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7 नोव्बर, श्रब्क, क्ब्क
- प्ररत कागदआणि प्न ् ल घ्ऊन णलहा
- त् न बघता णकंवा न समजता श्द श द ्न् पगती क्ली पाणहज्,
अनथा मी इचाशकी।
तो पहाट्च् ५ वाजल् आह्त. मी पाथ्ना करतो आणि मीशास
घ्तो, घ्तो कागदआणि प्न ् लआणि ज् मला प्रिा द्ईल त्
णलहा. द. "माझ् लाडक् बाळ" ह् एकच शब मी णवचार कर
शकतो.
सारख् मला आत ाच् आज ापालन करायच् आह्, मी
णलहायला स्रवात करतो ह् शबआणि ह्च मला द्ण ात
आल् होत्.
« माझा लाडका म्लगा. मी त्ला णवचारतो. माझ् ऐक।
माझ ावर णवशास ठ्व। मी त्म ा पत्काला माग्दश्न करीन.
पायरी। कोिताही अडथळा मी मोड्न काढ्न. मला माणहत
आह् की मी त्झ ाकड्न काय मागत आह् ह् प्ि्पि्
समजण ासाठी त् ख्प लहान आह्स. ताबडतोब। न बघता
श्द शद ्न् प्ढ् जायला हव् णकंवा त्म ाला समज्न घ्त नाही
णकंवा माग्दश्न ही करत नाही. त्ला फक त्झ ापय्त
पोहोचवायचं आह्. या माग्दश्कास परवानगी दा. ह् मी
त्झ ाकड्न मागत नाहीय्. कशासाठी त्म ाला त् अवघड



वाटत् का? ह् न्हमीच त्मच् च असत्. डोक्, आपल् मन
ज ाला सव् काही आणि सव् काही जाि्न घायच् आह्
समजि्। पि मी त्झ ा अंगिाचा पातळीवर आह्.
कड् या सरावर, आपि एखादा लहान म्लासारख् आहात ज्
स्र होत् चालि्। त्म ी त्मच् पणहल् पाऊल णवशासान् टाकत
आहात. अचा समजल् की त्म ी थरथरता पि महताचं
मिज् त्म ी राहायला तयार आहात न समजता, चचा् न
करता, तक् न करता उभ् राहन प्ढ् जा आणि, स ्प बाय स ्प,
त्म ी
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

होि् शद ्न् दढ; आपिसत: ला अणिक माग्दश्न कर
दाल.
मी त् होईलआणि त्झा मालक माझा लहान म्लगा अस्ल
ज ाला मी ढवळ्न काढायला आवडत्, खाऊ घालि्, संरकि
करि् आणि व्ळोव्ळी मी सहमतआह्. त् जाि्न घा, मी जो
पररप्ि् आह्, मला त्ला पररप्ि् बनवायच् आह्, आणि
तासाठी त्म ी ज् याबदल काहीच कर शकत नाही, मला
सोडा, कृती करा आणि माझी प्नरावृती करा त्मच् "हो". न
बघता न्हमी "हो" णकंवा समजि्। तरच त्म ी पाह शकाल
आणि मी त्मचात काय साधकर्न ह् समज्न घा.
मला इचा आह् की आपि चाल् ठ्वण ासाठी एक नोटब्क
हातात ठ्वा मला त्ला भणवषात ज् णशकवायच् आह् त्
णलहायच् आह्. कारि मला त्झी गरजआह्. मला त्ला माझा
आिारसंभ बनवायच् आह्. चच्। माझं त्झ ावरचं प्म



अमया्द आह्. त् आपिआप ल ा खोलीत उतरल् पाणहज्; मी
णतथ्च आह्. मी आह्.
त्ला हव् आह् का न्हमी माझ ा उपन्थतीत रहा? त्म ी ह्
कर शकता आता, मी कोठ् आह् आणि मी न्हमीच सोबत
आह् ह् जाि्न घ्ण ासाठी त्ला माझ ाकड् इतरत पाहण ाची
गरज नाही. मी आह्. त्झ ा आत चांगलं. माझं त्झ ावर णकती
प्म आह्. माझ ाकड्ही त्च आह्. आपल ा णचम्कल ाला
पाहिारी आई पणहली गोषबनवत् याचा अणभमान वाटतो
पायरी। उदा तो आिखी एक छोटासावायाम प्ना करिार
होता. एकत।
मी त्झ ावर प्म करतो. »
िनवाद णवशासाचा या स्ंदर अन्भवासाठी पभ् य्श् त् आता
मला जगवतोस. मला माणहत आह् की या संदभा्त सव् काही
णशकायच् आह्. मी माझा "हो" प्ना सांगतो. णनरप्क",
णबनशत्. मला ती छोटी शी बनायची आह् जी णमळत् प्म
कर दा, रपांतररत कर दा, योग कर दा. जस् मला
बनायच् आह् एक संत! मला माणहतआह् की मी एकटा
शकीहीन आह्. पि त् मी आणि मी त्म ाला भीक माग्
शकतो. मला ह्ही माणहतआह् की त्म ी कर शकत नाही.
अशी णवनंती फ्टाळ्न लावा. ऐकल ाबदल िनवाद की।
मी त्झ ावर प्म य्श् आणि मी मदर म्रीला मला णवचारायला
सांगतो. त्मचाकड् घ्ऊन जा.
1996

8 नोव्बर २२:२०



- म्झ् द्ओआपल्ओझ्, आपली णचंता, ज्ि्करनआपि
सव्काही बन् शकाल मी
नंतर वॉटरल्, क्सी मध्एककठीि संधाकाळ, मी
णवचारतो द्वा या कठीि संधाकाळचा व्ळी तो मला काय
णशकव् इनचतो.
« माझ ा लाडका बाळा, मला त्झ् ओझ्, त्झी णचंता माफ
कर, ज्ि्करन त्म ी सव् माझ् वाल. »
मी त्ला सव् काही द्, मीसत:ला प्ि्पि् त्ला द्तो.
« आता णवशांती घा, त्म ाला णचंता नाही. मी त्ला सांगतो.
सारख्। »
अ सकाळी ८ वाजता मासला जाि् मला समजत् की
णसनवटीचा आकमकपिा, आद ल ा णदवशी जािवला वॉटरल्,
लोकांमि्न जातो, परंत् तो द्षआत ांपास्न य्तो, स्ट पॉल
नंतर. पणवत समारंभादरम ान, मी आिी किीही न समजल्ल्
कस्आमचा ल्डीची णशकवि मह त ाची आह्, मिज् ती
आपल ा आंतररक शांतत्त पव्श करि् आवशकआह् शांती,
आनंदआणि प्म णमळवा. अनथा, आकमकता जखमी लोक
णकंवा द्षआत ांचा पभावआणि सव् पकारच् अताचार
आपल ाला एका णवळखात ओढ् शकतात वावटळ।

5 नवंबर:15
-सत:लासीकारा आपल् क ल ाि, आपली पणतमा, आपल्
क ल ाि यांचा ताग करि् पणतषा, णवश्षत: आपल् णवचार?
मालक य्श्, आज सकाळी मला त्ला पाथ्ना करण ाची,



णलणहण ाची गरज वाटत्. माझी णवनंती. मला सी चा संप्ि्
क्टं्बासाठी पाथ्ना करायची आह् की आम ी आपि काल
भ्टिार आहोत. तासाठी पाथ्ना करण ाची मला गरज वाटत्
अडचिी णदसत असल्ल ा डी साठी णवश्ष माग् ताचा
आठविीन्, ताचा म्लीन्, ताचा म्लान्. तांना परवानगी
दा द्:ख णनरथ्क नाहीत, तर त्मचाशी संबंणितआह्त
सत:च् द्:ख, त्झ ा पणवत जखमांमध्जमा झाल्ल्, त्
रपांतररत होतील (त्मचा कृप्चा चमत ारान्), तांचा
आत ाचा उ द ारासाठी उपकार आणिआशीवा्द आणि
तांचा णपयजनांचा उ द ार. मी त्लामितो, िन, याबदल
त्झ ा कृप्चा चमत ार. माझी पाथ्ना ऐक ल ाबदल िनवाद
आणि पणतसाद णदला होता.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

मी मी जी माणहती दायला णवसरलो ती माणहती त्ला सांग्
इनचतो. हॉन ट्ल एच चा फाईलमध्फादर एफ.
यासंदभात् चॅपल बांिकाम पक ल , कृपया मी ज् काही क्ल्
तावरन मला प्रिा दा करावं लाग्ल.
सारख् त्म ांला ज् आवडत् त् सव् मी त्म ाला तीन सोपव्
इनचतो. फायलींवर मला या आठव ड ात काम कराव् लाग्ल:
दोन णवकी ज ाशी आपि पररणचतआहातआणि झोणनंग
अधाद्श.
त् माझी मया्दा, माझी लाचारी बघा. त्म ी ज् काहीही कर
शकता, आपल ाला या फायलींच्वव्थापन हाती घायच्
आह्. उपचार करा जशी त्मची इचा। मला त्झा लहान
म्लगा वायच् आह्. नोकर। मला त्झ ा हातातलं एक शांत



वाद बनव्न द्.
ताबडतोब मी त्मच् आगाऊआभार मानतो, मी त्मची स्ती
करतो, मी त्म ाला आशीवा्द द्तो आणि मी त्म ाला
आशीवा्द द्तो. आपि ज् साधकरिार आहात ताबदल
िनवाद. मी त्झ ावर प्म करतो य्श् आणि माझ ा
अंगिाचा तळाशी माझी एकच इचा आह्: असि् प्ि्पि्
त्मचा हातात आह्. िनवाद।
« माझ ा प्माचा म्ला, मी न्हमीच त्झ ासोबतआह्. मी त्ला
सोडत नाही. किीच नाही। त् माझ ासाठी मौल वान आह्स.
मी त्ला सांगतो. मि्: समथ्न. त्झ ा वस्ही मी घ्तो. मी
ठ्वलं जोपय्त आपिआप ल ा अंगिात घ्ऊन जािार् कपड्
घालता आणि माझ ावर जबाबदारी सोपवली. माझं त्झ ावर
ज् प्म आह्, त् त्झ ाणशवाय नाही. मया्दा। मी त्ला सांणगतल्
होत् की मला त्ला एकसंभ बनवायच् आह्. म्री चच्। माझ्
ऐक। मी त्म ाला माग्दश्न कर्न. वाट्ची पत्क पायरी. मी
पत्क उघड्न. ज् माग् उघडण ाची गरजआह्. मी सव् बंद
करीन. ज् रस् बंद क्ल् पाणहज्त. मी आह् सव्शनकमान
आणि मी छोट ा छोट ा तपशीलांची काळजी घ्तो. की त्
आता णजवंत आह्स ह्च आज त्झ ासाठी सव्तमआह्, उदा
काही तरी व्गळंच होईल. ल्न््, माझ ाकड् एक महान आह्
त्ला णवचारा. त्म ी माझ ासाठी एक असि्सीकारता का?
फक माझ ासाठी च जगतो? जो आप ल ा कल ािासाठी
ताग करतो, कारि ताची पणतमा, ताचा पणतष्साठी,
णवश्षत: ताचा णवचारांसाठी ! उतर। »
णवना न डगमगता माझं उतर मोठं "हो" आह्, शक णततका
ताकदीन् आणि माझ ा सव् अनस त ान्. त् माझी लाचारी



जाि्न घा. त् माझ ात अणभनय करतोस ज्ि्करन माझ्
"हो" त्म ाला ज् हवं आह् त् वा आणि त्मचा मोठ ा
वैभवासाठी.
1996

" मला त्झा अणभमान आह्। मला त्झा "हो" आवडतो. मी
जािार आह्. मोठ् होण ासाठी. मी त्ला माझ ा िनआईकड्
सोपवतो. आपल ाला ज् माणहत असि् आवशकआह् त्
सांगि् स्र ठ्वा. ती त्झ ावर ख्प प्म करत् आणि त्मच्
रकि करत्. द्शात प्ढ् जाण ास घाबर नका णवशास।
आपल ाकड् शोिण ासारख् सव् काही आह्. घा. मी त्म ाला
ज् न्कत्च णदल् आह् त् त्मचात सामाव्न घ्ण ाची व्ळ
आली आह्.
माझा णचम्कली, आय लव य्. »

3 नवंबर:25
"मला आवडतं. त्ला भ्टतो गोड.
मला सांग पाहा, पभ् य्श्, त्झ ासमोर. मला त् पाणहज्स पथम,
मी काम क्ल्ल ा दोन लोकांची ओळखकरन दा स्मार् ३ ५
वषा्प्व् आणि त् मला ख्प काही बघायला णदल्स. सपात
क्अर.
इचा आह् तांना त्झ ा प्मान् भरन टाका, आणि कमा
राणहली तर नाही, ह् खर् आह्, मी त्म ांला णवनंती करतो की,
तांनी तांचा अंतः करिात सामर ा्न् वागाव्. तांनी क्ल्ल ा
वाईट गोषींसाठी कोिालाही न करता प्ि्पि् कमा करा मला



कळत-नकळत क्ल् आह्. त् भरन णनघाव्त ही कृपा आणि
आशीवा्द. मी त्ला णवचारतो. मी जाि्नब्ज्न तांना क्ल्ल ा
कोिताही न्कसानीबदल कमा करा णकंवा नकळत. मी जसा
आह् तसा मीसत:लासीकारतो आणि मी त्ला णवचारतो
मला त्झ ा कृप्न् आणिआशीवा्दांनी भरन टाकाव्.
मालक य्श्, त्झ ाकड् आणि त्झ ाकड् जाण ासाठी मला
कृपा द्. माझ ा अनस त ाचा खोलीत शोिा, ज्ि्करन मी
करशक्न माझं ऐका आणि त्मचाकड्न ज् अप्णकत आह्
त् पाळा मी. अशा पकार्, मी एक णदवस त्ला हव् तस् बन्
शकतो. तो मी आह्. माझी इचा अस् शकत् ह् त्ला समजत्.
णवकृत. मी एकटाच शनकहीन आह्; त्म ी ह् कर शकता
सव्काही, त् माझ ात काम करण ास पवृत आह्स. माझं
त्झ ावर प्म आह् आणि मला ख्प बरं वाटतंय त्झ ाबरोबर।
« माझ ा क्शीत य्, माझ ा णचम्क ल ा. मला त्ला घट
दाबायच् आह्. माझ ानायाणवरद ज्ि्करन माझानाय
नायात पव्श कर शक्ल त्मचा। णनघ्न ग्ल्ल ा माझ ा
म्ढ ांना त् माझा म्ढपाळ बनशील. माझ ाबदलआणि ज ांना
माझ ा म्ढरपट ात पव्श करायचा आह्. मी वापर्न. तांना
प्म ााची आणि समजण ाची अन्भ्ती द्ण ासाठी आपल्
अंगि. सारख् आपि त् पाह शकता, ह् खरोखर आह्
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

ह् आह्. आपल ा अनस त ाचा खोलीत की आमची हदय् अस्
शकतात भ्टि्। ताबात घ्ण ाच्सातंत उपन्थतीत काम
करण ाच्सातंत माझानाय माझ ा आगीत जळ्न खाक
झाला आह् प्म। जस् सोन् अगीन् श्द झाल् पाणहज् क्णसबल,



तोच णनि्य श्द क्ला पाणहज् माझ ा प्माची आग. मला
त्झ ासारखं गोड बघायला आवडतं. आह्त; ताबडतोब।
हा समप्ि आपल ाला बर्च द्:ख वाचवत् आणि मला
अन्मती द्त् अनावशक संघष् न करता अणिक व्गान् कृती
करि्. णवचारि् माझ ा िनआईन् त्ला आप ल ा महान
आवरिान् झाक्न ठ्वल्, ही द्ब्लता णटकव्न ठ्वण ासाठी
आणिआपल् संरकि करण ासाठी द्षाच् हल्. मला ताचा
राग वाढल ाच् जािवत्. त्, पि त्ला घाबरण ाच् कारि नाही:
माझ ा िनआई, त्झी आई त्झ् रकि करत्. सत:ला आत
जाऊ दा ज् मी त्ला आताच सांणगतल् आह्, पि णवश्षत:
माझ ा प्माच् पवाह ज् त्मचा आत पवाणहत वा, कारि
लवकरच त्म ी सांग् शकाल कसा स्ट पॉल: "आता मी णजवंत
नाही, तर ण्स जो माझ ात राहतो." माझ ाकड् त्झ ासाठी
ज् आह् त् प्म आह्. अमया्द, त् किीही णवसर नका. मी
त्झ ावर प्म करतो। »
िनवाद य्श्. ताबदल मी त्मच् प्र्स् आभार मान् शकत
नाही.
वो णवश्षाणिकार पाप कि ज्वा मी त्झ ा साण्धात असतो,
त्मच् प्म आणि णवश्षत: गररबांसाठी त्मची महान दया मी
पापी आह्.
मला आवडत्, आणि सवा्त महताच् मिज् मीसतः ला
त्झ ाकड्न आणि त्झ ा परम पणवतान् प्म कर इनचतो.
आई। त् माझ ा सव् गोषींसह छोट ा मला णकती मोठी स्वा
करतोस. दोष आणि दोष. मला माणहत आह् की ह्
कोिाकड्नही नाही माझ ा ग्िांच्, परंत् त् चांगल् आह् आणि
क्वळ कृप्न् आणि त्झ ा प्माचा ओघ. मी सहमतआह् की



मी मला त् भरण ाची परवानगी दा. मी त्झ ावर प्म करतो।
िनवाद।

3 नवंबर:05
-माझं ज्वा आपिसत: लासीकारत नाही त्वा प्म रोखल्
जात्. पायरी मी
मालक य्श्, काल मला माझ ा भीतीबदल त्ला सांगायच् होत्.
णचंताववसाय ज्ि्करन माझ ाकड् ज् आह् त् त्म ी मला
णशकव् शकाल
1996

जाि्न घ्ि् णकंवा माझ् वत्न स्िारा. अस् काही आह् का ज्
घरात ब ॉक करतात आणि णवकी बंद होण ापास्न रोखतात
पटकनआणि सहज; अणिक असि्आवशकआह् त् जशी
मला ख्प णदवसापास्न हवी होतीस. जस् मी सजीव करतो
पाथ्न्चा णदवस, आपल ा आवडी णनवडी आवशकआह्त
आिी माझं ्थान ठ्वा. काय असाव् ह् आिी मला णशकवा
पत्काचा फायदासाठी साम्दाणयक णचंतनाचा णवषय त्मची
म्लं ज ांना त्म ी खास पकार् प्म करता आणि की आपि या
णदवसात भाग घ्ि् णनवडल् आह् पाथ्ना। मला ही इचा नाही:
त्झ् वायच् आह्. हवं तसं छोटंसं वाद... नाणयक
नायालयान्सार.
« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्झी णवनंती ऐकली, आणि त्झ ानंतर
मला ज् सांगायच् आह् त् णलहा, त्म ी णमळवाल. ज ान।
श्भवत्मानातील एका वाकाची प्नरावृती करन कठोर वा



पतकांवर णलणहल् आह्.
त् पाथ्न्च् णदवस माझ ा दरबारानंतर य्तात. मला त्झं
बघायला आवडतं. उदारता आणि सहभाग सहभागी वा.
माझ ा जखमीनायासाठी हा मलमआह्.
आजआपल् पणतणबंब आप ल ाकड् असल्ल ा प्मावर लक
क्ण्त कर्ल द्स ऱ यासाठी. ह् न्हमीच प्म आह् आप ल ा
सवा्वर उपाय तास।
की माझ ा प्मात अडथळा, त्ला माणहतआह्, ज्वा आपि
सत: लासीकारत नाही. पायरी। त् माझ ाकड् आह्त, ह्
त्म ी ब्िवारी माझ ा णनवड्न आल्ल ा पणतणनिीला सांगाल
का? ? त् जस् आह्त तस् तांचावर प्म करतात आणि हा
त्मचा अपमान आह् ज्वा त्सत: ला मी बनवल् तस्
सीकारत नाहीत त्वा त् ह् करा. कशासाठी त्म ाला
अज्नहीसतः ची त्लना करायची आह् का? मला त् हव् होत्.
व्गव्गळ् आह्त. माझं तांचावर ख्प प्म आह्. त् १ तांना
इतरांसारख् का वाव्स् वाट्ल. मी तांना अस् णकंवा तस् नको
आह्. तांनी तस् वाव् अशी माझी इचा आह्. त् आह्त.
क्वळसत:ला जस् आह् तस्सीकारन नाही, तांना कृप्चा
लाभ होऊ शकतो, अन्क ताबदल मी आभार मानतो.
तांना सांगा माझंनायालय तांचापती प्मान् जळ्न जावो,
की मला सवा्वरील माझ ा प्मात्न बाह्र पडायच् आह् आणि
नोट पकाशकाकड्न: या मजक्रात, प्रष णलंगाचा समाव्श
आह् मादी।
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्



णवश्षत: या णदवसांमध्भाग घ्िा ऱ या सवा्मध्पाथ्ना। मी
णशकवल् की आता नाही ज ांचावर प्म आह् तांचासाठी
आपल् जीवन अप्ि करि् ख्प आवडत्. आिीसत:चा जीव
द्ण ास सकम होण ासाठी, आपि द्ि् णशकल् पाणहज्
भ्खंड[संपादन]। त्झ ात औदाय् आह्. आपला णदवस
पाथ्न्साठी दा. मी त्झ ाकड् एक मागतो. इतरांसाठी
साम्दाणयक णचंतनाचा तास, कोि ह् णवसरन त्म ी आहात,
त्म ाला वाटत्, त्मची पाहण ाची पद त, अणभनय, णवश्षत:
ज्वा आपिनाय करता णकंवा दोष द्ता, क्वळआनंदाचा
णवचार करता द्सरा.
त् पि मला णबझन्सबदल बोलायच् नाही, त्झ ावर हसतोस,
त् इतरांचा स्खासाठी ह् जाि्न घा: अहो बरं, बोलायला
तयार वा. त्ला बोलण ाची आवडआह्, पि इतरांचा
स्खासाठी गप बसण ाची व्ळआली आह् ह् त्म ाला ठाऊक
आह्: थांबायला तयार वा, आणि ज्वा त्म ी ऐकता त्वा
कोिीतरी पाल् यांचा मनात ताचाबदल प्माची भावना आह्.
त् प्माचा शाळ्त आह्त. मी त्ला णनवडतो. द. आईला
त्मचापत्काची गरज असत्. त् काय आह्स त् नाही. त् करा
णकंवामिा, पि पत्कामध्राहिारं प्म तापैकी. त्मची
हदय्.
शत् पाथ्न्च् त् णदवस नषकरण ाचा पयत करा. अस् अस्ल.
जरआपिसत: ला परवानगी णदली तर त्थ् जाि् ख्प चांगल्
आह् गंभीर, णनि्यकमआणि अगदी णवचारशील या ना
ताणवषयी नकारातक.
मी मी त्म ांला सांग्न, मीसतः ला माझ ा परम पणवतत्कड्
सोपवतो. आई।सत:ला ताचा चादरीखाली ठ्वा आणि शत्



करशकिार नाही ताबदल काहीही द्िंघ्िं नाही. मी
त्झ ावर प्म करतो। »

4 नवंबर:20
-ए फक एकच गोषमह त ाची आह्: माझ ावर अणिक
णवशास ठ्वा, मला अणिक जाऊ दा शकता
मालक य्श्, मी त्झ् आभार मान् इनचतो, त्झी स्ती कर
इनचतो, त्ला आणि मला आशीवा्द द्ऊ इनचतोआपि
आम ाला णदवसभरात ज् अन्भवण ाची परवानगी णदली
ताबदल िनवाद दा पाथ्न्ची. मला त्झी उपन्थती जािवली.
प्म णतथ् होता आणि मला खाती आह् की तो सम्हात वाढतच
राहील. यणद वह कृपया, आमचा लहान म्लांच् आभार माना
1996

णवर द त्मचा आिखी एका कामाबदल ग्रवारी सकाळ. त्
बघ माझं. मया्दा आणि इतर सव् फायलींसमोर माझी लाचारी
ज ामध्मी सहभागी आह्. मी तांना परत त्मचा मध्ठ्वल्.
हात. तांना घा, त्म ाला ज् वाट्ल त् तांचाबरोबर करा.
णनयंति पाम्खान् माझ् णवचार, शबआणि कृती त्म ाला ज्
हवं आह्, ताचाशी सहमत राहा. त्मची इचा, माझं नाही.
पि त् असशील तर मला ख्प आनंद होईल. मला काय
शोिाव् लाग्ल, बदलायच् आह्, स्िारायच् आह् त् मला
सांणगतल् त्मचातील त् आज ािारकआणि महताच् सािन
बनि् हात : ह् ख्प छोटं सािन आह्. माग्दश्न क्ल ाबदल
िनवाद. मी त्झ ावर प्म करतो.



" माझ् बाळ। माझं त्झ ावर ख्प प्म आह्. मी आप ल ा
म्ढपाळाच् अन्सरि करा; त्ला काही नाही, घाबरण ासारखं
काही नाही. मी मी न्हमी त्झ ासोबतआह्, त् क्ठ्ही आह्स
आणि त् काहीही आह्स. करा. त्ला माणहत नवतं मी काय
कर्न, किी कर्न, णकंवा णकती। एकच गोषमहताची आह्
आणि तीमिज् मी आह्. न्हमी त्मचासोबत. आप ल ाला
काय हव् आह् याचा णवचार करतआहात स्िारि्; फक
एकच. काय महत ाच् आह् ह् महत ाच् नाही: माझ ावर
अणिक णवशास ठ्वा, मला अणिक कर दा, माझ ाशी अणिक
करा पत्क तपशीलावर णवशास ठ्वा. त्मचा णवशास राह दा
लहान आणि कमक्वत! त्ला मदत करण ासाठी, माझ ाकड्
कस्आह् त् पहा त् आता णजथ् आह्स णतथ् आिलाआह्स.
भासि् त्झ ा जोडपाबरोबर मी काय क्लं आणि त्झ ात
असल्ला गोडवा दोन। त्मचा पत्क म्लावर मी काय क्ल्
त् बघा आणि मी तांना आणि तांचा जोडीदारांना,
नातवंडांना कस् न्ल् आणि तांचादार् मी त्म ाला ज् प्म द्तो;
comment je मी त्म ाला रोज माग्दश्न क्ल्. जरा णवचार
करा मी कसा त्म ाला पाथ्न्चा णदवसांकड् आकणष्त क्ल्
आणि मी त्म ाला कस् आकणष्त क्ल् आपल ा णवमा
काया्लयात्न बाह्र पडा. त्झ ाकड् सव्काही आह्, सव्काही
आह्. समज्न घा की त् माझ् णनवडल्ल् आह्त, मी त्म ाला
माझ ा कड् घ्ऊन जातो खांद्, की मी त्ला वाहन न्तो, की मी
त्झ् रकि करतो, की मी त्झ ावर प्म करतो आणि त्म ाला
माग्दश्न करतो.
त् मी त्ला क्ठ् घ्ऊन जात होतो ह् कळल ाणशवाय ह् कर
नकोस. जर मी नाही क्ल् तर त्ला त् कळाव् अस् वाटत नाही,



ज्ि्करन त्म ाला अणिकआनंद कळ्ल, मी काय शोितो ह्
णदवस्णदवस शोि्न शांती आणिआनंद त् त्झ ा आईसारखी
स्ंदर आणि मोठी राखीव आह्स. नवीन वषा्चा णदवशी इतर
ट्बलकॉथ कँडी त्मचा आनंदासाठी अणिक होता महान
मला त् महान वाटतात. त्म ी आहात
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

माझा णचम्कला. मला त्मचासाठी सरपाईज ठ्वायला
आवडतातआणि त्मचाकड् आह्त. मला द्ण ाइतपत एकत
जगलो भरवसा। मी किी किी त्झ ा डोळावर पटी बांिली
तरी तसं नाही. सत:ला दरीत ढकलायच् नाही, त् फक
आपल् वाढणवण ासाठी आह् ज्वा त्ला कळ्ल त्वा आनंद
होईल णकंवा मी त्ला माग्दश्न क्ल् आह्. मी आह् त्झा द्व.
त् माझ् लहान बाळआह्स ज ावर माझ् प्म आह् आणि त्
मला आनंद हवा आह्. मला अणभनय कर द्त रहा. मी
सत:ला िरन ठ्वा, णनभ्य राहा. मी त्झ ावर प्म करतो। »
िनवाद िनवाद िनवाद। त् हा प्माचा द्व आह्स आणि
मलासतः ला सोड्न दायच् आह्. त्झ ा प्माचा सागरात
आंघोळ करा. मला णवशास आह् सगळ्च; मला माणहत
असण ाची गरज नाही, कारि त् आह्स. अज्नही णतथ्च आह्.
त्झी उपन्थती माझ ासाठी प्र्शी आह्. मी नाही द्सरं
काहीच मागत नाही.
पी.एस. माझा आनंद इतका पचंड होता की णलणहताना मी
रडलो. ज् य्श्न् माझ ा अंगिात ठ्वल् होत्.



4 ५ ० नोव्बर
"सत:च काहीच नाही, काहीही नाही, काहीही नाही. मीच
सव्काही आह्, सव्काही आह्, सव्काही आह्!
मालक य्श्, सव्पथम मी माझ ा सव् गोषींसाठी त्झी कमा
माग् इनचतो. णवचणलत वा आणि माझ् द्:ख त्मचासमोर
सादर करा की माझ ाकड् ह् आह् माझ ा आंतररक शांतत्त
पव्श करण ासाठी सकाळ न्हमी णवचार करत असत्
मनातल ा माझ ाववहाराला. द्सरीकड्, मला आवड्ल काल
त्म ी मला णदल्ल ा प्रि्बदल िनवाद याववहाराचा
संभावउपायांबदल. सव् त् आह्स, सव् काही त्झ ाकड्न
आल्आह्आणि सव् काही त्झ ाकड् परतआल् पाणहज्. मी
मला रोखिार् ह्ववहार आणि णवचार त्ला सोड्न जातात
आज सकाळी मला जसं वायचं आह् तसं त्झ ासाठी वावं.
मी त् आगाऊ मितोस िनवाद, िनवाद आणि मी माझ ा
कमक्वतपिात त्झी स्ती करतो, माझ् मया्दा आणि माझ्
लक णवचणलत करि्. मी त्झ ावर प्म करतो।
पी.एस. मी णवचणलत होण ान् भरल्ल् होत्, मी ठ्वल् हा करार
आणि संभावउपायांचा णवचार करा.
" माझ् बाळ। आज सकाळी त्म ी ज् अन्भवतआहात त्
माझ ासाठी आह्, सव्शनकमान कोिआह्, त्झा अपररहाय्
प्रावा
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त् द्खत्. त्म ी त् मान करायला तयार आहात ह् मला
आवडतं. ह् आह्. आता आणि आताच की मी त्झ ात



अणभनय कर शक्न ; मला त्झी द्ब्लता न्हमी दा. मग त् च
आह्. फकमी त्मचात प्ि्पि् अणभनय करशक्न आणि
तादार् त्। आज सकाळी त्म ी ज् अन्भवतआहात त् द्खील
याचा प्रावा आह्. आपिकाहीही करशकत नाही, पाथ्ना
द्खील करशकत नाही, वाच् शकत नाही णकंवा प्जा
द्खील करशकत नाही, ना प्जा, ना खा, ख्प कमी कल ना
करा णकंवा कराववहार[ संपादन]। त्म ीसत: काहीही
नाही, काहीही नाही, काहीही नाही. मी सव्काही, सव्काही,
सव्काही आह्! आपिकोि आहात ह् ओळखा आणि मी
काय आह् त् ओळखा. अशा पकार्, मी सकम होऊ शक्न
त्मचा माधमात्न चमत ार घडव्न आिा आणि
त्मचामाफ्त. त्मचा पचंड कमक्वतपिाम्ळ्च ह् घडल्
आह् मी किखरआह्. पिआपि त् न्हमी ओळखल् पाणहज्,
त्म ी त्सीकारल् पाणहज्, मी त् त्मचावर सोपव् द् आणि
मोज् नका. माझ ावर. जस् त्म ी पाह शकता, माझ्
पारकोअर नाहीत गं्तागं्तीची नाही; ह् अगदी सोप् आह्, सव्
काही आह् डौल।
मी मला माझा अणभमान आह् कारि त् आता स्रवात करत
आह्स.
णनवडि्। त् न्कतीच स्रवात क्ली आणिआपिफक
थोड ा, काहींच्सागत करता मी त्झ ाकड् ठ्वल्ल ा अन्गह,
फक त्झ ासाठी, फकमाझ ासाठी. याबदल मला अस्
आक्प आह्त. पृथ ीवरील माझ ा सव् म्लांबदल. मला पाथ्ना
करा की तांच्ववसाय ख्ल् आह्त, कारि मी तांचाबदल
प्मान् जळतो द्ि्। त्ला आिखी द्ण ासाठी मी प्मान् कस्
जळतो, पि मला त्मचा णनि्याची वाट पाहावी लाग्ल,



अणिक मोकळ् वा, णवश्षत: त्मचापास्न अणिक णवनम वा.
ह् शब अणिक सखोल करि् गरज्च् आह्. मी लव य् माय
णलणटल, म्र् क्छ नहीं, य् कदम मत भ्ल जाओ।
मी त्झ ावर प्म करतो. »
िनवाद माझ ा द्वा। माझ ा अंगिाला शांतता णमळाली आह्.
मला वाटत् प्मान् भरल्ल्. कारि मला तातच ब्ड्न राहायच्
आह्. त्झ ा प्माचा सागर. म्झ् बचाओ, ह् णपता, ब्टा आणि
आता. एकटा, ताम्ळ् मी काहीच करत नाही, याची मला
खाती आह्. माझ ाकड् आह्. तस्च मदर म्रीचा प्माची
आणि मध् थीची गरजआह्, सगा्तील संतांच् आणि त्मचा
संतांचा रकिाच् द्वद्त, णवश्षत: माझ ा गाणड्यन
एंजलकड्न, जो माझा आह् सदैव णवशास्. मी प्ि् झालो आह्
आणि मी त्झ ावर प्म करतो सव्।
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

17 नोव्बर २२:२०
"त्ला मानआह् का? माझं वाद वावं?
मालक य्श्, या स्ंदर णदवसासाठी मी त्मच् आभार मान्
इनचतो कालच् आणिआपि णशकल्ल् अणवशसनीय िड्. मी
एकच इचा आह्: णवशास वाढणवण ासाठी सकाळ,
अणिकाणिक त्झ ानायाला अणिक एकज्टआह् आणि मदर
म्रीला त् आह्. मला शक नाही ताला मदत करत नाही;
मला णतथ् माग्दश्न करण ासाठी मी त्मचा दोघांचा
हदयावर णवशास ठ्वतो. णजथ् मला जायच् आह्. माझी पाथ्ना
ऐकल ाबदल िनवाद. मी त्झ ावर प्म करतो.



« माझ ा बाळा, कारि माझं त्झ ावर प्म आह्. मला त् जास
वाटत्स. यावणतररकअिीन आणि ह् माझ ा दरबाराला
आनंदद्त्. त्म ाला माणहत असत् तर कारि मला आता ता
व्ळी शांत हदयाची गरजआह् णजथ् आपि राहतो. माझ ा
अंगिात पचंड रकसाव होतो. त्मचासारखा माझ ा लहान
म्लांचा दषीकोन ज ांना वाटत् की त् महान आह्त आणि ज्
आह्त न्हमी एखादा गोषीत, सत:चा वैभवात णकंवा बरं,
तांच् स्ख जि् तांना जगायला च बनवल् आह् की जि् काही
तांच् सांसाररक जीवन ह्च ध्यआह्सत: ही क्वळ
स्रवात असली तरी क्वळ तयारी शाशत जीवनासाठी. माय
णलणटल वन, त् माझी मदत कर शकत्स, कृतीन् नव्, तर
असण ान्. त्ला चमकायला हवी. पणवतत्ची आणि ज्वा
लोक त्मचा उपन्थतीत असतात, त्म ी तांना ज् सांगाल
तादार् त् रपांतररत होिार नाहीत, परंत् फक त्म ी कोि
आहात यावरन. त्म ी तस् होि् मानकरता का? वाद,
मिज् छ्द द्िारा हा बािमिावा र्णटंग, अगदी सवा्त
कडक, फकआप ल ा उपन्थतीदार् ? व्ळ संपत चालला
आह्; त्म ी सहमत असाल तर मी अणभनय करीन.
त्मचाप्का व्गवान, व्गवान. मला उतर दा कारि
माझ ाकड् अज्नही आह् कोित्ही पाऊल उचलण ाप्व्
आपली मंज्री आवशकआह्. मला करायच् आह्आप ल ा
सातंताचा प्ि् आदर करा. त्म ी आहात एक म्क पािी
आणिआपि न्हमीच म्कआहात. मी त्झ ावर प्म करतो
ख्प काही! की मी त्झ ावर प्म करतो, पथम, तो त्ला सोड्न
जातो. मोकळ्।मि्न मी त्ला बरंच काही णवचार्न. संमती
ज्ि्करनआप ल ासातंताच् उलंघन होिार नाही. त् त्ला
माझं वाद वायचं अस्ल तर त्ला च वावं लाग्ल ह् समज्न



घा. घरातील ताचसातंताचा आदर करा. ज ांना मी
आपल ा वाट्वर जा. माझ् त्झ ावर ख्प प्म आह्! णक मै
त्मस्पार करता हँ, पथम, ह् आप ल ाला मोकळ् सोडत्.
मि्न मी त्मचाकड्न भरप्र संमती मागतील ज्ि्करन
त्मच्सातंत णमळ्ल. उलंघन क्ल् जात नाही. त्ला ह्
समजतं यायचं अस्ल तर माझं वाद, त्ला ताचसातंताचा
आदर करावा लाग्ल. त्। ज ांना मी त्मचा मागात् आिल्.
मी त्झ ावर प्म करतो ख्प काही! की मी त्झ ावर प्म
करतो, पथम, तो त्ला सोड्न जातो. मोकळ्।मि्न मी त्ला
बरंच काही णवचार्न. संमती ज्ि्करनआपल ासातंताच्
उलंघन होिार नाही. त् त्ला माझं वाद वायचं अस्ल तर
त्ला च वावं लाग्ल ह् समज्न घा. घरातील ताचसातंताचा
आदर करा. ज ांना मी आप ल ा वाट्वर जा.
1996

मी त्झ ावर प्म करतो. »
िनवाद य्श्. माझं मन त्झ ावर प्मानं भरन ग्लं आह्!
सारख् मला त्झा गोडवा, त्झी कोमलता आवडत्. माझ ाकड्
सव् काही आह्. जाि्न घ्ि्। त्मचा णवनंतीला माझा
पणतसाद असा आह्: : फ्च, ह् "हो", एक मोठ् "हो" प्ि्पि्
आह् णबनशत्, त्म ाला कसं हवंय आणि किी हवंय. त्
आपल ाला पाणहज् णततका व्गान् काय् कर शकता. कोमल,
आय लव य्.

4 नवंबर:55



आपि नकीच त् जमण ाआिीसत:ला माझ ा प्मान्
पज णलत कर द्. इतरांना दा. (लाक्ड व ज ोतीच् उदाहरि)
मालक य्श्, मी त्झ् आभार मान् इनचतो, त्झी स्ती कर
इनचतो, त्ला आशीवा्द द्ऊ इनचतो आणि माझ ा दरबारात
उपन्थत राणह ल ाबदल िनवाद. त् की मी णदसत नाही पि त्
तात ओतल्ल ा प्मान् मला वाटत्. मी मी त्ला माझ् "हो"
प्ना सांगतो, ज्ि्करनआपि त् आपल ान्सार बदल्
शकालनायालय, त्, ज् सव्सआह्स, तो माझ ापास्न
बनतो, जो काहीही नाही, त् काय आह्स. गरज। मला या
णदवसासाठी आणि या आठव ड ासाठी माझा ताग हवा आह्
की संप्ि् आणि णबनशत् होऊ लागत्. आिी त्म ी मला
णवचारल्ल ा सवा्ना मी "हो" मितो.
जाि्न घा माझी कमक्वतता, मी फक त्झ ा कृप्वर आणि
ताचावर अवलंब्न आह् संतांचा संवाद, पाम्खान् मदर म्री,
ज ांना एकआह् आमचाप्का आपल ा गरजा कोिालाच
ठाऊकआह्त. अख्र मी त्मचा पणवत द्वद्तांचा रकिावर
णवशास ठ्वतो, णवश्षत: माझा संरकक द्वद्त. मी त्झ ावर
प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, त्झंसागत करता आ ल ाचा मला ख्प
आनंद होत आह्. पाथ्ना। मी त्झा द्व आह्. माझ ाकड् त्
न्हमीचआह्स. आवडल्. त्झ ाकड् काहीच नाही,
घाबरण ाच् कारि नाही, कारि मी न्हमीच त्झ ा जवळ
असतो. मी त्ला मनाई करत नाही. नाही किीच द्त नाही.
आज त्मचा णवशास वाढावा अशी माझी इचा आह्. मला
त्ला घ्ऊन जायच् आह्. माझ ा क्शीत, त्ला माझ ा
दरबाराणवरद िरन ठ्वा, ज्ि्करन त्ला माझ् प्म वाट्ल,



की त् तो बाि बनशील ज ाबदल मी त्झ ाशी बोललो. त्मचा
गाड्न एक चमकदार प्म बन जाएगा।
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

तो आपल ा अंगिात एकआगआह् जी द्सरी आग स्र
कर्ल इतर अंतः करिात त्म ाला सामोर् जाव् लाग्ल. व्ळ
काढा त्ला माझ ावर प्म होऊ द्, बाह्र पड्न माझ ा प्माच्
सागत करा जंगलाचा आनंद घ्ण ाप्व् व्ळीच ि्मपान करि्
उषता। ताचपमाि्, आपि न्हमीचसत: ला सोडल् पाणहज्
इतरांना द्ण ाप्व् माझ ा प्मान् पज णलत वा. त् मी "एक"
आह्मि्न माझ ाबरोबर "एक" बनल् पाणहज् माझ ा
णपताबरोबर ज्ि्करन अगी प्टवला जावा णदल। जग
बदलण ाचा माझा एकम्व माग्मिज् हदय.
त् जोपय्त त्म ाला समजत् तोपय्त आह्त पिआता मी
त्म ाला सांग्न की माझ ा स्न्चा भाग होण ासाठी णनवडल्
ग्ल् आह् ज् इतरांची मन् णजंकतील. त् मला उपयोगी आह्स.
आपि पाप करण ासाठी, चव घ्ण ासाठी, घ्ण ासाठी व्ळ
काढ् शकता ता मया्द्पय्त माझ ा प्मान्सत:ला बदल् दा.
त् णतथला नाहीस. अगी, त् फक लाक्डआह्स. ह् लाक्ड
गरम होऊ शकत नाही आगीशी संपक् नस ल ासवकी
इंटीररयर. ताचपमाि्, आपि िमा्तर कर शकत नाही मी
प्टवल्ल ा प्माचा आगीणशवाय कोिीही नाही त्। ज ाला
णजतकी शनकशाली अस्ल णततक् जास लोक ताचा अन्भव
घा. दषीकोन फकअस्लच अस् नाही उबदार पि पज णलत
होण ासाठी पज णलतआिखी मीटर नंतर आणिमि्न मी
पज णलत होईनन ् माय चच्. त्ला त्झं महत णदसतंय. माझ ा



प्माची आग प्ट् द्ण ासाठी.
मी त्झ ावर प्म करतो. »
िनवाद य्श्, त्झी णशकवि इतकी ष्आणि सोपी आह्
की मी जगाला त् समजायला इतका व्ळ का लागतो, असा
पश पडतो. ?
« पापाम्ळ् णनमा्ि झाल्ला अंिार चआह् आप ल ाला
पाहण ापास्न रोखत्, अणभमानवाप्न टाकतो. अन्क माझ ा
चांगल ा लोकांना फसवल् ग्ल् आह्, अगदी ज ोत बन्
इनचिार् या माझ ा णनणम्त कॉ् मध्आणि लाक्ड। नाही।
य्ऊ नका कारि, असण ावणतररक मानआह्, फक
लाक्डआह्, तांनी व्ळ घ्तला पाणहज्सत:ला जळजळ
होऊ दायची आणि त् रोजचं कामआह्, मी पत्क किाबदल
मि्ल; अनथा, ज ोत प्र्शी नाही इतरांचा दरबाराच्
पबोिन करण ासाठी मजब्त.
1996

व्ळ माझ ा उपन्थतीत आणि त्झ ा खोलीत ग्ला आह् हा
सवा्त मौल वान व्ळआह् कारि तो आह् आणि फक त्
माझ ासाठी जगण ासाठी माझ ा ज ोतीचा फायदा घ्तोस
मि्न. कड् इतरांशी संपक् सािा, आपि मा ज ोत पाप
करशकता जी य्थ्न जात् ज ांना जळजळ होत्. पि
पज लनाप्का जासकिीच नाही ; सवा्त न्हमी माझ ाकड्न
य्त्, किीही नाहीसत:ची. त्सत:ला माझ ाकड्न,
माझ ाकड्न भडकव् द्. प्म। मी त्झ ावर प्म करतो। »



6 नवंबर:15
- त् आपल ात सव् जागा घ्ण ासाठी गायब होि्सीकारल्
पाणहज्
य्श्. मी आपल्मिि् ऐकण ासाठी य्िाऱ या आप ल ा लहान
म्लाचा पाठलाग करा. मला करायच् आह् त्झ ाकड्न प्म
होऊ द्. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा म्ला, मी त्ला ज् सांगतोय त् नीट ऐका. त्मची ठ्व.
बाग चांगली ख्ली आणि माझ ा शबाच्सागत करत्.
तासाठी सव् काही लागतं. जाि्न घ्ि्। त्ला ज् माणहत
असायला हवं त् मी त्ला णशकवीन. माझा प्णषत होण ासाठी.
मला प्णषतांची गरजआह्. माझानाय, मिज् मला णशक् द्,
माझ ादार् पररवत्न, माग्दश्न आणि प्म. ह् आह्. फक
आणि न्हमी प्मादार् मी हदयावर मात करशक्न.
त्ला मानआह् का? व्ड्पिावर प्म करिारा तो दरबार
बनि्, जस् मी प्म क्ल् आह्, मी प्म करतो आणि मी ता
सवा्वर प्म करीन ज ात द्ः ख, आनंदआह्, शांती आणि प्म
ज् आपि क्वळ द्ऊ शकत नाही, तर पाप द्खील कर
शकता?
मी वाट पाहत आह् त्मच् उतर. मी त्झ ावर प्म करतो। »
माझा याच् उतर अगदी सोप् आह्. ह् एक "हो" आह्.
णनः संणदगपि् आणि मला आशा आह् की ह् 'होय' आप ल ाशी,
ऑणलवचा बाग्शी जोडल् जाऊ शकत् आणिऑणलवची
बाग. मदर म्रीकड् द्वद्त गॅणबएलआह् ज्ि्करन त्
अयशसी होिार नाही. कठीि काळात नाही, कारि मला
ख्प अशकपिा जािवतो. मी फक त्मचा उपकारांवर



णवशास ठ्वतो. त्वढ्च मला अणभमान आणि पामाणिकआह्,
मी त्ला "हो" मितो, त्झ ा कृप्णशवाय हा पीटर अस् शकतो,
ज ाचाकड् त् आह्स. तीन व्ळा नाकारल्ल्, णकंवा इतर
प्णषतांपमाि् ग्प। य् आणि माझ ा कमक्वतपिाचावापार
कर, जर त् सारख्।
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

िनवाद ही णवनंती ऐकल ाबदल. मी त्झ ावर प्म करतो।
« घाबर नकोस, मला त्झी कमजोरी माहीत आह्. मलापि
त्झं माहीत आह्. माझ ाशी णवशास् राहण ाची इचा. म्री
कृपा आप न्हमीच पाणठंबा द्ईल. मी कायम त्झ ासोबत
राहीन, भल्ही त् मला बघत नाहीस, अन्भवत नाहीस. मै
हम्शा रहंगा णतकड्। माझं त्झ ावर चं प्म आह्. प्षी। त्म ी
णजतकी जास कमाई कराल, णततक् लहान होईल णततक्
माझ् प्म वाढ्ल. इतरांपय्त पोहोचवतील. आपि गायब होि्
सीकारल् पाणहज् ज्ि्करन त्झ ातली सगळी जागा मी घ्ऊ
शकतो. न्हमी ओळखा त्झ ा णनि्यात त्झी लाचारी, जरी मी
किीकिी करत असलो तरी त्मचा माधमात्न चमत ार. त्
णतथ् आिी आह्स. कारि त् मला त्झी "हो" णदलीस. Szala is
मी आणि फकमीच अणभनय करतो. असं कसं कर
शकतोस त् दाखवि्; हॅमर हाताचा सामर ा्चा अणभमान
बाळग् शकतो का की वापरला का?
? द. हॅमरसत: नख् चालवत नाही. त् असा आह्स.
तो जर मी त्मचा गैरफायदा घ्तला नाही, तर त्म ी काहीही
करशकत नाही. मला हवं अस्ल तर त्मचा वापर करा -



वाचन माझ ा प्माम्ळ् ख्प भरल्ल् आह् ज् माझ ाकड्
त्मचासाठी आणि पृथ ीवरील माझ ा सव् म्लांसाठी आह्. मी
त्झ ावर व्ड्पिान् प्म करतो आणि मला त्ला भरायच् आह्.
मी त्झ ावर प्म करतो। »

चच् णनम्ळ गभ्िारि्ची, पाथ्न्ची रात,
१. ३ ० नोव्बर
-यणद आपि चच्वर प्म करता, आपि णतला काहीतरी
बदलण ास मदत करता चीज। सौंदय्; टीका क्ली तर, नाय
क्ला तर आपि एखादाची णनंदा करीत आहात, याच् कारि
आपि योगदान द्त आहात क्रप बनाओ
मालक य्श्, त्म ी ज् या यजमानात खरोखर उपन्थतआहात
आणि त्, मदर म्री, जी आप ल ाला एका णवणशषमागा्न्
भ्टद्त्. श्रब्कमध्मला त्म ाला एका खास प द तीन् पाथ्ना
करायची आह्. आमचा णडओस्सन चच्साठी, आमच्
आच्णबशप, प्जारी, प्रष आणि नसया िाणम्कआणि सव्
बानपसा घ्तल्ल् ज्ि्करन सव् जि त्मचा आत ाला
पकाशान् पज णलत करतील. णवव्क, ब्द ी, णवशास, सत, प्म,
सातंतआणि प्म. फक त्मच् दोन फोरकोट् आपल ा
चच्ला नवीन जीवन द्ण ासाठी प्नबा्ििी करा, सव् काही
स्ंदर, सच, स्रक्ता-म्क णकंवा काहीही बनणवण ास
सकम या पकारच्.
1996

हनआप ल ा लोकांना पहा ज् द्:खी आह्त, ज् तांचा वाईट



णदशांनी मरतात, ताचा दोषांचा जखमा आणि प्माचा
अभाव. त्, द. दोन पणवत हदय्, ज् न्हमी अ् असतात आणि
तादार् णपताचा प्माचा म्ळसोत, ज ान् पजोतादन क्ल्
पणवत आत ाची अगी, य् आणि अंतः करिात प्ष ळअगी
पज णलत कर, ज्ि्करनआप ल ापैकी बर् याच जिांना
परतीची इचा होईल य्श् आणि ताला परमाथा्त्न
सीकारण ाची संिी त्झ ा दोन पणवत पारकांचा प्माचा
अगीन् पावन झाल्. मी ही आग पज णलत करण ासाठी त्ला
माझी "हो" प्ना सांगतो. माझ ा दरबारात, त् श्द करा, त्
बदला, त् आप ल ासारख् करा.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकण ासाठी. त्झी णचम्कली, मी
त्झ ावर प्म करतो.
"णलएंडर, माझ ा णचम्कल ा, आईपमाि् माझ ा क्शीत य्.
मला त् पाणहज्स माझ ा दरबारात दाब्न ठ्वा ज्ि्करन त्ला
माझ ा मनात त्झ ावर असल्ल् प्म जािव्ल. मी त्मचा
पाथ्न्च्सागत करतो. य्श्बरोबर, मी ताला सादर करतो
बाबांना. चच्साठी पाथ्ना स्र ठ्वा मी संप्ि् चच्ला माझा
म्लगामि्न माझ ा पणवत आवरिात गं्डाळतो य्श्, मला ती
स्ंदर आणिसचहवी आह्. सधा कायापालट होत आह्
त्म ी ज् आहात साकीदार माझ ाबरोबर ह् नवीन चच् बांित
आह्त य्िार् या कृप्चा महाप्राचा णपताला मणहमा दा
आता ताचा चच्वर ओततो, चाल् ठ्वा वग् प्ि् कमत्न् ख्ल्
वाव्त यासाठी ताची पाथ्ना करा प्म पाप करण ाची कमता,
द्सरा कोिताही माग् नाही प्माप्का ताच् सौंदय् परत द्ि्.
हा आमचा चच्च् नवीन सौंदय् य्थ् स्र होत्
त्मचा बाग, त्झी पाळी. आपि फक त्वाच योगदान द्ऊ



शकता ज्वा आपल् अंगि प्मान् भरल्ल् आह्. आमचा
चच्वर प्म करा, प्म करा याजकांनो, भ्टिा ऱ या लोकांवर प्म
करा. यणद आप प्म, त् ताला स्ंदर बनवत्स; टीका क्ली तर,
नाय क्ला तर त्म ी एखादाचा णनष्ि करता, त्म ी योगदान
द्ता. त् क्रप करा. आपि कोिआहात याची भावना न्हमी
तपासा आपि णजथ् आहात त्थ् माग्दश्न करा आणिआपि
अणिकआहात की नाही ह् आपल ाला कळ्ल णकंवा माझ ा
प्त य्श्चा चच्साठी. त् आपि बामआहात की नाही ह्
द्खील शोिा दोन संतांच् हदय णकंवा त्म ी आमचा साठी
योगदान दाल का? यातना भोगत आह्त. सत:ला णपताचा
प्माचा णभकारी बनवा. णवचार करा माझा म्लगा य्श्च् प्म.
त्मच् हदय पज णलत होईल. प्माच् आणि त्म ी एक णबल र
वाल
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

हा न् चच्। आपल ा कृतीन् नव्, तर फक त्झ ा दरबाराचा
प्मान्. ह् णकती सोप् आह् त् आपि पाहा ज्वा आपि लहान
होिंसीकारतो. म्र् छोट्, म त्ैमस्पार करता हँ कोमलपि्,
मी त्झ ावर व्ड्पिान् प्म करतो. »
िनवाद प्माची आई.
नाही त्झ् आभार कस् मानायच् ह् माणहत अस ल ान् मी आिी
रोझरीची पाथ्ना करतो, परत य्. माझ ा ब्डवर. मी त्झ ावर
प्म करतो। त्झी णचम्कली.
4 नवंबर:40
- णशका मला कमीत कमी तपशीलावर काम कर द्ण ासाठी



मालक य्श्, मला त्झ ासमोर ख्प लहान वायच् आह्. मला
करायच् आह् त्झं प्ि् ऐक्न घा. य्ि् मला माग्दश्न करा.
त्झ ाणशवाय मी काहीच नाही. त् प्म करावं अशी माझी इचा
आह्. माझी दोन नातवंड् इथ् आह्त. मलाही त्म ीच वाव्
अस् वाटत्. माझी म्लगी आणि णतची दोन म्ल् आणि इतर
कोिाच्हीसागत करतो आठव ड ाचा श्वटी आम ी
यजमानपद भ्षव् णकंवा भ्ट्. सारख् काश, तांना प्म णमळालं
असतं. त्म ी ज् प्म आहात, य् आणि माझ ात आणि
माझ ादार् प्म करा. माझी पाथ्ना ऐकल ाबदल िनवाद. मी
णपता, प्त आणि पणवत आता आपल ावर प्म करतो. मी पि
णवचारतो. मदर म्रीन् य्ऊनसत:लासीकाराव् आणि प्म
कराव्. तांची म्ल् आमचामाफ्त. य् आणि माझ ा आणि
आमचा कमक्वतपिाची द्वािघ्वाि कर. मी त्झ ावर प्म
करतो. त्झी णचम्कली.
« प्म, सदैव प्म. प्मात्नच मी करशकतो ज् जखम झाल्
आह् त् बर् करि्, ज् आह् त् बदलि् ख्प मानवी आणि
ज ाला मी आदश् मान् इनचतो. त्म ी आहात माझ् णनवडल्ल्
लोक, त्म ी आणि त्मच्, त्मचाकड् काहीही नाही. भय। मी
सव्शनकमान आह्. मला कर दा ह् णशका अगदी छोट ा
तपणशलापय्त; त् माझा होिार आह्स. साकीदार। त्सतः चा
णवचार करशील, त् माझी स्ती करशील, त् माझी स्ती
करशील. आशीवा्द दा, मी ज् साधकर्न ताबदल त्
आशय्चणकत वाल. आप ल ा डोळांसमोर. त्झ् डोळ्
माझ ावर उघड् लागल्. कृती, माझ ा सवा्वर. सता, आणि
णवश्षत: मोनला प्म। मला त्झ ात काय जािवतं त् बघा.
ताबडतोब। मणहनाभराप्व्च... त्मचा णवशास च बसला नसता.



शकआह्. त् मी किी क ल नाही क्ली नस्ल की मी अस्
बोलिार होत्.
1996

त् आता णलहा; आणि तरीही त् अगदी खर् आह्, आणि त्म ी
त् कर नका, ह्सपनाही, सपनाही. कल ना या भम। मी,
य्श्, जो आह्. सधा त्म ाला प्रिा द्त आह्. त्म ाला फक
णवशास ठ्वावा लाग्ल आणि लहान होत आह् ज्ि्करन मी
त्झ ात काम कर शक्न आणि त्झ ामाफ्त. आम ी दोघ्ही
तळाशी आहोत. एका अणतशय सं्दर साहसाची स्रवात.
त्झ ाकड् काहीच नाही. मी त्मचाकड् ज् पाणहलं त् पाणहलं
णकंवा ऐकलं. मीमि्न की मी त्ला वश करतो. त् जरा
पाण ासारखा आह्स. हा माि्स द्षनाही ह् शोि्न काढिारा
क्र तात्न णमळिा ऱ या चांगल ा अ्ाचा शोि घ्ताना तो। त्,
त्ला ट प पाट प पान् कळतं की मी चआह्. प्माचा द्व. की मी
ज् काही द्तो त् क्वळ चांगल्च नाही, पिसाणदष, पररप्ि्,
अद्भ्त, अद्भ्त, अद्भ्त, असािारि। त्झ ाकड् फक मी
चआह्. लायस्झ-फ्अर आणि या णबंद्वर आपि ज् काही
णशक् शकता त् सव् काही आप ल ाकड् आह्.
आणि ताला ख्प काही णशकवण ासाठी मला त्झा वापर
करायचा आह्.
सहआम ी पृथ ीवरील म्ल् ज् आता द्:खी आहोत, ज् खच्न
जात आह्त तांचा ओझ ामध्कारि तांना णवशास आह् की
त् सकमआह्त, त्सत:चा आनंद णनमा्ि करा. नाही, त्
चांगलं नाही. त् ख्प लहान आह्त, ख्प कमक्वतआह्त. त्
आघाडीवर आह्त. द्:खाच् माग्, थकवा, अडचिी. पि ह्



जीवन नाही. मला तांचासाठी तस् नको आह्. मी तांनासत:
बदल चांगल् वाटण ात आनंद वावा अशी तांची इचा आह्,
परंत् त्सत:वर प्म कर द्िंसीकारायला हवं; मीमि्न
की आपि त् क्ल् पाणहज् सवय. मला तांना द्खवायच् नाही,
मला तांना घ्ऊन जायच् आह्. माझ ा क्शीत, तांचा जखमा
ांवर कपड् घालि्, तांना णमठी मारि्, गरज पड ल ाससच
करा. मला त् सव् वाव् स् वाटत्. सच, स्ंदर, आकष्क.
तांनी माझी चव चाखावी अशी माझी इचाआह्. बाळ।
माझ ाबरोबर णपताची पाथ्ना करा की त् मी कोिआह् ह्
शोिा आणि त् माझ ा क्शीत य्तील आणि पत्क व्ळी ती
पाट् अस्ल, ख्प मोठी पाट् अस्ल. माझ ासाठी आणि
तांचासाठी.
त् त् आशया्न्, वैभवात अस्लस;
मी मणहमा भी कहत् थ्। हा ताचा ख्प छोटा सा भाग आह्.
त्म ी राणहलात तर आम ाला एकत राहावं लाग्ल ह् सौंदय्
माझी णचम्कली, माझं काही नाही. माझं त्झ ावर णकती प्म
आह्. चला. प्म करि्, माझ ा प्माला आवर घाल्नसत:वर
प्म कर द्ि्. त्म ी आहात
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

णनमा्ि क्ली तासाठी; ह् एकरपांतर आह्: आपल ा
णनणम्तीकड् परत जा म्ळ.
माझा णचम्कली, आय लव य्. »

5 नवंबर:00



माझा या पृथ ीवरील राज ाचा लवकरचसोट होईल
ह् आह्. आज त्झी म्जवानी, राजा ण्साची म्जवानी. त्म ी
आहातसग् आणि पृथ ीचा खरा राजा. मी त्झी वाट पाहत
आह्. या पृथ ीवर राजघराण ाचासोट होतो. मला त् माणहत
आह् कोटा्त स्र होत्. मला ह् सव् हव् आह्. माझा, जरी मी
प्ि्पि् नालायक असलो तरी. मी फक त्मचा मो ठ ा
कृप्वर अवलंब्न राहा. मी त्ला सांगतो. माझ् मोठ् "हो" सव्
लहान "हो" सह द्तात अगदी छोट ा तपणशलापय्त. मी
पाथ्ना करतो. की आज हदयात "हो" ची गद् आह्,
ज्ि्करन ज्ि्करन त्म ी त्मच् राज त्थ् कायमच्
प्थाणपत कर शकाल. मी त्झ ावर प्म करतो. त्झी
णचम्कली.
« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्झी णवनंतीसीकारतो आणि त् माझ्
बनवतो. आमचा णपताचा दरबारात सामर ्वान. लवकरच
माझ् राज या पृथ ीवर चमक्ल. तो काळआह्. माझ् वडील।
हा महान काय्कम तयार होत आह् अडथळ् द्र करण ासाठी.
माझ् णनवड्न आल्ल् अणिकारी, मला त् हव् आह्त प्ि्पि्
श्द , ज् मी कर शकत नाही. आप ल ाबरोबर संमती, मी
साफ करतो. ह् माझं कामआह्, त्झं नाही.
त् मी कस् काम करतो त् पहा. आप ल ा आंतररक शांतत्त
रहा, जशी माझी परम पणवत आई त्झ ाकड् णवचारत्. होि्
पाथ्ना, स्ती, कृतजतावककरिार् पािी आणि म्ख
मिज् प्म. मी ज् सांगतोय त् अगदी सोपं आह्; - आज
सकाळी। मी त्म ाला ह् सांगतो कारि मी त्म ा सवा्चा
णवचार करतो आणि ज ांना मी त्म ाला पाठवीन तांना. त्ता्स
मी त्झ ासाठी त्झ ा श्द ीसाठी त्ला जग् णद ल ाचा मला



आनंदआह्, पि मी व्गान् प्ढ् जात आह्. तयार वा, ह् आह्
लवकर। मी फक वाट पाहतआह् की त् पत्क गोषीत तयार
आह्स. त्झं अनसत .
1996

माझा णचम्कली, आय लव य्. »
िनवाद िनवाद िनवाद। त् ज् करशील त् माझ ाबरोबर
कर, ज्वा अस्ल त्वा. जशी त्मची इचा। मला जाि्न
घ्ण ाची कृपा द्. णकंवा आपल ा इच्चा शोि घ्ि्,
आपल ादार् समणथ्त असि् अन्गह, ह् आज ािारक सािन
असि्आणि राहि् आणि त्झ ा हातात महत ाचं आह्. मी
त्झ ावर प्म करतो।

26 नोव्बर १:३० वाजता
-आज, आपि ह्सीकारल् पाणहज् की ही माझी योजना आह्
आणि मी ज् पाहतो ताचा स्ट आह् अंमलबजाविीत
मालक य्श्, मला त्मचासमोर अडचिी मांडायचा आह्त.
की मला फाईल प्ढ् हलवावीशी वाटत्. मी पणतणनणि त करतो
माझी लाचारी. मी त्झ ाणशवाय ह् कर शकत नाही. मला
करायच् आह् पि मी कर शकत नाही. त्म ी ह् कर शकता;
मी कारवाईची णवनंती करतो हाववहार प्ि् करण ासाठी.
आिी माझ ात काम करा, मि्न की मला काय णशकवायच्
आह् त् मी शोि्न काढतो. प्रिा द्त् मला अणभनय
करण ापास्न रोखण ासाठी माझा पत्क णवचार मला ज्
करायच् आह् ताचा णवरद . की मी नाही. आपल ासाठी



अडथळा बन् नकासत: साठी आणि चांगल ासाठी चांगल्
णनयोजन करा या पाठीवरील माझ ा क्ट्ंबाच्. ऐक ल ाबदल
आणि पणतसाद णद ल ाबदल िनवाद माझ ा पाथ्न्ला,
णनः संशयसाथ्.
मी मला माझ ा छोट ा णचंतांकड् परत जाण ासाठीसाथ्
वाटत् तर अन्कआत्णवच्दनाचा पणकय्त असतातआणि
माझ ा सव् णवनंता आत ांचा उ द ारासाठी आणि त्झ ाकड्
जातात. त्झा गौरवआणि त्झ् प्नरागमन. िनवाद, ओह
गरीब पापी मी क् णलए त्म ारी महान दया मी आह्. त्ला
माणहतआह् मला हाचा अभ ास करण ासाठी काय हव् आह्.
संधाकाळ। मी त्ला जास उतर न द्ण ाच्सातंत द्तो.
माझ ा णचंत्ला, नायाला. त् आह्स. ग्रजी, मी लहान आह् जो
सत: ला म्ककर इनचतो त्ला काय हवंय. मी माझा
सगळा आतणवशास द्तो, आणि मी माझी असहाय ता
सीकारतो आणि क्स त् मला सोड्न जाशील. ह् आह्. त्झी
उपन्थती ज ाची मला इतर कोिताही गोषीप्का जास गरज
आह्. त् त्मच्मिि् ऐकण ासाठी गप बसतात. मी त्झ ावर
प्म करतो।
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

« माझं बाळ, माझं बाळ, त्ला माणहत अस्ल तर काय? आता
त्झं जगिं महताचं आह्, त् मला काही णवचारिार नाहीस.
इतर। मला सव् काही माणहत आह्, त्झ ाकड् काय आह् ह्
मला ठाऊकआह्. आज गरजआह्; उदा काही तरी व्गळंच
होईल. तर त् मी त्मचात, त्मचा आज्बाज्ला आणि
त्मचामाधमात्न मोकळ्पिान् वाग् शकतो. त्, त्झी णजद



त्ला राहण ासाठी आवशकआह्. णनंदनीय, िनवाद ाात
असि् द्:ख, परीका आणि अडचिींप्का, आनंद, यशआणि
गौरवाचा किांप्का. की की त् प्ि्पि् माझ ासाठी वा, अशी
माझी इचा आह्.
अ जोपय्त फ्ल् आह्त, तोपय्त त् फादंीवर णकंवा खोडावर
राणहल् पाणहज् चाल् ठ्वा. त् फ्लतोस, त्ला णचकट्न राहावं
लागतं. मी, त्झा द्व, त्झ ा तृपीसाठी आणि पापीसाठी
त्म ी कोिआहात. एका फ्लासाठी ज् झाल् आह् वारा,
पाऊस णकंवा उनाचा संपका्त, सवा्त जास मह त ाच्
मिज् त् खोडाशी चांगल् जोडल्ल् राहत्. त् आनंदाच्,
द्:खाच् कि जगिार् फ्लआह् आणि अडचिी; सवा्त
मह त ाची माणहती अशी आह् की त् माझ ाशी एकरप रहा,
या सवा्चा सोत कोिआह्? ज् मला त्मचासाठी आवशक
असल्ल् णमशनसीकारण ाची गरजआह् सोपवतात. त्वा
मला काय भोगाव् लागल् याचा णवचार करा की मी
कॅलवरीचा वाट्वर होतो, सवा्त जास माझ ा णपताचा
संपका्त राहि् मह त ाच् होत् माझं ध्य ताला हवं तसं प्ि्
करायचं, ताचाशी जोडलं ग्लं माझी नाही तर ताची इचा.
अ त् सधा काय अन्भवतआह्स, मला सांगत रहा. नवीन
ह् आह्. माझ ा इच्ला "हो" आह्, त्झी नाही. त्मचा द्:ख या
गोषीम्ळ् य्त् की आप ल ाला आप ल ा योजना बनणवि्
आवडत् आणि आपि अंमलबजाविीला सामोर् जा. आज
त्म ाला जरर पाणहज्. तो माझा प ॅन आह् आणि मी ज्
पाहतो तात ती आह् ह् मान करा जािीव. ज्वा आपि ह्
समज्न घालआणि सहमत वाल माझी योजना आह् आणि
जी मला ताचा अंमलबजाविीत णदसत्, सव् त्मच् मी



त्म ाला णलणहण ासाठी माग्दश्न करत असताना कृतींना
माग्दश्न क्ल् जाईल आता त्म ी काय णलणहता. आपिकाय
लकात ठ्वतो न्कत्च जगल् आह्. मी, मला त्ला ख्प स्ंदर
दायचं होतं. ष्ीकरिाच् फ्ल; त्ला माणहत नाही मी क्ठ्
आह्. त्ला घ्ऊन जाईल, णलहायला टाळाटाळ करत होता. :
"फ्लासारखा". त्मचासाठी ह् शब नवत्. काही इंटर्स
नाही आणि त्ला वाटलं की जर त्म ी णलणहलं तर
1996

शब हक्मशाही संप्ल; जबणक यह नहीं था मी त्म ाला द्ऊ
इनचत असल्ल ा णशकविीचा स्रवातीप्का. जर त्
माझ ावर णवशास ठ्वण ास नम नवतास, त् माझी ही णजवंत
णशकवि णमळिार नाही. तीच गोषआप ल ा जीवनाचा सव्
सरांवर घडत्. मला कर दा मी त्म ाला क्ठ् घ्ऊन जात
आह् ह् न बघता णकंवा न कळता णवशास ठ्वा. त् माझ्
त्झ ावर प्म आह् याचा इतका प्रावा आह् की मला त्झ् भल्
हव् आह्. त्म ी आहात माझी णनवड, मी त्मचा माग्दश्क
आह्. घाबर नकोस, घाबर नकोस. भय। मी णनवडल्ला
आह्. आय लव य्आणि य् संरकि करा. अज्न कशाची वाट
पाहतआहात? उतर। »
माझा परम्शर आणि माझा द्व. जस् मला हळ्हळ्आणि
म्खमिज् समजत् त्म ी मला ज् णशकवता त् इतकं चांगलं
जगा. मला आिखी काही नको आह्, की त्मची उपन्थती,
त्मच् प्म आणि णवश्षत: त्मची कृपा ह् जगत्. की त् मला
णशकवतोस. कारि एकटी मी ख्प लहान आह् आणि ख्प
लहान आह्. कमक्वत, मी यशसी होिार नाही. त्मचाशी



चांगल् एकरप रहा. इंट्ररअर, मग मला क्ठ्नही जगायचं
असलं तरी बाह्रचा, पत्क गोषीचा माझ ा भल ासाठी
हातभार लागतो. मला त् माणहत आह् सव् काही अन्गह आह्.
मी आह्मि्न मला णनराश कर नका. त्झ ा प्मात
राहण ाइतपत मी अशकआह्. ह् आह्. त्म ीच णलंक
बनवली आह् आणि ती त्म ीच जपली पाणहज्. मी त्झ ावर
णवशास ठ्वा. मला अशक, नाज्कआणि अस्रणकत वाटत्.
मी फक त्झ ावर अवलंब्न राहा आणि प्म करायला सांग.

4 नवंबर:20
- ह् नवीन चच्, मी त् हदयाचा छापांसमोर बांितो
मालक य्श्, आज सकाळी मी त्झ् आभार मान् इनचतो,
असण ाबदल िनवाद त्झ ा कृतीचा साकीदार. काल मला
जगण ाची अन्भ्ती आली. माझ ा णवशासात एक नवी खोली.
जि् मी त्मचा माग्दश्नाखाली नवीन आय्ष स्र करत
होत् णकंवा कारवाई; आणि मी फकसाकीदार आह्, असहाय
आह् पि त्म ी ज् काही आशय्चणकत, पररप्ि् आणि
समािानी आहात, सव्शनकमान, पत्क तपणशलात णनप्ि.
माझा कोट् आनंदात आह्, त्झ् आभार कस् मानायच् त् मला
कळत नाही. मी त्ला संप्ि् खोली सोड्न जाण ाची कृपा
मागत्. की मी आह्
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

की रसा अडविारा नाही, तर गायब होिारा णचम्कला
आपि सादर करि् आणि कौत्क करि् पाहण ासाठी



बया्चदा आवशकत्प्का जासआपि काय साधकरता.
त्म ाला माझा प्ि् णवशास आह्. मी त्झ ावर प्म करतो.
« माझा म्लगा, माझा लहान म्लगा, मला त्ला भरायला णकती
आवडतं! त् श्वटच् जोपय्त मला त्ला असं भरायचं होतं, पि
तसं मी त्मचासातंताचा प्ि् आदर करतो, मी त्मचा
सांगण ाची वाट पाहत होतो. कृती करण ाच्सातंत सोडा.
मी अज्नही इथ्च आह्, आपल ात, कोिताही पररन्थतीत
आणि तामध्कृती करण ास तयार सव् घटना, आणि ह्
पत्क तपशीलात.
सह त्झंसातंत, मला आिी त्झं श्द ीकरि करायचं आह्,
त्ला शोि्न काढायचं आह्, पत्क तपणशलात, आपल ा सव्
अप्ि्त्त. मी आपला आता बफा्सारखा पांढरा वावा अशी
इचा आह्, कोिताही गोषीणशवाय अपणवतता, त्झ् णवचार
माझ ाशी ज्ळल्ल् आह्त, न्हमी आणि सगळीकड्.
द्सर्मिज्आम ी एका नवीन जगात, नवीन चच्मध्पव्श
करीत आहोत आणि मी ह् नवीन चच् स्ंदर, सव्सच, णवना
सचअसाव् अशी इचा आह् स्रक्ता णकंवा तस् काही.
हा नवीन चच्, मी आता त् बांित आह् णदल। ही मंडळी श्द
होण ासाठी ती असि् आवशकआह् श्द हदय ठ्वा, कारि
त् अणिक स्ंदर आणि अणिक अस् शकत नाही ती रचिा ऱ या
हदयाप्का श्द .
ह् आह्. तातडीची, मला ख्पसच अंतः करिाची गरजआह्.
त् बरोबर आह् मला काय हवंय, याप्का जास काही नाही.
लकात ठ्वा, हा माझा आह् काम त्मचं नाही.
कायआह्? की मी माझ ा णनवड्न आल्ल ा पणतणनिींना



णवचारतो, त् फक "होय" आह्त, अज्नही "हो", तरीही "हो",
मि्न मी करशकतो कृती करा. मी आजकाल ख्प व्गान्
काम करतो कारि व्ळआह् दाबि्।
इतकं काही जोपय्त मी पटकन कृती करतो तोपय्त व्ळ
संपत चालला आह्. त्म ीसत:च् च ऋिीआहात, हळ् हळ्
करा आणिसत: ला सोडण ासाठी थांबा त्ला श्द करा
आणि माझ ा कृप्न् भरन टाका ज्ि्करन त् आत पव्श
करतील त्झ ा आत चांगलं.
घ्ि् आपल ाला जोडिारा बंि णविण ाची व्ळमिज् द्वा
काय आह्, कोिता फ्ल वाहन न्िारी आणि वा ऱ यांचा
पणतकार करण ाची परवानगी द्िारी द्ठ आह् आणि
वादळासंह अणतम्सळिार पाऊस पडतो.
1996

माझा लहान म्लांनो, व्ळ काढा, सत:ला भरन जाऊ दा.
खोडा[संपादन] मजब्तआणि लवणचक बन्ल, मिज्च
सकम होईल हवामान सवा्त वाईट वादळ.
की मी त्झ ाकड् जास काही मागत नाही, पि त् आवशक
आह्.
चला. प्म करा, माझ ा प्माची चव घा, घाबर नका.
मी लव य्, म्र् छोट्. »
िनवाद िनवाद िनवाद। मीसत:वर प्म कर णदल्. मला
चव चाखायची आह् त्झं प्म.
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"द. खरी संपती त्मचातआह्, इतरत क्ठ्ही नाही
- ह् आह् माझ ा प्माचा अगीन् मी त्ला आकार द्तो
« माझ ा म्ला, घाबर नकोस, त्ला िनवाद णमळाल् आह्त.
माझ् डोळ्। मी न्हमीच त्मचा सोबतआह्. त्ला वायच्
आह् का? माझ ाबरोबर अणिकाणिकआनंदी? लहान वा, मी
णजथ् आह् णतथ् त्झ ा खोलीत उतरा. ह् आह्. तस्च एक अशी
जागा णजथ् एखादाला ताची लाचारी, ताची असहाय ता
सापडत् मया्दा. इथ्च नमता दडल्ली आह्. आणि माझ ात
ज् काही ग्िआह्त; नोंदिीकृत त्झ ा बानपसाचा व्ळी
त्झ ात.
की त् आह्त: ह् ग्ि ज् आप ल ा सव् कृतींना, आप ल ा
मागा्ला माग्दश्न करतात णवचार करि्, असि्आणि श्वटी
कृती करि्.
मी मी त्झ ात अणभनय करायला सदैव तयार आह्. त्। मला
काम कर दावं लाग्ल. ह् करण ासाठी, आपिकमी वायला
च हवं. मला एक उदाहरि दायच् आह्: जर त्म ी असता तर
सतत माझ ाशी जोडल् ग्ल्, तर मी न्हमीच पास होईन
त्झ ाकड्न आणि त्झ ामाफ्त. ह् च कन्कनआह् की मी
आपल ाबरोबर मजब्त होण ाची इचाआह्.
वाटि् सतत माझं त्झ ावरचं प्म आह्, ज् योगदान द्तं.
आपल ाला जोडिार् बंि वाढवा.
मला सांग ज्वा त्म ी आनंदी असता आणि ज्वा त्म ी
आनंदी असता त्वा त्मच् "हो" दोनी द्:खी आह्. या "हो"
मि्नच मी आपि काहीही क्ल् तरी आनंदी आणि शांत रहा



अस् सांग् शकता सभोवताली.
द. खरी संपती त्मचात आह्, इतरत नाही. फकआत
इतरांना जम्ल अशी ही खरी संपती फाड्न टाक् दा त्म ी
वाल ताप्का त्मचा डोळातील णकंमत गमाव्न बसा.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

एक बाळ ज् मी वापर शकतो. पि माझ ा आिी त्मचा
चांगला उपयोग कर शकता, त्म ीसत:लाआकार द्ण ाच्
काम प्ि् क्ल् पाणहज्.
कीआकार ाासाठी हातोडा णकंवा सोन् अगीत्न जाि्
आवशकआह्, माझ ा प्माचा अगीन्च मी त्ला आकार
द्तो आणि ह्च आह् ज् मी आता करतआह्. त्झा "हो" मला
प्ना सांग्न, त्म ीसत:ला आकार द्ऊ दा.
सारख् मी त्झ ावर प्म करतो, मी त्ला माझ ा प्माचा
आगीत जाळ्न टाकतो. ताच व्ळी त्मच् आणि मी सवा्च्
तात सामील होऊ. ज् मी त्मचावर सोपवतो. त्ला माझं कसं
त् समजायला लागलं आह् का? मोकळ्पिा त्मचात आणि
त्मचामाधमात्न आह् का?
त् जो ख्प पयत करन कृतीपिान आह्, त् त्म ाला सांगा: मी
सपपाहत आह्, ह् ख्प सोप् आह् वासणवक असि्; ठीक
आह्, हो, ह् आप ल ासाठी खर् आह् आता आणि ह्
वाचिाऱ यांसाठी. त् माझं काम आह्.
सारख् आय लव य्, माझ ा णचम्क ल ा. »
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-जस् की ह् छोट् सोशल श्अररंग स्ल पाहि् आशय्कारक
आह्
मालक य्श्, माझ ा अनसत ाचा खोलात, मला त्झ ाकड्
जायच् आह्. सामील वा आणि णवश्ष मागा्न् पाथ्ना करा
आजची बैठक. मी त्ला त्झा पाठवायला सांगतो. णवप्ल
पमािात उपकार करा आणिआप ल ा णनवडल्ल ाला
आपल ा आत ान् भरा प्माची, ज्ि्करन पत्कवकी
ताचा हदयात जािव् शक्ल की ती त्झ ावर प्म करत्.
अ त्झं प्म मागिं, मला वाटतं मी सगळं माणगतलं, मिज्
काय उतमआणि काय आवशकआह् आज राती य्थ् य्िार्
या पत्कवकीसाठी.
मला आवडत् आणिआज राती आपिसतः वर प्व्प्का
जास प्म करावं अशी माझी इचाआह्. मी त्झ ावर प्म
करतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, त्ला माझ ा प्माची भीक मागताना
बघायला मला ख्प आवडतं. ह् एकआह् णवनंती की मी नकार
द्ऊ शकत नाही कारि
1996

माझा माझ ा सव् म्लांवरील प्मान् ओसंड्न वाहिारानाय
पृथ ी। हा छोट ा प्शी बघ्न मला णकती आनंद होतो, ह् स्ल
सम्दाय सामाणयक करतात, मी णनवडल्ल् ज् ता लहान
म्लांनासीकारा ज् मोनच् णभकारी बनतात प्म, जो प्ना
शाळ्त जायला तयार होतो. पि या व्ळ्स माझ ा शाळ्ला प्म



णशकि् चांगल् आह्, मला प्म करायला णशका, माझ ा प्माची
चव चाखायला णशका, इतरांना त्मचावर प्म कर दा. कस्
कराव् त् जाि्न घानाय न करता, टीका न करता इतरांवर
अस् प्म करि्, दोष; आिीसत:वर जस् आह्त तस् प्म
करायला णशका. माझ ा णपतान् आणि तांचा णपतान् णनमा्ि
क्ल्ल् आह्त. ताचा इच्पमाि्.
आणिआम ी, णपता, प्त आणि पणवत आता, तांचावर अस्च
प्म करतो
कोिआह्त. जर त् एकम्कांवर प्म करत नसतील णकंवा
सीकारत नसतील तर नाही, कारि नाही की णनणम्तीत त्टी
होती, पि ताम्ळं नाही णफनी णनणम्तीच्. प्मात्नच अनस त
णनमा्ि होत् ज् त्म ी प्ि् होऊ शकता. वडील की त्झं इतकं
प्म आह् की तो त्झ ाकड् त्झी "हो" मागतो. ताच् काम प्ि्
करा.
त्मचा कम ्णनटी श्अररंग स्लमध्उपन्थती "हां".
सत:साठी "हो" मिाव् लाग्ल. त्झ ा बोलण ात्न णकंवा
हावभावांनी माझ ा प्माची आग श्द होऊ द्, पि णवश्षत:
आपल ा णवचारांमध्; कारि त् णतथ्च आह्. की त्म ी प्म
णनमा्ि करण ास स्रवात करता, फकसत:साठी आणि
इतरांसाठी चांगल् णवचार.
सत:ला राह दा प्मान् जबाबदारी घा आणि दय्ला शरि जा
णपताच् ज् काही त्म ाला आवडत नाही, मग त् त्मचाकड्न
असो णकंवा इतरांच्.
त् इतरांना तर सोडाच, सत:ला बदलण ासाठी ख्प लहान
असतात. णशवाय की प्माला सव् काही बदलायच् आह्, सव्



काहीसचकरायच् आह्.
सत:ला राह दा बाळवा, सतः ला वासव बन् दा, व्ळ संपत
चालला आह्; णजतक् अणिक तातडीच्, णततक् आपल ाला
सत: ला सोडाव् लाग्ल माझ ा प्मान् भरन जा.
की तातडीची गोषअशी आह् की आपि बदल्न घा प्म।
तरच त्म ी स्रवात करशकता. मी त्मचावर सोपवल्ल्
ध्य प्ि् करा.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

णकती एखादा स्तार हातो ड ान् काम कर शकतो णकंवा पाह
शकतो का? प्ि्पि् तयार क्ल्ल् नाहीत का?
सत:ला राह दा माझ ा प्माचा आगीतआकार घ्त आह्. ह्
तातडीच् आह्, माझ ाकड् आह् त्झी गरजआह्, त् माझा
आिारसंभआह्स.
सत:ला राह दा प्म करि्; त्मच् मोठ्पि सोडा, माझी
लहान म्ल् वा. प्र्स् सामाव्न घ्ण ासाठी लहान, आप ल ा
अंगिाचा तळाशी, काय मला श्वटी सांगायच् आह्.
मी मी त्म ाला आवड्ल अस् सांगिार आह्. माझं त्झ ावर
असीम प्म आह्, माझं त्झ ावर प्म आह्. पागलपिा।
मी त्ला सांग्ल की तो णपताच्, आत ाच् आणिआत ाच् प्म
आितो. मदर म्री. »

3 ४० णडस्बर च् तास
एल 8. "बहत क्छ शत्चा जाळात पडला



मालक य्श्, मी त्झ ासमोर आलोआह्, ह् जाि्न की मी
आह्आमचा मोठ ा द्:खासमोर अणतशय लहान आणि
शनकहीन राष्।
त् त् सव्शनकमान आह्स! त्ला सगळं माहीत आह्! त्म ाला
माणहतआह् सव्! आपि सव् काही बदल् शकता!
मी पी. आणि तांच् सधा ज् द्:ख भोगतआह्त त् त्म ाला
दाखवायच् आह्. क्ट्ंब। तांचासाठी त्झं छोटंसं सािन
असिं मला मानआह्. त्मची इचा अस्ल तर मदत करा.
त्ला सगळं करावं लाग्ल, तयारी करावी लाग्ल. आणि
आपला पकाश ठ्वा आणि उपकरि् सोडा माझ ा वाट्वर.
मी तांचासाठी त्मच् प्म मागा. त्मची इचा, नाही खाि। मी
त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्झी पाथ्ना ऐकली. मी त् करतो.
माझा माग् आणि मी माझ ा णपताला, त्झ ा णपताला णवनविी
करतो. णनयमांच् पालन करा
P. यासाठी ती द्वाची म्लगीमि्न आपल्सातंत शोित्.
त् द्वाची म्ल् म्क णनमा्ि झाली आणि तस् वाव् अशी
आमची इचा आह्. द्द्वान्, आता, अन्कजि साखळीन्
बांिल् ग्ल् आह्त, अन्क पडल् आह्त शत्चा सापळात,
आणि ताच् सापळ् आह्त अन्क, आता अलीकडचा
काळात. ह् आह्.
1996

द. ज ा किी त् डोकं वर काढायला स्रवात क्लीस, कारि



लवकरच णतचाकड् सता संप्षात य्ईल.
चाल् ठ्वा पी. साठी पाथ्ना करि्. काल राती त्मचा
पाथ्न्नंतर, मी ताचा गाठी उघड् लागलो. ताला साखळी
लाविारी दोरी. पाथ्ना करा आणि उपवास करण ास सहमत
वा णतचासाठी. मी त्ला व्ळआ ल ावर सांग्न की त्झं काय
द्िं आह्. करतो. माझ ावर णवशास ठ्वा, मी त्मचा द्व आह्.
मी नाही माझी योजना उघड कर नका, ज्वा योग व्ळ
य्ईल त्वा मी कृती करतो य्ि्। मी त्ला ओळखतो, त्, मला
त्ला सांगायला आवड्ल. मी काय कर्न त् प्ढ् जा. मी
वत्मानाचा द्व आह्, भ्तकाळआणि भणवषकाळ. एक
मह त ाची गोष त्म ाला हवी णवशास ठ्वि्मिज् मी त्मची
णवनंती ऐकली आह् आणि मी ता किी कृती करीन य्ि्।
शकीन् मी पकाश णनमा्ि करीन. मी हा आता मी सधाचा
गोंिळात्न काढ्न टाक्न.
माझ ाकड् आह्. माझ ावर प्म करिार् या, माझ ावर पाथ्ना
करिार् या हदयांची गरज, की
द्ि् आतणवशास. माझ ा म्लांना पाहन मला त्झ ाप्का जास
तास होतो. द्:ख, तात्न मला आनंद णमळतो. मला त्
त्झ ाप्का जास हव् आह्त. म्लांचा खऱ यासातंताचा शोि
घा द्व। ती व्ळ अज्न आल्ली नाही.
ताबडतोब मी एक-एक करन णनि्यांची नाव् ठ्वतो, जस् की
मी णनि्यमितो पी. आणि णतच् सहकारी, ती जगत
असल्ल ा द्:खान् सधा. घाबर नका। ताचा नावान्, मला
एक दा. "होय", त् माझ ा संतांचा आवरिात गं्डाळा म्री।
ती णपताची णतचातील कृतीबदल पशंसा करत् आणि णतचा
आज्बाज्ला. त्म ाला लवकरच समज्ल; त्म ी वाल. माझ ा



कृतीचा साकीदार.
िनवाद मी त्ला ज् णशकवत आह् त्सीकारल् आह्, त्ला
ओळखल् आह् शकीहीनता आणि मला काम करण ाची
परवानगी द्ि्, णवशास ठ्वि् आणिआज ना उदा काय घड्ल
कळत नाही.
णवसर नका. माझी कृपा न्हमीच योग व्ळी आणि योग
व्ळी नसत् अस् किीही नाही. आप ल ा गरजांची पातळी.
त् माझी णनवडल्ली आह्. मी त्झ ावर प्म करतो आणि मी
त्ला कृप्न् भरतो आणि लाभांच्. माझ ावर णवशास ठ्व; मी
त्झा प्मळ द्व आह्.
मी मी त्म ाला आवड्ल अस् सांगिार आह्. मी त्झ ावर प्म
करतो। »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

5 ४० णडस्बर च् तास
माझा ख्प कमी लोकांम्ळ् मोठा तास होतो मला प्म
करायला तयार आह्त.
« माझ ा णचम्क ल ांनो, मला त्ला ह् काय सांगायच् आह् त्
नीट ऐका. सकाळी। मला त्झ ावर माझ् प्ममिायच् आह्.
ह् मान करा की मी त्झ ावर प्म करतो. नाही। तांना
आकार, उंची माणहत नसत्, माझ ा प्माची रंदी आणि खोली.
माझं ज् प्म आह् पृथ ीवरील माझी पत्क म्ल् अमया्द
आह्त. मी प्ढ् चाल् ठ्वतो पत्क ज्ि्करन त्वकहोऊ
शक्ल, माझ् प्म चाख् शक्ल.



माझा फार कमी लोक ाांम्ळ् मोठा तास होतो माझ ावर प्म
करि्सीकारा, असण ाप्का ख्प कमी माझ ा णपय्कड् आह्.
जर पीपलआयकॉनला माणहत होत् की ताचा आनंद नाही
अनत। माझ ाणशवाय त् काहीच कर शकत नाहीस. मी आह्.
शांती, आनंदआणि प्माचा सोत.
द. सधा त्मचा आय्षातील सवा्त मह त ाची गोष
त्मचाकड्न आह्. प्म कर दा. माझ ा प्माची चव
चाखण ासाठी व्ळ काढा, प्मान्सत:ला बदल् दा.
माझ ाकड् आह्. त्झी गरजआह्, मला त्झ ात णवशांती
घायची आह्, त्झ ात णवशांती घायची आह्. माझं खरं घर
बनवा.
णनवास ्थान माझ ा उपन्थतीत मी प्माचा लाटांच्सागत
करतो एकाच व्ळी आप ल ात आणिआपल ा सवा्मध्
ओततो व्ळ।
घ्ि् बहत्कांसाठी व्ळ; बाकी द्य म दजा्चा आह्.
चला. प्म। मी त्झ ावर प्म करतो। »

3 ४० णडस्बर च् तास
-मी मोठ ा आनंदान् त्झी वाट पहा. ईस पाट् स्र झाली
आह्, लवकर कर
मालक य्श्, मी त्झा लहान म्लगा आह् ज ाला न्तृत
करायच् आह् त्। त्ला काय हवंय, कसं हवंय, हवं त्वा
माझ ाबरोबर कर. गरज। मी त्झ ावर प्म करतो।
1996



« माझ ा णचम्क ल ा, मला त्ला लहान बघायला आवडतं, त्ला
माझ ा क्शीत घायला आवडतं, त्ला माझ ा क्शीत बघायला
आवडतं. माझ ा णनि्याचा णवरोिात उभ् रहा. ज्वा त्मच्
हदय णवरोिात असत् माझं, मी त् माझ ा प्माचा आगीत
जाळ्न टाक् शकतो. मी करशकतो माझ ा प्मान् तावर
णनयंति ठ्वण ासाठी त् माझ ा प्मान् पज णलत करा.
माझा मि त्झ ाबरोबर इतका मोठा आह् की मी त्ला काहीच
करशकत नाही. नकार द्ि्। त् मला णवचारायचा आिीच
मी त् ऐकलं. आपल ा अंगिाची इचा आह्. मी त् माझ्
सतः च् बनवतो आणि त् णपताला, त्झ ा णपताला,
आमचासमोर सादर करतो. णपता, आणि तो उघड ा हातांनी
ताला ताचातसीकारतो प्म।
मी मी जसा माझ ा णपताबरोबर आह् तसा च त् त्झ ाबरोबर
राहा, अशी माझी इचा आह्, ज्ि्करन ज्ि्करन त्म ी
सततआमचा प्माला खतपािी घाल् शकाल.
त् इथ् आह्स याचा अथ् काय आह्: जि्आपि, आपि
आम ी, आम ी, त्झ ात राह शक्मि्न गायब झालो.
त्झ ादार् आणि त्झ ामाफ्त.
ह् आह्. आमच् प्म ज् आह्त तांचा हदयाशी जोडल् जाईल
क्वळ। त्म ी फकआमचा कृतीच् साकीदार आहात. की
आता त्म ी जगत नाही, तर मी त्मचात राहतो. त् आम ी
आहोत ज् त्मचा णवचारांना माग्दश्न करतात, आम ीच
त्मचा पत्काच् माग्दश्न करतो. कृती, आपिचताबदल
बोलतो, परंत् सवा्त महताच्मिज्आपिचआहोत.
त्मचादार् प्म, ह् न्हमीच प्मच बदलत्.



त् त्म ी उंच उभ् राहा आणि त्म ी आशय्चणकत वाल. त्
जासीत जासस्ती होईलआणि त्म ी णजतक् जास असाल
त्वढ् त्म ी तात असाल. मणहमा, त्म ी आमचा कृतीच् आणि
आमच् साकीदार वाल. प्म। जो त्मचात इतरस्ती जागृत
कर्ल, इतर वाढता स्ंदर चमत ाराची कारि्. अशा पकार्
त्म ी पव्श करता. ताबडतोब शाशत आनंदात. त् आप ल ाला
ह् शाशत स्ख जगायला लाव् शकतो, काहीही झाल् तरी त्झ ा
बाह्र.
पारंभ करा आई का ह् समज्न घ्ण ासाठी? इतका आगह
िरतो माझ ा णकंवा आमचा णनवड्न आल्ल ा अणिकाऱ यांना
तांचा आतील भागात पव्श करण ासाठी?
राहि् आता आनंद हा च खरा सोत आह् जो त्मचासाठी
सकमआह् पोषि करा, त्म ाला शांतत्त जगण ाच् बळ दा.
आिीच स्रवात झाली आह्.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

माझा आपि जािव् शकिाया् कोिताही गोषीप्का प्म
अणिक शनकशाली आह् आघात. आत जाण ाची घाई करा
अगदी। माझं अंगि प्ि्पि् उघडं आह्. सवा्च्सागत आह्.
मी फक "होय" ची वाट पाहतआह् त्मचा वाटा.
सत:ला राह दा भरि्; सत:वर प्म कर दा; सत:ला राह
दा बकीस; सत:ला लाड कर दा;
सत:ला राह दा माझ ा प्माचा आगीत जळा.
मी जा त्ला सांग ाा मी त्झ ावर ख्प प्म करतो. माझ ा
प्माला नाही मया्दा. य्, न्हमी माझ ा दरबाराचा जवळ जा,



णतथ् मी त्म ाला मो ठ ा आनंदान् भ्टण ाची आत्रत्न् वाट
पाहतआह्. स्ट ा स्र झा ल ा आह्त, लवकर कर। फक
कशासाठी होमिा मी करतो। त्म ी, हा सवा्त थ्ट माग् आह्.
हर नकोस. इतरत पाहण ाची व्ळआली.
गं्तागं्त गंभीरपि् तयार; आपि एका महान गोषीत पव्श
करत आहोत. साि्पिा, इथ्च मी आह् आणि माझ्नायालय
ओसंड्न वाहत् प्माची.
मी मी त्म ाला आवड्ल अस् सांगिार आह्. य् आणि माझ ा
प्माची चव चाख. »

4 ४० णडस्बर च् तास
-यणद त् सगळांना मला पसंत करत नाहीस, त् नाहीस.
माझ ा लायकीची नाही
मालक य्श्, मी त्झ् आभार मान् इनचतो, त्झी स्ती कर
इनचतो, याबदल त्ला आशीवा्द द्ऊ इनचतो. की त् मला
एक मणहना जगण ाची परवानगी णदलीस, मला एकत य्ण ाची
परवानगी णदलीस. माझ ात त्झ ासाठी अणिक, आणि
माझ ावरील त्झ ा सव् प्माबदल साक णदली, ह् प्रिादायी
पणतणबंब. अख्र मला णमळाल्ल ा णशकिाबदल िनवाद.
आजमला फक त्झ ासाठी, त्झ ासाठी आणि
त्झ ामाधमात्न जगायचं आह्. मी माझ् प्ि् "होय"
प्नरावृती करा आणि णबनशत्। मला त् त्झ ा मिलं पत्क
छोटंसं सािन हवं आह्. हात, पि ख्पआज ािारक. मी याचं
कौत्क करतो।
« माझ ा लहान म्लांनो, त्म ांला आज ा पाळताना पाहन माझा



आनंद ख्प मोठा आह्. माझ ा प्माचा णनयंतिाखाली
अणिकाणिक जगि् पाहि्.
1996

ह् आह्. त्मचासाठी स्खाचा एकम्व माग् आह्. आपिकाय
अन्भवता हा कि फक स्रवात आह्. मीमि्न की आम ी
आहोत आमचा उपकमाचा अगदी स्रवातीला: बैठका. त्
जाि्न घा की, स्रवातीनंतर हीच खरी पर्ड आह् बाइडल।
साखरप्डा आणि श्वटी लगआह् णजथ् दोन प्यसी
एकम्कांनासत:ला झोक्न द्तात.
माझा इचा आप ल ाला प्मात प्ढ् न्ण ाची आह्. मी त्ला
माझ ाशी अणिक जोडायच् आह्, त्ला उपय्क बनवायच्
आह्, अणिक लहरी बनवायच् आह्. प्माच् ज् मी त्मचासाठी,
त्मचा सवा्साठी आणि ता सवा्साठी राख्न ठ्वतो.
ज ापय्त मला पोहोचायचं आह्. मी णवश्षतः णवचार करत
आह् ज् ह् णलखाि वाचतील.
त् आपि प्ि्पि् थांब् शकता णकंवा चाल् ठ्व् शकता. त् ज्
स्र झाल् त् नकीच थांबव् शकतो आमचात; आपि त्
तात्रत् थांबव् शकता; त् ताला उशीर णकंवा ्थणगती द्ऊ
शकतो.
मी प्ढ् जाण ाची त्मची मोठी इचा समज्न घा. मी पि
बघतो. आपली मोठी णचंता: णवश्षत: जर ती बाह्र य्िार
अस्ल तर मो ठ ा प्ककांसमोर, ल्न््लाच्् आप ल ाबदल
कायमि्ल ? लोकांचा त्मचाबदल काय पणतणकया
असतीलआणि त्झं क्ट्ंब? त्मचा घरचांना कसा अन्भव



य्ईल? एवढं साहस?
ह् आह्. णजथ् त्मची णनवड क्ली जात् णकंवा त्मच् प्म णदल्
जात्. चाचिी.
समािान करि् त्मची पणतमा की पणतषा? आनंद घा त्म ी
णकंवा त्मच् क्ट्ंब ाीय इथ् आहात का?
मी माझं ज्वढं समािान आह् त्वढं?
त् माझी णशकवि जाि्न घा... जर त्ला माझी आवड नस्ल
तर पत्कजि, बरं, त् माझ ा लायकीचा नाहीस.
पिआपि णनवडण ास प्ि्पि्सतंत आहात. माझ ा बाज्न्,
मी नाही माझं त्झ ावरचं प्म किीच णहराव्न घ्िार नाही. अ
द्सरीकड्, आपि त् प्ि्पि्सीकार शकता, नाकार
शकता णकंवा त् अंशत: सीकारा.
मला इचा आह् त्म ी मला उतर दा. मी त्ला तोच पश
णवचारतो. मी णपयर्ला णवचारलं: ल्न््, त्झं माझ ावर प्म आह्
का?
मी माझंनायालय त्मचावर प्मानं ओतपोत भरल्लं आह्.
मी त्झ ावर प्म करतो। »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

माझा याच् उतर प्ि् आणि णबनशत् "होय" अस् राहत्. मी
तरीही ह् कमक्वत, नाज्कआणि भीतीदायक "होय" वाटत्.
मी पणतकार करण ासाठी फक त्झ ा कृप्वर अवलंब्न आह्
आणि बलवान आणि सामर ्वान बनतात. मी णवनविी करतो
"हो" आई म्री, त्झी "हो" वथा आह्.



मी मी मदर म्रीचा महान आवरिाखाली एक जागा आह्
द्षाचा हल ांपास्न संरकि क्ल्.
मी त्मच् बाळ राहा. मला त्झी शकी हवी आह्. संरकि. मी
त्झ ावर प्म करतो।
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-मी त्ला माझ ा चच्चा आिारसंभ बनवायच् आह्.

मी श्भ्चा, िनवाद, आम ाला आईमि्न म्री णद ल ाबदल
मी त्मच् कौत्क करतो आणि मध् थ. सव् कृप्बदल
िनवाद की या वीक्डला आम ाला णमळाल्. होय मला माणहत
आह् की प्म माझ ावर प्म करत् आणि मी प्म बनि्
सीकारतो.
मी त्मचाणशवाय असहाय झाल्ल ा बाळाचा पाठलाग करा.
मी आह्. आपली णवल्वाट. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, मला त्ला थोडं बघायला आणि माझं
ऐकायला कसं आवडतं. ह् आह्. या व्ळी मी त्ला माझ ा
कृप्न् भर शक्नआणिआशीवा्द.
ह् आह्. आपल ासाठी आपल् अंगि बदलण ाचा एक
आनंददायक कि, एक कि ज्वा आपि प्म बनता णकंवा
ण्सआप ल ाआत राहतो आणिआपल ाला परवानगी द्तो
माझ ा चच्चा एकसंभ बनला.
ऐका बरं मी त्ला काय सांग्न: प्म बन्न, ह् प्म आह् आप ल ा
अनसत ावर राज करा, आणि य्थ्नच आपि पारंभ करता
द्वाच् म्ल मि्न आपल् खर् ध्य प्ि् करण ासाठी. ह्च त्



माझ ा म्ढ ांचा गद्साठी म्ढपाळ वा, सतः ला बन् दा
प्माच् ह् चॅन्ल, मिज्च प्म गो मि्न जात् आणि नरकात
आत ांना अदश ात सामील करा.
चाल् ठ्वा पत्क तपशीलात मला प्ना त्मच् "हो" सांगा.
त्झ ा आय्षाची. आपिताबदल काहीही करशकत नाही
ह् ओळखा एकटा। प्मच सव् काही करशकत्, प्मच
त्म ाला घ्ऊन ग्ल् आह् णकंवा
1996

त् होत्; जसा ड्नवडआपल ा कळपाचा पाठलाग करत होता.
राजा करा. मला त्ला माझ ा चच्चा आिारसंभ बनवायच्
आह्.
करि् प्मासह, कारि प्म आपल ावर प्म करत् आणि
आपि प्म बनता.
सोडि् भरि्; ज्वा त्म ी माझ ासाठी सवा्त जासआहात.
उपयोगी। समज्न घ्ण ाचा पयत कर नका, णवशास ठ्वा,
फक णवशास ठ्वा आणिसत:वर प्म कर दा.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »
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-द. वडीलसत:ला अणिक पकट करण ाचा इच्न् जळतात
त् आणि ताचा सव् म्लांचा हदयात पृथ ी। मी "हो", न्हमी
"हो" अशी अप्का करतो.
मालक य्श्, त्म ी या बाबतीत ज् काही क्ल् ताबदल मी



त्मच् आभार मान् इनचतो. P. उत ांतीबदल मी त्मच् ही
आभार मान् इनचतो ज् त् मला या आठवड ात काही
पमािात जािव् णदल्स क्त्[संपादन]।
मी मी एक लहान आता आह्, परंत् त्झ ा हातात, णपता, प्त
आणि पणवत आता, मी प्ि्पि् प्नस्चणयत झालो आह् आणि
मी आह् त्झ ा कड् ठ्वा.
« माझ ा लाडका बाळा, मी त्झा बापआह्. प्म ज्
माझ ाकड् त्मचासाठी आह् त् अमया्द आह्. मला
त्झ ाकड्न णशकायला आवडतं. आपल ा खोलीत जाि्न घा.
आपल ा अनसत ाची खोली त्ला भ्टण ासाठी, त्झ ाशी
बोलण ासाठी मी णनवडल्ली जागा आह्, त्ला णशकविं, पि
सगळात महताचंमिज् त्झ ावर प्म करिं.
की फकमाझ ा प्मान्च त् श्द होऊ शकतोस. मी त्मचा
सव् अडचिी, त्मची गररबी जाि्न घा. द्:ख; त्म ी
लवकरात लवकर तांना मला परत दा. तांना
जािव ल ाबरोबर ओळखा. ह् आह् त् मला त्झ ात काम
करण ाची म्लभ्त अट, त्। मीच त्झा द्व, त्झा णपता, त्झा
आह्. जो णनमा्ता जो त्ज को स्ंदर बना सकता है, शीमंती मी
त्झ ावर प्म क्ल्.
मी मला त्झ ात अणिक पकट करण ाचा इच्न् जळत्
आणि पृथ ीवरील सव् माझ ा म्लांचा हदयात. मी थांब् शकत
नाही कृतीच्सातंत णमळणवि्. "होय", न्हमी "होय".
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

माझा प्त य्श्न् त्ला माग् दाखवला, फकमाझा शोि घ्तला



इचाशकी।
मी तो जसा माझ ाशी एकरपआह्, तसा च त्ला ताचाशी
एकरप होताना पाह इनचतो. मि्न माझं प्म त्मचात
संचारो. माझं प्म णजतकं जास वाहतं त्वढं त्झ ा माधमात्न
त्मच् णवचार णजतक् माझ् णवचार बनतात, मिज् त् प्ि्पि्
प्ररत आह्त माझ ादार्.
सारख् आपल् णवचार आप ल ा कृतींना आणिआपल ा इच्ला
माग्दश्न करतात, ह् आह् मी त्झ ात का काम करतो,
त्झ ामाफ्त आणि त्झ ामाफ्त त्मचामाफ्त.
णवना त् काहीकरशकत नाहीस, पि माझ ाबरोबर त् कर
शकतोस. मस गोषी आह्त.
पाहि् माझ ा प्ताशी त्झ ानायाचा नाताचा संप्ि् अथ्,
य्श्. मी त्झी मनं माझ ा णवरद िरन ठ्वतो, मिज् अगदी
य्श् आणि मररयमवर दाबल् ग्ल्, अशा पकार् णदल् माझ ा
प्माचा एक नवा उ््क.
चला. प्म; माझ ा प्माचा आगीतसत:ला जळ् द्, माझ ा
प्माचा अगीला, अगीला "हो".
णनवास ्थान या संघात. माझं त्झ ावर णकती प्म आह्, माझ ा
णचम्कल ा.
स्र वडील। »
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- त् पररवत्नशील नात्संबंि ाांच् अणिकाणिक साकीदारवा
मालक य्श्, मला लहान म्लापमाि् त्झ् ऐकायच् आह्.



« माझ ा णचम्क ल ा, त् ज्वढं लहान असिं मानकरशील
त्वढं प्म त्म ाला पास कर शकतो.
प्म सव् काही बदल् शकत्, सव् काही बदल् शकत्. प्म ह्
सवा्त मोठ् आह्. जगाची शकी. द्द्वान्, काही लोक सहमत
आह्त प्मतांना णनयंणतत कर द्.
ह् आह्. प्म काय् कर शकत् ह् राज सीकारा आणि ह्
कर दा कोिीही प्म बन् शकत नाही. ह् बघ्न ख्प स्ंदर
वाटत् ज् लोक प्म बनतात. हा खरा ण्सआह् जो राहतो त्
आह्त. ण्साची इचा
1996

घ्ि् या लहान लोकांचा माधमात्न जी जागा ताचा
मालकीची आह् ताला जागा द्ण ासाठी गायब होण ाच् मान
करा. प्म त्झ ावर प्म करा आणि त् प्म बनशील: ह् एक
पररवत्नकारी णमलनआह् ज ाम्ळ् सव् काही बदलत्.
लवकरच, त्
अणिक णशवाय या पररवत्नवादी संघाच् साकीदार.
हा पररवत्न माझ् आह्, त्मच् नाही. त्झ ाकड् काहीच नाही.
त्मच् "हो" मला प्ना सांगा, न्हमी "होय"; त्मची लाचारी
ओळखा आणि म्खमिज् करा पत्क तपणशलात माझ ा
सव्शनकमानत्वर णवशास ठ्वा.
मी त्ला आिखी भरन काढण ासाठी त्ला माझ ा
दरबाराजवळ घ्ऊन जायच् आह्. माय कोट् ऑफ लव.
चला. प्म। कोमल, आय लव य्. »
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" कारि माझं त्झ ावर प्म आह्, ह् ओझं मी त्झ ा पी-
चॅन ् य ् चं ओझं काढ्न घ्तो."
मालक य्श्, मला अडविारी पत्क गोषमी त्मचासमोर
सादर कर इनचतो. माझ ा अनस त ाचा खोलीत पव्श
करण ासाठी. माझं मन राहतं. ज ा फाईलमध्तो राती काम
करत होता ता फाईलशी जोडल्ला प्रि्; मी न्हमीच उपाय
शोित असतो.
मी परम्शरा, मी एकटाच शनकहीन आह् ह् नीट जाितो; पि
य्, माझ ात पथम काय् करत्, ज्ि्करन मी प्ि्पि् यासाठी
आह् त्। मला माणहत आह्, त् म्लभ्त आह्. मी त्म ाला प्ना
सांगतो माझा "हो". मला त्झ ा मदतीची गरजआह्। ज्वा मी
असतो पक हा महान णलएंडर आह् जो उठतो आणि सव्
काही इनचतो णनयोजन करा, सोडवा आणि संघणटत करा.
त् महान होण ाचा इच्च् त् ओझ् सोडा. सव् त्झ ासमोर
लहान, मला प्ि् पि् माग्दश्न करायच् आह्. बाय य्. माझी
पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि उतर णद ल ाबदल िनवाद.
« माझा म्लगा, माझा लहान म्लगा, त्ला मदत करण ासाठी
मी मनापास्न पाथ्ना करतो. मी त्ला सांगतो. माझ ा हातात
घा. सतः ला मा मध्णवशांती घ्ऊ दा अंगि। मला त्झं प्म
प्ना सांग. त्मची पणहली गरज त्मचाकड्न आह्. प्म वाटत्.
मी प्माचा सोत आह्.
सारख् आय लव य्, मी त्मची अाॅन्नवटी उतरवतो. . त्



त्झ ा हातात ज् होत् त् क्ल्; मला अणभनय कर दा.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

जवळ इतर; माझ ावर णवशास ठ्वा, त् णवसरन जा.
मी जर आपल ाला खरोखरच कृती करण ाची आवशकता
अस्ल तर योग व्ळी आपल ाला प्रिा द्ईल नवीन। आपि
या फाईलसह स्टीवर आहात किाकिाला, सतः ला माझ ाशी
जोडण ाची संिी घा.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »
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-छोटा थोड् फार आपिआपल् नात् णवितो, ज् अणिकाणिक
होत जात् स्ंदर आणि घट
मालक य्श्, मला थो ड ा काळासाठी त्झी कमा मागायची
आह्. काल मला त्झा णवचार आला. मला माफ करा अशा
पकार्सत:ला कामावर मक्दारी कर द्ि्. मी त्ला माझी
लाचारी द्तो. मला द्र जाऊ द्ऊ नकोस. त्। माझं त्झ ावर
प्म आह् आणि मला फक त्झ ासाठी जगायचं आह्. त्
फक मला त्झ ा जवळ ठ्वतो. माझ ात काम करण ासाठी
तयार करा अंगि; मला मास र करा. मला माणहतआह् की
त्झं माझ ावर आणि माझ ावर प्म आह्. मला प्म बनायला
भाग पाडलं आह्.
सारख् मी कोि असायला हवं यापास्न मला ख्प द्र वाटतं.
मी मोजत नाही. मी त्ला माझी "हो" प्ना सांग् शकतो का?



प्ि्, णबनशत्; माझं "हो" अगदी आतही मी ज् उपन्थत आह्
त्सीकारि्- त्मची इचा अस्ल तर खोट् बोलि् णकंवा
त्मची इचा.
मी मला खाली सोडतो, आणि मी सव् फाईलटाकतो ज ावर
मी सधा काम करतआह्. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, य् आणि माझ ा क्शीत ग्दमरन जा. ह्
आह्आणि णतथ्च त्ला शांती णमळ् शकत्, माझी शांती.
कारि की आप ल ाला माणहतआह् की आप ल ाला कोठ्
माणहतआह्, ह् घडत् की ज्वा त्म ी णबझन्समध्जाता
त्वा त्म ाला वाटतं माझी उपन्थती कमी आह् आणि त् द्:ख
आह्. पि त्झ ा दीपात मी न्हमीच त्झ ातला चांगला असतो.
नाही. घाबर नकोस नाही, त् काहीही क्ल्स तरी मी त्ला
जाऊ द्िार नाही. पडि्। त्मच् "होय", त्मच् द्:ख, णवश्षत:
द्:ख माझ ापास्न द्र वाटि्, मला त्झ ाकड् आणि
आमचाकड् िावायला लावि् प्ना भ्ट ल ावर आनंद
अणिकच असतो. नंतर हळ्हळ् आपिआपलं नातं णवितो,
ज् अणिकाणिक होत जातं अणिक स्ंदर आणि घट.
1996

मी मागा्चा पत्क पावलाला णदशा द्तो. मी त्म ाला प्रिा
द्तो. मी त्ला सांगतो. संरकि करा. माझ ा आई, सतत
मध् थी करा आप ल ासाठी। घाबर नका, सत: करा. ह्
आह्. या किी आप ल ाला शांती आणि आनंद सापडतो की
त्झी इचा आह्. »



23 णडस्बर ५ :४५
-मी त्म ी माझ ा उपन्थतीत अणिक व्ळ घालवावा अशी
इचा आह्
मालक य्श्, ण्समस जवळ य्ताच मला त्मची ओळख
करन दायची आह्. माझ् हदयआणि सव् पाण ांच् आणि
म्लांच् हदय जमीन, ज्ि्करन णवश्ष माफी णदली जाऊ
शक्ल पत्क हदय.
त् फक णपता, प्त आणि पणवत आता च बदल् शकतात
हदयआणि अशा पकार् पृथ ीचा च्हरामोहरा बदल्न टाका.
मी ही कृपा एका खास प द तीन् मागतआह् सबस् ज ादा
पीडा वाला पारकोयर, सबस् ख्ला पारकोयर त्।
िनवाद ही पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्. मी त्ला सांगतो.
सारख्।
« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्झी पाथ्ना ऐकली. मी माझं काम
करतो. वडील। लहानपिा लहान म्ल् माझ ा दरबाराचा ख्प
जवळआह्त मी प्ि् करतो की मी तांना माझ ा अंगिात
माझ ा दरबारी तांचा संपका्त ठ्वतो शकता बदलल ा
जातात.
मला इचा आह् की त् माझ ा उपन्थतीत जास व्ळ
घालवतोस. की मला अणिक घ्स् दा, सत: ला चव घ्ऊ दा
माझ ा प्माबदल अणिक. मी त्झ ावर प्म करतो.
मी त्झ ावर प्म करतो. »



25 णडस्बर ५ :४५
"इन जनसीकारन मी मृत्हीसीकारला. वर जगाचा
पापांची स्टका करण ासाठी क्स
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

« माझ ा लहान म्ला, त्ला माझ ा जनाची आठवि करन
द्िा ऱ या या णदवशी, मला हव् आह् त्म ीसत:ला सांगा माझ्
सी-प्रषप्म णकती महान आह्. पृथ ीची. जनाला य्ण ाचा
सीकार करन मीहीसीकारला लोकांचा पापांची स्टका
करण ासाठी क्सावर मरि् जग।
मी प्म ाावर प्म नाही, माझ ाकड् ज् आह् त् प्म करा या
पृथ ीवर आिि्सागताह् नाही.
णवशांती माझ ा जवळ, माझ् प्मसीकारा, मला आपल्आनंद
माफ करा आणि त्मच् द्:ख. मी ताला माझाववसाय
बनवतो.
मी मी त्झा द्व आह्. मी त्झ ावर प्म करतो। »

28 णडस्बर ५ :४५
- ह् "करि्" नाही तर "असि्" महत ाच् आह्
मालक य्श्, त् मला णदल्ल ा या स्ंदर णदवसांबदल मी त्झ्
आभार मान् इनचतो. जग् दा, त्म ी मला णदल्ल ा
आरोगासाठी आणि णवश्षत: त्मची उपन्थती आणि पणवत
द्वद्तांची उपन्थती न्हमी माझ ासोबत.
मी हा णदवस त्म ाला स्र होतो; मला त् त्झ ा पमाि् हव्



आह्. इचा। मला त्झ ा इच्च् आज ािारक करा. मी
त्झ ावर प्म करतो.

« माझ ा णचम्क ल ा, सतः वर प्म कर द्. चवीसाठी व्ळ
काढा माझ् प्म। मी अज्नही त्झ ात चांगला आह्. या
णठकािी आह्. त्मचा आनंदआह्, इतरत नाही. ज्वा त्
थांबतोस त्वा मला त् आवडत्. माझी स्ती करि्, आशीवा्द
द्ि्, िनवाद द्ि्. मला त्झा णनि्य आवडला. मणहमा, आणि
ताच व्ळी सकाळी माझ ा दरबारासाठी एक मलम. ह् आह्.
तस्च त्मच् रपांतर की त् अणिकाणिक प्म बनत्.
मी लव य्, आई लव य्, आई लव य्। ह् च शबअसायला
हव्त आप ल ा आत ात, हदयात आणि मनात कोरल्ल्,
मिज् आप ल ा संप्ि् अनस त ात. तोसीकारतो. त्झा द्व,
माझ ावर प्म करि्.
अणिक त् प्म ााचासीकार करतोस, माझं प्म णजतकं
न्थरावतं त्वढं माझं प्म न्थरावतं. त्, णजतक् जासआपि
प्मान् वसल्ल् आहात, णततक् आपिपार बन जाओ।
1996

त् आपि बया्चदा णवचारता की आपि होण ासाठी काय क्ल्
पाणहज् मी. छानआह्. ह् "करत" नाही पि "असि्" ह्
मह त ाच् आह्. ज् माझ ाकड् आह् त् लोकआह्त ज् प्म
बनतात. प्म बनन् स्, आप वासणवक बनत् ह सैाकीदार,
माझ ा चच्इणतहासाचा एकसंभ.
हा आनंद ाात प्माच् पािी बनि् समाणवषआह् आणि प्म



त्मचात काय करत् याचा साकीदार होण ासाठी, त्मचादार्
आणि त्मचा आज्बाज्ला.
हा मो ठ ा क्शांचा आिी आनंद असतो, ज्ि्करन त्
आपल ाला अन्भवण ाची परवानगी दा ज ा घटना य्त आह्त,
आणि ताच व्ळी आपि ज् पकाश शोिायला जातात
तांचासाठी पकाशसंभआह्त. अणिक त्म ी प्म वा, त्मचा
पकाशसंभ णजतका मजब्त होईल. द्सर् या शबांत
सांगायच् तर द्सया् शबांत, हा शनकशाली पकाशसंभ
होण ासाठी, आपि एक असि्आवशकआह् प्माच् असि्.
आणि ह् प्माच् पािी वा, त् आवशकआह्
सोडि् प्म।
नाही। तो त्झं काम नाही, माझं आह्; पिआप ल ाला खाली
जाण ासाठी अदापआप ल ा परवानगीची आवशकता आह्
आपल ा अनसत ात अणिक, आपल् रपांतर णात
करण ासाठी णकंवा प्नस्चणयत करण ासाठी म्ळआवृती,
प्ि्पि् असण ाची आवृती प्मात।
तास प्स, मी त्ला णनवडल् आह् आणि मला त्झी प्म
बनण ाची गरजआह्. ही गद् जी मी त्ला अदश ात सोपवत्,
पि अदश ातही णदसतआह्.
णनवास ्थान प्म करा, प्माकड् पहा, प्माचा णवचार करा,
प्मासाठी पाथ्ना करा,
भाड् प्म, िनवाद प्म,
असि् न्हमी आणि सव्त प्म.
आत या मोठ ा आनंदात एकत, कारि मी प्म आह्, त्



आह्स प्म, आम ी प्म आहोत. ह् माझ् णमशनआह्, त्मच्
णमशनआह्, आमच् आह्. मंडळ।आपल ा णपताचा
गौरवासाठी आपि एक झालो प्मात।
त् माझं सगळं प्म. »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

31 णडस्बर ५ :४५
"हमआपि सव् जि नवीन पृथ ी, नवीन चच्मध्एकत
पव्श करया
अ वषा्चा या अख्रीस, मी त्मच् आभार मान् इनचतो वडील,
म्लगा आणि पणवत आता, 1996 मध्णमळाल्ल ा सव्
कृप्साठी, त्म ी मला णदल्ल ा आरोगासाठी आणि त्म ी मला
णदल्ल ा प्मासाठी मला आज्बाज्चा लोकांदार् आिल्,
आणि पाम्खान् मदर म्री आणि णतचा मौ ल वान
माधमात्न णशकवि[संपादन]।
जाि्न घा की मी या सव् फायदांसाठी पात नाही, ह् द्खील
माणहतआह् की सव् काही अन्गह आह्, मी किीच त्झ्
आभार मान् शकत नाही, त् कौत्क, िनवाद.
मी त्झ ाकड् माझ ासाठी ज् काही आह् ताबदल माझ् "हो"
प्ना सांगा हरवल्ल् - संपत असल्ल ा वषा्त प्ना णजवंत रहा.
मी वषा्साठी मो ठ ा णबनशत् "हो" ची प्नरावृती करा
उदापास्न स्र होईल. मला पत्क णदवस, पत्क तास
आणि पत्क तास हवा आह्. त्मचा जवळ जाण ासाठी ह्
आिखी एक पाऊलआह्.



मी सहमत आह् प्मान् प्म करि् आणि प्म बनि् ही लहान
म्लगी असि्.
« माझ ा णचम्क ल ा, य् आणि माझ ा क्शीत ग्दमरन जा.
णक म्रा फैसला आपल ा हदयाचा णवरोिात रहा, ज्ि्करन
आपल् हदय िडिड्ल माझ्, ज्ि्करन तो ताच प्मावर प्म
करायला णशक् शक्ल ज् माझ ा कोटा्ला आवडत्.
अताचबरोबर जोपय्त मी त्झ ा हदयात णशरतो, मी त्मचा
पत्काचा अंगिात पव्श करतो. त्झं. माझ् आह्त, त्
णवसर नका आणि माझ ावर अन्क कृपा आह्त ता
पत्कासाठी. मी तांना एक पकार् णड्चाज् द्तो. नवीन
वषा्चा मधभागी ख्प खास.
त् त् क्ल् नाही, त्ला कशाचीही णचंता करायची गरज नाही,
मी क्ल् आह्. सव् काही तयार आह् आणि मी सव् काही
सांभाळतो; त् णशलकआह्. िनवाद आणि मला कामावर
पाणह ल ाचा आनंद.
पणवषकरा नवीन पृथ ी, नवीन चच्मध्सव् एकत नवीन
आणि सतत नवीन पारकोर असल्ल् नवीन लोक लवन्
न्तनीकरि क्ल्.
त्मचा बाग आणि त्मची बाग कालप्का आज प्म करण ास
अणिक सकमआह् ; आणि उदा आिखी ही होईल.
1996

एकटा आज प्म करण ास सकमआह्, कारि मीच तांना
णवनाम्ल प्नरजीणवत करतो किाकिाला थांबत्.



नाही। त् आह्त. तांना काल काय माणहत होत् यावर
अवलंब्न राह शकत नाही उदा होईल, कारि आज मी तांना
एक नवीननायालय द्तो. त् रोज नवीन मािसं बनतात. मला
या गोषीच् कौत्क वाटत् ह् मला त्झ ात आणि
एणलझाब्थमध्, त्झी लाडकी बायको, माझ ासाठी मौ ल वान
आह्.
त् माझ् णनवडल्ल् आह्त, ह् णवसर नका. अशा पकार् त्म ी
वाल ह् नवीन चच् जगण ासाठी पथम आणि ह् नई पृथ ी।
मला प्ना सांगा. त्मच् "हो" किीही, क्ठ्ही, कर नका
काळजी कर नका। मी त्झी काळजी घ्तली.
सारख् माझंसतः वर आणि त्झं प्म आह्. त् प्म बन. »
िनवाद पभ् य्श्. त् प्माचा द्व कसा आह्स! सारख् इतका
आशीवा्दांबदल िनवाद. आह्. त् फक माझ ासाठी आणि
एणलझाब्थसाठी णकंवा जर त् पक असतील तर एखादा
पकाबरोबर णकंवा संप्ि् पकाबरोबर सामाणयक क्ल् पाणहज्
क्टं्ब?
« यावष् मी त्म ाला एक खास णगफ द्ऊन द्त आह्. त्
माझ ा आवडता म्लांपैकी एकआह्स. ह् आह्. ज ान्
त्म ाला या नवीन वषा्त पव्श करण ासाठी माग्दश्न
करण ाची णनवड क्ली आह् ज् ख्प मह त ाच् आह्. तो
त्म ाला ज् सांग्ल त् करा. करा; आतणवशास बाळगा; आपि
काय अन्भवतआहात त् ताचाशी सामाणयक करा
माझ ाबरोबर। घाबर नकोस, तोही माझाच णनवडल्ला आह्.
सव् माझ ा दरबारान्सार याजक दावीद या णपताबरोबर
सामाणयक करा. की तो आता ताचा वाट्वर आह् हा



योगायोग नाही.
ताला सांगा मी ताचावर प्म करतो आणि मला ताची गरज
आह्. ह् ख्प आह्, माझ ासाठी ख्प मह त ाच् आह्. ताचावर
णवशास ठ्वा.
मी ताचावर प्म करा, मी त्झ ावर प्म करतो आणि मी
त्झ ासोबत आह्. »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

पृष पांढरा

1997

1. जान्वारी, य्थ् १० :३ ० वाजता
" मी त् जशी आह्स तशीच त्झ ावर प्म कर." तातल ा
णकतीतरी गोषी सांग् शकाल का? त्?
मालक य्श्, मी त्झ् आभार मानायला आलो आह्, याबदल
मी त्ला आशीवा्द द्तो. शांती जी त् आता माझ ा अंगिात
घातलीस. मीसत:ला द्तो. प्ि्पि् त्ला आणि मी ज् काही
घ्ऊनआलो त् सव् त्ला द्. माझ ा अंतः करिात, ज ा व्ळी



मी त्ला सोड्न जातो, नवीन वष् स्र होत्.
मी आप ल ा आत ाला आमचा सभ्ला णवप्ल पमािात
पाठणवण ास सांगा क्ट्ंब।
मी पत्कवकीला आणि णवश्षत: आशीवा्द द्ण ास सांगा
णपय णपता दावीद ज ाला त् आम ाला एकमि्न पाठवल्
आह्स थ्टसगा्त्न भ्ट दा.
िनवाद आणि पभ् य्श्, त्झा जयजयकार. मी त्झ ावर प्म
करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, आजआपि वषा्ची स्रवात करतो.
त्मचासाठी आणि त्मचासाठी ख्प महत ाचं आह्. ह्
महताच् आह् बाह्र काय घड्ल याच् कारि नाही, ह्
किीकिी महत ाच् वाट् शकत्, परंत् ताम्ळं त्
त्मचापत्कात जगिारआह्.
अअलीकड्, मलासीकारिाऱ या हदयांची तातडीची गरज
आह् मला प्ि् आणि णबनशत् "हो" मिा. मला प्ना सांगा. ह्
"हो" ज्ि्करन मी अणभनय करशक्नआणि मी पटकन
अणभनय कर्न, कारि व्ळ संपत चालला आह्.
माझ ाकड् आह्. प्म करण ाची परवानगीसीकारिा ऱ या
हदयांची गरज माझ ादार्, आणि ज्वा माझ् प्म अंगिात
पव्श करत्, त्वा त् बनतो.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

रपांतररत त् माझ ा प्माच् ज लन बनत् कारि त् जोडल्ल्
आह् माझ ानायाला जो णपताशी सतत जोडला जातोनाय



जो प्माचा सोत आह्.
स्खी त्म ी, एणलझाब्थ आणि त्मच्, णनवडल् आह्त का
कारि माझ ा प्माचा पसार करण ाच् ह् सं्दर णमशन सव्त
आह् जग, अदश आणि दश दोनीमध्, परंत् ताहीप्का
अदश ात.
मी ह् प्म तांचात प्ि्पि् जग् इनचतआह्, आणि त् एक
अस्ल ज् त्म ाला णजवंत पाहतील तांचासाठी साक दा.
मी मी त्म ाला सांग्न की ह् माझं काम आह्, त्मचं नाही.
मी मी त्म ाला एकच गोषसांग्न: ती त्मची संप्ि् "होय"
आह्. आणि न्हमी पत्क तपशीलात, आप ल ा आनंदात
आणि त्मचा द्:खात, त्मचा अपयशात आणि अपयशातही
त्मचा यशाप्का.
णशकि् माझ ावर णवशास ठ्वण ासाठी, सतः वर प्म कर दा.
मी त्झ ावर प्म करतो जस् त्म ी आहात. त्म ीसत:बदलही
ह्च सांग् शकाल का?
ह् आह्. वष्भरात मला त्मचात जो मोठा बदल करायचा
आह्. 1997. एकीकड्, की त्ला माझ ाबदल प्म वाटत् आणि
द्सरीकड् सोडा, की त्म ीसत:वर जस् आहात तस् अणिक
प्म करता.
इकड् त्म ा पत्कासाठी माझी एक भ्ट आह्.
माझा णनि्य त्म ा सवा्चा प्मान् ओसंड्न वाहतआह्. मी
णकती त्झ ावर प्म आह्! »

3 जान्वारी य्थ् २:४०



-माझ ाकड् आह् या पणकय्त असंखआत ांना वाचवण ाची
गरजआह् perdition
िनवाद पभ् य्श्वर ओतल्ल ा कृप्बदलआमचा संप्ि्
क्टं्बाचा पसंग, पणहल ाचा णनणमतान् नवीन वषा्चा णदवस.
आशीवा्द द्त रहा आणि खाली ठ्वा सतत संरकि.
« माझ ा बाळा, माझ् कोट् न्हमीच प्मान् ओसंड्न वाहत
असत् पृथ ीवरील सव् लोक. मला माझ ा प्माप्का काय हव्
आह् सवा्मध्फ्ट्न णनघत्
1997

द. संिीमिज् कृती करण ाची परवानगी.
द. "होय" मतं त्म ी मला आणि त्मचा पाथ्नांना द्ता.
मध् थीच्, णवश्षत: ज्वा त् मा ट््समि्न जातात पणवत माता,
त्मचा णवचारांप्का ख्प महत ाच् आह्त.
जर त्झा णवशास मोठा होता, ता व्ळी त् मी पाथ्ना करा, मी
आिखी काही साधकरशक्न. अलीकडचा काळात मी
हार मानायला तयार असल्ल ा लोकांची तातडीची गरज
सत:चा इचा, क ल ाि, णदलासा आणि कोि तांचा
पाथ्न्ला जोडण ासाठी तांचासत: चा गरजा द्खील
आह्त माझी, माझ ा परम पणवत आईची, संतांची आणि सधा
स्र असल्ल ा महान संघषा्साठी पणवत द्वद्त.
त् जाि्न घा की माझी िनआई लोकांच् डोक् णचरड्न
टाक्ल साप, मि्न आम ी णवज्तांचा बाज्न् आहोत. की
यात शंका नाही. पि मला तातलं काहीही गमावायचं नाही.
पृथ ीची म्ल् आणि या किी मला एक गरजआह् पाथ्न्तील



आता ज्सतः ला प्ि्पि् अप्ि करतात मी आणि त् मी
गरज्न्सार वापर शकतो या पणकय्त असंखआत ांना
वाचवण ासाठी अदश पणड्शनच्. णकती गरजा आह्त ह्
माणहत अस्ल तर तातडीच् आह्त आणि मी साधा "होय"
दार् काय साधकरतो... आपिआपल ासाठी णदवस रात
"हो" मि् इनचता आणि तादार् संकटात सापडल्ल ा सव्
आत ांसाठी पॉवर ऑफ अाॅटन्.
समजि् मी आणि माझी आई का नाही?
त् थांबवा "हो" अस् णवचारि्. "होय" हा माग् आह्. द. व्गान्
दरवाजा उघडतो तात अन्क कृपा आह्त ज ा आह्त अगदी
कठीि, अगदी हदयात ओति्. त् माझ ा दषीन् मौ ल वान
आह्त, मला त्झी गरजआह्. सत: करा लहानपिी, अगदी
गायब होि् द्खीलसीकारत्, ज्ि्करन करशक्ल
अणिणनयम प्ि्पि् त्मचात, त्मचामाधमात्न आणि
त्मचा आज्बाज्ला.
ह् आह्. न्हमी माझं काम. मला माझ ा कामासाठी त्झी गरज
आह्आणि ज्वा त्म ी त्मचा कामासाठी माझा वापर कर
इनचता, त्वा त् शक नाही. आता ज् साधकरि् आवशक
आह् त् िीम् करा णकंवा उशीर करा, णवश्षत: अदश ात.
नाही गं्तागं्तीच् माग् शोि् नका; चला त् तावरन घ्ऊया.
साि्पिामिज् मी णजथ् आह्. न करायला णशका बाह्र काय
चालल् आह् ह् न ठरवि्, कारि बाह्र ताला फारस् काही
नाही.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्



मह त ाच् आह्. की आत्न ज् घडत् त् मह त ाच् आह्. ह्च त्
खरी लढाई आता ख्ळ् दा, आणि ताचामाफ्तच मी शत् न्
ज् नष क्ल् णकंवा नष क्ल् अस् मानल् जात् ताची प्नबा्ििी
करा.
घ्ि् या णशकविीला ख ऱ या अथा्न् सामाव्न घ्ण ाची व्ळ
त्म ी : त्मचासाठी आणि त् वाचिार् या सवा्साठी हा एक
सोत आह्. अद्भ्त कृपा।
असि् न घाबरता मी सदैव त्मचा सोबतआह् आणि त्मचा
पत्काला माग्दश्न करतो. पायरी। मला अणभनय कर द्त
रहा. मी आह्. सव्शनकमान, त्ला माझ ा नजर्त्न सापडल्
आह्. मी त्झ ावर प्म करतो. »
िनवाद िनवाद, िनवाद पभ् य्श्. म्र् अंगि को स्सज
कर् ज्ि्करन मी प्ि्पि् आणि तांचासोबत जग् शक्न.
माझ ा म्लाचा दरबारात ह् अनमोल िड् आह्त.
मी माझ् "हो" प्नरावृती करा आणि मी णवशास ठ्वतो त्, णपता,
प्त आणि पणवत आता, आईचा हातान् म्री। त्झी णचम्कली.
पी.एस. : ही णशकवि माझ ात सामाणयक करण ाची माझी
तीव इचा आह् हदय। फादर ड्नवड सोबत.

5 जान्वारी य्थ् २:४०
- ह् संधाकाळी मी त्मचा सोबत त्मचा स्लमध्
समाजासाठी राहीन. समाज[संपादन]
« माझ ा णचम्क ल ा, माझ ाशी ज्ळव्न घा, आता व्ळ आली
आह्. त् आता आिखी काहीतरी मौल वान आह्स.



माझ ाकड् आह्. त्ला णशकवण ासारखा बर् याच गोषी, जरी
बर् याचदा मी असलो तरी आप ल ाला आिीच माणहत
असल्ल ा गोषींची प्नरावृती करत्. मी आपल ा मनात
सणटकीकरि कर इनचत् ह् ज ान, ज्ि्करन त्मच् संप्ि्
अनसत चांगल्च पगल झाल् आह्.
की मी णवश्षतः त्म ाला सांग् इनचतो की मी अज्नही आह्
त्मचा जवळ; मी त्म ाला आणि त्म ाला सतत प्रिा द्ऊ
शकतो का? वाटा ड ा। त्म ाला इतर कशाचीही णचंता
करण ाची गरज नाही. आपली णनयंति घ्ण ाची इचा.
णवचारि् न्हमी लहान राहण ासाठी आणिसतः ला राह द्
अशी माझी कृपा वाटाड ा।
अ मी जसा त्म ाला माग्दश्न करतो, तसाच त्मचा लाडका
बायकोलाही मी माग्दश्न करतो. एणलझाब्थ, त्मची म्ल्,
तांच् पती-पती, त्मची नातवंड् आणि सव् त्झं, मिज्.
1997

की त्मचा अंतः करिातील अदश गोषींमध्घ्सखोरी
करिार् यांख्रीज कस्? आणि ज् त्मचा "हो" आणि त्मचा
"हो" शी बांिल्ल् आह्त आिीनता।
की संधाकाळी, मी त्झ ाबरोबर त्झ ा श्अररंग स्लमध्
राहीन. सांपदाणयक। पत्कान् आप ल ा अंतः करिात
सीकाराव् अशी माझी इचा आह् की तो मला वैयनककररता
णपय आह्. णक यह म्र् णलए था एका णवश्ष णमशनसाठी
णनवडल् ग्ल् आणि ज ाची मला ख्प गरजआह् तो।
कारि की तो मला उपयोगी पडतो, ताला माझ ावर प्म



वाटल् पाणहज्. त् एकम्कांना जस् णनमा्ि क्ल् ग्ल् तस्
सीकारल् पाणहज् आणि तांचावर प्म क्ल् पाणहज् म्र् णपता
दारा। तान् न बोलता मला "हो" मिाव्. अट। त् ख्प लहान
झाल् पाणहज्. तान्सीकारल् पाणहज्. चचा्, य्नकवाद न
करता माझ ाकड्न माग्दश्न करि् आणि बर् याचदा न
समजता. माझं ऐकत असावं.
तांना सांगा की मी आता त्मचाशी ज्वढं बोलतो त्वढंच मी
तांचाशी बोलतो. तो तांना द्तो. फकमला कोिती सािन्
वापरायची आह्त त् शोिा, मी त्मचासाठी वापरत असल्ल ा
ांप्का व्गळ् णकंवा नाही.
तांना सांगा की तांचावर माझ् मनापास्न प्म आह्. ज ामध्
माझ ा प्माचासीकार करन त्सत:वर जस् आह्त तस्
प्म करतील, नको असतील बदल।
अख्र त् प्म बनतील, तकार णकंवा टीका न करता, सकम मी
घातल्ल ा जीवनान् जखमी झाल्ल ांवर प्म करि् तांचा माग्.
अ प्म बनि्, त् लोकांचा जखमा भरन काढतील भ्टल्,
फकतांचाकड् बघ्न, काहीही न करतामिि्।
त्न ् चच्मध्आह्त. प्म वा.
ह् आह्. तातडीच्, ह् बर्च काही अवलंब्न आह्.
ह् आह्. माझं काम, त्झं नाही. मला त्मची 'हो' मतं हवी
आह्त. त्मचा द्:खातआणिआनंदातही.
मी मी प्म आह्, मी त्ला पथम मि्न णनवडल् आह् माझ ा
नवीन चच्मध्प्म वा. ज् आह्त त् त्मचादार् प्म वा, मी
अशा गद्ला आकणष्त करीन ज् णनि्य घ्ऊन वाट पाहत



आह्त मी त्ला णदल्ल् प्ममि्नसीकारण ास तयार आह् ;
न्हमी, पि ताहीप्का आज राती.
असि् णनभ्य। माझं त्झ ावर णकती प्म आह्! »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

5 ५ ० जान्वारी
- पंिरा चांगली कामणगरी करण ाचा स्चना
मालक य्श्, आज त्ला माणहतआह् तस् प्ना काय् स्र होत्.
तो अशा काही गोषी आह्त ज ा मला वाटतात की मी काम
करण ासाठी ऋिीआह्. कारि की मला भीती वाटत् की
मला ताऐवजी स्त् हाती घायची आह्त माझ ा परम्शराला
आणि द्वाला ह् काम कर दा!
द्सरा. भाग, मी माझा भाग करण ास तयार आह्, ह्च मी
करतो करा. ज्वा त्म ी मला प्रिा दाल त्वा परत या.
ह् आह्. दोन मणहनांपास्न त् मला त्झंमििं ऐकायला
णशकवतआह्स. ही वही भरिा ऱ या पानांचा माधमात्न.
होईल. आज सकाळी मला णशकवायच् की त्झ ाकड्न काय
य्त् आणि काय य्त् ह् कस् ओळखाव् कामाचा संदभा्त
माझ ाकड्न य्त्.
मी मी त्झं काम करतोय याची खाती करनघायला आवड्ल
आणि माझी नाही, की माझी कृती ता चा णवर द नाही
इचाशकी। मला या क्तात ख्प अशकपिा जािवतो,
णवश्षत: ज्वा मी नोकरी करतो. मला त्झी गरजआह्.
मदत। माझ ा मदतीला या. मी त्ला ओरडतो, मला उतर द्।



माझी पाथ्ना ऐकल ाबदल िनवाद. मी त्झ ावर प्म करतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, मी ज ाचावर प्म करतो त् त् कस् ऐक्
शकत नाहीस? ज्वा तो मला फोन करतो?
मी त्म ी त् सांणगतल् आह् आणि मी त् प्ना सांग्न: त्म ाला त्
सांगण ाची गरज नाही. कशाचीही णचंता नाही. मी न्हमीच
त्झ ासोबत आह् आणि मला काळजी आह्. सवा्त लहान
तपशील; ह् कामाचा बाबतीतही खर् आह्. इतर सरांप्का.
आिी णनि्य घ्ण ासाठी, माझ ाकड् वळा. णवचारि् त्म ाला
प्रिा द्ण ासाठी आणि मी कर्न. मग, कशावर कृती करा
त्म ी त्मचा बाग्त उतरता. त् माझ ावर णवशास ठ्वला
पाणहज्स. जस् त्म ी आता करतआहात. मी णनवडल्ला माग्
त्म ाला आता माणहत आह्: ह् त्मच्नायालयआह्. त्ला
फक एवढंच करायचं आह्. आतणवशासान् वागा, पत्क
व्ळी मला आपल ा णवनंतीची प्नरावृती करा एकदा एक
नवीन माग् आपल ासमोर सादर करतो. मी कोिती घायची
ह् मी त्म ाला प्रिा द्ईन. एकदा त् णतथ् ग्लास. गं्तल्ल्,
य्िार् अडथळ् णकंवा वळि् णदसत नाहीत याचा अथ् असा
नाही की आपि योग मागा्वर नाही.
1997

चाल् ठ्वा मी त्म ाला माग्दश्न करतो आणि साथ द्तो यावर
णवशास ठ्वि्. ह् य्थ् आह् वाट्त य्िाऱ या अडचिींत्न की
माझा सव्शनकमानपिा त्झ ा चमत ारासाठी आणि त्झ ा
चमत ारासाठी फ्टला त्झा द्व, माझ ाशी एकरप वा.
त् इथ् आह्समि्न:



की न्हमी त्मची णवनंती मला पाठव्न स्रवात करा;
कीआपल्नायालय उतर पापकरण ासाठी न्हमीच तयार
आह्, मी त्ला जी णदशा द्ईन.
सीकारि् मी त्थ् आह् ह् जाि्न अडथळ् णकंवा अडचिी
तांच् णनराकरि करण ास मदत करण ासाठी;
प्नरावृती करा पत्क नवीन मागा्साठी आपली णवनंती;
मी पत्क तपशीलावर णवशास;
अणिणनयम मी त्झ ासोबतआह् याची खाती आह्.
ओळखि्आपकी लाचारी;
आभार मानि् सव् यशासाठी, तस्च अपयशासाठी दश मान;
आशा सव् अडचिींणवरद ;
णवसर नका. अस् नाही की मी किीच अशकाचा द्व नाही.
अणिणनयम प्म, समज्तदारपिा, नाय आणि दयाळ्पिा
सहभागीवकी;
असि् ह् नाही ह् तपासण ासाठी न्हमीच काळजी घा ज्वा
आपि पसाव बनतो त्वा शत् सापळा. णवचारि् माझ् णदव्
आणि त् त्म ाला णदल् जातील.
णवसर नका. अस् नाही की ह् फक माझ ाशी जोडल् जात
नाही, त् काहीही महताच् असल् तरी णवजयी बाज्न् आह्त त्
कसा णदसतोस;
णनवास ्थान अतंत नमत्न्; किीही अहंकार कर नका;
प्ना वाचा की मी त्ला न्कत्च णशकवल्आह् आणि माझ्



ऐकत राहतो, णवशांती त्म ाला योग व्ळी णशकवली जाईल.
नाही. घाबर नका, माझ ावर णवशास ठ्वा. मी चांगला आह्.
आपिआपल ा सं्थापकांमध्आहात, आपिकोठ्ही
असाल णकंवा त्म ी काहीही कराल. माझ ा कराराची खाती
बाळगा. मी माझ ा णमतांना किीच सोडत नाही.
मी त्झ ावर प्म करतो. »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

4 जान्वारी:२०
"लवकरच, या पृथ ीवर फक श्द अंतः करि च उरिारआह्.

-सव् माझ ा शरीराचाआणि माझ ा रकाचा सामर ा्न् प्ना
बांिल् जाईल
« माझ ा णचम्क ल ा, माझं त्झ ावरचं प्म अमया्द आह्; तो
आपि क ल ना आणि कल ना कर शकिाया् कोिताही
गोषीप्का जासआह्. जर मी त्झ ात माझ ा प्माची
अमया्दता ओतली होती, आपिताच्सागत कर शकत
नाही णकंवा थांबव् शकत नाही: णनि्य पॅक क्ल् जाईल.
मी ह् त्झ ासाठी आणि माझ ा पत्कासाठी आह् ह् त्ला
कळवायचं आह्. अम्र अभयारण ाचा भ्मीची म्ल्, जी
अन्कांसारखी आह्त स्ंदर भ्टवस् ज ा आपि किीही
गं्डाळ्न संपविार नाही. त् तात अणिकाणिक मोठी होत
जाईल. अचंबा। तो आनंद अस्ल आणि प्ना आनंदआणि
आनंद अस्ल वाढतआह्.
प्म णपताच् इतक् महान आह् की ताला ह् प्म हव् आह्, ज्



सगा्साठी राखीव होत्, पसर शकत् पृथ ीवर, आणि तो
लवकरच य्त आह्, मिज्च तान् णनवड्न आल्ल ा
अणिकाऱ यांसाठी आिीच स्र क्ल्ल् आह्त.
हा प्म इतकं मोठं आणि णनम्ळआह् की, त् मािसासोबत
राह शकत नाही. वाईट। तान्सचनायालयात राहि् पसंत
क्ल् आणि योगआह् जो त्सीकारतो.
सव् जगाला कोिीही संमती द्ऊ शकत नाही. जब भी त्म
आपल ा "होय" ची प्नरावृती करा, हा एक त्कडा आह्
आपली बाग जीसचआह्आणिमि्नच अणिक योग
आह् प्म पाप करा.
ख्प लवकरच यावर फकश्द अंतः करि होईल पृथ ी।
तांना तांचा "होय" दार् मदत क्ली जाईल, मदत क्ली
जाईल इतरांच् "हो" णकंवा मो ठ ा क्शांम्ळ् या पृथ ीच्
श्द ीकरि करण ासाठी य्ईल.
पाहि् पाथ्न्चा "हो" चा अथ्, णमनी-कंटाळवािा अदश
आणि मरिास् अव्थ्त; प्जनीय करा संसार आणि
संसार, णवश्षत: य्कररस , कारि तो माझा आह्सत:ला
द्िार् शरीर (आता आरोग नाही) जगासाठी पररवत्न). सव्
काही नवान् बािंल् जाईल. माझ ा शरीराची आणि माझ ा
रकाची शकी.
1997

त् ज ाला ध्य, प्र्च् ध्य, आपिासह काम करण ात आनंद
घ्तला जाि्न घा, या पृथ ीवर ष्परमोचम्ट असि्
आवशकआह्, ज् सकम आह् ताला हवा असल्ल ा प्माच्



प्ि्पि्सागत करि्. आमचा बाप ताचा ह्तं्ची जािीव
आह्.
माझा णवनाकारि रक णदल् ग्ल् नाही, इतक्ही नाही दोन
हजार वषा्पास्न हताता. आमचा वणडलांच् उणदषप्ि्
होईल, आणि लवकरच. वापरण ात आल्ल् उपाय असंख
आह्त:
द. सवा्त महताच्मिज् दोन हजार वषा्प्व् मी या पृथ ीवर
आलो होतो. स्वात्चा पचार करण ासाठी आणि चच्
शोिण ासाठी.
भ्णमका मा ट््स स्ट् म्र् सहआवशकआह्.
एक ज्तचा संतांचा बंि्त ावर भ्णमका ज ांचाबरोबर
त्म ी आहात णपताची णनवडमि्न संबोिल् ग्ल् आह् ही
मोहीम न्कतीच पार पडली.
ऐवजी ज् पणतकार करतील, तांना मोठ् क्श य्तील दोन
हजार वष् चालल्ली ही सफाई प्ि् करा.
स्खी त्म ी श्वटचा काळातील णनवडल्ल् असाल का?
िनवाद त्म ी, ख्प द्:ख टाळ् शकता.
तो त्ला आत ठ्वण ाची जबाबदारी माझ ा िनआईवरआह्.
णपताला महान समप्ि, ताचा महानत्न् संरणकत क्ल् संप्ि्
पृथ ीलावाप्न टाकण ास आणि उड ाि करण ास सकम
म्टल इतका तास द्िारा शत् किीच नाही.
बाकी माझ ा कड्; ही णशकवि त्म ाला द्ण ात आली आह्. -
त्मचासाठी आणि इतर अन्कांसाठी जन, ज ात मी सामील
होईन या णलखािादार् यथावकाश.



सत: करा थोड्स्, अशापकार् त् माझ ासाठी सवा्त उपय्क
आणि उपय्कआह्स. सकम प्म पापकरण ासाठी.
मी त्झ ावर प्म करतो. »

5 जान्वारी:२०
" तो प्ि् पायाची जमीन ठ्वण ासाठी त्म ाला यातना सहन
करावा लागतील ही नवी पृथ ी. "
« माझंमििं ऐकायला अज्नही माझा लहान म्लगा व्ळ
घ्तो. माझ ाकड् आह्. ख्प काही णशकण ासारखं आह्.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

त् श्वटचा काळ, मोठा बदल घडव्न आि्ल पृथ ीची स्रवात
झाली आह्.
द. णनवड्न आल्ल ांमध्ही णलणटल पीपल प्र्स् आह्त. ज्
य्िार आह् त् जगण ासाठी ताचा वगा्त तयार होत्.
माझ ाकड् आह्. त्झ ासारखा लोकांची गरजआह् जी मी
णनवडत् की मला आवडत् तांना संरकि द्त् आणि प्ढ्
जाण ाचा आणि स्चना द्ण ाचा स्चना द्त् आणि स्वात्ची
घोषिा करण ासाठी हदय् तयार करा कारि जरी आपल ाला
जाव् लागल् तरीही ही ख्प चांगली बातमी आह् आपि त्
जगण ाप्व् क्श. माझ् लोक कस् णनवडल्ल ाला पृथ ीवर
पव्श करण ासाठी वाळवंटात राहाव् लागल् वचन णदल् की
त्ला प्ि्पि् पायदळी त्डवण ासाठी यातना सहन करावा
लागतील ही नवीन पृथ ी णजथ् प्म प्ि्पि् राज कर्ल, यानी



जमीन या
द. द्षांना वगळल् जाईल.
असि् न घाबरता, कारि पत्क णदवस, पत्क तास, अगदी
पत्क तासआता त्ला माझ ा कृप्न् णटकव्न ठ्वल् जाईल.
त्म ी वाल. द्:खझाल् पि किीच उद्धस झाल् नाही.
त्म ी जखमी वाल. पि उलटल् नाही. त्म ाला तास होईल
पि नषझाल् नाही. माझ् काही णनवड्न आल्ल् अणिकारी
असल् तरी आपल् पाि दाव् लागल्, ख्प शनकशाली अन्गह
साथ द्ईलआणि तो मरन व्गान् पव्श करण ास आनंदी
होईल प्मात।
हा प्म ज् मी त्म ांला जाहीर करतो कीसगा्त प्ि्पि्
जगिार आह्, परंत् महान बहसंख लोक या पृथ ीवर ताची
चव चाखतील.
मला ऑफर करा. आज त्मचा पाथ्न्चा आणि तारण ाचा
सगळा णदवस ज ा गद्ला मी हाक मारतो ता गद्साठी
ज्ि्करन हदय् ऐकण ापय्त पोहोचतील माझ् आवाहन, की
त् तांचा अंतः करिाची दार् उघडतात, कारि मी जळतो
तात पव्श करण ाची, त् माझ् णनवास्थान बनवण ाची इचा.
मी तांचावर प्म करा, मी ता सवा्ना वाचव् इनचतो, परंत्
मला तांची आवशकताआह् परवानगी।
मला प्ना सांगा. इतक् णदवस त्झ् प्म: ह् मॉन कोट्साठी
बाम आह् जो माझ ा प्माचा दश्नान् द्:खी होतो, ज ांना
पाहण ास नकार द्तो मला माझ ा वारंवार होिा ऱ या फोनला
बणिर राहायला आवडतं.
की त् आह्त: माझ ा अंतः करिातील श्वटच् रडि् ज् तांना



एकत करतील मी. अनथा त् महान जमातींदार् वाहन न्ल्
जाईल
1997

सारख् प्रात वाहन ग्ल्ली घर् आपि पाणहली आह्त.
सारख् मी, त् काल मट ल ापमाि्, णपताला ताची पापी
होईल. ध्य. ताच् प्मसगा्पमाि् पृथ ीवर ही पसर्ल.
त् उपाय णकंमत उघडि् णकंवा कडक करि् यावर अवलंब्न
असतात.
आज ब्िवार, या णदवशी अन्क वग् ख्ल् राहतील ज् माझ ा
णनवडल्ल ा अन्कांनी मला समणप्त क्ल् आह्.
िनवाद वणडलांनी कृपाप्व्क ताचावर ख्प प्म क्ल् बच्
पृथ ी।
स्खी त्! माझं त्झ ावर णकती प्म आह्! »

10 जान्वारी य्थ् २:४ ०
-एकतर ब्द ी अंतः करिसचकरण ात यशसी होत्, उदा.
सव् पकारच् द्:खताची काळजी घ्त्;
िनवाद पभ् य्श्, कारि मला प्माचा पवाह जािवला काल
आणिआज राती मला त् प्ना जािवतं. मला अस् वाटत् की
एकआह् माझ ात खरा बदल. मला अस् वाटत् की दन ्ज
ज ाबदल यशया आज सकाळी "वाचनाचा तासात" बोलतो.
आिीच या पृथ ीत पव्श करतआह्.



मी परम्शरा, मी त्झ ावर णकती प्म करतो ह् जाि्न घा. प्म
स् ज ादा माझ ावर प्म करा आणि प्म वा.
तो मला अस् वाटत् की मी माझ् णदवसआणि रात पाथ्ना
आणि पाथ्ना करण ात घालवीन. प्जा।।। फकसतः ला
प्मान् प्म कर द्ि् ज् कर इनचतआह् पृथ ीवर पसरल्ल्.
णकती मी णवश्षाणिकार पाप कर शकतो का; मला आवड्ल
की त् माझ् "हो" न्हमी प्नरावृती करा, कारि अन्गह आणि
ओतिारा प्माचा पवाह गमाव् नय् माझ ा अंगिात!
िनवाद एवढ ा प्मासाठी. माझं त्झ ावर णकती प्म आह्!
« माझ ा णचम्क ल ा, य् आणि माझ ा क्शीत ग्दमरन जा.
सतत रजा प्म। ह्च सधा त्मचासाठी सव्तमआह्. त्
सव्त ृषभाग णनवडला आह्.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

आज मला त्मचाशी एकानायालयापास्न द्सर् या
दरबारात बोलायला आवड्ल. त्मच्नायालय अणिकाणिक
माझ्नायालय बनत चालल् आह् ज्नायालय द्खीलआह्
माझ ा िनआईच्.
प्म ज् त्म ांला वाटत् त् णपताच् प्म आह् ज् म्कपि् णफरत्
माझ ा दरबारात, माझ ा िनआईमध्आणि सव्
अंतः करिात लसीकरि सोड्न णदल्. सवा्ना लस द्ण ासाठी
जागा आह् पृथ ीची हदय्.
अन्क माझ ा चच्मिील बर् याच लोकांचा असा णवशास होता
की प्माच् ह् सणक्ट णवश्षाणिकार पाप काही ांसाठी राखीव



ठ्वण ात आल् होत्. की ह् खर् नाही; जस् मला त्फान
वाजवायच् आह्, त् करायच् आह् जगाचा चारकोप ऱ यांशी
ज्ळव्न घा आणि सवा्ना सांगा माझ ा दरबाराप्का वैयनकक
आणि साम्णहकपि्, णदवस-रात आणि णपतामध्अपवाद
वगळता सवा्साठी जागा आह्.
य्ि्! य्ि्! य्ि्! सत:ला राह दा प्म करण ासाठी! त्म ाला
सोड्न जाण ासाठी व्ळ संपत चालला आह्, सत:ला श्द
करा माझ ा प्माची अगी नाहीतर त् अगीन् पावन होईलस.
दडपशाही.
मी त्ला आवड्ल त् सांग्न; मी त्झ ासाठी जीव णदला. मी
त्म ाला द्:ख होताना पाहायच् नाही; मला त्म ी सगळ् वाव्
अस् वाटत्. स्खी।
मी आणि णपताचा आणि ताचा प्माचा ओसंड्न वाहतो.
णनि्य अपररवत्नीय आह्: ताच् प्म पसाररत होईल
सगा्पमाि् पृथ ी.
तो दोन हजार वषा्प्व् मी माझ ा प्णषतांना णशकवल् होत्. ज्
णवशासी णपताला सांगतात: " त्झी इचा प्ि् होईल, त्झ्
राज पृथ ीवर य्ईल. जसा तोसगा्त आह्. आता व्ळआली
आह्! िनआह्स त्, पृथ ीचा म्लांनो, या व्ळी या नवीन
पृथ ीवर पव्श करण ासाठी.
समजि् की त्थ् काहीही अश्द राह शकत नाही. श्द ीकरि
स्र झाल् आह्आणि संप्ल: एकतर त् ता प्मादार् क्ल्
जाईल ज् तात्न जाईल तांना "होय" द्िारी हदय्; णकंवा त्
क्ल् जाईल सव् पकारचा द्:खात्न.
मी पत्क गोषीन् त्ला आिीच ख्प जोरात आवान णदल् आह्.



द णलणटल, कशाम्ळ् त्म ाला या पणतणबंबाकड् पवृत क्ल्:
"शहािपि मला ज् णशकवत नाही, त् द्:खआह्. ओझं."
की ज् न्हमीच पातळीवर वासव राणहल् आह्वकीचा
पातळीवरवकी एक वासव बनत् गह। णकंवा
1997

हा ब्द ी अंतः करिसचकरण ास सकम करत्, अनथा त्
आह् ताची काळजी घ्िाऱ या सव् पकारात एसओएफ-फा ् .
पि ख्प कमी व्ळ णशलकआह्; उदा ख्प उशीर होईल.
सव् हा एक महान संद्श आह् जो मला पसरवायचा आह्
आणि ज ावर मी त्म ाला सांग्न. तयारी करतो. माझ् ऐकत
रहा, प्नरावृती करा त्मची "हो".
ह् आह्. माझं काम, त्झं नाही. त् तापैकी एकआह्स. हा
संद्श द्ण ासाठी मला सािन् वापरायची आह्त.
मी त्म ीमिता: क्ठ्, क्वा आणि कोिाला सांगा. अ वाट
पहा, माझ ा प्माची चव घा, इथ्च त् सवा्त जासआह्स मी
उपय्कआह्, कारि मला माझ् वक बाि हव् आह्त नौका
च्किार नाही आणि त् आत पव्श करशकतील यासाठी
पररप्ि् जगाचा व्ड्पिान् सवा्त णभजल्ला आणि अ ष्
शत्.
णनवास ्थान माझ ा प्मात, माझ ा बाळा, मी त्झ ावर प्म
करतो. »
मी माझ ा बाग्त ख्प मजब्त भावना आह् की मला ह्
सामाणयक करण ाची आवशकता आह् फादर ड्नवडबरोबर



शक णततका लवकर संद्श आणि, लवकरच, इतर
प्जा ऱ यांबरोबर.

14 जान्वारी य्थ् २:४ ०
- त्झं फकस्रका माझ ात आह्. ग्ििम् सामगी एक खोटी
स्रका आह्
िनवाद पभ् य्श् या स्ंदर आठवड ासाठी ज ासाठी आम ी
जािार आहोत श द ्न् जगि्.
घ्ि् माझा हात आणि मला घ्ऊन जा. मी माझा "हो" प्ना
सांगतो. णबनशत्. मला माणहत आह् की प्म माझ ावर प्म
करत् आणि मी बनतो प्म।
« माझ ा णचम्क ल ा, त् जो प्म बनतोस, त्ला काही करायच्
नाही, भीती, त्झी स्रका माझ ात आह्, ताचा संरकिाखाली
आह्. माझी िनआई. सव् जि बाबांचा दरबारात एकवटल्
पणवत आत ामध्. ही च त्मची एकम्व स्रका आह्, ज ांनी
माल जमा क्ला आह्, ज ांचासाठी ह् एक उतम पाऊलआह्
भौणतक णवमा संरकि णवकल् आह् आणि
योजना णनवृतीची.
सव् प्व् ज् चांगल् ्थाणपत क्ल् ग्ल् होत् त् अस्ल लवकरच
णनरपयोगी. ताम्ळ् त्म ाला त्मच् सव् काही लावाव् लाग्ल.
भरवसा
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

स्र आशा आणि त्झी स्रका माझ ात कोिआह् न्हमी



त्मचासोबत, त्मचात चांगल्.
व्ळ वृतपताच्. त्म ी णजतका लवकर बदल कराल, ह् याचा
अथ् असा की आपिआपली स्रका सोड्न दाल जग। मी
त्म ाला ज् द्ऊ करतो त्च घा, लवकर घा आनंदात पव्श
कर्ल आणि प्म होईल.
मीसत:ला सांग् नका, वव्थापनआणि करत रहा
आवशक त् काम. ह् संबंि च असायला हव्त प्ि्पि् कापल्
जाव्. मला करायच् आह् ह् णसक्ररटीजआणि ह् जाि्न
आपि ाास माणहत आह् आणिवव्थाणपत करत् भौणतक
वसं्ना णकंमत नसत्, की ता खोट ा असतात शीष्क्, की
एकच गोषखरी आह्: ती ज् मी त्म ाला ऑफर करतो.
ठ्वल्. त् मला अप्ि करण ासाठी, प्ि्पि् होण ासाठी
माझ ा हातात सव् काही आह् न बांिल्ला, न बांिल्ला, तर
चला या वसं्वर नजर टाक्या आणि तांचात असल्ली स्रका.
तांना द्त आह्त. खर् म्ल , मिज् काहीही नाही.
द. आता त्मचासाठी फकखरी णकंमतमिज् प्म
त्मचावर प्म करत् आणि प्म बनत्.
प्नरावृती करा ह् वाक प्ना प्ना; याची प्नरावृती करा
ज ांना त्म ी आवडता, तांचासाठी ताची प्नरावृती करा.
भ्टा णकंवा कमी आवडतो; यासाठी ह् प्ना करा पादरी आणि
णबशपआणि संप्ि् जग. कड् स्ट पीटरच् शब जॉन पॉल
द्सरा णवनासंकोच मि् शकतो : प्म त्झ ावर प्म करत्स, त्
प्म झालाआह्स.
ह् आह्. आपली खरी स्रका, णवमा करार नॉन-एकक्णझव
ज् मी पसाव ठ्वतो आणिआप ल ाला तासाठी पपोज



करण ास सांगतो जग।
मी त्झ ावर प्म करा आणि त् प्म बनशील. »

6 जान्वारी:२०
-आओमाझ ा प्मात्न काढा, ज् आपल ाला शांती आणि
आनंद द्त्. ह् आह्. खरी स्रका
मालक य्श्, आज सकाळी मला त्मचासमोर द्:ख सादर
करायच् आह्. की मी माझ ापास्न अणलपआह् अस् वाटत्
जामीन। तासाठी मी आय्षभर काम क्ल् आह्. माझ ासाठी,
माझ ासाठी भौणतक स्रका णनमा्ि करा एणलझाब्थ
1997

आणि मला आशा आह् की आमचासाठी अज्न कोिीतरी
णशलकआह् आमचा म्लांच् रकि करा. आणिआता
भणवषवािी आम ाला सांगत् की सव् काही आनंदी अस्
शकत्, अगदी स्रणकतआणि स्रका णडपॉणझट बॉक.
मी जाि्न घा की हा पैल्सगा्चा म्ल ांचा त्लन्त
णनरपयोगी आह्, पि मीसत:ला ब्घर वाट् शक्न असा
णवचार, ताणशवाय कपड् आणि अ्ाणशवाय मी घाबरन
जातो. णक वह तस्च माझ ात आसकीची इचा णनमा्ि होत्.
याबदल अणिक माणहती कमीत कमी.
मी त्म ीमिता की ह् तोडण ाची माझी शकीहीनता दश्वत्
फास नस्। ह् साधकरण ासाठी मी "हो"मितो
माझ ासाठी। मी ही त्ला माझी भीती द्तो. मी बाबांना



सांणगतल्. ता: "शकअस्ल तर कप माझ ापास्न द्र जातो,
पि नाही. माझी इचा, पि णदसत्.
मालक माझी पाथ्ना ऐका. माझ ासाठी आगाऊ िनवाद
रपांतर; त्म ी कर शकता, मला हवंय, पि मी कर शकत
नाही. नंतर त् माझ ात काम करायला िजावतोस. त्ला ज् हवं
तसं मला वायचं आह्. मी आह्।
मी ह् प्म माझ ावर प्म करत् आणि मला प्म होण ाची आशा
आह् ह् जाि्न घा. मी त्झ ावर प्म करतो.

« माझ ा णबचा ऱ या णचम्कल ा, य् आणि माझ ा क्शीत
ग्दमरन जा. मला हव् आह्. त् माझ ा दरबाराला णमठी
मारलीस. मला प्र ओतायचा आह्. त्झ ात प्म; प्मात्नच मी
ह् कर शकतो आपली भीती णवसणज्त करा आणिआपल्
संबंि तोडा. पत्क व्ळी त् आह्स. या भीतीन् गासल्ल्, त्
अणिकआत ल ा णदश्न् जात् की त्, मला भ्टण ासाठी
सत:चा खोलात जा.
आह्. या भ्टींमि्न त्म ी माझ ा प्मात्न काढता, ज् शांती
आणिआनंदआितो; ही खरी स्रका आह्. त् बाह वस्ंवर
आय्षभर णवशास ठ्वला आह् आप ल ाला स्रका, आंतररक
शांती पदान कर शकत्आणि आनंद, कारिआपि त्च
शोितआहात. पि मी त्ला सांगतो की ह् खर् नाही; सामील
होण ासाठी फकआज्बाज्ला पहा पटव्न दा.
द. त्मचाआत जी शांती हवी आह् ती णमळ् शकत नाही.
त्झ ाप्का, बाह्र किीच नाही, आणि ह् एक उत ृषआह्
अंश णकंवा मी या व्ळी त्मचासमोर सादर करतो,



त्मचासोबत परवानगी।
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

असि् न घाबरता, त्ला माझ ा डोळांत कृपा णमळाली आह्,
जस् की या ओळी वाचिा ऱ या सवा्चा बाबतीत हीच
पररन्थती आह्.
मी मी त्लामितो: पीटरचा हात िरताना मी त्झा हात िरला.
ज्वा भीतीम्ळ् तो सम््ात ब्डाला. मी सांगत आह्: वचन द्,
ज्वा ज्वा त्झी भीती त्ला ब्डव्ल त्वा रडा माझ ासाठी
मी त्ला घ्ऊन जाईन. हात आणि त्म ाला स्रणकत ठ्व्ल.
मला आवडत् आपल ा पैकी एकाचा स्कोअरमध्जायला
आवडत अस ल ान् स्कोअरकड् या. लहान म्ल् ताला
आपल ा क्शीत घा, आप ल ा अंगिात लटकवा आणि
मितो, "घाबर नकोसआजोबा." तो त्झ ावर प्म करतो.
मी मीसत:च् रकि करण ासाठी आलो आह्.
सारख् माझं त्झ ावर प्म आह्, माझ ा णचम्क ल ावर, आणि
त् प्म बनशील. »
अ ल्खन संपवताना मला एका गोषीन् भ्रळ घातली पचंड
शांती आणिआनंद. माझी भीती आह् प्ि्पि् नषझाल् होत्.
मी होतो स्खी।

5 ५ ० जान्वारी
" तो मो ठ ा णवणनमय दर पररवत्नाची व्ळआह्
-आम ी आपि जगातील सवा्त स्ंदर कथ्चा पहाट् आहोत



िनवाद पभ् य्श्, मला काल शांतत्त जगण ाची परवानगी
णद ल ाबदलआणिआनंद. आजमला त्झ ाकड्न त्च णगफ
द्. माझ ात उपन्थती. मी त्म ाला सांगतो: तो यावर णवशास
ठ्वतो णदवस। कृपया आम ाला कळवा की सव् काही घडत
आह्आपल ा योजन्न्सार, आप ल ा गौरवासाठी. त्म ी मला
सांगाव् अस् मला वाटत्. सॉर सी बदल त्ला माझ ाकड्न
काय अप्का आह् त् सांगा. ताबदल िनवाद त्मची णवनंती.
त्झं माझ ावर प्म आह्मि्न मी प्म करतो.
« माझी णचम्कली, काल त्ला जािवल्लं प्म, शांती आणि
आनंद मला त्म ाला ज् दायच् आह् ताचा तो एक छोटासा
भाग आह्.
1997

जर वल ् आयकॉनला माझं प्म माणहत होतं णकंवा पाणहलं
होतं आणि जळ्न खाक झालं होतं. पृथ ीवरील माझ ा पत्क
म्लाला द्ण ाकररता, त् द्त नाहीतसत:चा डोळांवर
णवशास ठ्विार नाही.
वडील माझ ाबरोबर आणि माझ ा िनआईची मागिी आह्
की ह् प्मवाप्न टाकाव् पटकन पृथ ी, कारि व्ळ संपत
चालला आह्. उलटी कणटंग अडचिींचा मो ठ ा पररवत्नाचा
किआह्. अशी आह् गोषसवा्त मह त ाच्: की लवकरच
हदय् माझ ाशी या णजवाळाचा नातात सतत राह शकतो.
स्खी पत्क गोषीची वाट बघत त्म ी जगायला स्रवात कर
शकता का? एक पृथ ीवरील पत्क लोक ज् अन्भव् शकतील
ताचा छोटा सा भागसगा्त णचरंतन राहण ाप्व् प्ि्पि्.



घ्ि् माझ ा प्माची चव चाखण ाची व्ळआणि थोड् थोड्
तात त्म ी सतत असाल. माझ ाशी असल्लं ह् ख्प
णजवाळाचं नातं, त्म ी क्ठल ाही पररन्थतीत्न जात असाल
तरी बाह्रच असतो. त् त्म ाला न्हमी पररप्ि् वाट्ल आणि
त्म ी आनंदी राहाल.
बयािा मी शोिल्ल ा मागाव्र णवशास ठ्व्न खास। णवश्षत:
त्मचासाठी. मी त्ला राखीव ठ्वतो. सं्दर स्र- आणि छोट ा
छोट ा वाटानंी त्म ी अगदी आत पव्श करता. पटकन
मो ठ ा आनंदात. जासीत जास लक दा ज ा पकार् मी त्मच्
न्तृत करतो.
आह्. ज्वा ज्वा त्म ाला माग् सापड्ल त्वा मला णवचारा. ह्
त्मचासाठी योगआह् की नाही त् सांगा आणि मी त्म ाला
माग्दश्न करीन. बयािा आतणवशासान् आप ल ा
माग्दश्काच् अन्सरि करा आणिआम ी जाऊ शांतपि्
पणतज ा क्ल्ल ा द्शाकड्. आपि णजतक् प्ढ् जाऊ णततक्
आपि जॉयमध्जातो. क्श ख्प कमी आह्त आमची वाट
पाहत असल्ल ा जयंतींना अहवाल दा.
अकाय णचंता आह्आज सकाळी आप ल ा णवनंता सोडा,
माझ ापमाि् वागा सादर क्ल्ल्, आप ल ा अंगिात, उव्ररत
आपल ाला दश्णवल् जाईल व्ळ्वर.
त् आणि मी, त् माझ ाबरोबर, आम ी सवा्त स्ंदराचा पहाट्
आहोत जगाचा इणतहास[ संपादन]।
णनवास ्थान माझ ामध्, कारि मी न्हमीच त्झ ाबरोबर
आह्.
थांबि् आणि प्म आप ल ावर णकती प्म करत् याची जािीव



वा, आणि अशा पकार्सतः वर प्म करा. व्डा, आय लव य्.
»
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

6 जान्वारी:२०
- त् णदवसाचा णकंवा रातीचा कोिताही व्ळी णकंवा
कोिताही व्ळी पररन्थती, माझ ाशी संपक् सािि्
« माझ ा णपय लहान म्ला, मी त्ला द्ऊ शकिारी सवा्त
मोठी भ्ट वाढणदवसमिज् आप ल ाला प्ना एकदा सांगि्
ज् आप ल ाला सापडल् माझ ा नजर्त्न. त्मचासाठी दारा
सवा्त सं्दर आह्, कारि मी मी न्हमी त्झ ासोबत असतो.
आपि णदवसाचा कोिताही व्ळी णकंवा रातीची, णकंवा
कोिताही पररन्थतीत, माझ ाशी संबंि प्थाणपत करा, य्
आणि माझी शांती, माझा आनंदआणि माझ् प्म आकणष्त
करा.
ह् आह्. त्म ी ज् किआणि कि ठरवतात, मी न्हमीचआह्
णतथ्, उघड ा हातांनी, त्झ ासाठी तयारसागत आह्, त्मचा
ज ा भावना आह्त, त्मचा ज ा भावना आह्त, ज् काही
आह्त त्मची मनाची आणिआत ाची न्थती काहीही असो.
य् आणि त् माझ ा क्शीत ग्दमरन जा, त्ला णतथ् िीर णदला
जाईल, मी त्ला वचन द्तो.
हन णशवाय, मी त्म ाला वचन द्तो की या नवीन वषा्चा
स्रवातीला ज् त्मचासाठी स्र होत्, मी त्मचा णवशास
आणि कररषा मजब्त करीन त्मचातआह्त. सत:वर प्म
क्ल ान् त्म ाला अथ् समज्लआणि त्झ ापमाि् या द्िगीची



मोठी णकंमत माझ ा उपन्थतीत णकंवा द्सया् शबात,
तान्सार णवकणसत करा व्ळ आणि णकती व्ळा तो मला
आवाहन कर्ल.
मी त्ला माझ ा प्माची आणि णनष्ची खाती द्तो. त्। त्
सीकारनआणिसीकारन त्म ी माि्स वा. या पृथ ीवर
सवा्त पररप्ि् आह्. माझ ा प्मात सव् काही आह् त्ला काय
हवंय. काहीही त्मची मदत कर शकत नाही. अभाव।
आह् ना सवा्त स्ंदर आणि महत ाची स्रका नाही ? त् इतरत
कशाला शोिायच्? ह् न्हमीच चांगल् असत् म्ळात
त्मचाबरोबर. आणि पव्श रसा अणिकाणिक बनत चालला
आह्आपल ासाठी न्नवग्ट करि् सोप्, वापकआणि
वापक; आह्. पत्क व्ळी आपि शोिण ासाठी थोड् प्ढ्
जाता नवीन खणजना अणिकाणिक स्ंदर. ह् न्हमीच असत्
ज्वा त्म ी त् शोि्न काढाल त्वा माझ ासाठी एक नवीन
आनंद. त् फक त्मचासाठी आह्त आणि त् अमया्द आह्त.
1997

माझा आनंदआता ख्प मोठा आह्. मी अन्भवत आह् त्झी
काठी माझ ा वर िरन त्ला अश् मिावी लागतील. डोळात:
मी त्झ ावर णकती प्म करतो माझ ा णचम्क ल ावर! मला
णकती अणभमान आह् त्म ीसत:ला प्म बनताना पाहा. होय,
होय, त् झालास. प्म। मग त् मी आणि मी त्.
म्काम या प्मात! मी त्झ ावर प्म करतो। »

िनवाद िनवाद, मला जािवल्ल ा या प्माचा पवाहाबदल



िनवाद िम्शास; ही आतापय्तची सवा्त मोठी भ्ट आह्.
मला माणहत आह् की मी ताला किीच पात ठरिार नाही; मी
किीच एक होिार नाही. योग। पि मी माझ ा सव् कमत्न्
ताच्सागत करतो. या व्ळी अनसत . मला प्म वायच् आह्.
मी त्ला सांगतो. सारख्।

5 जान्वारी:२०
-द. दया आणि कमा न्हमीच उपन्थत असतात, तयार
असतात ज्सतः ला पापीमि्न ओळखतात तांना णदल् जात्
« माझ ा लहान म्ला, ज्वा त् आह्स त्वा तो माझ ासाठी
न्हमीच एक नवीन आनंद असतो. मला कॉल कर। त्ला माझं
ऐकताना बघायला मला ख्प आवडतं. चाल् ठ्वा
माझ ाबरोबरआणि माझ ा िनआईसह णपताला पाथ्ना
करा ज्ि्करन मन मोकळ् करा आणि माझ् ऐका. त् ख्प
शोितात. तांचा ज ानात णकंवा तांचासत: चा सािनांनी:
कस् जगातील पररन्थती स्िारावी. नाही। य्ऊ नकोस. पायरी;
उलट त् जगाला ताचा कड् वळवतात. आत-णवनाश।
जर आयकॉन जगान् ताची लाचारी ओळखली आणि वळल्
ताचा तारिहाराकड्, मी ता पत्काकड् आणि ख्प काही
करन िावत अस्. व्ळोव्ळी संप्ि् पृथ ी बदलत अस्आणि
ही महान मानवता अस्ल जी वाचणवली जाईल.
सारख् मला आवडिाऱ या म्ढ ा णदशाभ्ल होताना पाहन मला
तास होतो आणि अगदी काही पा्ी. नायाची व्ळआली आह्
आणि अणतर्क आला आह् णपताचा प्माची णकंवा आद्शाची
मागिी आह्.



हा दया आणि कमा न्हमीच उपन्थत असतात, तयार
असतातसत:ला ओळखिार् यांपय्त पोहोचवल् जाईल पापी;
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

ह् आह्. महान गोषींचा आनंद घ्ण ासाठी घावयाच् पाऊल
णमस्-ररकॉड्। अडचिींवर पश णचन उपन्थत करत रहा
अदश ात ज्ि्करन त्सतः ला महानलोकांसाठी उघड्
शकतील णपताची दया, सत:ला पापीमि्न ओळखि्आणि
आपल ा च्कांचा पशाताप करतात.
की त् आह्त: आपि शसांनी इनचतआणि अप्का करतो त्
सव् उघडि्। मी तांचावर कस् प्म करतो आणि ता सवा्ना
माझ् ऐकताना पहायला आवड्ल जसं त्म ी आता आहात.
मला बर्च काही करायच् आह्. तांना माझ ा प्माच्
आदराणतर करण ास सांगा.
मिि् एकणततपि् उपकमांमध्पणतणबंणबत होण ाच्
आवाहनआह् कारि प्म त्मचावर प्म करत्, त्म ी प्म
बनता. कारि प्म त्झ ावर प्म करत्स, त् प्म बनत्स.
कारि प्म त्म ाला सांगत्. प्म, त् प्म बन.
माझा लहान, कारि प्म त्मचावर प्म करत्, त्म ी प्म
बनता.
णकती मी त्झ ावर प्म करतो। »

6 ५ ० जान्वारी



-द. मोठी लढाई स्रचआह्... द्षता नाहीशी होईलआणि
ती अस्ल या पृथ ीवर द्वाच् राज
« माझ ा णचम्क ल ा, घाबर नकोस, माझ ा कड् चालत जा,
मी त्म ाला माग्दश्न करतो. मी त्झा मालकआह्. मी त्ला
सांगतो. सवा्त लहान तपशीलावर माग्दश्न करा. चाल् ठ्वा
मला त्मची संमती दा. मला त्ला शांत आणि मोकळ्
बघायला आवडत्. मी त्ला काय द्ऊ इनचतो आणिमि्न त्
प्म बनशील.
अ प्म बनत्, त् ता किी शस बनत्स... आरोग, ध्य साध
करण ास सकम बाि ज् आपल ाला मदत कर्ल महान
संघषा्ला अगम वाटतआह् अस् वाटत् सधावसआह् -
लढाऊ संघष् - कारि सधा णकंवा लोकांचा नजर्त शत्
ताच् राज आणि तावर पभ्त जमीन प्ि्पि् णशकार
झाल्ली णदस्ल. वाईट नाहीस् होईल आणि या पृथ ीवर द्वाच्
राज अस्ल.
लष र[संपादन] माझ ा िनआईच् न्तृत आणि ज ाचा त्म ी
एक भाग आहात अदश ात ख्प शनकशाली आह् कारि त्
आह्
1997

मदत क्लीसगा्तील सव् संत आणि पणवत द्वद्तांदार्.
त् त् क्ल् नाही, मि्न काळजी करण ाच् काहीही कारि
नाही, आपिआहात णवज्ता आणि णवजयाचा बाज्न् आह्
णनणशत। सवा्चा कृप्चा प्र्प्र वापर करा आता त्म ाला
खास माणहती द्ण ात आली आह्. आता या अदश संघषा्त



असण ाचा आश्न् आणि ज् लोक पकाशाचा शोि घ्तात
तांचासाठी एक दश पकाशसंभ बनि्.
सारख् आपि पकाशाचा जगात पव्श करतआहोत, ह्
आवशकआह् ज ांना इचा आह् तांना माग्दश्न
करण ासाठी अन्क दीपगृह् असि् पणवषकरा.
णवसर नका. याचा अथ् असा नाही की त्म ी णजतक् माझ ा
जवळआहात, दीपसंभ णजतका उजळ्न णनघतो. माझ ाशी ह्
णजवाळाच् नात् होत नाही. त् मला ओतण ाची परवानगी
द्िा-या प्मान्च बांिल्ली आह्.
म्भा द्ि् प्ममिज् णजथ् त् मला सवा्त जास उपयोगी
आह्स कारि त्पार बन जाओ।
मी त्झ ावर प्म करतो. »

3 जान्वारी
- त्म ाला णदसतंय का? माझ ा प्जा ऱ यांसाठी पाथ्ना,
उपवासाच् महत ?
« माझ ा लहान म्ला, माझ ा जवळ य्. मला त्झं हदय हवंय.
माझी तहान भागवण ासाठी माझ ा दरबाराणवरद . मला
करायच् आह् माझ ा णपयजनांशी असल्ल् ह् णजवाळाच् नात्
आता पृथ ीवर.
सारख् मला तांना पाहण ाऐवजीसतः ला माझ ा क्शीत
टाकताना पहायला आवड्ल. भौणतक संपतीत आनंद शोिा
णकंवा खोट् द्व. मला च्कीचा पवृतीचा ख्प तास होतो. माझ्
लोक.



मी माझ ा अन्क म्लांची गोषही सांगायची आह्. णपय्. एक
बघिं माझ ासाठी ख्प द्:खआह्. माझ ा पणवतत्कड्न
घोटाळाची वस् बन्न आिि्आता त्झ ाबरोबर आह्. जब
एक प्जारी बहत बचत करता है ताचाबरोबरसत:ला
वाचविार् या आत ांच्,
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

अ प्रोणहत ज्वा ताचा परमानंदाकड् जातो, ताप्का ही
गोषजासआह् अन्कआत ांना तो सोबत घ्ऊन जातो.
एक मोक णकंवा हानीमध्प्जारी किीही एकटा नसतो.
पाहि् पाथ्ना करण ाचा अथ्, माझ ा प्जा ऱ यांसाठी उपवास
करि्, कारि सव् जग ज्वा एक याजकसगा्त पव्श करतो,
त्वा ताचाबरोबर असतो गद्ची.
त् एकट्पिा, गैरसमज्ती आणि प्माचा अभाव. शत् याचा
फायदा घ्ऊन तांना द्तो. एक पकारचा सापळा.
तांचासाठी पाथ्ना करा आणि तांना गं्डाळा मा व्री होली
म्र् दारा। तांचावर प्म करतात; हर बार आप सोचत् है
तांना णकंवा तांचापैकी एखादाला सांगा, तांना णकंवा तांना
सांगा. अदश : "कारि प्म त्झ ावर प्म करत्, त् बनतोस.
पार." तांना एक सला दा:
त् थांबवासत: कड् पहा;
द्वािघ्वाि त्मच् द्वाच् दश्न; ताचा प्माकड् पहा; ताच्
पहा करिा; ताची कमा पाहा;
त् किीही पात होिार नाही; त्म ी ताला किीच पात ठरिार
नाही;



तो ताचा प्माच्, ताचा दय्च्, ताचा कमाशीलत्च्सागत
करतो, कारि द्व णपताची इचा आह्.
तास पसारमाधमांत्न या पाथ्नामिज् राक-कोरसी माग्
आह्त. स्द ा प्जाऱ यांसाठी पाथ्ना करताना, आत ांची गद्
आह् जी आह्त जोडल्ल् आह्.
कीआप ल ा पाथ्न्च् णदवस अणिक उन ्ख आह्त
प्जा ऱ यांसाठी मध् थी करण ाचा णदश्न्.
मी आप ल ा ग्पमिील पत्क वगा्त प्माचा महाप्र ओततो
प्जा ऱ यांसाठी. लक दा आणि त्म ी साकीदार वाल
याजकांचा दरबारात मी ज् पररवत्न घडव्न आििार आह्
त्झ ा पाथ्न्चा पररिाममि्न.
नाही. तांना संव्दनशील बनवण ासाठी तांना हा संद्श न
वाचण ास घाबर नका माझ ा णवनंतीला, ज् ख्प मह त ाच्
आह्, कदाणचत. सवा्त मह त ाची माझी णवनंती उपन्थत।
जर मी त्म ाला ही णवनंती करतआह् कारि त्मचा ग्प ख्प
आह् मौ ल वान तस्च कोित्ही
1997

द. ग्पमिील लोक. मला या पौढांना तांचा अंतः करिान्
पाहि् आवडत् म्ल् य्तात आणिआठव ड ात्न एक णदवस
घालवतात. मी णकती तांचावर प्म करतात. माझं तांचावर
इतकं प्म आह् की त् सव् जि प्म करतात.
काही त् माझ ावर इतक् प्म करतात णकंवा तांचा
पाथ्नांबदल अनणभज असतात बाबांचा दरबारावर एवढा



मोठा पभाव आह्.
ह् आह्. कारि फादस् दरबारातील या मोठ ा पभावाम्ळ् की
माझ ाकड् त्मचासाठी आह् की मी अणिक पाथ्ना
माणगतल ा आह्त माझ ा याजकांसाठी.
डौल आप ल ापैकी पत्कासाठी, आपला पाथ्ना गट एक
बनला आह् माय चच्साठी एक महताचा संभ. मला पव्श
करायचा आह्. ता पत्काशी संबंि आम ी ताला सांगतो: त्,
मी त्झ ावर प्म करतो, मला गरजआह्. त् माझ ा दषीन्
अनमोल आह्स आणि त् बनतोस. प्म।
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. कोमल, आय लव य्. »
िनवाद पभ् य्श्, एव ढ ा प्मासाठी. कृपया हा संद्श पाप
करण ासाठी हदय् तयार करा, ज्ि्करन त् एकासाठी शंभर
फळं द्तात.
मी मला आज ा पाळायची आह् आणि मी त्झ ावर प्म करतो.

4 ५ ० जान्वारी
-माझं पणवत माता आणि मी सव् पकारच् वापर आणि णनणम्ती
करतो जगाचा सव् हदयांपय्त पोहोचण ाच् नवीन माग्
"म्रा बाळ माझ ा प्मात ब्डत्, कारि मी त्झी वाट पाहत
आह् न्हमी हात मोकळ् ठ्व्न. मी त्लासीकारतो, त्ला आत
घ्ऊन जातो. माझ ा हातांनो, त्झं हदय माझ ासमोर ठ्व,
मिज् एक णदवस होईल. लवकरच, काहीफरक पडिार
नाही त्, त्मची बाग माझ ासारखी अस्ल, प्मान् जळत
अस्ल.



चला. प्म। मला भ्ट्न ख्प आनंद होतो. णनि्य जो ताचावर
प्म करण ाची परवानगी द्तो, ज्ि्करन नाही त् भरि्
थांबवा आणि तामध्ओवरफोओति् माझ् प्म। ताच्
सागत करण ासाठी व्ळ काढ्न पयत करा.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

सह एक घरग्तीसर, मी बर् याच हदयांच् आणि पत्क
णठकािी अन्सरि कर शकतो जग। यात मी त्झ ात आणि
त्झ ा माधमात्न ज् कर्न. पत्क मािसातआणि ताचादार्
जो या ओळी वाचतो आणि मला ताची द्तो परवानगी। मी
णतला वचन द्तो: णतला त्च णमळ्ल. प्म ज् मी आता त्झ ात
ओततआह्.
व्ळ वृतपताच्. माझी िनआईआणि मी, सोबत पणवत
द्वद्त, पणवत आत ासहसगात्ील सव् संत, प्र् यांचा
आगही णवनंतांन्सार मीमि्न, आम ी सव् पकारच् नवीन
माग् वापरतो आणि तयार करतो जगाचा सव् णगअरपय्त
पोहोचा. आपिसत:ला घडवतो णभकारी आमच् प्म
पसरवतात. आम ाला ताचा फायदा होतो. जासीत जास ज्
सतः ला प्मान् णनयंणतत कर द्तात.
ख्प लवकरचआपि काय्कमांना उपन्थत राहाल ज ाम्ळ्
आपि अस् का करतो ह् आप ल ाला समज्लआणि लवकरच
स्द ा। आम ी त्म ाला रसातळाचा काठावर पाहतो आणि
आम ाला हव् आह् आप ल ाला वाचणवण ासाठी आमचाकड्
असल्ली सव् सािन् वापरा.
सव् आप ल ा संमतीणशवाय काम करण ाख्रीज सािन्



आम ाला परवानगी आह्त, मि्न "हो", न्हमी "हो"
णमळण ाची मोठी गरजआणि सव् पकारच् संबंि
तोडण ासाठी, सव् शत्न् आप ल ाला पणशकि द्ण ासाठी
उचलल्ल् फास नर पाताळाचा खाल्न.
आम ी यापैकी एक फास नर कापण ासाठी आपल ा
परवानगीची आवशकता आह् ज् सैनआह्त. आम ालाही
गरजआह्. सत: ला स्रणकतपि् ठ्वण ाची आपली परवानगी
आमचा दोन पणवत हदयात.
णवरोिाभासी शत्ला जो फकआप ल ाला बांि् इनचतो,
महानसातंत अज्नही राज करत्. अंगिही स्रणकतआह्.
आमचा दोन हदयात जाण ासाठी प्ि् अकाशं आह्. नाही
आह्. तरीही, कारि ताला हव् आह्. अंदाज्।
द. मोठी लढाई खरी आणि तीवत्न् गं्तल्ली असत्, पि
आपि जी शस् वापरतो ती ख्प व्गळी असतात. त् शत्चा
शसांचा त्लन्त नगण वाटत्, परंत् त् णवजयाकड् न्ईल.
1997

आठवि् दावीदाच् क्लक हतार; ए च्सरप
असण ावणतररक लहानपिी ताला शनकशाली शसांचा
सामना करावा लागला आणि णवशाल गोणलथ की ताकत; तो
भांडि् णजंकतो.
आम ी णवज्त् असतील, परंत् पव्णशकांची संखा अवलंब्न
असत् सं्थांनी णदल्ल ा णकंवा नाकारल्ल ा मानता ज् आता
पकाशझोतात आल्आह्त.
िनवाद आप ल ा णबनशत् संमतीसाठी आणि एक्िच



पररन्थती[संपादन]। णलहायलासत:ला लहान बनव ल ाबदल
िनवाद णवशास।
अ माझं प्मसीकारन त् प्म बनतोस.
सारख् आय लव य्, माझ ा णचम्क ल ा. माझं त्झ ावर ख्प
प्म आह्. »

4 ५ ० जान्वारी
-द. या पृथ ीवर द्वाच् राज ्थापन होईल. होय मतं ज्
त्म ाला दाव् लाग्ल
मालक य्श्, आज सकाळी मला प्ना सांगण ाची गरज वाटत्
माझा "हो". संप्ि् आणि णबनशत्, णवश्षत: माझ् "होय"
वावसाणयक जगाच् नात् तोडि् आणि ता सव् गोषी भौणतक
आह्, प्ि्पि् म्क असि्, त्झं प्ि् ऐक्न घा.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि ताच् उतर
णद ल ाबदल. मी मला त्झ ा प्माची खाती आह् आणि मला
णवशास आह् की एक णदवस मी अस्न. प्म। मी याचं कौत्क
करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्झी पाथ्नासतः ची बनवतो, आणि
णपताला. ह् आिीच मान क्ल् आह्.
मी काम कस् कराव्, चांगल् कस् कराव्, कस् कराव् ह्
णशकवायच् आह्. मोकळ्पिान् काम करा, मिज् काहीही न
करता भौणतक गोषीशंी आसकी, ज्ि्करन त्म ी राहाल
न्हमी माझ ाशी जवळच् नात्. ज् त्म ाला वाटत् न्हमी माझी
उपन्थती जशी त्म ाला वाटत् तशी ताबडतोब।सत: ला



आपलाआता उंचावण ाची परवानगी दा माझा पत्क कि.
आपल ा हदयाला आई जािव् दा आपल ा अनस त ाचा
खोलवर उपन्थती. ताप्का जास पत्क व्ळी ज्वा आपि
शास घ्ता त्वा आपल ाला कळत् की मीचआह्सत: मध्
शास घा आणि त्म ाला कळ्ल की मीच त्म ाला पत्क
गोषीत प्रिा द्तो तपशील।
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

माझा त्मचात राज ्थापन होईल, त्म ी प्म वाल. त्
पणह ल ा ांपैकी एकमि्न णनवडल्ल ा ांपैकी एकआह्त
माझ् राज ्थापन करा. मला माझ् राज न्थर हव् आह्
पत्क हदयात आणि मि्न पत्कवकी प्म बन्ल. द. या
पृथ ीचा णदवशी द्वाच् राज ्थापन होईल. द. णपताची
इचासगा्पमाि् पृथ ीवरही प्ि् होईल.
स्खी आणि िनआह्स त् या काळात जगायला. णपताचा
प्माचा पररप्ि्त्त पव्श करण ास सकम असि्आपल ा
सांसाररक जीवनात आणि महान णमशनचा प्ि्पि् आनंद घा
ज् मी या पृथ ीवर साधकरण ासाठी आलो आह्, ज ासाठी
ख्प काही सी-प्रषांचा बळी द्ऊन णदल् तांच् जीवन.
असि्आताआनंदात, आरािन्त, नीणतमान आवाजात,
आपि ज् कर शकता ताबदलआशय् आणि प्ि् आनंद
आता पयोग करा.
मी आता, आज, उदा नाही णकंवा सहा मणहनांत चांगल्मिा,
नाही. वष्, पिआजही: आकाश उघड्आह्, गद् आह्
त्म ाला माग्दश्न करण ासाठी द्वद्त, संत आणि संत



त्मचातआह्त, एका महान पररच्दाचा पापीसाठी
आपली साथ द्ि् ज् आप ल ाला प्मान् पररप्ि्त्कड् घ्ऊन
जात्.
त् फक एकच गोषकरायची आह्: आपली संमती दा आणि
आवशकत्न्सार प्नरावृती करा ज्ि्करन सव् फास नर
असतील कापि्। मग तो त्मचा "हो" असो णकंवा "हो" असो.
प्म ााचासीकार करि्.
त्सग्य म्जवानीचा ट्बलावर बसल्ल् असतात. द. द्वद्त,
संत आणि संत त्मचा संमतीची वाट पाहतआह्त त्मची
स्वा करा. आप ल ाला णनवडण ाचा णवश्षाणिकार द्खील
आह् एक संत त्मची स्वा, माग्दश्कआणि माग्दश्क
साथीदार, म्न्वर काय आह्आणि क्ठ् आह् त् सांगा आपली
भ्कआणि तहान भागणवण ास पारंभ करा त् प्म ज् त्मचा
आत खोलवर जमा झाल् आह् त्झ ा णनणम्तीची. .
त् या पाट्साठी सवा्ना आमंणतत क्ल् जात्, ताची पवा् न
करता तांचा सामाणजक दजा्, प्हरावाची न्थती णकंवा न्थती
पापी की।
1997

द. त्म ाला पणहला "हो" दावा लाग्ल तोमिज् द्व
त्मचावर प्म करतो ह् च मानआह्.
द. द्सर् "होय" मिज् द्वमि्न त्झ ावर प्म करि्, त्
आह्स. णनमा्ि क्ल्.
इथ्न प्ढ् त्थ्, द्व् कापण ासाठी "होय" आह्त शत्न्
णचडणचड क्ली आणि प्ढ् दरबारात पव्श क्ला द्व। णतथ्



पोहोचिा ऱ यांसाठी हा प्माचा माग् सोपा आणि सोपा आह्.
प्ि्पि् आणि प्ि्पि् गं्तवा.
हन तात प्ि्पि् गं्तण ात मो ठ ा अडचिी आणि प्ि्पि्
कारि तात लोकांचा हदयाचा ताग करि् समाणवषआह्
जग।
तो आता सोप् आह्, ख्ल ा आकाशआणि िनवाद जगाचा
वाट्वर द्:ख, ताची कृपा णमळि् अन्कांना समजाव्न
सांगिार् ज ान की माग् जग हा एक मृत अंतआह् आणि द्सरा
तांना अप्ि क्ला जातो. एक तांची भ्कआणि तहान
भागणवण ाचा एकम्व माग्: तहान प्माची.
मिि् ही पाथ्ना एकत यावी ज्ि्करन ती सवा्मध्
पणतणबंणबत होईल हदय: प्म आपल ावर प्म करत् आणि
आपि प्म बनता.
माझ ाकड् आह्. अज्न बरंच काही सांगायचं आह्, पिआज
सकाळसाठी त्वढं प्र्सं आह्.
सारख् त्ला प्म बनताना पाहन मला आनंद झाला. णनणवदा,
मी त्झ ावर प्म करतो. »

4 जान्वारी:२०

-द. मोठ् क्श कमी करता य्तील का? णकंवा स्टका?
मालक य्श्, मी द्वाचा णवनंतीवर णवशास ठ्व्न त्मचासमोर
मांडण ाच् िाडस करतो या शारीररक उपचारांसाठी. मला
वाटत् की त् एक अस्ल तो बरा झाला की नाही याची चांगली



प्षी ताबोडतोब। त्ला हवं अस्ल तर त् ताला बरं कर
शकतोस ह् मला माहीत आह्.
की त्झी इचा प्ि् झाली आह्, माझी नाही; मी फकआह्. ह्
णबचारा लहान अप्ि् वाद जो णवचारण ाच् िाडस करतो पि
कोि त्झ ा महान उपचार शकीवर णवशास आह्.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

अ ब्नवअरी वाच्न मला िकाच बसला की मोश्ला पाथ्ना
क्ल ानंतर परम्शरान् ताग क्ला ताचा भषलोकांचा नाश
करण ासाठी तर मोश् पणवत पव्तावर होता.
आजआमच् लोक भषझाल् आह्त, पि अन्क संत आह्त
आणि ज् संत आता पृथ ीवर राहतात. संत क् साथकोंणक
जॉन पॉल द्सरा हासगा्वणतररकआमचा चच्चा पम्ख
आह् ज् ख्ल् आह्त, सगात्ील संत आह्त, महाशकी आह्
मदर म्री आणि तांना णदल्ल् सव् ग्ि क्सावर मरि
पावल्ल ा द्वाचा सांडल्ल ा रकान् ही पृथ ी, आणि श्वटी
पणवत द्वद्तांची शनकशाली स्वा.
तान्सार सव् भणवषवाण ा, आपि या महान गोषींचा अभ ास
क्ला पाणहज् क्श णकंवा मानवत्चा एक महताचा भाग
अस्ल वचन णदल्ली जमीन नषहोण ाप्व् नष णकंवा श्द नष
करन उपलबकरन णदल्.
मी मला मानआह् की तो समजण ास ख्प लहान आह् आणि
मला खाती आह् की अशा णवषयात उतरण ासाठी तो ख्प
लहान आह्. मी आह्आज सकाळी ख्प िाडसी वाटतआह्,
मी जो ख्प लहान आह्आणि इतका लहान आह् अशा



सामर ्वान, चांगल ा आणि दयाळ् द्वासमोर अपररप्ि्.
मी कमा मागा आणि मी त्मच् ऐकतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, घाबर नकोस, मी प्माचा द्व आह्, त्
नाही. पश णवचार ल ाबदल माफी मागि्, जरी त् ख्प असल्
तरी मसआह्.
हा याच् उतर णपताचा हातात आह्. तो एकटाच आह्.
महासंकट् जाहीर झाली की नाही ह् ठरणवण ाचा अणिकार ही
पृथ ी श्द करण ासाठी कमी करता य्ईल णकंवा म्क झाला
आणि ताची न्मकी व्ळ तालाच ठाऊकआह्. माझं
प्नरागमन. एक गोषमात नकीआह् की, माझी परत ख्प
जवळआह् आणि त्मिज् सधाच् जग, तादार् आयोणजत,
द्ष एक घोणषत क्शांना पात होतासत:ला श्द
करण ासाठी.
यणद वह आतासग् आणि पृथ ी यांचात इतका संवाद आह्,
जरआकाश उघड्आह्, त् फककमी करण ासाठी आह्
णकंवा अगदी शकअस ल ास, या क्शांना पणतबंणित करा.
हा बाबांचा णनि्य ठाम : प्म ााचा संचार वायला हवा
सगा्पमाि् पृथ ी.
ऐवजी की प्म मोकळ्पिान् पसरत्, त् सहवास कर शकत
नाही वाईट। ताम्ळ् द्षता नाहीशी झाली पाणहज्.
1997

सारख् द्षता मािसांचा हदयात कोरली ग्ली आणि नसया
ही हदय् आह्त जीसच क्ली पाणहज्त.



द. वडील न्हमी तांनी णदल्ल ा महानसातंताचा आदर
करतात पृथ ीवरील ताचा म्लांना. णनि्य होऊ शकत नाही
उलंघन क्ल्, उलंघन क्ल् जाऊ शकत नाही. त्म ी कर
शकत नाही. पलोभन द्ण ाप्का.
कड् बाबा काय करतील णकंवा काय करिार नाहीत याची
णचंता करण ाऐवजी, आिी घराकड्, त्झ ाकड् का पाह नय्?
तान् द्षत्चा प्ि्पि् ताग क्ला आह् का? ? त्सचआह्
का? तो ताचा द्वाशी संबंि ठ्वतो का? ? तो सव्
पररन्थतीत "प्ि्पि् हो" मितो का? ? तान् आपल ा
इच्चा ताग क्ला आह् का? नाही ताच् अन्सरि करा
णपताच्? त् प्म बनल् आह् का?
अ संमतीन् त्म ी प्म बनता आणि डाणल्ग बन्न त्म ी एक
बनता आईचा सैनात आिखी एक सैणनक. आिखी माझ्
सािी स्ना शनकशाली असत्, णजतक् वाईट नाहीस् होत्
णततक् कमी ताव्ळी यातना द्ि् आवशकअस्ल.
अणिक प्म वा, णजतकी त्मची नजर प्माकड् वळत् णततकी
जास तो पाम्खान् काय साधकरतो ह् आपि साकीदार
आहात हदयात आणि सव् पातळांवर. तरआह्. त्मचात
ख्प आनंद, आशाआणिआनंदआह्.
अ प्म बन्न त् माझ ा आणि माझ ासह णपताला अखंड
पाथ्ना करतोस. िन माता; त्वाच अन्कांची मनं उघडतात.
प्म ााला.
किी प्म आपलं काम करतं, क्श होतात. अनावशक
मिज् त् आता अनस त ात नाहीत. आपि य्थ् पाह शकता
त्म ी णकती महत ाच् आहात?



णवषयी जी-डीला त्झी पाथ्ना, मी ती माझी बनवतो. ह् आह्
प्र् यांना सादर क्ल् आणिआिीच भ्ट णदली ताचा
सारामध्, आपि ताच् साकीदार वाल.
एक एक गोषमह त ाची आह्, फक एकच: प्म आपल ावर
प्म करत् आणिआपि बनता प्म।
माझा प्म। »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

25 जान्वारी य्थ् २:४ ०
- त् जर मी त्झ ाशी आह् तर मी माझ ाशी प्ि्पि् णवशास्
होऊ शकत नाही. पत्क व्ळी सांगा. एक पाऊल णवचारा,
त्म ी आहात लोक काय णवचार करतील णकंवा कायमितील
याची काळजी
मालक य्श्, त् ज ान् अंतः करिात आम्लाग बदल घडव्न
आिलास शौलान् ताला संत पौल बनवल्, ताचा सव्
णवचारांपास्न म्कवाव्. जग, ताला अगी प्णषत बनणवि्,
एकच इचा असि् - पत्क गोषीत आणि सव्त त्झ ाशी
णवशास् रहा - मी त्ला णवनंती करतो. या आणि माझ् जगाशी
आणि भौणतक वस्ंशी असल्ल् सव् नात् तोड्न टाका,
प्ि्पि् म्क होि् आणि एकच इचा असि्, असि् पत्क
गोषीत आणि सगळीकड् उपयोगी पडतो. मीही ही कृपा
मागतो. ता सवा्साठी. ज ांना मी माझ ा अंगिात णकंवा त्
घ्ऊन जातोस. माझ ा अंगिात अदश ाांना रजवा, आणि
ज ांना या ओळी वाचतील.
िनवाद ही पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्.



मी त्झ ावर प्म करा आणि काहीही झालं तरी मला त्झ ाशी
णवशास् राहायचं आह्.
"म्रा णपय णचम्कली, मी त्झी पाथ्ना ऐकली. मी त् माझ्
बनवतो. बाबा आणि ताचं उतरआह्.
माझ ाकड् आह्. शत्न् आप ल ा भोवती घातल्ल् सव् बंि
तोड्न टाका, कारि त् मला परवानगी द्तोस.
त् प्ि्पि् म्क पािी वा; त्ला कळलं द्वाचा म्लांचा
सातंताच् वासव णपताचा इच्पमाि्. ता व्ळी वाचल् होत्
णनणम्ती[ संपादन]।
ऐवजी प्म वा, मािसान् आपल्सातंत परत णमळवल्
पाणहज् म्ळ. ह् महानसातंतआवशकआह् सवा्साठी. ह्
आपल ासाठी आप ल ासाठी अणिक मह त ाच् आह् णमशन ज्
मी त्मचावर सोपवतो. त् मी होऊ शकत नाहीस. प्ि्पि्
णवशास् जर पत्क व्ळी मी त्म ाला सांगतो एक पाऊल
उचला, लोक काय करतील याची आप ल ाला काळजी आह्
णवचार करा णकंवामिा. ही भीती प्ि्पि् नाहीशी झाली
पाणहज्. आप ल ा मनाची जागा एकान् घावी काळजी,
माझ ाशी णकंणचतही णवशास् असि् तपशील।
य् ह त्ैम ाला अवघड वाट्ल; अगरआप छोड् गए होत् एकट्
- त्च, त्मच्मिि् बरोबर आह्, ह् ख्प अस् शकत् कठीि।
पि ज्वा त्मचा कामाचा नाही तर माझ ा कामाचा पश य्तो,
त् सोप् होत्. मी सव् नाती तोडतो.
1997

स्र ठीकआह्, आणि णशवाय, मीच त्म ाला सवा्त लहान



गोषीत प्रिा द्तो. तपशील।
आई. त्ला सांगतो की मला त्झ ाबरोबर एक वायच् होत्
कारि मी त्झ ाबरोबर एकआह्. बाबा, आणि याप्ढ् त्
राहिार नाहीस, तर मी णजवंत राहीन. त्।
वळत् मी किीच नवतो ह् पाहण ासाठी त्झी नजर
माझ ाकड् जगाचा णवचारांनी पभाणवत होतो, जर बघ्न नाही
तर ताच् वागि्, मी णपताला माझ ा पाथ्न्ला संबोणित क्ल्
या जगासाठी आवशकअसल्ल ा कृप्ची पापी
करण ासाठी णपताकड् परत जाि्.
द. ताला वाउचरवर आवशकता सवलती णदल ा जातील
साधकरण ासाठी योग व्ळी योग काम करण ाची व्ळ
प्ि्पि् णपताची इचा.
द. त्ला माणहतआह्, या णपताची इचा ही चआह् की ताची
पृथ ीवरील म्ल् ताचा प्मात प्ि्पि् जगतात. बनकर प्म,
त् ताची इचा प्ि् कर. त् अगी बन्न जा. प्म, अगी जो
समोरचालोकांचा दरबारात अगी पज णलत करतो ज ाला
णपता सोपवतो तो त्मचाशी बोलतो.
णनवास ्थान माझ ा णचम्कल ा, त् माझ ासाठी ख्प उपय्क
आणि मौ ल वान आह्स.
माझा आनंद त्म ाला बनताना पाहि् या किी ख्प छान आह्
प्म। मी त्म ांला सांगतो: तो माझ ानायाणवरद आह्, त्
आपल ा अंगिाचा मागील बाज्स ज् ऐक् य्ईल ताची
प्नरावृती करा. ह् लकात ठ्वा शब माझ ाकड्न आल् आह्त.
मी लव य्, आई लव य्, आई लव य्। »



माझा लाराब ीयर, 25 जनवरी, शाम 7:12:50 बज्।
- त् कशाच् मोठ्पिआणि महत समज् शकत नाही आता
आम ी एकत राहतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, मला या शांतत्चा आनंद घायचा आह्
नाहीतर त् माझ ाबरोबर एकटी आह्स. प्नानायालयाशी
बोलि्. त्मच् सबणमशन आणि त्मचा अन्क "होय" न् मला
परवानगी णदली आणि मला जािव् णदल् मस गोषी आता.
त् चांगल् वाटत्, आपल ात होिार् पररवत्न, आप ल ाला
वाटत् आिखी माझं प्म, पि त्सीकार शकत नाहीस.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

पाहि् आपि एकत राहतो ताच् मोठ्पिआणि महत
ताबडतोब। त्मच् हदय बदलल् पाणहज्. द. णतला णतच् सौंदय्
परत णमळण ापास्न रोखिार् संबंि ओररणजनल एक ट् कट
णकया गया था एक। त् कस् स्ंदर बनत्; ती एका महान गोषीत
पव्श करत्. पणवतता, आणि त्झी णपय पती एणलझाब्थचा
दरबार तशीच न्थतंतर् होत असतात.
त्मचा दोन हदय् आमचा दोन हदयात णवलीन होतात, माझ ा
िन माता आणि खाि। एकणततपि्, आपि महानांचा
जगात पव्श करतो आनंद, शांती आणि प्म. त्च पररवत्न
घडतआह्. आपल ा णपयजनांमध्, आप ल ा क्ट्ंबात तयार
होत् ताबडतोब आणिआपल ा पाथ्ना गटातील लोकांमध्.
की ही क्वळ स्रवात नाही. तात ख्पआनंदआह्. आता
आकाश, त्झ ाम्ळ् नाही साधकरा, पि त्म ी ज् साध
करता ताम्ळं, फक त्म ी ज् बनता ताम्ळं. त्म ी कर



शकत नाही. अणभमान बाळग् नका, कारि ह् काम माझं अस्
शकतं. आप ल ा णबनशत् संमतीन् म्कपि् साधक्ल् आणि
आपल ा सबणमशनम्ळ् त्म ाला राहण ाची परवानगी
णमळाली आह् मी रपांतररत क्ल्.
माझा आपल ा "होय" च् बकीस क्वळ नाही त्झं पररवत्न,
पि मनं बदलताना बघण ाचा आनंदआप ल ा आज्बाज्ला,
आणि किीकिी आपल ादार्, अशा पकार् त्मचा आनंद
अणिक ााणिकआणि णचरंतन होवो. काय कराव् आपि
पाहतआहात की अगदी लहान अंशाच् पररवत्न आह्
शकता, आप ल ा सादरीकरिाम्ळ् आणिआप ल ा
सादरीकरिाम्ळ् शकझाली "हां".
त् अणिक संख्न् आह्त एकत सामाणयक करा, एणलझाब्थ
आणिआपि, काय त्म ी णजतक् जास त्मच् जगता णततका
आनंद जास पररवत्न व्गवान आह्. संकोच कर नका
प्माचा णवरद काय अस्ल यापास्न म्क.
सागत कर नका आमची दोन हदय् आणि प्म त्म ाला ज्
द्ईल त् घडव्ल बाकी। ताचपमाि्, आपिकाय करीत
आहात ह् शोिण ाचा पयत कर नका. सधा राहतआह्,
फक राहण ाची सोय आह्. त्म ाला वाटत् प्ि् करा, त्
सीकारा, ताचा प्र्प्र आनंद घा, प्र्साठी, ताचा योजन्त
प्माची, आता तशीच वावी अशी इचा आह्.
अणिक त्ला आज ज् जगायच् आह् त्सीकारा आणि लाभ
घ्ण ाची संिी
1997



डौल की णपतान् उदा त्मचासाठी तयारी क्ली आह्. हो
एका णदवसानंतर आह्.
त् अणिकाणिक प्म होईल.
प्नरावृती करा आणि एणलझाब्थ की मी णतचावर प्म करतो
आणि त् णतचावर प्म करतोस; त्झ ात काय आह्? प्म
बनल ासारख् वाटत्.
मी त्झ ावर ख्प प्म करतो, मी त्झ ावर व्ड्पिान् प्म
करतो. »

27 जान्वारी सकाळी ६.३ ० वाजता
- णशका माझ ावर अणिक णवशास ठ्वि् आणि न्हमी माझ्
अन्सरि करि् प्रिा
« माझ ा णचम्क ल ा, लकात ठ्वा की मी न्हमीच त्झ ासोबत
आह्आणिआतआह्. त्। हाच त्मचा खरा णदलासा आह्;
त्झा खरा णदलासा नाही प्ढ् बघ् नकोस.
मी आपिआपल ा क्ट्ंबाची, आपल ा सभोवतालचा
लोकांची काळजी घावी अशी इचा आह्, त्मची कंपनी वगैर्.
पि त् तसं करावं असं मला वाटत नाही. चांगला व्ळ,
साकीदारांमध्.
णशकि् माझ ावर अणिक णवशास ठ्वि् आणि न्हमी माझ ा
पमाि् वागि् प्रिा।सत:च् न्तृत कर द्िार्, सत:च्
न्तृत कर द्िार् त्म ी लहान आहात ह् मानकरा किीही
स ार, ऑनस् णकंवा पणहला शोि् नका जागा; न्हमी श्वटची
जागा घा. सीकारि् जि् काही सव् काही माझ ाकड् आल्



आह्. ताला किी अपमान आणि सनान; तस्च अपयश ह्
अपयशमि्न यश; णशका आणिआनंद; दोनी द्ष आणि
स्डाचा भावना शांतत्चा भावनामि्न आणि प्म ज् लोक
त्मचासमोरवककरशकतात; गररबी आणि सव्
पकारची संपती.
ह् आह्. आपिआप ल ासारख् लहान आहात ह् सव्
सीकारनआपली लाचारी, कमक्वतपिा आणि मया्दा
ओळखा; आणि तर मी माझ् सव्शनकमानत आणि माझ्
वैभव आि् शक्न. की मी त्म ांला आनंद, शांती आणि
प्माचा शांतीचा कृप्न् भरन टाकतो.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

त् प्म आपल ावर प्म करत् आणिआपि प्म बनता ह् शोिा.
असि् लहान, कारि त् णजतकी लहान आह्स, णततकं माझं
त्झ ावर प्म आह् आणि त् णजतकी जास बनतोस. प्म।
माझा णचम्कली, आय लव य्. »

29 जान्वारी य्थ् २:४ ०
" त्झी वासणवक ध्यआता जवळआल् आह्
मालक य्श्, चला, मी त्म ाला णवनविी करतो की, सव् हल्
थांबवा. मला त्झ् सव् होऊ दा. माझ् णनरीकि करा लाचारी
आणि माझ ा मया्दा. मला प्ररत करा आणि सवा्ना प्ररत
करा सव् बाबींमध्गं्तल्ल् पक.
नाही त्म ी ज ा मागा्साठी आराखडा तयार क्ला आह्



तापास्न मी णवचणलत होऊ द्ऊ नका मी. पवासकम। मला
कस् वायला आवड्ल प्ि्पि् आपल ाबरोबर आह् आणि
आपली स्वा आह्! फक त्सत:ला श्द करशकतो. मी
फक त्झ ावर णवशास ठ्वतो आणि थँक्मितो. या
आश्साठी जी मी णकणतजावर पाहतआह्.
मी मला त्ला द् आणि मी त्ला सव्काही द्तो.
मी मला माणहतआह् की या गोषी अपासंणगकआह्त. एकच
गोषजी मी प्म बनि् महताच् आह्. मी त्झ ावर प्म करतो।
"म्रा बाळा, त्ला काय हवंय ह् मला माहीत आह्. मी, मी
ताची पातळी पाहतो. त्झं अनसत आणि त् मला जशी
परवानगी णदलीआह्स, तसं ह् आह् का? की मी पणशकि द्तो
आणि पररवत्न करतो. मला त् ख्प सं्दर वाव् अस् वाटत्,
अणतशय श्द आणि बफ्-पांढरा.
मी मला आिीपास्नचआनंदआह् की मी त्मच् ऋिी आह्
व्ळआ ल ावर प्र् यांचावर हजर रहा.
ऐवजी या किी, मी त्झ ा सभोवतालचा गोषींचा उपयोग त्ला
श्द करण ासाठी, बनण ासाठी करतो. मला त् काय वायचं
आह्स.
त्मचा लोकांशी बैठका, जरी ता आिाररत नसतील ज्
वावसाणयक कारिासव माझ ासाठी णनरपयोगी नाहीत. मी
पणतक्ल पररन्थतीला श्् करण ासाठी आपला वापर
करतो आणि यात आपि नाही सावि। याचा प्रावा मी काल
त्म ाला णदला होता. त्ला क्िीच सांणगतलं नाही, "का माणहत
नाही, पि माझं त्झ ावर प्म आह्. बघा आणि मला
त्मचाकड्न ऐकायला ख्प आवडतं. ह् न कळता, तो मीच



आह्. ज ान् त्ला ओळखल्आणि तान् ताच् हदय भरल्
आणि ताला आवान णदल् माझ ा जवळ जाण ासाठी.
1997

त्मचा वासणवक णमशन सधा अदश ात आह्, परंत् कारि
आपि न कळता प्ि्पि् मला द्, मी त्झा वापर करतो.
हदयापय्त पोहोचण ासाठी त्म ी ज् काही करता त् क्ठ्
करता.
की त् कोिआह्स, त् काय आह्स ह् महत ाच् आह्.
आपल ाआत, आपल ादार् आणिआज्बाज्ला पररप्ि्त्स
परवानगी दा त्।
कारि की मी त्झ ावर प्म करतो आणिसतः वर प्म कर द्,
त् प्म बनशील.
मी त्झ ावर प्म करतो. »
िनवाद या महान शांतीसाठी त् आता मला द्त आह्स. त्
शांतपि् ताची प्ि् चव चाखायची आह् आणि णवशांती
घायची आह्. िनवाद य्श्.

30 जान्वारी य्थ् २:४ ०
" ह् मला त्म ाला ज् णशकवायच् आह् त्मिज् योग काम
करि्. फरकआह्. कामआणि पर र् मदत यांचात
« माझ ा णचम्क ल ा, माझ ाकड् परत य्, माझ ाकड् अणिक
वळा त्झं भासि्।
त्वसत्म्ळ् सहज णवचणलत होतात िंदा। आपि काळजी



करता जि् काही सव् काही अवलंब्न आह् त्, सव् काही
माझ ावर, त्झ ा द्वावर अवलंब्न आह्स.
आठवि् मी त्ला काय सांणगतल्: मी छोट ा छोट ा
तपशीलांची काळजी घ्तो. ; मी त्झी काळजी घ्तली. त्ला
उपकार णमळाला आह्. माझ ा डोळात. त् माझी णनवडल्ली
आह्स, माझी णचम्कली आह्स. मी प्म करतो आणि जपतो.
य्ि् माझ ा दरबारात णवशांती घा, मला त्मच् ओझ् माफ करा.
त् माझा योक पकाशआह् ह् शोि्न काढा.
सह त्मची परवानगी, मी णलंक ा्स एक-एक करन कापतो,
ज्ि्करन त्म ी प्ि्पि् मोकळ् आहात. त्म ाला वाटत् की
णवकी त्मची कंपनी त्म ाला फी कर्ल... मला त्सातंत
माहीत आह्. त्झ ा अंगिात आह्.
ह् आह्. त्झा दरबार ज ाला मी म्क कर इनचतो, कारि
मला सव् काही हव् आह्. मी. त् मला पणहलं ्थान दायला
तयार झालास. आपल ा पदावर; मला आवडिार् उपकम.
पि मला करायचं आह्. आप ल ा अंगिाबदल अणिक
सांगण ासाठी.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

काही आप ल ा आज्बाज्ला काहीही चालल् असल् तरी
आपि प्ि्पि् असाल माझ ावर. त्म ाला एकच णचंता अस्ल,
तीमिज् राहि् प्ि्पि् माझ ाबरोबर, त्ला माझ ाकड्न प्म
णमळाव् आणिमि्न त् प्म होईल.
होि् प्ममिज् सततसत:शी णजवाळाच् नात् ठ्वि्,
जगाचा णचंत्पास्न द्र राहा. मी काळजीन्मिालो, मी नाही



मिालो मी जगात काम करत नाही, अस् सांणगतल्. मला
काय करायच् आह् त्. कामआणि णचंता यात फरककरि् ह्
णशका.
की काम ही आपली कृती आह्, तर काळजी मध्आपला
समाव्श आह् णनवाडा। हा त्मचा णनि्य आह्, जो मला
प्ि्पि् हवा आह्.
जवळ मला माणहतआह् की आपि ह् कर शकत नाही; त्
त्झं नाहीय्. नोकरी माझी आह्. तथाणप, मला त्मची सहमती
हवी आह्, आणि त्मच् "होय" कायआह् याबदलआपि ष्
वाव् अशी माझी इचा आह्.
माझ ाकड् आह्. त्झं उतर ऐकलंआणि मीसत:ला प्ना
काप्न घ्तलं. इतर आप्लकी आणि चरि-दर-चरि
आपल ाला ह् लकात य्ईल अस् बदल ज् त्म ी बदलाल. बदल.
काम् [संपादन] आिीच स्रवात झाली आह्.
कारि प्म त्मचावर प्म कर शकत्, ह् आपल ाला म्क
करत् आणिआपि बनता प्म। द्सर् या शबांत, कारि
आपि म्कआहात, आपि प्म वा, आणि त्म ी प्म बनता
मि्न त्म ी म्कवाल.
पत्क एकदा आप ल ाला एखादी समस ा आली की,
णनराकरि शोिण ाऐवजी, घाई करा त् मला दायला. मी
त्म ाला सांगतो: मी वचन द्तो की त् होईल मी आणि माझी
झटपट कारवाई कर.
मी आपि णवकीसाठी आपली णचंता णवचारात घाआप ल ा
अंगिात करा आणि त् लवकरच संप्ल.
की माझ्नायालय माझ ा प्माची चव चाखण ासाठी



माझ ाकड् वळल्आह्.
कारि की मी त्झ ावर प्म करतोस, त् प्म बन. कोमल, आय
लव य्. »
1997

मी माझी सगळी भीती द्त्. त् आपल् बनव ल ाबदल िनवाद.
मी ख्प शांती वाटत् आणि मला त्मच् आभार कस् मानायच्
ह् माणहत नाही.
मी अथ्प्ि् बदलासाठी मी संमती णदली पाणहज् ह् समजत्
ज्वा णचंता माझ ासमोर य्त्; या अथा्न् की मला आवशक
आह् द्वाला मला पबोिन करण ाची णवनंती करण ाऐवजी
यावर तात ाळ तोडगा काढावा.
मी त् द्वाला द्ऊन स्रवात करावी आणि ताची वाट पाहावी
तावर उपाय पाहण ासाठी मला णदव् द्ण ात याव्त.
अ मी पणवत मासच् न्तृत करतो. स्बह 7 बज्, उपाय ह् मला
अगदी ष् वाटत होतं. मला नकी माणहत होत्. णशवाय मी
कोिती वृती अवलंबली पाणहज्, णशवाय णदवसा मी तीन
लोकांशी बोललो ज ांचाशी मला बोलायच् होत् वाटाघाटी
क्ल ा आणि तांनी सहमती दश्णवली आह् माझ ाबरोबर।
तापैकी एकान् मला णदल्, त् असि् अप्णकत आह्
माझ ासारखाच णनष ष् णनघाला. मी त्ला सांगतो. सारख्।

द. २ फ्ब्वारी य्थ् ६:१५



-द. पाथ्न्ची आणि तारण ाची न्हमीच गरज असत्.
िमा्तराच् हदय, प्माला "होय"
आई म्री, मला दरबार आणिआत ाची एकता एकत हवी
आह्. ज् लोक सधा त्मचाकड् पाथ्ना करतआह्त, संप्ि्
जगात, त्मचासाठी आपल ा ग्ट म्टलसह पृथ ीला घ्रण ास
सांगा ज्ि्करन शत् हदय श्द वाव्मि्न पळ्न जाण ास
भाग पाडल् जाऊ शकत्आणि प्त य्श्चासीकार करण ास
सकमआह्, ताचा महानत्चा दषीन् प्नरागमन।
िनवाद या सव् ख्लाशांसाठी, संद्शांसाठी आणि
णशकवि्कीसाठी.
मी लव य्, पारी माँ।
« माझ ा णपय णचम्क ल ांनो, मी त्झ ा पाथ्न्च्सागत करतो,
मी ती माझीसतः ची बनवतो. आणि, माझ ा प्त य्श्चा
हात्न, मी ताला लोकांसमोर सादर करतो वडील। घटनांवर
ताचीच सता आह्. लवकरच. प्म पृथ ीवर पसर्ल.
त्वढ्च संतांनी या णदवसाची इतकी आत्रत्न् वाट पाणहली
याचा मला आनंद झाला आह्. या पृथ ीवर मरि पावल्,
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

इतकं काही ज्वा मी कमी संख्न् सकम हदय् पाहतो त्वा
माझा णनि्य रकसाव होतो. आता प्माच् प्ि्पि्सागत
करण ासाठी.
"स्ना", माझी स्ना, ज ाचा त्म ी एक भाग आहात, ख्प
जमीन णमळवतआह् अदश ाचा पायाखाली, पि करावयाच्



काममिज् पचंड। ही पाथ्ना, तरि लोक न्हमीच असतात
रपांतरिासाठी आवशक, अथा्तच "होय" प्म ााला.
कारि की प्म त्झ ावर प्म करत्, त् प्म बनत्स. णनभ्य वा,
त्म ी आणि त्मच् लोक माझ ा अणिपताखाली आहातआणि
पत्क णदवस मी अन्कआत ांची भर घालतो.
असि्आतणवशास, णचकाटीवर ठाम राहा आणि पाथ्ना।
त्म ी लवकरच उतम हज्री लाविार आहात. बदल.
mations.
मी मी त्झ ासोबतआह् आणि माझं त्झ ावर प्म आह्. »
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-लकात ठ्वा की महत ाच्मिज् आप ल ाशी असल्ल् नात्
मी, पणतणकया, वत्न णकंवासभाव नाही इतरांच्
मालक य्श्, मी माझ ा सव् समस ा त्झ ावर सोपवतो.
मॉन््यलमध्आज झाल्ल ा दोन बैठकांबाबत.
माझ ाकड् आह्. आपल ा पणवत द्वद्तांनी द्शात एकता
णनमा्ि करण ासाठी पणशणकत क्ल् प्व्गह आणिआता.
मला माणहत आह् की त्झ ाणशवाय मी काहीच नाही. मी माझा
सगळा णवशास त्मचावर ठ्वा.
माझा मी त्मच् आगाऊआभार मानतो आणि मी त्म ाला
गौरव द्तो.
मला ठ्व. आप ल ा नमत्त आणि प्मात. मी त्झ ावर प्म
करतो।



« माझ ा णचम्क ल ा, घाबर नकोस, त्ला िनवाद णमळाल्
आह्त. मी आणि माझ् डोळ् त्मचासोबत आहोत. आपल्
हदय चाल् ठ्वा माझ ासाठी, त्ला शांती, आनंदआणि प्म
णमळ्ल, मग काहीही असो. ज् त्मचा आज्बाज्ला राहत्.
णवसर नका. नाही, महत ाची गोषमिज् त्झ् माझ ाशी
असल्ल् नात्, पणतणकया, वत्न णकंवासभाव नाही इतर।
1997

एक एकदा आपि या गोषीन् चांगल् पभाणवत झालात
वासणवकता, आपिकोिताही गोषीचा सामना करशकता
वासव, अहंकारान् नव्, तर नमत्न् जी ताचाबरोबर शांतता,
प्म, सौमता, दयाळ्पिा आणि दढता.
किी त्ला माणहत आह् की माझ ा हातात एक पररन्थती आह्
त् काळजी करण ाची णहंमत कशी क्लीस? कारि त् ज्
करतोस ताबदल त्ला प्रिा द्ण ावणतररक मलामिाव्
लाग्ल की ट्बलाचाआज्बाज्चा इतरांनाही मी प्रिा द्तो.
आज त् फकमाझा साकीदार होिार नाहीस, तर त् च
साकीदार होिार आह्स. माझ ा शकीच् साकीदार. िनवाद
ााच् पालन करा, भाड ान् घा आणिसागतासाठी आपल्
अंगि तयार ठ्वा आणि मी त्झ ात, त्झ ा आज्बाज्ला आणि
त्झ ात ज् साधकरीन ताचा आनंद घा. त्मचामाफ्त.
असि् न घाबरता, माझ ा शांतत्त रहा, मी त्झ ाबरोबर आह्.
असि् माझ ा प्माचा माधमात्न त्म ी प्म बनता याची
जािीव ठ्वा.



मी त्म ीमिता: तो एक णवश्ष आशीवा्द द्तो या
णदवसासाठी आणि या आठव ड ासाठी.
चला. प्म। माझ ा णचम्कल ा, मी त्झ ावर प्म करतो. »
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मी त्ला सांगतो. अणिक णवशास दा
« माझ ा लहान म्लांनो, माझ ाकड् य्त राहा. डोणसणलटी..
मला माणहत आह् की आपि चाल् ठ्व् इनचता आिीचा
पोस वाचल ा, पि मला त् हवी होतीस. णलणहि्।
मला आवडत् लवकरच भ्ट्, गोड; त्मचासाठी बकीसमि्न
शरि ाागती, मी माझ ा आणि माझ ा संतांणवरद त्झा णनि्य
सीकारतो. आई। मी त्मचा थकवा तस्च त्मची णचंता घ्तो.
िावपळकरिा ऱ या घटनांना सामोर् जाव् लागतआह् त्।
नाही। मी पटकन कृती कर्न असं मी त्ला सांणगतलं नाही का?
मला द् त्झी सगळी काळजी, मी त् माझं बनवतो, ज्ि्करन
त्झं होईल. प्ि्पि् माझ ासाठी. त् सधा आतआह्स. माझी
शाळा. त्ला ज् काही णशकायला हवं त् सगळं त्झ ाकड् आह्,
माझं ऐक, माझ ा त्झ ावर असल्ल ा प्माचा णवचार कर,
माझ ाकड् पाहत रहा, सतः वर प्म कर दा, रहा लहान।
त्झ ा लहानपिातच माझी णवशांती आह् आणि माझ् प्म।
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

मी त्म ीमिता: ह् आप ल ाला अणिक णवशास द्त्. त्
सीकारा, नाही. त्झ् ग्ि, पि माझ ा कृप्न् आणि माझ ा



प्मान्. मी त्ला माझी शांती द्तो. मी ईषा्ळ् द्व आह्; मला
हव् आह्. त् माझ ासाठी सव् काही करतोस, अगदी महान
असतानाही आप ल ा सभोवतालची णकया.
णचंतन करि् हा श्वटचा णवचार ज्ि्करन तो रजला त्मच्
हदयआणि त् त्मचामध्सदैव उपन्थत राहो भरप्र
अाॅन्नवटी असतानाही.
त् फक एकच गोषमहताची आह् ह् प्र्स् समजल्ल् नाही
आणि त्मिज् प्म संबंि ज् आम ी एकतआहोत, ज्
जोपय्त वाढल् पाणहज् णबंद् णजथ् आपि त् अन्भव् शकता,
अगदी तीव बाह उत्जनाची पररन्थती.
मला द् आपि काय करता ह् आप ल ाकड् कस् आणि क्वा
य्त् परत आप ल ा हातात घा ज्ि्करन णनि्य
मोकळ्पिान् बदल् शक्ल मला।
आम ी प्मात आह्त; मी, मी त्झ ापास्न म्क होण ासाठी
व्गान् काम करतो. त्मचा कंपनीची. त् माझ ासमोर
णवसयचणकत रहा, बघा कायदा; त् माझ ावर नजर ठ्व आणि
त्झ ावर माझ् प्मसीकार. ज्ि्करन नात् प्मात वाढत
राहील जी आमचात न्कतीच स्र झाली आह्.
कारि की मी त्झ ावर प्म करतो आणिसतः वर प्म कर द्,
त् प्म बनशील.
ठ्वा. त्झ ा नजर्चा स्र माझ ाकड् वळला, कारि मी
न्हमीचआह्. त्झ ाबरोबर, माय लव. कोमल, आय लव य्.
»
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-माझं ज्वा ज्वा त्म ाला छोट ा छोट ा अडचिी य्तात,
माझ ाकड् डोळ् वळवा, त्थील लोकांसारख् वाग् नका
सत:हन तोडगा शोििार् जग
मालक य्श्, त् ज ान् संत शोलानस काला णदल्स
(ब्न्णड्ाइन) खरा णवशास, य् आणि माझा णवशास वाढवा.
मी माझ ात सव् काही क्ल् पाणहज् ह् जाि्न घा, मला णवशास
दा की मी आपल ा इच्न्सार बदलता य्तो. मी त्ला सांगतो.
सारख्।
1997

« माझ ा णचम्क ल ा, य् आणि माझ ा क्शीत ग्दमरन जा, त्
इथ् आह्स, मी मी सवा्त जास मदत करतो. पत्क व्ळी त्
माझ ा क्शीत असतोस. माझा एक भाग जो त्मचात णशरतो.
आपि पाप करता माझं ख्प प्म आणि त् थोडं जास प्म
बन.
माझा त्ला माझ ा णवरद िरण ासाठी आनंद न्हमीच ख्प
अद्भ्त असतो णनवाडा। त्मचासाठी ख्प जड असिारी
कोितीही गोषमी घ्तो, कारि आपला थकवा, आपली णचंता,
आपली णचंता, णचंता आणि अपयश भ्तकाळ.
मी आप ल ाला ता सव् ओझ ापास्न म्ककरत् ज्
आपल ाला होण ापास्न पणतबंणित करतात सगळ् माझ्. ही
सगळी पोकळी मी माझ ा प्मान्, माझ ा प्मान् भरन
काढतो. आनंदआणि माझी शांती.
मी त्ला सांणगतल् की मी त्झ ाबरोबर शांतपि् णफर्न आणि
बोल्न. त्झ ा अंगिात. मी सधा काय करतआह् त् य्थ् आह्.



माझ ाकड् आह्. त्म ाला सांगायचाआणि त्मचात प्ि्
करावा लागिा ऱ या अन्क गोषी.
मह त ाची गोषमिज् त् आता मी आह्स.
कोमल की त् मला काय हवंय याकड् बारकाईन् लक द्.
त्म ाला णशकवा, अगदी छोट ा तपणशलापय्त. कोिताही
व्ळी आपल ाला एका लहानशा अडचिीचा सामना करावा
लागतो, आपल् डोळ् वळवा मी, आता जगातल ा लोकांसारख्
वाग् नका ज् एखादाचा शोिात आह्तसत:च तोडगा
काढला.
त् त्ला माणहतआह् की मी त्झ ासोबत आह् आणि तोडगा
न्हमीचआला पाणहज्. माझी. मला हाक मार ल ानंतर
त्झ ासाठी त् प्र्स् आह्. माझ ा कृतीच् साकीदार होण ासाठी
सजग राहि्.
मी आपिआपल ा वत्नाची तपासिी कर इनचतआहात
मी काल राती बघत होतो. त् माि्समि्न वागलास का?
णवशास, की जगाशी साम ?
मी मी त्ला णशकव् इनचत असल्ल ा पत्क तपशीलात त्ला
पररप्ि् बनव् इनचतो माझ ाकड् पाहि् आणि मी अणभनय
करतो याची खाती करि् आणि मला िनवाद दा.
ह् आह्. या तपशीलांबदल िनवाद ज् ओळखल् जाऊ
शकतातआमचं रोमँणटक नातं. मला ह् तपशील वापरायच्
आह्त ज्ि्करन त्ला त्झ ाप्का माझ् अनस त अणिक
जािव्ल. माझ ावर णवशास ठ्वायला णशका आणि मला वाग्
दा, ज्ि्करन त्म ी त्मचा इचा ांचा णकंवा त्मचा
इचांचा ताग कराल. माझ् अन्सरि करण ाची तयारी.



ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

त् त्म ी, मला खाती आह् की मला या फाईलची गरज होती.
आजसकाळी बैठक झाली. त् माझ ाबदल णवचार क्ला
आह्स का? मलासत:बदल काय वाटल् त् णवचारा?
की माझ ाकड् पाहण ाचा त्मचा दषीकोन बदलतो आणि ज ा
घटना होत आह्त. आपल ासाठी, याचा अथ् एक व्गळा
पकारचा व्ळ अस्लआप ल ासाठी। आपल् लक णवचणलत
करन द्र जाण ाऐवजी माझ ाबदल, त् त्म ांला माझ ासाठी
अणिक एकत करतील. त्म ाला वाट्ल आिखी माझ् प्म
आणि त् लवकर प्म बनशील.
त् या छोट ा अपयशांबदल अपरािी वाट् नका, आप ल ाकड्
आह्सतः ला फसवण ाचा अणिकार आह्, त् माझ ा शाळ्त
आह्स, मिज् प्माचा शाळ्त. हा शाळा आपल् डोळ् आणि
अंगि उघडत् ज्ि्करनआपि पाह शकता सवा्त लहान
तपशील ज् आपल ाला होण ापास्न पणतबंणित करतात सतत
माझ ाशी प्माचा नातात.
Ty आज सकाळसाठी प्र्स् िड् णमळाल् आह्त; आठवि् की
आज त्म ी क्ठल ाही पररन्थतीत्न जात असाल तरी मी
त्मचा सोबत आह्. मी छोट ा छोट ा तपशीलांची काळजी
घा, माझ ावर णवशास ठ्वा.
णनवास ्थान माझ ा प्मात. शांत राहा, माझ ा णचम्क ल ा.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »
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-मी माझा प्त य्श्चा प्व्भागात्न बाह्र पडिार् प्माच्
पवाह पहा आणिआपला संद्श पणवषकरा (वणज्न म्रीचा
संद्श)
म्जवानी आवर ल्डी ऑफ लॉड्स. त्, मदर म्री, त् य्. माझी
मदत. य् आणि माझ ा कमक्वतपिाची, माझ ा असहाय त्ची
भरपाई कर, कालचा पणवत णतम्त्च् आभार मानायच्. मी
होतो. ताचा काया्चा साकीदार, ज ाम्ळ् मला एक साध
करण ाची परवानगी णमळाली मनातल ा मनात या
ववहारावर सहमती.
मी मला सव् समस ांचा प्ि्पि् ताग करण ास वचनबद
करत् ज् याववहाराभोवती सोडवल् जाि् बाकी आह्.
1997

मी माझ्सागत करण ासाठी आणि परत द्ण ासाठी मला
त्झ ा आईचा क्शीत घा. आपला म्लगा य्श्चा हस्
णपताला क्ल्ली पाथ्ना.
िनवाद। मी लव य्, पारी माँ।
« माझं बाळ, माझं छोटं, त्झ ा अंगिात य्ऊन णवशांती घ्.
आई. मी त्मची णवनंतीसीकारतो. माझा प्त य्श्दार्, ह्
वणडलांना सादर क्ल् जात् ज् ताच व्ळी व्ळआप ल ाला
संलगकांपास्न तोडत् ज् आप ल ाला होण ापास्न पणतबंणित
करतात प्ि्पि् म्क. मला तात्न प्माच् पवाह णनघताना
णदसतात माझा दरबारी प्त य्श् त्झ ात पव्श करील.
मी ह् द्खील समजत् की आपल् अंगि अणिक चांगल्
करण ास सकम होण ासाठी अणिक ख्ल् आह् णपताला



त्मचातओतायच् आह् त् प्म पाप करा आमच् दोन पाल्र.
मी समजि्। य्श् त्मचावर अशा पकार् झ्कतो जि् त्च
आह्स. अगदी लहान आणि कानातमिाली: "इतरत बघा.
त्म ाला आनंद, शांती आणि प्म म्बलक पमािात सापडत्.
मी त्मचा थकवा आणि णचंता द्र होईल. कारि त्झ ाकड् मी
आह्, त् मला प्ना प्ना दा. आपकी णचंताएं माझ् वा. त्म ी
सत:वर प्म कर दा, त्म ीसत:ला सोड्न दा त् भर दा.
आपल ा बाग्त स्टीवर रहा आता."
सारख् त्म ी लहान आणिआज ािारक होत आहात याचा मला
आनंदआह्. माझ ा दैवी प्ताच् प्म पाप करण ासाठी.
चला. णवशांतीवर प्म. मी, त्झी आई, जी त्ला पाळत्. आणि
कोि त्झ ावर व्ड्पिान् प्म करतो.
सव् माझ् प्म। »

2 फरवरी:10
-आता संप्ि् जगाला ताचा सतात पव्श करण ासाठी
आमंणतत क्ल् जात् ध्य, प्म बनि्
« माझ ा णचम्क ल ा, सत:चाआत खोलवर जा. ह् आह्
णकंवा मी आह्। मला त्मची णचंता आणि णचंता दा.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

किी त् मला काळजी द्, ती माझी बनत् आणि मी ताचा
फायदा घ्तो. आप ल ा सभोवतालच् इतर बंि तोड्न टाका.
अशा पकार्, आपि मोकळ् वाल इंटीररयर.



हा आंतररकसातंतआप ल ाला नातात पव्श करण ास
अन्मती द्त् त्झ ावर णकती प्म आह् ह् शोिण ासाठी
माझ ाबरोबर माझं प्मसीकारनआणि प्म बन्न मी.
त् माझ ासारख् बनि्, प्म बनि्: ह्च त्मच् खर् ध्यआह्.
ज ासाठी त्मची णनणम्ती झाली.
स्खी जगताना त्म ी त्मचा ख ऱ या ध्यात पव्श कर शकाल
का? पृथ ी। हा णवश्षाणिकार राख्न ठ्वण ात आला आह्.
जगल्ल ा लोकांचा अगदी छोट ा गटाला या जणमनीच्.
कारिआपि ज ा व्ळ्चा भाग आहात तापैकी णनवडा, प स
आपल् खर् ध्य जगण ासाठी, आपि दरम ानच् सािन
बनता जगिा ऱ यांना आमंति द्ण ासाठी णपताच् हात तांचा
खऱ या णमशनमध्पव्श करण ासाठी सधा या पृथ ीवर आह्.
ह् आह्. सव् पृथ ी ज ांना आता पव्श ाासाठी आमंणतत क्ल्
ग्ल् आह् ताचं खरं ध्य, प्म बनिं. त्च आह्, पररिाम ज ा
महान श्द ीकरिाचा श्वट आता हदयात आह्, तो आह्
स्रवात झाली. »
मीधान करि् आणि काय णवचार करि् थांबवल् मी
णलणहिार होतो. धानात, मी स्र क्ल्ला म्स्ज न संपवता
मला झोप लागली.

Pompano सम््णकनारा, १८ फ्ब्वारी रोजी ० २:१० वाजता
- त् चच्मध्पव्श करिार् या पणह ल ांपैकी एकआह्त नई,
नई द्णनया
मी पभ् य्श्, मला इथ् आिल ाबदल त्झ् आभार मान्



इनचतो. या स्ंदर णठकािी आणि मला ही शांतता णदली
मि्न णवशांतीचा णवश्षाणिकार आह्, परंत् सवा्त महताच्
मिज् पाथ्न्च् एणलझाब्थबरोबर णचंतन आणि सामाणयक
करि्. आम ी आहोत आपली काळजी घ्ण ासाठी एकत राह
शकल ाचा आनंदआह् उपन्थती. मला त्मच्मिि्
ऐकायच् आह्.
"म्रा बाळा, त् या किाचा प्र्प्र आनंद घावा अशी माझी
इचा आह्. द. णवश्षाणिकार मी त्ला आता द्तो." त्
1997

सीकारल्. प्मान् पभ्त णमळणवि्. त्झ ाकड् मी आह्.
माझ ा सव् णवनंतांना "हो" णदल्. ह् आह्. आपल ासाठी आणि
एणलझाब्थसाठी, आप ल ासाठी महान संकमिाचा काळ
लाडकी बायको.
णवना मी त्म ाला क्ठ् घ्ऊन जातआह् ह् जाि्न त्म ाला
पररवत्न जािवत्. त्मचात काम करा. त् प्म बन. ह् ख्प च
आह्सगात् मोठी म्जवानी. ही फकस्रवात आह्. मला
कर दा रपांतरि. सांसाररक गोषीशंी असल्ली आसकी
त्टली जात् एक एककरन. त्म ी म्लांचा महानसातंतात
पव्श करता. द्वाचा. त्म ाला काळजी करण ाच् कारि नाही.
माझी िनआई त्ला ताचा महान आवरिान्वाप्न टाकल्
आह्आणि णपतान् पाठवल् आह् या महान काया्त
त्मचासोबत द्वद्तांची फौज संकमि।
अ प्माच् पािी बन्न, त्म ी नवीन चच् बनता, नई द्णनया।
आपिआिीच नवीन आहात ही पृथ ी आणि, कारि त्



पणह ल ा लोकांपैकी एकआह्स पव्श करा, जा आणि
माग्दश्कमि्न स्वा करा: एकीकड्आवान द्ि् अदश
हदय्, जगण ासाठी आपली "हो" द्ण ासाठी त्च पररवत्न ज्
आपि सधा जगत आहात आणि द्सरीकड्, ज् "हो"
मितात तांचाबरोबर जा. णपतान् त्मचावर सोपवल्ला हा
महान माग् णजवंत ठ्वा तांच् म्ढपाळ असोत, तांच् म्ढपाळ
असोत.
असि्आनंद, आनंदआणिआनंदात हा अन्गहाचा काळ
जगा असािारि।
होि् प्म ही त्मची सवा्त स्ंदर आणि सवा्त मोठी भ्ट आह्
अनपॅणकंग किीच संपव् नका.
असि् णपताचा हातातलं एक सािन, इतरांसाठी प्म ही
अन्कांसाठी आिखी मोठी द्िगी आह्. आिखी आनंद,
आनंदआणि पस्ता आित्.
आनंद घा त्म ाला द्ण ात आल्ल ा या णवश्षाणिकार पाप
व्ळ्चा शांती, आनंद, चांग्लपिा आप ल ात सामाव्न घ्ण ाचा
हा कि, नमता, शहािपि, णवव्क, णवशास, संयम, आतसंयम
आणि तासोबत य्िार् सव् ग्ि प्म।
हा कोमलता आपल ाला पररप्ि्त्न् णदली जात्, तस्च दया
आणि कमा.
स्खी कृपा आणिआदराणतर णमळाल् आह् का? द. डौल।
आनंदी रहा।
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्



मी मी कायम त्झ ासोबत आह् आणि त् लवकरच मला
भ्टशील.
मी जा आणि त्ला लव, माय लव सांग. »

Pompano सम््णकनारा, १९ फ्ब्वारी, पहाट् ४.५ ५ वा.
- प्म पाप आह् ह् म्ळसातंत त्म ाला बहाल करत् त्झं
अपहरि करायला आला होता.
हन सकाळी नवीन मीसत: ला महान दय्ला अप्ि करतो या
सवा्पास्न म्की णमळवण ासाठी बाबा माझ ा द्:खांसह
वापार जगताची भीती. मी प्ि्पि् प्र्चा वर अस्न
घडामोडी[संपादन]।
मालक य्श्, माझी पाथ्ना ऐका आणि बंि तोड्न टाका मला
बांि्न ठ्वत्. य्श्, माझ ा पाथ्न्ला उतर णदल ाबदल िनवाद.
« माझ ा लहान म्लांनो, मला त्मच् द्:ख दा. त् माझ् होतात.
आणि हळ्हळ् त् त्मचापास्न णहराव्न घ्तल् जातील. नाही।
वाटि् अणिक। त्म ी प्ि्पि् मोकळ् वाल कारि त्म ी प्म
होईल.
प्म पापासह आपल ाला म्ळसातंत बहाल करत् त्ला द्र
ठ्वण ासाठी आला आह्.
स्खी त्ला आईचा अंगिात शाळ्त जायला हवं. आणि प्म
काय तयार करत् त् शोिा.
तास वृतपत; आपल ासाठी उपलबअसल्ल् छोट् शॉट्कट
वापरा प्मात अणिक व्गान् पव्श करण ास णशकवल्.
सीकारि् थोडा सा सला. सत:कड् पाहि् टाळा.



की णपताकड् पाहण ाचा त्मचा दणषकोन बदलतो. ताचा
प्माकड् बघा.
पाहि् ताची कमा. ताचा कृप्कड् पहा. त् होिार नाहीस.
णतथ् किीच लायक नाही. त्म ी ताला किीच पात ठरिार
नाही.
तो ताच् प्म, कमा आणि दया यांच्सागत करतो कारि तो
त् हव् आह्.
1997

प्म आय लव य्, त् लव बन. कोमल, आय लव य्. »

Pompano सम््णकनारा, २१ फ्ब्वारी, पहाट् ४.३ ० वाजता
-द. त्झ ावर सतत माझ ा साण्धात राहण ाची व्ळआली
आह्.

« माझा लहान म्लगा, य् आणि माझ ा क्शीत ग्दमरन जा,
तो न्हमी जवळ असतो. माझ ापास्न आणि माझ ामध्,
ज्ि्करन त्म ाला शांती, शांती, शांती णमळ्ल णकंवा सापड्ल
आनंद, शांती आणिआनंद.
पत्क एकदा त्झ् मन माझ ापास्न द्र ग्ल् की मी त्ला च
पाणहज्. किी णचंता, तर किी णचंता. जसं माझं प्म त्झ ावर
ओततो, त् प्ि्पि् वावं अशी माझी इचा आह्. स्खी। ह्
फक माझ ा उपन्थतीतच क्ल् जाऊ शकत्, ज्वा त्झी
नजर माझ ावर न्थरआह्, आणि णवश्षत: ज्वा त् य्तोस
त्वा मी, त्झ ा अनस त ाचा खोलीत भ्टा.



व्ळ णजथ् त् सतत मा मध्राहायला आलीस. उपन्थती, त्
क्ठ्ही असलासआणि काहीही फरक पडत नाही. त्म ी काय
करता.
त् सधा स्लऑफ लव मध्आह्त आणि यात पयोग
करनआणि चाख्न णशकता शाळा. द. चव वाढत् आणि
आपल ाला अणिक हव्आह्.
समजि् की सधा त् ज् णलणहतोस त् नाही तर माझं आह्.
आपल ातील उपन्थती जी आप ल ाला आनंद, शांती आणि
प्मान् भरत्.
मी त्मचासाठी आणि एणलझाब्थसाठी या खास किी
श्भ्चा, णकंवा आपिआप ल ा भीतीपास्न द्र आहात,
आपि दररोज चव घ्ऊ शकता माझ ा त्मचातील
उपन्थतीम्ळ् ज् णनमा्ि होत् ताप्का अणिक, ज्ि्करन त्
त्झी नजर न्हमी माझ ावर न्थर ठ्वायला णशकतोस, त्झ ा
वाट्ला य्िार् सव् काही माझ ापय्त पोचवि्. त् पत्क
तपशीलात, मला प्ि्पि् बनवा णवशास ठ्वा की मी योग
व्ळी त्मचा भ ल ासाठी काम करीन. त् कौत्कान्, आनंदान्
माझ ा कृतीच् साकीदार वा आणिआनंद।
हा अनस त ाची न्थती आपल ाला अणिक कन्् करण ास
अन्मती द्त् माझ ाशी णजवाळान्, सतत माझ ा साण्धात
राहि्. ह् आह्. ज्ि्करन मला ज् हवं त् आमचात णनमा्ि
होईल.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

हन कायमच्: एक खर् प्म संबंि ज् किीही थांबत नाहीत



वाढ, णवकास, पररप्ि् आणि णनद्ष।
त् मायन ् चच्मिील पणह ल ा लोकांपैकी एकआह्त प्माचा
पररप्ि् आणि शनकशाली नाताचा फायदा माझ ाबरोबर।
त्झ ामाफ्त मी त्च प्थाणपत करीन. असंख हदयांशी नात्,
कारि लवकरच मला णमळ्ल या पृथ ीवर राहिा ऱ या माझ ा
सव् म्लांशी प्माच् ह् नात् आह्.
नाही। ती आपिआणि अगदी असामान महत समज्
शकता सव् पृथ ीसाठी, आपि प्म करदा आणि प्ि् झाल्.
व्ळ प्स करा आणि जर मी णनवडल्ल्सत: वर प्म होऊ
द्ण ास हळ् असतीलआणि भरा, मग बापाची योजना उशीर
होत् आणि एकआह् शत् जो णजंकतो.
णवसर नका. याचा अथ् असा नाही की सधा एकचआह्
छोटा णनवडक गट. णजतका लवकर त् चाल् क्ल् जातात
आणि णपताचा प्मान् भाराव्न ग्ल्ल्, ह् णजतका लवकर
ज ोत अदश आणि दश ात पसर्ल.
एणलझाब्थ आणि त्म ी, णवश्षाणिकार पाप व्ळ्चा लाभ
घ्ण ाची काळजी घा. माझ ा प्माला परवानगी द्ण ासाठी मी
या व्ळी त्ला द्िगी द्तो. त्म ाला पज णलत करा.
सत:ला राह दा प्म वा आणिसतः ला प्ि् होऊ दा. या
णठकािी आह्. त् आता सवा्त जास मदत करत आह्स.
काळजी कर नका नाही, त्झ ा नजरा माझ ाकड् वळवा.
सत:ला राह दा भरा आणि प्म करा. माझ ा प्माची प्ि् चव
घा.
मी मी त्ला सांग्न की व्ड्पिा आवडतो. आय लव य्, माय
प्म। »



Pompano सम््णकनारा, २१ फ्ब्वारी, पहाट् ४.३ ० वाजता

-तो आप ल ा णवचार करण ाचा आणि वागण ाचा प द तीत
बदलवायला हवा, ववसाय, क्ट्ंब आणि चच्मध्
« माझ ा णचम्क ल ा, लहान वाआणि त् न्हमी माझ ा
साण्धात राहिार आह्स.
1997

किी त् लहान झालास, मी त्झी काळजी घ्तो, स्ख-द्:ख घ्तो.
तांना णपतासमोर आणि ताचा महानसरपात सादर करा
दया आणि ताच् प्म, ताचा णनमा्ताच् बोट ठ्वा आप ल ाला
म्क होण ापास्न रोखिार् बंि तोडि्. हन अणिक,
अडचिींवर मात करण ासाठी तो आपल ा द्वद्तांना
पाठवतो आणि णशका, ताचा आणि ताचा णनि्याची तयारी
करि् ड्टा णवषय. समस ा सोडणवि् सोप् होत्. आता काही
काळ ाासाठी, जर बाबाववसाय णवशात आप ल ाला
जबाबदाऱ या सोपणव ल ा आह्त, या वातावरिात ताला त्मची
गरजआह्. ताला त् हवी आह्स. समस ांकड् पाहण ाचा
व्गळा दषीकोन णशकवि् आणि ता सोडवि्, पत्क
गोषीकड् श द ्चा नजर्न् पाहि्, सव् काही द्वाचा हातात
सोड्न... आणि त्, राहतोस. अचंबा
स्ती आणिआनंद, त्म ी ताचा कृतीच् साकीदार वाल.
नंतर आपि काय अन्भवल् आह् आणि काय अन्भवल् आह्
ह् आपि णशकव् शकाल यासाठी णवचार करण ाची आणि



अणभनय करण ाची एक नवीन प द त बन्ल नई पृथ ी। की
णपताच् राज आल्आणि तासाठी ताची इचा पृथ ीवर प्ि्
होऊ द्, एक असि्आवशकआह् णवचार करण ाचा आणि
वागण ाचा प द तीत बदल, दोनीमध्कौट्ंणबकआणि
चच्प्कावावसाणयक जग. तो लोकांनी सव् वातावरिात
लोकांच् पररवत्न करि् अतावशकआह् स्मच् काम
करण ास सकमआह्.
सतः लासीकारा ह् अन्भव जगण ासाठी णनवड्न आल्ल ा
अणिकाऱ यांचा भाग बनि्. हन नवीन घटना आणि अशा
पकार् साकीदार बनि्ववसाय णवशात आणिववसायात
णपताच् काय् चच्ची बातमी? उतर। »

अ क्वळ कृप्वर अवलंब्न राहन माझ् उतर आह्: "होय"
कोिताही अटीणंशवाय प्ि् करा. मला इचापत करायच्
आह्. बापाचा. वैयनककररता, मला वाटल् की ह् असि्
आवशकआह् प्ि्पि् होण ासाठीववसाय जगतात्न
काढ्न टाकण ात आल् णपताला समणप्त, परंत् जर तो व्गळा
णवशास ठ्वत अस्ल तर, ताची इचा प्ि् होऊ दा, माझी
नाही.
माझ ाकड् आह्. माझी लाचारी सोड्न दा. फक णवचार
करतोयववसाय णवशात बदल घडव्न आिण ाच् मोठ् काय्,
मी घाबरलो होतो आणि मला लपवायच् होत्.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

हो। त् पभ् य्श्, त्झ ा अंगिात आणि अंगिात लपवायच्



आह्. मदर म्रीची, ज्ि्करन माझ् "होय" अयशसी होिार
नाही नाही आणि सव् पररन्थतीत मी एकआज ािारक सािन
आह् णपताचा हातात.
तो फक मीच आह्, मी अणजबात कर शकत नाही. माझ ात
काहीही साम नाही ताबरोबर. मी फक बाप, म्लावर
अवलंब्न आह्. आणि पणवत आता मदर म्रीसोबत आह्.
मी मला प्व्प्का लहान वाटतंय. मीसत:ला त्ला आणि त्ला
द्तो. प्म ाालामिा.
« घाबर नकोस, मी त्झ ाबरोबर आह् आणि ज्वा बाप एक
सोपवतो णमशन, तो सव् आवशकअन्गह द्तो.
त् एखादा णठकािी राहि् णकती सोप् आह् त् जाि्न घा
नवीनववसाय शैली. त्मची भीती त्मचा अन्भवात्न य्त्.
भ्तकाळआणिआजचा जगाबदल त्म ाला काय माणहत
आह्, पि भणवषातील शोिांसमोर त्मचा आनंद अफाट
अस्ल ज् त्म ी आिीच स्र क्ल् आह् पयोग करि्। लकात
ठ्वा, ह् माझं काम आह्, नाही त्झी. त्ला फक माझं ऐकत
राहावं लाग्ल. आणि त्झ ावर प्म होऊ द्.
मी त्झ ावर प्म करतो. »

Pompano सम््णकनारा, २१ फ्ब्वारी, पहाट् ४.३ ० वाजता
-कस् यावर द्वाच् राज साकार होऊ शक्ल का? ? पृथ ी,
जर ताची इचा नस्ल तर, जीवक क्ली जात् ताचा
पत्क म्लादार्



« माझ ा णचम्क ल ा, त्झी नजर माझ ाकड्, त्झ ा द्वाकड्
वळवा. त्झ ा डोळांप्का जास न्हमी माझ ावर ठाम रहा.
त्म ी क्ठ्ही असाल, त् ज ाचाकड् नजर वळवत आह्स, मी
त्झ ाकड् य्तो. ग्रजी, मि्न मी त्मच् आणि त्मच् णवचार
घायला आलो आह्. कृती.
कड् शाळ्त, आम ी हदयाच् प्म बनायला णशकतो माझी
आई। प्म बनि्मिज् नातात असि् प्माबरोबर सतत.
सतत संपका्त राहा प्ममिज् त्मची नजर न्हमी प्मावर
असत्.
1997

ठ्वा. सतत - म्क असि्आवशकअसल्ल ा प्मावर डोळ्
ट्कल् सव् णचंता आणि भीती कारि ता ताबडतोब आह्त
तांना त्मच् बनविार् या प्मात हसांतररत आणि क्वळ
शबआणि कृतीचा किी आप ल ाला प्रिा द्त् अंगीकारि्;
ज् इतरांनाही प्रिा द्त् या णचंत्म्ळ् कोि पभाणवतआह्
णकंवा कोि करशकत् संकल करण ासाठी परम्शरान्
णनवडल्ल् सािन वा ही समस ा णकंवा णचंता.
जाि्न घा की ह् सव् होईल, जरी आप ल ाला माणहत नसल्
तरी किी णकंवा कस्, णचंतनात, उपासन्त सातत ठ्वा आणि
आनंदआणि त्म ी आनंदात पव्श कराल. ज्वा घटना
घडली घडत्, आप ल ाला ज् वाटत होत् त् आपल ाला
जािवत् एखादी समस ा आप ल ासाठी एक उपकार णकंवा
एक पाऊल बनली आह्.
ऐवजी स्रवात करा काल मी त्ला द्सरं का सांणगतलं त्



समज्न घा ताबडतोब, मला वाटत् की आपिववसाय
ााचा जगात रहाव् कारि की त्म ी कस् याचा सखोल
अन्भव घावा अशी माझी इचा आह् अशा वातावरिात
प्मासोबत असि् त्झी.
अ भ्तकाळ, णवशास प्र्सा नवता. णबझन्स वल ्, अगदी
चांगल ा पॅन्शनस्मध्ही.
अआपि ज ा नवीन जगात पव्श करतो, प्म ह् च असायला
हव् पत्क गोषीचा क््णबंद्; तान् सव् काही चोखल् पाणहज्
ज्ि्करन सव् काही होईल प्रिा णमळाली आणि त् सव्
कालबाहही झाल्.
पोटगी त्झी नजर प्माकड् वळली आह्, अगदी मि्ही
ववसाय, आपि प्माकड् आकणष्त आहात. त् आणि इतर
ज ांना णपता या गोषीसाठी णनवड्ल, जस् की त्म ीमिा,
प्मआणि तांचादार् प्ररत होईल प्म पत्क म्लाचा
फायदासाठी उपाय संप्ल या पकरिात सामील आह्.
णकती द्वाच् राज साकार होऊ शक्ल का? ही भ्मी जर
ताचीवकइचा नसती तर ताचा पत्क म्लाचा
माधमात्न.
अ प्म बनि्, आप ल ाला पथममि्न णनवडल् जात् म्कपि्
त्मचात्न जाऊ दा त्मचात्न इचाशकी वडील। ज्
आपल ाला शांती, आनंदआणिआनंदान् भरत् आणि त्म ाला
ख्प आनंदात घ्ऊन जातो.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

स्खी त्म ी, णनवडल्ल् लोकआहात का? त्म नाक बन जाओ



प्म। त् आिीच या महान मध्आह्सआनंद।
साद प्मासाठी पररप्ि्. मी त्झ ावर प्म करतो। आपि
वैयनककररता ल्न््, आय लव य्. »

Pompano सम््णकनारा, २१ फ्ब्वारी, पहाट् ४.३ ० वाजता
- प्म प्म क्ल् पाणहज्, आणि ज्वा ताला हव्ली सापडत्
त्वा प्म करतो, तो ताला आपलं घर बनवतो.
« माझ ा लहान म्ला, प्माच्सागत करण ासाठी व्ळ काढा.
ह् आह्. त्मचासाठी सवा्त मौ ल वान कि.
त्पार बन जाओ।मि्न प्मच त्मचात वास करत्. प्म
त्झ ात त्झ् रपांतर होत् आणि त्ला प्ना णलणह ल ानंतर,
णनमा्ि क्ली तो अन्कांचा हदयात पसर्ल.
त् प्माला सणकय होऊ द्ण ासाठी काय क्ल् नाही आपि,
आपल ा सभोवतालआणिआप ल ादार् सणकय रहा. नंतर
तान् ह् नवीन चच् आणि हा नवीन द्श तयार क्ला.
प्म प्म करि् आवशकआह्, आणि ज्वा तालानाय
णमळतो णतचावर प्म करण ासाठी तो णतला घरी बनवतो.
कीआता त्म ी त्मचाआत राहत नाही, तर प्म आह्. त्
आता राणहल्ल् नाही. त्म ी णवचार करता, पि प्म.
कीआता त्म ी च ठरवत नाही, तर प्म. त् आता राणहल्ल्
नाही. त् ज् बोलतोस, पि प्म करतोस. आता त्म ीच न्तृत
करत नाही, पि प्म. आता त्म ी काम करत नाही, पि प्म।
त् आता प्म करिारा नाहीस, तर जो आह्स सारख्।



आम ी आम ी जाणहरातीचा पत्क गोषीबदल बोल् शकतो.
प्म काय करत् त्झ ात आणि त्झ ादार् ज्वा तो खरोखर,
प्ि्पि् असतो आणि प्ि्पि् णजवंत.
ह् आह्. ज् नव् जीवन सधा त्मचातआह् आणि ज् त्म ाला
जगायच् आह्आप ल ा वैयनकक जीवनाचा सव् क्तात,
कौट्ंणबक, िाणम्क, सामाणजक, वावसाणयक णकंवा
वावसाणयक.
तो हा फरक अन्भवात्न कळला पाणहज्. आपिओळखल्ल्
जीवन आणिआप ल ाआत णनवास करिार् प्माच् जीवन
यांचादरम ान,
1997

आनंद करा अणिकाणिक प्म बन्न प्ि्पि्.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

Pompano सम््णकनारा, २१ फ्ब्वारी, पहाट् ४.३ ० वाजता
कारि की प्म माझ ावर प्म करत्, मी प्म बनत्
-की माझ ा िनआईन् णशकवल्ला छोटासा माग्, ह् सव् आह्
जो द्श आता प्म बनण ासाठी चालतो
« माझ ा णचम्क ल ा, त्झ ावर प्म आणि राज करत रहा.
प्म। काळजी कर नकोस, त् रसावर आह्स. ट्ॅक करा.
त्म ी णपताचा मागा्वर आहात. पत्क व्ळी त्म ीमिता,
"कारि त्मचासाठी णनवडलं. प्म माझ ावर प्म करत्, मी
प्म बनत्." ह् एक पाऊलआह् यावणतररक।सगा्त्न



आम ी त्ला प्ढ् जाताना पाहतो, आणि पत्क व्ळी त् द्सर्
यासाठी सांगा, त्म ी प्ढ् जात राहा आणि इतरांसाठी तस्च
तांना द्ण ात य्िारा माग् शोि्न काढत प्ढ् जातात.
आह्. माझ ा िनआईन् णशकवल्ल ा या छोट ाशा मागा्दार्,
तो अस् बर्च लोकआह्त ज् आता मोचा्वर आह्तपार बन
जाओ। यानी, जो लोग महासंकटात पव्श करावा लागिार
नाही, ज ाम्ळ् अकम क्ल् जाऊ शकत् आणि थ्ट पव्श क्ला
जाऊ शकतो नवीन पृथ ीवर.
चाल् ठ्वा या स्ंदर वाट्वर प्ढ् जाण ासाठी. त् बनलास. प्म।
माझं त्झ ावर णकती प्म आह्. »

Pompano सम््णकनारा, २१ फ्ब्वारी, पहाट् ४.३ ० वाजता
- ह् आप ल ाला ज ाची गरजआह् ती हदय् ख्ली आह्त प्मान्
भाड ान् णमळवल्ल् पभ्त
िनवाद पभ् य्श् न् आम ाला आपली साक द्ण ाची
परवानगी णद ल ाबदल कालची कृती. त्म ी अदश ाात काम
करता आणि त् त्म ीच आहात ज् वगा्शी बोलतात.
िनवाद आम ाला प्म बन् दा. मी त्झ ावर प्म करतो।
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

« माझ ा णचम्क ल ा, त् आता ज् अन्भवत आह्स त् एकच
आह्. अगदी स्रवात भणवषात त्म ी काय अन्भवाल.
आम ी आपल् प्म पाप करण ासाठी आपि अंतः करितयार
कर नय्. त् काय याबदल अणिकाणिक माग्दश्न आणि



णशकणवल् जाईल प्म त्मचात णनमा्ि होत्.
की ज ाची आपल ाला गरजआह्, त् पभ्त णमळवण ासाठी
ख्ल् अंतः करिआह्त प्म दारा।
त् माझ ा कृतीच् अणिकाणिक साकीदार वा, आणि ताच
व्ळी जासीत जास व्ळ माझ् साकीदार.
त् त्झी गरजआह्आणि माझ ाणशवाय त् काहीच कर
शकत नाहीस.
सत: ला परवानगी दा मास र होण ासाठी आणि माझ ाशी
ज्ळव्न घ्ण ासाठी. माझ ाकड् आह्. तरीही आपि
बनण ाप्व् आपि बर्च काही णशक् शकता खरंच प्म. रोज
मी त्ला थोडं बनवायला लावतो. पायरी। ह् या छोट ा छोट ा
प्नरावृती चरिांम्ळ् आह्, आणि तोमित राणहला की एक
णदवसआपि एक लांबलचक पाह. पवास।
त् णमएन यांनी पर्डच् न्तृत करण ाची णनवड क्ली. डौल
ज्वा आपि सबणमट कराल, त्वा बर्च जि पर्डमध्
असतील ज् प्म बनल् आह्त.
साद या पर्डचा भाग होण ाच् प्म आणिआनंद
आिीपास्नचआह् जी पर्डची पर्ड आह् जी आवडत नाही
इतरांना प्व् पणशकि णदल् ग्ल् आह् आणि तांना पणशकि
णदल् जाईल भणवष, कारि तीच ताला भ्टायला य्त्.
मानवजातीला तारिहारमि्न वचन णदल् होत् जग, जो
ताचा सव् सामर ास्ह आला आणि परतआला प्म आणि
ताचा मणहमा. त्म ी आहात याचा आनंदआह्! असि् णतथ्
ड ब ्.
आनंद ! मी त्झ ावर प्म करतो।



मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

Pompano सम््णकनारा, २१ फ्ब्वारी, पहाट् ४.३ ० वाजता
-आज तरीही, त्म ी माझ ा कृतीच् साकीदार वाल.

मालक य्श्, त् मला माझ् श्अर करायला सांणगतल्स. णचंता
या म्री डर। मी त्म ाला काळजी ची जबाबदारी सोपवतो.
त्म ाला माणहत असल्ला पोज््आणि माझी लाचारी या
फाईलमध्.
1997

त् ही समस ा त्म ीच सोडव् शकता. मला त्झं द्. कृपया,
आपल् सव्तम पयत करा आणिआपि कस् वागता त् पहा.
िनवाद माझ ा पाथ्न्साठी.
« माझा णचम्कला, कारि मला त्ला लहानपिी बघायला
आवडतं, बरं वायला आवडतं. त्मची भीती जशी य्त् तशी
त्। मी तांना लग्च माझ् बनवतो आणि त् बघतोस.
काळजीप्व्क मी तांना गायब करतो ज्ि्करन त्मच् णनि्य
प्ि्पि् वळणवला जाऊ शकतो मी.
आज त्म ी प्ना माझ ा कृतीच् साकीदार वाल. ख्ला
त्मचासाठी ज् काही माझ ाकड् आह् ताच्सागत
करण ासाठी त्मचानाय महान आह् आणि स्ंदर. आनंदात
आणिस्तीत रहा. त् बनलास. प्म। त्ला आिखी काय हवं
अस्ल? व्ळआली आह्. त्म ीसत:ला प्ि् होऊ दा.
नमसार प्म।



मी मी त्म ाला आवड्ल अस् सांगिार आह्. कोमल, आय
लव य्. »

Pompano सम््णकनारा, २१ फ्ब्वारी, पहाट् ४.३ ० वाजता
-ए पाऊस, गडद, ऊन यांचाशी फ्लांनी ज्ळव्न घाव्
जाळपोळआणि वार् बहरतात आणि स्ंदर बनतात
« माझ ा णचम्क ल ा, घाबर नकोस, त्झ् अंगि होऊ द्ऊ
नकोस. अपयशाची भीती णकंवा भीती तावर मात कर दा.
बांिि् त्झी नजर माझ ावर आह्.
पाहि् माझं त्झ ावर आणि त्झ ावर ज् प्म आह्. पाहा काय?
मी त्झ ात आणि त्झ ा आज्बाज्ला कत्ृत णमळवल् आह्.
पाहि् तस्च मी काय साधकरण ास स्रवात करतो त्।
एकच जर मी त्मच् ख्प आभार मानल् असतील तर मी
मितो की मी स्रवात करतो कारि मी बर्च काही साध
कर्न भणवष. लहान वा, आपली लाचारी ओळखा.
तयारी क्ली. त्मच्नायालय पाथ्न्त आणिसत:ला
नाकारण ात फक माझ ा वचनात आणि माझ ा वचनातच
नाही तर माझ ाकड् अणिक लक दा प्रिा, पि मी णवश्षत:
छोट ा त ऱ ह्न्मि्न छोट ा स्खद णकंवा द्द्वी घटना. मी
त्ला सांणगतलं तर तांना जग् दा, त्
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

तो त्मचासाठी एक िडा आह् जो आपि एकमि्न
सीकारला पाणहज् फ्ल् यायला हवीत, पाऊस, अंिाराचा



सागतकाळ, कडकऊनआणि वार्, ज्ि्करन तांची
भरभराट होईलआणि स्ंदर बनतात.
त् आप ल ातील सव् पकारचा घटनांमि्न जाव् लागत्. जीवन
ज्ि्करन त् बहरत् आणि माझ ासाठी स्ंदर होईल डोळ्. त्
आिी माझं प्मसीकारलं पाणहज्स, त्झ ावर प्म आह् ह्
जाि्न घा माझ् आणि मी त्झ ावर लक ठ्वतो, मी त्झ् रकि
करतो ह् जाि्न घ्ि् आणिआप ल ाला सवा्त लहान
तपशीलावर माग्दश्न करत् आणि णवनंतीच् अन्सरि करन,
मी त्म ाला योग णनि्य घ्ण ास प्ररत करतो.
मी अणिकआतणवशास, सत:वर प्म कर दा, ह् आह् ताच्
म्ळ सत त्मचासाठी आनंद.
णकती मी त्झ ावर प्म करतो। »

Pompano बीच, १ माच्, पहाट् ५ .१५ वाजता
-मला जाऊ दा उदविा ऱ या समस ांच् उपाय दाखवा.
« माझ ा णचम्क ल ा, आज सकाळी मला त्झ ा दरबारात
बोलायच् आह्.
नमसार त्मच् "हो" ज् मला इतर फास नर कापण ाची
परवानगी द्त् डोकाचा पातळीवरआह्त आणि ज्
आपल ाला जगण ापास्न पणतबंणित करतात प्ि्पि्
आपल ा अंगिाचा पातळीवर. त्झी सगळी भीती मला द्.
जस् त् त्मचाकड् य्तात.
त् तस् क्ल् नाही. उपाय शोि् नका, पि थांबा त् बदल् दा.
प्रिा घा. हा एक उत ृषउतारा आह् त्मचासाठी ज ांनी



त्मचा आय्षाचा बराचसा काळवतीत क्ला आह्.
उदवल्ल ा समस ांवर उपाय शोिि् त्झी. यावणतररक, मी
णवकणसत क्ल् माझ ा उपायांवर णवशास ठ्वा.
समोर अणभनयआणि णवचार करण ाची ही पद त सोडा, थांबा
माझा उपाय त्म ांला प्रिा णमळो आणि तो त्म ांला णदला
जाईल. व्ळ्वर. माझ ावर णवशास ठ्व। मी त्ला माझा शब
द्तो.
णकती जर मी त्म ाला प्रिा णदली नाही आणि जर मी त्म ाला
प्रिा णदली नाही तर त्म ी माझ् काम करशकता का?
आपल ाला प्रिा द्त् णकंवा आप ल ासाठी द्सया् कोिाला
प्रिा द्ण ाच् ठरवत् उपाय पदान करा,
1997

कशासाठी एखादा ग्ड शोिण ासाठी डोकं फोडावं लाग्ल
का? उपाय, कारि तो त्मचाकड्न य्िार नाही, तर
माझ ाकड्न य्ईल.
अ प्म बनि्, आप ल ाला फक प्माला आपल ाला परवानगी
दावी लाग्ल णनयंति ठ्वा आणि समस ांवर उपाय दा ज्
त्मचाकड् य्तात.
कीआता त्म ी अणभनय करत नाही, तर त्मचात काम
करिार् आणि असिार् प्म आह्. त्मचामाफ्त. आणि ज्वा
आपिसत: एखादाचा शोिात असता उपाय, प्माला उशीर
करन त्म ी ताचा माग् मोकळा करता अस् नाही आणि
त्म ी किभंग्रत्ला अडथळा आिता.
सीकारि् अदश होि् ज्ि्करन प्म ताचा सवा्मध्



पकट होईल ताकद।
सागत आह्. माझ् प्म, कारि मी त्झ ावर व्ड्पिान् प्म
करतो, मी त्ला घ्ऊन जाऊ द्. »

Pompano सम््णकनारा, ३ माच्, पहाट् ४.३ ५
-ए फक एकच गोषमहताची ठरत्, तीमिज् "असि्"
आणि 'कर नका'. द्वाशी सतत संबंि
मालक य्श्, आज सकाळी मी णशकविीबदल त्झ् आभार
मान् इनचतो ज् या नवीन कंपनीसाठी मौ ल वान आह्त. ठीक
आह्। मी णतलासत:ला प्ि्पि् माग्दश्न कराव् लाग्ल ह्
समजत्. जवळ णपता, ताला सव् काळजी दा, आिी ताची
वाट पहा पत्क गोषीत ताचातआतणवशास णनमा्ि करि्,
ताचाकड् लक द्ि्, अणभनय करण ाप्व् ताला काय वाटत्
ह् णवचार ल ावर, आणि श्वटी मला णदल्ल ा स्चनांच् पालन
करा जान्वारीचा स्रवातीला.
की कोिताही गोषीप्का महत ाची गोषमिज् आपली साक
णनि्य जो प्म बनला पाणहज्.
Yताचाकड् अज्न काही आह् का मला माणहत असायला
हवं? मला त्झंमििं ऐकायचं आह्. मी त्झ ावर प्म करतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, न ् सोसायटीत त् होिार नाहीस. करि्,
अणभनय करि्, कस् णकंवा क्वा, कोिाकड्न, यावर अणिक
लक क्ण्त करि्, इतादी. फक एकच गोषमहताची ठरत्
आणि तीमिज् "असि्". एक जो प्म बनतो, मिज् अणवरत
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्



कन्््ड ताचा द्वाकड्, ताचापास्न प्रिा आणि
माग्दश्न. द. माळ णनघ्न ग्ली, आता लढली जािारी ही
लढाई याप्ढ् राहिार नाही ता पत्कातवकी. प्मच सव्
काही सांभाळत्.
त् ह् पररवत्न जगण ासाठी णनवडल्ल ांपैकी त्म ी एक
आहात. द्सर् या बाज्ला आिीच हा महान त्कडा
बनणवण ासाठी इतर णकनाऱ यावरन अन्कजि याची तयारी
करतात संकमि। अशा पकार्, आपि माग्दश्क बन्
शकता गद्।
जवळ सॅम, त् प्ि्पि् असहाय आह्स कारि ह् आपल्
अनसत बदलत्. ज ान् त् णनमा्ि क्ल् तान्च तात बदल
घडव्न आि् शकतो; त्ला फक त्झं द्िं गरज्चं आह्.
परवानगी।
अ ताच व्ळी, ज्वा पररवत्न घडत्, त्वा आपि जगायला
णशका, या नवा पाण ाबरोबर, ज् आह् न्हमी प्ि्पि् प्मान्
णनद्णशत क्ल् जात्, कारि तो आह् तस्च प्म. पररवत्न
सीकारि्मिज्सीकारि् द्खील आह्
म ाता ऱ यामािसापास्न, ताचा णवचारकरण ाचा
प द तीपास्न स्टका करनघा, असि्आणि कृती करि्.
णजतका लवकर त्म ी तापास्न वंणचत राहाल, णजतका
लवकर त्म ी नवीन माि्स वाल, मिज् एक त्झ ा
णनणम्तीचा किी णपतान् प्म ााची इचा बाळगि्, आणि
प्ि्पि् ताचादार् माग्दश्न क्ल्. मग सव् काही बनत्.
स्लभ।
ह् आह्. मला अशी सहजता हवी आह् की त्म ी यात



अन्भवाव् क्् ज् त्मच् होत्. आता त् नाहीस. कृती करा, ह्
प्म आह् ज् आप ल ात काय् करत्, कारिआपि प्म बनता.
णनवास ्थान िनवाद आणिआनंदात. त् प्म बन. माझं
त्झ ावर णकती प्म आह्. »

Pompano सम््णकनारा, ३ माच्, पहाट् ४.३ ५
- प्म ज् द्वान् त्मचासाठी ठ्वल् आह्, त् त्म ी फक
सतः मध्च शोि् शकता प्म कर दा
« माझ ा लहान म्ला, सत: ला माग्दश्न करत रहा णवशास।
त्ला, शोिण ासारखं बरंच काही आह्, होय. शोि्न काढा। त्
अज्न प्ि् पि् शोिला नाहीस. द्वान् त्झ ावर णकती प्म
क्ल् आह्.
त् तस् झाल् नाही, आणि त्म ालाही प्ि्पि् कळल् नाही.
द्वाची शकी, ताच् प्म आणि दया.
1997

प्म ज् द्वान् त्मचासाठी ठ्वल् आह्, त् त्म ी फक
सतः मध्च शोि् शकता प्म कर दा.
द. द्वाची मोठी कृपा, ती शोिता य्त नाही आप ल ा पत्क
तपशीलात संप्ि् कमासीकारण ाप्का अणतकमि्[संपादन]।
हा द्वाची शकी ताचातच शोिली जाऊ शकत्. आप ल ाला
तात्न जाण ाची परवानगी द्तो. त् ग्लास तर तो जातो. प्म
वा, जर त्म ी ख्प लहान झालात, जर त्म ीसीकारल् तर
अदश वा, जर त्म ी त्मची लाचारी ओळखली, सत:ला



परवानगी णदली तर ग्रजी, जर त्म ी ताला होय द्त राणहलात,
जर त्मची भकी अस्ल तर प्ि् आह् आणि जर आपि
ताला आणि ताला गौरव द्ण ास सकम असाल तर सव्
यशात तो एकटाच असतो.
णवसर नका. त्म ाला णपतान् णनवडल् आह् अस् नाही.
ताचाकड् त् नवतीस. आप ल ा ग्िवत्म्ळ् णकंवा
पणतभ्म्ळ् णनवडल् जात नाही त्मची, त्मचा िम्णनष्ची
णकंवा णवणवि णवदाशाखांची. ज्ि्करन त्म ाला योग वाट्ल
णकंवा योगत्चा मोह होऊ शक्ल योगआह्.
ह् आह्. फक प्माम्ळ्च ताची णनवड थांबली त्। हा प्ि्पि्
णन:साथ् इशारा आह् ताचा बाज्न्. त्झं, त् न्कतंच लहान
म्लासारखंसागत क्लंआह्स. आपल ा आईवणडलांचा
प्माच्सागत करतो आणि संतांपमाि्च ताच् आभार मानतो
आणिसगा्तील संत, आणि पणवत द्वद्त.
सह मला णपताला गौरव दायचा आह्, तालामिायच् आह्:
वडीलआणि यात त्म ी ओतल्ल ा कृप्चा महाप्रान् त्झा
गौरव करतो. आप ल ा णनवडल्ल ा लोकांवर कि.
वडील मी त्ला मणहमा द्तो, ज्ि्करन त् त्झी सृषी प्ि्
करशील. आपल ा णनवडल्ल ा ांमध्.
वडील मी त्म ांला तांना प्माच् पािी बनवण ासाठी गौरव
द्तो, एकसंि बनवतो. माझानाय आणि तो माझ ा
आईकड्न घ्तो.
वडील त्म ी ज ा अंतः करिात सामील वाल ताबदल मी
त्मच् कौत्क करतो. तांचा माधमात्न.



वडील मी त्म ांला या नवीन चच्साठी गौरव द्तो की त्म ी
आता प्नबा्ििी करा.
वडील मी या नवीन समाजाला गौरव द्तो जो आह् आपल ा
णनवडीन् प्नबा्ििी क्ली.
वडील त्झी दया मोड्न काढल ाबदल मी त्ला गौरव द्तो,
तांचामध्, तांचा आज्बाज्ला आणि तांचात त्मच् प्म
आणि सव्शनकमानता तांचा माधमात्न.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

िनवाद बाबा, एव ढ ा मो ठ ा प्मासाठी, जळिाऱ या या
प्माचा आगीसाठी या व्ळी आप ल ा णनवडल्ल ा लोकांचा
हदयात.
मी ही प्माची आगआत पसरावी अशी मी मागिी करतो. सव्
हदय्.
िनवाद बाबा न्हमी आईला उतर द्तात. पाथ्ना। आप ल ा
णनवडल्ल ा लोकांना आपल ा प्मान् भरन टाका.
भाव सांगि् एका णवणशष पद तीन् ह् णलणहिारा लहान म्लगा
र्षा, आणि ताचा अंगिात घ्ऊन जािार् या सव् गोषी, णकंवा
आपि ताचा अंगिात रोपि क्ल् आह्.
की तो आणि ताच् क्ट्ंब आमचा णतकोिी प्मान् भरल्ल्
असाव्. आम्न." "

Pompano सम््णकनारा, ३ माच्, पहाट् ४.३ ५
-द. णपताच् राज ही मधंतरी आल् पाणहज्. िंदा



मालक य्श्, आपिआमचासाठी जो चांगला व्ळ णदला आह्
ताबदल मी त्मच् आभार मान् इनचतो. इथ् आमचा स्टीचा
व्ळी परवानगी णदली. आम ी खरोखरच होतो समािानी,
पत्क पकार् लाड.
मी त्ला माझं द्:ख, माझी अस्रणकतता दाखवायची आह्.
काही काळववसायात चाल् ठ्वाव् लाग्ल.
मी माझ ा "हो" ची प्नरावृती त्मचा इच्ला करा. य्ि्
माझ ा कमक्वतपिाची जागा घा आणि णनणशतपि् असल्ल्
सव् द्व् काप्न टाका माझ ा अस्रणकतत्च् आणि णवशासाचा
अभावाच् कारि.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकण ासाठी. मी त्ला आमचा
सहलीची जबाबदारी सोपवतो. परतआणि कॅनडामध्
आमची वाट पाहत असल्ल् सव्.
माझ ाकड् आह्. त्झी गरजआह्. मला ख्प अशकपिा
आणि लहान वाटतं. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझं बाळ, माझ ा लाडका बाळा, य् आणिसतः ला फ्क्न
द्. माझ ा क्शीत, त्झ् हदय माझ ाणवर द ठ्वा. अस् आह्
पकरिआणि फकआपिच स्रका शोि् शकता जी
आपिास णमळ् शकत् शोिि्।
मी आप ल ा सव् शारीररक स्रक्चा गरजा कमी करतात,
त्मची पणतषा आणि पणतमा.
त् प्म वा, आणि प्म बन्न, आपिसत: ला व्गळ् क्ल्
पाणहज् ता गरजा ज ा तात्रता आह्त, जस् की पणतषा,
पणतमा आणि भौणतक संसािन्.



1997

त्मचा फक एक गोडआसकी जी राणहली पाणहज् आणि दढ
झाली पाणहज् आधानतकदषट ानाय ; ह् बंिन आह् ज्
त्म ाला णपताशी बांि्न ठ्वत्, माझ ा दरबारात्न आणि
माझ ा िनआईचा दरबारात्न जाताना, पणवत आत ान्
्थाणपत क्ल्.
सारख् ज्वा त् मला त्झी अस्रणकतता द्तोस त्वा मला
आनंद होतो. आणि त्मची अस्रणकतता. जब भी व् होत् है
य्िार् या णपताला, ताचा णनमा्ता बोटाला सादर क्ल्,
टाळा काप्न त्झी सृषी प्ि् करत्, त् आपल् म्ळ सौंदय् द्ि्.
ह् आिखी एक पाऊलआह् आपि ज ा मागा्वर एकत पवास
करतो ता मागा्वर ज् आपल ाला घ्ऊन जात् प्म।
डाउनलोड करा कृप्चा आणि प्माचा पवाह जो णपता ओततो
त्झ ात, आता.
तांच्सागत करा आपल ाला स्रका प्ि्पि् सापड्ल
शोिि्। आणि बाबा त्मचाकड् ज् काही मागतात, त्म ी
त्मचा आनंद, त्मची शांती आणि भरप्र प्म शोिा.
ह् आह्. एक महान माग्: जगाची स्रणकतता सोडि्
णपताकड्न आल्ल ांना णचकट्न राहि्, प्म बनि्.
त् आपि जगात्न प्ि्पि् काढ्न टाक् इनचता या संदभा्त
प्ढील जोखीम टाळण ासाठी पकरि् आणि आपिसत: ला
यासाठी प्ि्पि् समणप्त करशकता की बाबा त्म ाला
णवचारतात.
पि माझ ा वणडलांनी व्गळा णनि्य घ्तला. ताला हव् आह्.



त्मच् असल्ल ा या वातावरिात त्म ी सणकयआहात. दोन
कारिांसाठी:
द. पणहल् मिज्आपिताला काय अन्भवता याचा प्ि्पि्
अन्भव घा उतादन, अगदी या वातावरिात णजथ् त्
अणिकृत आह् मोकळ्पिान् आणिआतणवशासान् वागि्.
द. द्सरंमिज् त् त्मचात्न जाऊ दा, दश सरपात आणि
दोनी णठकािी अदश ात, परंत् णवश्षत: अदश ात, "होय"
गद्चा भाग ताचा राजवटीला णदला जाईल य् आणि ताची
इचा पृथ ीवरही प्ि् होवो. इतर सक्लप्का णबझन्स.
स्खी या स्ंदरत्साठी णनवडल् ग्ल् आह् आणि वापरल् ग्ल्
आह् मंडळ। त् आतणवशासान् आणि प्मान्सीकारा. त्
बरोबर आह्स अकम असण ाची भावना, आपली लाचारी
सीकारण ाची भावना कारि की त् त्झ् नाही, तर णपताच्
आह्.
असि् भीतीणशवाय, माझ ा बाळा, सग् ख्ला आह् आणि त्ला
सव् मदत आह् ज ाची त्म ाला गरजआह्. प्मात राहा.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

वडीलआणि ताचासरावर आणि प्रि्वर कृती करा.
ताला त्झं द्. णचंता आप ल ाला जािवताच आणि चाल्
ठ्वताच ताला सव् पररन्थतीत काय हव् आह् ह् णवचारि्
आणि श द ्न् वागा. तो त्मचासोबतआह्, त्मचा
आज्बाज्ला आह् आणि त्मचाआतही आह्.
मी णवसारल्ल ा माझ ा िनआईबरोबर त्झ ा जवळ उभा
राहा. त्झ् रकि करण ासाठी ताचा ग्ट कोट.



द. सैनाच् द्वद्त त्मचासोबतआह्त. त्झं प्म आह्, माझ ा
णपय्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

10 माच् द्पारी १ वाज्न ५ ५ णमणनटांनी
"आज, मला त्मचाकड्न एक उदार अप्णकत आह्
मालक य्श्, या व्ळ्साठी त्झ् आभार कस् मानाव् ह् मला
माणहत नाही. त्म ी आम ाला आणिआम ाला णदल्ला
णवश्षाणिकार अन्गह पाप झाल्. मी त्म ाला णवनंती करतो
की मला माग्दश्न करा. काम करि्, सततआपल ा
संरकिाखाली राहि्.
त् आप ल ा इच्न्सार वागण ासाठी माझ् प्ि् "हो" करा:
णकंवा, क्वा आणि कस्. मी त्झ ाकड् ज् मागतआह् त्
मिज् वाटा ड ा। मला हवं त् करण ाचा पत्क णनि्यात,
काही जास नाही आणि कमीही नाही. मला लहान आणि
अशक वाटत्. माझ ाकड् आह्. मला योग मागा्वर
ठ्वण ासाठी त्मचा मदतीची गरजआह्.
िनवाद माझी णवनंती ऐक ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा लहान म्ला, मी त्ला ज् णशकवल् त् प्ना वाच्न
स्रवात करा ६ जान्वारी, ज्ि्करन माझा संद्श चांगल ा
पकार् पोहोच्ल त्। आज मला त्झ ाकड्न ज् हवंय त् त्झं
आह्. आिीनता। त् नाही क्ल्स। यात काहीही नाही. भीती
बाळगा, त्म ाला प्रिा णमळ्ल कारि पत्क णनि्य त्म ीच
घाल. ख्ला राहतो.
मी मी त्मचासोबतआह्, णनभ्य राहा. आयलव य्, माझ ा
णचम्कल ा. »



12 आयटम 5:15
-टाळाटाळ त्लना करा; ज ा मागा्साठी तान् नकाशा तयार
क्ला त्झ ासारखाच त्झ ासाठी अनोखा आह्.
1997

« माझा लहान म्लगा, तो श्द शद ्न् चालतो, तो पयत करत
नाही समज्न घा णकंवा मी त्मच् न्तृत करतो. फक एकच
गोषमहत ाची आह्. त्: माझं प्म त्ला माग्दश्न कर द्,
माझं प्म त्ला माग्दश्न कर द्. णनयंति.
णनवास ्थान ठीकआह्, मी ऐकतो, लोकआणि मी दोघ्ही
आपल ा मागा्न् जातो फक मी त्मचावर लादल्ल ा
प्रिांचा संदभा्त.
त् यात अन्गहाचा अणतशय स्ंदर काळ अन्भवा व्ळ आणि
ही फकस्रवात आह्. त्म ी सव् काही स्र करा. फकप्म
आपल ात, आप ल ा सभोवताल काय णनमा्ि करत् ह्
पाहण ासाठी आणि व्ळोव्ळी, त्मचा माधमात्न.
चाल् ठ्वा णपताला त्मची णचंता क्वा आणि क्वा सांगावी त्
ज ा पमािात उदवतात ता पमािात त् उपन्थत आह्त.
आपल् हदय ठ्वा प्माकड् वळल्. पत्क णदवसानंतर, आपि
कस् चालणवल् जात आहात ह् चांगल् पाहण ासाठी थोडा व्ळ
घाआणिआपि ज ा लोकांशीववहार करता तांना प्रिा
कशी णमळत् ज्ि्करन णपताची योजना प्ि्पि् होऊ
शक्ल साधझाल्.
णनवास ्थान आशय्, मणहमा आणि कृती, अन्गह ताचा



काया्च् साकीदार होण ासाठी, णवश्षत: आप ल ात झाल्ल्
बदल.
ज् जस् प्र् आप ल ाला जगण ाची परवानगी द्त्,
आपल ाणशवाय, फक एकचआह् एकम्व ध्य: आप ल ा
अंतरंगात बदल घडव्न आिि्. माग्[संपादन] जो तो
आपल ासाठी वापरतो तो वापरत असल्ल ा प्का व्गळा आह्
आपल ासाठी। इतरांसाठी णवनंती. अस् करि् टाळतो त्लना;
त् प्ि्पि् णनरपयोगी आह्त आणि तान् तयार क्ल्ली प द त
शोि्न काढि् बया्चदा चांगल ासाठी हाणनकारक असत्
त्झ ासाठी, कारि ती त्झ ासारखीच खासआह्.
परत य्सत:ला माग्दश्न, प्म, पररप्ि्ता णमळावीमि्न
अगदी लहान म्लापमाि् आणि लाड. त् णतथ्च आह्, प्माचा
वाट्वर, आणि ह् द्खील आह् की आपि ताचा आवाज ऐक्
शकता आणि अशा पकार् ताला पाह शकता कारवाई.
सारख् मी त्झ ावर प्म करतो, माझ् हदय प्मान् जळत्
कंपनी।
णनवास ्थान इन माय लव त् माझा णमत आह्स, आय लव य्.
»
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

14 आयटम 5:05
"मी आप ल ा सव्ववसायाची आणि णचंतांची काळजी घ्तो.
मी आपि शोित असल्ल ा स्रणकतत्च् अन्सरि करा
« माझ ा णचम्क ल ा, सतः वर प्म कर द्. त्म ाला



घाबरण ाच् कारि नाही. कारि मी त्ला सांणगतल् आह् की
त्ला माझ् आभार णमळाल् आह्त. डोळ्. मी त्मचा सव्
ववसाय आणि णचंता सांभाळतो. मी तांना माझ् बनवा कारि
त् मला सव् काही णदल्स आणि त् मला णदल्स. त्मची प्ि्
आणि णबनशत् संमती.
णवसर नका. मी अशकाचा द्व आह् अस् किीच नाही.
कारि नाही. की मी त्झ ासाठी त्झ ाप्का व्गळा माग्
णनवडला आह्. च्कीचा णठकािी गाडी चालवा. ह् फक
त्मच् ध्यआह् णभ्।
ताबा त्मच् "हो" मिा आणि ताची प्नरावृती करा त्म ी
बनता सतत प्म करा, आपल ा ग्िांनी णकंवा जोपय्त नाही
की त्म ीसत:ला तासाठी वचनबद करता, पि फक प्म
त्मचावर प्म करत्मि्न, कारि माझं त्झ ावर प्म आह्.
की सकाळ, मला त्ला णवश्ष कृपा करायची आह्. त्ला
माझ ा प्माची अणिक खाती करन दा, तांचासीकार करा.
ह् आह्. माझ ा प्माचासीकार करन त् प्म बनतोस.
एवढंच काय? ज ाचा त्म ी शोि घ्त आहात, इतरत नाही.
घाबर नका, सत:ला राह दापार बन जाओ।
१. माझा णनि्य त्मचा णवरद ठ्वतो. मी त् जाळ्न टाकतो.
माझ ा प्माची आग.
णकती मी त्झ ावर प्म करतो। कोमल, आय लव य्. »

17 आयटम 3:40
काय त्म ी काहीही कराल, त्म ाला माझ् प्म न्हमी आणि



सव्त जािव्ल.
« माझ ा णचम्क ल ा, त्ला माणहत अस्ल तर माझं त्झ ावर चं
प्म आह् आणि कोि? सगा्त णफरा, आपि बनण ापलीकड्
काहीही मागिार नाही प्म। कारि प्म बनल ान्च प्म
पवाणहत होऊ शकत् प्ि्पि् त्मचा आत.
की की त्ला माझ ा उपन्थतीत अणिकाणिक जािवत् त्
फक एक संप्ि् आह् छोटी शी स्रवात. त्ला माझं प्म
किीही जािव्ल. त्म ी त् करालआणि त्म ी णजथ् असाल.
त्म ी राहाल. इंटीररयर.
1997

प्म माझा बाप जसा माझ ात राहतो तसा हसि् आणि प्म
त्झ ात वास कर्ल. आणि मी माझ ा णपतामध्राहतो.
समज्न घ्ण ाचा पयत कर नका; तो मी त्म ाला ज् सांगत
आह् त्च खातीन्सागत करतो.
त् आपल् "हो" दा आणि उदारपि्सीकारासत:ला माझ ा
उपन्थतीत ठ्वण ासाठी. उरल्ल् पैस् त्म ाला णदल् जातील.
णवनाम्ल , आप ल ा कड्न कोित्ही पयत न करता.
णनवास ्थान माझ ा प्मात त् प्म बन. कोमल, आय लव य्.
»

19 आयटम 5:05
-द. पररवत्न हळ्हळ् आणि बया्चदा क्ल् जात् कषआणि
द्:ख



"म्रा बाळा, त् प्म बन. या पृथ ीवर कोिीही कर शकत
नाही. आपि ज् णनमा्ि क्ल् आह् त् बनण ापास्न
आपल ाला पणतबंणित करा, जोपय्त त्म ी ती शकी क्िाला
द्त नाही तोपय्त माझं ऐकण ाऐवजी ताचं ऐकिं.
तो होण ासाठी अन्क पाय ऱ यांमि्न जाव् लागत् प्म। की या
गरजा प्माला नसतात, पि की त्म ी कोि आहात यावरन
त् आवशक बनल् आह्त णकंवा आपि कायआहात - एक
अप्ि् पािी - आपल ासमोर काय आह् त् बनलास.
तो यात त्मचात मोठ् पररवत्न घडतआह्. कि, आणि
आपिआपल ाबरोबर जगि् णशकल् पाणहज् होि्। ह् णशकि
हळ्हळ्आणि बया्चदा क्ल् जात् परीका आणि द्:खात्न.
ऐवजी कमी करा, आपल ाला पाहि् थांबवाव् लाग्ल, परंत्
ताऐवजी प्म आणिआपि काय बनत आहात ह् पहा, ज् प्म
आह्.
नाही. घाबर नका: पत्क गोषजीआप ल ाला संबंणित आह्,
दोनी सरावर आणि पातळीवर त्झं अनस त , आज्बाज्ची
मािसं, सामान साणहतआणि त्मच् काय् णपताचा हातात
आह्.
ऐवजी इव्टची व्ळ, तांच् नशीब ठरल्ल् असत्. असि् लक
दा, तो णकती चांगल् करतो त् पहा, आपि पररप्ि् वाल
आशया्च्, चमत ाराच्, कृतजत्च् आणि कृतज त्च् आनंद।
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

त् अस् क्ल् नाही की आपिआज ा पाळत राहाव् आणि
आपि प्मान् पभ्त णमळव् दा. रोज त् आह्स. ताचा कृतीच्



साकीदार.
चला. प्म। त् प्म बन. कोमल, आय लव य्. »

माच् रात 9:20 बज्
- सत: ला राह दा माग्दश्क, प्रिा आणि मास र
« माझ ा णचम्क ल ा, ह् न्हमीचआणि फक प्मच सव् काही
करशकत्वव्था करि्। माग्दश्न, प्रिा आणि णनयंति
ठ्वा.
मी प्माच् अन्सरि करा, त्म ी प्म वा. मी त्झ ावर प्म
करतो। »

20 आयटम 4:25
-का? त्म ी त्मचा खांदावर घाल का हा पशकोिआह्?
माझा?
मालक य्श्, मला त्म ांला सव् अडचिी सादर करायचा
आह्त. ज् मी काल अन्भवल्. माझ् कान, माझ् अंगिआणि
माझ् कान उघडा यात मला काय णशकवायच् आह् ह् समज्न
घ्ण ाची ब्द ी त्म ाला माणहत असल्ली पररन्थती.
मी माझ ा द्:खानंा त्झ ाशी एकरप करायच् आह्,
ज्ि्करन चमत ाररकरीता, त्झ् प्म, त् कृप्कड् परत
य्तात आणि चांग्लपिा। ज् माझ ा द्:खाच् कारिआह्त.
त्सत:ला बदलण ाची ताकद माझ ाकड् आह्, मी इचा
अस्नही करशकत नाही.



नाही फक त्झ ाकड् माझा एक्िआणि णबनशत् "हो" आह्,
पि मी प्म होण ासाठी मला बदलण ाची णवनविी करा.
कृपया मी ज् आह् त् होण ापास्न मला रोखिार् सव् संबंि
तोड्न टाका असायला हवं, माझं प्म.
िनवाद माझ ा पाथ्न्ला उतर णद ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म
करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्झा णनि्य माझ ा दरबारात आितो.
मी णतथ् आह्. प्माचा महाप्र ओततो. तातही मी त्च करतो.
ह् आणि
1997

त् ज् त्म ी माझ ावर सोपवा. मी अज्नही ब्कअप करतोय
द्व्.. घाबर नकोस, त्झी णवनंती माझी झाली आणिआजही
त्म ी माझ ा कृतीच् साकीदार वाल.
त् माझा चांगला णवचार क्ला; कशाला घायचं त्झं काम?
माझा कोि हा पशआह्? तो समस ्च् साकीदार होि् प्र्स्
आह् उपन्थत राहि्, ताच्सागत करि्, प्ढ् ढकलि्,
माझ ा पमाि् वागि् मी जो उपाय आििार आह् ताच् प्रिा
द्ि् आणि ताच् णनरीकि करि्.
आह्. ट्प्ट, ज्वा मला वाटल् की मी बोटीत झोपलो आह्,
त्वा तो होता माझ ा प्णषतांना माझ ावर णवशास ठ्वि्
कठीिआह्. ह् आह् त् आपि सधा ज् अन्भवतआहात
तामध्द्खील आप ल ासाठी पकरि. नमसार माझ् प्म,
माझ ावर णवशास ठ्वा, त्म ी माझ् साकीदार वाल ताकद।
मी त्ला माझ ा प्मान् आणलंगन द्तो. माझं त्झ ावर णकती प्म



आह्. »

22 आयटम 5:50
" त्झी झ्ड् उनात बफा्सारख् णवतळतील
« माझ ा णचम्क ल ा, माझं त्झ ावरचं प्म अमया्द आह्. त्
फकताला सलाम. ही त्झी डॅनी म्बलक पमािात आह्, तो
आणि तोच ख्ळिार आह्आणि जो आिीच न्तृत कर्ल
तांचा अंगिात मोठ् बदल.
त् जीवनात य्िा ऱ या अडचिीसतः चा आतील भाग आणि
काळजी कर नका अणिक बाह्रन गोषी समोर गायब
होतील आपि पाहत असल्ल ा बफा्सारख् प्म ताआिीच
नाहीस् होत् वसंत ऋत्चा स्य्.
णचंतन करि् ही पणतमा: बफ् काढण ासाठी पृथ ी शकीहीन
आह् त् कवर करत्; ही शकी फकस्य् आणि उषत्त
आह्. पि ज्वा स्य् काम करण ास स्रवात करतो, त्वा
बफ् गायब होतो लवकर।
त् त् पृथ ीसारखा आह्स, त्झी णचंता बफास्ारखी आह् आणि
प्म सारख् आह्. स्य्, या फरकान् की आपि सहमत असि्
आवशकआह् प्मसतः ला कृतीचा जागी ठ्वत्. ह् अस्
आह् पृथ ी
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

माझ ाकड् आह्. स्या्न् आपली शकी वापरण ाप्व् संमती



दावी लागली.
त् आपि मानतो की ह् गोषींचा म्कीदार् आह् बाह।
(मिज्ववसाय णवकि्) की भीती नाहीशी होईल आणि
त्मच् हदय पाह शक्ल प्माशी णनगणडत जीवन. वस्न्थती
ख्प व्गळ् आह् कारि त् प्माशी जोडल्ल् आपल्नायालय
आह् ज ाम्ळ् भीती णनमा्ि होईल.
सीकारि् आणिओळखा की त्म ी काहीच नाही आहात
आणि प्माचासोट होईल. अताची सव्शनकमानता.
असि् न घाबरता त्मचासाठी वसंत ऋत्च् आगमन झाल्
आह्. प्म आिीच कामावर आह् आणि आपली भीती उनात
बफा्सारखा नाहीसा होईल.
आह्. कोिताही व्ळी आपि णचंतागस असता,
शोिण ाऐवजी उपाय, सत: चाआत परत जा, परत जा त्झी
लाचारी, त्झ ा लहानपिाला आणि प्म काम कर्ल पटकन,
एकतर आपल ा सभोवतालचा णकंवा आपल ा आतील
लोकांदार् आकष्क ष्पि्, सामर ् आणि व्गळ्पिासह. त्,
त् फक णपताचा गौरव करावा लाग्ल.
णशकि् एकट ान् कृती कर नका, परंत्सत: ला न्हमी
माग्दश्न कर दा प्म।
णवचारि् न्हमी णपताला ज् करायच् आह् त् करा, जस् परत
करा. एक लहान म्ल चांगल् वागण ासाठी ख्प लहान आह्,
त् असि् आवशकआह् पौढवकीन्सत: माग्दश्न क्ल्.
त्, त् असायलाच हवास. बनण ासाठी वणडलांनी सतत
माग्दश्न क्ल् प्ि् प्म.
मला आवडत् आता णशकवा कारि त्म ी जास चचा् न करता



णकंवा जास चचा् न करतासागत करता समज्न घा, आणि
अशा पकार् त्म ी प्म बनता.
अ प्म बनि्, ह् प्म आह् ज् सव् गृहीत िरत् जबाबदारी. मग
त् मा मध्णवशांती घ्ऊ शकतोस. कोट् आणि अशा पकार्
अणिकाणिक प्म बनत्.
कोमलपि् आणि पामाणिकपि्, मी त्झ ावर प्म करतो. »
िनवाद पभ् य्श्, या महान कृप्साठी त् मला द्तोस.
ताबडतोब।
णकती मला शांत वाटतं. त्झ ा उपन्थतीतच मी अशी शांतता
आणिआनंद जािवतो.
1997

सारख् मला ताचाशी ख्प जोडल् जाव्स् वाटत्. सत:ला
ताचापास्न किीच व्गळं कर नका. माझ ात राहा,
ज्ि्करन मी करशक्न. त्मचात वास करा.
वाटा ड ा माझ ा पत्क पावलावर. माझं त्झ ावर णकती प्म
आह्.

2 एणपल, ४: ० ०
-द. स्खदआणि द्द्वी घटना असावात पाप क्ल्,
सीकारल् आणि णपताचा हाती सोपवल्, आणि अशा पकार्
आपली सव् संपती द्.
« माझ ा णचम्क ल ा, य् आणि माझ ा क्शीत ग्दमरन जा.
मी सव् काहीसीकारतो. आपिकाय अन्भवतआहात, ता



आनंददायक घटना आह्त की नाही णकंवा द्द्वी घटना, मला
ह् सव् दा घटना[संपादन]। त् किीही णनरपयोगी नसतात, त्
आह्त तांची असण ाची कारि्, एकतर त्मचासाठी णकंवा
त्मचासाठी ज् आपल ा अंगिात लावल्ल् असतात.
की तांनासीकारन त्म ी तांना माझ ासमोर सादर कर
शकता अस् नाही का? ज्ि्करन त्म ी त् णपताला द्ऊ
शकाल.
सारख् पृथ ीवर आपली णकया क्ल ावर पडिारा पाऊस,
परत ढगांकड्, घडिा ऱ या घटना आपिआपली कृती
क्ल ानंतर आपली ओळखकरन दा घरी आणि इतरांमध्
आपि प्र्कड् परत जाि् आवशकआह्.
अतांनासीकारि् आणि त् णपताला अप्ि करि्, तो
पावसासारखा आह् जो चांगल ा मातीवर पडतो, जो पडतो
ताप्का व्गळा दगडी जणमनीवर ताचा तसा पररिाम होत
नाही. तस् होत नाही. ज्वा ती चांगल ा मातीवर पडत् त्वाच
ताची सव् संपती तयार होत्.
तो घटनांचा बाबतीतही त्च आह्, त् द्तात तांची सव् संपती
ज्वा पाप होत्, पाप क्ल् आणि णपताचा हाती णदल्.
सारख् पृथ ीला आपली संपती द्ण ासाठी पावसाची गरज
आह्, त्म ाला हवी आह्. आप ल ासोबत घडिाऱ या स्खद
णकंवा द्द्वी घटना प्ि् पि् प्म होण ासाठी उपन्थतआह्.
सागत आणि सव् काही प्मात्न आल्ल्मि्नसीकारा
ज्ि्करनआपि कर शकालपार बन जाओ।
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्



णचंतन करि् आपि काय जगता यासंदभा्त ही एक णशकवि
आह् सधा ह् पाहण ासाठी की प्म आप ल ावर प्म करत्
आणिआपि बनता प्म।
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

5 एणपल, सकाळी ६.१० वाजता
-सव् त्म ाला ज् णदल् जात् त् इतरांसाठी आह्, आणि
त्मचासाठी अणिक दा, ज्वढं जास णमळ्ल णततका त्म ाला
फायदा होईल
« माझ ा लहान म्ला, णपताची कृपा म्बलक पमािात पाप
करा आता पाठवा. त्म ाला माणहत नाही, मोठ् बदल त्मचात
घडल्आह्. त्म ी एका महान पररच्दात आहात ज् त्म ाला
प्माकड् घ्ऊन जात्.
मी त्म ाला आवशक ती सव् णशकवि णदली आह्. या महान
अंशान्सार जगि्. आपल ाला फक प्व्वत कराव् लाग्ल ही
णशकवि. त् वाचा आणि त् प्ना वाचा ज्ि्करन त् असतील
त्झ ात चांगल्च गं्फल्ल् आह्. जब भी त्म तांच् वाचन
आणि मनन करा, बाबा त्म ी बांिल्ल् बंि तोड्न टाका
आपल ाला माग् ठ्वा आणिआपल ाला ख ऱ या अथा्न्
जगण ापास्न पणतबंणित करा त्झं अनस त .
त् द्वाची म्ल् असल्ल ा महानसातंतात पव्श करा. की
णपतान् आपली सृषी त्झ ात प्ि् क्ली पाणहज् आणि ती
होईल. एकच। ज् ह् णलखाि वाचतील, तांचासाठी तांनी
अस् क्ल्ल् नाही. संमतीचा अटीप्का जास. मोकळ् वा ह्
संद्श मी त्म ाला प्रिा द्िाऱ यांपय्त पोहोचवा. Ty णपतान्



क्ल्ल ा महान पररवत्नांच् साकीदार होईल हदयात काय्रत
आह्.
नाही। नाही ब्श्लखाली णदवा लपव् नका, कारि कर नका,
आपल् दा ड्करांसह मोती. ताम्ळ् णवव्कान् वागण ाचा पश
आह्, परंत् णवश्षत: णपताकड् य्िार् या दारचा नश्त,
कारि ताचाकड्च पररप्ि् णवव्कआह्, जसा ताचाकड्
णवव्क आह्. ज ांना तो तयार आह् तांचासाठी पररप्ि् द्ि्।
त् णलणहण ाचा बाबतीत सौम आहात, आपि त्सत: च्
ऋिी आहात ज्वा इतरांना आपल् वाचन करण ाची
परवानगी द्ण ाची व्ळ य्त् त्वा सौम असि् संद्श[
संपादन]। ह् किीही णवसर नका की आपल ाला णदल्ल् सव्
काही भ्टवस् आणि कररषा आप ल ासाठी किीही नाही,
परंत् न्हमीच
1997

ऐवजी इतर, जरी आपि त् वापरत असाल तरीही. सव्
त्म ाला ज् णदल् जात् त् इतरांसाठी आह्, आणि त्मचासाठी
अणिक दा, ज्वढं जास णमळ्ल णततकं जास कमाविार. या
णट प ण ा नाहीत त् त्झा नाहीस, चांगला असो वा वाईट, त् त्
ता लोकांना दायलाच हव्स. वडील।
एकआपल ासाठी सािन असि् फक एकच गोषमह त ाची
आह् णपताचा हातात आज ािारक. असा आह् आिार, बाकी
काही फरक पडत नाही.
ख्प मी त्म ाला काय णशकवतआह् याबदल लवकरच
त्म ाला अणिक समज्ल. आता त्म ी ज् अन्भव् शकाल



तादार्.
असि् न घाबरता, त्म ी प्माच् न्तृत करता, त्म ी प्म बनता.
मी चं्बन घ्तो. माझा आणि माझ ा िनआईचा त्झानाय. मी
त् चाल् करतो माझ ा प्माचा अगीला. त्म ी िनआहात
कारि त्झ ा अंगिात्न प्ष ळ हदय् अगीन् उजळ्न
णनघतील माझ ा अगी प्माच्.
मी नृताचा आनंद, माझं प्म. व्ड ान् आणि कोमलपि्, मी
त्झ ावर प्म करतो. »

6 एणपल, ४: ० ०
-माझं योजना त्मचापमाि्च त्मचासमोर उघड क्ली
जाईलआग् बढ्ग्
एणलझाब्थ आणि त्झा एक पकल बािंण ासाठी माझ ाकड्
कोटा्त एक पोज्् होता. काम करत्. मी पभ् य्श्कड्न
जाि्न घ्ऊ इनचतो की आपि याचा णवकासात तांची
भ्णमका आह् पकल ? आप ल ाला काम करावं लाग्ल का? ह्
णमळवण ासाठी इमारत? माझी पाथ्ना ऐक ल ाबदल िनवाद
आणि माझ ा णवनंतीला पणतसाद णदल ाबदल. मला वायच्
आह्. प्ि्पि् आप ल ा स्व्त; मि्न मला करावं लाग्ल.
त्मची इचा जाि्न घा. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, माझं त्झ ावरचं प्म अमया्द आह्. त्
माझ ा कामात काम करिा-या सवा्चा बाबतीतही त्च आह्.
की मला सव्पथम तांना तांचा णनि्याचा पातळीवर
भरायच् आह्, आणि त् खरोखरच भरल्ल् आह्त याची त्म ी



साक द्ता.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

अ तांचा शारीररक गरजा लकात घ्ता मला कमीत कमी
काळजी वाटत्. तपशील। तांना काळजी करण ाची गरज
नाही. काहीही नाही। मी न्हमीच लोकांना मदत करण ासाठी
उभ् करतो अवर म्।
हो आज मीच त् एलझणबएटा आणि त्झ ा हदयात घातल्. या
इमारतीचा संदभात् संशोिन स्र ठ्वि्. िनवाद माझ ा
प्रि्वर काम करण ासाठी.
चाल् ठ्वा मी त्म ाला माग्दश्न करतो. मी ज ा प्रिांवर
काम करतो आप ल ा अंतः करिात जमा करा आणि आप ल ा
फळाकंड् लक दा पाय ऱ या. माझी योजना त्म ाला सांणगतली
जाईल. जसजस् त्म ी प्ढ् जाता.
असि्आिीचआनंदात आह् आणि णपताला गौरव द्तो तान्
ताचा कामासाठी राख्न ठ्वल्ली अद्भ्त जागा आणि तो
त्मचा जो उपयोग कर इनचतो. त् ताचा आह्स. णनवड्न
आल्ला आणि रोज तो त्म ाला भरतो. सत:ची प्त्ता होऊ
दा आणि त् ऐका.
अणिणनयम शद ्सह ह् जाि्न न घ्ता काय् करण ाची
परवानगी आह् पररिाम[संपादन]। जर मी त्म ाला इशारा
णदला असता तर आगाऊ, आपल ाला याप्ढ् श्द णवशासान्
प्ढ् जाण ाची आवशकता नाही. मी त् क्ल्। आता त्झी
इचा आह्.
मी मी त्ला माझ ा प्माची उंची सांग्न. त् प्म बन.



मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

9 एणपल, ४: ० ०
- है णवशास ठ्वा की प्म सव् काही बदल् शकत्, बदल् शकत्,
श्द करशकत्
« माझ ा णचम्क ल ा, त्झ ात ज् प्म आह् त् त्झ ात सवा्त
जासआह्. महान, मौ ल वान. प्म काहीही करशकत् यावर
णवशास ठ्वा पररवत्न, पररवत्न, श्न द ।
अ प्म बन्न, आपि एक नवीनवकी बनता. सत:ला राह
दा प्माला ज् वायच् आह् त् वा.
चला. प्म, प्त्ता, तृपी आणि श्द ी. कोमल, आय लव य्. »
1997

10 एणपल, सकाळी ६.१० वाजता
-द. जगात ल ा गोषींची काळजी घ्ण ाणवषयीची आसकी
अशी बनत् सडल्ली दोरी कोसळतआह्
मालक य्श्, मला श्वटी कस् प्म वायला आवड्ल, अस्
वायला आवड्ल की मी असावा: एक संत, माझ ा
ग्िवत्न्सार नाही, परंत् कारिआपला णपता पणवत आह्.
मी हव् आह् पि मी करशकत नाही. पि त् माझ ात
अणभनय कर शकतोस. मी त्ला माझी लाचारी सोपवत्.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकण ासाठी. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, ज्वा ज्वा त् मला फोन करत्स, त्वा



माझं त्झ ावर प्म आह्. मी त्ला प्ना माझ ा क्शीत घा.
मला कस् णपळायला आवडत् त्झा माझ ाणवरद चा णनि्य
आणि पत्क व्ळी तो अणिक चवाट ावर य्तो.
प्मावणतररक.
हा जगातल ा गोषींची काळजी घ्िं दोरीसारखं होऊन जातं
क्जल्ल् ज् त्टल्ल्, क्ठलीही शकी नसताना.
कीआपि सधा अन्भवत असल्ला त्कडा साकार होऊ
शकत नाही व्गवान, जस् म्ल बनण ास व्ळ घ्त् एक म्ल
आणि एक म्ल बनण ास आिखी जास व्ळ लागतो पौढ।
त् त् मला या त्कड ात णशरायला थोडा व्ळ लागला, हा
महान त्कडा जो आप ल ाला प्माकड् घ्ऊन जातो. ह् होईल.
प्ि्पि् प्म होण ासाठी आिखी जास व्ळ लागतो.
मह त ाची गोषमिज् योग मागा्वर असि्, मिज्च त्ला
प्माकड् घ्ऊन जातो.
त् ख ऱ या मागा्वर आहातआणिआता त्म ी प्ढ् जात आहात
त्मच् अनस त णजतका व्गान् त् शोष्न घ्ऊ शक्ल.
नाही। मी कर या महान पररच्दाचा अथ् णकंवा कशाचा
सौंदया्ची कल ना करा त्मची वाट पाहत आह्, णकंवा त्म ी
ज ा महान णवश्षाणिकाराची वाट पाहतआहात ह् प्म
जगण ासाठी णनवडल ा ग्ल्ल ा पणह ल ा लोकांपैकी एक या
पृथ ीवर, तर एक्काळी अशा पकारच् प्म होत् फक
सगा्तच शकआह्.
नाहीमि्न काही नाही, सत: ला माग्दश्न कर दा, आपि
योग मागा्वर आहात माग्। माझ ा िनआईन् त्ला छोट्
छोट् माग् णशकवल्



ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

काही शॉट्कट ज् आपल ाला आिखी हालचाल करण ास
अन्मती द्तात लवकर; मी त्मचा पत्क पावलावर
माग्दश्न करतो. मि्न त्म ी न घाबरता प्ढ् जाऊ शकता.
त् प्माचा वाट्वर आह्त. त्म ाला माग्दश्न क्ल् जात्. प्म
दारा।
त्पार बन जाओ। माझं त्झ ावर णकती प्म आह्. »

11 एणपल, पहाट् ४.४ ५
-तो अंिार द्र करण ाचा एकच माग् आह्: की त् तांना
पबोिन करतात; द्षत्ला द्र न्ण ासाठी: त् आत ठ्वा प्म
-एक बाबांना "हो"मिण ाची यादी
« माझ ा णचम्क ल ा, त् ख्प प्म आह्स मी एकदा णलणहलं
होतं, आणिसगाच्ा णनवडीला भरिार् या प्माची व्ळआली
आह् पृथ ीवर पसरतो. द्षजाि् आवशकआह्.
सारख् अंिार द्र करण ाचा एकच माग् आह्: तांना ताच
पकार् पकाशमान करा. फक एकचआह् वाईटाला बाह्र
काढण ाचा एकम्व माग्मिज् ताला प्मान् ठ्वि्.
प्म ह् आपि कोठ्ही न्ऊ शकत नाही. आणि जर तान्
योगायोगान् त्मच् रपांतर क्ल् नाही, तर द्ि्, मिज् जर त्
प्म झाला नाहीस. अनथा, आपिकरशकत नाही द्ि्।
त्म ी स्ंदर गोषी बोल् शकता, अगदी त्मचं तांचावर प्म
आह् ह् क्िाला तरी सांगा. पि त्चआह्. खरोखर द्स ऱ यावर



पररिाम होतो, आपिकायमिता त् नाही, आपिकाय
मिता त् आह् आह्त. प्म असि्, आपि द्सया् प्मात
उत् करता, मि्न प्म बनण ाचा अथ्, आणिआपि प्म
बन् शकत नाहीसत: .
द. सता फक महानसातंतात आह् की बाबांनी त्ला हो
णकंवा नाहीमिायला णदल् आह्. ऐवजी प्म बन्न आपि हो
मिाव् लाग्ल.
मिि् प्माला "होय" मिज् णपताला "हो" मिि् त्म ी जस्
आहात तस्सत:लासीकारा कारि तान् त्म ाला णनमा्ि
क्ल् आह्.
मिि् प्माला "हो" मििंमिज् "हो" मििं इतर काय
आह्त याचा बाप, तांनामि्नसीकारा द्वान् तांना णनमा्ि
क्ल्.
1997

मिि् प्माला "हो" मििंमिज् "हो" मििं ज ा
पररन्थतीत त्म ीसत:ला या पररन्थतीत सापडता, तासाठी
बाबा. कि, सोटक णकंवा द्:खी.
मिि् प्माला "हो" मितआह् "हो" घडल्ल ा घटनांसाठी
वडीलआप, ख्श हो या द्खी।
मिि् प्माला "हो" मििंमिज् "हो" मििं त्झ ा
असहाय त्बदल बाबा.
मिि् प्माला "हो" मििंमिज् "हो" मििं बाबा त्झा
कायापालट कर द्.



मिि् प्माला "हो" मििंमिज् "हो" मििं बाबा आणि
त्झ ाकड् असल्ल ा सव् गोषींपास्न ताला स्टका करन दा.
आपल ा सामानात जमा: बौन द क सामान, ज ान आणि पभाव,
पणतमा, पणतषा, भौणतक संसािन् आणि चांगली मैतीही.
कड् श्वटी, प्माला "हो" मिि्मिज् त्सीकारि् फक
एकच गोषमह त ाची आह्: णपताची इचा, आणि इतर सव्
काही महत ाच् नाही ह् ओळखा, णशवाय मह त , महत हीन।
जर ह् ख्प आकष्कआह्, आपि नाहीमि् शकता, आपि
आहात प्ि्पि् णवनाम्ल , परंत् महत ाची गोषमिज्
आपल ाला माणहत आह् सतआह्आणिआपल् हदय जोडल्
जाऊ द् वस्न्थतीची प्ि् माणहती घ्ऊन.
स्खी त्म ी त्मच् "हो" दायच् का, प्मसीकारायच् आह्,
बनायच् आह् का? प्म।
मी त्झ ावर व्ड्पिान् प्म करतो. »

12 एणपल, सकाळी ६.१० वाजता
" माझं लोक पणड्शनचा रसायनशासात अणिकाणिक
खोलवर ब्डतात आणि यातना भोगावा
« माझ ा णचम्क ल ा, फकप्म हाच समस ांवरचा उपाय
आह् सधा पृथ ीवर वासवास असल्ल् बास. म्र् लोग मी
आणि माझ ा णपतापास्न खऱ या अथा्न्सतः ला द्र क्ल् आह्.
आणि णनघताना ताचा माग् च्कला. तो शत्चा फसवि्कीला
बळी पड्न तालासत:ची बांििी करायची होती.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्



आनंद ताचा ज ानान्, सत:चा सामर ा्न् आणि संमतीन् सव्
संभावआणि अकल नीय स्ख. तो ताचा वाट्वर आह्. सव्
पकारच् द्:ख: णहंसा, य्द ्, णवभाजन, तांचा द्षत्म्ळ् होिार्
छळ णकंवा ग्न् वत्न.
द. सवा्त मोठ् द्:खमिज् आत ाच् द्षत , प्माचा अभाव.
माझानाय, माझ ा वणडलांचा आणि माझ ा िनआईचा
आमचा लहान म्लांचा णववंचन्न् गसआह्आम ी ज ा
भ्मीवर प्म करतो आणि तांना ख्प तास सहन करताना
आणि चाल् ठ्वतो ह् पाहि् णवकृतीचा मागा्त अणिकाणिक
खोलवर ब्डि् आणि यातना भोगत आह्त.
त् त् आह्त: अंिारात इतक् की तांना पकाशाची भीती वाटत्,
आणि ज्वा त् त् पाहतात, त्वा तांचा डोळांना त् सहन
होत नाही आणि त् तांचा अंिारात परत य्तात.
जर तांचावर णकती प्म आह् ह् जाि्न त् आमचा क्शीत
पडतील. एकाला आणि झटपट करारात. तांना कळ्ल. की
तांना कमा क्ली जात्, णपय आह्, पणवत आह्, आणि प्म
सगळं ठीक कर्ल.
त् या ओळी वाचिार् या श्वटचा काळातील माझी णनवड, ती
त्च आह्स की वणडलांनी आपल् प्म पसरणवि् पसंत क्ल्
ओसंड्न वाहतआह्. त्म ाला मोह होऊ शकतो या स्ंदर
आणि महान णमशनसाठी िम्य्द ावर जा, परंत् जर आपि ह्
ताबडतोब करा, आपि च्ककराल कारि तस् नाही बापाची
योजना. हा प ॅन त्म ाला बनण ासाठी आह् प्म, की आपि
अटीणंशवाय आपल् संप्ि् "होय" दालसत: ला अशा



पररवत्नात सोडा णजथ् आपिसत: ला ताबडतोब लाँच
करता पाथ्न्दार् एका अदश णमशनमध्, आरािना,
संसारांची सािना आणि तरिही.
अताच व्ळी, ज्वा आपि अपररहाय्त्चा णमशनवर आहात,
लहान बाळ त् प्म बन. पार बनकर, त् प्माचा अगीन्,
अगीन् जळतआह्स आणि त् ज ांना बाबा पाठवतो तांना
पज णलत करा.
स्खी या स्ंदर आणि महान गोषींसाठी त्म ी ताच् णनवडल्ल्
असाल का? मंडळ? जो म्ककरण ासाठी, बर् करण ासाठी,
रपांतररत करण ासाठी य्तो, द्:खाची जागा प्मान् घा.
प्म प्म णनमा्ि करत्.
1997

कारि की प्म त्मचावर प्म करत्, त्म ी प्म बनता आणि
कारि त्म ी प्म वा, त्म ी प्माला जन द्ता.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

20 एणपल, सकाळी ६.१० वाजता
"द भोगाव् लागिार् द्:खआणि अस्रणकतता द्शातील
रणहवासी आता अन्क उघडतआह्त एक्काळी बंद
असल्ल ा वग्खोल ा
« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्ला क्ठ् घ्ऊन जात आह् ह् न
कळता प्ढ् जा.
मी मी त्झासामी आह्स, त् माझा णशषआह्स,



ज ाचासाठी आह्स. मी बर् करतो, ज ाला मी णनद्श द्तो,
ज ाला मी पणशकि द्तो आणि णवश्षत: मला व्ड्पिा
आवडतो. फक माझं प्मसीकारन त्म ी माझ ाकड्न
जासीत जास पाप करशकाल.
त् आपि असल्ल ा फायदांबदल अणिकाणिक जागरक
आहात फायदा; आपितास पात बन् इनचता, आणि त्
करशकत नाहीस।
सीकारि् ही पररन्थती कारि मी ज् काही पात आह् ताला
त् किीच पात ठर शकत नाहीस. द्तो.
कड्आपि सधा ज् अन्भवतआहात तादार् आपि
साकीदार आहात माझ ा प्माचा सामर ा्ची.
की ज् मी त्मचातआणि त्मचादार् प्ि् कर शकतो, त् मी
जािव् शकतो. जगाचा सव् हदयात. अट फक एवढीचआह्
की मला कृतीला "हो" णमळत्.
पाथ्ना करि् णपता, माझ ाबरोबर, त्झी पापी साठी हदय्
उघडली जावीत. प्ि् आणि णबनशत् "होय".
व्ळ िक् द्त राहा, त् त्म ाला थांबव् द्ऊ नका णकंवा न्हमी
संशय प्रायला य्िार् या पणत ध्ा्कड्न णकंवा त्म ी हळ्
वागा. णवशास ठ्वण ासाठी, आपि पाथ्ना णकंवा
बोलण ाप्व्च, नाहीतर त्म ी ताला ज् सांगाल त् द्सरा
सीकारिार नाही.
अ य्थ् शत्ला आवशक बनणवण ाचा एक माग् आह्
अनमास, कारि ज्वा तो त्म ाला बनवण ात यशसी झाला
आह् पररिाम श्न होतील असा णवशास ठ्वि्वथ् आह्
पाथ्ना करि् णकंवा बोलि्; मि्न, आप ल ाकड् आह्



काहीही न करण ाचा अणिकार आह्.
सारख् त्, बापान् हाचा हदयाला श्् करि् णनवडल् आह्.
जर त्म ी पाथ्ना क्ली नाही णकंवा बोलल् नाही तर कोिीही
नाही
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

की णकंवा ज ाला णपतान् बहाण ान् पाठवल् आह् की तो त्
सीकारिार नाही, फक पणत ि्् णजंकला, उशीर क्ला
अशा पकार् णपताची योजना.
नाही। की द्सर् याचा णनि्य घ्ि् त्मचा वर अवलंब्न नाही;
ताच् दरबार आप ल ा णवचाराप्का अणिक मोकळ् अस् शकत्.
णशकि् णपतावर णवशास ठ्वि्, जो गोषींचा द्व आह् अशक।
आपल ा भ्तकाळातील अन्भवांचा वापर कर नका काय
होईल याबदल अंदाज बांिि्.
द. आकाशआता मोकळ् झाल् आह्. द्:खआणि अणनणशतता
आज पृथ ीवरील लोक काय योगदान द्त आह्त ह् उघडा
हदय ज् बंद होत्.
असि्आतणवशास. श द ्चा मािसासारख् वागा आणि सव्
काही मध्ठ्वा. णपताच् हात.
नाही पश णवचार नका, प्मसीकारा आणि वा अशा पकार्
प्म.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

एणपल शाम 4:15 बज्



- त् ज्वा आपि प्म णनमा्ि करतो त्वा प्म काय णनमा्ि
करत् ह् एकणततपि् अन्भवल् पाणहज् ताला अणभनय
करण ाची परवानगी द्त्
« माझ ा णचम्क ल ा, त् हा संद्श सभासदांपय्त पोहोचवावा
अशी माझी इचा आह्. आपला कम ्णनटी श्अररंग स्ल.
त् तान् जगि् णनवडल्, इतर अन्कांप्ढ्, महान त्कडा जो
आपल ा पत्क पाक्अरच् रपांतर आह्. त् प्मज्वा
णनमा्ि करत् त् एकत अन्भवल् पाणहज् ताला अणभनय
करण ाची परवानगी द्तो.
मी ग्पचा पत्क सदस ान् 10 एणपलचा संद्श ऐकावा अशी
इचा आह् 97 तस् नाही, परंत् ष्पि् सवा्साठी अणभप्त
आह्आणि पत्क कारि त् त्मचापैकी पत्काला णवचार
करतात ज ाला मी प्रिा णदली आह् हा संद्श.
उघडि् पकडण ासाठी कान रंद करा, पि णवश्षत:
अंगिाच् कान आणि प्मान् नीट समज्न घा.
माझा कोट् त्मचा पत्काचा प्मान् जळत्.
त् जसं मी त्झ ावर प्म करतो तसं प्म वा. »
1997

23 एणपल, सकाळी ६.१० वाजता
-माझं ज्वा ज्वा त्म ी बाह्र अस्थ असता, णचंता आणि
णचंता आपल ावर आकमि करतात
िनवाद परम्शरा, या पंच्चाळीस वषा्चा आय्षासाठी
णवमा। त् मला एक उतम कररअर णदल् आह्स आणि मी



ताबदल िनवाद. मी त्म ाला ती सव् भीती द्तो जी अज्नही
आह्त माझ ात ख्प उपन्थतआह्. फकत्म ीच काप्
शकता ह् सव् बंि आणि मला द्वाच् खर् म्ल बना, तान्
ताला णदल्ल ा महानसातंताचा आनंद घ्त आह् बच्।
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकण ासाठी. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, य् आणि माझ ा क्शीत ग्दमरन जा. ह्
फकआह् णजथ् आपि महानसातंतात पव्श कर शकता
द्वाची म्ल्.
लकात घा णक जब भी आप उत्णजत होत् ह बैाह्रची गोष,
णचंता आणि णचंता त्म ाला सतावत्सारी करि्। ज्वा त्
माझ ाकड् परत य्शील, त्वा त् शांती आणि आनंद शोिा.
वर याचा शोि घ्ण ासाठी त्म ाला एकाकड्न द्स ऱ याकड्
जाव् लागत्. खोलीमध्फरक.
एक स् भाग, त्म ाला बाह्र राहण ाचा तास सहन करावा
लागतो, प्ि्पि् आत, खोलवर जगायच् आह् ताचा
दरबारात, मिज् माझ ा प्मात.
किी ज ा महान नाटकाबदल मी त्मचाशी बोललो आह् त्
प्ि् होईल, त् न्हमी माझ ा प्मात राहिार आह्स. बाह्रचा
गोषी याप्ढ् त्मचावर तसा पररिाम होिार नाही.
स्खी आपि णनवडल् जािार आहात आणि या मो ठ ा
चरिात्न जािार आहात का? किी किी त्ला माझ ा
प्मापास्न व्गळ् करण ासाठी द्:खात माझ ा प्माचा शांती
आणिआनंदाचा अणिकआनंद घा जो आप ल ाला बनव्ल
पररप्ि्त्न् णदल् जाईल.



नमसार माझ ा णपय्।सत:वर प्म करण ासाठी व्ळ काढा.
अ लकआणि णचंत्च् कि, लकात ठ्वा आणि प्नरावृती करा:
"कारि की प्म माझ ावर प्म करत्, मी प्म बनत्."
कोमलपि् आणि खरं सांगायचं तर माझं त्झ ावर प्म आह्. »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

26 एणपल, ४: ० ०
- त् ह् जाि्न कोितीही णचंता णकंवा णनराशा बाळग् नय्
त्झ ावर प्म करिारा त्झा बाप त्झी काळजी घ्तो.
पागलपिा; सव् काही, अगदी छोट ा तपशीलांपय्त
« माझ ा लहान म्ला, त्म ी काय अन्भवतआहात, त्मचात
काय घडतआह् ह् नीट पाहा आणि त्मचामाफ्त.
हा णनरीकिआपल ाला ह् पाहण ास अन्मती द्त् की याप्ढ्
आपिच काय् करत नाही ; फककारवाईच् साकीदार वा
द्वाच् जस् त्म ी श्वटच् आहात तस् णदवस। ज्, पी, एम, आर,
ज् यांचाशी झाल्ल ा संभाषिांचा णवचार करा.
की त् आह्त: ज ांनी अशी पररन्थती सोडणवली जी
आपल ाला होऊ शकत् समस ागसअस् शकत्; आम ाला
फकतांचासीकार करावा लागला. उपाय.
मी त्म ांला सांणगतल् आह् की सव् गोषी णपताचा हातात
आह्त आणि त्म ी, त्म ाला घाबरण ासारखं काहीच नवतं.
त् कोितीही भीती णकंवा णचंता बाळग् नय् - आप ल ाला
माणहतआह् की आपल् त्झ ावर व्ड्पिान् प्म करिारा बाप
आतही सगळं सांभाळतो. सवा्त लहान तपशील.



आपिआपल् अन्भव पाहतआहात याची खाती करा
भ्तकाळ. त्मचा णवशास णजतका मोठा णततका त्म ी शरि
जा, णजतका तो, णपता, त्मचासाठी काम करशक्ल स्टका
करा आणि भरन टाका.
स्खी परतफ्ड करण ाची कृपा त्म ाला णमळाली आह् का?
Nuellement सतः ला प्मावर पभ्त णमळवण ासाठी आपली
"होय" मिज् प्म झाल्. त् प्माचा साकीदार वावा अशी
माझी इचा आह्. आणि णपताची कृती.
त्मचा णचंतांच् रपांतर स्ती आणि कृतज त्त होत्.
मी बाबा, एव ढ ा प्माबदल त्झी स्ती करा. णनणवदा, मी
त्झ ावर प्म करतो. »

एणपल स्बह 5:05 बज्
-आराम करा माझंमििं ऐक्न मला त्झी गरजआह्, मी
त्झी णनवड क्ली. एक महत प्ि् णमशन
« माझ ा णचम्क ल ा, माझं ऐका, त्ला करावं लाग्ल, मी त्ला
णनवडलं. एक महान णमशन. त्म ी ह् कर शकत नाही.
1997

की समज्न घ्ण ाची णकंवा समज्न घ्ण ाची व्ळ, जरी क्वळ
पॅक्ज असल् तरी: सौंदय्, महानता आणि या णमशनचा अथ्.
हा णमशन त्मच् नाही, त्म ाला करण ाची गरज नाही समज्न
घा, समजण ासारखं काहीच नाही. आप ल ाला आवशक
असल्ल् सव् काही गरज त्म ाला कृप्न् णदली जात्. त्ला



कराव् लाग्लसत:ला, त् लहान करा, सीकारा आणि नमता
मागा आणि सतत श द ्न् वागण ाची शरिागती.
त् त् क्ल् नाही, घाबरण ाच् कारि नाही, कारि त् आह् प्म
ज् त्मची काळजी घ्ईल ज्ि्करन त्म ी प्म वाल.
अताच व्ळी हा महान त्कडा आप ल ात होण ाप्व्, आपि
आहात अगोदरच वापरला जातो, पथम अदश ात, परंत् तस्च
दश मान आह्.
णवचारि् पत्कात णपताला त्मचाकड्न काय हव् आह् त्
न्हमी वाट्त ज ा पररन्थतीला सामोर् जाव् लागत्. मग तो
आपल ाला णदल्ल ा प्रिांन्सार णवशासात काय् करत्.
णवव्क न्हमी शहािपिान् त्मचा जो सला आह् ; काही
पणवत आत ाकड्न य्तात, परंत् बर्च जि य्थ्न य्तील शत्
त्म ाला त्मच् ध्य प्ि् करण ापास्न रोखतो.
मी या किी चांगलं काम करिं अशक वाटतंय ह् जाि्न घा,
आपलं काम करा संशोिन करा आणि त्मच्मिि् बरोबर
आह्. एकट ान् त् अशकआह्. पि णपताला सतत पाथ्ना
करन, कृपा आपल ाला द्ईल पत्क मंडळासाठी आणि
पत्क मंडळासाठी द्ण ात य्ईल त्मचा वाट्ला य्िारी
पररन्थती.
अणिणनयम शद ्न्; आपि च्कक्ली अस् आपल ाला वाटत
अस्ल तर, त् णपताला दा. ह् आपल् आणि ताच् भल् कर्ल
ड्टा णवषय.
नाही। आप ल ा काया्ची ग्िाकार करण ाचा पयत कर नका,
परंत्सीकारा आप ल ा प्रि्न्सार काय् करि् जस् आपि
सधा करीत आहात, असि् बाबांनी णवचारल् तर माघार



घायला तयार.
सीकारि् फक एकछोटा नोकर बनि् ज ाचा बाप कर
शकतोसत:ला वाट्ल तशी स्वा करा आणि ताचा
इच्न्सार माघार घा.
तो एकच उद्शआह्: ताचा मणहमा...
त् ताचा गौरवासाठी उपयोग णकंवा माघारसीकारा.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

त्सत:ला ताचा गौरवाचा प्मान् पभ्त णमळव् द्ि्
सीकारा.
त् ताचा गौरवासाठी प्म बनण ाचासीकार करा. त् सव्
काहीसीकारतोस, त् ताचा गौरवासाठी सव् काही करतोस.
त् त् काहीच नाहीस.
जवळ द्वाची कृपा, त् प्म बन. णनणवदा, मी त्झ ावर प्म
करतो. »

एणपल स्बह 4:00 बज्
- णवसरन जा. आप ल ा बाह्र काय घडत्, ज्ि्करनआपि
ताला फकआत्न माझ ाबरोबर आणि माझ ात जग् दा
मालक य्श्, मी ज ा पररन्थतीत राहतो ती पररन्थती मी त्ला
द्तो. ताबडतोब। आणि त्म ाला माणहत आह्. मी त्ला माझी
लाचारी द्तो. आणि त् मला ज् णशकवल्आह्स त् जगण ात,
जाि्न घ्ण ात माझी अडचिआपि कृती कर दा आणि



फकआप ल ा कृतीची साक दा. पाहि् माझी कमक्वतता!
माझ ा सहकाऱ यांकड् या! झा ल ाबदल िनवाद माझी पाथ्ना
ऐकली. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, माझं त्झ ावर प्म आह्. मी त्ला माझ ा
क्शीत घ्तो. आणि ताच व्ळी ही मी त्मची भीती मान
करतो. त् आह्त. माझ् झाल्. त्म ाला घाबरण ाच् कारि नाही;
णवशांती घा. माझ ा दरबारी, सतः वर प्म कर दा, ज् घडत
आह् त् णवसरन जा. त्मचा बाह्रच्, फकआत्न जगि् मी
आणि मी.
किी त्म ी आत्न या छोट ाशा वाट्वर चालता, त्म ाला एक
सापडतो आरामदायक, आकष्कआणि उबदार णनवारा जो
आपल् संरकि करतो बाह्रन खराब हवामान. या आशयात
त्म ाला सापड्ल इतक् आह्त की त्म ाला णतथ्
कायमसरपी राहायला आवड्ल. ह् आह्. शकआह् कारि
त् फकआपल ासाठी आह् आणि त् न्हमीचआह् णदवसाचा
व्ळ्ची पवा् न करता आप ल ासाठी उपलबआह् णकंवा राती।
त्म ी णजतक् अणिकरपांतररत वाल णततक् त्म ी बनता.
प्म।
अणिक त् प्म बनशील, त् माझ ाशी एकरप वा. याप्ढ् नाही
माझ ाबरोबर एक बनवा, णजतक् जास त्म ी पोहोचाल
द. प्र् यांची इचा.
अणिक त्म ी णपताचा इच्ची प्त्ता करता, तो णजतक्
अणिक काय् करतो त्मचात आणि त्मचा आज्बाज्ला.
1997



अणिक तो आप ल ा इचांना ताची कृती बनवतो, तो णजतक्
जासआपल् काय् काढ्न घ्तो काळजी।
अणिक त्म ी ताचा कृतीच् साकीदार आहात, णततक् त्म ी
एकवाल. आरािना करा... त्म ी णजतक् प्म बनता.
तो आपल ासाठी आणि ज ाला प्म बनायच् आह् ताचासाठी
एकच माग् आह्: ह् च मी त्म ाला णशकवतो, या ल्खनात्न,
द्सरं काही च नाही.
की घटनांचा णवचार करण ास स्रवात क्ली बाह पररन्थती
मि्न ज ासाठी आप ल ाला आवशकआह् शोिण ासाठी
आपल ा अंतम्नाचा माग्सीकारा शांती, आनंदआणि प्म.
मला आनंदआह् की त्मचाकड्आह्. हा माग् शोि्न
काढला. िनआह्त त् ज् शोि लावि्। ज् आह्त त् अणिक
आनंदी आह्त तांचा अंतम्नाला ताबात घाआणि णनमा्ि
करा
तांच् खर् घर.
एक यात त्मचाआत राहिारा प्म आणि शांतीचा थ्ब कि।
सत:ला प्मान् प्म कर दा.
त्पार बन जाओ। व्डा, आय लव य्. »

7 मई, 3:25
-अक्ला प्मात बर् होण ाची, णवशांती घ्ण ाची, ररम्क
करण ाची शकी असत् णकंवा खराब झाल्ल् णकंवा नषझाल्ल्
भाग प्ना तयार करा लोकांची संखा
मी त्मच् आभार मानायच् आह्त, त्मच् आणि त्मच् कौत्क



करायच् आह्. परवा ऑणफस णवकण ाची परवानगी
णद ल ाबदलआशीवा्द, मिज्, खर्दीची ऑफर जी श्वटी
होती णनष ष् काढला.
मी त्ला पणवत मालामध्णचकट्न राहण ास सांगत् मदर म्री,
प्माला सगळ् "नाही" ह् फोल र तयार करताना मी णकंवा
इतर, एकतर महान दया णपता को पस्त णकया गया
ज्ि्करन प्माला "हो" मिता य्ईल. मी ज् आह्त तांना
सांग्न स्िारिा करतील या पकरिात सामील: "कारि प्म
लव य्, त्मपार बन जाओ।
िनवाद संसाराचा विा्पन णदनाच् औणचत साि्न या
णदवशी माझ ा आई-वणडलांना णमळाल्ला णववाह. सं्दरत्बदल
िनवाद त् आपल ाला ऑफर करिारी जागा.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

मी माझा थकवा, उरल्ली सव् भीती आणि माझी त्मचा थोडा
सा णवशासही प्ि् झाल ावर. मी त्झ ावर प्म करतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, ह् माझ ा दरबारात आह् ज ाची त्ला
न्हमीच गरज असत् य्ऊन णवशांती घा. य् आणि माझ ा
क्शीत घ्टमळ्न घ्, त् घ्. माझ ा प्माच्सागत करण ाची
व्ळआली आह्.
एकच जगाचा नजर्त महताचा वाटिाऱ या गोषी असतील
तर, या सव् गोषी ज ा आपिसत: चा बाह्र अन्भवता
आपिआपल ा अनस त ात काय जगत आहात या संदभा्त
मह त हीन आतला।
त् बाह गोषी फकता मया्द्पय्तमहताचा असतात. त्



आपल ा आंतररक वाढीस हातभार लावतात. त् आपल ाला
फकआत्न वाढण ास मदत कर नका ज्वा तांच्सागत
क्ल् जात्, जगल् जात् आणि सोडल् जात् णपतामध्.
सव् ताचाकड्न य्त् आणि सव् काही ताचाकड् परत क्ल्
पाणहज्.
णवरोिाभासी आपि सधा काय अन्भवत आहात आणि इतर
काय अन्भवतआहात जग् शकतील, त्ही जग् शकतील,
माझ ाबरोबर पाथ्ना कर शकतील. द. आपल ाला वाटिारी
सव् पररन्थती सादर करि् णचंतागस, किीकिी ढकलल्ल्
द्खील, कृप्च् वाहकआह् शकतांसाठी ज् बया्चदा पभाणवत
होतातववसाय णवशात अंतभ््त घष्ि् आणि मरिोतर जीवन.
ज्ि्करन त् प्म पाप करण ासाठीसत: ला मोकळ्
करतील णपताला तांचात ओतायच् आह्.
प्म बर् होण ाची, णवशांती घ्ण ाची, ररम्क करण ाची ताकद
ताचातआह्. णकंवा खराब झाल्ल् णकंवा नषझाल्ल् भाग
प्ना तयार करा एका मािसाची.
स्खी आपि कोिती उतादन् शोिण ास स्रवात कराल प्म।
यामध्पगती करत रहा शोि; ह् आह् आणि त्थ्च आपि
सकम होऊ शकालआपि काय शोितआहातआणि शोित
आहात त् शोिा किी किी आय्षभर जासकाही न कळता.
कारि की प्म त्मचावर प्म करत्, त्म ी प्म बनता आणि
शोि् नका प्म ज् णनमा्ि करत् त् नाही.
मी त्झ ात प्ना प्माचा प्र ओत. अंगि। कोमल, आय लव
य्.
1997



4 ४५ म्
- ह् ज् चाचिीमि्न णदस्न य्त् त् न्हमीच सोत असत् जो
आह् ताबदल िनवाद आणि आशीवा्द तासोबत आह्.
णनवडि्
मालक य्श्, मीसतः ला प्ि्पि् त्झ ा हातात ठ्वल् आह्. मी
त्म ाला माझ ा सव् णचंता द्तात, म्खत: संबंणित
काया्लयाची णवकी आणि कोिताही पणतणकया लोक।
मी माझी नपं्सकता प्व्वत करा. मला त्झ ा प्मावर णवशास
आह्.
मी त्झ ा प्माच्सागत करायच् आह्. मी त्झ ावर प्म
करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, सत:ला बदलत राहा. छोटा एक लहाना,
त् प्म बन.
अ प्म बनत्, आपि ज् काही णमळवता ताकड् एक नवीन
दषीकोन णमळतो त्मचा आज्बाज्ला ज् राहतआह्, त्म ी
काय आहात यावर जगा साकीदार।
त् घटनांचा पलीकड् बघायला स्रवात करा, कामणगरीचा
पलीकड्. काय णदसत् आह् चाचिी न्हमीच अन्गहांचा सोत
आह्आणि ज ांचासाठी आशीवा्द णमळतो. सीकारि्
णतचाबरोबर जीवन, णतला प्ि्पि् णतचा हातात सोड्न
वडील।
स्खी त्म ाला ह् णदव् णमळतील का? सत:ला राह दा रपांतर;
त् प्म बन.



मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

4 ४५ म्
-द. आप ल ाला भ्डसाविार् द्:खआणि अडचिी फक
आह्त श्द ी आणि पणवतत्च् थोडकात कि
« माझ ा णचम्क ल ा, त् माझ ावर ख्श राहावं अशी माझी
इचा आह्. अनंतकाळ. द्:खआणि कषज ाचा त्म ाला
सामना करावा लागतो तो क्वळ श्द ीच् किआह्त आणि
पणवतीकरिाच्. त् त्मच् आह्त कारि पाऊसआह्.
वन त्ीसाठी अपररहाय् आह्.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

मला आवडत् द्:खाच् ह् कि त्म ी शरिागतीन्सीकाराल
अस् पाहा ; तांना जगवा आणि त् णपताला अप्ि करा.
ठ्वा. त्झा स्र." नजर प्र्कड् वळली. पहा ताच् प्म
पाहि् ताचा चांग्लपिा
पाहि् ताची महान दया, ताचा सामर ा्कड् पहा,
पाहि् ताची कोमलता, ताची कोमलता बघा,
पाहि् त् काम तो त्मचात प्ि् करतो: तो प्म करतो.
त् महान पररवत्नाचा मागाव्र आह्त ज् आपल ाला घ्ऊन
जातात पणवतता; आप ल ाला बर् याच गोषीमंि्न जाव् लागत्
शाखा[संपादन]।
पत्क एकदा णपतान् आपल ा णनमा्ताचा बोटान् द्वा



कापला, आपि द्:ख अन्भवता, णनणशत मृत् अन्भवता
आणि ह्च आपि करतो. आपल ाला महानसातंताचा
मागा्वर प्ढ् जाण ास अन्मती द्त्.
अणिकआप ल ासमोर जी पररन्थती उभी आह् ती त्म ी
पटकनसीकाराल, णजतका लवकर त्म ीसत:ला यात्न
म्ककराल आणि त्म ी मोठ ा आनंदान् जग् शकाल. ज्
णपता आप ल ा पत्क णनवडल्ल ावकीला अप्ि करतो.
असि् न घाबरता, तो आप ल ाला माग्दश्न करतो, आपि
ताचा मागाव्र आहात त्मचासाठी णनवडल्.
चला. कपड् घालि्, श्द करि्, पणवत करि्, रपांतररत
करि्, बदलि्, प्म करि् आणि भरा.
सह ह् घड ल ाबदल मी बाबांच् आभार मानतो.
त्पार बन जाओ। मी त्ला माझं प्म द्तो. माझं त्झ ावर
णकती प्म आह्.

3 ४५ म्
- त् स्रणकतत्चा मागाव्र रहा ज् माझ ा त्झ ावर असल्ल ा
प्मात्न आल् आह्
मालक य्श्, मला माझ् द्:ख त्झ ासमोर मांडायच् आह्,
झोपायच् आह्. या किी मला णचंता करिाया् फायली आणि
मी जी अणनणशतता आह् या पररन्थतीम्ळ्.
1997

मला इचा आह्सत:ला त्झ ा हातात द्ण ासारखं बरंच



काही आह् आणि मला जािव् द् त्. लहान म्लापमाि् गाडी
चालवा. माझं ऐकल ाबदल िनवाद पाथ्ना। मी त्झ ावर प्म
करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, त्ला घाबरण ाच् कारि नाही कारि
त्ला त् सापडल् आह्. माझ ा नजर्त्न. त्म ी अशा वाट्वर
आहात की आप ल ाला य्थ्न य्िा ऱ या स्रणकतत्कड् घ्ऊन
जात् माझं त्झ ावर ज् प्म आह्.
आिी घडत असल्ली ही नवी स्रका जगण ास सकम
होण ासाठी त्मचात णनमा्ि झाल्, त्म ाला स्रका सोडावी
लाग्ल इतरांच्. त्म ी लढतआहात तो महान लढा आह्.
ताबडतोब। णचकाटीन् एक छोटासा माग् अन्सरला त्मच्
आंतररक अनस त . मला द्त रहा. त्झी लाचारी.
ख्प लवकरच त्म ाला मोठी स्रका णदस्ल. जो त्मचात
न्थराव्ल, ज ाचा पाया अस्ल: प्म
सीकारि् त्झा द्व, माझ ावर प्म करि्. त्झा खरा एक
स्रका णतथ् आह्, इतरत नाही.
मी त्झ ावर प्म करा आणि त् प्म बनशील. »

4 ४५ म्
-सीकारतो आनंददायी णकंवा द्द्वी घटना वडील
« माझ ा लहान म्ला, सत: वर प्म कर दा, प्म पाप
करण ासाठी व्ळ काढा ज् मी त्ला द्तो.
ह् आह्. ह् प्म ज् आपल ाला माग्दश्न करत्, ज् आप ल ाला
एका नवीन गोषीकड् घ्ऊन जात् जीवन। आज ा पाळत



राहण ासाठी त् त् क्ल् नाहीस, णपताकड्न य्िार् या सव्
गोषींमध्न्तृत आणिसागत क्ल् जाव्. तो आनंदी णकंवा
द्:खी घटना अन्भवण ास सहमत, त् णपताला अप्ि करि्.
द. त् का जगलं पाणहज्स ह् बाबांना माहीत आह्; ज्ि्करन
त्म ी आपि ाास घ्ऊन जािारा हा महान त्कडा आपि
साधकरशकता प्माची पररप्ि्ता.
चला. लहान कोकरसारखा रोल करा. त्ला त् सगळं कळ्ल.
ज् त्मच् हदय शोित्.
स्खी त्म ीसत: आहात, त्म ी प्म बनता. कोमल, आय लव
य्. »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

4 ४५ म्
-आता मीच त्झ ावर प्म करतो आणि कमा करतो.
मालक य्श्, त्ला पाथ्ना करण ासाठी त् माझा दरबार
णदलास. परम्शराला ताचा भणवषातील णदशा णकंवा
णनवडीबदल पबोिन करि् ताच् भावी घर.
मी मानआह् मला ताचासाठी त्मच् सािन बनण ास
आनंद होईल Transmit
मी आपि ताचावर ख्प खास पकार् प्म करता ह् जाि्न
घा. त् कदाणचत णतचासाठी ख्प छान णमशनआह्. ह् आह्.
त्मच् सव्सभाव आणि व्ळ असि् अप्णकतआह् जवळ
णकंवा आप ल ाला णतचाकड्न काय हव् आह् ह् आप ल ाला
माणहत असि् आवशकआह्.



िनवाद माझी पाथ्ना ऐकण ासाठी. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, मी माझ ासाठी त्झ ा पाथ्न्च् आनंदान्
सागत करतो. णपयसामी माझा दरबार प्मान् ओसंड्न
वाहतो ती। ती माझ ासाठी मौ ल वान मोती आह्. मी
ईषा्प्व्क िरन ठ्वा.
पास्न बराच काळ मी णतला ता स्ंदर णमशनसाठी तयार
करतो. मी ब्णकंग क्ल्; त् श्द क्ल् ग्ल् आह् द्:खान्
क्णसबलचा अगीत.
हा ख्प, ख्प, ख्प मौ ल वान आह् माझ् डोळ्। घरी आई मला
परत घ्ऊन जात्. घर। णतन् मला पतीमि्न णनवडल्.
मी मी ताला मो ठ ा आनंदान्सीकारतो ह् ताला कळवाव्
अशी इचा आह् णतचा वि्पमाि् आणि मी ताला माझी पती
बनण ास सांगतो ज ाचासोबत मला माझं प्म वाट्न घायचं
आह्.
आम ी आपि दीघ्काळ एकतआमच् द्:ख सामाणयक
करया आणि मला तो हवा आह्मिि्:
लहान एम. डी. मा कॉर, य् आणि माझ ा क्शीत ग्दमरन जा.
मी त्झं मन दाब्न घ्तो. माझ ा णवरोिात. त्मच् हदय प्ि्पि्
जळल्आह्. माझ ा प्माचा अगीन्. आता त्मच् हदय
िडिडत नाही त्झ ा छातीत, पि माझी. आता मीच प्म
करतो आणि जो त्मचामाफ्त कमा करतो.
1997

M. त् माझ ासग्य णपताचा आणि माझ ा आईचा आनंद



सोड्न द्. िन त्ला णतचा महान संरककआवरिान् झाक्न
ठ्वा. अताचबरोबर आपल ा मालकीचा पत्क गोषीला तो
व्ढ्न घ्तो. त् घाबरण ाच् कारि नाही.
व्ळआल्. त्म ी माझ ा कृताच् साकीदार वाल, त्मचासाठी
अपवाद वगळता सव् जि माझ ा अणभष्कान् णचनांणकत
आह्त.
त्मचा आसनमिज्आम ी एकतआहोत, मी त्झ ात आणि
त्झ ात आह्. माझ ात.
खाती करा आपल ाववसायासाठी जागा णमळण ाचा एक
कि, कारि तो आपिचआहात मी फोन करतो आणि मला
वाटत् की त् प्ि्पि् म्कवाव्, भौणतक संपतीपास्न प्ि्पि्
म्क.
मी आतणवशास. लकात ठ्वा की मी त्झा वि् आह्. णपय्
आणि मी त्झी प्ि् काळजी घ्ईन, त् माझ् प्म आह् आणि त्
प्म बन. »
« आता मी त्झ ाकड् वळतो, णलएंडर.
मी ह् आप ल ासाठी कठीिआह् ह् माणहतआह् आणिआपि
वाईट बनणवण ास घाबरत आहात नोकर कारि त्मच्
लॉणजक ताला नवीनवव्था करण ास सांग्ल णनवास्थान।
ह् आह्. त् ज ाला मी माझ ा णपयकराशी बोलण ाच् सािन
मि्न वापरतो आणि त्म ालाच माझ ावर णवशास ठ्वण ास
तास होतो. मला द् ह् द्:खमिज् मी त्झी उिीव भरन
काढायला य्ईन णवशास।
िनवाद आप ल ा अिीनत्साठी, समज्न न घ्ता कृती



करण ास सहमत; की अस् क्ल ान् त्म ी प्म बनता.
मी त्झ ावर ख्प प्म करतो, ल्न््. »

17 म्, पहाट् ४.१० वाजता.
-द. सग् ख्ला आह्, ह् पृथ ीवर स्र होिार् एक नवीन
जीवनआह्
« माझ ा लहान म्ला, मला हवा असल्ल ा प्माच्सागत
करण ासाठीसत: ला लहान करा त्मचातओत. पत्क
व्ळी त् माझ ा प्माच्सागत करतोस. लहान होऊन, तो
आपलाच एक भाग आह् जो बदलतो आणिमि्न त् प्म
बनतोस, तासाठीच त् बनला आह्स.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

की जी जगण ासाठी एक मोठी कृपा आह्, य्थ् खाली, ह्
पररवत्न।
माग् ही कृपा फकसगा्त च णदली ग्ली होती, पि ज्वा
सग् उघडतो, ह् पृथ ीवर स्र होिार् एक नवीन जीवनआह्.
बॅण स् माझ ावर असल्ल ा इतर कृप्चा आिी जगल् माझ ा
पणह ल ा भ्टीनंतर ब्णकंग क्ल् खरोखर च ण्स होता ह्
जाहीर करण ास सकम असि् पृथ ीवर आला. ताचपमाि् ही
कृपा त्मचावरआह्. माझ ा परतावाची णनणशतपि् घोषिा
करण ासाठी ड्टा, आणि णवश्षत: आपल ा परहदयांना सव्
अपणवतत्पास्न म्ककरण ासाठी, मलासीकारण ास
सकमआह्.



मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

23 म्, पहाट् ४.१० वाजता.
"त् क्शआणिआनंदाचा काळात्न जा. आपिसत: च्
ऋिी आहात दोनी बाज्ंना अणभवादन
मालक य्श्, माझ ा मदतीला या. मला अस् वाटत् की मी द्र
जात आह् त्मची. मला णवव्काची कृपा दा ज्ि्करन मी
करशक्न पणत ध्ा्ला म्खवटा अनमासकरशकतो
आणिआप ल ाला परवानगी द्ऊ शकतोसत:वर णनयंति
ठ्वायला आवडतं.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकण ासाठी. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, प्ना एकदा मी त्ला घ्ऊन जाण ासाठी
मनापास्न पाथ्ना करतो. माझ ा क्शीत, त्ला माझ ा
हदयाजवळ िरन त्ला सांग: सत:वर प्म कर दा. त्म ी
क्शाचा किात्न जात आहातआणिआनंदाचा.
त् या दोनी गोषींच्सागत क्ल् पाणहज् कारि त् यात आपल्
आवशकआह्त कि। तांना णजवंत करा आणि मला अप्ि
करा.
परत बोल : कारि प्म माझ ावर प्म करत्, मी प्म बनतो.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

28 मई, 5:30
माझा माझ ा लोकांचा णववंचन्न् हदय जखमी झाल् आह् ज्
मला आवडत्



1997

मालक य्श्, आज सकाळी मी त्ला त्झ् द्:ख पाप
करण ासाठी अप्ि करतो. प्म, माझं मन ताववहारात
लीन झालंय ज ावर मी काल काम क्ल्.
य्ि् माझ ा मदतीला. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा लहान म्ला, घाबर नकोस. त्ला उपकार णमळाला
आह्. माझ ा डोळात. ज ा किी त्म ी अन्भवता ता किात
आपल ा णवचारांवर णनयंति ठ्वण ास अडचि, ज् बाह
गोषींदार् शोषल् जातात, त्म ी आप ल ा असहाय त्ला,
आपल ा मया्दांना श्् करा. माझ ाणशवाय त् करशकत
नाहीस. काहीही कर नका, पाथ्नाही कर नका. सव् काही
अन्गहआह्.
स्खी त् ही लाचारी जगिार आह्स का, ती ओळखायला
आणि मला. त् द्ऊ करा. अशा व्ळी आपिओळखि्
मह त ाच् आह् त्झ ाप्काही जास मला सव्काही द्
ज्ि्करन मी त्ला भर शक्न. अणिकाणिक.
मी त्ला माझ ा प्मान् भरन काढण ासाठी मी न्हमी
त्झ ासोबत आह्.
सागत आह्. माझं प्म, ह् णवचारांप्का जास शनकशाली आह्
त्ला माझ ाबरोबर एकत य्ण ापास्न रोखा.
की फक त्झ ा प्ि् असहायत्त आणि त्झ ा लहानपिातच
आह् चला प्ढ् जाऊया ह् मैतीप्ि् नात् ज् त्म ाला भरत् आणि
माझ ा हदयावर मलम घालत् भटकण ान् जखमी झाल्ल ा
माझ ा लोकांवर मी प्म करतो आणि मी कोिआह् द्:ख



बघ्न कंटाळा आला. त् ब्डतचआह् माझ ाकड् परत य्ण ास
नकार द्ऊन अणिकाणिक द्:खात.
माझा ज्वा माझा एक लहान म्लगा य्तो त्वा सांत न ख्प
छान होत् मी त्ला यात रपांतररत करत असताना मी त्ला
बदल् द्ईन. कि। त् प्म बन. मी त्झ ावर प्म करतो। »

29 म्, पहाट् ४.१० वाजता.
-द. ज ांना त्म ी त्मचा अंगिात घ्ऊन जाता त् त्म ी नाही.
तारिहार : तांचा तारिहार मी चआह्.
मालक य्श्, मला त्झ ासाठी काही णवनंता आह्त. मी त्ला
ओळखतो ता सवा्ना ओळखा. मला बनवण ाची जबाबदारी
मी त्झ ावर सोडतो. िडा घा णकंवा एखादा णवणशष
वकीबदल सांगा की मी माझ ा बाग्त मला आत घ्ऊन जा.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

माझ ाकड् आह्. प्ि्पि् त्मच् ऐकायच् आह्. मी त्झ ावर
प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, त्ला ज् काही माणहतआह् णकंवा
तासाठी सवा्त मह त ाचा गोषींशी आपि संपक् ाात राहि्
आवशकआह्, आणि सवा्त महत ाची गोषमिज्
आपल ातील मैतीप्ि् संबंि एकत। त्मच्नायालय मला
आणि माझ ासागतासाठी ख्ल् आह्. आई एखादा
पाळिाघरावर झ्कलीमि्न त्झ ाकड् झ्कत्. ताचा
काळजीन् ताला घ्रिारा णचम्कला.



द. लोक ज् त्म ी त्मचा अंगिात घालता, त् त्म ी नाही.
तारिहार कोिआह्? मी तांचा तारिहार आह्. आप ल ाकड्
फकआह् मी, तांना सोपवा. मी आिीच बघतआह् तापैकी
पत्कजि जसा मी त्झ ावर आह्.
नाहीतरमिाल्, कदाणचत त् माझ ा ऑड्र णवतररत
करण ासाठी आपला वापर कर इनचत अस्ल कारि त्
द्सरं क्िीतरी अस् शकतं. माझ ाकड् णवशांती घा तब्त;
आज ा पालन करा. यथावकाश, आप हो जाओग् प्रिा णमळ्ल
आणि फळ उत ृषहोईल, णशवाय म्बलकआह्.
त् प्म वा आणि ह् प्म त्मचात्न वाहत्.
णकती मी त्झ ावर प्म करतो। »

30 मई, 5:20
" यणद पैसा आणि भौणतक संपती कशी आह् ह् त्म ाला
माणहत होत्. मह त ाच् आह्.
मालक य्श्, मी त्मचा हातातववहाराचा हा पकल
सोपवतो जस् की की तो आताचआह्, पामाणिकआणि
नाय आह् सव् पक, पि भोळ्पिा नाही; भ्णमका घ्तली की
मी परत जातो आणि द्सरं काही नाही.
जािि् ता पैशाला काही फरक पडत नाही, पि मला त्झ्
णदव् हव् आह्त.
मी याचं कौत्क करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, जर त्ला पैशाच् आणि संपतीच् महत
माणहत अस्ल तर सामगी; णशवाय त्मचीनायाची णचंता



महताची ठरत्.
1997

की की आपि ह् याववहारात क्ल् पाणहज्, मिज् माझ ा
प्रि्चा पररिाम. णवचार का क्ला नाही? त् माझ ा
कामासाठी दान करायच् का?
मी प्रिा द्ईन. नायाचा आदर करण ासाठी आणि तस्
करण ासाठी आपल् सलागार फायदा माझ ा कामाला.
मी पत्क गोषीची काळजी घ्तो, शांत रहा आणि माझ ा
पमाि् वागतो प्रिा। त्ला काय करायच् आह् त् मला णवचारा
आणिआिखी एक किी किी त्म ी माझ ा कृतीच् साकीदार
वाल.
काही त्म ी काहीही क्ल् तरी मी न्हमीच त्मचा पाठीशी
आह्. मी आपल ाला ता णबंद्वर घ्ऊन जातो णजथ् आपि
लहान बनता णकंवा आपि माग्दश्क दा आणि णजथ् त्म ी
त्मचासमोर माझ ाकड् मदत मागता णनि्य घा.
मी मी त्मचा सव्तम सलागार आह्, आशय्चणकत रहा मी
कस् काम करतो त् पहा.
सीकारि् माझी मदत, पि सवा्त महताच्मिज् माझ् प्म
सीकारा. ह् माझं प्म आह् की आप ल ाला बदलत् आणि
आपल ाला प्म बनवत्.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

3 ज्न, पहाट् ४.४ ५ वाजता



-तो अन्क सत् नाहीत, एकच नाही आणि ह् सवा्साठी समान
आह्
द. पभ् य्श् ग्ल ा ब्िवारपास्न माझ ात वासवासआह्त.
णवचलनास कारिीभ्त असल्ल ा खोट ा आत ांचा पदा्फाश
करण ाची इचा ज्वाआपि सताबदल बोलतो.
मी मला आणि गटाला यावर णशकवण ासाठी पाथ्ना
करण ास सांगत् णवषय।
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकण ासाठी. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, मला त्झ् उतर द्ताना आनंद होत आह्.
णवचारत्, कारि सत अन्कदा णवकृत क्ल् जात्, कारि
पत्काला आपलं सत समोर आिायचं असतं. नाही आह्.
अन्क सत्, ह् कोिीही नाही आणि त् आह् सवा्साठी समान
आह्.
ऐवजी त् णमळवा, आपि पथम कोट् तयार ठ्व्न तासाठी
अज् क्ला पाणहज् त्सीकारण ासाठी, मिज्चनायालय
तयार आह्.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

त्सत:च् णवचार, सत:ची काय्प ध दत नाकार पाहि्; याचा
अथ् लावायला कोट् तयार जीवनातील गोषी णकंवा घटना
पकाशात माझ ा वचनान्सार आणि णदल्ल ा णवव्चनान्सार
णवशासाची माय चच्दार्.
लवकर लवकरच अशी व्ळ य्ईल ज्वा शत् याप्ढ् य्िार
नाही योग णबयाि् प्र ल ावर त्रीची प्रिी करावी.



ह् आह् खोट्पिा णकंवा खोट् कस् ओळखाव् सत:
नाही। त् आह्त. त् सव् पकार् द्वाचा वचनाशी सहमत
नाहीत;
नाही। त् आह्त. उलट प्माचा वाढीस हातभार लाव् नका, त्
णवभाजन णनमा्ि करतात;
त् अणतखचा्ला आमंति द्ऊ नकाआणि उदारता;
नाही। त् आह्त. वकीसारखा म्लभ्त म्ल ांचा आदर कर
नका, णववाह, क्ट्ंब इ.;
त् जो तांना तांचा आकमकत्त्न सोडवतो ताला बाह्र
काढा द्ग््िी;
त्साथ् आणि अणभमान वाढणवि्; त् करत नाहीत. 'लव'मध्
पदणश्त होत नाहीत.
नाही। की म्ख संक्त आह्त ज् आपल ाला शोिण ाची
परवानगी द्तील ज्वा आपल ाला यापैकी एक णकंवा अणिक
म्द्लकात य्तात त्वा खोट् बोला.
त् णवसंगतीसाठी पणवत आत ाकड् पाथ्ना क्ली पाणहज्. ह्
आह्आपल् सत सतासाठी घ्ि् सोप् आह्, आणि शत्
न्हमीच फ्ट पाडण ाचा पयत करतो ; ज्वा पर र्णवरोिी
मत् असतात.
तोमि्न ताला पकडआणि सािन न द्ि् मह त ाच् आह्
पररप्ि्तामिज् कोिआणि काय जाि्न घ्ण ाप्व् न्हमीच
पाथ्ना करि् ह् ह् स्णनणशत करण ासाठी आह् की णवपरीत
मत ऐकल् जाईलआणि श्वटी तो परफॉम्् लवमध्क्ला
जातो. ह् चांगल् आह् बोलण ाप्का सत सांगण ाची संिी



गमावि् खोट् बोलि् णकंवा जखम उघडि् ज ाम्ळ् एखादा
वकीस तास होतोसत:ला आपल ा खोट ात अडकव्न ठ्वा.
पाथ्ना आणि अदश मंतालय् त्वा त्टी णनमा्ि करत नाहीत
की गंथांत प्ष ळआह्त. जोखीम नम्द कर नका
पापकता्न् क्ल्ल् ष्ीकरिआणि शत् जागृत होतो
ताचात.
1997

आिी इतरांमध्सतकरण ाची इचा अस्ल तर आप ल ाला
आवशकआह्आपि सताच् पािी आहात याची खाती करा
आणि त् सताचा पािी होण ाआिी त् प्माच् पािी असि्
आवशकआह्; ह् प्म आह् की सताला उजाळा द्तो, द्सर्
या मागा्न् नाही.
त् ह् खर् सतआह् णकंवा मी सवा्त मोठ् सत मि्न ह् अस्
आह् की प्म आप ल ावर प्म करत् आणि आप ल ाला प्म
करण ासाठी य्त्.
अ प्म बन्न त्म ी सत बनता.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

9 ज्न, पहाट् ४.४ ५ वाजता
एल 06. – ण्साला त्मचात राहण ासाठी आणिसतः ला
पकट करण ासाठी दोन म्लभ्त अटी
« माझ ा णचम्क ल ा, माझ ा प्माच्सागत आह्. सत:वर प्म
कर दा, कर नका प्म त्मचात काय णनमा्ि करत् ह्



समज्न घ्ण ाचा पयत कर नका. त् फक झाल्ल् बदल,
झाल्ल् पररवत्न पाह शकतो त्मचात ऑपर्ट क्ल्. आपि
काय पाह शकता मी त्मचामाधमात्न साधकरतो; एक
सािा छोटा सा आपल ा कड्न हसक्पआणि न्कताच एक
मोठा बदल झाला आह् द्सर् यात.
त् ह् ष्आह् की आपिच कर शकत नाही असा पभाव
णनमा्ि करतो, परंत् ण्स जो आप ल ात राहतो आणिसत:
ला पकट करतो द्स ऱ यात णकंवा त्मचामाफ्त इतरांमध्.
तोमि्न दोन म्लभ्त अटी आह्त:
की पणहलामिज् उद टपिा णकंवा नमता कारि अणभमान
हवा आह् स्टल करा आणि ताऐवजी णदल् जात् की नाही
ण्सासाठी जागा.
द्सरा. त्झ् माझ ाशी असल्ल् नात् आह्. आपि णजतक्
सहमत आहात णततक् माझ ाबरोबर व्ळ घालवा, माझ् प्म
सीकारा आणि मी द्खील आपि करशकतो माझ ा इतर
म्लांपय्त पोहोचण ासाठी वापरा ज ांचावर मी मनापास्न
प्म करतो ; ही म्ल् ज ांना णतस ऱ यावकीची गरजआह्
तांनी आिी ऐकल्ल ा कानात ऐका तांचा वगा्त.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

सत:ला राह दा प्मादार् रपांतर करि् ही एक हाकआह्
ज ाला मी पत्काला संबोणित करतो पृथ ीवरील माझ ा
म्लांची. ह् रडण ाप्का जासआह्, अलाम् माझ ा लाडका
म्लांना सावि करण ासाठी आपत ालीन ररंग वादळ य्ऊन
तांना आशय्चणकत करा.



तो त्मचासाठी खरंच आशय् वाटिार नाही, कारि बन्न
पीती त् णपताचा रहस ात राहतोस.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

10 ज्न, पहाट् ४.४५ वाजता
-सत:लासीकारा प्ि्पि् आता मी त्मचात ज् मोठ्
पररवत्न करत आह्?
« माझ ा णचम्क ल ा, त्म ी ह् महान पररवत्न प्ि्पि्
सीकारता का? मी आता त्झ ात काम करतोय का? »
हो संकोच नाही आणि मीही सहमत नाही नाही आता काय
घडतंय त् समज्न घा. मी फक एकच मागत आह्. गोष:
त्मची कृपा आणि त्मचा पकाश पाप करा मला ज् वाद
बनवायच् आह्.
« माझ ा लाडका णचम्क ल ा, त्सीकारताच कृपा त्म ांला
म्बलक पमािात णदल् जातात; पकाशआणि णवव्क हा
न्हमीच ग्ि असतो, च्का टाळा. »
मी मला ख्प नाज्कआणि णनरािार वाटत्. त्झ ा कृप्णशवाय
मी काहीच होिार नाही. माझ ा मदतीला या.
« त्ला घाबरण ाच् कारि नाही कारि मी अज्नही इथ्च
आह्. त् माझ ा दरबारात आणि माझ ा आईवर णवशांती घा.
या णवशांतीदरम ान, त् बदलतोसआणि त् प्म बनतोस.
णकती मी त्झ ावर प्म करतो। »

12 ज्न, 4:10



- त् योग मागा्वर आह्त आणि आपि चव घ्ण ास स्रवात
करीत आहात उतादन् आवडतात
1997

मालक य्श्, मी त्झ् आभार मान् इनचतो, त्झी स्ती कर
इनचतो, त्ला आणि मला आशीवा्द द्ऊ इनचतो काल
आपिआम ाला णपतांबरोबर ज् जगवल् ताबदलआभार
मानि् फांणससन।
सारख् त्म ी यरीहोची णभंत फाड्न टाकली, त्म ी ती खाली
पाडली. कालआपि णदल्ली श्वटची णभंत पाणहली.
द्ण ावणतररकआपल ा कामाची बांििी करि् पैसा।
स्र प्म आणि त्झ ा कृतीन् मला आनंदान् रडवल्. मला
माणहत नाही आमचाकड् असल्ल ा या सं्दर कृप्बदल
आपल् आभार कस् मानायच् या फोल रमध्वापरल् जात्,
आम ाला द्खील अन्मती द्त् त्मचा कृतीच् साकीदार.
मी माझ ा प्ि् "हो" ची प्नरावृती करा. भणवषात आणि णजथ्
हवं णतथ् माझ ाकड्न अप्का ठ्वा.
माझा कोट् आनंदान् फ्टत्, मी आनंदात आह्. मी त्झ ावर
प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, त्ला आनंदात पाहन मला णकती आनंद
झाला.
की जो आपिआता अन्भवत आहात तो क्वळ एक छोटासा
भाग आह् माझं त्झ ावर आणि त्मचा पत्कावर ज् प्म
आह्. माझी म्लं. पृथ ी।



यणद वह जगाला प्म, आनंदआणि शांती माहीत असती तर त्
माहीत होत्. ज् लोकांचा खणजनाचा शोिात तांची वाट
पाहतआह्त आकाश। जगातील सव् णकयाकलापांवर लक
क्ण्त क्ल् जाईल या खणजनांवर आणि या जगाचा वसं्वर
नाही, ज् नाहीत वरवरचा आणि अल कालीन प्का.
त् योग मागाव्र आह्तआणिआपि चव घ्ण ास स्रवात
करीत आहात प्म काय णनमा्ि करत्. आपिकाय पाह
लागतो ह् आपि पाह शकता प्म बन्न होईल, जग कस्
णदस्लपार बनना।
स्खी त्म ी बघायला स्रवात करिार आहात का आणि
तात्न काय उत् होत् ह् समज्न घा? प्म, एक असि्
पथम ह् पररवत्न अन्भवि्, चव घ्ि् ह् प्म ज् त्म ाला
अन्भवायला णदल् आह्.
घ्ि् ताचा आनंद घ्ण ाची आणि तात प्ि्पि् समाकणलत
करण ाची व्ळ त्। अशा पकार् त्म ी प्म बनता.
पटा प्म प्मात्न जात् कारि मी त्झ ावर व्ड्पिान् प्म
करतो. »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

14 ज्न, पहाट् ४.४५ वाजता
- ह् सहवास करिार् यावकींसाठी सहवासाचा पश माय चच्
मध्आणि य्थ् बर्च णवलीनीकरि तयार करत् माझ् अन्क
याजक
मालक य्श्, आज सकाळी त् माझ ा दरबाराला एक



णवचारल्स. फादर डी. बदल य्कररस बदल पश स भ पि्
प्नणव्वाह क्ला.
मी हा एक अवघड पशआह् अस् वाटत्. आपि इनचत
अस ल ास या पशाच् उतर द्ण ासाठी माझा वापर करा, मी
त्म ाला सांगतो "एकदम हो"; मी त्झा लहान म्लगा आह्.
नोकर। मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्ला वारंवार सांणगतल् आह् की
णपताचा उततीच् पृथ ीवरील आप ल ा म्लांवर असल्ल् प्म
अमया्द आह्. मी त्ला ह्ही सांणगतल् होत् की मी णदल् आह्.
पत्काला णनवडीच् मोठ्सातंतआह्. तांना ज ान्
बॅण स् दार् द्वाचा लोकांमध्पव्श क्ला आणि ज ामध्
तान् माझ् शरीर आणि माझ् रक बन् णदल् आधानतक
भोजन।
ह् पाप करण ासाठी पत्काला श्द अंतः करि होवो
आत ाच् अ्, तान् मला संसार ााची ्थापना करण ास
परवानगी णदली सामंजस , ज् सव् दोष प्स्न टाकत् ज ांना
याचा पशाताप होतो आणि याप्ढ् न राहण ाचा ठाम ह्त् आह्
प्नरावृती करा. .
हा सहवासासाठी सामंजस ाचा पश णनमा्ि झाला माझ ा
चच्मध्आणि माझ ा बर् याच णठकािी ख्प गोंिळ प्जारी।
जर याम्ळ् त्वढाच गोंिळ होतो हा योग पश नाही, कारि
ज ावकीन् द्सरं लग क्लं आह्, तो पशच नाही. स भ पि्
सहवास घ्ऊ शकतो, परंत् ताऐवजी तीवकीआह् की
नाही ह् जाि्न घ्ण ासाठी णपताची णकंवा णपताची इचा प्ि्
करि् णनवडल् आह् णसएना। णतला चांगलं करायचं आह् की



णतचान्सार वागायचं आह्? सत:चा आनंद? ती आपला जीव
परत दायला तयार आह् का? द्वाचा हातात णकंवा ताला
ताचा पमाि् ताचीवव्था करायची अस्ल तर समज?
सलागार हा खरा पशआधानतकान्सत:ला णवचारल्
पाणहज्: तो "हो" मितो की नाही ह् कोिालाच माणहत नाही
द्वाला णकंवासत:ला.
1997

जर ती द्वाला "हो" मित्, प्जारी इच्शी णवशास् राहण ाचा
सला द्ईल द्व, णकंवा णनदान ताला तरी त्च करावं लागतं.
द. बया्च पकरिांमध्समस ा अशी आह् की एखादा
वकीन् णनवडल् आह् ताचा इच्न्सार वागि्, णकंवा
इतरांपमाि् करि् करा, णकंवा द्वाचा णनयमांबदल अज ान
ााम्ळ्, आणि बया्चदा ताच् कारि दोन। मग तीच - प्रोणहत
मित्: "मी माझ ा इच्न्सार काम करत राहायच् आह्
आणि समािान ाी वायच् आह् माझी आवड... मला समागम
णमळ् शक्ल का? या पकरिात, उतर नाही."
जवळ या उतराचा णवरोिात उघड ा हातान् "हो" अस्ल तर
पत्कजिआपला दोष मानकरतो, कमा मागतो आणि
जगण ासाठी आवशक उपाययोजना करण ास कणटबद
आह् द्वाचामिण ान्सार, य्िार् या द्वासाठी तान् एक
णनवड क्ली आह् याची प्षी करि् ताची द्ब्लता वाचवा.
यात घटनांच् णव श ्षि क्ल् जात्. द्वाचा समरसत्न् जगि्.
हा कायदाचा बाह्र जाण ासाठी वृतीसाठी ख्प णवशास ााची
आवशकता असत् पथ; अन्क िम्ही ताला आधानतक



सला द्तात.
पाथ्ना करि् ज्ि्करन णवशास परत य्ईलआणि सव् काही
प्ना काया्न ् त होईल. नाही किीहीनाय कर नका कारि
आपल ाला माणहत नाही की काय चालल् आह् एखादा
वकीच्नायालय; कदाणचत ती फक दोषी आढळल् आणि
ताखाली जगण ाचा णनि्य घ्तला द्वाची योजना, द्खाव्
काही औरच स्चवतात. अकोिताही पररन्थतीत, या
वकीला आप ल ा णनि्याची आवशकता नाही, परंत् तो
त्झ ा पाथ्न्ची आणि त्झ ा प्माची ख्प गरजआह्. तोही प्म
करतो.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

20 ज्न, पहाट् ४.४५ वाजता
-माझं या अडचिींमि्न द्स ऱ या बाज्ला
मालक य्श्, या सवा्चा द्:खात माझ ा सहका ऱ यांकड् या
ववहार[ संपादन]।
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

काय आह्? ज् मला णशकण ाची गरजआह्?
कायआह्? की मला स्िारण ाची गरजआह्? मी त्म ाला ही
पररन्थती द्तो आणि माझी लाचारी.
िनवाद माझी णवनंती ऐक ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, य् आणि माझ ा क्शीत ग्दमरन जा. ह्
आिीच झाल् आह् त्मचासाठी ख्प चांगल् आह्. मी य्थ्



आह्आणि मी त्ला सोडत नाही. किीच नाही।
मला कर दा णवशास ठ्वा आणि त्म ी पाहाल की त्मचा
णवशास छोटा, डरपोकआह्आणि नाज्क. या अडचिींत्न तो
ग्ला. द्सर् या णकनाऱ याकड् वळा. समज्न घ्ण ाचा पयत
कर नका. घ्ि् माझ् प्म।
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

24 ज्न, स्बह 4:35 बज्
- त् दोन गोषींच् साकीदार वा: त्मची लाचारी आणि प्म की
सव्शनकमानता
« माझ ा लहान म्ला, घाबर नकोस. प्म ह् ताप्का जास
शनकशाली आह्. सव्। अडचिी आणि पणतक्लत्प्का
अणिक शनकशाली ज ाला त्म ी वाट्त भ्टाल. अणिक
शनकशाली ज् लोक मानतात की त् शनकशाली आह्त.
त् प्माचा शकीचा त्लन्त काहीच नाही. बॅक या वासवाची
जािीव झाली; त्सीकारा अगदी।
अ माझ ा कामाची बांिकाम फाईल, ज ात त् आह्स
साकीदार, दोन गोषी आह्त: त्मची लाचारी आणि प्माची
सव्शनकमानता.
हा या फोल रमध्त्म ाला सापडिारं सत मिज्
सगळीकड् सारख्च, आपि ज ा सव् फोल स्सह आहात
सामील आह्. आपि अदाप त् वापरण ास सकम असि्
आवशकआह् म्कपि्। आपल् हात मोकळ् होण ासाठी,
आपि चाल् ठ्वल् पाणहज् योहान बाण स् जसजसा कमी होत



ग्ला, तसतस् अणिकाणिकआत जा प्माशी ह् प्मळ नातं.
की पणहली पायरीमिज्सतः ला न्हमी प्मान् णनयंणतत ठ्व्
दा, एखादाची शकीहीनता ओळखा, ह्सीकारा की प्म
आपल ावर प्म करत् आणि त् त् प्म बन. त्म ी अणिकाणिक
साकीदार वाल. प्माचा शकीची.
1997

तो खरी णनकड एकचआह्आणि तीमिज् प्ि्पि्
सीकारि् त् प्म त्झ ावर प्म करत् आणि त् प्म बनत्स.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

24 ज्न, स्बह 11:40 बज्
"मी मी णतचा द्व आह्आणि णतला कशाचीही कमतरता
भासिार नाही
मालक य्श्, त्म ी णमस र ला'ह्य्र् यांचाशी संभाषि ऐकल्
आह्. जवळ य्ि्। त्म ी मला माग्दश्न कर शकाल का,
काही आह् का? आह् का? आमचाकड्न.
िनवाद माझी णवनंती ऐक ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, माझं ऐक. ज ांचाकड् आह् तांना मी
द्त नाही. तांचा आत ासह माझ ावर णवशास ठ्वि् किीही
घाबरत नाही, कारि मी मी उपन्थत आह् आणि माझ ा
हातात परम्शर आह्.
मी मी णतचा द्व आह् आणि णतला कशाचीही कमतरता
भासिार नाही. मी तयारी करतो. सधा तांच्सागत



करण ासाठी मन पस्आह्. ह् प्ि्पि् काय आह् ज् मला
माझ ासाठी हव् आह् आणि माझ ा दरबाराचा अगदी जवळ
आह्. मला समजल्आपली पतीमि्न णनवडआणिआपि
ज् काही कराल णकंवा कराल त्म ी माझ ासाठी ज् करता त्च
आह्.
संकोच कर नका त्मची मदत द्ऊ नका. माझा प ॅन अस्ल
तर दरवाजा उघड्ल, नाहीतर बंद होईल. मला त्झ ाकड्न
काय हव् आह्. ताला मदत करण ाची त्झी इचा आह्,
बाकी माझी आह्. कर नका काळजी कर नका, त्
लवकरच भरल् जाईल. मी एकआह्. ख्प चांगला नवरा.
िनवाद माझ ा हातात प ॅनस कचं त् छोटंसं सािन असावं.
त्झ ा कड्न त्मची उपलबता आणि त्मची उपलबता, त्म ी
मला त्मच् हात दा ज ांना मी प्म करतो तांना मदत
करण ासाठी आणि त्म ी प्म वाल.
णनवास ्थान स्लभआणिसत: वर प्म कर दा. कोमल,
आय लव य्. »

25 ज्न, स्बह 6:10 बज्
-मी छोट ा छोट ा तपशीलांची काळजी घ्तो
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

मालक य्श्, मी त्झ ा फायलींमध्आणि एलचा
फाईलमध्काय कराव्. ? माझी णवनंती ऐक ल ाबदल
िनवाद. मला त्झंमििं ऐकायचं आह्. मी त्झ ावर प्म
करतो.



« माझ ा णचम्क ल ा, प्ढ् जा आणि जसजस् त् प्ढ् जा,
अडथळ् एक-एककरन खाली पडतील. होऊ नकोस.
फसवि्क क्ली. माझ ावर णवशास ठ्वायला णशका. मी आह्
न्हमी त्मचासोबत.
एकच या भौणतक गोषी महताचा नसतील तर मी सोबत
आह्. आपिआणि मी छोट ा छोट ा तपशीलांची काळजी
घ्तो.
मी त्मितोस: त्ला माझ ासाठी सव् काही हव् आह्, चाल्
ठ्वा. माझ् ऐक।आई जशी णतला माग्दश्न करत् तशी मी
त्ला माग्दश्न करत्. बचा।
त्पार बन जाओ। कोमल, आय लव य्. »

28 ज्न, स्बह 4:50 बज्
-मी त्म ाला दोन माग् णशकवतात, जस् की दोन र्ल ्,
नाहीतर त्म ी मला भ्टाल. णनणशतपि्: प्म आणि
लहानपिाच् प्म
« माझी णचम्कली, हो, त् लहान आह्सआणि त् लहान होत
आह्स. तो णवचारतो. लहानपिाची कृपा. त्म ी बन् शकत
नाही. त्म ी लहान नसलात तर प्म करा. त्म ी णजतक् जास
आहात लहान, त्म ी णजतक् प्मात पडता. त्म ी णजतक् जास
प्म वाल णततक् जास त् लहान झालास.
किी त्म ीसतः ला माझ ा उपन्थतीत ठ्वाल (त्म ी क्ठ्ही
असाल तरीही) आह्त) आणि मला आिखी पव्श करण ाची
इचा आह् माझ ाशी जवळीक, मी त्म ाला सांग्न: मला दोन
माग् दा णजथ् त्म ी मला नकीच भ्टाल: प्म आणि



लहानपिा. तो आप ल ाला फकलक क्ण्त करण ाची आणि
माझ ा प्माच् णकंवा आपल्सागत करण ाची आवशकता
आह् एकाग वा आणिआप ल ा लहानपिाच्सागत करा.
दोनी पकरिांमध्, त् मला न्हमी भरन ठ्वशील. मी या
दोघांमध्कायम राहीन. माग्, ज् मी घ्तल्ल ा दोन
र्ल ्सारख् थोड् स् आह्त णनयणमतपि्।
हा ट्-र्ल रोड मी त्ला माझ ापमाि्च णशकवतो. त्ला एक
वचन दायला णशकवत् की मी भ्ट् शक्न मी त् कर शक्न
पत्कजि ह् शब वाचिारा कोिीही नाही.
1997

द. ल्खीसरपात णदल्ली पावतीही आह् त्म ी ज् णलणहता त्
वाचिार् यावकीला णदल्, एकच अट: तो "हो" द्तो.
तो मला द्ण ासाठी तीन म्ख "हो" आह्त: "होय" णलटलन्स
मध्.
"हो" प्म आह्. "होय" ह् बाज्ंना.
तो दायला आिखी काही "य्स" आह्त, पि ह् णतघ् "होय" ज्
एकणततआह्त त् पव्शदार आह्त आप ल ा अंतम्नात
णशरकाव करि् आणि स ाईलन् माझ ाशी जवळीक सािा.
काही त्म ी क्ठ् आहात ह् महताच् नाही. त्झं काय यान्
काही फरक पडत नाही. अस्थता. त्म ी णकती द्र आहात
ह् महताच् नाही. माझा आह्.
त् आणि या बाबतीत मी ज् सांगतो त् वाचिार् णकंवा ऐकिार्
त्म ी सव्. या किी, आप ल ाला फक एवढ्च करायच् आह्:



हो। मी मी ख्प लहान आह्.
हो। जािि् की त्झं माझ ावर प्म आह्. होय, मी त्मच्
उपकारसीकारतो.
त् त्झ ात माझं अनसत जािव्ल. णजतकी प्नरावृती कराल -
ह् तीन "य्स" र्झ करा, णजतक् जासआप ल ाला त् जािवत्
आणि णजतक् जासआपि प्म होईल.
िनवाद माझा पवाह ओतण ासाठी माझ् छोट् वाद बनि्
त्म ी बनवल्ल ा गद्वर प्म आणि अन्गह अदश ात.
य्ि् माझ ा क्शीत ग्दमरन जा ज्ि्करन त्झा दरबार
माझ ाणवरद एकत य्ईल. णनि्य आम ी प्माला पसाररत
कर द्तो.
माझा णचम्कली, आय लव य्. मी त्ला कृप्न् भरन टाकतो.
»
िनवाद एवढ ा प्मासाठी य्श्. होय, मी ख्प लहान आह्.
हो। जािि् की त्झं माझ ावर प्म आह्. होय, मी त्मच्
उपकारसीकारतो.
हो। प्म आणि लकात य्ऊया. मी त्झ ावर प्म करतो।
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

30 ज्न, 4:10
- णडपॉणझट माझ ा दरबारात त्मच् द्:ख ज्ि्करन तांना
णकंमत णमळ्ल Redemption
« माझ ा लहान म्ला, माझ ासाठी न्हमीच एक नवीन आनंद



असतो त्झ ाबरोबर ताच दरबाराचा आणिआत ाचा. हा
नात्संबंि ह् माझ ा जखमीनायासाठी एक बामआह्. त्
आपि काही णवणशष वत्नांना सामोर् जाताना थोड् स् द्:ख
बाळगता णकंवा आप ल ावर अनाय होतो अस् वाटत्.
मी आणि द्षत्म्ळ् पचंड द्:खआप ल ासोबत घ्ऊन य्तो
मोनाचा लोकांची णदशा. माझं द्:ख तर ताहनही जासआह्.
ज्वा तो माझ ा आवडता म्लांपैकी एकआह्.
माघार माझ ा दरबारात त्मचा द्:खाची, ज्ि्करन तांची
णकंमत वाढ्ल म्की, ज् त्म ाला तास द्तात तांचासाठी
आणि ज ांनी त्म ाला तास णदला तांचासाठी त्मच्, मिज् ज्
त्मचा णनि्य घ्तात, आणि तस्च आप ल ावर सोपवल्ल ा
बहणवित्बदल अदश .
ऐवजी काहीही गमाव् द्ऊ नका, सव् काही माझ ा दरबारात
ठ्वा, राह दा, राह दा, राह दा द्:ख असो, द्:ख असो, स्ख
असो, णचंता असो णकंवा पराभव... सव्काही, अगदी सव्काही.
आपि जोड् शकता णवशांती, थकवा, भ्कआणि तहान तस्च
अ्, प्य, उषता आणि थंडी, आराम आणि द्:ख... श्वटी,
आपिक ल ना करशकताआणि अन्भव् शकता. अगर
एक राज माझ ा दरबारात ठ्वल् जात्, सीकारल् जात् आणि
जगल् जात् माझ ावर आणि माझ ासाठी प्म, ह् ख्प महत ाच्
बनत् कारि त् माझ ा जखमीनायासाठी बाम बनतो. प्र्मध्,
आह्त अन्क हदय् आणिआता आह्त ज् प्मान् जोडल्ल्
आह्त पया्यान् प्म बनि्.
सव् प्मान् णनमा्ि क्ल् होत् आणि तादार् प्म। ज्वा सव्
काही पाप होत्, त्वा प्मान् जगल् आणि प्माला अप्ि
क्ल ास पत्क गोष प्ना प्म बनत् णकंवा बनत्.



ह् आह्. णपतान् पत्कावर सोपवल्ल् स्ंदर काय् ज्वा त्
तांच् लहानपिसीकारतात त्वा तांचा लहान म्लांची.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »
1997

7 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी
-माझं स्ना अंणतम लढाई णजंक्लआणि लढाई चांगली पगत
आह्
« माझी णचम्कली, त् क्ठ्ही आह्स, त् काहीही करशील,
मीचआह्. न्हमी त्मचासोबत. ताम्ळ् काळजी करण ाच्
कारि नाही. मी त्ला माझ ा आवरिान् झाक्न ठ्वत् ज् त्झ्
सैनापास्न रकि कर्ल. शत् सैतान, आणि ताच व्ळी मी
त्झ् सव् झाक्न ठ्वतो. आणि ज् त्मचावर सोपवल् आह्त.
चाल् ठ्वासतः ला माझ ा प्मान् पभ्त णमळव् द्ण ासाठी.
प्म आह्. त्मची गरजआह् आणि त्म ाला अशा लोकांची
गरजआह् ज्सत: ला होऊ द्तात प्मादार् णनयंति. प्ष ळ
शहाि् लोकआह्त आणि ब्नद मान लोक ज्सत: वर
णनयंति ठ्वतात, णकंवा ज् कमीतकमी णवशास ठ्वतात,
अन्कदा नकळत, सैतानाचा प्रि्खाली काम करि्.
की या श्वटचा काळात णपताला ज ाची गरजआह्, ती
मिज् प्ररत लोकांची ख्प मोठी फौज, लव यांनी माग्दश्न
आणि णनयंति क्ल्.
हा गांड् आम् ज ाचा आपि एक भागआहात त्
संरकिाखाली आह्आणि मॉन स्ट स्टरची णदशा. ह् सैन,



तयार क्ल् अदश ात, णवलकि शकीआणि सामर ् आह्. ह्
आह्. ही स्ना. अंणतम लढाई णजंका जी भ्टिार आह् माझं
मोठं प्नरागमन.
आम ी चला जाि्न घ्ऊया की लष राला मजब्त बनविारी
गोषमिज् ताकद ताचा पत्क सैणनक. यावरन शकी
णनणशत होत्. या स्न्च् सैणनक, ही पत्काची कमता आह्
सत:वर णनयंति ठ्वि् आणि प्म बनि्.
हासीकारण ाची कमता "होय" दार् पाप होत्, सामी होऊ
दा आणि श्वटी प्म बन् दा.
प्म जगातील सवा्त मोठी शकी असि्, तामध्णनमा्ि
करि् या सवा्त शनकशाली सैनापास्न स्रवात. लढाई आह्.
ख्प पगत आह्. त्म ी अणिकाणिक सोबत राहाल. ताचा
णशकारीच् साकीदार. ज्वा शत्चासोट होईल त्वा ताचा
णवजयाचासोट होईल तो लढाई णजंकला आह् यावर णवशास
ठ्व्ल.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

स्खी त् या सैनाचा भाग बन्न होिार आह्स का? प्म।
मी त्झ ावर व्ड्पिान् प्म करतो. »

8 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी
-वत्मान पत्कजि संसारादार् णपताचा कृप्साठी
सामंजस
« माझ ा णचम्क ल ा, माझं त्झ ावर ज् प्म आह् त् त्झ ा



पलीकडचं आह्, त्झं अन्क अप्ि्ता, आपल ा उणिवा आणि
आपल ा च्का. नाही. त्ला माझ ा क्शीत टाकण ाची भीती,
काहीही असो ज ा पररन्थतीत आपिसत: ला शोिता आणि
ताची पवा् न करता त् न्कतीच क्ल्ली च्क. की दया माझा
बाप अमया्द आह्.
तो मी णवचारात घ्तल्ल ा द्:खाकड् त्झी नजर वळवा माझ ा
च्कांची भरपाई करण ासाठी क्णमन ड् कॅल ायर. पाहि्
णवणकप म्लाचा वणडलांची वृती. पाहा माझं सामरी सी, पौढ
सी, झॅक्यस यांचासमोर वत्न, म्री मॅगडाणलन आणि इतर
बर्च.
सव् ज ाचा संसारादार् णपताची दया आह् सामंजस . या
महान गोषीत त्म ी णजतक् प्ढ् जाल त्वढ् संकमि, आपि
णजतक् जास पकाशात पव्श कराल णततक् आपल् त्टी
त्मचासमोर उलगड ल ा जातील. तो त्म आप ल ा आत ाचा
द्:खात्न परम श्द ीमध्पव्श करा आपल ा मानवी
कमक्वतपिाम्ळ्. ही कमक्वतता पकट करत् त्मची
अस्रणकतता, त्मची नाज्कता, त्मची नाज्कता नपं्सकता
आणि त्झा लहानपिा.
त् माणहत आह् की मी न्हमीच लहानपिाचा मागा्वर चालतो
; ह् आह्. आता आपल ा कमक्वतपिाचा फायदा घ्ण ाची
पाळी त्मची आह्. मला भ्टायला या आणि माझी दया आणि
माझी दयासीकारा प्म।
मी मी दया आणि प्मान् पररप्ि् द्व आह्.
मी त्मचा चांगल ा कमा्नीच त् होईल ह् त्म ाला णशकव्
नका. प्म करा, पि कारि प्म त्म ाला प्मळ बनव्ल.



आह्त. बराच फरकआह्.
ह् आह्. या फरकान् त्म ी प्म बनता. Comment je त्झ ावर
प्म करतो. »
1997

9 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी
-किी कोट् "होय" साठी उघडत्, प्म तात पव्श करत्
आणि णतथं आपलं घर बनवतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्ला मो ठ ा आनंदान् पाहतो. त्मची
कमतरता, त्मची कमतरता आणि त्मची नाज्कता. ह् एक
आह्आपि पकाशावणतररकअणिक पव्श करता ह्
आपल ासाठी णचनांणकत करा.
अ पकाश, जरआपि असाल तर आपल ाला कळ्ल एकटं
सोडलं तर त् काहीच नाहीस; णक म्र् णबना त्म काहीच कर
शकत नाही.
ह् आह्. या महान शोिांदार् त्मच् हदय माझी उपन्थती,
माझ् प्म आणि माझ्सागत करण ासाठी अणिक ख्ल् डौल।
किी माझं अनस त जािवत नाही, जािवत नाही कारि ती
ग्ली आह्. मी अज्नही इथ्च आह्. तो मोकळ् राहि् महत ाच्
आह्. अंगि ग्लाबासारख् आह्: उघडायला च हवं.
बळजबरीन् त् उघडण ाचा पयत करि् अपणवत, तस्च ग्लाब.
फकअन्क्ल पररन्थती जस् की स्य्, पािी आणि उषता
ग्लाब उघड् दा.
ह् आह्. आपल ा बाग्च्ही अस्च आह्. सव् अटी जीवन



ज ामध्आपि ाास अस् आढळत् की आपि अनस त ात
आहातआपली बाग उघडा. आपल् ठ्वण ासाठी एवढ्च
आवशकआह् प्ि् पि् उघडी बाग.
द. तावकीचा णकंवावकींचा पररन्थतीम्ळ् तांच्
पररिाम होत नाहीत, मिज् तांच्सागत असो वा नसो,
सीकारल् जात्. आणि जगल्.
नकार द्ि् ज ा राहिीमानात त्म ीसत:ला शोिता; "नाही"
"हो" होण ाचासीकार करताना प्म करि् कोट् उघडण ावर
प्म करा आणि पो त ाहन दा.
किीनायालय ख्ल् आह्, प्म तात पव्श करत् आणि
आपल् काम करत् आणि राहत्, आणि हदय प्म बनत्.
त्मचा कोट् प्म बनत् आणि मी त्झ ावर अणिकाणिक प्म
करतो. माझी चव चाख. प्म। »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

14 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी
आपि नकीच माझ ा प्मात पव्श करण ासाठीसत: ला
पत्क गोषीपास्न म्ककरा
« माझ ा लहान म्लांनो, त्म ी क्ठ्ही असाल, ज् काही कराल
त्सीकारा. मी सदैव त्झ ासोबत राहो.
मला द् त्मच् स्ख-द्:ख, त्मच्ववसाय आणि णचंता, त्मच्
यश णकंवा त्मच् अपयश.
सव् माझ ा बाग्त काढा. आत जाण ासाठी आप ल ाला सव्
गोषींमि्न बाह्र पडाव् लाग्ल. माझ ा प्मात.



माझा बाळ, मिज् पत्क गोषीला सव् काहीवाप्न ठ्वायच्
आह्. अवकाश। मी त्झ ावर प्म करतो. »

16 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी
-माझ ाकड् आह्सत:ला पणशकि द्ण ास तयार असल्ल ा
सी-प्रषांची गरज, रपांतररत वा, प्माच् पािी वा
« माझ ा णचम्क ल ा, ज्वा प्मराज कर्ल त्वा माझा आनंद
प्ि् होईल प्ि्पि् पृथ ीवर.
माझ ाकड् आह्. सत:ला पणशकि द्ण ास तयार असल्ल ा
सी-प्रषांची गरज, रपांतररत वा, प्माच् पािी वा.
त्ला माणहतआह् का प्माच् सार काय आह्?
मी मला म्ख वैणशषट ् समज्न घ्ण ाचा पयत करायचा आह्:
आिी प्माच् अनस त असि्, ज ाला ह् पाप होत् अपीलाला
प्ि् आणि णबनशत् संमती द्ि् आवशकआह्. णनरणनराळा
ांना सतत "हो" मिाव् लाग्ल पररवत्न चरि।
की ताची लाचारी, ताचा लहानपिा कोिीओळख् शकत
नाही, ज्ि्करन प्माला ताचात प्ि्पि् राह दाव्.
की प्माच् प्म होऊ द्ि् कोिीहीसीकार नय्.
हा श्वटचा वाकात सव् स्वाता् आणि णशकिआह् चच्च्.
1997

सीकारि् प्मान् प्म करि्मिज् द्व आह् ह्सीकारि्
प्म। तो ताचा दय्चासीकार आह्; ह् आह्. य्श्ला



तारिहारमि्नसीकारा, मररयमला मीणडयाणट्कमि्न
सीकारा, संतांचा, पणवत द्वद्तांचा सहवास.
असि् प्म ह् माझ ाशी एकरप होि् आह् जस् मी एकसंि
आह् मी. वडील।
प्ट्ोल डी'अमौर एक णनंदनीय पािी बनतो ज ाचा हातात
द्व।
त् ह् प्माच् पािी वा, आय लव य्. »

24 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी
-हा चाचिी ताला व्गान् प्म बनण ास मदत करत्
मालक य्श्, होय, मी माझ् लहानपिसीकारतो. होय, मी
मानकरतो की त्म ी माझ ावर प्म करा, आणि मीसत: ला
प्म आणि पररप्ि् होऊ णदल्. होय, मीसीकारतो. त्म ी
कृपाप्व्क मला पाठवाल, दाल, जाि्न घाल त् सव् उपकार
की मी कशाचीही लायकी नाही.
मी माझ ाबरोबर आर. च्सागत करण ास आणि ज्. डी.
भरण ास सांगतो. णवश्ष पकार्, तस्च जी. आणि एल. ज ा
घटन्चा त् सधा अन्भव घ्तआह्त.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि ताच् उतर
णद ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म करतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, होय, मी त्झी पाथ्ना ऐकली. मी त्
करतो. माझं आणि त् बाबांचा उतरासाठी सादर करतो.
स्खी त् माझ ा दरबाराचा इतका जवळआ ल ाचा आनंद
आह्स का? त्म ी एकम्कांचा संपका्त आहात, आणि म्ख



मिज् िमा्तील संतांशी दरबार आणिआत ाचा सहवासात
राहि्सग्, न्हमी आपल ा पणवत द्वद्तांसह.
R आिखी एक संत बनतो जो त्मचा सहवासात अस्ल
आणि एका मध्अस्ल ताला मदत करण ासाठी ज् सोबत
ख्प खास. ह्सीकारा आणि जगा आप ल ा जीवनात मोठा
बदलआणि एक महान कालखंड ताचावर कृपा. आिीच
ताचा हव्लीत, तो फायद् जािवतात; ही चाचिी त्म ाला
बनण ास मदत कर्ल लवकर प्म करा.
ऐवजी जो द्वावर णवशास ठ्वतो, ताची खरी परीका नसत्.
एक संभावना स् अणिक
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

होि् ज ा प्मासाठी पत्क मािसाची णनणम्ती झाली होती, त्
अणिक व्गान्.
ह् आह्. घटनांकड् पाहण ाचा खरा दषीकोनसतः ची णकंवा
आपल ा सभोवतालची ओळखकरन द्ण ासाठी पकट वा.
वस्णनष अंणतम अनस त जोपार, घटना बन जाएगा त्थ्
जलद पोहोचण ाच् माग् य्थ् आह्त.
त्पार बन जाओ। कोमल, आय लव य्. »

02 ज्लाई:10
-माझं पत्क व्ळी त् माझ ा णदश्न् एक पाऊल टाकतोस,
त्वा मी दहा पावल् टाकतो. आपि भ्ट्या.
मालक य्श्, मी त्ला माझीवाक्ळता आणि णचंता अप्ि



करतो. त् आह् कोितीही गोषजी मला प्ि्पि् उपलब
होण ापास्न पणतबंणित करत् त्मच् प्मसीकारा.
मी त्झं ऐकण ाची जागा आह्. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, य्ऊन माझ ा क्शीत घासायला घाबर
नकोस. माझा पत्क व्ळी त् माझ ा णदश्न् एक पाऊल
टाकतोस, त्वा मी दहा पावल् टाकतो. त्म ाला पररप्ि्त्कड्
घ्ऊन य्. माझी एकच इचा आह्: असि् त्मचा जवळ.
मी त्झ ावर प्म करतो. »

5 ज्लाई:10
-तो द्:खावर एकच उपाय आह्आणि तोमिज् प्म
मालक य्श्, मी त्झ ासमोर माझी शकीहीनता सादर करतो.
परम्शराची आणि जी. ची पररन्थती. जर माझ ाकड् अस्ल
तर माझ ा मदतीला या तांचासोबत भ्णमका साकारि्.
माझ ाकड् आह्. प्ि्पि् त्मच् ऐकायच् आह्. मी त्झ ावर
प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, त् त्झी लाचारी ओळखताना बघायला
मला ख्प आवडतं. एक स ्ज. तरच त्झा मला उपयोग होऊ
शक्ल.
मी त्ला सांणगतल् की एम. माझ ा दषीन् मौ ल वान आह् आणि
की ताची पररन्थती चांगली आह्. ज्वासतः ला काहीही
सादर होताना णदसत नाही त्मचा दषीन्, इथ्च मी सवा्त
जास साधकरतो.
1997



Ty एणलझाब्थला भ्टल् पाणहज्. तानंतर पकाशाला ह् पाप
होईल त् करि् गरज्च् आह्. कारवाई करा आणि णवशास ठ्वा
ज् त्म ाला त्वाच णदल् जाईल. त् कळण ाची गरज नाही, पि
अहो, ती. आणि जर मला त् हवी आह्स तर उपयोग फक
आपल ा श द ्साठी आह्.
अकाय णचंता आह् जीची काळजी घा, ताला भ्टा आणि
आपल्नायालयववन्थत करा प्मात ताचंसागत करिं,
प्मात ताचं ऐकिं, घ्िं त् ऐकायला भरप्र व्ळ णमळतो.
किी त्ला ताचाशी बोलण ाची गरजआह्, मी त्ला ताला
सांगण ासाठी पो त ाहन द्ईन. फकताला ज् ऐकण ाची
आवशकता आह्आणि ज् ताला आवडत्.
तो द्:खावर एकच उपाय नाही आणि तोमिज् प्म, न्हमी
प्म, फकप्म, प्माणशवाय काहीही नाही.
अ प्म द्तो, आप ल ाला प्म णमळत् आणिआपि प्म बनता.
िनवाद माझ ा शाळ्त, प्माचा शाळ्त असि्. मी त्झ ावर
ख्प प्म आह्. »

7 ऑगस , २ तास ४ ० णमणनट्
- त् आपि न्हमीच खािीत जाता याची खाती बाळग् शकता,
सत:चा इच्चा ताग करन.
« माझ ा णचम्क ल ा, घाबर नकोस, पगती करत रहा
नाहीतर मी त्ला सांग्न. हाकि्। लकात ठ्वा कशासाठी
सवा्त महत ाच् आह् त्। या भौणतक वस् णकंवा नवीन नाहीत



त्म ी णवकत घ्तल्ली गाडी.
एकफक एकच गोषमहताची आह् आणि तीमिज् आमच्
नात् प्मात: त् माझ ात आणि मी त्झ ात. ह् नातं बनतं
आपल ा "हो" बदल संभाविनवाद व्ळ आणिआपल ा
जीवनात पािान द्ि्. ती आप ल ा संमतीचा आिार्
णवकणसत होईलआणि मा णवलला कोिताही सबणमशनसाठी
वचनबद ता. ह् नाही. ज् त्ला हवंय, पि मला काय हवंय,
मला. (मीमट ल ापमाि्) व्दन्चा बाग्तील वडील: "नाही,
माझी इचा नाही, पि त्झं").
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

आई. त्ला सांणगतल् की त् मला न्हमी दोनी ट्ॅकवर भ्ट्
शकतोस, एक एकमिज् णजथ् आपिआपल् लहानपि
ओळखता आणि द्सर् णजथ् त्म ी माझ ा प्माच्सागत
करता.
ताबडतोब मी त्म ाला सांगत आह् की त्म ी खाती बाळग्
शकता की त्म ी कायम माझ ा पाठीशी चालिार, ताग
करिारसत:चा इच्न् पािान द्ि् खाि। ज्वा ज्वा
त्म ी त्मची इचा मानकरता. कमी जागा घा, ला णमएन
जास घ्तो आणि मि्न नाही माझी इचा अणिकाणिकवक
होत नाही त्। त्वा त्म ाला खाती आह् की माझी उपन्थती
श्् करतआह् अणिकाणिक.

नंतर त्, माझ ा प्माचा अणिकाणिकआनंद घा आणि त्
अणिकाणिक बनशील णशवाय प्म.
हो। प्व् माझ् प्म। माझं त्झ ावर णकती प्म आह्. »



12 ऑगस 04:55
-आमच् णपता हा णनमा्िकता् आह् आणि णनमा्ि करतो
आणि प्ना णनमा्ि करतो सतत ताचा प्मात
मी आप ल ा उपन्थतीणशवाय पत्क लहान, द्ब्ल आणि
शनकहीन ओळखा, पभ् य्श्. मी त्झ् प्मसीकारतो आणि
मला माणहत आह् की त् आह् अमया्णदतआह्, की त् माझ ा
आणि माझ ा च्कांप्का णकतीतरी पटीन् जासआह् अपयश.
नमसार त्झ ा प्मान् आणि मीसत:ला तात्न श्द होऊ
णदल् आह्. मी त्मच् प्ि् ऐकायच् आह्. मी त्झ ावर प्म
करतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, आज सकाळी मी त्ला मनापास्न सांग्
इनचतो आणि त्म ी णकती प्मळआहात.
एकचआपली कल नाशकी मोकळी सोडि्, आपिकर
शकत नाही द्व, माझा णपता, त्झा णपता, त्झा णपता, या
प्माचा पॅक्जची कल ना कर नकोस. आमचा णपतान्
आपल ासाठी आणि पृथ ीवरील ताचा सव् म्लांसाठी आह्.
ताचा कोट्मिज् प्माची आग, सतत आग जी णवनानवीन
क्ली जात् थांबत् आणि त् किीच बाह्र पडत नाही. आणि
ज्वा त् त्झ ा सव् द्ग््िांवर प्म करण ासाठी "हो"मिा,
त्झी भटकंती, त्झा अणभमान, त्झी कमतरता आणि काय
खोटं आह् त्मचा आतला भाग असचअस्ल, प्ि्पि्
णवसरल् आणि त् प्म आह् ज् न्थर होण ासाठी य्त्. तो य्तो.
सव् जागा घा आणि प्ना काम करा
1997



कड् एकता आप ल ा अनस त ाच् सवा्त लहान भाग ताच् म्ळ
सौंदय् शोिा.
आमचा णपता हा णनमा्िकता् आह् आणि णनमा्ि करतो आणि
प्ना णनमा्ि करतो सतत, ताचा प्मात. पत्क व्ळी ह्
न्हमीच असत्. नवीन आणि अणिकाणिक स्ंदर.
स्खी आपिआहात आणि जगण ासाठी णनवडल् ग्ल ाबदल
आपिआनंदी आहात का? या प्माचा इतर अन्कांसमोर
आणि साकीदार होण ासाठी प्म आप ल ात, आपल ा
सभोवतालआणिआप ल ादार् काय णनमा्ि करत् त्। अशा
पकार् त्म ी प्म बनता.
जर त्झ ावर बाबांच् णकती प्म आह् आणि मी णकती आह् ह्
मला माहीत होत्. त्झ ावर प्म करतो. »

16 ऑगस 5:10
- ह् आह् मी, णपताचा दरबाराशी एकरप झालो, ज ांना
त्मच् ध्यआह् हाकि्
« माझ ा लहान म्ला, माझ ा जवळ य्, परत द्. त्मच् णवचार,
त्मच् पक ल , त्मच् णवचार आणि त्मच् णवचार यांचा माझा
दरबार आह्. क ल ना णचंता.
त् बघा त्म ी एकट् असलात तरी त्म ी ख्प लहान आहात,
ख्प कमक्वतआहात, अणतशय नाज्कआणि योग माग्
णनवडण ासाठी ख्प संव्दनशील.
ह् आह्. मी, णपताचा दरबाराशी एकरप झालो, ज ांना त्मच्



ध्यआह् हाकि्। थांबायला, बघायला व्ळ काढा परत, त्म ी
कस्आहात त् पाहण ासाठी वाणहनी। तो आज ािारक राहतो.
ही आह् मांडिी न्हमी आपल ा अंगिात्न ज् आप ल ाला
माग्दश्न करण ास अन्मती द्त् मी.
अणिक ताला चालव् दा, णजतका लवकर त्म ी प्म वाल.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

25 ऑगस 4:20
-पयत कर नका आप ल ाला ज् करायच् आह् त् आपल ा
खांदावर घ्ऊ नका एकत
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

माझा चांगला य्श्, मी त्झ ावर णकती णवशास् राह इनचतो.
सव् काही आणि सगळीकड्.
माझ ाकड् आह्. माझी "हो" णदली. मला भीती वाटत् की
अन्पन्थती हावभाव माझ ा "हो" शी णवसंगतआह्. आह् का
"नाही" मीमिाव् आणि नाहीमिि्? स ्ज. ह् एक असि्
अप्णकतआह् प्ि् "होय".
य्ि् प ीज मला णशकवा. मला त्झ ा मदतीची गरजआह्।
िनवाद माझ ा णवनंतीला पणतसाद णद ल ाबदल. मी त्झ ावर
प्म करतो।
« माझ ा लहान म्ला, घाबर नकोस. मी सहमतआह्।
माझ ाकड् आह्. त्झी णवनंती ऐकली, आणि ताहीप्का मला
त्झ ा हदयात णदसत्. त्झी इचा, त्झ ा "होय" शी णवशास्



राहण ाची ज् त् मला णदल्सआणि त् मला द्त रहा.
नाही। त्ला णदसत नाही का की मी कामावर आह्, ज् मला
घालाव् लाग्ल. आपल ाला काय णवकण ाची परवानगी द्ऊन
आपल ाववसायात ऑड्र करा त्मचाकड् ख्प काही आह्
आणि त्म ी ज ा लोकांना त्मचा वाट्वर आिता. आपला
अज्डासचकरण ाची गरजआह्; तांना बनवण ासाठी ह्
मी त्मचावर सोपणवल्ल ा णमशनसाठी अणिक उपलबआह्.
मी त्म ीमिता: तो त्म ाला माझ ावर अणिक णवशास
ठ्वण ास सांगतो. ह् आह्. तो आतणवशास जो आप ल ाला
आवशक त्वढा व्ळ द्ईल माझ ाशी ही णजवाळा णटकव्न
ठ्वि् आणि माझ ा पमाि् वागि् अन्पयोग[ संपादन]।
त् मी आता िावण ासाठी त् क्ल् नाही. माझ् जीवन शोिा
खासगी। मला त्झी णकंवा त्झी काळजी द्त रहा. पॉब ्म
(त्म ाला काय वाटतं त् मी सांग् इनचतो) पॉब ्म आह् कारि
त्ला चांगलं आठवतंय ज ाला त्म ी ररलीजचा स्रवातीलाच
मिता? ज् मला त्झ ासाठी करायच् आह्).
म्भा द्ि् गाडी चालवतानासत:वर प्म कर दा. त्म ी
णजतक् अणिक बनता. णनंदनीय, त् ज्वढं एक वाद बनशील
त्वढं मी कर शक्न. वापरि्। असण ान् ज्वढ् अणिक
समािान णमळ्ल "होय" बदल णवशास्, "नाही" मिण ास
सकम असि् चांगल ा पणस द ीनंतर. व्ढा घालि्।
पयत कर नका आपल ाला ज् करायच् आह् त् आप ल ा
खांदावर घ्ऊ नका एकत। त्सत: सोडवण ाचा पयत कर
नका. की आपि सवा्नी णमळ्न सोडवल् पाणहज् आणि
एकट ान् कृती करण ाचा पयत कर नय् ज्वा आप ल ाला



एकत काम करण ाची आवशकता असत्.
त् करा मला सतत फोन करत असतो. मी न्हमीच ख्प जवळ
असतो. त्झं आणि त्झं.
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मी त्झ ाबरोबर यायच् आह् कारि मला सतत त्झ ाशी
बोलायच् आह् आणि त्म ाला प्रिा दा. मला त्झ ात राहायचं
आह्. तो मला दायला तयार होतो. सव् जागा आणि माझ ा
कृतीच् साकीदार होण ासाठी.
ह् आह्. तस्च त्ही प्म बनतोस. कोमल, आय लव य्. »

2 स््बर ५ : ५ ० वाजता
- त् इतरांशी प्माच् नात् जग् शकत्, परंत् ताप्का जास
किीही नाही त् माझ ा सोतापास्न काढल्ला नाहीस.

« माझ ा णचम्क ल ा, माझं त्झ ावर असल्लं प्म त्झ ाप्का
जास स्ंदर आह्. कल ना कर शकतो. त्म ाला माणहत
अस्ल तर त् णकती एकम्कांवर प्म करा.
वर प्माची योजना, आप ल ाकड् शोिण ासारख् सव् काही
आह्आणिआपिसत:वर प्म कर द्ऊन त् शोि् शकत
नाही. पत्क एकदा आपि प्माच्सागत करण ासाठी व्ळ
काढल ानंतर, सत: ला सोड्न जाण ासाठी माझ ादार् प्म,
त्झ् हदय माझ ासाठी थोड् अणिक उघडत् प्म। प्माची खरी
शाळामिज्: आप ल ाबरोबर मी आणि मी त्झ ाबरोबर; त्
माझ ात आणि मी त्झ ात.



इथ्न प्ढ् णतथ् त्म ी प्माच् ह् नात् अन्भव् शकता.
इतरांबरोबर, परंत् आपि ज् काही णमळवल् ताप्का जास
किीही नाही मा न् ंग।
त् त् किीही सोत नाहीस, त् फक ररल्मिील स ्शन आह्स
णजथ् प्म त्मचात जमा होऊ शकतं इतरांना संकणमत क्ल्.
होि् प्म प्ि्पि् वसल्ल् असाव् आणि प्ि्पि् माझ ा प्मान्.
स्खी त्म ाला घ्ऊन जािार् या वाट्वर त्म ी आहात का?
प्म। या बाबतीत त्मचासाठी याप्का महताचं काहीच नाही.
कि। बाळाला सोडि् हाएकम्व माग् त्ला प्म करायला
लावा.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

3 स््बर पहाट् ३.३ ० वाजता
" मी आप ल ा लहान म्लाचा या णदश्न् न्हमी जा. "
िनवाद पभ् य्श् साठी, ज ान् आम ाला ताचाबदल माणहती
णदली पाथ्न्चा घरात पव्श.
िनवाद ताचा पाथ्न्ला आणिआमचा पाथ्न्ला उतर
णद ल ाबदल पाथ्ना; ताला क्ठ् दाखव ल ाबदल िनवाद त्ला
त् सोडायच् आह्. सव् सोडल ाबदल िनवाद त्म ी ताला
णदल्ला माग् पाहण ापास्न रोखिार् अडथळ् शोि घ्तला
होता.
िनवाद संद्शांची सतता मला पटव्न णद ल ाबदल त् मला
णतचासाठी णदल्स; त्म ाला णशकवल ाबदल िनवाद या



अन्भवात्न मला दा.
मी त्ला सांग की माझा णवशास वाढवा ज्ि्करन मी सािन
बन् शक्न ज् त्ला मी वायच् आह्.
िनवाद य्ऊन माझ ा आणि माझ ा मोठ ा कमक्वतपिाची
भरपाई करण ासाठी णवशासाचा अभाव.
मी फक त्मचावर अवलंब्न राहा. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ाला, त्झ ा णचम्कल ाला कसं वाटतं ह्
बघायला मला कसं आवडतं, त्झं नप्ंसकता। तरच त् एक
सािन बन्ल मला हवं तसं मी वापर शकतो.
णकती मी त्ला णशकवलं की मी न्हमी या वाट्वर चालतो त्झं
बचा; अशा पकार् त् मला भ्टशील. अवश । तो होमीलीच्
धान करत राहतो स्ट ग्गरी द ग्ट (ज ाची म्जवानी आह्)
आज) यह्ज्ल संद्षट ावर. त् या व्ळी ज् आवशकआह् त्
ताचाकड्न काढा. उ त ाणहत आज सकाळी आप ल ा
णचम्कल ाचा अणिक शोि घ्ण ासाठी?
Tesse आणि माझ ा प्माच्सागत करण ासाठी.
ह् आह्. तस्च त्ही प्म बनतोस. कोमल, आय लव य्. »

7 स््बर ५ : ५ ० वाजता

-ए त्मचा पत्कासमोर ग्डघ् ट्क्न मी त्म ाला एक
णवनविी करायला आलो आह्. मया्दा णकंवा अटींणशवाय
"एक्ि होय".
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मालक य्श्, मी त्झ् आभार मान् इनचतो, िनवाद, त्
आशीवा्द द्तोस. भरप्र कृपा जी त् कोशात टाकलीस
कालचा सम्दाय सामाणयक करि् आणिआपल ाकड्
असल्ल ा प्मासाठी पत्क गॉटर सदस ांना मानता द्ण ात
आली.
मी सी.साठी णवश्ष कमा माणगतली, ज् य्थ् आह्त हॉन ट्ल,
आणि णतचा नवरा ज्.साठी. ऐकल ाबदल िनवाद माझा फोन.
मी त्झ ावर प्म करतो।

« माझ ा णचम्क ल ा, त् काल ज् अन्भवलंस त् फक एक
लहानसं आह्. ज ाला मी जीवनमितो ताची स्रवात. त्
नाही फक छोटी आग जी मी प्टवायला स्रवात करतो. त्
माझ ा प्माची छोटी आग संप्ि् पृथ ीला पज णलत कर्ल की
त्म ी त् आहात की नाही स्च्न् लाकडांसारख् जळ् दा.
सव् पररवत्न आणि काय्कमता पणकया [उषत्ची उषता]
आगआणि ती पसरण ास लागिारा व्ळ] त्मचावर
अवलंब्न असतो माझ ा प्माचा आगीतसत:ला भसहोऊ
द्ण ाची इचा, प्म बन्न जा, प्माची आग जी, नाही, ती
फक जळत्, पि ज ांचा माग् णपता त्मचा माग् पररिान
कर्ल तांना भडका.
सतः लासीकारा हवा असल्ल ा या भक अगीला "हो"
मिि् त्मचापैकी पत्कात "मी, मी, मी" गायब होिं. ज्
न्हमीच जागा घ्ण ाचा पयत करतात ज्वा ह् सव् नसत्
जागा दोन गोषींनी बदलली पाणहज्:



सागत माझ ा णपय्;
Transणमट ह् आप ल ा स्लचा सदस ांना ज्ि्करन त्
आपल ाला पणशकि द्तील. द्ि् इतरांना, णदवस-रात, वष्भर,
दश ात अदश ात.
ह् आह् त्मच् खर् ध्य, त्म ी कोि णनमा्ि क्ल् आणि
अलीकड् प्णषत णकंवा णशषमि्न णनवडल् ग्ल्.
मी आपि पत्क सदस ाला या संद्शाची एक पत द्ऊ
इनचतआहात त्झ ा स्लमि्न ज्ि्करन त् माझ ाशी
जवळीक साि् शकतील पाप करि्, मनन करि्, पाथ्ना
करि् आणि महानसातंत णमळणवि् तांच् अनस त , मला
तांच् "होय" दा.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

"हो" प्ढ् जाण ासाठी न्हमीचआवशकअसत् कारि बाबा
तान् णदल्ल ा महानसातंताचा न्हमीच आदर करतो ताची
पत्क म्ल्. जरी ताला "नाही" णमळाला तरी ज्वा तो "हो"
मागतो, त्वा ताच् प्म किीही माग् हटत नाही. तो
वस्न्थती अशी आह् की तीवकीच ताला अडवत् णकंवा
णवलंब करत् पगती. याम्ळ् बापाचा प्माचा योजन्लाही
उशीर होतो. संप्ि् पृथ ीसाठी योजना आखली आह्.
स्खी एवढ ा सं्दर गोषीसाठी त्झी णनवड झा ल ाचा आनंद
आह्आणि एवढी मोठी मोहीम, जी एका णमशनची णमशन
आह्; कशासाठी मी पृथ ीवर आलो आह् का, की मी क्सावर
मरि पावलो आह्, की मी आह् प्नरतान, संप्ि् मानवत्ला
होऊ णदल् द्षशकींपास्न म्क होऊन प्ि् पायात पव्श



क्ला णपताचा प्माचा योजन्त.
त् आह् त्म ा सवा्समोर ग्डघ् ट्क्न, की मी त्ला भीक
मागायला आलो आह्. ; "प्ि् हो" दा, कोित्ही णनब्ि णकंवा
नाही अट।
मी मी त्ला सांग्न, मी त्झ ावर प्म करतो आणि मी इच्न्
जळतो की त्म ी पाणहल् की त्म ी प्म कस् बनता.
मी त्म ा सगळांवर ख्प प्म आह्. »

स्ट-ब्नोइट-ड्-लैक, 11 णसतंबर, शाम 7:06:50 बज्
-त्मचा व्ळ्ची गं्तवि्कआणि राजीनामा आपली प्षी
करतात "हो"
« माझ ा णचम्क ल ा, त् ताचाकड् जायला ज्वढा व्ळ राख्न
ठ्वतोस, त्ला माझ ाशी जोडण ासाठी, त्ला माझ ाकड्न
रपांतररत होऊ द्ण ासाठी, मी आपल ासाठी सवा्त
मौ ल वान व्ळ फॉलो करा.
ऐवजी रोमँणटक नातं णवकणसत होतं, ह् जाि्न घ्िं गरज्चं
आह् व्ळ, आणिआपल ात नाताप्का जास काही आह्, एक
आह् णवकासाचा प्मात आपल ा अनसत ाच् पररवत्न जी
आमचा मैतीबरोबर वाढली पाणहज्. यासाठी गरजआह्.
संमती आणि व्ळ.
काही कालांतरान् भरप्र गं्तवि्कआणि ताग ााची प्षी
त्झी "हो", त्झी बदलण ाची इचा, बनण ाची इचा प्म।
आपिआपल ासातंताचा वापर करण ास सकमआहात
याचा आनंदआह्



1997

तयारी करा या स्ंदर णमशनसाठी ज् त्मच् आह्. ह् फकआह्
नंतर त्म ाला या णदवसांचा अथ् समज्ल समणप्त.
मी या व्ळी त्मचावर कृप्चा प्र ओत्न द्ईन आणि ज ांना
त्म ी माझ ावर सोपवता, तांचावर.
त् आपि ज् करण ासाठी तयार क्ल् आह् त् वा: प्म। मी
त्झ ावर प्म करतो। »

अ हल य्थ् णमताचा घरी भ्ट, 14 स््बर, 5:20 वाजता
-मी आप ल ाला गोषी करण ाचा आप ल ा पद ती ांचा ताग
करण ास सांगत्, आपल् णवचार करण ाचा प द ती, आप ल ा
वागण ाचा प द ती वत्न, आप ल ाला तास होण ाची णकंवा
अस्थ होण ाची भीती आह्का?
« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्ला इथ् घ्ऊनआलो.
िनवाद कारि त्म ी गाडी चालव् शकता. मला त्मच्
समप्ि आवडत्.
इकड् एक खोली अस्ल, या खोलीतच मी बोल् शक्न त्झ ा
हदयाला अणिक. मला अणिक बोलायच् आह्. सी. च् हदय.
माझा लाडका म्लगा.
मी माझं प्म ज्वा चांगलं असतं त्वा त् काय णनमा्ि करतं
ह् त्ला णशकायला हवं, माझ ा पत्क म्लान्सागत क्ल्.
मी त्म ाला सांगतील की त्मचा गोषी करण ाचा प द ती
सोड्न द्ण ास सांगा, त्मची णवचार करण ाची प द त, त्मची



वागण ाची पद त, त्मची तासदायक णकंवा तासदायक
होण ाची भीती.
मी त्म ा णतघांचा क्््थानी राहायच् आह्. मला वायच् आह्.
त्मच् यजमान. त् इथ् माझ ा घरात आह्स, तो मी आह्. जो
त्मच्सागत करतो, मीच त्ला णनवडल् आह्, मलाच हव्
आह् की त्म ी एकत व्ळ घालवता.
मी ज् उतादन करत् त् आपि एकणततपि् अन्भवाव् अशी
इचा आह् प्म। त्म ी एका छोट ा कम ्णनटी स्लमध्
आहात. छान श्अर क्ल् आह्. मला त् ख्प लहान हव् आह्.
आपल ा खोलीत खोलवर जा ज्ि्करनआपि कर शकाल
घन खडकावर बांिा.
आिी अणभनय करण ासाठी मला न्हमी त्मचा परवानगीची
गरज असत्. मला त् आवड्ल. पणहल ांदा भ्टली
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

तीन माझ ासमोर मी त्मचात काय ठ्वतो त् त्म ी
तांचासमोर सादर करा. या किी णनि्य, ज् आपि मो ठ ा
उ त ाहान् ऐकतआहात इतरांचा हदयात काय अस्ल याकड्
लक दा आणि प्म करा.
की पत्कजिआपलं मत णकंवा आक्पवककरतो. ता
मया्द्पय्त णजथ् त्सीकारतोस, मी त्झा यजमान आह् की
नाही, त्झा स्वकआणि ताच व्ळी त्झासामी, की त् प्म
काय तयार करत् आणि त् काय तयार करत् याचा अन्भव
घ्ऊ शकत् अथ्: "कारि प्म माझ ावर प्म करत्, मी प्म
बनतो".



असि् घरी, घरी. सागत करताना मला ख्प आनंद होत आह्.
णतघ्ही माझ ा घरात एकत.
सत:ला राह दा माझ ादार् प्म करि्. ह् प्म एकम्कांसोबत
श्अर करा.
होि् प्माच् पािी, त्म ाला आगीत जळण ाची परवानगी
द्तात माझ ा प्माची आग.
ऐवजी णनभ्य असल ान् मी त्मचा पत्काचा पाठीशी आह्.
णनणवदा, मी त्झ ावर प्म करतो. »

Kadlub, १५ स््बर रोजी द्पारी २ वाज्न ४ ५ णमणनटांनी
-मी आप ल ाला स ्ॉचा दषानावर मनन करण ास पो त ाणहत
करत् आणि बीम
मालक य्श्, मला आमची लाचारी, आमची असहाय ता
त्मचासमोर सादर करायची आह्. द्:खआणि पतक
अन्भवण ाचा आपल ा मया्दा प्माच् पररमाि. आम ी
णतघ्च आहोत. आम ी आम ी बर् याच काळापास्न ओळखतो
आणि प्म करतो.
सव् णतसर्, आम ी पाथ्ना करतो; आम ी णतघंहीमितो.
आमच् "होय"; आम ी णतघ् ही गोषसामाणयक करतो. तीच
शद ा; णतघंही इचा वाट्न घ्तात. प्माचा खरा आयाम
अन्भवण ासाठी.
आमचा काल प्माचा किांमध्णवभागला ग्ला आणि कठीि
काळ. असं का आह्? आमच् उघडा डोळ् उघडा, आपल्
कान उघडा, आणि णवश्षत: आमचानाय आणिआमचा



ब्न द मता, ज्ि्करनआपि माग् शोि् शक् ख ऱ या अथा्न्
प्माच् पािी वा. मला करायच् आह् त्मचं प्ि् ऐक्न घा. मी
त्झ ावर प्म करतो।
1997

« माझ ा णचम्क ल ा, त् न्हमीच त्झ ा कामांचा संबंि
माझ ाशी जोडतोस. ज्ि्करन त्म ाला णतथ् उतर सापड्ल.
मी त्म ांला आमंति द्तो. स ्ॉ आणि बीमचा दषानावर मनन
करा.
त् प्मान् भरल्ली सकाळ होती कारि त्झ ा णतघांम्ळ् माझं
मििं ऐकण ासाठी वग् एकवटल्.
घ्ि् गोषी किी स्र झा ल ा याकड् एक नजरआिखी वाईट
वा: ज्वा आपि द्सया्वकीस मदत कर इनचतआहात
काही म्द्लकात घ्तल ानंतर बर् वा. आणि द्सर् यान्
आपल ाला मदत माणगतल ाणशवाय आह्.
तो तात दोष शोिण ात काहीच अडचि नाही द्सरा. त्म ी
जरी असाल तरी त् ख्प चांगल् अस् शकत् मदत करायची
आह्, पि तसं वायला हवं का? द्सर् यान् क्ल् आह्. ताची
कमक्वतपिा ओळख्न मदत माणगतली. नाहीतर होईलच.
सतः मध्च उलंघन होत् णकंवा किीकिी नाकारल् जात्.
की ज् त्म ा सवा्ना प्माच् पािी बनण ासाठी आवशकआह्,
तस्सागत, सीकार आणि प्म वाटि्. की त् यासाठी छ्पा
ह्तं्णशवाय आह्स. बदल णकंवा हा बदल.
किी त्ला एक कमक्वतपिा जािवतो, त्ला फककरायच्
आह्. प्र् यांची ओळख करन द्िार आह्. यथावकाश यह



ख्लासा होगा तावकीला आणि जर त्मची काही भ्णमका
अस्ल तर ती पाप करण ासाठी जमीन मोकळी अस्ल.
त् इथ् माझ ा शाळ्त आह्त, त्म ाला बनवण ाचा अणिकार
आह्. त्टी. अपरािी वाट् नका; आिि् न्हमी ही पररन्थती.
मला त्झी लाचारी द्, मी म्री फाड दो
सव्शनकमानता।
मला द् प्माला त्झी "नाही", मी माझ् फोड्न टाक्न प्म।
मला द् त्झी काळजी, मी माझी शांतता भंग करीन.
ह् आह्. माझं काम, त्झं नाही. माझ ा प्मात रहा.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. माझ ा प्माची चव चाख.
मी य् लव सी., य् एणलजाब्थ, य् ल्ड््। »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

Kadlub, १६ स््बर रोजी द्पारी ४ वाज्न ५ ५ णमणनटांनी
-नाही. आपिकोिआहात ताआिीसत: कड् पाहण ात
व्ळ वाया घालव् नका णकंवा होत्, त्म ी काय करता णकंवा
त्म ी काय क्ल् आह् णकंवा इचाशकी। त्म ी काय बनता त्
पहा: अवतारावर प्मकरा

« माझ ा णचम्क ल ा, आज सकाळी मला हा संद्श माझ ा
णपय्साठी हवा आह्. म्लगा सी. माझ ा दरबारातील ही सं्दर
लहान म्ढी जी माझ ाकड् आह्.
C., त् ज ावर मी न्हमीच णवश्ष प्मान् प्म क्ल् आह्, ऐका
मी त्म ाला काय सांग् इनचतो त् काळजीप्व्क.



कशासाठी त्ला अज्नही माझ ा प्मावर शंका आह् का? पाहा
हा सं्दर अन्भव ज् आम ी एकतआहोत. बघा मी त्ला णकती
व्ळा भ्टलो आह्. protégé. सव् माग् आणि वळि् बघा ज्
मला त्ला माझ ाकड् आकणष्त करण ासाठी उिार घाव्
लागल्. जरा पहा मी त्मचात, त्मचा आज्बाज्ला आणि
त्मचामाधमात्न ज् साधक्ल् आह्.
सीकारि् प्ि्पि् वणडलांनी आखल्ली प्माची योजना
गभ्िारि्प्व् त्मचासाठी.
सीकारि् की तान् त्मचासाठी शोिल्ला माग् सवा्त जास
होता स्ंदर आणिआप ल ाला णजथ् पोहोचवण ाचा उतम माग्
आह्आता आह्त.
सीकारि् सधा सव्तम णठकािी असि्
कंपनी।
मी त्झ ावर ओतण ाचा मो ठ ा इच्न् जळतो, एकआणि
लहरी त्झ ा बाग्त प्म.
त्झ ाकड् काय आह्? आतापय्त णमळाल्ल्, ह् फक एक
पॅक्ज आह् मला त्म ाला काय दायच् आह्.
त् म्ख्पिात प्म करण ासाठी अणिकसीकारल् पाणहज्, प्ि्
कमा करि्, सत: ला जाळि् माझ ा प्माचा अगीत, माझ ा
अगीचा आगीत त्ला भसकरण ासाठी प्माची.
त् इ. त्म ीसत:कड् कस् पाहता, सत:ला कस् ठरवता,
सत:लाही कस् ठरवता? णनंदा, त् आता अनसत ात राहिार
नाहीस. ह् नस्ल त् नाही. आप ल ासाठी मह त ाच् आह्. तो मी,
ण्सआह्, जो सव् घ्ईल त्मचातील जागा, आणि त्म ी



सांग् शकता की स्ट पॉल कस्: "ह् आता मी णजवंत नाही, तर
ण्सताचात राहतो." त् प्म अवतार घ्ईल, हाच करार
आह्.
1997

काही त्म ी कोि आहात, त्म ी काय क्ल् ह् पाहि् मह त ाच्
आह् चांगलं असो वा वाईट. फक एकच गोषमह त ाची आह्:
आपिकोि बनता आणि त् त्ला प्म बनण ासाठी णनवडल्
ग्ल् आह्. शकि् बनण ाप्का काहीतरी मोठ् हव् आह् का?
प्म अवतार?
नाही आपि कोिआहात ताआिीसत: कड् पाहण ात व्ळ
वाया घालव् नका णकंवा होत्, त्म ी काय करता णकंवा त्म ी
काय क्ल् णकंवा इचाशकी। त्म ी काय बनता त् पहा:
अवतारावर प्म करा. ती ह्च त्मच् खर् ध्यआह्.
माझ ाकड् आह्. त्झी गरजआह्. त् माझ ासाठी एका स्ंदर
म्ढ ाप्का जासआह्स, त् एकआह्स. द्णम्ळआणि
मौ ल वान मोती.
मी चं्बन घ्तो. माझ ा आणि मदर म्रीचा णनि्याणवरद त्झा
णनि्य, ज्ि्करन त्म ी अगीन् प्ि्पि् भसवाल माझ्
प्म। िनआह्स त्, सी. माझा लाडका दरबार. त्पार बन
जाओ।
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. व्डा, आय लव य्. »

21 स््बर ५ : ५ ० वाजता



- म्झ् द्ओआप ल ा सव् णचंता, मग ता वैयनकक असोत,
कौट्ंणबक णकंवा सामाणजक, सांसृणतक, राजकीय आणि
िाणम्क
मालक य्श्, मी त्ला ताचा क्ट्ंबासह जी ची ओळखकरन
द्ऊ इनचतो, आणि णवश्षत: क्ट्ंबासाठी क्ल्ल् काम आणि
जीवनाचा आदर.
मी ताला मदत करण ासाठी आणि ताला मदत करण ासाठी
ही माझी असहाय ता द्तो तांनी णदल्ल ा कागदपतांबदल
अणभनंदन.
माझ ाकड् आह्. प्ि्पि् त्मच् ऐकायच् आह्. मी त्झ ावर
प्म करतो।
मी मला लहानपिी ओळखलं जातं. त्झं प्म मीसीकारतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, ताचसोताकड् परत जा. प्म।
आपल ाला न्हमीच शांती आणिआनंद णमळ्ल, तस्च
आपल ा सव् पशांची उतर् दा. काय मह त ाच् आह् त्म ाला ज्
माणहतआह् त् नाही, तर त्म ी काय आहात त् आह्.
ह् आह्. जी चा बाबतीतही त्च आह्. तो काय करतो ह्
मह त ाच् नाही, परंत् तो कोिआह्. आवाज
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

एक माझ ाबरोबर एकरप होण ाची, माझ् रपांतर होऊ
द्ण ाची ख्प इचा माझ ादार् आणि माझ ासाठी णमशनरी
होण ासाठी, ख्प बनण ासाठी माझ ासाठी मह त ाच् आह्.
आपिताला ह् दाव् अशी माझी इचा आह्:



G., माझ ा लाडका म्ला, य् आणि माझ ात ग्दमरन जा.
भ्जा। त्मच् सव् पश मला सोपवा, त् वैयनकक णकंवा
कौट्ंणबक णकंवा सामाणजक, सांसृणतक, राजकीय णकंवा
िाणम्क.
मला द् त्झं ओझं, त्ला णदस्ल की माझं जोडं हलकं आह्. जर
माझं त्झ ावर प्म आह् ह् त्ला माहीत होतं, त्सत:वर प्म
करशील. माझ ा णपतान् त्ला णनमा्ि क्ल्.
G., त् माझ ासाठी अनमोल आह्स. त् माझ ासाठी मौल वान
आह्स. डोळ्. मला त्झ ाकड्न काय हवंय त्मिज् त्
सत:वर प्म कर द्, की त् माझं प्मसीकार.
मी आप ल ा कोटा्शी बोलायच् आह्. माझ् ऐक। माझ ाकड्
आह्. त्झी गरजआह्. त्झी माझी स्वा करण ाची पचंड
इचा मला णदसत्.
तो कोित्ही आद्श द्त नाहीत. ह् च वाद माझ ाकड् आह्.
णनवडल्. मला प्ना त्झा "हो" सांग. ज् काही त्म ाला
उपलबआह्. तस्च मोनसाठी सव् काहीसीकारा प्म,
द्द्वाप्का आनंदात.
णवषयी आपली कृती, माझ ाकड् ड्टा असल्ल ा चरिांच्
अन्सरि करा ६ जान्वारीपास्न .
G., इकड् घाबर नकोस. मी माझी नजर त्झ ाकड् वळवली.
चला. प्म; ह् न्हमीचआप ल ा लहानपिात आणिआपल ा
पातळीवर असत् त्म ी मला भ्ट् शकता असा णनि्य.
सह त्झा मी कर्न, मी त्झ् हदय माझ ा अगीत जाळ्न टाक्न



ज्ि्करन त्झी इचा आणि त्झी कृती माझी होऊ द्.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

24 स््बर ५ : ५ ० वाजता
- त् ह् नवीन चच् जगिार् पणहल् आह्, ह् समाज, ही नवी पृथ ी,
जी प्ि्पि् अस्ल माझ ाकड्न प्ररत, माग्दश्न आणि
माग्दश्न
« माझा लहान म्लगा, तो मी, य्श् आह्, जो आपल ाला
माग्दश्न करतो आणि प्रिा द्तो णलणहि्। आप ल ाला
माणहत असण ाची आवशकता नाही आप ल ाला काय
णलहायच् आह् ह् अणगमआह्, णकंवा आपल ाला काय
णलहायच् आह् त् णफलर करि् आवशकआह् प्रिा णमळत्.
1997

त्मचा सबणमशन राखल् पाणहज्, घायच् नाही णनयंति.
नाहीतर आता मी बोलिार नाही, पि ताऐवजी त्म ी. त्ला
णशकवण ासाठी मी हा माग् णनवडला आह्. मी त्म ाला ज्
प्रिा द्तो आणि त्म ाला जगायला लावतो तादार् ज्वा मी
त्झ ात्न जातो त्वा काय होत्.
सह त्झं आणि त्ला अन्क "य्स" णदल्. मला णदल् आह् आणि
मला त्झ ा गरज्पोटी त् आह्स. णशकण ाचा काळात
ज्ि्करन लवकरच होिार नाही त्झ ात राहिारा त् पि
त्झ ात राहिारा मी जासआह्स.
अ बनत् आणि त्म ी ज् णलणहता, मी णजवंत राहीन बर्च लोक



ज् वाचतील आणि तांच् "हो" मितील प्ि्पि् आणि
णबनशत्.
त् ह् नवीन चच् जगिार् त् पणहल् आह्त, हा समाज, ही नवी
पृथ ी, जी अस्ल प्ि्पि् प्ररत, णदगणश्त आणि माग्दश्न मी.
तो माझ ा णपताच् राज य्ण ाची गरज, ताचासाठी य्ईल.
पृथ ीवर जस् बनवल् जात् तस् बनवल् जाव् आकाश।
द. बाबा माझ ात राहतात आणि मी त्मचात राहतो. ह्
द्खील अस्च अस्ल म्र्पार् क् णलए; पाथ्ना करा:
"ज्ि्करन मी तांचाबरोबर एक होऊ शक्न. बाबा, मी
त्झ ाशी कसा एकरपआह्."
मी आिीच हा आनंद जगतो कारि मी त्ला त् जग् द्तो मी
आणि ती वाच्न जमाव ताचा अन्भव घ्ईल या ओळी.
आम ी आिीच या चच्मध्आणि या पृथ ीवर आह्त एका
णसंगलन् प्ररत आणि अाॅणनम्ट्ड क्ल्ली एक छोटीशी कथा
गोष: णपताच् प्म.
स्खी स्खी आणि िन त्म ी च ह् जगिार् पणहल् आहात का?
प्म। त् प्म बन.
त्पार बन जाओ। मी त्झ ावर व्ड्पिान् प्म करतो आणि
व्ड्पिा, तो त्झ ावर प्म करतो. »

27 स््बर ५ : ५ ० वाजता
-तो सैतानापास्न जनल्ल् अन्क जि साखळीन् बांिल्ल्
आह्त
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्



« माझ ा णचम्क ल ा, मी ख्प आनंदान् त्झ ाकड् आलो आह्.
आजसकाळी ही भ्ट, ज्ि्करन त्ला माझी चव अणिक
चाखता य्ईल. प्म।
अ ताच व्ळी, मी ज्वा त्ला भ्टतो, त्वा मी सव् ाांना भ्टतो.
त्झ् आणि त् मला ज् काही अप्ि करतोस त् सगळ्.
मी मी खरा म्नकदाता आह्. द्सरं काही च नाही. माझ ाकड्
आह्. मलासीकारिा ऱ या, 'हो' द्िा ऱ या हदयांची गरजआह्.
मला बदल् दा, बदल् दा, सतः ला म्ककरदा.
द. मातांना पसारासाठी णमशनरी काया्ची गरज चांगली
बातमी आणि ज ादार् मी णडणलवरी कर शक्न शोणषत.
त् त् आह्त: साखळीन् बांिल्ल् अन्क सैतान। तांची माझी
ओळखकरन दा. मी तांची स्टका करीन. आणि क्कीज
बनवतात कारि त् प्मान् रपांतररत होतात.
ह् आह्. प्म ज् अणभनय ााची परवानगी णद ल ावर सव् काही
करत्.
स्खी त् त् आह्स, त् प्म बन. कोमलपि्, मी त्झ ावर प्म
करतो. »

6 ऑ्ोबर सकाळी ५ .३ ० वाजता
ही असहाय ता आह्. ज ा म्लान् ताला प्मान् भरण ाची
परवानगी णदली
« माझ ा लहान म्ला, माझ ा जवळ य्. सोबत प्ढ् जा श्द
शद ा, सत:ला माग्दश्न कर दा, समज्न घ्ण ाचा पयत



कर नका. ह् आह्. आपिकशात्न जात आहात णकंवा मी
कस् जात आहात ह् समज्न घ्ण ाचा पयत करि् ख्प लहान
आह्आता त्झा वापर करत आह्.
ऐवजी आप ल ालासीकारण ास आणिआज ािारक राहण ास
मदत करा मी त्ला काय णवचारतो, तो लहान म्लाकड्
बाळअसताना बघतो. : एकट ाम्ळ् तो काहीच कर शकत
नाही, अगदी नाहीही खाि् णकंवा णपि्. ताला आईकड्न
पत्क गोषीची अप्का असावी लागत्. अताच व्ळी ताचा
शरीराला ज् आवशकआह् त् ताला णमळत्, तो ताच् हदय,
आता आणि आता ज् आह् त् पाप करत् गरज : प्म. ताची
लाचारीच ताला परवानगी द्त्. पत्क गोषीचा णवकासासाठी
आवशक प्म णमळवा ताच् अनस त .
तो ह्च त्मचाबाबतीत आणि ह् वाचिार् या पत्काचा
बाबतीत आह्. ओळी. ह् त्झ ा आिीचा असहाय त्म्ळ् आह्.
1997

द्व सव्शनकमान की आपि ताचाकड्न सव् काही अप्का
ठ्वली पाणहज्. आभारी आह्. आपली असहाय ता,
ताचाकड्न पत्क गोषीची अप्कासीकारि्, आपल ाला
पाप होत् सवा्त सं्दर, सवा्त महान, सवा्त महत ाची भ्ट जी
नाही अनपॅणकंग किीच संपविार नाही: प्म.
वडील पराकमी लोकांना कृती कर दा. ह् तांना
ओळखण ास मदत करत् नप्ंसकता। तो भ्क्ल ाला माल
भरन परत पाठवतो. शीमंत ररकाम ा हातान्.
स्खी आपली लाचारी मानकरन त्म ी आनंदी आणि



आनंदी आहात का? णपताकड्न पत्क गोषीची अप्का ठ्वि्
आणि अशा पकार् प्ि् करि् ताचं प्म. त्म ी आणि त्म ी
प्म बनता.
द. माझी आणि माझ ा लहान म्लांची, माझ ा आईन् त्ला
माझ ात घ्सव् दा. प्म, ज् माझ ा णपताच्, त्झ ा णपताच्,
आमच् प्मआह् वडील।
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. कोमल, आय लव य्. »

9 ऑ्ोबर द्पारी ३ वाज्न ५ णमणनटांनी
-मी त् मला णनयणमतपि् आणि तासाठी आवाहन कर
इनचतआह्स. सवा्त लहान तपशील
जंगी य्श्, काल त् मला ज् अन्भवायला णदल्स ताबदल
िनवाद.
द. सव्पथम मंडळाचा राजीनामा द्ऊन मॉन््यलमध्जीवन
णवमा णवकण ाचा, णजथ् मला जाव् लागल् तस् करा, कारि
ग्ल ा जान्वारीत मी ताचा अधक होतो. आणि मी
जबाबदारीच् अधकपदसीकारल् णवकी प्ि् करि्;
द. द्सरंमिज् मी णवमानात असताना मला तीन द्वद्त
पाठविं प्ि् अडथळा जो मलासीकारण ास भाग पाड्ल
अयोग तोडगा ज ाला काही संचाप्का पािान णदल् जाऊ
शकत् च्कीचा पावलाम्ळ् होिार् गंभीर न्कसानववहाराच्
णवव्चन.
त् आह् की ज ा व्ळी माझ ा लकात ही कोंडी झाली, ताच
व्ळी तीन णवकी करिार् भागिारक काया्लयात हजर झाल्,



न करता नोटीस। मी ताबडतोब तांना आवाहन क्ल् आणि
मी तांना नाज्क पररन्थती समजाव्न सांणगतली. प्रिा
णमळाली चाल् ठ्वण ासाठी मी तांना खर्दीदारावर सोडल्
तात्न माग् काढा. या समस ्वर. मग, आत एक कि
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

तास माझ ा हसक्पाणशवाय समस ा होती णनगही।
पामाणिकपि्.
िनवाद यात माझ ा मदतीला आ ल ाबदल पभ् य्श् मला तीन
द्वद्त पाठव्न योगत्चा कि य् तीन श्यरहोल स्। मला
प्ना एकदा परवानगी णद ल ाबदल िनवाद त्मची कृती
आणि त्मची सव्शनकमानता पाहि् माझ ा असहाय त्त.
प्नरावृती क्ल ाबदल िनवाद काल सकाळी ज्वा मी त्ला
पाठवायला सांणगतल् त्वा माझी पाथ्ना यात एकता
आिण ासाठी त्मच् पणवत द्वद्त बैठका. या सव्
चमत ारांबदल िनवाद. मी आह्. आपली णवल्वाट. मी
त्झ ावर प्म करतो।
« माझा लहान म्लगा, होय, मी त्झा द्व आह्आणि मला
ताप्का कमी काळजी आह् तपशील, जरी त् नगण असल्
तरी, कारि मी त्झ ावर प्म करा, कारि मला त्झ ाशी प्ि्
णमलन हव् आह्. शब, पि माझी इचा प्ि् करण ाचा त्झ ा
इच्न् बाबा, आणि त्मचा कत्ृत ान् ही साधकरण ाची णजद
त् आप ल ाला काय णवचारतात: णजवंत आह् की नाही? इतर,
णकंवा घडिा ऱ या घटनांदार् त्मचासमोर सादर करा.
मी त् मला णनयणमतपि् आवाहन कर इनचतआह्स आणि



तासाठी लहानसहान तपशील. ज्वा आपिआपली ओळख
करता त्वा लाचारी, त्झ ा च्का, त्झी कमक्वतपिा, त्झा
छोटापिा जो मी करतो. माझ ा सव्शनकमानत्ला उडव्
शकतो. त्झ् डोळ् आनंदी आह्त. मी कस् काय् करतो ह्
पाहण ासाठी प्र्स् उघडा.
य्ि् त्झा दरबार माझ ावर आणि माझ ा िनआईवरआणि
ताआिी णवशांती घा. णतची नजर वळवण ासाठी त्मच् डोळ्
अणिकाणिक उघडतील सतत, न्हमी आणि सव्त प्म आणि
दया बापाचा.
त्मि्न त्म ी त्मचा खऱ या ध्याकड्, तासाठी माग्दश्न
करत आहात. आपिकाय णनमा्ि क्ल्: बनि् प्म।
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

12 ऑ्ोबर द्पारी ३ वाज्न ५ णमणनटांनी
मी नाही माझा जीव फक त्झ ासाठी द्ईन.
1997

मालक य्श्, मी माझ् द्:ख त्झ ासमोर मांडतो. या सव्
क ल ना लकात घ्ता, आपल ावर लक क्ण्त करण ास सकम
वा आणि मनात य्िारी भीती.
जर त् माझ ा मदतीला य्ऊ नकोस, मी पाथ्ना करशकिार
नाही. बरोबर आह्. मी ख्प लहान आह्, ख्प कमक्वत आह्,
ख्प णवचणलतआह्. मी मी प्ि्पि् असहायआह्. माझ ा
सहका ऱ यांकड् या आप ल ा सव्शनकमानत्न्. त्झ ा प्माचा



मला आनंदआह्.
ऐवजी या किी मला सी., पी. आणि तांची म्लगी एम. एन.
साठी त्मचासाठी पाथ्ना करायची आह्. ताचबरोबर मला
त्मचासाठी पाथ्ना करायची आह्. व्ळ, मी त्झ ाकड्
मागतो. ही सव् घर् उद्धस झाली, णवभागली ग्ली. त्
णवश्षत: या लोकांच् मोठ् द्:ख जाि्न घा तांची म्ल्.
मी सी साठी णवनंती सबणमट करा आणि मी आप ल ाकड्
सबणमट करतो स्नाविी झाली. माझी पाथ्ना ऐकल ाबदल
आणि ताच् आभार पाथ्ना. मी त्झ ावर प्म करतो।

« माझ ा णचम्क ल ाला, माझ ा दरबाराला माझ ा लहान
म्लांना मी तास द्त अस ल ाच् पाहन तास होतो. मी आनंदी
आह्। जर तांनी आपली लाचारी ओळखली आणि माझ् प्म
सीकारल्, प्ि् "हो" णदल् आणि माझ ा इच्वर आणि
इच्वर णबनशत् माझ ा णपताचा जो तोच आह्. स्रवातीला त्
तांचा अंगिात आणि पत्क गोषीत बदल पाणहला आह् त्
असि्; मग त् माझ ा कृतीच् साकीदार होतील. तांचा
आज्बाज्ला.
मी सी ला ह् सांग् इनचतो: होय, मी त्झी पाथ्ना ऐकली, मी
ती ऐकली माझ्सतः च् बनवा आणि मी त् णपतासमोर सादर
करतो. नमसार त्झा सौफल् - फा ् . ह् मला माझ ा
कामाची आठवि करन द्त् प्र् यांची ओळखकरन
द्ण ासाठी ग्लाबाचा प्षग्च.
सीकारि् ज् त्म ाला सधा त्मचासाठी सव्तम वाटत्,
अगदी जर त्म ाला समजत नस्ल तर. ह् आवशक नाही



समजि्; तथाणप, आप ल ाला आपल् "हो" दाव् लाग्ल.
प्ि्पि् आणि णबनशत् की आपिसीकारतो की मी त्झ ावर
प्म करतो पागलपिा।
त् माझ ासाठी अनमोल आह्त, त्म ी माझ ासाठी अनमोल
आहात. डोळ्. मी माझा जीव फक त्झ ासाठी द्ईन. मी त्ला
घ्ऊन जाईन. माझ ा क्शीत. मी माझ ा आणि माझ ा
संतांणवरद त्मचा णनि्यसीकारतो. आई, ज्ि्करन त्
माझ ा प्माचा आगीत जळतील.
नाही त्झ ाकड् आणि त्झ ाकड् बघायला व्ळ नाही. हाल।
माझ ा बाळाकड् बघा, प्माकड् पहा. आईची
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

क्वळ बघा, माझ ा वणडलांच् प्म बघा, त्झ्. त् तस् क्ल् नाही,
घाबरण ाच् कारि नाही, णपतान् क्ल् आह् त्झ ाकड् पाणहलं,
त्ला उपकार सापडला. ताचा डोळात. तो न्हमीसतः शी
सहमत असतो, ज्वा तो तान् स्र क्ल्ल् महान पररवत्न
प्ि् करतो त्मचाआत, तान् क्ल्ल् पररवत्न त्म ी पाहाल.
आपल ा आज्बाज्ला पाम्खान् पी मध्परफॉम् कर्ल.
णवषयी लहान म., त् त् माझ ावर सोपवल् आह्स. णनभ्ड वा,
तो आता अन्भवत असल्ल ा द्:खात्न - मी णवसारतआह्
ताच् हदय ताला प्मान् भरल्ल् पािी बनणवण ासाठी,
तान्सार माझा णनि्य. त्ला त् घालायची गरज नाही, पि त्
ताला साथ णदली पाणहज्स, ताचावर प्मान् प्म क्ल् पाणहज्
आणि ताला सांणगतल् पाणहज् की त्ला त् आवडतं. ह् न्हमीच
प्म आह् आणि फक प्म ह्च आह् सव् समस ांच् णनराकरि.



स्खी त्, सी., त्झ ादार् प्मान् भरल्ला पािी बनिार आह्स
का? यातना भोगतआह्त.
स्खी आणि िनआह्त त्मचा सभोवतालच् लोक कारि त्
असतील त्झ ा माधमात्न माझ ा प्मान् रपांतररत क्ल्.
सीकारि् माझी इचा, समज्न घ्ण ाचा पयत कर नकोस.
ह् माझ् आह् काम त्मचं नाही.
ओळखि्आपली लाचारी आणिआपल् दान द्ऊनसत: वर
प्म कर दा "हां". मी ओतल्ला हा प्माचा पवाहसीकारा
आता त्झ ा बाग्त.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

16 ऑ्ोबर द्पारी ३ वाज्न ५ णमणनटांनी
- त्झं तक् आणिआप ल ा णवदाशाखानंा स्व्त ठ्वल् पाणहज्
त्मचा णनि्य, द्सरा माग् नाही
« माझ ा णचम्क ल ा, त्झ ा बाग्ला जासीत जास जागा घ्ऊ
द्, मिज्च, आपल ाबदल अणिकाणिक लक दा बाग, प्म
बनि्.
त्मचा तक् आणिआपली कमता आप ल ा स्व्त असि्
आवशकआह्नायालय, इतर मागा्न् नाही. ह् आप ल ा
णनि्याचा पातळीवरआह् की मी त्झ ाशी संबंि ठ्वतो,
त्झ ा ब्न द मत्चा पातळीवर किीच नाही. आणि त्मची
कमता.
पत्क एकदा त् मला आत जाऊ णदलंस तर मी लग्च आत
जातो आणि अणिकाणिक जागा घा. स्र



1997

द. पत्क व्ळी लहान णवसार होतो (ह् एकसाय् आह् ज्
वाढत्वायामाचा माणलक्मध्रपांतररत होत्). हा
पररवत्नाची न्कतीच स्रवात झाली आह्. तासाठी जागा
आह्. अन्क न्थतंतर्. ह् खास कि, पाम्खान् णनशाचर,
पासआकार आणि घनत्त वाढ आणि कायमसरपी राज
बनत्. त्म ी त् चोवीस वष् जगाल. णदवसाच् तास, णदवस
आणि रात. त् याच णठकािी आह्. कड् ज्वा त्म ी प्म वाल,
त्वा त्म ीमि् शकाल, "ह्" आता मी णजवंत नाही, तर
ण्स च माझ ात राहतो."
मी जगिार् या सव् लोकांबरोबर णजवाळाचा नातात
राहायच् आह् ही भ्मी. मी तांना णवश्ष कृपा द्ईन. तस्च ह्
णलखाि वाचिार् यांना, परंत् त् मया्दा न ठ्वता तांच् "हो"
वककरतातआणि त् तांची कृती तांचा वचनबद त्शी
स्संगत आह्, मिज्च त् तांचामध्पािान ठरतात जीवन।
ह् आह्. सव् माझ ासाठी सव्काही सोडण ास तयार रहा
अन्सरि करा. त् आपला ताग करण ास तयार आह्त का?
तांची नजर न्थर करण ासाठी पाहण ाचा, णवचार
करण ाचा आणि कृती करण ाचा पद ती वणडलांवर, आणि
अशा पकार्:
थांबा तो सव्.
सव् तो काय णवचारतो;
सव्सागत;
सीकारि् प्ि्पि् चांगल् णकंवा वाईट, आनंद, शांती, प्म,



व्दना आणि ताचाकड्न य्त असल्ल ा द्:खाचा;
सव् ताला पास करा ज्ि्करन अंगि प्ि्पि्सचहोईल,
सत: ला जाऊ दा रपांतररत वा आणि प्म वा.
स्र होि् आप ल ा णमशनचा अथ् समज्न घ्ण ासाठी, जो
व्ळ द्खील आह्, समस मानवता का समय:
की त्सत:ला रपांतररत करा ज्ि्करन इतरांच् रपांतर
होईल;
राहि् तळमजल ावर ज्ि्करन इतरांना तांचा
तळमजल ावर राहता य्ईल;
होि् इतरांवरील प्म प्म ााच् रपांतर प्मात वाव्.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

स्खी ह् कि जगण ासाठी त्मची णनवड झाली आह् का? खास?
णकंवा अन्गह भरप्र आह्त.
त्पार बन जाओ। त् प्म बन. कोमल, आय लव य्. »

19 ऑ्ोबर द्पारी ३ वाज्न ५ णमणनटांनी
मी मी एकटाच आह् जो एकता णनमा्ि करशकतो जर त्
हसक्प करि् थांबवल्सआणि मला परवानगी णदलीस तर
काम करि्
मालक य्श्, मला त्थील पररन्थती त्मचासमोर मांडायची
आह्. कम ्णनटी (...) लोकांची तांची इचा त्म ाला माणहत
आह्. आप ल ा प्माशी जोडल्ल् लाइव. त्म ाला माणहत आह्



तस्च त् सधा भोगत असल्ल् द्:ख.
मी माणहत नाही। कोि बरोबर आणि कोि अयोग ह् त्म ी
णवचारत नाही. मी आपि तांना काय णशकव् इनचता ह् फक
तांना शोि्न काढायच् आह् या द्:खात्न.
जर माझी एक भ्णमका आह्, मला आवडत असली तरी मी
सीकारतो, मग त्म ी तांचा बाग्त रहात असाल णकंवा णतथ्न
द्सरं क्िीतरी. मी त्मचा कड् आह्.
िनवाद माझ ा पाथ्न्ला उतर णद ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म
करतो।
« माझ ा णचम्क ल ान् ही पररन्थती त्झी अनस त हीनमि्न
सीकारली आह्, जरी मी त्झा वापर काही णडणलवरी
करण ासाठी क्ला असला तरी आद्श द्तात. णडणलवरी
पस्नला आनंदाची मक्दारी करण ाची आवशकता नाही
णकंवा जनान् य्िारी व्दना.
दहा ष्पि् सांग् या, ह् चांगल् आह् की आपिओनीसाठी
पाथ्ना करता, आपि तांचावर प्म करता, आणि या
णचम्कल ा म्लीला बघायचं अस्ल तर समाजआह्च मोन
अमौर य्थ् भरभराट होत आह्. तातील पत्क जि य्थ् आह्.
प्ि्पि् बनण ासाठी महान गोषींचा शोि घा प्म। मी
त्झ ाबरोबर पाथ्ना करतो, बाबा, ता अंतः करिात याचा
सामना करण ासाठी प्ि् कमता उघडा द्:ख, पि ताहीप्का
मोठ् पररवत्न वणडलांना या पररन्थतीत्न काम करायच् आह्.
ऐवजी प्माच् पािी बनि्, आपिओलांडल् पाणहज् आणि
सीकारल् पाणहज् मृत्, ताग, तागआणि पश णवचारि्. तो
आवशकआह्
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आवाज तत्, णनयम, णवचार करण ाचा पद ती आणि कृती
काहीतरी मोठं, चांगलं बदल्न दा, आवशक।
अ श्वटी, द्स ऱ याला तस्सीकारनवकहोिार् प्म आह्.
की त् बदलण ाची णकंवा स्िारण ाची इचा न करता,
मिज्च, आपल ासातंतात द्स ऱ याचा आदर करि्, द्वाच्
अपत. पश एकवकी: ह् लकात य्ताचसत: ला लादि्
द्वाच् प्म नाही ज् ताचा णवचारांमध्राहत्, ताच् पणतणकया,
ताच् शब णकंवा
ताचा हावभाव[ संपादन]।
मी ता पत्कावर कृपा आणि प्माचा महाप्र ओततो,
ज्ि्करन तांना तांचा अंतः करिात अस् वाट्ल की त्
खोलवर आह्त माझ ा वर प्म आह्, तांना पररन्थती आह् ह्
कळ् दा त्थ्, माझ ा इच्न्, तांना अणिक खोलवर
न्ण ासाठी प्मात।
प्ना एकदा, मला माझ ा इच्ला तांच् "होय" हव् आह् आणि
तांचा "नाही"लासतः च् ्थान आह्. की त् तांना
ओळखतात लहानपिा आणि असहाय ता, ज्ि्करन मी
माझ् फोड् शक्न सव्शनकमान, फक प्माचा आगीन् नाही
तर मला पकाश दायचा आह् आपापसांत, पि ज ा अगीन्
मला हदयांची गद् प्टवायची आह्, ता अगीन् तांचा
माधमात्न.
द. वणडलांची एक अशी काम करण ाची पद त आह् जी न्हमी
असत् एकच। याची स्रवात बाग्त आग लावण ापास्न होत्.



हदयातील आग पज णलत करण ासाठी ताचा वापर
करण ाप्व् एखादावकीच् इतरांच्. होय, या
लहानशाबाबतीतही त्च आह्. सम्दाय। या व्ळी प्माची आग
प्ट्ल तांचामध्त् इतर अन्कांमध्उजळ्न णनघ्ल.
मला आवडत् हा छोटा सा समाज. मी तांना दाखवलं. माझं
प्म अन्कव्ळा. मी तांना ह् सांग् इनचतो:
"म्रा कोट् त्मचाप्मान् जळत्. हा समाज नाही. त्झी
णनणम्ती, पि माझी. फकमीच एकता घडव् शकतो जर त्म ी
ह् करि् थांबवल् आणि जरआपि ह् करि् थांबवल् तर
हदयात ह् काय् कर दा. मला डंबर मंग्तर बना. की मी त्ला
प्ढ् प्मात घ्ऊन जाऊ शक्न ज् त् जगतोसआता परीका
नाही तर संिी आह् माझ ा प्मात वाढायला, जर
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

त् माझं त्झ ावर णकती प्म आह् ह् माहीत होतं. मला त्झी
गरजआह्। त्म ी आहात माझ ासाठी मौल वान मोती. क्ट,
मला त् आवडतं."
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

21 ऑ्ोबर द्पारी ३ वाज्न ५ णमणनटांनी
-द. द्द्वी घटना आप ल ासाठी आवशकआह्त अन्क
कारि्
मालक य्श्, ज् घडल् त् मला त्मचासमोर सादर करायच्
आह्. काल; मला द्:खी करिारी गोषमिज् गृहीत िर दा



मी ठरवल्ल ा पररन्थतीबदल माझा असंतोष आणि भणवषात
मला हवा असल्ल ा नातांना हानी पोहोच् नय्मि्न गप
राहा प्मात प्नज्न पाहा, वर प्म ठ्वा आिखी एक गोष
मिज्, लहान म्लाचा मनात पैसा य्तो.
मी ही समस ा द्तो आणि माझी नपं्सकताही द्तो णनशय
करि्। मी त्मच् ऐकण ाची जागा आह् जर त्म ी मला या
णविानावर स्चना दा. नस्ल तर मला आशा आह् ज्ि्करन
त्म ी मला योग व्ळी प्रिा दाल आणि माझ ावर पभ्त
णमळवाल. शैतानी य्कानंा शरि जाण ाच् पात आणि ज ाचा
मला संशयआह्.
मी माझी लाचारी द्त्. मी फक त्झ ावर अवलंब्न आह्. य्.
माझी मदत. माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि उतर
णद ल ाबदल िनवाद.
मला आवडत् आणि त्झ ा कृप्न्च मी पािी बन् शकतो
प्माची.
« माझ ा णचम्क ल ा, घाबर नकोस, मी त्झी पाथ्ना ऐकली
आह्. द. ज ा घटनांना आपि द्द्वीमिता ता आवशक
आह्त अन्क कारिांम्ळ्:
ऐवजी त्ला त्झ ा नाज्कपिाची, त्झ ा नाज्कपिाची जािीव
होत्. अस्रणकतता आणि असहाय ता;
काय करा सत समोर आिा, कारिआम ी बांि् शकत नाही
भकमपिावर, तस् भासव्न... णकंवा णवशास ठ्वण ाचा पयत
करा की।।। ज्वा आपि प्ि्पि् व्गळा प द तीन् जगतो
आतला;
कारि णपताला त्मचात्न जाऊ दा, कारि मी एकटा नाही.



प्मळ नात् संबंि णनमा्ि कर शकत नाही;
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ऐवजी त्म ी लहान वा, त्मच् लहानपि बघायलासत:ला
णशकवा.
ऐवजी त्म ी, त् दोनी द्द्वी पररन्थतीला परवानगी द्तात
आणि पररन्थती गाठण ात आणिसीकारण ात आनंद होतो;
कारि मला सव् पररन्थती आणि सव् काही दायला णशकवा,
माझ ाकड्न, णपताकड्नआणि पणवत आत ाकड्न अप्का
करा.
ऐवजी त्, आपिआमचा सव्शनकमानत्च् आणि प्माच्
साकीदार होऊया ज् आमचाकड् त्मचासाठी आह्.
त् आता णवशांती घ्ऊ शकतो. माझ ाकड् पररन्थती चांगली
आह्. णनयंति. त्ला काय हवंय, फक त्ला त् प्ि् करा.
बाकी ची आता तयारी आह्आनंद ााची वाट पाहिार् या
आपल ा द्वाच् आभार आणि पैस् दा ज्वा माझी कृती
पाहण ाची व्ळ य्ईल.
ह् आह्. तस्च त्म ालाही हळ्हळ् जािीव होत् की प्म
त्झ ावर प्म करतो आणि प्म बनतो. मी त्ला माझ ा
कोटमध्गं्डाळतो. प्माची.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

22 ऑ्ोबर द्पारी ३ वाज्न ५ णमणनटांनी
" इन या किी, आप ल ा दरबाराला ख्प उपकार आणि प्म



णमळत्. की तात अस् शकत्
« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्झी पाथ्ना ऐकली आह् आणि मी
तयारी करतआह् ज ा णदवसात त्म ाला काय जगाव् लाग्ल
ताबदलचा त्मचा णनि्य य्ि्। त् माझा णनवडल्ला आह्स.
मला त्मच् णनव्दन आवडल्आणि त्झी फक माझी इचा
करण ाची ख्प इचा आह्.
मी त्म ीमिता: प्ना एकदा, त् आप ल ाला अणभष्कान्
झाक्न टाकत्. णवश्षत: ज् आपल ाला अणिकओळखण ास
अन्मती द्ईल यावणतररक माझ ाकड्न ज् काही य्त् आणि
ज् काही आह् त् नाकारण ास सकम असि्आपल ा मागा्त
उभ् रहा, सत: ला आप ल ा जोखमीस पकट करासतः ला
माझ ापास्न द्र ठ्वि्, मिज्च त्म ाला तापास्न रोखि्
एक प्णषत वा ज् मला हव् आह् की त्म ी वाव्.
ताबडतोब त्मचा दरबाराला ज्वढी कृपा आणि प्म णमळत्
त्वढ्च प्म णमळत्. त् अस् शकतात. माझ ा उपन्थतीत,
पाथ्न्त, संसारांचा सरावादार्, णवश्षत: सामंजस ादार्,
आणि य्कररस दार् त्मच् हदय णवसारत् आणि बनत् अणिक
पाप करण ास सकम. असा आह् हा शब जािवलं:
"त्झ ाकड् ज्वढं जासआह्, त्वढं जास णमळतं."
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

ह् आह्. अगदी पत्क व्ळी त्म ीमिता, "कारि प्म
माझ ावर प्म करा, मी प्म बनतो" णकंवा ज्वा ज्वा त्
आह्स ज् त्म ाला प्रिा द्ईल त् णलणहण ास तयार आह्. त्
या प्रकओळी वाचिा ऱ यासाठीही अस्च होईल, आपल् सव्



मन लाव्न त् आपल् द्ण ास तयार संप्ि्, णबनशत् आणि
अपररवत्नीय संमती.
मी मी प्माचा आगीचा आगीतआह् की एक णदवसआपल्
नायालय प्ि्पि् होईल णवसाररत, नाहीतर मी सवा्ना
पसाररत करण ास सकम होईन लामौर क् माझ ाकड्
त्झ ासाठी आह्. ज् प्म मी रोख्न ठ्वतो कारि त् कर
शकत नाहीस. अज्न काही आह्. अशा पकार्, आम ी
एकणततपि् एक होऊ जसा मी णपताबरोबर आह्. होय, होय,
होय, प्म लव य्, त्मपार बन जाओ।
कोमलपि् आणि व्डा, माझ ा णचम्कल ा, माझं त्झ ावर प्म
आह्. »

25 ऑ्ोबर द्पारी ३ वाज्न ५ णमणनटांनी
-यणद मी णलणहतो, खंडाच् शीष्क दायला नको का?
मालक य्श्, त्ला नकी कोिती उपािी दायची आह् ह् मला
ठाऊक नाही. ह् णलखाि.
मी कर कृपया ष्पि् शीष्क दश्वा ज् लाग् होिार नाही
गोंिळआणिआपल ा बातमीन् समाणवष क्ल्ल ा णवषयाच्
भाषांतर कर्ल.
िनवाद माझी णवनंती ऐक ल ाबदल. मी त्झ ाकड् आह्.
तब्त। मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, मी न्हमीच त्झ ासोबत आह्. मी त्झं
ऐकलं. णवनंती। त्ला बघ्न मला ख्प आनंद झाला, एकंदरीत
मी णवचारा, माझ ाकड्न पत्क गोषीची अप्का करि् आणि



ता सवा्बदल माझ् आभार मानि् त्मचाकड् आह्, त्म ी
जगता आणि त्म ीसीकारता. ह् फक य्थ् आह् याच् कारि
मिज् मी त्झ ात्न जाऊ शकत नाही आणि त् खरोखरच
आह्स मी. उपयोगी।
अथ् या संद्शांपैकी, तामध्फकमी क्ल्ल ा कृप्चा
समाव्श आह् णलणहताना त्झ ावर ओततो, आणि तस्च मी
णवप्ल पमािात लोकांमध्ओतल्ल ा कृप्चा ही समाव्श
आह् वाचक, ताचासभावान्सार, ताचा णनि्य आणि ताचा
णनि्य उघडतो परवानगी।
1997

द. शीष्क फक एक पररचयआह्, परंत् कारि तो मीचआह्
म्ख ल्खक, जर तो वाचला नाही तर: मॉनचा आनंदासाठी
मी य्श्ची णनवड क्ली.
त् त् त्झ ा आनंदासाठी णनवडलास, य्श्, त् णवचार करन
णनवडल्स. की त् माझ ासाठी णलणहतोस. पि वासव काय
आह्? म्लभ्त... त् माझ ासाठी णलणहतोस की आह्स? मी
त्मचामाफ्त णलणहतो का?
जर मीच णलणहतोय, शीष्क दायला नको का? आणि या
शीष्काप्का जास मह त ाच्मिज्आपि काय अन्भवता
त्मचा आतील भाग. णकंवा "हो" वाटि् एक णवणशषजागा
काबीज करि् णकंवा मला द्ण ासाठी अदश होि् सगळी
जागा. त्झ ा इच्त मला ज् णदसतंय ताबदल िनवाद मला
सगळी खोली दायला हवी. मी त्मचा णनि्यसीकारतो. मी
आणि माझी िनआई, ज्ि्करन त् अणिकवापकवाव्



आणि मला हदयात पसरव् इनचत असल्ल् प्म पाप
करण ास सकम प्ढच् काही णदवस. सत:ला पश णवचार
नका, सत:वर प्म कर दा आणिमि्न त् प्म बनशील.
माझा णचम्कली, जस् मी त्झ ावर प्म करतो. »

4 नोव्बर २२:२०
- णवशास आणि प्म अणवभाज आह्
"म्रा बाळा, त् णजथ् आह्स णतथ् माझं ऐक्न घ्. कोिताही।
होय." मी त्मचाशी बोलतो, मी त्म ाला माग्दश्न करतो.
कस् कराव् त् जाि्न घा शांत राहा, त्म ाला काहीही
सांणगतल् तरी त् त्मचासोबत होऊ दा. नाही काळजी कर
नका। बाह्र बघायला णशका णनरोगी साकीदार होण ासाठी ही
घटना माझी कृती आणि माझी सव्शनकमानता.
असि्आिीच िनवाद आणि कशासाठी कौत्कात मला या
काय्कमात साधकरायच् आह् द्:खी. मी माझ ा णमतासाठी
काय क्ल् त् आठवा लाजरच् शरीर क्जत असताना ताला
प्नरजीणवत करन.
माता् आणि म्रीला मी णतला आिी उद्िृत कराव्स् वाट्ल. तो
आणि ताचा ताचा काळात मी ताला बर् कराव् अशी दोन
बणहिींची इचाआह्. दीघ् आजार. तस् असत् तर किीच
नाही णपतान् मला णदल्ली सव्शनकमानता तशी नस्ल
पररवत्नासाठी लकव्िी
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्



णदल। णकती हदय् माझ ाकड् वळली आह्त आणि अज्नही
माझ ाकड् वळतआह्त या चमत ाराचा मी पाठप्रावा करत
आह्.
पाहि् जवळचावकींसोबत माझं काम मी आशा करायला
णशक्न, काहीही झालं तरी आणि सवा्चा णवरोिात.
की सकाळी, मी त्मचावर, त्मचाआज्बाज्ला आणि
सवा्वर, पत्कावर ओततो. ही णशकवि वाचण ाचा कि,
शद ्ची कृपा खोल।
मला द् त्झा छोटा सा णवशास, मी ताची जागा प्णषताचा
णवशासान् घ्ईन आणि एका संद्षट ाची. श द ा आणि प्म ह्
अणवभाज आह्त. अ णवशासाच् पािी बनि्, आपि पािी
बनता प्म। प्माच् पािी बन्न त्म ी बनता णवशासाच् पािी.
स्खी आणिआपिआनंदी आहात, प्म आणि णवशास, णवशास
आणि प्म बनतआहात.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. कोमल, आय लव य्. »

5 नोव्बर २२:२०
नंतर त् अणिकाणिक मला शरि जाऊ शकतोसआणि मला
सोड्न जाऊ शकतोस. आप ल ा सव् णचंता
मालक य्श्, मला त्झ ासाठी काही णवनंता आह्त. त्ला
माणहतआह् की ता सवा्ना ओळखा, मी त्म ाला णनवड् द्ईन
जी णशकवि त्म ी मला दाल. माझ ाकड् ख्प काही आह्.
त्ला ज् वायचं आह् त् वायला णशका. मी एकआह्. अशी
जागा णजथ् आपिसत: च् ऐक् शकता आणि मी त्म ाला



णवचारतो त्झ ा मौ ल वानसागतासाठी माझ् अंगि उघडि्
अधापन। मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा लहान म्ला, बघा मी त्ला कस् माग्दश्न क्ल् आह्
आणि मी कस् क्ल् आह् मी त्म ाला माग्दश्न क्ल्. ह्
न्हमीच द्य होत्; भासि् ग्ल ा वष्भरात काय घडल्,
कोिता तारख्ला त्म ी प्रि्त्न णलहायला स्रवात क्ली.
मॉन.
अणिक मी भ्तकाळात काय साधक्ल् आह् त् त्म ी बघा,
णशवाय त्म ी मी आता आणि प्ना काय साधकरतो ह्
पाहण ास सकमआह्त भणवषात त्म ी माझ ावर णवशास ठ्व्
शकाल.
मि्न त्म ीसतः ला अणिकाणिक माझ ाकड् द्ऊ शकता
आणि मला सोपव् शकता त्झी सगळी णचंता, त्झा आनंद,
1997

त्मचा द्:ख, त्मच् द्:खआणि त्मच् यश. त्म ीसीकारता.
त् द्सरा कोिी नस्न त्झ ात, त्झ ा आज्बाज्ला आणि
त्झ ात व त्झ ात व कृती करिारा मी आह्स. त्मचामाफ्त.
अ मी, माझ ाबरोबरआणि माझ ादार् त् प्म बनत्स, त्ला
वाटत् की मी ज् करत नाही. आप ल ा हदयात प्नरावृती
थांबवा. »
मी लव य्, आई लव य्, आई लव य्। »

10 नोव्बर १:३० वाजता



-किी त्म ी एक सािन आहात ज् वणडलांनी द्ण ासाठी
णनवडल् आह् ताचा प्माला, त्म ीसतः ला सात म्द ांदार्
ओळखता खालीलपमाि्
« माझ ा णचम्क ल ा, फकप्म हाच सवा्चा उपाय आह्
आपल ाला भ्डसाविार् या समस ा ज ासत: ला सादर
करतात माझी पृथ ीवरील म्ल्. बर् याचदा, आप ल ाला अस्
वाटत् की आपिसत: समस ा सोडव् शकतो, यादार् त्मची
ब्न द मता, त्मच् ज ान, त्मच् ज ान यांचा वापर णकंवा आपल्
मानसशास.
किी आपि अशावकीचा सामना करत आहात ज ाला
प्माची आवशकता आह्, ज ाला प्माची आवशकता आह्
नकार सहन करतो, जो बया्च जखमा घ्ऊन जातो, ताची
पवा् न करता या जखमांच् म्ळ - त् होत् की नाही आय्षात
णकंवा ताचा आई-वणडलांनी आणि प्व्जांनी क्ल्ल् अताचार
- ह् जाि्न घ्ि् चांगल् आह्: मदत करा, सत: करशकता
न्कसान मऊकरा, रातीचा पकाशात ठ्वा आणि, किी किी,
तांना वाढवा. फक प्मात बर् होण ाची शकी आह् ; पि
फक तोच जो
उगम वणडलांचा दरबारातील प्माच्.
तो प्र् यांना थ्ट सादर करता य्ईल. ह् द्खील होऊ शकत्
मध् थांनी जस् आह् तस् णदल् पाणहज् अन्कदा अस् च घडत्.
ज्वा त्म ी णपताच् सािनआहात ताचा प्माला द्ि्
णनवडल् आह्, आपिसत: ला ओळखतो खालीलपमाि्:
प्म ज् त्म ाला श्द , खर् वाटत्;
काहीच नाही तावकीबदल नकारातकभावना राहत नाही;



नाही। नाही णतचावर टीका कर नका;
त् मो ठ ा करि्न् हलणवल् जातात;
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

नाही। त् आह्त. वैयनककसाथ् ााचा पाठप्रावा कर नका;
मदत हीवकी त्मची एकम्व इचा आह्;
त्मचा यावकीवरील प्म इतक् मोठ् आह् की आपि तयार
आहात द्:ख सोसाव् ज्ि्करन त् बर् होऊ शक्ल.
ह् आह् काही म्द्ज् आप ल ाला शोिण ाची परवानगी द्तात
आणि ह् णपताच् प्म आह् ह् ओळखा की त्म ी ट्ांसम।
आपि अन्भव् शकिाया् इतर भावनामिज् णवचारांचा
आणि वृतीचा एकाच पवाहात. द. उलट ज् णपताचा प्मान्
प्ररत होत नाही त् नाही फक य्िार् प्ममि्न म्कआणि
बर् होऊ शकत नाही तो कर शकतो; एक प्म ज ात्न
अन्कदा जाव्स् वाटत्सत:चा जखमा भरन काढण ासाठी
आणि ताच व्ळी व्ळआपल ाला जािीव करन दा की
आपि मह त ाच् आहात ताच् डोळ्, तो त्झ ावर प्म कर्ल
कारि तो त्झ ादार् जातो. ताच् प्म दा.
अताचा प्माच् चॅन्ल बन्न त्म ी प्म बनता. त्पार बन
जाओ।
मी वापरतो. वाचकाचा मदतीसाठी "त्" ऐवजी "त्" आणि
वाचकाला यात सामील झा ल ासारख् वाटल् पाणहज् अधापन।
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. कोमल, आय लव य्. »



3 नवंबर:15
- ह् त्मच् द्:खफलदायी ठरत् त् मिज् त्मची कमता त्
शोष्न घ्ण ासाठी
मालक य्श्, मी यात सहन क्ल्ल् द्:ख त्ला अप्ि करतो.
कि। त् त्झ ा संतांशी संबंणित असाव् अशी माझी इचा आह्.
जखमा.
मी माझी असहाय ता सोड्न दा, ज्ि्करन त् त्झासोट
घडव्न आि् शकशील. सव्शनकमानता।
मला भाराव्न टाका त्झ ा प्माची. कोमल, आय लव य्.
« माझ ा णचम्क ल ान्, माझ् हात पकड्न ठ्वा, िरन ठ्वा
माझ् हात. माझ ा दरबारात, आरामात, आनंदात त्ला त्
न्हमी सापड्ल. आणिआपला पवास स्र ठ्वण ासाठी
शांतता.
नाही। ज् द्:ख त्म ाला उपलबआह् त् नाही. अनावशक।
छोटा हो या बडा, हला या
1997

खोल लहान असो वा लांब, त्मचासाठी ख्प मोठा फरक
णनमा्ि करा.
हा मािसाची भरभराट होण ासाठी द्:खही आवशकआह्.
आणि वाढत्, पावसाला रोप अस् दा, ताला वाढ् दा.
की ज् एखादा वन त्ीची स्पीकता णनणशत करत् पाऊस
शोष्न घ्ण ाची कमता. त्च खर् आह्. आपल ासाठी: पजनन
कमता कशाम्ळ् णनिा्ररत होत् त्मच् द्:ख मिज् त्



आतसात करण ाची त्मची कमता, मिज् त्म ी त् णनमा्ि
करता ही िारिा, त्मची दणषकोनआणि ताबदलच् आपल्
वत्न.
ऐवजी प्म वा, आप ल ाकड् एक पररप्ि् वत्न असि्
आवशकआह्, दोनीसमोर क्वळआनंदआणि
आनंदासमोर द्:ख. त् नाही. त्सत: करशकत नाही, जर त्
अस्ल तर त् अशकआह् त्झ ात अवतार घ्ण ासाठी य्िार्
या णपताच् प्म.
त् ज् द्:खाला त्मची "हो" द्तात, प्सकात ईयोबाबदल त्म ी
अस् वाचल्: "आपि द्वाकड्न णमळिारा आनंदसीकारतो. ;
द्द्व, आपि त् कासीकार नय्? बरोबर?"
अ माझ ा द्:खावंर, त्झ ा मात्चा द्:खांवर मनन करि्
सगा्च् आणि त्मचाआिी ग्ल्ल ा संतांच्, आपिआपल ा
"होय" साठी आवशक शकी काढाल अयशसी होत नाही.
स्खी त् माझ ाबरोबर द्:ख भोगण ास आनंदी आह्स का?
माि्सकीच् सह-उद ारक. आपल ा "हो" दार्, त्मचाआत
राहिारी महान शांती आणि आनंद याप्का णकतीतरी अणिक
शनकशाली आह्. त्म ाला जािविार् द्:ख.
हा द्:खआप ल ाला अणिक होण ास मदत करत् पटकन प्म.
त् मनापास्न प्म क्ल् जात्. ह् मानकरा प्म इतर
कोिताही गोषीप्का अणिक मजब्त आणि सामर ्वान
असाव्.
माझा त्मचावरील प्मान् कोट् जळत्. होय, हो, होय, आय
लव य्, आय त्झ ावर प्म करतो. »



ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

5 नवंबर:33
« असोणसएशन णपताचा दरबारावर त्झ ा अंतः करिाची
मोठी शकीआह्.
- त् या 'णदवसां'चा अथा्ची कल नाही करता य्त नाही.
पाथ्ना"
मालक य्श्, आज माझ ापमाि्च, मलाही अाॅणनम्शन
सीकाराव् लाग्ल. आमचा पाथ्न्चा णदवस. कोिता णवषय
सांगाल का? कम ्णनटी ररफ्कनचा णवषय असावा. िनवाद
माझी पाथ्ना ऐकली होती. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, हा पाथ्ना गट माझ ासाठी एक बाम
आह् माझ ा लोकांना पाहन तस झाल्ल ा जखमी अंगिात
वाक्ळ होऊन माझी मंडळी कोसळतात.
सारख् जर त्म ाला याच् महत कळल् तर मला आनंद होईल
त्मची पाथ्ना. बया्चदा, आपिताचीवापी मया्णदत करता
आपल ा जवळचा वातावरिाला णकंवा आपल ास िम्पांत।
ज्वा त्म ी खऱ या पररमािात असता पाथ्ना ही पृथ ी आह्,
संप्ि् आह् आणि पणवत आह् की फायद्, मिज् प्रष,
नसया, म्ल्, तात राहिार् पािी.
की पाथ्न्ला इतकी शकी द्िारी गोषमिज् राज ज ा
पाथ्न्त त्म ी पतक पव्श करता, ती पाथ्ना कम ्णनक्शन
1. कारि जवळजवळ दोन आठवड ांनंतर, माझ ा पाथ्न्चा
क्््थानी, मी य्श्ला मला एक माग् णशकवण ास सांणगतल्



ताचाशी संबंि प्थाणपत करि् (कारि बर् याचदा मला त्
आढळल्). बाह भाग. पाथ्न्चा किांपास्न मी ताचापास्न
सत:ला द्र ठ्व ल ाचा आभास), मिज् माझ ानायात कोि
उठल्:
काहीही नाही माझ ाशासाप्का माझ ाबरोबर अणिक न्थर
आह्. अगर म्झ् होना होता ताचाशी माझा करार रदकरा,
मग मला याची जािीव असो णकंवा नाही, याचा पररिाम असा
होईल की पत्क व्ळी ज्वा मी इचा करतो त्वा मीमिा:
ग्ड मॉणन्ग, पभ् य्श्, आणि ताच व्ळी, मी त्मच्सागत
आह्, मी त्मचा प्माच्, त्मचा आनंदाच्, त्मचा शांतत्च्
सागत करतो. मी सलाम करतो णपता, पणवत आता, माता
म्री, सहवास संत आणि पणवत द्वद्त.
अशास सोडताना, मी त्ला सांगतो: मीसत: ला त्ला अप्ि
करतो आणि त् माझ् बणलदानात माझ ात ज् काही आह्,
माझी इचा आह्, माझ् आह् त् सव् समाणवषआह्. णवचार,
माझ ा इचा, माझ् स्ख, माझ् द्:ख, श्वटी सव् काही
माझ ाकड् काय आह्, आणि ह् सव् आणि ज् सव् आह्त मी
माझ ा अंगिात घ्रतो णकंवा घ्ऊन जातो.
1997

णनवाडा आणिसगा्तील संत, पणवत द्वद्त, पाथ्ना
यांचाबरोबर आता आणि पृथ ीच् उपासक.
कोि अदश आणि अंतः करिात अन्क फळ् उत् करतात,
ह् त्मचा पाथ्न्ची रकम नाही, तर त्मचा पाथ्न्ची रकम
आह्. पाथ्ना आपल ा संप्ि् अनस त ाची बांणिलकी आणि



इचा आरािनामि्न, िनवाद, अप्ि, कमाआणि कमा
मागतात द्वाला.
द. एकता कोर ख्प मह त ाच् आह्त. मि्न आह्. द्सर्
याचा पाथ्न्त सामील होण ाप्का जास मह त ाच् आपि
काय पाथ्ना कर इनचतआहात याचा णवचार करा. जर अस्
अस्ल तर तस् अस्ल तर, बया्चदा दरम ान थोड् ब्क ा्स
असत पत्क पाथ्ना.
मी त्म ी प्ना सांगता की त्मचा हदयाची सांगड ख्प छान
आह् णपताचा दरबारावरील सता, संख्प्का णकतीतरी जास
घाईघाईन् पाथ्ना तयार क्ल ा.
त्मचा उपन्थती, त्मचा सहभाग आणि सवा्मध्त्मचा
सहभाग णदवस त्मचावर अन्क उपकार पदान करतो. त्म ी
कर शकत नाही. या णदवसांचा महताची कल नाही कर
नका. ह् बाबा ता पत्कावर कृप्चा प्र ओततो. त्।
तान्सार प्माचा नाद, तो आप ल ाला प्माच् पािी बनवतो
त्मची संमती आणि तागाची कृत्.
त् णपताच् व्ड् प्म आह्.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. कोमल, आय लव य्. »

णवचार माझ ा पत्कशासाची स्रवात अशी अस्ल: मी
नमसार नसयांनो आणि सजनांनो, पभ् य्श् आणि मी
सतः ला अप्ि करतो त्। हवा माझ ा शरीराला पािवाय्
द्ण ासाठी य्त्, त्वा प्म य्श् माझ ा आत ाला आणि



आत ाला ऑनकजन द्ण ासाठी य्तो.
सह ही पथा, ज्वा माझी श्वटची म्दत य्ईल, त्वा मी सांग्न
पभ् य्श्, मीसतः ला त्ला अप्ि करतो. त्वापास्न माझ्
णचंतन ााच् आणिआरािन्च् कि माझ ा भ्टीला आह्तशास।
ज्वा मला वाटत् की आप ल ाला आवशकआह् त्वा
द्खील त्च आह् णवशांती घा णकंवा खोलशास घा. Bonjour
Jésus आणि मी आम ाला ताला अप्ि करतो.
किी मला कोिासाठी पाथ्ना करायची आह्, पॉकीदार्, मी
माझाशास द्तो ज्ि्करन हीवकी य्श्च्सागत कर्ल
आणिसत: ला अप्ि कर्ल तो।
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

15 नोव्बर २२:२०
आम ी जगतो. ज ा समाजात आतहता वाढतआह्त
आमचाशास एक पाथ्ना बन् शकतो
मालक य्श्, आपि अशा समाजात राहतो णजथ् आतहतांच्
पमाि वाढतआह्. त् ऐकलंस का - मी ताबदल णवचारिा
क्ली. त् मी त्मचासमोर मांडतो. नवीन आणिसतः ची
णनणम्ती करा. मी आवाहन करतो. जरआपि या णवषयावरील
णशकविी ऐकत असाल तरनायािीश णफटआह्. त् प्माचा
द्व आह्स. मी त्झ ावर प्म करतो। त्मचा लहान।
« माझ ा णचम्क ल ा, ज्वा मी बघतो त्वा माझ् द्:ख ख्प
मोठ् आह् माझ ा लोकांच् आशय्कारक. ह् मला व्दना द्त्
ताला अणिकाणिक मागा्च् अन्सरि करताना पाहि् अणिक



द्ः ख. त् आह्त: इतक् मोठ् की काहींना नाही आिखी काही
करशकतो का, माऊ-वैसांचा समथ्कआणिआता ताचा
फायदा घ्तो तांनासत:चा नाश करण ाच् आमंति दा.
अन्क या लोकांना गांभीया्ची प्ि् जािीव नसत् तांचा
हावभावांच्. अगर व् प्री तरह जािीव ठ्व्न तांनी या ग्न हाची
भीषिता ओळखली असती. कायआह्? आत-णवनाशाप्का,
सवा्त मौल वान गोषींचा अनादर की तांचा णपता, हा णपता
मला, ज ान् आम ाला णदल् ख्प प्मान् आमचा णपताचा ड्टा.
हो णपताचा प्माचा महान आवाहनादार्च पत्क पािी
मानवाची णनणम्ती झाली. णनमा्ि क्ली "हो" बोल्न प्म बनि्
प्म आणि प्माला शरि जाि्.
द्द्वान् आपि ज ा समाजात राहता तो समाजवककरत
नाही च्कीची म्ल ् नाहीत. उलट अन्कांना णशकवत्. खोटं
आह्. द्वा. सत:ला सादर करिार् ह् खोट् द्व आनंदाच्
अल कालीन माग् फकआह्त मधम त् दीघ्कालीन पलयाच्
माग्, इथपय्त काही लोकांना आता त् सहन होत नाहीत.
नणशबान् की णपता असीम दया आह् आणि तो द्तो सराव
करण ाचा अन्क संिींपैकी पत्क संिी तांनी मोकळ्पिान्
णनवडली अनंत काळासाठी ताचाबरोबर आनंदी राहि्. की
णनवड न्हमीच क्ली जात्
1997

मोठा पृथ ीवरील जीवनाबरोबर, मृत्चा व्ळी आणि अगदी
मृत्चा अन्भवात जी बातमी द्त् सवा्ना संिी . सबस् ज ादा
लाभ यातील श्वटची शकतामिज् झोपी ग्ल्ल् लोक



द्वाचा प्माच् अज ान.
त् ज ांना जाि्न घ्ण ाचा, जगण ाचा मोठा णवश्षाणिकार
आह्आणि चव, द्वासाठी त्झ ा आय्षातही त् त्मचा
पाथ्न्त्न अन्कआत ांना मदत करशकता, त्मची
य्कररस आणि सव् पकारच् त्मच् बणलदान शकआह्.
आपि घ्तल्ल ा पत्कशासाचा ताग करत रहा मी न्कतीच
त्म ाला प्रिा णदली आह्. मृत आणि ज ांना शक होत्
तांचासाठीही आतहता करि्. 1
त् जाि्न घ्ण ास आणि चाखण ास आनंदी आणिआनंदी
आह्त णपताच् प्म आणि ताची महान दया. स्खी त्म ी
ताचा हातातील सािन बनिार आहात का? ज् असंख
आत ांना ओळखतात प्म आणि दय्न् णनमा्ि होिारा आनंद,
आनंद बाबा, प्मान्सत:ला बदल् णद ल ाचा आनंद, कारि
प्म।
त्पार बन जाओ। त् प्म बन.
माझा प्मान् कोट् जळत्. माझं त्झ ावर णकती प्म आह्. जस्
मी लव य्, म्र् बच्! »

1 नवंबर:45
-द. वणडलांना लहान म्लांचा प्नबाि्िीची तातडीची गरज
ताचा चच्ची द्रव्था झाली आह्.
« माझ ा लहान बाळा, त् तयार होण ाआिीच मी त्ला णनवड्न
णदल्, मी त्झ ाकड् पाणहलं. मी आपिास तयार क्ल् आह्,
म्खत: आप ल ा सरावर अंगिात, आपि सधा काय
अन्भवतआहात ह् लकात घ्ऊनआणि ज्आपि लवकरच



पौणि्म्दरम ान अणिक अन्भवाल.
त् अनस त बनण ासाठी आकार णदला ग्ला आह् प्माची.
आपल ा अन्कांनी, एक्ि "होय", त्म ी मला णदल्ली णबनशत्
आणि अपररवत्नीय, मी स्र क्ल्ली णनणम्ती मला प्ि्
करायची आह्. त्झ ात. शांत, त्ला न कळता
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

परत जा ख्प मह त ाच् आह्, त् मास रपीस बनतोस मला त्ला
हवा आह् असि्।
जर आज राती, मग मी, त्झा णपता, त्झ ाशी बोल् इनचतो.
त्म ी ज् णलणहता तादार् मला त्म ी घावं असं वाटतं. त्झ ा
णपताला, माझ ासाठी त्झ् णकती महतआह् याची जािीव
आह्.
माझा अंगि त्झ ाप्मान् ओसंड्न वाहत होतं. मला माझं प्म
हवंय माझ ा म्लांचा गद्त सामील होण ासाठी आणि
तांचावर प्म करण ासाठी त्मचात्न जा. ज् मला नीट
ओळखत नाहीत णकंवा ज् मला चांगल् ओळखतात. सत:ला
माझ ापास्न द्र ठ्वि्, सत:ला फसव् द्ि् जो बनावटीबदल
खोटं बोलतो तोमिज् द्व बनि् आणि माझ ा म्लांना एका
द्वासमोर सादर करि् खोट ा द्वांची संखा अगणितआह्.
अस् वाटत असल् तरी पहल् स् ज ादा शनकशाली, पहल्
कभी नहीं णकया गया घ्सपैठ प्व् माय चच्मध्, ताचा व्ळ
ताला श्् करतआह् श्वट। माझी ब्लोव्ड म्लगी, णनम्ळ
णबंद्वर आह् डोक् णचरड्न टाकि्. तो अणिकाणिक
साखळीन् बांिल्ला आह् स्ट मायक्ल दआच्एंजल



णदगणश्त पणवत रोझरीमध्माझा, नायाणिकरिाचा खटला
चालवला पाणहज्, णनष्ि क्ला पाणहज् आणि अनंतकाळासाठी
नरकात पाठवल्.
माझ ाकड् आह्. आपल ासारखा लहान म्लांची तातडीची
गरज ज ांना नाही -
द. प्ि्, णबनशत् आणि अपररवत्नीय संमती माझ ा म्लाला
भ्टण ासाठी माझ ा चच्ची प्नबा्ििी कोसळली य्श्,
ज्ि्करन ताच् महान प्नरागमन द्शात वाव् मणहमा। मी
ख्प मोठी स्ना तयार करत आह्. ताबडतोब। मी त्ला ताचा
भागमि्न णनवडतो, कारि मी त्मच् सव् णनवडा, ज् त्म ी
माझ ासमोर सादर करता. हन णवश्षाणिकार पाप माग्,
वाचकांनो. आनंदासाठी माझ ा लोकांमि्न, मी य्श्ची णनवड
क्ली.
त्मचा णमशन सोप् आह्, अगदी सोप् आह्, ख्प सोप् आह् या
जगात महान आह्, कारि तो माझ ा प्माच्सागत करण ाचा
पशआह्, ताला सोडा त्मचा कायापालट करा; य् चैनल बनो
या म्रा, पार पवाह मोकळ्पिान् आणि म्बलक पमािात
ज्ि्करन त् आप ल ा गद्त सामील होईल अदश ातच नव्
तर दश ातही सोपवल् जात्.
पयत कर नका मोकळ् होिार् त् पररप्ि् चॅन्ल
बनण ासाठीसत: नाही म्कपि् माझ् प्म पसाररत
करण ासाठी,
1997

नाही। तस् होत नाही. ज्वा आपल ाला आपल ा अप्ि्ता



लकात य्तात णकंवा अस् अडथळ् ज् प्माला म्कपि्
पसाररत होण ापास्न रोखतात, त्ला त् फक मला दायच्
आह्त आणि मी तांना अदश करीन.
हा त्मचावर सोपवल्ल ा णमशनमध्वतयआिण ाची
शकी आह् णवलकि, पि सोपी. बया्चदा आप ल ाला वाटत्
की आपि कर शकता मी त्ला आणि मला णशकवतो तस्
त्झ ा कृतीन् महत ाच् बनत्. त् ऑफर करतोस ज ाम्ळ् मी
त्ला एक महत ाचा पािी बनव् शक्न कारि मला प्ि्पि्
जािवल्ली माझी कृती पार पाड् द् म्र्पार दारा।
िनवाद माझ ा प्मान् त्झी ब्द ी बदल् द्. िनवाद माझ ा
प्माच् हसांतरिसीकार ल ाबदल. िनवाद. आप ल ात्न
मोकळ्पिान् वाह दा.
पाप करा माय णकस फादर ज् त्ला प्म करायला लावत्.
त्झ ा वणडलांचा प्मात, त्मच् वडील। »

4 नवंबर:40
- ड्ाइव द्वासाठी आता, णदवसआणि रात
« माझ ा णचम्क ल ा, त् आता ज् अन्भवत आह्स त् अनसत
मि्नसीकारा. बाबांचा मोठा आशीवा्द. सीकारा आय्ष
आपल ाला क्ठ् घ्ऊन जाईल ह् माणहत नसत्.
एक एकच गोषमहताची आह्, तीमिज् त्म ी हळ्हळ्
हालचाल करता पि त्मच् महान ध्य साधहोण ाचा णदश्न्
नकीच, त्मच् स्ंदर काय् ज् णपतान् त्मचावर सोपवल्
आह्. ताच व्ळी जसजस् आपिआप ल ा ध्याकड् वाटचाल
कराल, तसतस् आपल् अनस त अस्ल ज् असि् आवशक



आह्तास शांत होण ासाठी रपांतररत होईल ह् णमशन प्ि्
करण ासाठी.
सारख् चांगल् झाड वाईट फळ द्ऊ शकत नाही आणि वाईट.
झाड चांगल् फळ द्ऊ शकत्, आपल् संप्ि् अनस त बनल्
पाणहज् बफ्-पांढरा, मिज् प्ि्पि् श्द , इचा प्ि्
करण ाचा एकाच इच्न् वसल्ल् म्र् णपता, त्म ार् णपता।
एकफक णवचारच त्मचात राहायला हवा: "प्म ». हा
णवचार त्म ाला णपताकड्न पाप होतो. आणि ज् त् द्तोस.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

णभ् अदश आणि दश ात, सव् काही ताचाकड्न आल्
आह् याची जािीव आणि की सव् काही ताचाकड् परत य्त्.
मि्न त्मचा घरात णवचारांना आता जागा राहिार नाही,
प्माचा णवरद हावभाव णकंवा शब; जस् की वॅन- उशीर
होि्, अणभमान, टीका, बदनामी, णनि्य, खोट् बोलि् इ. त्
आता खायलाही शकिार नाहीस. थोडासा णवचार क्ला.
कोिासाठीही नकारातक नाही.
त्मचा णवचार असतील: करिा, समज्तदारपिा, कमा, दया,
आदराणतर आणि प्म. त्झी इचा अस्ल: णजथ् णपताची
इचा अस्ल त्थ् असि् त् आह्स, ताला ज् करायच् आह् त्
करण ासाठी, मदत करण ासाठी द्:खी होि्, द्:ख
भोगिा ऱ यांना मदत करि्, आत ाच् न्तृत करि् द्वाकड्,
णदवस-रात, अदश आणि दश ात.
त् आत ाला द्वाकड् न्ण ाचा माग् जाि्न घा, मिज्च,
सीकार आणि कमा, दया आणि प्म. हा च माग् त्म ाला



अवलंबायला हवा, पथम त्मचासाठीसत: कड् पाहि्
ज्ि्करनआपि त् पाहन वापर शकाल इतर।
हा वाट्त य्िा ऱ या अडथळांचा णपताला, त्सतः ला णतथ् राह
द्. मोकळ्पिान् सहभागी वा. प्र् अडथळ् द्र करतील
आणि ह् करतील सोपा आणि अणतशय स्खद माग्.
स्खी आपिआपल ा वाट्वर आहातमि्न आपिआनंदी
आणिआनंदी आहात का? प्माचा णदश्न्.
त्पार बन जाओ। त् प्म बन. कोमल, आय लव य्. »

20 नोव्बर २२:२०
-सबक्छ, पत्क गोषआणि पत्क गोष श्द झाली पाणहज्.

« माझ ा णचम्क ल ा, त् आनंदी आह्स, त्ला िनवाद णमळाल्
आह्त. माझ् डोळ्।
मी मी त्ला माझ ा प्मान् ओसंड्न वाहण ासाठी णनवडल्
आह्. त्ला माणहतआह् की ह् ह् त्मचा ग्िांम्ळ् नाही, तर
आणि फक प्माम्ळ्. त्झी एकम्व पातता त्झं आह्.
1997

मी पाप ाीसाठी मनाला भ्रळ घालण ाचा पयत कर नका
माझ ाशी असल्ल ा या अणिक णजवाळाचा नाताला "हो"
आणि प्ढ् तांना एक्ि, णबनशत् "होय" णमळत्. आणि
सतः ला माझ ा प्मान् पभ्त णमळव् द्ि् अपररवत्नीय आह्.
त् संमती न्हमीच ख्प महत ाची राणहली आह्, पिआता त्
अणिकच झाल् आह्त. त् अणनवाय् आह्त आजचा जगात्न



नवीन जगात महान संकमि करण ासाठी जग। पत्क गोष,
पत्क गोषआणि पत्क गोषश्द झाली पाणहज्. सारख्
काहीही घाि्रड्सगा्चा राज ात पव्श कर शकत नाही,
काहीही नाही अपणवत नवीन जगात पव्श कर शकत नाही
णकंवा करिार नाही.
नंतर माय ग्ट ररटन्, माझ ा उपन्थतीत काहीही घाि्रड्
आढळत नाही. सव् अपवाद वगळता, माझ ा आईपमाि् श्द
झाल् पाणहज् त् जगभर मागत् (पाथ्न्चा माधमात्न तरिा,
संसारांचा आचरिान्, पि सवा्त महताच्मिज् संमतीन्
एक्ि, णबनशत् आणि अपररवत्नीय). श्द क्ल्ल् तस्च ख्प
मो ठ ा क्शांम्ळ् हळ्हळ् जासीत जासआत ांना
आमंणतत करि् द्वाकड् वळा, सतः ला पापीमि्न ओळखा,
दयाळ् होि्, दयाळ् होि्; मी ताची साक द्ि् अशक् य
समजि् णपताची सव्शनकमानता; शोिा आणि जाि्न घा
की त् पसरण ासाठी णपतादार् प्ि्पि् णपय आह्त ह् अदश
आणि दश ात प्म आह् आणि अशा पकार् पव्श करण ास
सकमआह् नवीन जगआणि माझ ा ग्ट एन ाऊंटरमध्य्त
आह्.
मी या महान आनंदाचा णवचार करन अगी प्मान् जळत्
कोि या बहपतीणकत किी सव्तसोट होईल. त् तयारी
मनात आह्. लवकरच हा आनंदसोट होि्। हाय माय लव.
मलासतः लासचकरदा.
आनंद घा कृप्च् ह् कि प्ि्पि्. म्ख्, मी त्झ ावर प्म
करतो, म्ख्, मी त्झ ावर प्म करतो। »



23 नोव्बर १:३० वाजता
-पहा जीवनातील घटना, आनंदी णकंवा द्:खी, णवशासाच् डोळ्
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

« माझ ा लहान म्लांनो, आपल ात आणिआप ल ा
आज्बाज्ला काय घडतआह् ह् काळजीप्व्क पहा आणि
त्म ी माझ ा कृतांच् अणिकाणिक साकीदार वाल. काहीही
नाहीवथ् य्त नाही; णकंवा आनंदी घटना आह्त ज् त्मच्
हदयआनंदान् भरन टाकत् आणि ज ाचा ह्त् स्ती करि्
हा आह्, आपल ा णपताचा अफाट चांग्लपिाला आशीवा्द
दा आणि तांच् आभार माना आणि ताचं प्म, एकतर ह् कमी
-अणिक द्द्वी पकरिआह् की आप ल ाला आपली
असहाय ता, आपली असहायता शोिण ाची परवानगी द्त्
अस्रणकतता, त्मची नाज्कता आणि त्मचा च्का, चांगला
ह्त् अस्नही. या घटनांचा अहवाल दा आप ल ाला पत्क
गोषीची तकार करण ास पोत ाणहत क्ल् पाणहज्. हातात आह्.
णपताचा, कारि ताचाणशवाय त् काहीच नाहीस.
णकंवा या अतंत द्द्वी घटना आह्त. आप ल ा असहाय त्ची
आणिआप ल ा मया्दांची प्षी करा आणि तावणतररक,
आपि त्ला त्झ् द्:ख माझ ाशी जोडण ाची, माझ ाबरोबर
द्:ख भोगण ाची परवानगी दा. आणि अशा पकार् अणिक
आनंद घ्ण ासाठी माझ ाबरोबर सह-म्क वा शाशत स्ख।
की णकंवा जीवनातील घटनांकड् नजर्न् पाहिारा णवशासाच्
डोळ्, शरीराचा डोळांनी नाही. एक शोिा नवीन आयाम:
पत्क गोषबदलत्, पत्क गोष व्गळा पकार् बदलत् तीन



आकाराचा चषाप्का.
पत्क स्खद णकंवा द्द्वी घटना ही एक संिी बनत् अप्ि
करि्, स्ती करि्, कमा करि् णकंवा कमा मागि्, मध् थी,
कृतजता आणिआरािना; संिी मला अणिकाणिक एकत
करि्, अणिकाणिक प्म बनि्.
त्पार बन जाओ। त् प्म बन. मी त्झ ावर प्म करतो। मी
त्झ ावर प्म करतो. »

24 नोव्बर २२:२०
-संत पीटर जॉन पॉल द्सरा आणि मदर त्र्सा, उदाहरि्
आपि काय पहा क््ता द्त्.
मालक य्श्, मीसतः ला माझ ासह प्ि्पि् त्ला अप्ि करतो.
कमक्वतपिा आणि माझी लाचारी. मी त्झ ाकड्न आणि
माझ ाकड्न सव् काही अप्का करतो. आपल ा ऐकण ावर
अवलंब्न आह्. मान क्ल ाबदल िनवाद मी असल्ल ा
णबचाऱ या वादाशी बोलतोय. मी त्झ ावर प्म करतो।
1997

« माझ ा णचम्क ल ा, त्झ् रकि करण ासाठी मी त्ला माझ ा
ग्ट मॅनमध्गं्डाळतो. आणि त्ला माझ ा सावलीन् झाक्न
टाका. त्म ाला ज्वढं लहान वाट्ल त्वढं कमक्वत, असहाय
आणि णनरािार, त् मला ज्वढा उपय्कआह्स, णततकाच त्
माझ ासाठी जास उपय्कआह्स. उपयोगी। ज्वढ् मी
त्मचामाफ्त जाऊ शक्न आणि त्मचा वापर करशक्न.



ताबडतोब पचंड द्:ख, गोिंळाम्ळ् णनमा्ि झाल्ला पररिाम
माझ ा लोकांचा आणि माझ ा चच्चा कमक्वतपिाचा दावा
महानता, सामर ् आणि सामर ् पबळआह् त् णलणहिा ऱ या
आणि णदगणश्त करिा ऱ यांमध्. पि पणवत णपता जॉन पॉल
द्सरा आणि मदर ट्र्सा ह् उदाहरि द्त नाहीत का? पाहा
काय करत् णलणटल गल्?
णवना द्वाची शकी, पत्क मन्ष या पृथ ीवर काहीही नाही;
त् जसजसा काळ जाईल तसतस् ह् अणिकाणिक साकीदार
होईल. महान सत जवळ य्त आह्आणि ज् काही आह्
बनावट मास न लावि्, नषकरि् णकंवा पाठणवि् आवशक
आह् नरकाचा तळाशी पकाशासाठी जागा तयार करि्
सत।
प्म ज ाला आप ल ा म्लांना प्माच् सांसाररक पािी बनवायच्
आह्, तांना सताचा पकाशासमोर आिल् पाणहज्,
ज्ि्करन तांचात ज् काही खोट् आह् त् णवनामासक्ल्
जाऊ शक्लआणि हकालपटी क्ली. अशा पकार्, पत्काला,
पत्काला ताच् महान शोिता य्ईल द्वाच् म्ल मि्न
सातंतआणि ताच् म्ळ सौंदय्.
किी त्म ी या घटनांच् साकीदार आहात, आणिमि्न नाही.
आपल ाला बदनाम करा णकंवासत: ला उदास होऊ दा,
आनंदात रहा, आनंदआणि उपासना, कारि हा सताचा कि
आह् ज ाची स्रवात महान म्कीसाठी ररंणगंगपास्न होत् की
प्माकड् घ्ऊन जात्.
त्पार बन जाओ। त् प्म बन. कोमल, त् आह्स. आवडल्.
कोमल, आय लव य्. »



25 नोव्बर २२:२०
"त्झी. अणिकार आप ल ानायालयाचा स्व्त आह्त
आई मररयम, त् ज ांना आईच् दरबार आह्, त् मला समज्न
घ्. द्:ख, मला त्झ ाकड् वळायचं आह् कारि मला थोडं
वाटतं. य्श्कड् परत जाि् अडचिीच् आह्, जो माझ ासाठी
ख्प काही प्ि्, समािानी आणि न्हमीच काळजीत इतका
कमी णवशास असि्, असि् या भौणतक गोषींसह माझ ा
दरबारात पाथ्ना करताना णकती अडचिी आ ल ा आणि ताच्
प्म, ताची दयासीकारा.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

माझा दासी आई, माझं द्:ख घ्ऊन जा, सादर करा त्मचा
म्लगा य्श् अन्गहात रपांतररत होईल आणि यातील सवा्त
द्:खासाठी आशीवा्द पृथ ी, आता.
िनवादसत:चा बचाव करण ासाठी.
त्मचा कमक्वत म्लगा ज ाला तो जसा असावा तसा
होण ासाठी मदतीची गरजआह्.
आई. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा लहान बाळा, त्ला माझ ा क्शीत घ्ऊन मी णकती
आनंदी आह्. माझ ा णनि्याचा णवरोिात उभ् राहि् आणि
ताच व्ळी जोडि् त्मचासारखा अन्क पारकरांच्सागत
करायलाच हव्, अशी व्ळ प्म करा, आपि प्म करतो ह्
माणहतआह् पि कोिाला काळजी वाटत् आणि या जगातील
गोषींवर होिार् हल्आपल ाला यापास्न रोखतात माझा प्त



य्श् च् प्मसीकारा, भ्टा आणि चाखा त् तांना द्ण ासाठी
णपताकड्न सतत पाप होत्.
किी आपला आकार आणि कमता काया्न ् त क्ली जात
नाही त्मचा अंगिात्न त्मचा दरबारात ज् आह् त् णमळत
नाही. गरज। मात, त्मचा लहानपिाम्ळ् आणि त्मचाम्ळ्
नायालय, ह् माझ ासाठी, त्झ ा आईसाठी, त्झ ासाठी सोप्
आह्. माझ ा प्त य्श्कड् घ्ऊन जा, ज्ि्करन त्म ी कर
शकाल प्माचा उगम्थानी पािी.
अणिकआप ल ा बाग्ला पािी णदल् जात्, णततकी ती वाढत्.
अणिक ताचा णवकास होतो, तो णजतका जास मदपान करतो
आणि णजतका जास णपतो, णततकाच तो वाढत् आणि
आपल ात आणिआप ल ा कमतांमध्अणिकाणिक जागा घ्त्
आपल ानायालयाचा स्व्त वा.
ह् आह्. या किी त्मचात ज् महान पररवत्न घडतआह्,
मोठा त्कडा ज ामध्आपिसत: ला शोिा आणि त्
आपल ाला बनव्ल प्म करि्. किी किी द्र वाटत असलं
तरी काळजी कर नका नाही, त्झी आई न्हमी त्झा हात
िरन ठ्वत्, अगदी श्जारी. य्श्, त्झ ा अंतः करिातील सव्
प्म पाप करण ासाठी सामाव्न घ्ऊ शकतो.
सारख् ज्वा त् लहान होतोस त्वा त् स्ंदर आह्स आणि मी,
त्झी आई, करशकत्. आप ल ाला ज् हव् आह् त् द्ण ासाठी
आपल ाला झोक्न दा.
सीकारि् की त्झ ावर व्ड्पिान् प्म क्ल् जात् आणि त्
अणिकाणिक बनत चालला आह्स पकार।
त्मचा त्ला णमठी मारिारी आई, त्झी मदर म्री. »



1997

27 नोव्बर २२:२०
"त् प्ि्पि् णदशाभ्ल झाल्ल ा जगात जगि्
« माझा णचम्कला, न्हमी आणि फकमाझ ा अंगिात त्ला
सापड्लआपि काय शोिता: शांती, आनंद, शांती आणि प्म.
त् प्ि्पि् णदशाभ्ल झाल्ल ा जगात राहतो, समणप्त प्त
आणि अन्क प्तांचा महाप्र पाप करि् त्झी चव. जर त्म ी
जगआणि ता च्का द्रसक्ल ा तर माझ ा चच्मध्
वचनबद , अस् काहीतरी आह् ज् आपल ाला बनवत्
णनरत ाणहत करा
जवळ णवरद , जर पत्क व्ळी आपि साक द्त असाल तर
खोट् पणतणनणि त आणि त्टींबदलआपितांच्सागत करता
आपल ा असहाय त्त, तांना प्र्समोर सादर करा, ठ्वा
ताचा चांग्लपिाचा, ताचा द्:खाचा, ताचा द्:खाचा,
ताचा णवचार करत असताना ताचाकड् डोळ्
सव्शनकमानता आणि ताच् प्म, त्म ी संरककआणि
पहार्करी बनता लवकरच काय य्िार आह्. मािसं
होण ाऐवजी रातीचा अंिारान् घाबरन त् बनतोस प्माच्
णनरीककआणि य्िार् या प्माची स भ ता जस् द्सर् या णदवशी
राती.
द्तात. प्माला त्मच् सव् "हो" लकात य्ण ासाठी प्ि्पि्
श्द , पणवत होण ासाठी द्षशकींपास्न प्ि्पि् म्क, प्ि्
प्म वा. इस तरह, आप यात पव्श करन प्ि्पि् घरी शोिा
न ् लव सोसायटी।



द. आकाश मोकळ् अस ल ान् णचकट्न राहण ाची गरज नाही
द्:खाच् ह् जग, पि त्म ी लग्च, डायनवंग करन कर
शकतासत:चाआत खोलवर आणि डोळ् णफरव्न ठ्वि्
णपताचा प्मापती, ह् प्म आिीपास्नच णजवंत आह् त्म ी,
पृथ ीचा महानत्त फ्ट पाडण ाची वाट पाहतआहात.
स्खी त् आता या प्मात राह शक ल ाचा आनंदआह्स,
आपल ाला प्मान् रपांतररत करण ास अन्मती द्त्.
त्पार बन जाओ। त् प्म बन. आय लव य्."

28 नोव्बर २२:२०
"लवकरच, याप्ढ् िाग्दोर् आणि उदासीन राहिार नाहीत
"म्रा छोटंसं, या स्ंदर आश्चा आनंदात आह्. नवीन पृथ ी
जी आपि णदवस्णदवस प्ढ् जाि् आवशकआह्.
त् सधा पचंड द्:ख भोगतआहातआणि त्म ी य्ता काळात
आिखी वाढ्ल. त्म ी आहात तस्च अणतशय स्ंदर गोषींच्
साकीदार, स्ंदर कृतीन् णनमा्ि झाल्ल् हदयाच् पररवत्न
पणवत आता, कृप्न्, प्मान्, आणि त्म ी वाल य्ता काळात
याहनही अणिक.
ख्प लवकरच द्वांना आिखी जागा णमळिार नाही आणि
उदासीन। अस् लोक असतील ज् प्ि्पि् असतील जगात
काय घडतआह् याबदल पबोिन क्ल्. आह्त. ज् प्ि्पि्
अंिारात असतील त् असतील. तो याप्ढ् मध् थ नसतील, त्
एक ना एक अस्ल, दोनी किीच नाही.
ऐवजी ज् पकाशाचा जगात पव्श करतील, तांच् दोष, तांची



भटकंती अणिकाणिक णदस्न य्ईल. जवळतांच् "होय", त्
तापास्न प्ि्पि् म्क होतील ज्ि्करन तांचा आता
बफा्सारखा पांढरा होईल.
ऐवजी ज् इतर अंिारात असतील, त् असतील शकी,
अणभमान या भावन्न् अणिकाणिक चैतनमय, स्ड, द्ष, राग,
णहंसा. त् आह्त. मारनआत-णवनाश कर्ल कारि त् आिीच
आह् स्रवात झाली.
पाथ्ना करि् माझ ाबरोबर, णपता, ज्ि्करन डोळ् उघडल्
जातील आणि त्थ् असतील पकाशाचा द्णनय्त अणिकाणिक
लोक. नाही गमाव् नका त्झ ाकड् जगाकड् बघायला व्ळ
नाही. अंिार, पि नजर वळव्न ठ्वा पकाश, प्माकड्, शक
णततका लवकर प्म होण ासाठी, कारि प्म करण ासाठी
व्ड्पिा आह्.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »
1997

2 णडस्बर ५ :४ ५
"सत:च णवशास ठ्वा की आपि एक शकी, एक शकी बन्
शकता. :ह् आह्. प्ि्पि् च्कीच्
मालक य्श्, मी त्झ ासमोर उभा राहन त्झ् ऐकतआह्. प्री
तरह स्, प्री तरह स् असहाय भ्तकाळ, आजसकाळी मला
काय णशकवायच् आह् ह् माणहत नाही.
िनवाद कारि गररबांचा स्व्साठी य्िार् या त्मचा अदश
अनसत ासाठी मी ज् सािनआह् तादार्. मी त्झ ावर प्म



करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, या णदवसात प्व्प्का जास, मला गरज
आह् ख्प लहान म्ल्, अगदी लहान, णतथ् असि् तांचा
पाल्स्ची उंची वाढवा आणि माझं ऐक्न घा. ह् आह् आणि
ज्वा त् माझ ातील महताच् सािन बनतात त्वाच हात.
त्सतः वर णवशास ठ्वा की आपि एक शकी, एक शकी
बन् शकता. की ह् अणजबात खर् नाही! जर मी नाही तर त्
तसा आह्स. वारा जो जातो आणि काहीही माग् सोडत नाही.
जबणक अगर म त्ैला ओलांडतो, त् आह्स तो मंद लहान वारा
एखादाची ताकद बनतो. चकीवादळ, सव् काही उचलण ास
आणि बदलण ास सकम चकीवादळताचा पररच्द.
ह् आह्. माझ ा त्मचातील उपन्थतीम्ळ् फरक का पडतो.
माझा इनचत नस ल ास उपन्थती आवशक नाही आणि
सागत क्ल्. आपिसत: ताला करशकत नाही. आद्श
दा. त्झ ात आईप्का जास शकी नाही. वार्, चकीवादळ
णकंवा वाऱ यात आप ल ाकड् असल्ल ा उपन्थतीप्का जास
उपन्थती णकंवा चकीवादळ जातआह्. ताचपमाि् त्झ ावर
ही सता नाही. माझ् अनस त त्झ ात, त्झ ा आज्बाज्ला
आणि त्झ ादार् त्। आणि तरीही त् त्मचात होईल याची
खाती बाळगा, आप ल ा आज्बाज्ला आणिआप ल ादार्,
इनचत असल ास, सीकारल्, आणि जरआपि त् द्ण ास
तयार असाल तर णतला जी जागावापायची आह्. कारि
ताला न्हमी हवं असतं. फक एकजागा नाही, तर क्ठ्ही
घा.
ह् आह्. न्हमी माझी णपताला पाथ्ना: "प्र् करा.



की मी जसा माझ ात एकआह् तसाच त्झ ातही एकआह्."
सारख् योहान बाण स् ला पाथ्ना करा: "वाढण ासाठी मला
कमी करा."
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

पत्क एकदा आपि संक्णचत होण ास सहमत झा ल ावर, मी
माझ ात जासीत जास जागा घ्ि्सीकारतो आणिमि्न मी
करशकतो सव् जागा घा आणि त्म ाला प्म बनवा.
जर त्झ ावर णकती प्म आह् ह् मला माणहत होतं णकंवा त्ला
माणहत असतं तरआणि प्म त्मचात ज् णनमा्ि करत्,
त्मचाकड् फक एकच अस्ल लहान आणि लहान होण ाची
इचा कारि प्म सव् काही घ्त् ती जागा.
स्खी आणिआपि प्माचा या सं्दर मागाव्र आहात याचा
आनंदआह्.
त् व्ड ानं प्म क्लं जातं. व्डा, आय लव य्. »
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-बयािा मी त्म ाला क्ठ् घ्ऊन जातआह् ह् न बघता णकंवा न
कळता णवशासात
« माझं बाळ न बघता णवशासान् प्ढ् जात राहतं णकंवा माणहत
असि्। नाहीतर मी त्ला चालवीन. हा वाट्वर च त् आह्स.
वळि्।
मह त ाची गोष, ह् अस् आह् की ती आप ल ाला कोठ् घ्ऊन



जात आह् ह् णतला माणहत नाही, परंत् त् आह् णपतान्
आपल ासाठी णनवडल्ल ा मागा्वर असि् चांगल् आह्,
ज्ि्करन त्म ीसतः ला प्ि्पि् माझ ादार् माग्दश्न कर
दा. ह् आह् दडपशाहीपास्न त् सव् पकारचा संव्दना ांचा
अन्भव घ्ि् आपल ासाठी सामानआह्आनंद।
अआपल ाकड् ज् काही य्त् त् णपताकड्न य्त अस ल ाच्
सागत करत्, आणि ताला सव्सअप्ि करन पत्क
घटना घडव्न आित्. आपिास ताज्तवान् करण ास मदत
करिारी एक दवमि्न आणि त्ला प्मात वाढवायला
लावायचं.
त्मचा आई त्म ाला सांगत् की या पृथ ीवरील त्मच् खर् ध्य
आह्पार बन जाओ। त्म ी प्म कस् बन् शकता? कोिीतरी
माग्दश्न आणि णशकणवल् जात नाही आिीच प्म आह् का?
मि्न मी उभा आह्. न्हमी आपल ा जवळआह् कारि:
आपल ाला माग्दश्न आणि माग्दश्न करण ावणतररक
माग्दश्क, मी त्म ाला प्रिा द्तो, मी त्म ाला प्रिा द्तो,
मी त्मच् रकि करतो, मी त्मच् रकि करतो. त्म ी पडलात
तर उठा, वाट्त असल्ल ांना मी प्रिा द्तो. मी त्ला माय ग्ट
म्टलमध्गं्डाळत् आणि सवा्त मह त ाच्मिज्,
1997

ती आपल ा बाग्त ओततो, णदवसाचा पत्क किआणि
रातीच्, ताप्का जास प्म.
हन अशा पकार्, प्म वा. कोमल, आय लव य्. »
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-द. महान श्द ी जी त्झ ाकड्न णवचारली ग्ली आह् आणि ती
मिज् स्रवात णपताचा सव् म्लांसाठी पृथ ीच् मोठ्पि
चाल् ठ्व्ल
« माझ ा णचम्क ल ा, पृथ ीपमाि्सगा्तही ख्प आनंद होईल,
माय ग्ट कणमंगचा णदवस. हा बहपतीणकत णदवस होिार नाही
आत्रत्न् वाट पाहत असल्ली तयारी असंखआह्. जर त्म ी
डोळ् उघडा आणि त्मचा दरबाराच्, णवशासान्सागत करा,
ज् घडतआह्. आता पास ह्च त्म ी पाहतआहात.
हा जगिा ऱ या पत्कवकीसाठी आवशकअसल्ली तयारी
ही पृथ ी आता ताचा दरबाराची तयारी आह्. द. ग्ट
ररटन्साठी तयार क्ल्ली हव्ली एक अंगिआह् प्मान्
प्ि्पि् रपांतररत, न्हमीच वासवास शांती, आनंद, प्म
आणि णजथ् नाही अशा णवचारांनी क्ठल ाही अंतग्त
नकारातक णवचारांना जागा नाही द्ष, राग यासारख्
कोित्ही रप, एखादावकीचा स्ड, नकार, सीकार न
करि् (काय) ताचा वागि्कीची पवा् न करता, णचंता आणि
भीती भौणतकआणिआधानतक, णकंवा ताचा समोर- एकच :
ज् आह् त्सीकारत नाही.
की त् आह्त: मि्न पत्क बाबतीत पररप्ि् णनि्य; काय
कोिी नाही एकट ान् साधकरता य्त नाही. फक
णनमा्ताकड्च आह् य्ण ाची आणि ताची णनणम्ती पररप्ि्
णकंवा प्ि् करण ाची शकी. सारख् तान् मोठंसातंत णदलं.
जो पािी, जो प्मान् णनमा्ि क्ला आह्, तो असण ाची अप्का
करतो एक संप्ि्, णबनशत् आणि अपररवत्नीय "होय". एक
श्जला मोठा "हो" आणि ख्प लहान "हो" य्ण ासाठी आणि



पणतबंि करिार् सव् द्व् आणि सवयी कापि् हीवकी
प्माचा पािी बनिार आह्. यावणतररक पत्क गोषीला
कोिीही अन्क "नाही" द्ऊ शकत नाही.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

ओररएंट प्माचा णवरद णकंवा तास बनण ापास्न रोखि्
आज ािारकआणि णनंदनीय वाद हातात वडील।
द. महान श्द ी जी त्मचाकड्न णवचारली जात् आणि ती
स्र होत् णपताचा सव् म्लांसाठी संप्ि् पृथ ीवर चाल् राहील.
द. आपला "हो" स्प्द् करण ाची व्ळ संपत चालली आह्. त्
पास्न पणहल् णनवड्न आल्ल्, अन्क लाभाथ् आह्त आप ल ा
ऐनचक "होय" ला तास सहन करावा लाग्लआप ल ा
नकाराच् णकंवा संकोचाच् कारि.
त्मचा हो मतं त्मचा णवचाराप्का ख्प मोठी आह्त. ;
स्रवातीचा प्णषतांपमाि्च तांनीही द्ल्क क्ल्. अन्सरि
करण ासाठी तांचा "हो" चा अथ् प्ि्पि् य्श् ण्स।
स्खी आणि णनवड झा ल ाचा आनंदआह्, त्म ी प्म बनता
प्म दा.
मी मी त्म ाला आवड्ल अस् सांगिार आह्. मी त्झ ावर प्म
करतो। »
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-मी त्मचा द्:खान्, त्मचा कमक्वतपिान् आणि त्मचा
मया्दांनी त्मचावर प्म करा.



मालक य्श्, मी प्ना एकदा त्ला माझ् जर सादर कर
इनचतोस कृपया, पाथ्ना करा आणि आपल् ऐका. हम्शा
होना सव् पकारचा भौणतक णचंतांनी णवचणलत झालो आणि
माझा लहान म्लगा णवशास, माझ ा अडचिीन् तांना
त्मचासाठी सोडल् आह्. प्ना स्र करा. माझ ा मदतीला
या. मी प्ि्पि् आतआह्आपल ा हातातील तावर आणि ता
सव्वावसाणयक पररन्थतीवर मला तास दा
असि् प्ि्पि् त्मचासमोर.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि ताच् उतर
णद ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म करतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, घाबर नकोस, त् माझ ासाठी मौल वान
आह्स. त् माझ ा नजर्त णकंमत. मी त्ला किीच सोडत नाही.
मी आह् न्हमी त्मचासोबत. मी छोट ा छोट ा तपशीलांची
काळजी घ्तो. त्मची सगळी णचंता.
त् त्ला माझ ा नजर्त प्म णमळाव्मि्न त्ला वागायला
आवड्ल पररप्ि्पि्, ज ाला आपि योग मानता, ताचाकड्
एक प्रष आह् श द ्चा. मी त्झ ावर त्झ ा द्:खान् कस् प्म
करतो ह् त्ला माहीत अस्ल तर त्झा कमक्वतपिा आणि
त्मची कमक्वतता त्म ी तांना काय समजाल बापाला आता
त् हवी आह्स. त्
1997

त् फक त् जस् आह्त तस्सीकारल् आह्त, की त् श्यसर
आह् या व्ळी त्म ी त् णपताला अप्ि करण ासाठी आणि
द्ण ासाठी त्मच् "हो" सतत.



हा आप ल ा अनस त ाच् पररवत्न ह् ताचासाठी ताच् काय्
आह्, नाही त्झी. आप ल ाला काय भोगाव् लाग्ल ह् ताला
माणहतआह् ताबडतोब। जर त्म ाला पररप्ि् वायच् अस्ल
तर आिी त्मच् एकत करा ज ाला ताला त्ला बनवायच् आह्
ताला इचा आज। उदा काहीतरी व्गळं होईल, पि त्म ाला
गरज पड्ल. तरीही ताला ज् हव् आह् ताचाशी त्मची इचा
एकज्ट करा त्झ ा अनस त ात रहा आणि तो त्ला जगण ाची
इचा कर्ल. आप ल ा सभोवतालचा लोकांदार् आणि
आपल ादार् घटना[संपादन]।
द. आपल ा कमक्वतपिाला मदत करण ासाठी कृपा
न्हमीचआह् आणि प्म करा।
त् व्ड ानं प्म क्लं जातं. व्डा, आय लव य्. »
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एकटा आपला णनि्य आप ल ाला आतीयत्त पव्श करण ास
अन्मती द्तो मी, आत ाचा सं्था ांच् आणि अन्गहांच्
सागत करतो संतांना त्झ ात ओतायच् आह्.
« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्ला ख्प आनंदान् प्ढ् जाताना
पाहतो. पार बन जाओ।
णमळवि् लहान, अज्नही लहान, आप ल ाला ठ्वण ासाठी
न्हमीच लहान आपल ा अंगिाची उंची. फक त्मची बागच
करशकत्. प्म आह्. फकआपल् अंगिआप ल ाला
परवानगी द्त्सत:मध्आणि णपतात पव्श करि्, पव्श
करि् माझ ाशी णजवाळा, प्रिा आणि कृप्च्सागत करि्
की पणवत आता आता णजवंत असल्ल ांपास्न म्क होऊ



इनचतो या पृथ ीवर.
ह् आह्. फक त्मच् अंगि ज् पकाशआि् शकत्आपल ात,
आपल ाला आवशकअसल्ल ा मनोवृती पाहण ाची
परवानगी द्ि् बदलल्. वयोवृद , त् न्हमी णपताला अप्ि
करा तांच्सागत क्ल ानंतर एका णवनमत्न् लहान म्ल ज्
आपल ा णपताकड्न पत्क गोषीची अप्का करत्.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

सीकारि् त्मच् दरबार बंद करि्, त् णपताला अप्ि करि्,
ज्ि्करन तो कर शक्ल ताचा णनमा्ताचा हातान् य्वो
आणि ताला बदल्न टाकाव्, अस् होईल रंद उघड ांमध्बंद
होत्, अशा पकार् ताच् प्म स्पय्त पोहोचत् आप ल ा
अंगिात मोकळ्पिान् णफरा.
किी णपताच् प्म अंगिात, या अंगिात म्कपि् णफरत्
माझ ाशी, माझ ा परम पणवतत्शी सतत संबंि ठ्वतो आई,
सग् आणि पृथ ीवरील सव् द्वद्त आणि संतांसह.
ह् आह्. जगभर राहिार् या आणि स्र होिार् या
त्झ ाबरोबर प्ना किीही नाही. पयत करा चांगल् करि् ही
णपताची कृती आह्, कृती आह् त्झ ात्न वाहिार् या प्माची,
जी सगळीकड् चवाट ावर य्त् ताला प्म बनण ाच् आवान
द्ण ासाठी, परवानगी द्ण ासाठी जगसतः ला प्म
बनण ासाठी रपांतररत होऊ द्ि्.
त् नजर्त मोठ् आणि सामर ्वानमि्न णनवडल् जात नाहीत
जगाचं, पि जगाचा दषीन् लहान, छोटं असिं, णपताचा
दरबारात सामर ्वान वा.



ऐवजी ही शकी समज्न घ्ण ास मदत करा, तापास्न कृती
करिार् याकड् पहा आई-वणडलांवर नवजात अभ्क. ताचा
संप्ि् नप्ंसकत ान्, तो आप ल ा आई-वणडलांच् जीवन
प्ि्पि् बदल्न टाकतो आणि शोितो अशा पकार् ताला
ताचा प्मासाठी आवशकअसल्ल् प्म.
ह् आह्. णपताचा दरबारावरील ही शकी जी अनस त ाची
वस्न्थती आह् णनवडल्ला त्म ाला द्तो. त्झ ाणशवाय त्म ी
ताबदल अणभमान बाळग् शकत नाही. लहानपिा
आपल ाला द्िारी शकी गमाव्न बसा.
अ णनष ष्, आप ल ा बाग्चा लहानपिा हा बनण ाचा माग्
आह् प्माचासीकार करन प्म करा.
त्पार बन जाओ। त्झं व्डं प्म आह्.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »
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-तीर णनवडीन्, जासीत जास भ्दण ास सकम मह त ाच्
अणिक पक्
माझा लहान, ज् प्म त्झ ात आह्, ज् त्ला णदसत नाही, ज्
त्ला जािवत नाही न्हमीच नाही, परंत् फक
1997

किीकिी ह् खरोखर काय् करत्. ह् एक संप्ि् पररवत्न आह्
तादार् त्झ् श्द ीकरि झाल् आह्, ताला बाि बनवा
णनवडीची, सवा्त मह त ाचा णनि्यांमध्पव्श करण ास



सकम कडक झाल्.
त् पररवत्न क्वा प्ि् होईल णकंवा कस् होईल ह् माणहत नाही
ह् होईल, आपल ाला फकतावर णवशास ठ्वावा लाग्ल
आणि चाल् ठ्वाव् लाग्ल हो दा. ट्ा ् -ट््णनंगमध्असल्ल्
फ्ल ताचा सव् सौंदया्त फ्ट पाडि् किी आणि किी ह्
माणहत नाही ह् कस् होईल; णतला कळायला नको. कारि त्
णनमा्िकता्च् काय् आह्.
ह् आह्. त्झ ासाठीही त्च. आप ल ा संमतीणशवाय,
आपल ाकड् नाही फ्ल् क्वा आणि कशी ह् ठरणवण ाप्का
अणिक शकीसत: ; जो काळजी करत नाही तो ताच् सव्
णवणकरि करत नाही सौंदय् आणि ताकड् पाहिा ऱ यांना
आनंद होत नाही. नाही त् ज् आह् ताच् श्य याप्ढ् घ्ऊ
शकत नाही.
ह् आह्. आपल ासाठी द्खील त्च: आपिताच् श्य द्ऊ
शकत नाही आपि ज्आहात त् होण ास पात आहात कारि
त् नाही त्झं काम. सत: त्म ी काहीच नसता. त् त्म ी ज्
आहात ताबदल पत्क व्ळी णपताला गौरव दावा. आणि तो
आपल ाला काय साधकरण ाची परवानगी द्तो.
सह प्म झा ल ाबदल मी ताच् आभार मान् इनचतो.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »
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-किी प्म त्मचात राहत् आणि ताला वागण ाच् प्ि्
सातंत असत्, ह् बनवत् चमत ार [संपादन]



« माझ ा णचम्क ल ा, जर त्लासगात् अनस त ात असल्ल्
प्म माणहत असत्, जर त्ला माणहत असत् तर ज् प्म णपताला
त्मचातआणिआतओतायच् आह् त्। पृथ ीवरील ताची सव्
म्ल्. त्ला सगळं माणहत असतं तर ज् प्म अंगिात उत्
करत्, ज्वा ताच् प्ि् पि्सागत होत्, त्ला प्माणशवाय
काहीही नको आह्.
श्रा : य्श्न् मला णदल्ल ा द्िगीच् वि्न करताना, माझ्
आनंद असा होता-
ment मी माझ् अश् रोख् शकलो नाही.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

नाही। मी मी फक प्म होण ासाठी पाथ्ना कर्न. त्मचाकड्
फक एकच अस्ल. ज ांना त्म ी त्मचानायात घ्ऊन जाता
तांचासाठी इचा (ज्) ज् त्मचा णनि्याला िरनआह्त)
आणि त्मिज् ह् लोकपार बन जाओ।
त्मचा णवचार फक प्माच् णवचार असतील बाळा तीवकी
काय बोलली णकंवा काय क्ली अस्ल ह् महताच् नाही.
कारि अणिक की, तीवकीमित्, करत् णकंवा णदसत्,
तात रसआह्सत:ची नखली उडवि्, सत:लावककर
इनचिार् प्म, की णतला ताचात पव्श करायचा आह्, ताच्
रपांतर करायच् आह् आणि ताला खऱ या अथा्न् बनवायच्
आह् प्माच् वा.
प्म पत्कात कोिआह् त् भ्ट्न उघड करशकत नाही
प्म। प्माला भ्टण ाच् दोनच माग् असतात. प्म ज्
नायालयात दाखल करण ात आल् होत् पत्कवकी:



एकतर णजवंत णकंवा द्सया् दार्. पत्क एकदा त्मचा
मालमत्वर एखादीवकीआली की. द. बघा, ज् काही आह्,
ज् काही सांगत्, ज् काही करत् त् त्मचासोबत करत्,
णपताला णवचारा की त् त्म ीच आहात का, तांना जायच् आह्
का? प्माला ताचा अगभागात जोड्न घा; एक प्म ज्
अवकअस् शकत्, ज् णचरडल् जाऊ शकत्, ग्दमरल्,
द्:खाचा डोंगराखाली दबल्, जखम, नकार, परंत् ज्
पृषभागावर वाढ् शकत् साधा नजर्न्, अणभवादनान् णकंवा
प्माचा शबान् पामाणिकवकी. संशोिन।
किी प्म त्मचात णकंवा त्मचात राहत् आणि त् आह्.
संप्ि् कृतीच्सातंत, चमत ार. िनवाद आणि िनवाद
बाबा की तो आह्.
त्पार बन जाओ। कोमल, आय लव य्. त् बनलास. प्म।
कोमल, आय लव य्. »
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" त्झी अंगि णदवस्णदवस उघडतआह्
माझा ण्समस य्त आह्, मी पभ् य्श्ला माझी उघडायला
सांगतो. नायालय ज्ि्करन त् आप ल ा प्माच्सागत
करण ास अणिक सकम होईल तातओतायच् आह्, कारि
त्झ ा प्माणशवाय मी काहीच नाही. िनवाद माझी पाथ्ना
ऐकली होती.
1997



« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्झं हदय घ्तो, मी त् माझ ा अंगावर
ठ्वतो. माझ ा प्माचा अगीन् त् जळ्न खाक होवो. ही आगच
य्त् श्द करा, म्क करा आणि तास पणतबंि करिार् बंि
काप्न टाका णपताला ओतायच् आह् त् सव् प्म पापकरि्
तो।
त्मचा अंगि णदवस्णदवस उघड् असत्. ह् अणिकाणिक होत
चालल् आह् अणिक प्म. त् प्म बन.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »
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एक णगफ की त्म ी किीही अनपॅणकंग प्ि् करिार नाही
« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्झी बाग उघडतो, मी ती मोठी
करतो, मी कापतो. नात्, मला या महान उ त वासाठी त् ख्ल्
हव् आह् नाताळ
मी त्झ ात प्माचा प्र ओतण ासाठी त्ला भ्टमि्न द्ऊ
इनचतो अंगि। त्मच् एक्ि, णबनशत् आणि अपररवत्नीय
होय माझ ा बाग्त त् करण ाच्सातंत द्त्.
ह् आह्. त्झ ासारखाच बाग्त मला माझं बनवायचं आह्.
णतथं घर कारि त् न्हमी राहावं अशी माझी इचा आह्.
खाि।
डौल यावर, ण्समसचा णदवशी, जो माझा सिआह्
सव्पथम या णदवशी य्िारी पृथ ी, न्हमी भरप्र असतात
अन्गह, लाभआणि प्मओसंड्न वाहत आह् णदल। या
ण्समस 1997 मध्, मला कथ्पास्न स्रवात करायची आह्



कराराच्.
त् "करार" या शबाचा अथ् काय आह् ह् जाि्न घा, ज्
चांगल् आह् एणलबी ररल्शनशीप (एक लॉ न ग णडस ्स
ररल्शनणशप) स् ज ादा दैनंणदन कामांची कामणगरी); णकंवा
एक माझ ा इच्मिील संबंि (णनवास संबंि) थांबणवि् आणि
त्झं, माझ ाशी जीवनाचं णमलन, पि माझ ात नाही णजथ्
पत्कजिआपली ओळख णटकव्न ठ्वतो).
एक संलग संबंिमिज् ज ाचाशी एक असल नात् आह्
त्झ ा आत ाशी लग करण ाची इचा आह्. ती संत आह्.
एकी। त् माझ ासाठी जगतोस, त् माझ ात राहतोस. त्म ी
आहात
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

सव् मी सव् त्झा आह्. त्म ी आणि मी सगळ्आहोत.
ह् आह्. लगाची अंगठी जी मी त्ला या ण्समसला भ्टमि्न
द्तो.
की त् आह्त: अशी भ्ट जी आपि किीही गं्डाळ्न संपविार
नाही, ती अस्ल पत्क व्ळी त्म ी थोड् थोड् उघडाल. मला
आवाहन करा आणि काहीही झाल् तरीसतः ला माझ ा
उपन्थतीत ठ्वा. णकंवा त्म ी ज् कराल त् त्म ीच वाल. »
आकृती यातील तीन फरक मला कस् समजतात ह् दश्णवि्
वाणष्कीचा द्वाशी असल्ला संबंि :
गठबंिन एणलबी स ॉप



द्व मी
एफडीआय
तो ह् लकात घ्तल् पाणहज् की "एम" कमी होत्, ताच् पतीक
अणिक णजवाळाच् संबंि ठ्वण ासाठी मला कमी होि्
सीकाराव् लाग्ल द्वाबरोबर, आणि "एक" होण ासाठी
आिखी कमी होि् ताचाबरोबर.
« पत्क व्ळी मी ही भ्ट न गं्डाळल्ली त्म ाला णदस्ल. मी न
ठ्वल्ल ा अंगिात माझं प्म ओतण ासाठी त्झा वापर करतो.
त्झ ा वाट्वर कोिीच नाही.
त् य्तीची ही द्िगी काय आित् याची साक दा णदल। त्म ी ज्
पाहाल त् एकच अस्ल. या आघाडीन् काय णनमा्ि क्ल्, काय
क्ल् याचा छोटासा भाग पाम्खान् अदश ात, मि्न आप ल ा
नकळत, त्मच् ज ान ह् साधझाल् आह्, जर णवशासात नस्ल
तर त्मच् मन भरन य्तं.
घ्ि् नमसार करण ाची, मनन करण ाची आणि ह् काय
चाखण ाची व्ळ आह् आपल ा बाग्त उतादन भ्ट दा.
की भ्ट वस्आप ल ा णपय पतीचा बाबतीतही अस्च आह्
एणलझाब्थ। त्म ा दोघांम्ळ् मी द्ईन. गद्, बया्चदा आपल ा
नकळत, परंत्, आपि साकीदार असाल या संिीचा.
सागत प्म। प्म वा. प्म दा.
1997

तो याप्का सं्दर आणि मोठ् णमशन यावर नाही पृथ ी।



स्खी आणिआपिआिीचआहात याचा आनंदआह् ह्
णमशन.
त् अणिकाणिक प्म वा. कोमल, आय लव य्.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »
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- प्म पावसाचा त्लन्न् हदयात ओततो की जणमनीवर
कोसळत्.
« माझ ा लहान म्लांनो, मी पसरवल्ल ा प्माच्सागत करत
रहा सतत माझ ा अंगिात.
प्म अंगिात टाकल्ल् पािी पडिाऱ या पावसाशी त्लना
करता य्त् पृथ ीवर: पडिारा सव् पाऊस पृथ ी शोष्न घ्ऊ
शकत नाही तावर; मोठी रकम वाहन जाईल जणमनीत
पव्श न करता नदीत.
द. बाबा न्हमी माि्सकीप्का ख्प काही द्तात. आवरता य्त
नाही. ज्वा जमीन दगडी नसत्, त्वाही पडिारा सगळा
पाऊस शोष्न घ्तला नाही, तर तो प्र्सा शोष्न घ्तो.
सोडण ासाठी वाढिारी वन त्ी वाढवा भ्मी आप ल ा
संपतीचा ताग करत्.
तो णपताचा प्माच्ही अस्च आह्. वग् होत नाहीत त् किीही
प्ि्पि् घ्ऊ शकिार नाही आणि त् सोड् शकिार नाही
आत घ्सि्। त् आह्त ह् महत ाच् आह् पररचय करन
द्ण ाइतपत ख्ला आणिसागताह्, ज् काही पसरल् आह्
ताचा एक छोटासा भाग अस्ल तर.



हा बाग्चा कायापालट करण ासाठी छोटा सा भाग प्र्सा
आह्, ह् करा एका स्ंदर ग्लाबापमाि् वाढि् आणि फ्लि्
आणि णदल् ताची सगळी शीमंती.
सारख् एक पृथ ी ज ान् आिीच बर्च पािी शोषल् आह् ख्प
कोरडी असल्ल ा मातीप्का त् शोष्न घ्ण ास अणिक सकम,
आिीच असल्ल् याड् भरप्र प्म आतसात करि् त् पाप
करण ासाठी अणिक योगआह्.
मीमि्न प्मसीकारण ास घाबरत नाही, इतक् काही णदल्
आह् इतरांकड्न ज् य्त् ताप्का थ्ट.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

अणिकआपि काहींच्सागत कराल, आपि णजतक् अणिक
सामाव्न घ्ऊ शकता आणि णततका लवकर ज ांना पज णलत
करण ास सकम त्म ी ह् प्माच् पािी वाल दश आणि
अदश अशा दोनी णठकािी त्मचावर सोपवल् आह्त.
अणिक लवकरच त्म ी प्माला त्मची "हो" दाल, व्गान् त्म ी
प्म वालआणि णजतका लवकर त्म ी प्म वाल.
त्पार बन जाओ। त् प्म बन. आई लव य्आई त्झ ावर प्म
करतो. »
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प स एक म्ल लहान, अशकआणि असहाय आह्, णजतक् त्
प्मान् भरल्ल् आह्
अ १९९७चा या श्वटचा णदवशी आभार कस् मानायच् त्



मला कळत नाही. पणवत णतम्त् आणि मदर म्री सव्
कृप्साठी वषा्चा मधभागी णमळाल्ल्, मौल वान गोषींसाठी
णपताकड्न, पभ् य्श्कड्न णमळाल्ली माणहती आणि मदर
म्री.
की ज् त्म ाला णमळाल् आह् त् अणिक मौ ल वान आह् अस्
मला वाटत्, माझ ात झाल्ली ही जागृती आह्, मी आह् ह्
शोिण ाची आणि अन्भवण ाची परवानगी प्मान् णनमा्ि
क्ल्ला पािी, की मी आह्सगा्तील माझ ा णपताच्
मनापास्न प्म आह्, तो फक प्मसीकारा, प्माचा पािी
वा आणि प्म दा, माझ ा कड्न कोित्ही ग्ि नसताना,
द्ण ास संमती द्ण ाणशवाय माझ् "होय", ताला सव् काही
णवचारि्, ताला सव् काही द्ि् आणि ह् सव् आह्.
तो किीही आभार मान् शकत नाही, कौत्क कर शकत
नाही, आशीवा्द द्ऊ शकत नाही आणि िनवाद द्ऊ शकत
नाही.
िनवाद णपता, िनवाद पभ् य्श्, िनवाद पणवत आता,
िनवाद आई. म्री।
त्मचा णचम्कला.

« माझं म्लमिज् त् लहान आह्स आणिआह्सआणि
आह्स, ज् आप ल ाला प्माचा या मागा्न् माग्दश्न
करण ास अन्मती द्त्. अणिक त्म ी त्मचं लहानपि
सीकारता, ज्वढं प्म त्म ाला णमळतं. अ णवरद णदशा, जर
आपि बनण ाचा पयत क्ला आणि महान वा, त्म ी
प्मापास्न द्र जाल.



1997

द चाइल ताचा आई-वणडलांच् च्हर् पाणहल्: तो णजतका
लहान आह्, द्ब्लआणि असहाय , तो णजतका प्मान्
भरल्ला असतो. अ मोठा झा ल ावर तो जसासायतआणि
सतंत होतो तसाच तो असताना णमळाल्ल ा प्मापास्न द्र
जातो लहान।
मला इचा आह् आपि समज् दा की आगामी वषा्चा श्वट
नाही त्मचासाठी आगमनाचा णबंद् नव्, तर एक णबंद्
प्थान। त्म ी न्कतीच स्रवात करतआहात. जाग् वा प्म
मिज् काय. नाही। क्ठ्न करावी स्रवात आप ल ावर णकती
प्म आह् ह् शोिण ासाठी, कारि त् न्कतीच त्झी
ओळखायला लागली आह्स. लहानपिा.
मह त ाची गोषस्र होिार आह्. मि्नचआप ल ाला कराव्
लागिार आह्. णचकाटीन्. या लहानपिाचाआणि
असहाय त्चा वाट्वर, शोिापास्न शोिाकड्, सौंदया्कड्न
त् सौंदय्, प्मापास्न प्माकड्.
मी त्झा णपता सव्शनकमान, मी त्ला णवनविी करतो, लहाना,
सागत करा. माय लव, आणि णशवाय मी त्ला सांगतो की
मला त्झी ख्प गरजआह्, पि फक त्झ ा लहानपिात,
त्झ ा कमक्वतपिात, त्झ ा असहाय त्त, कारि तात माझं
सगळं प्म ओतिं.
िनवाद त्झा णपता, त्झ ावर प्म कर णद ल ाबदल माझा
म्लगा.
मी त्मितोस: सतः ला आशीवा्द दा आणिसतः ला



माझ ाभोवती घ्रन घा. प्म। मला त्ला भरनआनंद होऊ
द्.
मी त्झ ावर णपतृत ान् आणि मातृत ान् प्म करतो. »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

1998

1. जान्वारी, य्थ् १० :३ ० वाजता
-पाप करा, अदश आणि अदश अशा दोनी णठकािी प्म
आतसात करा आणि पसरवा दश मान, ह्च आप ल ा ध्याच्
सार आह्
मालक य्श्, मी त्झ ाकड् आशीवा्द मागतो. नवीन वष् स्र
होत्, ज्ि्करनआपि बनतो झटपट प्माच् पािी.
मी मी त्झंमििं ऐकायला तयार आह्, त्झं. आणि त्मचा
णवभाग. मी याचं कौत्क करतो।
« माझ ा बाळा, मी त्ला ख्प आनंदान् सांगतो. माय रॉयल
कोटच् कवर. त्म ीही आहात. मँट्ऊ मॅट््स स्ट् म्र् न्
वापल्ल् आह्. आपि पाप करता पणवत आत ाच् पकाश,
णपताच् प्म ज् आपल ाला आित् कृपा, आशीवा्द, शांती,
आनंद, ब्द ी दा आणि समज्तदारपिा. आपल ाला



आवशकअसल्ल् सव् काही णमळत् नव् वष् स्र होत्. त्ला
करण ाची गरज नाही भय। मी न्हमी आणि सगळीकड्
सोबत आह्.
आह्. त्म ी मला णदल्ल ा अन्क "हो" दार् आणि ज् त्
णपताला द्त रहा, माझ् ध्यआह् त्म ाला प्मात प्ढ्
न्ण ासाठी.
ह् वष् ज् न्कत्च संपल् आह् ज ाम्ळ् आपि णकती आहात ह्
पाहण ाची परवानगी णदली आह् णपताचा प्माची भावना
आणिमि्नच त्मचावर अस् प्म करा की त् आह्स. ज् वष्
स्र होईल त् आप ल ाला अन्मती द्ईल ज्वा प्म आप ल ात
काय णनमा्ि करत् त् अन्भवि् काय् करण ास मोकळ् आणि
त् आप ल ा सभोवताल आणि तादार् काय तयार करत् त्।
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

किी आपि प्ि्पि् णभजल्ल् असाल, आपि ्ंजसारख्
वाल ज् णजथ् णजथ् पािी वाहन न्ल् जात् त्थ् पसरवत्. त्
णजथ् जाल णतथ् प्म पसरवा. घ्ि् न्हमीसतः ला प्माचा
पावसान् णभज् द्ण ाची व्ळ य्त् जी नाही त्मचावर म्बलक
पमािात पाऊस पडि् थांबवा.
स्खी आणि एव ढ ा स्ंदर गोषीसाठी त्झी णनवड झाल ाचा
आनंदआह्. आणि एवढं मोठं णमशन. पाण ाणवना ्ंज
णनरपयोगी ; प्म नसल्ल ा अनस त ाचा बाबतीतही अस्च
घडत्.
अ प्म ाात त्म ी प्म बनता आणि तात सामावल्ल् आहात
प्म।



सागत "अदश " मध्प्म आतसात करि् आणि पसरणवि्
फक दश ात: ह् णपताच् आवाहन आह्. याप्ढ् णमशन
अदश ात अणिक जगल् जात्, लहान बनत् फारस् णदसत नाही.
ह्च त्मचा ध्याच् सार आह्. 1998, बाकी महत ाच् कमी,
फारच कमी महत.
ठ्वा. कृपा आणि प्माचा या पावसावर त्झी नजर जी किीच
थांबत नाही त्ला प्म करण ासाठी त्झ ावर ओति्.
त्पार बन जाओ। त् प्म बन. मी त्झ ावर प्म करतो। मी
त्झ ावर प्म करतो. »

6 जान्वारी य्थ् २:४०
-मला आवडत् त्ला माझ ा कृप्चा आणि प्माचा
पावसाखाली पडताना पाहण ासाठी, जो पडतो पृथ ीवरील
माझ ा सव् म्लांवर अणवरत
मालक य्श्, मला या कृप्चा पावसाला शरि जायच् आह्.
आणि ता पत्कावर पडिार् आशीवा्द. आपिसतः ला
अशा सव् गोषींपास्न श्द करतो ज् आपल ाला होण ापास्न
पणतबंणित करत् त्झ ा प्मावर, त्झ ा कृप्वर, त्झ ा
चांग्लपिावर, त्झ ा चांग्लपिावर लक क्ण्त करा. सौंदय्,
त्मची शांती आणिआनंद.
अ माझ ा लहान म्ला, मी त्झ ा प्माच्सागत करतो. मी
त्झ ावर प्म करतो।
1998



« माझ ा णचम्क ल ा, त् त्ला माझ ा कृप्चा पावसाखाली
द्तोस ह् पाहन मला ख्प आवडत्. आणि पृथ ीवरील माझ ा
म्लांवर अखंडपि् पडिार् प्म, णदसत्.
माझा मोठ् द्:ख ह् आह् की फार कमी लोकसीकारतात
पाप करा. लवकरच पररन्थती प्ि्पि् बदल्ल. द. जी हदय्
िडिडत राहतील ती प्ि्पि् प्ि्पि् होतील माझ् प्म
सीकारण ास ख्ल् आह्.
स्खी आणि िनआहात की ह् जाि्न घ्ि् आणि णवशास
ठ्वि् मानवत्च् पररवत्न लवकरच होत आह्आणि
ताबडतोब या पावसाला त्मच् हदय मोकळ् करा. कृपा जी
क्वळ तांना ि्व्न श्द करत नाही, तर य्तात ज् प्माच् बीज
आह् त् अंक्ररत करा आणि वाढवा आप ल ा पत्क गांडीवर
आपल ा व्ळी जमा क्ल्ल् णडझाइन, आणि ह् पाण ासाठी
पािी णदल् ग्ल् आप ल ा बानपसाव्ळी पथमच.
पयत कर नका मी त्ला ज् काही णशकवतो त् त्झ ा डोकान्
समज्न घ्ऊ नकोस. पथमआपल ा बाग्त ताच् प्ि्पि्
सागत न करता.
ऐवजी ज ा महान त्कड ात मी त्झ ाशी बोललो आह्, तात
अणिक पटकन पव्श करा, आपल ा सरावरसागत करि्
आवशक बनत् अंगिाचा अंगिात. द्सरी पायरी क्ली
जाईल. मग डोकाचा पातळीवर, आपल ाप्का णभ् पत्क
गोषहवी असण ाची सवय, डोकाचा पातळीवर समज्न घा
मग त् आपल ा अंगिात जाऊ दा. ह् आह्. अडथळा का य्तो.
त् प्माला "हो" मटल्, त्ला प्म वायच् आह्, आपल ा
सरावर कृपा आणि प्माचा या पावसाच्सागत आह् अंगि।



णनवडल्ल ा णपतान् हा प्माचा माग् आह् अ, द्सरा कोिताही
माग् नाही.
अणिकआपि या पावसाच्सागत करण ासाठी आपल ा
अंगिात व्ळ घालवतो प्माच्, णजतका लवकरआपि प्म
बनता णततका लवकरआपि करशकता प्म पसाररत करा.
सारख् ऊनआणि पाऊस फ्ल्, अगी आणि पाऊस वाढवतात,
माझं प्म त्झ ा हदयाचा णवसार करन त् माझ ा प्मान्
झळकावतं.
मी त्झ ावर ख्प प्म करतोस, त् प्म बनतोस. »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

9 जान्वारी य्थ् २:४०
" त् आता मािसाचा असहाय त्च् साकीदार होत आह्त ही
जमीन
« माझ ा णचम्क ल ा, सव् काही लोकांचा हातात दायला
णशका बाबा, पत्क गोषीत ताचावर णवशास ठ्वायला णशका.
त् आता समोर मािसाचा असहाय त्च् साकीदार आह्त या
भ्मीला.
णवना द्वा, माि्स काहीच नाही. तोच सव्शनकमान आह्. त्
या वासवाच् अणिकाणिक साकीदार होतील आणि या सताची.
सह मी माझी िन माता, सग् आणि पृथ ीच् संत, संत
द्वद्तांनो, णपताला पाथ्ना करा की ज ा घटना त्म ी जग्
लागता, त्मचा हदयाच् डोळ् उघडा ह् सत, की वग्
द्वाकड् परत य्तात.



सव् अपवाद वगळता द्वाकड् वळण ासाठी बोलावल् जात्,
प्म होण ासाठी तांच् दरवाज् उघडा.
द. अदश ात होिारा महान संघष् पकट होईल भौणतक
गोषींमध्अणिकाणिक, आप ल ाला अन्मती द्ि् मािसाची
नप्ंसकता आणि सव्शनकमानतासतः चा डोळांनी पाहि्
द्वाचा.
पाहि् णपताची सव्शनकमानता. ताचा महान गोषीकड् पहा
करिा।
पाहि् ताचं प्म.
द. सताचा अंत प्ि्पि् ताचा मध्आह् हात. पत्क गोषीत
ताचावर णवशास ठ्वा.
द्ि् त्मच् एक्ि, णबनशत् आणि अपररवत्नीय "होय".
सागत ताचं प्म. प्म वा.
द्ि् प्म।
स्खी आणिआनंदआह् की त् आिीच या मागा्वर आह्स प्म.
त्पार बन जाओ। त् प्म बन. कोमल, आय लव य्. »
1998
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-द. सगा्त्न न्हमीच अन्गह आणि प्माचा पाऊस पडतो
मालक य्श्, आम ाला इतक् णमळाल ाबदल त्झ् आभार कस्
मानायच् ह् मला कळत नाही. बफा्चा वादळाचा या
काळात संरणकत, दोनी मालमतामि्न क्ट्ंबातील पत्क



सदस ाच् ्थान सामगी। मला माणहतआह् की ह् ग्िवत्वर
नाही आमचा कड्न, परंत् क्वळ प्म आणि दया म्ळ्.
आमचा पवास अज्न आला नस्ल कदाणचत... मला त् माणहत
आह्आपिही बनण ाप्व् श्द वायला हव्. प्म।
मी हार मानतो माझी एक्ि शबसंपदा, णबनशत् "होय"
आणि या श्द ीकरिाशी णवसंगत आह्. मी प्ना णनमा्ि झालो
प्ि्पि् आप ल ा हातात. सािनांबदल सांगायच् तर, कृपया
तांना मऊआणि सोप् ठ्वा. त्झी इचा प्ि् होईल, माझं
नाही; की मी त्ला जसं हवं तसं बन्न: प्म। मला त्झ ा
हातातलं ह् णनरागस सािन बन् द् आणि मला जाऊ द्. त्ला
हवं तसं, हवं त्वा आणि हवं णतथ् माझा वापर क्ला जातो.
समोर त्झी सव्शनकमानता, मला ख्प लहान आणि असहाय
वाटत आह्. म्रा बनो मासर, माझा माग्दश्क, माझा रकक.
अदश होण ाचासीकार करा सव् जागावाप्न टाकि्. मी
त्झ ावर प्म करतो।
« माझा लहान म्लगा, माझा लाडका णचम्कला, माझा
लाडका म्लगा, मला त्ला माझ ा कोट आणि कोटमध्
गं्डाळायला आवडतं. संत आई, शत् त्ला हातात घ्ऊ नय्. त्
घाबरण ाच् कारि नाही, त्झी श्द ी खरोखरच आह्. स्रवात,
गोडवा आणि प्मान्.
त्मचा महान अिीनता मग माझ ा णपताला परवानगी द्त्,
"त्झा बाबा" अणभनय करायचा. भल् भी हों अणिक कठीि
कि, जस् आता इतरांसारख्च आह् माझी णनवड, त्ला त्झ ा
आत्न ज् णमळतं त् आनंद ाात आणि प्मात शांतता अणिक
दढआणि अणिक मजब्त होत् ज ाला जीवनमिता य्ईल
ताप्का शनकशाली त्मचा बाह्र अवघडआह्.



एकफकमहत ाच् आह्. एकच सतआह्आणि लोकांसाठी
एक अणदतीय संरकि: शांतता,
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

आनंद आणि णवश्षत: प्म, ज् मी मो ठ ा पमािात ओततो
parcoeurs.
ह् आह्. जि्आकाशात्न सतत कोसळिा ऱ या कृप्चा आणि
प्माचा पाऊसआणि कोट् ऑफ एक््् उघडल ानंतर
लग्चच, ताला वत्मानासाठी आवशकअसल्ल् सव् काही
णमळत् आणि तस्च भणवषासाठी.
पािी णदल् अन्गहांचा या पावसान् अखंडपि् जळतआह्
प्माची आग, थोरांवर मात करण ासाठी काहीही कमी नाही
मो ठ ा आनंदाशी णनगणडतक्श.
मग त् ज ात असो. की त्झ ावर मनापास्न प्म आह्.
त् मनापास्न प्म क्ल् जात्. होय, होय, मी त्झ ावर प्म
करतो. मी त्झ ावर प्म करतो। »
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- त् याप्ढ् अणभनय कर नकोस, पि मी त्झ ामाफ्त
अणभनय करतो.
मालक य्श्, माझ ासाठी या खास णदवशी, मला त् हवा आह्स.
िनवाद, िनवाद, आशीवा्द द्वो प्मान्, त्झ ा अन्क
फायदांसाठी आणि कृप्साठी या चौसष वषा्चा हदयाला
मला जन णदला आह्.



काहीच नाही माझ ाकड्न पात आह्, मला इतक् लाड वाटत्
की मी नाही आपल्आभार कस् मानायच् त् जाि्न घा. मी
सत:ला खर् मानतो. - मी त्झ ावर एक मोठ् ऋि ऋिी आह्
ज् मी किीच कर शकत नाही मला दोषम्ककरा.
माझ ाणशवाय माझ ाकड् त्ला द्ण ासारखं काहीच नाही.
कमक्वत एक छोटा सा हो.
मी जाि्न घा की त्झ् प्म ख्प महान आह् आणि त्ला पस्
करण ासाठी मला आवशकआह् त्मचा प्माच्, त्मचा
कृप्च् आणि त्मच् अणिकसागत आह्. आशीवा्द. भल् ही
म्र् दणष म् उदारत्च् हसांतरि बकवासआह्, मी उघड ा
हातांनी ताच्सागत करतो, कारि त्चआह् की त्म ाला त्
तस् वाव् अस् वाटत्.
िनवाद एवढ ा प्मासाठी. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझी णचम्कली, माझ ा णपय णचम्कली, ह् न्हमीच
अणिकाणिक असत् माझ ा दरबाराणवरद आपल् हदय
पसरणवण ाचा, पसरणवण ाचा आनंद माझं प्म, माझं घर
कायमचं प्थाणपत करण ासाठी.
1998

जवळ ह्, करार संबंि आता ्थाणपत झाल् आह्त आम ी
अणिकाणिक त्म ाला साक द्ऊ की त्म ी नाही. त्झ ात
राहतो, पि मी त्झ ात राहतो.
की णपताची उपासना करिारा त् नाहीस, पि ख ऱ या अथा्न्,
जो णपताची भकी करतो, तो त्झ ादार् मला णमळतो.
कीआता त्म ी णपताची पाथ्ना करत नाही, तर मी तांना



पाथ्ना करतो. त्मचामाफ्त.
कीआता त्म ी णपताचा णवचार करत नाही, तर मी णवचार
करतो त्मचामाफ्त.
तो णवचार करिारा, चणकत करिारा आणि णव श ्षि
करिारा आता त्मचात नाही पि स्ंदर आणि छान, मी जो
त्झ ात सणकयआह्.
कीआता त्म ी अणभनय करत नाही, तर मी अणभनय करतो.
त्मचामाफ्त.
कीआता त् बोलत नाहीस, तर खरंच मी बोलतो.
त्मचामाफ्त.
कीआता त् प्म करत नाहीस, तर खरं तर मी प्म करतो.
त्झ ाकड्न.
आम ी यादी अनंतापय्त वाढणवि् चाल् ठ्व् शकत् त्म ाला
एक करार कशाम्ळ् णमळतो आणि जो मला प्थाणपत
करायचा आह् ह् दाखवण ासाठी पृथ ीवरील पत्क
म्लाबरोबर, ज्ि्करन ह् प्माचा नवा समाज जो हळ्वारपि्
बांिला जात आह् क्श स्र झाल्.
हा कराराच् नात् आपल ाला प्म करत्. कारि प्म त्म ाला
सांगत्. प्म, त् प्म बन. कोमलआणि म्ख्, मी त्झ ावर प्म
करतो. »
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ज् शद ्चा स्ंदर साकीदार!
मालक य्श्, मी त्झ् आभार मान् इनचतो, त्झी स्ती कर



इनचतो, त्ला आशीवा्द द्ऊ इनचतो आणि मला महान
पाहण ाची परवानगी णद ल ाबदल िनवाद त्म ी एम. ला
णदल्ला णवशास आणि ताग; अगदी जो आप ल ाला
रगालयात्न परत य्ताना बनवतो, पररिामी णहप फॅकरमध्
आणि णतचा नवरा आिीच आह् ह् माणहतआह् ख्प आजारी
आह्.
मी तांना आप ल ा कृप्न् भरत राहण ास सांगतो आणि
त्मचा आणशवा्दाबदल, तांना जी काही मदतआह् ती तांना
द्ि् तांनी क्ल् आह्.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

द. कठीि पररन्थती ज ामध्त्सत: ला शोितात आणि
चाल् ठ्वतात खर् साकीदार बनवा.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकण ासाठी. मी त्झ ावर प्म करतो।
नोट : आणि मी हॉन ट्लला थोडकात भ्ट णद ल ापास्न मी
आह्. णवशास् लोकांकड्न ख्प पभाणवत ज्वा ती मला
मिाली त्वा एमच् लक:
"ना. पभ् मला आिण ासाठी याप्का चांगली व्ळ णनवड्
शकला नसता. माझा म्लगा आणि नात्मि्न रगालयात
सापडल् बफा्म्ळ् वीज प्रवठा खंणडत झा ल ाम्ळ् घरात.
माझ ाकड् आह्. माझ ा नवऱ याला सांगतो की ही परीका
होिार आह् पाथ्ना, सामाणयकरि ााचा चांगल ा किासाठी
अन्क्ल आणि वाच्न आनंद झाला. मी ही ताला णवनविी
क्ली की नको. माझ ा परतीची काळजी करा कारि परम्शर
ताची काळजी घ्ईल स्द ा।



आणि मी माझा म्लगा पी. ला सांणगतल् की ज्वा वीज य्त्.
घरी य्ईल, तो घरी परत य्ऊ शक्लआणि य्िार नाही.
पररिामांची णचंता कर नकोस, परम्शर ताची काळजी
घ्तो."
ज् शद ्चा स्ंदर साकीदार!
« माझ ा णचम्क ल ा, त् आशय्चणकतआणिआशय्चणकत
होि् बरोबरआह्स. शद ्चा अशा साकीदाराकड्न आवान
णदल् जाि्, आणि एक बॅन-डॉन. आमचा बाप प्माचा द्व आह्.
तो द्तो. परीक्चा पलीकड् जािारी न्हमीच कृपा हा। ज ाची
तांचाकड् अन्कदा कमतरता असत्. लोकताचा प्माच्
आणि कृप्च्सागत करण ास सकमआह्त.
त् प्म काय णनमा्ि करत् याची साक णदली आह् जो ताच्
सागत करतो. आनंद न्हमी सोबत असतो. क्शआणि
बया्चदा आिीक्श का।
स्खी आपल् डोळ् प्र्स् उघड् आह्त याची आपल ाला खाती
आह् का? त् पहा.
आह्. त्झ ा माधमात्न मी त्ला आणि णतचा नवऱ याला सांग्
इनचतो:
हन त्झ् बालपि, मी त्ला माझ ा आवरिाखाली ठ्वल्.
संरकक। त्म ी मौ ल वान मोती आहात. त्झ ा नकळत मी. मी
अन्कदा त्झा वापर क्ला आह्. शद ा आणि शारीररक
अकमत्साठी हदय जागृत करि् सधा त् मला प्व्प्का जास
उपयोगी आह्स. आम ी वाट पाहतआहोत. अिीरता हा
अन्गहाचा स्ंदर काळ जोआपि जगतआहात आता।
काही त् कस्ही णदसत असल् तरी आप ल ाकड् काहीच नाही



भय। त्म ी माझ् णनवड्न आल्ल् पणतणनिी आहात आणि त्म ी
बनता. जीव सृषी
1998

प्म। माझ ाकड् आह्. आपिआता आपल ा शारीररक
अपंगत ासह जस् आहात तस् आप ल ाला आवशकआह्
माझी सव्शनकमानता अदश ातील अन्क हदयांपय्त
पोहोचावी.
माझ ाकड् आह्. सत:ची काळजी घ्तली. मी पत्क पयतात
त्झी काळजी घ्तो. तपशील। त् माझी प्ि् चव चाखावी अशी
माझी इचा आह्. प्म। त्ला कोिताही आवशक गोषीची
कमतरता भासिार नाही कारि मी, त्झा द्वा, मी इथ् आह्,
त्झ ात आह्, त्झ ा आज्बाज्ला आह् आणि तादार् आह्. त्।
असि् आनंदात. मी त्झ ावर ख्प प्म करतो आणि व्डा आह्.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

26 जान्वारी य्थ् २:४ ०
"बाबा. हळ्हळ् बदलत्
« माझ ा णचम्क ल ा, आनंदान् त् या घटनांच्सागत क्ल्
पाणहज्स आणि जगल् पाणहज्स. चांगल् आणि वाईट, लहान
णकंवा मोठ्, स्खी णकंवा द्:खी, सोप् णकंवा अवघडआह्, की
तंब् आपल ाला णदसतो. या घटना त्म ाला प्मात प्ढ्
न्ण ासाठी आह्त.
द. सीकारन जगल ावर त्म ी त् णपताला अप्ि करता,



ज्ि्करन तो ताचा इच्न्सार ताची णवल्वाट लाव्ल. मग
उतादन (साठी) की त् तयार करतात) आप ल ासाठी
आवशकअसल्ली सव् फळ् आधानतकअ्, ज् त्म ी बन्
शकता... खरा प्माच् पािी.
ऐवजी प्र्, सव् काही शकआह्, तो एका किात बदल्
शकतो, तो एका किात झाड कस् वाढव् शकतो. पि याम्ळ्
त् हळ्हळ् वाढत्, ज ाम्ळ् एखादावकीस परवानगी णमळत्
ताच् अणिक कौत्क करि्. तसंच आह्. रपांतर्: तो तांना
एका मध्घडव्न आि् शकतो कि, परंत् ज्ि्करनआपि
तांच् अणिक कौत्क करशकाल, त् हळ्हळ् चालत्.
आगामी घडामोडी कारि तान् अ् मि्न णनवडल्ल ा
सािनांचा समाव्श करा आप ल ा पररवत्नासाठी दररोज
आवशकआह्.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

अणिक लवकरच त्सीकारल् जातात, जगतात आणि
णपताला अप्ि क्ल् जातात, त् णजतका लवकर फळ् द्तील
णततका लवकर त्म ी प्म वाल.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »
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-मी अन्क ाांचा हदयात सामील होण ासाठी त्मचात्न
जाईल
« माझ ा णचम्क ल ा, ह् त्झ ाम्ळ्, कशाम्ळ् आह् माझ ात
एक कमक्वतपिा आह्, अणिक असहाय आह्, ज ासाठी मी



पास होतो.
प्ना एकदा, का णकंवा माणहत नाही ह् शोिण ाचा पयत कर
नका ह् कस् आणि क्वा होईल. मी त्म ाला कळवतो की
त्म ी आहात ट्ा् फॉम्ला अणिकृत करण ासाठी आपल ा
संमतीची जािीव, आप ल ाला सोडा श्द करा आणिसत: ला
अशा पत्क गोषीचा संपका्त य्ऊ दा ज् आप ल ाला
गोंिळात टाकत्, काय त्म ाला वजन कमी करत् आणि काय
करशकत्. सत:ला म्ख् बन् द्ऊ नकोस की मी त्म ी
मनमोकळ् वाव् अशी त्मची इचा आह्.
णचंतन करि् त्मचा अंगिात ही णशकवि त्झ ाप्का जास
महताची आह्. तावर णवशास ठ्व् नका. मला त्झ ा
अंतः करिात काम कर द्, अशा पकार् मला त् माझ ा
इच्न्सार तयार करण ाची परवानगी णदली.
िनवाद आप ल ा संमतीसाठी आणि सबणमशनसाठी.
उदाहरिाथ्, आपिपार बन जाओ।
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

3 फरवरी शाम 4:55 बज्
-द. वणडलांनी आपल् उणदषप्ि् करण ाच् ठरणवल् आह् ज्
ताला आपली संमती द्ण ास सहमतआह्त तांचाबरोबर
आणि तांचादार्
« माझ ा णचम्क ल ा, त्झं ख्प प्म आह्, त्ला काही करायचं
नाहीय्. भीती, आणि कारि प्म आप ल ावर प्म करत्,
णदवस्णदवसआपि बनता प्म। पररवत्न हळ्हळ् होत आह्
पि नकीचआणि नकीच.



त्मचा "होय" ह् महानवकीचा दणषकोनासाठी न्हमीच
सव्च असत् क्श, अस् कोि करत्
1998

स्र होि्। हो मतं द्िं णदवस्णदवस अवघड होिार द्ि्। त्
आपल ाला णजतक् कठीि वाटतात णततक् त् कठोर असतात.
त् आह्त. मह त ाच् असतील आणि णजतक् अणिक
शनकशाली असतील णततक् त् अणिक शनकशाली असतील
ट्ा ् फॉम्र, तर पचंडआनंद द्त होत्.
की नाही आह्। राहण ासाठी समज्न घ्ण ाची गरज नाही
ट्ॅकवर; तथाणप, ह् मान क्ल् पाणहज् की द्व, माझा णपता,
त्झा णपता, ताची योजना आणि कृती, प्मान् पररप्ि्
असल्ला आपला बाप, प्ि्पि् साकार होऊ शकतो पथम
आपल ा आज्बाज्ला आणि श्वटी, आप ल ादार्.
की ज् मीसत:ला सांगतो, मी त्म ा सवा्ना सांगतो, त्म ी ज्
णलणहता त् वाचिारा आणि श्वटी वाचिारा पत्कजिआज
या पृथ ीवर राहिारा पत्क माि्स.
प्म या पृथ ीवर प्ि्पि् राज क्ल् पाणहज् आणि फक जो
आह् प्माचा सोतच अस् काही साधकरशकतो पररवत्न।
तो कदाणचत सव् मानवजातीचा नाश कर्ल आणि नवीन
लोकांबरोबर णशफारस क्ली, प्मान् पररप्ि्. अताच् महान
शहािपिआणि ताच् प्म, तान् ह् करण ाच् ठरणवल्
ज्ि्करन ह् होईल: ज् लोकांबरोबर ताची योजना प्थाणपत
करतील त्सीकारा, आणि ज्सीकारतात तांचामाफ्त
संमती दा.



त् म्िबता एकापाठोपाठ एक व्गान् उजळताना पाणह ल ा
आह्त काल चच्; तीच गोषसीकारण ाबाबतही लाग् होत्.
संप्ि् जगासाठी णपताची योजना.
स्खी त्म ी स्खी आणिआनंदी आहात का, एकाच व्ळी जगा
ज् प्माचासोटाचा अगदी जवळआह्. त् कोि आह्स
पणह ल ामध्असि् अणिकआनंदी आणिआनंदी आह्, ह्
प्म जगण ास आणि त् इतरांपय्त पोहोचणवण ास सकम
होण ासाठी.
त् प्माची ती म्िबती बन्न जा जी इतरांना आणि तांना
पबोिन करत् तांनासत: चा म्िबता पज णलत करण ास
अन्मती द्त्. प्माच्सागत ज् त्म ाला मोकळ्पिान् णदल्
जात्, त्मची संमती पाळली जात्, प्म प्ि्पि् त्मचाआत
आणि त्मचादार् राज करत्. पार बन जाओ।
त्पार बन जाओ। त् प्म बन. आप्लकीन् मला त् आवडत्।
कोमल, आय लव य्. »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

द. ५ फ्ब्वारी य्थ् ५ :३ ५
-यणद त्म ी कृती करण ाप्व् पाथ्ना क्ली, नंतर नाही,
पररिाम ख्प व्गळं अस्ल.

मालक य्श्, मी माझ् द्:ख त्झ ासमोर मांडतो. आप ल ाला
माणहत असल्ल ा पररन्थतीत प्म. माझ ाकड् य्. मदत।
एकटा, मी शनकहीन आह् आणि मी वचनबद होऊ शकतो
अन्क च्का. तात त्झा गोडवा त्च घाल् शकतोस, त्झं प्म.



िनवाद माझी पाथ्ना ऐकण ासाठी. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, य्िं आणि ताची जागा घ्िं हा माझा
आनंद ख्प मोठा आह्. त् ओळखिार् या माझ ा एका लहान
म्लाची कमक्वतता, जो मी चचा्. तथाणप, चांगल्मिज् तो
सत: आह् प्मान् रपांतररत क्ल्. त् ऑनआह्समि्न या
पररवत्नाचा माग्, जगि् आवशकआह् ह् द्:ख त्झ ा
असहाय त्ची जािीव करन द्ईल जर प्म अस्ल तर
त्मचात्न जात नाही.
प्म गरज नाही. तो फक त्झी जागा घ्तो. कृती करण ाप्व्
ताला हाक मारनच दा.
ख्प जास अन्कदा त्म ी भ्णमका घ्ता, कृती करता आणि
मगच त्म ी णवचारता. अणभनय करायला माझ ा आवडीला.
त्म ाला ह् कस् हव् आह् एकदा काम क्ल ावर टायमध्
काम करतो. जर त् ताला आिीसत:मध्काम करायला
सांगायला व्ळ काढलास. कोितीही कृती णकंवा णनि्य घ्ि्,
पररिाम प्ि्पि् व्गळं अस्ल.
तो आपल ाला दोनी मागा्चा अन्भव घ्ि् आवशकआह्:
जागरक होि् की फक एकचआह् जो प्माला अणभनय
करण ाची परवानगी द्तो सव् पररन्थती आणिआपल ा
णवनंतीप्व् आपल् णनि्य, कृती णकंवा शब न्हमी दा, त्
द्ईल णदवस-रात सतत नातात असायला हवं, प्मान्।
किी अस् णदस्न आल्आह् की आपि प्ि्पि् प्म बनल्
आहातआणि ह्च आह् ज् त् आता णमस्र्सचा माधमात्न
बनतोस.
ओळखि् की त्झ ावर कोमलआणि व्ड्पिान् प्म क्ल्



जात्.
ह् आह्. ज् त्म ाला प्माकड् घ्ऊन जात्.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »
1998

णमयामी बीच, 24 फरवरी, शाम 7:03:50 बज्।
" मी खर्सातंतमिज् काय ह् णशकवायच् आह्
मालक य्श्, मी त्झ् आभार मान् इनचतो, त्ला गौरव द्तो
आणिआशीवा्द द्तो. या चांगल ा व्ळ्साठी त् मला
एणलझाब्थ द्. मला हव् आह्. पत्क कि मला त्झ ा थोडा
जवळआितो, मला अणिक सोड्न जातो. प्मादार् रपांतररत
वा आणि त्म ी मला ज ालामिता त् वा बनत् हए: पार।
सव् बाकी काही फरक पडत नाही, तरीही फक त्चआह्स,
माझ ा द्वा, या जगातील गोषींशी असल्ली ही सव् आसकी
तोड्न प्ि् करि् मी ज् आह् त् अनस त .
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकली आह् आणि त्झ ावर कृपा क्ली
आह् मी ज् कमक्वत वादआह् तावर वाकलो.
मी त्झं ऐकण ाची जागा आह्. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ाला, जर त्ला माणहत अस्ल की मी
त्झ ाकड् बघ्न णकती आनंदी आह्, त्झं मन माझ ाशी िरन
ठ्वा, नातं तोड्न टाका. या जगात ल ा गोषी, ज्ि्करन त्म ी
प्ि्पि् म्कवाल, ज्ि्करन त्म ाला या पृथ ीवरील
जीवनाची चव चाखता य्ईल. द्वाचा म्लांच् खर्सातंत.



मी खर्सातंतमिज् काय ह् णशकवायच् आह्.
चांगल ासाठी ही णशकवि समज्न घ्ऊनआपि त्मचाकड्
परत यायला हव्. णदल। त्झ ा णनणम्तीचा काळात खोलवर. त्
प्माचा नादात वणडलांचा दरबारात्न णनघाला, त् बाबांच्
त्मचावर असल्ल् प्म जािवल्. ह् प्म आह्. ज ाचा त्म ी
शोि घ्त आहात, कारि त्म ाला खोलवर माणहत आह् की त्
प्म आह् ज् आप ल ाला संप्ि्सातंत द्त् ज् आपि
त्वापास्न शोित आहात जबणक।
हा आप ल ाला हवं त् न करिं, हवं त्वा न करिं ह्च खरं
सातंतआह्. आप ल ाला हव् आह् आणि कस् हव् आह्,
परंत् आपि ह् करीत आहात ह् जाि्न घ्ि् चांगल् आह्
त्मचा णपताची इचा, ज ासाठी त्म ी तयार आहात.
पाहि् सृषीत ज् घडत् तापमाि् थोड्स्: एक पकी जो
आपल ासातंतापास्न द्र जाण ासाठी णनमा्ि करण ात
आल् होत् उड ािात; तयार क्ल्ला मासा पोहण ान्सातंत
णमळत्; त् बनला आह्स. प्म करि्. मि्न त् आतआह्.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

चं्बक की त्म ालासातंत णमळ्ल, पि फकसातंत नाही.
ज् प्म। एकच प्म आह् ज् आप ल ाला ह्सातंत द्त् आणि
तो णपताकड्न आल्ला आह्. असं कसं कर शकतोस त् जर
त्म ाला त् आिी णमळाल् नसत् तर दा?? आणि त्
णमळवण ासाठी त्सीकाराव् लागत्, असि् मानकराव्
लागत् ताचावर मनापास्न प्म आह्.
द. सातंताचा माग्मिज् प्म. प्माचा माग् आपल ा ख ऱ या



सोतासाठी प्माचासीकार आह्.
ह् आह्. त्च, स ्प बाय स ्प त्म ी बनता. प्म। कोमलआणि
म्ख्, मी त्झ ावर प्म करतो. »
िनवाद पभ् य्श् या महान शांतीसाठी ज् माझ ात णनवास
करत् कि। होय, मी त्झं प्मसीकारतो. मला प्ि्पि् वाटत्
मोकळ् आह् कारि मला प्ि्पि् आणि प्ि्पि् वाटत्
आवडल्.
मी मला फक या प्मात राहायच् नाही. मला आवडत्, माझ्
य्श् प्म.

णमयामी बीच, 25 फरवरी, शाम 19:4:55 बज्।
-द. त्झ ा आय्षाची पाथणमकता: त्झी माझ ाशी जवळीक
« माझ ा लहान म्ला, सवा्त मह त ाची गोषजी आप ल ाला
साधकरि् आवशकआह्आणि ज ामध्आपिआपला
व्ळ गं्तवला पाणहज्, तो आपला णजवाळा आह् माझ ाबरोबर,
त्झा द्व.
आमचा प्माचं नातं ख्प स्ंदर असतं. ती वाढण ासाठी आणि
अणिक शनकशाली आणि न्थर वा, आप ल ाला तास
पािान द्ि् आवशकआह् त्झ ा आय्षात. त्म ी क्ठ्ही
असाल, काहीही असो. काम काहीही असो, स्ख-द्:खअसो,
मग त् णकतीही असो. थोडी फार गोषअसो, चांगली णकंवा
वाईट बातमी असो, थोडीफार यश णकंवा अपयश काहीही
असो, मग त् काहीही असो. स्खद णकंवा द्द्वी घटना, फरक
पडत नाही जो त्मचा पाठीशी आणिआज्बाज्ला आह्.



त् त्म ी त्मचा हदयात एकच इचा ठ्व् शकता का? : त्झी
माझ ाशी असल्ली णजवाळा, मग तो णवचारात असो,
णवचारात असो. शब णकंवा कृती. त्झी णवशांती, त्झं काम,
त्झा ख्ळ, त्झा णवशांतीच् कि, सवा्च् एकच ध्य असल्
पाणहज्: आपल् माझ ाशी जवळीक, प्मसीकारि्, प्म बनि्
आणि द्ि् प्म।
1998

त् माझ ाप्मात्न सव् काहीसीकारा. त् मला सव्काही अप्ि
करतोस, त् मी आह्स. पत्क गोषीत सला घा, त्ला हवं त्
सगळं त् मला णवचारतोस आणि श्वटी त् फक माझ ा
प्रि्वर च वागतोस. ह् अस्च आह्. णक त्म भीपार बन
जाओ।
िनवाद आप ल ा सबणमशनसाठी. कोमल, आय लव य्. »

11 माच्, य्थ् ५ :२५
"म्रा अंगि त्झ ाबदल प्मान् भरल्ल् आह्.
िनवाद पभ् य्श्, णवशांतीचा या स्ंदर काळासाठी, परंत्
णवश्षत: या काळात त्मचाशी जवळीक स्टी।
आमचाबदल असल्ल ा या आनंद आणि प्माबदल िनवाद
आमचा दोन म्ली, तांचा बायकांसोबत पो ् ानोमध्
राहण ाची परवानगी आणि तांची सात म्ल्. आमच् रकि
क्ल ाबदल िनवाद आणि ज ांना आपिआप ल ामध्
घ्ऊन जातो तांच् रकि करा अंगिाचा अंगिात. कंपनांची
काळजी घ्तल ाबदल िनवाद. की माझ ा असहाय त्न्



आणि मया्दांम्ळ् त्झी सव्शनकमानता णस द होत्. सवा्त
लहान तपशीलावर काय् करत्.
मी फादर बी. आणि एम. यांची णवनंती सोपवा. मला प्ररत
करा आणि मला माग्दश्न करा की मी एकआज ािारक
आणि मह त ाच् सािन अस् शकतो त्मच् हात. मी त्झ ावर
प्म करतो।
"म्रा लहानपिी तो मो ठ ा आनंदान् दरबारात होता. मला
सोड त्ला असं भरन टाका." माझ् दरबार प्मान् ओसंड्न
वाहतआह्. जर मला माणहत होत् की मला प्म सोडिा ऱ या
लहान म्लांची णकती गरजआह् त्म ीसत: माझं प्म
सीकारा.
चाल् ठ्वा त्ला माझं प्म पज णलत करण ासाठी. मी णकती
आनंदी आह्. आप ल ाला सततआणि आतणवशासान्
माग्कमि करताना पाहि् पणवतता। णदवस्णदवस त्म ी
अणिकच बनत चालला आहात. णशवाय माझ ाबरोबर एक. त्
भर दा, कारि तसं आह्. णक त्मपार बन जाओ।
असि् प्माशी सतत नातात, बनण ाचा हा एकम्व माग् आह्
प्म।
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

23 आयटम 6:15
-द. शब हा पवासाचा एक महान माग् आह्; हा पकाश
त्म ाला सांग्ल आप ल ाला हा माग् ष्पि् पाहण ास



अन्मती द्त्
« माझा णचम्कला त्झ ात अणिकाणिक खोल वर जात आह्.
असि्। इथ्च त्म ाला शांती, आनंद णमळ्ल, आनंदआणि
पबोिन ज् आप ल ाला पत्काबदल पबोिन कर्ल ज ा
वाट्वर त्म ाला पवास करायचा आह् णकंवा ज ा मागा्न् त्म ी
पवास करण ाच् िाडस क्ल् आह्. आणि ज् आपल ाला
किीकिी अवघडआणि गडद वाटत्.
नाही। प्ढ् बघ् नकोस. त्मचात पकाश चांगला आह्. कारि
प्म णजथ् आह् त् आह् णकंवा मी आह्. हा आंतररक पकाश
आपल ाला आणि आप ल ाला पबोिन करण ासाठी य्तो
ज्ि्करन द्वाचा वचनाची पररप्ि्ता णजवंत राहील.
हा पकाश, वचनाशी स्संगत असल ान्, आप ल ाकड् य्तो
वसंतला सोपवा. त्म ाला घाबरण ाच् कारि नाही. हा शब
आह्. रसाचा एक उतम माग्; उज्डआपल ाला ष्पि्
पाहण ास अन्मती द्त् - हा ट््स आतआणिआपि ज् शोिता
ताची प्ि् चव घा. त् तस्च पररवत्नाचा वाट्वर आह्त. हा
पररवत्न ज् आप ल ाला प्म बनवत्.
सव् आत्न जातआह्, मि्न तापास्न र्खाटण ाच् महत
णपतान् त्थ् जमा क्ल्ली सव् संपती त्झ ा णनणम्तीचा काळ.
स्खी आपि हा महान काळ जगण ासाठी आनंदी आणि
आनंदी आहात का? अन्गहाची जी आपल ाला शीमंतीवर
आकणष्त करण ास अन्मती द्त् वणडलांनी त्मचा पत्कात
जमा क्ल् आह्.
त् मनापास्न प्म क्ल् जात्.
त् मनापास्न प्म क्ल् जात्. कोमल, आय लव य्. »



31 आयटम 5:40
"ह् आह्. या द्द्वाम्ळ् त् माझ ाजवळआलास.
मालक य्श्, माझी एकच इचा आह्: मी त्झ् ऐकि्. अगदी।
माझं द्:ख पाहा माझ ा मनात न्हमी क्ठ्तरी.
1998

य्ि् माझ ा मदतीला, ज्ि्करन माझ् णवचार वळतील त्ला,
णचंतनात आणि प्ि् आज ापालनात त्झी.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकण ासाठी. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, माझ ासाठी ह् द्:खआह्. पालन करि्
ज ा म्लाला हालचाल करायची इचा होऊ लागत्, ता
द्द्वाकड् पहा ज् तान् आिी करायला हव्. या द्द्वात्नच
की तो श्ट करायला णशकतो आणि मग चालतो. ह् ताच् आह्.
णचकाटी ज ाम्ळ् ताला चालण ाची परवानगी णमळत् आणि
अगदी एक णदवस िाव्न जा.
तो त्मचासाठीही त्च आह्: ही त्मची णचकाटी आह्,
माझ ाबरोबर सतत नातात रहा, ज् आपल ाला चव घ्ण ास
अन्मती द्ईल अणिकाणिक माझी उपन्थती आणि त्ला म्क
करण ासाठी जगाच् णवचार, सतत या नातात राहण ाच्
माझ ाशी णजवाळाआणि प्म.
स्खी आपल ा बाग्त ही इचा असि् अप्णकत आह् का? ?
मला इचा दा आणि मी ती माझी कृती करीन. नाही काळजी
कर नका, आप ल ाला योग गोषीची खाती आह् पथ।



णचकाटी बाळगा, आणि त्म ी अणिकाणिक ऐकालआईआणि
अतंत आनंदान् त्म ीमिाल: ज ाची मी वाट पाहत आह्, मी
त् पहा. त्म ी प्माचा मागाव्र आहात. त्पार बन जाओ।
जर माझं त्झ ावर णकती प्म आह् ह् मला माहीत होतं. »

6 एणपल, सकाळी ६.१० वाजता
-तो आप ल ापैकी पत्काला सत कायआह् आणि काय आह्
ह् जाि्न घ्ि् कठीिआह् खोटं आह्.

« माझ ा णचम्क ल ा, मला अज्नही त्झ ा अंगिाचा मागचा
बाज्ला त्झ ाशी बोलायचं आह्. त् आपल ाकड् अज्नही
बरीच सत् शोिायची आह्त.
त् सधा अशा जगात राहतो णजथ् बर्च लोक खोट् बोलतात
म्कपि् पसाररत करा. त्मचापैकी पत्काला ह् अवघड
आह् काय खर् आणि काय खोट् ह् जाि्न घा. पाथ्न्णशवाय
संसारांच् आचरि करि्, माझ् वचन वाचि् आणि ही महान
णजवाळा माझ ाबरोबर
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

अ आदरआणि आरािना, अस् कोिीही करशकत नाही.
द. म्खमिज् ग्स एकरसाइजसाठी मोकळ्पिा भकी
आणि प्माला सतत "हो" कारि त्मचातील प्मच त्म ाला
ब्द ी आणि णवव्क द्ऊ शकत् खोट् बोलि् ओळखि्
आवशकआह् ज्वा महान अस्ल त्वा सताचा पसार करा
खोट्, महान सताचा पचार क्ला जातो.



सव् मला अप्ि क्ल् पाणहज् आणि माझ ासाठी आवशक
असल्ल् सव् काही आवशकआह्, कारि मी य्ऊन त्ला
पबोिन करीन, अशा पकार् त्लासीकारण ाची परवानगी
द्ईन. ज् खर् आह्आणि ज् खोट् आह् त् नाकारि्. त्म ी
आहात पचंड गोंिळाचा जगात.
अणिक महताचंमिज् अज्नही आकाश उघडंआह्, अन्क
कृपा आह्त ड्टा अनमासक्ला जाईल. सतः ला णवचारा ज्
काही खोट् आह् आणि तातील सतसीकारा श्द ता। प्म
आणि सत ह् चआह् अणवयोज । एखादाच्सागत क्ल ान्
आपल ाला पाप होत् द्सरा. अशा पकार्, प्म बन्न, त्
सताचा पािी बनतोस, आणि अनस त बन्न
त् प्माचा पािी वा.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

15 एणपल, पहाट् ४.४५
- त् ईशराचा सव्वापी अनसत ाचा शोि घ्तला पाणहज् सवा्त
लहान तपशील
« माझ ा णचम्क ल ा, त् आता ज् अन्भवत आह्स त्च त्ला
जगायच् आह्. आप ल ा आत खोलवर पव्श करण ासाठी
असि्। त् माझ ापास्न द्र जात आह्स अस् समज् नकोस,
भीतीम्ळ् त्म ी त्मचा श द ्चा पातळीवर परत जाता.
ज ापास्न आपि म्क होऊ शकिार नाही प्ि्पि् आणि ज्
अज्नही आप ल ामध्उपन्थत आह्त आता।
माझा माग् त्मच् माग् नाहीत, माझ् माग् त्मच् माग् नाहीत.
पायरी त्मच् माग्. त् मला त्झी "हो" णदलीसआणि त् मला द्.



न्हमी दा. आपि व्ळ घ्ण ास सहमत आहात मला प्ि्
आणि णपयआह्, मग त्
1998

य्कररस पाथ्ना, आरािना, णचंतन या पाथ्ना। त् मला ती
भीती णकंवा णवचार द्त रहा की आपल ा मनावर मक्दारी
ठ्वा. बाकी त्मची पायरी नाही. मी णपताच् अनस त
होण ासाठी त्म ाला काय भोगाव् लाग्ल ह् जाि्न घाआपि
वाव्, आपल् म्ळ सौंदय् शोिाव् अशी इचा आह्.
व्ळ ह् त्मच् नाही आणिआपि य्थ् शोिल् पाणहज् त्मची
लाचारी, त्मचा मया्दा, त्मची असहाय ता अन्भव्न
नाज्कपिा आणि आपली अस्रणकतता.
तो अन्भवात्न ही शकी शोि्न काढि्ही आवशकआह्.
पत्क तपणशलात द्व आणि ताच् सव्वापी त त्मच् जीवन,
ववसाय ााचा जगात आणि जगातवकी, क्ट्ंब आणि
चच्प्काववसाय.
ऐवजी प्माच् पािी बनि्, आप ल ा सौंदया्चा प्ना शोि घ्ि्
ओररणजनल, आपि पाहण ासाठी आपली नजर बदल् णदली
पाणहज् द्व णजथ् आह्, मिज् ताला सव्त पाहण ासाठी, तो
अणभनय करण ास मोकळा आह् ह् दश्णवण ासाठी.
किीकिी ह् काय् करत् जगि्, किी त् आपल ाला प्रिा द्त्,
तर किी तादार् इतर णकंवा घटनांदार्.
वळत् अणिकआपली नजर ताचाकड्, ताचा
सव्शनकमानत्कड् पहा, ताचाकड् पहा दया, ताचा
प्माकड् पहा. ताचाकड् बघ्नच की णवशास आप ल ा



भीतीची जागा घ्ईल आणिआपि अणिकाणिक बनता एक
प्म का जीव।
कारि की प्म त्झ ावर प्म करत्, त् प्म बनत्स.
माझा त्मचावरील प्मान् कोट् जळत्. मी त्ला णवनविी
करतो की त् हो. माझ ा प्माचासीकार करन माझ ासाठी
अणिकाणिक णदलासा द्िारा आह् कारि मी त्झ ावर
व्ड्पिान् प्म करतो. »
िनवाद िनवाद, इतक् प्म आणि शांती णद ल ाबदल पभ्
य्श्च् आभार.
माझा अंगिालाही प्मान् आग लागली आह्. मी त्ला माझी
इचा द्तो. प्म आणि शांतीचा या अव्थ्त सतत जगि्.
मी उघडतो. माझ् हात आणि माझ् हदय त्झ् प्ि्सागत
करण ासाठी प्म। मी याचं कौत्क करतो।
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

21 एणपल, ४: ० ०
- म्झ् द्ओ त्झ ा शंका, ता माझ ाकड्न य्त नाहीत.
« माझ ा णचम्क ल ा, मी, त्झा द्व, जो त्झ ाशी बोल् इनचतो.
त्म ी ज् णलणहता तादार्. मला माणहतआह् की ह् बया्चदा
आह् मी त्म ाला अस् माग्दश्न करशक्न यावर त्मचा
णवशास बसि् कठीि आह्. प्ना एकदा मी त्ला सांगतो की
त्ला कसं त् समज्न घायची गरज नाही. तो त् होऊ द्तो.
फकसलाम करायचा आह्, आज ा पाळायची आह्. माझ ा
प्रि्ला आणि णवशास ठ्वण ासाठी.



जरा पहा आम ी एकत पवास क्ल्ला माग्. त्ला सॅम वाटत्
का? ती सगळी पानंस ॅच न करता णलह शकतात ? ?
त्म ाला इतकी शांती वाट् शक्ल अस् वाटत् का? आणि
आपल ाकड् आिीच ज् आह् त् णलहनआणि प्ना वाच्न प्म
करा ल्खन?
मला द् त्मचा शंका, ता माझ ाकड्न य्त नाहीत... कारि त्
मला सांगतोस. द्, मी तांना त्मचासाठी णनणशतत्त
रपांतररत करतो, ज्ि्करन त्म ी कर शकाल. मीच
त्मचामाधमात्न णलणहतो ह् जाि्न घा.
की त् आह्त: आपल ा सांसाररक जीवनातील सवा्त मह त ाच्
कि. त् ताला परवानगी दा, ह् आप ल ा णनमा्ता द्वावर
अवलंब्न आह् जर तो आप ल ावर हात ठ्व्ल णकंवा ताचा
सृषीच् काय् चाल् ठ्व्ल, त्ला प्मान् भरल्ल् पािी बनवत्. तर,
नाही. नाही, तो आप ल ाला आप ल ा खऱ या णमशनसाठी तयार
करतो, ज ासाठी तो त्ला णनमा्ि क्ल्: प्म बनि् आणि प्म
द्ि्.
चला. प्म। माझ ा णपया। कोमल, आय लव य्. »
िनवाद शांती, आनंदाचा या चांगल ा किांसाठी पभ् य्श्
आणि सधा माझ ात असल्ल ा प्माची. माझा कायापालट
क्ल ाबदल िनवाद त्झ ा प्माचा उपन्थतीबदल ख्प
शंका आह्. मी त्झ ावर प्म करतो।

एणपल पहाट् २.१५ वाजता
-एकतआम ी नवीन जगात पव्श करीत आहोत, सोसायटी
ऑफ नवीन जग, नवीन चच्मध्, ज् आह् प्म



1998

« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्ला आनंदात मनापास्न सांगतो,
ज्वा ज्वा त् त्मची लाचारी, त्मचं लहानपि, त्मचं आणि
त्म ी ओळखा. मला आवाहन करतो. ताम्ळ् तास सहन
करावा लागत नाही. त्झी असहाय ता, त्ला आनंद झाला
पाणहज् कारि ह्च मी आह्. त्ला माझा सव्शनकमान
भ्दण ाची परवानगी द्तो आणि त्ला परवानगी द्तो. त्ला
माझ ा कृतीची साक दायला हवी.
अणिक मी ज् साधकरतो ताची त्म ी साक द्ता, त्मचाकड्
णजतकी जास कारि् आह्त. िनवाद, आशीवा्द दा आणि
माझ् कौत्क करा. ह् या भावन्त आह् आप ल ा प्माच् नात्
णनमा्ि क्ल्ल् आह् ज् बदल्न टाकत् अणवरतपि् त्झं हदय
आणि त्झं संप्ि् अनस त .
एककिी किी त्मच् रपांतर होऊन त् काय वायला हव् बी
- प्म - त्च शब त्मचा तोंड्न णनघतआह्त, आप ल ा
अनसत ात्न य्िार् त्च हावभाव आता णनमा्ि होत नाहीत
इतरांमध्णकंवा इतरांमध्समान पररिाम. ह् काय आह्?
ज ाची त्म ी न्कतीच साक दायला स्रवात क्ली आह्आणि
ज ाची त्म ी साक दाल प्ढीलआठवड्आणि मणहनांत
अणिकाणिक जगा.1
सागत ह् अन्भव आह्त अनमोल द्िगी ज् त्मचाकड्
नसतील किीही शोि प्ि् क्ला नाही आणि जो अणिकाणिक
पकट होईलआपिआपल् द्ि् स्र ठ्वता ता मया्द्पय्त
अणिक "हो" आणि त्झा लहानपिा ओळखण ासाठी आणि
त्झी लाचारी.



एकतआम ी नवीन जगात, नवीन समाजात पव्श करतो, न ्
चच्, ज् चच् ऑफ द चच् आह् प्म। सवा्नी णमळ्न ह्
घडविा ऱ या णपताच् आभार मान्या शकआह्. आणिआपि
आनंदी आणि आनंदी राहया. आपिसतः ला सोड्न जाऊया
ताचा प्मात ओढि्
1. मी य्थ् अन्भव सांगण ासाठी एक पालकत उघडतो
श्कवार
द. श्वटच् आणि ज् सधा माझ ामध्णनमा्िािीन आह् बाग।
दोनवकींशी बोलि् आणि साक द्ि् सहसा मी तांचाम्ळ्
अस्थ होतो. पणतणकया[संपादन]। - तातील एक जि
मिाला, "अर्, त् आह्स. पभाणवत झालो" आणि द्सरं, तर
ताच् डोळ् पाण ात णफरत होत्, खोलीत्न बाह्र पडण ासाठी
उठल् होत्. त् करा। याप्ढ् नाही। मी ह् वत्न समजाव्न सांग्
शकत नाही. द्वाच् प्म होत् यावणतररक साधा साधा
संभाषिात्न ग्ला. िनवाद, णपता, ब्टा और पणवत आता,
मला त्झा साकीदार होण ास परवानगी णदल ाबदल कारवाई.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

शोष्न घा प्ि्पि् ताच् प्म आणि ताचा प्माचाशास सोडा.
त्पार बन जाओ। त् प्म बन. कोमल, आय लव य्. »

एणपल शाम 1:50 बज्
- ह् प्माच् जीवन, आपल ात चांगल ा पकार् सामावल्ल्,
संवादी बनत्



« माझ ा णचम्क ल ा, सधा त्झ ात ज् प्म आह् त् च त्झी
द्िगी आह्. आपि पापकर शकता ताप्का अणिक
मौ ल वान. यात्नच त्मचा कायापालट झाला आह् ह् प्म.
त्झ ाकड् आता नाही. त्झ ाशी काही द्िंघ्िं नाही. त्मच्
काय त् णवचारा मंडळ। त्ला माणहत आह् की त्झ् ध्य प्म
बनि् आह्. तो फक प्म आह् आणि प्माशी त्मच् दीघ्
सहवासाच् किआह्त.
घ्ि् व्ळ, भरप्र व्ळआणिआप ल ाला सोडण ासाठी अणिक
व्ळ प्म करि्, णपताच् णवप्ल पमािातसागत करि् त्
णपताला परत णमळाव्मि्न त्झ ात ओततो. आरािना आणि
िनवाद, ज्ि्करन णपताच् प्म आपल ाआत मोकळ्पिान्
णफर शकता. त्म ाला त् णमळत्, त्म ी नमसार करा आणि
आपिशास घ्त असल्ल ा हव्पमाि् उपकार परत करा
आणिशास घा जो आपल ाला जगायला लावतो; प्माबदल
सांगायच् तर, तो आप ल ाला एक नवीन जीवन द्त्,
पररप्ि्त्कड् वाढत्.
हा जीवन, सतत प्मान् न्तनीकरि क्ल्ल् आणि चांगल्
अवतार घ्तल्ल् त्मचात संवादी होतो. आपि अस्हीमि्
शकतो " संकामक" या अथा्न् की त् संकणमत होत् तो कोि
संप्णषत करतो आणि ज ांना तो पाप होतो ताच् ज ान.
की ज् प्मासाठी वैणशषट प्ि् आह् त् मिज् अस् नाही अभ्द
अंतर, जस् ताला लागिारा सव् व्ळ आह् ध्य साधकरि्
आणि पररिाम साधकरि्. अंतरापास्न आणि व्ळ बापाची
आह्, त्ला ताची पवा् नाही पायरी। ताचा प्माचा सव्
पृथ ीचा पकाश काय आह् गरजआह् तीसत:ला चाल् ठ्व्
द्िा ऱ या, जाऊ द्िा-या जीवांची म्कपि् पसाररत करा प्म,



मग त् थ्ट पाप क्ल्ल् प्म असो णकंवा इतरांदार्, णकंवा प्म
णपताला परतआल् णकंवा णदल् ग्ल् इतरांना.
1998

स्खी प्माचा पसार होऊ द्ण ात त्म ी आनंदी आणिआनंदी
आहात का? त्मचामाफ्त मोकळ्पिान्. त् प्म बनशील, त्
पार बन जाओ।
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

2 म्, पहाट् ४.१० वाजता.
-माझं त्मचामध्सत, ब्द ी आणि पकाशआह्
« माझ ा णचम्क ल ा, मी न्हमी त्झ ासोबत आह् आणिआत
आह् ह् लकात घा त्। फक माझी उपन्थती च त्ला
ट्ा ् फॉम् सांग् शकत् प्ि्पि्, हा आपल ाकड्न क्ल्ला
पयत नाही. ह् कर शकतो, पि फकमला त्झ ात काम
कर द्ऊन. माझा त्मचातील उपन्थती, मिज् प्म, सत,
शहािपिआणि पकाश, आप ल ासाठी योग व्ळी काय्
करतो, परंत् णवश्षत: साठी आपल ा सभोवतालच् इतर,
आपिकोिीही णकंवा आपि कोिआहात याची पवा् न
करता त्झ ाबरोबर, त् ज् काही करशील.
कड् जस् माझ् अनस त अणिकाणिक पकट होत् त्मचात,
त्मचात जासीत जास व्ळ घालवावा लागतो. मलासीकारा,
सत: ला बदल् दा, सत: वर प्म कर दा, न्हमी त्मची
लाचारी आणि लहानपिा ओळखण ात.



त् मनापास्न प्म क्ल् जात्. कोमल, आय लव य्. »

5 म्, पहाट् ४.१० वाजता.
मी त्ला सांगतो. एक नवीन कृपा द्त्, तागाची कृपा द्त्
« माझ ा णचम्क ल ा, य् आणि प्ना माझ ा क्शीत ग्दमरन
जा. आणि माझा णनि्य माझ ा णनि्याणवरद ठ्वा, ज्ि्करन
ताला लय य्ईल. नवीन ज् माझ ा व्गान् िडिडत्.
मी त्ला एक नवीन कृपा द्त्, तागाची कृपा द्त्. ह् आह्.
माझ ाशी संबंि प्थाणपत करण ाची सवा्त महत ाची कृपा,
प्ि्पि् म्कवा आणि प्मसीकारण ास सकम वा की
मला णतथ् ओतायच् आह् ज्ि्करन त् प्म बन्ल.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

मध्या म्स्जम्ळ् मला ख्प सवय झाली आणि शांत झालो
की णलणहताना मला दोनदा झोप लागली श्वटचा ओळी,
श्वटी झोपी जाि् हा संद्श प्ि् न करता नकीच.

8 म्, पहाट् ४.१० वाजता.
-सव् णपता जसा प्म आह्, तसा प्र्जवळ त् आह्स. प्मान्
आकणष्त (उदा. णवमान आणि ज ालाम्खी)
« माझा णचम्कला, एकत, होय, एकत चांगल् आह्, त्
माझ ाबरोबरआह्स, मी त्झ ाबरोबर, ज्ि्करन त्
णपताचा जवळ य्शील, ज्ि्करन त्ला णपताकड् न्ल्
जाईल. वडील। ज ापमाि् णपता प्म आह्, तापमाि् णपताच्



गाि् ज ात त्म ी ओढल् ग्ल् आहात प्म। ह् ज ालाम्खीचा
णदश्न् य्िा ऱ या णवमानासारख् आह्. प्ि् उत्जन: त्
ज ालाम्खीमध्शोषल् जाईलआणिआग बन जाएगी।
अ णपताच् म्लमि्न, ताचा पणतम्त बनणवल्ल् आणि ताच्
असि् सािम ्, तो ताचाजवळ य्तो, आकणष्त होतो आणि
रपांतररत होतो ताचादार्, आणि संबंणितवकीचा
कोिताही पयताणशवाय.
सारख् ज ालाम्खीजवळ जाण ासाठी ज ा णवमानाला ताचा
शकीची गरज होती, एकदा ए ा्यर्ट्ड झाल ावर, त्
आवशक नसत् सत्च् रपांतर आगीत होत्. हीच गोषलाग्
पडत्. जो णपताचा जवळ जातो: ताला ताचा सामर ा्ची
आवशकता होती ताचाशी संपक् सािा. अस् आह् णतन्
णदल्ल् 'होय' सत:च् न्तृत माझ ाकड्न होऊ द्ि्, लोपीन्
झाक्न ठ्वि् माझ् पणवत साि् आवरि, पणवत द्वद्तांसह
समणथ्तसग् आणि पृथ ीचा संतांच्.
तो अशी व्ळ य्त् ज्वा ती णपताचा प्माची तळमळअसत्
(ज ालाम्खीचा आगीपमाि्) जी पत्क गोषीची काळजी घ्त्
आणि ताच् रपांतर करत् की एखादीवकी प्म बनत् (जस्
णवमान आग बनत्).
स्खी त्म ी प्माचा इतका जवळ य्ऊनआनंदी आहात का?
ताचातओढल् जाि् आणिमि्नच प्म बनि्.
1998

घ्ि् चवीसाठी व्ळ, ही चव चाखण ासाठी व्ळ काढा प्म।
त्झं आणि त्झं व्डं प्म आह्. हो व्ड ान् आणि कोमलपि्,



मी त्झ ावर प्म करतो.
मी मी त्म ाला आवड्ल अस् सांगिार आह्. »

11 म्, पहाट् ४.१० वाजता.
-माझं ज्वा ज्वा त्म ाला तास होतो त्वा ताकड् पहा
आणिसत: ला सांगा की मी, जो द्व होता आणिआह्,
अणिक जगलो
« माझ ा णचम्क ल ा, सतः ला लहान बनवत रहा आणिसत:
ला सोड्न दा वाटाड ा। संघणटत णकंवा णनयोजन करण ाचा
पयत कर नका, न्तृत करा णकंवा णनयंति ठ्वि्. ह् मी च
करायला हवं.
आभारी आह्. त्मचा लहानपिा, द्ब्लता, लाचारी आणि
अस्रणकतता, मि्न त् माझ ाकड्न पत्क गोषीची अप्का
ठ्वली पाणहज्स. सव् काही णमळवण ासाठी तोमि्न सव्
काही माणगतल् पाणहज् आणि माझ ावरील प्मात्न सव् काही
सीकारण ास सकम असाव्.
त् त्मच् "हो" णदल्, माझ् अन्सरि करा पायरी। मि्नच
आपि करशकता ह् आवशकआह् मी ज् प्ि्पि्
अन्भवल् त् अंशतः अन्भवा.
त् नाकार ल ासारखं वाट्न मी त्झ ाप्का जास जगलो.
त् गैरसमज्तीन् गसआह्, मी त् त्झ ाप्का जास जगलो
आह् ;
त् मला णवशासघात झा ल ासारखं वाटलं, त्झ ाप्का माझा
जास णवशासघात झाला.



एक बराच काळ अस्च चाल् शकत्. हर बार त्म द्:खआह्,
त् पहा आणिसत: ला सांगा की मी जो होतो आणि ज् द्वान्
अणिक जािल् आह्. प्मात्नच माझ ाकड् त् आह्तसागत
क्ल् आणि जगल्. ह् द्खील प्माच् आह् ज् आपि ऋिी
आहात तांच्सागत करा, तांना जगवा आणि त् माझ ावर
सोपवा. अशा पकार् द्:ख सोसाव् अन्गहआणिआशीवा्दात
रपांतररत होत्.
स्खी आपि द्:खातआनंदी आणिआनंदी आहात का? बनन्
क् णलए लवकर प्म करा.
असि्आनंदात आणि आनंदात, कारि त् प्म बन.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

मी मी त्ला माझ ा दरबाराला णमठी मारन, त्झ ाशी बोल्न
आणि त्ला सांग्न: माझ् णचम्कली, मी त्झ ावर प्म करतो,
हो व्ड ाला मी त्झ ावर प्म करतो. »

20 म्, पहाट् ४.१० वाजता.
- ह् आह् त्म ी प्म आणि द्:खी आहात, त्म ी दोषी आहात
सागत
« माझ ा णचम्क ल ा, सतः ला अणिक णजवाळाकड् न्ऊ दा
मी. ही आिखी मोठी णजवाळा जो भ्टतो आपल् अंगिआणि
आपल् संप्ि् अनसत , आपि त् शोिता त्।
तो बाह्र बघण ाची गरज नाही ज्वा सव् काही आत्न घडत्.
ज्वा ती तयार झाली, णपतान् त्ला ज् हव् आह् त् सव् त्झ ात



ठ्वल् आह्. आप ल ा अनसत ाचा प्ि् णवकासासाठी.
की जो त्मचातआह् तो स्गणठत पृथ ीसारखा आह्. तात
सव्काही आह्. उषता सामाव्न घ्ण ासाठी फळ् तयार
करण ासाठी काय कराव् लागत् आणि पाऊस।
त् ह् प्म आणि द्:खआह् ज् आपिसीकारल् पाणहज्.
काळजी कर नका नका। जर पृथ ीला पृथ ीप्का जास
उषत्ची आवशकता अस्ल तर द्वाचा म्लांचा बाबतीत,
प्माप्का जास उपन्थतआह् यातना भोगत आह्त.
वासणवकता या य् वासणवकता ष् णदसत नाही, ह् अस्
आह् णजथ् नाही प्माच्सागत नाही. कारि प्म किीच
सतः ला लादत नाही, ह् आवशकआह्: मि्न, ताच्सागत
करि्, द्वान् आप ल ावर प्म करि् आणिसत: ला सोडि्
प्म करि्.
ह् आह्. ज ाम्ळ् झाल्ल ा जखमा भरन काढण ासाठी य्िार्
प्म तास होतो कारि णचखल ररकामा करण ासाठी य्िारी
स्या्ची उषता आह् पावसान् सोडल्, यातील फरक स्या्ची
उषता ओसाड पृथ ीवर लादत् तर प्म एखादा जखमी
वकीवरसतः ला लादत नाही द्:खअसल् तरी तो सदैव
उपन्थत असतो, तयार असतो ज् तालासीकारल् जात्
आणि कृती करण ास मोकळ् क्ल् जात् त् बदलण ासाठी
सव्काही, त् आत्न पाठव् दा.
ह् आह्. तस्च त्म ी आणि त्म ी प्माशी जवळीक सािता
आणि त्म ीपार बन जाओ।
1998



अ ही स्ंदर णजवाळा, मी त्झ ा खोलीत त्ला क्जब्जतो.
असि्:
मी त्झ ावर प्म करतो. »

3 ज्न, पहाट् ४.४ ५ वाजता
"आम ी चला एकतसग्य शहरात जाऊया
« माझ ा णचम्क ल ा, त्सत:चा उपयोग ख्प आनंदान्
करतोस. य् आणि माझ ा लाडका म्लीशी बोला, या म्लाशी.
माझ ा दरबाराची लाडकी (...). णतचासाठी माझा एक शब
आह्:
एक माझ ा दरबाराचा छोटा सा मोती जो मी या दीघ्
काळापास्न णनवडला आह् पारब, ज् अगीन् पावन झाल् होत्
णनद्यी, घाबर नकोस, त् माझ ा आवरिात गं्डाळला आह्स,
माझा आईआणि संत जोस्फ. त्म ाला िनवाद सापडल्
माझ् डोळ्। मी त्ला माझ ा दरबारात घ्ऊन जातो, त्
अणिकाणिकआतआह्स. माझ ाशी अणिक एकरप. आम ी
दोघं, आपि एक होऊ या, त्म ी माझ ात, मी त्झ ात आह्.
आम ी एकाच रसावरन पवास करतो, बर् याचदा करतो
छोट्-छोट् खडकाळ रस्, काट् आणि काट् यांनी नटल्ल्,
पि या उंच पव्तावर णकती अद्भ्त लँडस्पआपली वाट
पाहतआह्, या स्ंदर वाऱ यावणतररक पकाशआपल ाला
शास घ्ण ास अन्मती द्तो ग्लाबाचा स्गंि.
एकतआम ी खगोलीय शहराकड् णनघालो.
अ ह् शहर, माझा णपता, त्झा णपता, आमचा णपता त्ला एक
पम्ख ्थान ठ्वलं आह्, अगदी जवळ ठ्वलं आह् मी. त्



माझ ा दरबाराची लाडकी वि् आह्स. तो ताम्ळ् आपि
एकम्कांचा ख्प जवळआहोत ह् सामानआह्. इतर, की
आपि न्हमीचआहोतआणिआपि न्हमीचआहोतआणि
ज् आम ी न्हमीचआहोतआणि सगळीकड् एक.
लहान माझ ा दरबाराची म्लगी, त् माझ ा इतका जवळ
आ ल ाचा आनंदआह्स. की त् माझ ा प्माचा आगीत
जळाली आह्स. त् बनलास. प्म आणि त्झ ादार्, त्झ ादार्,
मी पारकऱ यांचा गद्वर माझं प्म ओत्न दा यातना भोगत
आह्त. ह् स्ंदर आणि महान त्म ीच णनवडल् आह्त. मंडळ।
जाि्न घ्ण ाचा णकंवा शोिण ाचा पयत कर नका ह् कस्,
क्वा आणि क्ठ् होईल. मी उपचार करतो लहानसहान
तपशील. हा
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

द. णमशनआिीच अंशत: स्र करण ात आल्आह् दश मान,
परंत् णवश्षत: अदश .
मी आतणवशास. मी एक णवशास् जोडीदार आह्. त् काळजी
करण ाच् कारि नाही. त्म ी काहीही करा, मी आह्. न्हमी
त्झ ाबरोबर, या णठकािी काही फरक पडत नाही.
मला सोड त्झ ावर जास प्म आह्. मला त्ला भरायच् आह्,
त्झ् लाड करायच् आह्. त् माझा आह्स. प्म। व्लकम माय
लव, त् लव बन. ह् आित् माझ ाशी अणिकाणिक णजवाळा.
मला त्झी गरजआह्. प्म, त् माझ ा जखमीनायाला बाम
आह्स.
लहान माझ ा दरबाराचा मोती, मी त्ला माझ ा प्मान् व्ढतो.



ऐका त् माझ ा णनि्याचा रड.
मी त्झ ावर प्म करतो. »

26 ज्न, 5:00
" मला जाऊ द्. लव य्." प्म स्या्पमाि् व्दना णवतळवत् बफ्
णवतळतो
मालक य्श्, मला त्मचासमोर या पररन्थती सादर
करायचा आह्त. ज ाच् द्:ख त्म ी आम ाला साक द्ण ाची
परवानगी द्ता. काही तानंतर कायम राहिारी आणि
अिः पतन होिारी पररन्थती प्ष ळ पाथ्ना ज ा प्षीसाठी
य्तात, थोडकात तपशील, आपला हसक्प.
की अशा पररन्थतीला आपि सामोर् जायला हव्. कनम्
करायच् आह् का? आपली लाचारी?
िनवाद माझ ा णवनंतीला पणतसाद णद ल ाबदल. मी त्झ ावर
प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, ज्वा त्म ी "आपि काय असाव्" अस्
णवचारता, त्म ी योग पश णवचारा.
नाही। तो आपि काय णवचार क्ला पाणहज्, आपिकस्
वागल् पाणहज् याबदल नाही णकंवा त्म ाला काय सांगायच्
आह्, पि त्म ाला काय असि् आवशकआह्.
ह् आह्. सव् प्म अस ल ान्, सवा्चासागतात एक पररन्थती
आह् जी उपन्थत आह्, णपताचा इच्ला "प्ि् हो" की त्
बाबांचा इच्पमाि् णवचार कर लागतोस, ताचा
प्रि्न्सार बोला आणि कृती करा.



1998

अ प्माच् पािी बनि्, आपिसागत कर शकता त्
णपतासमोर सादर करण ासाठी द्:ख, असि् प्ि्पि् तान्
रपांतररत क्ल्, प्म बनल्.
स्खी आणि त्म ाला घ्ऊन जािार् या या वाट्वर आ ल ाचा
त्म ाला आनंदआह्. प्म ााला.
सत:ला राह दा प्म करि्. स्या्पमाि् प्म द्:ख णवतळवत्
बफ् णवतळवा. बाबांना जास प्म आह्. फकतालाच दा.
जगात द्:खआह्.
सव् अनंतकाळ, त्झ ावर प्म आह्. णनणवदा मी त्झ ावर प्म
करतो। »

9 ज्लै १:३० वाजता
"त् बदलता वाट्वर आह्त. ह् पररवत्न माणटया ह् त्झ् काम
नाही, तर त्झ ा णपताच् कामआह्.
« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्झ ात काय णमळवलंआह् त् नीट
बघा. अलीकड्. आपि बदलता मागा्वर आहात.
हा पररवत्न ह् त्मच् काम नाही, तर कामआह्. त्झा बाप,
आमचा बाप.
त् आपि ह् न्कत्च पापक्ल् आह्, पाणहल् आह् पररवत्न
आणि द्वाची स्ती करा.
हन अशा पकार्, प्म वा. कोमल, आय लव य्. »



3 ज्लाई:40
" ह् ज् त्म ी णलणहलं आह् त् त्मचं नाही." त्झ ाकड् त् नाही.
खरं तर, ताच् काय करायच् ह् आपि ठरवल्ल् नाही.
मालक य्श्, अलीकड्मी प्रिाहीन झालो आह्. णलणहि्।
द्सरीकड्, ज्वा मी प्ना वाचतो, त्वा मला कळत् आणि
ख्प शांती, पचंड आनंद जािवतो. व्ळ आली आह् का?
णलणहिं थांबवायचं का?
आपल ाकड् काय आह्? कशाबदल णलणहलं आह्?
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

िनवाद माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि ताच् उतर
णद ल ाबदल. मी प्ि् वायच् आह् - मी ऐकतआह्. मी
त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, त् ज् णलणहलं आह्स त् त्झं नाही. त्
ताच् काय करायच् ह् ठरवायच् नाही. ख्प लवकरच मी या
णलखािाच् ध्य सोपविार आह्. ज ाला त्म ी ओळखता.
णनवास ्थान शांत। ज्वा मी एखादाचा वापर करतो णवश्ष
कररषा, तो ताचासाठी किीच नसतो (जरी तो त् वापरत्),
परंत् मला सामील वायच् आह् आणि ज ांना करायच् आह्
तांचासाठी आिीच णनवडल् आह्.
मी त्म ीमिता: त्मचाकड् पती आह्त का आणि प्ि्पि्
णवचारा लक दा, ज ांना मी प्रिा द्तो तांना दा.
चाल् ठ्वा माझ ा हातात त् गोड छोटं बाळ असिं, त्वढंच
णलणहि् टाळा, प्ना वाचा णकंवा न वाचा, दा अस् णलहा ह्



णलखाि क्िाला तरी असो वा नसो.
नंतर पाप झाल ानंतर मला एक अज् पाठणवि् प्रिा आणि
आपि ज् प्रिा णदली आह् तावर काय् क्ल ाम्ळ्, शांत
राहा, बाकी त्झ् नाही. त्झ ाकड् नाही. माझ ासाठी चांगल ा
आणि वाईट णट प ण ांच्सागत पसाव, ताच् म्ळ काहीही
असो.
आठवि् की आम ी एकणततपि् नवीन चच्मध्पव्श करतो.
न ् सोसायटीची प्नबा्ििी, जी अस्ल प्ि्पि् पणवत
णतम्त्दार् णनद्णशत, मिज् द्षशकींकड् आता काहीच
राहिार नाही. ताकद। पत्क गोषीचा क्््थानी फक प्म
च अस्लआणि सव्। प्म, ज ा लोकांमध्चांगल् अंतभ््त
आह् बदल् दा प्म होण ासाठी "हो" घ्तला, तांचातील द्वा
ठर्ल.
हो। आणि त्झ ावर सवा्चा पलीकड् असल्ल ा प्मान् प्म
क्ल् जात्, की पररवत्न करतो, जो बर् करतो, जो म्क
करतो, जो सव् काही प्ि् करतो, ज्वा आपि ताच्सागत
करतो आणि ताला काय् कर द्तो.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. कोमलपि्, मी त्झ ावर प्म
करतो, माझ ा णचम्कल ा. »
1998

2 ज्लाई:45
-द. काम करत असताना पररवत्न द्खील सतत होत् फक
णवशांती आणि णवशांतीचा किांदरम ान (उदाहरि) णवटांची
णभंत बांििारा णमसी)



« माझ ा णचम्क ल ा, घाबर नकोस, मी त्झ ासोबत आह्. मी
त्ला घ्ऊन जातो. माझ ा क्शीत त्झं हदय माझ ावर दाब्न
राहतं.
हा पररवत्न सतत घडत् आणि ज्वा आपि तस् करत नाही
त्वाही णवशांती आणि णवशांतीचा किातच काम करा. त्
पाथ्ना आणि उपासन्च् कि हा एक उचारआह् की आपि
सत:शी, इतरांशी एकरप होऊया. काही कि ह् संघ
बळकट करण ासाठी या, आप ल ाला चव चाखण ास
अन्मती दा माझी उपन्थती, स्रवातीला मला पाहि् आणि
साकीदार बनि् माझ ा या कृतीची, थोडीशी णमसीसारखी.
णभंत कोि बांितो? णवटा. मोटा्र आणि वीट असण ाची एक
व्ळआह् ठ्वली, आणि णसम्ट कडक करन बनवायला
आिखी एक व्ळ णवधंस. ही श्वटची व्ळ द्खील णमसीला
परवानगी द्त् क्ल्ल ा कामाचा ग्िवत्ची पडताळिी करि्.
त् काम कराव् लागल ाबदल अपरािी वाटल् नाही, णकंवा
घ्ि्वायाम, णवशांती आणि णवशांती साठी व्ळ सैल करि्।
आपल ाकड् प्ि्पि् असि् मह त ाच् आह् सवा्त मौ ल वान
व्ळ तोचआह् याची जािीव आमचा णजवाळाला, आमचा
णजवाळाला समणप्त रोमँणटक संबंि, आणि त् प्र्स् लांब
असि् आवशकआह् की त्म ी न्हमी चांगल् गरोदर आहात.
आठवि् की माझ ा उपन्थतीत घालवल्ला व्ळ दश्णवतो
णमसीला मोटा्र आणि णवटा बसवण ाची व्ळ, आणि की
उरल्ल् कि कालाविीच् पणतणनणित करतात णसम्ट वाळि्,
ज ादरम ान णमसी णनरीकि करतो क्ल्ल् काम.
त् आता णवशांती घ्ऊ शकतो, ज्ि्करन मी काय होऊ



शकलो असतो त्झ ात लीन होऊन मी त् फकजमा करतो.
मि्न ट प पाट प पान्, णवटांनी णवटा, प्म बांिल् जात्.
त् आणि प्म वा. व्डा, आयलव य्. व्डा, आय लव य्. »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

हा णशकि माझ ासमोर जबाबदारीन् उभ् राणहल् ज् मी
भाऊंचा बाबतीत न्कत्च गृहीत िरल् होत् अिा्गवाय् झाला.
िनवाद, य्श्, आप ल ा नमत्बदलआणिआप ल ाबदल
आम ा पत्कासाठी कोमलता.

21 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी
- ह् आह् या आनंदात की आपि अन्भवसीकारला पाणहज्
आपल ासोबत घडिा ऱ या स्खद णकंवा द्द्वी घटना
« माझ ा णचम्क ल ांनो, ह् आनंदान्सीकारायलाच हवं. णलव
द द य्थ् घडिा ऱ या घटना त्। त्मचा आनंद त्मचासारखाच
मोठा असावा. मी न्हमी त्झ ासोबतआह् ह् जाि्न घा.
यणद वह एकआनंदाची घटना आह्, ह् सोप् आह् आनंदान्
पाप करा, ह् जाि्न की तो णपता आह् जो आपि चआहात
ताच् प्म पकट करत्. जर ती एखादी घटना अस्ल तर द्:खी,
मी त्झ ासाठी इथ् आह् ह् जाि्न आपल ाबरोबर आणि हा
काय्कमआप ल ाला परवानगी द्ईल आपला णवशास दढ
करि्, अणभमान असल्ल ा सव् गोषींमध्कमी करि् आणि
अहंकार, नमता आणि पणवतत्त वाढि्, प्म बन्न तान्
आपल ाला णनमा्ि क्ल् पाणहज् ह् जाि्न घ्ि्, कस् त्म ी त्
आनंदान्सीकार शकत नाही का?



द. मी त्झ ाबरोबर आह् ह् जािवण ाचा, माझा साकीदार
होण ाचा आनंद अणभनय करि्, आप ल ाला प्म बनताना
पाहि्, चांगल् आह्, ताप्का बर्च मोठ् आह् द्:ख, एखादी
घटना द्ऊ शकिारी व्दना द्:खी.
हा उपकमांमध्सामील होण ासाठी आनंद महत ाचा आह्
दश मान, परंत् णवश्षत: अदश . बापाला हवंय. आनंदान्
भरल्ल ा पाण ांसाठी ताची स्वा वावी, ताचा पसार वावा
शांती आणि ताच् प्म.
म्कामआणि प्म होण ाचा या आनंदात रहा. त्म ी आहात
व्ड्पिान् प्म क्ल्.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »
1998

23 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी
-अणिक त् मला व्ळ द्, णजतका लवकर त् णपताप्का सािन
बनशील. गरज
« माझ ा णचम्क ल ा, त् प्माचा मागाव्र आह्स. आशाआणि
णचकाटी ठ्वा कारि लवकरच त्म ाला काय कळ्ल मला
त्झ ाकड्न ज् हवं आह् त् मी त्झ ात साधक्लं आह्.
मीसत: ला वापरण ासाठी एक मौ ल वान सािन बनवल्
पाणहज् णवणशष णठकािी, नाज्क कामांसाठी ज्सत:ला
प्ि्पि् परवानगी द्िाराच साधकरशकतो मी माग्दश्न
क्ल्.
अणिक त् मला व्ळ द्तोस, णजतका लवकर त् ह् वाद



बनशील. अशी बाबांची इचा आह्. "हो" दा, प्माच्सागत
करा, व्ळ आणि भरप्र व्ळ घा ज्ि्करन प्मआप ल ा
जीवनात चांगल ा पकार् सामावल् जाव्, ह् अस्च आह् की
बाबा त्म ाला ताला हव् त् सािन बनण ासाठी घ्ऊन जातो
की त् प्मान् भरल्ल ा ताचा नवीन चच्मध्आह्स.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »
27 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी
- ल्खन माझ ा मनाशी बोलण ासाठी मी णनवडल्ल् माधम
आह्आणि ताच व्ळी ज् ह् वाचतील तांचाशी बोला शद ्न्
णलणहल् आह्
« माझ ा णचम्क ल ा, त् माझंमििं ऐक्न घावं अशी माझी
प्ि् इचा आह्. माझ ाकड् आह्. अज्न ख्प काही णशकायच्
आह्. अस् समज् नका की ह् प्ि् झाल् आह्त. ल्खनाचा
माधमात्न माग्दश्न करि्मिज्मिज् मी त्झ ासाठी
त्झ ा अंतः करिाशी बोलण ासाठी णनवडल् आह् आणि ताच
व्ळी ज् वाचतील तांचाशी बोला, णवशासात, ह् ल्खी।
आज मला प्ि्पि् अस् वाटत् की त् समोर त्झ ा अंगिाचा
पातळीवर असाव्. मी. नाही का त्म ाला करावं लागिारं काम
शकआह्. आम ाला एकम्कांपास्न व्गळ् करा. मी
त्मचासोबत आह्, माग्दश्न करत आह्. त्मचा पावलांची
पत्क पायरी. माझ ावर णवशास ठ्व। मी सव् काही प ॅन क्ल्
आह्. मी मी न्हमी त्झ ासोबत असतो.
तो आईला अणभवादन करताना त्मचासमोर ज् सादर क्ल्
जाईल ताच्सागत करतो. डाणल्ग.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »



ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

28 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी
-सव् त्ला मोकळ्पिान् णदल् होत्, त्ला पाणहज्. सोड्न द्ि्।
मला प्ि् आणि णबनशत् होय हव् आह्
« म्र्पार् छोट् ज्., म्र् कोट् क्पार् छोट् स्। जर मी वळलो
तर त् आजची रात माझ ासाठी ख्प मौ ल वान आह्स. मोठा।
त्झ ा गभ्िारि्प्व्च, तो त्ला भर लागलो, त्ला मी ज्
तयार कर लागलो. त्ला बकीस दायचं होतं आणि त्झी
बाज्ही घायची होती.
की ज् आपि मानतो की तांचात पणतभा आह्, मग त् पणतभा
वान असोत, कररषा णकंवा भौणतकआणिआणथ्क वस्,
काहीही नाही ह् सव् साधहोऊ शकल् नाही. आप ल ा
ग्िांनी, त्ला सगळं फ्कट णदलं होतं. मोकळ् क्ट्ंबासाठी
णकंवा आप ल ा पौढांसाठी आणिआपल ाकड् आह् अस्
आपल ाला वाटत् ताचासाठी समान ताबडतोब।
काहीही नाही काहीही नाही, काहीही त्मच् नाही, सव् काही
त्मचावर सोपवल् ग्ल् आह्. द. अशी व्ळआली आह् ज्वा
आपि सव् काही माग् वळवाव्, सव् काही सोड्न दाव्, एकच
इचा आह्: माझ ा इच्न्सार वागि्, पणतसाद द्ि् मी त्ला
क्ल्ल ा आवाहनाला, जी त् त्झ ा अंतः करिात ओळखली
आह्स, प्ि्पि् मोनमध्असण ाच् हदय स्वा, पाम्खान्
अदश ात च नव् तर दश ातही.
त् त्झी गरजआह्, त् माझ ासाठी मौ ल वान आह्स
ज्ि्करन मी करशक्न. माझ ा योजन्न्सार त्मचा वापर



करा. आपल ाकड् "हो" आह् मला द्:
« होय" ज्ि्करन मी पथम ्थान णमळव् शक्न. आप ल ा
णवचारांची पातळी;
"हो" की त्झ ा अंगिात मला पणहलं ्थान आह्; "हो"
ज्ि्करन मी त्झ ाकड् पणहल् ्थान घ्ऊ शक्न. पातळी
ववसाय[संपादन] णकंवा णवशांती.
मी मला प्ि् आणि णबनशत् "हो" हव् आह् एक तर
सगळीकड् आणि माझ ा आय्षातल ा पत्क गोषीत.
जर ह् हसक्प करिार् आणि तासदायकआह् की मी
त्झ ावर प्म करतो आणि कर इनचतो माझ ासाठी सव्
काही. तथाणप, आपि बर् यापैकी आहात मोकळ्-छोट्, त्मच्
उतर काहीही असो, मी माघार घ्िार नाही. जोपय्त मी
त्झ ासाठी नाही तोपय्त किीच प्म कर नका. घाबर
नकोस, मी आह् त्झ ाबरोबर। मी त्ला माझ ा क्शीत घ्तो
ज्ि्करन त्झ् हदय माझ ा प्माचा आगीत जळत्.
1998

नमसार माय लव, सत:वर प्म कर द्. हाच त्झा खरा
आनंदआह्, नको. प्ढ् बघ् नकोस.
णनणवदा आणि व्डा, आय लव य्, माय णलणटल ज्."

31 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी
-जाओआप ल ाआत खोल आणि खोल वर जाईलआणि
आपल ाला अणिकाणिक जािव्ल माझी उपन्थती



« माझ ा णचम्क ल ा, सत: मध्खोलवर जा आणि त्ला
वाट्ल अणिकाणिक माझी उपन्थती. मला क्ठ्ही शोि्
नकोस. इतरत, मी त्झ ा खोलीत आह् ह् त्ला ठाऊकआह्.
ताबडतोब त्ला माझी गरजआह् अणिक वाचा.
की ज् त्म ी आतापय्त शोि्न काढल् आह्. माझ ा
उपन्थतीच् फक एक पॅक्ज. ह् तादार् आह् प्नरावृती, हा
वायाम ज ात समाणवषआह् आपल ाला घ्ऊन जािारा हा
छोटासा आतील माग् चालवा मला अणिकाणिक शोि्न
काढण ासाठी त्मचापास्न अणिक खोल वर. तापैकी एक
अचानक हा छोटासा माग् रंद होऊन लांबतो. एकमि्न
जस् की, भ्ट द्ि् सोप् आह्; माझी उपन्थती अणिकाणिक
संव्दनशील होत आह्. त् अणिकाणिक माझा होत चालला
आह्स. अणिक खोल. अशा पकार्, मी एक जागा काबीज
करशकतो त्मचात अणिकाणिक महतआह्.
मीसत: वा, मी बन. आम ी दोघं एकतआहोत, आपि या
ग्ढ णववाहात पव्श करतो ज् आप ल ाला बनवत् प्म। प्माचा
सीकार क्ल ान्च त्म ी बनता प्म। हाएकम्व माग् आह्,
द्सरा काही नाही. तो लहान, अरंदआणि गद् नसल्ली
असत्, बया्चदा नसत् अणिकष्।
स्खी आपि ह् पाप करण ासाठी शोित आहातमि्न
आपिआनंदी आणिआनंदी आहात का? प्म करा आणि प्म
वा.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. कोमल, आय लव य्. »

1 ऑगस , २ तास ४ ० णमणनट्



- ह् ज् मी आज सकाळी त्म ाला सांगतो, मी माझ ा गद्ला
संबोणित करतो अदश ाातील पािी
« माझ ा णपय णचम्क ल ांनो, त्म ी काहीही करा, ह् लकात
ठ्वा की त् आह् प्माचा उ््कान् त् णनमा्ि झालास. की
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

द. माझ् पािीमि्न कैद्त राहतात माझं प्मसीकार
नकोस. माझं प्म प्म नाही, नाहीसागत क्ल्, सीकारल्
नाही. ताम्ळ् मी हतबल झालो आह्. त् दा. नफाचा फक
एकछोटासा अवश्ष आणि बया्चदा व्गव्गळा पमािात. अ
बर् याच पकरिांमध्, मी माझ् प्म थ्ब आणि थ्बामंध्द्तो,
मीमि्न जोपय्त माझ ाकड् द्ण ासारखा प्माचा सागर
आह्.
जर त्झ् डोळ् उघडल् होत्, त् मला त्झ ासमोर ग्डघ्
ट्कल्ला बघशील, मी णवनविी करि्, णतथ् मला हव् त् प्म
णमळाव्मि्न ही णवनंती करि्. ओत्न बाह्र पडा.
त् ज ांनी आिीच माझ ा प्माची चव चाखली आह् त्म ी मला
णदल्ल ा अन्क "होय" दार् आणि ज् त् मला णनयणमतपि्
द्तोस. कशासाठी त्म ी भीतीपोटी हा राखीव ठ्वाल का?
प्माच्सागत की मला णतचात ओतायच् आह्?
मी जाि्न घा, जरी आपि ह् एकट ान् कर शकत नाही. मी
त्झ ाकड् य्तोय. णवचारा, मला हा राखीव ठ्वा दा, ही भीती
जि् एकसारखी आह् आप ल ा सभोवतालचा बफाच्ी णभंत. त्
मला द्ऊन मी त् पकट करीन. माझ ा प्माचा णकरिांना.
परवानगी द्ण ासाठी मी त् णवतळव्न टाक्न मोकळ्पिान्



णफरण ाची माझी आवड. यावरन एक पकार् त्म ी प्म
बनता.
आठवि् की त् ओसंड्न वाहत णनमा्ि झालास प्म
होण ासाठी प्म; णशवाय, त्मची खरी प्म द्ि् ह् ध्यआह्.
मी त्ला सांग ाा की आज सकाळी मी माझ ा बर् याच
लोकांशी बोलतआह् जीव। अदश ात. मी अज्न सांग्न.
ष्पि्. ह् वाचिा ऱ या पत्कवकीचा हदयात श द ्न्

णलणहल्ल् शब. ता सगळांवर प्म आह्.
व्ळ डी मोन र्ग् पहंच्; व्ळ किी स्र करायची व्ळआली
आह् माझी इचा पृथ ीवर तस्चसगात् प्ि् होईल. ह् आह्.
माझी इचा ती प्मनायालयात मोकळ्पिान् पसाररत होत्.
जवळ त्मचा अन्क संमती, प्माचा हा संचार आिीच झाला
आह् त्झ ात स्रवात झाली आणि त् प्म बन.
मी त्म ीमिता: माय लव णकसच् कवर. आप्लकीन् त्मच्
वडील। »
1998

2 अगस, शाम 4:00 बज्।
-द. वणडलांनी ताचाकड् असल्ली सृषी प्ि् क्ली पाणहज्.
त्झ ात स्रवात झाली.
« माझ ा णचम्क ल ा, त् सधा एक अद्भ्त पररवत्न अन्भवत
आह्सआपल ा अंतम्नाचा. बाबांनी प्ि् क्ल् पाणहज्. ज ा
णनणम्तीची स्रवात तान् त्मचात क्ली आह्. ह् अस् आह्
पररवत्न ज् आप ल ाला आतील खोल करण ास अन्मती द्त्



माझ ाबरोबर।
द. आतीयत्चा या किांमध्आपल ाला णमळिारा आनंद
आणि शांती ही फकस्रवात आह्. या आनंदान्सत:ला
भाराव्न जाऊ दा आणि ती शांती जी प्माच् फळआह्.
ऐवजी या खास किांप्का महताचं काहीच नसतं. ज् आप ल ा
अनसत ाचा प्नणव्कास करण ासाठी आप ल ाला णवनाम्ल
ऑफर क्ल् जातात आतला।
नंतर त् भर दा. त् प्म बन. णनणवदा, मी त्झ ावर प्म करतो.
»

8 अगस, शाम 6:45 बज्
- ह् आह् आज, सधाचा किी बाबा त्ला ताचा प्मान्
भरायच् आह्.

« माझ ा णचम्क ल ा, जर त्ला णपताला हव् असल्ल् प्म
माणहत असत् तरआजचा हदयात पसरन त्म ी प्ि्पि्
वाल रपांतररत झाल्. त्म प्र् समय एक पाथ्ना बन जाओग्
पाप करण ासाठी हदय् उघडण ासाठी या णदवसाचा ज् प्म
णपताला ताचातओतायच् आह्. त् अस्लस. ह् मौ ल वान
गमाव् नय्मि्न आपल्नायालय उघडण ासाठी एक
णभकारी आज बाबा त्म ाला जो खणजना द्ऊ इनचतात.
पायरी उदा, प्ढचा आठव ड ात नाही, सहा मणहनांत णकंवा
वष्भरात नाही, आज, आता, णपताला आप ल ाला ताचान्
भरायच् आह्. प्म।
आपिआहात ताचासागतासाठी तयार आहात, त्
सोडायला तयार आह्स का? त्झी सगळी णचंता, त्झ् स्ख,



त्झ् द्:ख? त्म ी तयार आहात का? आप ल ाला प्ि्पि्
पणतबंणित करिार् सव् काही ताला दा आपि ताचा प्माच्
सागत करण ास तयार आहात का?
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

मी ऐकल् आमचा आय्षाचा खोलीत्न त्म ी मला णकतीतरी
"य्स" द्ता त्मच् हदय, आणिआरकिाणशवाय. त्म ी आहात
ताबडतोब भरनआल्, त्ला ताची अन्भ्ती य्त् प्म। त्
णदवसभरआणि लवकर उघड् ठ्वा त् प्म बनशील.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

11 ऑगस 2:50
- ह् आह् मी, त्झा न्हमीचा णमत, त्झा संरकक द्वद्त, जो
त्झ ाकड् य्तो. बोलि्
« मी, त्झा न्हमीचा णमत, त्झा संरकक द्वद्त, जो य्तो.
त्मचाशी बोला. मी त्मचा पाठीशी आह् याचा मला आनंद
आह्.
वर त् काय बनतोस, याचा मी साकीदार आह्. णपतान्,
आपल ा द्वान् त्झ ात काय णनमा्ि क्ल् आह्. माझा मोठा
आनंद दोन सोतांमि्न णमळतो: पणहलामिज् पाहि्
आपल ा द्वाची प्माची योजना आपि असताना कशी प्ि्
होत् पृथ ीवर अज्नही णजवंत आह्त; द्सरा त्झा आह्. ताला
सोड्न ग्ल्ल ा लहान म्लाची शरिागती, सत: मध्काम
करा आणि पहा त्मच् डोळ् त्मचाकड् अणिकाणिक
उघडतात, ताच् आज्बाज्ला काम त्झ ाकड्न, त्झ ामाफ्त



आणि श्वटी त्झ ात.
मी सततआपल ा द्वाची स्ती करतो, आणि माझी वाढ
करण ात मला आनंदआह् पत्क व्ळी मी णवनंती करतो.
मी दश ात त्झ ाबरोबर जाण ाचा मला आनंदआह्, पि मी
अणिकआह्. सौंदया्साठी अदश ात साथ द्ि्, महान आणि
णपतान् त्मचावर सोपवल्ल् उदात काय्.
किी णपतान् काय साधक्ल् आह् ह् त्म ी पाह शकाल त्ला,
त्झ ासाठी प्र्सा अनंत काळ णमळिार नाही. आमचा
स्तीगीतांशी जोड्न घा.
मी भा ड ान् घ्तो बाप त्झा पालकवावा आणि चमत ार
पाहावा तो त्मचावर प्म करतो. त्मचाबाबतीतही त्च आह्.
णपय पती एणलझाब्थ. हा बनवण ाचा पशआह्. त्मच् जोडप्
प्माच् पररप्ि् मॉड्ल आह्. त् एक झालास. ताचा प्माची
णकंवा अदश ाची छोटी आग, गद् उबदार होण ासाठी य्त्. त्
ताची साक अणिकाणिक दश ात दा
1998

वर भावंड् जवळ जाण ाचा पयत करतात त्म ी प्माचा
अगीचा या उबदारपिाचा आनंद घ्ता. ट्ासंम। आनंदी,
आनंदी आह् की आपिआहात की तो ह् घड् द्तो.
जर मला माणहत होत् की मी णकती नशीबवान आह् की मी
इतका जवळआह् त्मच् आणि जवळ जाण ासाठी त्मचा
पत्क पावलाला माग्दश्न करा प्ममिज् ख्प कमी व्ळात
त्म ी दोघ्ही वाल प्माचा या पवाहात प्ि्पि् ओढल् ग्ल्
अगी जो त्म ाला ख ऱ या अथा्न् प्माचा पािी बनव्ल.



नाही. भीती बाळगा, त्म ाला आम ी, त्मचा द्वद्तांनी वाहन
न्ल् आह्. रकक. आम ी त्मच् णवशास् स्वकआहोत. अणिक
गौरव हमार् ग्ड डैडी ऑफ लव।
बाकी ठीकआह्। त्झ ा नावान् मी णदवस-रात णपताची,
आमचा द्वाची स्ती करतो. राती। हॅलो, मी न्हमी
त्झ ासोबत असतो. तब्त। ह् आप ल ासाठी एक भ्ट आह्
कारिआपिआहात मला एक भ्ट.
त्मचा णवशास् णमता. »

21 ऑगस 3:50
"त् माणहत नाही मी त्ला क्ठ् घ्ऊन जात आह्, आणि ह्
चांगल् आह् की जाि्
« माझ ा णचम्क ल ा, माझ ाकड् त् आह्स आणि मी त्ला
यासाठी णनवडतो. मंडळ। त्ला माणहत नाही मी त्ला क्ठ्
घ्ऊन जात आह् आणि तो जािार आह्. ठीकआह्। ह् न
कळता, त् आप ल ाला लक द्ण ास भाग पाडत् मी, नमआणि
नम असि्. यावणतररक, ह् आप ल ाला नम ठ्वत्.
त् म्लभ्त ड्टा चांगल ा पकार् समज्न घ्ि् आवशकआह्
त् कायमसरपी आह्स ज्ि्करन त् अस् राह शकशील
आणि राह शकशील णपताचा महान णमशनमध्लहान
णमशनरी.
स्खी त् आह्स, प्मान् त्झी काळजी घ्तली आह्, प्मान् त्झी
काळजी घ्तली आह्, सत: ला रपांतररत करा, प्म
आपल ाला माग्दश्न करत् आणि अशा पकार् आपि प्म
बनता.



मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

22 15 अगस:20
-यणद त् णपताचाववहारात प्ि्पि् गं्तल्ला आह्स, तो त्झं
सगळं घ्तो.
चांगला मदर म्री, त्सगा्तील रािी आह्स आणिसगा्तही
आह्स. पृथ ी, त्झ ादार् ज ाचामाफ्त मी माझ् द्:ख अप्ि
कर इनचतो माझ ाववहारांची पणवत णतम्त्, एकतर ता
सरावर माझ ा आज्बाज्च् लोक, एकतर मी कंपनांचा
पातळीवर मी जबाबदार आह्. माझंमििं ऐक ल ाबदल
िनवाद माझ ासाठी मध् थीची पाथ्ना, माझ ा
कमक्वतपिात मदत करण ाची पाथ्ना. त् आई, त् स्ंदर
आह्स, सव्सचआह्स. एखादा णचम्क ल ासारखा बाळा,
मी त्झ ाकड् परत आलो आह्.
भ्जा।
एकच जर तो अपररप्ि् अस्ल तर तो माझ् प्मसीकारतो
आणि मला त्झ्सागत करायच् आह् त्म ी मला णदल्ल्
पररप्ि् प्म. कोमल, आय लव य्.
« माझ ा लहान म्ला, त् आह्स कारि मला त्म ा सवा्ना
बघायला आवडत्, सत:ला घ्ऊन जा. माझ ा हातात, त्झं
हदय दाब्न, माझं दाब्न टाका.
अताचव्ळी, मी त्ला माझ ा क्शीत घ्ताना, मी घ्तो. त्झ्
आणि मी णपताला णनमा्ताचा बोटांनी णवचारतो. य्ण ासाठी



अस् संबंि तोड्न टाका ज् आपल ाला सामील होण ापास्न
रोखतात प्ि्पि् णपताचाववहारात, ज्ि्करन तो सकम
होईलआपला संप्ि्ववसाय सांभाळ् शकता.
त् या णशकविीतील साि्पिा पहा. त्म ी असाल तर प्ि्पि्
णपताचा णहतासाठी, तो, तो सव् काही घ्तो त्। जर तो
णपताचाववसायाचा भाग अस्ल तर तो, तो त्मचा एकआह्.
जर त्म ी सव् जि असाल तर त्झ ासतः चा णहतासाठी क्ल्
आह्, तो, ताचाकड् ख्प आह् हसक्प करण ासाठी थोडी
जागा, कारि तो आपल ाला कोठ् सोडतो त्ला तो हवा आह्,
तो त्झी वाट पाहतो की त् संक्णचत होण ास तयार होईल.
आपिताला णदल्ली जागा काबीज करि्.
णवचार करा माझ ाबरोबर ताच् प्म, ताची कोमलता. तो,
णनमा्िकता्, सव्शनकमान, तो आपल ाला ढकलत नाही, तो
आपल ाला दाबत नाही, तो वाट पाहतो िीरान् त्म ी ताला
जागा दा.
1998

अणिक ह् आप ल ा घरात एक पम्ख ्थान िारि करत्, ती
णजतकी सणकय अस्ल, णततकीच त्म ी णतचा कामाची साक
दाल, त्म ी णजतक् ताच् उदातीकरि कराल.
अणिकआपि कमी करण ास सहमत आहात, तो णजतका
जासआपल ात उपन्थतआह्, णततका जास त् प्म बन.
कोमलपि् माझ ा आईचा क्शीत, माझ ा लहान म्लासाठी,
मी त्ला पाळतो. ज्ि्करन णपताला ओतायच् आह् त् सव्
प्म त्म ांला पाप होईल. त्झ ा अंगिात.



मी य्श्ला समज्न घा जो त्मचाकड् य्ऊन त्म ाला
सांगण ासाठी झ्कतो कान मला: आय लव य्.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. व्डा, आय लव य्.
त्मचा मदर म्री. »

26 ऑगस 4:30
-तो या पृथ ीवर राहिार् या पत्कवकीचा णनि्य घ्ण ाचा
अणिकार आह् जर तो णनवडतो की णपता ताला काय ऑफर
करतो णकंवा जग ताला काय द्त् ऑफरआणि म्ल ्
« माझ ा णचम्क ल ा, त्ला माझ् आभार वाटल् आह्त. डोळ्.
णनत- त् एक महान माग् ओलांडतोस जो त्ला घ्ऊन जातोस.
त्मच् खर् ध्य, ज ासाठी त्म ाला णनमा्ि करण ात आल्
आह् : "प्म बनि्", प्ि्पि् असि् वणडलांच् अफ्अस्, णदवस
-रात झोप्न णकंवा उभ् राहि्, पाथ्ना करि्, काम करि्
णकंवा आप ल ा मोकळा व्ळ्त.
कीआपि काय करता, णकंवा आपि कोिीही आहात ह्
ठरवत नाही. त्म ी णपताचा गोषीमंध्हो णकंवा नाही आहात,
परंत् आप ल ा न्थतीत आहात आत ाची, त्झी "हो", त्झी
संमती णपताचा हातातील ह् णनंदनीय वाद ताला णजथ्
पाणहज् णतथ्, ज्वा ताला हव् अस्ल त्वा आपला वापर
करण ास परवानगी द्ि् ज ाला हव् आह्, ज् काही ताला हव्
आह्.
ह् आह्. अथा्त ह् तरच साधहोऊ शकत् : माझ ाशी
णजवाळाच् दीघ् किआह्त, पाथ्ना, आरािन्चा काळ
आणि संसारांच् आचरि, पाम्खान् माझ् शरीर आणि माझ्



रकआह्.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

अ ताचा प्माची योजना, बाबानंी सव् काही प ॅन क्ल् आह्.
तान् ठ्वल्. आप ल ाला साधकरण ासाठी आवशक
असल्ल ा सव् गोषी आपल ावव्थांमध्हा अपणतम त्कडा
जो आप ल ाला घ्ऊन जातो प्म। ह् यावर जगिा ऱ या पत्क
वकीच् आह् णपतान् णतला ज् णदल् त् ती णनवडत् की नाही ह्
ठरवण ासाठी जमीन ऑफर करा, मिज् जग काय ऑफर
करत् आणि ताला महत द्त्.
ह् आह्. ताचा अनस त ाचा खोलवर की माि्स कृपा णमळव्
शकतो णनवड ाीचा आणि योग णनवडीचा म्कपि् वापर
करि् आवशकआह्.
स्खी आपि या छोट ा मागा्त गं्तिार आहात का ज्
आपल ाला जाण ाची परवानगी द्त् या मौ ल वान खणजनांचा
शोि घा, या भ्टवस् पॅक क्ल्ल् की आपि किीही
अनपॅणकंग प्ि् करिार नाही आणि त् आपल ाला प्माचा
मागा्वर प्ढ् आणि प्ढ् घ्ऊन जा.
अ ही महान णजवाळा जो आप ल ाला एकतआितो, एकत
आणि ताचपास्ननायान् आपि णपताला गौरव द्ऊया, ज्
या किातआह्त वत्मान ज् आपल ाला प्म करत्.
सत:ला राह दा माझ ा प्मान् शांत वा आणि खोलवर शब
ऐका त्झं णनवास्थान ज् मी हळ्वारपि् आणि कोमलपि्
क्जब्जतो:
मी लव य्, आई लव य्, आई लव य्। »



27 ऑगस 4:20
-मीसत:ला िरन ठ्वा
« माझ ा णचम्क ल ा, त् माझ ा आत ाशी त्झी कृपा आह्स.
माझं त्झ ावरचं प्म या महान पररच्दात आम ाला प्ढ्
जाण ाची परवानगी द्तो वाटा ड ा। त्म ी आिखी प्ढ्
जाण ास तयार आहात का? त्म ाला प्माकड् घ्ऊन जािार्
या वाट्पास्न ख्प खाली? »
णवना संकोच करन मी माझी "हो" द्तो. माझ ाकड् नाही.
एकफक इचा: आप ल ाला ज् हव् आह् त् बनण ाची. मी
आह् णजथ् आह्. त्म ी मला पाठवा आणि मी प्ि्पि् उपलब
आह्. त्म ाला ज् हवं त्. मी करतो। मला शोि ल ाबदल
िनवाद.
« मी त्झं उतर ऐकलं. ताचा आशयाच् मीसागत करतो.
मीसत:ची काळजी घ्ईल. यावणतररक, त्म ी माझ्
साकीदार वाल आप ल ात, आपल ा सभोवतालआणि
आपल ादार् कृती.
1998

ऐवजी ह्, सकाळी, फक माझ् प्मसीकारा, सत: ला प्ि्
होऊ द्. तो त्झ ासाठी या प्मळ नाताप्का महताचं काहीच
नाही. आपल ातलं नातं, ज् त्म ाला प्म करायला लावतं.
त्पार बन जाओ। कोमल, आय लव य्.



4 स््बर ५ : ५ ० वाजता
-हम्शा णनखळ श द ्न् मी त्म ाला प्ढ् जाण ास सांगतो.
मालक य्श्, मी त्झ ा अंगिात पड्न आह्, पकाशकाला
स्चना आणि पकाणशत करण ासाठी टोपिनाव वापराव्: "
माझ ा णनवडल्ल ा य्श्, त्झा आनंद."
मी णबनशत् 'हो' दाआणि मी त्मचा उतराची वाट पाहत
आह्.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि ताच् उतर
णद ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म करतो.
« माझ ा णचम्क ल ाला, मी त्ला न्हमी सांग्न, श्द शद ्न्, तो
णवचारतो. अणिक कारवाई . अन्क व्ळा त्म ी आहात. ज ा
साकीदाराकड् खालील णवनंता आह्त आणिआह्त तावर
उतर णमळणवण ासाठी लवादाची उपलबता, या दोघांच्
अन्सरि करन णपताला हवी असल्ली थोडीशी णशकवि
आवशकता आणिसीकृतीची म्लभ्त वृती, आपि साक
णदली आह् की त्म ाला फक त्मचादार् माग्दश्न णमळाल्
आह् प्रिा णकंवा आप ल ा मागा्त ठ्वल्ल् लोक, णकंवा य्थ्
घडल्ल ा घटना त्। या चा पकाशनासाठी काही व्गळ्
असिार नाही ल्खन, ज् वाचकांना शरि जाण ास णशकव्ल
जीवनाचा सव् क्तात पणवत आता, सीकार प्र् ला णतचात
ओतायच् आह् आणि श्वटी बनायच् आह् प्म।
कड् त्ला द्:खी करण ाऐवजी कारि मी इम्मित नाही-
ताबडतोब त्ला काय करायच् आह्, बघा काल मी त्ला कस्
न्ल्. मी माझ ा एका पतीला संद्श द्ईन णपय्. बघा त् कसा
आह्स. असंख पररन्थतीत्न चालत ग्ल्.



त् कोिाकड्न, कस् वगैर् न कळतासत:ला माग्दश्न कर
दा. त्झा छोटापिा आणि ह्च आप ल ाला आप ल ा हातात
एक उपय्क सािन बनवत् वडील।
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

ताबडतोब त्म ीसत:ला लहान मानत असाल तरी प्ना
हदयात या अगदी आपलं णजवाळाचं नातंही. व्लकम माय
लव, सत:वर प्म होऊ दा, सत:ला प्मान् आणलंगन दा. य्ि्
णपताचा प्माचा सागरात चांगल्सान करा आणि अशा
पकार् त्म ी प्म बनता.
ऐका त्झ ा हदयातील गोड क्जब्ज: मी त्झ ावर प्म करतो,
मी लव य्, आई लव य्। »

5 स््बर ५ : ५ ० वाजता
-द. णपताचा प्माचा सोत "पाण ासारखा" आह् अपणतम"
« माझ ा णचम्क ल ा, त् त्झ ा लहान म्लाचा आत खोलवर
आह्, त्झं शकीहीनता जी आप ल ा समस ांच् णनराकरि
आह् ; या खोलीतच त्म ीनायालयाचा दरबारात पव्श
करता. द्व, त्झा णनमा्िकता्; की आपिसोत पणवषकरा
अगदी प्म.
द. णपताचा प्माचा सोत शमवण ासाठी पाण ाप्का जास
आह् त्झी तहान. या पाण ात त्म ीसत:ला ब्डव् शकता
प्ि्पि्, णवश्षत: कारि त् आशय्कारकआह्आणिआपि
क ल ना कर शकता अस् सव् ग्िआह्त. उसस् ज ादा
अमया्द पमािात ग्ि असतात, सकम असतातआपल ा



अनसत ाचा गरजा प्ि् करा, मग त् असो सजग असो वा
नसो.
अताचबरोबर ज् मातीच् आह् त्सचकरण ाची व्ळआली
आह् त्झ ात, ती त्झ ात त्टल्ल ा गोषी ांची प्नरावृती
करायला य्त्, तातआपि ज् तयार करण ाची णकंवा प्ना
तयार करण ाची शकी आह् णपताला ज् हव् आह् तस्
बनण ाचा अभाव: अ. प्मान् पररप्ि् वा. द्सया् शबांत, हा
सोत आह् ज ात प्ि्त ाची शकी असत्. अप्ि् अनस त की
त् आह्स.
णशकि् सव् पररन्थती णकंवा घटना णवचारात घ्ि् ज्सत:ला
त्मचासमोर सादर करतील, अणिक खाली उतरतील त्झ ा
लहानपिातआणि असहाय त्त खोलवर, फादर लवचा
अनंतसोतात खोलवर ड्बकी लावा, आणि अशा पकार्
अणिक लवकर प्म बनत्.
1998

मी त्झ ा पत्क ड्बकीला त्झी साथ द्तो आणि मी आह्.
आपि असल्ल ा णचम्कल ाचा अणिकाणिक अणभमान वाटतो.
माझा त्मचावरील प्मान्नाय ओसंड्न वाहतो. कोमल,
आय लव य्. »

11 स््बर पहाट् ३.३ ० वाजता
-णतकड् क्ठ् प्म आह्, त् णजंकत्, कामणगरी कशीही असो
मालक य्श्, मला ही पररन्थतीसीकारण ाची कृपा दा जी



मला तास द्तो, द्खावतो, द्खावतो आणि द्खावतो. माझी
असहाय ता कमी झाली आणि जी दहा वषा्हन अणिक काळ
णटकली आह् वष्. ज् मला णमळ् शकत नाही त् माझ ात य्ऊन
सीकारा. मीसतः ।
य्ि् अस् वाव्मि्न माझ ाबरोबर णपताला आशीवा्द दा,
आणि य् आणि सवा्ना आशीवा्द दा आणि माझ ा अटीम्ळ्
मीसत: ला द्ऊ शकत नाही अशा सव् कमा पापाचा,
माझ ात सतत वास करिारा अणभमान.
मी या सवा्ना माझा एक्िआणि णबनशत् "हो" दा मानवी
सभावात अंतभ््त पररन्थती, जी मी णनष्ि करतो. य् आणि
मला त्झ ा प्मान् भरन टाका. िनवाद माझं ऐक्न
घ्तल ाबदलआणि पणतसाद णद ल ाबदल णवनम पाथ्ना.
य्ि् माझ ातील णपताचा आदर करा आणि त्मचात
असल्ल ा णपतावर प्म करा. माझ ा वाट्वर आणि एका खास
मागा्न्, जो आता मला मारहाि करतो आणि द्खावतो. लहान
पिी मी आप ल ा हातात फ्क्न दा. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, त्झ ा णचम्कल ाचंसागत कसं कर
नय्. द. हात उघड्आणि मन मोकळ्, मी त्ला नमसार
करतो, माझ् हात घ्तो, माझ् मन दाबा, त्झी पाथ्नामिा
आणि त् णपतासमोर सादर करा.
नाही मी फक त्मच् द्:खसीकारतो, पि मी ताला जोडतो.
सगा्तील द्:ख, ज् प्म नाही या गोषीत्न य्तात पृथ ीवर प्म
नाही.
त् त्मचा खादंावर पडल्लं त् जडओझं काढ्न टाका. मी
आपल ाला आवशकअन्गहआणि पबोिन द्त् ज् णनघ्न



जातात त् आप ल ाला च्का टाळण ासाठी आणि माग्दश्न
करतील ऐसा कर रहा है
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

जागा आप ल ासाठी, द्सया्साठी प्म आणि शांतीचा
व्दनादायकसोत ड्टा णवषय, तस्च ज् आपल् आह्त ता
सवा्साठी जवळआणि ज् त्म ी त्मचा अंगिात घ्ऊन जाता.
प्ना एकदा घाबर नकोस, मी त्झ ासोबतआह्. मी णजथ्
आह् त् आह्. प्म। णजथ् प्म आह्, णतथ् णवजयआह्, णदसिं
काहीही असो.
नाही। या व्दनादायक पररन्थतीकड् पाह नकोस, बघा बाबा,
ताचा प्माकड् पहा. अशा पकार् त्म ी प्म बनता.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

16 स््बर पहाट् ३.३ ० वाजता
ह् त्झं आह्. माझ ा प्माचासीकार जो ताला आपल ात
पव्श करण ास अन्मती द्तो
« माझ ा णचम्क ल ा, वाढताआनंदी दरबारातच मी आप ल ा
जवळ जा. आपल् अंगि अणिकाणिक सकमआह् व्लकम
माय लव. काळजी कर नकोस, त्ला नाही. किीही जास
घ्ऊ नका.
अ या किी, माझ ासागताप्का त्झ ासाठी काहीही महत ाच्
नाही प्म। ह् अणभवादनच प्माला परवानगी द्त् त्ला भ्दा. ह्
प्म चांगल् जोडल्ल् आह् जो त्म ाला श्द करतो, जो



त्म ाला बदलतो, जो त्म ाला बदलतो. इं ा्यर, जी
आपल ाला माग्दश्न करत्, सला द्त्, आपल ाला समथ्न
द्त् आणि आप ल ाला बनवत् त् द्सरा ण्सआह्स. अशा
तऱ ह्न् त्म ी बनता. प्म।
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

22 णसतंबर:20
-एकोनस क "रपांतरि" या शबासह
ब्िवार ग्ल ा आठव ड ात, पाथ्ना णदनाचा उद्घाटनासाठी,
मी होतो "रपांतरि" या शबान् अाॅकोनस क बनवण ाची
प्रिा णमळाली या पणकय्चा माझ ासाठी काय अथ् आह्
आणि कोिाला आवशकआह् ह्वककरण ासाठी रोज
माझं लक व्ि्न घ्तं.
Contemplator य्िार् या द्वाचा.
द्कार तो आपल ावर काय सोपवतो आणिआपि काय
आहोत.
1998

त् जगाचा णवचारांनी णवचणलत होत नाहीत.
णझंगल्ला वी य्श्शी वाढता णजवाळामध्.
E ताचा प्मान् सतत रपांतररत होि्.
जन घा प्ना रोज, आप ल ा णवचारांमध्, आप ल ा
सवयींमध्आणिआमची वागि्क.



की सव् काही ताचाकड्न य्त्.
मी आंतररक करतो अणिकाणिकआपल ासमोर ज् सादर
क्ल् जात्.
O n एका नवीन णनरंतर न्तनीकरिात राहतो.
आमचा मोठी आशामिज् शाशत जीवन.

29 स््बर ५ : ५ ० वाजता
-द्ल्क करा भ्तकाळ, चांगला असो वा वाईट, काळजी कर
नका भणवष, वत्मानाच् महत समज्न घा
"म्रा लहान म्ल्, ज ाला मी णनवडल् आह्, त्म ीसतः ला
अणिकाणिक परवानगी दा. गाडी चालवा, चालवा आणि मला
प्रिा दा, त्मचा द्व." ही कृपा की णलणहताना त्म ीसत:ला
न्तृत कर दा, सत:ला जाऊ दा या महान पररच्दात्न जा
जो आप ल ाला द्सया्पास्न घ्ऊन जातो णकनारा।
ह् आह्. या णकना ऱ यावर णजथ् प्म प्ि्पि् अनस त ात आह्,
णकंवा सव् पािी ह् प्माच् पािी आह्त, काहीही उरल्ल् नाही
ज् प्माचा णवरद आह् ताला ्थान.
स्खी आपि या फ्रीवर राहन आनंदी आणिआनंदी आहात
का? आप ल ाकड् उपलब असल्ल ा अन्क कृप्चा प्र्प्र
लाभ घा आता मानआह्. जगायला णशकलं पाणहज्. प्ि्पि्
सधाचा किी, तावर लक ठ्वा. प्ि् अम्त्ता भ्तकाळातील,
चांगल् णकंवा वाईट, कारि त् झाल् आह् णपताचा कृप्ला
णदल्, अस् नाही अणिक मौ ल वान. फक एकच गोषखरोखर
मह त ाची आह्: तीमिज् सधाचा कि, तो त्झ ात ओसंड्न



वाहिारा प्म आह्नायालयआणिआमची एकत असल्ली
णजवाळा, त् माझ ात आणि माझ ात आह्स. त्झ ात.
किी सधाचा किाचा, कृप्चा अथ् कळतो. आणि पत्क
व्ळी त्झ ावर ओतल् जािार् प्म ताबडतोब, आपल् हदय
णवसारत् आणि बनत्
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

मि्न प्ढील किासाठी अणिक पाप करण ास सकम. ह्
काय आह्? आप ल ाला वाढ् द्त्.
णकती त्ला माणहतआह् का की णपता किीही आपल ाकड्न
आपल् उपकार काढ्न घ्त नाही, आणि ताचं प्म, पि उलट
तो जासीत जास काय द्तो, कसं भणवषाची णचंता णकंवा
णचंता करण ाच् िाडस करा, त्मचात अणिकाणिक पररप्ि्
होण ाची खाती आह्, रप काहीही असो आणि त्म ाला
कशात जगाव् लाग्ल बाह भाग.
अकाय मह त ाच् आह्, काय अन्भवण ासाठी अणिक जाि्न
घ्ि् आणि अन्भवि् खात्मिज् आपिआत्न काय
अन्भवता आणि काय नाही ज् बाह्र घडत्; त्ला माणहतआह्
की प्म वा, आपिआता कशाचीही णचंता करशकत नाही.
त्मचा खरी स्रका णतथ्च आह्, इतरत नाही.
स्खी त् शोि्न काढल ाचा आनंदआणिआनंदआह् का,
तावर णवशास ठ्वा, सत:ला ताचाशी जोड्न घाआणि त्
प्ि्पि् जगा. एकतआपि प्म आणि कृप्ची प्ि् चव आणि
आसाद घ्ऊया सधाचा कि.
डाउनलोड करा माझ् बाळ। माझं त्झ ावर प्म आह् ह् मान



करा. सत:ला राह दा प्म करि्मिज् त्म ीही प्म बनता.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

4 ऑ्ोबर द्पारी ३ वाज्न ५ णमणनटांनी
- ह् आह् प्ि्पि् हदय जगि् की मी माझ् महान तयार कर
शकतो वैभवात य्त आह्
« माझ ा णचम्क ल ा, तो त्झ ात आिखी प्ढ् जातो. माझ् ऐक
अणिकाणिक. ह् खास कि ज्आपिआपि एकत घालव्या,
णकंवा मो ठ ा णजवाळात पव्श करया, मला हव् आह् की त्
कायमसरपी होतात. इस तरह, आप माझं न्हमी ऐक्न
घ्ईन. मी त्झ ा पत्क णवचाराला माग्दश्न करीन. आणि
आपली पत्क पायरी, अशा पकार् आपल ा पत्क शबाचा
समाव्श करत्.
ह् आह्. हदयांवर प्ि्पि् णनवास करन की मी माझी तयारी
करशक्न वैभवात ख्प छान य्त आह्. मला ख्प लहान
आत ांची गरजआह्. ज् मला तांच् संप्ि् "होय" द्तात, ज्
सत: ला नाकारतात, ज् एकम्कांना नाकारतात, ज् माझ ा
उपन्थतीदार् प्ि्पि् पव्श कर दा.
1998

माझा उपन्थती, संमती द्िारी एक स््थाणपतवकी
मोकळ्पिान् वागा, ती काय णवचार न करता आशय्चणकत
होत् मला ख्श करण ासाठी करायला हवं. ह् आह् एक्ि
पररवत्न अनसत , प्मान् पररप्ि् पािी बनि्, प्ि्पि्
प्मादार् णनद्णशत, ज् क्वळ प्म णनमा्ि कर शकत्, थोड् तो



क्ठ्ही असो आणि कोिीही असो, तो यशसी झालाच पाणहज्.
प्म सव् काही सांभाळलं, आिी त्झं असिं, मगआप ल ा
सभोवतालचा घटना आणि लोक. (अगरआप) समोर
"घटना" णलहायला सांणगतल् "लोक" कमांडवर नाहीत, कारि
लक एकआह् कोिीही नाही, परंत् कारि प्माला णनयंणतत
करि् सोप् आह् ज ा घटना लोकआह्त, नंतर प्ि्पि् म्क
आह्त, प्मान् तांचा कॉनची वाट पाणहली पाणहज्-
ट्म्ट).
घ्ि् ही णशकविआपल ाशी जोडण ाची व्ळआली आह्. तो
क्ल् नाही. एक ध्य: आप ल ाला आणि ता सवा्ना बनणवि्
प्मान् भरल्ल ा पाण ांचा या ओळी वाचा, माग्दश्न प्म,
जासीत जास प्म णनमा्ि करि्.
ह् आह्. कारि माझं ग्ट कणमंग झपाट ान् तयारी करत आह्
की ताचाकड् आह् प्माचा हा नवा समाज तयार क्ला, त्ला
घडवला तस्च प्मान् भरल्ल् आपल् पािी.
कारि की मी त्झ ावर प्म करतोस, त् प्म बनतोसआणि त्
इतरांवर प्म करतोसमि्न पृथ ीपय्त प्म वगैर् वा प्ि्पि्
न्तनीकरि क्ल् आह्.
ह् आह्. आता प्म आणि त्झ ापास्न जनल्ली एक संप्ि्
महान चळवळ "प्म" बनवि्. सत:वर प्म कर द्िारा
णचम्कला राहतो.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

13 ऑ्ोबर द्पारी ३ वाज्न ५ णमणनटांनी



-वॉक शद ्न्; ६ जान्वारी १९९७ णशकवायला णवसर नका
मालक य्श्, आज द्पारचा बैठकीसाठी मी त्ला सोडतो.
कारि मला प्म न होण ाची भीती वाटत्. य् आणि घ्.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

णनयंति या सभ्च्. मी माझी लाचारी त्झ ावर सोपवतो.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्. मी त्झ ावर
प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, णवशासान् प्ढ् जा. णशकि णवसर नका
६ जान्वारी १९९७. पत्क चरिाच् प्नरावलोकन करा आणि
खाती करा तांना चांगल् जगण ासाठी. या णशकविीशी
पामाणिक रहा आणि मी। त् मा शी एकणनष राहतील शब।
त्ला प्ना एकदा कळ्ल की मी च आह्. अशकाचा
सव्शनकमान द्व.
की णवशास भीतीची जागा घ्तो, की प्म ााची जागा घ्तो
णवभाजन, ती नमता रागाची जागा घ्त्, ती सहजता
अडचिींची जागा घ्तो. त्म ाला शांतता णमळ्ल, आह्.
णपताचा हातातील प्माच् ह् सािन ज् सव् काही बदल्न
टाकत् ताचा वाट्वर. पररन्थती बदलिारा हा बाप आणि
अशा पकार् यावर प्माच् राज तयार करण ात हातभार
लागतो पृथ ी। आपल ा लहानपिाम्ळ् प्म मोकळ्पिान् वाग्
शकत्.
ह् आह्. प्म आणि प्मान् ज् आपिआिी क्ल् पाणहज्-
पत्काला सजवा बैठक। शांत राहा माझ ा णचम्क ल ा, मी
त्झ ासोबत आह्.



मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

19 ऑ्ोबर द्पारी ३ वाज्न ५ णमणनटांनी
-घा डीप डाऊनशी जवळीक सािण ासाठी दररोज व्ळ त्झं
अनसत , त्ला घाबरण ासारखं काही नाही.
« माझ ा णचम्क ल ा, त्झ ा अनस त ाचा खोलवरच त्
एकरप होतोस. मला, की त् माझ ा प्माच्सागत कर. त्च
खर् आह्. ज ाचाबदल त्म ी णशकविी घ्त आहात
ताचासाठी कारवाई करायची की नाही.
द. ताबा पाळण ासाठी अन्क "य्स" णदल् णपताची इचा
आणि अन्क "नाही" आप ल ाला णवचारांनी पभाणवत होऊ दा
जगाचा, सतः चा इच्चा अवमान करि्, सतत या णनयमाचा
कक्त राहन, णवचार करन की तो णदवस माझ ाशी जवळीक
सािण ाचा किआह्आपल ा अनस त ाचा खोलवर, कशास
पणतसाद द्ि् त्झी होती.
1998

तो ६ जान्वारी १९९७ रोजी णशकवल्... त्झ ाकड् काहीच
नाही. मी सदैव त्झ ाबरोबर आह् ह् जाि्न उडी मारण ाची
भीती वाटत्, त्म ाला माग्दश्न करि्, प्रिा द्ि् आणि
माझ ाशी वागि्.
असि् न घाबरता, माझ ा प्मात रहा. त् बनलास. प्म।
कोमल, आय लव य्. »



30 ऑ्ोबर सकाळी ५ .३० वाजता
-वा लहान म्लगा जो आप ल ा णपताकड्न पत्क गोषीची
अप्का करतो
« माझ ा लहान म्ला, मी त्ला पररप्ि् पािी होण ासाठी
बोलवतो प्माची, न्हमी आणि सगळीकड्.
वडीलआप ल ाला अन्क मानवी अन्भव जगण ास भाग
पाडत् आणिवावसाणयक, किीकिी सोप् आणि सोप्, परंत्
किीकिी अणिक कठोर, कठोरआणि अणिक गोंिळात
टाकिार्. णलणटलका एकतर पररन्थती, त्म ाला त्मची
गरज नाही. तयारी करा. कबा करा. त्म ाला फककाहीही
करायच् आह्. प्र् चा हातात णदल्, ताचावर णवशास ठ्वला
की तावर व्ळीच तोडगा त्म ाला णदला जाईल.
नाही अन्क गोषी ठरविारा महान होऊ नय्. असि् लहान
म्लगा जो लोकांसमोर शनकहीन आह् आणि राहतो आणि
सत: ला सादर करिारी पररन्थती, जी आप ल ासमोर सादर
करत् आप ल ा णपताकड्न पत्क गोषीची अप्का करतो, जो
ताचा साकीदार बनतो कृती आणि पत्क गोषीसाठी ताच्
आभार.
त् त्मचा संमतीन्, आता शाळ्त आलो आहोत प्माच् आणि
त्म ाला करावयाचा सव् कामांच् आप ल ाला प्ि्पि् प्म
बनण ास परवानगी द्ण ाचा पररिाम, यादार् : प्म, ब्द ी
आणि ब्न द मता या णतस्तीचा अन्भव णपताचा, जो त्मचादार्
पकट झाला आह्, एकतर इतरांदार् णकंवा घटनांदार्.
एकफक एकच गोषमहताची राहत्, तीमिज् होिार्
पररवत्नसत:मध्आणि इतरांमध्. याबदल बाबांच् आभार



तस् ही असाव्. हाच माग् तान् त्मचासाठी णनवडला आह्.
प्म। काळजी कर नका, त्मच्मिि् बरोबर आह्. तान्
आपल ासाठी कस् णनवडल् आह्. त् प्म बन.
मी त्झ ावर प्म करतो. »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

5 नोव्बर २२:२०
कीआता त् णवचार करिारा, बोलिारा आणि कृती करिारा
नाहीस, मी आह्.
मालक य्श्, या दोन अन्भवांबदल मी त्मच् आभार मान्
इनचतो. इतकातववसायात अन्भवी. मी आतआह्.
घटनांचा पकटीकरिाचा चमत ार, लोकांचा दणषकोनआणि
साधक्ल्ल् अंणतम पररिाम.
तो मला अस् पररिाम णमळ् शकत नाहीत. ह् आह्. २२आणि
२३ फ्ब्वारी १९९७ च् त्मच् वचन मला का णदसत्. सव् मला
णशकवा की त्म ीच अणभनय क्ला होता, मी नाही.
मला ठ्व. लहान, ज्ि्करनआपि सव् घटनांमध्प्ि्पि्
काय् कर शकाल माझ ा आय्षाची. िनवाद आय लव य्.
मला माणहत नाही त् कसा आह्स. आभार मानि्। मला त्झ ा
प्मात ठ्व. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा लहान म्लांनो, एकाच व्ळी त्मची लाचारी पाहन
त्म ाला णकती आनंद होतो. णपताची सव्शनकमानता
य्ण ाची व्ळ. व्ळ काढा चांगलं करा, या घटना आतसात
करा, तांच् मनन करा, णपताच् आभार की त् त्मचा



अनसत ाचा खोलवर जातील, ज् त्म ी मला सव् घ्ण ाची
परवानगी द्ण ासाठी कमी करता त्मचात जागा.
मी त्झ ात आणि त्झ ात माझ ात. आता त्म ी णवचार करिार्,
बोलिार् आणि बोलिार् नाही. अणभनय करा, मी चआह्.
त्म ी अणिकाणिकआनंदी वाल, क्शांमध्ही आनंदआणि
आनंद.
आम ी नवीन जगात, नवीन चच्मध्पव्श कर्ल. त् सव्
काही शोि्न काढायच् आह्. मी त्ला सांगताना णकती आनंदी
आह्. आपि पडण ापास्न रोखण ासाठी, आपल ाला चाल्
ठ्वण ासाठी हात िरन ठ्वा बरोबर पाहा आणि त्मचा
चमत ार बघा.
असि् न घाबरता प्ढ् जा; मीच त्म ाला माग्दश्न करतो
आणि नाही त् अणिकाणिक प्म बन् नकोस.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

12 नोव्बर २२:२०
- त्रा या बैठकीत णवचारात घ्ण ासारख् महताच् म्द्
पश्पालक
1998

मालक य्श्, मी आज द्पारचा पाच जिांसह ही सभा
त्झ ावर सोपवतो. वकी. कज्, द्वािघ्वाि करण ाचा
ह्त्न् उपकम प्ना स्र करण ाचा शकत्चा णवरोिात
म्नक मंतालय स् संबंणित।



मी कब्ल करतो माझी लाचारी. मी प्ि्पि् पणवत आत ावर
अवलंब्न आह् आणि त्म ाला मला दावी लागिारी कोितीही
णशकवि ऐका या बैठकीसाठी.
िनवाद माझी णवनंती ऐक ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, घाबर नकोस, मी त्झ ाबरोबर आह्,
ठ्व. श्द श द ्न् पगती करि्. माझ ावर णवशास ठ्वा, मी
आपल ा पत्काला माग्दश्न करतो णवचार, पत्क पाऊल
आणिआपि उचलल्ल् पत्क पाऊल.
ह् आह् या बैठकीसाठी महताच् म्द्:
प्म आणि त्मच् एकम्कांसाठी होिार्सागत.
त्मचा कृतीच् आयोजन करण ासाठी अंतग्त उपलबता
पणवत आता त्मचामध्, त्मचादार् आणि त्मचा
आज्बाज्ला आह्.
त् त्म ी पणवत आत ाशी प्ि्पि् कन््आहात, जो णनघ्न
जाईल किी एकान्, तर किी द्स ऱ यान्.
की अणदतीय होण ाची आपली इचा: चच्ची स्वा करि्
णवशास् वा, आत ाचा स्चनांच् अन्सरि करा संत।
असि् त्झ ा शद ्च् िाडस.
नाही आपिसत: ला णवचारांचा पवाहांनी फसव् द्त नाही
की चच्मध्आजअनस त ात आह्.
टाळा कोितीही अनावशक टीका.
पायरी खोटं काय आह् ह् उघड करण ाची भीती.
असि् णवशास ठ्वा की ह् माझ् चच् आह् आणि मी ताची



काळजी घ्तो.
मी अशकाचा द्व आह्.
मी त्म ाला एक णवनंती सांग्ल की त् ख्प लहान आह्त अशी
सािन् जी आप ल ालासत: ला प्ि्पि् सोडण ास अन्मती
द्तात मी माग्दश्न क्ल्.
त् आप ल ासाठी नवीन आय्षाचा अगदी स्रवातीस आह्त
आणि माझी णडओस्सन चच्.
असि् न घाबरता मी त्झ ासोबत आह्.
मी त्म ीमिता: तासाठी णवशास, नमता आणि वाचताना या
सभ्चा स्रवातीलाच, त् आता च काय णलणहलं आह्स.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

ह् आह्. माझ ा आत ादार् प्ि्पि् णनद्णशत काय् करा,
आपली परवानगी दासत:ला रपांतररत करि् आणि प्म
बनि्.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

15 नोव्बर २२:२०
- त् तो साक द्तो की ज्वा तो मला द्तो त्वा मी कृतीत द्व
आह् कृती करण ाच्सातंत
"म्रा णचम्कली, न्हमी ख्प आनंदात. मला त्झ ाशी जोड्न घ्,
मला त्झ ाबरोबर जाऊ द्, मी त्झ ाप्ढ् जाऊ द्."
त् मी ज्वा असतो त्वा मी द्व आह् याची साकीदार आह्त



कृती करण ास मोकळ् सोडत्.
हासातंत, मी त् एकानायालयाकड्न घ्तो ज् लहान होत्,
अगदी लहान, मला हवं त् िरन ठ्वण ासाठी, द्ण ाइतपत
लहान, प्र्सं पत्क गोषीसाठी लहान मला णवचारा आणि
ओळखण ाइतपत लहान की मी ताचादार् आणि ताचा
सहका ऱ यांदार् ताचात काम क्ल्, काळजीप्व्क ताचा
शौया्साठी मी न्कत्च ज् साधक्ल् आह् त् समज्न न घ्ि्,
ताची शकी आणिसतः च् वैभव.
अणिक की किीही नाही, मी एक बािंण ासाठी बर् याच
लहान हदयांचा शोि घ्तो माझ ा ग्टवर माझ्सागत
करण ास सकम असल्ला प्माचा समाज परतावा, जो बराच
काळ पलंणबत आह्.
सह फक एकछोट्स् अंगि ज् मला त्मच् सव् "होय" द्त्,
मी आप ल ाला आवशक "नाही" मिण ाची शकी द्त्
"होय" चासोटास पो त ाहन दा:
हो लहानपिाला, नपं्सकताला होय, होय. दया, होसागताला,
मि्न प्म आह्.
ऐवजी या पत्क "होय", एकआणि अन्क "नाही" आह्त ज्
एकम्कांना लादतात आणि णवरोि करतात. त्म ी होमि्
शकत नाही.
1998

ऐवजी लहानपिा आणि ताच व्ळी इच्ला नाहीमि् नका
णदसि्, ओळखि्, सामर ्वान असि्, कौत्क वाव्, कौत्क



वाव् आणि सव् अहंकार आणि अणभमान तृप करण ासाठी.
पत्क णदवस, आपल ाकड् बर्च पया्य आह्त ज् आपि
वापर ल ासआपि वापर शकता प्मापास्न प्ररत आह्त,
पकाशझोतात प्म, प्माचा हाक्ला पणतसाद द्ि्. ख्प
पटकन त् आणि त् प्म बनत्स. त् व्डा आह्स णपय्.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

17 नोव्बर २२:२०
-आह् का? की मीसतः ला य्श्चासागतासाठी तयार होऊ
णदल् ? ताचा मो ठ ा प्नरागमनात?
« माझ ा णचम्क ल ाला, ताला एक पशआह्: "मी तयार आह्
का? य्श्चा महान प्नरागमनासाठी ताच्सागत
करण ासाठी?" ह् आह् माझी णट प िी: याची तयारी करण ाचा
पयत करा, ह् एकआह् णमशन इ् ॉणसबल, एक पश त्म ी
सतः ला णवचारला पाणहज्: " मीसतः लासागतासाठी तयार
होऊ द्ईन का? य्श् ताचा महान प्नरागमनात?
ऐवजी या पशाच् उतर द्ण ास आणि करण ास मदत करा या
पशावर थोडा पकाश, आपिसत: ला णवचार शकता
खालील उप-पश:
खरंच की मी पणवत आत ाला माझ ात काय् करण ास
प्ि्पि् मोकळ् सोडतो ?
मी आह् का? ज्वा तो माझ ात, आज्बाज्ला काम करतो
त्वा ताला ओळखण ास सकम मी, मी आणि माझ ामाफ्त?
मी कर इचा नसताना पत्क गोषीबदल िनवाद? ख्ळ



फक माझ ा गौरवासाठी ?
कड् या तीन महताचा पशांमध्इतरही अन्क पशआह्त.
प्ढील उतरासाठी पश. उदाहरि : पश १ मध्, ताला
माझ ात काम करण ाच् प्ि्सातंतआह् का? ? पणवत
आत ाची फळ् माझ ात्न उत् होतात का, जस् गलाती कर
५ :२२-२३ मिील स्ट पॉल पमाि्मिज् प्म, आनंद, शांती,
संयम,
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

कमता दया, इतरांवर णवशास, सौमता, पभ्त सत:च.
त् झाडाला ताचा फळांनी न्हमी ओळखा. यणद आपआपि
कोिता पकारच् झाडआहात ह् जाि्न घायच् आह्, फळ्
पहा ज् त्म ी तयार करता. जर त् योग नसतील तर त्म ी
णपताची दया करा. त् ताला त्झं द्. "होय" य् आणि त्म ाला
होण ापास्न रोखिार् बंि काप्न टाका ख्प छान झाडआह्.
द्सया् शबांत, आपिताला आपली "हो" द्ता आकारावर,
जरी किीकिी ह् ऑपर्शन असत् व्दनादायकआह्.
त् ताला आपला "हो" दा आणि तो काढ्न टाका आपि सव्
च्कीच् आहातआणि ह् आपल ाला इतक् चांगल् होण ापास्न
रोखत् णवप्ल आणि पररप्ि्त्न् उत् करिार् झाड. एकच
जरआपल ाला न्हमीच पमािाबदल माणहती नस्ल तर
(कारि ह् बर् याचदा अदश ात घडत्), आपि ज् पाहतो त्
मिज् आपि सकम होऊ शकल्ल ा ग्िवत्प्का णकतीतरी
पटीन् जास ग्िवत्ची लकात घा.
ह् आह्. इतर सव् पशांबाबतही अस्च आह्. ह् सगळं त्म ाला



अस् वाटत् की अपणवत असल ान् त्म ीसत:ला सोड्न णदल्
पाणहज्. णपताची दया. आपिताला सव् काही णदल् पाणहज्.
तो त्म ाला णवचार इनचत असल्ला "हो" आह् का? थ्ट,
इतरांदार् णकंवा तादार् घटना[संपादन]।
ह् आह्. ज्ि्करनआपि एबीसीचा प्ि्पि् अन्भव घ्ऊ
शकता: [सागत, आशीवा्द आणि समज्न घा] आणि अशा
पकार् वा प्ि् प्म.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

21 नोव्बर २२:२०
" ह् या घटन्न् त्म ाला त्मचा असहाय त्ची आणि अन्क
गोषींची जािीव करन णदली श्नता
मालक य्श्, मी काल काय अन्भवल् त् मला समजत नाही.
की मला स्रवात करण ासाठी वीस णमणनट् काम कराव्
लागल् एक ट्क एका माजी कामगारान् मला आिल्. माझी
च्क अशी होती की मी माझ ा गाडीचा चावा वापरत होतो,
जरी ष्पि् माझ ा नखशात योग ती चावी असली तरी
ओळखता य्ण ाजोगी, ट्क। सारांश, म्खओळखक्वळ
द्सया्वकीचा हसक्पान् क्ल् जाऊ शकत् ज ांनी मला
मदत करण ाची तयारी दश्वली.
1998

मी हा एकआशय्कारक अन्भवआह् अस् वाटत्; मला लाज
वाटत् माझ ासत:बदल गंभीर शंका णनमा्ि करण ाप्का
वत्न. माझं काय चाललंय? मी आह् का? हरायचं? माझ्



सम् य कौशल ?
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकण ासाठी. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, अज्न खोल वर ग्ल ावरच त्ला सापड्ल
उतर दा, कारि या अन्भवात एक संप्ि् णशकविआह् ज्
त्म ी अन्भवल् आह्. ताकड् आपि एकत बघ्या.
ऐवजी पारंभ क्ल ास, ख्प ठोसपि् घ्ि् शक होत् ताचा
नाज्कपिाची, अस्रणकतत्ची जािीव. तो आपल ात अस्
काहीही नाही ज् लोकांचा परवानगीणशवाय काय् कर शकत्
वडील। त्म ी प्ि्पि् ताचावर अवलंब्न आहात. ; काहीही
त्मच् नाही आणि काहीही त्मचा खर् या अंतग्त नाही.
णनयंति. सव् काही य्त् सव् काही ताचा णनयंतिाखाली आह्
आणि सव् काही ताचाकड् परत आल् पाणहज्.
हा अन्भवआह्, त्म ी चांगल् जगलात, कारि त् मला जािीव
करन द् की पत्क गोषीत त् णकती मह त ाच् आह् त्
णपताचा हातात द्ि् आणि सवा्त महताच्मिज् पत्क
गोषीची वाट पाहि् ताची. बाय द व्, बाय द व्, त् घ्तलास.
आपल ा असहाय त्ची आणि श्नत्ची जािीव.
तो आपि हा अन्भव प्ि्पि्सीकारि् महत ाच् आह्
ज्ि्करन त्म ी द्वाला त् जगल ाबदलआशीवा्द दाल
आणि त् नाही अस् नाही की नंतर आपि इतर मोती शोि्
शकता की या अन्भवाशी संबंणित आह्त, णमणनमल इनसत:
पि अनंत शीमंत आणि खोल.
तो बनण ासाठी ताला अन्क श्द ीकरिात्न जाव् लागत्.
प्ि् प्म.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »



23 नोव्बर २२:२०
"मत करो। आपि ज ा पररन्थतीत्न जात आहात ताबदल
णवशास ठ्व् नका.
« माझ ा णचम्क ल ा, त् ज ा पररन्थतीत्न जात आह्स
ताबदल णवशास ठ्व् नकोस. आता। अणिकाणिक ण्स
त्मचात राहतो.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

सव् त्मचात काय आह्आणि ज् सव् बाबतीत स्संगत नाही
त् आवशकआह्. उघडकीसआि्न त्मचापास्न हदपार
करा. आपि नकीच ताम्ळ् अन्भवल्ल ा पत्क गोषीचा
आनंद घा.
जर अशी न्थती आह्, ही एकआनंदाची घटना आह् की
ण्स मोकळ्पिान् पदश्न कर शकला. एखादी घटना
अस्ल तर द्द्वान् श्द ीकरि स्रचआह्. मध्दोन पकरि्,
द्सर् यापमाि्, आपिआनंद क्ला पाणहज्, कारि त् त्म ाला
फायदा होईल आणि फायद्शीर ठर्ल. ताबडतोब आपि
सत: ला ज ा मागा्वर स्ट क्ल् आह् त् चाल् ठ्वण ासाठी
वचनबद आह्, मिज् त् प्ि्पि् प्म बनत्.
सव् ह् पसंग णमटायला व्ळ लागतो. ; त्ला माझ ाशी बांि्न
ठ्वण ासाठी, आमचा णजवाळात पव्श करण ासाठी, मी
त्मचा हदयात ओतल्ल् प्म पाप करण ासाठी. मी
आपल ावर मनापास्न प्म आह् ह् लकात घा आणि त्झ ा
णनि्यातसागत क्ल्ल् फक प्म च सामर ् आह्



आज्बाज्ला राहिार् सव् काही बदलण ासाठी आपल् संप्ि्
अनसत बदला त्म ी आणि श्वटी जग बदल्न टाका.
स्खी आणि त्म ी अणभवादन करण ासाठी या वाट्वर
णनघालात याचा आनंदआह् का? हळ्हळ् प्मात्न बाह्र पडा
आणि प्म वा.
त्पार बन जाओ। त् प्म बन. कोमल, आय लव य्. »

4 णडस्बर ५ :४ ५
-सीकारा द्सरा ण्स बनि्मिज् द्:खाचा हीसीकार
करि् होय

« माझ ा णचम्क ल ा, घाबर नकोस, मी, त्झा द्व, त् आह्स.
आमचात असल्ल ा णजवाळाचा ता किासाठी
पलंगावरन उठलो एकत। या महान णजवाळातचआपि
त्म ाला या िम्गंथांदार् माग्दश्न करायच् आह्, ज् मी
णजवाळाच् संबंि प्थाणपत करण ासाठी वापर्ल आत ांची
गद्. त्झं नाव असावं का असा पश पडतो. णदसि् णकंवा न
य्ि्, मला त्च हव् आह्, मी. ह् आह्. मी त्ला णनवडल् ह् मान
करि् मह त ाच् आह्. प्ना, नाही त्झ ा ग्िांच् कारि, पि
ता कृप्न् शक झाल्
नंतर अन्क संमती.
1998

हा णजवाळा, मला त् कोिताही णकंमतीवर हव् आह्. हा
काळ असा आह् श्वटच्मिज् मला पटकन कृती करावी



लाग्ल. जगाला ह् माणहत असि् आवशकआह् मी जो
अणभनय करतो आणि मी सव् अंतः करिात अणभनय करतो ज्
वाह द्तो म्कपि्। मी काय करतो त्झ ा नावाला
काहीफरक पडत नाही. त्झ ा माधमात्न मी गद्त्न
तापय्त पोहोच् शकलो तर संप्ि् णबनशत् आणि
अपररवत्नीय "होय" पाप झाल्.
तथाणप जगाला इतरांची गरजआह् की तांनीसतः ला
माझ ाकड् घ्ऊन जाव् आणि माझ ासाठी, मला इतरांच्
न्तृत करण ासाठी वापरायला आवडत् जसं मी त्झ ासाठी
क्लं. बघा णकती मोठी संखा ज ांना मी त्मचाकड् घ्ऊन
जाण ासाठी वापरल् आह् आणि ज् मी अज्नही वापरतो.
आह्. पत्क व्ळी लोकांची चांगली ओळख पटली होती.
त्वढ्च मला वाटत् की हीवकी गायब होण ास सहमत
वावी मी. सगळी जागा दा, मला इतकं हवंय की त् आह्.
ष्पि् ओळखल् जात्, सव् फायदांसह आणि याम्ळ्

णनमा्ि होिार् तोट्, दोनी संद्शांसाठीसत:प्का जास.
ह् आह्. क्सआणि त्म ाला नकीच तास सहन करावा
लाग्ल. सीकार एक अस्ल द्सरा ण्सही द्:ख सहन करि्
सीकारतो. त् अज्नही आह्स. माघार घ्ण ास णकंवा
लपणवण ास मोकळ्, परंत् मी माझ् ष्करतो त्मचासाठी
इचा.
हा मी त्झ ात ओत ल ाबदल िनवाद, जी शांती मी घातली
आह् त्झ ा अंतः करिात आणि माझ ा उपन्थतीत्न त्ला
जािविार् प्म द्:खाप्का ख्प, ख्प मह त ाच् आह्त ज् त्ला
माझ ाम्ळ् सहन कराव् लाग्ल.



आत या माझ ा पणहल ा प्णषतांबरोबर हदयआणि मनाचा
सहवासात, सगा्तील संत आणि ज् सधा पृथ ीवर आह्त.
सह त् आणि तांचाबरोबर, णपताची स्ती करतात.
माझ ाबरोबरआणि माझ ा कारिासाठी द्:ख भोगण ाचा
णनि्य घ्तला.
ह् आह्. ह् द्:खज् आप ल ाला श्द करत् आणिआप ल ाला
सह-उद ारकता् बनवत् ताच व्ळी आपल ाला प्ि्पि् पव्श
करण ाची परवानगी द्ि् प्माचा पकल जो णपतान्
आपल ासाठी णनवडला आह्. होय त् आह् क्स. त् प्म
बनशील.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

10 णडस्बर ५ :४५
-मी मीसत: ला या दोन मागा्नी शोि् द्तो: अणभवादन माझं
प्म आणि कौत्क माझ ा लहान म्लीचं
« माझ ा णचम्क ल ा, माझ ा प्माच्सागत करत रहा आणि
त्ला ओळखा णचम्कला. या दोन वाट्वर मी चालतो आणि
सत:ला सोड्न जातो. शोिि्।
जर त्ला वाटल् की मी त्झ ापास्न द्र जात आह्, या दोघांचा
पाठलाग करा माग्, ता पत्काला खोल करा आणि त्म ाला
मी सापड्ल. ह् आह्. फक एवढ्च की मला त्म ाला प्ढ्
आणि प्ढ् घ्ऊन जायच् आह् प्म, आणि तासाठी त्म ी त्मच्
लहानपि अणिक खोल क्ल् पाणहज् आणिआप ल ावर
मनापास्न प्म आह् याच्सागत आह्.



द्वािघ्वाि माझ ा प्तापैकी द्सर् याला ओळखण ासाठी
णपता दावीद बरोबर आपि काय णटप िी कर शकता याला
पािान णलणहि्।
णनवास ्थान शांत। मी छोट ा छोट ा तपशीलांची काळजी
घ्तो. त् त् ख्प लहान आह्स, त् फक माझ ा प्माच्सागत
करशकतोस. ह् आह्. तस्च त्ही प्म बनतोस.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

15 णडस्बर ५ :४५
"द द्:ख हा बया्चदा एक माग् आह् जो आपल ाला अणिक
घ्ऊन जातोसत:चाआत खोलवर
« माझं छोटंसं त्झ ा अनस त ात अणिकाणिक खोलवर जातं,
मी णजथ् आह्, त् आह् आणि फक णजथ् त्म ी कर शकता
आपि शोित असल्ली शांती शोिा.
हा द्:ख हा बया्चदा एक माग् आह् जो आपल ाला अणिक
घ्ऊन जातोसत:चाआत खोलवर. ह् जीवन आह् णकंवा
मोडत्, वासणवक जीवन, प्म का जीवन। इथ्च त् बनतोस.
थोड्, णकंवा आपिसत: वर प्म कर दा, णकंवा आपि प्म
बनता.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »
1998

22 णडस्बर ५ :४५
-तो शत्चा पभावाखाली य्िार् असतील ज् पयत करतील



माझी योजना प्ि् होण ापास्न रोखण ासाठी सव् माग्
« माझ ा णचम्क ल ा, त् एका नवा आय्षात खोलवर पव्श
करत आह्स. अंतरंग।सत:ला प्ना माग्दश्न कर दा;
कर नका काळजी कर नकोस, माझी पररन्थती णनयंतिात
आह्. नाही फक मी त्म ाला माग्दश्न आणि न्तृत करतो,
परंत् ज् लोक प्रिा द्तात तांना मी प्रिा द्तो व्ढा घालि्।
मी घटनांना णचथाविी द्तो ज्ि्करन ह् की मलासतः ला
प्ि्पि् जािव् शक्ल अशी इचा आह् आणि लवकर।
दाबि् तासागणिक अन्कआत्अवलंब्न असतात. लवकर
कोमट, उदासीनांना आता जागा राहिार नाही, सत:ला
शहाि् आणि ब्न द मान मान्न णवश ्षि करिा ऱ यांसाठीही.
की ज ांनी आपल् "हो" णदल् आह् त् असतील ज् असतील
माझ ा प्माचा आगीत रपांतररत झाल्. त्ही असतील. ज्
शत्चा पभावाखाली य्तीलआणि कोि सवा्चा पभावाखाली
य्ईल माझ ा प्माची योजना प्ि् होण ापास्न रोखण ाच् माग्
ज् लोक तांचातील सािन अस ल ाच् मानकरतात
तांचावर हला करि् माझ् हात, ज ांनी तांच् सव् "हो" णदल्
आह्त आणि ज् प्मान् भरल्ल् लहान लहान पािी बनतात.
Ty हल्खोर अणिकाणिक पाहतील, चाकरमानांकड्न य्त
आह्त शत्, ज ांना मजब्त क्ल् आह् तांचा परत य्ण ास
हातभार लाव्ल णवशासात, तांच् "हो" मिाल्, अणिक ज लंत
तांच् प्म आणि तांचा आंतररक सौंदया्त त्जसी, याच्
पणतणबंब बाह्र झपाट ान् उमटतआह्.
स्खी आपिआपल् सव् "हो" णद ल ाचा आनंदआह् ज्
प्ि्पि् प्म बनतात तांचापैकी एक असि्.



माझा त्म ा सवा्च्सागत करण ासाठी अंगि प्मान् जळत
आह्. माझ् हात रंद उघड् आह्त. न घाबरता य्, मी प्म आह्
आणि मी त् आह्स प्म ाालामि्ल.
मी त्झ ावर ख्प प्म करतो, ख्प प्म करतो, मी त्झ ावर प्म
करतो. »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

24 णडस्बर ५ :४५
« आिी प्ना उठण ासाठी मला क्सात्न जाव् लागल्
« माझ ा णचम्क ल ा, त् आता ज् अन्भवत आह्स त् त्ला
प्माकड् घ्ऊन जात्. ; याचा अथ् असा नाही की द्:ख होिार
नाही णकंवा यातना। बाह्रन ज् य्त् त् द्य म असत्. की ज्
सव्परर आह् त्च त्मचात घडतआह्, आणि अगदी
बनण ासाठी आप ल ा अनस त ाच् संप्ि् पररवत्न प्मान्
पररप्ि् असि्.
सारख् मला आनंदआह् की आपि याला पािान णदल् आह्
आपल् जीवन, णवशांती आणि णवशांती घ्ण ाची आपली व्ळ. ह्
आह्. या काळात मला दा ज्ि्करनआम ी कर शक्
अणिकाणिक णजवाळा दीप. पत्क कि त् मला द्, त् जरा
जास बन, मी आणि मी त्झी माि्सकी घ्तो, मिज् जासीत
जास मी त्झ ात राहतो आणि जास घ्तो. फक त्झ ात
जागा आह्, मिज् त्झं काय होतं? अदश होत्.
द. जी जागा मी आता त्झ ातवापली आह्, ती जागा मला
माझ ा सवा्मध्वापायची आह्. पृथ ीवरीलआणि
तापलीकडची म्ल्. मलाही काय हवंय त् माझ ा वणडलांची



इचा, या अथा्न् की माझ् इचा शकी ही बाबांचा सारखीच
आह्.
हा लवकरच ्थापन क्ल् जाईल आणि ह् तातडीच् आह् की
ज ांना तस् करण ाची इचाआह् तांना परवानगी द्ण ासाठी
ह् ओळखल् जात् परवानगी।
त् त् पकट करण ासाठी मी णनवडल्ल ांपैकी एकआह्. प्ना
एकदा, पत्कजि कॉलला पणतसाद द्िार नाही. त् आणि ज्
पणतसाद द्तील तांना सोडल ाणशवाय राहिार नाही बकीस।
पि बकीस य्ण ाआिीच यातना भोगतआह्त. जस् माझ ा
प्नरतानाप्व् मला कराव् लागल् कॉसमि्न जा.
की णशष ग्रप्का मोठा नाही, तान्सीकारलाच पाणहज्
ताचा अनसत ाचा खोलवरन ताच मागा्च् अन्सरि करि्
की णपताची इचा प्ि्पि् साकार होईल शाशत बणकसाचा
दषीकोनात्न.
असि् न घाबरता मी त्ला आणि त्ला आिार द्ण ासाठी
सदैव त्झ ासोबत राहीन. संरकि करा. आम ी एकत पव्श
करतो.
1998

इणतहास आप ल ाला खोलवर घ्ऊन जािारी पायरी प्म।
मी आपि ख्प लहान, कमक्वतआणि नाज्कआहात ह्
जाि्न घा, मि्न थांबा पवास होऊ नय्मि्न न्हमी हातान्
आणिमि्न त्म ी णपतान् त्मचासाठी शोि्न काढल्ल ा
मागा्वर त्म ाला प्ढ् जाण ाची परवानगी दा आणि त्
आपल ाला प्माचा पररप्ि्त्कड् घ्ऊन जात्.



हा द्:खआणिआपल ाला घ्ऊन जाव् लागिारा क्स अस्
शकतो रसावरील लहान दगडांचा त्लन्त, णकंवा त्झी वाट
पाहिारी, त्झी वाट पाहिारी प्माची अमया्दता.
त्पार बन जाओ। त् प्म बन. त् व्डा आह्स माझा महाग।
कोमल, आय लव य्.
पी.एस. हा ण्समस त्मचासाठी खरा प्नज्नआह्. »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

1999

१. जान्वारी पहाट् ४.३ ० वाजता
-बाय त्मच् णबनशत्सागत त्म ी ताचाशी बांिील आहात.
या पृथ ीला श्द करण ासाठी प्माची योजना
« माझ ा णचम्क ल ाला, नवं वष् स्र होतं ताच व्ळी,
आपल ासाठी आणि या पृथ ीवर राहिा ऱ या बर् याच
लोकांसाठी पारंभ करा, नवं आय्ष.
हा नवीन जीवन त्चआह् ज् आपल ाला ताकड् घ्ऊन जात्
पररप्ि्ता. प्माचा अभ ास करा. ही बातमी अन्क "होय"
मतानंतर आता आय्ष शक णबनशत् आणि अपररवत्नीय.
त् आह् आणिआता आपि पत्क गोषीसाठी आप ल ा



हदयाची तयारी क्ली पाणहज् द्:ख, स्ख-द्:ख दोनीसीकारा
द्ष आणि प्म, नकार आणिसीकृती दोनी संघष् आणि
एकता दोनी.
त्मचा णबनशत् "होय" मत् आप ल ाला अपररहाय्पि् न्तृत
द्तील णबनशत्सागत. त्म ी पत्क गोषीसाठी सव् काही
सीकारता. णपताला अप्ि करा, ज्ि्करन सव् गोषी श्द
होतील ताचा द्:खातआणि ताचा प्मात. त्मचासागतान्
या पृथ ीला श्द करण ासाठी ताचा प्माचा योजन्शी
कन््वा. ह् आह्. आप ल ाकड् परत काय य्त् ज्ि्करन
आम ी अणिकाणिक साकीदार होऊ ताचा कृतीच्, त्झ ात
घडत असल्ल ा न्थतंतरांच्, आप ल ा आज्बाज्ला आणि
आपल ादार्.
त् अणिकाणिकआभार मानल् जातील, गौरवात, िनवाद
आणिआनंद, वी
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

द. पत्क गोषीसाठी द्वाचा आशीवा्द, वगा्त माणहतआह्
की श्द ीकरिाचा वाट्वर सव् काही ठीकआह् आणि
पत्क गोषीच् योगदान आह् णपताचा मणहमा.
स्खी मला आनंदआह् की आपि इतक् जवळच् संबंणित
आहात माझ ा णपताला, त्झ ा णपताला, आमचा णपताला,
कारि इतका स्ंदर पक ल , ज ासाठी मी या पृथ ीवर आलो,
ज ासाठी अन्क संतांनी आपल् पाि णदल्. की पकल तो
आह् जो आप ल ाला पररप्ि्त्कड् घ्ऊन जातो प्म।
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. कोमल, आय लव य्. »



3 जान्वारी य्थ् २:४०
- ह् शोििार् या कोिताही पामाणिकवकीसाठी खंड
माग्दश्क ठर्ल द्व
« माझा णचम्कला, तो न्हमी श्द शद ्न् वागतो, ता श्द
शद ्न् की आपि काय णलणहिार आहात ह् आप ल ाला माणहत
नसत् णकंवा जरी त्म ाला णलणहण ाची प्रिा णमळत्. सािा
म्काम - झोपा, आप ल ा हदयाच् ऐका, ज् आप ल ाला सांगत्
एक नोटब्कआणि प्न ् ल घा. ह्च त्म ाला णटकव्न ठ्वत्
छोटा, माझा शोता होण ासाठी आणि एक वाद बनण ासाठी
माझ ा हातात मह त ाच् आह्. जी महान श्न द श्र हईआणि
पृथ ीला महान बनवण ासाठी घडिार आह् सव् पाण ांमध्,
ह् क्ल् जाऊ शकत नाही लोक, ह्त् णकतीही चांगला असला
तरी. ह् फक द्वाकड् आह्. ताकद। अथा्त त् लोकांचा
माधमात्न जाईल, पि फकज् लहान होतात, द्ण ाइतपत
लहान होतात तांच् सव् "होय", सत: ला बदल् द्ि् आणि
सत: ला होऊ द्ि् अगदी
माग्दश्न क्ल् पणवत आत ादार्.
अअदश , णपता आता आत ांना मागा्वर बोलावतो जो
प्माकड् घ्ऊन जातो: लहानपिाचा माग्. एक पत्कावर
असंखकृपा ओतल ा जातील णवशासान् काय वाच्न "हो"
द्िार नाही त्म ी णलणहलं आह्.
की द्वाचा शोि घ्िाऱ या आणि कोिासाठी खंड माग्दश्क
ठर्ल अणिकवावसाणयक गोपनीयता शोित आह्त
1999



वर प्माचा आिार जो प्ि्पि् एक पािी बन् इनचतो श्द
आणि प्मान् पररप्ि्, पव्श करण ास तयार नई द्णनया, नया
चच्।
ऐवजी या नवीन चच्मध्पव्श करण ासाठी, पथम असि्
आवशकआह् सधाचा चच्शी णवशास्, पालन करि्
चच्चा तानतक णदश्ला प्ि्पि्, पाथ्ना करि्, पाथ्ना करि्
आणि सव् संसारांच् आचरि करि् - सीकारि्, कोितीही
गोषनाकारण ाचा पयत कर नका - प्म करा, चच्ची स्वा
करा आणि तो ज् काही करतो, ताचाशी णवशास् रहा.
ज ांचाकड्आह् तांचासाठी डावीकड्, ताचा परतीची
वस्न्थती ताला पव्श द्त् राखीव असल्ल ा अन्गहांना
ताबडतोब ताचा प्नरागमनासाठी.
स्खी आणि एव ढ ा जवळचा काळात जगण ात त्म ाला
आनंदआह् का? प्माची पररप्ि्ता, ज ावर आपि ताबडतोब
पोहोच् शकता त्ला पािी दा आणि अशा पकार् प्मान्
भरल्ल् पािी वा णपताची स्वा करि्, ताची इचा प्ि्पि्
पार पाडि्.
कारि की प्म त्झ ावर प्म करत्, त् प्म बनत्स. णनणवदा, मी
त्झ ावर प्म करतो. »

4 जान्वारी सकाळी ६.३ ० वाजता
-द. आपि ज ा काळा काळात जगतआहात ताचा श्वट
ख्च्न आितो
« माझा लाडका म्लगा, न्हमी आनंदान् जवळ य्त असतो.



माझी म्ल् जीसत:शी संपक् साि् द्तात, ज् मला परवानगी
द्तात माझ ा इच्पमाि् तांचावर प्म करि्. मी तांचावर
प्म करावं असं अन्कांना वाट्ल. जसं तांना वाटतं तसं मी
करायला हवं. त् माझ ात माझं प्म मागतात. तांना काय हवंय
त् सांगिं, अन्कदा "कसं" जोडिं, "णकंवा", "क्वा" आणि
एक णकंवा अणिक पोझ द्ि् अटी[संपादन]।
यणद वह तांचा णवनंतीला पणतसाद द्त, मी तांना ख्प द्ईन
वाईट स्वा. माझं तांचावर ख्प प्म आह्. मी मी संयमी द्व
आह्. मी वग् स्र होण ाची वाट पाहत आह्. माझ ा प्माच्
सागत आह् कारि मी त् णदल् पाणहज्: जस् आह्, त्
तासोबत य्िारी सव् चांगली फळ् तयार करा.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

त् फळक्पन, आपितांना काय आह् यावरनओळखाल
न्हमीच उत ृषचव; असंखआह्त; आह्त कायमसरपी
आणि अणनणशत काळासाठी ग्िाकार.
द. आपि ज ा काळा काळात जगतआहात संपतआह्.
आपि नवीन जगात पव्श करीत आहात, नवीन चच्, णजथ्
पकाश नाहीसा होईल सगळा अंिार.
हा ज ांना इचा आह् तांचासाठी आता पकाश उपलब
आणि ज् त्सीकारण ास तयार आह्त. हा पकाश प्मही
आह्. त्झ ा "होय" न् त् पकाश बनतोस, त् प्म बन.
िनवाद त्झ ा हो. "हो" बदल िनवाद. ह् आह्. प्म ज्
त्मची काळजी घ्त्, जस् त् प्म आह् ज ान् घ्तल् आह्
णलणहण ाची काळजी घा.



मी त्झा बाप, मी त्झं प्म मागतो.
य्ि् माझ ाकड् य्, मी प्म आह्.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. त्मच् वडील।

5 जान्वारी य्थ् २:४०
-ए त्मचात आणि या ओळी वाचिा ऱ यामध्नवं आय्ष स्र
होतं. द. बाबांना त्म ा सवा्ना भरायच् आह्.

« माझ ा णचम्क ल ाला, न कळता, आपि नवीन पव्श
करया जीवन, एक वासणवक जीवन:
एक ज् जीवन मरिार नाही, अस् जीवन ज् णवकणसत होईल
आणि सतत न्तनीकरि कर्ल कारि त् प्ि्पि् णनद्णशत
आह् पणवत आत ादार्;
एक जीवन ज् आप ल ा गहन म्ल ांवर जगत् णजवंत, ज्
त्मचात जमा झाल् आह्त आप ल ा गभ्िारि्ची व्ळआणि
बानपसा, प्षी तानंतर अन्क पसंगी, पाम्खान् या काळात
प्षीचा संसार.
हा ह् च खर् जीवन आह्, ज् त्मचापास्न कोिीही णहराव्न
घ्ऊ शकत नाही. द. शरीर णबघड् शकत् आणि अदश
द्खील होऊ शकत्, पि ह् आय्ष स्रच राहिार आह्.
ऐवजी या नवीन जीवनात, आपिकायआह् याबदल
अणिकाणिक जागरकवालआवशकआह्, काय द्य म
आह्आणि काय अथ्प्ि् नाही.
1999



हा नवीन जीवनआप ल ासाठी नवीन पकाश घ्ऊन य्ईल
उदविाया् पररन्थतीमध्अणिक चांगल ा
समज्तदारपिाची परवानगी दा त्मचासमोर सादर करा.
मी मला आनंदआह् की आपल ाला ब्णकंग करण ाची वाढती
गरज वाटत् आप ल ा पायवसीसाठी व्ळ, भरप्र व्ळ. ह् आह्.
या व्ळ्स त्सतः ला माझ ाशी समणप्त कर, जो याला
परवानगी द्तोस नव् जीवन पररप्ि्त्त फ्ल्न जात्.
हा त्मचात स्र होिार् नव् जीवनही णदल् जाईलआणि
तासोबत या ओळी वाचिार् याला ज्वढी तीवता आह्
त्वढीच त् णलणहिारा. प्र्साठी, आपि सव् आहात समान;
ताला त्म ा सवा्ना भरायच् आह्. काय ठरवत्? ग्सन्
ओतल्ल् पमािमिज् तांच्सागत करण ाची कमतामिज्
नायालयाच् उद्घाटन मी अन्कदा म्स्जमध्कस् बोललो
आिी.
हा नवं आय्षमिज् प्म. त् प्म बन, त् झालास. प्म।
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. मला त्झ ावर प्म कर
णद ल ाबदल िनवाद. »

9 जान्वारी य्थ् २:४०
-ए खोट ा णवचारांचा पवाहांणवरद च्ताविी की जगभर
पसरतात.

« माझ ा णचम्क ल ा, णवचारांचा पवाहांपास्न सावि राहा
जग। हा इशारा स्द ा लाग् होतो सव् वाचक. कृपा पाप करि्
चांगल् आह्, परंत् संवि्न चांगल् आह्.



त् अशा व्ळी जगा ज्वा सव् पृथ ी असि् आवशकआह्
श्द , माय चच्पास्न स्रवात.
किी णपता, ताचा प्माचा योजन्त, एक णकंवा अणिक
णनवडतो लोक या पृथ ीला श्द करतात, तो तास अन्क
कृप्न् भरतो णवश्षत: - जस्आता आपल ासाठी आणि ता
सवा्साठी आह् ज् हा ख्ला आणि मैतीप्ि् खंड वाचा.
की न्तनीकरि श्द ीकरिाचा अंतः करिान् क्ल् जात्.
नायालय जो पणवत होण ासाठी आवाहनआणि कृपा पाप
करत् खाऊ घालि् चाल् ठ्व् नय्, आणि जगाचा खोट ा
णवचारांनी पभाणवत, अगदी जर ह् खोट् माझ ा चच्चा
कोिताही भागात णशरल् असतील.
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्

कोिीही नाही कोिताही पया्य नाही: आवाहनास पणतसाद
दा आणि उपकार करा णकंवा जगाचा णवचारांच् अन्सरि
करा. दोन पया्य किीच नकोत व्ळ: एक णकंवा द्सर्, कारि
एक द्सया्चा णवरोिात आह्.
हा कॉलला उतर द्ण ाचा णनि्य घ्िारीवकीआणि ग्स
एकट ान् ह् कर शकत नाही. णशवाय पाथ्ना करि्
आवशकआह्, द्वाचा वचनाची उपासना करि्, उपवास
करि्, वाचि् आणि ऐकि् दररोज आहार घा आणि णनयणमत
सराव करा संसार, पाम्खान् सामंजस ाच् संसार आणि
य्कररस .
त्मि्नच माय चच्मध्अभ ास् अभ ासक बनल् पाणहज्त.
ऐवजी ह् ध्य, ज् खोट ा णवचारांच् पवाह आह्त आत णशरल्



पाणहज्, त् आवशकआह् ब्द ी आणि णवव्काची कृपा मागा.
अस्ल तर शंका आह्, तान् वचनावर, णशकविीवर अवलंब्न
रहाव् चच्चा णस द ांत, ए ् ायनककल वर आणि न्थतीवर
आपला सधाचा पणवत णपता जॉन पॉल बदल ष्आणि
अच्क २.
त्मचा णनवड मोकळ्पिान् क्ली, त्मच् "हो" णदल् णपताचा
इच्न्सार णबनशत्, त् िनवाद, पकाशआणि शहािपि
आि्लआपल् सव् श्द करण ासाठी आपला पवास स्र
ठ्वा अंगि, अशा पकार् श्द ीकरिास हातभार लावि् जमीन
ज्ि्करन ती प्माची भ्मी बन्ल चच् ऑफ लव, म्ला-
म्लींचा माधमात्न द्वा, प्मान् भरल्ला.
ह् आह्. चांगली णनवड करण ासाठी काय कराव् लागत्,
चांगल्सीकारल् जात् आणि चांगल् अंमलात आिल्. त्म ी
आनंदी आणि आनंदी आहात एवढ ा सं्दर आणि महान
णमशनसाठी णनवडली ग्ली.
त्पार बन जाओ। त् प्म बन. आई लव य्आई त्झ ावर प्म
करतो. »

10 जान्वारी सकाळी ६.३ ० वाजता
– वाचक, ह् जाि्न घा की त् थ्ट त्मच् आह्, मीमितो
« माझ ा णचम्क ल ा, अणवशास बाळग् नकोस, तो
अणिकाणिक प्ढ् जात आह्. श द ्मध्अणिक खोलवर.
घ्ि् थांबण ाची आणि मी काय साधक्ल् आह् ह् पाहण ाची
व्ळआली आह् त्। मी ओतल्ल् प्माच् वार्



1999

अ त्मच्नायालय, त्मचाप्का बर्च काही आह्. कल ना
करा. मी क्ल्ल् बदल बघा त्। त्मचा आज्बाज्ला मी काय
साधक्लं त् बघा. जरा पहा ज् मी त्मचाम्ळ् साधक्ल्
आह्.
की ज् आपि पाहतो, पाहतो आणि अन्भवतो तो फक एक
छोटासा भाग आह् खरं तर मीमि्न हजारही नाही.
की ज् मला भणवषात त्मचा परवानगीन् लकात य्ईल. की ह्
इतक् मह त ाच् आह् की त्थ् कोितीही संक्णचतता नाही
सधाचा वासवासह शकआह्.
मी आप ल ाला समजि् आणिसीकारि् कठीिआह् ह्
माणहतआह्, परंत् सत त्चआह्. त्म ाला आता गरज नाही
आपल ा "होय" द्ण ासाठी माझ ा स्चनांच् अन्सरि करा,
माझ ा प्माचासीकार करा, लहान आणि लहान रहा आणि
णवरोिात णवशास ठ्वा कोितीही अप्का.
जर एक वाचकमि्न, आपल ाला कशात गं्तल्ल् वाटत
नाही आपि न्कत्च वाचल् आह्, आपि त् प्ना वाचि् स्र
क्ल् पाणहज् णनरोप।
मग त् ज ात असो. की मी थ्ट त्मचाशी बोलतआह्. त्म ाला
फायदा होईल. प्ि् ररप ् वाचनाच्, आपल् अंगिआणि
आपल् डोक् नाही ज्ि्करन मी माझ् प्म त्झ ा दरबारात
ओताव् ज्ि्करनआम ी जवळआलो की मी त्झ् हदय
माझ ाशी िरन ठ्व् शक्न वणडलांसारखा हात घा लहान
म्लाचा हात पकडा ताला चालायला णशकविं.



मी आणि त्म ाला या नवाकड् घ्ऊन जाण ासाठी त्म ाला
हातात घ्ऊ इनचतो. जमीन जी प्म आह्. मि्न त्
आलाआह्स. णनमा्ि क्ल्.
स्खी एवढी प्त्ता झाल ाचा त्म ाला आनंदआह्. मी सहमत
आह् त्वा माझ् प्म प्ि्पि्सीकाराव्.
ह् आह्. त्म ी, एक वाचकमि्न, ज ांचा कानात मीमितो:
मी लव य्, आई लव य्, आई लव य्। »
ऐवजी माझासतः चा आनंद, माझा णनवडल्ला य्श्
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17 जान्वारी य्थ् २:४ ०
-माझं गोपनीयता: आपका खजाना

« माझ ा णचम्क ल ा, त्झ ासाठी मी त्ला द्ऊ शकिारी
सवा्त मोठी भ्ट वाढणदवस, त्मचातआणि
त्मचामाधमात्न णमळाल्ली एक णवलकि द्िगी, आणि
ज ाच् सौंदय् आणि सौंदय् आपि किीच शोिि् थांबविार
नाही. संपती आह्: माझी ब्न द मता.
अणिकआपि णजवाळाच् बनतो, त्म ाला कशाचा फायदा



होईल माझा मालकआह्. कारि मी सव्काही, सव्काही
मालकआह्. आपल ासाठी उपलब होत्. हा झाडाचा
दरवाजा आह्. प्म; हा दरवाजा आह् जो आप ल ाला आत
पव्श करण ास अन्मती द्तो खोली णजथ् त्म ी आत ाची सव्
द्िगी आहात, सव् चॅररझमआणि सव् माझी शांती.
चाल् ठ्वा प्माचा या दारात णटक्न राहि्; त् माझ ा सव्
खणजनांमि्न अणिकाणिकआकणष्त होईल.
माझा इचा आह् की मी त्झ ाशी एकआह् कारि मी
त्झ ाशी एकआह्. वडील। णपतासाठी ज् आह् त् माझ् आह्,
मि्न माझं काय आह्; त्झं आह्.
द. दरवाजा उघडा आह्, आपि णजतका व्ळा आत पव्श
करशकता इचा आह्. पत्क व्ळी ज्वा त्म ी उंबरठा
ओलांडता, त्वा त्म ी आिखी जरा जा.

अअज्न थोडं जाि्न घा. अशा त ऱ ह्न् त्म ी थोड् बनता
अणिक प्मळ.
त् त् प्म बन, त् प्म बन. कोमल, आय लव य्. »

22 जान्वारी य्थ् २:४ ०
-तो माझ ा इच्च् पालन करत्

मालक य्श्, मी त्म ाला एक पररन्थती द्ऊ इनचतो ज्
त्म ाला माणहतआह् आपल ा खंडाचा छपाईवर आणि
तावर मतणभ्ता कॅणपटल अकर् आणि काय कापल् जाऊ



शकत्. कॉन- Mon या क्तातील अकाय्कमत्चा जन झाला,
माझा नप्ंसकता। णनरागसपिा आणि माझं छोटंपि.
मी त्म ी ठरवल्ल ा तीन लोकांबदल िनवाद आणि िनवाद
य्ऊन माझी कमतरता भरन काढायची आणि ह् काम
संपवायचं. : पकाशकआणि त्मची दोन आवडती म्ल्. त्
तांचा णवशास, तांची स्ंदर श द ा आणि तांची पामाणिक इचा
जाि्न घा त्झी इचा प्ि् करायची.
मी त्ला काय हवंय ह् जाि्न घ्ण ासाठी मला त्झ ा कड् ठ्वा.
मला ताबडतोब णशकवा आणि पत्काला काय हव् आह्
आपल ाला शोि्न काढतो, ज्ि्करन सव् काही
वातावरिात घडत् आप ल ा नजर्समोर शांती, आनंद, प्म
आणि एकता, आप ल ा पकाशान् उजळ्न णनघाला आणि
प्रिा णमळाली पणवत आता.
िनवाद माझ ा पाथ्न्ला उतर णद ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म
करतो।
"म्रा णचम्कली, त्ला इतकं छोटं आणि हवंय ह् पाहन माझ ा
दरबाराला णकती आनंद झाला. मला इतरांकड्न जाव् लागत
असल् तरी माझ ाकड्न पत्क गोषीची अप्का ठ्वा! मी
णनवडल्ला एक स्ंदर शॉट माझ ा इच्साठी ख्ला आह् ज्वढं
मी तांचात्न जातो, पि णतथ्न ग्ल ावर मी बंद होतो. इतर
णकंवा घटनांदार्.

मी त्सत:ला स्रवातीलाच सांणगतल्स की मी, जो पररप्ि्
आह्, मला हवा आह्. पररप्ि् वा. मला त्झ ासाठी ज् हव्
आह्, त् मला माझ् सव् हव् आह्. पृथ ीवरील म्ल्, परंत् मला



ह् णवश्षत: माझ ाकड् असल्ल ांसाठी हव् आह् आप ल ाला
हा खंड प्ि् करण ात मदत करण ासाठी णनवडल्.
एकमि्न पत्कवकीसाठी मह त ाच् बनवल् पाणहज् खास
आणि सम्हासाठीही. ही पणकया आह् मी ६ जान्वारी १९९७
रोजी णशकवल्; 1 ह् आिखी आह् कौश ल ् आणि प्व्कल ना
असि् महत ाच् आह्. की पत्कासाठी अन्क, अन्कताग
कराव् लागतात.
घनफळ 1, संद्श # 34 स्:
पारंभ न्हमी त्झ ा णवनंतीन् माझ ाकड् वळ्न.
की त्मच्नायालय उतर द्ण ास सदैव तयार आह्. मी त्ला
कोिता णदश्ला घ्ऊन जाईन ह् महताच् नाही.
सीकारि् मी त्थ् आह् ह् जाि्न अडथळ् णकंवा अडचिी
तांच् णनराकरि करण ास मदत करण ासाठी;
प्नरावृती करा पत्क नवीन मागा्न् आपली णवनंती;
मला कर दा पत्क तपशीलावर णवशास ठ्वा.
अणिणनयम मी त्झ ासोबतआह् याची खाती बाळग्न.
ओळखि्आपकी लाचारी;
आभार मानि् सव् यशासाठी, तस्च अपयशासाठी दश मान;
आशा सव् अडचिींणवरद ;
णवसर नका. मी अशकाचा द्व आह् अस् किीच नाही.
अणिणनयम प्म, समज्तदारपिा, नाय आणि दयाळ्पिा
सहभागीवकी;



असि् ह् नाही ह् तपासण ासाठी न्हमीच काळजी घा ज्वा
आपि पसाव बनतो त्वा शत् सापळा. णवचारि् माझ् णदव्
आणि त् त्म ाला णदल् जातील.
णवसर नका. अस् नाही की ह् फक माझ ाशी जोडल् जात
नाही, त् काहीही महताच् असल् तरी णवजयी बाज्न् आह्त त्
कसा णदसतोस;
असि् अतंत नमत्न्; किीही अहंकार कर नका;
प्ना वाचा की मी त्ला न्कत्च णशकवल्आह् आणि माझ्
ऐकत राहतो, णवशांती त्म ाला योग व्ळी णशकवली जाईल.
नाही. घाबर नका, माझ ावर णवशास ठ्वा. मी चांगला आह्.
आपिआपल ा खोलीत आहात, आपि कोठ्ही असाल णकंवा
त्म ी काय करता. माझ ा कराराची खाती करा. मी नाही
माझ ा णमतांना किीच सोडत नाही.

त् पत्कजिआप ल ासाठी तयार आह् की नाही ह्
तपासण ाची आवशकता आह् कोिताही णनब्ि णकंवा
अटीणंशवायसागत पथम तीन म्द्. तस् अस ल ास, आपि
चाल् ठ्व् शकता. नाहीतर, त्म ी पाथ्ना करण ासाठी थांबाव्
लाग्लआणि एकत्ची वाट पाहावी लाग्ल प्ि् होईल. ह्च
पत्काला लाग् होईल. ज् म्द्त्म ाला ठरवाव् लागतील.
हा उतर दा, मला त् ग्पला दायच् आह्, माधमात्न गट,
गोषी थो ड ा अणिक बनणवण ासाठी "सम्दाय आणि कॉल्ज".
कृपया एलझबीटा आणि माटा् यांना आमंणतत करा ही बैठक.
ह् महत ाच् आह् की पत्कजिआिीच घ्तोन ् चच्मिील
ताचा सदस त ाची जािीव सं्दर आणि श्द . सौंदय् आणि



पाणवत राखण ासाठी, णतन् लगाकड् बघण ाची आणि णवचार
करण ाची प द त णवसरली पाणहज्. णपतापैकी णनवडल्ला जो
ताला सव्काही द्ण ावर अवलंब्न आह्, ताला सव् काही
णवचारा आणि ताचाकड्न पत्क गोषीची अप्का करा.
असि् न घाबरता णवशासान् प्ढ् जा. त्म ी मानकराल की
त्म ी माझ ा शांतत्म्ळ् योग मागाव्र आह्त त्। याम्ळ्च
शांती जािवली ज् आपि प्ढ् जाऊ शकता आणि घ्ऊ
शकता बाबांचा इच्न्सार णनि्य घा.
त् एस मी एका अणतशय स्ंदर आणि महान णमशनसाठी
णनवडल् आह्, त् आह् पणवत आत ाची त्मची आज ािारकता
जी त्मची पदवी णनणशत करत् योगता की। प्म त्म ाला बदल्
द्.
त्पार बन जाओ।आय लव य् आय लव य्. »

िनवाद पभ् य्श्, मला भ्णमक्ची आठवि करन
णद ल ाबदल मह त ाच् आणि माटा्न् संघात ख्ळण ाची
आवशकता या खंडाच् पणतल्खन. मला आठवि करन
णद ल ाबदल िनवाद माझी पती एलझबीटा यांचा सततआणि
अपररवत्नीय पाणठंबा महाग। माझी जागा घायला
आ ल ाबदल प्ना एकदा िनवाद अशकपिा।

जवळ त्झ ा प्माचा चमत ार, माझ ा उणिवा बदलतील
एणलझाब्थ आणि माथा् यांचासाठी कृपा आणिआशीवा्द.
मी याचं कौत्क करतो।



25 जान्वारी य्थ् २:४ ०
-तो न समजता माझी योजनासीकारली

"म्रा बाळा, श्द श द ्न् वागा, ह्च मी त्ला सांणगतल् होत्.
आमचा संबंिांचा अगदी स्रवातीला, आमचा संबंिांमध्
णजवलग। ह्च मी आज त्म ाला णवचारतो.
आम ी आपि एका नवा ट प पात पव्श करया ज ात मी प्ढ्
जात राहीन. माग्दश्न करा आणि प्रिा दा. त्म ाला कळ्ल.
मी णनिी चा वापर कसा आणि क्वा कर्न. महताचं काय
आह्, ह् अस् आह् की आपि माझ् ऐकतो ज्ि्करनआपि
सािन् गोठव् नय्त त्म ांला सांग्न जाि्न घा, "परम्शर
असाच वापरतो. मी" कारि इतरांमध्ह् एकच सािनआह्.
त् १० जान्वारीचा संद्श या खंडाचा समारोप करतो ह् आपि
समज् शकता. वर इतर असतील का, असा पश त्म ीसत:ला
णवचारता. भणवषात कळ्ल.
खाली माझ ा प्रि्न्, त् न्कताच एक खंड प्ि् क्ला आह्स
जो सहन कर्ल रसाळआणि णटकाऊ फळ्. णवप्ल आणि
म्बलक, आणि त् होईल ग्िाकार करा, आणिआपल ाला
खरोखर कस् माणहत नाही. त् न्कतीच स्रवात क्ली आह्.
मी काय साधकरतो त् ओळखा, ए थ् य्.
जाि्न घा संघटन, णनयोजनआणि रचना करण ाची आपली
इचा, जर त् काळजी घ्, अशी माझी इचा त्ला आिीच
माहीत होती, लोकांच् संसािनांवरील णनयंति गमावण ास
कारिीभ्त ठरिार् उपकम



की तडजोड कर्ल णकंवा णकमान माझ ा योजन्ला उशीर
कर्ल.
नाही माझी योजना णकंवा मी त्मचाकड्न काय अप्का करतो
ह् माणहत नस ल ाम्ळ्, आपि बांिील आहात माझ ाकड्न
पत्क गोषीची अप्का करि्, मला सव् काही णवचारि् आणि
माझ् राहि् आज ापालन. इथ्च त् मला सवा्त जास उपयोगी
आह्स. मला अणिक सहमत होण ाची परवानगी द्ताना. स्द ा
क््त्पास्न सावि राहा. त्म ी कस् होऊ शकता आपल ा
नकळत काही तरी घडल ाचा अणभमान आह् का?
त् माझ ासाठी ख्प मौल वान आह्त. आिखी एक किी किी,
मी त्झ ात प्माचा प्र ओततो. बाग। माझ ाणशवाय त् काहीच
नाहीस आणि राहिार नाहीस, काहीच नाही, काहीही नाही।
माझ ाबरोबरआणि माझ ादार्, त् किीच शोि ि् प्ि्
करिार नाहीस जो खणजना णपतान् त्मचात जमा क्ला आह्
त्झ ा णनणम्तीचा व्ळी.
सागत त्म ी न समजता काय बनता.
नमसार त्झं प्म आह्, त् याला पात नाहीस.
माझा ब्द ी आपल ात काय उत् करत् ह् न कळता आपल्
सागत करत्.
सीकारि् खरंच काय आह् ह् न कळता माझी शांती.
तो कारि न कळता माझ ाशी एकरप होण ासाठी त्मच्
सागत आह्.
तो न वाटता माझ ा कोमलत्च्सागत करतो.
तो न समजता पत्क गोषीला नमसार करा कारि त्ला



माणहतआह् की मी त्झ ावर प्म करतो.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

30 जान्वारी य्थ् २:४ ०
-अ बाबांना जािारा रसा

« माझ ा लहान म्लांनो, मला ख्प अणभमान आह्:
आपल ाप्ढ् पहा णपतान् त्मचासाठी जशी तयारी क्ली आह्.
तो तो माग् आह् जो आप ल ाला पणवतत्कड् घ्ऊन जातो,
प्मात पररप्ि्ता.

त् त्म ी च कृती करत नाही, तर त्म ीच कृती करता, याच्
साकीदार आहात पणवत आता जो आपल ामध्, आपल ा
सभोवताल, काय् करतो त्। सवा्नी णमळ्न, आपि णपताच्
आभार मान् या की तो असावामि्न। जर त्म ी त्मचा
लहानपिात राणहलात आणि करत राणहलात तर माझ ा प्मान्
सागत करा, त्म ीही साकीदार वाल पणवत आत ाचा
कृतीबदल. भल् ही आप नहीं होत् बाह्र काहीही न
आढळल ास त्म ी साक दाल की तो आत्नआणि णवशासान्
काय् करतो, ह् त्ला कळ्ल की तो अदश ात असंख
अंतः करिात सणकयआह्, कोिताही णनब्िांणशवाय काय्
कर द्ण ासाठी आपल् "होय" कोितीही अट नाही.
सत:ला राह दा माझ ा हातान् माग्दश्न करा, त्मची नजर
णपताकड् वळवा, त्ला ताचासारखा वापरण ाचा ताचा



कोमलत्चा माझ ाबरोबर णवचार करा एकट ान् काम कर
शकतो. त्झा उपयोग करण ासाठी ताची दया लपवा पररप्ि्
न होता. ताचा सामर ाच्ा, ताचा सवा्चा णवचार करा साधा,
छोट ा "हो" न् लकात य्त्, पामाणिक। ताचा उदारत्चा
माझ ाबरोबर णवचार करा एव ढ ा कमी रकम्साठी ख्प काही
द्िं. आपि एकत ताचा णवचार करया प्म, धनी मया्दा
नसल्ल्, मया्दा नसल्ल्, मया्दा नसल्ल् प्म ज ात तो
पसरतो. णवप्लता ज्वा ज्वा आणि णजथ् णदसत् त्थ् असत्
छोटी शी ख्ली, म एैक दरार कहंगा, कोंणक उस् अपना
भरना है त् बनविारी पृथ ीची म्ल् एकआह्त; एक नवीन
पृथ ी, सव् श्द , सव् स्ंदर, माझ ा महान परतावात माझ्
सागत करण ास सकम, ज् य्िार आह्.
ह् आह्. णबनशत् "हो" दायला व्ळ का संपत चालला आह्,
ताला काय् कर द्ि्, सतः ला लहान समजि् आणि ताच्
सागत करि् ताचं प्म.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

फ्ब्वारी 1:50
-माझं उपन्थती आप ल ाला बदलत्

मालक य्श्, माझ ा अनसत ाचा लहानपिातच मी आह् प्ना
एकदासतः ची ओळख करन द्ण ासाठी त्झ ाकड् वळा,
माझ् द्:खी, सव् त्मच् असि्. बहत बार ढकल़ा गया माझ ा
णचंत्न्, मला त् त्म ाला दायच् आह्त. मी ती जागा आह् णजथ्



आपि प्ि्पि् ऐक् शकता त्मचाकड्न प्रिा आणि म्की
णमळाली.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि ताच् उतर
णद ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म करतो.
« माझ ा लहान म्ला, माझ ा जवळ य्. माझं अंगि जळतंय
त्झ ावर प्म आह्. ह् आपल् अंगि गरम करनआह् माझी
की तीसतः ला श्द करत्. णजवाळाच् ह् पदीघ् कि
माझ ाबरोबर त्झ् हदय माझ ाशी जोड्न घा, आणि श्वटी ह्
त्झं संप्ि् अनस त माझ ाशी एकरप होईल.
म्काम माझ ाशी णजवाळाचा या अव्थ्त सवा्त जास
काळ शकआह्, व्ळ, झोप आणि णवशांतीची णचंता कर
नका. माझा या णजवाळातआम ी एकतआहोत त्मचासाठी
एक अद्भत् णवशांती आह्. ख्श हो त्म माझ ा उपन्थतीन्
त्म ाला बदल् दा. उदाहरिाथ् त्म ी पररप्ि्त्साठी तयार
आहात. प्म।
यणद वहसगा्त जो आनंदआह् तो फक या गोषींम्ळ् च
ओळखला आह् णजवाळाच् कि ज् त्म ी मला
त्मचाबरोबर राह द्ता. ह् आह्. प्माची आग, एकआग जी
क्वळ अणिकाणिक पकाशच द्त नाही त्झ ा अंगिात, पि
ज् अन्कांचा हदयात आणि ख्प उजळ्न णनघत्. लवकरच
पृथ ी प्ि्पि् बदल्न जाईल, न्तनीकरि क्ल्, माय ग्टसाठी
माझ्सागत करण ास तयार प्नरागमन।
िनवाद मला अणिकाणिक बनण ाची परवानगी द्िार् चॅन्ल
बनि् अन्कांचा हदयात अणिक उपन्थत आह्.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »



2 फरवरी:50
-कम ्णनक्शनसगा्सह नवीन जगाची

« माझ ा लहान म्ला, सत: ला अस्थ णकंवा काळजी कर
द्ऊ नका या जगातल ा गोषी. त् अज्नही घरात असताना
जग, आता त्म ी ज ा जगात राहता ताचा भाग होऊ नका. त्
आिीच नवीन जगात आह्त आणि ह् नवीनसग्, संत, पणवत
द्वद्त यांचाशी जग सतत एकरप होत असत्. माझ ा पणवत
मािसाच् रकि. णतला सतत प्रिा णमळत्. पणवत आत ादार्,
माझ ा दरबाराशी मोठ ा आतीयत्त, ती ज्ि्करन माझा
नाय त्मचातआणि सवा्मध्िडक्ल.
द. सतत, अतंत सजग, दयाळ् नजर्खाली सव् काही घडत्.
आणि णपताचा प्मान् पररप्ि् आह्. ह् आह् नव् जग ज् त्म ी
आहात; मी त्ला सांणगतल्ल् त् च आह् ह् पणवषकरा णशकवल्,
ज ाला ती आप ल ाला खोलवर घ्ऊन जात् त्झं अनस त .
त्मचा णमशन ह् अदश ात, संतांचा सहवासात पथमआह्,
पणवत द्वद्त आणि तांचासमोर ज ांचा णपतान् णनवडल्
ज ा व्ळी ताला हव् अस्ल त्वा योग व्ळी, कृतीचा
पकारासाठी णकंवा तान् णनवडल्ल ा हसक्पाचा. तो एकम्व
मालकआह्. काठ। अशा पकार् ताच् राज ताचावर य्त्
सगा्पमाि् पृथ ी आणि ताच् नाव पणवत होवो.
माग् अदश ातील ह् णमशन, महान णमशन, खर् णमशन, णपता
दश , लहान मोणहमांमध्सोपवतो की आत ाचा कृतीदार्
प्ि्पि् णनद्णशतवकी पणवत, ती खरोखर काय करत् आह्



ह् माणहत नसताना, कोितीही योजना न ठ्वता आणि खरोखर
मानवी पयत न दाखवता, जस् आह्आमच् णदवस ज्वा
आपल ाला णलणहण ाची सवय असत्. असि्

एकआिखी एक कि संभाषि अस् शकतो, हावभाव मागतो
एखादावकीसाठी णकंवा लोकांचा गटासाठी णवणशष, परंत्
न्हमी प्मात आणि सवा्त पररप्ि् आज ािारकत्त पणवत
आता, पाथ्न्चा दीघ् किानंतर, माझ ाशी आप्लकी,
णजवाळाआणि सहभाग संसारांना णनयणमत, पाम्खान्
सामंजस आणि य्कररस .
अ ह् नव् जग, मोणहमा आह्त, ता पत्क महत ाच् आह्. मात,
तात्न क्िाचीही नोंदिी क्ली जात नाही. लष रात फोस्,
सदस त प्ि्पि् मोफत ; ह् ऐनचकआह् परंत् ष्आह्. त्
"होय" आह् "हो" णकंवा "नाही" णकंवा "नाही" प्का णनि्य
आणि हावभाव या "होय" शी स्संगतआह्त आणि त् "नाही"!
की णनवड क्ठ्न करावी त्मच् "हो", आणि णवचारांमि्न नाही
सांसाररक, आप ल ा सवयी णकंवा गोषींबदलची आसकी
सांसाररक!
स्खी त्म ी या नवा जगात आिीचआनंदी आहात, ज् प्मान्
पररप्ि् आह्. आता ह् अनस त ात आह् ह् आपल ाला माणहत
आह्, आपि णतथ् राह शकतो णकंवा सोड्न जाऊ शकतो;
णनवड त्मची आह्, ती एकआह् णकंवा द्सरं, पि दोनी
किीच नाही. दरवाज् प्ि्पि् आह्त. उघडि्। प्म त्झ ा
क्शीत त्झी वाट पाहत् आणि अंगि उघडत् ज्ि्करन
त्म ीही पररप्ि् पािी वाल प्माची.
प्म त्झ ावर प्म करतोसआणि त् प्म बनतोस.



मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. कोमल, आय लव य्. »

7 फरवरी शाम 5:15 बज्
-माझं द्:खान् माझ ा ध्याला खतपािी घातल् आह्

मालक य्श्, मी माझ ा द्:खाची आवृती त्मचासमोर मांडतो.
सीकाय् खंड "माझ ा लोकांचा आनंदासाठी, माझी णनवड
य्श्", तस्च माझ ात असल्ल ा अन्क शंका आणि भीती.
मी मला अशक, लहान आणि असहाय वाटत्. मी त्ला ह्
द्:खअप्ि करतो. आणि माझ ा श्द ीसाठी आणि माझ ा
बांिवांसाठी त् त्झ ाशी एकरपकरि्, पाम्खान् ज्
िोकातआह्त आणि मरि पावतील तांचासाठी आज।
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. मी
त्झ ावर प्म करतो.
« माझ ा णचम्क ल ाला, जर त्ला द्:खाची मोठी णकंमत
माणहत अस्ल तर, कारि प्मात खोलवर पव्श करा. द.
द्:खाच् रपांतर कृपा आणिआशीवा्दात होत् ज्वा तांच्
सागत क्ल् जात्, णपताला अप्ि क्ल् जात् खाि।
त् पदश्नाप्व् ह् द्:खअन्भवण ात आनंद होत आह् हा खंड.
सीकारल्ल् आणि णदल्ल् द्:ख य्त् या खंडाम्ळ् हदयात
काय णनमा्ि होईल ह् णनष्णचत करा वाचकांची संखा. माझं
मोठं द्:खआह् ह् जाि्न घा, ऑणलवचा बाग्तील व्दनांचा
कि, गरोदर मा णमशनआणि माझा मृत्. जर माझ् णमशन
साजर् करायच् अस्ल तर माझ ा द्:खात्न त्झं ह् नॉम्ल नाही
का? द्:ख य्ऊन त्मचा ध्याला खतपािी घालत् का?



त् णशष ग्रप्का मोठ् नसतात. त् ताच मागा्च् अन्सरि
करण ासाठी तांचा अंतः करिाच्सागत क्ल् पाणहज् जस्
मी. तांचा क्स उचलल ाणशवाय त् माझ ाशी एकरप होऊ
शकत नाहीत. आणि माझ् अन्सरि करा. पि तांना मी आह्
ह् मोठ् भाग लाभल् आह्. तांची स्टका करण ासाठी आल्.
आई, ज्वा ज्वा तांना ओझं जािवतं त्वा द्:खाच्, त् त्
शोिण ासाठी मला पाठव् शकतात की माझं जोडं हलकं आह्.
चाल् ठ्वा त्मच् द्:खकरताच मला कमा करा. वाटि्। त्ला
अणिकाणिक सापड्ल मा.

उपन्थती याम्ळ् त्मच् ओझ् हलक् होत्. लकात ठ्वा त्म ी
मी नाही मी किीही एकटा नसतो, मी न्हमीच सोबत असतो
त्। तांनी णमळ्न हा खंड णलणहला आह्: " माझ ा लोकांचा
स्खासाठी, मी य्श्ची णनवड करतो." ; यातना आपि एकत
सहन कर, पि त्ही सहन कर. या खंडात्न णमळिारा
"आनंद" आपि एकत जग्, ज ात आपल् णजवाळाच् नात्
णजतक् मोठ् आह् ज् आपल ाला बनण ास अन्मती द्त् प्म।
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

9 फरवरी शाम 4:55 बज्
सव् ताचासाठी सव्काही, त्मचासाठी सव्काही,
इतरांसाठी सव्काही

मालक य्श्, मी त्मचावर सादरीकरि सोपव् इनचतो ज्



आम ी करतो मला "संप्ि्" ची तयारी करण ास सांणगतल्
सव्। त्ला माझी लाचारी, माझी मया्दा, माझी कमतरता
माहीत आह्. मी फक त्झ ा सव्शनकमानत्वर अवलंब्न
राहा. मी प्ि्पि् आह्. त्झ ा हातात मी फक त्झ ावर
अवलंब्न आह्.
माझ ाकड् आह्. प्ि्पि् त्मच् ऐकायच् आह्. णवसार
क्ल ाबदल िनवाद आणि माझ ा पाथ्न्ला उतर णदल ाबदल.
मी याचं कौत्क करतो।
« माझ ा लहान म्ला, य्थ् काही म्लभ्त णनयम आह्त ज्
आपल ाकड् नाहीत आदर क्ला पाणहज्. णवसर नका. ह् हव्
आह् ह् चांगल् आह् पत्कासाठी सव्काही वा, परंत्सत:
ला द्ण ाची इचा करण ाप्व् इतरांना, पथम असि्
आवशकआह्, मी किीही द्ऊ शकत नाही आपल ाप्का
जास.
जर त्म ी शद ्च् पािी नाही, त्म ी कस् काय करशकता?
शद ा जागृत करा?
जर त् आशावादी पािी नाहीस, त् जन द्ऊ शकतोस का?
आशा?

जर त् प्माचा पािी नाहीस, त् कसा अस् शकतोस? प्म
पसाररत करा?
नाही आपि ज् आहात त्च द्ण ास सकम असि्, मि्न
आपि त् द्ि् आवशकआह् द्ण ाआिी रहा. आपिकस्
करशकता त्म ाला काय दायच् आह्? मीमिालो की हो
आणि नाही. णशकि्; बराच फरकआह्. त्सत: बर्च काही



णशक् शकतो: य्थ् त्म ाला णदल्ल ा पणतभ्चा माधमात्न,
द्व त्म ाला शकी द्तो.
मि्न आप ल ा सारांशान्सार, त् प्ि्पि् व्गळ् आह् :
त्झ ाकड् एकच शकीआह् तीमिज् ताला त्झी "हो" द्िं,
त् आप ल ा णनमा्तादार् रपांतररत होऊ दा. ह् आतआह्
णपतान् त्म ाला ज् णदल् आह् त्सीकारि् आणि त्मच्
सादरीकरि पणवत णतम्त्शी णजवाळाचा किात णजवंत,
इतरांदार् णकंवा णजवंत घटनांदार् की त् एक नवीन पािी
बनशील, या महानापास्न प्ि्पि् म्कआह्स द्वाची म्ल्
मि्नसातंत.
नंतर लोकांचा णवचारांपास्न प्ि्पि् अणलप जग, ह् त्म ाला
प्ि्पि्सत: होण ासाठी णदल् आह्, अशा पकार् णनमा्ि
क्ल्ल् आपल् म्ळ सौंदय् शोिण ासाठी णपतादार् आणि
ताचा हातात प्ि्पि् वचनबद .
असि् प्ि्पि् ताचा हातात, त् आप ल ाला राहण ाची
परवानगी द्त् प्ि्पि्सत: आणिआपि द्ऊ शकता इतर।
द्सया् शबांत:
तो सव् काही आह्; सगळ् त्मच्; सव् काही इतरांसाठी.
सारख् आपि सतत बदलतआहात, त्सत: ला प्ना प्ना
द्ऊनआह् ज ाला त् जास त्झा आह्सआणि जो त् द्ऊ
शकतोस. इतरांसाठी अणिक.
सारख् त्म ाला भणवष णदसत नाही, वत्मान चांगलं जगा
आणि बघा. सत:ला णशकवा, सत:चा अन्भव बघा पत्क
व्ळी आपिसीकारल् आह् ह् लकात घ्ि्सत:ला द्वाला
अणिक द्ण ाकररता, त् अणिक होतास. आपिआणिसत:



इतरांना अणिक द्ण ास सकमआहात.

त् प्म दा. त् प्म बन. त्म ी पसरलात. प्म।
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »
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-नाही द्सरा कोिताही मालक शोि् नका

मालक य्श्, मला त्झ ासाठी एक णवनंती करायची आह्.
T. आपि णतचाकड्न काय अप्का करता याबदल.
मी त्झं ऐकण ाची जागा आह्. ऐक ल ाबदल िनवाद आणि
माझ ा पाथ्न्ला आणि ताचा पाथ्न्ला उतर णदल्.
मी याचं कौत्क करतो।
"छोटा टी. माझ ा दरबारात्न य् आणि माझ ा हातांना णमठी
मार, ज ाची मी त्वापास्न वाट पाहतआह् त्ला माझ ा
जवळआिण ासाठी ख्प व्ळ आह्. माझा णनि्य प्मान्
जळतो आपल ासाठी। मी त्ला कसं पाह? त्मच् लहानपि
सीकारा, त्मच् नाज्कपिा, कमक्वतपिा, अस्रणकतता
आणि असहाय ता ह् फक त्वाचआह् ज्ि्करन मी त्मच्
हदय दाब् शक्न माझ ा णवरद आणि तात अगी प्माचा प्र
ओत.
एकत माझ ा दरबाराचा छोटा मोती, आपि एका नवीन
जगात पव्श करतो, एकन ् चच्। द्सर् या मालकाचा शोि
घ्ऊ नका. मी मी णनरप्कसामी आह्, आप ल ाला कोठ्



न्ण ास सकमआह् त्ला माझ ा आवाहनाला पणतसाद दायचा
आह्. आप ल ा अंगिाचा तळाशी.
हा आपि शोित असल्ल् उतर, आपल ाला त् कोठ्ही
सापडिार नाही इतरत त्झ ात काय आह्, माझ ाशी
णजवाळाआह्. दीघ् कि. याच् उतर द्ण ाची गरज नाही.
माझ ा फोनला, पि ठीकआह्. राहन. त्मचा अनस त ,
ज ाला प्मान् आकार णदला आह् प्म बनि्, ताला आिता
य्त नाही फक प्मादार्प्ि्ता.

त् भरप्र "हो" णदल्; वडील उत ृषकलाकृती प्ि् करण ाच्
इतरांना आवाहन प्माच् ज् त् आह्स. सत:कड् बघण ात
व्ळ वाया घालव् नका णकंवा णवचारायलाही. बापाकड् बघा,
ताचा चांग्लपिाकड् पहा, ताचा कृप्कड् पहा आणि पहा
ताचं प्म. सत:ला तास पात बनवण ाचा पयत कर नका
णकंवा त् कर नका. पात होि् ह् एक अशक णमशनआह्
कारिआपि किीच होिार नाही एव ढ ा प्मास पात, आपि
किीही प्मास पात होऊ शकत नाही तस्च परफ््आह्.
Vitus ताचा चांग्लपिा, दया आणि प्मसीकारतो,
सीकारतो, कारि ताला हवं आह्. णलणटल पल् माय कोट्,
मला त्झा द्. ओझ्, त् वाहन न्ण ाचा कंटाळा आला आह्स.
ट्र। मला कर दा त् णपताला द्ण ासाठी माझ ा खांदावर
घा. त् म्कवा, प्म आपल ाला म्ककरत्.
स्खी त् आह्स का, माझ ा दरबाराचा छोटा मोती, सत:ला
माग्दाखव् द्. सातंतआणि अशा पकार् प्म बनि्. पार
बनो माझ ाबरोबर। त्ला आिखी काय हवं अस्ल?



त्पार बन जाओ। व्डा, आय लव य्. »

19 फरवरी शाम 3:00 बज्
- त्झं खर् ध्य प्मआह्

"म्रा लहान म्लांनो, न्हमी माझ् अणिकाणिक ऐका. त्म ाला
णदस्ल की मी त्मचा अणिकाणिक जवळ जात आह्. त्मच्
णवचार सतत माझ ाकड्न प्रिा घ्ईन. मला त्म ी सगळ्
वाव् अस् वाटत्. माझ ासाठी। जर त्च माझ ासाठी सव्स
आह्स, तर त्ला आता काळजी करण ाची गरज नाही.
काहीच नाही कारि हो मीच त्ला घ्ऊन जातो, जो त्ला
प्रिा द्तो, जो त्ला माग्दश्न करतो, ज् आपल ाला सजीव
करत् आणि श्वटी, त् आप ल ादार् सणकय होत्.
तो ताम्ळ् ख्प मोठा बदल होत आह्. आता त्झ ात णनमा्ि
झाल्; त्म ी जासआहात णकंवा

वजा जािीव आह् आणि आप ल ाला याची जािीव आह् की
नाही ह् महत ाच् नाही. तो ह् महत ाच् आह् की आपिसत:
ला बदल् दा, आपि मला ताणशवाय दा आपली संमती
थांबवा, ज्ि्करनआपिसत: ला लहान आणि अणिक णपय
ओळखाल माझी.
ह् आह्. प्म ज् ज्वा कृती करण ास मोकळ् असत् त्वा सव्
काही करत्. तो काळजी घ्तो. तावकीच्, ताचा
अन्षंगान् ताच् रपांतर पणतमा. ज्वा ताची पणतमा चांगली
तयार होत् एकवकीमिज् भ्ट णदल्ल ा लोकांची गद्,



अदश ात जस् दश मागा्न्, त् णमळवण ासाठी आपि न्हमी
ताचात रपांतररत होऊ द्ण ास संमती पणतमा. ही पणकया
सवा्पय्त स्र राहावी पृथ ीचा प्ि् पि् कायापालट वावा.
तो ह् लकात ठ्वि् महत ाच् आह् की णमशन (णमशन) सोपवल्
ग्ल् आह् दश मान णठकािी याप्का ज् आह् तादार् बर्च
काही साधक्ल् जात् तोमितो णकंवा करतो, कारि सृषीत
प्माची पणतमा असत्.
ह् आह्. त्मच् ध्य ह्च त्मच् ध्यआह्. त्म ी आहात की
नाही. वाचक असो वा नसो, आय्क, त्म ी काय? आह्त,
काही फरक पडत नाही; त्म ी आहात सवा्ना एकाच प्मान्
प्म णमळाव् त्झी पाळी।
त् व्ड ानं प्म क्लं जातं. व्डा, आय लव य्. »

3 फरवरी:45
" द त्मचाआत नवीन अनसत णनमा्ि झाल् आह्.

वडील या महान शांती आणिआनंदाबदल मी आपल् आभार
मान् इनचतो की ज्वा मला समजत्: "ह् स्ख, मी णजवंत आह्.
माझ्, माझ्, य्श्ची णनवड करा", ताचा म््िाप्व् अंणतम।

एकच मी त् प्ना वाच्न दहा-पंिरा व्ळा झाल् अस्ल तर त्
आह्. न्हमीच नवीन आह् आणि मला अस् वाटत् की मी एक
शोितआह् पणहल ांदाच सामगीचा खणजना.
एक स् द्सरीकड्, मला अस् वाटत् की माझ ाकड् फारस्



काही नाही बदलल्. ज्वाववसाय आणि नोकरी,
राहिीमानाचा पश य्तो ज्वा मी तांचापास्न द्र असतो
त्वा शांतपि् काळजी वाटत्. पाथ्ना, ल्खन णकंवा द्रसी.
िनवाद काल णमळाल्ल ा अनप्णकत चांगल ा बातमीसाठी
दोनवावसाणयक फायलींवर.
िनवाद या गोषीसत:चा हातात घ्ऊन ताचा प्रावा मला
दावा. य्ि् माझी द्ब्लता, णवशासाचा अभावाची माझी
कमक्वतता द्र करि् आणि सतत संलगता.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि ताच् उतर
णद ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म करतो.

« माझ ा दरबारातील माझ ा णपय लहान म्ला, जर त्ला
माणहत अस्ल की माझा आनंद त्मचा कमक्वतपिाची
भरपाई करण ासाठी य्तील. त्म ाला माणहत अस्ल तर म्दा १
कोितीही पररन्थती णकंवा णचंतावककरण ास सकमआह्
सोडण ाचा णवनंता आणि संमतीम्ळ् उदवत् प्नरावृती
क्ली. त्म ी योग मागाव्र आहात. ज् आप ल ाला ताचा
पररप्ि्त्त प्माकड् घ्ऊन जात्. त् एकत य्ऊन जगल्
पाणहज्, नवीन अनस त ाला जग् दा ज् त्मचाआत च बांिल्ल्
आह्.
पाहि् म्ल पौढ होण ासाठी लागिारा व्ळ, पाहा एखादा
झाडावर जाण ासाठी लागिारा व्ळ पररपकता. ज ाला
णमळायला जास व्ळ लागतो णवकास तोचआह् जो चांगल ा
ग्िवत्चा आह्; तो अणिक णटकाऊआह् आणि वादळांना
अणिक चांगल ा पकार् सहन कर शकतो. मि्न ताऐवजी,



आपिआनंदी असि् आवशकआह् प्म होण ासाठी
लागिारा व्ळ याबदल द्:खआह्. णशवाय उशीर लांब आह्,
आपि पलय पार करण ासाठी णजतक् मजब्त वाल.
ऐवजी ह् पररवत्न जगि् ज् आप ल ाला या नवीन कड् घ्ऊन
जात् चच्, हान ् सोसायटी, तो

तोमि्न ह् आवशकआह्: की आपि ख्प चांगल ा
ग्िवत्च् आहात पणतकार करण ास सकम वा. त् हळ्हळ्
करावं लागतं. नाही ह् बघण ात व्ळ वाया घालव् नकोस की
ताला ताची आठवि य्त्, मी काय ऑपर्शन क्ल् आह्
आणि मी कशावर काम करत आह् त् पहा त् आता, त्झ ा
आज्बाज्ला आणि माझ ाकड् ज् काही आह् त्।
माझा णपय प्ता, त् कृप्न् भरल्ला आह्सआणि डी'अमौर,
तांना समाकणलत करण ाची शकी काळाकड् अस् दा त्। त्
प्म बनतोसआणि बनतोस.
सीकारि् माझं प्मसीकारा, सीकारा. माझ ा णचम्क ल ा,
मी त्झ ावर प्म करतो. स्र वडील। »

3 फरवरी:35
-वरसगा्पमाि् पृथ ी

"म्रा बाळा, त् प्म बन. त्झं सोडा. त्म ाला माग्दश्न
करण ासाठी, तो प्मान् अपररवत्नीय होऊ शकत्. आपली
कमता असि् आवशकआह् आप ल ानायाची स्वा
करण ासाठी, द्सर् या मागा्न् किीही नाही. त् होतास.



ताचाशी एकरप होण ासाठी प्मान् णनमा्ि क्ल्. हा
दोघांमिील संबंि ह् आपल् अंगि आह्मि्न आपल ाकड्
आह् या सरावर जगायला णशकण ाची गरजआह्, ह्च
आपि णशकता ज्वा आपिसत: ला जासीत जास
आत ासह एकट् शोिता आप ल ा अनस त ात खोलवर आपि
णजतका जास या मागा्न् पवास कराल, णततक् त् अणिक
पररणचत होतो, तात पव्श करि् णजतक् सोप् आह् णततक्
आपि शांती, आनंदआणि प्म ााची अन्भ्ती घा.
हा णजवाळाच् नात् आपल ाला संतांशी संवाद सािण ास
अन्मती द्त् णतम्त्, माझ ा परम पणवत आईसहआणि त्झी,
सग्यनाय, ज ात संतांचा समाव्शआह् नंदनवन, पणवत
द्वद्त, आता णजवंत असल्ल् सव् संत पृथ ीवर, जॉन पॉल
द्सरा पास्न स्रवात.
ह् आह्. त्मच् सं्दर आणि मोठ् क्ट्ंब ज ाच् त्म ी संबंणित
आहात. अ ह् क्टं्ब पररप्ि् एकता आह्, हा संप्ि् आनंद
आह् प्ि् शांतता आणि ती आह्

एक प्माचा अगीन्, अगीन् सतत नवीन क्ल्ल् प्म. सव्
एकम्कांचा माधमात्न एकम्कांची स्वा करा, आणि ताच
व्ळी अन्क मोणहमांसाठी सतत णपताची स्वा करत असतो
की तो सवा्वर सोपवतो, ज्ि्करनआपि करशकाल
इंटरप्ल्श् दार् बया्च पाक्अस्ना सामील करा आणि या
मो ठ ा क्ट्ंबात ही पव्श करण ाची प्रिा संपदायाच् संत.
आकाश मोकळ्पिाम्ळ्च हा संवाद सोपा होतो. मि्न ज्
सतः ला प्मान् बदल् द्तात त् सव् बनतात बांिवांणशवाय
णमशनरी, क्वळ तांचा संमतीन्.



स्खी आणिआनंदआह् की आपिआिीच या सं्दर मध्
आहातआणिआपि अदाप यावर असतानासगा्च् महान
क्टं्ब पृथ ी। अशा पकार् णपताची इचा प्ि् होत्सगा्पमाि्
पृथ ी.
हा श्द शद ्न्नायाचा पातळीवर असिारी णशकवि,
आपल ा णवदाशाखांना दीघ् काळाचा अथ् समज्न घ्ण ास
मदत करण ासाठी य्तो प्माशी णजवाळाच् किआणि
वकहोण ाची भावना एक छोटा सा माग् शॉट्कट: "कारि
प्म त्झ ावर प्म करत्, त्पार बन जाओ."
ह् आह्. ज्वा प्म ओळखल् जात् आणि णदल् जात् त्वा त्
काय तयार करत् काम करण ाच्सातंत . त् आमचा
क्टं्बात आह्स, त्झी आह्स. क्ट्ंब। त् प्म बन. त् बनलास.
प्म। आप्लकीन्, मी प्म करतो. कोमल, आय लव य्. »

2 फरवरी:40
"मी आप ल ा स्रणकतत्च् पालन करा. »

मालक य्श्, मला त्झ ासमोर भावना मांडायचा आह्त.
अणनणशतत्ची जी मला सधा सव् पातळांवर तास द्त आह्
"पौर ल् बो न हर" या खंडाचा पकाशनाप्व्

एक छोटा माझा, माझा णनवडल्ला य्श्." मला ख्प लहान
वाटतंय, अशा णमशनसाठी कमक्वत आणि पापी; णशवाय,
मला भीती वाटत्. रहस ा् उघड करि्, उघड करि् ज ा
गोषी लपव्न ठ्वायला हवात.



य्ि् माझ ा मदतीला. माझ्मिि् ऐक ल ाबदलआणि उतर
णद ल ाबदल िनवाद णनकृषपाथ्ना. मी त्झ ावर प्म करतो।
"म्रा लहाना, य् आणि माझ ा क्शीत ग्दमरन जा. मी त्झी
स्रका रककआह्, यात त्मचा मनात असल्ल ा क्त्हलाचा
भावनांच्सागत करतो कि; त् त्मचासाठी-सया्साठी
आवशकआह्त. माझ ा हातात नमआणि तागकरत रहा.
त्सत:ला बाबाच्ं माग्दश्न णमळाव्मि्न "हो" मिा, आता
ही भावना जगण ासाठी त्म ाला त्मची "हो" दावी लाग्ल
अणनणशतत्चा मागा्त आपल ाला कोित्ही अडथळ्
आिण ाची आवशकता नाही ताची इचा.
अताच व्ळी, आपि या भावनांच्सागत करण ाप्व्
अणनणशतत्च्, ताच् प्म आपल ाला अणभवादन करत्, कारि
त् प्म ज् आप ल ाला आणलंगन द्त् हा कि या अणनणशतत्प्का
णकतीतरी अणिक सामर ्वान आह्आणि तो चआह् जो
तांची णशकार करतो. तो णशकार करतो ताच व्ळी तो
आपल ाला बनवतो आपि घडव्न आिल्ल ा या महान
वाटचालीत एक पाऊल प्ढ् जा प्म।
घ्ि् त्मचात असल्ल् प्म चांगल ा पकार् समाकणलत
करण ाची व्ळ आली आह्, मि्न आपिपार बन जाओ।
कोमल, आय लव य्. »
िनवाद कारि मला आता ही अस्रणकतता वाटत नाही की
तो माझ ावर हला करत होता. िनवाद पभ् य्श्.

3 फरवरी:35
-इननायाणिकरिाचा उपलबत्वर अवलंब्न, उतर् णदल्



आह्त.

मालक य्श्, मला आल्ली हाक मी त्मचासमोर सादर कर
इनचतो. आणि ज् मी परत क्ल् नाही. माझं काय असावं अशा
पकारचा मागिीसमोर वत्न क्ल ास कारवाई होत् पणतसाद
णमळणवण ासाठी मध् थमि्न मालक; मला त्मचा कड्
राहायच् आह्. माझ ाकड् आह्. हला करण ास घाबरतो
आणिमि्न आप ल ापास्न द्र जातो.
य्ि् पबोिन करा आणि मला माग्दश्न करा. ऐक ल ाबदल
आणि पणतसाद णद ल ाबदल िनवाद माझ ा गरीब पाथ्न्ला.
मी त्झ ावर प्म करतो।

« माझ ा णचम्क ल ा, फक त्च क्िाला मदत करण ास
असमथ्आह्स. ; परंत् णपता महान गोषी कर शकतो. द. तो
त्म ाला ज् कररष द्तो त् त्मचासाठी नसल् तरी किी किी
मी ताचा आनंद घ्ऊ शकतो.
तो ह् ष्वाव्मि्न आपि सतत पाथ्ना क्ली पाणहज्
परम्शर ज ावकीला पाठवतो णकंवा तीवकी अस्ल तर
सतः ला णकंवा शत् आपल ाला ज ासाठी पाठवतो ताला
पाठवतो एकाणिकार करा आणि णपताच् ऐकण ापास्न
त्म ाला पणतबंणित करा आणि पणवत आत ाचा क्जब्जांच्
अन्सरि करण ासाठी.
द. वत्नाचा स्र त्मचा च असावा ६ जान्वारी १९९७ रोजी
णशकवल्आणि संद्श कमांक २ मध्समाणवषक्ल् या
प्सकाच्. ख्प राहिं ख्प गरज्चं आह् उतर पाप



करण ासाठी उपलबआह्, एकतर एका अथा्न् णकंवा द्सर्
या मध्. नाही। आपि टोकावर आहात की नाही णकंवा द्सर्,
नकार दा कारि त् आपल ाला तास द्त् णकंवासतः वर अशा
लोकांकड्न आकमि होऊ द्ि् आपल ावर अवलंब्न आह्
आपल ा काळाच् गाहक बनतील.
ह् आह्. आपल ा णनि्याप्का ख्प लवणचक राहनआणि राहन
आपल ाला प्रिा द्िार् उतर णटपण ास सकम होईल. ज्वा
संवाद बराच काळ णटक्ल, णनि्य होईल बराच काळ ष्
आह्.

त् अशा व्ळी आह्त ज्वा प्म सकम असि्आवशकआह्
इतरांमध्सामील होण ासाठी आपल ादार् म्कपि् णफरा
"अदष पथम म्". आवशकआह् तस्च अन्क कारिांम्ळ्
दश मानल् जािार् अन्भव:
त् औदाय् स् पार कर्,
ऐवजी त्म ी लवला जाऊ द्ता का त् तपासा
असि् द्वाचा कृताच् साकीदार,
ओळखि् त्मची शकीहीनता आणि मया्दा,
णवचारि् द्वाची सतत मदत,
लोक द्वाला अप्ि करा,
मणहमा तान् क्ल्ल ा पररवत्नासाठी द्वाला.
काही इतर कारि् जोडली जाऊ शकतात, परंत् ती आह्त
म्खमिज्, ज ा गोषी आपिआिी लकात ठ्वि् आवशक
आह् ख्प लवकर कृती करि्.



हो। आवशकआह् नो वन य्साठी आल्ला कॉलआठवा. मग
त् प्रि्न् कृती करा. या सवा्दार्सत: ला बदल् दा
घटना[संपादन]। त् प्म बन. णनणवदा, मी त्झ ावर प्म करतो.
»

5 फरवरी:10
-िन ज् अन्गहसीकारतात

मालक य्श्, मी त्झ् आभार मान् इनचतो, मी त्झ् आणि त्झ्
आभार मानतो, मी ऐकल्ल ा दोन स्ंदर साकी सादर करा
पकाशनाप्व् दोन िाणम्क वाचकांचा सहभाग प्सक
"आनंदासाठी, माझा, माझा णनवडल्ला य्श्".
सव् दोघांनी मला सांणगतल् की तांना त्झ ा प्मान्
बदलल ासारख् वाटल्, पचंड शांतता, पचंड आनंद, ख्ळ
यांनी आकमि क्ल्. हन णशवाय, तांनी एक पसंतीचा माग्
शोिला तांचापमाि् "य्श्बरोबर एकज्ट" करि् याचा
अन्भव याप्व् किीच घ्ता आला नवता.

िनवाद मला त्मचा कामाचा आढावा घ्ण ाची परवानगी
णद ल ाबदल. या कृप्बदल िनवाद की त् पडतोस बघा.
एवढ ा प्माबदल िनवाद. मी त्ला सांगतो. सारख्।

« माझ ा णचम्क ल ा, त्ला णमळिारा अणभपाय मला द्ि्
थांबव् नकोस. या खंडात त् त्मच् नाहीतमि्न त् आह्त.
णपताचा गौरवासाठी मी. त्म ीही तासाठी त्च कराल. कमी



कौत्का द् णकंवा णवधंसक णटप ण ा.
आठवि् की त् फक णपताचा हातातील एक सािनआह्स.
स्ताराचा हातात हातोडा. त्म ी आनंदी आहात. ह् वाद. िन
आह्त त् वाचक ज्सागत करतील आणि णपता जी कृपा
ओत्न द्ईल त्सीकार्ल अपवाद वगळता सव्. मात, जो
उघडण ास नकार द्तो. नायालयाला या सवलतींचा आनंद
घ्ता य्िार नाही.
अ शांतता आम ी एकत नवीन चच्मध्पव्श करतो, नवीन
समाज, मो ठ ा णजवाळान् जगि् ज् प्म णपता आप ल ा सव्
म्लांना द्ऊ इनचतो पृथ ी। ह् सवा्साठी क्ल् आह् याबदल
आपितांच् आभार मान्या. ताचा म्लांसाठी आणि
सतः चा गौरवासाठी.
िनवाद बाबा, त्म ी ज् करता त् प्ना एकदा त्मचा म्लांना
दा. मो ठ ांना द्ऊ नका. िनवाद बाबा, ख्लासा क्ल ाबदल
या जगातील महान लोकांपास्न त्म ी ज् लपवल् आह् त्
आपल ा लहान म्लांसाठी.
वाचकांनो. "पोर ल् बोन्उर द्स मोन, मॉन ज्ईएसय्एस" क्
पाठक णनवडल्", त् प्म बन. त् प्म बन.
मी त्झ ावर व्ड्पिान् प्म करतो. व्डा, आय लव य्. »

6 अंक, पहाट् ५ .५ ० वाजता.
-त् माझ ा शाळ्त

मालक य्श्, मी काय्गटासाठी त्मच् आभार मान् इनचतो



खंडाची आवृती तयार करण ासाठी वापरल् जािार् एएस
"माझ ा लोकांचा आनंदासाठी, मी णनवडल्ला य्श्". द.
शांतता आणि प्म आमचा पत्कासाठी होत्. वो अन्पयोग[
संपादन]। णशवाय, मी त्ला कृतीत पाणहलं. त्झ ाकड् आह्
माझ ा सतत्वर णशकामोत्ब क्ल्.
किी हा णवचारसीकारायला क्िालाच तास झाला नाही. ह्
पाहता, ह् न्हमीच व्गळ् होत् न करता या णवचाराचा
म्ल ाची प्षी करा हसक्प करा. न्हमी मो ठ ा खोलीत ही
द्वािघ्वाि झाल्.
िनवाद पभ् य्श्, मी प्ना एकदा साक द्तो. त्मची कृती. मी
त्झ ावर प्म करतो।

« माझ ा लहान म्ला, जस् आपि पाह शकता, सव् काही
सोप् होत् आणि ज्वा एखादीवकी णकंवा गट णनि्य घ्तो
त्वा आनंददायक माग्दश्न क्ल्. ज्वा हदय तयार होत् मी
णदल्ला सलासीकारा, जरी तो कशाचा णवरद असला तरी
अस् तावकीन् आिीच सांणगतल् आह्.
त् या नवीन मध्राहण ासाठी खरोखर माझी शाळा आह्
समाज, या नवीन चच्मध्. त् प्माचा शाळ्त आह्त. त्म ी
आहात काड् णद ल ावर प्म काय तयार करत् याच् साकीदार
पांढरा; की तो अडथळांणशवाय, णनयमांणशवायसतः ला
वककरशकतो आणि प्व्कल ना.
हा प्मावरआिाररत गोषी करण ाची नवीन प द त आवशक
आह् ख्प ताग, तागआणि णवनमता या कड्न पत्क लोक
ज् एक गट बनवतात परंत् फळांच् उतादन करतात



एकासाठी शंभर. तात्न ख्प आनंद णमळतो, एक मनाची प्ि्
आणि प्ि् शांती, त् तस्च बर्च काही साधकरण ाची
परवानगी णदली कमी व्ळ.
स्खी आणि ज् अन्भवता आल् ताबदलआपिआनंदी
आहात ज्वा प्मसीकारल् जात् आणि ताच् एक्ि पमाि
असत् त्वा त् तयार होत् कृतीच्सातंत.

त्पार बन जाओ। त् प्म बन. कोमलआणि व्डा, त् आह्स
आवडल्. असं च माझं त्झ ावर प्म आह् की मी त्झ ावर प्म
करतो. »

8 माच्, संधाकाळी ५ .४ ० वाजता.
« सव्काही माझा आह्.

« माझ ा णचम्क ल ा, प्ढचा प्सकाचा पकाशनाची खाती
बाळगा. घनफळ। मी त्म ाला णलणहण ाची प्रिा णदली, मी
घ्तो. संपादनाची जबाबदारी सांभाळताना मी णवतरिही
सीकार्न. ह् आह्. तस्च मी जो लोकांना त् वाचण ासाठी
प्ररत कर्ल णकंवा नाही। मीच त्ला कृप्न् भरन टाक्न.
ड्ाइवआह् वाचण ाची व्ळ, ज्ि्करन तीवकीकाय
मानकर्ल, ताच् लहानपिओळखा आणि माझ् प्म
सीकारा.
मला द् याबदल त्मची णचंता आह्, त् नाही संबंणित नाहीत.
नाही, या खंडावरील भाष्ही नाहीत.
सव् माझ ाकड्न य्त्. सगळं माझं आह्. सव् काही परत



यायला हव्. मी.
त् माझ ा प्माच्सागत करा आणि माझ ा प्माचा कृतीच्
साकीदार वा.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

10 आयटम 4:55
-द. व्ळ संपत चालला आह्... पार बन जाओ

« माझ ा णचम्क ल ा, त् माझ ासाठी ख्प मोलाचं सािन
आह्स, त्झं. द्व; मी त्मचा दरबाराशी बोलत असताना, मी
आपल ाला असंख हदयांशी बोलण ासाठी वापरत्. की
आपल ा नकळत, अदश ात पथम घडत्. काय मी त्ला
णलहायला लावतो, मी ताला गद्त गोळा करतो.

णदल अदश मध्; ज्वा आपि त् प्ना वाचता त्वा द्खील
अस्च आह्सत:ला बदल् द्ऊन.
तो ज् ह् वाचतीलआणि प्ना वाचतील तांचाबाबतीतही ह्च
लाग् होईल. श द ्न् णलणहल्ल् गंथ, तांच् लहानपिओळख्न,
सत:वर प्म कर द्िार्, रपांतर णात होऊन प्म होऊ दा.
य्थ् अधापन अंतर, हदय शासज तांचा लहानपिाबदल
प्म वाटत्, त् बदलण ास संमती द्तात आणिपार बन
जाओ।
तास प्स, प्र् न् तयारीचा व्ग वाढणवला माय णबग कमबॅक.
याचा अथ् असा आह् की तो ताचाबरोबर घ्तो आणि



त्झ ादार्, तो सधा इतर अन्कांमध्क्वळ एक सािनआह्
मन जोड्न घ्त असत.
स्खी आनंदी वाचकांनो, ह् वाद अस् झाल्मि्न त्म ी
आनंदी आहात का? णपताचा प्माचा योजन्त मौल वान. अ
प्म बनि्, यासाठी अन्क पारक ऱ यांची संखा आह् तस् झाल्.
सागत प्म; प्म वा. प्म पसरवा.
माझा त्मचावरील प्मान् कोट् जळत्.
त्मचा माझ ा प्माचा आगीत हदय जळ्न खाक झाल् आह्.
माझा अंतरमिज् बन् क्ल्ल् पारकॉड््सच् एक सम्ह माझ ा
प्माचा अगीला.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. मी त्झ ावर
प्म करतो। »

माच् रात 5:10 बज्
-मी णपताला आपली पाथ्ना सादर करा

िनवाद या मौल वान णशकवि्कीसाठी पभ् य्श् पाम्खान्
१० माच्चा श्वटचा णदवसआणि अन्भव की त् मला आिीच्
गंथ वाच्न जगण ाची परवानगी णदलीस, पत्क पाथ्न्चा
णनि्य तयार करि्, इतक्च नव् माझ ासाठी पि संप्ि्
णवशाचा भ ल ासाठी, ज्ि्करन अदश णगअस्मध्त् ख्ल्
असतील काय णलणहलं आह् आणि कसंतरी णवश्ष आह्, ज् ह्
गंथ वाचतील णकंवा वाचतील, तांच् अन्यायी.
िनवाद मला भरन टाकिा ऱ या आश्न् भरल्ल ा या नवा



मागा्साठी आनंद. तर त् उपन्थत सव् वाचकांसाठी असो
णकंवा भणवष.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि ताच् उतर
णद ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म करतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्झ ा पाथ्न्च्सागत करतो आणि
ती सादर करतो बाबांना. त् मला ज् णवचारत आह्स त् आिीच
आह्. अन्कांचा हदयात स्रवात झाली. काय चाललंय ह्
त्म ाला माणहत असतं तर अन्क ाांचा हदयात जात्, ज्वा
या गंथांची प्जा क्ली जात् आपि स्रवात क्ल ापमाि्; ह्
करण ासाठी, आपि कर इनचता ह् फक इतक् पभावी
आह्मि्न करा.
हा अन्भवमला मी काय साधकरशकतो ह् पाहण ाची
परवानगी द्तो त्मचामाफ्त, पि ज्वा त्म ी त् चांगल ा
पकार् समाकणलत कराल त्वाच त्। ह् ख्प प्ढ् जात् ह् उघड
आह् ज् काही त्म ाला समज् शकल् असत् आणि क ल ना ही
करता आली असती. त्म ी कर शकत नाही. ताला
अणभमान वाटावामि्न नाही, कारि त्म ी काम करत नाही,
तर स्ंदर आहात आणि स्ंदर, श्वटी, मी जो त्झ ात आणि
त्झ ादार् काम करतो.
चाल् ठ्वा प्नवा्चन करन प्ना वाचि्, सव् णगअस्साठी
पाथ्ना बहांड। आई पत्क व्ळी त् थोडी जास बनत्स.
प्माच्, मि्नच प्माला जाऊ द्ण ासाठी एक चांगल् सािन
आह्. त्मचा याड् अणिकाणिक जळत् कारि त् अणिकाणिक
जळत् माझ ा प्माचा आगीत अणिक.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »



माच् पहाट् ३.१५ वाजता
- ररल्णटव णपताचा णनणम्तीचा व्ळी

"म्रा लहाना, मला न्हमी त्झ ा दरबारात बोलायच् आह्. ती
वाढत्. सतत ज्ि्करन त् अणिक चांगल ा पकार् सकम
होईल माझ् प्म आह् आणिमि्न त् द्ण ाची शकता जास
आह्. कीमिज्: क्वळ प्ि् करण ाची एक दीघ् पणकया:
घ्ि् व्ळ, भरप्र व्ळ, घ्ण ावणतररकआणि द्ण ावणतररक
सतत त्मच् सगळ् "य्स".
ह् आह्. खरोखर णपताच् काय्, ज् आप ल ा अनस त ात बदल
घडव्न आित् जसजसा तो आप ल ा सृषीच् रपांतर करतो.
त्म ी स्सजआहात. एकआता, एकनाय, एकआता, एक
ब्न द मता आणि एका शरीराच्. णपताला त्मचासाठी ज्
महानसातंतआह् ड्टा आपल ाला राहण ास णकंवा
सहयोगी होण ास अन्मती द्तो ताची णनणम्ती, णकंवा ताचा
प्मपक ल ाला हानी पोहोचणवि्.
अताला त् कर दा, त्म ी ताचा सृषीला स्शोणभत
करण ासाठी हातभार लावा, जस् नकार आह्त, त् क्रप
बनणवण ाच् षडयंत रचतआह्त. लकात घा की या पृथ ीवर
राहिा ऱ या पत्कवकीची भ्णमका आह् पणतसाद णद ल ास
सृषीचा स्शोभीकरिात ख्ळा ताचा वणडलांचा हाक्वर.
द्द्वान्, बर्च पणतसाद द्ऊ नका, पणतसाद द्ऊ नका; त्
माघार घ्तात. उतर द्ण ासाठी तांना सतत य्िारा कॉल
जगाचा हाक्वर एक जग अ ष्झाल्.



द. वणडलांनी लढण ासाठी मोठी फौज तयार क्ली द्षांचा
सव् शकी आणि तांचा प्ि्पि् नाश करा प्म दारा। त्म ी
आज ा पालन करन ह्च करता मी ज् त्मचा अंगिात ठ्वतो
त् णलहा. ह् आह्. ह् णकंवा वाचकांना प्म आणि अन्गहांच्
सागत करण ास भाग पाड्ल, भकीभावान् वाचन करा,
ज्ि्करन त्च प्म असाव् णवशाचा सव् णगअस्मध्ओतल्
ग्ल्.
तास प्स करा, माझ ा अगी प्माचा आगीतसत:ला
पज णलत होऊ दा संप्ि् पृथ ीला आग लावा.

स्खी आणि एव ढ ा मो ठ ा साठी त्झी णनवड झाल ाचा आनंद
आह् का? पृथ ीचा च्हरामोहरा बदलण ाच्, णतला प्माची भ्मी
बनणवण ाच् ध्य णपताचा योजन्न्सार.
त्पार बन जाओ। कोमल, आय लव य्.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

16 आयटम 5:50
-पाथ्ना करा बहांड क् णलए

"म्रा णचम्कली, ज्वा आपिसत: ला आत ठ्वता त्वा
आपल ा आत काय चालल् आह् ह् आप ल ाला माणहत अस्ल
तर खाल्न माझी उपन्थती. त्झ ा अनस त ाचा खोलीत
ड्बकी मार." जर मी त्झ ात काय साधकरतो आणि मी
त्झा कसा वापर करतो ह् त्ला माहीत होत्. अदश ांचा



हदयात सामील होण ासाठी, आप ल ाला अस् आढळ्ल की
मीमि्न की ह् खास कि एक समृद ी आह्त अमोल। मी
िाव्न काय साधकरतो ह् त्म ाला माणहत अस्ल तर ज्वा
त्म ी मला णलणहता आणि पाथ्न्त प्ना वाचता बहांड। पत्क
व्ळी पडिारा पाऊस अन्कांचा हदयात.
की त्: बंद करण ात आल्ल् वग्... आणि कोि? अन्गह पाप
करण ासाठी उघडण ात आल्.
की त् आह्त: ज् लोक पचंड णनराश्चा गत्त ब्डाल् आह्त...
आणि एक नवी उम्द शोि्न काढिार्.
की त् आह्त: ज् लोक वासणवक जगल् आह्त णचंता... आणि
ज् शांती आणि शांतता शोितात बातमी।
की त् आह्त: अस् लोक ज ांना द्षान् वसवल् आह् आणि
णहंसा... आणि ज ांना कळत् की तांचाआतआह् प्म आणि
गोडवा.

की त् आह्त: ज ांनीसतः लासीकारल् नाही... आणि कोि?
त् द्वाचा दषीन् मौ ल वान आह्त ह् शोि्न काढा, तांचा
णनमा्ता.
कीमिज्: ज ांना खऱ या प्माची किीचओळख नाही...
आणि ज ांना पणह ल ांदा तांचा दरबारात ओळखल् जात् की
तांचावर प्म क्ल् जात्.
मी काय उतादन करत् याची अमया्द यादी करशकत्
ज्वा प्म अंगिात ख्ल् क्ल् जात् त्वा त्सीकारल् जात्
संमती, मध् थीसाठी उपलबआह्, द्ण ास ज् तान्सत:
पाप क्ल् आह् त् संप्ि् णवश.



ह् आह्. प्म ज्वा पाप होत् त्वा त् काय णनमा्ि करत्. ह्
त्झं आह्. वासणवक ध्य. ह्च पत्काच् खर् ध्यआह्. या
पृथ ीची म्ल्.२ अशा पकार् पृथ ीचा च्हरा प्ि्पि् होईल
बदलल्आणिआपि या नवीन पृथ ीवर पव्श कराल, ह्न ्
चच्।
अ प्म पाप करा, आपि प्म बनता, आपि प्म पसरवता.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. कोमल, आय लव य्. »

17 आयटम 2:00
"छोटा त्टल्ल् पंख असल्ली आजारी णचम्कली

मालक य्श्, साकीबदल त्झ् आभार कस् मानायच् ह् मला
माणहत नाही काल राती त् मला ऐकायला लावल्ला मोठा
बदल. कीसत:ला हदयावर, गंथांत्न समज्न घा प्सक
"माझ ा आनंदासाठी, माझा णनवडल्ला य्श्",
2. "म्ल" हा शबमिज् सव् म्ल्, मि्नच द्वाकड् जगिार्
सव् लोकआह्त ही भ्मी.

की मी क ल ना क्ल्ल ा कोिताही गोषीप्का जासआह्.
िनवाद. मला त्मच् काम पाहण ाची परवानगी णद ल ाबदल.
मी कोिीतरी मला णवचारल्ल् दोन ह्त् त्म ाला सादर करतात
सत:ची ओळखकरन द्ण ासाठी, एक णतचासाठी आणि
द्सरा णतचा मैणतिीसाठी.
मी तस्च त्मचा दय्चानायालयासमोर साक द्तात माझी



कालची वृती, ताबदलची माझी णचंता पणतणबंणबत करत् काही
वावसाणयक पररन्थती ज ा मला तास द्तात आणि तरीही
माझी कमतरता एव ढ ा कृप्नंतर श द ्ची. आपल ा संतांना
पाठवा द्वद्त या "नाही" त् प्माच् रपांतर " मध्करतात
होय" प्माला.
िनवाद त्झ ा महान कृप्साठी. णवसार क्ल ाबदल िनवाद
आणि माझ ा गरीब पाथ्न्ला उतर दायला. मी त्ला सांगतो.
णवशास आणि मी त्झ ावर प्म करतो.

« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्झी कमक्वतपिा, त्झी नाज्कता
आणि त्झी नाज्कतासीकारतो. संव्दनशीलता, आणि
तात्न होिारा तास. मी माझ् सहकारी आह्त. मी तांना
माझ ा पणवत जखमांमध्ठ्वतो त् ग्लाबाचा स्ंदर
प्षग्चापमाि् बाबांना अप्ि करि् ज ाचाशासात आपि
ज ा स्गंिात आपल ाला जगण ाची परवानगी द्तो तोशास
घ्ऊ शकता इंटीररयर. त्च या संकटांचा मोठा आनंदआह्स.
द. खरा आणि एकम्व उपायमिज्आपि अणिकाणिक
जगतआहातसत: .
त् त्टल्ल् पंख असल्ल ा आजारी णचम्क ल ासारख् आह्. तो
घरट ात स्रणकत आह्, खाली उबदार आह् ताचा आईच्
पंख, पि ख्प संव्दनशील ज्वा ताला बाह्रचा लोकांमध्
ताची जागा घावी लागत् इतर। आईचा पंखाखाली तान्
आपली प्नबाि्िी क्ली. आणि लवकरच त् आत प्र्स्
मजब्त होईल बाह्र राहि्.
णकती आपि प्म होण ासाठी आप ल ा अनस त ाच् पररवत्न
जग् शकता, हा नवा जीव त्झी आत्नचआपली ताकद ख्च्न



घ्तो. माझ ाशी णजवाळाच् दीघ् कि पार करा. तोपय्त त्म ी
ह् कर शकता

काय करा बाह समस ांना सामोर् जाताना, एकात राहन ख्प
आनंद झाला.
मीसागत करतो तस्च त् णपतासमोर सादर करण ाची
त्मची णवनंती. तो खोलीत राहतो. ही सव् पररन्थती माझ ा
णनयंतिात आह्. आणि त्म ी माझ ा कृतीच् अणिकाणिक
साकीदार वाल. किी त्ला माझी इचा आह् की त्सत:ला
सादर क्ल् आह्स, मी माझं काम कर.
अ त्, मला रपांतररत होऊ द्, अणिकाणिकआत पव्श कर.
द्वाचानाय. पररिामी, द्व, अणिकाणिक, त्मचामाफ्त
काम करत्, त्मचाआत काम करत्.
ह् आह्. ज्ि्करन प्मान् भरल्ली नवीन पृथ ी तांचासाठी
बांिली जात आह् णपताचा मणहमा, नवीन परलोकांत्न, पास्न
प्मान् भरल्ल् हदय.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. कोमल, आय लव य्. »

माच् रात 5:50 बज्
- क् णलए ह् महान संकमि, वणडलांनी आशासन णदल्

मालक य्श्, प्ना एकदा मी त्ला सव्ववसाय द्तो. मला
वसवत् आणि मी यात पव्श करण ास जाऊ शकत नाही



त्झ ाशी ख्प णजवाळा आह्.
चांगला मररयमआणि य्श्चा प्रसता् असल्ला संत योस्फ
त्झ ा म्जवानीचा णनणमतान् मी त्ला मध् थी करायला
सांगतो. मी, ज्ि्करन मला योग प्रिा आणि योग
सलागार णमळ्ल योग व्ळी योग हावभाव णवचारा, फक
तांचाशी संवाद सािण ाची इचा बाबांची णवनंती.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि ताच् उतर
णद ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म करतो.

« - ल्एंड्ा, णपता और यीश् की छोटीपारी, मी त्मची णवनंती
ऐकलीआह् आणि मी त्मचासाठी मध् थी क्ली आह्. ह्
आह् कोिता अडचिींना सामोर् जाव् ह् आप ल ाला माणहत
असि् महत ाच् आह् पृथ ीवर याचा अथ् असा नाही की द्वान्
आपल ाला सोडल् आह्. कड् उलट, आप ल ाला आल्ल ा
अडचिी बघा य्श् न्हमी सोबत होता त्वा म्री आणि मी
आम ी। ख्दय्श्न् क्ल्ल ा अडचिी पाहा जगल् आह्.
संतांचा अडचिी पाहा आणि संत। अपवाद वगळता सव्
काही माणहत असि् आवशक होत् अडचिी; ह् कशासाठी
व्गळ् अस्ल? त्?
ह् आह्. ता अडचिी आणि द्:खात्न आप ल ा मया्दा,
आपली कमतरता, आपली कमतरता शोि् शकतो
नप्ंसकता। ह्च आपल ाला लहान ठ्वत् आणिआप ल ाला
भाग पाडत् बाबांकड्न पत्क गोषीची अप्का ठ्वा. त् न्हमी
काम क्ल्आह्स. भौणतक वस्ंचा स्रणकतत्त त्मच् जीवन
आणिआपि अशा वातावरिात राहता णजथ् भौणतक वस्
ख्प चांगल् म्ल वान आह्त.



अ णपता त्झ ाकड्न मागत असल्ला महान माग्, त्झ ावर
णवशास आह् ताचात. त्मचा सव् णवशास ताचावरआह्.
एक महान आह् आपल ातील लढा तस्च आप ल ा णनवडीचा
वायाम. त्झ ाकड् नाही. घाबरण ाच् कारि नाही, णपताला
त्मच् सव् द्. भरवसा। त् ताला त्झी "हो" णदलीस. फास नर
एक-एक करन कापल् पाणहज्त. ह् आह्. एक लांबलचक
पणकया जी होत नाही. व्दनारणहत।
ऐवजी हा महान माग्, किी किी वादळी आणि व्दनादायक,
प्र्न् काही ठ्वल् त्मचा बाज्न् द्वद्त आणि संत आह्त
त्ला मदत करायला, णवशासान् साथ दायला तयार, त्ला
बंदरावर आिण ासाठी.
अ णचम्कल ांइतक्चसत:ला माग्दश्न करायला णशका.
चाल् ठ्वा श्द श द ्न् प्ढ् जाि् हा णपताचा माग् आह्
त्मचासाठी णनवडल्ला, तोच त्म ाला प्माकड् घ्ऊन जातो.

कारि की प्म त्झ ावर प्म करत्, त् प्म बनत्स. सगा्त्न,
आपल ापैकी बर्च जि त्म ाला प्ढ् जाताना आणि त्म ाला
पाहतआह्त. बरोबर जाि्। आम ी त्मच् रकि करतो आणि
आम ी त्मचावर प्म करतो.
संत जोस्फ। »

माच् रात 5:05 बज्
-नमता ओझ् कमी करत्

"म्रा लहान म्ला, आप ल ा ध्याशी णवशास् राहण ासाठी, त्



सत:ला न बघता णकंवा बांणिलकी न बाळगता प्ढ् जात
राणहल् पाणहज्. ह् घ् नाहीतर मी त्ला चालवीन."
माझ ाकड् आह्. माझं द्:ख बाज्ला ठ्व्न क्ठ् प्ढ् जा मी
जािार आह्. हा पवास अणिकाणिक खडतर होताना णदसत
आह्. णबझन्स ची बाज् घा. द्द्वान्, मी तस् करत नाही कर
शकत नाही. माझी काळजी द्र कर. अस्नही माझ् पयत,
ताऐवजी अडक ल ाची भावना प्ढ् जाण ासाठी, जरा चालता
गाडीसारखी ब्डत् णचखलात अणिकाणिक.
य्ि् माझ ा मदतीसाठी, मी एकटाच शनकहीन आह्.
झाल ाबदल िनवाद माझी पाथ्ना ऐकली, आय लव य्.
« मी त्मचा पाथ्न्च्सागत करतो आणि ती णपतासमोर
सादर करतो. ख्प लवकरच, आपिकाय अन्भवतआहात ह्
आपल ाला चांगल् समज्ल सधा. आप ल ाकड् सव् काही
आह् ज् आपि ताचाकड्न अप्का करशकता वडील। मी
प्ना सांगतो की उपाय नाही बाह गोषींमध्नाही, तर
त्मचात.
पाहि् ज् चांगल् आपिआतासीकारतआहात त्
सीकारन त्झ ा अंगिात कृपा आणि प्म ओसंड्न वाहत
आह्.
मी त्म ीमिता: तो नमत्ची कृपा द्तो; ह् आह्. ती कृपा जी
त्म ाला मदत कर्ल, जी ओझ् हलक् कर्ल त्म ी उचलता
आणि उतराि्मिज् त्मचा अणभमानाच् ओझ्. त् आह्त

खोलवर आवडल्. ह् प्म आह् ज् पत्क गोषीची प्नबा्ििी
करण ासाठी य्त्.



कारि की प्म त्झ ावर प्म करत्, त् प्म बनत्स.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

23 आयटम 5:00
-खोज कर् ज् त्म ाला माग्दश्न करतात

मालक य्श्, मला त्मची तयारी त्मचासमोर सादर करायची
आह्. खंडाचा पणहला भाग "पोर ल् बोन्उर द्स माई ् , मॉन
य्श्न् णनवडल्", तस्च एक पतक जाणहरात, ज्ि्करन सव्
काही आप ल ापमाि् च घड्ल गरज। मला प्ररत करा आणि
सव् लोकांना प्ररत करा ज् तान्सार सव् बाबतीत णनि्य
घाव् लागतील प्र् यांचा इच्न्सार: मग ती जागा असो,
पाक्अर णकंवा आपि ज ा लोकांची ओळखकरन द्ऊ
इनचतआहात.
उघडि् ज् दरवाज् उघडण ाची गरजआह्, त् दरवाज् बंद
करा बंद क्ल् पाणहज्, ज्ि्करन सव् काही आपल ान्सार
होईल इचाशकी।
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि ताच् उतर
णद ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म करतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, त्झ ा पाथ्न्च् मी आनंदान्सागत
करतो. बयािा आप ल ा लहानपिाची, आप ल ा मया्दांची
ष्जािीव ठ्व्न, पि मी त्झ ाबरोबर आह् ह् जाि्न घा

आणि मला त्झ ाबरोबर जाऊ द् ज्ि्करन सव् काही होईल
णपताचा योजन्न्सार घडत्.



त् तो काय करतआह् ह् अणिकाणिक साकीदार होईल णदल।
त्म ी ज् पाहाल त् फक एकछोटासा भाग आह्. वासवाचा
त्कडा. जब भी उस् लगता है भीती णकंवा भीती, ह्
माझ ाकड्न नाही ह् जाि्न घा. मला द् सतत आप ल ात
राहिा ऱ या या सव् भावना आणि सव् आपि ऐकत असल्ल ा
णट प ण ा.

मी त्म ीमिता: त्म ाला प्ि्पि् मोकळ् वायच् आह्. श्द
शद ्न् पगती करत रहा. ह् आतआह् ह् न कळता प्ढ् जाि्
णकंवा मी त्म ाला माग्दश्क होण ासाठी माग्दश्न करतो
परम्शराचा मागा्त इतर अन्कांसाठी. कायआह्?
आपल ासाठी महत ाच्मिज्आपि कोठ् आहात ह्
आपल ाला माणहत नाही चला, पि त्म ाला कोि चालवतंय त्
कळवा. त्च खर् आह्. णचम्कल ासाठी: ताचासाठी
मह त ाच्मिज् कोठ् नाही तो जातो, पि तो क्िाबरोबर
जािार ह् जाि्न घ्ण ाप्का. बहत्क सव् मह त ाच्मिज्
त्म ी मला त्मच् "हो" णदल् आह्. माझ ाकड् आह्. सत:ची
काळजी घ्तली आणि त् मला हव् असल्ल् सािन बन्न जा.
असि्। ह् न्हमीच ख्प मो ठ ा अव्थ्त असत् की त्म ी ह्
वाद बन् शकता, उलगडतआहात, डोळ् उघड् शकता
णपतावर न्थर, त्ला खाली सोडि् टाळि् जगाचा
णवचारपवाहांची पकड.
चैनल णकया गया माझ ादार् आणि पणवत आत ान् प्ररत,
माझ ासह संतांचा संरकिाखाली पणवत माता, संत आणि संत
द्वद्त त्म ी या अशा पकार्, ट प पाटप पान्, मी माझ ासाठी
भ्टतो मणहमा की महान वापसी। बहणवितामिज् ज् मला



भ्टायला य्तात तांचासोबत जाव्.
कोिता हा बहपतीणकत किआता आह्, असा णवचार
आनंदाचा मनात आला आह्. आमचा अगदी जवळ. चला
यादार् म्जवानी तयार करया कृप्च् प्ि्पि् जगण ासाठी
महान आनंदांच्सागत करि् ज् माझ ा ग्ट ररटन्चा आिी
आह्त.
स्खी आणि त्म ी इतक् आनंदी आहात याचा आनंदआह्. मी
त्झ ावर प्म करतो। »

25 आयटम 4:20
- म्झ् द्ओ त्झ ा इचा, मी ती माझी कृती बनवतो

मालक य्श्, मी त्म ांला ही स्चना द्तो "आनंदासाठी, मॉन,
माझा णनवडल्ला य्श्". य्ि्

आम ाला पबोिन करा आणिआम ाला णवल ला कळवा.
आगाऊ, आम ी त्म ाला आमच् द्तो. "हो" णबनशत्.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि ताच् उतर
णद ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म करतो.
"म्रा लहानपिी या खंडाच् ल्खन होत नवत्. आपि
उघडाव् णकंवा उिार दाव्. पकाशकाला सांगा पतकाची
क ल ना कायम ठ्वा. ताला तयारी कर दा. वॉ ल ्मचा
फोटो असल्ला ब्कमाक् आणि तो क्ठ्न णमळवायचा याप्का.
मी नाही हदयापय्त पोहोचण ासाठी मानवी पणस द ीची गरज



नाही जर त्ला माझ् साकीदार वायच् अस्ल तर त् थ्ट कर
शकतो. कृती, मला त्झ ा इचा कमा करा.
मी खंडाच् अनस त जाहीर करण ाची णवनंती त्म ाला सांग्ल
फोटो, णकंमत आणि त् णवतररत करण ासाठी जागा, प्ढील
सादरीकरि ााणशवाय णकंवा णट प िी. त् माझ ा शाळ्त
आह्स, लहान वा आणि तांना त्मच् न्तृत करदा.
िनवाद आप ल ा द्:खाचा कमत्च् आप ल ा अंगिातसागत
करि् समज्न घाव् लाग्ल; अशा पकार् त्म ी प्म बनता.
णनणवदा मी त्झ ावर प्म करतो। »

26 आयटम 5:25
-त् एक नवीन फासाचा अन्भव घा

« माझ ा णचम्क ल ा, मला व्ळ दा, द्वा, मला तयारी कर द्.
जवळ य्त असल्ल ा महान ईस रसाठी आपला दरबार.
अ णनि्याची तयारी करि्, मिज् त् सादर करन
अणिकाणिक श्द , ही पाक्अरची बहणविता आह् की
सत:ला श्द करा, ज् माझ ा प्मात न्तनीकरि होतात, ज्
बनतात व्गळा प द तीन् माझंसागत कर शकलो. ह् आह्.
वासव म् फासाओवर

कथन या हदयांसाठी. जर मी त्मचा तयारीचा आगह िरला
तर वस्न्थती अशी आह् की आपि द्खील एक नवीन
पासओवर अन्भवाल.



त् या महान पररच्दात आह्त ज् आप ल ाला याकड् घ्ऊन
जातात णहब् लोकांपमाि्नवी चच्लाही करावं लागलं लाल
सम्् ओलांड्न पणतज ा क्ल्ल ा द्शात पोहोचा. त् आप ल ाला
संकमि, बाह्रच् जीवन जीवनात कराव् लाग्ल अंतरंग।
तांना माग्दश्न करण ात आल्. ढग, त्ला पकाशान्
माग्दश्न क्ल् आह् माझ ा प्म, माझ ा आत ान्.
तांचासोबत एक ढग असतो. णदवस-रात रांगल्ला, माय लव
य्चा पकाश णदवस-रात सोबत असत्.
हा पकाशआपल ाला सव् घटना पाहण ास अन्मती द्तो ज्
घडतआह्त. एका व्गळाच त्लाची ओळखकरन दा, एक
नवीन त्ल. आपल ा डोळांसमोर सव् काही बदलत् आणि त्
अवलंब्न आह् तो कि, ज्वा आप ल ा डोळांसमोर सव्
काही बदलत्, की बातमी पृथ ी एका नवा चच्मि्न जात्.
ह् आह्. न्तनीकरि क्ल्ल ा अंगिाच् बाबा काय करत
आह्त याची क ल ना ही करता य्त नाही पामाणिक "हो"
मित. मी उठल्ला आह्. आणि मला सवा्चा अंतः करिात
प्नरजीणवत वायच् आह्. द. व्ळ संपत चालला आह्. मला
अन्क प्नरजीणवत वगा्ची गरजआह् माझ ापास्न द्र
असल्ली हदय् ख्ली करि्.
अ णवशास, सत:ला रपांतररत आणि माग्दश्न कर द्, अस्
बन् द् प्म। कोमल, आय लव य्. »

30 आयटम 4:00
-इन नमता, आपल ाला शहािपिआणि णवव्क पाप होतो



« माझी णचम्कली, अतंत नमत्त राहत्. अणिक नमत्त
उतरा, त्म ी आत ाचा णजतका जवळ जाता, आणि ज्वढ्
त्म ी सकम वाल

नमसार माझ ा णपय्। माझं प्म ज्वढं त्ला बदल्न टाकतं,
त्वढं त् कररषा होऊ शकतो, आपि णजतक् अणिक समज्न
घ्ण ास सकमआहात जो पकाश माझ ाकड्न य्तो, णततकाच
अणिक शहािपिा त्म ाला णमळतो आणिआत ान् णदल्ली
णवव्कब्द ी. पणवत, त् णजतका जास णदसतोस. बाबा, प्मान्
भरल्ला पािी बनतआह्.
ह् आह्. त्म ी णजतक् णवनमआहात णततक्चआपल ा
द्वादार् वापरल् जात्, एक मौ ल वान सािन बनत् ताचा
हातात. सत:ला या महानवकीन् भाराव्न जाऊ दा नमता
जी त् आता जगतआह्स. अस् आह् त्म ीपार बन जाओ।
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

शणनवार संत ३ एणपल, पहाट् ४ वाज्न ५ ५ णमणनटांनी
-उमीद णनवडल्ल ा श्वटचा व्ळ्च्

"म्रा णचम्कली, माझ ा कबरीत्नच एका नवा जीवनाचा
जन झाला. जमीन, तर माझ ा छळकरिा ऱ यांना वाटल् की त्
णजंकल् आह्त णवजय। लाजरचा मृतद्ह सडत होता. मी ताला
प्नरजीणवत क्ल्. मला ही तर ् योग हवी आह्त त्मचात
गभ्िारिा झाली कारि त् णकती णशकवतात ह् णशकवतात
त्मची आशा आणि णवशास जाऊ शकतो आणि चाललाच



पाणहज्.
आठवि् मागील त र ांप्का ज ावर आपला णवशासआिाररत
आह्सोट झाला. ष् णबघाडासह सत्त संप्ि्। पराभव
णजतका मोठा वाटला णततका मािसांनो, द्वाची शकी
णजतकी त्जसी अस्ल. ह् आह्. आजही त्चआह्. खरा
णवशासी किीच हरत नाही आशा। ही अशी आशा आह् जी
णनवडली पाणहज् उणशरा; तात घटनांची शीमंती वापरली जात्
ताचा णवशास आणिआशा बळकट करण ासाठी पास झाला.
ह् आह्. तांना पबोिन करिार् प्म आणि त् कायआह्त त्
न्हमीसीकारा

एक णवशास आणिआशा कोिताही पररन्थतीत्न जाण ास
सकम ष्परीका, तास णकंवा अपयश.
अ प्म बनल ान् त्म ाला णवशास आणिआशा णमळत्.
सत:ला राह दा प्म करा, सतः वर प्म कर दा. कोमल,
आय लव य्. »

5 एणपल, सकाळी ६.१० वाजता
" त् णवश्ष आह्... त्मचंही ध्यआह्."

"म्रा लहानपिी, आपि अज्नही श्द शद ्साठी दोषी
आहात. नकळत प्ढ् जात आह्. णजथ् त् त्म ाला घ्ऊन
जात्." आप ल ाकड् जो माग् आह् एकत चालि् जस् अणदतीय
आह्, तस्च आपि अणदतीय आहात. की त् त्मचाकड् ज्



णवचारतात त्ही खासआह्.
सारख् मी अन्कदामटल् आह् की ज्वा मी त्मचाशी
बोलतो त्वा मी त्म ा सवा्ना संबोणित करतो. वाचक; तथाणप,
आपि ह् कस् अन्भवता यावर अवलंब्न णशकवि व्गळी
आह्, फकव्गळी नाही, पि त्म ा पत्कासाठी अणदतीय.
ऐवजी णपताची इचा प्ि् करण ासाठी, आप ल ाला
आवशक नाही णपतादार् ज् काही करतो तावर णवशास ठ्वा
णकंवा द्सर् (जरी आप ल ाला त् ख्प स्ंदर वाटल् तरीही) तो
आपल ात आणिआप ल ादार् काय कर इनचतो ह् जाि्न
घा.
ठीकआह् णवणशष वन त्ी, झाड् यांचात काही साम आह्
णकंवा पािी, त् सगळ् व्गळ् आह्त, इतक् अनोख् आह्त.
णनमा्ि क्ली "अणदतीय", ह् पररवत्नमि्न सामानआह्
ध्याइतक् अणदतीय प्माच् पािी बनि् प्ना आरणकत करा.
णपतान् सवा्ना बांि्न ठ्वल् आह्. तो ताला आपल् "हो" द्ि्
मह त ाच् आह् ज्ि्करन पररवत्न ज् तान् फक त्झ ासाठी
मागवल् होत्, एक त्मचासाठी ख्प खास माग्, ज्ि्करन
त्म ी त्मच् अनोख् ध्य त्म ीच प्ि् कर शकता,

ऐस उतरािा्च् ध्य क्वळ उतराि्च प्ि् कर शकत्.
मि्न सव् जि प्माच् पािी असतील, व्गव्गळा जीवांमध्,
व्गव्गळा मोणहमांसह. णपता न् जोपार आता त्मचात
ओति् णजतक् अनोख् आह् णततक्च अनोख् आह्. आह्त.
ह्च आप ल ाला इतक् पररप्ि् होण ास अन्मती द्त् ताचा
प्माची. त्म ाला णमळिार् प्म फक त्म ालाच णमळ् शकत्.



ताबडतोब। एका मािसाचा या नीणतमान प्मात्न त् बनतोस.
त्झ ावर प्म आह्.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

14 एणपल, सकाळी ६.१० वाजता
-द. संतांचा संवाद

िनवाद "माझ ा आनंदासाठी, " या खंडाचा णनणम्तीसाठी
पभ्, माझा णनवडल्ला य्श्". आप ल ासागताबदल िनवाद
गरम।
िनवाद त्म ी ज ा अन्गहांच् वाटप क्ल् आह् ताबदल
णवप्लता। आशय्कारक पशंसापतांबदल िनवाद ज् डॅनीवर
सोडण ात आल्.
मी त्म ाला सव् काही, सव् काही दायच् आह्. मला राह द्ऊ
नकोस. ता स्तीचा भाग णकंवा कौत्काच् पतीक मीसतः ।
मी सव् काही आपल ा अंगिात टाकायच् आह्: कौत्क णकंवा
प्नरावलोकन् य्िार आह्त.
मी या सव् परतावापास्न म्क जीवनाची कृपा मागत्.
िनवाद वाचकांसाठी आणि वाचकांसाठी पाथ्ना करिार् या
सवा्नासत: . एव ढ ा प्माबदल िनवाद.
"म्रा णचम्क ल ा, तो ख्प आनंदात आह्. मला त्झासीकार
कर द्. पाथ्ना." माझ् साकीदार होऊनआनंद झाला कृती,
णवश्षत: आनंदी झा ल ाबदलआणि



होि् लोकांचा हातात एक अणिकाणिक उपय्क सािन
वडील। ह् ओळख्न आह् ह् किीही णवसर नका आणि त्झ्
लहानपि, त्झ् श्नत स्च्न्सीकारि्, की त्म ी त् वाद
बन् शकता. ज्वा त्म ी बघता त्वा अणभमान णकंवा
अणभमानाची भावना, परत य्ण ाची घाई आपल् लहानपि
शोिण ासाठी आप ल ा अनस त ाचा खोलीत आणि णपता
त्म ाला ज् प्माच् आदराणतर द्तात णनयणमतपि्। त्म ी
कोिआहात आणि त्म ी काय आहात ह् महताच् आह्. अस्
वा ज् णपताला आप ल ाला द्खील एकाकड् सोपणवण ाची
परवानगी द्तो
चांगल् णदसिार् आणि महान णमशन.
असि् भीतीणशवाय, आपि एकट् नाही, जस् आपि काल
पाणहल् संधाकाळ। पि त्म ाला पाणठंबा द्िारा खरा समाज
तस् करत नाही. ताचा डोळांनी णदसत नाही, जरी
आपल ाला त् जािवल् तरी त्झं अंगि. अस् आह् णनव्दन
संत।
चाल् ठ्वा बाबांच् आभार मानि् की ह् अस् च वाव् आणि
सव् तो; ताचा प्माचासीकार करन बाज्ला ठ्वा. हन
अशा पकार्, प्म वा.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

18 एणपल, ४: ० ०
-माझं उपन्थती ख्प चपखलआह्

« माझ ा णचम्क ल ा, त्ला आता वाटिार् प्म आणि शांती



मिज् त्मचासाठी माझ ा उपन्थतीची प्षी. माझी
उपन्थती ख्प ब्नद मान आह्, किीकिी कठीि द्खील आह्
- भावना या गंि। मग का, ह् मला समजाव्न सांगायच् आह्,
महानसातंताचा आदर करण ासाठी, बाबांना दायच् होत्
ताचा पत्क म्लाला एक भ्मी.
माझा णवव्की उपन्थती, संमती द्िार् यावकीचा
वकीमध्पाप करि्, अणिक मोठ् ्थान णमळणवि्. जो
करत नाही मला नको आह् णकंवा कोि?

ती माझंसागत करायला तयार नाही, ती जि् वागत् त्
जािवल् नाही आणिसत:ला पटव्न द्ण ाचा पयत क्ला.
किी माझ ा उपन्थतीच्सागत आणि इचा आह्, ती
अणिकाणिक म्त् आणि जािवत्. माझी उपन्थती, सागत
आणि इचा, जािवल् णकंवा न वाटल्, सव् तयार झाल् ताची
फळ्; पररवत्न आणि म्की. तीच आह् जी प्म, शांती,
आनंदान् भरल्ल् पािी णनमा्ि करतात आणि पणवतत्ला योग
अस् ग्ि.
िनवाद त्झ ा घरी माझंसागत करायचं, मला अणिकाणिक
हवं यायला हवं. हन अशा पकार् त्म ी प्म बनता.
णकती मी त्झ ावर प्म करतो। »

20 एणपल, ४: ० ०
-द. वासणवक जीवन



िनवाद स्र टी. आणि इ. स. यांचा स्ंदर साकीबदल पभ्
य्श् की मी शांतत्चा अणभष्काबदल णनयणमतपि् ऐकतो
आणि त्म ी वाचकांचा हदयात घातल्ल् प्म.
िनवाद या महान कृप्साठी ज् त्म ी आम ाला दाखवत
आहात त्मचा कृतीच् साकीदार. कृपया वाचकांना भरा आज
आणि य्िा ऱ या काळात.
मी आप ल ा दरबारात आणि मदर म्रीचा दरबारात परत जा
शद ्चा, पाथ्न्चा या सभा, पशंसापत्[संपादन]। कदाणचत
य्कररस अस्ल. खंडाचा वाचकांचा ह्त्साठी साजरा क्ला.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकण ासाठी. ख्प ख्प िनवाद.
प्माची. मी याचं कौत्क करतो।

« माझ ा णचम्क ल ा, मला उपकम पाहन ख्प आनंद होतो
अणिक मोकळ् वाव् आणिसत:लासीकाराव्.

णनवडि् णशवाय माझं प्म. ही खरी जीवनप द ती आह्,
वासणवक जीवनआह्.
हन त्मचापैकी अणिकाणिक लोकांच् हीसागत क्ल् जाईल.
णपताच् प्ि् प्म, ज् किीकिी थ्ट माझ ात्न जात्, ताचा प्त,
पणवत आत ाचा कृतीन्, तर किी मररयमदार्, माझा पणवत
माता, नंदनवनआणि पृथ ीचा संतांनी, संतांनी द्वद्त आणि
आता श्द ीमध्.
अख्र ह् प्म ता सवा्मि्न जात् ज् ताला पाप करतात,
ज ांना आत जाऊ दा आणि "हो" दा द्वाला प्ि्. त्म ी ज्वढ्
जास य्कररस , णवशास जगता, त्वढ् उपासन्ची व्ळ, पाथ्ना



आणि साकीची व्ळ एकट ा द्वाचा आणि ताचा मणहमा,
णजतका लवकर अन्क जि पव्श करतील ह् नवीन चच्, ही
नवीन सोसायटी प्मावर आिाररत.
ख्प लवकरच त्म ी पाहाल की प्म काय तयार करत् ज्वा त्
पाप होत् आणि जगल् जात्. याकड् लक दा आत ाचाशास
जो एक महान शकी समोर आि्ल सकम गटांदार् द्वाचा
जगाच् डोळ् एक नवीन न्तनीकरि हदयात आह्.
म्काम शांतत्त आणिआनंदान् हा नवीनशास घा.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

24 एणपल, सकाळी ६.१० वाजता
-बातम ा समाज

« माझ ा णचम्क ल ा, आपि णमळ्न नवा जगात पव्श करतो.
न ् चच्।सगा्त बघ्न ख्प आनंद होतो. ही नवीन मंडळी
णदवस्णदवस वाढतात आणि अशा पकार् तयार होतात एक
नई सोसायटी। ह् आह्.

समाज या पृथ ीतलावर बरोबरी नाही. ही कंपनी जी सधा
पणशकिात आह् याचा आप ल ाशी काहीही संबंि नाही आज
जाि्न घा.
की त्म ाला माणहतआह् की समाज णकंवा सता तो माि्स
पकाशझोतात आला होता. ताची कमता, ब्न द मता, ज ान,



णबघडल्ली कामणगरी सत्चा क्््थानी, मि्न ि्ा्,
ताचा सवा्खाली संघष् रप्, य्द ् इ. कंपनीच् म्खालय
नवीन अस्ल द्वाची शकी, प्माची शकी, दया की शनक।
द. तानंतर लोक तांची शकीहीनता, तांच् लहानपिआणि
तांच् ओळखतील. मया्दा; तो इतका चांगला णपता
णमळा ल ाचा आनंद घ्ईल, प्म आणि दय्न् भरल्ल्,
ज्ि्करन तारिहार आणि उद ारकता्मि्न प्त ााची
प्त्ता वावी, माग्दश्कआणि प्रिामि्न पणवत आता,
ताखाली माझ ा परम पणवत मात्च् रकि, सव् संत आणि
पणवत द्वद्त।
िनवादसतः ला णबल र बनण ासाठी रपांतररत होऊ द्ि्
हा नवीन समाज, आपि ज् साधकरता तादार् नाही, पि
फक त्म ी ज् बनता, तात्नचसत:ला बदल् दा प्म दारा।
मी जा त्ला सांग ाा आय लव य्, आय लव य्. »

25 एणपल, सकाळी ६.१० वाजता
- थांबा माझ ा कड्. "

"म्रा णचम्कली, त् माझी णनवडल्ली आह्स, त्सत:ला
अणिक न्तृत कर द्. यावणतररक मी. तासाठी त्म ी माझ्
ऐकण ाप्का जासअसायला हव्. आपि द्वाच् प्ि्पि् कस्
ऐक् शकतो? हा पश त्म ीसत:ला णवचारता य्थ् काही म्द्
आह्त ज् असाव्त त्ला माझ ा कड् अणिक लक द्ण ास
मदत करा.



पारंभ मी त्म ाला ज् णशकवल् आह् त् थोडकात सांगायच् तर:
मला द् पया्यान् उदविारी कोितीही णचंता.
ओळखि् त्झा लहानपिा आणि लाचारी.
तो उदविा ऱ या सव् पररन्थतीच्सागत करतो त्।
वडीलआप ल ा जीवनातील सव् पररन्थतीत िन, चांगल्
णकंवा खराब।
ठ्वा. न्हमी णपतावर नजर ठ्व्न.
थांबा सव् तो आणि फक तोच, मग त् सािन काहीही असो.
द्ि् आपल ाला णमळाल्ल ा पत्क गोषीबदल िनवाद आणि
अगदी आगाऊ तो त्म ाला काय द्तो.
कीआपल्नायालय न्हमीच तयार आह् तो आपल ाला ज्
द्ऊ इनचतो त् पाप करा, माधमआणि थोड् काहीही असो
सामगी आयात करत् ह।ै
णनवास ्थान आप ल ा प्रिांकड् लक दा, णवव्क णवचारा
ताचाकड्न काय य्त् ह् णनणशत करि् आणिओळखि्
णकंवा इतर सोत.
अन्दान पाथ्न्साठी, णचंतनासाठी जासीत जास व्ळ,
संसारांची आरािना आणि आचरि.
नाही त्म ीसत:ला किीही णवचारांचा पवाहान् पभाणवत
होऊ द्त नाही. जग।
णवसरि् त्म ी कोिआहात, काय करता णकंवा त्मचाकड्
काय आह्, नाही का? द्वाला ज् हव् आह् त्च हव् आह्.



असि्आपली पणतमा, आपली पणतषा गमावण ास सदैव
तयार आणि ज् काही त्मचा मालकीच् आह्.
असि्आपल् णवचार सोडायला सदैव तयार राहा णकंवा
द्वाचासागतासाठी णवशास.

किी आपि पाथ्ना णकंवा प्जा करता, मग तो न्हमीच भरप्र
व्ळ असो णकंवा त्म ी प्ि् पि् जागरक राहण ासाठी गप
बसलात द्वाचा.
नंतर ह् पंिरा म्द्मांडल्, अस् समज् नका सीणमत। काय
जाि्न घ्ण ासाठी संपका्त रहा आपि णशकि् बाकी आह्,
णवश्षत: सराव करि् आणि वा, प्ि्पि् माझ ा
ऐकण ाबरोबर रहा.
म्काम माझ् ऐकि् हा सवा्त खातीशीर माग् आह् प्म बनि्
आणि चच् आणि चच्मध्प्ि्पि् पव्श करि् सोसाइटी
ऑफ दन ्ज।
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

29 एणपल, सकाळी ६.१० वाजता
- त् पृथ ीचा श्द ीकरिात हातभार लावि्

"म्रा लहान म्लासारखं, न्हमी नवा आनंदात, माझंनाय
आणि त्मच् आणलंगन हा एकच णनि्य बनतो. असि् न्हमी
शांतत्त राहा, त्मचा गोषीचा तास घ्ऊ नका. बाह्रन
पाहि् णकंवा ऐकि्. मी माझ ातील पत्क गोषीच्सागत



करतो माझ ासाठी सव्काही अप्ि क्ल ाबदल िनवाद,
आपल ाकड् लकात ठ्वण ासारख् काहीही नाही
आपल ासाठी, आपि पाप करता, आपि द्वाच् आभार
मानता आणिआपि द्ता.
ऐवजी आज सकाळी मी त्ला काय णशकवत आह् ह्
समजण ास मदत करा, ज्वा त्म ी होता त्वा त्म ाला जी
भ्णमका करायची होती ती आठवा अन्क नोंदी करन शाळ्त
श्डमध्लाक्ड; त्मची भ्णमका अशी होती. लाकडाचा
त्कडा घा, घाआणि घा, दा ताला न थांबवता ताबडतोब
आपल ा श्जा ऱ याकड्.
ह् आह्. आजही तीच गोष; मी काय मागतआह्?... णशवाय,
आपल ाला ज् काही णमळत् ताबदल ही कृतजता आह्. ;
अशा पकार् पृथ ी श्द होईल. ह् आह् णकती:

त् काय आह्ससगा्त्न पाप होि् ह् आिीच श्द आह्.
योगदान णद ल ाबदल िनवाद त्झी श्द ी. द्िगी द्ऊन त्म ी
हातभार लावता इतरांच् आणि संप्ि् पृथ ीच् श्द ीकरि.
पाप करा इतरांच्, चांगल् णकंवा वाईट, आप ल ाला पभाव
द्ण ास पवृत कर शकतात जर आपि त्सत: पय्त ठ्वल्
नाही तर नकारातक; त् वगळता उलट त् ताबडतोब द्वाला
अप्ि करन प्ि्पि् श्द .
त् आह् की त्म ी णनरपयोगी किात एक सािन बनता आणि
णपताचा हातात मह त ाच्: वथ्, एकट ान्, आपि नाही
श्द करण ासाठी काहीही करशकत नाही; महत ाच् आह्,
कारिसागत करनआणि द्ण ान् त्म ी पृथ ीचा श्द ीला



हातभार लावता.
अणिक णपताकड्न णमळिार् प्म त्म ी सव्मानकरता,
अणिक त् प्म बन. आपि णजतक् जास दाल णततक्आपि
द्ऊ शकता पाप करा. ज्वढं जास णमळ्ल त्वढं त्म ी द्ऊ
शकता.
त् आह्सीकारि् आणि द्ि्, परत द्ि् या महान पणकय्त
पव्श करा णपताचा गौरव करा, ज्ि्करन त्म ी
अणिकाणिक जाऊ शकालआनंद, शांती आणि प्मात
खोलवर; कड् ज ाला त्म ी हातभार लावता हा आनंद, शांती
आणि प्म दा त्मचा आज्बाज्ला, त्मचादार्, पृथ ीवर
आणिसगा्तही.
स्खी एवढी प्त्ता झाल ाचा आनंदआणिआनंदआह् का? ?
प्मान्, प्म होण ासाठी आणि प्म द्ण ासाठी.
त् व्ड ानं प्म क्लं जातं. व्डा, आय लव य्. »

3 म्, पहाट् ४.१० वाजता.
- त्झं द्:खआपल् ध्य फलदायी बनवत्

मालक य्श्, मी माझ ा आत घ्ऊन जािार् द्:ख त्झ ासमोर
मांडतो. आता आणि ज ाला त्म ी ओळखता. मी त् त्झ ाशी
जोडतो. पणवत जखमा ांवर उपकारांचा प्र य्ि् आणि "सव्
वाचकांसाठी आणशवा्द" मी णनवडल्ल ा य्श्चा आनंद"
आणि ज् लोकआह्त माझ ा अंगिात लस घ्तली जात्.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि ताच् उतर



णद ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म करतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्ला काय णशकवलं त् आठवा: त्झं
आपल् ध्य णनमा्ि करण ासाठी द्:खआवशकआह्.
मी आज सकाळी जास बोल् नका ज्ि्करन ही णशकवि
चांगली होईल त्मचात एकरप झाल्.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

4 म्, पहाट् ४.१० वाजता.
" मी मी त्झ ासोबतआह्. "

« माझ ा णचम्क ल ा, लकात ठ्वा की त्म ी क्ठ्ही असाल,
कोिीही असो. त् आह्स, मी त्झ ाबरोबर आह्. आपि एकत
पव्श करतो. ह् नवीन चच्, ह् नवीन जग. दार स्रवातीपास्न
च ही त्मची बाग आह्. ज्वा त्म ी आपिओळखत
असल्ल ा आप ल ा अनस त ाचा खोलीत उतरा त्मची लहान
म्ल् आणि त्म ी ओळखता की णपताच् त्मचावर प्म आह्
खोलवर.
कीमिज्: प्नरावृती प्नरावृती करण ाचावायाम आणि
ज ा णदवशी आप ल ाला अस् वाट्ल ता णदवसापय्त प्नरावृती
करा त् अज्नही त्झ ा मागचा अंगिाचा पातळीवर आह्स.
आपल ा अनसत ाचा सवा्त खोल भाग, जवळचा नातात
माझ ाशी णजवाळा.
ह् आह्. माझ ाशी असल्ल ा ता पचंड णजवाळात ज् बाबा
करशकतात ताला णजथ् पाणहज् णतथ्, ताला हवा ता



णमशनसाठी त्झा वापर करा. ताला हव् आह् आणि कोिाला
हव् आह्. ह् आह्.

मि्न ताची इचा जी आपि वासणवकत्णशवाय म्कपि्
वक क्ली आह् आप ल ा कड्न पयत करा.
त् द्व त्मचात काय् करीत आह् याची साक द्ण ासाठी अस्
क्ल् नाही, आपल ा आज्बाज्ला आणिआपल ादार्. ह् त्झं
संप्ि् अनस त आह्. जो राहतो, सतत प्माशी जोडला जातो,
तोसतः ला ओळखतो ह् जाि्न प्म क्ल् आणि प्म बनल्.
ह् आह्. आजसकाळी वाचकांना संबोणित करन मला
त्म ाला काय सांगायच् आह्.
त्पार बन जाओ। तो त्झ ावर ख्प प्म करतो आणि
व्ड्पिा करतो. »

9 म्, पहाट् ४.१० वाजता.
-द. प्माचा सोत णपता आह्

"म्रा णचम्क ल ांनो, ह् न कळता त्म ी नवा आय्षात पव्श
करता; ह् एक नवीन जीवनआह् ज् लोकांचा महानत्वर
पसर्ल पृथ ी। जीवनाचा हा संद्शमिज् प्म आणिसोत.
प्म हा णपता आह्, प्त आह्, पणवत आता आह् ज ाचा आह्
प्ि्पि् माझ ा आईला णदल् होत्, नंदनवनआणि पृथ ीच् संत.
त् आपि बया्चदा णवचारता की वासणवक अन्भव घ्ि् कस्
आह् प्माच् आयाम, किीही आणि क्ठ्ही. त् जर त्म ी बनलो



नाही तर ह् जग् शकत नाही. प्म।
ऐवजी प्म बनण ासाठी, एकचआणि एकच माग् आह्: सत:
ला जाऊ द्ि् सोतादार् रपांतर, पणवत णतम्त्शी
णजवाळाचा संबंिात, संतांचा, संतांचा सहवासात आणि
तांचा संरकिाखाली पणवत द्वद्त।
हा पाथ्ना, संसारांची सािना, तारण आणि उपासना
आपल ा कड् म्ख सािन ठ्वा. कारि ताचा प्र्प्र लाभ
घा, त्मच् "हो" असि्आवशकआह् संप्ि्। आपली
बांणिलकी प्ि् असि् आवशकआह्, ताणशवाय अ ष्ता.
त्मच् हावभाव असाव्त.

अन्पालन करा आप ल ा बांणिलकीला. काळाचा बाबतीतही
त्च आह्. ज् आपि प्र्चा योजन्न्सार वापरल् पाणहज्,
कशान्सार नाही जगआप ल ाला ऑफर करत्.
ऐवजी या नवा आय्षात पव्श करताना त्म ाला सधाचा
जगात्न बाह्र पडावं लाग्ल. की मोठा बदल संमतीन् स्र
होतो; पार बाकी णवचार आणि इचा आह्त ज ा आह्त
बदलल्, अशा पकार् आििार् या अनस त ाच् रपांतर क्ल्
व्ळ्चा वापर करण ाची नवी प द त, नवा माग् बोलि् आणि
वागि्.
त्मि्न त् प्माचा वाट्वर आह्त, प्म बनतात.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

11 म्, पहाट् ४.१० वाजता.



-सीकारा गायब होि् आणि पणवत आता काय् कर्ल

मालक य्श्, काल मला णद ल ाबदल मी त्झ् आभार मान्
इनचतो, त्झ ा आत ाची मदत. अशा पकार्, माझ ा तयारीत
या णबझन्स णमटींगमध्मला प्रिा णमळाली. ऐकण ासाठी,
ट्पवर, एसपीआय णविी णशकण ासाठी, ताऐवजी समस ्वर
उपाय शोिण ासाठी कठोर पररशम करा.
कड् मला आशय् आणिआशय् वाटल्, पररिाम झाला मी एक
कृती आराखडा तयार कर शकलो तीन म्द्, यासह: पणहल्
दोन किीच नवत्आिी णवचार क्ला.
िनवाद परम्शरा, मी त्झ ा काया्ची साक द्तो आणि त्झ्
आभार मानतो. त्म ी ज् साधकराल तासाठी आगाऊ. मला
त्झ ाकड्न ऐकायच् आह्. अगदी।
मी याचं कौत्क करतो।

« माझ ा णचम्क ल ा, त्ला न्कत्च शोिायला स्रवात झाली
आह्. ज् त्मचात पणवत आता णनमा्ि करत् आणि णनमा्ि
करशकत् ज्वा तो असतो कृती करण ास मोकळ्. कृतीच्
त्सातंत मला क्वा णमळत् आपि अदश होण ास सहमत
आहात

तो सव् जागा दा. त् ताला सव् काही द्तोस णजथ् एक जागा
आह्. त्म ाला णजवाळाच् जवळच् नात् णटकवायच् आह्.
माझी काळजी त्मचा कंपनीन् घ्ऊ नय्.
ह् आह्. ज् त्म ी काल अन्भवल्. त्म ी णजतक् जासआहात,



पणवत आता त्मचाआत काय्रत अस ल ाच् णजतक् त्म ी
पाहाल, आप ल ा आज्बाज्ला आणिआपल ादार्.
जर त्म ाला हा शोि लावताना पाहन मलासगा्तील आनंद
माणहतआह्. की एखादा क्ट्ंबाचा पाहण ाचा आनंदाशी
त्लना क्ली जाऊ शकत् एक णचम्कला. नव् शोि लावा
अलीकड्, चालि्, गप ा मारि् णकंवा ख्ळत आह्. म्लाचा
तृपीत्न आनंद णमळतो पौढ होण ासाठी. सगा्तही अस्च
आह्: त् आह् पृथ ीवरील सजीवांच् बीज पाहण ाचा आनंद
अणिकाणिक प्म होण ासाठी फ्ल्.
एकत अस् वाव्मि्न आपि णपताच् आभार मान्या. त्ला
कळलं पणवत आत ाची कृती आणि त्म ी प्म बनता.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

12 म्, पहाट् ४.१० वाजता.
" ह् त्झं काम नाही."

मालक य्श्, मला त्मचा दरबारात संपादक मागायच् आह्,
मिज् खंडाच् इंगजी भाषांतर आणि संप्ि् पश या
पकल ाचा णनिीचा. मी णवकासासाठी कणटबद आह्. त्मची
इचा काहीही असो.
िनवाद माझी णवनंती ऐकण ासाठी आणि मी त्मच् ऐकत
आह्. मी त्झ ावर प्म करा आणि मी त्झ् प्मसीकारतो.
"म्रा णचम्कली, मला सव् काही णवचारा, न्हमी उपलब रहा.
सीकारतो उतर दा आणि त्म ाला न्हमीच माग्दश्न



णमळ्ल." द. माझ ा वणडलांची इचा सवा्दार् न्हमीच प्ि्
क्ली जाईल ह् आप ल ाबरोबरआह्

pliras आणिमितो. पव्श करण ासाठी संपका्त रहा आणि
उतर ज्वा आपल ाला णदल् जात् त्वा त् समज्न घा.
माझ ाकड् आह्. मी जम्ल णततका लोकांना माझ ा कड्
वापरि्। त्ता्स मी त्झ ाकड् याप्का जास काही मागत
नाहीय्. ज् त्म ी परफॉम् करण ास तयार झालाआहातआणि
ज् त्म ी करायच् ठरवता पाथ्न्त णलणहि्, वाचि् आणि प्ना
वाचि् स्र ठ्वा वाचकांना ह् ल्खन सादर करण ासाठी
णकंवा सादर करण ासाठी व्ळोव्ळी.
ह् आह्. माझा पकल साकार वावामि्न मी पारकॉड्वर
काम करतो प्ि्पि् माझ ा योजन्न्सार, ज ाला मी बोलाव्न,
इनचत कृतीसाठी चांगला काळआह्. अगदी णवशांती घा.
शांतता ह् त्मच् काम नाही. अणभवादन चाल् ठ्वा मॉन त्मच्
छोट्पिओळख्न प्म करा, इथ्च त्म ी मी ख्प आनंदी आह्
कारि माझ ाकड् बर्च काही आह्, आपि एकअनस त
वाव्मि्न आपल ाला द्ण ास अन्क प्म ा् आह्त
ओसंड्न वाहिार् आणि माझ ा प्मान् ओसंड्न वाहिार्.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

15 म्, पहाट् ४.१० वाजता.
-स्ज य्ि् उसकी आग स्

मालक य्श्, मी त्म ाला पणह ल ा दोन गोषीचंी ओळख करन



द्ऊ इनचतो. खंड सादर करण ाच् आमंति, पणहल् क्ब्क
णसटीमध्आणि द्सर् मॉ््ब्लोजवळ. ज् ह् उतर आह्:
आम ाला ताच् पालन करण ासाठी द्ण ाची आवशकता
आह् का बापाची इचा? मला फक एकच गोषहवी आह्:
करायची आह्. ताची इचा.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्. मी समथ्न
करतो त्झं ऐकिं आणि मी त्झं प्मसीकारतो. मी त्झ ावर
प्म करतो।

« माझ ा णचम्क ल ा, ही माझ ा वणडलांची इचाआह् की
ताची प्म संप्ि् पृथ ीवर पसरत्. त् एकआह्स. ताचा
प्माचा पसार करण ाचा ताचा णनिा्र. त् आह्त

ठीकआह् सजग, णट प ण ा आणि पशंसापतांदार् मी ऐकलं
होतं की त् च णलह शकत नाहीस. जासीत जास हदयांना
श्् कर शकिारा एक टॉम. द्व ताचाकड्सत:कड्

अशी शकी आह्, जो दोघांसाठीही णलणहलं आह्आणि
वाचिाऱ यासाठी.
मी बाबा वापरत असल्ल ा कोिताही सािनांवर गोठ् नका
अस् त्ला सांणगतल् आह्. त्मचामाफ्त. ल्खन एकआह्. ह्
आह्आपि उपलब राहि् मह त ाच् आह्. त्म ाला णदल्ली
णनमंति् त्ला णमळाल् आह् कारि णपताला त्ला हव् आह्.
अनथा वापरा. आपि चाल् ठ्वि्सत: च् ऋिी आहात तो
आपल ाला माग्दश्न करत आह् ह् न कळता साि्पिान् प्ढ्
जा, पि ताचा इच्ला प्ि्पि् उपलबआह्.



त् तस् क्ल् नाही. आपि नाहीमि्न काळजी करण ाच्
काहीही कारि नाही या पशांची उतर् द्ण ात एकट् नाही
आमंति. त्मचासोबतनायालयही आह्. माझ ा िनआई,
त्झ ा जवळची आणि त्झ ा जवळची.
उतर एकम्कांचा आमंतिावरनआणि त्म ी णतथ् असाल
द्वाचा कृताच् नव् साकीदार त्मचात, त्मचा आज्बाज्ला,
तस्च त्मचा आणि त्मचा णपयजनांचा माधमात्न.
मी त्ला माझ् आवरि झाकायला सांगा, माझी िनआई, संत
जोस्फ, त्मचासाठी स्र होिा ऱ या या नवा णमशनसाठी.
की णपताला ताचा डोळात कृपा णमळत्. मी त्ला सांगतो.
मी िन मि्न आणि मी त्ला माझ ा प्मात ठ्वतो. ह् आह्.
आम ी एकणततपि् पसारासाठी ह् नवीन णमशन हाती घ्तो
पृथ ीवरील णपताच् प्म.
ताबडतोब प्माची अन्कआग जळत्. ता पत्काप्का
अणिक उत टत्न् जळ्ल, णजतका व्गान् संप्ि् पृथ ी जळ्न
जाईल ताचा प्माचा आगीची आग.
िनवाद माझ ा कॉलला पणतसाद णद ल ाबदल. कोमलआणि
व्डा, मी त्झ ावर प्म करतो. तो त्झ ावर ख्प प्म करतो
आणि व्ड्पिा करतो. »

16 घर्, राती ११.३० वाजता.
त्म ी आहात माझ ा जखमीनायासाठी एक मलम

« माझ ा णचम्क ल ा, माझ ा णवनंतीला उतर णद ल ाबदल



िनवाद या असामान किी मला पत णलणहण ाच् मानकरन.
मी आपि सवयी णकंवा णशषाचारात गोठ् इनचत नाही कारि,
प्र्सह, ह् न्हमीच नवीन आणि न्तनीकरि असत् चालत्.
जर मी त्म ाला एक ल्खी णवनंती सांगतो की मला त्मचा
वापर करायचा आह् माझ ा अंगिाचा अगदी जवळ
असल्ल ावकीशी बोलि्, ज ावर मी णवश्षाणिकारपाप
प द तीन् प्म करतो आणि त् मला प्ि् करत् णनरंतर। त्ला
माणहतआह् की तो त्झा आणि माझा णमत आह्, जी.. कॉल मी
ट्नाइटमध्त्म ी ज ांचाबदल बोललात. मला ह् सांगायच्
आह्:
G., त् जो णपताचा लाडका म्लगा आह्स, माझ ा
दरबारान्सार, तो मी त्ला णनवड्न बराच काळ लोटला आह्.
त्ला भरण ावणतररक माझ ाकड् त् आह्स. चांगल ा पकार्
णवश्षत: ह् सव् आह् की मी त्ला जगायला णशकवल् णकंवा
सामील होण ासाठी त्झा वापर करन दश ापमाि्च
अदश ातही अन्क हदय्.
की ज् त्म ी पाणहल् आह् त् फक एक लहान आह् वासवाचा
भाग. पत्क किी त् मीच आह्स. ताहीप्का वाईटमिज् त्
माझ ा जखमीनायासाठी बाम आह्स. जर मला माणहत होत्
की श्वटी प्माच्सागत करताना पाहन मी णकती आनंदी
आह् ज् मला त्झ ा अंगिात ओतायच् आह्.
हो जी., मी त्झ ावर जस् प्म करतोस तस्. ताहीप्का अणिक
प्मसागत आह्, की मला माझ ा अंगिात थ्ट ओतायच् आह्,
तस्च इतर, पाम्खान् माझी लाडकी पती सी.



मी त्मचा जोडपाला माय लवच् उतम उदाहरि बनवा. त्
आह्स. उपन्थत राहा आणि आपि अणिकाणिक साकीदार
वाल माय लवन् झगमगाट. त्म ाला अणिकाणिक सापड्ल
तस्च द्वाचा म्लांच् महानसातंत. शोि लावि् णपतान्
त्म ाला ज्सातंत णदल् आह्, त् त्मचाप्का जास, त्म ी
णजतक् ताचा प्मान् भरल्ल् असाल णततक् त्म ी साकीदार
वाल. तो आप ल ा सभोवताली ज् बदल कर्ल, परंत् न्हमी
ख्प मोठंसातंत.
स्खी आणिआनंदआह् की त्म ी इतक् पररप्ि् आहात
आणि त्म ी आिीचआहात लवकरच त्मची वाट पाहत
असल्ल ा गँड बँक्टसाठी माय ग्ट ररटन्चा पसंग. मी प्मान्
जळतो. त्झ ात, त्झ ात, त्झ ात, त्झ ात आणि त्झ ादार्.
कोमलपि् आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर वैयनककररता प्म
करतो, जी., आय लव य्.
वनकशः त्, सी, आय लव य्. »

20 म्, पहाट् ४.१० वाजता.
-एक जो माझ ा काया्त काम कर्ल ताला ताच् बकीस
णमळ्ल

मालक य्श्, ह् करण ाची ही स्चना मी त्मचासमोर मांडतो.
खंडातील सामगीची सारिी "पौर ल् बोन्उर ड् णमएन, माझा
णनवडल्ला य्श्". कृपया आमचाशी संपक् सािा या
णवनंतीला पणतसाद दा आणि पणतसाद दा.
मी मी त् णठकािआह् णजथ् मी त्मच् ऐकतो, मी त्मच् प्म



सीकारतो आणि मी त्झ ावर प्म करतो.
« माझ ा णचम्क ल ांनो, मी न्हमीच आनंदान् त्मचा णवनंतीच्
सागत करतो. की ज् मला हव् आह्, त् पृथ ीवर पसरल्ल् ह्
प्म आह्. त् वॉ ल ्म ह् मी णनवडल्ल् वादआह् ह् जाि्न घा

ऐवजी मन जोड्न घा. त्म ाला ह्ही माणहतआह् की
नायालयांचा पररवत्नासाठी बराच व्ळ लाग् शकतो
कालखंड। शबान् एकसंि असल्ला णनि्य आणि णशकवि,
तावर अन्कव्ळा परत याव् लागत् टोटलला ताचा सव्
सारांमध्समाकणलत करण ाप्व् णशकि द्ि्.
द. सामगी सारिी आप ल ाला िनवाद त रीत आपला माग्
शोिण ास अन्मती द्त् या शासांचा शीमंतीला. मीच खंडन
क्ल् होत् काहींचा मनात ह् काम करण ाची इचा असत्.
एक ज्वा ह् काम प्ि् होईल, त्वा आपि ताच् साकीदार
वाल महत। आपि या पक ल ास अणिकृत करशकता.
िनवाद तस्च कामासाठी उपलबअसि्आवशकआह्
माय ओपनवर. माझ ा कामात काम करिारी पत्कवकी
नाही ताच् बकीस णमळ्ल.
पाप करा माझ् बाळ। माझं त्झ ावर ख्प प्म आह्. »

21 मई, 5:30
"द. सगा्च् दरवाज् ताचासाठी ख्ल् आह्त

"म्रा बाळा, आजसकाळी मला त्झा उपयोग एक महान



आिण ासाठी करायचा आह्. एमचा क्ट्ंबाला, एमचा
क्टं्बाला णदलासा सी. यांची आतहता. मी तांना सांग्
इनचतो.

लहान माझ ा दरबारातील म्लांनो, त्म ी न्कत्च एका मोठ ा
द्:खात्न ग्ला आहात की अन्कांना त्सीकारिं अवघड
जातं. जीवन ही एक द्िगी आह्. द्वा, द्:खही. जीवन: जाि्न
घ्ि्, द्वाची स्वा आणि प्म करा; द्:ख: ज्ि्करन जीवन
होऊ शक्ल द्वाचा इच्न्सार. य्थ् रहा. द्वाची इचा
ऐकि्मिज्सागत कस् कराव् ह् जाि्न घ्ि्वकीआणि
काय्कम, त् णपताला अप्ि करि्

संप्ि् श्द ीकरि णमळणवि् आणि श्वटी पव्श करि् प्माची
पररप्ि्ता.
त्मचा आता द्:ख द्ह्री आह्, कारि ताणशवाय भोगाव्
लागत् आपल् डोळ् गायब होि् सी, आप ल ाला द्द्वी
हावभाव सहन करावा लाग्ल अस् तान् त्ला णवचारल्. ह्
समज्न घ्ि् मह त ाच् आह् या हावभावावर त्मचा अणिकार
नाही. तो आणि तो एकटाचआह्. ज ांनी हा णनि्य घ्तला. ह्
त्मचा वर अवलंब्न नाही. नायािीश; यावणतररक,
आपल ाकड् भाग नाहीतनायािीश।
त् ताचावर प्म करा आणि ताला मदत कर इनचतो;
त्मचापैकी पत्काच् ह् च ऋिआह् करा: ताचा
कृतांबदलताला कमा करा आणि पणवत आत ास य्ण ास
सांगासतः ला कमा करा, आपली कमा परत करा णकंवा त् प्ि्
करा. णवचारि्सतः ला यापास्न म्ककरि् ह् पणवत



आत ावर अवलंब्न आह् अपरािीपिा त्म ाला वाट् शकतो
आणि मग घाई करा - त् णपताचा कृप्ला द्ि्.
पाथ्ना करि् व्ळोव्ळी ज्वि करा आणि य्कररस ला णवशांती
दा ताचा आता. त्म ी मस्ला णजतक् जास दाल त्वढ्
णपताचा, तो णजतका लवकर पररप्ि्त्त पव्श कर्ल प्म
करा, कारिसगाच्ी दार् ताचासाठी ख्ली आह्त.
त् णवशास ठ्वा की आपि ताचावर प्म करता, परंत् णपताच्
प्म बर्च जासआह् त्झ ाएवढं मोठं. णपताचा प्मावर प्म
करि् महान आह् त्मचापैकी पत्कासाठी, सत:साठी,
ज ांचासाठी त्सीकारा. आप ल ा भोवती, परंत् सी साठी
द्खील. य्थ् पव्श करण ाचा माग् आह् प्ि्पि् णपताचा
प्मात आणि प्म वा. णनणवदा आणि व्डा - आय लव य्.
मी त्झ ावर प्म करतो. »

25 म्, पहाट् ४.१० वाजता.
-हा नई पृथ ी

िनवाद पभ् य्श् माझ ा हदयाला श्् क्ल ाबदल "माझ ा
आनंदासाठी, मी णनवडल्ला एक" या खंडादार् य्श्". या स्ंदर
सादरीकरिाबदल िनवाद - "काटोणलक" यांनी बनवल् होत्
"स्चनाकता्". आपि अन्सरि कराल अशा हदयांबदल
िनवाद आणि या ल्खात्न.
णकती या महान कृप्बदल प्ना य्ण ासाठी िनवाद त्मचा
कृतीचा साकीदार. आम ीही आभार मानतो. मदर म्री
आम ाला णतचा कोटखाली ठ्वण ासाठी आणिआम ाला ख्श



करण ासाठी ताचा अन्क मध् थीन्.
मला आवडत् आणि मला त्झ ा कड् ठ्वा. मला अणिकाणिक
वाटत् लहान.
« माझी णचम्कली, मी त्ला आिी सांणगतल ापमाि्, त् जास
आह्स. ताप्का जास. आपि पाहतो की आपि एका नवीन
पव्श करीत आहोत स ्ज. त्म ी अणिकाणिक साकीदार
आहातआणि वाल. आमच् प्मसंबंि काय णनमा्ि करतात,
मी काय णनमा्ि करतो सोपा आणि प्ि् "होय" दार् साध
करशकता.
अ या अन्भवाच् सातत एवढ्च पारंभ करा, अशी असंख
हदय्आह्त जी मला आणि मला द्तात तांना पामाणिक
आणि प्ि् "हो" द्ईन, मी ता पत्काबरोबर प्थाणपत
होण ास परवानगी द्ि् ही हदय् एकआह्त पृथ ीचा
च्हरामोहरा बदलण ाचा शकीशी प्म संबंि.
त् आपिआिीचआहोत याच् चांगल् साकीदार आहोत या
पृथ ीवर, या नवीन चच्मध्नवीन.
हा नवीन चच् मो ठ ा णजवाळावर बांिल्ल् आह् की
पत्कजि मला ताची पामाणिक "हो" द्ऊन माझ ाबरोबर
पोहोचतो. आणि प्ि्.
हा नवीन चच् माझ ा पणवताचा आवरिाचा संरकिाखाली
आह्आई।

हा नवीन चच् दरबार आणि आत ाचा सहवासात आह्सग्
आणि पृथ ीच् संत.



हा नवीन चच्सोबत पणवत द्वद्त आह्त आकाश।
हा नवीन चच् सतत प्ररत आणि माग्दश्न करत् पणवत
आत ादार्.
हा न् चच् जॉन पॉल द्सरा यांचा न्तृत ाखाली आह्.
हा परोपकारी आणि परोपकारी नजर्खाली नवीन चच् बांिल्
जात आह् णपतावर दया करा.
सव् ताचाकड्न य्त्, सव् काही ताला अप्ि क्ल् पाणहज्,
अप्ि क्ल् पाणहज् आणि चाल् असल्ल ा णवनंतांचा
सरपात सादर क्ल् आणि सादर क्ल् आणि क्ल्, आपल ा
सवा्च् आभार आणि कौत्कासह चांगल् आणि वाईट
साकीदार राणहल् आह्त, तोपय्त ज्ि्करन पृथ ी प्ि्पि्
सचहोईल. पत्क प्र् यांना पामाणिकपि् णदल्ल् "होय"
योगदान द्त्
णझंगल्ला पृथ ीसचकरण ासाठी. आपि एकणततपि्
आभार आणि कौत्क करया बाबा, तसं वा. सव् काही
बदल्न जात्. प्म ााच् रपांतर प्म होत्. त् प्म बन, प्म बन.
मी लव य् आई लव य्। »

28 म्, पहाट् ४.१० वाजता.
-थांबा आप ल ा ख्ळपटीसह अदयावत

« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्ला णशकवल् की त्झ् ध्यआह् प्म
पाप करि्, प्म बनि् आणि प्म द्ि् अदश जस् पाहण ात
आह्. त्मिज् लोकांमध्प्म आिि् ज ांना मी परम्शराला



उतर द्ण ास सांणगतल् आह् आपि णदल्ल ा काही
णनमंतिांना सकारातक पणतसाद पाप करा. मी णनवडल्ल्
वाद त्चआह्स. माझ ा णनवडल्ल ा लोकांचा गद्ला प्म दा.

प्म ज् मी त्झ ावर आणि त्झ ा बायकोवर ओतल्. णपय
एणलझाब्थ, ज् प्म मी करत आह् त्मचा अंतः करिात
अणिकाणिक भरप्र ओताव्, मला हव् आह् तो या प्माची भ्क
आणि तहान असल्ल ा इतर पदाथा्च् पोषि कर्ल.
जर त्म ी णवशासात राहन काम करण ास तयार आहात, त्म ी
साकीदार वाल मी त्मचादार् काय साधकर्न. लोकांबदल
बोलायच् झाल् तर ज् तांचा गरजा प्ि् करण ासाठी आपला
वापर कर इनचतात आणथ्क, स्ई जारी करण ासाठी
आपल ानायालयाचा शीष््थानी थांबा- आप ल ाला त् हव्
आह्, क्वळआपल ाला णवचारल् जात आह्मि्न नाही.
अन्क लोकांचा असा णवशास आह् की तांना पैशाची
आवशकता आह्, परंत् ह् त् ज् मागतात त् सवा्प्का जास
प्म आह्; सीकारकता् प्म, त् प्मान् भरल्ल् पािी बनतील.
अ प्माच् पािी बनि्, तांना प्म दायच् आह् इतरांना मदत
करि्. प्म द्ऊनआणि मदत करन इतर, त् तांचा
आणथ्क गरजा प्ि् करतील.
ह् आह्. महान आधानतक दाररदज् महान ाांना कारिीभ्त
आह् भौणतक गरीबी। गरीबी स् लडना वासणवकता को दबान्
क् णबना सामगी आधानतकमिज् बाथटबमध्पािी
ओतण ासारख् आह्. उपायाचा साव पाईप बंद न करता.
द. त् प्ि् करण ासाठी प्म पसरणवि् ह् महान ध्यआह्



आणिआधानतक दाररदाशी लढा द्त आह्. त्म ी कोि
आहात? आणिआप ल ाकड् ज् आह् त् पथम वापरल् पाणहज्
ह् णमशन. मनापास्न कृती करा. ताम्ळ् कर नय् त् प्म
होऊ नकोस.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

4 ज्न, पहाट् ४.४ ५ वाजता
-जाओसत: मध्आिखी प्ढ्

« माझ ा लहान म्ला, सत: ची ओळखकरन घ्ण ासाठी
अणिकाणिकआपल ात जा माझ ाबरोबर अणिक. ताला
लोकांचा णवचारांची पवा् नसत्. जग, जरी त् संत असल् तरी
ज ांना णपतान् णदल् आह् सोपणवल्ल ा मोणहमा.
आठवि् फक एकच गोषमह त ाची आह्: एक णजवाळा
आह् जो आप ल ाकड् एकंदरीत ह् आह्: आतीयता जी
आपल ाला माग्दश्न करत् णकंवा णपताला आपि कोि
वाव् आणि तो कोि असावा अशी णपताची इचा आह् ताला
ज् ध्य साधकरायच् आह् त् प्ि् करत् त्।
णचंतन करि् ह् णशकि ज्ि्करन त् चांगल ा पकार् एकरप
होईल त्; ह् ख्प मह त ाच् आह्, आप ल ाप्का ख्प जास
वाटि्।
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

6 ज्न, स्बह 5:00 बज्



-बन् णपताचा प्माचा पसार करि्

िनवाद पभ् य्श् मी रोज ज् ऐकतो ताबदल "माझ ा साठी"
या खंडादार् त्म ी क्ल्ल् चमत ार आनंद, माझा णनवडल्ला
य्श्". त् खरंच काळजी घ्तोस. ताला संमती द्िा ऱ या
वाचकांना त्च द्ण ाच् त्मच् वचन ज् प्म माझ ात ओतल् ग्ल्
आह्.
तान्सार मला ज् सांगण ात आल्आह्, त् मला बर् याचदा
अस् वाटत् की यावकीला णमळाल् आह् माझ ाप्का प्म
जासवापकआह् आणि मला आनंदान् आणिआनंदान्
भरत् पत्क व्ळी। एव ढ ा प्माबदल िनवाद. मी त्ला माझं
सगळं द्तो. जीवन, त्ला ज् आवड्ल त् करा. माझी एकच
इचा आह्, तीमिज् णपताचा गौरवाची स्वा करण ासाठी.
िनवाद या महान कृप्साठी जी त् मला वापरण ासाठी द्तोस
आणि त्झ ा कृताची साक द्. मी त्झ ावर प्म करतो आणि
त्मच्सागत करतो प्म।

« माझ ा बाळा, मी पसरण ासाठी अणिकाणिक जळतआह्
सधा णजवंत असल्ल ा हदयात णपताच् प्म ही भ्मी. ह्
होण ासाठी मी दोन मागत नाही. गोषी:
परवानगी एक्िआणि णबनशत्, आणि
की ताचा लहानपिा आणि लाचारी कोिीओळखत नाही.
त् ह् माणहत करण ासाठी मी वापरत असल्ल ा माझ ा
णनवडल्ल ांपैकी एकआह् अन्पयोग[ संपादन]। अतंत
आनंदान् मी द्िगीसीकारतो. या सं्दर आणि महान



णमशनसाठी आपल् जीवन.
णनवास ्थान लहानपिा आणि स्लभत्त. आप ज ादा होंग्
माझ ा कृतीचा अणिकाणिक साकीदारांमध्आणि
अणिकाणिक प्ि् माझ ा प्माची.
जर त्झ ावर णकती प्म आह् ह् त्ला माहीत होतं, कारि
कोमलआणि व्डा, मी त्झ ावर प्म करतो. »

9 ज्न, पहाट् ४.४ ५ वाजता
त् आतआह्स. मी आणि मी त्झ ात

« माझ ा णचम्क ल ा, मला माझा लाडका जी-डी हवा आह्
आज सकाळी त्मचामाफ्त मला संबोणित करत आह्.
D., मौ ल वान मोती जो मी माझ ा दरबारात घ्ऊन जातो,
मला हवा आह् त्झ ाकड् पाहण ाचा, णदवस-रात त्झा णवचार
करण ाचा आनंदवककरा; त् माझ ा जखमीनायाला बाम
आह्. मला ह् किआवडतात. णजवाळाची जी णजवाळा त्
मला त्झ ाशी ठ्व् णदलास. हो। हा त् माझ ात आह्स, मी
त्झ ात आह्. त्झं अंगिआणि त्झं संप्ि् अनस त या नवीन
चच्साठी आणि या नवीनसाठी तयार आह्त पृथ ी। त्म ाला
घाबरण ाच् कारि नाही. माझ ाकड् सव् काही प ॅन आह्.
एक स्ंदर आणि महान णमशन त्मचावर सोपवल् आह्, एक
णमशन ज् आिीच स्र झाल् आह्आणिआपि सराव करीत
आहात प्ि्पि् अदश मध्. त्म ाला माणहत असत् तर

की ज् बाबा त्मचादार् अदश ात साधकरतो ताचा इच्ला



त्मच् पररप्ि् "होय" चाल् ठ्वि्, आणि जगाचा णवचारांना
त्मची पररप्ि् "नाही"... ताच् आभार मानण ाइतपत
अनंतकाळ त्मचाकड् असिार नाही. ताची स्ती करा
आणि ताच् आभार माना.
कारि ह्, ज् त्मच् दश ध्यआह्, त् आप ल ासमोर पकट
क्ल् जाईल. अवर म्। मी त्म ाला ख्पसागत करण ास
सांगतो मी त्झ ा अंगिात काय ठ्वतो णकंवा मी काय कर
शकतो इतरांदार् णकंवा तादार् णवचारा घटना[संपादन]।
आत्न फसव् नकोस. त्मिाल्: मला ही प्रिा होती, मी हा
णनि्य घ्तला. आणि परम्शराची हीच इचा आह् की मी ह्च
कराव्. लकात ठ्वा अबाहामान् आपला म्लगा इसहाक याला
जाळण ाची संमती णदली. बाबांची णवनंती. ताला ज् हवं होतं त्
ताचं होतं. होय, आतदहन नाही.
ऐवजी णवनंती करा, आपि नाही अस्सत: ला सांग् नका
नाही, आपि करशकत नाही, कारिआम ी एकणततपि्
त्मची जािीव कर. णमशन दश मान। मी त्झ ाबरोबर आणि
त् माझ ाबरोबर. चाल् ठ्वा प्ि्पि् वत्मान कि,
अणिकाणिक माझ् प्मसीकारा ज् आपल ाला आपल ा
सौंदया्साठी तयार करत् आणि त्मच् महान ध्य.
स्खी त्ला माझ ा डोळांनी उपकार णमळाला आह्आणि
तान्सीकारला आह् का? ख्प प्म. सत:ला हादरव्न जाऊ
द् आई, जी त्झी आईआह्, जो त्झ ावर व्ड्पिान् प्म
करतो आणि ती त्झ् शब चांगल ा पकार् ऐकतो. शांतपि्
त्झ ा कानातमिाली आणि जी माझ ा दरबारात्न आणि
माझ ा दरबारात्न य्त्. वणडलांच्नायालय.
मी लव य्, आई लव य् डी, म त्ैमस् बहतपार करता हँ, मै



त्मस्पार करत् हं पागलपिा।
त्पार बन जाओ। »

15 ज्न, 5:10
-संय्क राज अम्ररकानायादार् णपताला

« माझ ा लहान म्लांनो, त्मचा णवचारांमध्णपताला जोड्न
घा, त्मच् शबआणि त्मची कृती. णपता हा अनंत सोतआह्.
प्म, सव् काही ताचापास्न स्र झाल् पाणहज् आणि सव्
काही बदलल् पाणहज् ती.
किी ताचाबाबतीत आणि ता सगळांसाठी ह्च आह् ह्
कोिीही मानकरत नाही. ताभोवतीच् ग्रत ाकष्ि
णपताचा प्माचा योजन्त पव्श करत्, प्ि्पि् श्द होत्. ती
एकआह्. णपताचा श्द ीसाठी णपताचा हातातील सािन
ज ांना ताचा दरबारात अडकवल् जात्, मग त् रक, दतक
घ्ऊन णकंवा णपताचा इच्न् णनि्यादार् एकज्ट वा.
नाही। तो एकानायान् णपता काय साधकरतो याची क ल ना
करशकतो, की तो ताचा णनि्याचा पररिामी श्द होतो.
ह् आह्. जसजशी कंपनी द्र जात आह् तसतस् णकंमत द्वा,
द्:खात अणिकाणिक णशरतो आत-णवनाश तक। त्म ी त्च
करता. आता त्मचा सोसायटीत सहभागी वा.
ह् आह्. समाजसत:च् न्तनीकरि करशकतो अशी हदय्
उघड्न प्ि्पि् शांतता, आनंदआणि प्म प्ि्पि् एकत
णपताच् प्म. ह्च त्म ी अणिकाणिकवाल य्िा ऱ या काळात
साकीदार.



स्खी आणिआपिआहात याची खाती घ्ऊन जगण ात
आपिआनंदी आहात आिीच यादार् तयार क्ल्ल ा या
नवीन कंपनीत न् चच्। त्मचा आतणवशास णजतका वाढ्ल
णततका त्मचा आतणवशास वाढ्ल. डोळ् पाहतात, य्िार्
चमत ार कान ऐकतात या नवा सोसायटीत ्थाणयकवा.
त् वा, होण ाचा आनंदात त् अणिकाणिकआह्स. प्माच्
पािी. मी प्माचा प्र ओतिारआह्. त्मची बाग.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

20 ज्न, स्बह 6:35 बज्
-ए एका नवीन चच्साठी नवीन अनस त

« माझ ा लहान म्ला, माझ ा जवळ य्, या महान मध्रहा.
त्झा द्व, माझ ाशी णजवाळा. त्थ् न्हमीच एक गांड् असतो
आपल ातील नवीन अनस त ान् णनमा्ि क्ल्ली णजवाळा
आणि ज् अणिकाणिक जागा घ्त्, ह् नवीन अनस त प्ि्पि्
मी प्ररत आणि माग्दश्न क्ल्. ताची नजर कायम असत्.
प्र्कड् वळला आणि तो कोिताही पकार् पभाणवत झाला
नाही जगाच् णवचार.
तो सततस्तीचा, उपासन्चा अव्थ्त असतो, िनवाद
आणि कृपाळ् कृती. ह्च त् बनवत् सव् संकट्, द्:ख, आजार
णकंवा इतर गोषी जाि्न आनंदी ताचा श्द ीकरिात
क्शांचा हातभार लागतो. ह् काय आह्? ताला द्:खाचा
घटनांचा णठकािी आनंद घ्ण ास अन्मती द्त् ताचाकड्
य्िार् द्द्वी.



ह् आह्. मला भ्टायला य्िारा, उभा राहिारा हा नवा जीव
एक नवीन चच्, एक नवीन भ्मी.
ह् आह्. हा नवीन पािी जो सव् प्म आह्, कारि तो सतत
आह् पाप करण ासाठी आणि पसरण ासाठी प्माशी
जोडल्ल् प्म।
सह या नवा अनस त ाबदल मी बाबाच्ं आभार मानतो.
आपल ात अणिकाणिक जागा हवी आह् आणि ती एकआह्.
मी. णतला सतत माझ ा प्मान् पोसल् जात्, णतच् ऐक्न मी
ताला वारंवार सांगत असल्ल ा शबांवर कान क्जब्जत
आह् :
मी लव य्, आई लव य्, आई लव य्। »

28 ज्न, 4:05
- व्ग वाढवा संमती आणि पाथ्न्दार् प्माचा पकल

िनवाद पभ् य्श्, त्म ी लोकांसोबत क्ल्ल ा चमत ारांबदल
खंड "माझ ा लोकांचा आनंदासाठी, माझा णनवडल्ला य्श्";
ऐवजी अन्कसोतांकड्न मला सांणगतल्ल् चमत ार आणि
व्गव्गळ् वातावरि; तस्च चमत ारांसाठी ज् त् माझ ा
नकळत अंतः करिात पररप्ि् आह्सआणि ज ाबदल
त्झ ाकड् आह्. कदाणचत मी यावर असल ान् ह् ग्प ठ्वल्
अस्ल पृथ ी। िनवाद पभ्.
िनवाद या महान कृप्साठी की त् मला साकीदार बनवतोस
त्झ ा कृतीची. माझं त्झ ावर प्म आह् आणि मी त्झं ऐकतो.



"म्रा णचम्कली, मी त्ला सांणगतलं आणि मी त्ला प्ना सांगतो
की त् आिीचआह्स. या पृथ ीवरील या नवीन चच्मध्. कथा
आह्. काय त्म ी बघता आणि ऐकता त् एकचआह्. कशाची
अगदी छोटीशी स्रवात त्म ी पाहालआणि ऐकाल. त्म ी
ऐकालआणि पाहाल की तस् होिार नाही वासवाचा फक
एकछोटासा भाग.
पत्क ज्वा संिी णमळ्ल, त्वा लोकांना णवचारा की कोि
होत् तांचासाठी पाथ्ना करण ाचा पमािात न्तनीकरि
क्ल् ज् आता वाचतात आणि ज् वाचतील तांचासाठी भणवष.
ह् आह्. माझं काम, पि ज्वढी न्थरता आणि पाथ्ना णततकी
जास प्माचा हा स्ंदर पकल आपल ाला पटकन कळतो. अ
सग् आणि पृथ ी आणि पृथ ीचा संतांशी संवाद पणवत
द्वद्तांनो, आपि णपताच् आभार मानतो आणि ताची स्ती
कर या. मि्न।
तान्सार आवाज प्म, त् प्म बन, त् प्म बन. आई लव य्,
आई लव य्, आई लव य्। »

6 ज्लाई:20
-बाकी मणहमा म्

« माझ ा णचम्क ल ा, त् अणिकाणिकआनंदी आह्स, स्तीत
आणिस्तीत. णपतान् ज् साधक्ल् त् पाहण ाची आणि
ऐकण ाची पशंसा माझ ा य्श्चा आनंदासाठी खंडाची हदय्
णनवडल्. आप ल ाला ज् माणहत आह् त् ता त्लन्त फारच
कमी आह् वासणवकता, आणि ही फक स्रवात आह्.



अणिक ज् परम्शराची णनयणमत पि् पाथ्ना करतात आणि
तांची स्ती करतात द्वाचा इच्तील स्र रपांतररत होतात,
अणिक माग् बदलत आह्त.
सव् अदश मध्पथम घडत्, खंडात त् एक बनत् अन्क
उपकरि् य्ऊन तावकीला याची प्षी करतात की ती
आिीच णतचावर णवशास ठ्वत होती णकंवा हवी होती बाग।
स्खी अशा साठी णनवड झा ल ाबदलआपिआनंदी आणि
आनंदी आहात का? स्ंदर आणि ख्प महान णमशन. जगा
आणि वैभवात रहा, िनवाद, अणिकाणिक लोकांसोबत
असि् सवा्त वाईटक्शांमध्ही आनंद. ह् आतआह्
सगा्त्न णनयणमतपि् उतरिा ऱ या प्माच्सागत करि् णक
त्मपार बन जाओ।
ख्ला आपल् वग् आणिआपल् हात अणिक सामाव्न
घ्ण ासाठी आिखी मोठ्, कारि त् म्ख् आह्स, णपय्. माझ्
त्झ ावर ख्प प्म आह्। होय, माझ् णचम्कली, आय लव य्. »

4 ज्लाई:10
-सम्दाय ऑफ लव अँड श्अररंग (सीएपी)

जवळ पभ् य्श्च् हात, आईचा मध् थीदार् मररयम, सग्
आणि पृथ ीवरील संतांचा सहवासात, पणवत द्वद्तांची संगत,
मला खंडाचा वाचकांना आिायच् आह् णपता "माझ ा
आनंदासाठी, माझा णनवडल्ला य्श्" ज ा वाचकांना
सामाणयक करण ाची आवशकता वाटत् तांचाशी जवळीक



आणि तांनी यात्न ज् काही णशकल् आह् त् सव् इतरांशी
सखोल करि् तांचा पणतणबंबाचंी फळ् इतरांकड्न वाचि्
आणि पाप करि्.
की पणवत आता आपला पकाश टाकण ास पवृत करतो
पयोग करण ास इच्क लोकांचा णनि्यसत: - जगण ाची ही
नवीन प द त आणि जासीत जास व्ळ घ्िार् या प्माचा या
नवीन अनस त ाला परवानगी दा तांचात अणिक जागा आह्
आणि ज् एकातत्ची तांची गरजओळखतातसत:ला
प्ि्पि् समज्न घा.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि ताच् उतर
णद ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म करतो.

"म्रा णपय प्ता, मी माझ ा आनंदात आह्. तासाठीसत:कड्
झ्का त्मचा णवनंतीला पणतसाद दा." आपि शक होण ाप्व्
या नवीन समाजात राहि् आवशकआह्: यान ् चच्चा एक
भाग. ज्वा आपि चच्बदल बोलतो, आम ी कॉल्णजअणलटी,
कम ्णनटीबदल बोलतआहोत.
प्म ज् मी हदयात ओतल् पाणहज्... पहा श्अर इतरांबरोबर,
मि्न भ्टण ाच् महत प्म सामाणयक करण ासाठी आणि
पाप करण ासाठी लहान सम्दाय कोिताहीवकीला पाप
झाल् आह्.
त् ज्वा दोन णकंवा अणिक लोक असतील त्वा एक सम्दाय
तयार करा. मी चांगल् श्अररंग होण ासाठी, गट जास नसावा
पंिरा लोक. प्माच् ह् छोट् सम्दाय आणि श्अररंग यादार्
तयार क्ल् जाऊ शकत्: एक णकंवा अणिक चा प्ढाकार



वकी.
नंतर पाथ्न्चा व्ळी गटातील एका सदस ाला तातील एक
प्सक वाचता आल्. खंडात आणि संप्ि् स्इटमध्समाणवष
क्ल्ली माणहती

त् सदस त् कस् अन्भवतात यावर णट प िी कर शकतात
णकंवा एका सदस ान्वकक्ल्ल ा अन्भवावर, सम्दाय।
द. म्लभ्त णनयम हा द्सर् याच् जस् चा तस्सागत अस्ल
ज्ि्करन पत्काला आदर, सागत आणि प्म वाट्ल. द.
संघष् आणि अडचिींच्सागत क्ल् पाणहज् कारि, असि्
आपली अस्रणकतता दश्णविारी पररन्थती, त्मची
कमक्वतता आणि त्मच्सत:ला आमंति, त्झ ा णपता, सव्
मला आणि सव्काही द्ण ाकररता माझ ाकड् वळा. माझी
वाट पाहत आह्.
तो या चच्मध्पव्श करण ाचा एकच माग् आह् संद्श
मिज् माझ ा प्माच्सागत करि्, प्म बनि्, पसार करि्
प्म। य् छोट् सम्दाय होंग् ्थान णशकतआह्. पत्काला
काय अन्भवायला णविल् तांचा वाढता मम्चा खोलात
राहण ाची क्िाचीही इचा नसत्. ह् खर् प्म किीही आणि
क्ठ्ही.
नाही. घाबरत नाही; आपली संमती दा आणि प्म काळजी
घ्तो सव्। कोमलता आणि प्माच् माझ् चं्बन घा.
त्मचा बाबा, त्मच् बाबा. »

5 ५ ० ज्लै



-उणदष्सीएपी पथा

« माझ ा णचम्क ल ा, माझी णजवाळा त्झ ात घ्स् द्. वाढता
पमािात. माझ ाशी असल्ली ही णजवाळा इथ्च आह्.
आपल ात घडिा ऱ या पररवत्नाचा आिार. की प्रकमिज्
आपल् इतरांशी असल्ल् नात् आणि ज् न्हमी या वातावरिात
जगल् पाणहज् प्माची.
सारख् आप ल ासाठी लोकांशी संबंि णटकणवि् कठीिआह्
ज् तांचा वाट्वर आह्त! त्म ाला पणशकि द्ण ाची गरज
आह्. आप ल ासारखाचआकांका असिार् या धनींसह,
णकंवा

महत प्म आणि सामाणयकरिाच् छोट् सम्दाय आप ल ाला
अन्मती द्तील कशाच् पयोग करन णशकि्आणि पयोग
करि् खालीलपमाि्:
त् त्म ी जस् आहात तस्सीकारता, त्मच् दोष आणि त्मच्
दोष कमक्वतपिा..
द्सरा. जस् आह् तस्सागताह् आह्, त् बदलण ाची इचा
नाही.
जाि्न घ्ि् द्सर् याच् ऐकि् की तो काय जगतो आणि तो
कोिआह्.
सीकारि् की त् समान आह्स.
की पत्कजि जबरदसी न करता आपाप ल ा इच्न्सार
वकहोऊ शकतो.



ऐवजी ज्ि्करन सवा्ना सभ्च् आयोजन करण ासाठी
आमंणतत करण ात याव्.
की पत्कजिसत: ला न शोिता आप ल ा गरज्न्सारवक
होऊ शकतो फ्म ख्प कडकआह्.
की सताचा शोि घ्ण ाच् महत पत्काला कळत्. आणि
एखादा मताच् समथ्न करन योग होण ाचा पयत कर नय्
आिीचवक क्ली आह्.
की पत्कजि गटावर णवशास ठ्वायला आणि णशकायला
णशकतो. ती णलणहिारी पत्कवकी.
की द्सर् यावकीन् याचा णवरद मतवकक्ल् ह्
पत्कजि मानकरतो. नाकार ल ाणशवाय णतचा.
णशकि्सत:ला आणि इतरांना माफ करि्.
सारख् इतरांकड्न प्म आणि कौत्क णमळाव् आपला छोटा
सा सम्दाय.
ऐवजी इतरांना कौत्कआणि प्म दाखवा.
शोि लावि् या भ्टी मो ठ ा णजवाळान् जगण ाच् महत
य्श्बरोबर, जो किी एकादार् तर किीसतः लावककरतो
द्सर् यान्.

असि् पणवत आत ादार् सतत माग्दश्न आणि प्रिा, तो
सतत ताचा णदवांची मागिी करत असतो.
णवचारि् आणि णपताकड्न पत्क गोषीची अप्का करतो.



ह् आह् या बैठकांना माग्दश्न करिार् काही पम्ख म्द्,
कायआवशकआह्आणि कोिता गोषींना पािान णदल्
पाणहज् ह् लकात ठ्वि् पत्क गोषीवर: ह् प्म आह्. त्
णपताचा प्माच्सागत करन की कोिीही त् जग् शकत
नाही आणि इतरांना द्ऊ शकत नाही.
स्खी आपि या मागा्वर जािार आहात का ज ाकड् जात्
प्माची पररप्ि्ता. कोमल, आय लव य्. णनणवदा मी त्झ ावर
प्म करतो। »

4 ५ ० ज्लै
-भागपार क् जीव

« माझ ा णचम्क ल ा, मी माझ ा प्णषतांना सांणगतल् की ह् प्म
आह् की त् एकम्कांसाठी असतील, की आम ी तांना ओळख्.
माझ् णशषमि्न. आज प्ना या राशीवरआपि माझ्
णनवडल्ल् आहात ह् आम ी ओळख्. ह् आह्. तस्च त्मच्
इतरांबदल असल्ल् प्म आपि पाह शकता त् प्मान् भरल्ला
पािी नाहीस.
एकच जरआपि णवचणलत करिार् णकंवा द्खाविार् शब
बोलत नसाल तर द्सर्, जरआपल् णवचार टीकातक,
नकारातकअसतील णकंवा इतरांबदल पकपाती, आपि
प्माला पणतबंणित करता आप ल ा आतआणिआपल ादार्
म्कपि् वाहतात. थोड्स् की त्म ी अशा णवधंसक णवचारांशी
झगडतआहात, त्म ाला संघष् करावा लाग्ल. तांना



णपताचा दय्ला, ताचात दा ह् करण ासाठी साइट
बदलण ाची णवनंती करा

डॉ. द्सर् याला जस् आह् तस्सीकारण ास सकमआह्
कारि प्म पवाणहत होऊ दा त्मचामध्मोकळ्पिान्.
जवळसतः , अस् साधकरि् अशकआह् पररवत्न,
णवश्षत: जरआपि एकवकी असाल तर टीक्चा अिीन
राहन, अन्क मागण ा इतरांसाठी आणिआप ल ासाठी - त्च.
फक प्मआह् अशी शकी वापरण ाची शकी. पररवत्न म्
पररवत्न ताला कृती करण ाच् आणि बदलण ाच्सातंत
द्ण ाची अट इतरांना पाहण ाचा, णवचार करण ाचा आणि
नाय करण ाचा सवयी.
त् प्म आणि सामाणयकरिाच् छोट् सम्दाय जागा असतील
तात्न अाॅणनम्ट्ड लोकांबरोबर णशकि् इचा, द्सर् याचा
पररवत्नाकड् पाहि् टाळि् पि फकसतः चा आंतररक
पररवत्नावर आपल ाला य्थ् काय ऑफर करण ाची
आवशकता आह् ह् शोिण ासाठी णपताची दया प्मान्
पररप्ि् वावी, ज ान् लव प्र्ला णतथ्न मोकळ्पिान् जाऊ
दा.
स्खी मला आनंदआह् की आपि या मागा्वर आहात ज्
आपल ाला घ्ऊन जात् प्म। व्ड ानं प्म करा ह् मानकरा.
मी त्झ ावर प्म करतो मी त्झ ावर प्म करतो। »

9 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी
-चालि् श्द शद ्न्



मालक य्श्, मी त्म ाला एका वाचकाची णवनंती सादर कर
इनचतो क्ब्क फॉर अ योर ग्ट ररटन्. मला फक त् हवी
आह्स. त्मचा द्ण ाचा उतरान् मला प्रिा दा. ताची इचा
त्झं ऐक्न घ्िं आह्.
िनवाद ताचा पाथ्न्ला उतर णदल ाबदलआणि खाि। मी
त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्ला श्द शद ्न् न चालता चालायला
णशकवल्. जाि्न घा की त् आप ल ाला कोठ् घ्ऊन जात्.
त्ही तस्च आह्. मला हवी असल्ली णशकवि

द्तात. J. काय य्तंय ह् जाि्न घ्िं नव्, तर जगिं महताचं
आह् प्ि्पि् वत्मान कि जसा मी णशकवला आह् २९ स््बर
१९९८ चा संद्श (क. २१९) ३ कमान्: मन माझ ा
सागतासाठी तयार वा कारि माझ् लवकरच परत य्िार
आह्. मला ज् ला ह् सांगायच् आह्:
लहान माझ ा दरबारातील कना, णपता, त्झ् वडील ह् प्म
सीकारा, माझ ा बाबा, आमचा णपताला त्झ ा दरबारात
ओतायच् आह्. आणि त्झी प्त्ता होईल. आकाशआता
मोकळ् झाल् आह् आणिआपल ा मनाची इचाआणि
मागण ा काय अस् शकतात प्ि्पि् जािवल् आणि
समािानी झाल्.
घ्ि् मी त्मचातओतल्ल् प्म चांगल ा पकार् आतसात
करण ाची व्ळ पौर ल् बोन्उर द्स माइंस, मोन चोइसी
ज्ईएसय्एस हा खंड वाचा. ह् आह्. त्झ ा अंतः करिाला की



मी यादार् बोलतो घनफळ। माझ ा प्माच् आणि माझ ा कृप्च्
सागत करा, त्म ी वाल भरल्. त्म ी आनंदान् माझ ा ग्ट
ररटन्ची वाट पाहाल.
मी माझ ा प्माचा आगीत त्झं हदय जाळायचं आह्. मी त्झं
मन माझ ाशी जोड्न त्ला सांग: आय लव य्, आय त्झ ावर
प्म करतो. »

11 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटानंी
-अटी सीएपीमध्सहभाग

मालक य्श्, मीसतः ला त्झ ा ऐकण ाकड् सोड्न द्तो. या
छोट ा सम्दायांबदलआपली इचा जाि्न घा प्म आणि
सामाणयकरि, मग त् कोिता सरावर असो
काढा संद्श: आपि प्ि्पि् जगायला णशकल् पाणहज्
भ्तकाळाकड् प्ि्पि् द्ल्क करन सधाचा कि, चांगल्
णकंवा वाईट, कारि प्र्चा कृप्न् णदल्, त् झाल् नाही अणिक
महत. फक एकच गोषखरोखर मह त ाची आह्

अन्कम कालाविी, सामगी, ताचा भाग होण ासाठी
आवशकता णकंवा इतर कोितीही आपल ाला उपय्क
णकंवा आवशक वाटिारी णशकवि्.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि ताच् उतर
णद ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म करतो.



« माझ ा णचम्क ल ांनो, या लहान म्लांचा महतापास्न
स्रवात करया सम्दाय। त्म ी एका अशा जगात राहता
ज ान् बनवल् आह् मािसाचा शकीवर णवशास ठ्वा; नवीन
जग ताच् ्थान ठ्वत् द्वाचा प्माचा सव्शनकमानत्वर
णवशास ठ्वा.
तोमि्न एक मोठ् पररवत्न आह् ज् होि् आवशकआह् ए
पत्क लोकांपास्न स्रवात करा, मग त् तांचा मागा्चा
पातळीवर असो णवचार करि्, असि्आणि कृती करि्. हा
बदल होत आह्. एकंदरीत, णबनशत् "होय" आणि
अपररवत्नीय, असंख लहान-सहान गोषींशी जोडल्ल् "होय",
पत्क गोषीला "नाही" चा गद्ला काय णवसंगतआह् णकंवा
"होय" मतदानास पणतबंणित करत् प ्या प्ि् करण ासाठी-
त् द्शात काम करिा ऱ या संघणटत जगापास्न स्रवात करा
ज ा माणहतीसाठी भरप्र ज ान ााची आवशकता असत् आणि
पररिाम-आिाररत ज ान,
त् आह् : सधाचा किमिज् प्म ओसंड्न वाहत आह् त्झ्
नायालयआणिआमची एकत असल्ली णजवाळा, त् माझ ात
आह्स. आणि मी त्झ ात. ज्वा त्म ाला याच् महत कळत्
वत्मान कि, प्म आणि ओतल्ल ा कृप् पत्क किी
त्मचात त्मच् हदय णवसारत् आणि प्ढचा किासाठी
अणिक पाप करण ास सकम होतो. ह् आह्. ज् आपल ाला
णवकणसत होण ास अन्मती द्त्. त्ला माणहतआह् की णपता
ताच् उपकार आणि ताच् प्म किीही माग् घ्त नाही, परंत्
उलट जासीत जास दा, कारि त्म ी काळजी करण ाच्
िाडस करता भणवषात, आिखी अणिक भरण ाची हमी
णदली जाईल त्मचात, कोित्ही रप असो णकंवा आप ल ाला



कशात जगाव् लाग्ल याची पवा् नाही बाह भाग.

ि्ा् ज ाम्ळ् वैमनस , णवभाजन, य्द ्, इतादी. आपि अशा
जगात पव्श करीत आहात ज् पथम कोिता सरावर जग्ल
अंगि। अनसत ाचा या अव्थ्साठी आत-नकार आवशक
आह्, आत-खंडन, आत-खंडन। उदारता आणि ताग, शांती,
आनंदआणि एकता ख्च्न आितो.
सव् आप ल ा सवयींना आवान द्ण ाची गरजआह्, त्म ी ज ा
पकार् पाथ्ना करता, णवचार करता, ऐकता तापास्न स्रवात
करा आणि बोलि्. गोषी करण ाची ही नवी पद त असावी
"हो" द्िार् या इतरांबरोबर राहत होत् तांचा अनसत ाचा
पररवत्नासाठी द्वाला.
कीमि्न "होय" ही एकम्व आवशकता अस्ल ज ाचा भाग
असि् आवशकआह् प्म आणि सामाणयकरिाचा तांचा
सम्दाय. सव्त ृषसाठी ह् "होय" समज्न घ्तल ास ता
वकीसाठी चांगल् होईल या िम्गंथांमध्णदल्ली णशकवि
आणि वाचा प्ि्पि् अंमलात आिली.
Wशकअस ल ास या बैठका ऐन व्ळी घावात.
सापाणहक। न्हमी व्ळ काढि् चांगल् ठर्ल पणवत णतम्त्शी
जवळीक सािि्, की ह् णकंवा पंच्चाळीस णमणनट् त् एक
तासाचा पाथ्न्न्
« य्कररस णकंवा आरािन्साठी समणप्त व्ळ " शक णततका
पमािात. ज्वा प्जा होत्, ह् अंशतः शांत आणि अंशतः
अाॅणनम्ट्ड अस् शकत्. हा णजवंत पाथ्न्चा आिार
शबाभोवती करता य्तो आड्र साठी: "उपासना", "न्कसान



भरपाई", "णवनंता", "अप्ि", " िनवाद."
की द्सरा अधापन कालाविी असावा णकंवा फक ही
शासवचन् णकंवा द्वाच् वचन वाचि् - अंदाज् पंच्चाळीस
णमणनटांचा कालाविी. द. णतसरा तास श्अररंगचा एक तास
अस्ल. ह् सगळं करावं लाग्ल. स्मार् वीस णमणनटांचा
णवशांतीसह णवसणज्त क्ल् जाईल - णवशांती आणि प्य -.
एक्िच ही बैठक होत नाही तीन तासांप्का जास नसाव्. अस्
होईल. णशफारस करण ायोग, मध्

मोजि् यापैकी अन्क बैठका होण ाची शकता आह्.
रणहवासी, एका णकंवा द्सया् सदस ासह पतावत् समाज.
प्म पत्क सभ्चा बैठकीस उपन्थत राहिार आह्; तो
पहल् त् प्म बनशील. मी न्हमी त्झ ासोबत राहीन एकप्स
माय प्म कारि मी त्झ ावर व्ड्पिान् प्म करतो. »

18 ज्लै १:३ ० वाजता
-गभ्वती माझ ा प्माच्, प्म जाऊ दा

« माझ ा णचम्क ल ा, आम ी एकम्कांशी अणिकाणिक
एकरप झालो आहोत. द्सरा. स्कंद।सराची खोली ही एक
जागा आह् आमचा सभांसाठी णवश्षाणिकार.
एकतआम ी या नवीन चच्मध्आणि या नवीन मध्पव्श
करतो समाज।



एकतआपि या चच्ला ओळखल् पाणहज् आणि प्म क्ल्
पाणहज्, ह् नवीन समाज जो प्मावर ्थापन होईल.
एकतआपल ाला नवीन अन्भव जगाव् लागतील णकंवा प्म
भटक्ल मनमोकळ्पिान्.
एकत ज्वा प्म उत् होत् त्वा आप ल ाला आनंद, शांती
कळ्लसागत आह्.
एकत माग्दश्न करावयाचा आनंदाला आपिओळख्, प्म
यांनी माग्दश्न व माग्दश्न क्ल्.
एकतआपि प्माचा नकाराचा णनयम द्खील णशक्.
एकतआम ाला कळ्ल की प्म अणिक मजब्तआणि अणिक
शनकशाली आह् की सव्काही आणि त् सव्.

आम ी अन्क स्ंदर गोषी एकत अन्भवावा लागतील.
इतरांना अणिक व्दनादायक, मी नब सला ओळखण ाप्व्
सग्य। णनवास ह् छोट्स् वाद, प्र् यांचा हातात णनरागस
आणि णनंदनीय. ह् य्थ् आह् या सबणमशनआणि संिीदार्
आपिआपल् खर् ध्य शोिा, ज् आम ी सोडतो पास लव.
आठवि् ्ंजचा उदाहरिावरन: आपि पसरशकता
इतकं प्म करा की त् चांगला आह्स. णभजल्ल्. सतः ला
माझ ा प्मान् तृप होऊ दा कारि, व्ड्पिा, आय लव य्. »

21 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी
-स् शद ्चा माि्स णकंवा जगाचा माि्समि्न वागा



« माझा लहान म्लगा, न्हमी याकड् लक द्तो आणि
आदराणतर करतो ह् आप ल ा आज्बाज्ला घडत आह्.
यादार्च आह् ज ा घटना आपि अन्भव ल ा आह्त ज ा प्ि्
झाल ा आह्त आप ल ा अनस त ाच् पररवत्न.
द. एखादा मानवी घटन्ला सामोर् जाताना वागण ाचा स्र,
णकंवा द्द्वी, आपि णवशासाचा माि्समि्न काय् क्ल् आह्
की नाही ह् पाहण ाची परवानगी द्त् जगाचा माि्स. जर
त्म ी वागत असाल तर एक णवशास् माि्समि्न, आपि
णपताच् आभार मानल् पाणहज्त, ताची स्ती क्ली पाणहज्
आणि तान् आप ल ाला णदल्ल ा या महान कृप्बदलताच्
आभार आप ल ामाफ्त ताचा कृतीची साक दा.
जर णवशासाचा मािसा, त् उलट ा् वागल्आह्स अस् त्ला
आढळत्. लोकांपमाि्, घाई करा आणिसत: ला सोपवा
णपताची दया. अथा्न्सार णकंवा हावभावाची पगल ता, त्म ी
संसारात आि् शकाल संप्ि् कमा णमळणवण ासाठी
सामंजस , आणि सोड्न जाि् आपल् संप्ि् पररवत्न

होि् ह् प्म, चांग्लपिा आणि दया यांनी भरल्ल् आह् जो
णपताच् प्म म्कपि् वाह द्तो.
हा अणभवादनाची ग्िवता हा एक महत ाचा संक्त आह् जो
आपल ाला मदत करशकतो तोम ातारा आह् की नाही ह्
शोिण ात मदत करा पकट णकंवा प्माच् नवीन अनस त .
नमता प्माकड् जािारा माग् आह्. कारि लवआई लव य्,
त्म लव बन जाओ। तो त्झ ावर ख्प प्म करतो आणि व्डा



झाला. »

24 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी
- ह् जो पणवत आत ाकड्न य्तो तो पकाशआह्

मालक य्श्, लहान म्लांबदलचा ४ ज्लैचा संद्श प्ना वाचत
आह्. मितात की लव अँड श्अररंगच् सम्दाय तापैकी एक
वाचा खंडात णदल्ली णशकवि, शबाचा उल्ख न करि्
द्वाचा. ह् णनरीकिआह् का? ह् जाि्न मला त् जोडण ाची
आवशकता आह् का? वचन हा पत्क गोषीचा आिार आह्
का? णवज ान।
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. मी
त्झ ावर प्म करतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्ला सांणगतल् आणि मी त्ला प्ना
सांगतो की द्वाच् वचनआणि चच्न् णदल्ला अथ् इतर सव्
णशकवि्कीचा णकंवा ल्खनाचा आिार राहतो आणि णदल्ली
णशकवि किीही बदल् शकत् खंडात.
द. पणवत आत ान् न्हमीच एखादाला णकंवा द्सर् याला प्ररत
क्ल् आह् लोकांना जगण ास मदत करण ासाठी बोलि् णकंवा
णलणहि् योजन्न्सार माझ ाशी जवळच् णकंवा अणिक
णजवाळाच् संबंि णपताच् प्म.
किी या णशकविी पणवत आत ान् प्ररत आह्त, ता नाहीत त्
किीही द्वाचा वचनाचा णवरद नसतात आणि किीकिी, त्
संणदगता होती



.. .part तावकीबदल, आपि द्वाचा वचनावर णचकट्न
राणहल् पाणहज्, चच्न् मानता णदली, आता ताच् न्तृत क्ल्
जात् जॉन पॉल णदतीय। पणवत आत ाकड्न ज् य्त् त् पकाश
आह्, आनंद, प्म आणिआपि त् महान आंतररक शांतीदार्
ओळखता जो त्मचात राहतो.
सारख् त् अशा कालखंडात जगतआह्स जो त्ला माझ ासाठी
तयार करतो. ग्ट ररटन्, ही सामान गोषआह् की लोकांची
णशकविआह् तात्न बाह्र पडण ास मदत करण ासाठी
नवीन सादरीकरि्सत:ची योग तयारी करा. नाही आह्.
खरोखर एक गोष, आपि पािी बनि् मह त ाच् आह् माझ्
सागत करण ासाठी प्म.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. मी त्झ ावर
प्म करतो। »

26 ज्लै १:३ ० वाजता
-अाॅनआणि योआणकम त्झ ाबरोबर आह्.

« णपय बाळा, मी, संत अाॅन, जो अणिकृत आह् य्ऊन त्म ी
सत:ला णवचारल्ल ा पशांची उतर् दायला आणि ज ाच् उतर
त्मचाकड् नाही. त्मचा पाणठंबा लोकांचा हातातील सािन्
बनल्ल ा लोकांकड्न अप्का परम्शर आपल ाला णवशास
वाढणवण ात मदत करि् सामानआह् जो माि्स आह्. दैवी
पातळीवर हा आिार नाही आवशक। ही मानवी गरज
त्म ाला पकट करण ासाठी य्त् आपिसत: साठी ्थाणपत
क्ल्ल् आसकीआपि चांगल् माग्दश्न करीत आहात याची



खाती करा. भल् ही य् संबद ता संतांना उद्श्न क्ली जात्
आणि तांचाकड् आपिआहात त्म ाला णवशासाचा
णवमानात प्ढ् जाण ाची परवानगी णदली, जी तांनी त्म ाला
स्रणकत क्ली आह्, एक व्ळ य्ईल ज्वा
आवशकआह् काप्न टाका.
तो तात पडण ाचा आभास द्िारी ही कपात आपि
सीकारली पाणहज् ररक। ह् फक एकआवशकछाप आह्
आपल् अद्भ्त शोिा

द. सातंत, द्वाच् अपत, लादल् जात आह् दरबार पणवत
णतम्त् आणि पणवत समागम सोबत पणवत द्वद्त।
णकती त्म ी प्ि्पि् णपताचा स्व्त राह शकाल का? जर
आपि याची प्षी णमळणवण ास बांिील असाल तर की तो
सागत करण ाऐवजी आप ल ाला एका णवणशषवकीबदल
णवचारतो खऱ या माग्दश्कांसाठी तो त्मचा वाट्वर आह्
मंडळ।
ऐवजी आपि ट्म्टमि्न काय जातआहात ह् समजण ास
मदत करा, लकात ठ्वा श्नात सापडल्ला गरड, ताचा
घरट ात्न, ताचा आईन् णतथ् फ्क्न णद ल ानंतर.
ऐवजी तो एकआपती आह्, परंत् एकम्व आह्. योग माग्
सत: उडायला णशकि्. आता आह्. आपल ासाठी द्खील
त्च: जरी या द्वांवर आप ल ासाठी उनाळा असला तरीही
अन्क्ल आणिआशासक, कारि घरट् गरडासाठी होत्, एक
व्ळ अशी य्त् ज्वा आपल ाला आपल् घरट् सोडाव् लागत्
उडायला णशका. आपि, आप ल ाला ह् चांगल् द्व् कापाव्



लागतीलआपल् ध्य प्ि् करण ासाठी.
द. बाबा त्म ाला एकट् सोडत नाहीत; पाहा तो कसा
सभोवताली. तान् त्ला ताची दोन आवडती म्ल् णदली. द. या
ल्खनाचा पकाशनात आप ल ाला साथ द्िारी णनवड, अन्क
पणवत याजकांनी आपल ा णमशनची प्षी करण ावणतररक,
यात सामील असल्ल ा अन्क िाणम्कआणि सामान
लोकांकड्न णवशास। आपल् ध्य न्कत्च स्र होत आह्
आणिआप ल ाकड् आिीच आह् योआणचमप्का णकतीतरी
जास पाणठंबा णमळाला आणि मला णमळाला ज ा काळात
आम ी पृथ ीवर होतो ज् णमशनआमच् होत्.
आजआमचा म्जवानीचा णनणमतान्, आमच् ध्यआह् एका
णवणशषमागा्न् आपल ाबरोबर, तस्च खंड क् पाठक पोर
मॉन बोन्र, मोन एल् य्श्, आणि त्झ ा दरबारातील सव् लाच.
ह् आह्. लहान म्लाची काळजी घ्िारी आजी आणिआजोबा
त् आजआह्स.

ती आमचा कोमलत्च् आणिआम ाला हवा असल्ल ा
प्माच्सागत आह् साक द्ि्। त्ला आमचान् भरण ाचा हा
आमचा णदवसआह्. णपताकड्न आप ल ाला सततआपल ा
हात्न णमळिार् प्म आणि मररयमआणि य्श्समोरचा चौक.
तो मोठा ख्ळत नाही णकंवासतंत, सत:ला भरन काढ्
द्िारा तो छोटा कोमल वा ताच् आजी-आजोबा.
त्मचा त्मचावर प्म करिार् आजी-आजोबा. »

30 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी



उदा आह्. माझं मोठं प्नरागमन

"म्रा बाळा, मी त्मचा णवचारांना, कृतींना आणि शबांना
माग्दश्न करतो. त्म ाला घाबरण ाच् कारि नाही कारि मी
त्मचा पत्क पावलावर माग्दश्न करतो. ह् आह्. संमती
द्िा ऱ या पत्कवकीमध्मी काय साधकरतो मी आिीच
णशकवल्ल ा मागा्च् अन्सरि करा दोन रळमिज्
लहानपिा आणि माझ ा प्माची णनवड.
की माग्, सवा्साठी स्लभआणि अन्सरि करण ास सोपा,
एकतर जो य्िार् या नवीन चच्कड् घ्ऊन जाईल माय ग्ट
ररटन्मध्मला भ्टण ासाठी.
मी फक एकच कि होता ह् सांगण ाची प्रिा णमळाली
माझ ा महान परतावाची आठवि ठ्वण ासाठी: "उदा",
कारिआज जि् श्वटचा णदवस अस ल ासारख् जगा माय
ग्ट ररटन्ची तयारी करा.
ह् आह्. आजही आप ल ाला या रसावरन चालत जाव्
लागत्. दोन माग्. एकमिज् टीएचा लहानपिा पाप करि्
आणि द्सर्मिज् माझं प्म णमळवण ासाठी.4 बरं, ह् माणहत
नसिं महताचं आह्. या वाट्वर मी नकी क्ठ् आह्, पि
याची खाती करनघायची आह्. त्म ी या वाट्वर आहात;
आणि त् या वाट्वर आह्स. की त् त्झी "हो" त्झ ा
लहानपिाला, त्झ ा लहानपिाला द्तोस. लाचारी आणि
त्मची मया्दा आणि त्मची "हो" व्लकम माय लव.

पत्क एकदा त्सतः ला या वाट्वर सापडशील, त्वा मला



भ्टा, त्झा हदयाचा णवसार होतो. ताम्ळ् अस् आह्. माझ ा
प्माच् अणिकाणिकसागत करण ास सकम माय ग्ट
ररटन्साठी तयार आह्.
ह् आह्. की त् कोमलपि् आणि व्ड्पिान्सीकारन प्म
बनशील मी त्झ ावर प्म करतो. »

8 अगस, शाम 18:05 बज्
-मी प्रिा णमळवा

वडील परम्शरा, मी सम््ाबदल त्झ् आभार मान् इनचतो.
दकता ज् त्म ी काल कॅनडातील क्ब्क णसटी, मॉ -्क्ना
य्थ् आयोणजत क्ल् होत्, आपल ा णदवसाचा णनणमतान्.
िनवाद या महान कृप्साठी ज् त्म ी आम ाला दाखवत
आहात त्मचा कृतीच् साकीदार.
िनवाद आपल् प्म पसरवण ासाठी आमचा वापर करि्.
िनवाद आपिवॉ ल ्मदार् णमळवल्ल ा चमत ारांसाठी
"माझ ा आनंदासाठी, माझा णनवडल्ला य्श्".
मी अस् वाटत नाही की आपल्आिी ऐकि् सादरीकरि
द्ण ासाठी प्र्स् होत्, सव् णवशासाह्त्त, त् मला णवचारल्ला
कम णडणलवरी करण ासाठी.
मी मी आणि त्झ ा दय्चा दरबारात सव् काही जमा करा
य्ऊन माझ ा अनस त ाचा ताबा घ्ण ाची णवनंती आणि
भणवषातील सादरीकरिात प्ि्पि् पणशकि दा ज् मला



कराव् लाग्ल. ताम्ळ् माझ ाकड् उपलब असल्ल ा
व्ळ्न्सार आऊटसोस्, मी त्झ ा मम्च् उतर द्ऊ शक्न
त्झी इचा. कृपया माझा कायापालट करा आप ल ा साठी
उपकारआणिआशीवा्दातील अपयश श्वटचा तासात
णनवडल्ल् लोक.
घनफळ 1, संद्श कमांक 114

मी त्झं ऐकण ाची जागा आह्. ऐक ल ाबदल िनवाद आणि
माझ ा गरीब पाथ्न्ला उतर णदल्. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझा लाडका म्लगा, मीच, बाबामि्न, जोसत: ला थोड्
इ् -टायर बनण ाची परवानगी णद ल ाबदल िनवाद माझ ा
हातात. लहान वाद त्ला आणि त् णनरपयोगी ठर्ल जर त्
सतः च काय् करत अस्ल तर मला त् इतरांसाठी वापरायच्
आह् लोक तास संमती द्तात आणि ज ांचासाठी मी
माझ ादरम ान सािन् बनवतो हात णवणवि मोणहमा: अशा
पकार् पृथ ीचा च्हरामोहरा बदलला जाईल, चच् दारा नई
पृथ ी प्री तरह स् न्तनीकरि क्ल्. काळजी कर नकोस,
होिार नाही. त्झ ासाठी किीही जड नाही; पररन्थती
णनयंतिात आह्. आणि मी पत्क तपशीलाची काळजी घ्तो.
सीकारि् प्ना प्ना वाहन चालवण ाची परवानगी. म्रा जब
भी त्म ी एखादा गटाला णकंवा एखादावकीला भ्टता, मला
ह् णवचारा मी त्मचाकड्न अप्का करतो, मला सांगा आणि
मी त्म ाला प्रिा द्ईन. नंतर संभाषि, दोन असल्ल ा
शत्वर ताचा पररिाम होऊ द्ऊ नका मला त्मचाकड्न ज्
हव् आह् त् णनषभ करण ाचा पयत करण ाच् डावप्च:
एकतरमिज् त्म ी ज् बोललात त् चांगलं नाही आणि नाही



बाबांनी त्ला ज् करायला सांणगतल् आह् ताचाशी स्संगत
नाही णकंवा मो ठ ा पमािात णवतररत क्ल् ग्ल् नाही संद्श,
अशा पकार्, णवणवि मागा्नी पयत करि्, णनरत ाणहत करि्,
सोड्न द्ि्; णकंवा प्षी करि् की त्म ी ज् आहात त् त्म ीच
आहात. बरं, त्च आह्स जो आह्स. त्मचा अणभमान
वाढवण ासाठी छान बोललो. अस् होईल. किी एका अथा्न्,
तर किी एका अथा्न् सादर द्सरा.
यणद वह कोिताही डावप्चात तो अपयशी ठरतो. इतरांना
भीती णनमा्ि करण ाचा णकंवा णनमा्ि करण ाचा पयत
करण ाचा पसाव द्ईलआपल ाआत णकंवा आप ल ा
सभोवतालची णवभागिी. एकदा कळवल् की त्मची वाट
पाहिार् िोक्, व्ळ वाया घालव् नका शत्. माझ ाकड् पहात
रहा. दया, माझा आनंद, माझी शांती आणि माझ् प्म. आह्.

वसी होती. माझ ावर डोळ् ठ्व्न, ज ाच् त्म ी अणिकाणिक
साकीदार आहात माझ ा कृतीबदलआणिआपि
अणिकाणिक वापरल् जाऊ शकता माझ ादार्.
मी मी त्झ ासोबतआह् आणि त्ला आवशक त् सव् काही
मी द्तो. आप ल ा मागा्न् प्ढ् जात रहा आणि माझ ावरील
प्मापोटी मी त्ला ज् ध्य सोपवल् आह् त् प्ि् करण ासाठी
बच्।
डाउनलोड करा ताचा लाडका म्लासाठी आणि ताचा
सव् कोमलत्साठी माझ् च्ंबन प्र् आप ल ा हदयाला आताच
णमळ् शकिार् या प्मान्. माझा लहान नोकर म्रीला
आपल ाबरोबर जाण ाच्, माग्दश्न करण ाच् णमशनआह्
त्मची पावल्. ती त्मचा श्जारी च आह्; हन द्सरी बाज्



मिज् माझा एक्लता एक प्त य्श्, जो न्हमी त्मचा ख्प
जवळ असतो.
जर त् डोळ् उघडल्सआणि संतांना पाणहल्स आणि ह्
द्वद्तांची महान स्ना, त्ला माणहत अस्ल की त् नाहीस.
एकट्, पि चांगल् व्ढल्ल्. णनभ्ड रहा, रहा श्द शद ्न्
पगती करि्.
मी मी त्ला सांगतो: मी माझ ा णपताचा आशीवा्द द्तो. म्र्
पार क् साथ। »

15 ऑगस 4:50
66. - प्माला अणभवादन करण ासाठी व्ळ णनघ्न जात आह्

« माझा लाडका म्लगा, णपताचा णनवडल्ला म्लगा, त् बचत
करावी लाग्ल, आजसकाळी ५ .
मॅडमच् बहवचन लहान म्लांनो, त्म ा सवा्ना पाहनसगा्त
ख्प आनंद होत आह्. माझ ा क ल न्चा महान म्जवानीचा
णनणमतान् एकत. त्मचा इथली उपन्थती त्मचा उ त ाहाची,
त्मचा महानत्ची साक द्त्. आपल ा णपताची इचा प्ि्
करण ाची इचा, त्ला माझा प्त य्श्शी अणिक जवळ्न
जोड्न घा आणि सोडि्, पणवत आत ादार् न्हमी आणि
सव्त प्ररत होि्.

त्मचा मामाला फक या वीक्डसाठीच त्झ् आभार मानायच्
नाहीत, पि त्म ी कोिआहात, सत:ला प्मान् रपांतररत
कर दा पत्क व्ळी त्झ ा िावपळीतओतिारा बाप



वत्मान किात किआणि णवप्लता.
ह् आह्. त्मचा अंगिाचा पातळीवर त्म ाला ह् प्म पाप
होत्, ता पातळीवर किीच नाही त्झ ा अंगिाची, त्झ ा
अंगिाचा पातळीवर किीच नाही. पातळी डोक्। ह् प्म
पाप करण ासाठी आपल् दरबार काय उघडत्, ज्वा आपि
आपल् लहानपि, आपल ा मया्दा, आपली ओळखता त्वाच
कमक्वतपिा आणिआपिआपल् एक्ि "होय" द्ता, प्र्
यांना णबनशत् आणि अपररवत्नीय.
की "हो" आप ल ाकड्न "हो" प्का जासअसि्आवशक
आह् तोंड ह् आप ल ा सव् अनस त ात्न आप ल ाकड् आल्
पाणहज्सत: ला सोडासतः च्, रपांतररत करि्, कपड् न
घालि् आणि मळि् द्खील गरज पड ल ास द्:खाचा,
ज्ि्करन प्माचा पक ल वणडलांना पथम त्मचात साकार
क्ल् जाव् आपल ा आज्बाज्ला आणि नंतर आप ल ादार्.
मॅडमच् बहवचन माल्डकी, घाबर नकोस, मी त्मचा
पत्कावर लक ठ्वतो, मी म्र्चा दरबारात पाळिाघर, त्ला
प्ढ् जाण ाची णवनविी त्झ ावर प्म करि् आणि प्ना सांगि्:
कारि प्म त्झ ावर प्म करत्, त्पार बन जाओ।
अ या प्माचासीकार करि्, णशवाय ख्प आनंद णनमा्ि
करि् आकाश, त् आमचा जखमी दोननायकता्साठी बाम
बन्न जा, एक य्श् आणि माझा. त्मची आईआह् ह् मान
करासगा्ला भीक मागायला लावा, ताचासमोरही ग्डघ्
ट्कायला लावा कारि प्माच्सागत करण ासाठी व्ळ णनघ्न
जात आह्.



की श्वटी मजक्र पणसद करण ात आला गाड्लोपचा
आमचा ल्डीचा पॅरीशमिील णतद्मची पाथ्ना, ब्स।

सह माझ ा आईच् दरबार प्मान् भरल्ल् आह् त्म ा
पत्कासाठी मीमितो पत्कजिआणि पत्कजि: मी
त्झ ावर प्म करतो. व्डा, आय लव य्.
त्मचा मदर म्री. »

23 ऑगस 5:05
" जस् एक चांगली आई, मी बघत्य."

"म्रा बाळा, हा न्हमीच नवीन आनंद असतो. यावर लक
क्ण्त करि् त् एकआईमि्न णतचा लहान म्लावर
वाकतोस, ताला साक दायला. त्मची आप्लकी आणि ताचा
सव् गरजा प्ि् करा."
तो माझ ाबाबतीतही त्च आह् त्झ ाबाबतीत. म जैारी रखता
हँ त्झ ाकड् झ्क्न राहा. त्म ालाही जािवत् ती भावना ज् मी
त्ला द्तो आणि मी त्झ ा सव् ाांच् उतर द्ईन. गरजा,
बया्चदा आपि तांना प्ि् करण ाप्व्च. त् आप ल ाला
अस्थ वाटत् आणिआपल ाबदल थोडी काळजी वाटत्
णमशन, ज् आपि अणिकाणिक ष्पि् पाह लागता.
की त् आह्त: णनवळ मानवी पणतणकया ज ा अदश होतील
एक-एक करन खोलीकरिमि्न एकम्कांच् कराराच् नात्.
जबआप होत् ह बँैक्ची द्सरी बाज् णजथ् त्म ी चालि् संपवल्
अस्ल ज ा महान पररच्दाबदलआपि बोलतआहातआणि



ज ात आपिसत: ला शोितआहात सधा.
की संकमिआप ल ाला पररप्ि्त्कड् घ्ऊन जात् प्म करा
आणिआप ल ाला चव घ्ण ास अन्मती दा आणि न्हमीच
पव्श करा या पररप्ि्त्प्का जास.
असि् णनभ्य। एका चांगल ा आईपमाि् मी सतत बघत
असत्. त्झ ावर. मी न्हमीच त्मचा सोबतआह्. सत:ची
प्त्ता होऊ दा आणि न्तृत करा. ह् त्मचा असहाय त्ची
पावती आह्आणिआप ल ा लहानपिात्न की आपि ह् सं्दर
प्ि् कर शकता आणि महान णमशन.

पयत कर नका समज्न घायचं नाही. तो सलाम करतो
आणि णनघ्न जातो - आय लव य्. ह् आह् त् ज ा पकार् बाबा
त्मचासमोर मांडतात, ज ा पकार् त्म ाला सादर करतात
प्माचा पररप्ि्त्कड् घ्ऊन जात्.
मी त्झ ावर व्ड्पिान् प्म करतो. »

24 ऑगस 4:20
- हैप ी आजोबा

िनवाद पभ् य्श् न् मला इतका प्मान्, आनंदान्
भरल ाबदलआणि माझ ा नातवंडांचा माधमात्न शांतता.
या पररन्थतीत ज् काल घडल्ल ा घटना, वस्न्थती
खालीलपमाि् आह्:



मी मलाववसायात शहरात णदवस घालवायचा आह्, इतर
गोषींबरोबरच तयारीसाठी मी संपादकांना भ्टिार आह्.
सामगी का ताणलका। 15:00 चा स्मारास, एणलझाब्थला
कॉल करा आमची एक म्लगी आप ल ा म्लांसोबत झोपडीवर
आह् ह् माहीत आह्. ठीकआह् णतला तांना पाहण ाची ख्प
इचा आह्, एणलझाब्थ मला सांगत् की ती कदाणचत रातीचा
ज्विाप्व् णनघ्न जाईल.
द. आदल ा णदवशी मीसत:ला एका वाचकाला भ्टण ाचं
वचन णदलं होतं. णचकौणतमी जो, खंड क् ताब म् "पौर मोन
बोन्र, मोन य्श् णनवडा", कोपऱ यात आह् आणि मला
आवड्ल भ्टि्। मी त्सीकारल् कारि त् द्रवरनआल्
होत्, परंत् या पकारच् मला णवचारि् मला उत्णजत करत
नाही, कारि त् मला घाबरवत् आकमि करि् आणि
णजवाळाच् त् वातावरि गमावि् ज ाचा आपि एकक्ट्ंब
मि्न आनंद घ्तो, तस्च ह् राखीव कि परम्शराला.
मी ही अपॉइंटम्ट रदकरण ासाठी णतला बोलावण ाचा मला
ख्प मोह झाला आह्आणि माझा णनि्यआठवताना माझ ा
नातवंडांना भ्टायला जा. परम्शराला, माझ ा क्टं्बाला माझ ा
नंतर आणि नंतर पािान द्ि् िंदा; शक णततक् वगळता.

मीमि्न या मािसाला भ्टायला ग्लो, सोबत ताची बायको
आणि वणहनी. मी जबाबदारी सोपवली. कौट्ंणबक
प्नणम्लनाचा सं्थ्ची काळजी मालक। चार णमणनटांचा
द्वािघ्वािीनंतर फलदायी, तांना माझ ा भ्टीची माणहती
णद ल ाबदल मी कमा मागतो घरी नातवंड्. माझ ा
लहानपिाची जािीव आह्, माझी उपन्थती शक नाही याची



मला खाती पटली होती वॉ ल ्म रीणडंगच् 1% फायद् पदान
करि् आणिधान।
मी ताम्ळ् सातचा स्मारास मी झोपडीत परतआलो. आणि,
त् माझं मोठं आशय्, आमचा दोन म्ली णतथ् होता. आमची
सहा नातवंड्, तीन म्ली, तीन म्ल्, यासह वय सहा त् त्रा वष्.
पत्काकड् मी आह्. उ त ाहान् आणि प्मान्सागत क्ल्. मी
आंघोळ क्ली. माझ ाकड् आह्. तांचाबरोबर पाण ात
ख्ळल्. मी ज्टसीइंग दोन क्ल् तांचापैकी आणि मी एक
छोट्स् ज्वि तयार क्ल्. बारब्क्। मी जम्ल णततका आनंदी
होतो; मी नाही मला थकवा जािवला नाही. मला सगळ् ख्प
आवडल्. छानआणि मी सगळांचा प्मान् भरन ग्लो होतो.
मी मला फक "आजोबा" मि्न संबोिल्. आनंद.
िनवाद पभ् य्श्न् मला प्मान् भरल ाबदल माझ ा
नातवंडांचा माधमात्न आणि मला सांगताना, माझ ा
माधमात्न अकरा वषा्चा द्वप्त, ह् शब: "िनवाद,
आजोबा, त्मचा प्सकासाठी. मला त् आवडत् आणि पत्क
व्ळी "एक रात ज्वा फार उशीर झाल्ला नाही आणि मी ख्प
थकलो नाही, तातील एक उतारा मी वाचत आह्. मला त्
आवडतं."
मी माझ ा हव्लीला प्माची आग लागली आह् अस् वाटि्. मी
त्झ ावर प्म करतो।

« माझ ा णचम्क ल ा, त्ला अशा पकार् भरन काढताना
माझा आनंद ख्प मोठा आह्, आणि मला त्ला अज्न भरायच्
आह्. मी त्झ ासाठी काय करतो, मी ज् वाचक मला पणहल्
द्तील तांचासाठी त् कर्न तांचा जीवनात ्थान.



द. णपताच् प्म मोकळ्पिान् पसाररत करण ाची व्ळआली
आह् ्थलीय पारकॉड््स। कोि

र्क, नशीबवान आहात की आपि ताच्सागत करण ास
आणि तास पािान द्ण ास प्र्स् लहान आहात त्झ ा
आय्षाची.
त् अणिकाणिक समािानी होतील. कारि प्म त्ला सांगत्
बाळा, त् प्म बन.
मी त्झ ावर व्ड्पिान् प्म करतो. व्डा, आय लव य्. »

१. स््बर २: ५ ० वाजता
" मी लव य्, मला त्झी गरजआह्."

मालक य्श्, मी त्म ाला संपादकीय कम्चार् यांसमव्त एक
बैठक सादर करतो "ला'इंफॉम्टर कॅथोणलक" या वृतपताच्,
ज् 4 तारख्ला णनयोणजतआह् स््बर, जो सोडव् इनचत
असल्ल ा जाग्चा पश हाताळिारआह् घनफळ।
पिआप ल ा प्रि्ला प्ि् पािान द्ऊ इनचतो, मी अशी
जागा आह् णजथ् त् त्झी इचा ऐक् शकतोस.
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. मी
त्झ ावर प्म करतो.

« माझ ा बाळा, या णवनंतीला घाबर नकोस. मी चआह् जो
मी ही बैठक बोलावण ाची प्रिा णदली. मी योग व्ळी आणि



योग पातळीवर प्रि्चा सोत द्खील अस्ल पणकया[
संपादन]।
की मी त्झ ाकड् ज् मागतो त्मिज्सीकारण ासाठी तयार
रहा. किी एकामि्न, तर किी तात्न जािार् या प्रिा द्सरा.
अगदी स्रवातीला त्म ालासत:ला ठ्वावं लाग्ल खालील
गोषींवर सहमत:
णवचारि् या वृतपतासाठी मला जी णदशा हवी आह्;
असि् उतर् णमळण ास तयार, ताची पवा् न करता णदशा मी
प्रिा द्तो.

हा वृतीसाठी पत्काचा बाज्न् ख्प समप्िआवशकआह्
सीएआर टीमच् सदस , अगदी आतणवशासान्ही एक चांगल्
काम, त् करण ाचा योग माग् शोिा, सागतासाठी द्र
जाण ाची तयारी असि् आवशकआह् णवचार करण ाची,
पाहण ाची णकंवा अणभनय करण ाची एक नवीन प द त जी
करशकत् माझ ा प्रि्न् द्सर् या सदस ासोबतवकवा.
द. या वृतपताचा टीमच् सदस होत्: २० वा शतकाचा
अख्रीस चांगली पचारक सािन्, समाजात आणि चच्मध्
वत्मान, ज ाला ओळखल् जात् जग।
हा तीन भागांतील पश ज ाला मी ह् सादर कर इनचतो
आपल ा मध् थातील लोक अस् आह्त:
सतः लासीकारा मला सव् जागा सोड्न अदश होण ासाठी?
सतः लासीकारा प्ि्पि् आपल ात णवघणटत होि् णवचार,
पाहि् आणि कृती कशी करावी?



सतः लासीकारा आप ल ा सवयी चांगल ा अस ल ा तरी ता
सोडा?
की "होय", या णतह्रीला कोितीही मया्दा न ठ्वता पश,
माझ ासाठी आवशकआणि सशत् आह् माग्दश्कमि्न
ही टीम आणि जन्ल वापर शकता या नवा समाजाची
उभारिी, या माधमात्न ह् नवीन चच् ज् होिार आह्
लवकरच भ्ट्, ज्वा माय ग्ट ररटन्.
मी या संघातील सवा्ना सांग् इनचतो ह् माझ ासाठी णकती
मौ ल वान आह्! जर माझं णतचावर णकती प्म आह् ह् णतला
माहीत होतं! णतला कसं माणहत असतं तर मला णतच् ह् बछड्
तयार करण ात मदत करायची आह्. नव् जग, णपताचा
प्माचा योजन्न्सार!
सह मया्दा न ठ्वता त्झी "हो", त्झ ाकड् ज् काही आह् त्
मी त्ला द्ईन. असि्आवशकआह्.

एक माग्दश्क, आपल ापैकी पत्काला पािी बनव्न पारंभ
करा प्माच्, माझ ा प्माच्सागत करण ास सकम, प्म
बनण ास आणि प्म दा.
ह् आह्. त्मच् सं्दर आणि महान णमशन. मी त्ला मा ट््सकड्
सोपवतो. पणवत आई जी त्म ांला त्झ ासाठी णतचा
आवरिात गं्डाळत्. शत्चा हल ांपास्न आपल् रकि करा
आणिआप ल ाला ताकड् घ्ऊन जा फादस् कोट्। त् प्म बन.
कोमलआणि व्ड्-
आणि त्झ ावर प्म करतो.
मी त्झ ावर प्म करतो. »



6 स््बर ५ : ५ ० वाजता
-माझ ाकड् बघा, त्ला नवीन शकी णमळ्ल.

« माझ् बाळ माझ् प्म आह् ज् अणिकाणिक उपन्थतआह्
आपल ात आणि ज्वा आपि असता त्वा ह् आपल ाला
अणिकाणिक संव्दनशील बनवत् पभाणवत लोकांशी सामना
जगात णवचारांच् पवाह.
ह् आह्. मी काय अन्भवल् आणि मला अज्नही काय वाटत्
ज् लोकसतः ला प्ि्पि् मला द्तात. लवकर ही पररन्थती
प्ि्पि् बदल्न जाईल; द. ज् लोक या पृथ ीवर राहतील
तांची हदय् बदलली जातील.
अणिक अस् लोकआह्त ज् अस्रणकत अस ल ाच्
सीकारतात, णजतक् जास लोकांना तांचा अंगिात ठ्वल्
जात् आणि पृथ ी णजतका व्गान् बदलत्. नमवकीला
वारसा णमळ्ल पृथ ी।
हटणवि् माझ ानायामध्ता सव् पररन्थतीज ा त्म ाला
जगावा लागतील णकंवा णवचार करावा लाग्ल वापरला जावा;
बहत्क टाळतो संभावसंघष्. माझं वागिं बघा ज ांनी माझा
सामना क्ला तांचासमोर. तात्न त्म ाला शकी णमळ्ल.
नवीनता जी आप ल ाला आिीच परवानगी द्ईल कंपनीच्
वत्न

एक कंपनीचा वत्नाचा ख्प व्गळा इणतहास चाल् आह्.
त् एकटा पणवतत्ची ही पातळी पाप करशकत नाही, णकंवा



अगदी पररप्ि् संघषा्तक वत्न. ह् फक मदपान करन
आह् सतत प्माचा सोतावर आणि त्मचात या प्मान्
रपांतररत होऊ दा ज् आपि णमळव् शकता इनचत वत्न.
द्सर् या शबांत, ह् आह् णवचारा आणि णपताचा प्माला
त्मचात काम कर दा ज्ि्करन ज् अशक वाट्ल त्ही
शक होईल.
ह् आह्. प्म होण ासाठी न्हमी प्मसीकारा.
असि् बो न घाबरता, कारि मी त्झ ावर ख्प प्म करतो
आणि पागलपिा। »

14 स््बर ५ : ५ ० वाजता
-द. वणडलांचा छोटा सा आय्क

« माझ ा णचम्क ल ा, श्द शद ्न् प्ढ् जाण ान्च त् णपता
त्मचादार् काय करीत आह् ह् शोिा, ज ा व्ळी झाल्ल् बदल
झाल् आह्त त्झ ात.
की सकाळ मला वाटतं त् माझ ा लाडका म्लीसाठी ह्
णलहावं. M.:
M. गोड लहान फ्ल, त् ज् माझ ा दरबाराचा इतका जवळ
आह्स, त् फकआह्स. र्षा ओलांडि् त्मचा णवशासाची
सवा्त मोठी परीका. पायरी अपयशाच् किभर त् अडक्न
पडलास. मी, त्झ ा द्वाला. मला आज सकाळी त्ला एक
णगफ दायचं आह्, माय महान शांती, जी आिीचआप ल ात
वास करत्, परंत् जी आपल ाला जािव्ल अणिक पररप्ि्.



त्मचा णपय वि् पी., ज ाला णपतान् न्कत्च परत आिल् आह्
या शांतीला तो प्ि्पि् अंघोळ घालतो.

ह् आह्. प्म झाल्. तो ख्प आनंदात आह्. शाशत।
त् पदीघ् आजारपिात तांचा स्व्त राणहल्, आता तो त्म ांला
त् सव् आिण ासाठी त्झ ा हाती आह्. या व्ळी बाप त्म ाला
द्ऊ इनचतो.
तो अथक समप्िाचा हा छोटासा आय्क बनला आह्. की
ताला त्मचात इचा असो वा गरज, तो िाव्न जातो. बाबा
त्ला भरण ाची भीक मागत आह्त, आणि बाबा लग्च ताला
हाक मारतो, तो णपताला हवा असल्ल ा द्िगीचा आनंद
घ्ण ासाठी परत य्तो त्ला बनवा.
M. त्म ाला काळजी करण ाच् कारि नाही. प्व्प्का जास,
पी. त्मचा जवळआह् आणि तो त्मचासाठी त्मचा कड्
आह्. आप ल ा इच्न्सार आणि इच्न्सार भरन काढा;
गरजा आह्त. त्मचा जोडप् न्हमीपमाि् एकज्ट आह्त.
पृथ ीवर राहन त्म ी आता अन्क उपकारांचा फायदा पी.
साठी उपलबआह्.
िनवाद मग त् बाबा असोत. ताचा प्मान् आणि मध् थान्
पी., त् प्म बन.
मी मी त्म ाला आवड्ल अस् सांगिार आह्. मी त्झ ावर प्म
करतो। »
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-लॉ न सीएपी 6

मालक य्श्, मी त्मचासमोर द्शातील लहान म्लांचा पक ल
सादर करतो. प्म आणि सामाणयकरिाचा सम्दाय. मला
वाटत् नपं्सक। आिखी काही हव् आह् का? णकती स्र होि्?
स्रवातीचा णसगल कसा ओळखावा?
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्. मी त्झ ावर
प्म करतो।

« माझ ा णचम्क ल ा, ह् लकात ठ्वा की तो शद ्न् न्हमी श्द
असतो, की मी त्म ाला क्ठ् घ्ऊन जातआह् ह् न बघता
णकंवा न कळता त्म ी प्ढ् जायला हवं.
ह् आह्. ज ा श्द शद ्न् त्म ी णलहायला स्रवात क्ली. स्द ा
णनखळ शद ्न् ह् णलखाि होत् पकाणशत। सधा कोिती
उतादन् करतआह्त त् पहा हावभाव, णकंबहना णवशासाच्
हावभाव, ज् त्म ी णनमा्ि क्ल् आह्त.
मी मला आनंदआह् की आपिसत: ला माग्दश्न कर
णदल् नाही भीतीच् णकंवा तासाच् कि त्म ाला जािवल् आह्त.
ह् आह्. आपि पाह शकिाया् श्द णवशासात न्हमी प्ढ् जा
कामाचा णठकािी द्वाचा. ह् द्खील अस्च अस्ल. प्म आणि
सामाणयकरिाच् छोट् सम्दाय.
एकमि्ल णनघण ाची व्ळआली आह्. मी या इच्ला प्षी
द्तो माझ ा आनंदासाठी, माझ ा णनवडल्ल ा य्श्साठी
प्सकाचा वाचकांप्का त्मचासमोरवकक्ल् आह्.
आपि ज् ऐकल् आह् त् फक एक लहान आह् वासवाचा



त्कडा. मी त्म ाला आठवि करन द्तो की त् आह् माझं,
त्झं नाही. त्म ाला काहीही द्ण ाची गरज नाही. प्थानाच्
संक्त, आणि मी हदयाशी बोल्न त् साधकरीन ज् न्त्
असतील त् मी आिीच तयार क्ल्ल् आह्त णकंवा ताचा भाग
कोि असावा.
द. पाथणमक णनयममिज् प्मात द्सर् याच्सागत करि्.
ऐवजी की प्म णटक्न राहत्, मोठी लवणचकता असि्
आवशकआह् इतर म्द ांवर, पाम्खान् नम्द क्ल्ली व्ळ,
जी जासीत जास व्ळ मानला पाणहज्, परंत् कदाणचत ख्प
कमी झाल् अस्ल, ज्ि्करन सव् काही स्रवात होत्. मात,
याव्ळी राखीव परम्शराशी असल्ल ा णजवाळाचा आदर
क्ला पाणहज्, पि किीही पंच्चाळीस णमणनटांप्का जास
नाही.
6. या खंडातील पररणशष १ पहा.

द. अधापन कालाविीचा कालाविी अस् शकतो सदस ांनी
ठरणवल्ल्, इच्न्सार कमी क्ल्ल् शैकणिक स्णवि्दार्, परंत्
किीही जास नाही पंच्चाळीस णमणनट्.
तो श्अररंग कालाविीदरम ान समान अस्ल, तान्सार
सम्हाचा गरजा आणि इचा, व्ळ नओलांडता एक तास.
त् प्म आणि सामाणयकरिाच् लहान सम्दाय ह्त् नसतात
एखादा सम्दायाला णकंवा गटाला पया्य, चांगल ा कमान्
पाथ्ना करा, णकंवा तात स्िारिा द्खील करा.
की खरी गरज प्ि् करण ासाठी सीएपी लाँच करण ात आली
आह् ज ावकीन् न्कत्चआपल् एक्ि "हो" मटल् आह्,



णबनशत् आणि अपररवत्नीय.
ती इतरांचा पाणठंबाची गरजआह् ज ांनी "हो" द्खील णदल्
आह् पाथ्न्न् सतत पोसल् जाि्, तारण , संसारसािना,
णजवाळाच् पदीघ् कि या नवीन मागा्वर पभ् आणि चांगली
णशकवि णवचार करा, वाआणि कृती करा.
हन णशवाय, ताला इतर लोकांवर पयोग कराव् लागतात
ज ांना आह् नवा जीवनपद तीला ही 'हो' णदली आह्. त्
दररोज, पत्क व्ळी, सवा्मध्समाकणलत करण ास सकम
असि् णठकाि्[संपादन]।
तो सीएपी फॉम् सवा्त नैसणग्कररता तयार करण ाची
णशफारस क्ली जात् एकाच पाश्भ्मीचा लोकांबरोबर शक
आह्, समान पद्श, एकाच शहराचा णकंवा गावाचा, ताच
शहराचा श्जारी, ताच भागात, श्जारी.
की "हो"मििाऱ या लोकांची जागा कॅप घ्ईल. अन्कदा
णनरथ्क, णनरथ्क, णनरथ्क अस् सामाणजक म्ळाव्. म्ल
आणि खर् प्म, एन ाऊंटरदार् ज् एक अस्ल हदय, आता
आणिआत ासाठी खर् अ्आणि मन.
किी कॅपचा आत, तो परत य्तो, ताला वाटत् की तो नाही
अप्णकत फळ णमळत नाही, पि

तो कमा करण ासाठी न्हमी णपताकड् वळल् पाणहज् आणि
ताचाकड्न सव् काही अप्का ठ्वि्, ताचासाठी सव्काही
असि्.
पत्क सदस ांना अन्क णशकविींचासत:चा आढावा घावा
लाग्ल या णलखािात अंतभ््त आह्. ररपोट् जास झाला तर



सहन करायला जड, द्र जाि् चांगल् तात्रत्, हळ्वारपि्,
अणिक व्ळ घ्ण ासाठी परम्शराशी असल्ली जवळीक जी
आपिआपल ावर लाद् इनचतो गटाला तयारी णकंवा तात
बदल करण ाची तयारी, णकंवा द्सर् यावकीचा.
णक वह कठीि किआह्त, अन्भवि् सामानआह्
कमाशीलत्चा खरा आयामआणि प्म ताप्का अणिक
बळकटआह् ह् पाहि् सव्। ज् कमी सामानआह् त्मिज्
सातत अस्थता।
आठवि् की हा उपाय त्झ ाकड्न य्िार नाही तर त्झा द्व
माझ ाकड्न य्ईल. ह् आह्. फककारि प्म त्मचावर प्म
करत् ज्ि्करन त्म ी बन् शकाल आपाप ल ा परीन् प्माच्
पािी. ह् सगळं ज् त्म ाला प्माचा णवरद वाटत्, त् दा ताला
प्मात बदलण ासाठी णपताची दया.
णशकि् बाप इतरांमध्काय सं्दर बनवतो ह् पाहि्, त्टी
आणि च्का पाहण ाप्का.
अ प्माच् पािी बन्न त्म ी प्म पसरवाल आणि इतरांच्
रपांतर होईल, त्मचा बोलण ान् नाही, पि त्म ी काय वाल
यावरनच.
स्खी आणि त्म ाला घ्ऊन जािार् या या वाट्वर आ ल ाचा
त्म ाला आनंदआह्. प्माची पररप्ि्ता. त् प्म बन.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. मी त्झ ावर
प्म करतो। »
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" ख्प काही लोकमितात की त् काय्कमआह्त

« माझ ा लाडका णचम्क ल ा, ह् न कळता, मी त्ला घ्ऊन
जात आह्. प्मान् भरल्ला एकम्व माग् आह्. ही त्झी
चपराकआह्. माझ ा आत ाला जो मला अशा पकार् आपल्
न्तृत करण ास अन्मती द्तो. अताच व्ळी, जसजशी
आपि पगती करता हा माग्मिज् लोकांचा बहआयामी
सभाव आह्. ताच वाट्वर कणटबद .
द. बया्च लोकांसाठी द्ि् ही मोठी अडचिआह् तांच् एक्ि,
अपररवत्नीय आणि अपररवत्नीय "होय", या वाट्वर असि्
आवशकआह्. द्सरा. ताला घट िरन ठ्विं, "नाही"
मििं ही अडचिआह्. जगातल ा णवणवि णवचारपवाहांना. ह्
आह्. णनवडण ात या अडचिींम्ळ् कोिीही नाही। ह्
णनवडण ाची जबाबदारी णतची आणि णतची एकटीची आह्.
द. वणडलांनी आपल ा प्माचा योजन्त ह् महान णदल् ताचा
पत्क म्लालासातंत. तीवकी जी पामाणिकपि् आणि
मोकळ्पिान् ताच् "हो" णमळत् ताबडतोब मात करण ासाठी
आवशकअसल्ल ा कृप्वर मात करि् आवशक होत् ज ा
अडचिी णतला जगावा लागतील. आवाज दढ वचनबद ता
ताला पारंभ करण ास अन्मती द्त् सोड ल ावर प्म ज् उत्
करत् ताची चव चाखि् कृती करण ास मोकळ्.
दहा पररिामी जािवल्ल् फायद् एखादावकीच् पररवत्न
प्षी करा आणि तांना पोत ाणहत करा योग मागा्च् अन्सरि
करा या मागा्वर णटक्न रहा की न्हमी जासीत जास भरिार.
असि् अणिकाणिक पररप्ि् झा ल ाम्ळ्, आपि त्च जगत



आहातआता आप ल ात असल्ल ा णजवाळात्न

असि् एकत।आम ाला काय णमळ्ल आणि काय णमळ्ल त्
य्थ् आह् जो संमती द्ईल णकंवा द्ऊ इनचतो ताला पाप
कर्ल सताला.
सत:ला राह दा अज्नही पात न राहता प्मळआह्. मला
बदल् दा.
चाल् ठ्वा आम ी त्म ाला माग्दश्न करया.
ह् आह्. जस् प्म त्मचावर प्म करत् आणि त्म ी बनता
प्म।
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

2 ऑ्ोबर द्पारी ३ वाज्न ५ णमणनटांनी
- "हां" ह् सव् काही बदलत्
« माझा लहान म्लगा, मी, य्श्, त्ला लोकांशी बोलण ासाठी
वापर इनचतो कॅथणलकन ्जल्टरच् वाचक, सवा्ना काय
सांगत आह्त खालीलपमाि् आह्.
त् या ओळी त्म ी वैयनककररता कोि वाचतआहात?
संभाषि. द्द्वान्, आपिआईला ऐक् शकत नाही शब
णकंवा अन्भ्ती; ज् णतला त्मचात णनमा्ि करायच् आह् जर
त्म ी आप ल ा अंगिात नाहीत. त्मचा डोकं, त्मची ब्न द मता
आणि त्मची कमता असायला हवी. आप ल ानायालयाचा



स्व्त, आणि इतर मागा्न् किीही नाही. ह् आह्. सतः ला
आपल ा अंगिाचा पातळीवर ठ्व्न ज् आपि ऐक् शकता,
मला हवा असल्ल ा प्माला समज्न घा आणि ताचा लाभ
घाआता त्झ ात ओत.
की एक वष्, सहा मणहन्, प्ढचा मणहनात णकंवा उदा नाही
की मी प्माच्सागत करण ासाठी आपल् अंगि उघडण ाच्
आमंति द्त् मला त् टाकायच् आह्. ह् जाि्न घा की ह्
आता आह्, यात अगदी कि. आपि णवचार करत असाल की
कस् प्ढ् जा.

त् आपली बाग उघड् शकत्. उतर सोप् आह्, नाही मीसतः ।
होऊ शकत नाही.
त्मचा पणहली पायरीमिज् ओळखि् त्मची लाचारी,
त्मचा मया्दा आणि त्मची कमक्वतपिा. द्सर् या शबांत
सांगायच् तर द्सया् शबांत, आपि ह् मान क्ल् पाणहज् की
आपिआपल ासमोर काहीच नाही द्व। त्मच् लहानपि
ओळखा.
द. द्सरी पायरीमिज् ह् ओळखि् त्म ी एक अतंत णपय
वकीआहात त्झा द्व. णपताचा प्माचा रडण ात्नच त्
णनमा्ि क्ल् ग्ल् आह्, आणि जस् आपि क्ल् आह् त्झ ा
णनणम्तीचा किी ह् प्म जािवल्, ही इचा आह् त्वापास्न
त्झ ासोबत असल्ल ा प्माची. सीकारि् आणिसीकारि् ज्
प्म मी आता त्झ ात ओततआह्, तात्नपा. त्मची तहान
भागविारा प्माचा सोत.
ऐवजी या प्माचा आनंद घा आणिसागत करा, ताला ताच्



"हो" दाव् लाग्ल बाबांना प्ि् आणि णबनशत्. या "हो" बरोबर
णपता, त्म ारा णपता, म्रा णपता, हमारा णपता, आप ल ाला
आवशक बदलांसाठी काम करण ास पवृत करत् आपल ा
अंगिाचा पातळीवर जगि् आणिआपली कमता ठ्वि्
ताची स्वा.
व्ळ वृतपताच्! ताबडतोब होमिा. णपता जी आप ल ाला
तात ाळ ताच् प्म ओतण ाची आवशकता आह् पृथ ी
ज्ि्करन ताच् राज य्ईल आणि ताच् होईल बनवल्.
स्खी त्म ी त्मच् "हो" दालआणि णततक्च प्ि् वाल का?
ताचा प्माची. मी, य्श्, माझ ाकड् झ्कतो ह् मान करा
त्ला आणि मी त्झ ा कानात सगळं सांगतो: बाळ माझ ा
अंगिात्न मी त्झ ावर प्म करतो, मी त्झ ावर प्म करतो,
मी त्झ ावर प्म करतो. »

पी.एस. - आम ी आप ल ाला एक लहान ल्खी पशंसापत
द्ण ासाठी आमंणतत करतो य्श्न् आपल ात, ताचा
सभोवताल क्ल्ल ा चमत ारांवर णकंवा आपल ादार्, आप ल ा
"होय" च् अन्सरि करा, कारि सव् वाचकांचा फायदा, पि

णवश्षत: ताचा गौरवासाठी. आपिताचा प्माच् णजवंत
साकीदार होऊया.

8 ऑ्ोबर द्पारी ३ वाज्न ५ णमणनटांनी
-कन्््ड प्म करि्



मालक य्श्, मी त्झ ाकड् अन्क णवनंता करतो. सीकारा
आणि पत्काला पणतसाद द्ण ाची माझी इचा तांचापैकी,
माझ ा मया्द्ची, माझ ा लहानपिाची जािीव, साधकरि्
अस् काम आह्.
िनवाद ही गरीब पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्. मी याचं
कौत्क करतो।
"म्रा लहान, घाबर नकोस, मी, त्झा द्व, त् कोिआह्स ह्
ओळखा, मला माणहतआह्. त्म ी सव्, तस्च त्मची
कमक्वतता आणि लाचारी, कशाप्का जास मी त्झ ादार्
साधकरशकतो, कारि त् मला णदल्स. परवानगी।
नाही आपल ा खांदावर जबाबदारी घ्ऊ नका खाि। मी
त्म ाला णलणहण ाची प्रिा णदली; ह् आह्. तस्च खंड तयार
करण ासाठी त्मची णदशा मानिारा मी ; मीच पसार गृहीत
िरतो; ह् आह्. तस्च वाचनाचा माधमात्न हदयावर पभाव
टाकिारा मी; ह्द्खीलआह्. मी जो या लोकांना सोबत घ्ईन
ज्ि्करन त् चाल् राहतील माझ ाकड् णवशासान् चाल.
तो मह त ाच् आह् की तापैकी कोिीही आपल ाशी णचकट्न
राह नय्, आणिआपितांचापैकी एखादाला अशा पकार्
भांड् द्ऊ शकत नाही. हा। त् तारिहार नाहीस, तर
माझ ातलं एक छोटंसं सािन आह्स. हात, ज् मी माझ ा
इच्पमाि् वापरतो, मला कोिता णमशनसाठी हव् आह्
आणि ज ासाठी मला हवं आह्.
मी मी ज् करतो त्च वाचकांसाठी करायच् आह्. त्। समणलंगी
संबंि



वाद त्म ी आहात णकंवा वाल. ता सवा्च् एकचआह् काय
ऐकण ासाठी आणि समज्न घ्ण ासाठी उपकरि् तांनी
कराव् अशी माझी अप्का आह्. जर ताला नाही ऐक् य्त
नस्ल तर ताला फक एवढ्च करायच् आह्. आप ल ा होयची
ग्िवता तपासा, एक चांगला णनवडण ासाठी ताला ताचा
वचनबद त्त माग्दश्न करण ासाठी आधानतक सलागार,
प्ना स्र करि् आणि ल्खनात णदल्ल् िड् अणिक सखोल
करि्.
ह् आह्. मी आणि मी एकटाच तांचा तारिहार आह्, द्सरा
कोिी नाही. त् मला सव् काही णवचारायला णशकल् पाणहज्
आणि माझ ाकड्न पत्क गोषीची अप्का क्ली पाणहज्, मला
जो माग् पत रायचा आह्, ताला पणतसाद द्ि् समाणवषआह्
तांचा णवनंता, एकतर पतक णकंवा माधमात्न माझ ा
आवडीची कोितीहीवकी, एकतर घटनांदार्.
जर त्मचामाधमात्न जाण ाप्रत् कोिी मया्णदत नवत्, त्
मया्णदत अस्ल त्म ी ज् आहात, माझ ाशी जोडल् ग्ल्
आहातआणि थ्ट माझ ाकड्, जो णपताबरोबर एकआह्, तो
आह् थ्ट प्माशी संबंणित. मग काहीच नाही. मया्दा जी
ताला कायमितात त् बनण ापास्न रोख् शकत् प्ि्पि्
बनि् आणि साकार करि्: ताच् ध्य.
अ प्माचा सोताशी संपक् ाात राहि्, आवान् आणि
अडथळ् वाढण ाचा संिी बनतात आणिसत:ला ओलांड्न
प्मान् भरल्ल् पािी वा.
कोमलपि् आणि व्ड ान् आपि तांचावर प्म करतो.
कोमलआणि व्डा, मी त्झ ावर प्म करतो. »



5 अ््बर:25 अ््बर
-तयारी हदयाची तातडीची गरज

"म्रा णचम्कली, त् अणिकाणिक पररवत्न पाहात आह्स ज्
त्मचात चालत् कारि त्म ी

एम'एएस अशी बदली करण ास सहमती दश्णवली. अस्
न्सत्च होत नाही. त्मचात बनवल्ल् आह्, पि ताच व्ळी
त्म ी एक वाद बनता णपताचा हातात ज्ि्करन त् साकार
होईल अज्न बर्च. अशी आह् महामंडळाची बािंली आह्.
नवीन, ह् नवीन चच्, बाय सामान हदय् प्ि्पि् नवीन,
बदलल्ली आणि रपांतररत झाल्.
तो थोडा व्ळ णशलकआह्. त् श्वटचा कमांकावरआह्स.
काय्कम स्र होण ाप्व् णमणनट ा् मह त ाच् आह्. त्म ी या
महान घटनांचा ख्प जवळआहात की सव् णवशांती, मिज्च
ज् काही बाह्र घडत् त् सव् हदय, णनरप्वी आह्.
एकफकमहत ाची आणि तातडीची गोषमिज् तयारी
णदल। तयार झाल्ला णनकालमिज् णनि्य आप ल ा द्वाशी
मो ठ ा आतीयत्त पव्श करण ास सकम.
हा णजवाळाचा जो एखादावकीलाआत्न सापडतो
सत:चा, ताचा खोलात, ताचा अनस त ाचा शांती
शोिण ासाठी खरा णनवारा णमळण ाची परवानगी द्त्, आनंद,
शांती आणि प्म ज ाचा तो स्रवातीपास्न शोि घ्त आह्
णनणम्ती[ संपादन]।



की णनवारा जो पत्क व्ळी एखादावकीला पव्श करताना
भरतो, किािा्त वत्मानान् भरण ाबरोबरच त् तयार करत्
आनंदात जगि् ह् सव् क्शआह्त सधा त्मचा दारात.
स्खी आणिआनंदआह् की आपिसतः कड्न काय आह् त्
पकडण ास सकमआहातआपि ज ा काळात जगत आहात
ता काळातआवशकआणि सव्च ताबडतोब।
ह् आह्. तो माग् जो आपल ाला प्माकड् घ्ऊन जातो जो
आपल ाला बनवतो प्मान् भरल्ल् पािी. त् प्म बन. त्पार
बन जाओ।
मी त्झ ावर व्ड्पिान् प्म करतो. व्डा, आय लव य्. »

4 अ््बर:25 अ््बर
-ताग णपताचा हाती एक्ि

मालक य्श्, फ्ब्वारी २२, इ.स. १९९७, त् मला सांणगतल्स
की वणडलांची इचा होती की मीववसायात राहाव्, द्सर्
यान् मला णशकवल् समस ा कशा बघायचा आणि ता कशा
सोडवायचा, पत्क गोषशद ्चा नजर्न् पाहि् आणि सव्
काही आप ल ा हातात सोडि् द्वाची... "त्म ी चमत ाराची
स्ती करत जगता आणिआनंद करा, आणि त्म ी ताचा
काया्च् साकीदार वाल."
ठीकआह् की मी त्झा साकीदार आह्. काम, आणि ताबदल
मी त्मच् आभार मानतो, मला त्मची ओळखकरन दायची
आह्, प्ना, दोन पलंणबत म्द्: एक मला दरमणहनाला ख्प
मोठा पैसा खच् य्तो आणि ह् जवळजवळ दोन वष्; द्सर् या



मध्, पररन्थती नाही खराब होत नाही: खर्दीदार हार
मानतात णकंवा णवलंब करतात. मला त् माणहतआह् पैशाला
काही फरक पडत नाही, पि जर मी असतो तर म्क, मला
वाटत् की जर मी असत् तर मी अणिक म्कझालो असतो
त्मची णवल्वाट.
कायआह्? की इचा प्ि् करण ासाठी मला शोिाव् लाग्ल
आणि बदलल् पाणहज् बापाच्? माझ् डोळ्, माझ् हदय, माझ्
मन उघडा आणि माझी ब्नद मता ज्ि्करन त्ला काय हव्
आह् त् मला समज् शक्ल, मी बोलावल्ल ा या पररन्थतीत्न
मला णशकवा द्द्वी आणि लाणजरवाि् माझ ासाठी गोळा
पाय. जरी माझा णवशास आह् की मी णवशास् आह् त्मची
णशफारस, मला माझ ाबदल कोितीही णशकवि णदसत नाही
णकंवा इतरांबदल.
मी माझी लाचारी, माझी कमतरता आणि माझ ा मया्दा सोडा.
मी ओरडा, माझ ा मदतीला या.
िनवाद माझ ा गरीब पाथ्ना ऐक ल ा आणि उतर णदल ा.
मला आवडत् आणि मला णवशास् वायच् आह्.

"म्रा ब्बी, म्र्पार् बच्, पहल् आओ त्। त्ला माझी आणि
माझ ा शांतीचा प्र य्ऊ द्ण ासाठी माझ ा हातांना णकस करा.
आनंद की

काही आप ल ा बाह्र काय चालल् आह् ह् महत ाच् नाही.
ह् आह्. खरी णशकवि: संप्ि् ताग लोकांचा हाती वडील।
आपि शांतत्त आणिआनंदान् जग् शकता व्दना, नैराश



णनमा्ि करिारी पररन्थती आणि काय सामानआह् याबदल
मोठी णचंता लोक। पत्क गोषीकड् शद ्चा नजर्न् पाहि्, ह्
जाि्न लहान आह्त आणि द्वान् प्म क्ल् आह्, ज् आपि
आपल ात पाप करता बाह्र ज् काही घडतआह् त् सहन
करण ाची गरजआह् त्मचावर त्म ी णनयंति ठ्व् शकत
नाही.
असि् खाती आह् की ही पररन्थती त्मची णनंदा कर्ल बाबा
हातात आह्. अज्न य्ण ाची व्ळ आल्ली नाही. ह् होईल.
फकआप ल ा स्चनांच् अन्सरि करा. अ्िान, काहीही
नाही जासआणि काही कमी नाही. या कठीि पररन्थतीवर
मात क्ली आह् त्मच् डोळ् की त्म ी आतील पास्न बनल्ल्
आहातआणि त्मिज् त्मचा ग्ि "होय" पडताळ्न पाणहल्
जात्.
त् बाह घटनांदार् समज्न घ्ण ाचा पयत करा, तर उतर
त्मचात दडल्ल् आह्. त् णवचार क्लास. आपल ा
ववसायात चमत ार काय् करताना पाणहल् आह्त ही माणहती
श्अर करा. द्सरा; नाही, चमत ार की आपिआप ल ात
घडताना पाहात आहात की आपि ाास चांगल् जगण ाची
परवानगी द्त् बाह्रन द्द्वी घटना. ह् आह् त्म ी इतरांसाठी
साकीसाठी काय आिाल.
किी बाह हास ाचा या द्द्वी घटना णपतान् इच्न् क्ल्ल्
पररवत्न त्मचात घडव्न आि्ल, ज्वा ही पररन्थती
णनयणमत होईल त्वा आपि पाह शकाल.
सव् सोनाला आगीचा कठड ात्न जाव् लागत अस ल ान्
त्म ाला ओलांड्न जाव् लागत्. ह् अनस त होण ासाठी ख्प
द्:खआणि परीका णपता त्मचाकड्न ज् प्म णनमा्ि करिार



आह्, ता प्मान् पररप्ि् ताबडतोब।
णनवास ्थान तस् ही असाव्. ताचा प्मात्न त् प्म बनतोस.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

5 अ््बर:15 अ््बर
-द. त्मचा जीवनाच् णवज ान

मालक य्श्, त्म ी ६ जान्वारी १९९७७ रोजी मला
णवचार ल ापमाि्, अपयशाची ही पररन्थती मीसीकारतो
ज ात मी दोनीमध्राहतो. काल मी त्म ाला सांणगतल्ल ा
कृतांबदलआणि ताबदल मी त्मच् आभार मानतो. मी त्
मला मदत करायला आला आह्स ह् माहीत आह्. णनशय
करि्। प्ना एकदा मी माझी लाचारी त्झ ावर सोपवतो.
आणि मी त्झ ाकड्न सव् काही अप्का करतो.
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. मी
त्झ ावर प्म करतो.
"म्रा णचम्क ल ा, हा पराभव, जो त्ला प्ि् वाटतो, तोमिज्
आणि त्मचासाठी सवा्त महत ाचा मालकांपैकी एक अस्ल
त्झ ा आय्षातीलआठविी. ह् एकंदरीत, लहानमि्न
काय् करत राहत्, मला त्झा द्व प्ि्पि् माग्दश्न कर द्.
काल तान् त्ला सांणगतल् की त्ला माझ् साकीदार वायच्
आह्. बाह घटनांदार् कृती, ज्वा आपि पथम साकीदार
असि् आवशकआह् आतीलसरात बदल. आज मी
त्म ाला सांगतो की त्म ी माझ ा कृतीच् साकीदार बन्



इनचता. बाइटचा घटना, ज्वा आपि त्थ् असाल छोट ा
छोट ा णचनांदार्. मी पटकन कृती करावी अशी त्मची इचा
आह्. की मी हळ्हळ् वागतो. त् मला त्झी इचा णदलीस, त्
त्झी लाचारी आणि क््ता मान क्ली आह्, पि त्ला त्
आवड्ल, मी त्मचा इच्न्सार वागतो आणि मी त्म ाला
तासोबत काम करण ाची प्रिा द्तो. शकीआणि सामर ्.
तो त्झा च्हरा वाचवण ासाठी मी कृती करावी अशी णवश्ष
इचा आह्, ज्ि्करनआप ल ा आज्बाज्ला आम ीमि्
शक्: "णलएंडर होता. द्वावर णवशास ठ्वण ाच् कारि. त्
असत् तर काय झाल् असत् बाबांना ज् हवं होतं ताचा णवरद ,
"होय" त् अज्नही णटक्ल का?
द. वडील त्म ाला एक महान काय् सोपवतात ज् आपि स्र
करता झलक। णमशन ज्वढ् मोठ् अस्ल,

अणिकमिज् ताची सतता पडताळ्न पाहण ाची आता
गरज नाही "हां". त् न्हमी प्ि्पि् असतोस. म्क, आणि या
सातंताम्ळ्च प्म प्ढ् जाि्। ज्वा प्म णनघ्न जात्, त्वा त्
रपांतररत होत् आणि अशा पकार् एक बनत् प्मान् पररप्ि्
असि्.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

माझा णनकालाची पवा् न करता "होय" कायमआह्. मी माझ ा
सातंताचा वापर पणतसाद द्ण ासाठी वावा अशी इचा आह्
णपताचाआवाहनान्सार, पररिाम आणि पररिाम ााची पवा्
न करता स्खद णकंवा द्द्वी घटना.



माझ ाकड् आह्. प्ि् णवशास ठ्वा, कारि मला त्मची खाती
आह्. प्म। माझ ा मदतीला या ज्ि्करन माझ् "हो" होिार
नाही मला किीही नापास कर नका.
िनवाद पत्क गोषीसाठी, मी त्झ ावर प्म करतो.

5 अ््बर:10 अ््बर
-द. वडीलसत: सत:ला बदलायला य्तात.

मालक य्श्, मी त्म ाला या क््ाची आणि लोकांची ओळख
करन द्ऊ इनचतो काल भ्टल् ज् समणप्त आह्त आणि
पयत करतात आपि तांचाकड्नआणि या क््ाकड्न काय
अप्का करता ह् जाि्न घ्ण ासाठी.
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. मी
त्झ ावर प्म करतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, ह् क्् अनस त ात आह् कारि तात
आत ाचाशास आह् संत। तो एकचआता आह्, आणि
ताचासाठी द्सर् कोिीही नाही. नव् जीवन दा.
आिी स्वात्च् क्् बनण ास सकम असि् माझ ा चच्, ह्
णनवळ स्पचाररत असल् पाणहज् माझ ा आत ान्सार, शांती,
आनंदान् भरल्ला एक नवीनशास आणि प्म
7. खंड 1, संद्श संखा 34

णकती मला माझ ा चच्साठी त् प्ि्पि् हव् आह् न्तनीकरि
क्ल्.



आिी णनवळ स्वात्च् क्् असि्, ज ावकी ताची
जबाबदारी घ्तात, ज ावकी मी णनवडली आह्, ज ात मी
सहन करण ासाठी बोलावल् आह्सयंस्वक णकंवा क््ाला
माझी मदत द्ि्, असि्आवशकआह् प्ि्पि् पचाररत,
मिज् प्ि्पि् पचाररत माझ ा आत ान् रपांतररत क्ल्
आणि खोलआतीयत्त जगि् माझ ाबरोबर।
कारि लोकांचा कल्न् ह् समज्न घ्तल् पाणहज् की क््
किीही चांगल् होिार नाही ताची जबाबदारी घ्िाऱ या
लोकांप्का. रपांतरि क्् ह् लोकांमध्बदल घडव्न
आििार् आह्. तापैकी कोिीही करशकत नाही. रपांतर;
फक एक्ि "हो" बोल्न, णबनशत् आणि अपररवत्नीय
णपतापय्त तो पोहोचतो ह् पररवत्न घडव्न आिण ासाठी
सत: .
मी उघडिार् या पत्कवकीला ह् सांग् इनचतो क््.

त् की मी एक स्ंदर आणि महान णमशन णनवडल् आह्, यात
त्म ाला आमंणतत करण ासाठी माझं त्झ ावर असल्ल ा
अगाि प्माम्ळ् ह् क्् आह्आणि की मला त् शक
होण ाआिी पथम त्झ ात ओतायच् आह्, त्मचादार् त्
इतरांना ओताव्.
ह् आह्. आपि ज ा मया्द्पय्त बनता आणि अनस त ात
रपांतररत करता प्मान् भरल्ल् की त्च प्म आपल ात्न
सामील होण ासाठी जात् द्सरा.
ऐवजी ह् प्मान् भरल्ल् असि्, असि् आणि राहि्, अस्
काहीच नाही एकच माग्: थ्ट सोतावर खा.



अताचा प्माची योजना, वणडलांनी मला उपन्थत राहण ाची
परवानगी णदली माझ ा य्कररनस क उपन्थतीदार्
त्झ ाबरोबर. आणि ऐक ना

एक माझ ा पणवत उपन्थतीचा एक तास अगोदर नाही
अस्ही नमिता अस् शबकी त्मच् रपांतर होईल.
की नजीकचा भणवषात क््ाचा गौरव झालाच पाणहज् णजथ्
लोकांना य्ऊन माझी उपासना करण ाच् आमंति णदल् जात्.
अणिक तो उपासन्साठी व्ळ द्ईल, लोक णजतका लवकर
होतील पररवत्न, आणि लवकरच ह् क्् एक क्् बन्ल
स्वात्चा पचार, क्वळ लोक कशाम्ळ् नाही णशक् शकतात,
पि सवा्त महताच्मिज् त् काय बनतात, असि् त्मचा
संपक्, प्माचा पाण ांशी संपक्.
ह् आह्. स्ंदर णमशन ज ाला आपिमितात:
सागत प्म, प्म बनि्, प्म ााचा पसार करि्.
जर माझं त्झ ावर णकती प्म आह् ह् त्ला माहीत होतं! मी
जळतआह्. त्ला माझ ा प्मान् भरण ाची आणि त्ला
आणलंगन द्ण ाची इचा माझ ा सव् चच्ला माझ ा प्माचा
अगीन् पज णलत करण ासाठी.
त्पार बन जाओ। त् प्म बन. कोमलआणि व्डा, मी
त्झ ावर प्म करतो।
मी त्झ ावर प्म करतो. »
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- श्द ीकरि माझ ा प्माचासीकार

माझासगा्चा चांगला णपता, मला माणहतआह् की मी ज्
काही जगतो त् सव् काही अडचिी आणि द्:ख णनतांत
आवशकआह् माझी श्द ी. त्झ ा कृप्न् मी त्झं त्चसागत
करतो. : त्मचाकड्न थ्ट य्त आह्, आणि ताबदल मी त्मच्
आभार मानतो.
िनवाद अस् च होईल. मी त्ला माझ ा श्द ीसाठी आणि
सवा्साठी सव् काही अप्ि करतो. जगाच् पापी, आणि एका
अथा्न्, णवश्षत: सफाई अणभयान

आणि खंडाच् वाचक "पोर ल् बोन्उर द्स माई ् , म्स
चोइणसस य्श्", त्झ ा सवा्त मो ठ ा गौरवासाठी. मी त्झ ावर
प्म करतो।
« माझ ा लाडका म्ला, माझ ा दरबाराचा आनंदातच आह्
की त्म ी मला ज् ऑफर करता त् मीसीकारतो. ज् काही
मला अप्ि क्ल् जात् त् सव् परत य्ण ासाठीसीकारल्ल्
आणि श्द क्ल्ल् आप ल ासाठी आणिआप ल ासाठी
उपकारआणिआशीवा्दात जमीन पत्क किी मी
णनवडल्ली मािसं.
त् अणिकाणिक श्द ीकरिाच् साकीदार होतील पृथ ी। मग ह्
श्द ीकरि पाहण ासाठी मी णकती आत्र आह् की मी माझ ा
प्माच्सागत करतो! मला णदल्ला "हो" क्शांचा कालाविी
कमी करण ास मदत करत् आता या नवीन पव्शाची
आवशकता आह् समाज णकंवा माझ ा णपय्च् राज .



महाग प्र् आणि म्र् मिील मा कॉरची नातवंड्, व्ळ दाबि्।
पटकन य् आणिसतः ला माझ ा क्शीत टाका. त्म ाला
माणहत असत् तर त् णकती मोकळ् आह्त. मी क्ठल ाही
गोषीकड् पाहत नाही. आपल ा उणिवा णकंवा त्टी.
ओळखि् की त्म ी पापी आहात, मला त्मच् "होय" दा,
माझ ा णपया। बाकी मी त्म ाला माग्दश्न करण ासाठी
काळजी घ्ईन की ह् प्रि्न्, लोकांचा मागा्वर आपल ाला
बांि्न आह् ज् माझ ा हातातील सािन् णकंवा घटना असतील
कीआप ल ाला जगाव् लाग्ल ज्ि्करनआपि शोि् शकाल
श्द ीकरि द्वाचा म्लाच् खर्सातंतआणि त्मचासाठी
राख्न ठ्वल्ल ा आनंदाचा ही आनंद घा आपल ा
णनणम्तीप्व्.
तापैकी एक माझ ा णनमा्ताच् बोट, मी त्झ् पट्कापल् ह्
सातंत उपभोगण ापास्न त्ला रोखा ज् माझ ाकड्
त्झ ासाठी ख्प काही आह् प्म णदल्. मी त्ला त्झं सौंदय् द्तो.
म्ळ. माझं काम संपलं आह्.

द. सृषी जी मी माझ ा पत्काला बनव्न स्र क्ली म्ल् ही
प्मान् पररप्ि् पाण ांची भ्मी आह्. फक एकचआह् फक
माग्, द्सरा माग् नाही
ह् आह्. माय लव, ज्न ् सोसायटीमध्बािंल् जाईल प्माची,
जी प्ि्पि् माझ ा चच्मि्न जाईल माझ ा प्मान् न्तनीकरि
क्ल्, आगीत जळल् माय लवफायर.
माझा आनंद महान आह्, व्ळ आली आह्, माझा दरबार
महान आह् त्झ्सागत करायला उघडि्, त्ला माझ ा



क्शीत घ्ि् बाबा आणि माझ ा ज लंत प्माचा
नायालयाणवरद त्ला िरन ठ्वण ासाठी एकटाच,
ज्ि्करन त्म ाला एक शांत क्जब्ज ऐक् य्ईल - त्मचाशी
खोटं बोला कान : आय लव य्.
मी आय लव य् आय लव य्. त्झा बाप, त्झा बाप. »
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मालक य्श्, या महान कृप्बदल मी त्मच् आभार मान्
इनचतो की त्म ी आम ाला त्मचा कृतीच् साकीदार बनवा.
स्ंदरत्बदल िनवाद दररोज ऐकल् जािार् दाखल्; आम ी ज्
काही क्ल् ताबदल िनवाद आम ी काल क्ब्क णसटीमध्
ऐकल्.
मी ज ा अणभयंताला अणिक हव् आह् अशा अणभयंताकड्
णवनंती सबणमट करा माणहती। मला ताला आिखी काय
सांगायच् आह्?
िनवाद ही पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्. मी त्ला सांगतो.
सारख्।
"म्रा णचम्कली, त् न्कताच साकीदार होऊ लागला आह्स.
माझ ा कृतीची. मी त्झ ात प्टवल्ली प्माची आग बनत्.
अणिकाणिक जळत जात् आणि ती अणिकाणिक जळत जात्,
आणि त् आिीच ख्प मो ठ ा पमािात ग्िाकार करीत आह्
व्ग। मला णमळाल्ल ा प्रिांन्सार त्म ाला णमळिार् कॉल
आपल ा अंगिात ठ्वा.



अ ह् एका णवणशष णवनंतीशी संबंणित आह्
G. ज्वा तो त्ला सांगतो (त्झ् प्सक वाचल ानंतर मला अस्
वाटत्, की एखादासाठी णनवडल् जाि् अगदी शकआह्
स्ंदर आणि महान णमशन), आपिताला खालीलपमाि् उतर
द्ऊ शकता:
असि् न घाबरता, त्म ी माझ्मिि् बरोबर ऐकल्: मला प्षी
करायची आह् की आप ल ाकड् आह् ब्टी अँड अ ग्टसाठी
चांगली णनवड झाली आह् मंडळ।
द. ह् णमशनआह् की नाही ह् शोिण ासाठी आपिसत: ला
णवचारिार् पशकळ्लआणि क्वा, उतरआपल ा हातात
आह्: तो त्मचा "हो" आणि त्मचा "हो" हा ग्ि आह्. ऐवजी
एकतर चांगल ा ग्िवत्च् "हो", "नाही" नाही "होय" शी
णवसंगत अस् सव् काही द्ि्.
मतआपल ा घरचा पातळीवर राहि् "होय" नाही "नाही"
नस ल ास प्ि्पि् अन्भवता य्ईल » त्मचाकड् असल्ली
स्रका त्म ाला द्ण ासाठी आशा आह्आणि ज ाची त्म ाला
अज्नही आशा आह्, जाि्न घा त्म ाला णदल्ली पणहली
जागा ब्द ी आणिआप ल ा कमत्न्सार. तो महान आह्. ही
लढाई त्म ी सधा अन्भवतआहात. फक त्चआह्स. ह्
पररवत्न घडव्न आिण ास असमथ्; वडील अणभनय
करण ाप्व् त्मचा मानत्ची वाट पाहतआह्.
कीआपि णकती ह् आप ल ाला माणहत अस्ल तर संमती सोपी
अस्ल प्म करतात. ह् दोन र्ल ्चावायामादार् आह्, त्मच्
लहानपिसीकारा आणि माझ ा प्माच्सागत करा आणि



आपल्मिा त्झ ात प्ि् होिार् या णपताला "होय" महान
पररच्द जो आप ल ाला आप ल ा स्ंदर आणि महान
ध्याकड् घ्ऊन जाईल.
त् माझ ा डोळात उपकार सापडला आह्. आता ख्ळ्
नकोस. जंगी। लहान असि्सीकारा ज्ि्करन मी त्ला
आत घ्ऊ शक्न माझ् हात, माझ् हदय माझ ाणवरद िरन
ठ्वा, प्र ओत्न दा प्माची. मग त्ला त्झ ा खाली ती मऊ
क्जब्ज ऐक् य्ईल. जो आपको बताएगा: "आई लव य्".

त् ऐका, जी., व्ड्पिा, मी त्झ ावर प्म करतो. णनणवदा, मी
त्झ ावर प्म करतो. »

27 ऑ्ोबर द्पारी ३ वाज्न ५ णमणनटांनी
" चलसोतावरपा."

मालक य्श्, मी त्ला स्वव्थ्चा सव् समस ा अप्ि करतो
आणि अलीकडचा काळात मला सापडल्ल् साणहत.
मी माझी लाचारी आणिसत:ला ्थान द्ण ाची माझी इचा
त्मचासमोर मांडतो. आप ल ा इच्न्सार, आणि
ववसायाचा कमान् नाही, ज् एक कत्वबनल् आह् ज् मी
आनंदान्सीकारल् पाणहज् कारि मी द्सरा उपाय णदसत
नाही, कारि द्सरा उपाय नाही, कारि खर्दीदार च नाही.
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. मी
त्म ा सवा्ची वाट पाहतआह्. मी त्झ ावर प्म करतो।



« माझ ा णचम्क ल ा, जर त्ला माणहत अस्ल की त् कोिता
पररन्थतीचा णनष्ि करतोस, त् आपल ासाठी आणि
णमशनसाठी आवशकआह्त त्मच्.
त् गोषी, आपल ा अनसत ाचा पररवत्नाशी संबंणित नाहीत
इंटीररयर, आवशकआह्त आणि अणनवाय् द्खीलआह्त
ज्ि्करन त्म ाला प्माचा योजन्न्सारसत:ला बदलण ास
सकम कराल वडील।
अ अशा पररन्थतीच्सागत करि् ज ाचा आपल ाला
पशाताप आह्आणि ज् तात्न य्तात बाह्र, आपिसत: च्
सागत करण ास णशकता जस् की त्म ी त्मचा असहाय त्त
आणि त्मचा मया्द्त आहात. त् द्सर् याच् जस्
ताचाबरोबर आह् तस् ताच्सागत करायला ही णशका
कमक्वतपिा..
जवळ याआणतर शील वृती, एकणतत प्माचासीकार सतत
त्मचातओतला जातो. बाबा, त्झं अंतम्न बदल्न ग्लं आह्.
हन अशा पकार्, आपि प्मान् पररप्ि् बनता.
तान्सार कला, वाट्त य्िा ऱ या अडचिी त्म ालासत:मध्
आिखी प्ढ् जाण ास भाग पाडि्, सोतावर जास खा णकंवा
पा

प्म ज् णपतान् त्झ ा खोलीत जमा क्ल् आह् असि्।
स्खी ताची शीमंती त्म ाला कळ्ल. एक संपणत जो बनाती है
त् एक नवीन पािी आह्स, प्मान् पररप्ि् आह्स.
त् माझ ा प्मादार् प्म वा. कोमलआणि व्डा, मी त्झ ावर
प्म करतो. »



28 ऑ्ोबर सकाळी ५ .३० वाजता
-िनवाद माझ ावर णवशास ठ्वि्
मालक य्श्, मी हा नवणडओ पक ल आणि तो त्मचासमोर
सादर करतो ज ा लोकांना त् ताचा पापीचा मागा्वर
आिल्आह्स, णवश्षत: एम., ज ांना मी वषा्चा श्वटी प्ना
भ्टल् पाणहज्. या णवषयावरआठवडा.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्. मी अट
घातली त्म ाला हवं त् सगळं णमळावंमि्न त्म ी ऐकता.
मला णशकवा. हा णवषय.
मी याचं कौत्क करतो।
« माझं बाळ प्ना श्द णवशासान् प्ढ् जात आह्. त् बघा,
णनदान मी तरी त्ला प्रिा णदली.
काढा खंड 1, संद्श # 86 स्:
मिि् प्माला "होय" मिज् णपताला "हो" मिि् त्म ी ज्
आहात, तान् त्म ाला णनमा्ि क्ल्मि्नसत:लासीकारा.
मिि् प्माला "हो" मििंमिज् "हो" मििं या ह्त्न् बाबा.
इतर कस् णदसतात, द्वान् तांना णनमा्ि क्ल्मि्न
सीकारन;
मिि् प्माला "हो" मििंमिज् "हो" मििं स्खी णकंवा
द्:खी पररन्थतीम्ळ् वडील ज ामध्त्म ी आतासत:ला
शोिता;
मिि् प्माला "हो" मितआह् "हो" स्खद णकंवा द्द्वी
घटना घडिार् वडील त्मचासमोर सादर करा;



मिि् प्माला "हो" मििंमिज् "हो" मििं त्झ ा
असहाय त्बदल बाबा.
मिि् प्माला "हो" मििंमिज् "हो" मििं बाबा त्झा
कायापालट कर द्.

ह् आह्. तस्च मी ज ान् त्झ ा प्रि्ला प्षी णदली एणलझाब्थ
आणि माझ ाकड् ज् इतर आह्त, त्मचा माग् सांगा. मीपि
एक चआह्. ज् त्म ाला ह् काम करण ासाठी पाठवत् एम.
तो आपल ाला फक प्ढ् जायच् आह् आणि आपि साकीदार
रहाल या नवणडओचा णनणम्तीदरम ान माय अाॅकनताचा
पसारिानंतर.
मी अंतः करिात काय साधकर्न ह् समज्न घ्ण ासाठी, मी
कर्न याची प्षी करण ासाठी लहान पणतधनी ठ्वण ास
अन्मती द्ईल बरं मी जो कामावर आह्.
माझा लहान णपय्, माझ ावर णवशास ठ्व ल ाबदलआणि प्ढ्
चाल् ठ्वल ाबदल िनवाद मी त्म ाला क्ठ् घ्ऊन जात आह्
ह् न कळता प्ढ् जाि्. त् त्म ी प्ढ् जात आहातआणि मी
त्म ाला माग्दश्न करतआह् ह् पहा.
मह त ाची गोषमिज् त्ला माणहतआह् की मी न्हमी
त्झ ासोबत आह्. मी सोबत आह्. त्ला माझ ा प्मान् भरल्ल्
पािी बनवण ासाठी त् आणि त्झ ा आत कारि मी त्झ ावर
प्मान् आणि व्ड्पिान् प्म करतो. »

2 नोव्बर २२:२०



-ए अगीचा हदयात प्णषत

मालक य्श्, मी त्म ांला ज्. आणि ताचा खंड तस्च सादर
करतो. ताचा सव् अडचिी.
मिि् प्माला "हो" मििंमिज् "हो" मििं बाबा,
सत:ला त्झं सारं काढ्न घ्ऊ दावं. पाश्भ्मी: बौनद कभार,
ज ान, पभाव, पणतषा, भौणतक वस् आणि अगदी चांगली मैती;
अख्र प्माला "हो" मििंमिज् फक एकाचासीकार
करिं गोष, मह त ाची असि्: णपताची इचा, आणि ह् द्खील
ओळखा की इतर सव् काही अपासंणगकआह्, णशवाय महत ,
मह त हीन। अथ्।

य्ि् ताचा मदतीला प ीज. जर त्ला माझा वापर करायचा
अस्ल तर ताचासाठी बोल, मी त्झं ऐकतो.
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. मी
त्झ ावर प्म करतो.
« माझा लहान म्लगा, मी त्झ ाकड् झ्क्न ज्, माझा म्लगा
सांगतो. णपय:
माझा लहान ज्, ज ाला मी णपताची स्वा करण ासाठी व्गळ्
क्ल् आह्, त्म ी त्मच् "हो" मिण ास संकोच कर नका
आणि मला फॉलो करा आणि माझा णशषवा.
मी त्झा द्वा, मी त्झ ाकड् पाणहलं, माझं त्झ ावर प्म होतं,
माझं त्झ ावर प्म होतं. णनवडल्. त्ला माझ ा नजर्त उपकार
णमळाला आह्. मी चल त्झ ाबरोबर. त्म ाला घाबरण ाच्



कारि नाही. मी अज्नही आह्. त्झ ाबरोबर।
त् त् मला माझ ा णशषांपैकी एकवायच् होत्. मला काहीतरी
हवंय. त्मचासाठी आिखी काही. त्झ ा "हो" न् मला
बनवायलाच हवं त्म ी प्णषतांपैकी, अणगदरबाराच् प्णषत,
णवशाचा एक मोठा भाग प्टव्न द्ण ास सकमआह्.
त् त्मचा ज ानात्नच त्म ी ह् कर शकता, असा त्मचा
णवशास आह्. असि् उपय्क, मी त्म ाला सांगतो की त्मचा
अंतः करिात्नच मी बन् करतो. त्झ ा द्:खात्न माझ ा
प्माचा अगीची आग. मला द् त्झं ओझंआणि त्ला कळ्ल
की माझं जोडं हलकंआह्.
नाही माझ ापास्न द्र जाऊ नकोस द्वा, माझ ाकड् य्.
बैठक। मी य्थ् आह्, त्मचामध्, सं्थापकांमध्आह्. त्झं
अनसत . मला क्ठ्ही शोि् नकोस, मी आतआह्. त्। रसा
त्मचं अंगिआह्, न्हमी त्मचं अंगिआह्. कोट्, त्मची
कमता किीच नाही, बरं त् महताचं आह्, पि ता मया्द्पय्त
की, आप ल ा णमत-मैणतिींमध्सामील होऊन त् आघाडीवर
आह्त. आप ल ा अंगिाची स्वा.
त् माझ ा माग् लागल्ल् सगळ्. त्मचाकड् अज्नही त्मची
शकी आणि त्मची शकी सोडावी. प्णषतांचा
नायाणिकरिातील पररणचत, ज ांना मी ठ्वल् आह्आपि
न्हमीचआणि सव्त पथम ्थान घ्तो.

ओळखि् की त् लहान आह्स. पथम, मान करा आणि
सहमत वा की मी त्झ ावर प्म करतो.
हो ज्., माय णलणटल ज्., आय लव य्. कोमलआणि व्डा, मी



त्झ ावर प्म करतो.
पत्क एकदा आप ल ाला अडचिी ांचा सामना करावा
लागला की प्नरावृती करा त्झ ा दरबारात: कारि प्म
माझ ावर प्म करत्, मी बनतो प्म। त्ला माझं अनस त
जािव्लआणि त् अज्नही आह्स. अणिक भरल्ल्.
त्पार बन जाओ। त्ला आिखी काय हवं अस्ल? प्ना
एकदा मी त्ला सांगतो कारि त् संकटात आह्स. अणभवादन
करि्:
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

4 नोव्बर २२:२०
-एसागत णवनंती न्हमीच पकाश णनमा्ि करत्

मालक पणवत आता, त्म ी ज ांना पाठवल् होत् जगाचा
पकाश, य् आणि मला णवणवि गोषींबदल पबोिन करा मी
जवळपासआठवडाभर ाापास्न ऐकतआह्.
दोन लोक मला सांगतात की मी अन्भवत असल्ल ा अडचिी
काही णबझन्स क्स्समध्त् मला भ्टायला य्तात. या
संदभा्तील माझी कमक्वतता उघड करत् आणि त् मी
माझ ासतः चाववसायाच्वव्थापन सोपवाव् द्सरं
क्िीतरी.
इतर मी ज् प्झ्ट्शन करतो त् मला कोिीसांगत नाही. मला
भ्टिार् गट ख्प संरणचत, तांणतकआह्त. तका्ची पातळी
आणि णनि्याचा पातळीवर प्र्स् नाही. तोमितो. की न



बोलि् ही खोटी नमता आह् मी; नमता सतआह्.
द. चौथीवकी मला सांगत् की ज्वा मी "त्" वापरतो
परम्शराला संबोणित करण ासाठी, मी णवचारांचा पंकीत
नाही वॅणटकन २ चा जो "त्" वापरण ाची मागिी करतो
अणिक गोपनीयता, तर मी, तीच

जर मी माझ ा शानबक पाथ्न्त "त्" वापरतो, माझ ाकड्
आह् णलणहण ासाठी "त्" अस् बदलल्, तासाठी अणिकआदर.
एक श्वटचावकीन् मला परम्शराची प्षी करण ास
सांणगतल् ल्खन पकाणशत होण ाप्व् आणि नंतर खंडाच्
पकाशन.
आता पणवत, य् आणि मला पबोिन करा ज्ि्करन मी एक
बन् शक्न णपताचा हातातीलआज ािारक सािनआणि त्
माझ् अणभमान ताला तास द्त नाही.
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. मी
त्झ ावर प्म करतो.
« बाबांच् लाडक् लहान म्ल सतत णवचारत राहत् आणि
आपल ा द्वाकड्न पत्क गोषीची अप्का करि्.
त् आपल् खोलीकरि करण ासाठी इंटरप्ल्श् पथम य्तात
नमता। आपि प्नर्एकीकरिाची कारि्सीकारता का?
सोप् की अवघड? आपि उघड् आहात की बंद आहात अशा
पकारची अटक? त्म ी तयार आहात का? आप ल ा च्का
ओळखतात का? त्म ी तयार आहात का? ठीक करा?
ऐवजी पकाश प्ि्पि् आप ल ाआत अस् द्, ह् आवशक



आह्आणि या मध् थी आनंदान्सीकारि् बंिनकारकआह्,
की त्नाय आह् की नाही. इंटरप्ल्शन एक अणभवादन
न्हमी पकाश णनमा्ि करतो. ह् जर खर् अस्ल तर ता
वकीला स्िारिा करण ाची परवानगी णदली जाईल. जर ह्
खोट् आह्, याम्ळ् याबदल अणिक जागरकता वाढ्ल ज् प्ि्
पकाशात क्ल् पाणहज्.
एक अवांणछत इंटरप्ल्शन पकाश स् रोकता है प्ढ् जाि्। ह्
एखादा बंद दरवाजासारख् आह् ज् आपल ाला पणतबंणित
करत् द्सर् या बाज्ला काय आह् ह् जाि्न घ्ण ासाठी.
आह्. हा पररिाम आपि णवचारल्ल ा पशांची उतर् काय
आह्त त्म ी या णवणवि मध् थीची खाती करनघा की ज्वा
आपल् अंगि उतरासाठी ख्ल् असत्, त्वा थोड् आयात[
संपादन]

की पकाश त्म ाला आणि म्बलक पमािात, व्ळ्त णदला
जाईल. प्र् यांचामाफ्त हव् होत्.
णनवास ्थान खोलीत. प्म बन्न त्म ी पकाशात पव्श
करता. ; दरवाजामिज् माि्सकी. ह् शोि्न आनंद झाला
आणि त् उघडा.
अताच व्ळी ज्वा णपता आप ल ाला ताचा प्मान् भरन
टाकतो य्श् आणि म्री, मी, पणवत आता यांचा दरबारादार्,
मी त्म ांला पकाशान् भरन टाकतो.
ह् आह्. ज्ि्करन त्म ीही पकाशाच् पािी वालआणि
प्माची.
त् कोमलआणि व्ड्पिान् प्म क्ल् जात्. »



9 नोव्बर २२:२०
-माझं क्वाही आपि ताला "हो" द्तो.

« माझ ा णचम्क ल ा, त्ला माग्दश्न करिार् प्म आता त्ला
ख्प माग्दश्न करत्. आत ांची. त् आता आह्त ज ांना
माग्दश्न आह् तांनासत: ला माग्दश्न कर दा कोितीही
मया्दा णकंवा अटी न ठ्वता तांच् "हो" मितात. पत्क
णदवसआणि रातीच् किमिज् "होय" णदल् आह्. या एक्ि
"होय"चा माधमात्न, णबनशत् आणि अपररवत्नीय, ह्
असंखआह् ज् लोक बाह्र पडल् आह्त आणि या महान
मध्पव्श करीत आह्त तांना प्माकड् न्िारा पररच्द.
अ श्द ीकरिाचा हा महान त्कडा जो तांना तयार करतो
आईकड् य्. ज्वा त् भ्टतात, त्वा पत्काला जगायच् असत्
वथा आणि आनंदाच् कि. अन्क अन्भव भीती आणि भीती
कारि तांना वाटत् की त् नवीन आह्त माग् आणि त् तांना
ओळखत नाहीत णकंवा तांच् न्तृत करत नाहीत.
आह्. त्झ ा माधमात्न मला आता अदश ात कन््वायच्
आह्, मग दश ात, तांनामितात:

त् कारि णपतान् त्मचा गभ्िारि्प्व्च कोिाची णनवड
क्ली होती. त्झ ा णपताचा प्माचा आरडाओरडान् णनमा्ि
झाला होता, माझ ा णपताचा, आमचा णपता, आणि ज ाच् प्म
त्म ांला जािवल् आह् आपल ा णनणम्तीचा व्ळी, "होय" ला
घाबर नका ज् त् प्माला णदल्आह्स.



की त्कडा णजथ् आपि गं्तल्ल् आहात
"ए. जोपय्त त् नाहीमित नाहीस आणि माग् हटत नाहीस
तोपय्त" त्म ाला घ्ऊन जातो. प्माची पररप्ि्ता ह्च प्म
आह् ज् आप ल ाकड् आह् त्झ ा णनणम्तीचा किी जािवल्.
आता त् जासीत जास काळ त् जािव् शकतील दीघ्,
अणिकाणिक व्ळा, वाढता घनत्सह.
णडसाउंट आणि फादर डरची महान दया. त् य्त नाहीत.
ताचाकड्न नाही; त् त्मचाम्ळ् प्थाणपत झाल्ल् नाहीत.
आपल ा णनणम्तीपास्न आपि ज ा स्खाची आकांका
बाळगली आह्, ता स्खाकड् वाटचाल करा. की आनंद
त्मचामध्पकट होतो कारि त्म ीसत:ला प्मान् बदल् दा,
कारि त्म ी प्म बनता.
स्खी माझासीकार करन एवढी तृपी झा ल ाचा त्ला आनंद
आह्. प्म। त् प्म बन.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. मी त्झ ावर
प्म करतो। »

12 नोव्बर २२:२०
-अणिणनयम श्द शद ्न्

मालक य्श्, मी त्मच् आभार मान् इनचतो, ताबदल
िनवाद फादर दावीद, ज ाला त् एक साथीदारमि्न माझ ा
वाट्वर आिल्स, खंडाशी संबंणितआवृतीतील माग्दश्क व
सलागार लव अँड श्अररंग स ाट् अप कम ्णनटीज (पस्त)
पररणशष १ मध्), आणि इतर अन्कफायदांसाठी.



त् होत् माझ ासाठी ख्प मौ ल वान; मला णवचार करायला तास
होतो की लवकरच ताला आप ल ा द्शात परताव् लाग्ल. मी
जमा करतो ताचासाठी पाट् आयोणजत करण ाची ही इचा
आपल ा दरबारात ताला आमच् आणि आमच् कौत्क
दाखवण ासाठी प्म। कृपया बाग्त एखादी इचा ठ्व् शकाल
का? कोिीतरी मला मदत कर्ल णकंवा या सं्थ्चा सं्थ्ची
काळजी घ्ईल छोटीशी घटना आणिआपली इचा आम ाला
कळवा आशयात आणि या काय्कमाचा जाग्साठी आणि
णदवसासाठी.
िनवाद ही पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्. मी त्ला सांगतो.
सारख्।
"म्रा बाळा, त् न्हमी श्द शद ्न् प्ढ् जायला हवं, नकळत
आगाऊ मी त्म ाला णजथ् घ्ऊन जातो.
हो खरोखर, मी त् आप ल ा इच्चा दरबारात सादर करतो.
किी मी एक इचा करतो आणि ताच्सागत क्ल् जात्, मी
ती माझी कृती बनवतो.
असि् मी कशाबदल णलहीत राहीन याकड् लक दा त्।
इतरांकड्न मरि्, मी बंद क्ल्ल ा दरवाजांची जािीव आणि
मी ज् उघडतो त् माझ ाकड् अस्ल. माझं ऐका आणि पालन
करा माझ ा प्मात.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. मी त्झ ावर
प्म करतो। »

17 नोव्बर २२:२०



- ह् नवीन चच्, सव् स्ंदर, सव् श्द

« मी, स्ट गर ््ड, फादरमि्न एक णमशनआह्सत: ला
प्ररत करा खालील मजक्र णलणहि्.
चच्[ संपादन] की त्म ाला माणहतआह् की त् णवनाशात
पडिार होत् वगैर्, यासाठी जागा तयार करण ासाठी त्क ड ा
-त्क ड ान् कोसळा नवीन चच्, ज् सव् स्ंदर अस्ल, सव्
सचअस्ल, णशवाय स्रक्ता णकंवा तस् काही.

हा नवीन चच् अणतशय व्गान् बािंल् जात् आता झटपट. हा
बदल अदश मध्होतो, परंत् आम ाला अणिकाणिक
साकीदार णदल् जातात पररवत्न र्णटंग शकझाल्
अ णपतान् णतचावर ओतल्ल् प्म पाप करि्;
अ य्श् आणि मररयम यांचा अंगिांची ओळख;
प्रिा णमळाली पणवत आत ादार्;
असग् आणि पृथ ीचा संतांशी संवाद; क् तहत पणवत
द्वद्तांच् सतत संरकि.
नाही या पृथ ीवर राहिा ऱ या कोिालाही अणभमान वाटिार
नाही. न ् चच्ची प्नबा्ििी क्ली. ठीकआह्। त् नाही मानवी
चळवळ, पि दैवी हालचालींची णवहीर. की दैवी हालचाल
फक व्गवान होऊ शकत् सबणमशन करनआणि ताच्
सागत करन. मोक हा सवा्त वरचा आह् " होय" णबनशत्
आणि अपररवत्नीय; ह् आह् त् पाथ्ना आणि संसारांची
सािना, पाम्खान् य्कररस क् संसार; ह् लांबलचक कि



आह्त. परम्शराला तस् करण ास सकम करण ासाठी
ताचाशी णजवाळा रपांतरि. अंगिाचा कायापालट झाला
की तो बनतो णपताचा हातात पररवत्न घडव्न आििार् एक
सािन इतर।
नाही।सत: ह् वाद बनण ाचा णकंवा बनण ाचा पयत कर
नका, काम करिार् या णपताख्रीज त्म ी यशसी होिार
नाही. त्म ी आणि त् पररवत्न कोि करतआहात.
जर णपताचा पणतकान् मला त्मचासाठी एक णमशन णदल्
आह् प्रिा द्ि्मिज्सग् ख्ला आह् याची प्षी करि्
आणि संतसग् आह्त आता आणि त रीत काय् करण ाच्
ध्यआह् जमीन प्व् किीही न क्ल्ली आह्, प्व् कृती
करण ास सकमआह्, कारि व्ळ संपत चालला आह्. य्श्च्
महान प्नरागमनमिज् जवळ। हा

एक णशलक राणहल्ल ा अंतः करिान् उतम तयारी क्ली
जात् रपांतरि.
मी त्म ी या ग्पचा भाग आहात याचा मला आनंदआह्.
प्माचा माधमात्न, त् प्म बन. »

24 नोव्बर २२:२०
-कायआह्? जो त्म ाला प्णषत बनवतो

« माझ ा णचम्क ल ा, त् ज ा जगात राहतोस त् बदल्न जाईल.
द. बाबा ह् नवं जग तयार करतआह्त. तो णनवडतो ताला
गृहीत िरण ासाठी ताचाकड् बर्च लोक अस् शकतात या



नवा जगातील जबाबदा ऱ या माग्दश्क बनल ा आह्त इतर.
द. फादर ड्नवड हा ताचा णनवडल्ल ांपैकी एकआह्. तो
णनघ्न ग्ला. पणशकिआणि थ्ट अन्भव पाप करण ासाठी
ताचा द्श ठोस, तालासत: मध्समाकणलत होण ास
अन्मती द्त् पाया ज् णपताला ताचात असल्ल ा
गोषीसीकारण ास उत्जन द्तील प्माची योजना, ताला
णजवंत कर इनचतो, ताला प्णषत बनव् इनचतो हदयात
अगी, ताचा अगीचा आगीन् जळल्ला प्माची. मि्न मी
ताला सांग् इनचतो:

ड्नवड माझ ा णपय्, त् ज ाला मी णनवडल् आह् आणि व्गळ्
क्ल् आह्, एका सं्दर आणि महान णमशनसाठी तयारी करा.
नाही आपल् पणशकि संपल् अस् समज् नका, ह् फककरत्
स्र होि्।
आह्. आजपास्न त्झ ाकड् एकच ग्रआह्, णशकक,
पणशकक, माग्दश्कआणि णशकक : मी त्मचा आह्. द्व।
ताम्ळ् त्म ाला ख्प काही दाव् लाग्ल, माझंमििं
ऐकण ासाठी रोज मला ख्प व्ळ णमळतो.
ह् आह्. माझ ाबरोबर फकमी त्ला रोज द्ईन ज् त्झ ाकड्
अस्ल.

आवशकआपल् ध्य प्ि् करण ासाठी. ह् लकात ठ्वा की
ह् नाही त्म ाला प्णषत कोि बनवतं, पि त्म ी कोिआहात
ह् त्म ाला माणहत असायला हवं.
मी त्झा द्व, मी त्झ ा अनस त ाचा पातळीवर आह्, खोलवर



आह्. त्झं अनस त . मी न्हमी णतथ् अपॉईंटम्ट द्तो
ज्ि्करनआम ी अणिकाणिक णजवाळाच् झालो, ज्
आपल ाला अणिकाणिक जािवत ा्. णशवाय माझं प्म.
ड्नवड ज ावर माझं मनापास्न प्म आह्, तो त् फारसा
चांगला ख्ळत नाहीय्स. तो लहान राहतो, न्हमी लहान राहतो,
ज्ि्करन मी बाह्र टाक् शक्न त्झ ावर अणिकाणिक माझं
प्म. मला त्ला माझं खरं बनवायचं आह्. रोज घरी आणि
सगळीकड्.
सह जो भता त् मला सतत द्तोस, त् साक द्शील
अणिकाणिक मीच जगतो, बोलतो आणि अणभनय करतो त्।
प्ात त् अणिकाणिक अस्लस - मी त्झ ात, त्झ ा
आज्बाज्ला आणि त्झ ात कसं काम करतो त् बघत आह्.
त्मचामाफ्त. आम ी एकत णमळ्न एक नवीन जीवन स्र
करतो प्मात, संवादाच् जीवन, अगदी कोिालाही संकामक
त्झी काळजी घ्तो.
स्खी दावीद, त् माझ ा दरबारातील स्खाचा म्लगा आह्स का?
त् बनलास. प्म।
अ त्, अगदी लहान करन, मी त्झ ाशी बोलतो ह् मान कर.
कान: त्म ी माझ् णनवडल्ल् आहात, मी त्मचावर प्म करतो.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. व्डा, आय लव य्. »

26 नोव्बर २२:२०
" त् समज्न घ्ण ाची गरज नाही, आशीवा्द दायला हवा



मालक य्श्, आज राती मलासतः ला त्झ ावर ठ्वण ाची
गरज वाटत्. मी कशात्न जात आह् ह् समजण ास मदत
करण ाचासभाव

ताबडतोब आणि मला फोन करिारी भीती द्र करत्. माझं
ऐकल ाबदल िनवाद पाथ्ना करन उतर णदल्.
« माझ ा णचम्क ल ा, त् कशात्न जात आह्स ह् त्ला
समजण ाची गरज नाही, आपिताचासीकार क्ला पाणहज्,
यासाठी णपताला आशीवा्द णदला पाणहज् जागा। त्ला फार
नंतर समजिार नाही.
त् त् क्ल् नाही, त्म ाला घाबरण ाच् काहीही कारि नाही,
त्म ी क्ल् आह्. त्मच् "हो" दा आणि त्म ी परत दा
णनयणमतपि्। त्ला माणहतआह् त्ला सापडल् आह्. माझ ावर
कृपा करा आणि मी कमीत कमी काळजी घ्तो त्मचा
आय्षाचा तपशील.
हा भीती माझ ाकड्न य्त नाही. आत य्ऊनआह्. आणि
णपतान् आप ल ावर ओतल्ल ा प्माच्सागत करन या किी
आपल ा अनसत ाच् पररवत्न. त्पार बन जाओ।
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

द. ५ णडस्बर द्पारी ३ वाज्न १० णमणनटांनी
-द. माझ ाणशवाय जीवनमिज् बकवासआह्.

मालक य्श्, मी ब. ची कठीि पररन्थती त्मचासमोर मांडतो



आणि ए., तस्च सव् जोडप् ज् समान पररन्थतीचा अन्भव
घ्तआह्त.
य्ि् तांचा स्वकांना; आपला आता म्बलक पमािात
पाठवा त् आह्त. तांचा संसाराची शकी पकट करि् लग;
तांचा जखमा भरन काढा; तांच् उघडा आप ल ा प्माची
शकी शोिण ासाठी डोळ्.
िनवाद ही गरीब पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्. मी त्झं
ऐका आणि माझं त्झ ावर प्म आह्.
"म्रा बाळा, माझ ाणशवायचं आय्ष बकवासआह्. मी
क््णबंद् आह्. प्म। मी प्म आह्. णपतान् मलाच णदल् आह्
ताचा पसार करण ाच् ध्य सोपवल्

प्म पृथ ीवर. या णदवसात पत्कान् शोिलाच पाणहज् ह् सत
आणि ह् वासव. अन्क लोकांचा असा णवशास आह् की
तांचादार्-
द. अगदी, णकंवा माझ ावर सोपवल्ल ा मागा्वणतररक इतर
मागा्नी माझ ा प्णषतांदार् आणि माझ ा चच्दार् पसाररत क्ल्
जाऊ शकत्, आनंद शोिा. त् च्कीच् आह्त, त् आपली
णशकार सोड्न द्तात सावलीसाठी. त् द्:खाचा आणि
द्:खाचा मागा्चा अवलंब करतात. यातना भोगतआह्त.
अंिार। कारि त् नाहीत. पकाश, अंिाराचा रसायनशासात
नाही तांना तांची भटकंती पाहण ापास्न पणतबंणित करत्
आणि त् करतात तांचा आनंद वाढवण ाचा आश्न् तात
अणिकाणिक खोलवर ब्डासत:हन.
हा द्:ख मिज् त् योग नाहीत ह् शोि्न काढि् माग्। काही



लोकांना हा अन्भव य्ऊ लागतो द्:ख भोगा, य् आणिसतः ला
माझ ा क्शीत टाका आणि शोि्न काढा माग्, सतआणि
जीवन मीचआह्. इतर, जगाचा णवचारांनी पभाणवत, यावर
चाल् ठ्वा च्कीचा माग्, आणि बर् याच वषा्नंतर अस् नाही,
द्:ख भोगा, माझ ाकड् य्ि्सीकारा.
एक स् एकसतंत पािीमि्नवकीआणिसत: वर
अवलंब्न आह् ताचा ओररएंट्शनवर णनि्य घा. पि मला
करायचं आह्. त्मचा वापर करा. बआणि रमिा
लहान माझ ा दरबारातील म्ल्,
त् ज् मी त्झ ा गभ्िारि्प्व् माझ् ओतण ासाठी णनवडल् होत्.
प्म।
त् ज् पाप करण ासाठी आणि द्ण ासाठी मी लगाचा
संसारात सामील झालो ह् प्म.
त् ज् मी अन्क पकार् प्ि् क्ल् आह्;
त् की मी त्ला ह् प्म द्ण ासाठी सतत पयतशील आह्.
त् ज् आता त्झ ापास्न द्:खी आह्त, त्सतः ला माझ ापास्न
द्र क्ल् आह्स,

पयत कर नका नाही आणि नाही, आप ल ासत: चा
सािनांनी णकंवा जगाचा सािनांसह, आपला आनंद वाढवा:
आपि यशसी होिार नाही.
य्ि् त्ला ताबडतोब माझ ा क्शीत टाका. आपली ओळखा
असहाय ता आणिआप ल ा मया्दा.
ओळखि् की मी, य्श्, त्झा तारिहार आह् आणि त्थ्



कोिीही नाही इतर।
ओळखि् की मी त्झ ावर त्झ ाप्का णकतीतरी जास प्मान्
प्म करतो. आतासागत आह्.
B., समज्न न घ्ता या पररन्थतीच्सागत करतो. मला
सव्काही दा आणि त् त्झ ात, त्झ ा आज्बाज्ला आणि
त्झ ात माझ ा कृतीचा साकीदार अस्लस. त्मचामाफ्त.
R., मी, त्झा द्व, जो त् शोितआह्स, ह् न कळता. मी आत
आह्. त्, त्झ ा अनसत ाचा खोलीत. त्ला हवं त् प्म फक
माझ ाकड्न आणि मी णनवडल्ल ावकीकड्नच य्ऊ
शकत्, त्म ी द्ि् बी आह्. इतरत बघ् नका. जर त्ला सगळं
माणहत असतं तर दोन माझं त्झ ावर णकती प्म आह्, त्
य्ऊनसतः ला माझ ा क्शीत टाकाल आणि त्मचं आय्ष
बदल्न जाईल. एक नवीन आनंदी जगण ावणतररक, वा
माझ ा प्माच् साकीदार. माझ ा कोमलत्च् चं्बन घा, दया
आणि प्म.
त् आ., मी त्झ ावर जस् आहात तस् प्म करतो. त्, आर., त्
जसा आह्स तसाच त्झ ावर प्म करतोस. मी त्मचा
दोघांवर प्म आह्. »

4 ४० णडस्बर च् तास
- पार आपल ाला माणहत नसताना काय् करत्

« माझ ा णचम्क ल ा, त्झ ात अणिकाणिक ्थान घ्िार् प्म
आणि "हो" णदल्ल ा अन्क हदयांमध्न्हमी कामावर, पि
अन्कदा आप ल ा नकळत.



काही त्म ाला माणहत आह् की नाही ह् महताच् आह्.
मह त ाची गोषमिज् त् पररवत्न हदयात आह्.
द. याचा अथ् असा की प्र् वापर प्ि्पि् णभ्आह्त ज ाची
क ल ना आणि क ल ना करता य्त्. त् द्खील बदलतात एका
वकीकड्न द्सर् यावकीकड् ख्प काही. फकतालाच
काय माणहत आह्. पत्कान् जगि्, ऐकि्आणिसीकारि्
णकंवा नसीकारि् आवशकआह् प्रिा, ज्ि्करन
पररवत्न घड् शक्ल प्ि्पि् अनस त ाचा खोलीत.
की ह् पररवत्न एकदाच स््थाणपत झाल् की नाही, बदल
क्िाला णदसत नाही कारि तांना तो णदसत नाही. तांना
समान णलंग नवत् णकंवा त् आता लोकांना पाहत नाहीत णकंवा
तशाच पकार् घडामोडी.
ह् आह् इतरांपैकी एक उदाहरि: ज्वा ताला पशंसापत
णमळत् कौत्कआणि कौत्क "असि् आवशकआह् ज ा
आत ाचा ताला एक्काळी अणभमान वाटायचा णकंवा नकार
द्तो" - ताला आता अस् आढळल्आह् की तो त्सीकार
शकतो त् णपताला अप्ि करा. अणभमानान् फ्लवण ाऐवजी,
पररन्थती ताला खोलवर उतरण ाची परवानगी द्त् नमत्न्.
की ताचा अन्भवात्नच माि्स ह् कर शकतो झाल्ल्
पररवत्न पहा आणि समज्न घा तात.
स्खी ह् पररवत्न अन्भवताना त्म ाला आनंद होत आह्.
अज्नही या पृथ ीवर आणि महान घटनांप्व् आह्त जी
लवकरच प्ि् क्ली जाईल.
कारि की प्म त्मचावर प्म करत्, त्म ी प्म बनता, कारि



कोमलपि् आणि व्ड, त्झ ावर प्म आह्.
मी मी त्म ाला आवड्ल अस् सांगिार आह्. मी त्झ ावर प्म
करतो। »

3 णदसंबर घंट् ट््टो
-द. द्वाच् राज जवळआल्आह्.
« माझी लहान म्ल्, माझ ा णपय म्लांनो, आनंदी आणि
समािानी रहा ; डोक् वर करा, कारि द्वाच् राज जवळ
आल्आह्. तो फक एक छोटा सा ब्रखा आह् जो
आपल ाला ह् पाहण ापास्न पणतबंणित करतो राज ।
ह् आह्. आपल ा अनस त ाच् पररवत्न ज् आप ल ाला तयार
करत् ह् महान पव्शदार. त्मचा समोरचा दरवाजा आह्.
त्मची बाग. तो दरवाजा उघडतो तो त्मचा "हो" आह्.
णबनशत् आणि अपररवत्नीय.
ह् आह्. की मी ह् दार उघडण ाचा मोणहम्वर आह्. काय
पोत ाहन द्त् मोकळ्पिामिज् त् मला एकटा राहण ाची
व्ळ द्तोस. त्झ ाबरोबर। णजवाळाचा या पदीघ्
किांमध्चआम ी एकतआहोत की पररवत्न प्मान् प्ि् होत्
बाप माझ ात ओतला आह् आणि बाह्र पडतआह् त्झ ात.
ह् आह्. ज् त्म ाला प्मान् पररप्ि् पािी बनवत्. ह् आह्त त्
ज् प्मान् भरल्ल् आह्त ज ांच् ध्य माझ्सागत करि् आह्
माय ग्ट ररटन्, ज् होिार आह्.
आह्. या किी ब्रखा पड्ल, माझं प्म जािव्ल. त् मी पाहि्।
आपि णकती आहात ह् आप ल ाला कळ्ल प्म आणि ताचा



अथ् काय आह्, त्वापास्न मी त्म ाला काय सांगत आह्
मोठा:
मी मी त्म ाला आवड्ल अस् सांगिार आह्. »

17 णडस्बर ५ :४५
"बाबा. सव् काही णनयोजन क्ल् आह्

" माझ ा णचम्क ल ा, त् मो ठ ा घटनांचा जवळ जात आह्स.
ज् त्म ाला या कंपनीत आितील. एककहानी लीड जवळ

एकन ् चच्, मिज् प्ि्पि् न्तनीकरि क्ल्.
असि् न घाबरता कारि या सव् घटना ताखाली असतील प्र्
यांच् णनयंति. तान् सव् योजना आखल ा; द. कमतरता
ताचापास्न स्टिार नाही.
त् ताचा या कृतीच् साकीदार आह्त. त् ह् अन्कांचा
हदयावर काम करत् ह् पहा. ज्वढ् जासआह्त त्वढ् ज ा
हदयांनी पव्शासाठी "होकार" णदला परम्शराशी असल्ल ा
या णजवाळामध्णजतकी जास हदय्आह्त कोिाला
आशय् वाटत् की तांच् "हो" कोि द्त् आणि कोि द्त्
रपांतर करा.
ह् आह्. ही महान पणकया जी आपल ाला माग्दश्न करत्
आणिआप ल ाला यात पव्श करण ास अन्मती द्त्न ्
कंपनी। घटना[संपादन] म्जर सवा्त कठोर णनि्यांना
आवान द्ईल ज् आिीचवसआह्त तांना कठोर करा



आणि श्द करा श्द ीकरिाचा या वाट्वर.
अताचव्ळी त्म ी ह् श्द ीकरि जगतआहात. क्श या
आनंदात त् अणिकाणिकआह्स की अन्कांना अणिक जािव्
लागल् आह् आणि जािव् लागल् आह् यावणतररक ह्
श्द ीकरि.
त् आप ल ा अंगिातसागत करण ासाठी आमंणतत क्ल् आह्
आनंद जो आप ल ाला अभ्तप्व् आशा आणि सामर ् द्तो
क्शआणि श्द ीचा अन्भव घ्ि्.
लहान आणि लहान, त्म ाला सौंदय्, भवता सापड्ल, असीम
प्माची रंदी, उंची आणि खोली वडील। असण ान् त्म ाला
प्म सापड्ल. तान् रपांतररत क्ल्. ह् थोड् स् योग सारख्
आह् अ्, त् खाल ान् आपल ाला त् सापडत्. त्झ ावर प्म
आह् ताला सव् जागावापण ाची परवानगी द्ऊन ताचा
शोि घा त्।
स्खी आपिआपल ा ध्याचा इतका जवळआहात याचा
आनंदआह् आणिआपि पररिाम आिीच जािवत आह्त
णकंवा आपि करत आहात

णबंद् तांना अन्भवा. अशा पकार् त्म ी प्म बनता.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. मी त्झ ावर
प्म करतो।

3 णदसंबर:30
त्मचा द्:खाच् रपांतर आनंदात होईल.



मालक य्श्, आज राती मी त्झ ासमोर द्:ख मांड् इनचतो.
माझा भाऊ ए. आणि ताची पती ज्. एकीकड् : अिा्गवाय् जो
माझ ा भावाला पभाणवत करतो आणि द्सरीकड् गंभीर.
ताला सव् काळजी द्ि् ह् ताचा पतीच् कामआह्. ज्
ताचा पररन्थतीला आवशकआह्.
मी ह् द्:खवथ् होिार नाही, तर होईल अशी पाथ्ना करा
तांचासाठी, तांचा क्ट्ंबासाठी आणि सवा्साठी फायद्शीर
ता न्थतीत कोिीही नाही.
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. मी
त्झ ावर प्म करतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्झ ा पाथ्न्च्सागत करतो. बाबा,
आणि त्म ी ज ा लोकांचं कौत्क करता, णवश्षत: ज ांचा
त्म ी आज उल्खक्ला आह्. मलामिायच् आह्. त्झा
भाऊ:
आह्. णपताचा लाडका प्त, त् जो आह्स मला णनमा्ि
करण ासाठी त्झ ा पौढ जीवनाचा स्रवातीपास्न णनवडल्ल्
ज्ि्करन मी ताला ओळख् शक्नआणि ताचावर प्म
करशक्न. त्म ी ज ांनी उतर णदल्. एका वषा्प्का जास
काळ समणप्त क्ल ानंतर कॉलला पणतसाद या णमशनसाठी
त्मच् जीवन ज् त्मचाकड् आह्आतणवशास ठ्वा, घाबर
नका. मस् च्सागत आह् आणि णपताच् प्म. माझी आई
त्ला णतचात घ्ऊन जात्. मदर आणि मीणडयाणटक्मि्न
शस्. ती त्मचासाठी सतत मध् थी करत असतो.
त्मचा द्:ख णपतासमोर सादर क्ल् जात् अन्गहआणि



आशीवा्दात रपांतररत त्मचासाठी आणि ज ांना त्म ी
माझी णशफारस करता तांचासाठी.

कोि त्मचासारखीच पररन्थती आह्.
J. ह् वचन लकात ठ्वा: "त्म ी ज् काही करता त् सव्
माझ ापैकी एक, त् माझ ाशी करतोस.
काही ज्वा ती णदली जात् त्वा भ्तकाळाशी संबंणित पकरि्,
दया णपताचा नाश होतो. भणवषआप ल ा हातात आह्.
द्वाचा. आप ल ासाठी मह त ाची गोषमिज् टाइणमंग
उपन्थत। असण ाचा आणि राहण ाचासीकार करन
आपल ा अिा्गवाय् झाल्ल ा जोडीदाराची स्वा, ताला सव्
पदान करि् आवशककाळजी, आणि ह् प्मान्, आपि
इचा प्ि् करता बापाचा.
त् सधा सवा्त महत ाचा काळात आह्त त्झं आय्ष. त्मच्
द्:खआनंदात रपांतररत होईल. त्मचा ग्लामीच् रपांतर
महानसातंतात होईल अंतरंग। आप ल ा व्दनांच् रपांतर
एका मध्होईल अनस त ाची फ्ल्.
स्खी आणि इतका स्ंदर काळ जगताना त्म ाला आनंद होत
आह्. श्द ी आणि पणवतता. त्म ाला कमी करन त्मची
लाचारी, त्म ाला सवा्त मौ ल वान खणजना सापडतो स्ंदर
आणिआतापय्तचा सवा्त मह त ाचा त्मचात दडल्ला आह्.
की खणजना हाच खरा प्म आह्, तो शोिआह् की त्झ ावर
णपताच् मनापास्न प्म आह् आणिआपल ाला बदलण ासाठी
ताचा प्माच्सागत करण ास सकमआह्.
किी त्झा जोखड ख्प जड झाला आह्, तो मला द्. त्ला



णदस्ल की माझं. ओझ् हलक् आह्. य् आणिसतः ला माझ ा
क्शीत टाका. त् त् आह्त: त्मचासागतासाठी, त्मचा
णवरोिात उभ् राहण ासाठी सव् ख्ल् माझा णनि्य आणि मिा:
Ty अ., मी त्झ ावर जस् आहात तस् प्म करतो. य् ज्., आय
लव य् जस् आह्स.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

2 णडस्बर तास दहा
हा त्मची चच् नाही, तर माझी चच् आह्.

« माझ ा णचम्क ल ाला, मी त्ला न्हमी सांग्न, श्द शद ्न्, तो
णवचारतो. अणिक कारवाई . आज राती मला त्ला एका
णमशनसाठी वापरायच् आह्. णवश्षत: त्म ाला सोपवायला
सांग्न फादर पी. मला समजल् आह् की आपि संकोच
करता आणि पािान दाल ज् अन्कजि त्मचापास्न
णहराव्न घ्तात. सतत णलणह ल ाबदल िनवाद अथ् न कळता.
मिज् पीमिज्:
P., माझा लाडका म्लगा, त् त्झ ा गभ्िारि्चा ख्प आिी मी
णनवडल्ला आह्स. माझ ा चच्मिील एक सं्दर आणि महान
णमशन त्मचावर सोपणवण ासाठी, मी त्ला त्झ ा आईचा
गभा्त्न तयार क्ल्. माझ ा आवडता म्लांपैकी एक
होण ासाठी माझ ा दरबाराचा जवळ.
त् माझ ा आवाहनाला णदलख्लास पणतसाद णदला आह् आणि
ताबदल िनवाद.



अअलीकड् मी एक अणतशय छोटं वाद वापरतो, एक
सामान माि्स, त्झा द्व, त् माझ ासाठी णकती मौ ल वान
आह्स ह् त्ला सांगण ासाठी. जर माझं त्झ ावर चं प्म आह्
आणि त्झ ावर माझं ज् प्म आह् त् त्ला माहीत होतंस. मी
णवशास ठ्वला.
सह स्र होिारा महान महोत व, मला एक भावना
रजवायची आह् नवीन, नवीन. मला माझ ा खांदावर घायचं
आह्. आता त्म ी ओझ् उचलतआहात. ह् लकात ठ्वा चच् ही
त्मची चच् नाही तर माझी चच् आह्. त् मी द्व आह् याची
साक दायला चांगलं काम करा.
की ज् मी छोट ा गटात णकंवा णवणशष वत््ळात करतो, त् मी
करशकतो माय चच्चा पत्क णठकािी आणि सव्
पातळांवर जािण ासाठी.
की मी त्झ ासाठी जी मंडळी ठ्वली आह्, ती त्ला हवी आह्
का? सोपवल् आह्; आणि ज ांचासाठी त्म ी इतक् गांभीया्न्
काम करता, फकमीच कृतीत्न ह् कर शकतो.

वर हदय। ह् णजवाळाचा दीघ् किांमि्न जात् माझ ा पणवत
उपन्थतीसमोर माझ ाबरोबर ज ाची मी प्नरावृती कर
शक्न णदल।
त् ज् थकल्आह्त, अणिकाणिक य्तात, णवशांती घ्तात माझ ा
आिीचा संतांचा आिी. आपि णजतक् जास खच् कराल
माझ ासमोर ज्वढा व्ळआह्, णततका च त्ला माझी
उपन्थती काम करताना णदस्ल. त्म ी, त्मचा आज्बाज्ला
आणि त्मचामाधमात्न.



ह् आह्. त्ला मी एक नवीन सौंदय् द्ण ासाठी णनवडल् आह्
माय चच्. मला त्झ ामाफ्त जायच् आह्.
मी वाट पाहत आह् त्मच् उतर! त्झ ा "हो" बरोबर त् कृपया
साक दा की मी त रीत कृती करीन, कारि व्ळ संपत चालला
आह्. ह् आह्. असंखआत्ज ांना याचा फायदा होईल "हां".
घाबर नकोस, त्ला उपकार णमळाला आह् माझ ा नजर्त
आणि मी न्हमीच त्झ ासोबत आह्.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

27 णडस्बर ५ :४५
-आओ णवशांती माझ ा दरबारात

मालक य्श्, मी त्मचासमोर सादर करतो णमस्स टी. आपि
त्थ् काय करीत आहात ह् दश्णविार् पत, तस्च ताची णवनंती.
िनवाद ताची णवनंती ऐक्न घ्तल ाबदलआणि मान
क्ल ाबदल खाि।
मी याचं कौत्क करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, मी या णवनंतीच्सागत करतो की त्
सादर करा वडील।मिज् टीमिज्:
T. बापाची लाडकी छोटी म्लगी, त् ज् आह्स ताचा प्मान्
भरल्ल् आणि णवणशषमागा्न् कोिआह् णवश्षत: या काळात
ज् संपतआह्, मी त्म ाला आवाहन करतो मॉनबरोबर
अणिक रहा



ऐका. त् माझ ाकड् असल्ल ा उतरांवर अणिक णवशास
असि् आवशकआह् माझ ा बाग्त पोस क्ल्.
त् ज ांना माझ् प्म पसरवण ासाठी णनवडल् ग्ल् आह् ही
पृथ ी, त्ला जास व्ळ, जास व्ळ घालवावा लाग्ल,
ज्ि्करन त्म ी आणि मी एकम्कांचा जवळ य्ऊ शकाल.
यामध्णजवाळाच् दीघ् कि, मी त्झ ा अंगिात ओततो.
णपता सतत ओतल्ल् प्म खाि। माझ ा प्माच्सागत क्ल ान्
त्म ी एक पािी वाल प्मान् पररप्ि् आह् आणि मी काय
साधकर्न याचा त्म ी साकीदार असाल. त्झ ामाफ्त, साक
णद ल ानंतर मी त्झ ात काय साधक्ल् असत्.
माझा त्मचावरील प्मान् कोट् जळत्. व्ळ वाया घालव् नका
सतः कड् पहा। त्मचा स्र बदला, माझ ाकड्, त्मचा
द्वाकड् बघा. नाही काळजी कर नका, आप ल ाला िनवाद
सापडल् आह्त माझ् डोळ्।
य्ि् माझ ा दरबारात णवशांती घा. व्लकम माय लव, त्म ी
वाल प्म, कारि मी त्झ ावर व्ड्पिान् आणि कोमलत्न्
प्म करतो. »

29 णडस्बर ५ :४५
"सीकारा आप ल ा द्वाबरोबर व्ळ घालवि्

"म्रा णचम्कली, त्ला णमळिारं प्म, त्झं पारखी, यात
अलीकड्, ता सवा्प्का जास शकीआह्त त्म ी क ल ना
करशकता.
प्म ज ाच् अंगिातसागत क्ल् जात्, ताच् घर बनवत्.



प्म णनि्य आणिवकीमध्बदल घडव्न आितो
ज्ि्करन त् पारदश्क होईल ण्साच् प्म.
प्म तावकीचा आज्बाज्चा इतरांच् रपांतर करत्.

प्म तस्च घटनांच् रपांतर करत् ज् तावकीचा
आज्बाज्ला घडत्.
प्म यावकीचा णमशनसाठी वापर करन पररवत्न दश
आणि अदश .
प्म यावकीदार् रपांतररत होत्, की नाही सजग असो वा
नसो.
प्म अंतः करि शांती, आनंदआणि प्मान् भरत्.
ह् घा थोडकात, प्म ज्वा पाप होत् त्वा त् काय णनमा्ि
करत् अंगि। ज्वा एखादीवकी ताला ओळखत् त्वा
ताच्सागत आह् णतला अणभनय ाासाठी आवशक
असल्ली जागा द्ण ासाठी लहानपिा.
तो ज्वा एखादीवकी सहमत होत् त्वा ताच् ख्पसागत
आह् अदश होतो, की तोसतः चा ताग करतो प्माला ताचा
णवचारांना णदशा द्ण ासाठी सव् जागा घ्ऊ दा, ताचा इचा
आणि कृती.
ऐवजी त् प्ि्पि् पाप झाल् आह्, ह् महत ाच् आह् की
आपि पाथ्न्च् दीघ् कि घा, अणभनंदन, परम्शराशी पचंड
जवळीक सािि्. सीकारि् आप ल ा द्वाबरोबर व्ळ, भरप्र
व्ळ घालवि्.
अ द्सया् शबांत, मंदाव्न, त् प्माला परवानगी द्त् तामध्,



आज्बाज्ला आणि तादार् सणकय वा.
िन तो णपता वा आणि कृप्च् ह् कि प्ि्पि् जगा अणदतीय
ज् आप ल ाला प्माच् पािी बनवतात.
त्पार बन जाओ। त् प्म बन. कोमलआणि व्डा, मी
त्झ ावर प्म करतो। »

2000

4 जान्वारी य्थ् २:४०
-पररच्द २० ० ० सालापय्त

िनवाद पभ् य्श् त्म ी णदल्ल ा महान संरकिासाठी वषा्चा
वाटचालीचा णनणमतान् सव् पृथ ीला अणभवादन 2000.
मी माि्सकीच् पणतणनणित करत् ज् या पररन्थतीच् श्य द्त्
त्मच् ज ान आणि ज ान आह्आणि कोि त्मचाबदल णवसरत्
आभार मानि्। अन्कजि णफरण ात अपयशी ठरल् आह्त.
ज्वा ता तासाची घटना होती त्वा त्झ ासाठी त्झा पणहला
वाढणदवस. स्णलब्शन सामाणजकआणि सांसाररक गोषींना
अन्कांनी पािान णदल्.



िनवाद आप ल ा महान सणहष्ता आणि दय्साठी. मी मी
त्मचा कड्आह्. मी त्झ ावर प्म करतो।
"म्रा णचम्कली, त्ला फक एकछान वाटलं. वषा्चा बदल.
साथीदार; हा फक एक बदलआह् वषा्चा संकलनातील
संखा. मह त ाची गोष नाही आह्। कॅल्डरवर णलणहल्ली
तारीख नाही, पिआिी मनात काय घडतं.
त् ज ाचा उगम्थानी माझी णनवड झाली आह् ती कोिआह्?
ख्प छान न्तनीकरि होत आह्, मी त्म ाला ख्प णवचारतो
अस् कर नका, अस् ठामपि् कर दा

णवचणलत हो गया बाह घटनांदार् ज ाच् आपिआहात
साकीदार. या काही या घटना नाहीत, णकंवा नाहीत. लोक
ताला महत द्तात, ज् लक द्ण ास पात आह्त, पि फक
हदयाच् पररवत्न.
एक प्मान् बदलल्ल्नायालय ह्नायालयासाठी अणिक
मह त ाच् आह् बाबा की या सगळा घटना या सगळात्न
य्तात. बाह्र। ह् अगदी लहान पामाणिक "होय" णदल् आह् या
पणकय्ला चालना द्िार् या णपताला पररवत्न। सािी "हो",
आनंदी "णफयाट" माझ ा िन माता म्रीची, हदयाची ख्ि
मानवजातीचा उ द ाराचा इणतहास!
पत्क मोठ ा पणतणकय्सह पामाणिक "हो" चाल्
घडामोडींबदल बोला. ताचा पररिाम पतकात य्त आह्.
अदश ात पथम हळ्हळ् दश मान होत्.
त् बाह्रील घटनांकड् पाहण ाची गरज णदल्ल ा "होय" ची
णनरंतरता, णकंवा जस् मध् थी करा आणि णबनशत् "हो" दा



आणि अपररवत्नीय. त्म ी णजतक् जास "हो" दाल, त्म ी
णपताचा काया्ची णजतकी साक दाल.
स्खी आणि त्म ी वाद आहात णकंवा बनता याचा आनंदआह्,
तो ह् नवीन घडणवि् द्खील णपताचा हातात महत ाच् आह्
जग, प्माची पणतकृती.
पव्श द्ि् की त्झ ावर णपताच् मनापास्न प्म आह्. आप ल ा
वळिावर प्मान् भरल्ल् पािी बनि्.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. मी त्झ ावर
प्म करतो। »

6 जान्वारी य्थ् २:४०
-पाथणमकता पाथणमकता

« माझ ा णचम्क ल ा, न्हमी माझ् ऐकत राहि् ज्ि्करन त्
प्र् आप ल ाकड्न काय अप्का करतात ह् ट प पाट प पान्
शोिा.
त्मचा म्न क्स अदश ात राहतो. ह् मह त ाच् आह् मग या
वासवाकड् द्ल्क कर नका, त्म ी अणिकाणिक साकीदार
असतानाही त्मचा द्वाच् काय्. ज ाम्ळ् त्मचा णवशास
बस्ल की त्मच् ध्य दश मान आह् तर कोि ष्पि् णदसत्
फक णफकटआह् एखादामध्काय घडतआह् ताच्
पणतणबंब अदश ।
नाही। एक पवाह वळव् शकत नाही आणि ज् घडतआह्
तावर णवशास ठ्व् शकत नाही साहणजकच कशाला पािान



दायला हवं. पािानकमांची पाथणमकता अदश ात काय घडत्,
णजवाळाच् महान नात् ज् आम ी एकतआहोत, त्मचा
हदयाच् पररवत्न आणि त्झं संप्ि् अनसत .
न्हमी या पररवत्नाचा वाटचालीत चळवळीतील अडथळ्,
वडील त्म ाला ख्प लहान दश काय् सोपवतात की ज्वा त्
असतात त्वा जगाला णवशाल वाट् शकतात ख्प लहान; परंत्
हसक्पांचा पमािाम्ळ् अदश "जि् हदय् तयार
करण ासाठी", दश पररिाम ज लंत णदस् शकतो, ज्ि्करन
दश मान णमशन ख्प लहान आह्.
णनवास्थान्[संपादन] आणि माझ् ऐकि् आणि अणिकाणिक
लक द्ि् काय चालल् आह्सत: लासत: ला एका मध्
ओळखा घटना आणिवकींच् संम्लन ज् बाबांनी क्ल्
आपल ा मागा्वर ठ्वा ज्ि्करनआपिसत: ला शोि्
शकालआणि तो त्मचाकड्न काय अप्का करतो ह् समज्न
घा. पालक उपन्थत होत्. आपल् हदयआणि मन, पथम
काय य्त् आणि काय द्य मआह्.
द. पािान, त्ला माणहतआह्, की त्झ्सागत आह् माय लव,
आपि णवतरिासाठी प्म बन् शकता. मोन, डॉ. प्म।
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

2 जान्वारी:२०
-पटा त्झा द्व त्झ ात काम करतो.

माझा णचम्कली, शांती, आनंद, णपताच् प्म त्झ ासोबत
असाव्. ह् आह्. पत्क व्ळी ज्वा आपि खाली जाता त्वा



आपल ाला काय राहत् आप ल ा अनस त ाची खोली.
नाही। पारंभ फकशांती, आनंदआणि प्म काय
चाखण ासाठी णपताच् आणि त्म ाला प्ना किीच शोिाव्
लागिार नाही सौंदय्, दया, सौमता, शांतता, आतणवशास
आणि या शांती, आनंदआणि प्मात जी शकी सापडत्. तस्च
इतर अन्क वैणशषट ् जी आप ल ाला सोपणवली जातील
आपला मोठा "हो" णद ल ानंतर शोिा, णपयकर- छोट् बाि
"हो" आणि "नाही".
द. महान शोि फक यासाठीच क्ल् जाऊ शकतात माझ ाशी
णजवाळाच् पदीघ् कि, माझ ाशी जोडल्ल् णजवाळाच्
छोट् कि णजथ् आप ल ाला एक किआह् त्म ी क्ठ्ही
असाल तरीसत:सोबत एकट् राहा. णकंवा आपल ाला काय
साधकरि् आवशकआह्.
हा आिीच स्र झाल्ल् पररवत्न स्रच राहील, ए.
आपल ाप्का कमी, स्च्न्, ह् करि् थांबवा. की जी ग्िवता
णकंवा खोली णनिा्ररत करत्, त् आपल् आह् त्सीकारण ाची
आणिआप ल ा द्वाची आत्रता त्मचात काम करत्. ह्
न्हमीचआप ल ा लहानपिाम्ळ् आणिआप ल ादार् आह्
नप्ंसकता की तो सामर ा्न् आणि सामर ा्न् वागतो.
नंतर त् प्माचा पािी बनतोसआणि बनतोस.
कारि की प्म त्झ ावर प्म करत्, त् प्म बनत्स. णनणवदा
आणि व्डा, आय लव य्. »

3 जान्वारी:२०
-णमशनरी सीमाओं क् णबना



« माझ ा णचम्क ल ा, मला सव् णमशनऱ यांशी बोलायच् आह्.
त् की मी एक स्ंदर आणि महान णमशन णनवडल् आह्, ह्
लकात ठ्वा की माझ् त्मचासाठी सवा्त मोठी इचामिज्
णजवाळा. हमार् स् ज ादा आपि एकत राहया: त्
माझ ाबरोबर, मी त्झ ाबरोबर. त् माझ ात, मी आत त्।
िनवाद कारि मी ताला संमती णदली.
िनवाद त्मचा लहानपिा ओळखण ासाठी.
िनवाद णपतान् सततओतल्ल ा प्माच्सागत करि्
ताचा बाग्त.
िनवाद अणिकाणिक हा छोटा सा आय्क वावा आणि
वावा माझ् प्म।
िनवाद मी त्झ ात ज् काही साधक्ल् आह् ताची साक
इतरांना द्ि्, आप ल ा आज्बाज्ला आणिआप ल ादार्.
िनवाद नकार आणि नकारसीकारा, त् णपताला अप्ि
करा.
िनवाद कौत्क, कृतजता पमािपतसीकारि् आणि बाबांना
सव्सअप्ि क्ल ाबदल कृतजता.
एकक्वळआता जो त्मचादार् तारि पावला आह् तो
आपल ाला खाती द्तो क्वळआपला उ द ारच नाही तर
आपल ाला अणिक स्ंदर ्थान द्तो माझं राज .
त् तांना आतीयत्न् भरल् आह् अस् वाटत् ज् आम ी एकत
क्ल् आह्आणि उतर द्ताना आप ल ाला ज् णमळाल् आह्
तादार् उदारत्न् माझ ा आवाहनाला... पि ह् ज् त्म ाला



णमळाल् आह् त् त्मचा त्लन्त फारच कमी आह्. भणवषात
णमळ्ल.
हा कृपा आणि णपताच् प्म न्हमी त्म ाला णदल् जात्. म्बलक
पमािात. ह् आपल ा बाग्च् उद्घाटन आह् ज् णनिा्ररत करत्
त्ला काय णमळतं. आत ग्ल ावर णनि्य उघडण ाची ही
महान पणकया, आपि अणिक वाल अणिक समािानी.
माझ ाकड् आह्. एक मह त ाची णवनंती:
अ या खंडातील स्वात्चा तो छोटा संद्शवाहक होण ाप्का, त्
ह् वावं अशी माझी इचा आह्.

एक णमशनरी णवदाउट बॉड्स्, णवशासाठी पाथ्ना आणि एक
ज् लोक होत् तांचासाठी णवश्ष माग् तांचा अंगिात
आकारमानान् जोडल्ल्, ज् जोडल्ल् आह्त आज णकंवा उदा
होईल.
अ संत आणि पणवत द्वद्तांचा सहवास, मी माझ ा संतांसोबत
आह्आईन् मला त्झ ाशी जोड्न घाव्, सवा्नामिाव्:
« कारि प्म त्मचावर प्म करत्, त्म ी प्म बनता. »
त्मचा वैयनककररता दौरामिज्:
त् जाण ाचा वाट्वर असि् अप्णकत होत्. पररप्ि्ता? प्म।
« कारि प्म त्मचावर प्म करत्, त्म ी प्म बनता. »
मी त्झ ा द्वा, मी त्झ ाबदल प्मान् जळतो, मितो:
कोमलपि् आणि व्डा, मी त्झ ावर प्म करतो.



22 जान्वारी २ ० ० ० , य्थ् २:४ ०
एल 03. - थोडी णवशांती घा

« माझं अंगिआई त् णकती लहान आह्सआणि ख्प छोटी
जमीन आह्स याकड् बघत्.
मी य् आणिसतः ला माझ ा क्शीत घा, त्मचा णनि्याचा
सीकार करा. माझं, मला सतत णमळिारं प्म पार पड् द्िं
प्माचा म्ळ सोत.
की मी आता करत असल्ली पणकया प्र् आह् की मी. व्ळ
संपत चालला आह्. मी बाबांना व्ग वाढताना पाहतो. चरि।
ताला पृथ ीवरील आप ल ा कोिताही म्लाला गमावायच्
नाही. ; ह् काम पचंड आह्, अन्क ाांच् काम प्ि्त ाचा
पणकय्त आह्.
मसआह्. हदय पररवत्न चळवळ, आता भारताचा हदयात
स्र झाली आह् अ

ख्प थोड् अवश्ष. यह संखा बहत थी लहान। ज ांनी द्ण ास
होकार णदला " होय" प्ि्, णबनशत् आणि अपररवत्नीय होत्
अणतशय द्णम्ळ.
वर पत्कजि ज्वा पामाणिक संमती द्तो, त्वा पाथ्ना
असत्, तरिआणिवावहाररक संसार, बाबा तांना
हावभाव मोडतात, ह् गद्त नाही आणि संमती
परहदयांपास्न जगापय्त.
ह् आह्. याम्ळ् व्य् डी'ऑइल गट वाढतो. त् आता एकआह्



व्ग पाहनसगा्त ख्प आनंद ज् ह् कॉनकॉड््स आह्त.
त् टॉम णकती लवकरआह् याचा प्रावा आह् माझ ा लोकांचा
आनंदासाठी, मी णनवडल्ला य्श्... हा दश मान णकयाकलाप
ाांचा त्लन्त फारच कमी आह् अदश णकया।
ह् आह्. ख्प महान लोकांचासीकाराबदल िनवाद अन्क
थोर संतांचा फा ् चीवथा, आता पृथ ीवर, ज् अदश
करारांमध्इतका व्गान् पसर शकत्.
होि् पाथ्न्ची हदय्, कृतजता, आरािना या द्:खी आत ांना
साथ दा ज ांचा डोकावर आह् पोप जॉन पॉल द्सरा
यांचाणशवाय द्सर् कोिीही नाही. त्म ाला माणहत असत् तर
ताच् द्:खआता णकती मोठ् आह्. अगरआप कर सकत् थ्
पाप करिार् या हदयांची बहणविता पहा तांचा द्:खाबदल
िनवाद त्म ी वाल णवशाल को द्खकर प्री तरह सब
आंदोलन।
य्ि् आणि त्झ ा आईचा हदयावर णवशांती घा ज्ि्करन
एकत या महान गोषीसाठी आपि णपताच् आभार मान्
शकतो ताचा आत ाची कृती जी सवा्त जवळची तयारी
करत् माझा प्त य्श्च् महान आगमन.
चला. आपल् अंगि प्ि् कमत्न् उघड्ल ज्ि्करनआपि
जासीत जास प्म णमळ् शक्ल.

त् मनापास्न प्म क्ल् जात् आणि त् या प्मादार् आह् त्म ी
प्म बनता ह् त्मचात पसरवा.
सह माझी आई िावत् आणि त्ला णमठी मारत्, मी ताला
क्रवाळ्न त्झ् पालनपोषि करतो. कोमलपि् आणि



व्ड्पिान् प्नरावृती करि्,
मी त्झ ावर प्म करतो. म्री »

31 जान्वारी सकाळी ६.३ ० वाजता
-ऐवजी की इतर लोकआमचात सामील होतील
मी मी णनघतोय, त्झ ात पसाररत करा माय लव.
मालक य्श्, मी त्ला श्भ्चा द्तो की बहीि ज्. मला खरंच
वाटलं या णमठाईचा माधमात्न त्झ ा प्मान् प्ि् सावि।
कारि मी एमराल आह् - खाती करा त्म ी ओतल्ल् प्म
पाहण ासाठी!
नाही णतच् आभार कस् मानायच् ह् माणहत अस ल ान् मी त्ला
य्ऊन माझी भरपाई करण ास सांगतो. मला प्रिा
द्ण ासाठी य्ि्मिज् ती खाली आह् प्ना एकदा त्झ ा
प्मान् समािानी. ऐकल ाबदल िनवाद आणि माझ ा गरीब
पाथ्न्ला उतर णदल्.
मी याचं कौत्क करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, ह् माझ ा णपयकराचा प्माचा उत ट
दरबारात आह् की मी त्मचा णवनंतीला अस्मित पणतसाद
द्तो:
J. by Mon dzizziniec
त् ज् मी न्हमी प्मान् त्म ी कोिआहात ह् मला भरन
द्ण ासाठी णनवडल् आह् त् मला त्झ ा अंगिात आणि तात
काय आह् त् ओतण ाची परवानगी द्. त्झ ादार् इतर अन्क



हदय् अणभवादन करतात - तांचा वळिावर हळ्हळ् माझ्
प्म।
त् चांगल् आह्त, मी साक द्तो की मी बया्चदा आपला पसार
करण ासाठी वापर करतो माझ् प्म। त्ला प्म माहीत असतं
तर

की मी णवशातील अन्क पारकोस्मध्ओतल् आह्, त्झ ादार्
आणि त्झ ाकड्न!
सह त्मची णबनशत् आणि अपररवत्नीय "होय", त्म ी आहात
सीमानसल्ला णमशनरी. मी त्ला आत जाळतआह्. माझी
अगी अगीवर प्म करत्, त्झ् हदय पकडण ासाठी त्ला
माझ ा क्शीत घ्त्. माझ ा णवरद , प्माला मोकळ्पिान्
णफर द्ि्, त्ला सांगि् हळ्वारपि् त्झ ा दरबाराचा कानात:
णपय वि्, त् जो मला रोज त्झ ा प्मान् भरन टाकतोस,
कोमलपि् आणि व्ड ान् मी त्झ ावर प्म करतो। »

31 जान्वारी य्थ् २:४ ०
-सहभाग पाथ्न्दार्

मालक य्श्, मी त्ला जाऊन साक द्ण ाच् आमंति द्तो.
प्ढील एणपल मध्, कॉंग्सचा एक भागमि्न.
मी या णठकािी त्मचा उपन्थतीची कृपा मागा समजि्।
बल्आ पतर। म्र् णलए, प ीज या काय्कमात त्म ी
माझ ाकड्न काय अप्का करता त् ष्पि् सांगा.



िनवाद माझी पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्. मी अट
घातली त्म ी ऐका.
मी याचं कौत्क करतो।
"म्रा णचम्कली, त् साकीदार आह्स की मला त्झा वापर
करायचा आह्. वाचल् आणि मी आप ल ाला अणिकाणिक
ष्पि् वापरत्. याचा अथ् असा नाही की त्म ी सव् णनमंति्

सीकारली पाणहज्त.
वर पत्क णवनंती पाप झा ल ानंतर, तान् आवशकआह्
सबणमट करा आणि मला ताची णवनंती पाठवा. त्मची भ्णमका
ही काँग्स एक पकार् उपन्थत राहिार आह्. अदश ,
आपल ा पाथ्नांदार्, सहभागींना आवान द्ण ासाठी आपली
णबनशत् आणि अपररवत्नीय "होय" द्ण ासाठी.

मी या कॉंग्सचा न्तांना सांगण ासाठी त्मचाही वापर
करायचा आह्. खालीलपमाि्:

लहान माझ ा दरबारातील म्ल्, त्म ी ज ांचात मी माझ् काम
करि् णनवडल् आह्, माझ ा उदार पणतसादाबदल िनवाद
कॉल करा. लकात ठ्वा - मला सवा्त जास काय हव् आह्
माझा प्ढाकार मनापास्न. ह् क्ल् जाऊ शकत् ज्वा एखादी
वकी मला ताची परवानगी द्ऊन परवानगी द्त् परवानगी।
नाही या कॉंग्सच् यशआह् यावर णवशास ठ्व् नका
सहभागींचा संख्चा पमािात णकंवा भागिारकांमध्ज्
ष्पि् उपन्थत होत्. यश ही काँग्स मी ज् साधकरतो,

ताचाशी स्संगत अस्ल हदयात. वकांच् सादरीकरि अस्



आह्. तावकीला ताच् "हो" मिण ासाठी आमंणतत
करण ाचा ह्त् आणि ज् प्म मला ताचात ओतायच् आह् त्
सीकारि् ताच् लहानपिआणि ताच् लहानपि
ओळखल ानंतर हदय नप्ंसकता।
ऐवजी ह् होऊ दा, बराच व्ळ दावा लाग्ल पाथ्ना, आरािना
आणि शांत रहा। मोकळ्पिान्, आप ल ाला वाचनासाठी
आमंणतत क्ल् जात् हा संद्श काँग्सचा उपन्थतांना.
सह माझी िन माता, संतांचा सहवासात द्वद्तांनो, मी या
संम्लनाला उपन्थत राहीन आणि त्म ी माझ ा कृतीच्
साकीदार होईल.
तो काही पकांना परवानगी द्ि् चांगल् ठर्ल परम्शराचा
चमत ारांची साक द्ि् "हो" अस् उतर णदल् आह्.
स्खी प्माचा पररप्ि्त्त पव्श करन त्म ी आनंदी आहात.
कारि की प्म त्झ ावर प्म करत्, त् प्म बनत्स.

आह्. त्मचापैकी पत्कजि, मीमितो:
त् या कॉंग्समध्मी कोिआह्, मी त्मचावर प्म करतो.
नाही. त्ला माझ ा क्शीत न टाकण ाची भीती नाही. मी द्व
आह्. प्माची.
णनणवदा आणि व्ड्पिा, मी त्झ ावर प्म करतो."

31 जान्वारी य्थ् २:४ ०
णमटि् O.



महाग मॅडम, मला ज् णलणहण ाची प्रिा णमळाली ताचा
समाव्श मी करतो. माझ ा "कॉंग्स"साठी पाथ्ना क्ल ानंतर.
तो माझी भ्णमका उघडपि् घायची नाही ह् ष् णदसत्
उपन्थत।
मी तावर णवचार करा आणि पाथ्ना करा. आणि द्वाचा
इच्न्, काही साकीदार.
की माझी उपन्थती महताची नाही, तर उपन्थती महताची
आह्. य्श्चा. तो त्थ् अस्ल. तोमिाला आणि ह् तोमितो,
ह् सत! तो खोटं बोलत नाही.
मी त्मचा प्मळआमंतिाबदल मी त्मच् आभारमि्न. मी
णवचारतो. द्व त्झ ासाठी, ताचा कृप्न् आणि आशीवा्दांनी
सतः ला भरन टाका.
Bratersko डब ् जीसस, एल.एल.

1. फ्ब्वारी, २४:१०
-माझं माझ ा दरबारात माझ ा मज्न् माझा म्लगा, फादर डी.

"म्रा णचम्कली, ह् छोटंसं सािन अस ल ाबदल िनवाद, असं
अस्नही जाऊन णवशांती घ्ण ाची गरजआह्.
मी हा संद्श माझ ापैकी एकाला फॉरवड् करण ासाठी त्मचा
उपयोग कर इनचतो माझ ा दरबारान्सार आवडती म्ल् जी
ख्प आह् माझ ा दरबाराजवळ.
त् ह् माणहत आह् की तो माझा आणि त्झा णमत आह्, फादर
जी-डी. कोिमित्:



त् ज् माझ ा प्माचा आगीत जळ्न खाक झाल्.
त् ज् आिीचसगा्प्कासगा्त जास उपन्थत आह्त पृथ ी;
त् की मीसत:ला त्झ ातील सव् जागावापण ाची परवानगी
णदली आह्.
त् ज ांना माझ ासाठी जगण ाणशवाय द्सरा कोिताही ह्त्
नाही.
त् ज ाचा उपयोग मी फक त्झ ादार् माझ् प्म
पसरवण ासाठी करतो उपन्थती.
त् ज्न ् चच्चा तळमजल ावर राहतात;
त् ज् पत्क व्ळी ज्वा आपिशास घ्ता त्वा मला आनंदान्
भरत्:
मी माझ ासाठी आणि माझ ा नवकर जीन-पॉलसाठी
अस ल ाबदल त्झ् आभार मान् इनचतो २, णवचलनान् तस
असल्ल ा आमचा पाल्स्साठी एक बामआमचा लोकांच्
आणिआमचा अन्कआवडता म्लांच्.
जर णदवस लांबत चालल् आह्त, ज्ि्करन माझ् प्म पसरत्.
या पृथ ीवर नवीन आणिआप ल ाकड् आिखी जागा आह्
माझ ा दरबारापास्नसगाप्य्त.
मी मला घडविा ऱ या चमत ाराबदल वणडलांच् आभार
आह्त.
मी मला णवचार करन ख्प आनंद होतो.
मसआह्. आनंद की मला ता किी त्झ ासमोर सादर कराव्



लाग्ल. य्ि्।
प्म त्झ ासाठी जळतआह्. त् प्म झालाआह्स.
लहान माझ ा दरबाराचा खणजना, मी त्झ ावर प्म करतो. »

7 फरवरी शाम 2:35 बज्
-स्ल म्ल वान

मालक य्श्, मी त्म ाला या छोट ा कॉन्डर्शनची ओळख
करन द्ऊ इनचतो, आज राती मला सी डी सी चा काही
भाग दावा लाग्ल. थीम अशी आह्: ववसायात णवशास कसा
ठ्वावा.
आह्. याच णनणमतान् मी त्म ाला एकावकीशी ओळख
करन द्तो. बँक्त जमा झाल्ल ा पैशांबदलआशय् वाटत्. तो
मला प्सकातील एक अंश सांगतो "पोर ल् बोन्र द्स
माइ् , ल्स खािींनी य्श्ला" णकंवा पैशाला णनरपयोगी
मि्न णनवडल् ! "मी ?... द्ऊ का? त् ?... द्ण ासाठी ठ्वा मी
काय कर?" –
यणद वह कृपया या व्ळी य्ऊन मला त्मच् णदव् दा. णवषय दा
णकंवा त् थ्ट लोकांना दा ज्ि्करन प्म पकल णपताची प्ि्
जािीव झाली आह्. झा ल ाबदल िनवाद माझी पाथ्ना
ऐकलीआणि उतर णदल्.
मी याचं कौत्क करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, त्झ ा सोसायटीत पैसा, संपती साणहत,



सामर ्, समृद ी, णवशांती, तंतज ान आणि सव् गाहक वस्
आता बनल ा आह्त तांचा वापरात अणतर्क.
तो मन्षाला मानता द्ऊनआपला णवशास प्ि्पि् जगि्
अशकआह् पैसा, पैसा अशा या जगात ल ा गोषींना इतकं
महत, भौणतक संपती वगैर्. ह् ख्प अवघडआह् करत
असताना आप ल ा मालमत्च्वव्थापन करण ाचा पयत
करिार् या पत्कासाठी तडजोड; किी किी द्वाला पथम
्थान द्तो; किीकिी पैसा; किी किी भौणतक वस्;
किीकिी आराम; अि्नमि्न णवरंग्ळा, पवास वगैर्.
जवळ द्सरीकड् मािसाला आपला णवशास जगि् ख्प सोप्
आह् - अगदी आपल ा समाजाचा मधभागी - ज्वा त् आह्
ताचा मनात आणि संशयापलीकड् ह् ष् क्ल् की पणहल्
म्ल "द्व" होत् आणि ती ती च होती प्ि् "होय आणि

णबनशत्। नंतर नंतरची णदशा णनवडली आह्, तावकीन्
आवशकआह् पभ् काय आह् ह् जाि्न घ्ण ासाठी पाथ्ना
करा आणि परम्शराच् ऐका ताला ताची मालमता णकंवा पैसा
कमवायचा आह्:
W पणतसाद णमळण ाची तयारी

णततक्चवव्थापनाचा णनणम्तीसाठी णकंवा द्िगीसाठी
द्िगी सतत उदोग;
पयत करा तांचा शहािपिान् वापर करि् णकंवा तांच्
वव्थापन करि्, नाही तांचा म्ल ाम्ळ्, परंत् क्वळ
याम्ळ् ज ाला द्वान् तांचाकड् सोपवल् आह् आणि



तांचाकड् एकआह् णमशन फॉर ग्ड. णनयणमत पि् करा
रोजची छोटी छोटी काम्.

ऐवजी ह् णमशन यशसीररता प्ि् करि्, तावकीन् क्ल्
पाणहज् तात जी म्ल ् जोडली ग्ली आह्त ती चांगल ा पकार्
समाकणलत झाली आह्त त्झी. आपल ा आय्षाचा अगदी
स्रवातीला णशकवल् जात् िंदा।
पत्कआपि घ्तल्ल ा णनि्यान् आद्शाचा आदर क्ला
पाणहज् णनमा्तान् ्थाणपत क्ल्ली म्ल ्, जी अस् शकतात
लहान पमािात लकात ठ्वि् सोप् आह्.
द्व लोक
मालमता साणहत स् पैसा
पैसा तस् म्ल नाही, तर तो क्वळ एकआणव ष ार आह्
भौणतक वसं्ची द्वािघ्वाि सकम करण ासाठी मन्षाची.
ग्ििम् ह् साणहत मािसान् ताला सकम करण ासाठी
वापरल् आह् अ्, णनवारा, णनवारा इ.
द. लोक ह् द्वान् तांचासाठी णनमा्ि क्ल्ल् पािी आह्त
जाि्न घा, प्म करा आणि ताची स्वा करा.

जर णनणम्तीचा कम पाळला ग्ला, णनि्य झाला नाही द्वाचा
इच्णवरद जािार नाही. एकआदमी हम्शा रहोगा ज्वा
भौणतक वसं्चा णवचार क्ला जातो त्वा ताचा आदर क्ला
जातो णकंवा पैसा। द्द्वान्, च्कीचा म्ल ांम्ळ् पसाररत होत्,
बर्च लोक उलटकरन तांच् जीवन स्र करतात या



णसक्ररटीज:
हन पैसा
हा भौणतक वस्ंचा माि्स
द्व
काय आह्? ह् कायआह्? क्िालाही पैस् नको असतात.
ताला हवं त् सगळं णवकत घा. बाकी सामानासाठी हदय
आह्. साणहतआणि तानंतरच् सव्.
नंतर की या दोन इचा प्ि् झा ल ा आह्त, माि्स तांची
काळजी घ्ईल; तरच तो णवचार कर्ल. द्व। काय बकवास:
द्व तळाशी अस् शकत नाही खवला।
ह् आह्. एवढा तास द्िारी म्ल ांची ही उलथापालथआणि
यातना भोगतआह्त.
सह ह् ष्ीकरि, मी त्म ाला जग बदलायला सांगत नाही,
पिआप ल ा द्वादार्सत: ला रपांतररत होऊ द्ण ासाठी
ताकद सोनाचा सनानान् जगि् - तान् ता व्ळी ्थाणपत
क्ल्ल् णनणम्ती;
कीआपला पत्क णनि्य णकंवा णनवडआपल ा णवशासान्सार
क्ली जात्, द्वाचा गौरवासाठी.
ह् आह्. बन्न प्माला ज् साधकरायच् आह् त् प्ि्पि्
सीकारा प्मान् भरल्ल् पािी.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »
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"नमता द्वाला जागा द्त्

"म्रा णचम्कली, त्झ ासारख्सागत करण ासाठी माझ् हात
मोकळ् आह्त. आप ल ा द्:खासोबत राहा. त्म ी त्मच् द्:ख
णजतक् ओळखाल, त्म ाला णजतक् लहान, कमक्वतआणि
अणिक अस्रणकत वाट्ल णततक् मी करशक्न त्मचात
जागा घा.
णमळाल्. त्म ीमिता की समोरचा दरवाजा त्मचा हो आह्.
नंतर दरवाज ात्न चालत ग्ल ावर मी मोकळी जागा घ्तो. द.
माझ ासाठी जागा अन्क्ल असा एक ग्ि मिज् नमता.
मि्न ज्वढी नमता आह्, णततकीच माझ ासाठी अणिक
जागा आह्.
मी या णशकविीचा णवचार करण ास पो त ाहन द्त्; ती वाढता
णजवाळाचा नाताचा आिार आह् आम ी। मी त्म ाला
णलहायला सांणगतल्: मानकरा की त्म ी काहीच नाही,
काहीही नाही, काहीही नाही. आता त्म ाला त् जगायच् आह्.
काय याचा अथ् असा नाही की आपि कशासाठीही चांगल्
आहात; कड् उलट णपताचा दषीन् त्झी ख्प णकंमतआह्. त्
मनापास्न प्म क्ल् जात्.
ह् आह्. नमता, न्सतीसीकारली नाही तर जगली, त्मचात
चांगल् राहत्, ज् महान शीमंतीवर जोर द्ण ासाठी य्त् ज्
णपतान् त्झ ा व्ळी त्झ ात जमा क्ल्. णनणम्ती[ संपादन]।
स्खी तांचा शोि घ्ण ासाठी त्म ाला वाटचाल करावी लाग्ल
का? संपती आणि काय तांना प्रावा होण ापास्न पणतबंणित
करत्.



लहान खणजना, माझं प्मसीकारा. त्च आह्स मी प्म
करतोस."

29 फरवरी शाम 3:20 बज्
-सत: "प्नबा्ििी" करण ासाठी "प्नबा्ििी" सोडा

« माझ ा णचम्क ल ा, काणफर होऊ नकोस. मी त्ला सांगतो.
अणिकाणिक वाहन चालवि्. त्म ाला अणिक वाद बनव्न
माझ ा हातात शांत, मी त्म ाला अणिक चांगल ा पकार् प्रिा
द्ऊ शकतो, मग त् असो. णवचार, भाषि णकंवा कृतीची
पातळी.
ह् आह्. माझ ाकड् वळिार् या लोकांना प्ररत करि् द्खील
माझ ासाठी सोप् आह् त्म ी आणि घटनांवर पकाश टाका ज्
त्मचा भोवती णफरतात. याचा अथ् असा नाही की त्म ी
आपल ाला ऐकायच् णकंवा पहायच् असल्ल् शब न्हमी ऐका
इव्ट्स हव् तस् घडतात.
द. इचा आप ल ासाठी न्हमीच सव्तम नसतात. की
मह त ाची गोषमिज् माझ ा इच्मध्मी आह्, त्झी नाही.
मी आप ल ाला काय हव् आह् ह् जाि्न घा, ह् शांत वाद
बनण ासाठी जगा आणि ज्वा त्म ी नसता त्वा णपताचा
हातात पररप्ि्. मी माणहत नाही। ह् न कळता, आपिसत:
ला माग्दश्न कर दा आणि त् त् मला जसं वायचंय तसं बन.
त् अंिाराचा जगात जगला आह्स, त् आह्स ह् जग सोड्न
जगात पव्श करिार आह् उज्ड। या नवीन जगात,
आपल ाकड् सव्काही आह् शोि्न काढा! हा शोि



खालीलपमाि् होतो आणि जस् आपिसत: ला
"णडकंस ्कन" कर द्ता " तान्सार "प्नबाि्िी" करि्
वडील।
नाही। की ह् मानवी काम नाही, तर एक कामआह् ईशरी।
समज्न घ्ण ाचा पयत कर नका, नाही, पि णवशासात
त्मची जबाबदारी नाही, त्म ी कर शकता त्सीकारा.
सवा्चा आसाद घ्ि् ह् संम्लनात आह् ह् जग सोडण ासाठी
ज ा कृप्ची गरजआह् अंिार आणि या पकाशाचा जगात
पव्श करा.
त्मचा त्झा लहानपिा ओळखण ासाठी "हो" आणि प्म
सीकारि् आप ल ाला प्माच् पािी बनवत्, पव्श करण ास
सकम बनवत् पकाशाचा या नवा जगात.

त् सामानकाळात जगा. त्झ ाकड् प्र्सं नस्ल.
जगल ाबदल णपताच् आभार मानण ासाठी अनंतकाळ ही
पृथ ी, पररवत्नाचा हा कालखंड प्माचा पररप्ि्त्कड् घ्ऊन
जात्.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

8 अंक, 3h15
-एकत प्म ााचा पसार करि्

िनवाद पभ् य्श्, माझ ा तासाबदलआणि माझ ा
अडचिींसाठी माझ ा पलीकड्आह्त.



िनवाद त्म ी मला साकीदार होण ासाठी णदल्ल ा महान
कृप्ची त्मची कृती;
िनवाद कारि त्म ी मला पत्क व्ळी ऐकायला भाग पाडता.
णदवसआणिआपि क्ल्ल ा चमत ारांच् अनावरि करि्
"माझ ा आनंदासाठी, माझा णनवडल्ला य्श्" या खंडादार् ;
िनवाद खंड २ साठी, जो लवकरच पकाणशत क्ला जाईल;
िनवाद अशा नाज्क सािनान् ख्प काही साधकरि्, पापी,
कमजोर और णनरािार;
िनवाद आप ल ा प्माची सव्शनकमानता आम ाला
दाखवण ासाठी;
िनवाद पत्क गोषीसाठी. मी त्झ ावर प्म करतो।
" म्र् छोट्,
ह् आह्. ज्वा आम ी णनघतो त्वा एकत; आम ी त् णलणहतो.
एकत; आम ी एकत बोलतो;
ह् आह्. एकत की आपि लोकांना भ्टतो;
ह् आह्. की आम ी तांचावर एकत प्म करतो कारि एकत
तांचावर प्म क्ल् जात् णपताच्;

ह् आह्. एकत की आम ी सामील होण ासाठी अदश
णमशनवर आहोत अन्क हदय्;
ह् आह्. ज ांना आम ी इतक् पसरवल ाबदल णपताच् आभार
मानतो प्माची.



द. डाक् वनशी ग्ट बॅटल हदयात आह्. आमचा एकच शस
आह्: प्म. नाही। तांना स्र करा यातील महान शकीचा
शोि घा णकंवा अन्भवा शसमिज् प्म.
अणिकआपि त् आत पव्श द्ऊनआणिरपांतररत करन
वापरता, णशवाय त्म ी ताचा सामर ा्च् साकीदार वाल.
पाप करा प्ना हा कृपा आणि प्माचा महाप्र णपताला आता
आपल ा वगा्त ओततो.
द. माय ग्ट ररटन्ची गँड बँक्ट लवकरच य्त आह्. ताला
पाणहज्. ताबडतोब कपड् घाल् दा या स्टीसाठी योग, प्माची
म्जवानी. काहीही नाही या म्जवानीचा णवचार करण ाप्का,
मी त्झ ावर प्म ाान् जळतो.
नमसार हॅलो, हॅलो माय लव. ही व्ळ संपत चालली आह्:
ती आजआह्, कारि उदा ख्प उशीर होऊ शकतो.
मी मी बर् याचदा त्म ाला कोमलपि् आणि कोमलत्न् सांग्न.
व्ड्पिा, आय लव य्. आज त्म ी त् करावं अशी माझी इचा
आह्. मी या शबान् मी प्ना प्ना सांग्न:
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. द्वा मी त्झ ावर प्म करतो.
»

15 आयटम 4:00
-आनंद, क्श, श्द ी

माझा बाळा, व्ळ संपत चालला आह्. िमा्तर करा आणि
तावर णवशास ठ्वा छान कथा!



हा चांगली बातमी खरी आणि अनोखी आह् की माझ्
लवकरच मोठ् प्नरागमन!
हा संतांमध्ज् काही आह् ताच् काहीही पाप होत नाही
िम्गंथ; उलट, या एका ग्डन ्जची जािीव होत् ज् आिीच
पणवत शासातआह्.
माझा ज्नायालय णपताचा दरबाराशी एकआह् त्
अणिकाणिकआह् प्मान् अणिक ज लंत.
द. पणवत आत ाची यावर अभ्तप्व् शकी आह् पृथ ी आता.
ह्च आप ल ाला साकीदार होण ास अन्मती द्त् व्ड ा
प द तीन्, अन्कांचा हदयात ताचा काया्ची.
मी जा त्ला सांग, मी त्ला णवनविी करतो, त्झ ाकड् बघिं
बंद कर, बघा. त्मच् द्:ख, आज्बाज्ला काय च्कीच् आह् त्
पहा. वर डोकं.
णवशास ठ्वि् माझ ा महान प्नरागमनात. णपताचा प्मावर
णवशास ठ्वा.
णवशास ठ्वि् पणवत आत ाचा काया्त. पापकता् बन् माझ ा
प्माची.
असि् माझ ा प्माच् खर् साकीदार. ट्ांसमीटर बन् माझ ा
प्माची.
असि्आईचा क्शीत असल्ल ा णचम्क ल ाचा
स्रणकतत्साठी णकंवा ताच् वडील.
असि् अंिाराचा जगात पकाशाची.
असि् शांती, आनंदआणि प्मासह रहा.



ह् घा महान आणि स्ंदर णमशन ज् ज ांना सोपवल् जात् तांच्
एक्ि, अपासंणगकआणि अपररवत्नीय दा वडील। ह् त्झ ा
क््त्म्ळ् आणि असहाय त्म्ळ् आह्. सीकारल्.
की ज् प्म णपताला त्मचात ओतायच् आह्.

कोि सीमानसल्ल् खर् णमशनरी वा;
कीआपि क्शात्न आनंदाकड् जाऊ शकता.
तोमि्नच एक श्द ीकरिआह् ज् आप ल ाला अणिकाणिक
चव घ्ण ास अन्मती द्त् क्शांमध्अणिकआनंद.
वर डोकं. आनंदी रहा। मी लवकरच य्ईन!
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो.

2000

श्रब्क क्सी, 29 माका्, 2:40

खच् करा आता णतसर् या पायरीवर: अन्भ्ती आशासनाची
माणहती



« माझ ा णचम्क ल ा, आम ी आता णतसर् या मध्पव्श करत
आहोत पायरी : वचनप्त्ची पायरी.
त् ताम्ळ् त्म ी ज् साक दाल त् अणिकाणिक णलहाव् लाग्ल.
त्मचात, त्मचाआज्बाज्ला आणि त्मचादार् द्वाचा
काया्ची माणहती त्। ह् णलखाि प्षीचा सोत ठर्ल अणभनय
द्वाचा वाचक.
द. या माणलक्चा पणह ल ा दोन खंडांमध्साणहतआह् आणि
वषा्न्वष् णशकल्ल् िड् आणि बदल य्त आह्.
की ज ान् प्ि् आणि अपररवत्नीय "होय" णदल् अस्ल या दोन
खंडांचा सामगीन् पोसल्ला परम्शर सापड्ल की तो णजतका
जास वाचतो आणि प्ना तांच् मनन करतो, णततकाच तो
परम्शराशी णजवाळाच् कि पाथ्ना करतात आणि अणभष्क
करतात, तो णतचात ज्वढ् अणिक पररवत्न घडव्न आितो,
णतला अणिकओळखतो आणि परम्शराचा प्मळ. ती हदयात
आनंदात राह शक्ल पचंड द्:खआणिक्श.

हा सधा घडत असल्ल ा हदयांच् पररवत्न होि् आवशक
आह् ्थलीय आकाराच्. तो एक नवीन चच् तयार कर्ल जो
एक नवीन समाज णनमा्ि कर्ल.
स्खी त्म ी द्वाचा काया्च् साकीदार आहात का, आणि
ताची कृती जगात पकट करण ास घाबर नका संप्ि्।
ताची कृती णजतकी अणिक ज ात होईल णततक् तो अणिक
लोक होईल ज् तांच् "हो" द्तील, अणिक लोक असतील
रपांतररत होईल आणि द्वाचा कृतीसाठी अणिक जागा
अस्ल पृथ ीवर.



प्म आप ल ा बाग्त ज् णमळत् त् प्माप्का जासआह्, त् आह्
द्वाच् प्म.
हो द्वा, मी त्झ ावर प्म करतो. मी त्झ ावर प्म करतो। »

10 एणपल, सकाळी ६.१० वाजता

द्व खोटारडा नाही: तो ज् बोलतो, तो करतो

अ स्ट पॉलन् तीतसला णलणहल्ल ा पतात (१:२) मटल् आह्,
"... अ सवा्समोर शाशत जीवनाची आशा खोटं न बोलिा ऱ या
द्वाची शतकान्शतक्." तर, ताला सांग् दा त् तो करतो.
ह् आह्. द्वाचा या वचनात्न मी प्ना वाचायला स्रवात
क्ली "माझ ा आनंदासाठी, माझा य्श्" या दोन खंडांपैकी
तान् ज् क्ल् त् तान् क्ल् ह् आज शोिण ासाठी णनवडल्
क्ल्. तांचा प्रि्न् मी चांगल ा शद ्न् णलणहल्, पि ताच्
पररिाम न कळता. य्थ् काही आह्त उदाहरि्, खंड 1 मि्न:
संखा 1, पृष 17: "मी इनचतो की आपि य्थ् एक नोटब्क
ठ्वावी. मी ज् णलणहतो त् स्र ठ्वण ासाठी पोहोचा त्ला
भणवषात णशकवायच् आह्, कारि मला त्झी गरजआह्."
कड् ताव्ळी मला प्रिा णमळ्ल की नाही ह् माणहत नवतं.
नाही।

आज मी माझी सहावी वही संपवत आह्. तोमिाला: तो
करतो.



संखा 4, पृष 21: "माझ ा म्ढ ा बनल ा आह्त तांचासाठी
त्म ी माझ् म्ढपाळ वाल. माझ ापास्न द्र आणि ज ांना
माझ ा आवारात पव्श करायचा आह्. मी त्मचा दरबाराचा
उपयोग तांना प्माची अन्भ्ती द्ण ासाठी करीन आणि
समजलं." ह् कस् आह् ह् मला माणहत नवत्. करता य्ईल. मी
सधा पाप करीत आह् हा शब णस द करण ासाठी अन्क
प्राव्.
संखा 9, पृष 29: "मी त्ला माझ ा सैनाचा भागमि्न
णनवडतो ज् इतर पाल्स्वर णवजय णमळव्ल." या शबासाठी
आणि इतर ज् अन्सरि करतील, त् मी त्मचासतः वर
सोड्न द्तो ताचा अंमलबजाविीची पडताळिी करण ाचा
णनि्य, अथा्तच, की ती फक माझीच णचंता आह्.
संखा १० , पृष ३ ० : "त्ला ज् माणहत असि् आवशकआह् त्
मी त्ला णशकवीन. म्र् प्णषत."
संखा 12, पृष 33: "मी आशय्चणकत वालआप ल ा
डोळांसमोर साधहोईल. रोज मी यात असतो. चमत ार।
संखा 12, पृष 34: "आम ी फक एका गोषीचा स्रवातीला
आहोत. महान साहस. त् अज्न काही पाणहलं णकंवा ऐकलं
नाहीस, ज् मी त्ला सांगतो. राखीव."
संखा 20, पृष 45: "त्मची णजतकी स्ती क्ली जाईल णततकी
त्मची स्ती होईल. आमचा कृतीच् आणिआमचा प्माच्
साकीदार. इसस् जाग जाएगी त्मचात इतर स्ती, वाढता
चमत ाराच् इतर ह्त् अणिक स्ंदर."
संखा 2 l, पृष 47.
संखा 36, पृष 67।



संखा 39, पृष 73: पत्क व्ळी मी ताला फोन क्ला त्वा
मला अस् वाटल् की मी आतआह्. जामीन। मला शांतता
णमळाली.
संखा ४ ० , पान ७४ : आतापय्त त्मच् आशय् असंखआह्.
संखा 41, पृष 75।
संखा 45, पृष 80।
संखा 52, पृष 92। काय साधझाल् आह् प्ढीलआठवड्.
संखा 68, पृष 109।

संखा 82, पृष 123।
संखा 83, पृष 124: प्ढील आठव ड ात वचन पाळल् ग्ल्.
संखा 92, पृष 132।
संखा 106, पृष 146।
संखा 114, पृष 152।
वगैर्...

19 एणपल, सकाळी ६.१० वाजता

सव् माझ ाशी णनगणडत द्:ख ख्प मोलाच् आह्आणि
पृथ ीचा श्द ीकरिास हातभार लावतो



मालक य्श्, त्ला माणहत असल्ल् माझ् द्:ख मी त्मचासमोर
मांडतो. मी ताला उत टत्दरम ान आपल ा द्:खांशी जोडत्.
नाही ज ांचाकड् ख्प चांगली वाद् आह्त तांना मध्य्ऊ
द्ऊ नका आपल् हात आप ल ा इच्णवरद वागतात.
जर मी च्कीचा आह्, डोळ्, कान उघडण ाची घाई आणि
नायालय, ज्ि्करन मी स्िारिा कर शक्न आणिसत:
ला संर्नखत करशक्न मला काय बनवायच् आह् याबदल
प्ि्पि्. ताच् बनवा. इचाशकी।
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि ताच् उतर
णद ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म करतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, माझ ाशी णनगणडत सव् द्:ख न्हमी ख्प
मोलाच् असतात. योगदान द्तात. पृथ ीसचकरण ास
स्रवात झाली आह्. ऐवजी जर सव्वावसाणयक यशसी
असतील तर तांनी आवशकआह्सीकारल् जातात,
अन्भवी आह्त आणि मा शी संबंणितआह्त यातना भोगत
आह्त.
ऐवजी साऊफसमोर कस् वागाव् ह् जाि्न घा - फा ् ,
आपल ाकड् करण ासारख् काही नाही माझं वागिं बघा: मी
माघार घ्तो? मी पयत क्ला आह् का? त् कमी करायच् का?
मी बदलण ाचा पयत क्ला आह् का? इतरांच् वत्न?

द. या पशांच् उतर नाही अस् आह्. मी णतला नमसार क्ला.
आणि मी माझ ा सव् घटकांमध्प्ि्पि् जगलो ज् ध्य होत्
आणिआह् त् चांगल ा पकार् प्ि् करि् खाि।
सह ह् मॉड्ल, आपल ाला प्रिा णमळाली पाणहज् त्मच् ज्



णमशनआह् त् जगा.
की हा लहान म्लगा आह् जोसत: ला या नवीन मध्न्ण ाची
परवानगी द्तो जग।
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. »

Kadlub, २९ एणपल रोजी पहाट् ४ वाज्न ५ ० णमणनटांनी

त् माझ ा जखमी अंगिासाठी बाम आह्त कारि माझ ा
पणवत उपन्थतीसमोर त्झी णचकाटी (पान तीनला उतर दा)
« सी., छोटा द्णम्ळआणि मौल वान मोती, त् माझ ासाठी
बाम आह्स जखमी अंगि, णदवस-रात. बाप काय ह् त्ला
माहीत असतं तर त्झ ामाधमात्न बनवल्! अगरआप को
पता था असंखआत्ज् आप ल ाशी जोडल्ल् आह्त! यणद
वह वत्मानापास्न वगळल्ल् द्:ख अन्भवल्. णवशांती घ्तो.
त्झ ा णचकाटीम्ळ् या पृथ ीवर माझ ा पणवत उपन्थतीसमोर!
वडील मला त्झ ा "हो" बदल िनवाद दायला सांगा. मी आह्
त्झ ासमोर ग्डघ् ट्क्न, त्झं मन माझ ाशी िरन, त्झं हदय
माझ ाशी जोड्न, त्झं हदय बदल्न टाका. खाि। आता माझं
रक त्झ ा नसांमध्वाहतंय की त्म ाला आिखी एक ण्स
या पृथ ीवर णजवंत बनवतो.
त् याप्ढ् आप ल ाला काय असि् आवशकआह् ह्सत: ला
णवचारण ाची आवशकता नाही णकंवा त् आह्स आणि
णपताची इचा आह् तस् त् कर. त् आता च करत होतास.



स्खी एवढ ा उदारपि् पणतसाद णद ल ाबदल त्म ी आहात
का? आपि ज्आहात त् बनण ाच् आणि बर्च काही साध
करण ाच् आवाहन

जवळ जग, ज् बया्चदा णवचार क्ल् जात् ताचा णवपरीत.
तो प्र् ला आप ल ात, आपल ा सभोवतालआणिआप ल ात
काय साधकरत् यासाठी गं्तव्न ठ्वतो त्मचामाफ्त.
माझा दरबारमिज् द्णम्ळ आणि मौ ल वान मोतावरील
ज लंत प्म की त् आह्स.
त् प्म अवतारी आह्त. द्वा मी त्झ ावर प्म करतो. »

11 म्, पहाट् ४.१० वाजता.

कशासाठी मला त्झा कायापालट कर दायचा त्झा हा
संकोच ?
(द. एका णवनंतीला पणतसाद)
मालक य्श्, मी त्ला एक णवनंती करतो ज्. मी एक जागा
आह् णजथ् त् आपल् ऐक् शकता आणि ऐकल ाबदलआणि
पणतसाद णद ल ाबदल िनवाद माझ ा णवनंतीन्सार आणि
ताचा णवनंतीन्सार.
मी याचं कौत्क करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, मला याच् उतर द्ताना आनंद होत आह्,
कृपया।मिज् ज्मिज्:



J. ज ाला मी णडझाइन करण ाप्व् ख्प आिी णनवडल् होत्.
माझी प्यसी वा, एकत राहण ासाठी महान णजवाळा, त्
माझ ात आणि मी त्झ ात. आपिआपल ा बाज्न् संकोच का
करता मी त्ला बदल् द्ईन का? त् त् क्ल् नाहीस. नाही.
घाबरण ाच् कारि नाही, मी प्माचा द्व आह्!
की ज् मला त्मचासाठी हव् आह् त् त्मचासाठी सव्तम
आह्. मला सांगा. जगातल ा गोषीशंी, त्मचात ल ा गोषींशी
त्म ाला बांि्न ठ्विार् नात् काप्न टाका. घटना पाहण ाची,
नाय करण ाची आणि जगण ाची प द त. मी अणभनय कर्न.
त्मचा णवनंतीवरन!
त् मोठ् बदल णदसतील. जबणक त्म त्झ ात माझं अनसत
जािव्ल. मला त् त्झ ाबरोबर करायच् आह्, आई

णनवास्थान। मी त्झ ावर प्मानं जळा! त् काहीच क्लं
नाहीस. ताला अणभवादन करण ासाठी हात उघडि्. मी इथं
आह्, बरं. त्मचा आतील भाग.
कशासाठी त् मला इतरत शोित आह्स का? माझ ा
उपन्थतीबदल अणिक जाि्न घा त्मचातआणि त्मचात
सव् काही सापड्ल.
पयत कर नका त्ला पररप्ि् बनवायचं नाही, ह् माझं काम
आह्. प्म या किी मी त्मचात ज्सागत करतो ताच्सागत
करतो. मी त्म ी जस् आहात तस् त्मचावर प्म करा. मी
त्झ ावर प्मानं जळतआह्.
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. »



12 घर्
जवळ त् मला णनयणमतपि् "हो" द्तोस, जगभरातील अन्क
आत ांमध्सामील वा (द. उतर एक पतआह्)
भाऊ स., त्मचा पताबदल मी त्मच् आणि परम्शराच्
आभार मान् इनचतो. २९ माच् .
आह्. या काही शबांदार् आपि य्श्च् प्म अन्भवतो
मोकळ्पिान् जातात. त्ला न ओळखता, माझ ाकड् त्
माि्स आह्स. महान पणवतता का। मी य्श्ला मोकळ् होऊ
णदल्. आपल ावरील तांच् प्म खालील गोषींदार्वककरि्:
« S. माझ ा दरबारी, मला पत्क व्ळी णमळिारा आनंद त्ला
माहीत अस्ल तर आप ल ा ख्ळपटीची लय! त् माझ ा जखमी
बाग्साठी बाम आह्स. त्मचा उपन्थती मला आनंदान्
नाचायला लावत्. मला त्झी गरजआह्। जवळ "होय" ज् त्
मला णनयणमतपि् द्तोस, मी जगभरातील असंख
आत ांमध्सामील वा, य्थ् कोिताही व्ळी. त् ख्प
मौ ल वान आह्स. मी, त्झा द्व.
एकतआम ी दीपशी अणिकाणिक जवळीक साितो. त्म ी
आहात पहल् स् ही म्

हा नवीन चच्, सव् स्ंदर, सव् श्द , सकम माय ग्ट ररटन्मध्
माझ्सागत आह्.
माझा त्मचावरील प्मान् कोट् जळत्. त् माझी आह्स. मी मी
त्झा आह्.
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. »



द. कादंबरी 'जा'चा वाचकांसाठी रोज पाथ्ना करायला सांगत्
प्सक् "माझ ा लोकांचा आनंदासाठी, मी णनवडल्ला य्श्"
आणि माझ ासाठी। िनवाद।

13 घर्

त् जगआपि करशकिाया् स्रणकतत्पैकी एक णनवडा
माझ ा उपन्थतीची स्रका द्ि् णकंवा स्रणकतता
(द. एका पताला उतर दा)
पररस्णवका य, मी त्झी णवनंती परम्शरासमोर मांडली आह्.
मी उतर ऐकण ाची जागा आह् ताची इचा अस्ल तर.
« य., माझ ा लाडका बायको, त्ला माझ ा दरबाराचा जवळ
आि्नच की आपि शोित असल्ली स्रका आप ल ाला
सापड्ल, नाही बाह गोषींमध्.
मी मी त्झ ासाठी चांगला आह्. मी णदवस-रात त्झ ासोबत
असतो; त् घाबरण ाच् कारि नाही कारि मी न्हमीच
त्झ ासोबत असतो, लहान. त्म ी क्ठ्ही असाल णकंवा
काहीही करत असाल. मी मी एक णवशास् नवरा आह्.
त् माझ ा इच्ला त्झी "हो" णदली. बाबा, त्झा बाप, आमचा
बाप, ताला णजथ् हवं आह्, किी हवं आह् आणि कोिाकड्न
हवं आह्, ताची स्वा.
नंतर तान् णवचारल् की ताला त्झ ासाठी काय हव् आह्, त्
आह्स. उतर ऐकल्. आता त्म ाला कळलंआह्. की िोक्



आह्त. होय, एक िोका असतो, न्हमीच असतो आपल ा
बापाची इचा प्ि् करण ाचा िोका... भासि् जोखीम जी

माझ ाकड् आह्. ताची इचा प्ि् करण ासाठी मला घ्ऊन
जाव् लागल्. त् आह् णकंवा आपली म्क णनवड वापरा: णकंवा
आपि स्रका णनवडा ज् जगआपल ाला द्ऊ शकत्, णकंवा
ताचाकड् असल्ली स्रका त्मचातआणि त्मचासोबत
उपन्थती.
तो याच् उतर द्ि् त्मचावर अवलंब्न आह्. मी त्ला किीच
घ्ऊन जािार नाही. माझ् प्म। माझं कोट् त्झ ाप्मान् जळतं.
य्ि् माझ ा अगदी जवळ. मला त्झी गरजआह्। मला
करायच् आह्आपल ाला भरा आणिसत: ला दा -
आपल ाला स्रका णमळवा शोिि्। द्व त्मचावर प्म करतो.
»

श्रब्क 14 Maja

नाही। त्झ ा डोकाकड् णकंवा मनाकड् बघ् नकोस, मी आह्.
आपल ा बाग्चा पातळीवर
(उतर) पताला)
नमसार G. माझ ात सामील झाल ानंतर माझा पश
माझ ासमोर मांडण ासाठी परम्शरा, मी ताच् ऐकतो आणि
ताचा लहान म्लगा अस ल ाच्सीकारतो द्त:
"म्रा छोटा जी., त्झा द्व, माझ ा जवळ जा. मला पातळीवर



शोि् नकोस. त्झ ा डोकावरन णकंवा मनात्न मी त्झ ा
अंगिात आह्. पथा[संपादन] पृष १५ २ वर णशकणव ल ापमाि्
"दोन र्ल ्", प्सक कमांक ११४ १ आणि त्म ाला मी सापड्ल.
1
G., मौ ल वान लहान मोती, त् माझ ा कथांचा भाग आह्स
फ्ल्. त्म ी सव् जि भवआहात. त्म ाला माणहत असत् तर
माझं त्झ ावर ज् प्म आह्! जर त्म ी माझ् कोट् जळताना
पाणहल् तर त्झ ावरील प्म, त्सतः ला माझ ा क्शीत
ढकलण ासाठी लहान म्लासारखा य्शील. जसं त् आह्स!
1 "मी त्ला दोन माग् द्तो ज ावर त् मला भ्टशील. णनणशतपि्:
एक प्माचा आणि एक नमत्चा. »

णवना काहीही बदलत नाही, आणिआपि काहीही बदल्
इनचत नाही, आपि त् घ्ऊन य्ऊ शकता त्मच् द्:ख, त्मच्
स्ख, त्मच् द्:खआणि अडथळ्, त्म ीमिता तस्, आणि
एकणततपि्, त्झ् दरबार माझ ा अगदी जवळआह्, मी सादर
करीन फादर णमस्-ररकॉड्ला सव् काही. मग त् थांबशील.
ताचाकड् वळण ासाठी त्झ ाकड् पाहण ासाठी... ताच् प्म,
ताच् पहा दया, ताचा आनंद, ताची शांती, आपिकिीच
होिार नाही ह् जाि्न योग, आपितास किीही पात
ठरिार नाही. त्म ी ताच्सागत कराल. पि, कारि ताचा
प्माचा पोज््मध्ताला तसं वायला हवं असतं.
अ ताबडतोब वाचल्, वणडलांच् आभार मानल् कारि प्म की
तो त्मचा अंगिातओततो, जरी त्म ाला वाटत नस्ल तरी
काहीही नाही। आपिआिी णवशास ठ्वला पाणहज्, पाणहला
पाणहज् आणि नंतर अन्भवला पाणहज्. त् त्झ ा अंतः करिात



अस् वाटत् की मी त्झ ावर त्झ ाइतक्च प्म करतो. मी
त्झ ावर प्म करतो यावर णवशास ठ्व्ल. मी त्म ाला सांग्न:
एक बनवा वचन। चाखल ानंतर मोन प्म, त् माझ ा प्माचा
साकीदार होईलस.
मला सोड फ्लात लपल्ल ा मौ ल वान मोतीचा णवचार करा
त्म ी आहात आणिआम ी ख्प कौत्क करशकतो असा
संद्श प्टा - माझ् प्म पाप करण ासाठी उघडत्. तासाठी
ख्ळ् नका. मोठ्, त्म ी लहान आहात ह् मान करा आणि
त्म ी अणिकाणिक वाल प्ि् झाल्.
स्खी त् मला त्झ ा अंगिाचा पाकळा उघड् द्शील का?
ऐवजी स्ंदर फ्लात दडल्ल ा मोताच् कौत्क करा ज् त्म ी
आहात.
माझा त्मचावरील प्मान् कोट् जळत्. होय, जी., काय ऐका
मी हळ्वारपि् क्जब्जतो त्झा दरबार: मी त्झ ावर प्म
करतो, मी त्झ ावर प्म करतो, मी, त्झा णनमा्त्, मी त्झ ावर
प्म करतो.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. व्डा, आय लव य्. »

मी मला खाती आह् की त्म ाला य्श्च् प्म जािव्ल. त्झ्
नायालय मी त्ला ल्खी साक द्ण ास सांगण ाच् िाडस
करतो, कोिताही व्ळी।
बंि्भावी य्श्, एलएल (अधाय "साक", दंतकथा पहा) : जीटी,
वॅल डी'ओर पृ. १९६)



Pompano बीच, 18 मई, शाम 7:01:50 बज्।

राजक्मारी माझ ा दरबारात त् णपताचा राज ामिील मध् थ
आह्स. आणि ताच् लोक (णतस ऱ यावकीतील संद्श)
« मी, त्झी आई म्री, जी होती. णपतान् य्ऊन ताचाशी
बोलण ाचा अणिकार णदला कोट् ऑफ ई. मी णपताच्मिि्
ऐकतो की तान् ज् सांणगतल् त् शबात मांडाव् सािन।
E., प्र् यांनी आपल ा लव प ॅनमध्मला 'कीन' ही उपािी
णदली. तो त्ला "राजक्मारी" ही उपािी दायची आह्... एवढ्च
नव् तर एक राजक्मारी, पि "णतचा दरबारातील
राजक्मारी". ह् आह्. एक शीष्क ज् साठी राखीव ठ्वण ात
आल्आह् मोजका लोकांची संपती.
त्ला हव् आह् का मी त्ला सांगतो की तो त्ला एवढी सं्दर
उपािी का द्तो? ह् आह्. बाप णकती आह् ह् त्ला समजाव्न
सांगण ासाठी ताचासाठी मह त ाच् आह्.
पाहि् राजकन्न् राज ात जी भ्णमका पार पाडली पाणहज् ती
मिज् क्ट्ंबातील सदस ांमध्मध् थ बनि् शाही आणि
ताच् लोक. आपि न्मक् कोठ् आहात ह् य्थ् आह्: णपता
आणि ताचा लोकांचा राज ादरम ान.
सह एक मोठा "हो" सर आणि आपल् बर्च लहान "होय",
प्र् आप ल ाला ताचा लोकांना भ्टण ासाठी मध् थमि्न
वापरतो शांती आिण ासाठी संप्ि् जगात अदश , आनंद
आणि प्म. जर त्म ाला नंबर माणहत अस्ल तर

द. ज ा लोकांना त्म ी भ्ट णदली आह्, त्म ाला कळ्ल की त्



णपताचा राज ातील एक मह त ाची राजकना आह्स.
त् त् क्ल् नाही, त्ला घाबरण ाच् कारि नाही कारि त् महान
अदश मोणहमांसाठी किीही एकट् नसतात बाबा त्म ाला
सोपवतात. य्श् न्हमी सोबत असतो. त्। मी, त्झी रािी आई,
इथ् आह् आणिआम ी अन्क द्वद्त, संत यांचा सहवासात
आहोतआणि नंदनवनआणि पृथ ीच् संत. ल्स
णमस्र्बलमध्आपल्सागत आह् तांना आमचा राज ाच्
सौंदय् शोिण ाची परवानगी द्त् वडील।
लहान राजक्मारी, त्झ ा आंतररक सौंदया्न् त् अणभमान
आह्स. प्माचा छोटा राजा, बाबा आणि मी. माझी भ्णमका
मि्न त्ला लहान ठ्वण ासाठी आई सतत त्झ ावर लक
ठ्वत्. ह् आह्. तो छोटापिा जो परम्शराचा राज ाची शीमंती
बनवतो.
आजलहान म्लावरील आपल् प्मवककरण ासाठी
सगा्तील म्जवानी आह् राजक्मारी की त् बाबांचा
दरबारान्सार आह्स.
हो ई, लहान राजकना, फादस् दरबारान्सार, त्झ ावर दैवी
प्म आह्.
त्मचा त्झ ावर प्म करिारी आणि त्झा अणभमान
बाळगिारी आई.
त्मचा मदर म्री. »

श्रब्क 30 मई, शाम 7:00 बज्



क्वळ ज्सगात् पररवत्नाची ओरड पाह शकतात आज
पृथ ीवर उलगडतआह्

« माझा लहान म्लगा, प्माचा सव्शनकमान द्व, द्व आता
आह् कामआह्.

क्वळ ज्सगात्ील लोक पररवत्नाची तीवता पाह शकतात
आज होतआह्.
त् जो आता, पृथ ीवर राहतो, पाह शकत नाही णकंवा द्खील
पाह शकत नाही ज् पररवत्न घडतआह् त् पहा, तस्च ताच्
पररमािआणि ताची अभ्तप्व् शकी.
त् तांचा कृतींची आशय्कारकओळखआह् द्व। जरी त्म ी
एक महान णवश्षाणिकार पापआहात सामान
लोकसंख्चा संदभा्त या संदभा्त, आपि ज् पाहतो आणि
ऐकतो त् ता त्लन्त इतक् कमी आह् सधा पृथ ीवर काय
घडतआह्.
एकच जर ह् वासव त्मचापास्न स्टल् तर श्द शद ्न्,
महान पररवत्नाबदल वणडलांच् आभार. हन त्थ्न एका
अथा्न् त्म ी संतांशी जोडल् जातात आणिसग् आणि पृथ ीच्
संत, पणवत द्वद्त आणि त्म ी अणिकाणिकतांचासारख्.
अणिक त्म ी णपताचा मणहमा करता, त्म ी णजतक् रपांतररत
वाल णततक् त्म ी रपांतररत वाल. आणि ज्व ढ ा व्गान्
संप्ि् पृथ ीच् पररवत्न झाल्.
स्खी त्! अशा पकार् त्म ी प्म बनता.



द्व त्झं प्म आह्. द्वा मी त्झ ावर प्म करतो. »

7 ज्न, स्बह 4:30 बज्

सतः लासीकारा त्मची सहजता, त्मचा णदलासा सोडि्,
माझी इचा आह् का?

« ग., माझ ा दरबारापमाि् थोड् फ्ल, मला हवा तो त्झा
णनि्य आह्. बोलि्। त् माझ ा दषीन् ख्प मौल वान आह्स
आणि जर मी य्ण ासाठी एखाद् छोट् वाद वापरल् तर

सतः लावककरा माझं प्म आह् की मला त्झ ाशी एक
नवीन करार करायचा आह्.
हा नवीन आघाडी आप ल ाला द्सर् या णकना ऱ यावर घ्ऊन
जाईल: णकनारा पररप्ि्त्न् प्म करा, णजथ् आता नाही द्ष,
णवभाजन, तिाव, राज णकंवा महान ता किापास्न त्म ाला
हवी असल्ली शांती गभ्िारिा.
G., त्म ी मला त्मच् प्ि् "हो" द्ण ास सहमतआहात का
आणि णबनशत्? त्म ी हार मानायला तयार आहात का? माझी
इचा प्ि् करण ासाठी त्झी सहजता, त्झ ा सोयीन्सार ?
मला त्झी गरजआह्; त्म ी ख्प मौल वान आहात.
माझ ासाठी। मलासत:ला त्ला दायचं आह्, पि ताआिी त्
सत:ला प्ि्पि् मला अप्ि क्ल् पाणहज्, मला णदल् पाणहज्
त्मचा आय्षात पणहलं ्थान. त्म ाला ही य्ती णदस्ल. तीन



चरि: पहला कपड् हटाना होगा प्ि्पि् मी असि्; द्सर्
अस्ल. ख्प णजवाळा जो आपि एकत ठ्व्; णतसरा प्माची
पररप्ि्ता अस्ल.
G., माझ ानायाच् छोट् फ्ल, मी त्ला सांगतो की माझानाय
त्मचावरील प्मान् जळा.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. णशवाय:
द्वा, मी त्झ ावर प्म करतो. »

8 ज्न

अणभष्क करि् परम्शर या िम्गंथांचा अभ ास करतो
(पावती) आणि वाचकांची पशंसापत्)
शणनवार ३ ज्न रोजी आम ी एणलझाब्थ या पा्ीला भ्टलो.
पत्तर णदल् आणिआम ाला प्षी णदली की ह् णलखाि
परम्शराकड्न आला, की ताचा अणभष्क पार पडला होता ह्
णलखाि. तो आम ाला णवभककरण ाप्व्, ताला आपि हव्
होत् आमचाकड् असल्ल ा णमशनसाठी चच्चा नावान्
आभार मानि् करा.
नंतर आम ाला आिखी दोन प्रोणहत भ्टल् ज् आिीचा
प्जा ऱ यान् काय क्ल् होत् याची प्षी " मिाल्.

रणववार 4 ज्न, ताचा साकीचा णनणमतान् डब ् शाणवणनगन,
125 त् 150 लोकांचा प्ककांसमोर, क्ला ख्लासा ही णतह्री



प्षी. ह् होत् कारि पररिामी, सहभागाची नवी प्षी काही
सहभागींच्.
तीन ड्कनसह प्रषांनी उघडपि् साक णदली तांचात
खंडान्सार पररवत्न चालत्.
मॅडम. णतन् आपल्आय्ष णशकवण ात आणि िारि
करण ातवतीत क्ल् आह् इतरांना बदलण ाचाधास, आता
समजलाआह् की तीसत: परम्शराला णतच् रपांतर कर
द्िार होती. नंतर रोज सकाळी णतला 'शी इज लव' ह्
वाचायला ख्प छान वाटायचं.
द. दोन अल वयीन म्लांच् वडील, ज् तांचाबरोबर राहतात.
की ताला ताचासाठी सकाळ-संधाकाळ तीस णमणनटाचंा
पवास करावा लाग्ल. काम। तांनी र्णडओ बंद करण ाचा
णनि्य घ्तला. या एकाकीपिाचा काळआणि तो पाथ्न्ला
अप्ि करा. तो उतफ्त्पि् आपली पाथ्ना आमचासमोर
पकट क्ली अशा पकार् प्ि् करण ासाठी तो ताचा पत्क
म्लाच् नाव ठ्व्न जनाला आला : "कारि प्म त्झ ावर प्म
करत्, त् प्म बनत्स." आणि अंतराळात, दोन आठवड्
पाणहल् तांचा वागण ात खरा बदल.
िनवाद परम्शरा, त्म ी आम ाला दाखणवल्ल ा या महान
कृप्साठी त्झ ा कृतीचा तो साकीदार.

ज्न स्बह 5:35 बज्

जर वणडलांनी हदयात काय क्ल् त् पाणहल् होत् त्झ ादार्



आणि त्झ ा याजकांचा स्व्दार्, त् होिार आह्स. प्ि्पि्
आशय्चणकत
(अ) त्झ ासाठी संद्श, आनंदप्ता)
« मी, मदर म्री, त्झी आई, ज ाला त्ला हव् आह्. वापरि्।
प्दीचा एका म्लाचा हदयाशी बोलण ासाठी वाचा - फादरन्
आपल ा चच्ची प्नबा्ििी करण ासाठी णनवड क्ली. मी
ताला सांगायच् आह्:

G., णपताचा लाडका प्ता, मी ज् काही ऐकतो त् नीट ऐका,
त्झी आई, मला त्झ ानायासाठी अणभप्त आह्. ह् ख्प च
आह्. महताचं, त्म ाला वाटतं ताप्का जास महताचं.
ठीकआह् त् जनाला य्ण ाप्व् णपतान् त्ला णनवडल् आणि
बनवल्. एका स्ंदर आणि महान णमशनसाठी. तान् त्ला ज्
काही परवानगी णदली आह्. भ्तकाळात पयोग करि् - तस्च
आपि काय करता लाइव नाऊ - या सं्दर आणि महान
तयारीमध्आह् त्मचावर सोपवल्ल् णमशनआणि त्म ी
सराव करता अदश ाात हदयात व्ळ घालवण ासाठी
अपणतम.
जर वणडलांनी हदयात काय क्ल् त् पाणहल् आह् त्मचा
आणि त्मचा याजक स्व्चा माधमात्न. मला समजल्
त्म ाला प्ि् आशय् वाट्ल. ह् काही नाही. पॅररश, त्झ ावर
सोपवल्ला िम्पांत ख्पच कमी, पि कोट ाविी आत्
त्झ ावर सोपवल् आह्तआणि कोि त्मचा याजक स्व्चा
लाभ घा, सामंजस ाचा संसारांदार् आणि द य्कररस ।
आज त्म ी पणवत पॅरीश याजकआहात. आर. एस.



मी त्झी आई, त्झा उ त ाह, त्झा उ त ाह शांत करण ासाठी
मी त्ला पाळतो. दश ात काम करण ाची, थोडा व्ळ
राहण ाची पचंड इचा जोपय्त बाबा फ्टत नाही तोपय्त
अदश ष्पि् तो आपल ादार् अदश पि् काय करीत आह्.
असि् न घाबरता, त्म ी करता आणि णपताला त्मचासाठी
ज् हव् आह् त् त्म ी करता. या पकरिात. कि।
मी त्ला माझ ा मो ठ ा वसात गं्डाळतो, त्झं घर अंगावर
िरन ठ्वतो. माझ्, णपताला जग् इनचत असल्ल ा प्माचा
पसार करण ासाठी, पि ज्सीकारि् अवघडआह्. प्म
सीकारा ज् याच किी त्म ाला द्ण ात आल् आह्.
प्त णपय बाबा, मी, त्झी आई, त्ला सांगतो की त् णदवआह्स,
णपय.
णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो.
म्री। »

ज्न स्बह 3:35 बज्

दोन अगी श्द करि्: प्म आणि द्:ख

« माझ ा णचम्क ल ा, त्झ ा अडचिी आणि द्:ख जाग्वर
आह्त. त्मचा माग् जो त्म ाला अणिक खोलात घ्ऊन जाईल
प्म। श्द जीवाचा मधभागी प्माचासोट होतो. द. मो ठ ा
वस् श्द करण ासाठी अज्नही अगीचा वापर क्ला जातो
म्ल , जस् की सोन् आणि इतर मौ ल वान िात्.



ह् आह्. मानवाप्का सामान, इतर सव् पाण ांप्का श्ष या
पृथ ीवर राहि् अगीदार् श्द होईल. आह्त. ताम्ळ्
मन्षाला श्द करण ास सकम अस् दोन पकारच्
अगी. :अणग प्माची आणि द्:खाची आग. अन्कदा दोनी
आगी एकाच व्ळी काम करा, पररिाम पदान करा व्गवान
आणि चांगल्. हाच मोक आपि एकम्कांना द्तो. इतरांना ज्
तांना त रीत आणि पभावीपि् काय् करण ास अन्मती द्त्.
हा श्द ीनंतर न्हमीच आनंद णमळतो, कारि त् आप ल ाला
जवळआित् त्मचा णनमा्िकता् आणि त्मचा द्व. त्म ी
णजतक् जासआहात द्वाचा जवळ, आपिताचा शांतीचा,
आनंदाचा आनंद घालआणि प्म। ह् सव् असण ाची प्त्ता
आह् जी मोडत् जमा क्ल्ल ा भ्टवस् आणि कररषा
ताव्ळी पत्काचा अंगिात: ताच् णनणम्ती[ संपादन]।
स्खी त्म ी स्खी आणिआनंदी आहात का, त्म ी आहात का
आणि जगतआहात का? आप ल ाला तयार करण ासाठी
णवप्ल कृप्चा कालाविी माय ग्ट ररटन्ला.
त्पार बन जाओ। त् प्म बन. श्अर करताना, मी त्झ ावर
प्म करतो. »

30 ज्न, स्बह 15:45 बज्

द. उपासना क्् उघडण ाची य्श्ची इचा

मालक य्श्, मी त्म ाला एक स्चना द्ऊ इनचतो की िन
संसार क् स्वकों का चैपल, श्रब्क, स्टर ड् शाशत



उपासन्च् मॉड्ल स्टर ड् कली ड् वर आिाररत असाव्
वैलीफील का िम्पांत।
मी ही अशी जागा आह् णजथ् आपिसत: च् ऐक्न घ्ऊ
शकता की नाही ह् जाि्न घ्ऊ शकता ह् क्् यासरपात,
या णठकािी हव् आह् का? तस् अस्ल तर काय? योग व्ळ
अस्ल का? माझी काही भ्णमका अस्ल का? ख्ळि्? तस्
अस्ल तर कोिती शैली? प्व्? झा ल ाबदल िनवाद माझी
गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. मी त्झ ावर प्म
करतो आणि मला प्ि्पि् त्मचा कड् राहायच् आह्.
"म्रा णचम्क ल ा, त्ला माणहत आह् की माझ ा दरबारात
प्मान् आग लागली आह्आणि माझी इचा आह्. ह् प्म
अन्क हदयात पसरवण ासाठी. यादार् क्ल्ल् सािन ह् साध
करण ासाठी उत ृषतामिज् ज्वा एखादीवकीसत: ला
ठ्वत्, पौगंडाव्थ्तील, अगदी माझ ा पणवत उपन्थतीसमोर.
माझा जासीत जास उपन्थत राहण ाची मोठी इचा
अंतः करि माझ ा पणवत य्कररनस क उपन्थतीत्न ग्ल्
पाणहज्. मी "घर्" असण ाची माझी इचा प्षी आरािना का।
» अशी उपासना क््् त्म ी पाणहली आह्त की सभागृहापय्त
पोहोचण ासाठी ह् एक महताच् पाऊलआह् आरािना का।
ह् आह्. या क््ाची इचा मनात णनमा्ि करिार् मी. अणिक
त् लवकर उघड्ल, लवकर मी ओत्न द्ईन माझ ा प्माची
कृपा आणि लवकरच मी पाठव्न ज् लोक या तासांमध्माझ्
प्म पाप करतील.
की मी आह् का?, सतः ला णवचारा की ही इचा पकट
करण ासाठी आह् का? "माझ ा छोट ा दासींना" आणि ह् दा



मी त्म ाला पाठवल्ल ा लोकांना पकल ज्ि्करन त् साकार
होईल लवकर।

िनवाद मी ज् काही ठ्वी ठ्वतो ताबदल सजगआणि
मोकळ् असि् माझी बाग. आतणवशासान् प्ढ् जा आणि प्ना
एकदा त्म ी माझ ा कृताचा साकीदार होईल.
माझा त्मचावरील प्मान् कोट् जळत्. द्वा मी त्झ ावर प्म
करतो. »

4 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी
तो पृथ ीसचकरण ाचा एकच माग् आह्: तोमिज् हदय
सचकरण ासाठी; आणि ह् सव् आप ल ा णनि्यापास्न स्र
होत्
"म्रा णचम्कली, त्झ ा द्वा, माझ ासाठी हा न्हमीच ख्प
आनंद असतो. आपि ज् बाळआहात तावर झ्का.
किी मी त्झ ाकड् झ्कतो, मी पत्क गोषीवर झ्कतो -
लहान म्ल् ज् णपता आह्त आप ल ा अंगिात रोपि क्ल् आह्.
त् असंखआह्त आणि तांचाकड् एकआह् कॉमन पॉईंट:
त् तांच् लहानपिओळखतात आणि तांना माणहत आह् की
मी, तांचा द्व, मी तांचावर प्म करतो.
पत्क णदवसआणि ताहीप्का, पत्क किी आकडा वाढत्.
यापैकी, अस्आह्त:
वो आणि ज् पया्यान् अपो-व्री बनतात, संद्ष्, ज ांचामध्
णपता अन्क लोकांना बसवतो हदय;



त् आणि ज् उ त ाहान् "हो" द्तात व्गवान पररवत्न;
वो आणि ज् अणिक द्द्वी आह्त, ज ांनी तांच् बणलदान
णद ल ानंतर "होय", तरीही तांनी त् णदल् नाही अस् वागा णकंवा
लोकांचा गोषींशी णकंवा णवचारांशी संलग राणहल् जग;
ज ाम्ळ् पजनन कमता "होय" अिा्गवाय् होत्.
त् तांना जगण ास मदत करण ासाठी काय कराव् ह् आपि
णवचारता या द्:खात्न? त्म ाला उतर माणहतआह्. :ह् आह्.

पारंभी द्वाचा दरबाराचा जवळ राहा ज्ि्करन त् कर
शकतील बाबांनी ओतल्ल ा कृप्चा लाभ त्झ ात.
तो जमीन मोकळी करण ाचा एकच माग् आह्: तोमिज्
हदयसचकरण ासाठी, आणि त् आप ल ापास्न स्र होत्
अंगिाचा अंगिात. ज्ि्करन त्मचानाय श्द होईल, तो
अगीत्न ग्ला पाणहज्: प्माची आगआणि अगी द्:ख, जस् मी
त्म ाला आिीच समजाव्न सांणगतल् आह्. ऐवजी ताचा
व्गवान पररिाम करायचा अस्ल तर तो असायलाच हवा
सौजनान्सागत आणि ताच पमाि् माग्: द्:खआणि द्:ख
दोनी प्म।
िनवाद ता आगीचंासीकार क्ल ाबदल ज ांनी आपल ाला
य्थ् आिल् प्माची पररप्ि्ता.
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. द्वा मी त्झ ावर प्म करतो.
»

12 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी



चाल् ठ्वा मी त्म ाला क्ठ् घ्ऊन जातआह् ह् न कळता प्ढ्
जाि्. ह् आह्. णजथ् त् मला सवा्त जास उपयोगी आह्स.

« माझ ा णचम्क ल ा, क्ठ् न कळता प्ढ् जा; मी त्म ाला
माग्दश्न करतो. ह्च त् की त् मला सवा्त उपयोगी आह्स.
नमत्ची आिखी एक पायरी, पत्क पाऊल या णदश्न्
त्म ाला माझ ा दरबाराचा जवळआित्.
अ माझ ानायालयात जाि्, सव् काही जळ्न खाक झाल्ल्
आपल् अनस त आह् माझ ा प्माचा आगीत. होय आह्। णक
त्म माझ ा प्मान् भरल्ला पािी बन्ल. ह् काही नाही.
तात्रता बदल, पि एक गहन, कायमसरपी बदलआणि
हळ्हळ्.
ह् आह्. तर माझ ा प्मादार् त् प्म बनशील.
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. »

17 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी

सीकारि् की ताची सािन् आपल ाप्का सोडणवि् चांगल्
आह् समस ा

मालक य्श्, मी माझी लाचारी, माझी कमतरता त्मचासमोर
मांडतो. णवशास आणि माझ ा मया्दा ज ा मला प्ि्पि्
जगण ापास्न रोखतात ज्वा मलाववसायात जाण ास भाग
पाडल् जात् त्वा णवशास.



मी माझ ासाठी एक बदलआह् जो अदाप झाला नाही याची
जािीव वस्न्थती आणि ज ाचा णवरोिात मी शनकहीन आह्.
फक त्म ीच करशकता. ठ्पि्! आप ल ा पणवत द्वद्तांना
माझ ा मागा्वर पाठवा. काही तापैकी एक अतंत णवणशष
ध्यआह्: ह् स्णनणशत करि्ववसाय णवशाच् योग काय्.
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. मी
याचं कौत्क करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्झी णवनंती ऐकली आणि मी ती
माझी बनवली. वडील।
द. भवणवराज आप ल ासाठी तयार होत आह् आणि त्
खोलवर जािवत् त्झ ा अंगिाच्. आपल ाला माणहत असि्
मह त ाच् आह् या महान वळिाचा पगतीत अडथळा
आििार् अडथळ्. की ह् आसकी णटकतात आणि असंख
असतात.
ऐवजी त्म ी तांना पाहण ास मदत करा आणि णपताला
य्ण ास सांगा कट, तापैकी काहींची यादी य्थ् आह्:
हा आप ल ा उपायांवर णवशास ठ्वा;
की सोडवण ात मदत करण ासाठी लोकांवर णवशास ठ्वतो
त्मची समस ा;
काही या भौणतक वस्ंशी अन्क टनआसकी;
त्मचा या क्तातील आप ल ा पणतष्शी बांणिलकी;
स्रवावसाणयक णवशासांपती बाणंिलकी.
सारख् त्म ी, ह् सगळ् नात् त्टल् आह् ह् मान करि्
साहणजकआह्, पि



तो अज्न काहीतरी हवंय. मि्न मी आपिआप ल ाला
णशकवल्आह् की बाह्र काढण ाचा एकच माग् आह् अंिार,
आणि त् तांना पबोिन करण ासाठी आह्.
मि्न आप ल ा द्वावर अणिक णवशास ठ्व्न, सहवासात संत,
पणवत द्वद्त, इतर, आिार अदश होतील आणिसतः च
गायब होतील.
नाही। तो समस ा सोडणवण ासाठी द्वावर आपला सव्
णवशास ठ्व् शकतो समस ा आणि ताच व्ळी तावर णवशास
ठ्वासतः चा। जर त्म ी द्वावर णवशास ठ्वत असाल तर
त्म ी ताची सािन् त्मचाप्का चांगली आह्त ह् मान क्ल्
पाणहज्, ताच् णवचार त्मचाप्का चांगल् असाव्त.
त्मि्नचआपली णवचार करण ाची पद तसीकारली
पाणहज् आणि पकाशझोतात आिल् पाणहज्. आवान णदल्,
बदलल्आणि बदलल्. ह् अस् आह् घरात, आपल ा आत
उघडि्, ज् त्म ाला आज ािारक वाद बनवत् ज् त्म ाला
लोकांचा हातात एकआज ािारक सािन बनवत् बाबा आणि
त्म ीसत:ला उपय्क बनव् शकता.
हा आपिआप ल ा णपताला णदल्ला णवशास आणि द्िगी
सग् ााचा आिार ताचा त्मचावर आणि त्झ ावर
असल्ल ा प्मावर आिाररत आह्. ओळखि्।
ह् आह्. प्मसीकारन तो ओत्न द्ऊ इनचतो की
आपल ाला माणहत आह् की त्म ी एकम्कांवर प्म करता
आणि ताचावर णवशास ठ्वता. त् मनापास्न प्म क्ल् जात्.
द्वा की मी त्झ ावर प्म करतो. »
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पाच आप ल ाला पररवत्नाचा योग मागा्वर ठ्वण ासाठी
कंदील

« माझ ा णचम्क ल ा, ख्प मोठ् पररवत्न, ह् स्र झाल् घरान्
आपल ाला पररप्ि्त्साठी माग्दश्न क्ल् पाणहज् प्म। या
वाट्वर जाण ासाठी आणि त्थ् राहण ासाठी, आप ल ाला
आवशकआह् स्ट जाि्न घा आणि इंणटग्ट करा

कोिआपि योग मागा्वर आहात की नाही ह् जाि्न
घ्ण ासाठी दीपसंभमि्न काम कर्ल माग्। या सवा्दार्
आपल ाला माग्दश्न करण ासाठी ह् कंदील य्थ् आह्त
आपल ा आय्षाची क्त्, मग ती शारीररक असोत, कौट्ंणबक
असोत, सामाणजक असोत, बौन द क, काम णकंवाववसाय
आणि अगदी णवशांती आणिआराम।
द. पणहली पणकया ही सं्थ्चा पातळीवर आह्. इचाशकी।
त्म ाला इचाशकी प्ि् करायची आह् का? त्झा ताग
करन बाबा, णकंवा त् त्मची इचा प्ि् करायची आह् का?
द्सरा. णवशास आह्. त्म ी कोिावर णवशास ठ्वता? ताचात,
मध्आपि णकंवा आिखी कोिी? ताचा णवचारात णकंवा
णवचारात त्मच् णवचार? आप ल ा गोषी करण ाचा पद तीत
णकंवा णसएनाचा माग् काय?



द. णतसर् णवनंतीवर आह्. सव् ताचासीकार करा णनि्य
घ्ण ाप्व् णवचारा? अणभनय क्ठ् करायचा?
द. चौथा आह् ररस्प शन ल्वलवर. त्मचा बाग प्नवा्पर योग
आह् का? उतराच्सागत आह्, की ह् एकतर णजवंत,
इतरांदार् णकंवा घटनांदार् ? त् उतर आह्: त्म ाला काय हव्
आह् की नाही? द. घटना स्खदआह्त की द्:खद? द. मािसं
चांगली आह्त की वाईट?
हा णसंनकम लॅ न्् ह् ओळखीबदलआह्. इचाशकी पथम
द्वाकड् णकंवा त् आप ल ाकड् णकंवा इतर कोिाकड् ग्ल् तर?
थांबि् त्ता्स ज्ि्करन ह् पाच चांगल् एकत क्ल् जातील
आपिआणि त् आपल ा सव् क्तांमध्आपला भाग आह्त
जीवन।
ऐवजी ह् पाच टॅगसीकारा, त्म ी त्मच् "हो" दा आणि दा
आपल् लहानपिओळखि्आणिआपिआहात ह् जाि्न
घ्ि् आपल ा द्वावर मनापास्न प्म आह्.
अणिक तो या दीपसंभांचा आत च राहिार आह्, णशवाय
त्ही आह्स. णपताच् त्मचावर असल्ल् प्म शोिा, तस्च
त्म ी त्मचावर मनापास्न प्म आह्मि्न त्म ाला प्म
वाट्ल.
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. »
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िनवाद परम्शरा, या छोट ा कॉससाठी की त् मला सोड्न



जातोस.

नंतर दोन प्जाऱ यांशी पदीघ् पाथ्ना आणि द्वािघ्वािआणि
एणलझाब्थ, पॅटनवर ठ्व ल ानंतर साम्णहकवावसाणयक
पररन्थती जी झाली नाही यावर तोडगा णनघाला, हा सारांश
णनष ष् आह्.
हन अणिक, आिीच णमळाल्ली णशकवि जगा, पाम्खान् ६
जान्वारी १९९७ पास्न, खंड १; वो १३ आणि
14 अ््बर 1999, खंड 2; १७ व १८ ज्लै २ ० ० ० रोजी त् होत्.
या अडचिींसाठी द्वाला गौरव द्ि् मह त ाच् आणि या छोट ा
कॉसच् आनंदान्सागत करि्, ज् अगदी द्खील आह्त इतर
बया्च लोकांचा त्लन्त लहान, त् नम्द कर नका
कॉससाठी जागा अणिक बनणवण ासाठी अदश होऊ शकत्
मोठ् आणि जड. मि्न मी ह् तयार करतो पाथ्ना:
िनवाद पभ् य्श्, कारि त्झ ाकड् माझ ासाठी असल्ल ा
या छोट ा क्स जाऊ दा. या न स्टल्ल ा समस ांबदल
िनवाद. सागत या छोट ा-छोट ा द्:खाचा आनंदात. मी
तांना जोडतो. कॅश वॅल ्मि्न काम करण ासाठी त्मच्.
मी पत्क गोषीबदल िनवाद.
मणहमा आणि णपता, प्त आणि पणवत आता, त्मचा गौरव.
तथास्।
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एक द्वाची कृती दश्णविारी छोटी साक



िनवाद पभ् य्श्, कालचा स्ंदर साकीसाठी दोन णभ्सोत:

तो तो: सव्पथम णडप्शन असल्ल ा या मणहल्बदल पतीला
फसव ल ानंतर चार म्लांचा बाप म्ल्, ज ांचाबरोबर ती पंिरा
वष् राणहली. ह् आह्. णतन् णवतळवल्ला पणहला खंड, पान १३९
वाचि् त्मचावर अवलंब्न आह्. द्व णतचाशी बोलतआह्
याची जािीव ठ्व्न अश् अनावर झाल्. या णदवसापास्न प्ढ्,
णतन् परम्शराला "होय" णदल् आणि ती कर लागली वय
बाज्ला ठ्व्नसतः चा िमा्च् पालन करा दहा वषा्चा.
परम्शरान् आम ालासतः ला शोिण ाची परवानगी णदली
आह् स्ट अाॅनची म्जवानी. णतन् मला पाथ्ना करण ास
सांणगतल्. कारि द्सर् या णदवशी ती कोटा्त ग्ली होती.
बालसंगोपनाचीवव्था करा आणि एकणततपि्, आम ी
णवचारल् मदर म्री, द्वद्तांची रािी, णतला आद्श द्ण ासाठी
गाणड्यन एंजलनायािीश, वकीलआणि ताचा द्वद्ताला
भ्टिार हदयआणि मनाची एकता णनमा्ि करण ासाठी
जोडीदार. ती मला नंतर फोन करन सांणगतल् की णतचाकड्
सव् काही आह्. त् णमळाल् आणि चचा् झाली एकता आणि
शांतत्चा वातावरिात. ताचा वणकलान् ताला सांणगतल्. की
असा पवास तान् किीच अन्भवला नवता. पयोग करि्
आणि ताचा अप्का णकतीतरी पटीन् जास होता... रोज
काम करता आलं असतं तर णकती बरं झालं असतं. अस्
वातावरि!
द. द्सरा सोत क्ब्क णसटीमिील एका वाचकाकड्न आला
आह् जो पकाशकाला भ्ट द्ऊन मोठ् खंड णवकत घ्तल्. ती
या खंडांनी ताला णकती बनवल् आह् ह् सांगण ासाठी मला



फोन क्ला चांगलं, पि णवश्षत: मला दोघांची साक द्िं या
पद्शातील ताचा प्जा ऱ यांची. पहल्सीकार णकया णक यह
प्सकान् तांच् आय्ष बदल्न टाकल्; द्सरा, एक श्ष
सम्दाय, ह् प्सक कायम राणह ल ाची प्षी ताचा
धानिारि्साठी चॅपल.
िनवाद परम्शरा, त् मला दाखणवल्ल ा या महान कृप्साठी
त्मचा कृतीचा साकीदार.

िनवाद णपताचा सौहाद्प्ि्, पामाणिकआणि पारदश्क
पतासाठी ड्नवड.
मला द् पत्क णदवसात खोलवर पव्श करण ाची कृपा त्मची
शांती, आनंदआणिआनंद पाप करण ासाठी त्मचाशी
जवळीक प्म। मी त्झ ावर प्म करतो।
(अंश) फादर दावीदचा उल्खक्ल्ल ा पताची)
« मोजाव् आणि ल्न््आय एणलझाब्थ,
ज् सौंदय् मला हा द्सरा खंड दा! मला त् णमळालं. उशीर
झाला पि तो माझ ापय्त पोहोचला. तो माझा एक होता. य्थ्
(कांगोमध्) उनाच् णदवस. मी होतो आणि मी न्हमीच
आनंदान् आणि कृतज त्न् भरल्ला असतो. मला समजल् मी
तयार क्ल्ल ा ररट्ीटसाठी आिीच वापरला आह्, 15
ज्नपास्न तयारी करत असल्ल ा आंबट ाांना िाणम्क
ववसाय। त्झ ाबरोबर मी आभार मानतो. जो मोजिी न
करता द्तो आणि ज ाला इनचतो, ताचा भ ल ासाठी ताची
मािसं. पणह ल ा खंडापमाि्च हा खंडही पोहोच्ल. वाचकांना
तांचा पाक्अरचा बारीक तंतं्सह, ज्ि्करन तांची पाळी



त् परम्शराला णबनशत् "हो" मितातआणि अशा पकार्
प्माच् "पािी" बनतात. दहा कपड् आणि प्म!
मी आपि ज् आहात ताबदलआपल् प्र्स् आभार मान्
शकत नाही माझ ासाठी आणि त् अज्नही आह्स. परवानगी
दा - जोपय्त आम ी आपि ताचा स्डाभोवती भ्ट् या,
परम्शरान् मला राहण ाची परवानगी णदली आह् त्झा भाऊ,
त्झा णमत, त्झा म्लगा आणि त्झा साथीदार. एकच जर मी
मिालो तर मला माणहतआह् की त् माझ ासाठी पाथ्ना
करत आह्स आणि मी ह् सव् करतआह् त्झ ासाठी ख्प
काही; त् मला त्झ ा हदयात घ्ऊन जा आणि मी ण्स य्श्च्
आभार मान्न त्म ाला माझ ा कड् घ्ऊन जातो. की ताचा
नावाची णकंवा किीही स्ती क्ली नाही!"

29 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी

त् ह् कर नका, त्म ी आहातमि्न घाबरण ाच् कारि नाही.
माझ ा परम पणवत मात्चा आवरिाचा संरकिाखाली

« माझ ा णचम्क ल ा, त्झं काय वागिं असावं असा पश त्ला
पडतो. तानंतर णवणवि णवनंता आणि णनमंति्. त्सत: नाही.
तान् कायसीकारल् पाणहज् ह् प्र्स् ओळख् शकत नाही
णकंवा नकार द्ि्।मि्नच अणिकाणिक णवचारि् आणि
असि् न्हमीचआवशकआह् अणिक सावि णगरी बाळगा
कारि शत् आप ल ाकड्न संिी शोितआह् णडफॉल करा
ज्ि्करन त्म ी माझ ावर हला कर शकाल-



अणिक शहाि् आणि अशा पकार् भ्तकाळआणि भणवषाचा
संद्श कमक्वत करि्.
आठवि् तो सवा्त मौ ल वान किआह् ज्वा त् सवा्त जास
मी आह्स पव्श करताना आपि एकतआहोत त् उपय्क
आह् पचंड णजवाळा. या णजवाळाचा माधमात्नच त्मच्
रपांतर झाल् आह् आणि त्मचा वापर क्ला जातो. अदश
मध्णजथ् आपल् णमशन घडत् म्ख।
की ज् आपि अन्भवता - ज् आपि साकीदार आहात - त्
नाही आपल ा ख ऱ या ध्याच् कीि पणतणबंब. त् नाही
द्य मसाठी पाथणमक ची जागा घ्ि् आवशकआह्आणि
म्लभ्त.
काही संक्त द्ण ासाठी छोट ा छोट ा घटना आह्त
अस्रणकतता. तस्च कमक्वतआणि णनरािार की त् आह्स,
णजतकी त्ला घाबरण ासारखं काही नाही कारि त् माझ ा
िन मात्चा संरकिाखाली आह्स. आणि मी न्हमीच
त्झ ासोबत आह्. आम ी एकणततपि् न्तृत करतआहोत
प्माचा पररप्ि्त्चा णदश्न्.
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. »
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नाही। त्झ ा भ्तकाळाकड् अणिक पहा, माझ ा मस्कड्
पहा



(उतर दा) मदतीसाठी बोलावल्)
मालक य्श्, त्झ ा प्माचा अगीत मला श्द कर. आज त्म ी
माझ ावर सोपवल्ल् णमशनमिज् भ्ट द्ि् ज ान् ख्प तास
सहन क्ला, ज ान् स्वा क्ल ानंतर सव्सगमावल् क्ल्ल ा
ख्नाचा ग्न हात अन्क वषा्ची णशका णनराश्चा किी.
नाही त्झं प्म माझ ात्न जाऊ द् आणि तात सामील होऊ द्.
डॉ. त्झ ा प्माची णवश्ष कृपा, मी त्ला णवचारतो की ताचा
द्:खाच् रपांतर आनंद, शांती आणि प्मात होत्.
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. त्मचा
त्झ ावर प्म करिारी णचम्कली.
« माझ ा लहान म्ला, मी मो ठ ा आनंदान् त्झ ा पाथ्न्च्
सागत करतो. णपताला अप्ि करा.
आजमला कृपा आणि प्माचा प्र द्खील ओतायचा आह्
त्झ ा मैणतिीचा हदयात, ज् माझंही आह्. ताच् दरबार
अगीमध्उघडल्आणि श्द क्ल् ग्ल् यातना भोगतआह्त.
मी ताला ह् सांगण ासाठी आपला उपयोग कर इनचतो:
G., णपताचा लाडका प्त, त् जो आह्स आपि काय स्र
कराल ह् जगण ासाठी आप ल ा संक ल न्प्व् णनवडा आज
जगा, ताचपमाि् आपिआपल् "होय" द्ि् आणि द्ि्
आवशकआह् णपताचा इच्च् प्ि् आणि णबनशत् ताची
योजना त्मचामध्अंमलात आिा.
त् ताला त्झा भ्तकाळ, मग तो चांगला असो वा वाईट, स्ंदर
दावा. णकंवा क्रप. णपताचा द्:खाला णदल्, भ्तकाळआता
त्मचासाठी व्दना राणहल्ला नाही. त् आता राणहल्ल् नाही.
आपल ासाठी एकओझ् आह् कारि आपि याप्ढ् त्



आपल ा वर उचलत नाही खादं्. बाबा त् त्झ ा पायाखाली
ठ्वतात जस् त्ला ताचापय्त उचलण ासाठी दगड.
अणिक दगड मोठ् आणि जड असतात, त् णजतक् मजब्त
असतात णततक् जास त् ताचा दरबाराचा जवळआह्त,
णजतक् आपि पव्श करशकता प्माची पररप्ि्ता,
त्वापास्न आपि ज ाची इचा क्ली आह् त्झ् सवा्त ज्न्
बालपि.

G., य् आणिसतः ला माझ ा क्शीत टाका. आिखी व्ळ वाया
घालव् नका भ्तकाळ णकंवासत:कड् पहा णकंवासरबद
करा. बांिि् त्झी नजर माझ ावर, त्झ ा द्वावर आह्. माझ ा
प्माकड् पहा, माझ ा कड् पहा करिा। त् किीही पात
होिार नाहीत, किीही पात नसतील ; पि तांच् आप ल ा
प्वा्गिातसागत करा कारि णपतान् तस् हव् आह्.
G., णपताचा णपय प्त, मी, त्झा द्व, त्झा तारिहार य्श्, मी
त्झ ासमोर ग्डघ् ट्क्न त्ला भीक मागतो. माझ ा प्माच्
सागत करण ासाठी. त्म ी णवप्ल पमािात आहात. द्:खाचा
आगीत पणवत झाल्. काय वायच् बाकी आह् माझ ा प्माचा
अगीन् श्द होईल, जर त्म ी त्सीकारल् आणि जर
आदराणतर अणिक चांगल् आह्.
नाही। शकि् जर आपिसत: च् प्ि्पि्सागत क्ल् नाही
तर ताच् प्ि् पि्सागत करासत: . आप ल ाला एक मोठा
फरक करि् आवशकआह्सत:ला आणि ज ा कृतांचा
आपल ाला पशातापआह् घ्तल्. त्म ाला पटव्न द्ण ासाठी,
नकार पहा पीटर; शाऊलचा हत्तील गं्तागं्त पहा स्ट
स ीफन, ज ान् ताला बनण ापास्न रोखल् नाही स्ट पॉल।



G., त् माझ ासाठी ख्प मौ ल वान आह्स, त्झा द्व, आणि
मला ताची गरजआह्. त्मची. य् आणिसतः ला माझ ा
अंगिात फ्क्न द्. मी त्ला सोपवतो. माझ ा िनआई, य्
आणि त्झ ा जखमा आणि त्झा घोडा पररिान कर. फादस्
कोट्।
कोमलपि् व्ड ाआणि दैवी, मी त्झ ावर प्म करतो. »
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ह् आह्. त्झ ाशी असल्ल ा या णजवाळाचा माधमात्न जी
मी प्ना बांितो माझी मंडळी आणि समाज

« माझ ा णचम्क ल ा, आम ी अणिकाणिक णजवाळाच् होत
चाललो आहोत, आणि त् अस् आह् बदल घडव्न आििारी
णजवाळा. त्मचातील एक संगती जी आपल ासाठी शांती,
आनंद, शांती आणि प्म आित्. माझ ाकड् आह्. या वाढता
णजवाळाची न्हमीच तळमळ असत्. न्हमी आणि पत्क
णठकािी, मला त् पत्कवकीदार् आणि पत्कवकीसह
हव् आह् या पृथ ीवर राहि्.
ह् आह्. या णजवाळाचा माधमात्न मी माझ ा चच्ची
प्नबा्ििी करतो आणि माझी कंपनी. या णजवाळात्नच की
तान् आपल ा पणत ध्ा्ला पराभ्त क्ल् आह् ज्वा ताला
णवशास आह् णवजय णमळवला.
द. या णजवाळापय्त पोहोचण ाचा पारंणभक माग्मिज्
"होय" णपताला एक्ि, णबनशत् आणि अपररवत्नीय.



माझ ाकड् आह्. णपताला सांणगतल्, एक णकंवा अणिक
वकींना नाही: अगदी मग तीवकी णकंवावकी सािन्
अस् शकतात का? णपताचा हातात महताच् आह्.
की बाबांना णदल्ल् "होय" पबोिनासाठी य्त् त्म ी काय खर्
णकंवा खोट्. त्म ी मानकरता की त्म ी आहात जर आपि
सीकारण ास सकम असाल तर खर् या पकाशात द्वाच्
वचनआणि णशकविी यांची समगता. द. चच्च् तानतक
समािान, कोिालाही न नाकारता आयओटीए. माझा मृत्
त्झ ा आणि माझ ा पापांची स्टका करण ासाठी आला आह्.
प्नरतान त्ला पकट करत् की मी त्झा आह् तारिहार।
आिी मरण ासाठी, मी त्ला म्रीला आई मि्न णदल् आह्
आणि मध् थ। तो सतत त्मचासाठी मध् थी करतो. ;
णतचासोबत साि्-संत असतात आणि पणवत द्वद्त।
स्खी आणि त्म ी ह् एक्ि "होय" णद ल ाचा आनंदआह्,
णबनशत् आणि अपररवत्नीय. ख्श हो त्म पकाशाचा या
जगात पव्श करि्, णजवाळाच् बनि् माझ ा प्मात सतत
वाढ.
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. »
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द. होिार् चमत ार पाहण ासाठीसगा्त आनंद ख्प मोठा
आह् हदयात

"म्रा णपय बाळा, सगा्त ख्प आनंदआह्. पाहा काय आह् त्



वडील अन्कांचा मनात प्ि् करतात. स्रवात करा ज ाम्ळ्
त्म ाला णलणहण ाची प्रिा णमळाली.
स्र होि् द्वाचा प्माचा एक त्कडा पाहि् णकंवा अन्भवि्,
आमच् बाबा? ज्वा ताला कळत् की ताचा एक म्ल् णतच्
लहानपिओळखतातआणि णतच् प्मसीकारतात त्
णमळव ल ानंतर तो अनप्णकत चमत ार घडवतो आणि
अपताणशत, जस् की सधा घडत आह्त या दोन खंडांदार् ज्
त्म ाला णदल् आह्त वासवाचा एका छोट ाशा त्क ड ात
साक दायला.
आवाज कृतीला सीमा नसतात, ना व्ळ्त, ना व्ळ्त अवकाश।
पत्काचा माधमात्न तान् काय साधक्ल् आह् त् पहा मी
लहान म्लगी आह् आणि तो मला ज् वैभव द्तो राज ात.
तो असा कोिताही शब नाही जो णपताला ही गौरव द्ऊ
शक्ल असािारि। आता ज् घडतआह् त् ख्प आशय्कारक
आह् की त् कोठ्न य्त नाही ह् आप ल ाला सहजपि् मान
कराव् लाग्ल त्। ताम्ळ् ताचा अणभमान बाळगता य्िार
नाही.
ह् आह्. अणतशय स्ंदर त्मच् णमशन, ज् सवा्च् णमशन द्खील
आह् पृथ ीची म्ल्. बाबांच् प्म वाह द्ण ाचा पशआह्
त्मचामाफ्त.
प्म ह् आप ल ाला बदलत असताना आपल ामि्न जाऊ
शकत्. त् ज्वा त्म ी णपताला न द्िार् प्मसीकारता त्वा
त्म ी रपांतररत होतात त्मचातओति् बंद करा.
हा णमशन माझ ा अगदी जवळआह्, ज् होत् पणवत आत ाला
मानवांचा तारिहारात्न जाण ासाठी पाप करा. द. प्र् यांना



"होय" द्ऊन दोन मोणहमा स्र होतात.

मी मी त्झी आईआह् आणि मी त्म ा पत्कावर लक ठ्वत्, त्
णपताच् प्म पसरवण ासाठी माझ ा दरबारात आणलंगन द्ि्
पसरत राहत्.
मी मी त्म ाला आवड्ल अस् सांगिार आह्. मी त्झ ावर प्म
करतो।
त्मचा मदर म्री. »
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की "फाइंग सॉसर" चा णवचार करा?
(द. एका पताला उतर दा)
मालक य्श्, मी त्ला णवशासाची सव् स्ंदर साक द्तो. ज् मी
णनयणमतपि् पाप करतो, ताच् वि्न करतो आशय् वाटत् की
दोन खंडांमि्न लकात आल्: " माझ ा आनंदासाठी, मी
य्श्ची णनवड क्ली." सह णवश्षत: मी जीबीची णवनंती आणि
ताची णवनंती फॉरवड् करतआह्.
मी या महान कृप्बदल िनवाद की आपल ाकड् मी असि्
आवशकआह् त्मचा कृतीचा साकीदार. मी त्झ ाकड्
राहतो. तब्त।
त्मचा त्झ ावर प्म करिारी णचम्कली.
(पत) जीबी स् पाप:



M. लॅचा ् , प्सक वाचल ानंतर "पोर ल् बोन्ऊर णमएन,
माझा णनवडल्ला य्श्", मला त्मचा टपाल पता णमळाला
माझा भाऊ सी. तान् आप ल ा उपचार क््ात आपल्सागत
क्ल्.
त्मचा आधानतक पवासान् तांचासाठी नवी णकणतज्
उघडली. तान् मला सांणगतल् पभाणवत झाल्. आशया्ची गोष
मिज् २० ० ० साली ए. श्रब्कचा खाजगी रणहवाशान्
साव्भौमाला पश णवचारल् णवशाचासामी आणि तो ताला
उतर द्वो पामाणिकपिा. त् सव् मािसांचा मत र आह्स.
मला इचा आह् खालील पशांची उतर् जाि्न घा.
कड् जगातील एक्ि द्श, न सांगता य्ण ाजोग् घडत्. द.
उडिारी तश री एकम्कांना ओलांडतात

नागा अणवशसनीय गतीन्. लाखो लोकांनी तांना पाणहलं आह्,
इतर घाबरल् आह्त.
काही खगोलशासज पणस द नाहीत, सव् पकारच् शासज
णवषय, डॉ्र्ट असल्ल् िम्शासज , काहीच नाही तांतील ह्
सव् सं्दर लोकआप ल ाला सत सांग् शकत नाहीत, याची
साक द्िार् हजारो फोटो काढल्ल् अस्नही आप ल ातील या
वसं्ची पतक भ्ट. सतआमचापास्न स्टतो.
M. लाच्् , त्म ी ज् द्वाशी संवाद साि् शकता, ताचाशी
बोल् शकता आणि खर् उतर णमळवा, त्म ी तयार आहात का?
द्वाला खर् उतर द्ण ाची णवनंती करा पश : मी त्ला
णवचारल्ल् सगळ् पश?
मी वाट पाहत आह् त्मच् उतर. व्ळ घा. ज्वा त्ला णमळ्ल



का, मला पाठवण ाइतपत कृपा करशील का?
कड् लवकरच वाच्न आनंद झाला, णमत जीबी
"म्रा बाळा, त् एक णवलकि अन्गहाचा काळ जगत आह्स.
फक त्च ज ांनी 'हो' णदल् तांना याची जािीव आह्. द. मोठ्
लाभाथ् त् आह्त ज् द्ण ावणतररक तांच् एक्ि, णबनशत्
आणि अपररवत्नीय "होय", अशा सामर ्वान आणि
सामर ्वान द्वासमोर तांच् लहानपिओळखा, णपताला
तांचात ओतायच् आह् त् प्मसीकारा parcoeurs. मला
जीबीला सांगायच् आह्:
प्त माझ ा दरबारातील णपय्, प्माच्सागत क्ल ान् त्म ी
आनंदी आहात का? या ल्खनाचा माधमात्न. आप ल ाला
काय माणहत असि् आवशकआह्, ह् च प्म आह् ज्
त्मचाकड् आह्, सागत हा फक एकछोटासा भाग आह्
णपताला ज् प्म हव् होत् आणि त्म ाला दायच् आह्.
प्म ज ाचा आपिआनंद घ्ऊ शकता त् उघड्न मया्णदत
होत् त्मची बाग. णमळाल्ल ा प्मादार्, आपल्नायालय
उघडत्वापकआणि अणिक गहिकम बनत्. प्म पहा. नंतर
जसजस् त्म ी ह् णलखाि वाचत राहाल तसतस् त्म ाला पाप
होईल अणिकआणि त् समान अस्ल

पत्क एकदा त् प्ना वाचल्. हा एक अमोघ खणजना आह्
ज ाचा त्म ी सतत शोि घ्त राहाल.
त्मचा गहावर काय घडतआह् ह् जाि्न घ्ण ाची आणि
समज्न घ्ण ाची णचंता या किी पृथ ी याप्का ख्प द्य मआह्
त् च आज त्मचात घडतआह्. चांगलं असो वा वाईट, कर



नका आपि द्य म गोषींम्ळ्सत: ला णवचणलत होऊ द्त
नाही आणि त् आपल ाला द्त् लाभ ाांच् पीक घ्ण ास
पणतबंि कर्ल संश ्षि। सवा्त महत ाची गोषमिज् काय
होत् प्माला अणभवादन करण ासाठी त्मचा आतील भाग
आपल ा णचम्कल ाला ओळखल्आणि ताला "हो" मटल्.
अ प्माच्सागत करा, आपि प्माच् पािी बनता. अ प्माच्
अनसत बनि्, आपि एक सािन बनता ज् कर शकत्
पसारासाठी णपताचा हातात वापरला जावा ताच् प्म
अदश ात, पि दश ातही - असल् तरी अदश ाचा त्लन्त
चांगल् णकमान आह् -. ह् आह्. ह् वासव ज् गहावर सव्च
आह् उडता तश रीच् अनस त आह् की नाही ह् न कळता
पृथ ी, आणि तस् अस्ल तर का? हा पश त्मचा पानावरन
य्तो. पौढ। प्म आप ल ा बाज्न्सत: मध्पव्श करा
पोरकट। जोपय्त त् अस् होत नाहीस तोपय्त लहान म्लांनो,
त्म ीसगाच्ा राज ात पव्श करिार नाही.
पटा संप्ि् णठकािी प्मात पडल्ल् एक म्ल त्मचा आत
झोपल्ल् आह्. जाग य्त्. शांतपि् - ह् स्ंदर आणि श्द चच्
बांिण ासाठी जो एक नवीन समाज तयार कर्ल, णकंवा नस्ल
द्ष णकंवा णहंसा नाही, परंत् ज ाच् न्तृत प्म कर्ल.
द. व्ळ दाबतआह्, आपिकायआह् यावर व्ळ वाया
घालवि् थांबवल् पाणहज् द्य म, श्वटी कशावर लक क्ण्त
कराव्. जी., शोि तर आप ल ाला पररप्ि्त्कड् घ्ऊन
जािारी अतावशक गोष प्म! िनआह्स त्!
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. »
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मोकळ्पिा अंगिचआधानतक पोषिास अन्मती द्त्
आणि ज् प्म आपि तात ओतव् इनचतो

मालक य्श्, आज सकाळी मी त्म ाला ता गटाशी ओळख
करन द्ऊ इनचतो की आम ी आज राती ला ट्क य्थ्
भ्टिार आह्. एक पकार् णवश्षतः , आम ाला मॅडमचा बचाव
करायचा आह् ज ाच् शारीररकआरोग नाज्क असत्. त्
आम ाला णनयणमतपि् उपन्थत राहण ाची परवानगी दा मोठ्
अंतग्त बदल. ह् त्झ ासाठी ख्प कमी आह्. शारीररक
उपचार पाप करण ासाठी.
ऐवजी ओना, मी त्ला एक णवश्ष उपकार णवचारतो आणि
आगाऊ, िनवाद आणि िनवाद।
मी पॅररश प्जाऱ यासाठी मध् थी करण ाची द्खील इचा आह्
आणि ताला मदत करिार् जोडप्.
असि्आपि न क्ल्ल ा चमत ारांबदलआगाऊ िनवाद,
वगा्त ख्ळि् बंद करा.
मी ऑफर करतो माझा णदवस. मी त् लोकांसाठी द्तो. भ्टि्।
मला त्मचा छोटा सा आय्कवायच् आह्आणि मी मला
त्झ ा कड् ठ्वा. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा लहान म्ला, मी त्झ ा पाथ्न्च्सागत करतो आणि
णपताची अन्भ्ती घ्तो. अकाली. मी त्झ ा सहवासात राहीन.
माझ ा िन माता, अन्क द्वद्त, संत आणि संत. एक प्ना
एकदा त् माझ ा कृताच् साकीदार होईलस.



कीआमचा हसक्पाची पभावीता णनणशत कर्ल. की
आमचावर, त्मचावर णकंवा त्म ी कायमिता यावर
अवलंब्न नाही, पि हदयमोकळापास्नसागतापय्त -
वाचा प्म आम ाला त् टाकायच् आह्.
ह् आह्. फ्ड ट्कचा ताफा घ्ऊन य्ण ासारखं थोडंसं. त् नाही
ज ाची वाहत्क क्ली जाईल, जोसत:च् पोट भर्ल, पि जो
स्वन क्ल् जाईल.

तो आधानतक पोषिआणि प्माचा बाबतीतही ह्च खर्
आह्. बाबांना णनि्यात पडायच् आह्. त् अज्नही आह्त.
अणतर्क। ताची अंतः करिातील णवरंग्ळामिज् आम ी
ताच् ज्सागत कर इनचतो ताचाशी संबंणित.
सारख् आपि त् श्भवत्मानात पाहात आहात, ज् माझ ाकड्
असल्ल ा चमत ारांना कमक्वत कर्ल जनत्चा णवशास प्ि्
होतो. णदल का ख्लना है अदश ाात पाथ्ना आणि स्वकांनी
बनणवल्ल्.
म्काम णपताला गौरव द्ण ासाठी मो ठ ा णजवाळान्
ज ासाठी तो आजही कर्ल. प्ना, त् ताचा कृतीच् साकीदार
होईल.
अताच् प्म पाप करन, आपि प्म बनता.
त् प्म दा.
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. द्वा मी त्झ ावर प्म करतो.
»
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त्मचा द्:खात्न ध्याला खतपािी घातल् पाणहज्

मालक य्श्, मला आल्ल ा णवनंता मी त्मचासमोर सादर
करतो. आणि ह् त्म ांला माणहत आह्, तस्च या कृतांआिी
माझ् द्:ख ही आह्. तोडगा णनघाल्ला नाही.
मी माझी लाचारी द्त्. मी त्झं प्मसीकारतो आणि स्रवात
करतो. त्झं ऐकिं, ज्ि्करन मी काय बदलायला हवं ह् त्
मला णशकवशील. आपली इचा प्ि् करण ासाठी.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि ताच् उतर
णद ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म करतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, त्झं ध्य स्ंदर आणि महान आह्.
मि्न त् असि् आवशकआह् द्:खान् णनष्णचत झाल्.
त्झ ासाठी, त्ला पाणहज्. द्:खाचा अणिकआनंद घा.

नप्ंसकता काही पररन्थतींमध्उड्न जात् - फा्
आपल ाला कराव् लाग्लसागत आणि प्र् यांची ओळख
करन दा. ताच् काय ऋिआह् ह् फकतालाच ठाऊक
आह्. आपि ज् अप्ि् अनस त प्ि् करा त् प्ि् करण ासाठी
जगा आह्त. आज राती, मी आपल ाला ह् सांगण ासाठी
वापर इनचतो की सी आह्:
C., माझ ा बाग्त्न एक छोटासा ग्लाब, णवचार करतो की
त्झा आनंद काय अस्ल तर त्झ ा आत ाचं सौंदय्, त् सौंदय्
त्म ी पाह शकता. ज् त्मचा द्:खात्न णदवस्णदवस पररप्ि्



होत जात्!
त् त् माझ ा दरबाराचा अणिकाणिक जवळ जातआह्स.
त्मची उपन्थती माझ ा जवळ माझ ा दरबारासाठी एक मोठ्
सांत नआह् जीणवतहानी . त्झी बायको आणि म्लगा आईचा
हाताखाली आह्त. सतत संरकि. आपितांचावर प्म क्ल्
पाणहज् आणि तांना साथ णदली पाणहज्, त् पररिान कर नका,
कारि तांचासाठी माझी कृपा आह्. Comcompaniment
णदवस्णदवस.
C., माझ ा लाडका णचम्कल ा ग्लाबा, त्झ् द्:ख मला
लवकरात लवकर द्. त्म ाला त् जािवतात; त्ला कळ्ल की
माझा जोकआह् उज्ड। णनभ्य राहा. मी न्हमीच सोबत
असतो. त्। त्ला माझ ा डोळात कृपा णमळाली आह्.
मी त्झ ावर आणि त्झ ावर प्माचा महाप्र ओततो
ज्ि्करन त् पाप करा. अशा पकार् त्म ी प्म बनता. द्व
की मी त्झ ावर प्म करतो. »
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सागत आह्. आपि जस् असाव् अस् आप ल ाला वाटत् तस्
नसि्

मालक य्श्, मी २८ फ्ब्वारी १९९७ चा संद्श प्ना वाचला
(अंक) ६८, पृष १० ९, खंड १) आणि मला दोन म्द्सापडतात
ज् मला बनवतात जवळजवळ णवसंगत वाटत्. सव्पथम, मला



आवड्लआपि ज ाला साथ द्ण ाच् वचन णदल् आह् तावर
जोर दा - सबणमट करा माझ ामाफ्त, मिज् यादार् ल्खन, त्

करा. पत्कआज, मी याची प्षी करिारी मत् ऐकतो णकंवा
वाचतो वस्न्थती। एकीकड् प्ढील पररच्दात, आम ी अस्
वाचतो: "आप ल ा दरबाराला पाथ्न्साठी तयार करा आणि त्
सोड्न दा. सत:साठी णसम्ट."
मी ताला पाथ्ना करण ात अन्क तास घालवतात, परंत् त्
होिार आह् पत्क गोषीचा जवळ. हा आतताग, मला असा
आभासआह् की सगळं करावं लागतं.
य्ि् सॅम त् फास नर कापआणि पररवत्न शककर कारि
मी मी प्ि्पि् असहाय आह्.
िनवाद ही पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्. मी त्ला सांगतो.
सारख्।
"म्रा णचम्कली, त्झी णवनंती मानकरण ात आलीआह्
ज्ि्करन त् होकाराथ् आणि ठोस उतर णमळवा द अवर.
त्ता्स, आपि णचकाटीन् काम क्ल् पाणहज् पाथ्ना।सत:ला
नाकारि् ह् सवा्त महताच्मिज्सागताह् आह्. आपि
जस् असायला हव् तस् नसि्. »
अणभनवधान िारिा क् णलए जमा होन् क् बाद ता श्वटचा
पररच्दावर मला झोप लागली.
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तो संकल करण ासाठी पथमआपली नजर णपताकड् वळवा
- कोई समस ाएं

मालक य्श्, मी ही पररन्थती त्मचासमोर मांडतो की त्म ी
जाि्न घा, त्म ी णकंवा आमचा असा णवशास आह् की त्म ी
पीणडतआहात णवशासघाताचा.
णकती आपि स्वाता् जगतो का, आपिकस् वागाव् आणि
काय कराव् अशा पररन्थतीत आपि मनोवृती बाळगायला
हवी का?
मी त्झी लाचारी द् आणि मी फक त्झ ा मदतीवर अवलंब्न
आह्.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि ताच् उतर
णद ल ाबदल. त्मचा त्झ ावर प्म करिारी णचम्कली.

« माझ ा णचम्क ल ाला, या पररन्थतीत, इतरांपमाि्च, आपि
जीवनावशक गोषी ांचा ताग कर नय् ; गौि।
की महताचंमिज्आमचं एकत असल्लं णजवाळाचं नातं;
की ज् द्य मआह्, त् आपल ा बाह्र अनसत ात असल्ल् सव्
काही आह् माझं त्झ ाशी ज् णजवाळाचं नातं आह्आणि
त्झं त्झ ाशी आह्. मी, त्झा द्व.
ह् आह्. ही णजवाळा आपल ा आत खोलवर णटकव्न ठ्व्न
प्माचा सोतात्नच काढा, सव् प्रिा की आपल ाला
कोिताही समस ्च् णनराकरि करि् आवशकआह्
सत:ला त्मचासमोर सादर करतो.



द. ताच् प्म पापकरण ासाठी णपताकड् नजर वळवली
जात्, आणि ताच् प्म पाप करन, आप ल ाला प्रिा द्खील
णमळत् समस ्च् णनराकरि करि् आवशकआह्.
किी आपि सला मसलत करण ास णकंवा कॉल करण ास
प्ररत आहात एक णकंवा अणिक लोक, आपि यावर णवशास
ठ्वत नाही लोक पि णपताचा प्माला ज् प्रिा द्तील
त्म ाला माग्दश्न करिार् लोक.
णवषयी सधा आप ल ाला णचंता करिारी पररन्थती, ती परत
ठ्वा णपताचा हातात, त्ला आता त्झ ाकड् जाण ाची गरज
नाही. काळजी करा कारि ताचाकड्न उपाय णमळ्ल. त्
काय करत नाहीस? नको आह् याचा अथ् असा नाही की
आपि घ्ि् सोडल् पाणहज् आपल ाकड् आवशक
उपाययोजना ांची णवनंती क्ली आह्, की ह् एकतर
उपायाचा णदश्न् चालि् णकंवा संदभ् द्ि् ज् लोक त्म ाला
समस ा सोडवण ात मदत करतात.
सतः ला णवचारा आपि इतर लोकांना का बोलवाव् ज्वा की
ताचा उपाय णपताकड्न च वावा? याच् उतर सोप् आह्.
बाबांनी वाटप क्ल् ही वस्न्थती आह् ताची द्िगी, ताच्
कत्ृत (ज ान आणि शहािपि) बर् याच लोकांना आणि
ताचा प्माचा योजन्त, ताला तात्न जाण ाची इचा आह्
लोकआता जस् द्तो तापमाि् ताची योजना प्ि् करतात
सत: णलणहण ासाठी आणि हदयाचा गद्त सामील
होण ासाठी.

त् ताला पररन्थती णफरवायला लावा, त्म ी ताला बोलावा
आपल ाला माग्दश्न करा, आपि खातीन् काय् करा की त्



आपल ाला णदश्न् घ्ऊन जात् आपल ाला काय साधकरि्
णकंवा इतरांवर सोपणवि् आवशकआह्. एक महान पररच्द
णवशासाचा पातळीवर आह्त; ताऐवजी प्रषांना दायच् आह्,
त् प्ि्पि् आह् मािसांमि्न जािार् या द्वाला णदल्. ह् आह्.
तो आतणवशास जो द्वाला काय् करण ास अन्मती द्तो
लोकांचा माधमात्न.
किी समस ा स्टली, वैभव द्ण ाच् लकात ठ्वा फक द्वाला,
ज् होत् तांच् आभार मानि् परम्शराचा हातात ताचा
योजन्न्सार काय् करण ाची सािन्.
त् जरा प्ढ् जाऊन लकात ठ्वा की त् आह्आमचा
णजवाळाचा माधमात्न. अज्नही अस्च आह्, ह्
णजवाळाच् नात् ज् आपल ाला खोलवर घ्ऊन जात् प्म।
मी त्झ ावर व्ड्पिान् आणि दैवी रीतीन् प्म करतो. »
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काही फरक पडत नाही, तो डॉलरचा संख्बदल नाही, तर
साधकरण ाबदलआह् णपताची इचा

मालक य्श्, मी त्मचासमोर ही संव्दनशील पररन्थती
सादर करतो. आम ी पीणडतआहोत आणि ज ांना त्म ी
ओळखता, त्वढ्च ज् णनि्य आप ल ाला घाव् लागतील. एक
बनवा सौहाद्प्ि् तोडगा काढण ाचा दावा करा णकंवा
सीकारा ?



मी माझी लाचारी, माझी मया्दा आणि माझी कमक्वतपिा
द्तो ही फाईल. मी दोघांचा हसक्पाची ही मागिी कर्न.
म्ख लोक ज ांना णनि्य घ्ण ाची आवशकता आह् मी,
ज्ि्करन सव् काही एकता आणि शांतत्चा वातावरिात
होईलआमचात.

िनवाद ही पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्. मी अट घातली
त्झ ा ऐकण ावर.
मी याचं कौत्क करतो।
« माझ ा लहान म्ला, मी त्झी पाथ्ना ऐकली आणि मी ती
ऐकली तयारी करतो. अस् वाटत् की णपता आपला आता
पाठवतो आणि ताच् पणवत द्वद्त ज् त्मचाबरोबर वसीत
य्तील ही फाईल.
कीआप ल ासाठी मह त ाची गोषमिज् िोकात असल्ल ा
डॉलस्ची संखा नाही, णकंवा फसवि्क करिार् याला प्र्शी
णशका होईल याची हमी, परंत् त् करि् णपताची इचाआणि
या पवासादरम ान शांतत्त राहि्.
हा शांती अंणतम णनकालात्न नाही तर अंणतम णनकालात्न
य्ईल त्म ी माझ ा वणडलांची इचा प्ि् करत आहात ह् मान
करा. की ज् आपल ाला ताचा इच्चा मागा्वर आित् त्
अस् आह्: पथम, त्मची णवनंतीची पाथ्ना; द्सर्, त्मच् उतर
णमळणवण ाची णजदआणि त्मचा मोकळ्पिा.
त् ज्वा आपि ह् समप्िआणि मोकळ्पिा णमळवा
त्मचाप्का त्मचा नमत्चा खोलात उतरा आपल ा योग
असण ाचा इच्न् पभाणवत न होि्, णवजय।



णझजि् काय घडतआह् याकड् णवश्ष लक द्ि् आणि ह्
सोडणवण ासाठी आप ल ा सभोवतालचा लोकांच् लक
ववसाय आणि त्म ी प्ना माझ ा कृताच् साकीदार वाल.
त् आता णपताला गौरव द्ऊ शकतो आणि याचा आनंद घ्ऊ
शकतो शांतता जी सधा त्मचावर हला करत आह्.
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. »
द. 'द रम इन मी' ही कादंबरी इतकी छान होती की ताला
करावी लागली. श्वटच् दोन पररच्द न झोपता संपवायला
तास होतो.

21 स््बर पहाट् ३.३ ० वाजता
नऊआपल ाला प्ढ् जाण ास मदत करण ासाठी ब्चमाक्.
सीईआरआणि म्काम खर् या मागा्वर

« माझ ा णचम्क ल ा, आपि शांतपि् नवा जगात पव्श
करत आहोत! त्म ी असताना त्म ाला माग्दश्कमि्न
णनवडल् ग्ल् या नवा जगात कसं वागावं ह् कळत नाही.
त् माग् माणहत नाही; त्म ी जाताना णशकता. त्म ी पगती
करता ह् मोजा, सत:ला माझ ादार् माग्दश्न कर दा आणि
आतआत ाचाशासाच् पालन करि्.
ऐवजी आपि क्ठ् जात आहात ह् न कळता, प्ढ् जाण ास
मदत करा आपि अदाप चांगल् माग्दश्न करीत अस ल ास,
आपल ाला आवशकआह् ह् जाि्न घा आप ल ाला आता
माणहत असल्ल् णबंद् णकंवा टॅग लाग् करा :



त्सत:चा खोलात जा.
त् प्र् बदल सवा्ना णवचारा.
त्मचानायालय उतरासाठी तयार, णनद्श पकरि् काही।
असि् आप ल ात आणिआज्बाज्ला काय घडत आह् याकड्
ख्प लक त्।
त् आपि ष्झा ल ाणशवाय प्ढ् जाि् टाळा योग णदश्न्
पाऊल टाका.
त् आप ल ाला णकती प्ररत वाटत् ह् पाहण ासाठी माग् वळ्न
पहा आपि णमळवल्ल ा पररिामांदार् आणि त्म ी ऐकल्ल ा
साकीन्.
त् फक णपतावर णवशास ठ्वा.
त् तो सतत त्मचा णवशास वाढावा अशी मागिी करतो.
आह्. तोच त् गौरव द्तोस.
की ह् आह्त: आप ल ाला प्ढ् जाण ास आणि राहण ास
अन्मती द्िार् ब्चमाक् ट्ॅकवर. णनभ्य वा; मी अज्नही
आह्. त्झ ाबरोबर।
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. »

26 णसतंबर 3:50

पाप करा आणिसगा्त्न य्िा ऱ या ता ऱ यांना नमसार करि्
मिज् तारा बनि् होय जगभरात (आवडता म्लाला पणतसाद)
मालक य्श्, मी त्झ ा एका म्लाचा वतीन् त्ला ही णवनंती



करतो. आवडता. जर त्म ाला माझा वापर करायचा अस्ल
तर ताचा पशाच् उतर दा, तो कशावर अवलंब्न आह्
ताचावर पडिाऱ या ताऱ यांच् ह् दश्न...
त्ला हव् आह् का ताला लाइव णकंवा तादार् पकट करा
आिखी एक संद्शवाहक? कदाणचत त् अदाप नाही. व्ळ
आह् ह् उतर त्म ाला माणहत आह् का? झा ल ाबदल िनवाद
माझी गरीब पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्.
आदर मी त्झ ावर प्म करतो।

"म्रा णचम्कली, प्ना एकदा त्झ ा पाथ्न्च्सागत आह् - ती
णपताला बािं्न अप्ि करतो, याचा अथ् असा नाही की तो
ताबडतोब पणतसाद द्ि् बंिनकारकआह्. त्मच् नाव असाव्
का अस् णवचारल् असता आठवत् पणहल ा खंडात नम्द क्ल्
आह्, आप ल ाला उतर णमळाल् तीन मणहनानंतर आणि त्वढ्
प्र्स् होत्.
अआजचा त्मचा पश मिज् माझ ा आवडता म्लांपैकी एक,
जो ख्प आह् माझ ा दरबाराला णपयआह्. तो माझा सांत न
आह्. तार्[संपादन] हायलाइणटंगसह अन्क काय् आह्त
अंिार।
त् सधा अंिाराचा द्णनय्त आह्त. द. णदव् मािसांकड्न य्त
नाहीत, तर आकाशात्न पडतात जि् आकाशात तार् श्ट
करत असतात. य् लाइट्स ज ांना णदल् जाऊ शकत् तांनाच
णदल् जाऊ शकत् ज ांच्नायालय तांचासागतासाठी ख्ल्
आह्; तो मोठा आह्. अंगि उघडि् ज ावर इतक् णदव्
पडतातसगात््न.



त् णदव्, पकाश द्ण ावणतररक, उबदार करतात कोट्, थ्ट
य्िार् ज लंत प्म तयार करि् वडील।

त् आकाशात्न य्िार् णदव्, ज ाला त् पाप होतात ताला
आनंद दा तांना भ्टिाऱ या इतर सवा्ना. ताचा न्सती
उपन्थती असि् वगा्ला उबदार बनवत्. यावणतररक, ह् बर्
याच लोकांसाठी माग्दश्क बनतो. सीकारा आणि नमसार
करासग् क् तार्,
ह् आह्. जगभरातील स ार वा!
स्खी तो आवडता म्लगा आह् का! प्म बनवत् ताचामध्
आणि ताचादार् चमत ार. अस् आह् बाबा पृथ ीवरील
ताचा पत्क म्लासाठी इचा आह्, की त् हो. द्वाला णपय
आह्.
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. द्वा मी त्झ ावर प्म करतो.
»

5 ऑ्ोबर द्पारी ३ वाज्न ५ णमणनटांनी

णकती णपताची इचा जाि्न घ्ि् आणि तात पव्श करि्
ताचाशी जवळीक: अगीन् भसहोि् माझी प्माची आग

"म्रा बाळा, आज त्ला काळजी करण ाची गरज नाही.
जगाच् णवचार णकंवा यात्न जाहीर झाल्ल ा म्ल ांच् जग।
त्मची इचा प्ि् करि् हा एकम्व उद्श असावा वडील।



एकताची इचा कशी प्ि् करावी ह् अन्कदा आप ल ाला
णवचारत्; आणि कस् शोिाव्. याच् एकच उतरआह्. हा पश:
ताचा जवळ जाि्. त्म ी अंतरंग बनता. णजवाळा सािण ात
व्ळआणि भरप्र व्ळ घालवि् तो।
त्मचा "होय" णवनाअट अडथळ् द्र करत्, अडथळ्, ताचा
णजवाळात पव्श करा. मानता द्ऊनआपली
कमक्वतपिा, संव्दनशीलता आणि लहानपिा, इतर
अडथळ् द्र होत आह्त. ताचा प्माचासीकार करन,
इतर अडथळ् तर नाहीस् होतातच, पि त्म ीही नाहीस्
होतात. ताचा प्मान् णनवास झाला.

की फकआपल ा आतील णचमिीला आसन बनव्न ताचा
प्माची की त्म ाला ताचा णजवाळामध्पव्श करण ाची
परवानगी आह् आणि अशा पकार् ताचा इच्शी सतत
एकरप राहि्.
ह् आह्. ज् आप ल ाला प्माच् पािी बनवत्, ताच् पाप
करण ास सकम बनवत्सत: ला बदलण ास आणि म्कपि्
वाहण ास आवडत् आपि फक इतरांवरच नव् तर इतरांवर
णचंतन क्ल् पाणहज् अदश पि दश ातही.
माझा कोट् त्मचाप्मान् जळत्. सत:ला वाहन जाऊ दा
माझ ा अगीत; अगीच् प्म.
मी त्झ ावर कोमल पि् आणि दैवी प्म करतो. »

13 ऑ्ोबर द्पारी ३ वाज्न ५ णमणनटांनी



शोि लावि् णपतान् त्मचात दडल्ला खणजना: णवशास,
णवशास, आशा, प्म

« माझ ा णचम्क ल ा, त् ज् त्झ ा पररप्ि्त्चा वाट्वर आह्स
प्म, आपि दररोज खोलवर पव्श क्ला पाणहज् णपताकड्
असल्ला खणजना शोि्न काढि् त्झ ा णनणम्तीचा व्ळी
दफन क्ल्ल्.
की पाम्खान् शद ्चा खणजना मया्णदत न राहता त्मचा
सग्य णपता, ताचावर प्ि् णवशास, थोड् आपल ाला दररोज
काय भोगाव् लागत् ह् महताच् नाही; आशा ज ा पमािात
माि्स कर शकतो ताप्का जास पमािात गभ्िारिा करा;
सतत वाढिार् प्म आणि न्तनीकरि णपताच् प्म पाप
करण ासाठी आपल् दरबार उघडण ात सतत पत्क किी
तात ओततो. अस् आह् त् आपल ासाठी आप ल ा अनस त ाच्
सव् तंत् प्ना तयार करण ाबदलआह् प्नरताणदत वा
आणिआप ल ाला समृद करा.

ह् आह्. ज् आप ल ालासतः च् अणिकाणिकसागत करण ास,
आपिकायआहात ह् सांगण ास अन्मती द्त्, आपल ा
द्वावर अणिकाणिक प्म करि्, अणिकाणिक प्म करि्
आणि ताच्सागत करि् ज ा लोकांना णपता आपल ा मागा्त
आितो तावणतररक, आणि णवरोि न करता काय्कम
सीकारण ास सकम असि्, य्थ् य्िा ऱ या द्द्वी लोकांचा
तकारी णकंवा तकारी त्, टीका णकंवा छळ.
शोि्न काढा जो खणजना णपतान् त्झ ात दफन क्ला आह्, तो



चआह् जीवनाचा नवा आनंद, नवी शांती यांचा शोि आणि
एक नवीन आनंद जो या पृथ ीवर कोिीही नाही णकंवा
कोिीही नाही घटना आपल ाला आनंद द्ऊ शकत नाही.
त् ता वाट्वर असि् अप्णकतआह् ज् आपल ाला घ्ऊन जात्
पररप्ि्ता? प्म!
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. »

18 ऑ्ोबर सकाळी ५ .३० वाजता

मी जा आणि त्मच् आणि त्मचा प्ताच् द्:ख घ्ऊन जा.
माझ ा मध्
(पत) पानी एफ.)

पास्न आमची श्वटची बैठक १६ऑ्ोबरला झाली होती.
तापैकी अन्क त् सादर करण ासाठी आपल ा पाथ्नांशी
संबंणितआह्त. त्मच् आणि त्मचा म्लाच् द्:खजगा.
की सकाळी, मला आमचा चांगल ा आईच् ऐकण ाच्
आवान आह्सगा्त्न मला माझ ात काय प्रिा णमळ्ल त्
णलणहण ासाठी. ह् आह् ताचा संद्श :

« फ., णपताची लाडकी म्लगी, मी त्ला सांग् इनचत् की मी
मी त्झ ा ख्प जवळआह्. मला माणहतआह् की काय आई
आह्. ज्वा ती काही कि अन्भवत् त्वा णतचा म्लासाठी



द्:ख सहन कर शकत् यातना भोगतआह्त.
की सकाळी मी त्झ् आणि त्झ ा प्ताच् द्:खघायला आलो
आह्. माझ ा एका सहका ऱ याप्का

एकी य्श्चा लोकांबरोबर, ज् तांना म्ल द्त् मोचन। त् त्ला
माझ ाशी अणिक जोडण ासाठी य्तात. माझा प्त य्श्चा
नाय आणिनाय.
स्खी त् आमचा हदयाचा इतका जवळआह्स का? जब
भी द्:ख त्म ाला भाराव्न टाकत्, शोिण ासाठी णपताकड्
पहा आपि ताचावर णकती प्म करता आणिआपि णकती
आहातआमचा हदयाचा जवळ. त्ला आमचं प्म वाट्ल, मी
त्ला सांग्न. आिा, वचन दा. त्म ांला कळ्ल की आमच् प्म
ज् त्झं जगिं त्झ ा द्:खाप्का णकतीतरी पटीन् शनकशाली
आह्. फांस। त् आपि करत असल्ल ा या द्:खाचा अन्भव
घ्तल ाबदलआनंदी वा प्माचा आनंद ल्टण ासाठी ख्प
काही. हा च रसा आह् जो वडीलआणि त्मचा म्लान्
त्मचासाठी वाट्त राइड णनवडली आह्.
प्म।
सागत आह्. त्ला घ्ऊन जाण ासाठी आईआणि मध् थ
मि्न माझ् चं्बन द्:ख सहन करि् आणि तांना सतत अप्ि
करि्. णपताला, एकसंि णपता य्श्.
य्ि्सतः ला आप ल ासग्य आईचा क्शीत टाका आणि
त्म ी भरन जाल णपताचा प्माच्.
त्मचा त्झ ावर प्म करिारी आई"
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त्मचा णवशास प्ि्पि् णपताला णदला पाणहज् आणि द्सरं
क्िीच नाही.

« माझ ा णचम्क ल ा, त् उचलल्लं पत्क पाऊलआिखी एक
पाऊल असायला हवं. ईशरी इच्ला प्ि्पि् शरि जाि्. ह्
आह्. एक महान त्कडा जो आप ल ाला पररप्ि्त्कड् घ्ऊन
जातो. nitude प्माची!
की की त् काल जगलास, आजआणि उदा काय जगशील?
एकच ध्यआह्: वागि्

अणिक णपताचा इच्न्सार द्र. ज ाचा अथ् असा नाही अस्
नाही की आपि न्हमीच् आजार घ्ि् टाळाव् पररिाम प स
पाप करण ासाठी घडत्. पि त् ही सव् संसािन् क्वळ
मौ ल वान आह्त ह् ओळखल् पाणहज् जर त् प्र् यांचा
इच्त्न वाहत असतील.
त्मचामि्न णवशास प्ि्पि् ताचावर आणि ताचावर
असि् आवशकआह् द्सरं क्िीच नाही. ह् फक त्मचा
कत्ृत ान् आणि प्मात्न सव् काहीसीकारण ाची आपली
तयारी - बया्चदा काहीही न समजता - की ताची इचावक
करण ास सकम अस्ल - म्कपि् सम््.
द्ि् प्ना प्ना प्नामि्न अशी पररन्थती उदवत्
ज्ि्करन ताची इचा शकी णनमा्ि होईल मोकळ्पिान्



क्ल् पाणहज्. शांतराहा. तो आणि तो एकटाच आप ल ा बोटीच्
माग्दश्न करा ज् आप ल ाला खोलवर घ्ऊन जाईल प्म।
द्व त्झं प्म आह्. णदवआणि व्डा, मी त्झ ावर प्म करतो.
»

22 ऑ्ोबर द्पारी ३ वाज्न ५ णमणनटांनी
की गौरवासाठी वापरला जािारा हा एक नवणडओ ट्प पक ल
आह् णपता की

मालक य्श्, मी त्म ाला तो नवणडओ अप्ि करतो. काल
तयार क्ली. मी त्ला य्ण ास सांगतो. अणभमानाची,
अणभमानाची भावना असिारी कोितीही गोष णनषभ करा
णकंवावथ्ता का।
की णचतपटक्वळ पणवत णतम्त् आणि द्वाचा गौरवावर लक
क्ण्त क्ल् पाणहज् आत ाचा उद ार. मी त्ला ताबडतोब
सोपवतो - पाल्स् ज् लोक ह् स्णनणशत करतील की त् पभाणवत
आह्त त्झी कृपा आणि त्झ् प्म.
मी त्म ाला णदगश्कासोबत जायला सांगतो, प्रिा दायला
सांगतो, तान् काय ठ्वल् पाणहज् ह् समज्न घ्ि्. कृमी या
नाकार ज ाच् णचतीकरि काल करण ात आल् होत्.
िनवाद ही पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्. मी त्ला सांगतो.
सारख्।

« माझ ा णचम्क ल ा, न्हमीपमाि् त्झ ा पाथ्न्च्सागत आह्



आणि बाबांना सादर क्ल्.
अ मी सादर क्ल्ल ा या पक ल ात योगदान द्ि् वष्भराप्व्
त्झं अंगि, त्ला आणि मला खरंच वाटलं की ह् त्मचा एक
पकल नवता तर माझा एक होता आणि तो होता मी लोक
आणि घटनांमि्न काम क्ल्.
सारख् आपि स्रवात क्ली आह्, ही णनरंतरत्ची बाब आह्.
की प्र् यांचा योजन्न्सार पक ल क्ला जाऊ शकतो आणि
की त् परलोकात फळ उत् करत्. ह् आह्. णपताची इचा!
असि् प्र् यांनी क्ल्ल ा चमत ारांबदलआिीच कौत्क क्ल्
आह् सधा कोटा्त आणि त्म ी साकीदार आहात, ताचा
परवानगीन्. िनवाद, मग त् असो. वडील।
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. »
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वडील महान गोषी साधकरण ासाठी अप्ि् सािन्
वापरतात
« माझ ा णचम्क ल ा, त् ज ाला मी एका स्ंदर आणि महान
णमशनसाठी णनवडल् आह्स, त्म ी खऱ या अथा्न् झाल्ल्
अन्क बदल पाहात आहात. त्मचातऑपर्ट क्ल्. हालांणक
अन पररवत्न् य्त आह्त, आपि सकमआहात इतर ाांचा
हदयात सामील होण ाची सवय पहा.
कीआप ल ा णपताचा महान चमत ारांपैकी एकआह् सािन्
अज्नही ख्प मोठी कामणगरी करण ास अप्ि् आह्त गोषी,



आणि फकतांचा संमतीन्.
आज त्म ी प्ना माझ ा कृताच् साकीदार वाल. ह् आह्. बर्
याचदा आप ल ा कमक्वतपिादार्, आपल ा अस्रणकतत्दार्
आणि त्मचा कणथत च्का ज ा मी अणिक द्ऊ शकतो
इतरांपय्त पोहोचण ासाठी. आपिसत: ला णजतक् अणिक
ओळखता णततक् जास णपताच् प्म त्मचात पव्श कर
शकत्. अणिक प्म

प्व् आप ल ात उपन्थत, णजतक् त् आपल ाला ओलांड्न
सामील होऊ शकत् इतर हदय्. त्मची उपन्थती पकाश
बनत् ज् अंतः करि द्वाचा शोि घ्तात. »

5 नोव्बर २२:२०
की परम्शराशी णजवाळाचा कि सवा्त जासआह् महत ाच्
(द. एका जोडपाला पणतसाद)
मालक य्श्, काही णदवस त् पाथ्ना करण ासाठी माझ ा
दरबारात ठ्वलास. कपल सी साठी तांचा कामाचा आिी
आणि गरज्साठी मदत करण ासाठी आणि तयारी
करण ासाठी द्सया् जोडपास सामील करा सोय।
मी ही अशी जागा आह् णजथ् आपि काय्कमात एकम्कांना
ऐक् शकता ज्ि्करन त्मचाकड् तांना संद्श दायचा
अस्लआणि तासाठी त्म ी णवचारा, मी त्मचा छोटा आय्क
होईन.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि ताच् उतर



णद ल ाबदल. नमसार त्झं प्म आणि मी त्ला माझं प्म द्तो,
मग त् णकतीही लहान असलं तरी.
"म्रा णचम्क ल ांनो, कृप्न्च ताचा वापर क्ला जातो एक
छोटा आय्कमि्न. िनवाद आणि िनवाद ज ांना सामील
होण ासाठी बोलावल् जात् त्।
त्मचा णमशन अज्न ख्प लहान आह्. भल् ही नहीं हो ही एक
स्रवात आह्, ताच् उत ृषफळ णमळत्; पि तस् नाही. तस्
नाही, त्म ाला माणहत असण ाची गरज नाही. मलामिायच्
आह्. कपल सी खालीलपमाि्:
बच् णपताच् लाडक्, त्म ी ज् आहात णनवडल्ल्, ज ांनी
उदारपि् पणतसाद णदला आह् कॉल, आपिआपल ा
णमशनचा एका नवीन टप पात पव्श करीत आहात.
ऐवजी ह् प्ि्पि् लकात य्ऊ द्, आपि मृत्सीकारला
पाणहज्सत:साठी, आप ल ा पो-ज्ट्ससाठी, ज ा पकार्
आपिआहात ताबदल णवचार करा, वाआणि कृती करा. या
मृत्म्ळ्चसत:ला की त् होिार आह्स

हन माझ ा कृताच् अणिकाणिक साकीदार. हा मृत् होत नाही.
ह् द्:खाणशवाय नाही, परंत् आपि क्ल्ल् ह्सागत आह् व्ग
णनणशत करिारा हा तास ज ाला त् इनचत पररवत्न ा् पार
पाडत् प्र् यांचा माफ्त.
ठीकआह् की त्म ाला शरीरयषी असावी लाग्ल आणि जगाव्
लाग्लआणिआपल् ध्य प्ि् कराव् लाग्ल, अस् नाही सवा्त
मह त ाची गोषनाही. आपि सवा्त जास णवचार क्ला पाणहज्
आपि, आपलीवकीआणि सवा्त महताच्मिज् काय



राहत् ह् मह त ाच् आह् त्।
की जो त्मचा अनस त ात खोलवर राहतो आणि कोिआह्
म्ल खर् आह्, आप ल ाला त् णजवाळाचा किात णमळत्
आम ी एकतआहोत. या णजवाळात्नच त्म ी इच्शी
जोडल्ल् प्माच् पािी बनतात णपताच्, ज्ि्करन ताच् प्म
म्कपि् वाह शक्ल त्म ी, आिी अदश ात सामील वा, नंतर
पकट वा दश ात. आपिकायआहात ह् जाि्न घ्ि्
मह त ाच् आह् वासवाचा त्लन्त पाहि् फारच लहान आह्.
ह् आह्. णपताचा प्मावर आपला सव् णवशास ठ्वा आपि
उचलल्ल ा ओझ ापास्न म्क.
स्खी त्म ाला ह् वासव सापडतआह् का, ज् णपताचा
सणकय प्माची शकी आह्, जीवकक्ली जात् न्हमी, पथम
आपल ापास्न स्रवात करि्, त् पाहण ास सकम असि्
आपल ा आज्बाज्ला आणिआप ल ादार्.
अणिक माझ ा क्शीत सतआह्. आपल् णडपॉणझट करा
माझ ावर ओझ्आह्. त्ला माझा पकाश सापड्ल. ज्। घाबर
नका। मी सहमतआह्। मी आह् न्हमी त्झ ाबरोबर आह्
कारि मी त्झ ावर प्म ाान् जळतो!
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. व्डा, आय लव य्. »

10 नोव्बर २२:२०
क्ठ् जीवनात पािानआह् का?
(द. एका णवनंतीला पणतसाद)
मालक य्श्, मी य.ची णवनंती आणि तान् काय क्ल् ह्



त्झ ासमोर सादर करतो. सधा णजवंत आह्. मी ताचा
पाथ्न्त सामील होतो आणि जर त्ला ताला मदत
करण ासाठी माझा वापर करायचा अस्ल तर त्ला ऐकण ाची
जागा आपि ताला यात काय करण ास सांगत आहात त् पहा
आणि समज्न घा कि।आमची पाथ्ना ऐक ल ाबदलआणि
उतर णद ल ाबदल िनवाद. मी त्झ ावर प्म करतो.
« माझी लहान म्ल्, माझी णनवडल्ली म्ल्, मी तांची काळजी
घ्तो आणि मी तांची खाती करतो. जगण ासाठी तांच् कत्व
कायआह् यामि्न जा प्ि्पि् श्द .
आह्. या श्द ीकरिांदार्, "होय" ची सतता. अणिक णमशन
मोठ् आणि महत ाच् आह्, ऑणडट णजतक् जासआह्
महतप्ि् त्टीदंार् क्ल्.
आह्. या गडबडीत्न, या णवसंवादात्न, कोिीही नाही दोन
पया्यांमध्: एकतर तोसतः चा प द तीन्वसनािीन राहतो
ताचा सहजत्च् आणि सांत नाच् काय् करि्, णवचार करि्,
णकंवा ताच् एक्ि, णबनशत् आणि अपररवत्नीय "होय" द्त्.
(ज ाम्ळ् ताला आपली सव् स्रका सोडायला भाग पाडत्,
श्नात ड्बकी मारि्, प्ि्पि् माग्दश्न करि् मी, माझ ा
स्व्चा अिीन राहन).
जर कोिी मला क्िाप्का पसंत करत नाही, तो नाही. माझ ा
साठी योगआह्. (मतय १० :३७)
माझा लहान ज् हनी, मी त्ला ख्प आिी णनवडल् होत्. त्
अन्कआह्त. किी किी मी त्ला दाखव्न णदल् आह् की
माझ् त्झ ावर प्म आह्. मी त्म ाला अन्क पातळांवर प्ि्
क्ल् आह्. आपला एक भागमि्न सधाचा आय्षात,



आपि णनवड ाी करि्सत: वर अवलंब्न आहात. त्मचा
णवशास आह्. की ही णनवड बाह दषीकोनात्न करण ात आली
होती त्ला, तर त् त्झ ा णनवडीचा वापर करावा अशी माझी
इचा आह्. णनि्यापास्न स्रवात करा.

त् आप ल ा आज्बाज्ला घडिा ऱ या घटना आता फक त्च
णजथ् त्मची णनवड मोकळ्पिान् क्ली जात् आप ल ा
अंगिाची पातळी. खरा आणि एकम्व पश याच् उतर आज
त्म ाला दाव् लाग्ल. :
क्ठ् माझ ा आय्षात पािानआह् का?
माझा कोिीही नाही, मी काय आह्आणि मला काय हव् आह्?
माझा क्टं्ब?
माझा क ल ाि आणि माझ् सांत न?
माझा मालमता माझ ा छंदांच् काय?
माझा द्व आणि ताला काय हव् आह्?
Qibla याच् अवघड उतरमिज् ह् पया्य चांगल् नाहीत.
आपल ा बाग्त पररभाणषत करि्. या घटना यादार् आप ल ाला
ता णनवडी करण ात मदत करण ासाठी य्थ् आह्त: आपि
पारंभी। तानंतर णनि्य घ्ि् सोप् जाईल.
माझा त्झ ासाठी प्म इतकं मोठं आह् की त्ला प्ि्पि् मी
हवा आह्. ज्ि्करनआपि एकणततपि् महान गोषी कर
शक्; पि... सवा्त स्ंदर, सवा्त मह त ाच्मिज् आप ल ाला
खोलवर वाटत् माझ ावर प्म आह् आणि त्सतः ला माझ ा
प्मान् बदल् द्.



सीकारि् माझं अन्करि करिंमिज्सीकारिं, सत:ला
पराभ्त होऊ द्िं. कड् माझ ा णपताचा इच्न्सार प्ना
काम करि्.
स्खी त्ला माझ ा डोळांनी उपकार णमळाला आह् का आणि
त् आह्स का? माय लवन् सतत पाठप्रावा क्ला.
थ्ब कमा करण ात माझ ावर त्झ् ओझ्. त्म ाला कळ्ल की
माझं जोडं हलकं आह्. घाबर नकोस, मी अज्नही आह्
त्झ ाबरोबर।
ईशरी आणि व्डा, आय लव य्. »

16 नोव्बर २२:२०
ह् आह्. तस्च आमच् एकत असल्ल् णजवाळाच् नात् योग
व्ळी योग णनि्य घ्ण ासाठी प्रिा द्ईल

मालक य्श्, मी त्मचासमोर अडचिी मांडतो. भ्टलो. मी
प्नरावलोकन क्ल्ल ा फायलींमध्आज।
मी मला त्झा पकाश दायला सांगतो, मला पबोिन करायला
सांगतो, च्का टाळा आणि मी आह् याची खाती करा प्ि्पि्
त्मचाकड्न माग्दश्न क्ल्.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्. मी त्झ ावर
प्म करतो।
"म्रा णचम्कली, त्झ ा बाह्र काय चालल् आह् ह् नाही. म्ल ,
परंत् ज् जगल् जात् त् त्मची नखली उडवण ासाठी.
ह् आह्. आपल ात घडिा ऱ या पररवत्नादार् की आपि शोित



असल्ला पकाश पक्णपत आह्. ह् आह्. तस्च आपि णनमा्ि
क्ल्ल् एक णजवाळाच् नात् ज् आप ल ाला योग व्ळी णनि्य
घ्ण ासाठी प्ररत कर्ल अन्क्ल आह्.
त् योग व्ळ्त पकाश णनमा्ि होईल यावर णवशास ठ्वला
पाणहज् त्म ाला ज् ठरवाव् लाग्ल, साधकराव् लाग्ल. आणि
सवा्चा णहतासाठी णनि्य घ्ि् ज् लोक त्मचा णनि्यावर
पभाव टाकतील.
असि् न घाबरता, मी त्मचासोबत आह् आणि ज्वा व्ळ
य्ईल त्वा त्म ाला माग्दश्न क्ल् जाईल. कारि दैवी आणि
व्ड्पिान् मी त्झ ावर प्म करतो. »
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सात त् योग ररतीन् करण ाचा णटप

« माझं बाळ एकावकीशी णजवाळाचा भ्टीत आह्,
खोलवर ताचा अनसत ाबदल, की मी माझ ा चच्ची
प्नबा्ििी करतो.
मी इचा आह् आणि मी सव् लोकांसह या बैठकांसाठी
उपलबआह् या पृथ ीवर, अपवाद वगळता, णदवसाचा व्ळी
जगि् आणि राती। ह् करण ासाठी, मला तावकीची संमती
आवशकआह् ता 'हो'ला मी त्ला अन्कदामिालो आह्. त्
याची सवा्मध्णनयणमत प्नरावृती करि् आवशकआह्
त्झ ा आय्षातील पररन्थती ज्ि्करन मी न्हमी अणभनय
करशक्नआणि सगळीकड्, याचा अथ् असा नाही की



आपल ाला याप्ढ् अणभनय करण ाची आवशकता नाही.
ह् आह् दषीकोन - सांसाररक प्का ख्प व्गळा - की आपि
ज्वा आप ल ाला कृती करण ाची आवशकता अस्ल त्वा
अवलंबि् आवशकआह्:
असि् णपताला णवचारल् की ताला काय हव् आह्, त् आह्स
जो त्म ाला णनि्य घ्ण ास पवृत करतो णकंवा कृती;
कड्आपल ा कृतीच् फळ णमळ्ल यावर णवशास
ठ्वण ाऐवजी, णवशास प्ि्पि् आप ल ा द्वाला णदला जातो
त्मची इचा-कृती काय णनमा्ि कर्ल;
त् आपल् वत्न लवकरात लवकर बदलण ास तयार आह्त
शक णततक्. त् आवशकआह्;
त् णनकालाच्सागत करण ास तयार आह्त, अगदी जर त्
आपल ा अप्क्चा णवपरीत अस्ल;
त् तासाठी एक पाऊल माग् घ्ण ासही तयार आह्त. द्सर्
याला काम चाल् ठ्व् दा;
त् णपताला ज् हव् आह् त् करायला तयार आह्त, सत:ची
इचा प्ि् न करि्;
त् पररिामांसाठी णपताला आणि तालाच गौरव दा पाप झाल्.
द. ताम्ळ् णवचारांचा पातळीवर मोठा फरक पडतो, त्मची
वृती आणिआतणवशास. अन्भव[संपादन] गोषी करण ाचा
या पद तीला उत्जन द्ण ाप्का ह् बर्च काही आह्, आपि
तावर णवशास ठ्वि् मह त ाच् आह्, कारि णदवस
जवळजवळ य्थ् आह् णकंवा अपवाद वगळता सव्जि अस्च
वागतील. नंतर



कीआपि नवीन पृथ ीवर, नवीन चा मधभागी सापड्ल
चच्।
स्खी ज् इतरांसमोर ह् पररवत्न अन्भवतात.
त् ईशरी प्म करतात. द्वा मी त्झ ावर प्म करतो. »
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ऐवजी श्द होण ासाठी, प्माचा अगीत्न जाि् आवशक
आह्आणि यातना भोगावा
मालक य्श्, मी जी चा णवनंता त्मचासमोर मांडतो.
िनवाद त्म ी आता ताचात ज् बदल करता, तस्च
ताहीसाठी ज ामध्त्म ी काम करता. यात हदयांची गद्
कि। मी तांचा णवनंता ओळखतो आणि पारंभ करतो
आपली णवल्वाट.
िनवाद ह् ऐक्न घ्तल् आणि तावर णवचार क्ला णवनंती। मी
त्झ ावर प्म करतो।
« माझी णचम्कली, अणिकाणिक हदय् बदलतआह्त.
हो स्च्न् आणि णबनशत् णदल्ली मत् अपणतम शकी.
मत "हो" णबनशत्, संकोचान्, भीतीन् आणि लाजाळ्पिा ही
स्द ा एक मोठी शकी आह्.
मत होय णबनशत्ता न्हमीच एक णट्गर असत् जीवघ्िा संद्श,
जरी तावकीन् तस् क्ल् नाही तरीही लग्च ओळखत नाही.
की त् आह्त: जी. च् "होय" ज ांनी ताला माग्दश्न क्ल्



आणि ज ान् ताला माग्दश्न क्ल् माग्दश्न क्ल्;
पररप्ि्त्चा मागा्वर न्ि् आणि पणवतता।
G., णपताचा लाडका प्त, त् जो आह्स एका सं्दर आणि
स्ंदर ग्ट णमशनसाठी णनवडल्ल् णमशन ज् अस्ल त्झं
सतः ला थोडं थोडं पकट करतं, णतथ्न प्ढ् जातं. आप ल ा
णपताचा इच्मध्अणिकाणिक खोलवर, आपि नकीच

उप्का करि् सधा प्र् यांना काय साथ दायची आह्. एक
नजर टाका ज्ि्करन त्मच् णवचार, इचा आणि पाथ्ना
ईशरी इच्शी णनगणडतआह्त. ह् आह्. त्झ ा दरबाराच् माझ्
आणि माझ ा आईच् णमलन णपताचा दरबारात न्ल्. पव्श
करण ासाठी फादस् कोट्, त् प्ि्पि् असायला हव् श्द क्ल्.
ऐवजी श्द होण ासाठी, प्माचा अगीत्न जाि् आवशक
आह्आणि यातना भोगत आह्त. ज्वा ही आग ख्प
चकाचक होत् त् त् मला द्ण ास घाई करतोस: त्ला त् माझ्
जोड् णदस्ल. हलका आह्.
णनवास ्थान मी क्ल्ल ा कॉलला उतर द्ण ासाठी णवशास्
त्झ् पाम्खान् माझ ाशी नात् जोडि्, णपताला आपल् प्म
ओतण ाची णवनविी करि् अन्क हदय्.
G., न घाबरता त्म ाला उपकार णमळाला आह् वडील। य्
आणिसतः ला माझ ा क्शीत टाका. पत्क व्ळी त्म ाला
आनंद, शांती आणिआनंद णमळ्ल. मी त्ला तास द्तो मी
वचन द्तो.
त् तो णपताचा आणि माझा दरबार जळ्न खाक झाला.
त्झ ावर प्म आह्.



मी त्झ ावर कोमल पि् आणि दैवी प्म करतो. »
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मला सोड त्झ ावर प्म करा, माझ् रकि करा आणि माझ्
हदय श्द ठ्वा.
(पत) एका लहान म्लीला)

"वी., माझ ा णपय लहान वी., मी, य्श्, मला हवा आह्.
तांचाशी बोलाफॅक तयार करिार् आपल् स्ंदर लहान
म्ल- आपि पव्श करि् आवशकआह् पौढ जीवन."
जर त्ला माणहतआह् की मला त्झ ा बाळावर णकती प्म आह्
आणि चांगल् णदसिार्! त् मला परवानगी णदलीस तर मला
णकती आनंद होईल. श्द राहण ासाठी. मी सैन ठ्वीन.

काही अंिाराचा जगापास्न आपल् रकि करण ासाठी
आपल ा सभोवतालच् द्वद्त ज ामध्त्म ी राहता.
मी त्ला सांग: तोसतः ला माझ ा परम पणवत मात्कड्
सोपव्ल, जो त्ला त्झ ासाठी ताचा महान आवरिाखाली
ठ्वण ाची घाई कर्ल द्षशकींपास्न संरकि करा.
मी त्ला माझ ासाठी पाथ्न्ची प्व्कल ना द्ईलआणि त्म ी
दोघं, आम ी मोठ् नात्वाईक बन्. त्म ी राहाल. मी आणि
माझ ात त्झ ात.
त्मचा आज्बाज्चा सवा्चा प्मान् अंगि भरन जाईल. मी
नबअर फककसा णवचार करतो ह् आप ल ाला णशकव्ल



इतरांच् स्ख.
त् आता इतरांसारखं वागिारी छोटी म्लगी होऊ नकोस, पि
त् आप ल ा साथीदारांसाठी जगण ाचा एक माग् अस्ल. ग्स
आणि त्झा साथीदार.
त् आपि खोलवर आहात अस् आप ल ा हदयात जािवत्
त्मचा द्वावर प्म आह् आणि त्मचातील ह् प्मच त्म ाला
घडव्ल त्म ी अणिक उदारवकीआहात.
V., माझ् स्ंदर छोट् फ्ल, अज्नही सं्दर आणि श्द , मी
त्झ ावर प्म कर द् आणि संरकि करा. त्वा त्म ी ख्प
साक दाल. त्मचा आय्षातील सं्दर गोषी.
की ज् मला त्झ ासाठी हव् आह्, मला त्झ ा बणहिीसाठी
आणि त्झ ा णमतांसाठीही हव् आह्.
माझा कोट् त्मचाप्मान् जळत्. मला त्ला आणि त्ला
सांगायच् आह्. प्ना प्ना प्नरावृती करा:
मी लव य्, वी., आई लव य्, वी., आई लव य्। »
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त् पभ् महान काया्शी णजवाळाच् कि अदश मध्
िनवाद पभ् य्श्, त् ज् चमत ार करतोसआणि ज ा
चमत ारांबदल त् मला करतोस. साक द्ण ाची परवानगी दा,
मी तांना पाणहल् आणि ऐकल्आह् णदवस।

नंतर एका मणहल्सोबत पाथ्ना क्ल ावर णतन् आमचासमोर
कब्ली णदली की, तात्न प्ि्पि् म्क झाल् होत्. तानंतर



णतन् उचलल्ल ा एकाकीपिाच् ओझ् पतीचा मृत्.
एक "कारि" चा पणह ल ा खंडात्न जाऊन िमा्तर क्ल्ल्
अणवशासी माझ ासतः चा, माझ ा णनवडल्ल ा य्श्चा
आनंद".
एक दोनी वाच्न मदपींना णदलासा णमळाला खंड।
मादी नॉन-पॅन्कलरच् दोन मध्रपांतर झाल् आह् खंड।
द. मॉन््यलचा णनळा "पास" दाखवत होता. सं्दर णवशास.
ताला णवचारण ात आल् की तान् आपल् कोठ् क्ल्?
पवास।।। तान् उतर णदल्: मी खंड वाचल् "साठी" आनंद,
माझा, माझा णनवडल्ला य्श्".
आम ी आपि ज् ऐकतो आणि पाहतो त् च्हऱ यावर फारच
कमी आह् ह् जाि्न घा वस्न्थती। पत्क गोषीबदल
िनवाद क्डा. मला वाटत् लहान आणि कमक्वतआणि
शकीहीन त् काय करतोसआणि मी काय आह् याच् आशय्
साकीदार। परम्शरा, कृप्बदल िनवाद माझा नमपि् वापर
करा.
मी त्झ ावर प्म आह्आणि मला त्झ् अणिकाणिक ऐकायच्
आह्.
« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्ला सांणगतल् होत् की त्ला आनंद
आिी कळ्लआणि काही क्शांमि्न, आणिआपि य्थ्नच
स्रवात करता आता जाि्न घा.
की ज् आपल ाला माणहत आह् आणि णदसत् ताची त्लना
क्ली जाऊ शकत् पाऊस णकंवा बफ्. त्म ाला णदसिारा तो च
आह्... तोच तो ज् खरोखरच पडत्!



त्सत:ला बनवल्? आिीच थांबल् आह् यातील फरक ााचा
णवचार करि् णकती बफ् पडताना णदसतोय आणि णकती बफ्
पडतोय खरोखर? पमािातील फरक असा आह् पचंड। हीच
गोष थँकणगनवगंलाही लाग् पडत्. ज् णपता आज पृथ ीचा
रणहवाशांना द्तो, आपि पाहत असल्ल ा णकंवा ऐकल्ल ा
लोकांचा त्लन्त.
आठवि् मी त्ला ज् णशकवल् आह् तावरन: हा णदवस
न्हमीच किांसाठी असतो. आमचाकड् असल्ल ा
गोपनीयत्ची माणहती

एकत की हा महान उपकम पदणश्त झाला आह् अदश .
पॅक्ज्स दश मान झा ल ास, उदाहरिाथ्: इतरत, या
पॅक्ज्सचा फक एकछोटासा भाग आप ल ाला संबंणितआह्.
ख्लासा क्ला.
ह् आह्. ख ऱ या अथा्न् णपताचा प्माचा ओसंड्न वाहतआह्
सधा पृथ ीवर ओसंड्न वाहतआह्.
स्खी आपि पथम लाभाथ्मि्न आनंदी आहात का? ? त्
सीकारा आणि या प्मान्सतः ला बदल् दा.
द्व त्झं प्म आह्. द्वा मी त्झ ावर प्म करतो. »

द. ५ णडस्बर द्पारी ३ वाज्न १० णमणनटांनी

द. ड् प्र्ची दषी बया्चदा ख्प व्गळी असत् त्झं, पि त्
न्हमी ताचा म्लांसाठी असतं.



मालक य्श्, मी त्मचासमोर णवणविववहार सादर करतो.
णदल। मी त्ला माझ ा तीन हो द्तो:
"हो" णवकी होण ासाठी;
"हो" नाहीतर;
"हो" द्सरा कोिताही काय्कम आह्.
मी सव् काही त्मचावर अवलंब्न आह् ह् जाि्न घा. आणि
जरी आपल ाला करावं लागलं तरी आपल ाला साध
करण ासाठी ज् मानवीदषट ा शकआह् त् करि्
त्मचाणशवाय आम ी शनकहीन आहोत ह् जाि्न घा. संत
णमळतील कोिताहीसोअर. पि त्झ ाबरोबर सव् काही
शकआह्!
िनवाद ह् जाि्न आपि काय साधकराल यासाठी आगाऊ
वावसाणयकववहारांना काही फरक पडत नाही.
मी पत्क गोषीबदल िनवाद. मी त्झ ावर प्म करतो।

« माझ ा लहान म्ला, त्झी पाथ्नासीकारि् हा ख्प आनंद
आह्. मी. तो अज्नही प्र् यांचानायालयात दाखलआह्, जो
यथावकाश तात्न स्टका करन घ्तो.
द. वणडलांकड् न्हमीच ताचा पत्कासाठी प्माची पररप्ि्
योजना असत् पृथ ीचा म्लांनो, म्ल काय णवचार करत् आणि
काय इचा करत् यावरन. ताचा दषी बया्चदा आप ल ाप्का
ख्प व्गळी असत्:
णभ् ज् घडि् आवशकआह्;



णभ् ख ऱ या अथा्न् करावयाचा उपाययोजना करावात की
नाही;
णभ् तस्च काळाचा ओघात.
द. णपताच् दश्न आपल ा म्लाचा भ ल ासमोर उभ् राहत्,
मि्न खालीलप्का:
ऐवजी जीवनाचा संदभा्त खरा आणि णचर्थायी आनंद;
शाशत सवा्त महताच्;
ऐवजी या जीवनात खरा आनंद;
ऐवजी नजीकचा भणवषात खरा आनंद.
त्मचा एक पकार् त्मचासाठी हा आनंदाचा शोिचआह्.
तात ाणलक, ज् बया्चदा णटकत नाही णकंवा अस् शकत्
मधमआणि दीघ्कालीन नकारातक पररिाम टम्, णकंवा
अगदी आपल ा संप्ि् आय्षासाठी.
त्मचा दषीच् क्त ख्प मया्णदत आह्, तर णपताच् अमया्द
आह्, ना अंतराळात, ना व्ळ्त. ख्प जास बर् याचदा आपि
णपताचा इच्शी ज्ळव्न घ्ऊ इनचता, िनवाद। ह् थोड्स्
सम््ाला आत सामाव्न घ्ण ाची इचा करण ासारख् आह्
एक छोटा कंट्नर, ज्वा णवपरीत पररन्थती असि् आवशक
आह् उतप।दन।
किी त्झी इचा ताचा इच्मध्सामावल्ली आह्,
ताचाकड् सव्काही आह् आप ल ात, आपल ा आज्बाज्ला
आणि तादार् काय् करण ाच्सातंत त्। थोडं महासागर
णवर द पािी ज् तात भरल् ग्ल् आह्: याप्ढ् नाही लहान
कंट्नरमिील पािी आणि पािी यांचातील फरक सम््ाचा.



अगदी णपताचा इच्पमाि् प्माचा सागर आह्,
त्मचा इचा, ताचातओतली ग्ली अस्ल,

घटना त्ला प्माच् पािी बनवण ासाठी. त्ला त्झा सापडतो.
त्म ी जस् आहात तस् बन्न म्ळ सौंदय् णनमा्ि क्ल्.
अ प्माच् पािी बनि्, आप ल ाला कोितीही अडचि नाही
प्म पाप करि् आणि द्ि्.
द्व त्झं प्म आह्. द्वा मी त्झ ावर प्म करतो. »
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मी बर् याच अदश हदयात सामील होण ासाठी आपला वापर
करतो
(द. एका ननला पणतसाद)
मालक य्श्, मी कासी एल., ए. ची णवनंती त्मचासमोर सादर
करतो. बाज्ला रसा आह् का ह् जाि्न घ्ऊ इनचिारी 95
वष्य मणहला उजणवकड्। णतन् मला कब्ल क्ल् की णतन्
आनंदान् खाल् दोन टोमांपैकी "माझ ा आनंदासाठी, माझा
य्श् चयणनत".
मी मी त्मचा कड् आह्. ऐक ल ाबदल िनवाद आणि
आमचा पाथ्न्ला उतर णदल्.
मी याचं कौत्क करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, या छोट ा कणमशनबदल िनवाद आणि



मला करायच् आह् त्म ाला माणहत असताना ही णवनंती
चांगल ा पकार् मानकरा तरीही ही नन योग मागा्वर आह्.
मि्न मला हवंय. ताला सांगा:
महाग बायको, त्झ ा दरबारी टोनचा पत्क ठोकान् त्
आनंदान् भरल्ल्. ज ा णदवसापास्न मी त्ला फोन क्ला होता.
ज ा णदवशी त् माझ ा कॉलला पणतसाद णदलास. औदाय्,
आम ी एकत स्रवात क्ली प्माचं नातं वाढतच जातं.
वर पत्क व्ळी ज्वा त्म ीसतः ला माझ ाकड्न प्म कर
दाल, त्वा माझ ा प्माच्सागत करा, त्म ी न्हमी आईप्का
थोड् अणिक स्ंदर, थोड् अणिक त्जसी वा शांती, माझा
आनंदआणि माझं प्म.

त् माझ ा जखमी दरबाराला ख्प णदलासा आह्. सव् दोघी,
आपि एक होऊया. त्ला माहीत नसताना, मी त्झा वापर
करतो. द्र ग्ल्ल ा इतर हदयांवर णवजय णमळवि् णवचारांचा
पवाहांनीसत:वर पभाव पड् द्ण ाकररता मी जगाचा. अतंत
णजवाळाचा किातआपिब ्ह ची ्थापना क्ली आह्, मी
बया्च जिांमध्सामील होण ासाठी आपला वापर करतो
अदश ाात हदय्.
असि् न घाबरता मी न्हमी त्झ ासोबत असतो आणि मी
आनंदान् णवचार करतो. मला त्झ ासाठी भणवषवािी करावी
लाग्ल याचा आनंदआह्. प्र् ऑन पणवषकरा ज्वा व्ळ
य्ईल.
पती माझ ा दरबारातील णपय्, य् आणि उतर द्, सतः ला
माझ ावर ठ्व. छाती ज्ि्करन त्ला माझ ा ओठांची मऊ



क्जब्ज ऐक् य्ईल ज् त्मचाशी हळ्वारपि् आणि
कोमलपि् बोलतात:
मी लव य्, आई लव य्, आई लव य्। द्व त्मचावर प्म करतो.
»

द. कादंबरी पाट्नंतर काही आठव ड ांनंतर झाल्ल ा
बैठकीत, कासी एल., त्जसी, आम ालामिाला: "कारि मी
आह्. "माझ ा आनंदासाठी, माझा णनवडल्ला य्श्" ह् खंड
वाचा, ण्स माझ ात राहतो."
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सात नवीन जग णमळणवण ाचा अटी
"म्रा बाळा, त्ला लवकरच एक नवीन पकाश सापड्ल ज्
आपल ाला एक नवीन जग णदस्ल ज् अणिकाणिक शांत
होईल पृथ ी।
त् पत्कामध्आकार घ्त असल्ल् ह् नवीन जीवनआिीच
अन्भवा त्मची. आम ी त्म ाला ह् नवीन जीवन सोडण ाच्
आमंति द्तो. सत:मध्वाढ. सत:मध्जगता आल् पाणहज्.
हा जीवन जग्ल:

जर त्मच् लहानपिओळखा.
यणद वहसागत क्ल् जात्, इनचतआह् आणि प्र्साठी
णवनविी क्ली जात् एक्ि, णबनशत् आणि पर र्णवरोिी
आवाज;



जर तांना णपताच् प्म आह् ह् त्म ाला माहीत आह्.
जरआपिआतीयत्त बराच व्ळ घालवण ास सहमत
आहात त्झा द्व;
जर सतत आप ल ा णचंतावककरा, ता अन्भवा;
जर त् सतत ताचाकड् ताचा पकाशाची मागिी करतोस.
जर पत्क गोषीसाठी आणि पत्कासाठी ताच् आभार.
हा नवीन जीवनआप ल ापत्कामध्आह्आणि त्
अणिकाणिक जाण ान् आह् अणिक खोलवर - सत: मध्अस्
वाटत् की आपि शोिा, की आपि त् गमावल् आह्आकार
घाआणि फ्टा.
हा नव् जीवननायाचा पातळीवर असत् आणि किीही
नायाचा पातळीवर नसत् कारि। णजतका लवकर ताला
परवानगी द्िार् लोक असतील तांचातील ह् नव् जीवन
उद्धसकरण ासाठी, लवकरच हा नवा समाज जगिार
आह्.
द. महान घटना ह् बनणवण ासाठी मदत करतील एका
जगात्न द्सर् या जगात संकमि. या घटना महत ाच् अस्ल:
ज् आिीच आह्त तांचासाठी ख्प सोप् आह् या नवा
आय्षात.
हा नवीन जीवन - ज ात प्म ााचासीकार करि् समाणवष
आह्, प्म बनि् आणि प्म द्ि् - ख्प सोप् वाटत्
ब्द ीजीवीसाठी, शहाण ा आणि ब्न द मानवकीसाठी. ह् आह्
जगाचा णवचारांचा णवरोिात. याची त्लना करता य्ईल
नामान, क्षरोगाचा वृतीबदल, की एलीशा संद्षट ान् ताला



फाशी द्ण ास सांणगतल्. ताचा श्द ीकरिासाठी (राज्
२: ५ ;१० -१५ ). त् ख्प जास होतं. सोप्, ताचा णवशास बसला
नाही. पि तो च उपाय होता.
स्खी आपि यावर णवशास ठ्वायचा आह्आणि प्म बन्न
सत: ला बदल् दा.

द्व त्झं प्म आह्. द्वा मी त्झ ावर प्म करतो. द्व
त्मचावर प्म करतो. »
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त्मचासग्य माता त्म ाला पव्श करण ास पवृत करत्
नवीन वष्

« मी, म्री, त्झीसग्य आई, ज ाच् ध्यआह्. बाबा बाबा या
आणिसतः ची ओळखकरन द्ण ासाठी माग्दश्न करा नव्



वष् स्र होत्.
त् आपि घटनांबदल बर्च पश णवचारता ज् त्म ाला जाहीर
करण ात आल् आह्त आणि ज् त्मचा मत् नाहीत होत नाही.
वर पृथ ी, आपिताप्का द्सया् पररमािात जगि्सीकारल्
पाणहज् आकाश। ब्रखा आप ल ाला ह् पाहण ापास्न आणि
समज्न घ्ण ापास्न पणतबंणित करतो ज्सगा्त घडत्. हा
ब्रखा त्मची ब्नद मता झाक्न टाकतो आणिआपल ाला
काय प्ि्पि् णव श ्षि आणि समज्न घ्ण ापास्न पणतबंणित
करत्सगा्त्न य्तो.
कीआपि ज् करशकता आणि ज् क्ल् पाणहज् त् सवा्च्
सागत आह् आप ल ा म्लाचा अंगिात शोिा, आपिआहात
ह् मान करा समजायला ख्प लहान आह्. छोट ा-छोट ा
घटनांमध्जीवनाबदल, का ह् समजि् ख्प कठीिआह्
एवढा तास... असा संघष् काय आह्, असा आजारपि णकंवा
अस् अपंगत , असा अपघात.

एकचआनंदी घटना बया्चदा कठीि असतात समज्न घ्ि्:
असा उपकार णकंवा आशीवा्द का? अशी मानता णकंवा
मानता क्ठ्न य्त्?
ह् आह्. अन्कदा त्म ी य्ण ाप्का ख्प उणशरा पोहोचता. अथ्
समज्न घ्ण ासाठी आणि या घटनांच् फायद्, त्म ी आहात
णवचणलत झाल्. तो समज् शकत नाही ह् लकात य्ि्
तांचाआिीचा जीवनातील छोट ा घटना जर आपि तस्
क्ल् नाही तर आपि कर शकत नाही ह्सीकारि् सोप्
आह् घोणषत क्ल्ल ासगा्तील महान घटना समज्न घा, त्



होऊ दा णकंवा होऊ द्ऊ नका.
की ज् त्म ाला स ोअरमध्सांणगतल् ग्ल् आह् कीसत: ला
तयार करा आप ल ा कामाचा पोशाख ठ्वि्. णनिा्ररत समय
सीमा पडताळिी आणि णनवड ए. पारंभ करि् बांणिलकीचा
खोलीन्, ज ांनी फक एकच घ्तल् आह् माझ ाकड्न
वरवरची बाणंिलकी काढ्न टाकली जाईल, कारि ज ानी
क्मारी आणि म्ख् क्मारी यांचा दषांत सांगतो: व्ड ा
लोकांनीसत:ला संपवल्.
द. "होय" मध्गं्ति् मह त ाच् आह् पामाणिक जोसत: ला
किीच पश णवचारत नाही, लहान ह् मह त ाच् आह्
घटना[संपादन]।
की "होय" पामाणिकपिा महान कारिीभ्त ठरतो अंगिात
होिार् पररवत्न ज् ताला एक पाऊल प्ढ् घ्ऊन जात्
क्शमध्ख्प आनंदआह् आणि घटना काहीही असोत त्
मंदावल ाच् जाहीर क्ल्... णकंवा होत नाही. हा य्श्, माझ ा
दरबारातील पचंड णजवाळात्न आनंद णमळतो. ज् त्म ांला
प्माचा पररप्ि्त्कड् घ्ऊन जात्.
त् ईशरी पीती आह् आणि मी, त्झी आई, पाळि् ज्ि्करन
आपल ाला ह् प्म पाप होईल ज् आप ल ाला रपांतररत
करत् आणिआपल ाला बनवत् त्म ी प्मान् भरल्ल् पािी
आहात.

अ याच किी, थ्टनायालयाकड्न प्म पाप करा बाबा,
ज ांना मी त्मचातओतण ाच् ध्यआह्.
मी त्झ ावर प्म करतो. व्डा, आय लव य्.



त्मचा आई, माररया. »

श्रब्क 6 जनवरी, शाम 7:04:35 बज्

ऐवजी त्म ी ज् शत्च् हल् सहन करता
(द. एका णवनंतीला पणतसाद)
मालक य्श्, मी त्मचासमोर सव् लोक सादर करतो ज्
पाथ्ना मागा, ज ांना आम ी आमचा अंगिात घ्ऊन जातो
आणि एका णवणशषपकार् आज कायआह् पणत ध्ा्न् हला
क्ला.
मी त्झ ा कड् य्ण ासाठी माझी "हो" द्. ज्वा आप ल ाला त्
हव् आह् ज ासाठी आपल ाला त् हव् आह्आणि कोिता
पकारासाठी आह्आपल ाला हवी असल्ली ध्य णकंवा स्वा.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि ताच् उतर
णद ल ाबदल. त्मचा त्झ ावर प्म करिारी णचम्कली.
« माझ ा लहान म्लांनो, णनभ्य वा कारि त्म ाला िनवाद
णमळाल् आह्त माझ् डोळ् आणि त्मची पाथ्ना न्हमी ऐकली
जात् आणि उतर णदल्. योग व्ळी. त्ता्स मी तावकीचा
हदयाशी बोलण ासाठीसत: चा वापर कर इनचतो
शत्कड्न हला क्ला जातो. मला ह् सांगायच् आह्:
L. माझ ा दरबारातील लाडका बाळा, त् आता ज् अन्भवत
आह्स त् नाही. तात्रता प्का. त्झा काहीही संबंि नाही
भीती, त् माझ ा हाताखाली आह्स. सतत संरकि! मी माझ ा



मौ ल वान वस्ंपास्न त्झ् रकि करतो. रक, मी त्ला माझ ा
वसान् आणि िन मात्चा वसान् झाक्न ठ्वतो.
त् आता ता महान पररच्दात आह्त ज् तास कारिीभ्त
ठरतात प्माची पररप्ि्ता.

त्सत: ला णवभककरण ाचा णबंद्पय्त या महान
वाटचालीत पगती करशकता त्ला कशान् व्ठीस िरल् होत्.
हर बार आप द्त् ह णैपताला त्मच् "हो", काही आसकी
आह्त कापि्।।। आणि त्ला मोकळ् करन द्.
वैरी आपि बर् आहात ह् आपल ाला पटव्न द्ण ासाठी
सव्तोपरी पयत करा या स्ंदर संबंिांमध्चांगल् - सोनाचा
दो ऱ यांसारख् - आणि सवा्त स्ंदर मालमता आपल ासमोर
सादर क्ल ा जातात जस् आराम, स्लभता, कल ाि, लकझरी
वव्था चांगल ा क्टं्बाचा नावाखाली आणि गरज्चा
नावाखाली आपल्आरोग राखण ासाठीसतः ची काळजी
घा.
णवरोिक [संपादन] ज्वा तोमितो की ह् नाहीत त्वा तो
ख्प णचडतो ज् ताचा जीवनाच् पािानआह्त. तो मानतो.
की जर त्म ीसतः ला या हल ांपास्न म्कक्ल्, तर त्म ी
च्सला सकम वाल, ह् याप्ढ् आपल ाला णमशन प्ि्
करण ापास्न रोख् शकिार नाही बाबानंी त्मचासाठी आह्.
ज ाव्ळी आमचा प्मान्, णपतान् प्ि्पि् रकि क्ल् पाणहज्
शत्ला कृती करण ासाठी काही अकांश द्तो आपि,
ज्ि्करनआपि म्कपि् आपली णनवड कर शकाल.
अणिक त्मचा णनवडीवर ि्ा् होईल - णनतीफ, त्म ी यात



णजतक् प्ढ् जाल उतम पररच्द, त्मचा आसकींना णजतकी
ताकद अस्ल णततकी त्मची ताकद कमी आणि त्मची ताकद
कमी पणत ध्ा्ची त्मचावर पकड राहील.
L. माझ ा णनि्याचा जवळ जा - अणिकाणिक माझ् अन्भव
प्म। मला त्झी गरजआह्; त्म ी मौ ल वान आहात. माझ्
डोळ्।
सागत माझं प्म आणि त्ला कळ्ल की त् काय आह्स असं
त्ला वाटलं होतं. महताचंमिज् अथ् नाही.
मी मी अगीत आह्, मी त्झ ावर प्म करतो कारि, णदव, मी
त्झ ावर प्म करतो. »

ब्ट मागा्ररटा, (व्न्झ्एलाचा णकनारा) 15 जान्वारी, 20:00
2.15

नाही। तो त्म ी या प्मास पात आहात की नाही हा पश नाही,
पिआपि त्सीकारता की नाही ह् जाि्न घ्ण ासाठी

िनवाद पभ् य्श् या अद्भत् जाग्साठी णजथ् आम ी आहोत
आम ी आता आहोत. अशा व्ळी आम ाला अशा पकार्
पोत ाहन णद ल ाबदल िनवाद नाही आह्। आम ी अशा
उपकाराला पात नाही. िनवाद ज्वाआम ी प्ि्पि् तात
असतो त्वा आम ाला आप ल ा प्मान् भरि् अयोग. माझ ात
स्रणकतपि् जमा क्ल ाबदल िनवाद आम ी इथ् आलो
मि्न त्झ ासागताची हाक प्म बनि् आणि प्म द्ि्
आवडत्.



िनवाद एवढ ा कृप्साठी आणि, या किी, सत: ला झोक्न
द्ण ासाठी त्मच् ऐकि्.
मी याचं कौत्क करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, जर त्ला माझा आनंद काय आह् ह्
माणहत अस्ल तर त् आशय्कारकआह् त्झ ा हदयात माझं
प्म ओतता यावं. तस् होत नाही. आपि लायकआहात की
नाही याबदल नाही
पि त्म ी त्सीकारल् तर जाि्न घा, ह् प्म. त्
ररस्प शनमध्आह्. की श्द ी आणि पररवत्न त्मचातआह्.
की ज् मीमितो त् प्नरावृतीसारख् वाटत्. पिआपला
णनि्य प्ि् होईपय्त व्ळ लागतो मला तात ओतायच् आह् त्
सव् प्म पाप करण ासाठी ख्ल् आह्.
णचंतन करि् याचा अफाट शीमंतीवर प्ना "कारि प्म
त्झ ावर प्म करत्स, त् प्म बनत्स."
ष्ीकरि[ संपादन] या वाकान् प्ि् होत्. काहीही नाही.

इतर। पत्क गोषीची स्रवात णपताचा प्मात होत्. आणि
ताला गरजआह् ती त्मची "हो" द्िारी हदय् ताच्सागत
करण ासाठी.
मि्न त् प्म बनतोस कारि, णवभाणजत, मी त्झ ावर प्म
करतो. »

ब्ट माग्रीता, १७ जान्वारी/ वाता्हर

अणिक णपताकड्न णमळाल्ल् प्म त्म ी इतरांसोबत



सामाणयक करा, णजतक् जासआप ल ाला पाप होईल

« माझ ा णचम्क ल ा, त्ला अणिकाणिक पररप्ि् वाटतआह्!
त् नाही फकस्रवात, कारिआपि न्कतीच स्रवात करत
आहात. प्मसीकारा बाप त्मचात ओत्न द्वो!
नाही। म्भा द्ि् ग्िनसताना या प्माचासीकार करि्!
त् फक द्वावर, त्मचावर णवशास ठ्वायला स्रवात करा.
वडील!
नाही।सत:ला राह दा प्मान् रपांतररत होण ास स्रवात
करा!
नाही। पारंभ फकआपि ह् श्वटच् ज् णशकलात त्
जगण ासाठी वषा्न्वष्!
अ वाढणदवसाची भ्ट, मला प्षी करायची आह् की आपि
आहात अथा्त त्म ाला पररप्ि्त्कड् घ्ऊन जािार् या
वाट्वर प्माची. या च्-णमनवर सतत वाढ होत असत्. अणिक
त्मची प्त्ता झाली आह्, णततकी त्मची प्त्ता होऊ शकत्.
कारिआपल् अंगि अणिक उघड् आह् आणिमि्नच पाप
करण ास अणिक सकमआह् प्म।
किी णपताचा प्मात हालचाल करण ाची शकी णकंवा
सातंतआह् त्झ ामाधमात्न मोकळ्पिान्, बाह्रन
पोहोचि् अगदी चाल् आह्, ताच व्ळी य्नायट्डची द्सरी
वकी ताचं, त्झंहीनायालय रंद होऊन एक बनतं.
णपताचा प्माला मोकळ्पिा.
हा फ्ल् एका णदश्ला जाऊ शकत नाहीत; असायलाच हवं.



इतरांवर होिार् पररिाम, पाम्खान् अदश , पि दश ातही.
अणिक णपताकड्न णमळाल्ल् प्म इतरांसोबत सामाणयक
करा, अणिक थोडंसीकारा. पररिामी, महामंडळआणि या
माधमात्न नवीन चच् बांिल् जात आह्. प्म की स भ ता।

स्खी त् आह्स ना, त् प्मान् भरल्ल ा वाट्वर आह्स याचा
आनंदआह्! तो आपल ा कानांवर आणिआपल ा अंगिावर
अणिकाणिक कोमल बनतात माझी हाक ऐकण ासाठी, जी
आपल ाला वारंवार सांगत्: मी त्झ ावर प्म करतो, मी लव य्,
आई लव य्। द्वा मी त्झ ावर प्म करतो. »

ब्ट माग्रीटा, २२ जान्वारी/ इ.स.
सव् णपताचा दय्ला शरि जाव्, अनथा त् श्द होतील णकंवा
ताचा गौरवाची स्वा करतील

« माझ ा लहान म्लांनो, त्म ाला चांगलं माणहतआह् की
अणिकाणिक मीचआह्. माग्दश्न करा, माग्दश्न करा
आणि प्रिा दा.
पत्कआज, मी त्म ाला अणिक जगण ाची आणि तातील
एक अणिक खोल करण ाची परवानगी द्तो मी त्म ाला
आिीच णदल्ली णशकविआह्. हा पोर ल् बोन्र माइन, म्स
चोइणससचा खंडांचा वाचकांसाठी आह् य्श्न् तांना प्ि्
"होय" णदल्, णबनशत् आणि अपररवत्नीय णबनशत्, णशवाय त्
चवीन् ओतपोत भरल्ल ा णलखािान् त् खाि् चाल् ठ्वा ज्
प्ना त् वाचतात तांचासाठी न्हमीच नवीन भरवसा। नंतर



ब ्. माझ ा प्माच्सागत करण ासाठी मी त्म ाला प्ढ् न्ईन.
त् माझ ा प्माप्का बर्च काही आह् ह् जाि्न घा ज्
आतीयत्तवकक्ल् जात् ज् आम ी एकतआहोत. जागा
कायवककरत् याप्का जास त्म ी णजथ् आहात णतथ्
अपणतम; सापडला ताबडतोब।
मी तस्च त्म ाला आतणवशास आणि शरिागतीमध्प्ढ्
घ्ऊन जात्. त् आपला णवशास कायम ठ्वि् णकती मह त ाच्
आह् त् जाि्न घा माझ ात, जरी मला णतसर् यावकीकड्न
जाव् लागल् तरी त्ला मदत करा, एखादी समस ा सोडवा
णकंवा त्ला माझ ान् भरा प्म।

त् माझ ाकड् सव् काही सोड्न द्ि्, काहीही न करि् याचा
अथ् अणिक चवाट ावर आिि्सत: ला ठ्वा: मग तो एक
णवचार असो णकंवा एकआनंद, द्:ख, णचंता, अपरािीपिाची
भावना, एखादी च्क णकंवा चांगल् काम णकंवा आपि काहीही
आहात चांगल ाचा समोर, वाईटाचा समोर साक दा. सव्
असायला हव्. णपताचा कृप्ला शरि ग्ल्, एकतर श्द ी,
णकंवा ताचा गौरवाची स्वा करि्. हा पररताग परवानगी
द्तो जगण ात जासआनंद णमळतो. त्म ी काय अन्भवल् त्
बघा ज्वा चोरान् त्मची साखळी फाडली आह् आणिआपली
मान ओलांडली. ताचाणवरद बंड करण ाऐवजी, त्
ताचावर दया क्लीस आणि ती ताला णदलीस. मी; यासाठी
या कॉसदार् कारवाईची मागिी रपांतर करा. Mam So
enten-du ta priere. मी काम करत होतो. ताची बाग. मी
त्झ ात अणभनय क्ला, तो कायम ठ्वला. खोली, आणि मी
अंगिात काम क्ल्



एणलझाब्थ या छोट ाशा घटन्बदल िनवाद.
उरि् णपताचा हाती सोड्न णदल्ल्मिज् शोि्न काढि्
द्वाचा म्लांच् खर्सातंत. असाआह् तो माग् आप ल ाला
प्माचा पररप्ि्त्कड् घ्ऊन जात्.
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. »

23 जान्वारी य्थ् २:४ ०
पणतणबंब व्ळ्चा वापरावर ल््् यांच् वैयनकककम्चारी
ह् आह् व्ळ्चा वापराबदल माझ् काही णवचार.
अ णबझन्समध्टाइम मॅन्जम्टचा क््णबंद्, आपि णशकतो
की 80% आमचा व्ळ उपकमांवर खच् होतो कमी
काय्कमता आणि क्वळ 20% उत् करत् पररिामी,
आमचा 20% व्ळ गं्तवला. उच-पदश्न णकयाकलाप 80%
उत् करतात पररिाम आणि णकयाकलाप. एकसरआह्
उचकाय्कमता पत्कवकीमध्बदल् शकत् द्सरा.
उदाहरिाथ्, एखादा णवक्तासाठी, ताचाववसाय ख्प आह्
काय्कम

प्व् ज्वा णवकी सादरीकरि करायच् असत् त्वा बनवल्
गाहकाला क्ल्; काया्लयीन काम हा एक उपकमआह्.
कमी उतादन. एका स्क्टरीसाठी, ती णकयाकलाप उच
आह्, स्वा क्ली जात् ताचा णलणपकीय काया्चा एक भाग
मि्न. एका श्फसाठीववसाय, एकागता आणिवव्थापन
पणतणनणि त करत् उच-काय्कमता वैणशषट ्, तर इतर सव्
णकयाकलापांच् वग्करि कमी कामणगरीमि्न क्ल् जात्.



तो ह्च पत्क फंकनला लाग् होत्.
तो आपल ा आय्षाचा एका ठराणवक काळात, णवकास. हन
आमच् अनस त द्खील उचमि्न पात अशी व्ळ य्त्
काय्कमता, ज ान पाप करण ासाठी. अ इतर कालखंडात
अणिक भर दावा सामाणयक करि्, द्ि्, क्ट्ंबाची जािीव
आणि या व्गव्गळा काया्मध्संत्लन.
कड् वषा्न्वष्, मला अस् आढळल् आह् की व्ळ्ला "एक
आह्" णवकासासाठी उचकाय्कमता" माझ् संप्ि् अनस त
संशोिनासाठी समणप्त आह् आधानतक। मग मला जािवल्
की सवा्त जास ज्वा मी शाळ्त असतो त्वा उच पदान
क्ल् जात् पभ्शी पाथ्ना, उपासना आणि णजवाळा.
अणिक मी प्ढ् जातो, मला या वासवाची णजतकी खाती पटत्.
मी अधाताचा शोि आप ल ाला ्थान द्तो ह् पहा अनोखा
प द तीन्. ताचाशी जवळीक सािण ात मालक। अस् गृहीत
िरल्ल् बर् अधात, अधाताला खतपािी घालण ासाठी
नाही द्सरा.
ऐवजी मी, ठळक गोषमिज् दोन उघड ा र्ल ्चा सराव
खंड 1 मध्.
नमसार माझा लहान म्लगा.
आवाज प्माच्सागत आह्.
हन अणिक, अशा पकार् सव् काळजी परम्शराला अप्ि
करा. की मी पाणहल्ली पत्क घटना: अ) जर ती स्ंदर आह्,
मग त् ताचा गौरवासाठी असो. (ब) जर त् वाईट अस्ल,
णकंवासचत्साठी.



मी तानंतरसत:ला प्ि्पि् हाताशी सोपवाव् लाग्ल. तो मला
अस् वाटत् की मी णजतका जास व्ळ या सरावात घालवतो
णततका जास मीआिखी खोलात ग्लो. हा एक नवा शोि
आह्. पत्क व्ळी।

वाचि् माझ ा आत खोलवर ज् घडत आह् त् प्ना वाचा आणि
मनन करा माझ् अनस त मला अणिक णमथक जगण ास
अन्मती द्त् मालक। ही वृती मला कृती वाटत् प्ढील
वाचनात गं्तण ाप्का चांगली कामणगरी आह्, जरी त् ख्प
चांगल् असल् तरी. योग- आपल ाला ज् सापडल् आह् त्
णवतळणवि् ताप्का जास महत ाच् आह् इतरत पाहि्.
एक संत नन यांनी आप ल ा आय्षाचा अख्रीस आम ाला
सांणगतल्: "मी ख्प वाचलं, पिआज मला ख्प व्ळ
घालवायला आवडतो. परम्शर, आणि ता णदवसाच् वाचन
प्र्स् आह् आधानतक दषट ा पोषि.
ध्य पृथ ीवरीलआपल ा जीवनाच् णशखर जवळ य्ि् नाही
का? मालक? ज्वा आपि जाि्न घ्ऊ या की आप ल ाला
कशाम्ळ् प्रिा णमळत् या शोिाचा सराव करि् चांगल्
आपि ट्ॅकवर अस ल ाची खाती करा.

ब्ट माग्रीटा, २४ जान्वारी, सायंकाळी ६.० ४:१५ वा.
तो एका अधातात्न द्सर् या अधाताकड् जाि् टाळतो
क्त्हलात्न

मालक य्श्चा हा स्टीचा हंगाम ताला श्् करिारा आह्



श्वटी मला वाटत् की मी अथ् अणिक खोल क्ला आह् आणि
शोिला आह्आप ल ाला बदल्न टाकिार् या िम्गंथांचा
संदभ् घा मला वाट ल ापमाि् आपला णवशास अणिक
खोलवर जगण ासाठी की मलासतः ला समणप्त करण ासाठी
माझ ा व्ळ्ची थोडी भीती वाटत होती इतर वाचन् अनथा
ख्प चांगली आह्त.
मी समजत् की एकदा आप ल ाला त् सापडल् की आपि
थांबल् पाणहज् - हा शबआप ल ाला आवान द्ऊ द्, आमच्
लक व्ि्न घ्ऊ द्आणि त् आपल ा णवशासाच् पोषि कर
शकतो.
मी। मला द्रस करण ासाठी णकंवा मला काय सांगामि्न
त्झ ा कड् रहा. मला वाटतं मला कळलंआह्.
िनवाद ही पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्. मी त्ला सांगतो.
सारख्।

« माझ ा णचम्क ल ा, मी त्ला अन्कदा सांणगतल् आह् की
काय मह त ाच् आह्, आमचात असल्ली ही णजवाळा आह्.
यात्नच पररवत्न आप ल ात घडत् आणि त् ही आतीयता
त्म ी प्माच् पािी बन् शकता.
की जो पहल् ही सामन् आया है आणि णलणहण ाचा एकच
उद्शआह्: लोकांना शोिण ाची परवानगी द्ि्, तांना "हो"
द्ि् आणिसतः ला माझ ात चढ् द्ि् घरच् अंगि.
किी कोिीही माझ ानायाला जात नाही, ताला असण ाची
गरज नाही परतआिल्, त् आिीच आह्. काय णतचासाठी
मह त ाची गोषमिज् माझ ाबरोबर एकट ान् व्ळ घालवि्,



बया्चदा मला हवा असल्ल ा प्माचा आनंद घ्ण ासाठी
काहीही न बोलता णकंवा न करता तातओता.
णकंवा माझ ा प्माचासीकार करा आणिसत: ला बदल् दा,
ह् च आह् मी णनष ष् काढ् द्. णवशास ााच् प्नरजीवन करा
णकंवासत: ला तात टाका. ह् राज गहिशीलता चांगली अस्
शकत् आणि ती द्खीलआह् तासाठी आिीचा मजक्राकड्
परत जाि् इषआह् करतो. त्सत:मध्समाकणलत करा.
ऐवजी पणवत होण ासाठी, जाि्न घ्ि् आवशक नाही आणि
भ्तकाळातील सव् ख्लास् जाि्न घ्ण ासाठी, णकंवा
अधाताच् अन्क पैल् पसाररत होत नाहीत चच्। ज ाचा शोि
घ्ि् मह त ाच् आह् एक संत किीच एखादासारखा नसतो ह्
जाि्न तोसतः चा आह् अन संत।
अन्करि करि् संत ाांना त् होऊ द्ि् णहतकारकआह् मी.
पि, माझ ा हातांनी आकाराला आल्ला, एक माि्स
इतरांप्का व्गळ् असतील. बाबा किीच बनवत नाहीत. कॉपी,
तो फकओररणजनल बनवतो.
ऐवजी लवकर संत वा, थांबि् अणिक महताच्सत:ला
णनमा्िकता्न् आकार द्ऊ द्ण ाइतपत सव् काही जाि्न
घ्ण ासाठी िाव्न जा. त्म ीमिता तसं का चाल् ठ्वायचं?
आपल ाला त् आिीच सापडल ावर शोिा?
तो त् वाढ् द्ि् अणिक शहािपिाच् आणि अणिक
समािानकारकआह् आणि असण ाप्का आप ल ात स्ंदर
ग्लाब फ्लतआह् न्हमी म्स्जचा शोिात असतो.

ह् आह्. एकत राहन ख्प छान वाटलं. या व्ळ्चा जासीत



जासफायदा घा मौ ल वान. अधाताकड्न अधाताकड्
जाि् टाळतो क्त्हलात्न आिखी एक; त् हसतोस - असंच
आह् की मी माझ ा उपन्थतीत्न णनघ्न जाईन.
ह् आह्. त्झी उपन्थती जी मला त्ला माझ ा प्मान् भरायची
आह्.
ऐका माझ ा ओठांची सौम क्जब्ज: मी त्झ ावर प्म करतो,
मी त्झ ावर प्म करतो, मी त्झ ावर प्म करतो.
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. »

ब्ट माग्रीटा, २२ जान्वारी/ इ.स.
माझा पचंड द्:खआणि माझ ा णपताच् द्:ख मिज् नाकारि्
मो ठ ा संख्न् लोकांच् आमच् प्म
मालक य्श्, ज्वा आपिआमचा श्वटचा णदवसापय्त
पोहोचतो इथ् स्ट ा, मला ह् णवलकि णठकाि सोड ल ाणशवाय
सोडायचं नाही. आपिआम ाला णदल्ल ा या णवश्ष व्ळ्बदल
िनवाद ; पाम्खान् अन्गहांसाठी, ज ाची णवप्लता आपिास
आम ाला आवडल्, ज ात एणलझाब्थचा आरोगाचा
संरकिाचा समाव्श आह् य्िा ऱ या अडचिींचा दरम ान.
िनवाद पत्क गोषीसाठी. मी त्झ ा कड् च राहतो. मी त्ला
सांगतो. सारख्।
"म्रा णचम्कली, याप्का मोठा आनंद मी ओत्न द्ऊ शकत
नाही. ज् त्सीकारतात आणि गप बसतात तांचानायावर
माझ् प्म. णमळि् अवघडआह्.
माझा पचंड द्:खआह् आणि माझ ा णपताच् द्:ख ह् द्:ख



आह्. णवचार करिार् या मो ठ ा संख्न् लोकांकड्न आमचा
प्माला नकार बर् याचदा की त् तास पात नसतात, अज ानी
की आमच् प्म म्कआह्आणि त्सीकारनच त् व्गान्
बदल् शकतो.

मीसागत करतो त्मच् आभार मानि्, णपताला ताचाबदल
अप्ि करि् मणहमा। आमच् णट्णनट्ररयन च्ंबनसीकारा
ज ाचा अथ् असा आह्:
प्म प्र् यांनी क्ल्,
सलगी ब्टा,
Comcompaniment पणवत आत ाचा ताचा पकाशान्.
की माझ ा िन मात्चा हात्न तय्थ चं्बन न्हमी जात्.
ज्ि्करननायालय ताच्सागत करण ास तयार होईल
आणि ताचा जासीत जास फायदा घा. होय आह्। णक यह
फैसला प्म होईल. द्वा मी त्झ ावर प्म करतो. »

श्रब्क (क्ब्क) ३१ जान्वारी, पहाट् ३.० ५ वाजता

अ त्मचा प्रोणहत त ाम्ळ् अन्कांनी यासाठीसत:ला बांिलं
आह्. प्माचा माग् (प्जाऱ याला पणतसाद)
मालक य्श्, मदर म्रीचा हातान् आणि त्झ ादार् मला
बाबांसमोर सादर करायच् आह्. या सतर वषा्चा फ्च
पा्ीच् द्:खकोिमितो: द्वाला प्ि् "हो" मिण ाचा पयत



करा, पि यश णमळाल् नाही. मा. ताचा जखमांम्ळ्
लहानपिापास्न ताचा दरबारात बाबांच् प्म किीच
जािविार नाही.
पाहि् एका गरीब सामान मािसाला संबोणित करताना
णकती नमत्चा भाव आह् जस् मी मला पाप करण ासाठी
ताचासाठी मध् थी करण ास सांगतो णपताला हवा
असल्ल ा प्माची चव चाखण ाची ही कृपा द्िं, कारि तो
ताचा आत, आपल ा पा्ीचा आत ात, एक महानवकी
घ्ऊन जातो. आप ल ा याजक स्व्दार् ह् प्म द्ण ाची इचा.
मी माझ ा मनात या प्जा ऱ याबदल ख्प प्मआह्. मी त्ला त्
त्झ ा प्मान् भरायच् आह् ह् जाि्न घा, आणि मीसत:ला
त्झ ाकड् ठ्वतो. ऐका. जर त् ताला साक द्ण ासाठी माझा
वापर क्लास, कृपा, मला ख्प आनंद होईल.

मी संिी साि्न सव् प्जा ऱ यांची ओळखकरन दा जग,
पाम्खान् अशाच पररन्थतीत आणि ज ांना शांतपि् द्:ख
सोसाव् अशी मागिी करण ाची नमता नसत्.
िनवाद ताची णवनंती ऐक्न घ्तल ाबदलआणि मान
क्ल ाबदल खाि।
मी याचं कौत्क करतो।
« माझ ा लहान म्ला, मी अतंत आनंदान् णवनंतीच्सागत
करतो आणि या म्लाचा नमत्चा हावभाव ज ाचा
predilection:
आह्. णपताचा लाडका प्त, त् जो आह्स चांगल् णनवडल्ल्
आपि पा्ी होण ासाठी जनघ्ण ाप्व्, आपिआला आहात



आपल ाला प्माकड् न्िारा माग् शोिा: ह् त्झं अंगि आह्.
महान संपतीचा आनंद घ्ण ास सकम होण ासाठी णपताच्
अणिषाता आह्त; आप ल ात दाखल क्ल् आह् बाग, ज् आह्
ताबदलची आसकी सोडली पाणहज् आप ल ा ब्द ीन् आद्श
णदला.
सतः लासीकारासत:ची णवल्वाट लावि् आणिसतः ला
णपताचा णपताकड् सोपणवि् आपि वषा्न्वष् जमा क्ल्ल्
सामान आणि ज ावर ह् घ्ण ासाठी आपिआप ल ा
स्रणकतत्चा आिार घ्तला आह् ज् मी आज त्म ाला द्त आह्
आणि ज् त्मचा पातळीवरआह् अंगि?
त् तस् क्ल् नाही. काळजी करण ाच् कारि नाही. माझा िन
आई त्ला हादरवण ासाठी आपल ा क्शीत घ्त्. ज्ि्करन
आपिआपल ा म्लाची बाग शोि् शकता ; णपताचा प्मान्
ताला बर् होऊ द् जर आपिताला तस् करण ास परवानगी
णदली तर कोिाला आपल ात ओतायच् आह् अभ्द करा.
द. बाबांनी न्कतीच द्वद्तांची फौज उभी क्ली आह्, फक
त्म ाला घ्ऊन जािार् या या महान वाटचालीत त्मची साथ
द्ण ासाठी प्म।
नाही मोठं ख्ळा. लहान असि्सीकारा आणि त्म ाला वाट्ल
अणिकाणिक णपताच् प्म.
तो आपल ाला खरोखरवसअस ल ाच् पाहनसगा्त एक
मोठा आनंदआह् प्माचा पररप्ि्त्चा माग्. की शनक स्
त्मच् प्रोणहतत आह्

अन्क ज ांनी प्माचा या वाट्वर पाऊल टाकल् आह्.



पत्क एकदा त्म ी मला त्मच् द्:ख अप्ि क्ल्, तर मी तांच्
रपांतर करीन, मी तांना माझ ाशी जोड्न घ्ईल, आणि
तांना म्की म्ल अस्ल.
णवसर नका. याचा अथ् असा नाही की त्मचा
प्रोणहतवगा्म्ळ् आम ी एकआह्त. त्झ ाम्ळ् मलाच तास
होतो. ह् आह्. तस्च मी जो माझ ावर आणि त्मचादार् प्म
करतो.
डाउनलोड करा प्माचा जो पवाह मी आता त्मचातओतत
आह्. मी त्मचावर प्म ाान् जळा.
त् प्म वा, कारि मी त्झ ावर व्ड्पिान् आणि दैवी प्म
करतो. »

4 फरवरी शाम 2:40 बज्

अ नवीन चच्, तो खोट् न बोलता पसाररत करण ास सकम
अस्ल

« माझ ा णचम्क ल ा, त् शाळ्त आह्स याचा मला आनंदआह्.
प्माच्, कारि फक प्मच त्म ाला खऱ या अथा्न् न्ऊ शकत्,
पकाशाचा द्णनय्त.
त् एखादा जगात णकंवा सदाचाराचा नावाखाली, खोट्पिाचा
नावाखाली जगि्, बया्चदा शोिि् कठीि होत्, होत् पररचय
करन णदला. ह् फक पाथ्न्त आणि दरम ान आह् माझ ाशी
णजवाळाच् दीघ् कि की ह् खोट् बोल् शकतात त्मचासमोर



उघड झाल् आह्. चच्न ् मध्, खोट् बोल् णदल् जािार नाही.
णकत्क सधा णफरत असल्ल ा पम्ख मतपवाहांचा णवजय
होईल त् आह्त की नाही ह् जाि्न घ्ण ासाठी चौकशी क्ली
जाईल द्वाचा वचनान्सार आणि जर तांचा वापर आदर
करतो तर चच्ची सैद ाणंतक णशकवि चांगली आह्.
घ्ि् उदाहरिाथ्, मािसाचा आज ापालनाचा स्ंदर ग्ि द्व
आणि ज ाचा अज् पास होतो

सव्सािारिपि् चच्चा अणिकार् यांकड्न. यापैकी काही
सत्ची भ्क असल्ल ा लोकांनो, या स्क ग्िाचा उपयोग
करा णवपरीत मानल ा ग्ल्ल ा णनद्शांची अंमलबजाविी करा
द्वाच् वचनआणि चच्ची सैद ांणतक णशकवि, आज ापालन
लादि्.
माझा स्रवातीचा प्णषतांचा सामना झाला ता व्ळचा उच
याजकांची ही पररन्थती; त् त् आज ा पाळि् पसंत करतात
अस्मिण ाचा माग् दाखवला आह् मािसांप्का द्वाला.
अणिक की त्म ी ज ा काळात राहता ता काळात त्म ी
किीच नाही. द्वाला शहािपि मागण ाची गरजआह्
ज्ि्करनआपि कर शक् ज् द्वाकड्न आल् आह् आणि
ज् णवपरीत आह् त् ओळखा द्वाची इचा, जरी खाली सादर
क्ली ग्ली असली तरी मालमत्चा कोन.
अ माझ ा प्माचासीकार करि् आणि माझ ाशी, त्झ ा
द्वाशी, त्झ ाशी जवळीक सािि् काळजी करण ाच् कारि
नाही. त्म ाला उपलब होतील लाइट्स व्टचा
कालाविीसाठी ड्टा खोटा आह् की सताचा नावाखाली



त्मचासमोर हजर वा णकंवा सदाचार.
स्खी आणि िनआहात की त्म ी ता मागा्वर आहात ज्
त्म ाला माग्दश्न करतात प्माची पररप्ि्ता.
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. द्वा मी त्झ ावर प्म करतो.
»

6 फरवरी शाम 5:05 बज्

त्सगात्ील संत ह् पाहन आनंदान् आनंणदत होतात त्म ी
पणवत झाला आहात.
(पत) एका प्जा ऱ याला)
« णपताचा लाडका प्त, य्श्, माझ ाशी एकरप झाला.
आपल ा बानपसा आणि याजकादार्, प्ररत आणि माग्दश्न
पणवत आत ान् त्ला मा कड् सोपवल् आह् पणवत माता
त्मचा यात्त माग्दश्न करिार पृथ ी।

त्सगात्ील संत त्म ाला पाहन आनंदान् आनंणदत होतात
संत बनतात. द्वद्त णपताची स्ती गातात त्मचा णवषय.
त्मचा प्ट्ोल ह् माझ ा जखमी दरबारासाठी बाम आह्. त्मची
उपन्थती माझ ासमोर सांत नआह्, ताच व्ळी त् द्रस
करत्. माझ ा अन्क याजकांच् आशय्. कर नका काळजी
कर नकोस, माचा मत् त् प्रोणहतआह्स. अंगि। त्ला
माझ ा नजर्त उपकार णमळाला आह्.
न्तनीकरि करा माझ ा दरबाराशी संवाद साि्न माझा



त्झ ाशी करार. त् अणिक पहा की मीच त्झ ादार् णपताला
पाथ्ना करतो, की मीच त्झ ादार् प्म करतो, जो कमा करतो,
जो णवचार करतो आणि कोि कृती करतो. त्म ी माझ्
अणिकाणिक साकीदार वाल. काम करा, न्हमी आणि
सगळीकड्.
जवळ एका छोट ा कणमशनरीचा मध् थ, मी वापरतो
भ्टवस् - मी त्ला ताकदीन् आमच् णट्णनट्ररयन णकस द्तो
ज ाला हवं त् दा. मग त्म ी साकीदार वाल. या चं्बनाचा
सणकय शकीची परहदयातील शकी.
हन सव् पकारच् अनंतकाळ, त् आह्स. मी ओतल्ल् प्म
सीकारण ासाठी आणि द्ण ासाठी णनवडल् आता त्झ ात.
माझा त्मचाप्मान् कोट् जळतं! द्व त्मचावर प्म करतो. »

9 फरवरी शाम 5:00 बज्
प्जारी माझ ा णनि्यान्सार, मी काय साधकरतो ह् मह त ाच्
आह् त्झ ादार्, अदश ात
(यादी) प्र् आर.)
मालक य्श्, मी णपताचीवथा त्मचासमोर मांडतो.
आह्. मंतालय थांबवाव् लाग्ल; मह त ाच् आणि आत ामध्ही
फलदायी ठरतात.
मी त्म ाला तांचा अंगिात आणि आत ाला सामील होण ास
सांगत्, सतािा ऱ यांनी तो णनि्य घ्तला.

मी ऐकण ाची जागा आह्आणि मला ताचासाठी उपलब



वायच् आह्आपल ाला योग वाट्ल तस् आराम आणि
आरामआिा णदसत्. म्खमिज् त्म ी थ्ट ताचाशी
जोडल् जािार आहात. आप ल ा बाग्त ज्ि्करन त्
गाहकाला उचल् शक्ल
नृत करि् आनंद, शांती आणि प्म.
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. मी
याचं कौत्क करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, हात मोकळ्, मी त्झ ा पाथ्न्च्सागत
करतो आणि त् ताबडतोब णपतासमोर सादर क्ल् जात्.
जवळ या लाडका प्ताला त्म ी ऐकता. माझा णनि्य असा
आह्:
R., प्ता, माझ ा दरबारातील णपय्, त् ज् चांगल् आह्स. प्माचा
पािी होण ासाठी आप ल ा गभ्िारि्प्व् णनवडली, कारि
पृथ ीवर आमच् णतकोिीय प्म पसरवण ासाठी, त्म ी ज्
आहात अशा अन्वांणशकत्न् आणि उ त ्कत्न् पणतसाद णदला
आमचा सव् कॉलना, मी त्म ाला प्षी कर इनचतो की मी
अणिकआह् त्झ ा न्हमीप्का जास जवळ. मी त्मचात
अणिकाणिकआह्. त् माझ ात अणिकाणिकआह्.
त् क्वळ द्:खात च नाहीत. आम ाला तास होतो. त् आणि मी,
मी आणि त् एकत. ह् द्:ख नाही णनरपयोगी। त् वापरिार् या
आत ांची संखा आपल ाला माणहत अस्ल तर सधा पृथ ीवर,
माझ ा काही आवडता म्लांसह.
मी त्मची स्वा अणिक यशसी आह् ह् त्म ाला कळवायच्
आह्आता त् किीच नवत्. त् जो द्सरा ण्सवा, त् आता
ताचा मागाव्र आह्स. कैलवारी। त्झी नजर माझ ावर,



त्झ ा द्वावर ठ्व. जस् माझ ाकड् आह् त्झ ा आिी या वाट्न्
चाललास, त् फक त्झं ओझं मला द्ऊ शकत्स. ह् जाि्न
घ्ण ासाठी. माझं जोडं हलकं आह्.
य्ि् माझ ा दरबारात णवशांती घा. मला यात तो कि णदसतो
ज्वा माझा पणवत माता त्झ ाजवळ य्ईल, त्झ ा महानत्न्
त्ला झाक्न घ्ईल. आपल् रकि करण ासाठी आणि
आपल ाला सव् भावना द्ण ासाठी कोट करा ज् एक चांगली
आई द्ऊ शकत्

द्ि् लाडका म्लगा. मो ठ ा संख्न् द्वद्त य्थ् आह्त
आपली णवल्वाट.
आह्. त् माझ ासाठी ख्प मौ ल वान आह्स, त्झा द्व। माय
बॅकयाड्न्सार त्म ी प्जारी आहात. की त्म ाला ज् णदसतं त्
महताचं नाही, तर मला ज् जािवतं त् महताचं आह्. अदश
ाात त्झ ादार्.
त् माझ ा नवीन चच्चा संभ आह्त, सव् स्ंदर आणि श्द ।
आपल ा द्:खात्न, या व्ळी, आपि योगदान द्त आहात त्
अणिक स्ंदर आणि श्द करा. आता माझं कोट् िडिडतंय
आणि त्झी छाती अणिकाणिक जळत् प्म. णहमत, म्रा
लाडका ब्टा। एकतचआपि प्ढ् जात आहोत एका महान
णवजयाचा णदश्न्. त् प्म बन. णनणवदा आणि संत
तो त्झ ावर प्म करतो. »
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आह्. ज्वा ज्वा आप ल ाला अस् आढळत् की द्:खजड



आह्आणि कठीिआह् सहन कर, य् आणिसतः ला माझ ा
क्शीत टाका (पीणडताला पत)
लहान म., मी, य्श्, जो त्झा ताबा घ्ण ासाठी आला आह्.
यातना भोगतआह्त. फान् स तांना माझ ाशी जोडिार
आणि बाबांना भ्ट णदली. वडील ताचा महान कृप्चासीकार
करा आणि तांना अन्गहात रपांतररत करा आणि
त्मचासाठी आणि सवा्साठी आशीवा्दात त्मचासारख्
द्:ख भोगा, पि त्म ाला जो फायदा आह् तो क्िाला नाही
मला ओळखा आणि माझ ावर णवशास ठ्वा. त्म ाला माणहत
असत् तर त्झ ाबरोबर आणि त्झ ा आत द्:ख भोगा.
त् आपि एकट्पिा आणि तागाचा भावन्न् गसआहात का?
पाहा कस् मी, त्झा द्व, तासाठी तागला ग्ला आह्. माझ ा
उत टत्चा कि.
त् मया्दा आणिसातंतापास्न वंणचत राहण ाचा भावन्न्
गस ?
पाहि् कारि मी क्साला बांिल्ल् होत्.

त् प्माचा कमतरत्न् तसआहात? मी णदल्ल् प्म बघा
वग्खो ल ांमध्कचरा टाकला जातो आणि तो झाला नाही
चांगला पणतसाद णमळाला.
अणिक माझं द्:ख मोठं आणि व्दनादायी होतं, त्वढं मी
जास होतो. प्नरतानाचा जवळ. तसंच आह्. त् आताच;
त्मच् द्:ख णजतक् जास, त्वढ् त्म ी प्माचा नवीन
जीवनाचा जवळआह्त ज् फ्टिार आह् त्।
लहान म., ज्वा ज्वा त्म ाला त्मच् द्:खजडआणि कठीि



वाट्ल सहन कर, य् आणिसतः ला माझ ा क्शीत टाका. मला
त्झ ाकड् सोपवा द्:ख भोगा आणि त्ला कळ्ल की माझा
जोक हलका आह्.
नाही. चालायला घाबरत नाही. मी त्झी आणि त्झी पाथ्ना
ऐकलीआह्. अन्मान।। त्ला माझ् आभार सापडल् आह्त.
डोळ्. माझं कोट् त्झ ाप्मान् जळतं. Persevere णवशास,
पाथ्ना आणि माझ ावर णवशास, त्झा णवशास द्व। होय, मी
त्म ाला सांगतो, मी द्वाची म्ल् घ्ऊन य्ईन. मो ठ ा
सातंताला. भल् भी कभी-कभी म लैोकांना पार करा, त्मचा
णवशास मािसावर ठ्व् नका, तर माझ ावर णवशास ठ्वा, त्झा
द्व. मीच त्ला म्ककरीन, सातंत द्ईन. त्मचा बॅण स् .
अन्सरि करा हा छोटासा सला: सतः कड् पाहि् टाळा,
आपल् वळिघा णपताकड् पहा, ताचा प्माकड् पहा,
ताचा चांग्लपिाकड् पहा, ताचा महान दय्कड् पहा. त्
किीच होिार नाहीस. त्थ् योग, आपितास किीही पात
ठरिार नाही.
तो ताचा प्माच् आणि दय्च्सागत करतो कारि तो हवी
आह्. तस् ही असाव्.
लहान माझ ा दरबारात, मी त्ला माझ ा क्शीत घ्तो. मी त्झी
णपळवि्क करतो. माझ ा णवरद हदय. आम ी एकणततपि्
ता णदश्न् वाटचाल करतो. एक मोठा णवजय.
जर माझं त्झ ावर णकती प्म आह् ह् मला माहीत होतं. होय,
हो, एम., त्सपबघत नाहीय्स, मी, त्झा आजीवन णमत य्श्,
जो त्झ ाशी बोलतो:
M. कोमलपि्, मी त्झ ावर प्म करतो. एम., व्ड्पिा, आय



लव य्.
सर णदव, मी त्झ ावर प्म करतो.
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तो एखादावकीसाठी बया्चदा आवशकअसत् स्खद
आणि द्:खदअन्भव

मालक य्श्, मी त्झ ावर एल.ची पररन्थती सोपवतो, आणि त्
मला सांगतोस. तो ज ा कठीि पररन्थतीत्न जात आह्, तात
ताला साथ दा.
मी तस्च अन्गहआणिआशीवा्दात रपांतर करण ाची
मागिी करतो, णतचात अडचिींनी तस असल्ल ा
णतचासाठी आणि णतचा क्ट्ंबासाठी उपकम[ संपादन]।
सव् सव्पथम मी त्म ाला णवनविी करतो की, ताला शांती,
शकी, मान दा आणि गळा। राग, णवव्क आणि योग गोषी
घ्ण ाच् शहािपि णनि्य. योग सलागार आणि योग
सलागार ठ्वा जर आप ल ाला त्च हव् अस्ल तर खर्दीदार
आपल ा मागा्वर.
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकण ासाठी आणि उतर
द्ण ासाठी आणिसागत करण ासाठी, माझ् असहाय त्न्
मदत क्ली.
मी याचं कौत्क करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, त्झ ा पाथ्न्च्सागत क्ल् जात् आणि



सादर क्ल् जात् बाबांना. त्ला माहीत आह् की बाबा ओसंड्न
वाहतआह्त. ताचा पत्क म्लावर प्म. तातील पत्काला
काय माणहत आह् ह् ताला ठाऊकआह्. एक महान आणि
णचर्थायी आनंद णमळणवण ासाठी जगण ाची आवशकता
आह् अनंतकाळ, पि त् जािव् लागत् या पृथ ीवर.
की पृथ ीवर आनंद क्््थानी जािव् लागतो णकंवा एखादी
वकी ताच् प्म पाप करण ासाठी - वाचण ासाठी
रपांतररत होत्. ऐवजी पररवत्नसीकारा आणि अशा पकार्
ताच् प्मसीकारण ास सकम वा, तो बया्चदा तावकीला
अन्भव घ्ण ाची आवशकता असत् द्:खी आणि द्:खी.
िनवाद आह्त. या अन्भवांना ज् ती ठरवण ात यशसी होत्
आणि ख ऱ या म्ल ांचा प्ि् पि् शोि घ्ि् जीवन। आता मी ल.
कड् वळतो आणिमितो:
L. माझ ा दरबारातील णपय म्ली, य् आणिसतः ला माझ ा
क्शीत टाका. त् शांती, आनंद शोिा आणि

प्म। अ मला त्झं ओझं णद ल ावर त्ला कळ्ल की माझं जोडं
आह् उज्ड। आप ल ा अडचिी फकआह्त तात्रता।
त्मचा द्व, माझ ावर त्म ी णजतका लवकर णवशास ठ्वाल,
णजतका लवकर त्मच् रपांतर होईल आणि फायदा होईल
वणडलांचा प्माच्.
प्म णपताचा, त्झ ाशी चांगला एकरप झाल्ला, त्ला
अन्मती द्तो आनंदात जगि्, अगदी तादार्ही ब्डब्डत
आह्. त्म ाला आनंद द्िारी गोषमिज् काय असाव् त्मचा
आतील भाग, बाह्रचा नाही.



मी मला आनंदआह् की आपि ह् शोिण ास स्रवात करीत
आहात पचंड संपती जी त्मचात आह्. माझ ा प्माच्सागत
करन ज्ि्करन त्म ाला ही शीमंती आिखी सापड्ल. हन
सव् पकारच् अनंतकाळ, आपल ाला णनवडल् ग्ल् आह्
प्माचा पािी वा... आणि ह् प्म इतरांना दा.
L. माझ ानायाचा, मी त्झ् ओझ् घ्तो, मी त्ला माझ ा प्मान्
भरतो. मी त्झ ावर ख्प प्म आह्. व्डा, आय लव य्. द्वा मी
त्झ ावर प्म करतो. »

26 फरवरी स्बह 5:30 बज्

करि् आमचा अंतररम उपन्थतीची ओळखनायालय

मालक य्श्, मी उदाच् सादरीकरि त्मचासमोर सादर
करतो "य्कररस " वर द्पार.
मी मी त्मचा णवल्वाटीची जागा आह् आणि णवश्षत: पणवत
आत ाचा प्रि्न् माझ ाकड् य्ण ासाठी मदत करा,
ज्ि्करनआपि सव् जि ता प्माच्सागत करज्
आपिओत् इनचता फोरकोट्मध्.
मी तस्च मदर म्रीला माझ ाबरोबर जाण ास सांणगतल्. सग्
आणि पृथ ीवरील संत आणि पणवत द्वद्तांसह.

िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. मी
याचं कौत्क करतो।



« माझ ा णचम्क ल ा, आपि एकत या बैठकीला जाऊया. त् त्
णतथ् ख्प कमी काळआह्स. आम ी वापरतो. आपल ाला
आमच् असल ाच् स्णचत करण ासाठी आपली उपलबता
नायालयात सकीय उपन्थती .
एक प्ना एकदा त्म ी आमचा कृतीच् साकीदार वाल. कोि
त्म ी वाल का? साकीदार फक एकछोटा सा आह्
वासवाचा भाग. माझी उपन्थती हदयांमध्वाढता
चकचकीत माय लवचा समाव्शआह्.
जरआज सकाळी त्झ ाशी बोलण ासाठी मी "आम ी" हा
शब वापरला. ह् आप ल ाला णचनांणकत करण ासाठी आणि
आपल ाला अणिक जागरक करण ासाठी आह् की मी णजथ्
आह् णतथ् मी न्हमी सोबत असतो. णपता आणि पणवत
आत ाचा, माझ ा िनआईचा, अन्क संत आणि पणवत
द्वद्त.
मी आपि या प्ककांना तांच् पसारि करण ास सांग् इनचता
शंका, ताच् तक्, ताच् ज ान, ताच् माग् बघा, णवचार करा
आणि कृती करा. कम बॅकमध्, मी तांना माझ् द्ईन प्म,
सव् पाण ांम्ळ्... मी तांचावर प्म करतो।
माझा ता पत्काचा प्मान् कोट् जळत्.
द्व मी तांचावर प्म करतो। द्वा मी त्झ ावर प्म करतो. »

28 फरवरी स्बह 4:30 बज्

यणद वह ज् काही अन्भवल् जात् ताचा काही भागच पाह



शकलो माि्ससगा्त पव्श करतो, त्म ी थकवाल,
चकर य्ईल (अि्नमि्न दफनणविी)
मालक य्श्, मी माझ ा आत ाचा प्नरतान त्झ ासमोर
सादर करतो. णसस र मॅड्लीन, ज ांची मी न्कतीच आठवि
काढली आह्. मी

ह् आह्. तस्च हा काय्कम करण ासाठी ताच् मोठ् क्ट्ंब
आपल ाबरोबर एकत य्ण ाची संिी णमळाली.
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्.
« माझ ा णचम्क ल ा, त्झी पाथ्नासीकारन मीही आत ाच्
सागत करतो. त्झ ा बणहिीची आणि णतचा क्ट्ंबासाठीची
त्झी णवनंती.
ऐवजी त्म ी पृथ ीवर राहता, त् समज्न घ्ि् आणि समज्न
घ्ि् कठीिआह् मृत्चा लाभ.
त् णपयवकीचा जाण ाच् साकीदार वा, परंत् आपि
उपन्थत राहत नाहीसगा्त ताच अनस त ाचा आगमनाचा
व्ळी नाही. त् ताचासाठी कोिती जागा राखीव आह्, ह्ही
कळत नाही. यणद वह ज् अन्भवतआह् ताची फक एक
झलक पाह शकलो ज्वा कोिीसगा्त पव्श करतो, त्वा
आपिआशय्चणकत वाल, णवचणलत झाल्. ता किापास्न त्
नसतीस. एकच इचा: एक णदवससागत करण ाची शकी
सगा्त... ताम्ळ् त्मच् आय्ष फकजगता य्िार नाही. या
णदवसाच् काय्. त्मच् णवचार, त्मच् शब, त्मच् कृती या
णदवसाचा अन्षंगान् असतील, तस्च असतील यासगा्त
आपल्सागत आह्आणि अणिकआनंद ााचा आनंद घा



जंगी।
ऐवजी या "शाशतआनंदात" पव्श करण ासाठी, तो ही पृथ ी
सोडावी लाग्ल. मि्नच ह् प्थान ख्प चपखलआह्. संताला
तयार करिार् या ण्शनासाठी सं्दर गोषनवीन आय्ष
ताची वाट पाहतआह्.
ह् आह्. मि्न आनंदान्, सगा्त बणहिीलासीकारण ाचा
णवचार करत, की त् ताचा जाण ापास्न आपि वाचल्
पाणहज्.
त् आशा करण ात िनता आह् की याम्ळ् होईल प्माची
पररप्ि्ता.
द्व त्झं प्म आह्. द्वा मी त्झ ावर प्म करतो."

5 अंक, 3 घंट् 55 णमनट

णवषय सवा्त महत ाच्: वणडलांच् प्म पसाररत करि्
त्मचामध्

मालक य्श्, मी त्मचासमोर ती म्लाखत सादर करतो, जी
मी घ्तली पाणहज्. या मणहनाचा १५ तारख्ला मॉन् गोर डी.
मी आप ल ाला आमचा गाणड्यन एंजलला भ्टण ाचा आद्श
द्ण ास सांगतो मनआणि मन यांची एकज्ट णनमा्ि करि्.
मी मी पाणहज् की नाही ह् जाि्न घ्ण ासाठी त्मच्मिि्
ऐकण ाची जागा आह् पाथ्न्ची परवानगी द्ण ावणतररक
इतर णवषयांना संबोणित करा िम्पांतासाठी पसाणवत.



िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. मी
त्झ ावर प्म करतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, मी णवनंतासीकारन किीही थकत
नाही, णवश्षत: ज्वा मी माझ ा हदयात माझी प्ि् करण ाची
इचा पाहतो माझ ा णपताची इचा आणि इचा.
की ज् संबोणित क्ल्ल ा णवषयांप्का अणिक मह त ाच् आह्, त्
आह् णपताच् प्म, ज् आप ल ा दोन अंतः करिांमध्पसाररत
होईल.
ऐवजी म्कपि् प्म पसाररत करण ासाठी, आपि णपताला
णवचारल् पाणहज् य्ऊनसत:मध्आणि द्सर् यामध्भीतीची
पत्क भावना गोळा करि्, अणवशास, प्व्गह जो रोख् शक्ल
मोकळ्पिान् णफरायला आवडत्.
हनआप ल ा बाज्न्, आपिआपली साइटववन्थत करि्
आवशकआह् णवशास आणि प्म.
त् आप ल ासाठी पणवत द्वद्त आणि पणवत आत ावर णवशास
ठ्वला पाणहज् ही बैठक प्ढीलपमाि् होण ासाठी माग्दश्न
करा वडील।
असि् याबदलआिीचआभार आणि गौरव घटना।
द्व त्झं प्म आह्. द्वा मी त्झ ावर प्म करतो."

17 आयटम 4:15

णदवस णदवसा, आपि चमत ार पाहात आहात िनवाद
ज ामध्फादर वॉ ल ्म णवचलनआणि नवणडओट्प काम



मालक य्श्, मी त्झ ासमोर दोन साकी सादर करतो की मी
लवकरच द्िगी दावी लाग्ल, ज ात हायस्लचा समाव्श
आह्.
सारख् मी पथमच णवदा र ाच्ी साक द्तो मी त्मचाकड्
णवश्षत: तांचासाठी आणि माझ ासाठी उपकार मागतो
ज्ि्करन सव् काही णपताचा योजन्न्सार घडत् आणि
पत्कजि करशकतो ताचा दरबारात जािवि् त्ला ख्प
आवडत्.
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. मी
त्झ ावर प्म करतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, तो आतणवशासान् प्ढ् जात राहतो आणि
णवशास। णदवसागणिक त्म ी साकीदार आहात. सम््।
नवणडओट्प.
आह्. आप ल ाला पाप झाल्ल ा साकींदार्, आपि पाहतो की
ह् त्म ी कृती करत नाही, तर ता सवा्मध्काय् करिारा
णपता आह्. ज् ताला कृती करण ाच्सातंत द्तात.
जाि्न घा की तो णपता च त्मचादार् काय् करतो, त्च
आह्स. काय होिार आह् याची णचंता करण ाची गरज नाही.
फक एक त्मचासाठी एक गोषमहताची आह्: सतः ला
प्मात ब्डव् दा आपल् प्म पसरवण ासाठी णपताची; वगा्त,
णजथ् की त् आह्स.
एक प्ना एकदा, ताच् प्म आप ल ात्न जाईलआणि आपि
वाल ताचा कृताचा साकीदार. आप ल ातील ताचा प्माचा
सीकार करि् ह्च आह् त्मचासाठी आवशकआह्. त्च



णपताला द्तो. इतरांची मनं मोकळी करण ासाठीसत:चा
वापर करण ाची संिी.
स्खी असं आह् का? द्वा मी त्झ ावर प्म करतो. »

19 आयटम 2:50

द. पणवत आता त्म ाला माग्दश्न कर्ल कारि तान् मला
माग्दश्न क्ल् ज्वा मी होतो पृथ ीवर
(कम ्णनक्शन) स्ट जोस्फ)
चांगला संत योस्फ, कारि तो त्झा म्जवानीचा णदवसआह्
आणि त् आह्स. मररयमआणि य्श्चा पदाता, मी णनि्य
सोपवतो की मला त्म ाला माणहत असल्ल ा काही
पररन्थतींना सामोर् जाव् लाग्ल, पाम्खान् मला णचंता आह्.
कप्आजही तसाचआह्.
िनवाद माझ ासाठी मध् थी करि् ज्ि्करन पणवत द्वद्त
ाांना शक होईल णनि्य आणि मनामध्एकज्ट वा.
माझ ाकड् आह्. त्झ ावर णवशास ठ्वा आणि मी त्झ ावर प्म
करतो.
« णलअँडर, णपताचा लाडका म्लगा, अणिकआह्सतः ला
पणवत आत ादार् माग्दश्न कर द्त, णवशासातील
सं्थापकसमथ्क. तो मी चाल् असताना तांनी जस् माग्दश्न
क्ल् तस् त्म ाला माग्दश्न करतील. पृथ ी। सतक् रहा
आणिसागतासाठी आपल् अंगिववन्थत करा उतर दा
आणि प्ना एकदा त्म ी ताचा काया्च् साकीदार वाल.



अ णपतान् त्झ ावर ओतल्ल ा प्माच्सागत, त् अणिकाणिक
होत चालल्ल ा पणवत णतम्त्च्सागत करा आप ल ाआत
उपन्थत, आपल ाला घ्ण ास प्ररत करण ासाठी इतक्
मोकळ् ताचा इच्न्सार त्मच् णनि्य.
त् योग मागाव्र आह्त. Persevere in हा माग् आणिआपि
आपल ा सव् णनि्यांमध्माग्दश्न कराल.
नाही. घाबर नका, सगा्त्न, आम ी त्मचाबरोबर आहोत
आणिआम ी मध् थी करतो आप ल ासाठी।
हो। .part आमचा क्टं्बाच् आणिआम ी त्मचावर प्म
करतो.
त्मचा णमत संत जोस्फ. »
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मालक य्श्, मी त्मचासमोर सव् णवभाणजत जोडप् सादर
करतो णवभक होि् णकंवा घटसोट

मालक य्श्, मी त्झ ासमोर आर.ची णवनंती सादर करतो, की
त् ताचाकड्नआणि सी कड्न त्म ाला काय हव् आह् त्
जाि्न घा. ताच पमाि् अि्नमि्न, ह् सव् जोडपांना सादर
करत् ज् होत् णववाहाचा संसारान् एकसंि आणि ज्
णवभाणजतआह्त.
िनवाद ताची णवनंती ऐकली आणि पणतसाद णदला, आणि
मला. मी त्झ ावर प्म करतो।



"म्रा बाळा, मला याच् उतर द्ताना आनंद होत आह् णवचारत्,
आणि ताच व्ळी मला एक णशकवि दायची आह् ज्सतः ला
अशाच पररन्थतीत सापडतात.
किी य्ती त्टत्, ताम्ळ् खोल अश् य्तात आणि जखम. अस्
अस्ल तर प्नबा्ििीचा णवचार करि् अशकभ्तकाळ
मनात कायम राहतो.
स्र होि् हा भ्तकाळ प्स्न टाक्न णकंवा श्द करन.
फक एकच नाही एकच माग् आणि एकचमिज् संप्ि् कमा,
दोनीसाठीसत:साठी आणिसत:साठी. vis-à-vis द्सरा.
आणि कमा प्ि् होण ासाठी, ती असि् आवशकआह्
आत ामध्णदल्ल्, संसारात वाहन न्ल्ल् मानता,
नायालयात हजरआणि तोंडी सादर ष्पि्, ष्पि् आणि
णबनशत्.
की अस् नाही की या पणकय्नंतर ह् शकआह् अस्मिि्
की कमा प्ि् आह् आणिआपि पारंभ करशकतो पत्क
गोषीचा आिार् प्नबा्ििीचा णवचार करा. खरोखर व्गळा
प द तीन्. म्लभ्त पाया खालीलपमाि् आह्त:

ह् आह्. णववाहाचा संसारात त्म ाला एकतआििारा द्व,
आणि ह् णमलन चच्ची काही पकरि् वगळता कायमसरपी
राहत् कृती करण ाचा अणिकार आह्.

की जोडीदारान् ह् ओळखल् पाणहज् की भणवषात, द्वाकड्
अस्ल ताचा आय्षात पणहलं ्थान, अगदी ताचा
जोडीदाराचाही आिी.



समजि् की द्व आणि तोच पती-पतींना शांतत्त, शांतत्त
एकत करशकतो. आनंदआणि प्म.
पत्कजि पती-पतींनीसत:ला जस् आह् तस्सीकारल्
पाणहज्, द्वाला अप्ि क्ल् पाणहज् ताचा अप्ि्ता, च्का
आणि बकवास, ज्ि्करन तो तांच् रपांतर कृपा आणि
आशीवा्दात होवो, द्वाला प्ि् "होय" दा.
पत्क जोडीदारान् द्स ऱ याला जस्आह् तस्सीकारल्
पाणहज्, इचा न करता बदल।
पत्क जोडीदाराला खाती असि् आवशकआह् की ताला
णकंवा णतला तावर अणिकार नाही द्स ऱ याच् वत्न. जर
जोडीदारच कृती करायला आला अस्ल तर द्वाचा
इच्न्सार
-अगदी जर द्सर् याच् वत्न किीकिी णनंदनीय अस्ल तर -
आणि द्वाला ताचादार् काय् करण ास अन्मती द्त्, ह्
जोडपाला वाचवण ासाठी वृती प्र्शी आह्.
अ इतर शब: द्वाकड्न पत्क गोषीची अप्का करा, ताला
सव् काही णवचारा, वा उतरसीकारनआभार मानायला
तयार पत्क गोषीसाठी.
ताबडतोब मला माझ ाशी थ्ट बोलायच् आह्.
C. आणिआर. तांनामितात:
लहान माझ ा दरबारातील णपय म्लांनो, त्म ी ज ांना मी एक
स्ंदर आणि महान णनवडल् आह् ध्य, ज ाला मी णववाहाचा
संसारान् एकत क्ल् आह्, त् ज् ख्प तास सहन क्ला आह्,
य् आणिसतः ला माझ ा क्शीत फ्क्न द्. थ्ब माझ ावर त्झं



ओझंआह्आणि त्ला कळ्ल की माझं जोडं हलकं आह्.
त्मचा पणहली वचनबद ता, त् द्सर् याला एक काम
क्ल्आह्स, मी मदतीची याचना क्ली. आज, मी त्ला
णवचारतो. सामीलआह्. प्ि्पि् माझ ासाठी. पररिामी मी
त्म ाला त्मच् आय्ष प्ना एकत स्र करण ास सांगतो,
याची खाती आह्. मी जो त्मचात प्माची ही एकता प्थाणपत
करीन.

नाही। एक काल द्सरं काय होतं यावर णवशास बसत नाही,
जाि्न घा आज ताचं वागिं कसं अस्ल कारि "काल"
आणि "आज" मी ताचा दरबारात ग्लो आणि तो आता नाही
सारख्च। त्म ालाही ह् वत्न कळत नाही. आजज् आह्
तापास्न उदाच्, कारि वाट पाहतआह् की मी ताला भ्ट
द्िार आह्
जर त् त्झा प्ि् आणि प्ि् णवशास माझ ावर ठ्व, मी त्झ ावर
णवशास ठ्वतो. स्खी भणवषाच् वचन दा णजथ् आपि शांतत्त
जग् शकाल, आनंदआणि प्म. ताहीप्का मी त्म ाला सांगतो
की मला गरजआह्. की त्म ी आणि त्मच् जोडप् अन्कांचा
मदतीसाठी एकत याल एखादा घटन्म्ळ् संकटात जगिारी
जोडपी अलगाव या तलाक।
माझा कोट् त्मचा दोघांचा प्मान् जळतं. गरम वा. माझ ा
प्माचा अगीला. त्मचा कायापालट होईल आणि त्मची
प्त्ता होईल.
सव् अनंतकाळ, मी त्ला णनवडल् आणि मी त्झ ावर प्म
करतो. द्व की मी त्झ ावर प्म करतो.



R., द्वा, मी त्झ ावर प्म करतो. सी., माय गॉड, आय लव य्.
»
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द. पव्श करताना सवा्त सं्दर रसा य्ि् बाकी आह् पररवत्न
म् संघ
मालक य्श्, मी कासी ज् चा दोन णवनंता त्मचासमोर
मांडतो. ह् आह्. त्म ी ज ांनी लोकांना भाषांतर करण ाच्
आवाहन क्ल् जम्न, इंन्शआणि इटाणलयन.
त् ्ॅणनश मध्भाषांतर करण ासाठी कदाणचत कोिीतरी
णनवडल् आह् या तासाला. कृपया पकाशकाला णकंवासत:ला
कळवा.

िनवाद या णवनंतीला पणतसाद द्ण ासाठी. मी इथ्च राहतो.
आपला पणतसाद पाप करण ाची आपली तयारी. मी त्ला
सांगतो. सारख्।
« माझ ा णचम्क ल ा, माझ ा प्रि्न्च माझी वि् प्यसीन् ही
णवनंती त्म ाला क्ली आह् ज्ि्करन त्म ी आणि पकाशक
मला अस् भाषांतर हव् आह् आणिआपि कृपया, त् पाप
होताच त् अणिकृत करा.
जर ही इचा मी या वि्चा अंगिात ठ्वली; द. यार, हा
पकल बनवण ासाठी मला त्च हव् आह् वस्न्थती।
ताचाकड् एकचआह्, लक दा मी आणि मी ताला पकट
कर, णतला एक भ्णमका साकारावी लाग्ल या कत्ृत ात.
दरम ान, मी ताला सांग् इनचतो:



J. माझ ा दरबाराची लाडकी बायको, मला भरन टाकिारा
छोटा ग्लाब त्झ् परफ्मआणि त्झ् प्म, य् आणि माझ ात
अणिक णवशांती घा अंगि। त् माझ ासाठी अनमोलआह्स,
त्झा नवरा.
एकतआम ी बराच काळ पवास क्ला आह् परंत् सवा्त सं्दर
अवश्ष य्िार आह्, कारिआम ी पररवत्नशील संघात
पव्श करतो, त् माझ ात आह्स, मी त्म ी आणिआम ी एक
होऊ.
यणद वह माझंनायालय त्झ ाप्मान् कसं जळतं ह् माहीत
होतं! हर नकोस. आप ल ाकड् पाहण ासाठी णकंवा
म्ल ांकन करण ासाठी अणिक व्ळ. य्ि् त्ला माझ ा क्शीत
टाका, माझ्सागत करण ासाठी त्झ् अंगिआिखी उघडा
प्म। माझं त्झ ावर जसं प्म आह्, तसंच आह्.
जर कोमलआणि व्डा, मी त्झ ावर प्म करतो. माझ्
कोमलत्च् चं्बन घा.
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. »
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अआपली शारीररक शकी कमी होताना पाहन आपि हरवत
चाललो आहोत अस् वाटत् काय्कमता; उलटपकी। उतादन

« माझ ा णचम्क ल ा, मला त्झा उपयोग कपल डी शी
बोलण ासाठी करायचा आह्, तामध्मि:



त् सवा्त मह त ाचा आणि सवा्त मह त ाचा कालाविीत
आह्त आप ल ा जीवनाच् फलदायी. त्मची शारीररक ताकद
पाहन कमी होत्, आपल ाला काय्कमता गमाव ल ाची भावना
जािवत्. ह् आह्. याचा उलट. आपिआप ल ा शारीररक
पररमािात काय गमावतो, त्म ी त्मचा अंगिात आणि
मनात दहा पट जास कमाई करता.
की ज् आपि ष्पि् गमावता, आपि त् दहा व्ळा परत
णमळवता अणिक अदश पि्. आपि ज ांना घ्ऊन जाता
तांचाबाबतीतही अस्च आह् आपल ा अंगिात: ज् आपि
तांना याप्ढ् ष्पि् द्ऊ शकत नाही, त् दहा पट अणिक
अदश पि् पाप करतात.
की हा काळ इतका फलदायी ठरतो तोमिज् त्मचा "हो"
णपताचा इच्ला प्ि्पि्, सीकारनआपिसत: ला ज ा
पररन्थतीत शोिता ता पररन्थतीवर प्म करा, कारि तो
ताचा पोज््मध्हवी आह्. ह्च त्म ाला पािी बनवत्
प्माच्, आणि ज् ताचा प्माला पवास करण ास अन्मती द्त्
पृथ ी। यावणतररक, याम्ळ् तयारी करि् शक होत् णकंवा
ताऐवजी तयार राहि्, आनंदी राहि् तो अनंतकाळासाठी.
पाप करा आमच् णट्णनट्ररयन च्ंबन ज ाचा अथ् असा आह्:
प्म णपताची म्लाची णजवाळा
Comcompaniment ताचा पबोिनाचा पणवत आत ाची
की णट्णनट्ररयन चं्बन न्हमीच मा ट््सचा हातात्न जात् पणवत
माता, ज्ि्करननाय तयार होईल त्सीकारा आणि ताचा
प्र्प्र वापर करा. होय ह् आह्. क्स. की हा णनि्य प्म बन्ल.
द्वा मी त्झ ावर प्म करतो. »
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स्ंदर लहान फ्लपाखर, त् मोनला आराम आणिआनंद
द्तोसनाय णदया गया घायल
(पत) बनाम पाठक)
मालक य्श्, लवकरच हा त्मचा लहान एमचा सि अस्ल.
णपय. मला माणहतआह् की ती ताईचा ख्प जवळआह्.
अंगिआणि प्मान् भरल्ल्.
मला इचा आह् ताला त्मचाकड्न भ्टवस् द्ण ास सकम
वा. मी त्झा होऊ शकतो का? ब्बी कणमशनर ताला त्झं
प्म णमळव्न द्ईल.
िनवाद ही गरीब पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्. मी याचं
कौत्क करतो।
« माझ ा लाडका छोट ा एम, एक गोंडस लहान फ्लपाखर
सरळ माझ ात्न बाह्र पडला. सवा्ना आनंद, शांती आणि
प्म द्िारी बाग ज ांना मी त्मचा मागा्त आिल्. त्म ी
हलक् असाल तर फ्लपाखरासारखं, त्झ ातल ा माझ ा
प्माम्ळ्च आय्षाचा ओझ ाखाली णचरडल् जाण ापास्न
वाचवत्.
त्मचा इतरांच् जीवन स्शोणभत करण ासाठी उपन्थती असत्.
माझा त्मचातील उपन्थतीम्ळ् त्म ाला आता काहीफरक
पडत नाही. त् फ्लपाखरासारख् लहान झाल् आह्, परंत्
इतक् स्खदआह् माझ् डोळ् आणि ज ांचा डोळात मी
त्मचा वाट्ला आलो तांचा डोळात. त् जो एवढं छोटं
वायला आवड्ल, जर त्ला माणहत असतं की मी णकती आह्,



त्मचा द्वा, मी महत ाचा आह्. मला पत्क व्ळी त्झी गरज
असत्. ज्वा आपल् कोट् िडिडत् णकंवा आपिशास घ्ता.
त् घ्ऊन य्. माझ ा जखमी दरबाराला णदलासा आणिआनंद.
त् फक न्कसान भरपाई अशा लोकांचा गद्साठी आह्
तांचा भटकंतीन् मला नाराज करा.
अणिक तीवकी णजतकी लहान आह्, णततकीच मी ताचात
उपन्थतआह्. जर मी त्ला "फ्लपाखर" मिालो, ह् त्झी
प्षी करण ासाठी आह् मी त्झ ात णकती उपन्थत आह्. मी
प्मान् जळतआह्. आपल ासाठी। माझ ा दरबारात य्ऊन
णवशांती घा. सरांचा णदवस वाढणदवस, मी त्म ाला नवीन
य्तीची ऑफर द्तो. ह् आह्.

अ माझ् मी ह् णगफ द्तो ज् ता णदवसात होईल आणि य्िार्
मणहन् बाकी आह्त. मी त्म ांलामितो: माझानाय अणिक
िारदार करा. ज्ि्करनआपि त् अन्भव् शकाल; त्झ ावर
मनापास्न प्म आह्. माझी. माझ ा प्माच्सागत क्ल ान् त्
प्म बनत्स.
लहान माझ ा दरबारातील फ्लपाखर, लहान णपय पभ्,
व्ड्पिा, आय लव य्. द्वा मी त्झ ावर प्म करतो. »
ह् आह् 'णलणटल बटरफाय'कड्न णमळाल्ल ा साकीचा एक
अंश (लॉड्स, फा ् ):

« माझ ाच शबात सांगायचं तर मी ह् सगळं त्मचाशी श्अर
करण ाचा पयत करतो. ज्वा मला ह् अद्भ्त जािवल् त्वा
मला वाटल् णनरोप। अहो! य्श्चा दरबाराची कोमलता ! मला



वाटत्, जरी य्श्न् माझ ावर प्म क्ल् जस् तो सवा्वर प्म
करतो आता अथा्तच, पि अशा पकार्, इतका गोड, जर
गोड, जवळजवळ प्मात... तर नाही, किीच नाही, मी णहंमत
कर्न. आम ाला अशी आशा आह्!
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अ इतरांना मदत करि्, अगदी फ्कट, आप ल ाला काय
णमळ्ल त्म ाला जगायच् आह् (पताला उतर दा)
मालक य्श्, आज सकाळी मी त्म ाला पी. आणि ताचा
तकारीची ओळखकरन द्ऊ इनचतो.
मी। ह् काय आह्आणिआपि क्ल्ल ा चमत ारांबदल
िनवाद तो आताच.
िनवाद ताची पाथ्ना ऐकण ासाठी आणि ताच् उतर
द्ण ासाठी, जी माझा होतो. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा लहान म्ला, मी मो ठ ा आनंदान् त्झ ा णवनंतीच्
सागत करतो. तांना णपतासमोर सादर करा. मलाआनंद
आह् कीनायालयान् डी पी. आमचा प्माला अणिकाणिक
मोकळ् करत्...

माझा ख्प लहान पी, आप ल ाला आता अणिक स्ंदर आणि
मोठ् पाप होत् भ्टवस्। आम ी त्ला मनापास्न आमंणतत
करतो माय लव, त् ट््नमध्आह्स. सत:ला बदलि्, प्माच्
पािी बनि् संप्ि्। ह् पररवत्नचआप ल ाला हव् आह् प्मान्



इतरांना मदत करि्.
अ इतरांना मदत करि्, अगदी फ्कट, आप ल ाला काय
णमळ्ल जगण ाची गरजआह्. आणि ज्वा त्म ी मदत करता
त्वा कोिीतरी मी आह्, त्झा द्व आह्, ज ाची त् स्वा
करतोस. ता बद ल ात आपल ा उदार हावभावान्, तो
पणतसाद द्ईल आप ल ा गरजा.
हा आपिसत: ला सापडल्ल ा कठीि पररन्थतीत बदल
होईल त्मचा सव् लोकांसाठी खऱ या अथा्न् आशीवा्दमि्न,
त्म ी प्मान् रपांतर णात होण ास परवानगी द्ि्, पािी
बनणवि् प्माच्, सतः ला इतरांचा स्व्त ठ्वि्, प्मान्, आणि
तासाठी नाही वैयनककफायदा. प., त् माझ ा
णनवडल्ल ांपैकी एकआह्स. पयोग[संपादन]।
अ ह् पकरि, एक नवीन जीवनशैली जी प्रिासोत बन्ल बर्
याच लोकांसाठी.
स्खी त्म ी ही कृपासीकारनसत:ला घडविार आहात का?
फळ् लावा. त् त्मचा आज्बाज्ला आणि त्मचा
आज्बाज्ला पसर्ल. त्मचामाफ्त.
हा णशकविं त्मचासाठी आणि त्मचासाठी ख्प महताचं
आह्. लोक। अशापकार् त्म ीही प्म बनता.
कोमलपि् व्ड ाआणि दैवी, मी त्झ ावर प्म करतो. »
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मालक य्श्, ज ांना बंणदस करण ात आल् आह् तांना मी



त्मचासमोर हजर करतो. तांचा द्:खाचा कबरीत आणि
ज ांना कस् पहाव् ह् णदसत नाही बाह्र जा

मालक य्श्, त् प्नरतानाप्व् कबरीत होतास, ज ांना
कबरीत बंद णास करण ात आल्आह् त् मी त्मचासमोर
सादर करतो तांचा द्:खाच् आणि तात्न बाह्र कस्
पडायच् ह् ज ांना णदसत नाही. त् फक पीटरला काढ्न टाक्
शकतो, ज्ि्करन त् त्रंगात्न णनघ्न जातील नव् आय्ष,
खऱ या आय्षाला.
मी तांना णनरोप द्ण ासाठी मला त्झ ा कड् ठ्वा आशा आह्
जी तांना या नवीन जीवनाकड् घ्ऊन जाईल वणडलांचा लव
प ॅन.
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. मी
त्झ ावर प्म करतो.
« माझ ा णचम्क ल ा, मीच माग्, सतआणि जीवनआह् ; मी
माग् ााच् अन्सरि करतो. मि्न माझ ादार्च तांनी ह् क्ल्
पाणहज् सतआणि जीवनात पव्श करा.
किी मला कोिी "हो" णदल् नाही, णतला दाव् लाग्ल.
एकम्कांकड् पाहि् थांबवा - आपल् द्:ख, आनंदआणि
ताच् पहा द्:खी - माझ ाकड् पहा आणि मला कोिता
मागा्च् अन्सरि कराव् लागल् त् पहा जगाची स्टका
करण ासाठी.
आिी सचा णशष होण ासाठी मािसान् माझ् अन्सरि
करण ास तयार होि् आवशकआह् माझ ा वाट्वर. ताला
आपली णनवड मोकळ्पिान् करता आली पाणहज्. वडील



"हो" होण ासाठी पत्काला काय कराव् लाग्ल ह् माणहत
आह् प्ि्, अपररवत्नीय आणि णबनशत्.
मत "होय" ज् महानत्च् ओझ् प्लत मला णदल् आह् द्:ख,
एक "होय" आह् जो णपताला पस् करतो आणि भरप्र फळ्
द्तात.
खाती पटली या वासवात्न मािसाला फक बघावं लागतं. मी
णदल्ल् "होय" आणि मला ताच् अन्सरि कराव् लागल् माझं
ध्य प्ि् करण ाचा माग्.
ह् आह्. ज्ि्करन जगाला सताचा शोि लाग्ल. प्म: "आता
सतः चा जीव द्ण ासारख् कोित्ही महान प्म नाही ज ांना
आपि प्म करतो.

ह् आह्. तस्च या मागान्् आपि खऱ या जीवनाकड् प्नरतान
कर: आनंदाचा पररप्ि्त्कड् न्िार् प्म, आनंदआणि प्म.
मी आमंति द्तो. ज ाला द्:खाचा अन्भव य्तो तान् घाई
करावी त्सीकारन त् माझ ा जोखडाचा शोि घ्ण ासाठी
मला द्ि् हलका आह्. पररवत्नाचा माग्च प्ढ् न्तो पररप्ि्
जीवनासाठी नवीन जगाला.
माझा बाळ इतर कोिताही गोषीप्का मोठ् आह्. अ माझ ा
प्माचासीकार करि्, वाईट आणि वाईट द्:खआह्त
पराभ्त झाल्.
मी मी तांचावर प्म करतोमि्न द्:खी झाल्ल ा या
लोकांबदल प्मान् जळतो व्ड ाआणि दैवी. द्वा मी त्झ ावर
प्म करतो. »
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की य्रोपचा सहलीच् मोठ् फळ णमळ्लआणि माझ ा िन
आई त्मच् रकि कर्ल.

मालक य्श्, मी य्रोपमिील हा पवास त्मचासमोर सादर
करतो. प्ढचा वष् ऑ्ोबर. मी त्मचासमोर सादर करतो
तस्च ताचासोबत जाण ाची माझी इचा आह्, प्जारी. अ
माझ ा बाग्च् नाव णपत् जी आह्.
मी त्झं ऐकण ाची जागा आह्आणि माझी एकच इचा आह्:
करायची. त्मची इचा, काही जास नाही आणि काही कमी
नाही.
मी याचं कौत्क करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, श्द शद ्न् प्ढ् जा. त् चांगला आह्स मी
त्म ाला माग्दश्न करतो आणि प्रिा द्तो याची साक दा.
काळजी कर नका पायरी। मी न्हमीच त्मचा सोबतआह्.
करत रहा आप ल ा अंगिातल ा प्जा ऱ याकड् पावल् टाकली.
मी उघड्न. सव् दरवाज् उघडण ाची आवशकता आह्आणि
मी बंद करीन ज ांना बंद करण ाची गरजआह्. त्म ी
साकीदार वाल. प्ना एकदा माझ ा कृतीची.

की सहलीच् उतम फळ णमळ्ल... त्झ ाबदल सांगायच् झाल्
तर त् णतथ् नाहीस. फकअगदी थो ड ा काळासाठी, कारि
एकट्, आपि प्ि्पि् आहात णनरािार. त्झ ा "हो" आणि
त्झ ा बोलण ान् आत ामध्मी अंतः करिात चमत ार



घडव्न आिीन. णपता जी ग. त्मच् माग्दश्क असतील. ह्
एक पकार् आपल ासमोर आह् अदश आणिआिीच एक
पकार् आप ल ाबरोबर आह् त्मचा पत्क पावलावर अदश .
माझा पणवत आईआपल ा महान कॅसल मॅनसहआप ल ाला
घ्रत् शत्चा हल ांपास्न आपल् रकि करण ासाठी. मणहमा
द्ओ णपताला आणिआनंदात आणि कृतीत रहा अन्गह या
किी त्म ाला जी मोठी कृपा पाप होत आह्, तीच आह्. त्
भणवषात ताच् फायद् णदसतील.
त् माझ ा प्मान्, माझ ा प्माचा अगीन् ओलांडल् आह्.
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. द्वा मी त्झ ावर प्म करतो.
»

9 म्, पहाट् ४.१० वाजता.

तो पाथ्न्ची, प्ज्ची व्ळ किीच नसत् आणि संसारों का
अभ ास

मालक य्श्, मी त्म ांला पणवत णपताची सभा सादर करतो.
िम्शासज ांबरोबर आणि काणड्नलबदल, ज् मणहनाभरात
होईल.
मी या दोन भ्टींना ख्प महतआह् ह् खोलवर जािवत्
महत।मि्न पाथ्न्चा माधमात्न माझी इचा यासाठी
सज होण ासाठीसग् आणि पृथ ीवरील संतांशी एकरप
होि् घटना। आवर ल्डीच् आवरिवाप्न टाक् दा ! आमच्



पणवत द्वद्त अंिाराचा द्वद्तांशी लढतील लोक
भ्टण ाप्व्, ज्ि्करन ज ांचाकड् आह् आपल ा संतांना
णवरोि करण ाचा ह्त्. प्र् यांची भ्ट घ्तली जािार आह्.
पणवत आत ादार् तांचा दरबारात! पकाश पड् दा आणि

अकम करा पत्क शब, हावभाव णकंवा कृती द्ष
शकींपास्न प्ररत!
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्.
िनवाद या कारिासव जॉन पॉल द्सरा हा एक महान संत
आह्. परतआ ल ाबदल िनवाद तो आता प्ताचा
णसंहासनावर असण ाची शकता आह्. Deign तांना आरोग
आणि शारीररक सामर ् दा ज्ि्करन त् कर शकतील
चच्साठी या महताचा काळात णवरोि करा आणि माि्सकी.
मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा लहान म्ला, मी त्झ ा पाथ्न्च्सागत करतो आणि
णपताची अन्भ्ती घ्तो. अकाली.
पृथ ी प्िा्क टोकाचा कालखंडाची ओळखकरन द्तो
महत। इचापताला णदल्ल् "होय" डी प्र् कायमसरपी द्ि्
आवशकआह्, ज्ि्करन त् बंद होईल पव्शाची सव् सािन्
शोििा ऱ या काळा शकींचा दरवाजा संभम णनमा्ि
करण ासाठी णनि्य आणि मन.
अणिक की पाथ्ना, उपासन्साठी किीच व्ळ नसतो आणि
संसारांचा सराव. ताम्ळ् त्म ी उतम पायवसीमध्राहता.
माझ ाबरोबर, सगा्तील संतांचा सहवासात आणि माझ ा
िन मात्चा छताखाली पृथ ी, प्रि्न् पणवत आता आणि



पणवत द्वद्तांचा संरकिाखाली. त् ताम्ळ् घाबरण ाच्
कारि नाही!
मी ताचा ख्प पसार करण ासाठी त्मचा वापर करायचा आह्
लवकर।साट्, ज ाला ख्प महतआह्.
पाथ्ना आणि तरिाई
आह्त प्व्प्का जास महत ाच्!
द य्कररस आप ल ा आय्षाचा क्््थानी असि् आवशक
आह्!
की सामंजस ाचा संसार अंगिातसच ठ्वतो!
वळि् णपताकड् नजर न टाकता,
की ज् प्म आह् ज् आप ल ाला प्माचा स भ त्कड् घ्ऊन
जात् !

ह् आह्. की त्म ी प्माच् पािी बनता आणि त्म ी आहात ही
नवीन कंपनी तयार करण ासाठी वापरली ज ाला चच्चा
कथ्दार् आकार द्ण ात आलाआह्.
माझा प्मान् कोट् जळत्. द्वा मी त्झ ावर प्म करतो. »

23 म्, पहाट् ४.१० वाजता.

माझ ाकड् आह्. त्झ ासाठी खणजनान् भरल्ली छाती: दा...
मला त्झा "हो"



(कारि) वाढणदवस)
मालक य्श्, आज, ताचा विा्पनणदनाचा णनणमतान् एस.चा
जन, मला त् प्ना त्मचासमोर सादर करायच् आह्.
सव् सव्पथम मला त्मच् आभार मानायच् आह्त, आभार
मानायच् आह्त, कौत्क करायच् आह्, आशीवा्द दायच्
आह्त. त् काय आह् आणि ज ा आनंदासाठी त् आम ाला
भरल् आह्स. जनापास्न, णतचामाफ्त.
मी त् ज् णलणहशील त् णलणहण ासाठी मला त्झ ा कड् ठ्व.
आपिताचावर ताहनही जास प्म करता ह् जाि्न ताला
सांग् इनचतो मी. ही पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि उतर
णद ल ाबदल िनवाद.
मी याचं कौत्क करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, माझ ा अंगिात मो ठ ा आनंदान् मी
त्मचा णवनंतीला उतर दा. मला एस ला कळवायच् आह्.
खालीलपमाि्:
लहान एस, माझ ा दरबारातील णपय, मी ज ाला तयार क्ल्
आह् एव ढ ा प्मान्, त्झ ा वाढणदवसासाठी, मला त्ला
माझ ात घ्ऊन जायच् आह्. हातांनो, त्झ् हदय माझ ाणवरद
िरन ठ्वा, ज्ि्करन त्ला माझी अन्भ्ती य्ईल. प्म।
त् माझ ा सवा्त सं्दर ग्लाबांपैकी एकआह्. य्ण ास घाबर
नका आणि माझ ा क्शीत टाका माझ ाकड् त्झ ावर
प्माणशवाय काहीही नाही. उघडि् त्मची बागआिखी मोठी
आह्. त्म ाला अडचिी य्त असतील तर त् उघडि्, मला
परवानगी द्ि् आणि "होय" द्ि् प्ि् आणि णबनशत्, मी कृती
करीन.



मी मी त्म ाला सांग्न: एक वचन दा. माझ ाकड् एक खोड
भरल्ली आह् खणजना फक त्झ ासाठी. मी त्मचा णनि्याची
वाट पाहत आह्. तांचासीकार करि्. त्म ी अणिकाणिक
साकीदार वाल. त्झ ात, त्झ ा आज्बाज्ला आणि
त्झ ामाफ्त माझ ा कृतीची.
लहान माझ ा दरबाराची बहीि, माझंनायालय त्झ ाप्मान्
जळतं.
मी त्झ ावर व्ड्पिान् आणि दैवी रीतीन् प्म करतो. »

1 ज्न, 2 घंट् 40 णमनट

सहा समस ा णनवारि णटप

मालक य्श्, मी त्म ाला संभाषिाची ओळखकरन द्ऊ
इनचतो. काल डी. यांचाशी द्रधनीवरन चचा् झाली.
पशातील त्टींबदल.
मी माझ ा णशफारशी त्म ाला णद ल ा आह्त की नाही माणहत
नाही प्रिा णमळाली. मला भीती वाटत् की त् होत् माझ ा
वैयनकक अन्भवांनी अणिक कलंणकत माझ् पाल्र समस ा
सोडवा. ह् म्ल वान ठर्ल अणिक चांगल् सबणमट करासत:
च् ऐका आणि मला सांगा उपाय आह्.
मी आप ल ाला जाण ास आणि ताला प्ररत करण ास सांगत्,
ज्ि्करन तान् णनवडल्ला उपाय त्मचाकड्न खऱ या



अथा्न् प्ररत वा.
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. मी
याचं कौत्क करतो।
"म्रा णचम्क ल ांनो, लोकांच् बर्च उपाय आह्त ज् अस्
शकतात चांगला। महताच् मिज् त् इचाशकीच् खंडन
करत नाहीत पसाणवत करन णपताच्:
पहल् स् ज ादा णनि्य घ्ण ासाठी, आपिताला आपली
णवनंती पाठवा;
जरनायाणिकरि उतरसीकारण ास तयार आह्;
कोि माझ ा मदतीणशवाय ह् ओळखा.

जोखीमआप ल ा समस ्चा आिखी खोलात जा;
की त्झी इचा एवढी णवजय नाही, तर तो चांगला आह् माझ ा
वणडलांचा इच्न्सार वागि्.
कीआपल् णनि्य ताचा म्ल ांशी स्संगत आह्त एक शब
की दषीकोन लोकांबदल प्म आणिआदरावरआिाररत आह्,
एखादी आवड णकंवा उपकम राबवताना फकआणथ्क;
मी डी. यांना सांग् इनचतो की मी तांची णवनंती ऐकली आह्
आणि मी णपताला माझ् करा:
एमडी. घाबर नकोस, मी त्झ ासोबतआह्आणि मी
त्झ ासोबत आह्. णनि्य. मी लोकांना त्मचा मागा्त आिीन.
आपि असल्ल ा समस ्च् णनराकरि करण ास मदत करा
आता भ्टा.



मी अशकाचा द्व आह्. म्खालय शहर म् माझ् ऐका आणि
मी कस् त् पाहण ासाठी आपल् डोळ् उघडा काम करत्. त्
माझ ासाठी मौ ल वान आह्स. माझ ाकड् आह्. त्झी गरज
आह्.
ईशरी आणि कोमल, मी त्झ ावर प्म करतो. »

16 ज्न, द्पारी ४.३ ० वाजता आमचा लगाचा ४ ५ वा
वाढणदवस

ह् आह्. पररप्ि्त्कड् वाटचाल करत असताना एकत प्म

मालक य्श्, मी त्मच् आभार मान् इनचतो, सवा्बदल
िनवाद त्म ी आम ाला णदल्ला आशीवा्द आणिआनंद या
वषा्चा मधभागी. या स्ंदर क्ट्ंबाबदल िनवाद ज् त्म ी
आमचावर सोपवल् आह्. कृपया पत्काला घा आप ल ा
संरकिाखाली सदस .
मी मी ती जागा आह् णजथ् मी त्मच् ऐकतो आणि त्झ ावर
प्म करतो.

"म्रा लहानपिी, आम ी एकत ह् सहन क्ल् आणिआम ी
आपि णमळ्न ह् चाल् ठ्व्या. आपि पररप्ि्त्कड् जाऊया
पार." आज - आज प्ना, त्म ी वाल माझ ा कृतीच्
साकीदार. णनवास्थान् ए इकोट्झ-मोई, माझ ा आत ाचा
कृतीकड्ही लक दा एक ना द्सरा.
णवना की त्ला ताची ख्प जािीव होत्, त् माझ ा कृतीन्



भरन जातोस. माझ् प्म।
दैवी रीतीन् आणि नमपि्, मी त्झ ावर प्माचा प्र ओततो. मी
त्झ ावर प्म करतो. »

18 ज्न

मी माझ् प्म पसरवण ासाठी अन्क माधम् वापरायची आह्त
(समाणवषआह्) , संक्त्थळाची वापरकता्-मैती)
मालक य्श्, मी त्मचासमोर एक व्बसाईट सादर करतो ती
मिज् सधा जािीवआणि लोकांचा हदयात आपि ह् काम
करायचं ठरवलं. मी त्ला णवचारतो. आप ल ा पणवत द्वद्तांना
द्शात एकता णनमा्ि करण ासाठी पाठणवि्नायालय् आणि
लोकांचा मनात.
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. मी
त्म ी ऐकतआहात.
"म्रा बाळा, त्ला घाबरण ाच् कारि नाही. मी आणि मी
त्झ ासोबत आह्. छोट ा छोट ा तपशीलांची काळजी घ्तो.
प्स टाइम, मला आवड्ल माझ् प्म पसरवण ासाठी अन्क
माग् वापरा अन्क हदय्.
द. महाश्द ी क्शात्न अंतः करिात असत् आणि माझ ा
प्माचासीकार, पि तादार्ही लोकांना बातम ा बनवण ाची
पररन्थती शोि, तांना खोलवर घ्ऊन जाि् प्म।
ईशरी आणि कोमल, मी तांचावर प्म करतो आणि मी
त्झ ावर प्म करतो. »



3 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी
ज् ज् लोक तीन खंड वापरतात तांचाबरोबर सामान म्दा
आह् :नमता

"म्रा लहानपिी आता त्म ी ज् अन्भवतआहात, ताची
स्रवात आह्. त्म ी लवकरचआय्ष प्ि्पि् जग् शकाल. ह्
साधकरण ासाठी पररप्ि्ता, आपि अणिकाणिक
आज ािारक बनल् पाणहज् आत ाची कृती जी आपल ात,
आपल ा सभोवतालआणि उत ाही आह् त्मचामाफ्त.
Ty लाभ झाल्ल ा लोकांबरोबर सामाणयक मैदान सापडल्
नाही दोन खंडांपैकी. काल मी त्ला घ्ऊनआलो. उतरआलं.
माझा एक म्लगा डायल्कन, ज्वा तान् त्ला सांणगतल्...
णक व् थ् णवनम.
नाही। मी त् सापडल् नाही कारिआपि काय होत् त् पाणहल्
मािसांचा डोळांना णदसतो. याच् उतर य्थ् णमळ् शकत्.
अंगिाचा आतील भाग आणि जो कोिीही ताचात गोळा
करशकत नाही संप्ि्. त्मचाकड्आिखी एक प्रावा
आह् की ह् द्वाच् काय् आह्आणि क्वळ द्वच अणभम्खता
समज् शकतो.
टोनाणलटी द्सरीकड्, न्हमी दोनी णमठींचा सराव करा,
आिीपास्नचआपि योजन्न्सार चालि् चाल् ठ्व् शकता ह्
णशकल् बापाचा.
स्खी त्म ी या वाट्वर राहन णतथ्च थांबाल का? माझ ा प्माचा
अणिकाणिक लाभ वावा.



द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. »

17 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी
तो प्माची स भ ता णनमा्ि करिारी महान नाही, परंत्
त्मचात लहान
« माझ ा णचम्क ल ा, श्द शद ्न्च मी त्झ् न्तृत करतो आणि
मी त्झ् न्तृत करतो. प्ढ् जायला सांगतो. प्ढील

एकटा आप ल ाला माग्दश्न क्ल ाची प्षी णमळ्ल णकंवा
त्झा द्व मी याचाप्रि्न् प्ररत झालो.
मी मी जस् वागतो तस् मी का वागतो ह् सणवसर पि्
समजाव्न सांग् शकतो, मी कस् कर शकतो - मी समजाव्न
सांग्न णकंवा सवा्ना सांग्न - या णकंवा ता पररन्थतीत तो
काय अन्भवतो.
मी अस् कर नका, कारि माझी इचा णवशास प्ररत
करण ाची आह् आणि पणवत आत ादार् कृतजता. ह् णनव्दन
पणवत आता फक परवानगी द्ऊनच पापक्ला जाऊ
शकतो लहान म्ल क्ठ् आह् ह् न कळता ताचाआई-
वणडलांसमोरन जाि् जात्.
बचा समज्न घ्ण ाची गरज नाही, ताला फक त् परवडिार्
आह् ; बया्चदा त् ख्प लहान असत् समजल्।
आपल ाबाबतीतही त्च आह्: त् लहान आह्, द्ब्ल,
त्मचातील असहाय , ज ांना आत ादार् माग्दश्न क्ल्
पाणहज् संत।



जवळ णवरद , त्मचातील महान लोकांना जाि्न घायच्
आणि समज्न घायच् आह्. णनयंति प्ना णमळवा. तो महान
नाही जो प्माची स भ ता णनमा्ि कर्ल, पि लहान. "अगर त्
लहान म्लांसारखा होऊ नकोस, त् आत य्िार नाहीस.
द्वाचा राज ात."
स्खी त्म ी त्मचातील लहान म्लांचा शोि लावला आह् का?
हैप ी णवल त्म ी ताला जग् दा, ताला प्ि्पि् ख्ळण ासाठी
जागा दा. भ्णमका, आप ल ाला शांतपि् शोिण ाची परवानगी
द्त् णपतान् जासीत जास जमा क्ल्ला खणजना आप ल ा
गभ्िारि्चा व्ळी आपल ा आत खोलवर.
ह् आह्. त्झ ातील तो लहान म्लगा जो मी ओतल्ल् प्म पाप
करण ास सकमआह् आता त्झ ा हदयात. ह् लहान म्लान्
क्ल् आह् ज् आतआह् त्म ी की त्मच् अनस त एक अनस त
बनण ासाठी प्नणन्णम्त क्ल् ग्ल् आह् प्माची. आप ल ातील
लहान म्लगाच प्म द्ऊ शकतो इतर आणि अशा पकार्
बांिकामास हातभार लावतातन ् चच् एंड न् सोसायटी।

ह् आह्. त्झ ातल ा ता णचम्कल ाला मी त्ला सांगायला
वळलो, ईशरी, कोमलआणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म
करतो. »

28 ज्लै द्पारी ३ वाज्न ७ णमणनटांनी

मालक य्श्, मी त्म ाला हा पश णवचार इनचतो, पणवत
परम्शराचासीकार करा णजभ्वर णकंवा हातावर यजमान



मालक य्श्, मी त्मचासमोर ता सव् णवनंता सादर करतो
की मी णमळवि्। याच् उतर त्म ीच द्ऊ शकता, पि मी
एकटा च करशकत नाही.
मी पाप करण ाबदलआपल ाला एक पश णवचारायचा आह्
णजभ्वर णकंवा हातावर पणवत यजमान. माझ ाकड् फक
एकचआह् इचा आह्, आणि ती त्झी इचा प्ि् करि् आह्.
मी त्ला द्तो. माझा "हो" आणि त्झ ा ऐकण ावर अवलंब्न
आह्.
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. मी
याचं कौत्क करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, हा पशअन्कांचा णवषयआह्. वादणववाद.
आता माय चच्मध्. मी काय? इचा आह्, हानायालयाचा
आद्शआह्.
ह् आह्. मी चआपला द्व आह् याची जािीव करन द्िार्
नायालय, एकनायालय ज्सतः ला पापीमि्न ओळखतो,
जो माझ ा कृप्वर अवलंब्न आह् आणि ज ाला माझ ासमोर
ख्प लहान वायच् आह्.
तो अशा गोषी करण ाच् माग् आह्त ज ांना त् पो त ाहन द्तात,
णकंवा त् आह्तनायालयीन तरत्दी, अगदी उलट. माझी
पचंड इचा माय चच्चा सव् अभ ासकांना अाॅणनम्ट्ड
पाहि्नायाचा या चांगल ासभावान्.
द्द्वान् तस् नाही. णवरोिात असल्ल ा चळवळीआह्त आणि
ज ांना नगता कमी करायची आह् आणि णवशास द्खील नष
करायचा आह् य्कररस मध्माझ ा उपन्थतीत. पत्क



समणप्त आनसक या चळवळीशी लढण ाची गरजआह् गोषी;
पि खरं आह्.

प्सक तीवकी कोिआह्, वस्न्थती काय आह् ह् नाही.
एककोिीही, माझ ा आत ान् प्ि्पि् न्तनीकरि क्ल्ल्
नाही, न्हमीच होिार नाही ण्सामिील माझ ा
उपन्थतीबदल अतंत आदरान्, माझ ा चच्चा णवचार करि्
आणि ताचा हदयात चांगल् ऐकि् मी ताला काय णवचारतो.
मी एखादावकीला काय णवचारतो मी काय मागतआह् ह्
आवशक नाही इतर। तस्च मी आज ज् करायला सांगतो,
कदाणचत व्गळा प द तीन्, उदा. ह् लकात ठ्वि् महत ाच्
आह् मोणहमा व्गळा आह्त आणिआपि ाास हावभाव पश
द्खील णभ् अस् शकतात व्ळ्च् कारिआणि पररन्थती.
त् ह् लकात ठ्वल् पाणहज् की ही माझी इचा आह् की आपि
ओळखता णतचा लहान म्लगा; साधकरण ासाठी सौम
आणि लवणचक वा णपताची इचा; सत:ला घाई कर दा
णपताला ओतायचा आह् तो प्माचा प्र पाप करण ासाठी
त्मचात, आता आणि अणिकाणिक, आणि णवश्षत: ता व्ळी
पत्क य्कररस ; ज ामध्त्म ी एक सािन बनता आपल् प्म
इतरांचा हदयात ओति्, न करता तांचा वागण ाचा
प द तीचानाय करा, तांचा णनष्ि कमी करा: णमशन त्मच्
नाही आणि त्मच् ही तांच् नाही.
त् णपताचा इच्न्सार काय् करि् आणि काय् करण ाची
इचा असि् आवशकआह् संप्ि् आह्. ताची आज ा
पाळण ासाठी णनरोगी रहा आणि ताचा इच्न्सार
वागण ासाठी त्म ाला न्हमी माग्दश्न क्ल् जाईल.



णनणवदा आणि व्ड्पिान्, मी त्झ ावर प्म करतो. »

30 ज्लै १:३ ० वाजता

मी त्म ीमिता: संरकि करा कारि मला त्मची पसार
करण ाची गरजआह्. जगात प्म
(पत) १३वा विा्पन णदनाणनणमत एस)

मालक य्श्, कारि हा स्टचा जनआह्, आज मला हव् आह्
ताची ओळखकरन दाआणि ताचव्ळीसत:ची ओळख
करन दा जगातील सव् तरि.
मी आनंद, आनंदआणि प्माबदल त्मच्ही आभार मान्
इनचतो. एस. चा माधमात्न मला णवकत घ्तल्.
ताचाबरोबर टायन् मला णदल्. द्ण ाचा णवप्लत्चा एक
अणतशय स्ंदर िडा ज्वा मी द्वाला पाणहल् त्वा ताच् हात
सतः ला प्ि्पि् माझ ा अंगात द्तात णवश्षत: ताचा
पाचवा वाढणदवसाणनणमत.
कड् वयाचा त्रावा वष् तो वयात पव्श करतो. अन्क
तरि द्षशकींचा जाळात वाहन जातात आणि अंमली
पदाथ्, मदपान आणि णवकृतीदार् भषाचार लणैगक।
मी आप ल ाला त् आप ल ा सतत संरकिाखाली ठ्वण ास
आणि राहण ास सांगत् त्झ ा प्माचा णजवंत साकीदार.
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. मी मी



त्म ाला आवड्ल अस् सांगिार आह्.
« माझ ा लहान म्ला, पाथ्न्च् उतर कस् द्ऊ नय् आजोबा,
आपल ा नातवावर आणि द्वप्तावर प्मानं भरल्ल्. मी एस.
कड् वळ् इनचतो आणि ताला ह् सांग् इनचतो:
S., त् ज ाला मी इतका प्मान् णनमा्ि क्ल्, त् ज ान् घ्रल्
आह्स बर्च लक द्िार् लोक कारि त् आप ल ाला पाप
करण ाची परवानगी द्तात ख्प प्म, पाम्खान् त्झ् आई-
वडील, त्झा भाऊआणि त्झा आंबटआणि इतर अन्क...
त्ला एकावर संशय घ्ण ाची गरज नाही. त्झा द्व मला
माझ ा प्माचा कि.
मी त्मितोस: माझ् सतत संरकि घा, कारि मला त्झी
गरजआह्. जगभर प्माचा पसार करि्. कर नका ज ा
पणत ध्ा्न् त्मचा णवशास बसवण ाचा पयत क्ला अस्ल
ताला फसव् नका की त्म ी अश्द आचरिान् प्म द्ऊ
शकता; आह्. खर् प्म नाही.
की खर् प्म त् चआह् ज् माझ ाकड्न, त्झ ा द्वाकड्न,
त्झ ाकड्न आल्ल् प्म आह्. अन्कव्ळा जािवल् आह्

संिी गभ्िारि्चा किापास्न आणि ह् आपल ासाठी गँड
आित् शांणत।
लहान माझ ा दरबारातील, मला त्ला माझ ा जवळ ठ्वायच्
आह्. कर नका लोकांचा णवचारांच् अन्सरि करण ासाठी
माझ ापास्न द्र जाऊ नका जग। य्, सतः ला माझ ा क्शीत
टाका आणि पत्क व्ळी त् णवशांती आणिआराम णमळ्ल.
त् माझ ा णनवडल्ल ांपैकी एकआह्. माझं त्झ ावर अज्नही



ख्प प्म आह्. द्ि्। माझं कोट् त्झ ाप्मान् जळतं.
ईशरी कोमलआणि व्डा, मी त्झ ावर प्म करतो. »

7 अगस, शाम 15:55 बज्

काय त्ला कर द्, मी त्झ ाबरोबर आह्.

"म्रा णचम्कली, त् काहीही करशील, मी त्झ ासोबतआह्. त्
अणिकाणिकआह्स. आता माझ ा कृताचा साकीदार नाही.
माझ ा साण्धात रहा. सतः ला मी, त्मचा द्व, दार् माग्दश्न
कर दा.
माझी ओळखकरन दा. सव् काही, मग त् माझ ाशी
जवळीक सािण ास मोकळा होईलस.
हा इंगजी आवृतीची स्रवात फादस् णडझायरपास्न होत्. त्
फकताला सव् मणहमा दा. प्ना एकदा त्म ी ताचा कृतीच्
साकीदार वाल.
सागत प्म करा, तो त्म ाला बदल् द् प्म ज् आह् त् च राहत्
आपल ाला द्ि् अणिक महत ाच् आह्.
ईशरी आणि कोमल, मी त्झ ावर प्म करतो. »

10 ऑगस 4:50

त् त्म ी प्माला त्मचाकड्न काय बनव् द्ता?



(संक्त) एक जोडी आह्)
मी परम्शरा, म. ची णवनंती मलाही हवी आह्. आभार मानि्,
स्ती करि्, आशीवा्द द्ि् आणि ताग करि्. ताबदल
िनवाद ह् एक पतआह् याचा ख्प आनंदआह्, आपिता
प्माचा शोि घ्तला एवढी स्ंदर संिी द्ऊन या जोडपाला
दाखव्न णदल् आह् शद ्चा माग्. तांचाबदल मी ही त्झं
कौत्क करतो. पणतसाद द्ण ाची उदारता तीन वष् एक
जोडप्मि्न एकत राहण ाची त्मची णवनंती पणवत आह्.
नाही। होवो. या लोकांना आशीवा्द दा आणि भरन काढा,
जरी पररन्थती असली तरी सधाची पररन्थती कठीि वाटत्.
मी एक अशी जागा आह् णजथ् आपिसत: च् आणि माझ्
ऐक् शकता आपि तांना णदल्ल ा प्म, शांती आणि
आनंदाबदल िनवाद मी ज् कमक्वत सािनआह् तादार्.
मी त्झ ावर प्म करतो।
"म्रा बाळा, मी सवा्ची मागिी ऐकली आणि मी ती सादर
करतो त् ऐकल् जाव्त मि्न णपताला. मला त्ला सांगायच्
आह्. हा:
लहान म., ज ाला मी शतकान्शतक् स्ंदरमि्न णनवडल्
आह्आणि महान णमशन, त्झ ासाठी, ज ासाठी मी प्मान्
जळतो, त् नाहीस. काळजी करण ाच् कारि नाही. मी
न्हमीच त्मचा सोबतआह्.
द. आपि सधा ज ा अडचिींत्न जात आहात ता आह्त
आपल ा आत ाचा सवा्त मो ठ ा सौंदया्साठी. त् नाही क्ल्
ज्ि्करन मला या सव् पररन्थती दावात आणि त्म ी
साकीदार वाल. माझ ा कृताची.



आह्. त्झी बायको मीमितो: त्, लहान एन. जजम्ट,
आिखी य्. माझ ा जवळ. मला त्ला माझ ा प्मान् भरायच्
आह्. एकतआम ी बराच पला गाठला आह्, परंत् ह् सवा्त
स्ंदर आह्

य्ि्। त्मचा भ्तकाळ, महान दय्कड् सोपवला ग्ला बाबा,
त्मचा णवचारात्न प्स्न टाकाव्.
मी त्ला ता किात जगायला सांगत्. प्ि्पि् उपन्थत रहा
आणि मी ओतल्ल् प्मसीकारा त्झ ात, आजही. त्झा आनंद
एक नाही. ज ामध्त् होतास. त्म ी कोिआहात ह् आह्.
आजआणि उदा त्म ी काय असाल त् च अस्ल. काय वा त्
प्माला त्ला बनव् द्.
कड् उलट त्मच् स्ख अवलंब्न नाही, अस् त्म ाला वाटत्.
इतरांची वृती. त्ला माझं प्म सोड्न आनंद होईल. त्मचात,
मग त्मचा आज्बाज्ला आणि त्मचामाफ्त, कारि दैवी,
कोमलआणि व्ड्पिान्, प्म. »

१. स््बर २: ५ ० वाजता

मी त्म ीमिता: आवशक पकाश दा ज्ि्करन सव् काही
णपताचा इच्न्सार क्ल् जात्
(णटप) य्रोप सहलीचा आयोजकाला)
मालक य्श्, मी संघटन्णवषयी त्मचासमोर मांडतो. य्रोपचा
सहली, यासहआवशक वाटिार् या अनप्णकत घटना आणि
कारिीभ्त अनावशकफी.



मी आप ल ाकड् आह् की नाही ह् जाि्न घ्ण ासाठी आपि
ऐक् शकता ता जाग्च् अन्सरि करा स्चना आम ाला दा की
सव् काही आप ल ा संतान्सार क्ल् ग्ल् आह् इचाशकी।
िनवाद माझी गरीब पाथ्ना ऐकलीआणि उतर णदल्. मी
याचं कौत्क करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, न्हमीपमाि् त्झ ा पाथ्न्च्सागत आह्
आणि बाबांना सादर क्ल्. त्ला गरज नाही.

डॉ्र संघटना। माझ ा हातात ही पररन्थती आह्, मला
सांगायच् आह्ओ. ह्:
लहान माझ ा पोळाची मिमाशी, त् मला त्झ ा महानत्न्
ख्प आनंद द्तोस. ताग, पि सवा्त महताच्मिज् माझ ा
कत्ृत ाचा त्झ ा पचंड इच्न् इचाशकी।
य्ि् माझ ा दरबारात णवशांती घा. याबदल िनवाद, णवशांती,
मी आप ल ाला णदव् द्ईल ज् आप ल ाला आप ल ामध्
माग्दश्न करतील णवचार, शबआणि कृती, ज्ि्करन सव्
काही उलगडत् णपताचा इच्न्सार.
अ गायकआणि इतर सव् णनि्यांबदल, उतरासाठी त्झ्
अंगि न्हमी उघड् ठ्वा आणि मी त्म ाला माग्दश्न करतील.
माझानाय त्झ ावरील प्मान् जळतो आणि मी वासन्न्
जळतो त्मचाशी अणिक णजवाळा. त् ख्प आह्स.
माझ ासाठी अनमोलआह्, त्झा द्व. मला त्झी गरजआह्,
पि सगळात महताचंमिज् मला त्ला माझ ा जवळ्न
ओळखायचं आह्. अंगि। माझं ख्प प्म आह् ज् मी त्झ ावर
ओतरशकतो, सत:ची प्त्ता होऊ दा.



जर माझं त्झ ावर णकती प्म आह् ह् मला माहीत होतं, हो,
माझ ा दरबाराच् छोट् बाबा, दैवी आणि व्ड्पिान्, मी
त्झ ावर प्म करतो. »

15 स््बर पहाट् ३.३ ० वाजता
पृथ ी संप्ि् गोषश्द झाली पाणहज् आणि गोंिळआह् माझ ा
लोकांच् की त् एक कत्वणनमा्ि करत्
(पाथ्ना करा) अम्ररक्तील दहशतवादी हल ात बळी
पडल्ल ांसाठी)
आजआमचा द्:खाचा बाईचा या म्जवानीवर, मला तात्न
जायच् आह् आमचासगा्चा चांगल ा आईचा दरबारसत:
ला याचाशी जोडण ासाठी ण्साची द्ः ख्, मानवत्ची द्ः ख्
आणि णवश्षत: द्:खासाठी

अम्ररका । सव्पथम, या भयानक घटन्त बळी पडल्ल ा
अन्कांच् नात्वाईकआणि णमत शोकांणतका। तांना
णपतासमोर सादर कर दा, ज्ि्करन ताचा प्माचा
चमत ारान्:
तो पृथ ीवर अन्गह आणिआशीवा्दात रपांतररत सव्!
तो पत्क बळीचा आत ाला शांती दा!
णक वह आप ल ा राजकीय न्तांना पकाशआणि शहािपि
णमळो तांचा णनि्यात!
तो नंतरचा सव् अणभमानाची, स्डाची भावना हदपार करत्,
सता आणि सता; आणि स्व्ची भावना जोपासतो, कारि



इच्न्सार मानवत्च् भल् आमचासगा्तील चांगल ा
वणडलांची!
आवाज लवकर राज करा आणि ताची इचा प्ि् होईल!
तथास्।
« माझ ा लाडका बाळा, मी त्झ ा पाथ्न्च्सागत करतो
आणि त्म ी ज ा छोट ा वादादार् आहात, तादार् मी मला
सांग् इनचतो पृथ ी क् बच्:
त् ज् आता द्:ख भोगतात, त्मच् द्:खवथ् नाही, णवश्षत:
ज्वा त् मला अप्ि क्ल् जातात. संप्ि् जगान् क्ल् आह्.
श्द ीकरिाची गरजआह् आणि माझ ा लोकांची ही चपराक
आह् की ह् कत्वणनमा्ि करा.
पयत कर नकासत: पररन्थती प्नस्चणयत करण ासाठी
नाही अस् होऊ नका! सत:कड् पाहि् बंद करा; माग् वळा
मला, त्झा द्व. त्म ाला शांती, आनंद, प्म णमळ्ल. आणि
पकाश जो आप ल ा पत्क णनि्यात आपल ाला मदत कर्ल.
तो आपल ा द्:खात ड्बकी मारि् थांबणवि् अतावशकआह्
आणि द्:ख, सत्चा हवासापोटी आणि ताकद। मानता -
त्मच् दोष जनाला आल्, त्मच् गोंिळ, त्मची नाज्कता,
त्मची संव्दनशीलता आणि त्म ी असाल माझ ा कृताचा
साकीदार.
माझा पृथ ीवरील माझ ा म्लांना स्खी पाहण ाची ख्प इचा
आह् ! तरीही मला ताची गरजआह्

परवानगी ही इचा प्ि् करण ासाठी, कारि मी आदर करतो
मोठंसातंत मी तांना सोडलं.



माझा कोट् आम ा पत्काचा प्मान् जळत्.
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. त्मच् वडील। »
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त् अिीन राहन बनायला णशकाव् लाग्ल णपताचा हातातील
णनंदनीय वाद्

मालक य्श्, मी हा रसा प्ना त्मचासमोर मांडतो. णचंता
आणि भीती णनमा्ि करिारा य्रोप, पाम्खान् - सोबत चा
दोन प्जाऱ यांसोबत झोपलो.
मी मी त्मचा कड् आह्. ऐक ल ाबदल िनवाद आणि या
गरीब पाथ्न्ला उतर णदल्.
मी याचं कौत्क करतो।
"म्रा णचम्क ल ांनो, त्झी पाथ्ना आिीच सादर झाली आह्.
णपताला. णमशनरी बनि्, ताचा इच्न्सार बाबा,
मोडकळीस य्ण ाची वाट पहा.
Suite ताच् रपांतर कृतीत होत्.
द. त्मचा बाग्त त्म ाला णमळाल्ल ा ऑणडश ् होता.
पारदश्। आता, घटनांनंतर न्कत्च न्ट स ्अरमध्ज् काही
घडतआह्, त् लकात घ्ता आपिसत: ला पश णवचारि्
सामानआणि नैसणग्कआह्, जाि्न घा हा पवास वायलाच
हवा.
द. याच् खर् उतर वणडलांना ठाऊकआह्. पश। आपि



णशकि् आवशकआह् अिीन वा आणि णनंदनीय सािन बना
ताचा हातात. ज्वा आपि त्वा ती प ानस क ची सािन्
बनतासत:च् णवचार, णवश ्षि सोड्न दा, सतः चा

ब्कन पाहि्, नाय करि् आणि कृती करि्, सत: ला
प्ि्पि्सत: चा मध्ठ्वि् आपली इचा प्ि् करण ाची
एकच इचा बाळग्न हात.
माझा आत्न त्म ीसत:ला ज् महान आह् त् द्ता; लढि्। अ
सधाची पररन्थती, आपलाओररएंट्शन ख्ळान्सार बदलतो
णजंकतो.
जर त्मची मनः न्थती आणि त्मच् णव श ्षि ह्च आह्. तावर
मग त्म ी फायद्-तोट् णव श ्षि करनघा णनि्य .
जर ह् णनंदनीय वाद बनण ाची इचा आह् णपताचा हाती,
त्म ीसतः ला सव् ताचाकड् सोपवा संप्ि्; आणि तो,
ताचा ब्द ीन्, आपल ाला माग्दश्न करतो. सव् काही बनत्.
त्मचा मनात ष्आह्. ह् आपि असल्ल ा माधमांमि्न
जात् णचन: एकतर णजवंत, णकंवा इतरांदार् णकंवा
घटना[संपादन]। आपि मानकरता की ही इचा आह्
त्मचात असल्ल ा शांतीन् णपताची.
स्खी आपल ाला कस् माग्दश्न क्ल् जाऊ शकत् ह् शोिि्
आवशकआह् सतत चा प्रि्खाली कायमसरपी जगि्
वडील। खरी स्रका णमळवा आणि महान बापआपल ा
म्लांना ज्सातंत द्तो.
कोमलपि् म्ख् आणि दैवी, त्झ ावर प्म आह्. »
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प्म आणि प्मादार् पररवत्न ह् च समस ांच् णनराकरिआह् -
औषि (णचंतागसआजीची पणतणकया)
मालक य्श्, ही णवनंती मी त्म ाला करतो आजी, ज ात
णलणहल् आह्: "कृपया या संकटाबदलआमचाशी बोला
आमचा नातवंडांमध्ड्ग. मिा - आपिकस् कर
शकतो मदत करा, तांना साथ दा... तर ही पररन्थती दहा
वषा्पास्न स्रआह्. वष्. वष् आणि ताहन अणिक?

ऐकतआह्. प्र्स् वाटत नाही. आपल ापैकी बर्च जि पाथ्ना
करि्।।। दश बदल न होता. त्मची प्सक् प्रावा आह्त.
णपताचा म्लांवरील प्मान् जगि्.
मी तस्च पस्त करतो, पभ्, सव् आई-वडील, आजी-आजोबा
ज् ताच द्:खात्न जाि् आणि एक पकार्, णवश्षत: ज् लोक
या कणवता वाचतील की तांच् तरि ज् ड्गशी लढत आह्त.
िनवाद ही गरीब पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्. मी त्झं
ऐका आणि माझं त्झ ावर प्म आह्.
« माझ ा णचम्क ल ा, खाण ाम्ळ् होिार् द्:खऔषि् ख्प
मोठी आह्त आणि ख्प जासआह्त आज। मािसं नाहीत,
लोकांचा सम्ह नाही. सधा या पृथ ीवर ह् संकट थांबव् शकत
नाही दैवी हसक्पाणशवाय.
ऐवजी की दैवी हसक्प आह्, द्वाला प्ि्सातंत असि्
आवशकआह् कृती करि्. आणि ह् त्वा घडत् ज्वा लोक



आणि पररन्थती ताचासाठी प्ि्पि् सोड्न णदली जात्.
द. आई-वडील आणिआजी-आजोबानंी एकम्कांना
णवचारायला हवा असा पणहला पश णवचारा: मी प्ि्पि् हार
मानली आह् आणि हार मानली आह् का? परम्शरासाठी ह्
म्ल? मी प्ि्पि् हार मानली आह् का? ही पररन्थती
परम्शराकड् आह् की मी अज्नही ती बाळगतआह् का?
दहा द्सरा: मी माझ् सव्तम काम क्ल् का? "होय" मालक?
तालासातंतआह् का? काम करत् मी? माझ ा आज्बाज्ला?
आणि माझ ाकड्न?
पाथ्ना करि् ताचा म्लांसाठी आणि नातवंडांसाठी ह्
आवशकआणि ख्प आह्, ख्प छान। पिसत:ला
ताचाकड्न बदल् द्, जाऊ द्. ताच् प्म त्मचापत्कात्न
जात्, त्म ी आहात बर्च चांगल्।
द. आपल ा सव् समस ा सोडणवण ाची ग्रणकलीमिज् प्म
आणि प्माचा माधमात्न पररवत्न. ही पणकया
आपल ापास्न स्र होत् आणि मग इतरांपय्त पोहोचत्.
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. »
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हा आम ी एकत जो अन्भव घ्िार आहोत तो एक अस्ल.
आपल ासाठी ख्प महत ाच् आणि मौ ल वान णशकि
(य्रोपला जाण ाप्व्)
मालक य्श्, त्ला माणहतआह् की मला ह् कराव् लाग्ल



याबदल माझ ा भावना. एकटा जा. माझ ा जाण ाचा आद ल ा
णदवशी कृपया मला पबोिन करा, ज्ि्करन मी त्मचा
इच्न्सार वाग् शक्न. मी त्झं ऐका आणि माझं त्झ ावर प्म
आह्.
« माझ ा णचम्क ल ा, य्रोपचा या सहलीत त् एकटीच राहावी
असं मला वाटत अस्ल तर, त्मिज् मला त्मचाशी
व्ळोव्ळी अणिक णजवाळा ठ्वावा लागतो. व्ळ।
असि् क्ट्ंब आणिववसायापास्न त्टल्ल्, एकट्च या
पवासात आम ी आमचा णजवाळासाठी व्ळ णमळ्ल, मी
त्झ ात आणि त्झ ात. मी. असि् का चांगल् आह् ह्
आपल ाला आिीच माणहत आह् ह् करण ासाठी एकट्च. हा
रसा मारन टाका.
ह् आह्. आम ी न्हमीच एकत असल्ली णजवाळा जो मला
परवानगी द्तो मला हवं त्वा णकंवा हवं त्वा त्मचा वापर
करा. णमशन साठी मी गरज।आपि एकत राह असा हा
अन्भव त्मचासाठी ख्प मौल वान िडा ठर्ल.
जर माझं त्झ ावर णकती प्म आह् ह् मला माहीत होतं. णदव
आणि व्डा, मी त्झ ावर प्म करतो. »

?

प्थान य्रोप क् णलए, 9 अ््बर, 19:12.50

की सकाळी घरी बस्न मी २० एणपल २ ० ० १ चा संद्श प्ना
वाचला: "ह् 9 ऑ्ोबर त् 29 ऑ्ोबर दरम ान य्रोपची



सहल उत ृषआि्लफळ।।। णजथपय्त त्मचा पशआह्,
तोवर त्म ी ख्प कमी काळासाठी आहात. गोष, कारि त्म ी
सत: प्ि्पि् हतबलआहात.

की ह् मी सहज पि् मान करतो. मि्न मी परम्शराला
णवचारल्. एक वाद मि्न मी काय अस् शकतो ह् जाि्न
घ्ण ासाठी मला एक पणतमा दा या पवासात ताचासाठी.
अणिक उशीरा माझ ा मनात ष्झाल् की, मी
एखादासारखा आह्. बाग्ची नळी जी परम्शराला पािी
द्ण ासाठी वापरायची होती ताचा प्मान् ताचा बाग्तील
स्ंदर फ्ल्. मग, ज्ि्करन पािी मोकळ्पिान् आणि
पमािात णफरत्, ताची गरज नवती की माझ ा गरजा, माझ ा
अटीम्ंळ् कोिताही अडथळा णनमा्ि झाला आह् णकंवा माझ्
अडथळ्.
ऐवजी की ताच् प्म माझ ात्न म्कपि् वाहत्, मला कराव्
लागल् पवास करा, मला लहान म्लापमाि् वाहन चालव् दा
आणि चालव् दा, सव् मया्दा सामाव्न घ्ण ास तयार, उदव्
शकिार् णवचणलत करि् णकंवा णनराशा खाि।
तो एका णवमानतळावर दोन प्जारी ज् य्िार होत्
माझ ासोबत जा. गन्र मला भ्टायला आला. तांनी फ्क्न
णदल्. वणडलांनी आिीच क्ल ापमाि् माझ ावर हात ठ्वला.
ग्इडो णगरॉक, मला एका णमशनवर पाठवण ासाठी. तांनी
मला आशासन णदल्. अदश पि् तांच् साथीदार, संतांना
क्ल्ल ा पाथ्न्दार् मास की व्दी।
मी तांना सांगा की ह् माझ ासाठी ख्प चांगल् होत्



आकाराम्ळ् अशा संगतीचा लाभ घा तांच् प्रोणहतत . भल्
भी म घैायल हो गया था तांचा उपन्थतीपास्न वंणचत
राहण ासाठी मीसत:ला पाणहलं प्ि् झाल् आणि तांनी मला
आश् वासन णदल्. होय, मला अस् वाटल् की मी आतआह्
मला एकटं जावं लागलं ही शांतता.
मी णकंवा तांना साथीदारमि्न तांची भ्णमका वाटत नाही
ताच कारिासव पथम कमांक ाावर ठ्वला जाईल. हा
भ्णमकांच् पदान्कम बदलण ाची अस्थ पररन्थती खोल
आदराम्ळ् कदाणचत मला तास द्ईल ज् माझ ाकड्
प्जा ऱ यासाठी आह्.
ह् आह्. क्वळ य्श्पमाि् बंि्भावाचा प्माचा महान
वातावरिात ह् कर शकतो, ज् आम ी णवभक झालो आहोत.
पास्न की मी णवमानात आह्, मला वाटत् की मी एकटा नाही,
परंत् य्श् खरोखरमाझ ाबरोबरआणि माझ ामध्उपन्थत
आह्. मी मी वसल्ल् आह् आणि त् मला शांती, आनंद,
शांतीन् भरत् हा माग्सीकारण ासाठी प्ि् करा.

मी तस्च एणलझाब्थची उपन्थती जािवत्. ताचं मोठं प्म
होतं. आमचा घराचा उंबर ठ ावर पकट झाल्ला तो कि
जाण ान् मी आनंदान् रडतो.
िनवाद पभ् य्श् एव ढ ा प्मासाठी. मला वाटतं त्ला करायचं
आह्. माझ ा दरबारात काय अस् शकत् या मया्द्पय्त. मी
णवचारतो, पभ् य्श्, ह् प्म परहदयांमध्पसरवण ासाठी
णवमानातील सव् पवाशांच्, जगातील सव् पवाशांच् या
पवासाचा मधभागी मला भ्टिा ऱ या सवा्चा समाव्श आह्.



त्मचा बाळ प्मान् भरल्ल् आह्. मी त्झ ावर प्म करतो।

प्ररस ११ ऑ्ोबर रोजी द्पारी १ वाज्न ४ ० णमणनटांनी

आल्. पॅररसमध्माझ् चार उदार लोकांनीसागत क्ल् ज ान्
परम्शराला आणि परम्शराला वीस णदवस द्ण ाच् मानक्ल्
पाथ्ना करि्। या सगळा व्ळी दोन गाड ा.
एक एकदा गाडीत बस ल ावर मी थकझालो. सत:ला आणि
सत:ला लाविार् या ड्ायवरच् समप्ि ह् करण ासाठी
माझ ाकड् नवीन बीएमड ब ् कार आह् पवास। मला वाटत्
की तो ख्प गं्तल्ला आह्आधानतक दषट ा. वैयनककररता,
मला माणहत नाही की मी अस्न की नाही अशाऔदाया्ला
समथ्.
माझा ताचाबदल पणहला पशअसा आह्: माझ ाशी बोला
त्झ ा श द ्चा पवासाचा... अडचिींचा सामना करा पणतसाद,
मी प्ढ् मितो: दीघ्काळ णवशासासाठी वचनबद आहात?
आणि तोमिायच्: मी सराव करत नाही, णकंवा इतक् कमी;
मलामिाव् लाग्ल की मी नाही. वावहाररक नाही.
मध्माझ ा आगमनानंतरची रात, ताआिी चा आरािन्त मी
या चारवकींचा प्मान् भरन ग्लो आह्आणि णवश्षत:
माझ ा ड्ायवरसाठी, लॉड् पॅन्शनरचा म्ढ ांसाठी नाही.
मीमि्नच, आप ल ाला खऱ या अथा्न् एकत रहाव् लाग्ल ह्
समज्न घा कम ्णनटी ऑफ लव एंड श्यररंग (सीएपी)। ह्
आह् त् मी तांना द्पारचा ज्विात आयाम द्तो. मि्न मला
वाटत् माझं मन ड्ायवरबदलआह् ह् ठामपि् सांणगतलं.



मी मी णकती चणकत झालो आह् ह् ताला सांगण ाची संिी घा
ताचा महान उदारत्न् आणि मी ताला णवनविी करतो की त्
कर नका तस् न करि्मि्न मला माझ ा उपन्थत
राहण ाची सकी वाटत् पशंसापत्[संपादन]। मी बाह्र
जाण ाचा आणि णवशांती घ्ण ाचा पसाव ठ्वतो पाथ्न्चा
व्ळी मोकळ्पिान् चालि्, चालि् णकंवा य्कररनस क
स्णलब्शन कारि यात शंका नाही या म्द ावर तांच् डोळ्
अणतरंणजतआह्त.
काल संधाकाळी फोनवर णतला णशकण ाचा आनंद णमळत
होता. की एणलझाब्थही गं्डाळली ग्ली होती परम्शराचा
साण्धात आणि स्रणकत वाटल् माझ ाप्का, जरी पवासाबदल
जागरक असल् तरी घोषि्म्ळ् णनमा्ि झाल्ल् अशांतत्च्
वातावरि य्द ाची. नाही। इतकं स्रणकत मला किीच वाटलं
नाही, परम्शराचा साण्धात, माझ ात आणि माझ ाबरोबर.

12 ऑ्ोबर द्पारी ३ वाज्न ५ णमणनटांनी
अणिक 165 लोक उपन्थत होत् द्पारी ओरांट्स, बोन्लचा
मठात, फांस। फोन करतो, आणि संधाकाळी ३ ५ चा
स्मारास. दोनी सादरीकरि् प्ढ् ढकलण ात आल्. माघार
घ्त्. एकदा णशवाय, मला अस् आढळल् आह् की द्व आिी
काय् करतोनायालय्. माझ ासाठी अन्क लोक माझ ाकड्
आल्. तांचानायात द्वाचा काया्ची साक दा, आणि तांच्
द्:ख ह् ज ान नवत् अस्मिि् ज् प्जारी सोबत जाण ास
तयार होतीलआणि माग्दश्क 1. या दोघांवर णचंतन



झोपण ाप्व् पशंसापत्, मी अंकात खंड 1 उघडतो 92, 29
अपैल 1997। मी प्ना आशय्चणकत झालो प्फरीड करण ास
सकम असि्आणि
णचंतन करि् मी सधा ज् अन्भवत आह् ताचा पकाशात.
मी ज ांची मह त ाची भ्णमका द्खील जाि्न आह् माझ ासोबत
जा. इथ्च परम्शरान् मला भरन टाकल्. मला ख्ल ा
चॅपलमध्पव्श द्ऊन णदवसाच् २४ तास. या संिीम्ळ् मला
णतथ् व्ळ घालवता य्तो. व्ळ। दोन रातीच् पदीघ् कि.
मी ताचा पणवत उपन्थतीन् मी अणिकाणिक भरल्ला
जािवतो.

13 ऑ्ोबर द्पारी ३ वाज्न ५ णमणनटांनी
कड् नवला स्ट-ग्राड् य्थ् कालची बैठक फा ् चा उतर्ला
णललीजवळील हाउबॉणड्न आह्. स्मार् १२५ लोक होत्.
पाथ्न्चा व्ळ्साठी, आपि िन संसारासमोर एकत याव्
अशी माझी इचा आह्. मी सभागृहाची जबाबदारी असल्ल ा
णपताकड्न परवानगी घ्ि् ज् उपन्थत राह शकल् नाहीत.
आिखी एक प्जारी गृहीत िरतो: या कालाविीच्
अाॅणनम्शनआणि मला एक णवचारत् जबानी।
हा पणहल् ्थान जस् पाणहज् तस् आणि एक ाासह ताच् आह्
अणतशय मोठी भकी, ग्डघावर बस्न तो पठि करतो
पत्क डझनमिील माला आणिआवाहन्.
मध्ब्क, माझ ाकड् एक बाई य्त् जी मला ख्प आकमकता
सांगत् "पि त् या प्जा ऱ याला ओळखत नाहीस... ग्लो आह्
एमजीआर न् तोडा... वगैर्."



नंतर माझ ा वचनाचा आदर करण ासाठी थांबा, मी या
प्जा ऱ याला जमीन द्तो ; बोलना श्र करत् ही उनोंन् कहा
की ल्डी ताचावर आरोप करतओरड् लागत्. त् अशक
आह्। शांत रहा। सभ्च् आयोजक मायकोफोनवर जातात,
गात् आणि मंडळीच् भजन घ्ऊन पाठलाग करत् िनवणज्न
म्री. मग एक स्पणस द प्जारी आणिआदरिीय बोलतात.
स्वव्था प्व्वत करि्; की ज ाम्ळ् आम ाला बैठक
ववन्थत संपवता आली.
14 ऑ्ोबर य्थ् 4:10 ब्न्यममध्कालची बैठक, जवळ
डी ब्ररंग, होत्
एक स्मार् १३ ० लोकांसह खर् यश.
आता[संपादन] परम्शर कामावर होता; आमचाकड् आह्
अणतशय मनः प्व्कसागत आणि समािान वाटल् ज् त्म ी
च्ह ऱ यावर वाच् शकता.
नंतर खंडांवरसाकरी करताना मला पचंड तास जािवला.
बर्च लोक.

15 ऑ्ोबर सकाळी ५ .३० वाजता
मला द् त्, त्झा नवरा आणि म्लं माझ ा कृताच् साकीदार
वाल.
काल रणववारी, फा ् मिील स ्ासबग्जवळील गौग्नह्म य्थ्,
३ ० ० लोक होत्. सव् काहीववन्थत पार पडल्. भ्तकाळ.
ब्क दरम ान नसतझल्डहन एकवकीआली. मला ताचा
णवकासासाठी ताचा उ त ाह दाखवा खंड वाच्न आणि ताच्
जीवन कस् बदलल् आह् ह् पाहन



आम्लाग बदल या णशकविीचा माधमात्न.
सारख् आमचाकड् काढ्न टाकण ासाठी वॉल ्म नवता,
माझ ाकड् नाहीसाकरीसाठी क्वळ काही णवनंता पाप
झाल ा. तो आनंदी आह्. माझ ासाठी कारि मला थकवा
जािवतो. लोक अस् वाटतात पि ख्प आनंद झाला.
अख्र एक य्वती, जी परम्शरापास्न सव् त्जसी आह्, मला
सांगण ासाठी य्त् की तो आंतररक ग्ि पाप होतात आणि तो
य्श् ताला "पोर ल्" च् दोन खंड पाप करण ाचा सला णदला
आनंद माझा, माझा णनवडल्ला य्श्" ह् लकात घ्ता
णशकवि[संपादन]। प्ना एकदा मी भाराव्न ग्लो आह्.
मी आता मी य्श्कड् वळतो:
मालक य्श्, मी एमसीचा णचंता त्मचासमोर मांडतो,
आपल ा म्लांचा णशकिाला सामोर् जाव् लागल् आणि तांना
सामोर् जाव् लागल् जो बाप तस् करत नाही, तो आपली शद ा
वाट्न घ्त नाही.
मी त्ला य्ऊन पबोिन करण ास सांगत् आणि ह् घर भरन
टाकत्. त्झं प्म आणि त्झ् णदव्.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि ताच् उतर
णद ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म करतो.
"म्रा बाळा, त्झी णवनंती मीसीकारतो आणि मी त् करतो.
माझ् णपताला.
1 एक माि्स माझ ाकड् आला मला सांगायला की माझा
दषीकोन ठीक होत्, पि मला पणशकि घाव् लागल्. मला
आमंणतत करन माझ् बोलि् पररप्ि् करण ासाठी घर



जनत्चा बोलण ाच् मन... हा आयाम मात, माझ ा
पािानकमाशी स्संगत नाही.

मी मी आिीपास्नच यात ख्प उपन्थत आह्. घर। त्झ ादार्
माझा त्कडा मला घ्ण ास अन्मती द्ईल घरात आिखी मोठ्
्थान, परंत् णवश्षत: एमसीच् पांगि, ज् मी एका सं्दर आणि
महान णमशनसाठी णनवडल् आह्.
अणिक तो णतचात उपन्थतआह्, णतचा णवचारांमध्मी
णतला णजतक् माग्दश्न करतो, पत्क किी ताच् बोलि्
आणि कृती, आणि मी प्नस्चणयत करीन पररन्थती आह्. मी
ताला सांग् इनचतो:
M. माझ ा दरबाराचा छोटा मोती, त् एकटा य्िार नाहीस ह् त्
बघतोस. एकआदश् ्थान. त्मचा लहानपिा ओळखा,
त्मचा असहाय ता आणिआप ल ा मया्दा. मला सगळं द्.
जागा। मला त्झा नवरा आणि म्लं द् आणि त् होशील. माझ ा
कृतांच् साकीदार.
त्मचा णवशासावर णवशास ठ्वता कामा नय्. पि माझ ात,
त्झा द्व, त्मची म्ल् काय आह्त. य् आणि माझ ा वर णवशांती
घा णनि्य घा, णनि्य घ्ण ाप्व् मला त्मची णवनंती पाठवा.
जर त्ला वाटत् की त् च्क क्ली आह्स, ती मस्कड् सोपवा.
णपताच् आणि ताच् रपांतर कृप्त होईलआणि त्म ाला
आणि त्मचा क्ट्ंणबयांना आशीवा्द.
थ्ब कमा करण ात माझ ावर त्झ् ओझ्. त्म ाला कळ्ल की
माझं जोडं हलकं आह्. माझा दरबार त्झ ा प्मान् जळ्न
जातो. आणि त्झं.



कोमलपि् व्ड ाआणि दैवी, मी त्झ ावर प्म करतो. »

16 ऑ्ोबर, पहाट् ५ .२ ५ जम्नीत, कालआम ी होतो. दारा
आयोणजत णकया गया
अन्क प्माच् आणि... खो ल ांमध्फ्ल्.

तो यात जगभरात्न स्मार् १५ ० जि सहभागी झाल् होत्.
जम्नी आणि नसतझ्लँड। मला एक ख्प मोठं ओपणनंग णदसलं
णदल। हा माझा पणहलाच अन्भव होता. अन्वादकासह;
वातावरि "चांगलं" होतं आणि द्भाषीमितो तापमाि्
सहान्भ्ती. आम ी होतो एखादा मोठ ा क्ट्ंबापमाि्, जर
भाषांतर करण ात अडचिआली अस्ल तर खोलीतल् लोक
आल्. ताच् स्कोअस्. एक मोठा आनंद माझ ावर आला
आणि णमसळला मदतीचा आनंदासाठी, ज ान् णतला सवा्त
जास पभाणवत क्ल् आह् त्मिज् जो आनंद माझ ात
संचारला होता.
मी मला जािवल् की मला आल्ल ा पत्क अन्भवात,
परम्शर माझ ात पररवत्न घडव्न आितो. मी णतथला आह्.
अणिकाणिकआशय्चणकतआणि अस्थ. लोक मला परत
यायला सांगा. मलावापी णदस् लागली आह् परम्शर
माझ ावर आणि मानवत्न् ज् काय् सोपवतो ताबदल
घाबरवण ाचा मोह झाला. स्दैवान्, मला माणहतआह् की ह्
नाही माझं ध्य नाही, तर ताचं. अशावकीचा बचाव करि्
णमशन, मला लहान आणि लहान वाटतआह्.
द. लोकांनी आम ाला सांणगतल् की त् स्मार् पंिरा जिांचा



गटाचा भाग होत् लोकांच्, आणि कारि त् तांना
ओळखण ाइतक् भागवान होत् खंड, तांनी लॅचा ्
क्टं्बाशी ओळख क्ली, मला "तांचा आधानतक णपता"
मितो.

2 अ््बर:45 अ््बर

मी वाचकांना मी काय क्ल् त् प्जा ऱ यांना जाऊन सांगण ास
सांगा तांचा अंतः करिात आणि कोिता सािनांचा वापर
क्ला ग्ला

द. पभ् य्श् काल य्कररस मध्चढला माझ ातीलसग् त्म ी
ज ांना संबोणित क्ल् आह् तांना त्म ी उद्श्न क्ल्ल् वचन
बर् झाल्! "जा आणि प्जा ऱ याला दाखव. मी समज्न घा की
त्म ाला हदय हव् आह्

आह्. या खंडांचा णशकविीदार्, प्जा ऱ यांना दाखवा तांना
काय भोगाव् लागल् त् सांगि्, आणि द्सर् काहीही नाही.
तो ही णवनंती आमचासाठी मह त ाची असि् मह त ाच् आह्
अस् मला वाटत् चच्। मी ती जागा आह् णजथ् त्म ीसत: ऐक्
शकता, ज्ि्करन त्म ी ही णशकवि प्ि् कर शकाल.
िनवाद ही पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्. मी त्ला सांगतो.
सारख्।
« माझ ा णचम्क ल ा, होय, ह् वचन मी, त्झा द्व, ज ान् ह्



वचन ठ्वल् होत् त्झ ा हदयात. व्ळ संपत चालला आह्, मला
काहीही गमावायच् नाही. ज ांना णपतान् माझ ावर सोपवल्
आह्, त् माझ् प्त ख्पच कमी आह्त आवडता. अन्कांनी
शोिायलाच हवा आणि माझ ावर णवशास ठ्वा, तांचा द्व जो
आता बोलतो आणि काय् करतो आणि पत्काशी बोलतो
कि।
मी सामान मािसांनी तांचाशी बोलण ाचा पयत करण ाची
गरज नाही. श्णटंग पि मी काय साधक्ल् ह् सांगण ासाठी
मला सामान लोकांची गरजआह् तांचा जीवनात आणि
सािनांमध्, माझ ादार्, रपांतर करा. पाहा मी त्झ ाबरोबर
आणि वणडलांसोबत काय साधक्ल् आह्. ड्नवड. तो त्मचा
सलागार होता. मौ ल वान. आप ल ाला आप ल ामध्वैिता
आवशक होती मंडळ। त्झ ा बरोबर ाीन् तान् एका द्वाचा
शोि लावला जो बोलतो आणिआज पतकात कोि वागतो.
मी "हो" मििा ऱ या सव् वाचकांना अणभप्त संप्ि्, णबनशत्
आणि अपररवत्नीय, तांच्नायालय ऐका आणि मी तांना
किी याजकाकड्, किी किी याजकांकड् पाठवीन, णजथ्
जाऊन तांनासत:ला दाखवाव् लाग्ल. मी तयारी करत आह्.
तांचा नव् तर प्जाऱ याचानाय.
मी वाचकांना प्जाऱ याच् उतराणिकारी होण ास सांगत नाही;
की मी तांना ज् सांगतो त्मिज् मी काय साधक्ल् आह् त्
जाऊन तांना सांगा. तांचा अंगिात आणि कोिता
सािनांचा वापर क्ला जातो. द. बाकी मी चआह्.
स्खी त् आनंदी आह्स आणिसत:ला बदल् द् माझ ा णपय्.
चला हा आनंदआणिआनंद सामाणयक करि्, णवश्षत:
ज ांचाकड् तांच् आह् तांचाबरोबर



मंडळआत ांना माग्दश्न करण ासाठी. ज ांना नाकारल्
जाईल तांचासाठी णकंवा प्जारी णवझवण ाचा पयत कर्ल.
आग जो मी फक चाल् क्ल्, आग लावा, ही पररन्थती णवझवा
णपताचा कृप्न् आणि तासाठी पाथ्ना करा प्जारी।
किीकिी आपि यासाठी उपवास करशकता आणि प्ना
एकदा त्म ी माझ ा अणभनयाचा वचनाच् साकीदार वाल.
की माझी इचा आह् की त्मच् अंगि भरल्ल् असाव्. या
याजकावर प्म आह् आणि त्झ ाकड् फक एकचआह्
आणि अणदतीय इचा: आपला आनंदआणिआनंद
ताचाबरोबर सामाणयक करि्.
माझा त्मचा वाचकांचा प्मान् कोट् जळतं, पि तरीही
माझ ा म्लांसाठी अणिक. . मला त्झी गरजआह्. माझं प्म
अणिक जािवतं.
द्व मी तांचावर प्म करतो। द्वा मी त्झ ावर प्म करतो.
मी त्झ ावर ख्प प्म आह्.
िनवाद माझ ा कॉलला पणतसाद णद ल ाबदल. »

4 अ््बर: 40 अ््बर

काल ल्णवअर, ब्सनकॉनजवळ, जवळजवळ होत्. १० ० लोक.
आमच् णवश्षसागत झाल्, मो ठ ा ख्ल ा णवचारसरिीत
सामील होतो. मला त् हदय जािवल् तयार होत्. तांना
करायचं होतं. मी तांचाशी काय श्अर करायला आलो होतो
त् ऐकण ासाठी.



आम ी माणम्क घटन्बदल थोडी काळजी वाटली एक प्जारी
ज ावर बनावटववहाराचा आरोप होता प्रोणहत यांनी क्ल्.
तान्सत:ला सादर क्ल् 16:00. ण्साचा उ त व साजरा
करा. तान् संपवल्. मी आ ल ावर जलोष करायचा. ह् एक
होत्. परंपरावादी प्जारी। मी ताला सलाम क्ला. तो संतापल्
होत् आणि दोषी होत्. आयोजकांचा णवशास ही णनंदनीय सी.
मी सादर करतो. णपताची दया ही सव् कथा जी मला घडवत्
नव्स.
कड् तो ज ा गाडीत होता ता कारमिील संभाषिाची हदय्
ताला भ्टल्ल ा सीचा मो ठ ा शद ्बदल णवचारल् इसस्
पहल्

तो माझ ासमोर तोमितो: "ताचा णवशास इतका मोठा आह्
की तो आह्. संसग्जन; मला भीती वाटत् की जर आपि
बया्चदा संपका्त आलो तर अशी मािसं, आमचा ड्ायवर...
द्णषत आह्." तोमितो, "मला ताचासारखं वाटतंय. आिीच
पणहली लकिं!" द्सर् या व्ळी तो मला घ्ऊन जातो. णनघ्न
जात् आणि मलामित्:
« मला शद ्चा पवास करायचा आह्; का आपि पारंभ
करण ाची णशफारस करता का? मी त् आत बणघतलं. माझ्
डोळ् आणिमिाल्, "त् ख्प समणप्त आह्स; मी आपि
शांती आणिआनंदाचा हा पवास करशकाल अशी इचा
आह्. माझ ात ही शांती पाप करण ासाठी, मी त्म ाला सला
द्ईन की पारंभ करा. सामंजस ाचा संसाराचा णदश्न् एक
चांगल् पाऊल. आणि तो आह्. उतर: "कब्लीजबाबान्? ...
"बरोबर आह्, त्. जसं त्म ाला समजलंआह्! तो उतर द्तो:



"ह् ख्प आह्. कठीि! »...
« नाही, ह् अगदी सोप् आह्, फकप्जा ऱ याला भ्टायला जा
आणि त् ज् काही न्कसान क्ल् आह्स अस् त्ला वाटत् त्
सव् ताला सांगा आणि त् ख्द।

9 ऑ्ोबर, आम ी सहभागी होण ासाठी णनघालो आहोत
सकाळी ११ वाजता आस् मध्. काल य्थ् १३३ लोक होत्.
ल्सान्। स ्ला माररस माणसकाची टीम, पकाणशत एडीणटश्
ड् पाणव्स य्थ्, पणतणनणि त क्ल् ग्ल् शी आं्् आणि शी जीन-
म्री कॅस ्ला आणि शी ण्शन Parmentier. आमच् चांगल्
सागत झाल् पि सवा्त जास उपकमांचा मोकळ्पिा पाहि्
स्ंदर होत् जसजशी संधाकाळ जवळ य्ऊ लागली. उत ाह
संिी सािली. तीन लघ्पट द्वाचा चमत ारांची प्षी
करण ासाठी आल्ल ा साकी खंड वाचि्.
द. १८ ऑ्ोबरचा सकाळी आम ी मॉ्स्ट ओणडलला भ्ट
णदली आणिआम ी आमचा प्व्जांसाठी पाथ्ना करण ाची
संिी सािली. जागा[संपादन]। ताचा सौंदया्न् आणि
िम्णनष्न् मला उत्णजत क्ल्.

20 ऑ्ोबर सकाळी ५ .३० वाजता

काल णलयॉनमध्आमची एक बैठक झाली. द्पारी. ८ ०
जिांचा गटासह द्पारी. आम ी पॅररश प्जाऱ यान् तांच्
मनापास्नसागत क्ल् ज ांनी आपली मंडळी ताबात घ्तली.
ज्वा ताव्ळी दफनणविी होिार होता, णकंवा आम ी णवकी



आणिसाकरीसाठी प्ढ् जा खंड, तान् कृपया आमचासाठी
वव्था क्ली, णशवाय, चच्चा बाह भाग. तो फार च णदसत
होता. आम ी ताला द्ऊ क्ल्ला खंड १ णमळा ल ाचा आनंद
झाला.
द. लोकांनी प्ना एकदा आपली पामाणिकता दाखवली आह्
अणिम्ल न।
काल ११: ० ० वाजता आस् मध्आम ी सहभागी झालो मासा
उ त व। आमचा ड्ायवरसह पत्काकड् त् आह्त संसार
पाप करण ाची संिी सािली सामंजस . वषा्न्वष् तो आह्.
लांब। आजताचा आनंदआह्. संवाद पाप करा. मग
िम्णनष्न् भाग घ्तला, ए. आमच् सव् िाणम्क काय्, ज ात
पत्काचा समाव्शआह् संदभ् कालाविी. त् होत् माझ ासाठी
एक सचा संरकक द्वद्त.
प्ना एकदा, ज्वा आपि द्वाचा कृतीच् साकीदार असतो.
द. णलयॉन मध्सभ्च् आयोजन करिाया् दोन मणहला द्पारी
वाय. आणि एम. आम ाला घायला आल्. आर. एस. वाय.
यांनी णतचा घरी द्पारचा ज्विासाठी आमच्सागत क्ल्.

द. ताच णदवशीची संधाकाळ

आह्. ग्नोबल, संधाकाळचा सभ्साठी आयोजक ए. न्
आम ाला णदल्. सभ्चा णठकािी न्ण ात आल्. स्मार्
साठचा आसपास लोक उपन्थत होत्. लोकांनो, ख्प मोकळ्,
आनंदी णदसत होत्.



अअाॅणनम्टर आणि णतचा नव ऱ याचं चांगलं मोठं घर, आम ी
होतो. रातीसागत क्ल्. उठल ानंतर नंतर न्हमीप्का, मॉणन्ग
वॉकआणि

द्पारच् ज्वि बंि्ंकड्न आम ी पाथ्ना क्ली आणि बंि्भाव
क्ला स्मार् तीन तास एकत. ऐकाच् महत द्वाला काय्
कर द्ण ाची गरज असल्ल ा जोडपाच्, ताचावर णवशास
ठ्वि् आणि द्स ऱ याचासातंताचा आदर करि्, अिोर्नखत
करण ात आल्.
कीआम ी णनघण ाप्व्च परम्शरान् आम ाला खाती करन
णदली की तान्च एकता णनमा्ि क्ली होती. आह्. आम ाला
प्ना भ्टण ाची ताची इचा मी ताला सांणगतली. एणलझाब्थ
आणि मी, ज्ि्करन दोन जोडपी एकत य्ऊ शकतील भाग।
णतचा नवरा जी., जो द्सर् या णठकािी होता. तो कि अ च्
पणतणबंब ऐक् य्त नवता, य्ऊनमितो, "त्म ी
एणलझाब्थबरोबर परत या ज्ि्करनआम ी एकत, दोन
जोडपी सामाणयक कर शकतो.
एकआिखी एका छोट ाशा घटन्न् प्षी क्ली की
परम्शराला काळजी आह्आपल ा आय्षातील पत्क
तपशील. द्पारी मी णनंदा करतो ट्बलाभोवती अन्क लोक
गद् करतात ही वस्न्थती आणि इतरांचा आिी, एक
णमळवण ासाठी तांच् खंड ढकलि् सही। हीच समस ा मी
अन्भवली होती. ल्सान्। मला अन्सरि करि् कठीि आह्
पािान, ज ाम्ळ् लोकांच् न्कसान होऊ शकत्.
काल संधाकाळ, माझ ा णवनंतीणशवाय णकंवा अगदी
पणतणबंणबत न करता, एक ख्च् णचनांणकत करण ासाठी



ट्बलासमोर ठ्वण ात आल् होत् खंड। अशा पकार्, साकरी
णमळव् इनचिार् या कोिालाही, जागा घा. या दडपिाप्ढ्
आिखी सव् जि झ्कतात आणि प्ढ् कोि अस्ल याची
णनवड करा.

21 ऑ्ोबर द्पारी ३ वाज्न ५ णमणनटांनी

आम ी आम ी पोव्् मध्प ॅन डी'अपकड् जात आहोत. त्
होत् काल वॅल-ल्स-ब्ै मध्. फकसाठ लोक उपन्थत
होत्. र्णडओन् णवचारल्.

द. हवामानाम्ळ् लोकांनी रसा न वापरि् अप्क्न्.
णतकड् प्ना लोक ख्प मोकळ्आणि उत ाही होत्.
आम ी स्तिार, एक तरिआई, एक क्टं्ब यांचासोबत
राणहल् य्श्चा प्मान् भरल्ल्.

24 ऑ्ोबर द्पारी ३ वाज्न ५ णमणनटांनी

मी या घराला प्माचा संसृतीच् उदम्थान बनवायच् आह्,
फा ् साठी आणि तापलीकड्
(अ) ज ा समाजाला संद्श णदला आह् अन्क पकार् फसवल्
जात्)



िनवाद पभ् य्श्, त्मचा णवलकिसागतासाठी. इथ् आह्. ह्
सभागृह. त्म ी पसरवल्ल ा प्माबदल िनवाद या छोट ा
सम्दायात, पाम्खान् प्र् जॉन. िनवाद त्म ाला हवा
असल्ल ा प्मासाठी ज् लोक दरबारात ओततात या घरात्न
जाईलआणि अगदी थोडकात णवश्षतः , आप ल ा संतांचा
आिीचा याजकांमध्उपन्थती..
मी त्झं ऐकण ाची जागा आह्. मी त्झ ावर प्म करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, त् ज् पाहतआह्स ती फक स्रवात
आह्. माझ ा संतांचा माधमात्न मी अंतः करिात ज् साध
करीन, त् य्थ्ही आह्. उपन्थती..
मी या घराला प्माचा संसृतीच् उदम्थान बनवायच् आह्
फा ् साठी आणि तापलीकड्. मी मनातल ा मनात काय
क्लं या छोट ा सम्दायाच् सदस , आणि पाम्खान् फादर
जीन-म्री, मी त् लोकांचा हदयात करीन
वनकमत्[संपादन]। णवश्षत: इंटन्णशपसाठी त् य्थ् य्तील.
प्जारी। एकम्व आणि अननआवशकता आह् णपतादार् मी
शोिल्ल ा मागाच्् अन्सरि करा जीन-म्री दारा।

आवाज साक णशकव्ल. मी ताला थोडकात तपणशलापय्त
माग्दश्न करीन, भौणतक संघटन्त आणि संगतीसाठी दोनी
की ताला कामणगरी करावी लाग्ल. मी ताला सांगतो की
लोकांना पाठवा ताला कराव् लाग्ल माझ् काम करा ज् मला
ताचा दार् आणि लोकांदार् करायच् आह् या छोट ा
समाजाची.
मी मी जसा त्मचासाठी आह् तसा च तांचासामी होईन. मी



माग्दश्न कर्न. तांची पत्क पायरी. तांचा णबनशत् "हो"
दार् आणि अपररवत्नीय, त् प्म बनतात. मी उल्खकरतो
फादर जीन-म्री यांना खालीलपमाि्:
माझा लहान जीन-म्री, अनंतकाळापास्न, मी त्ला णनवडल्.
यात त्मचासाठी स्र होिा ऱ या या स्ंदर आणि महान
णमशनसाठी कि।
मी मी त्ला काळजीप्व्क आणि प्मान् तयार क्ल्. त्झी
मोठी. नमता आणि पणवत इच्च् आपल्आज ापालन माझ ा
णपताचा, त्झ ा णपताचा, आमचा णपताचा, घडवा. आपि
एक मौ ल वान खणजना आणि सवा्त महत ाच् सािन माझ ा
हातात मौल वान.
माझ ाकड् आह्. त्झी खरंच गरजआह्. आप ल ा
पणतणकय्बदल िनवाद उदार आणि माझी हाक. तो काळ
लकात ठ्वा आप ल ासाठी सवा्त मौ ल वानमिज्आम ी
एकत घालवतो जवळ य्ि्. न्हमी माझ ा प्माचासीकार
करन त् प्म वा आणि त्म ी माझ् प्म पसाररत करा.
त् तो माझ ा दरबारान्सार अनंत काळासाठी याजकआह्.
कोमलपि् व्ड ाआणि दैवी, मी त्झ ावर प्म करतो. »

द. कादंबरी हा संद्श णलणह ल ानंतर मी होतो ह् घर, ज ाला
डी रॉक (रोचर) मितात ह् जाि्न आनंद झाला. ण्स)
एस्लो (स ार, म्री), वसी होती उपासकांचा सम्दायादार्
आणि घरमि्न स्वा क्ली जात् शतकभर शाशत उपासन्ची.
मी



मी आह्. तस्च खंडात वाच्न आशय् वाटल्
"ल्डी - ज्न्णवव, पैरोलडी'एव्ल", पृष 18 पर, एआच्णबशप
णलऑनआथ्र एनलचंगर यांच् पणतणबंब स ्ासबग्च् णबशप,
ज ांनी रॉक एस ्लोमध्पाणहल् नवीन स्वात्साठी जागा.
अ प्सक 1, "माझ ा लोकांचा आनंदासाठी, माझा य्श्
णनवडल्ल्," पृष २२९ वर अस् णलणहल् आह्: "प्म आणि सत
अणवभाज आह्. या प्सकात मटल् आह्. ज्न्नवव त्
णलणहतात: "प्म आणि गरज सत णपताला शरि जाण ास
कारिीभ्त ठरत्. "
समोर ता खंडाचा मागचा बाज्ला मी तीन छोट् संदभ्
उद्िृत करतो. "ल्डी ज्न्णवव":
« ह् घर, ही जागा, हा समाज िनआह्. » (काणड्नल रॉबट्
कॉफी)
« जरआप ल ाला ज्नोव्फाच् सखोल सार सातमध्सारांणशत
करायच् अस्ल तर शबअसतील: जीवन, प्म, सत,
समज्तदारपिा, चांग्लपिा, मनाची ब्न द मता, णवनोद. (बाबा)
जीन-म्री डोनाद्ई)
« जर मी रणशयात णमशनरी आह्, तर ताच् कारि एक्
णदवशी ज्न्नवव मलामिाल्, "णनघ्न जा, पि कशाचीही
अप्का ठ्व् नकोस, वीसमध्काम कर. इथ्न बरीच वष्
आणि चच्च् प्त वा! (बाबा) णपयर् ड्मौणलन)

10 ३ ० ऑ्ोबरआम ी त्ल्जला जािार आहोत.
आमचाकड् फकआह्



राहि् आम ी आतापय्तचा सव्तम अन्भव घ्तला आह्
णवलकि प द तीन् आयोणजतआणिसागत या घरातील छोट ा
सम्दायादार् आणि एक पकार् णपता जीन-म्री डोनाद्ई,
णजसका पशंसापत खालीलपमाि् आह्:
« मी ह् शब णलंड्् ल'पसंगाला भ्टण ाप्व् णलणहतो ज ाची
आम ी रोक एस्लो य्थ्, स्ट् बॉम य्थ् वाट पाहतआहोत,
पोव्् , दणकि-प्व् फांस, 21 अ््बर।

द. लॉड्चा प्रि्न् णलअँडरची दोन प्सक् मला सांणगतल् की
त् शोिल् जािार आह्त आणि मी माझ ा राज ान् जबरदसीन्
क्ल्ल ा उपचारांचा आनंद घा, थम्ल अकमता, पायर्सी,
पायर्नीजमिील कौट्र्ट्समध्, पणहल् प्सक पौर ल् बोन्र
द्स वाचि् स्र करण ासाठी माझा, माझा णनवडल्ला य्श्.
प्जारी कॅथणलक चच्मिील य्श् ण्स, माझी आई, मी
ऑणफसनंतर तोंडी आणिआत त् वाचण ाचा णनि्य घ्तो. िन
संसाराची उपन्थती पकट झाली.
तो अस् "काहीतरी" आह् ज् पय्त वत्मान मला किीच
माणहत नवत्. स्रवातीपास्नच णलअँडरपास्न प्ररत य्श्चा
शबांबदल, मी संवाद ाात आणि परम्शराशी थ्ट संबंिात
सत: . ल््् यांच् पश बनतात लवकरच माझ् आणि य्श्चा
गंथांना संबोणित क्ल् जात् माझ ा दरबारात इतकं की न
ऐकता णकंवा न बघता द्वा य्श्चा उपन्थतीदरम ान -
यजमानामध्राहि् पणवत आणि मी, नायाचा क्््थानी -
इतक् ठोसआह् की त् ख ऱ या णजवाळाच् आणि णवशासाह्
संवादाच् णठकािआह् ; आणि व्ळ न्थर ाावल्ली णदसत्.



हन ही आकष्ि् मला माझ ा णदवसात्न बाह्र पडतात,
गरोदर राहतात ओ ल ा ्ंजसारखा णजवंत, यापैकी जीवनान्
पररप्ि्:
कारि की प्म त्झ ावर प्म करत्, त् प्म बनत्स.
कारि की मी त्झ ावर प्म करतो आणिसतः वर प्म कर द्,
त् बनतोस. प्म।
कारि की मी त्झ ावर प्म करतो आणिसतः वर प्म कर द्,
त् खरा बनतोस, त् खरा बनतोस. म्क, त् प्म बन. »
चमत ार [संपादन] वारंवार: या टाळण ादार् मी सतक् आह्,
णनि्याच् लक अणिक सणकयआह् आणि मला अणिकाणिक
वाटत् परम्शराला खऱ या अथा्न् "होय" मिण ास पवृत ख्प
"छोट ा छोट ा गोषी". मी

मी मला खाती आह् की परम्शर मला बदल्लआणि ही व्ळ
आह्आनंदाचा जो माझ ा बाग्वर आकमि कर्ल.
जवळ आंतररक चळवळ, मला जि् ढकलल् ग्ल् आह् सव्
काही परम्शराला अप्ि करा: स्ख, द्:ख, भीती, अिम्
भोगल्, सव् पकारचा अडचिी... या राज ात पैस् हसांतरि
"आतणवशासप्ि् ताग" च् प्रोगामी रप बचत करत्". माझ्
शद ा, आशाआणि प्माच् जीवन आह् खरंच बदललं. माझं
प्रोणहत त ऊज्न् भरल्लं आह्. मी य्श्चा काया्त भाग घ्तो,
इतर काहीही पाप करत नाही एक महान कार्वाई स् अणिक
द. डौल।
य्श् ज्वा तो णलएंडरला सांगतो त्वा तो सत सांगतो की



वाचकाला णमळ्ल, खंड वाच्न, संद्शवाहकाइतक्च.
जीवनाची ही प्सक् मला "य्श् ण्साच् नवीन अन्करि"
वाटत्. नवीन सहसकासाठी.
त् अगीर्षा द्वाचा पत्क सािकाला बनव् शकतात का?
द्वाचा खरा वाहक. ह् जाि्न घ्तल्ली भ्ट परम्शर द्सर्
यासाठी जग् शकत नाही, कृपया, माझ ा बंि् याजक, य्श्
आनंदान् दरवाजा उघड्ल ताचा दैवी णशकिशासाचा शोि
घ्ि्, यासह दया णनि्य भरत्. »
कड् २० ऑ्ोबर २० ० १
वडील - जीन-मैरी डोनाद्ई (34 वष् प्जारी)
काढा रॉक एस ्लोचा सादरीकरि पतकावरन:
« ल्न््लाच् आला, मी ताला ओळखल् थ्ट। फान ् सन
साि्पिा समोर आणि अतंत नमता, मी परम्शराला एक
णनवड ल ाबदलआशीवा्द द्तो असा पोस मन णकंवा ताचा
ग्डन ्जचा संद्शवाहक, जरी णलएंडर प्माचा संद्शापास्न
प्ि्पि् द्र जातो की तो आितो.

पीज्-एम. णदल् आह्. »

णपचा २५ ऑ्ोबरचा पणतणबंबाच्...
अ ही संसद, रणववार, २१ ऑ्ोबरची बैठक पांच प्जारी
सम्त 150 स् ज ादा लोग। कब्लीजबाबआणि ट्म ्जचा
य्कररनस क उ त वआफ रक्अर. य्श्चा प्मान् त्म ाला
जािवल्.



सोमवार दोन साक द्ण ात आ ल ा: पथम, द्पारी, आयक-
एन-पोव्् मध्, एका मध्७० लोकांचा प्ककवगा्समोर
हव्ली आणि ३ प्जारी। संधाकाळी टॉलॉनमध्, २ ० जिांचा
एक छोटा सा गट लोकआणि एक प्जारी जमा झाल् आह्त.
बदल सभ्च् णठकाि ह् या अपयशाच् कारि होत्.
तो नम्द करण ासारख् आह् की आम ी त्थ् नवतो उगम।
यावर आपला माग् शोिि् कठीिआह् जागा। आम ी दोनी
गा ड ांचा पवाशांनी भीक माणगतली. आम ाला मदतआणि
माग्दश्न करण ासाठी आमच् संरकक द्वद्त. आम ी एका
चौकात पोहोचलो, आम ी थांबलो समोरचा मािसाला तोंड
दायला. तर, आमचाकड् एकआह् आपल ाला घ्ऊन
जािार् यावकीच् न्तृत करण ाची ऑफर मला द्ण ात
आली याच् आशय् वाटत् स ्शनवर लग्च ताचा गाडीच्
नस अररंग वीलआचरि[ संपादन]।
अ परत आल ावर सगळ् आनंदात ताला खंड ााची ऑफर
द्ण ात आली. काय नवत्? ताचापती आणि या द्वापती
आपली कृतजता नाही. आप ल ा सव् गरजा!
आम ी आज्बाज्चा पररसरात दोन अणतशय अन्क्ल
णवशांतीच् णदवस होत्. स्ंदर बंि्त ाच्, दोनी लोकांचा
सहवासात कदाणचत माझ ाबरोबर फकचार च लोक
असतील. आह्. या ट प पावर आम ी प्माचा एक कॅप (सम्दाय)
जगलो आणि श्अर णांग ज ाच् ख्प कौत्क झाल् सवा्च्.

15 ऑ्ोबर



आम ी आम ी अंग्ल्मला जात आहोत. कालआम ी णशकलो.
की िाणम्क अणिकारी एक बैठक रदकर इनचत होत्
पॅररसचा उपनगरातील ए ब्लोग् य्थ्. आम ी नाही. आम ाला
न्मकं कारि माणहत नवतं, पिआम ाला वाटलं की तो
तानंतर एका मणहल्न् उचलल्ली पावल् उतर्कडील
हौबॉणड्न य्थ् एका प्जा ऱ याणवषयी घडल्ली घटना बंड
करायला आली आणि ज ावर णतन् फसवि्कीचा आरोप क्ला
प्जारी; ताचा दावान्सार तो होता. णबशप न् "ट्टा" णकया।
अस् मानल् जात् मी सोबतआह् अस् सांगण ासाठी णतन् फोन
क्ला खोट् प्जारी. स्दैवान्, फादर जीन-म्री डोनाद्ई यांनी
णबशपमध्हसक्प क्ला. नंतर सगळं परतआलं. ख्प
छान।
जबणक ट्ल्ज सभ्पैकी, स्मार् 100 लोक होत् णव्थाणपत
लोक. त् सगळ् णनघ्न ग्ल्. आमचासाठी एक साक. तांच्
कौत्कआणि कौत्क प्म। णलणटल एम आणि णतची आई
पाट्चा भाग आह्त आप ल ा चांगल ा भावना आपल ापय्त
पोचवण ाचा पयत करतो.
हा द्पार, चांगला व्ळ घालव ल ानंतर आपल ा भावासोबत
किआणि फादर एबॉट यांना भ्टल्, याव्ळी आम ी शांतपि्
ज्वलो. स ्-म्री ड् ड्सट् क् एबी।
मध्ज्वि, माझं णकती प्म आह् याची मला जािीव होत्. मी
फा ् मध्अस ल ापास्न, दोघ्ही ज् लोकआह्त
माझ ाबरोबर फक ि््कआणि ि््क सहभागी असतात.
मी मला वाटल् की मी एक बाग्ची नळी आह् ज ासाठी
वापरली जात् सं्दर ग्लाबावंर य्श्च् प्म ओति्. मी ष्
करतो की नकीच मी च सवा्त जासआह् पभ्चा प्मान्



पािी घातल्ल्, मग त् णजवंत असो वा णजवंत ज् सव् लोक
माझ ाकड् आपल्वककरण ासाठी आल् होत्
अणिम्ल न। मला एक पाइप वाट्न आनंद झाला आह् ज ा
ग्लाबानंा तास झाला आह् तांचासाठी पािी द्ि् महत ाच्
आह् द्ष ाळ पि ग्लाबासाठी काय चांगल् आह्
आकाशात्न पडिारा पाऊस गहि करा. यासाठी अस्
मितात. अणिकाणिक उतादन करि्. पाइप याप्ढ् राहिार
नाही मह त ाच् आह्.

9 ऑ्ोबर
आम ी पॅररसजवळचा बोलोग्ला जाण ासाठी णनघालो आहोत.
क्ब्कला रवाना होण ाप्व् श्वटची बैठक.
आह्. प्यमोय्न, स्मार् १० ० लोक होत्. ही बैठक होती.
उनाळा ख्प छान आणि मोकळा, मोकळा. द. फकअलाम्
णसस ीम अाॅन्व्ट करि् एवढाच तास होता, वाईट ब्बी
जोक, पि कोिीच नाही णनः शस कस् करायच् ह् माणहत
होत्. ह् अपयश णटक्न राणहल् णकत्क णमणनट्.
आयोजक डॉ. चवदार ज्वि द्ऊनआमच्सागत क्ल्,
पटकन बनवल् सभ्चा आिी. द्सर् या णदवशी, तान्
आम ाला ऑफर णदली. नाश ा।
द. पोंटम्न मिील 27 वा सभ्न् 300 लोकांना एकतआिल्
वकी. .. एनडीएस। मस हॉल होता. गरोदर। अन्कांनी
तोंडीवकक्ल् आपल् तांचात झाल्ल् बदल मला दाखव्न
उ त ाह "पोर ल् बोन्उर द् मोन" ह् खंड वाच्न जगल्, माझा
णनवडल्ला य्श्" आणिसाकरी आवशकआह्.



एक सहभागी मला सांगण ासाठी आल् की णकशोरवयीन
म्लांचा एका गटान् न्तृत क्ल् एका प्जा ऱ यान्, खंडांचा
वापर क्ला होता सखोल णचंतन.

3 अ््बर:45 अ््बर

तो बोलोग्मध्अज्नही स्मार् 300 लोक होत्. की श्वटी
लोक सवा्त आनंदी आणि सवा्त पररप्ि् वाटत होत् बैठक.
एक य्वती माझ ाकड् आलीआणि णतन् मला सांणगतल् की ती
जािार नाही. या बैठकीला य्िार नाही, पि ताआिी पणवत
संसार, णतन् माझ् नाव "ल्न््" ऐकल्. त् होत् ज ान् ताची
उपन्थती ष्क्ली.
एक द्सरा माझ ाकड् आला आणि मला सांगायला आला की
ती म्स ीम आह्. पि भ्टीदरम ान ती प्मान् भरन ग्ली
होती आणि ती य्श्वर प्म करत्.

सारख् सादरीकरिाप्व्, द्पारी गायकान् सादर ाीकरि
क्ल् पास झाला आणि मीसाकरी करण ास स्रवात क्ली
द्पारी ३.३ ० चा स्मारास, मधंतरीचा स्मारास खंड. मी २ ०
खच् क्ल्. ज्वा मी प्ि् करतो त्वा तास.
आह्. पहाट् मी य्श्कड् भ्टवस् माणगतली. पत्क लोक ज्
19 णदवस माझ ाबरोबर होत्. माझ ाकड् आह्. य्श्न् तांना
ज् णदल् होत् त् माझ ा अंतः करिात पाप झाल् एक अशी भ्ट
जी त् किीही गं्डाळ्न प्ि् करिार नाहीत; आह्. जाि्न घा,



की पत्क व्ळी त् पणवत परम्शरासमोर उभ् राहतात संसार
आणि त् तांचा भीतीबदल णकंवा भीतीबदलआशय्चणकत
होतात एक खंड उघडण ासाठी आणि वाचण ासाठी "पोर
मॉन बोन्ऊर, मॉन चोइसी य्श्", त् संघषा्त य्तील. आणि
होईल तांचा णचंतांपास्न प्ि्पि् म्कआणि तांची भीती.
आणि ज्वढा जास व्ळ त् समोर घालवतात िन संसार, त्
णजतक् अणिक भरन जातील.
ह् आह्. णनघण ाप्व् मी तांचाशी काय श्अर क्लं. कोिीही
नाही मला साक णदली की तांना कृप्चा फायदा झाला आह्
संप्ि् दौ ऱ यात परम्शराच् प्म. एकआदमी मला कब्ल क्ल्
की ताला एवढी मोठी इचा किीच नवती परम्शरान्
रपांतररत वाव्.
भावना ज्वा आम ी णवभकझालो त्वा त् ताचा उंचीवर
होत्. मी या दौ ऱ याचा सारांश अस्मि् इनचतो:
कीआम ी स्मार् ५ ,० ० ० णकलोमीटरचा पवास क्ला आह्;
की मी १८ णदवसांत १८ साक णदली, समोर स्मार् 2,400 प्कक;
णक वह एक अभ्तप्व् अन्भव आह्;
ज ामध्अन्क सभा, ज्वढ् खंड आह्त त्वढ् तांनी णवकल्
सहभागी;
की माझ ाकड् १२० ० त् १५ ० ० खंडांचा दरम ान माक् आह्.
मी पॅनसोबत इतका तीव अन्भव किीचआला नवता. मी
ताचा इतका वापर तान् किीच क्ला नवता. मी बहिा मीच
सवा्त जास प्म णमळवल् आह्. माझ ाकड् आह्. माझ ा
दरबारात ज् शक होत् त् तान् जासीत जास पाळल् असा



आभास पाप करा.

मी सौंदया्प्ढ् लहान, असहाय आणि कमक्वत वाटत् आणि
णमशन-वाइड.
माझ ाकड् आह्. आता एणलझाब्थआणि णतला शोिण ाची
मोठी इचा क्ट्ंब।
मी एवढ ा प्माबदलआणि ख्प काही क्ल ाबदल य्श्च्
आभार कस् मानायच् ह् मला माणहत नाही डौल।
मी मला णवमानात स्रणकत वाटतआह्.
मी अस् वाटत् की माग् हटण ास व्ळ लागतो आणि
एकट्पिा चांगली कामणगरी करण ासाठी एकरप
होण ासाठी, माझ ात त् णजवंत राणहल् आणि मला णमळाल्
अन्गह।
गरज जोडल् की ज्ट लॅगसह मला परत य्ण ास तास होत
होता पचंड थकवाचा अव्थ्त घरी. पि परम्शर. ज् मला
परत आििार् या कारमध्परवानगी असल्ल ा सव् गोषींची
काळजी घ्तो, मी एक तास गाढ झोप्त पडतो. मीमि्न
फ्श होऊन घरी आला आणिऑफर दायला तयार झाला.
एणलझाब्थला माझ ाकड्न उ त ाहान् भरल्ली भ्ट आणि
ज ान् मला णमशनवर पाठवल् ताच् आभार मानतो य्रोपीय
खंड।

श्रब्क क्सी, 29 णलस ोपाडा, 3:40



ह् आह्. मी सव् काही सांभाळतो; श्द शद ्न् चालि्

मालक य्श्, मी ज्.पी.ची ही णवनंती त्मचासमोर मांडतो.
आणि पणतणकया द्ण ाची माझी शकीहीनता.
मी मी त्मचा कड् आह्. ऐक ल ाबदल िनवाद आणि या
गरीब पाथ्न्ला उतर णदल्.
मी याचं कौत्क करतो।
« माझ ा णचम्क ल ा, मला माझं बघायला ख्प आवडतं मी
णनवडल्ल् छोट् छोट्.
अ मी काय करतो ह् शोि्न काढि्, तावकीबदल पचंड
इचा असत् जो मोन अगीर द् मध्सहभागी होतो

इचाशकीसत: ला एक रचना आणि एक सं्था द्ण ासाठी
सव्काही हातात घा मोन अगीर यांचाशी स्संगत.
यणद वह एखादी कृती णनमा्ि करत्, मी द्खील अकमआह्
का ताला पणतसाद द्ण ासाठी एक सं्था तयार करा णवनंती?
जर मी पणतसाद द्ण ासाठी संघटना तयार क्ली तर णवनंती
क्ल ावर, यासाठी त् आवशक नाही सं्थ्कड् कोिीही लक
द्त नाही. मात, त् वायलाच हव्. नंतर माझ ाकड्न सव् काही
अप्का ठ्वण ासाठी ताचा अंतः करिात्न स्टका करा मला
पकडिं, सगळं मागिं आणि ऐकिं काळजीप्व्क माझी
प्रिा, मी ताचावर ठ्वल्ली मािस् माग् आणि घटना ज्
सत: ला सादर करतात तो। मी सव् काळजी घ्तो.
स्खी त्म ी मला माग्दश्न आणि माग्दश्न कर दाल का?



बॉसो आणि मी त्झ ावर प्म करतो. मी त्झ ावर प्म
करतो। »
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त्मचा णवशास आप ल ा मागा्त अडथळा आि् नय् कृती
करण ासाठी, परंत् माझ ामध्, त्झा द्व

मालक य्श्, मी त्म ांला शरि जातो, या काळात पाणहल्ली
ही पररन्थती माझ ा य्रोपमिील वासवाबदल, चांगल ा
लोकांसाठी आपल ा क्टं्बात मो ठ ा द्:खाचा सामना करत
आह्त, बर् होण ासाठी या द्:खाची कारि् समज्न घा.
िनवाद ही पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्. मी त्ला सांगतो.
सारख्।
"म्रा णचम्क ल ांनो, मागिी करायला हरकत नाही आदश्
ड्ायनवंग. उलट, ह् चांगल् आह् माझ ा पणवत उपन्थतीसमोर
ताहीप्का मार्करीमि्न वागा.

णतकड् णजथ् च्क आह् णतथ् आपि अणिक अन्दान द्ऊ
शकतो असण ाप्का वस्न्थतीला महतआह्; ताला जाऊ
दा. इतरांचा कृतींच् णनरीकि करन तांनानाय द्ण ाची
काळजी घाआणि बया्चदा, तांचा णनष्ि णकंवा टीका करा.
न्हमी काय जास महत ाच् असत् ती कृतीमिज् मािसात
ज् घडत्, त् नात् ताला माझ ाशी जोडतो आणि यात
क्िालाच णदसत नाही.



त्मचा णवशास आप ल ा मागा्त अडथळा आि् नय् पि त्झ ा
द्व, माझ ात काम करि्. ज् ख्प मह त ाच् आह् कारि
ज ाला पररप्ि् वत्न करायच् आह् तो नाहीनाय करि्, पि
इतरांकड् प्मान् पाहि्. ऐवजी त्झ ाकड् प्माच् ह् रपआह्,
अस् णवचार असायला हव्त यावकीवरील प्माच्, टीक्च्
णवचार नाही णकंवा दोष।
एक म्दा महानसातंताचा आदर करि् ख्प मह त ाच् आह्
ज् आप ल ा णपतान् पत्काला णदल् आह् बच्। ज्वा या
सातंताचा आदर क्ला जात नाही जोडपाचा आय्षात
णकंवा पौढांचा आय्षात ती णनमा्ि करत्. णवभाजन, संघष्
आणि बया्चदा अडथळ् ज् तांना अडथळा आितात तांचा
द्व, माझा पवास. प्माचा पािी बनि् स्संसृत ाांची
उभारिी करि्
प्म
त् आह् द्वाच् प्म आप ल ात्न जाऊ द् आणि सामील होऊ द्
द्सर्, द्वमि्न ताचा संप्ि्सातंताचा आदर करि्
आदर;
ह् आह्. द्व जसा ताचावर प्म करतो तस् ताचावर प्म
करि्;
ह् आह्. द्व जसा णतचाकड् बघतो तसा णतचाकड् पहा.
तो आत्न तयार क्ल् जात्, ज् आप ल ा मागा्त बदल करत्
णवचार करि् आणि नंतर णवचार करण ाची पद त बदलि्
कृती करि्. माग् तयार करन णतथपय्त पोहोचण ाचा पयत
करा उलट ख्प अवघड, कषपदआणि बया्चदा अशक
आह्. जरआपि चांगल् वागल् नाही अस् आप ल ाला वाटत्



इतरांबदल कारि तांनी तांचासातंतात अडथळा आिला
आह्, सव् काही महान दय्कड् सोपवा

वडील। णझजि् सामंजस ाचा संसारात ही पररन्थती आणि
प्र् यांना कळ्लआपल ासाठी, आपल ासाठी णकंवा
इतरांसाठी चांगल् करा.
स्खी आणिआनंदी आह्स त् णवरहनआलाआह्स आणि या
णदवांच्सागत करतोस ज् आपल ाला पररप्ि्त्चा मागा्वर
प्ढ् माग्दश्न करतात प्म।
य्ि् त्ला माझ ा क्शीत आणि माझ ा िन मात्चा क्शीत
टाका. एकतआपि प्माकड् जातो.
कोमलपि् व्ड ाआणि दैवी, मी त्झ ावर प्म करतो. मी
त्झ ावर प्म करतो। »

6 णडस्बर ५ :४ ५

काढा एस. बना्ड् यांचा पवचनात्न, ज् आप ल ाला या
णतघांसह सादर करतात परम्शराकड्न य्त आह्. मधवत्
य्िार नाही का? ज् आपि सधा अन्भवत आहोत त् नाही
का?

मालक य्श्, या उपद्शान् मला ख्प चकीत क्ल्. बना्ड्,
फॉर द अाॅडव्ट सीझन, ज् खालीलपमाि् आह्:



"हम जाि्न घा की णतह्री स्ई-ग्र य्िार आह्. - णतसरा इतर
दोघांचा मध्आह्
-य् खरोखरच ष्आह्त, ह् नाही. उसक् दौरान पथम
आ ल ावर तो पृथ ीवर पकट झाला आणि ताचाबरोबर
राणहला. लोक ज्वासत: साक द्तात, त्वा तांचाकड् त्
णतरसारान् पाणहल् आणिसीकारल्. पि श्वटपय्त य्िा-या,
"सव् द्ह आमचा द्वाच् तारि पाहतील, आणि ती ज ाला
णतन् छ्द णदला आह्, ताचाकड् बघ्ल." जवळ णवरद ,
अपतक य्ि् लपल्ल् आह्: फक णनवड्न आल्ल् त्सतः चा
आत खोलवर पहा. मीमआणि तांचा जीव वाचला आह्.
मि्न तो आला.

पारंभी मांस आणि द्ब्लत्त; त्व ढ ात तो य्तो. आत ान्
आणि सामर ा्न्; श्वटी तो वैभवात य्ईल आणि वैभव। ह्
मधवत् आगमनआपि पणहल ापास्न त् पय्त ज ा मागा्न्
जातो तस् णदसत् श्वटच्: पणहल ा ण्सामध्आमची स्टका
झाली, श्वटचा मध्तो आपल् जीवनमि्न पकट होईल,
तर तो आह्आमची णवशांती आणिआराम.
णशवाय की क्िाला तरी वाटत् की आपि ज् बोलतो, तामध्
चालि् ह् एकआह् आमचाकड्न आणव ष ार, सत: परम्शर
काय आह् त् ऐकामितो, "जर कोिी माझ ावर प्म करत
अस्ल तर तो माझ् शब पाळ्ल, आणि माझ् बाबा ताचावर
प्म करतीलआणिआम ी ताचाकड् य्ऊ." अनत मी
बरोबर वाचल्: "ज ांना भीती वाटत् की द्व चांगल् करतो. पि
मी त् य्थ् पाहतो, य्श् ज्वा तालामितो त्वा तो आिखी
काहीतरी सांगतो ज् ताचावर प्म करतात तांच् शब: "तो



माझ् शब पाळ्ल. पि तो क्ठ् ठ्विार? "ताचा बाग्त,
काहीही नसताना. शंका असि्। पैगंबर ाांनीमट ल ापमाि्,
"माझ ा अंगिात, त्ला णनराश कर नय्मि्न मी त्झी आज ा
पाळतो. »
संदभ्. "तासांची प्जा - वाचनाची व्ळ - पणहला ब्िवार
आगमन। पृष 38, 39।

मी ज ाचा या मधवत् आगमनाला प्ि्पि् जगायच् आह्
अस् वाटत् स्ट बना्ड् आणि मी त् अन्कांमध्णजवंत पाहतो
ज ांना आपि भ्टतो.
आम ी आम ी खंडाचा श्वटाचा अगदी जवळआहोत तीन।
७ नोव्बर १९९६ पास्न, पणह ल ा खंडाचा स्रवातीपास्न,
मी अनस त ाचा शोि घ्ि् किीच थांबवल् नाही द्वाकड्न
माझ ात आणि इतरांमध्वाढतआह्. फकमीच नाही
ताचा अनसत ाचा शोि घ्तो, परंत् मला एक द्व सापडतो
बोलिार् आणि वागिार् अणिकाणिक वकशीर. ताच् शब
मी अणिकाणिक णजवंत, पबोिनातकआणि पररवत्नकारी।
ताची कृती मला अशी णदसत्.

असि् अणिक म्त्, वासणवक, णजवंत आणि बया्चदा
णपओरन.
वनकशः णकंवा कदाणचत तो मला माग्दश्न करशक्ल?
ताला माझ ाकड्न काय अप्का आह्? ? मला ताची पवा्
नाही, म्खमिज् मला कोि माग्दश्न करतो ह् जाि्न घ्ि्.
आणि मला माणहतआह्। माझा आतणवशास प्ि् आह्.



मी मी अणिकाणिकआशय्चणकतआणि भाराव्न ग्लो आह्
पणह ल ाचा स्रवातीपास्न त् णकती प्ढ् आल् आह् त् पहा
खंड, परंत् एणपल १९ मध्पकाणशत झा ल ापास्न ताहनही
अणिक. उपाय[संपादन] उघडि्मिज् वर पाहण ाची आणि
पाहण ाची व्ळआली आह् या जगात असल्ल ा द्:खाचा
पलीकड्, सव् पकारच् संघष् आणि य्द ् पाहन णकणतजावर
उमटत असल्ली प्माची संसृती. हा पाऊलआप ल ा सवा्ना
या बदलल्ल ा नवीन पृथ ीकड् घ्ऊन जात् चच्दार् प्ि्पि्
न्तनीकरि प्म।
मी पाथ्ना करा की य्श् कृपाप्व्क आप ल ाला या बाबतीत
श्वटचा शब द्ईल. कि। घनफळ।
« माझ ा लहान म्लांनो, आनंदघा. मी णतथ् अस्न. लवकर;
डोक् वर क्ल्; यावर णवशास ठ्वा छान कथा आह्.
य्ि् माझ ा प्माचा अगीचा अगीला त्ला उबदार करा. व्ळ
प्स, कनवट्. सत: ला बदल् दा आणि बन् दा साकीदारांमध्
सीमा नसल्ल ा णमशनरी अदश आणि माझ ा प्म, शांती
आणिआनंदाच् दश .
माझ ाकड् आह्. त्झी गरजआह्, त् माझ ासाठी अनमोल
आह्स, त्झा द्व आह्स.
सव् अनंतकाळ, माझं त्झ ावर प्म आह्. मी जळतआह्.
त्म ा पत्कावर प्म आह्. »
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अअलीकड्, माझ ा प्जा ऱ यांनी खरा संघष् जगला पाणहज्



(पत) एका प्जा ऱ याला)

मालक य्श्, म. णवषयीची णवनंती मी त्मचासमोर मांडतो. प्र्
पी. त्ला हवं त् वाद मी च आह् की नाही माहीत नाही. या
कजा्चा वापर करा...
मी माझी "हो" द् आणि मला त्झ ा कड् ठ्व. तब्त। या
णबचाऱ या बाईला ऐक ल ाबदलआणि ऐक ल ाबदल िनवाद
पाथ्ना आणि,
णवश्षत: या याजकाला गौरवासाठी अगीचा प्णषत बनणवि्
वडील। मी त्झ ावर प्म करतो।

« माझ ा णचम्क ल ान्, बाबांना ही णवनंती संबोणित करताना,
मी पृथ ीवरील सव् याजकांना आणि तांचा शी ताची ओळख
करन द्तो द्:ख.
अ ह् काळ ज् श्वटच् आह्त, माझ ा याजकांनी जगल् पाणहज्
खरी लढाई. आणि हा लढा स्रचआह्... तांचाशी असल्ल्
संबंि तांचा ध्याची महानता, मिज्च णपताच् ध्य ता
पत्काची इचा.
तो चच्मध्आता पा्ीसाठी जागा नाही स्मार। पत्काला
बनण ासाठी बोलावल् जात् पणवत याजक। ह् होण ासाठी,
तांनी आवशकआह् तांच् मन काप्न टाका. जगाच्, ज्
बया्चदा तांचासमोर सादर क्ल् जात् आि्णनकतावाद,
मानवतावाद, णवव्कवाद आणि णकयाशीलता या संदभात्,
तांना णजवाळाचा नाताच् खाजगीकरि करण ापास्न
रोखि् माझ ाबरोबर।



किी शत्ला णपताचा णमशनच् मोठ्पिआणि सामर ् णदसत्
याजकाला सोपवा, आणि प्जा ऱ याला उतर द्ऊ दा या
आवाहनाला उदारपि् आणि उत ाहान् पणतसाद द्त, ताला
जगण ापास्न रोखण ासाठी तो सव्तोपरी पयत करतो. ताच्
ध्य. यालाच फादर पी. बळी पडल् आह्त. सधा आणि त्
फान ् सचा या द्:खात्न आह् की तो प्ि्पि् श्द झाला
आह्आणि तो म्कआह् णनवडि्। तो एका नवा जयंतीत
पव्श करत आह् आणि एक माझ ा प्माची मोठी पारदश्कता.
मला फादर पी. यांना सांगायच् आह्. खालीलपमाि्:

P., णपताचा णपय प्त, त् ज ान् उतर णदल्स त्म ाला
णमळाल्ल ाववसायापती इतकी णनषा त्झ ानायात, त्म ी
तयार आहात. अन्क

सावि आणि प्म, त्म ी ज ांना पव्श क्ला आह् ण्साची
त्मचात उपन्थती, त्म ी ज् ख्प मौ ल वान आहात णपताचा
नजर्त, अणिकाणिक मी, य्श्, जो आह् त्मचातआणि
त्मचादार् जगा.
नाही. आपि सधा अन्भवत असल्ल ा संघषा्ला घाबरत
नाही, कारि मी आह् सतत त्झ ासोबत. लवकरच त्म ी
साकीदार वाल या महान लढ ाच् मोठ् फायद्. त्झ् द्:ख
आह्. माझी, त्झी कृती माझी आह्, कारि आम ी दोघ् एक
नाही.
य्ि् णवशांती माझ ा दरबारात आणि माझ ा िनआईचा
दरबारात. पत्क किीकिी त् नवीन शकी, नवीन आनंद
आणि प्म आकणष्त कर्ल मी ज ा अन्कआत ांसाठी



पत्क णदवसाप्का मोठा आह् त्झ ावर णवशास ठ्वतो. मला
त्झी खरंच गरजआह्. त् ख्प मौ ल वान आह्स. माझ ासाठी,
त्झा द्व.
ह् आह्. आमची णतनैणतक शकी जी त्झ ा प्रोणहतवगा्ला छ्द
द्ऊ इनचत्.
त् प्म वा, त्म ी आनंदी आहात! त् जळ्न जातोस. आमचा
प्माचा आगीत.
द्व की मी त्झ ावर प्म करतो. »

24 णडस्बर ५ :४५

एक ण्समससाठी तयार क्ल्ल् अंगिमिज् लोकवसीच्
अंगि मा डाणल्ग दारा

"म्रा णचम्कली, त् ज ाचा दरबाराची म्जवानीची तयारी
करत आह्स. माझ् या पृथ ीवर य्ि्, त्म ी त् कृतीणशवाय पाह
शकता पणवत आता त्मचात आह्, त्म ी तयारी कर शकत
नाही. हाय मी जसं वायला हवं तसं. सव् काही आणि सव्
काही द्वाकड्न आणि सव् स्ंदरांकड्न आल्आह् या
पृथ ीवर ज् उपकम घ्तल् जातात, त् ताचाकड्नआणि
ताचाकड्न य्तात तो एकटाच.

की ज ाची णपताला आपली योजना प्ि् होण ासाठी
आवशकआह् ही पृथ ी ताचामिीलआज ािारक सािन



आह् हात, ताला ज् हव् आह् त्सीकारण ास सकमआह्,
द्ण ास सकमआह्, प्माच्. सत: बदल् दा, मग णपताकड्न
ज् य्त् त् इतरांना दा याला प्म अस्हीमितात.
न्कत्च मी त्मचा जोडपाला नंतर ची तपासिी करण ास
प्ररत क्ल् णतस ऱ या पकाबदल बोल ल ाम्ळ्, जाि् शक होत्
प्म त्मचात्न वाहत जाईल. द्सरा पश होता. नंतर ताला
अणिक प्म वाटल् की नाही ह् बोलिार् याला कळाव्मि्न
या णतसऱ यावकीसाठी छान आह् का? जर उतर अस्ल तर
होय, आपिताबदल बोलि् चांगल् क्ल्. जर उतर अस्ल
तर नाही, गप बसि् चांगल्. ह् णवचारांच् लकिआह्
प्मापास्न प्ररत नाहीत.
की त्म ीमिता की त् द्वाकड्न णकंवा शत्कड्न प्ररत
आह्आणि त्मचा णवचारात्न य्त्. त्मच् णवचार असतील तर
तात्न चांगल्, चांगल् शबआणि प्म बाह्र पड्ल. यणद
उलट ह् खर् आह्, ह् पररवत्न दश्णवत् ज् होि् आवशक
आह् त्म ी प्म होण ाआिी त्मचात.
मी ह् पणतणबंब माझ ाकड्न आल्आह् याची त्म ाला खाती
करन णदली आह्. क्ब्कमिील माझ ा णनवडक लोकांपैकी
एकाचा साकीदार् ह् त्ला सांगायला आला कारि तान् ह्
ऐकल् आणि समजल् णवचार क्ला तर ताचं आय्ष प्ि्पि्
बदल्न ग्लं आह्.
की ज् आपल ा तोंडात्न बाह्र य्त् त्मि्नचसत: ला
बनणवण ाचा एक चांगला माग् आह् जाि्न घा त्मचा आत
काय चाललंय.
हा णशकविं त्मचा पत्कासाठी ख्प मौ ल वान आह्, पि



ताचा उपयोग द्स ऱ यालानाय द्ण ासाठी करता कामा नय्.
कारिआपि णनकाल जारी करण ासाठी ताचा वापर
करताच पणतक्ल, त् न्कताच पडला आह्स.

सापळा यावकीची णवरोिी णवचारसरिी प्म।
ऐवजी प्माचा संसृतीत प्ि्पि् पव्श करा, झा ल ानंतर
प्र्ला ताच् "होय" णदल्, तर आपल ालासत: ला सोड्न दाव्
लाग्ल ताचाकड्नआल्ल ा प्मान् रपांतररत झाल्, इतक्
कीआप ल ात राहिार् णवचार ह् क्वळ णवचार नसतात प्माच्
आणि प्माच् शब. त्मची कृती मान होईल. आप ल ा
णवचारांनी आणि शबांनी.
ह् आह्. मी या पृथ ीवर का आलो. तयार क्ल्ल्नायालय
कारि ण्समस ह् माझ ा प्मान् वसल्ल् अंगिआह्.
आह्. त्मचामाधमात्न, मी घडिार् या सव् अंतः करिांच्
आभार मान् इनचतो माझ ा प्मान् रपांतररत वा. मी प्मान्
जळतआह्. त्म ा पत्कासाठी.
ईशरी आणि व्डा, आय लव य्. »

2002
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द. या क्ट्ंबाला मदत करण ासाठी वडील आपल् द्वद्त
पाठवतात

मालक य्श्, मी या आईची पररन्थती त्मचासमोर मांडतो.
नोट््-ड्म क् चार बच् ब्घर हो गए तानंतर १ फ्ब्वारी .
ताचा मदतीला िाव्न आ ल ाबदल िनवाद.
िनवाद माझी पाथ्ना ऐकल ाबदलआणि ताच् उतर
णद ल ाबदल. मी त्झ ावर प्म करतो.
"म्रा लहानपिी त्म ी प्ना एकदा द्:खाचा अन्भव घ्त
आहात. त् या बाईला मदत करण ाची त्मची हतबलता बघा.
मी ताचं ऐकलं. पाथ्ना आणि त्मची पाथ्ना आणि मी ता
ठ्व ल ा आह्त या क्टं्बाला वाचणवण ासाठी आपल ा
द्वद्तांना पाठणवण ासाठी णपताच् दरबार. मला ह् सांगायच्
आह्:
लहान जी. माझ ा दरबारातील, माझ ा आिखी जवळ या.
घालत नाही. आप ल ाला या पररन्थतीत जगाव् लाग्ल अशी
पररन्थती नाही कि। त् मला दा आणि त्म ी माझ ा कृताच्
साकीदार वाल.
नाही. चालायला घाबरत नाही. या सगळाम्ळ् मी त्झ ासोबत
आह्. त् आह्स - मी त्ला णनवडल् आह्आणि मी त्झ ावर
दैवी प्म करतो. »
द. कादंबरी दोन णदवसांनंतर भ्टल्ली जागा सापडली प्ि्पि्
ताचा गरज्न्सार.
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सव् ज ा मािसावर णवशास ठ्वला आह् ताचा भल ासाठी
हातभार लावतो द्व।।। ताचा अपमानाचा समाव्श आह्

मालक य्श्, आज सकाळी मी त्म ाला एक पश णवचार
इनचतो णकंवा अन्क वषा्पास्न माझ ासोबत असल्ल्
पणतणबंब, अंतग्त जखमांच् णदवस.
मी यापैकी बर् याच जखमा ठीकआह्त अस् वाटत्.
आमचाबरोबर गव्। द्सर् या शबांत सांगायच् तर, जर हा
माझा अणभमान अस्ल तर जखमी आह् आणि मी काम करत
आह्आणि मदत मागत आह् ही जखम भरन काढण ासाठी,
मदत मागण ासारख् आह् माझा अणभमान भरन
काढण ासाठी, णजवंत ठ्वण ासाठी आणि मला नमत्चा
खोलीत जाण ापास्न रोखा.
नाही। या द्खापतीच् आयोजन करि् णकंवा असि् द्खील
चांगल् नाही का? माझा अणभमान द्खावल्ला पाहन आनंद
झाला आणि द्वाला णवचारल् ज्ि्करन तो जखमी नो-णसएल
होऊ शक्ल, ज्ि्करन, कमक्वत होऊन तो एक सोड्न
जाऊ शक्ल. नमत्ला भरप्र वावआह् जो वाढला पाणहज्.
मी ह् पणतणबंब त्म ाला णवचारन सादर करा ताच्सागत
करा, सत नस्ल तर य्ऊन द्रस करा आणि गरज
पडल ास नवीन पकाश योजना दा.
िनवाद ही पाथ्ना ऐकली आणि उतर णदल्. मी त्ला सांगतो.



सारख्।
« माझ ा णचम्क ल ा, ही प्रिा त्झ ाकड्न नाही तर
माझ ाकड्न आलीआह्, त्झा द्व. ज ा मािसान् आपल्
्थान णनमा्ि क्ल् आह् ताचा भ ल ासाठी पत्क गोष
हातभार लावत्. द्वावर णवशास ठ्वा; जोखीम न पत रता
आपिआिखी जोड् शकता फसवि्क: ताचा न्कसानीसह.
की एखादावकीला काय चांगल् णकंवा काय वाईट ह् कोि
ठरवत् ही घटना नाही, तर ती घटना आह्. अणभवादन की
एखादीवकीसीकारत् णकंवा नाकारत्.
आठवि् त्झ ा मैणफलींमध्मी त्ला जी णशकवि णदली आह्
य्रोप, दोन णविवांनी: पणहला, सीकारल्ला नाही णतचा
पतीचा मृत्,

वाटल् साड्सहा वषा्नंतर ख्प मोठ् द्:ख; द. द्सरं, त्
सीकारल ानंतर, नवीन आनंदात होता सहा मणहनांनंतर.
होि् द्वाचा समोर ख्प लहान, ह् पत्क गोषीच्सागत
करि् आह्, तस्च स्ख-द्:खाप्का जखमा, ज्ि्करन सव्
काही प्म आणि अन्गह पापकरण ासाठी अणिकाणिक
ख्ल् होत् ज् णपताला सततओतायच् आह्; मध्नायालय्.
ह् आह्. फकखऱ या थ्रपीचा सराव क्ला जातो, कारि तो
प्माचा सोतात्न य्त्, ज् आता पवाणहत होत् णवप्लता,
ज्ि्करन लवकरच ह् जग नवीन बांिल् जाईल प्ि्पि्
न्तनीकरि झाल्ल ा चच्चा माधमात्न.
असि्आनंदात, लवकरच, मी णतथ् य्ईन! द्वा की मी
त्झ ावर प्म करतो. द्वा मी त्झ ावर प्म करतो.
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की त्झी इचा प्ि् होईल, माझी नाही;

मालक य्श्, पभ्चा पाथ्न्चा हा भाग थोड ा काळासाठी
माझ ाबरोबरआह्: "त्झी इचासगा्पमाि् पृथ ीवरही क्ली
जाईल. ».
णकती आमचा णपताची इचा प्ि् क्ली जाऊ शकत् का?
पृथ ी मािसांमि्न जात नस्ल तर?
णकती जर मन्ष णपताची इचा प्ि् कर शकत नाही तर तो
करशकतो का? सत:चा इच्चा ताग कर नका? ख्प
अन्कदा आपि परम्शराची पाथ्नामितो, मागतो आमच्
प्ि् वाव्मि्न िनवाद.
आह्. ह् शकआह् की दोन हजार वषा्पास्न चांगल् णवशासी
पठि करीत आह्त णनयणमतपि् तांचा ओठांवर आमचा
बाप, पि तांच् णवचार तांचामिण ाशी णवसंगतआह्त का?
मी त्ला सांग्न, माझ ासाठी आणि सवा्साठी ही कृपा मागा.
प्रष आणि सव् नसया. पृथ ीवरील नसया किीच नाही

मी "आमचा बाप", माझ् णवचार वाचा माझ ा शबांशी स्संगत
अस्लआणि मी सकमआह्सत:चा इच्चा ताग करा
आणि एकच इचा बाळगा : णपताची इचा प्ि् वावी. वाचा,
आज्बाज्ला माझी आणि माझ ामाफ्त.



आह्. हा पररिाम, णतसरा खंड, जो संपतो, मी शरि जातो
वैभव द्ण ाख्रीज कोमलत्ला द्सरी इचा नसत्. द्व। तस्च
आिीचा दोघांसाठी आणि ता सगळासाठी जी नवणडओ
कॅस्ट, गाण ांपमाि् णफरत् सीडी-रोम आणि कॅस्ट, आणि
"माझ ा णनवडल्ल ा य्श्साठी णवचार". मी फक एकच इचा
आह्, की आमची प्र् प्ि् क्ली जाईल ताच् राज य्वो.
आम्न, हल्ल्याह!

« माझ ा णचम्क ल ा, त् ह् समज् लागली आह्सआणि जग्
लागली आह्स. ज् माझ ाकड् आह्. णशकवल् आणि जगल्,
या पृथ ीवर आल् आणि मी जसा आह् तसासत:च् सतत
न्तनीकरि करतो. ह्सत: करा आणि ह् तीन खंड.
स्खी आपि, आपिआणि पत्क वाचक, चांगल् समजता
का, परंत् सवा्त महताच्मिज् मी त्ला णशकवल्ली स्ंदर
पाथ्ना अणिक चांगल ा पकार् जगा. :

आमचासगा्त कला करिार् या णपता, त्झ् नाव पणवत होवो,
की त्झ् राज य्त्,
कीसगाप्माि् पृथ ीवरही त्झं काम आह्. आम ाला सांगा
आजआमची णदवसभराची भाकरी.
आम ाला माफ करा ज ांना आपि कमा करतो त्वा आमची
पाप् असि्। नाराज आह्.
नाही आपि पलोभनाला बळी पड् नय्, पि तात्न आपली
स्टका करया वाईट।
मि्न तस् ही असाव्.



ह् आह्. तस्च संसृतीच् प्म, नवीन चच् ज् कंपनीची णनणम्ती
करिार

काही माझ ा ग्ट ररटन्मध्माझ्सागत करण ासाठी कथा
तयार आह्त मणहमा।
असि् णनभ्य। मी आिीच त्झ ासोबत आह् आणि त्झ ात
आह्. सव् अनंतकाळ, मी त्ला णनवडल्.
ईशरी व्ड्पिान् आणि पामाणिकपि्, मी त्झ ावर प्म करतो,
मी त्झ ावर प्म करतो. »


