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রে আমার যীশ, স্্য বনী,
সূযগ অস যায, অনকার পৃলিবীরকআকমণ করর এবংআপলি তাঁবুরত
একা িারকি।
রতামার সারি রিই বরি রারতর একাকীর্ রতামারক লবষণ মরি ের্
- আপিার সনাি এবং আপিার রকামি সীরের মুকুট
রয অনত এই রস্ায কারাবারসআপিারক সঙ লেরত পারর।
রে ঐশলরক বনী, রতামারক শভ সন্া বিরতআমার মি খারাপ।
আলমআশা কলরআমারকআর শভরাত্ বিরত েত িা, রতামারক একা
রররখ যাওযার সােস রিই।
আলমআমার রোাঁট লেরয শভ সন্া বলি, লকনআমার হেয লেরয িয।
ভাি, আলম রতামারকআমার হেয রের়.

আলমআপিার োরটগর োর ্ণিা করব এবং আমার সারি লমিব। আলম
রতামারক সানিা রেব, আলম রতামারকআমার বাহরত লবশাম রেব,

আলমআপিার সতকগ পেরী েব, আলম লিত্ত করব রয রকািও লকেুই
আপিারক েুঃখ লেরত িা পারর।

আলম শধু রতামারক একা রের় রযরত চাই িা, আলম রতামার সমস
েুঃখ-কষ রশযার কররত চাই।
রে আমার হেরযর হেয, রে আমার ভািবাসার ভািবাসা, এই লবষণ
বাতাস রের় সানিা েও।
রতামারক কষ রপরতআমার মি রিই।



আলম রযমিআমার রোাঁট লেরয শভরাত্ বলি,

আলম রতামারকআমার শাস, আমার র্ে, আমার লচনা, আমার
আকাঙা এবং আমার আরনািি রের়লে ।
তারা রপরমর কাজগলির একটট শৃঙি ততলর কররব
- রক রতামারক মুকুরটর মত লিরর রাখরব আর রয রতামারক ভারিাবাসরব
সবার িারম। তুলম লক সুখী িও, ওে যীশ? আপলি ে্াঁ বরিি, তাই িা?

রে রপরমর বনী, আমার রশষ েযলি।
যাবার আর্আলমওআমার শরীরটা রতামার সামরি রররখ রযরত চাই।

আলম আমার মাংস এবং োর়র অরিক রোট টুকররা বািারত চাই,

যারত তারা পৃলিবীরত যতগলি তাঁবু আরে ততগলি পেীপ ততলর কররত
পারর৷

আমার রক লেরয আলম অরিক রোট লশখা ততলর কররত চাই যা এই
পেীপগলিরত জিরব।
আলম পলতটট তাঁবুরতআমার পেীপ রাখরত চাই,

- অভযারণ্ পেীপ লেরয, লতলি আপিারকআরিালকত কররবি এবং
আপিারক বিরবি:

"আলম রতামারক ভারিাবালস, আলম রতামারক পূজা কলর, আলম রতামারক
আশীবগাে কলর, আলম রমরামত কলর এবংআলম আমার জি্ এবং
সবলকেুর জি্ রতামারক ধি্বাে জািাই ।"

রে যীশ, আসুি একটট চুতক কলর, আসুি এরকঅপররকআরও রবলশ করর
ভািবাসার পলতশলত রেই। তুলম আমারকআররা ভািবাসা রেরব, তুলম
আমারক রতামার ভািবাসা লেরয রমা়ারিা েরব,



তুলমআমারক রতামার রপরম বাঁচারব এবং তুলমআমারক রতামার রপরম
লিমজ্তকররব।

আমরা আমারের ভািবাসার বনিরক শতকশািী কলর। তুলমআমারক
ভািবাসা লেরিইআলম খুলশ েব
যারতআলম রতামারক সলত্কাররর ভারিাবাসরত পালর।

আমারকআশীবগাে করি, আমারের সকিরকআশীবগাে করি।
আমারক রতামার হেরয ধারণ কররা, রতামার রপরমআমারক বনী কররা।
আলম রতামার হেরয চুমু লেরয লবোয লিিাম।
শভ রাত্, শভ রাত্, ওে যীশ!

অিবা আমার যীশ, রপরমর লমটষ বনী, এইআলমআবার রতামার সামরি।
আলমআপিারক শভরাত্ কামিা করর চরি ল্রযলেিাম এবং এখিআলম
লবোয জািারত লিরর এরসলে।
আলম লিররআসার জি্ উল্গ লেিাম
আমার সবরিরক পবিআকাঙারকআবার বলি
আলমআপিারকআমার রপমময হেসনি, রসইসারিআমার সমগ
অতস্অিার. আলম রতামার পলতআমার ভািবাসার লিেশগি লেসারব
রতামার সারি লমরশ রযরত চাই ।

রে আমার লপয রপম,

- লিরজরক সমূণগভারব রতামার কারে লেরত এরসলে, আলমও রতামারক
সমূণগররপ গেণ কররত এরসলে।

রযরেতু আমার মরধ্ একটট জীবি িা িাকরিআলম িাকরত পালর িা, তাই
আলম চাই রসই জীবিটটআপিার রোক।
লযলি সবলকেু রেি তারকই সব রেওযা েয, তাই িা?



তােরিআজ,

আলম রতামারক রতামার আরব্ী রপলমকরের হেরযরসনরি ভািবাসব,

পারণর সনারি রতামারসতনত লিঃশারস লিঃশাস রিব ,

আলমআপিার অসীম বাসিা সেআপিার মলেমা এবং আতার মঙি
কামিা কলর,

আলম রতামার ঐশলরক হেসনরি জীরবর সমস হেসনি পবালেত
করব।

একসারি, আমরা সমস পাণীরক লিরয যাব এবং তারের সবাইরক রকা
করব, আমারের কাউরকই ো়ব িা,
- এমিলক সমস ত্ার্র মূরি্ও,

-যলেও আমারক সব কষ সে্ কররত েয। আমারক েূরর রাখরত চাইরি,

- আলম রতামার মরধ্ আররা লিরকপ করব,

- আলমআরও রজারর লচৎকার কররআপিার পারশআপিার সমস
সনািরের, আমার ভাইরের মুতকর জি্ পািগিা করব।
রে আমার যীশ , আমার জীবি এবংআমার সব,

রতামার রস্া কারাবাস আমার মরধ্ কত লকেু জা্ায!

আতা কারণ। এটট ভািবাসা যা আপিারক তারের সারি েৃঢভারব আবদ
করর। মরি ের্আতা এবং ভািবাসা শবগলি আপিারক োসায এবং
সমস পরযর্ ত্া্ করার পযগারয আপিারক েুবগি করর রেয।
ভািবাসার এই বা়াবাল় রেরখ, আলম সবসমযআমার সাভালবক লবরলতর
সারি আপিার সারি িাকব: এলিরম এবং ভািবাসা ।
রে আমার যীশ , আলম রতামার কারে সবলকেু চাই:

আলম চাই তুলম সবসমযআমার সারি িারকা
পািগিায, কারজ,

- আিরন এবং - েুঃরখ,

- আমার খাবারর, - আমার চিারিরা,



-আমার িুরমর মরধ্, সংরকরপ, সবলকেুরতই।

লিরজ রিরক লকেু অজগি কররত িা রপরর, আলম লিত্ত রযআপিার
সারি আমার সবলকেু িাকরব।
আমরা যা লকেু কলর তা অবোি রারখ
- আপিার কষ কমারত,

- আপিার লতকতা িরম কররত,

- অপরারধর জি্ রমরামত করা,
- সবলকেুর জি্ রতামারক রশাধ কররত,

- সমস রপানর রপরত,

এমিলক কটোি বা মলরযা রকর্ও।

আমরা আপিারক সুখী কররত সমস হেরয ভািবাসা খঁুজরত যাব। এটা
লক সত্ িয, রে যীশ?

লপয রপরমর বনী,
আমারক রতামার লশকি লেরয রবঁরধ রারখা, রতামার ভারিাবাসা লেরয
আমারক সীিরমাের কররা।

আমারকআপিার মুখ রেখাি. তুলম কত সুনর! আপিার সণগরকশী চুি
আমার লচনা পলব্.

এতঅপরারধর মারে রতামার শান ও লিমগি কপাি
আমারক শালন রেয এবং
সবরচরয ব় ের়র মারেআমারক শান করর ,

রতামার পলতআমার privations এবং রতামার ই্ার জি্ যা আমার
জীবিরক মূি্ লেরযরে।

আলম জালিআপলি এই সব জারিি, লকনআলম যাইরোক চালিরয যাি.



আমার হেযই রতামারক এসব কিা বরি, লকভারব বিরত েয তা আমার
রচরয ভারিা জারি।

রে রপম, রতামার িীি রচাখ ঐশলরকআরিায উজি
- আমারক সর গ্ তুিুি এবংআমারক পৃলিবী ভুরি যাি।
যাইরোক, আমার সবরচরয ব় যনণার জি্, আমার লিবগাসি অব্ােত
ররযরে। দত, দত, রে যীশ!

রে যীশ, ে্াঁ আপলি সুনর!
আলম রতামারক রতামার রপরমর তাঁবুরত রেখরত পাত্।
আপিার মুরখর রসৌনযগ এবং মলেমা আমারক লবরমালেত করর এবং
আমারক স গ্ রেখায।

পরত্কবার,

রতামার সুনর মুখআমারক রকামিভারব চুেরে,

রতামার লমটষ কনআমারক পলত মুেূরতগ ভািবাসার আমনণ জািায,
রতামার োঁটু আমারক সমিগি করর,

রতামার বাহআমারক লিররআরে অেম্ বনরি।
আরআলম রতামার সুনর মুরখ োজাররা জিন চুমু লেরত চাই। যীশ, যীশ,

- আমারের ই্া এক েরত পারর,

- আমারের ভািবাসা এক েরত পারর,

- আমারের সুখ এক েরত পারর! িা আমারক একা রের়,

কারণআলম লকেুই িই এবং
কারণ সমগ ো়া লকেুই েরত পারর িা।

আপলি লকআমারক পলতশলত রেি, িালক যীশ? মরি ের্আপলি ে্াঁ
বিরেি। এখিআমারকআশীবগাে করি, আমারের সকিরকআশীবগাে



করি।

রিররশতা, সাধু, লমটষ মা এবং সবার সারি
জীব
আলমআপিারক বলি: " শভ লেি, ওে যীশ, শভ লেি "।

আর্ রয েুটট পািগিা আলম যীশর পভারব লিরখলেিাম।

সূযগারসর সময, লতলি লিরর এরসআমারক বরিলেরিি রয লতলি রসই শভ
রাত্ এবং রসই শভ লেিটট পািি কররত চরিরেি।
তার হেয মরধ্. লতলি আমারক বরিরেি:

"আমার কি্া, সলত্ই, এই পািগিাগলিআমার হেয রিরক রবলররযআরস,
রয রকউআমার সারি িাকার ই্ায এগলি পাো করর
রযমি তারা এই পািগিায বরি,

আলম যা কলর তা আমার কারে এবংআমার মরধ্ রাখব।
আলম শধুআমার ভািবাসা লেরয উষ করব িা, পলতবার,

- আলম তার পলতআমার ভািবাসা বাল়রয রেব,

এটটরক ঐশলরক জীবরির সারি একত্ত করা এবং সমসআতারক
বাঁচারিার আমার একইআকাঙার সারি »।
আলম চাই
- যীশআমার মরি,

- আমার রোাঁরট যীশ,

-আমার হেরয যীশ। আলম চাই
- শধু যীশর লেরক তাকাি,

- শধুমা্ লযশর কিা শিুি,

-আমারক শধু যীশর লবররদ রোরি লেরত



- যীশর সারি সবলকেু করি:

- যীশর সারি রপম,

- যীশর সারি অিার করা,
- যীশর সারি রখিা,
- যীশর সারি কাঁেুি,

- যীশর সারি লিখুি।

যীশ ো়া, আলম এমিলক শাস লিরত চাই িা.

আলম এখারিই িাকব, লবত্ন লশশর মরতা লকেু িা করর,

যারত যীশআসরবি এবং আমার সারি সবলকেু কররবি, তার রখিিা েরত
রপরর খুলশ েরবি, আমারক ত্া্ কররবি
-তার ভািবাসার কারে,

-তার েুত্নায,

- তার ভািবাসার ই্ার কারে,

যতকণ িা আলম তার সারি সবলকেু কলর।
তুলম লক রবারো, রে যীশ?

এইআমার ই্া এবং আপলিআমারকআমার মি পলরবতগি কররত েরব
িা! এখিআমার সারি লিখুি।

আলমআমার সাভালবক অবসায চিরত িালক যখিআমার সবগো েযািু
যীশআরসি।আলম তারক বিিাম:

"রকমি েি, ওে যীশ,

রয একটট আতারক েুঃখরভার্র জি্ পসত করার পরর এবং রয, েুঃরখর
ভাি জািার পরর,

- রস কষ রপরত পেনকরর এবং
"তার লিযলত কষ রভা্ কররত েরব বরি লবশাস করর, রস পায আরব্ সে্



করর, তুলম লক এই ধি তার রিরক েূরর রারখা?"

যীশ উতর লেরিি:

"আমার কণ্া,
আমার ভািবাসা মোি, আমার আইিঅতুিিীয,

আমার লশকা মেৎ,

আমার লিরেগশাবিী ঐশলরক, সৃজিশীি এবং অিবে্।

রতা কখি
একটট আতা কষ এবং পলশলকত
রযটা ভারিাবাসার করষর পযগারয আরস, তারপর, সব লকেু,

-ব় বা রোট,

- পাকৃলতক বা আধ্াততক,

- রবেিাোযক বা আিনোযক,

এইআতার একটট অিি্ রঙ এবং মাি িাকরত পারর,

আলম লিত্ত কলর রয করষর মূি তার ই্ার পাশাপালশ তার সমলতরত
ররযরে।

িিসরপ, যখিআলম তারক কষ পাোাই, রস তারের গেণ কররত এবং
ভািবাসরত ই্ুক।
রযি রস সব সময ব্িায িারক, এমিলক যখি রস ব্িা িা িারক।
আতা পলব্ উোসীিতায সবলকেু কররতআরস। তার জি্আিনকরষর
মতই মূি্বাি।
িামায, কাজ, খাওযা, িুম ইত্ালের মূি্ তার কারে সমাি।
এটা তার মরি েরত পারর রয রসআমারক ইলতমরধ্ রেওযা লকেু তজলিস
লিলররয রিয, লকন রস তা িয। পারর্, যখিআতা এখিও ভািভারব



পলশলকত িয, তখি তার সংরবেিশীিতা েসরকপ করর যখি এটট কষ
পায, পািগিা করর বা ভািবারস।

লকন যখি, অিুশীিরির সারি, এই তজলিসগলি তার লিরজর লেসারব তার
ই্ায চরি যায, তখি তার সংরবেিশীিতা েসরকপ করা বন করর রেয।
এবং যখি সুরযা্আরস ঐশলরক সভাবরক কারজ িা্ারিার
রয আলম তারক অলধগেণ কররলে , রস েৃঢ পেরকপ এবং শান হেয
লেরয রসগলি অিুশীিি করর ।

যলে েুঃখ লিরজরক উপসাপি করর, তরব এটট তার মরধ্ েুঃরখর শতক এবং
জীবি খঁুরজ পায। যলে তারক পািগিা কররতই েয তরব রস লিরজর মরধ্
পািগিার জীবি খঁুরজ পায,

এবং অি্ সব লকেুর জি্ "

আলম যা বুেিাম তা রিরক, লবষযগলি লিমরপ। ধরিআমারক একটট
উপোর রেওযা েরযরে।
সুতরাং, যতকণ িা আলম এই উপোরটট লেরয কী করব তা লিধগারণ িা করা
পযগন,

-আলম রেলখ,

-আলম এটা পশংসা কলর এবং
-আলম এই উপোরটট ভািবাসার জি্ একটট লিলেগষ সংরবেিশীিতা
অিুভব কলর। লকন যলেআলম এটট িক কলর এবং এটটর লেরক তাকাই িা,
তােরি রসই সংরবেিশীিতা বন েরয যায।

এমি করর, আলম বিরত পালর িা রয উপোরটট আরআমার িয।
এটট লবপরীতও, রযরেতু, তািা এবং চালবর িীরচ িাকায, রকউ এটট আমার
কাে রিরক চুলর কররত পারর িা।

যীশ অলবরত :

" আমার ই্ায সব লকেু



- োত ধররা,
- তারা একই রকম রেখরত এবং
- একমত

এটার মত
কষআিরনর পি রেয বরি:

"আলমঐশলরক ই্ায আমার অংশ কররলে, এবং যলে যীশ চাি তরবই
আলম লিররআসব"।
উত্সাে োানাভারব বরিরেি : "আপলি যলেআমার লচরনি রপরমর
ই্ায িাকরত সনষ েি তরবআপলিআমার রচরয রবলশ উত্সােী েরবি"।

একই ভারব,

- পািগিা করমগর সারি কিা বরি ,

- িুমআর্র লেি কিা বরি ,

- ররা্টট সারস্র সারি কিা বরি ইত্ালে।
সংরকরপ, সবলকেুই অি্রক পি রেয, যলেও পরত্রকর লিজস সতন সাি
ররযরে।

রয আমার ই্ায িারক তার জি্,
আলম যা চাই তা করার জি্ আপিারক ভমণ কররত েরব িা। এটট
কমা্তআমার মরধ্ িারক এবং তবেু্লতক তাররর মরতা সা়া রেয যা
আলম যা চাই তা করর।"

আলমআমার সাভালবক অবসায চালিরয যাত্।আমার সেয যীশরক
ক্রুশলবদ করা েরযলেি,

একটট আতা ্ারা অিুষঙী লযলি লিরজরক একটট লশকার লেসারব তার
কারে পসাব.



লতলি আমারক বরিরেি:

"আমার রমরয, আলম রতামারক একজি ভুকরভা্ী লেরসরব রমরি লিত্।
তুলম যত কষই কর িা রকি, তুলম এমিভারব কষ পারব রযি তুলম আমার
সারি ক্রুরশ আরো। এরত করর তুলমআমারক মুক কররব।
আপিার কষ আমারক রয সতস রেয তা সবসমযআপিার কারে অিুভূত
েয িা।
তরব রজরি রাখুি আলম একজি শালনপূণগ লশকার এবং অলতলি লেিাম।

তুলমও, আলম চাই িা তুলম লিযগালতত েও, লকন একজি শালনপূণগ ও
আিনময লশকার েও ।

আপলি একটট লবিযী রমষশাবক মত েরব.

আপিার ল্টটং, অিগাৎ, আপিার পািগিা, আপিার কষ এবং আপিার
কাজআমার কত লিরামরয কাজ কররব »।

আলমআমার সাভালবক অবসায লেিাম। যীশ এরস আমারক বিরিি :

"আমার রমরয, আপলিআমারক যা লকেু রেি, এমিলক একটট েীিগশাসও,
আলম ভািবাসার পলতশলত লেসারব গেণ কলর।
লবলিমরয আলম রতামারকআমার ভারিাবাসার রটারকি লেই।
এইভারব, আপিারআতা বিরত পারর: 'আলমআমার লপযতমার ্ারা
আমারক রেওযা পলতশলত অিুযাযী রবঁরচ আলে'।
রস অলবরত রররখলেি:

"আমার লপয কি্া, রযরেতু তুলম আমার জীবিযাপি কররে, তাই বিা
রযরত পারর রয রতামার জীবি রশষ।

আমরা আপিার সারি যা খুলশ বা অপীলতকর যা লকেু কররত পালর, আলম
তা গেণ কলর রযি এটট লিরজর সারি করা েরযরে।



এর িরি এই িটিা িরট রয,

আপিার কারেআিনোযক বা অপীলতকর যাই রোক িা রকি, আপলি
লকেুই অিুভব কররি িা ।

তাই আপিার জায্ায অি্ রকউ এইআিন বা অসনটষ অিুভব কররে।
এই রকউ আলম ো়া আর রকউ িয, আলম রয রতামার মরধ্ বাস কলর
এবং রতামারক খুব ভারিাবালস ।"

আরও সংরবেিশীি সে যীশর সারি রবশ করযকটট আতা রেখার পরর,
যীশআমারক বরিলেরিি:

"আমার কণ্া,
যখিআরও সংরবেিশীি রমজারজর একটট আতা ভাি কররত শর করর,
তখি এটট অি্রের তুিিায দত অগসর েয।
কারণ তার সংরবেিশীিতা তারকআরও ব় এবং আরও কটোি উরে্ার্র
লেরক পলরচালিত করর"।
আলম জি্ পািগিা
- রয লতলি এইআতা রিরক মািুরষর সংরবেিশীিতার অবলশষাংশগলিরক
সলররয রেি
-রয রস তারক লিরজর কারে ধরর রারখ, তারক বরি রয রস তারক ভািবারস।
কারণ রস তারক ভািবারস বুেরত পারার সারি সারি রস তারক পুররাপুলর
জয করর রিিত।

"আপলি রেখরত পারবি রযআপলি সিি েরবি," আলম তারক বিিাম।
তুলম লকআমারক এইভারব তজলতরয োওলি রয তুলম আমারক খুব
ভারিাবারসা? "

যীশআমারক বরিলেরিি:
"ে্াঁ, ে্াঁ, আলম করব, তরবআলমআপিার সেরযাল্তা চাই।



যারা তার সংরবেিশীিতারক উরততজত করর তারের কাে রিরক তারক
যতটা স্ব পািারত লেি।" আলম তারক তজজাসা করিাম: "আমার
ভািবাসা, আমার সভাব লক, আমারক বিুি?"

লতলি উতর:
"রযআতা আমার ই্ায বাস করর রস তার সভাব োরায এবং আমার
অজগি করর।
আমরা তার মরধ্ একটট রমজাজ খঁুরজ
-আকষগণীয,

- উপরভা্্,
- অিুপরবশকারী,
- মযগাোপূণগ এবং
একটট লশশসুিভ সরিতা.
সংরকরপ, সবলকেুরত তারকআমার মরতা রেখায।

লতলি চাি এবং পরযাজি লেসারব তার রমজাজআযত. রযরেতু রস আমার
ই্ায বাস করর, রস আমার কমতার অলধকারী।
তাই তার লিরজর সবলকেুইআরে।
পলরলসলত এবং রয রিারকরের সারি তার রেখা েয তার উপর লিভগর করর,
রস আমার রমজাজ লিরয যায এবং তা রিরক মুতক পায।"
আলম চালিরয র্িাম: "আমারক বিুি, আপলি লকআমারকআপিার
উইরি পিম সাি রেরবি?"

যীশ োসরিি :

"ে্াঁ, ে্াঁ, আলম রতামারক কিা লেত্।
আলম রতামারকআমার ই্ার বাইরর কখিই ো়ব িা। এবং আপলি যা
চাি তা রিরবি এবং কররবি।"
আলম রযা্ করিাম:

"যীশ, আলম েলরদ, েলরদ, সামাি্, সামাি্ েরত চাই। আলম লকেু চাই িা,



এমিলকআপিার তজলিসও িা। আপলি যলে তারের রারখি তরব ভাি।
আলম শধু রতামারক চাই.

আর যলেআমার লকেু েরকার েয, তুলমআমারক রেরব, তুলম িা যীশ?”

লতলি উতর লেরিি: "ব্ারভা, বারভা, আমার রমরয!

অবরশরষ, আলম এমি একজিরক রপরযলে রয লকেু চায িা।
সবাই আমার কারে লকেু চায, লকন সমগ িয, অিগাৎ শধুমা্আমার
কারে ।

আপলি, লকেুই চাি িা, সবলকেু চাি.

এটাই সলত্কাররর ভািবাসার সূকতা এবং ধূতগতা।” আলম োসিাম এবং
রস অেৃশ্ েরয র্ি।

আমার লিররআসার সময, আমার সবগো এবং সবগো েযািু যীশআমারক
বরিলেরিি:

"আমার রমরয, আলম রপম এবংআলম ভািবাসার সমস পাণী ততলর
কররলে।
তারের ্াযু, ো় এবং মাংস ভািবাসার সারি জল়ত। তারের ভারিাবাসার
সারি লমরশ যাওযার পর,

আলম তারের সমস কণায রক পবালেত কররলে তারের ভািবাসার জীবি
লেরয পূণগ কররত।

তাই পাণীটট একটট রপরমর জটটিতা ো়া আর লকেুই িয যা রকবি
রপরমই চিরত পারর।
রপরমর তবলচ্্ িাকরত পারর, লকন রপরমই রস সবগো ি়াচ়া করর।
েরত পারর:

-ঐশলরক ভারিাবাসা,
- লিরজর জি্ ভািবাসা,
- পাণীরের ভািবাসা,



- মরনর পলত ভািবাসা,
লকন সবসময ভারিাবালস।

পাণী অি্িা কররত পারর িা
কারণ তার জীবি রপম, লচরনি রপম ্ারা সৃষ।
এইভারব, রস একটট অপলতররাধ্ শতক ্ারা রপরমর পলতআকৃষ েয।
এমিলক মন, পারপ, একটট রপমআরে যা পাণীরক কাজ কররত রোরি
রেয।
আে! আমার রমরয, এটা রেরখআমার রকমি কষ েয িা রয, ্ািা্ালি
করর, রয ভারিাবাসা লেরয জীবরক অপলব্ করর লেরযলে!

আমার রিরক রয ভািবাসা রবর েরযরে এবং রয ভািবাসা লেরয আলম
তারক পূণগ কররলে, তারক রকা কররতআলম একজি েলরদ লভখালরর মরতা
তার কারে িালক।
যখি এটট ি়াচ়া করর, শাস রিয, কাজ করর, কিা বরি বা োঁরট,

আলম তার কাে রিরক সব লকেু পািগিা করলে, েযা করর আমারক এই বরি
সবলকেু লেি: "আমার রমরয, আলম রতামারক যা লেরযলে তা ো়া আর
লকেুই চাই িা।
এটা রতামার লিরজর ভারিার জি্, আমার যা আরে তা চুলর কররা িা।
- লিঃশাস আমার , লিঃশাস শধু আমার জি্।
- হেসনিআমার , রতামার হেসনি শধুআমার জি্ই রোক,

" আরনািিটট আমার , এটট রকবিআমার জি্ চরি।" ইত্ালে।
লকন, আমার সবরচরয ব় ব্িা, আলম রেখরত বাধ্
- হেসনি এক লেরক লিরয যায, - শাস অি্ লেরক।আরআলম, েলরদ
লভকুক,

আলম খালি রপরট িালক যখি জীরবর রপট ভরা িারক
- তারের স-রপম এবং এমিলক তারেরআরব্। এর রচরয ব় অি্ায লক
আর েরত পারর?



আমার রমরয, আলমআমার ভািবাসা এবং আমার কষ রতামার মরধ্ রেরি
লেরত চাই। শধুমা্ রসই আতা রয আমারক ভািবারস আমার পলত
সোিুভূলত কররত পারর।"

আজসকারি, যখিআমার ভাি যীশ এরসলেরিি, আলম তারক বিিাম:

"ও মাই োটগ, মাই িাইি অ্ান মাই অি, রকউ লকভারব জািরব রয রকউ
শধু রতামারকই ভারিাবারস িালক অি্রকও ভারিাবারস?"

লতলি উতর:

"আমার রমরয, যলে আতা আমার মরধ্ পূণগ িারক সীমা পযগন, যতকণ িা
এটট উপরচ পর়, অিগাৎ, যলে রস েয
- শধু আমার কিা ভারবা,
- শধু আমারক খঁুরজা,
-শধু আমার এবং কিা বি
-আমারক ো়া কাউরক ভারিাবারস িা,
-যলে মরি েয তার জি্ আলম ো়া আর লকেুই রিই এবং অি্ সবলকেু
তারক লবরক করর।

সরবগাতমভারব, এটট রকবিমা্ রসই তজলিসগলিরককামস রেয যা ঈশর
িয, উোেরণসরপ পাকৃলতক জীবরির জি্ পরযাজিীয তজলিসগলিরক।

সাধুরা তাই কররি।
তাইআলম লিরজর জি্ এবং রপলরতরের সারি কররলে, রকবিমা্ লক
রখরত েরব তার ইলঙত লেরযলে
রকািায রাত কাটারত েরব।

পকৃলতর পলত এইভারব আচরণ করি
- এটট রপম বা সলত্কাররর পলব্তারকআিাত করর িা এবং এটট একটট



লচহ রয শধুমা্আমারকই ভািবারস।
লকন যলে আতা এক তজলিস রিরক অি্ তজলিরস যায,

একবারআমার কিা ভালব আর পররর লকেু
এক পযগারযআমার সমরকগ কিা বিা, তারপরর অি্ লকেু সমরকগ,
ইত্ালে ,

এটট একটট লচহ রয এই আতা ভারিাবারস িা রয আলম এবং আলম এরত
খুলশ িই।

যলে রস আমারক অিুমলত রেয
- তার রশষ লচনা,
- তার রশষ কিা,
- তার রশষ কমগ,
এটা একটা লচহ রয রস আমারক ভারিাবারস িা।
এমিলক যলে এটটআমারক লকেু তজলিস রেয তরব এটট রকবি সামাি্
ধংসাবরশষ। আর অলধকাংশ পাণীই তাই করর।
আে! আমার কি্া, যারা আমারক ভারিাবারস তারা ্ারের কার্র ডারির
মরতা আমার সারি একত্ত েয।
লবর্ে েরত পারর,

একটট ততাবধাি বা শাখা এবং টাঙ মরধ্ একটট লভন খাে্? তারের একই
জীবি, একই িক্, একই িি।

আরও ভাি, কা্ েি শাখার জীবি এবং শাখাগলি েি কার্র র্ৌরব।
তারা একই তজলিস. এইভারব যারা ভারিাবারস তারা আমার সারি
সমকগযুক।

আলমআমার সাভালবক অবসায লেিাম, আমার ভাি যীশ এরসআমারক
বিরিি:

"আমার কণ্া,



রয আতা আমার ই্ায বাস করর রস তার সভাব োরায এবং আমার
অলধগেণ করর।

আমারআরযাজরি, এমি অরিক সুর ররযরে যা আশীবগারের স গ্ ততলর
করর:

- আমার মাধুযগ সঙীত,

- আমার ঈশর সঙীত,

- আমার পলব্তা সঙীত,

- আমার রসৌনযগ সঙীত,

- আমার শতক, আমার পজা, আমার লবশািতা এবং বালক সব সঙীত।

আমার রমজারজর সমস গরণ অংশগেণ করর, আতা এই সুরগলি গেণ
করর। তার করমগর মাধ্রম, এমিলক কুদতম, এটট আমার জি্ সুর লি গ্ত
করর।

এই সুরগলি শরি, আলমআমার ই্া রিরক, অিগাৎ আমার সভাব রিরক
সঙীতরক লচিরত পালর।
এবং আলম তার কিা রশািার জি্ তা়াহর়া কলর। আলম তারক অরিক
ভারিাবালস রয রস করর
- আমারক খুলশ করর e

- অি্ পাণীরা আমারক রয সমসকলত করর তার জি্ আমারক সানিা
রেয।
আমার রমরয, এইআতা সর গ্ এরি লক েরব? আমার সামরি রাখরবা,
Je jouerai ma music et elle jouera la sienne.

Nos mélodies se croiseront et chacune will find son écho en
l'Autre.

সকি ধি্ জািরব এই আতা



- আমার ই্ার িি,

- আমার ই্ার অসাধারণ্
এবং সমস স গ্ একটট িতুি স গ্ উপরভা্ কররব।
এইআতারের কারেআলম অলবরাম পুিরাবৃলত করলে:

"যলে স গ্ সৃটষ িা েরতা, তরবআলম এটা শধু রতামার জি্ই ততলর
করতাম।" এইআতাযআলমআমার ই্ার স গ্ রালখ।
আলম তারকআমার বাসব েলব বািাই
এবং আলম জানারত আিরন পলরপূণগ োঁটলে এবং তারের সারি রখিলে।

আলম তারের পুিরাবৃলত:

"যলে আলম লিরজরক স্াকারমর্ িা রাখতাম,

আপিার জি্ আলম এটট করব, যারতআপলি একজি সলত্কাররর রোস
েি »।

পকৃতপরক, এইআতারা আমার পকৃত রোস এবং,
লকভারব আলমআমার ই্া ো়া বাঁচরত পালর িা,
আলম এই আতা ো়া বাঁচরত পারর িা.

তারা রকবিআমার পকৃত রোস িয, লকনআমার অলগপরীকা এবং
আমার জীবি।
এইআতাগলিআমার কারে তাঁবু এবং পলব্ রোরসর রচরযও লপয,

কারণ, অলতলির মরধ্,
- পজালত গাস কররিআমার জীবি বন েরয যায,

- এইআতার মরধ্ আমার জীবি কখিই রিরম যায িা।

ভাি, এইআতা



- তারা পৃলিবীরত আমার রোস এবং
- তারা সর গ্ আমার লচরনি রোস েরব।

এইআতার জি্আলম রযা্ করলে:

"আলম যলে আমার মারযর ্রভগ অবতীণগ িা েতাম,

- আলম শধু রতামার জি্ অবতালরত েতাম এবং,
-রতামার জি্ একা আমারআরব্ সে্ করতাম,

কারণআলমআপিার মরধ্ আমার অবতার এবং আমারআরবর্র পকৃত
িি খঁুরজ পাই»।

আজ সকারি িাোর তজ. লিরজরকআমারের পভুর কারে লশকার লেরসরব
লিরবেি কররিি। আলম এই পসাব গেণ করার জি্ লযশরকঅিুররাধ
কররলেিাম।
আমার সবগো েযািু যীশআমারক বরিলেরিি:

"রমরয, আলম রতামারক ব় হেরয গেণ কলর।
তারক বিুি রয তার জীবিআর তার িয, আমারই েরব
এবং আলমআমার িুকারিা জীবরি রযমি লশকার েরযলে রসও েরব।

আমার িুকারিা জীবরি, আলম মািুরষর সমসঅভ্নরীণ অশভ কামিা,
লচনা, পবণতা এবং র্ে রমরামরতর লশকার েরযলে ।
মািুষ বালে্কভারব যা করর তা তার অভ্নররর পকাশ ো়া আর লকেুই
িয। বাইরর রিরক যলে এত খারাপ রেখা যায, লভতররর অবসা কী?
মািুরষর রভতরটা রমরামত করা আমার অরিক খরচ। এটা কররতআমার
ত্শ বের রির্রে।

আমার লচনা, আমার হেসনি,



আমার শাস এবং ই্া সবসময লচনার সারি সংযুক লেি,

- হেসনি,

- লিঃশাস লিি এবং
- মািুরষর ই্ার কারে
তার অপরারধর জি্ সংরশাধি কররত এবং তারের পলব্ কররত.

আলম তারকআমার জীবরির এই িুকারিা লেকটটর সারি যুক একজি
লশকার লেসারব রবরে লিরযলে এবং আলম চাই তার সমসঅভ্নরীণ জীবি
আমার সারি একত্ত রোক এবং আমারক রেওযা রোক।
অি্াি্ পাণীর অভ্নরীণ তটটগলি সনষ করার অলভপারয।

আলম লচরতরর এটা কলর।
কারণ, একজি ধমগযাজক লেরসরব, লতলি আতার লভতররর এবং রসখারি
িাকা সমস পচি অি্ কারও রচরয ভাি জারিি।
এইভারব লতলি আরও ভািভারব বুেরত পাররবি রয আমার লশকার েওযা
আমারক কতটা মূি্ লেরযরে, এই রারজ্ আলম তারক অংশগেণ কররত
চাই, এবং রকবি তারকই িয, অি্রেরও রস রযা্ারযা্ কররব।
আমার কণ্া
তারক বিুি রযআলম তারক লশকার লেসারব গেণ করর তারক কত ব়
অিুগে লেরযলে।
কারণ লশকার েওযা ল্তীয বাল্স গেরণর সমাি এবং আরও অরিক
লকেু । কারণ এইভারব আলম এটারকআমার লিরজর জীবরির সরর
উনীত কলর।

রযরেতু লশকারটটরকআমার সারি এবং আমার কাে রিরক বাঁচরত েরব ,
তাইআমারক তারক সমস রিাংরালম ধুরয রিিরত েরব।
-তারক একটট িতুি বাল্স রেওযা e

- অিুগরে তারক শতকশািী করা।



সুতরাং, এখি রিরক, তারক রস যা করর তার সবলকেুই আমার লেসারব
লবরবচিা কররত েরব, তার লেসারব িয।
আপলি িামাজ, কিা বা কাজ রোক িা রকি, লতলি বিরবি এগরিা
আমার।
তারপর যীশ চারপারশ তাকার্ি এবং আলম তারক বিিাম:

"আপলি লক রেখরেি, ওে যীশ? আমরা একা িই?"

লতলি উতর:

"িা, রসখারি মািুষআরে। আলম তারের আপিার চারপারশ জর়া কলর
যারত তারা আমার সারি িারক।" আলম রযা্ কররলে: "আপলি লক তারের
ভািবারসি?"

লতলি উতর:

"ে্াঁ, লকনআলম তারের চাই
আররা আরামোযক, লিরাপে ,

আররা সােসী, আমার সারি আররা িলিষ , এবং
লিরজরের জি্ রকাি লচনা ো়া .

তারের জািা েরকার রয ভুকরভা্ীরা আর লিরজরের লিযনরণ রিই।
অি্িায তারা তারের লশকাররর অবসা বালতি কররব"।
তারপর, একটু কালশ লেরয, আলম বলি:

"লযশ, আমারক যকা ররার্ মারা যাক। দত, দত, আমারক লিরয যাও,
আমারক রতামার সারি লিরয যাও !"

লতলি বিরিি, "লিরজরকঅসুখী রেখারবি িা, িইরি আলম কষ পাব। ে্াঁ,
আপলি যকা ররার্ মারা যারবি। আর একটু তধযগ ধরি।
আর শারীলরক যকায িা মররি রপরমর যকায মারা যারব।
েযা কররআমার ই্ার বাইরর যারবি িা। কারণ আমার ই্াই েরব
রতামার জানাত।
আরও ভাি, তুলম েরব আমার ই্ার স গ্।



তুলম পৃলিবীরত কত লেি বাঁচরব, কত স গ্ রতামারক রেব স গ্”।

যীশআমার সারি লশকাররর লবষরয কিা বিরত িাকরিি, আমারক
বিরিি:

"আমার কণ্া,
জর্র সময বাল্স জি ্ারা রেওযা েয।
এটট শদকরার গণ ররযরে, লকন পবণতা এবং আরব্রক েূরর সলররয
রেওযার িয।

অি্লেরক, লশকাররর বাল্স েিআগরির বাল্স। এরত শধু শদকরার
িতজিত রিই,

লকন মন এবং ম্ালি্ি্া্আরব্ গাস রয.

আলম লিরজ একটু একটু কররআতারক বাল্স লেই:

আমার লচনা তার লচনা বাল্স;

আমার হেসনি তার হেসনি, আমার কামিা তার কামিা,
এবং তাই

এই বাল্সআমার এবং আতার মরধ্ সঞালিত েয রয পলরমারণ এটট
আমারক যা লেরযরে তা লিলররয িা লিরযআমারক রেয।

রসজি্, আমার রমরয,

আপলি খারাপ পবণতা বা এরকম লকেু অিুভব কররবি িা। এটট আপিার
লশকাররর অবসা রিরকআরস।
আলমআপিারক সানিা লেরত এই কিা বিলে.

বাবারক বিুি, খুব সাবধারি িাকরত, কারণ



-এটা লমশরির লমশি,

- apostolates এর apostolate.

আলম সবগো এটট আমার সারি এবং আমার মরধ্ রশালষত সবলকেু চাই"।

আলম লিরজরক খুঁরজ রপরযলে.

আলম যীশর আশীবগােকৃত সবরচরয পলব্ উইি করার জি্ একটট মোি
ই্া অিুভব কররলে।

লতলি এরসআমারক বিরিি:

"আমার কি্া, আমার ই্ার জীবি পলব্তার পলব্তা। রযআতা
আমার ই্ায বাস করর,

- রোট, অজ বা অজািা যাই রোক িা রকি, অি্াি্ সাধুরের লপেরি
রিরি লেি,

-এমিলক তারের অরিৌলককতা, রপানর এবং চাঞি্কর অরিৌলকক িটিা
লিরযও।
পকৃতপরক এইআতারা রাণী, রযি অি্ সকরিই তারের রসবায
লিরযাতজত।
তারা লকেুই করর িা বরি মরি েয, লকন, বাসরব, তারা সবলকেু করর।
কারণ, আমার ই্ায িাকা, তারা একটট র্াপি এবংআ্যগজিক
উপারয ঐশলরকভারব কাজ করর।

আলম
-একটটআরিা যা আরিালকত করর, -একটট বাযু যা শদ করর,

-একটটআগি যা জরি, -একটট অরিৌলকক িটিা যা অরিৌলকক িটিা
িটায।
যারা অরিৌলকক কাজ করর তারা চ্ারিি, লকন শতক এইআতায িারক।

আলম



- ধমগপচারকরের পা, - পচারকরের ভাষা,
- েুবগরির শতক, - অসুসরের তধযগ,
- উধগতিরের কতৃগ্, - পজারেরআিু্ত্,
- মািোলি সেিশীিতা, - লবপে বীমা,
- বীররের বীর্, - শেীেরের সােস,

- সাধুরের পলব্তা, এবং তাই।

আমার ই্ায িাকা,
তারা সর গ্ এবং পৃলিবীরত লবে্মাি িাকরত পারর রয সমস ভাি অবোি.

তাই বিরত পালর
- আমার আসি রোস কারা,
- জীলবত, মৃত অলতলি।

রয েুিগটিাগলি ধম্য রোস ্োি করর
- তারা জীবি পূণগ িয এবং
- আমার জীবরি পভাব রিিরবি িা।
যলেও আতা পারণ পূণগ
আমার উইি করা আমার সবলকেুরক পভালবত করর এবং অবোি রারখ।

তাইআমার ই্ার ্ারা পলব্ এই রোসগলিআমার কারে ধম্য
রোরসর রচরয লপয, এবং যলে আমার পলব্ রোরস িাকার কারণ িারক
তরব তা েিআমার ই্ার এই রোসগলি ্োি করা।

আমার কণ্া
আলমআমার ই্ায এতটাইআিতনত রবাধ কলর রয, এটটর কিা শরি
আলমআিরন রকঁরেলেিাম এবং আলম সমস স গ্রক রভারজর জি্ ডালক।
আমার ই্ায বসবাসকারী আতারের কী েরব তা কলিা করি:



- তারের মরধ্ আলমআমার সমস সুখ খঁুরজ পাই এবং
-আলম তারের সুরখ পূণগ কলর।

তারের জীবি ধি্।
তারা রকবি েুটট তজলিস চায : আমার ই্া এবং আমার ভািবাসা।

তারের লকেু করার রিই এবং তবুও তারা সবলকেু করর।

আমার ই্া এবং আমার ভািবাসা রিরক তারের গণগলি রশাষণ করর,
এইআতারেরআর তারের লিরয লচনা কররত েরব িা, রযরেতু আমার ই্া
ঐশলরক এবং অসীম উপারয সবলকেুর অলধকারী।
এই ধি্ জীবি».

আমার সাভালবক অবসায লিরজরক খুঁরজ রপরয, আমার সবগো েযািু যীশ
েুঃখ রপরযলেরিি এবং আমারক বরিলেরিি:

"আমার রমরয, তারা বুেরত চায িা রয সবলকেু রলচত
- লিরজরকআমার কারে োও এবং
- সবগো এবং সবগো আমার ই্া পািি করি।

যখিআলম এটট রপরযলে, আলমআতারক সমাি কলর এবং তারক বলি:

"আমার রমরয, এইআিন, এইআরাম, এই সতস, এই সরতজতা িাও"।
তরব, আতা যলে এই তজলিসগলিআর্ রিয
-রয রস লিরজরক সমূণগররপআমার কারে লবলিরয লেরযরে এবং
- সবগো এবং সবগো আমার ই্া পািি করি,

তারা মািুরষর কাজ, যখি তারা ঐশলরক কাজ.

রযরেতু এগলি আমার তজলিস, আলমআর ঈষগাল্ত িই এবং আলম



লিরজরক বলি: "যলে আপলি একটট তবধআিন গেণ কররি তরবআলম
এটট চাই;

যলে লতলি মািুরষর সারিআরিাচিা কররি, যলে লতলি তবধভারব কিা বরিি,
আলম তা কররত চাই।
আলম যলে িা চাইতাম, তােরি রস সব বন কররত পসত িাকত। এো়াও,
আলমআপিার লিষলতর সবলকেু রররখলে,

রযরেতু রস যা লকেু করর তা আমার ই্ার পভাব এবং তার িয»।
আমারক বরিা, আমার রমরয, তুলম লিরজরক সমূণগররপআমার
কারে রেওযার পর রিরক তুলম কী োলররযে?

রতামার সনটষর জি্ আলম রতামারকআমার সাে, আমারআিন এবং
আমার কাে রিরক সবলকেু লেরযলে।
এটট অলতপাকৃতকরম। লকন পাকৃলতক লিযরম

আলম লকেু লমস কলরলি: সীকাররাতক, কলমউলিযি, ইত্ালে।
তেুপলর, রযরেতু আপলি রকবিআমারকই রচরযলেরিি, আপলি এত িি
িি সীকাররাতক চািলি।
লকন রযআমার জি্ সবলকেু রিরক লিরজরক বতঞত কররত চায তার
জি্ আলম রযরেতু পচুর পলরমারণ সবলকেু রচরযলেিাম,

আলম রতামার কিা শলিলি।
আমার কি্া, আলম আমার হেরয কী ব্িা অিুভব কলর যখি আলম রেলখ
রয আতারাও এটট বুেরত চায িা, এমিলক যারা রসরা লেসারব লবরবলচত েয!

আজসকারিআমার সবগো েযািু যীশ এরসআমারক বিরিি:

"আমার রমরয, আমার ই্ার রকন। যখি গণগলি েি পলরলধ। মােখারি
একটট চাকা কলিা করি যার সমস রসাকগলি রকনীভূত।

একটট রত্ রকন রিরক লবত্ন কররত চাইরি কী েরব? পিমত, এই
মরীলচ একটট খারাপ োপ ততলর কররব, এবং ল্তীযত, এটট অরকরজা



েরব।
কারণ, রকন রিরক লবত্ন, লতলি আর জীবি পারবি িা এবং মারা
যারবি। ত্্তীত, এর চিাচরি, চাকাটট লিরজরক এটট রিরক মুক কররব।
এইআতার জি্আমার ই্া. আমার ই্া রকন। সব লকেু
যা আমার ই্ায ততলর িয এবং শধুমা্ এটট রমরি চিার জি্,
যলেও রসগলি পলব্ তজলিস, গণ বা ভাি কাজ েয, তরব তারা রকন
রিরক লবত্ন রত্র মরতা।
আলম পাণেীি।
তারা আমারক খুলশ কররত পারর িা।
আলম তারের বরখাস এবং শাতস রেওযার জি্ সবলকেু কলর।"

আলমআমার সাভালবক অবসায লেিাম এবং, আলমআসার সারি সারি,
যীশআমারক বিরিি:

"আমার রমরয, রয আতাগলি আরও উজি েরব
আমার করণার মুকুরট মূি্বাি পািররর মরতা - তারা সবরচরয লিরাপে
আতা।

কারণ
- তারা যত রবলশ আতলবশাসী,
- আরও সাি, তারা আমার করণারক তারের মরধ্ যা চায তা রেরি
রেওযার জি্ সাি রেয।

অি্লেরক, আতা যারের পকৃত লবশাস রিই
আমার অিুগেরক উরপকা কর,

েলরদ এবং েুবগিভারব সজ্ত িাকা
যখিআমার ভািবাসা পত্াোর করা িারক এবং অরিক কষ পায।
যারত এত কষ িা েয এবং অবারধ আমার ভািবাসা রেরি লেরত সকম েয,



আলমঅি্রের রচরয আতারক লবশাস করার লবষরয রবলশ যতশীি।

এইআতায,

-আলমআমার ভািবাসা রেরি লেরত পালর, মজা কররত পালর এবং রপরমর
তবপরীত্ ততলর কররত পালর,

-রযরেতু আলম ভয পাই িা রয তারা লবরক বা ভয পারব। বরং, তারা সােসী
েরয ওরো এবং আমারকআরও ভািবাসরত সবলকেু ব্বোর করর।

সংরকরপ , লিত্তআতা েয
রযখারি আলম সবরচরয রবলশ ভারিাবাসা পকাশ কলর,

যারা সবরচরয রবলশ অিুগে পায এবং যারা সবরচরয ধিী”।

আলমআমার সাভালবক অবসায চিরত িাকিাম এবং, আলমআসার সারি
সারি, যীশআমারক বিরিি:

"আমার কি্া, মািব পকৃলত অপলতররাধ্ শতকর সারি সুরখর লেরক রোঁক
এবং এটট টোক তাই রযরেতু এটট লচরনি এবং ঐশলরক সুরখর সারি সুখী
েওযার জি্ ততলর করা েরযলেি।

লকন তারের ব় কলতর জি্,
- লকেু একক সারে রিাকাস করর,

- রজা়ায অি্রা,
- অি্রের সারি লতি বা চারটট,

যখি তারের পকৃলতর অবলশষাংশ েয খালি এবং সােেীি, অিবা লতক
এবং লবরতককর।
আসরি, মািুরষর সাে, এমিলক যারা লিরজরেররক পলব্ বরি,

- তারা মািুরষর েুবগিতার সারি লমলশত এবং তারের পূণগ স্াবিায
রপৌঁোরত অকম।



আমার অ্লণত সােগলিআতার সারি আরও ভািভারব রযা্ারযা্ করার
জি্ আলম এই মািব সােগলিরক লতক কররতও লিত্ত কলর, যা সমস
মািুরষর সাে রশাষণ করার শতক রারখ।

আমরা আরও রবলশ ভািবাসা লেরত পালর:

-সরবগাচ লেরত পারার জি্আলম িূ্িতম রকর় লিই।
-সব লেরত পারবআলম লকেুই রকর় লিই িা!

যাইরোক, অপাররটটং এই উপায পাণীরের ্ারা ভািভারব গেণ করা েয
িা ".

আলমআমার সাভালবক অবসায লেিাম। ধি্ যীশ সংরকরপ এরস
আমারক বিরিি:

"আমার কণ্া,
কখিও কখিওআলম এমি একটট আতার তটটগলিরক অিুমলত লেই রয
তারের আমার কাোকালে রাখরত সকম েরত ভািবারস
এবং তারকআমার র্ৌররবর জি্ আরও ব় কাজ কররত োও৷

এই ভুিগরিা আমারক ্াইড করর
- তার েুঃরখর জি্ আরও সমরবেিা,
- তারকআরও ভািবাসুি এবং তার ক্ালরজম বৃতদ করি,

যা এইআতারকআমার জি্আরও ব় লকেু কররত বাধ্ করর। এগরিা
আমার ভারিাবাসার বা়াবাল়।
আমার কি্া, পাণীরের পলতআমার ভািবাসা মোি। সূরযগর আরিার লেরক
তাকাও।
আলম যলে এটট রিরক পরমাণু রবর কররত পারতাম,

পরত্রকর কাে রিরক তুলম লক শিরত পারব আমার সুররিা কণ রতামারক
বিরব:



"আলম রতামারক ভািবালস, আলম রতামারক ভািবালস, আলম রতামারক
ভািবালস "

আলম রতামারক ভারিাবালস তুলম গিরত পাররা িা। রপরম ডুরব রযত।

আলম রতামারক বলি
"আলম রতামারক ভািবালস, আলম রতামারক ভািবালস, আলম রতামারক
ভািবালস " রয আরিারত রতামার রচাখ ভরর যায,

আপলি রয বাতারস লিঃশাস লির্ি তারত "আলম রতামারক ভারিাবালস"

" আলম রতামারক ভারিাবালস " বাতারসর লেস লেস করর যা রতামার
শবণশতকরক রিাপ রেয,

রতামারসরশগ অিুভূত ্রম বা োানায " আলম রতামারক ভারিাবালস "

রতামার লশরায রক বরয যার্ "আলম রতামারক ভারিাবালস "।
আমার হেসনি রতামার হেসনরি "আলম রতামারক ভারিাবালস"
বরি ।

আলম এটা পুিরাবৃলত
মরির পলতটট লচনা লিরয "আলম রতামারক ভারিাবালস "

রতামার োরতর পলতটট ইশারায "আলম রতামারক ভারিাবালস "

রতামার পলত পরে পরে "আলম রতামারক ভারিাবালস ";

রতামার পলতটা শরবর সারি "আলম রতামারক ভারিাবালস "।

আপিার পলতআমার ভািবাসার অলভিয ো়া আপিার লভতরর বা বাইরর
লকেুই িরট িা।
একটট "আলম রতামারক ভারিাবালস " অরি্র জি্ অরপকা করর িা।

আর রতামার 'আলম রতামারক ভারিাবালস' , আমার জি্ কযজি
আরে?"



আলমআমার যীশর "আলম রতামারক ভািবালস" এই তুষারপারতর
অধীরি অভ্নরীণ এবং বালে্কভারব লবভান এবং েতবাক েরয
ল্রযলেিাম, যখি তাঁর জি্আমার " আলম রতামারক ভািবালস " খুব
লবরি।
এবং আলম বিিাম: "রে আমার লপয যীশ, রকআপিার সারি তুিিা
কররত পারর?"

যীশআমারক যা রবাোরত রপররলেরিি তার তুিিায আলম খুব কমই
করযকটট শব সবকররত পালর।
লতলি রযা্ করররেি: " সলত্কাররর পলব্তা আমার মরধ্ সবলকেু
পুিলবগি্াস করর আমার ই্া পািরির োলব করর ।
আলম রযমি জীরবর জি্ সমস লকেুরআরেশ রালখ, রতমলি জীবরক
অবশ্ইআমার জি্ এবং আমার মরধ্ সবলকেু অডগার কররত েরব।
আমার উইি সমস তজলিসরককমািুসারর ধরর রারখ»।

আজ সকারি, লিরজরকআমার সাভালবক অবসায খঁুরজ রপরয, আলম
কীভারব লিরজরক রপরম গাস করব তা লিরয ভাবলেিাম। আমার ধি্ যীশ
এরসআমারক বিরিি:

"আমার কণ্া,
- ই্া যলে শধু আমারক চায,

বুতদমতা যলে আমারক জািরত আগেী েয,

- সৃলত যলে শধু আমারক মরি রারখ,

এইআতার লতিটট অিুষরের ্ারা রপরম গাস করার উপায ।

ইতনরযর জি্ একই তজলিস : যলে একজি ব্তক
- শধুআমার কিা বরি ,

-শধু শিুি যা আমারক উল্গ করর,

- শধুমা্ আমার তজলিসগলিরতআিতনত েয ,

- কাজ এবং োঁটা শধুমা্ আমার জি্,



-তার হেয যলে শধু আমারকই ভারিাবারস, তরব রস রকবি
আমারকই কামিা করর, এই েরিা ইতনরযর ভারিাবাসার রভা্।
আমার রমরয, ভািবাসা একটট লমটষ মন যা আতা রেয
- অন যা রপম িয ই
- ভারিাবাসার জি্ই সব রচাখ ।

যারা ভারিাবারস তারের জি্,
- যলে তার ই্ার সমুখীি েয রপম, এটা সব রচাখ েরয যায;

- যলে তার মুরখামুলখ েয তা রপম িা েয, রস অন, রবাকা েরয যায এবং
লকেুই রবারে িা।

ভাষার জি্ একই তজলিস : s

- যলে তারক ভািবাসার কিা বিরত েয তরব রস তার কিায অরিক োিকা
অিুভব করর এবং বাগী েরয ওরো
-অি্িায, রস েটিট কররত শর করর এবং লিঃশব েরয যায। ইত্ালে।"

আমার সাভালবক অবসা ের্, ধি্ যীশ সংরকরপআরসি. রযরেতু আলম
লকেুটা অসনষ রবাধ করলেিাম, লতলি আমারক বিরিি:

"আমার রমরয, সলত্কাররর ভািবাসা লিরজরকঅসনটষর কারে ধার
রেয িা। বরং, এটা জারি লকভারব অসনটষর অিুভূলতরক কারজ িাল্রয
তৃল্র সুনর অিুভূলতরত রপানর কররত েয । তাো়া, তৃল্র সারি
সনষ িাকা ,

রয আতা আমারক ভারিাবারস তার রকারিা অসনটষআলম সে্ কররত
পালর িা
কারণআলম তার অসনটষআমার রচরয রবলশ অিুভব করতাম।
এবং আলম তারক খুলশ কররত তার যা যা পরযাজি তার সবলকেু লেরত বাধ্
েব।



অি্িায, আমারের মরধ্ তন িাকরব,

োটগলবট বা ্নমূিক লচনা,
লকআমারের সমীলত োরারব এবং যা আলম এমি একটট আতায সে্
কররত পালর িা রয সলত্ই আমারক ভািবারস।

সলত্কাররর ভািবাসা ভািবাসার কাজ করর বা অলভিয রিরক লবরত
িারক, ভািবাসা লেরয চায এবং ভািবাসা লেরয রেয।
সব রশষ েয রপরম।
রস ভািবাসার জি্ মরর এবং ভািবাসার জি্আবার রজর্ ওরো।"
আলম তারক বরিলেিাম: "লযশ, মরি ের্আপলিআপিার কিা লেরয
আমারক বাধা লেরত চাি, লকন রজরি রাখুি রযআলম োি ো়ব িা।
আপাতত, ভািবাসার জি্ আমার কারে আতসমপগণ করি, আমার জি্
ভািবাসার অঙভলঙ করি এবং আমার কারে যা পরযাজিীয, আলম যারক
খুব লপয মরি কলর তার কারে আতসমপগণ করি।
বালক জি্, আলম সমূণগররপআতসমপগণ. িইরি আলম অসুখী েব”।

লতলি উতর লেরিি: "আপলি লক অসরনারষর ্ারা তজতরত চাি?" রস রেরস
অেৃশ্ েরয র্ি।

আজ সকারি, আমারক খুব অলভভূত রেরখ, আমার সবগো েযািু যীশ
আমারক তাঁর হেয রিরক পাি করারিি। তারপর লতলি আমারক বিরিি:

"আমার কণ্া,
যলে রকউ একটট শক বসর মরধ্ একটট ্তগ ত্ি কররত বা তার আকৃলত
পলরবতগি কররত চায, তােরি রসই বসটট রভরঙ যারব।
তরবআইরটমটট যলে িরম উপাোি লেরয ততলর েয,

এটট রভরঙ ো়াই ত্ি করা বা পেনসইআকার রেওযা রযরত পারর।
এবং যলে আমরা এটটরক তারআসিআকারর লিলররয আিরত চাই তরব



এটট রকািও সমস্া ো়াই এটটরক ধার রেয।
তাই এটা রসই আতার জি্ রয আমার ই্ায িারক। আলম এটা লেরয যা
চাই তা কররত পালর।
এক পযগারযআলম তারক কষ লেরযলেিাম,

অরি্র কারেআলম এটটরক অিঙ্কৃত কলর, অরি্র কারেআলম এটটরক
ব় কলর বা রপানর কলর।

আতা লিরজরক সবলকেুর কারে িৃণা করর, এটট রকািও লকেুর লবররালধতা
করর িা।
আমার োরত এখিওআরে এবং আলম কমা্তআিনকলর"।

আমার সাভালবক অবসায অব্ােত রররখ, আলমআমার সবগো রপমময
যীশর র্াপিীযতার ্ারা অলভভূত রবাধ করিাম। লতলি এরস আমারক
বিরিি:

"রমরয, তুলম যখিআমারক ো়া িাকরব,

- আমার পলতআপিার ভািবাসার কাজরক ল্গণ, লতিগণ, শতগণ
কররত এই র্াপিীযতা ব্বোর করি , এইভারব আপিার এবং
আপিার চারপারশ ভািবাসার পলররবশ ততলর করি
-যারত তুলম আমারকআরও সুনর এবং িতুি জীবরি পারব।

আসরি রযখারিই ভারিাবাসা, আলম রসখারিই।
আমার এবংআতার মরধ্ রকাি লবর্ে েরত পারর িা রযআমারক
সলত্কাররর ভািবারস: আমরা একই তজলিস ততলর কলর কারণ ভািবাসা
মরি েযআমারক সৃটষ করর, আমারক জীবি রেয, আমারক পুষ করর,
আমারক ব় করর রতারি।

রপরমআলমআমার রকন খঁুরজ পাই এবংআলম পুিঃলিলমগত অিুভব কলর,
যলেও এটট লচরনি, শর বা রশষ ো়াই।
আতা যারা আমারক ভারিাবারস তারের ভািবাসা আমারক উত্সালেত



করর যতকণ িা আলম মরি কলর রয আলম পুিলিগমগাণ কররলে। এই রপরম
আলমআমার সলত্কাররর লবশাম খঁুরজ পাই।

আমার বুতদ, আমার হেয, আমার ই্া, আমার োত এবং আমার পারযর
লবশাম
- যারা আমারক ভারিাবারস তারের বুতদমতায, রয হেযআমারক
ভারিাবারস,

- যারা শধু আমারক চায তারের কামিায ,

- রয োরত শধু আমার জি্ কাজকরর,

- পারয রয োঁরট শধু আমার জি্।

আলম রসই আতায লবশাম লিই রযআমারক ভািবারস।
এবং, তার ভািবাসার জি্, লতলিআমার মরধ্ লবশাম রিি, আমারক
সবলকেু এবং সবগ্ খঁুরজ পাি।

আমার সাভালবক অবসায অলবরত, আলমআমার যীশর কারে তার
র্াপিীযতা সমরকগ অলভরযা্ কররলে।
লতলি আমারক বরিরেি:

"আমার রমরয, যখিআতার মরধ্ এমি লকেু রিই যা আমার কারে
লবরেশী িয বা আমার িয এমি লকেু রিই,

তার এবং আমার মরধ্ রকাি লবর্ে েরত পারর িা।
যলে আতার রকাি ই্া, লচনা, র্ে বা হেসনি িা িারক যা আমার িয,
তরব,

-অিবা আলম এইআতারকআমার সারি সর গ্ রালখ
-অিবা পৃলিবীরত তার সারি িাকুি।
রতামার সারি যলে এমিই েয তরব তুলমআমারক রতামার রিরক লবোয
লিরত ভয পাও রকি? "



একটু অসুস রবাধ করর, আলমআমার সবগো েযািু যীশরক বিিাম:

"আমারক করব লিরয যারব?

আলমআপিারক অিুররাধ করলে, বা যীশ, মৃতু্ আমারক এই জীবি রিরক
আিাো করর এবং আমারক সর গ্ আপিার সারি একত্ত করর »।
লতলি আমারক বরিরেি:
"রযআতা আমার ই্ায বাস করর তার জি্ রকাি মৃতু্ রিই; মৃতু্ তার
জি্ রয আমার ই্ায বাস করর িা
কারণ তারক অরিক লকেুর জি্ মররত েরব: লিরজর কারে, আরব্ এবং
পৃলিবীর কারে।

লকন রযআমার ই্ায িারক তার মরার লকেু রিই কারণ রস ইলতমরধ্ই
সর গ্ বাস কররত অভ্স।
তার কারে মৃতু্ তার রেোবরশষ জমা করা ো়া আর লকেুই িয,

রয একজি রাজকীয রপাশাক পরার জি্ তার ্রীব রিারকর কাপ় খুরি
রিরি,

তার লিবগালসত রেশ রের় তার জ্ভূলম েখি করা।

রয আতা আমার ই্ায বাস করর রস মৃতু্ বা লবচাররর অধীি িয। তার
জীবি লচরনি।
মৃতু্ যা কররত েরযলেি, রপম ইলতমরধ্ই করররে
এবং আমার উইিআমার মরধ্ সমগআতারক পুিলবগি্াস করররে, যারত
এরত লবচার করার রকারিা লবষয রিই।
"তােরিআমার ই্ায িারকা
এবং যখিআপলি অনত এটট আশা কররি, আপলি সর গ্ আমার ই্ায
লিরজরক খুঁরজ পারবি »

আমার সাভালবক অবসায অলবরত, ধি্ যীশ সংলক্ভারব এরসআমারক
বিরিি:



"আমার কণ্া,
রয আতা আমার ই্ায বাস করর রস একটট আকাশ, লকন সূযগ এবং তারা
ো়া আকাশ। কারণ আলম এইআকারশর সূযগ এবংআমার গণাবিী এর
তারা।
কত সুনর এইআকাশ!

যারা তারক রচরি তারা তার রপরম পর়। আলম লিরজও লবরশষভারব এর
রপরম পর়লে।

কারণআলম সূরযগর মরতা রকন েখি করর পলতলিযত পূণগ কলর
- আরিার িতুি রত্,

- একটট িতুি রপম এবং
- ধি্বাে িতুি।
এইআকারশ িাকা কতই িা ভারিা যখি এর সূযগ রসখারি জরি,

অিগাৎ, যখিআলমআতারকআের কলর এবং আমার মুগতায পূণগ কলর!

এইআতার ভািবাসা ্ারা সশগ, পতি এবং এটট লবশাম. লবতসত, সমস
সাধু আমার চারপারশ জর়া েয।
আমার জি্ এবং সবার জি্ পৃলিবীরত এবং সর গ্ এর রচরয সুনরআর
লকেুই রিই।
কত সুনর এইআকাশ যখি এর সূযগ িুলকরয িারক, অিগাৎ যখিআলম
আতা রিরক লিরজরক বতঞত কলর!

তােরি কীভারব রকউ লবরশষভারব এর তারার সােৃরশ্র পশংসা কররত
পারর, যা শালন এবং রপম!

এর পলররবশ, শান, লিমগি এবং সু্লন, লবষয িয
- রমি, বৃটষ বা বজপাত
কারণ এটট আতার রকরন সূযগ িুলকরয িারক।



অিবা আতা সূরযগর মরধ্ িুলকরয আরে এবং তারাগলি অেৃশ্,
অিবা সূযগ আতার মরধ্ িুলকরয আরে এবং তারার সােৃশ্ েৃশ্মাি। এই
আকাশ রযভারবই রোক সুনর
লতলি আমার সুখ, আমার লবশাম এবং আমার স গ্।"

আজসকারি, রযা্ারযার্র পরর, আলমআমার সবগো েযািু যীশরক
বরিলেিাম:

"আলম রকাি অবসায হাস রপরযলে, মরি ের্ সবলকেুআমার রিরক েূরর
সরর যার্: কষ, গণাবিী, সবলকেু!"

যীশআমারক বরিলেরিি:

"আমার রমরয, লক েয? তুলম লক সময িষ কররত চাও? তুলম লক রতামার
শূি্তা রিরক রবর েরত চাও?

আপিার জায্ায িাকুি, আপিার শূি্তায, যারত সমগআপিার মরধ্
তার জায্া রাখরত পারর।

আমার ই্ায রতামারক সমূণগভারব মররত েরব:

- কষ, গণাবিী, সবলকেুর জি্।
আমার ই্া আপিারআতার কলিি েরত েরব.

কলিরি, পকৃলত সমূণগররপ অেৃশ্ িা েওযা পযগন গাস করা েয।
পরবত্কারি, এটট একটট িতুি এবং আরও সুনর জীবরি পুিজগ্ েয,

এইভারব আমার উইরি সমালেতআতা অবশ্ই মররব
- তার করষর কারে,

- এর গণাবিী এবং
- তারআধ্াততক সমে
তারপর ঐশলরক জীবরি মেৎভারব উোরত ।
আে! আমার রমরয, মরি েযআপলি জা্লতকতা অিুকরণ কররত চাি



- সামলযক যা পবণতা
- যা লচরনি তা লিরয লচনা িা করর।

আমার লপয, রকি তুলম শধু আমার ই্ায বাঁচরত লশখরত চাও িা?
রকি আপলি পৃলিবীরত িাকাকািীি শধুমা্ সর গ্র জীবি যাপি কররত
চাি িা?

আমার উইিআপিার কলিি েরত েরব এবং এই কলিরির োকিারক
ভারিাবাসুি, এমি একটট োকিা যা রবর েওযার আশা রকর় রিয।
পলতটট আতরকতনক লচনা, গণাবিী সে,

- এটট লিরজর জি্ একটট িাভ এবং ঐশলরক জীবি রিরক েূরর সরর যায

অি্লেরক , আতা যলে শধু আমার সমরকগ লচনা করর এবং যা
আমারক উল্গ করর, তরব এটট ঐশলরক জীবিরক লিরজর মরধ্ লিরয
যায এবং এটট করার মাধ্রম, এটট মািুরষর কাে রিরক পালিরয যায
এবং সমস স্াব্ পণ্ অজগি করর।
আমরা লক এরকঅপররক ভারিাভারব বুেরত রপররলে?"

আজসকারি, আমার সাভালবক অবসায, আশীবগােপা্ যীশ
সংলক্ভারব এরসআমারক বিরিি:

"আমার কণ্া,
আলমআপিার লিঃশাস অিুভব কলর এবং আলম সরতজ েই।
রতামার লিঃশাসআমারক সরতজ করর িা যখিআলম রতামার কাোকালে
িালক,

লকন এো়াও যখি অি্রা আপিার সমরকগ কিা বরি বা আপলি তারের
লিরজর ভারিার জি্ তারের কারে যা বরিরেি।
তারের মাধ্রম, আলমআপিার শাস অিুভব কলর, আলম লিরজরক খুলশ
পাই এবং আলমআপিারক বলি:



"আমার রমরয আমারক তার লরর্শরম্অি্রের মাধ্রমও পাোায।
কারণ রস যলেআমার কিা শিরত সাবধাি িা েরতা,
এটা অি্রের এত ভাি কররত পারর িা. সুতরাং, এটট তার কারেআরস৷
"সুতরাং, আলমআপিারকআরও রবলশ ভািবালস এবং আলমআসরত এবং
আপিার সারি করিাপকিি কররত বাধ্ রবাধ কলর৷"
রস যুক কররলেি:

"সলত্কাররর ভািবাসা অবশ্ই একরচটটযা েরত েরব। যখি এটট অি্
কাররা কারেআরস,

এমিলক একজি পলব্ এবংআধ্াততক ব্তকর উপর, এটটআমারক বলম
বলম ভাব করর এবং লবরক করর। পকৃতপরক, রকবিমা্ যখিআতার
ভািবাসা রকবিমা্আমার জি্,
আলম এইআতার পভু েরত পালর এবং এটট লেরয যা চাই তা কররত পালর।
এটাই পকৃত ভারিাবাসার পকৃলত।

রপম যলে একরচটটযা িা েয তরব তা আরে
-আলম যা কররত পালর এবং
- অি্আলম কররত পালর িা।
আমার পভু্ বাধাগস, আমার পূণগ সাধীিতা রিই। এটট একটট অসতসকর
রপম"।

আমার সবসময সেয যীশ সরঙ ের্, আলমঅলভরযা্.

কারণ, তারক বতঞত করা ো়াও, আলমআমার েলরদ হেযরক োানা এবং
সবলকেুর পলত উোসীি অিুভব কররলে, রযি তারআর জীবি রিই।
লক করণ অবসা! আলমআমার েুভগার্্র জি্ কাঁেরতও পালরলি। আলম
যীশরক বলি:

"রযরেতু আলম লিরজর উপর কাঁেরত পালর িা, আপলি, যীশ, এই হেরয
েযা করি।
-যারক তুলম অরিক ভারিাবাসরত এবং যারক তুলম এত পলতশলত
লেরযলেরি।" রস আমারক বিি:



"আমার রমরয, এমি লকেুর জি্ রকঁরো িা যা মূি্েীি। আমার জি্ ,
রতামার সারি যা িটরে তার জি্ কষ িা করর,

আলম খুলশ এবং আলমআপিারক বিলে :

আমার সারিআিন কর, কারণ রতামার হেয সমূণগ আমারই।

রযরেতু আপলিআপিার হেরযর জীবরির লকেুই অিুভব কররি িা, আলম
রকবি এটট অিুভব করলে। আপলি অবশ্ই জারিি রয আপলি যখি
আপিার হেরয লকেুই অিুভব কররি িা,
রতামার হেযআমার হেরয
রযখারি লতলি একটট লমটষ িুরম লবশাম কররি এবং আমারকআিরন পূণগ
কররি।
আপলি যলেআপিার হেয অিুভব কররি তরব মজা আমারের কারে
সাধারণ।

আমারক এটা কররত লেি : পরর
- রযআলম রতামারকআমার হেরয লবশাম রেব এবং
-আলমআপিার উপলসলত উপরভা্ করব,

আলম রতামার মরধ্ লবশাম আসব
এবং আলমআপিারকআমার হেরযর তৃল্ উপরভা্ করব ।
আে! আমার কণ্া
এই রাষটট আপিার জি্, আমার জি্ এবং লবরশর জি্ পরযাজিীয।
এটা আপিার জি্ পরযাজিীয.

কারণআপলি যলে রজর্ িাকরতি তরবআলম বতগমারি পৃলিবীরত রয
শাতসগলি পাোাত্ এবং আলম যা পাোাব তা রেরখআপলি অরিক কষ
রপরতি।
তাইআপিারক িুরমর মরধ্ রাখা পরযাজি যারতআপিারক খুব রবলশ কষ
িা রেয।



রতামার রাষআমার জি্ও পরযাজিীয ।
সলত্ই, আপলি যা রচরযলেরিি তা িা মািরিআলম কতটা কষ পাব,
রযরেতু আপলিআমারক শাতস পাোারত রেরবি িা।
লিলেগষ সমরয যখি শাতস পাোারিার পরযাজি েয,

সংিগ পি রবরে রিওযা ভাি েরত পারর যারত সবলকেু কম কটোি েয।
আপিার রাষ লবরশর জি্ও পরযাজিীয ।

পকৃতপরক, যলেআলমআপিার মরধ্ রেরি রেই, রযমিআলম ইলতমরধ্
কররলে, তরব এটট আপিারক খুলশ কররব কারণ পৃলিবী শাতস রিরক রকা
পারব।

তরব এর অিগ এইও েরব রয এই সমরয আতার মরিাভারবর কাররণ লবশাস,
ধমগ এবং পলর্াণআরও রবলশ কলতগস েরব।

আে! আমার রমরয, আমারক এটা কররত োও, রতামারক জাল্রয রালখ
িালক িুলমরয!

তুলম লকআমারক রতামার সারি যা কররত চাও তাই কররত বিলি?

আপলি লক রকারিা সুরযার্আপিার কিা লিলররয রিরবি?" আলম
যীশরক বলি:

"কখরিাই িা, ওে যীশ! এটা আমার ভরযর রচরয রবলশ রয আলম খারাপ
েরয র্লে এবং রসই কাররণই আলম এই অবসায অিুভব কলর।"
যীশ চালিরয যাি:

"আমার রমরযর কিা রশাি, যলে রস েত
কারণ এমি একটট লচনা, র্ে বা ই্া আপিার মরধ্ পরবশ করররে
যা আমার িয ,

আপিার ভয করা টোক েরব।
লকন যলে তা িা েয, তরব এটট একটট লচহ রয আলম রযখারিই রতামার
হেযরকআমার মরধ্ রালখ। সমযআসরব িতুবা আলম তারক জাল্রয
তুিব— তারপর তুলমআবারআর্র মরতা মরিাভাব শর কররব।



এবং, যখিআপলি লবশাম রিরবি, সবলকেু ব় েরয যারব"।
লতলি রযা্ করররেি: "আলম সব ধররণরআতা ততলর কলর:

- যারা ভারিাবাসায িুলমরয আরে,

- ভািবাসা সমরকগ অজ,

- পা্ি রপম,

- রপরমর পত্ত।
এই সব, আপলি লকআমার সবরচরয আগেী জারিি? সবলকেু ভািবাসা
রোক। অি্ সবলকেু, ভািবাসা িয এমি সবলকেুই মরিারযার্র রযা্্
িয "।

আজ সকারি, আলম রপৌঁোরিার সারি সারি, আমার সবগো েযািু যীশ
আমারক বরিলেরিি:

"আমার রমরয, আমার ভািবাসা সূযগ ্ারা পতীকী।
সূযগ মলেমাল্তভারব উলেত েয, যলেও বাসরব তা সবগো লসর িারক এবং
কখিই উলেত েয িা।
এরআরিা সমগ পৃলিবীরকআকমণ করর এবং এর তাপ সমস
্ােপািারক লিলষক করর।

মজা রিই এমি রকাি রচাখ রিই।
এর উপকারী পভাব রিরক উপকৃত েয িা এমি রকাি ভাি তজলিস কমই
আরে। তারক ো়া জীরবর লক জীবি িাকরব?

এটট একটট কিা িা বরি, লকেু তজজাসা িা কররই তার কাজকরর।
এটট কাউরক লবরক করর িা এবং পৃলিবীর এমি রকাি সাি েখি করর িা
রযখারি এটট তার আরিায পালবত েয।
পুরষরা ই্ামত এর সুলবধা রিয, যলেও তারা এরত রকাি মরিারযা্ রেয
িা।
এটাইআমার ভারিাবাসা.



এটট একটট মলেমাল্ত সূরযগর মরতা সবার জি্ উলেত েয। এইটা িা
- রকাি আতা রযআমার আরিা ্ারা আরিালকত েয িা,
- রকাি হেয রয আমার উষতা অিুভব করর িা,
-রকাি আতা যা আমার ভািবাসায আগি রেযলি।

সূরযগর রচরযও রবলশ, আলম সবলকেুর মারেআলে, এমিলক যলে করযকজি
আমার লেরক মরিারযা্ রেয। সামাি্ লরটািগ রপরিও,

আলমআমারআরিা, আমার উষতা এবংআমার ভািবাসা লেরত অলবরত.

যলে একটট আতা আমার লেরক মরিারযা্ রেয, আলম পা্ি েরয যাই,
লকন ধুমধাম ো়াই।
েৃঢ, লসলতশীি এবং সত্ েরত, আমার ভািবাসা েুবগিতার লবষয িয।
তাইআলম চাই রতামার ভারিাবাসা আমার জি্ িাকুক।
তােরি তুলমআমার জি্ এবং সবার জি্ সূযগ েরব,

রযরেতু সলত্কাররর রপম সূরযগর সমস গণাবিীর অলধকারী ।

অি্ লেরক
একটট রপম যা েৃঢ, লসলতশীি এবং সত্ িয তা পৃলিবীর আগি ্ারা
পতীকী েরত পারর যা তবলচর্্র লবষয:

এরআরিা সবলকেুরকআরিালকত কররত পারর িা, এটট অসষ এবং
রধাঁযার সারি লমলশত, এবং এর তাপ সীলমত।
যলে এটট কাো লেরয িা খাওযারিা েয, তরব এটট মরর োই েরয যায; এবং
যলে কাো সবুজ েয, এটট িুতু রেয এবং ধূমপাি করর।
এই ধররিরআতা যারা আমার পকৃত রপলমক লেসারব সমূণগররপআমার
িয ।
তারা যলে পলব্তা বা লবরবরকর েৃটষরকাণ রিরকও ভারিা কাজ করর। এটট
আরিার রচরয রবলশ শব এবং রধাঁযা।



তারা দত মারা যায এবং োইরযর মরতা োানা েরয যায। অসংিগতা
তারের তবলশষ্: কখিওআগি, কখিও োই।"

আমার সাভালবক অবসায লিরজরক খুঁরজ রপরয, আমার সবগো সেয যীশ
আমারক বরিলেরিি:

"আমার কণ্া,
রয আতা লিরজরক ভুরি রযরত চায
তারক তার কাজগরিা কররত েরব রযিআলম রসগরিা করলে।

যলে রস পািগিা করর, তারক অবশ্ই বিরত েরব: "এটট যীশ লযলি পািগিা
কররি এবং আলম তার সারি পািগিা কলর"।
আপলি যলে কাজ কররত যার্ি, োঁটরত, রখরত, িুমারত, উোরত, মজা
কররত যার্ি: "

এটট যীশ লযলি কাজ কররবি, োঁটরবি, খারবি, িুমারবি, উোরবি, মজা
কররবি।" ইত্ালে ।

শধুমা্ এইভারব আতা লিরজরক ভুরি রযরত পারর: তার তকযা
সমােিকরর ।
-শধু আলম রাতজ েওযার কাররণ িয, আলমই তারের ততলর করলে।"
একলেি, যখিআলম কাজ করলেিাম, তখিআলম মরি মরি বিিাম:
"এটা লকভারব স্ব, যখিআলম কাজ কলর,

- শধু যীশআমার সারি কাজ কররি িা,
-লকন রস লিরজই কাজটা করর? " রসআমারক বিি:

" ে্াঁ, আলম জালি। আমারআঙুিআপিার মরধ্ আরে এবং তারা কাজ
কররে.

আমার রমরয, আলম যখি পৃলিবীরত লেিাম, তখি তার োত িামাযলি
- কারজর কাো,



-িখ চািারত,

আমার পািক লপতা রজারসিরক সাোয্ কররবি?

তাই, আমার োত এবংআঙুি লেরয,

আলমআতারের সৃটষ কররলে এবং মািুরষর কমগরক ঐশলরক গণাবিী লেরয
রেবীকৃত কররলে।

আমারআঙুরির ি়াচ়া লেরয,

আলমআপিারআঙুরির ি়াচ়া এবং অি্াি্ মািুরষরআঙুরির
ি়াচ়ারক বরিলে

এবং, রেখা
রয এইআরনািিআমার জি্ করা েরযরে এবং
- আলমই এটা কররলে,

আলম পলতটট পাণীর মরধ্ আমার িাজারররির জীবি পসালরত কররলে
এবং আলম তারের ্ারা কৃতজ রবাধ কররলে।
আমার িুকারিা জীবরির ত্া্ এবং অপমারির জি্।
একটট রমরয লেসারব, িাজারররিআমার িুকারিা জীবি পুরষরের ্ারা
লবরবচিা করা েয িা .

যাইরোক, আমার প্াশি ো়া, আলম তারের আরও ব় উপোর লেরত
পালরলি।
রসই সমস রোট রোট অঙভলঙর পলত েুঁরক পর় যা পুরষরের পলতলেি
কররত েয - রযমি খাওযা, িুমারিা, পাি করা, কাজ করা, আগি
জািারিা, ো়ু রেওযা।
-,

আলম তারের োরত অমূি্ মূরি্র ঐশলরক মূরি্র রোট মুদা লেিাম।
যলে আমারআরব্ তারের উদার করর িারক, আমার িুকারিা জীবি



তারের কারজর সারি সংযুক করররে, এমিলক অসীম মূরি্র সবরচরয
লিরীে, ঐশলরক গণাবিীও।
"রেখুি? আপলি যখি কাজ কররি - এবং আপলি কাজ কররি কারণ
আলম কাজ কলর -,

- আমার আঙুি রতামার মরধ্ চরি
আলমআপিার সারি কাজ লেসারব, এই মুেূরতগ, আমার সৃজিশীি োত
সারা লবরশ অরিকআরিা েল়রয লেি।

কত পাণ ডালকআলম!

আর কত লক পলব্ কলর, সংরশাধি কলর, শাতস লেই ইত্ালে!

এবং আপলিআমার সারিআরেি, ততলর করা, চ্ারিঞ করা, সংরশাধি
করা ইত্ালে।
এরত রযমি তুলম একা িও, রতমলি আমার কারজওআলম একা িই। আলম
লক রতামারক এর রচরয ব় সমাি কররত পালর?

রক বিরত পারর সব বুেিাম:-সব ভারিা
- যা আপলি লিরজর সারি কররত পাররি এবং
- আমরা অি্রের লক কররত পালর
যখিআমরা এমি লকেু কলর রযি যীশআমারের সারি রসগলি কররেি?
আমার মি োলররয যায এবং তাইআলম এখারিই িালম।

আজ সকারিআমার সবগো েযািু যীশআমারক বরিলেরিি:

আমার রমরয, লিরজর কিা ভাবলে
-মিরকঅনকরর e

- ব্তকর চারপারশ একটট ওরযব ্োি করর একটট মািব মন িটায।
এই জািটট মািুরষর েুবগিতা, লিপী়ি, লবষণতা, ভয এবং সমস মরনর
রবািা।



একজি মািুষ যত রবলশ লিরজরক লিরয ভারব,

ভারিার লেক রিরকও, এই রিটওযাকগ যত িিীভূত েরব, আতা ততই অন
েরয যারব।
অি্লেরক, লিরজরক লিরয ভাবরবি িা,
-লকন শধুমা্ লিরজর সমরকগ লচনা করা এবং পলতটট পলরলসলতরত
শধুমা্ লিরজরক ভািবাসা আতার জি্ োিকা এবং একটট লমটষ এবং
ঐশলরক মুগতা সৃটষ করর।

এই ঐশলরক মনও একটট রিটওযাকগ ্োি করর, তরবআরিা, শতক,
আিরনর একটট রিটওযাকগ
এবং লবশাস, সংরকরপ, আমার অন গ্ত সবলকেুর একটট রিটওযাকগ।
একজি মািুষ আর শধু আমারকই ভারব িা এবং শধু আমারকই
ভারিাবারস,

এই রিটওযাকগটট যত িিীভূত েয, ততই িির্আরস রয ব্তকআর
লিরজরক লচিরত পারর িা।

ঐশলরক মরন রবািা এই জারির চারপারশ একটট আতারক রেখরত কত
সুনর!

সমস সর গ্র এই আতা কত সুনর, করণাময এবং লপয! এটট লিরজর
উপর লসরআতার লবপরীত»।

লিরজরক সংলক্ভারব রেখারিার পর, আমার সো সেয যীশআমারক
বিরিি:

আমার রমরয, এটা আমারক কতটা েুঃখ রেয যখিআলম একটট আতারক
লিরজর মরধ্ বন করর একা একা অলভিয কররত রেলখ।
আলম তার কাোকালে এবং তার লেরক তালকরয
এবং রেরখি রয লতলি কী কররত জারিি তা লতলি জারিি িা কীভারব লতলি
ভাি কররত জারিি, আলম তার বিার জি্ অরপকা করলে:

"আলম এটা কররত চাই, লকনআলম পালর িা;



আসুি এবং আমার সারি এটট করি এবংআলম সবলকেু টোকোাক করব।

লক ধররির:

-আলম ভারিাবাসরত চাই, আমার সারি এরস ভারিাবাসরত চাই;

-আলম পািগিা কররত চাই, আসুি এবং আমার সারি পািগিা করি;

-আলম এইআতত্া্ কররত চাই, আমারক রতামার শতক োও, কারণ
আলম েুবগি; এবং তাই।"
আিরনর সারি এবং সবগরশষআিরন, আলম সবলকেুর জি্ রসখারি
িাকব।
আলম একজি লশকরকর মত,

- তার ো্রক একটট অ্াসাইিরমর্র পসাব লেরয, রস লক কররব তা
রেখার জি্ রস তার কাোকালে।

ভারিা কররত িা রপরর লশকাি্ লচলনত েরয পর়, ররর্ যায এমিলক
কাঁেরতও শর করর। লকন এটা বরি িা: "মাসার, এটা লকভারব কররত েরব
আমারক রেখাি"।
এমি লশকরকর কী েুঃখ, রয লিরজরক এভারব লশষ্ বরি মরি করর! এই
আমার অবসা"।
রস যুক কররলেি:

"একটট পবাে বরি: মািুষ পসাব রেয এবং ঈশর লিষলত কররি ।
যত তা়াতাল়আতা ভাি কররত চায, পলব্ েরত, আলমঅলবিরম
আমার চারপারশ পরযাজিীয: আরিা, ধি্বাে, আমারজাি এবং
লবত্নতা।

আর এর জি্ যলে আলম িরক্ রপৌঁোরত িা পালর, তরব, েতাশার কাররণ,
আলম িরক্ রপৌঁোরিার জি্ লকেুই বাে পর় িা।
লকন, ওে! কতজি এই কাোারমা রের় যায রয আমার ভািবাসা তারের
জি্ বুরি! খুব কমই রজে ধরর এবং আমারকআমার কাজ কররত রেয।"



আমার সাভালবক অবসায আমারক খঁুরজ রপরয, আমার সোপভু যীশ
সংরকরপ এরসআমারক বিরিি:

"আমার রমরয, ভািবাসা ো়াও,

গণাবিী, তারা যতই উচ এবং মেৎ রোক িা রকি, সবগো জীবরক তার
সষা রিরকআিাো করর রারখ।

শধুমা্ রপমইআতারক ঈশরর রপানলরত করর এবং তারক তাঁর সারি
এক েরত পলরচালিত করর । শধুমা্ ভািবাসাই মািুরষর সমস
অপূণগতারক জয কররত পারর।

যাইরোক, সলত্কাররর ভািবাসা শধুমা্ লবে্মাি
যলে তার জীবি এবং তার খাে্ আমার ই্া রিরকআরস।

এটা আমার ই্া যা রপরমর সারি একত্ত েরয ঈশরর পকৃত রপানর
িটায ।

আতা তখি অলবরাম রযা্ারযার্ িারক
আমার শতক, আমার পলব্তা এবংআলম যা লকেু। বিা যায রস অি্
সযং।
তার মরধ্ সবলকেু মূি্বাি এবং পলব্তা।
এটা বিা রযরত পারর রয এমিলক তার শাস বা তার পারযর ্ারা সশগ করা
পৃলিবী মূি্বাি এবং পলব্, কারণ তারা আমার ই্ার পভাব।
রস যুক কররলেি:

"ওে! সবাই যলেআমার ভািবাসা এবং আমার ই্া জািত,

তারা লিরজর বা অি্রের উপর লিভগর করা বন কররব! মািুরষর সমিগি
রশষ েরব।
উহ! কত ি্ণ্ এবং অসতসকর তারা এটা খঁুরজ রপরত েরব!



সবলকেুআমার ভািবাসার উপর একরচটটযাভারব লিভগর কররব।
এবং রযরেতুআমার ভািবাসা লবশদআতা, তারা রসখারি পুররাপুলর
সা্ন্ রবাধ কররব।
আমার রমরয, ভািবাসা আতারক সবলকেু রিরক শূি্ খঁুরজ রপরত চায
অি্িায এটট তারের রপাশারক মুর় লেরত পারর িা।

এটট এমি একজি ব্তকর মরতা রয এমি একটট সু্ট পররত চায যা
এতটাই সমূণগ রয এটট লিট েরত পারর িা। লতলি একটট োতা মরধ্ একটট
োত ল্প করার রচষা কররব, লকন লতলি এটট আটরক রেখরত পারবি.

এইভারব, েলরদ রিাকটট রকবি তার রপাশাক রের় লেরত পারর বা খারাপ
ধারণা ততলর কররত পারর।
রপরমর রকর্ও একই কিা: এটট আতারক পলরধাি কররত পারর শধুমা্
যলে এটট সমূণগ খালি খঁুরজ পায। অি্িায, েতাশ েরয তারক পত্াোর
কররত েরব"।

আলম যখি একজি ব্তকর জি্ পািগিা করলেিাম, তখি যীশআমারক
বিরিি:

"আমার রমরয, রপরমর উপর , সূযগ ্ারা পতীকী,
এটট এমি রিাকরের জি্ িরট যারা আরারম তারের কাজ সমােি
কররত পারর শধুমা্ যলে তারা তারের রচাখ লিরচ রারখ যারত সূরযগর
আরিা তারের অন িা করর।

যলে তারা তারের রচাখ সূরযগর লেরক লসর করর, লবরশষ করর যলে েুপুর েয,
তরব তারের েৃটষ লবভান েয এবং তারা তারের রচাখ িামারত বাধ্ েয;
অি্িায তারের কাযগকম বন কররত েরব।
এলেরক, সূরযগর রকাি কলত েয িা এবং মলেমাল্তভারব তার পি চিরত
িারক।
তাই, আমার রমরয, রসই ব্তকর জি্ রয আমারক সলত্কাররর
ভারিাবারস।



ভািবাসা তার কারে একটট শতকশািী এবং মলেমাল্ত সূরযগর রচরযও রবলশ।
রিারকরা যলে এই ব্তকরক েূর রিরক রেখরত পায তরব তার আরিা তারের
সারি েুবগিভারব লমলিত েয এবং তারা তারক উপোস ও অবজা কররত
পারর।
লকন কারে র্রি ভারিাবাসার আরিা তারের অন করর রেয এবং ভুরি
যাওযার জি্ তারা েূরর সরর যায।

এইভারব রপরম পূণগ আতা রক তার লেরক তাকায তা লিরয লচনা িা কররও
তার পি চালিরয যায, কারণ এটট জারি রয রপম এটটরক রকা করর এবং
রকা করর।

আলমআমার সবগো েযািু যীশরক বরিলেিাম: "আমার একমা্ ভয েি
রয আপলিআমারক রের় চরি যারবি"।
যীশআমারক বরিলেরিি:

"আমার রমরয, আলম রতামারক রের় রযরত পালর িা কারণ
-আপলি পত্াোর করা েয িা
- রযআপলি লিরজর সমরকগ লচনা কররবি িা।

যারা সলত্কার অরিগ আমারক ভারিাবারস, তারের জি্ লপেু েট এবং স-
যত, এমিলক ভারিার জি্ও, রপরম িাঁক ততলর করি।
এইভারব, আমার জীবি তারআতারক সমূণগররপ পূণগ কররত পারর িা।
আমার মরি ের্আলম েূরর সরর র্লে।
এটট আমারকআমার রোটরের রিরক পািারিার সুরযা্ রেয।

অি্লেরক, আতা
-যারা লিরজরের লবষয লিরয লচনা কররতআগেী িয
-রয শধু আমারক ভারিাবাসার কিা ভারব, আলম তা পুররাপুলর পূরণ কলর।
তার জীবরির এমি রকাি জায্া রিই রযখারি আমার জীবি রিই।



এবং যলে আলমআমার সামাি্ পািারত চাই, আলম লিরজরক ধংস করব,
যা অস্ব।
আমার কণ্া
আতা যলে জািত পত্াোর কতটা কলতকর!

আতা যত রবলশ লিরজর লেরক তাকায,

- যত রবলশ মািুষ তা e

- যত রবলশ রস তার েুঃখ অিুভব করর এবং েুঃখী েয।

অি্লেরক, ভাবরবি িা
-ওটা আমার কারে,

-আমারক ভািবাসরত,

- রযআমার মরধ্ সমূণগররপ পলরত্া্ করা আতারক রসাজা করর এবং
বৃতদ করর।
আতা যতইআমার লেরক তাকায, ততই ঐশলরক েয;

রস যত রবলশআমার উপর ধ্াি করর, তত রবলশ রস ধিী, শতকশািী এবং
সােসী রবাধ করর।" লতলি রযা্ করররেি:

"আমার রমরয, আতা
- যারা লিরজরেররকআমার ই্ার সারি একাত রারখ,

-যা আমারক তারের মরধ্ আমার জীবি জমা কররত রেয এবং
-যারা শধু আমারক ভারিাবাসার কিা ভারব তারা সূরযগর রত্র মরতা
আমার সারি একত্ত েয।

রক সূরযগর রত্ ্োি করর, রক তারের জীবি রেয? এটা লক সূযগ লিরজই
িয?

যলে সূযগ তার রত্ ততলর কররত এবং তারের জীবি লেরত অকম েয তরব
এটট তার আরিা এবং তাপ রযা্ারযার্র জি্ তারের পকাশ কররত সকম
েরব িা।
সূরযগর রত্ তার রেৌর়র পরক এবং এর রসৌনযগ বৃতদ করর।



তাই এটা আমার জি্.
আমার রত্র জি্, যা আমার সারি এক,

- আলম সমসঅঞরি পসালরত,

- আলমআমার আরিা, আমার অিুগে এবংআমার উষতা েল়রযলে,

-এবং আমার কারে রসাক িা িাকরি তার রচরযও রবলশ সুনর িার্।
আমরা যলে ররারের একটট রত্ রচরযলেিাম
- রস কত ররস করররে,

- এটট কতটা আরিা এবং কতটা তাপ লেরযরে, তারপরর, যলে লতলি সটোক
েি তরব লতলি উতর লেরতি:

"আলম এটার যত লিই িা। সূযগ এটা জারি এবং এটাই আমার জি্ যরিষ
যলে আমার কারেআরিা ও তাপ রেওযার জি্আরও জলম িাকত, তরব
আলম করব। কারণ সূযগ রয আমারক জীবি রেয রস সবলকেু কররত
পারর"।

অি্লেরক, যলে মরীলচটট কী করররে তা রেখার জি্ লিরর তাকারত শর
করর তরব এটট োলররয যারব এবং অনকার েরয যারব।
এরাই রসইআতা যারা আমারক ভারিাবারস। তারা আমার জীবন রত্।
তারা লক কররে তা লিরয তারা পশ করর িা। তারের একমা্ উর্্ েি
ঐশলরক সূরযগর সারি একাত িাকা।
যলে তারা লিরজরের মরধ্ িলিষ েরত চায তরব এটট তারের সারি এই
সূরযগর রত্র মরতা িটরব: তারা অরিক লকেু োরারব"।

আমার সাভালবক অবসায অলবরত, ধি্ যীশ সংলক্ভারব এরসআমারক
বিরিি:

"আমার কণ্া,
আলমআতার মরধ্ এবং বাইরর আলে, লকন পভাব রক অিুভব করর?

এরাই আতা
- যারা তারের ই্ারকআমার ই্ার কাোকালে রারখ,



-রকআমারক ডারক, রক িামাজ পর় এবং
- যারা আমার শতক জারিি এবং আলম তারের জি্ সমস ভাি কররত
পালর।

অি্িায,

এটা এমি একজি ব্তকর মত যার িরর জিআরে, লকন পাি কররত
আরস িা।
পালি িাকরিও তা কারজ িার্ িা এবং লপপাসায পুর় যায।

অিবা এটট এমি একজি ব্তকর মরতা রয োানা েয এবং আগরির কারে
িারক, লকন ্রম করার জি্ তার কারে যায িা: আগি িা্রিও রস রসই
তারপর উত্সরক কারজ িা্ায িা।
ইত্ালে।
আলম এত লকেু লেরত চাই, রকউআমার সুলবধা রভা্ কররত চায িা
রেরখআমার েুঃখ লক রিই !

আলমঅতীরতর লবষয লিরয লিলখ। আলম ভালব:

"পভু কিা বরিরেি
- তার লকেু আরবর্র পলত,

- তার হেরযর অি্রের কারে,

-তার ক্রুরশর অি্রের কারে।
এবং লতলি আরওঅরিক লবষরয কিা বরিরেি।
আলম জািরত চাই রক যীশর সবরচরয লপয লেি৷ "আমার েযাময যীশ
এরসআমারক বিরিি:

"আমার রমরয, তুলম লক জারিা আমার ্ারা রক রবলশ অিুগে করররে?

রসই আতা যার কারে আলমআমার পরম পলব্ ই্ার লবসয এবং শতক
পকাশ কররলে।
অি্ সব তজলিসআমার অংশ.



যলেও আমার ই্াই েি সমস লকেুর রকন এবং জীবি।

আমার ই্া
- আমার প্াশি লিরেগলশত,

- আমার হেরয জীবি লেরযরে এবং
- ক্রুশ উনীত করর।

আমার উইি সবলকেুরক ধারণ করর, আঁকর় ধরর এবং সতকয করর। তাই
এটা অি্ লকেু রিরক রবলশ. তাই যার কারেআলমআমার উইরির কিা
বরিলেিাম রস লেি সবরচরয লপয।
আমার ই্ার র্াপিীযতায আপিারক ভলতগ করার জি্ আপিারক
কতটা ধি্বাে রেওযা উলচত িয!

রয ব্তকআমার ই্ায আরে
আমারআরব্,

আমার হেয,

আমার কস,

আমার লিরজর মুতক।
আমারআর ওর মরধ্ রকারিা পািগক্ রিই।
আপলি যলেআমার সমস পরণ্ অংশ লিরত চাি তরব আপিারক অবশ্ই
আমার ই্ার মরধ্ িাকরত েরব। "

আররকবার যখি ভাবলেিাম
আপিার রশযার অিার করার রসরা উপায লক:

- রমরামরতর অধীরি,

- আরাধিায,

-অিবা অি্িায ,

আমার সবগো েযািু যীশআমারক বরিলেরিি:



"আমার কণ্া,
রয ব্তকআমার ই্ায িারক এবং কাজকরর কারণআলমই এটট কররত
চাই তার লিরজর উর্শ্ টোক করার েরকার রিই ।

রযরেতু এটট আমার ই্াযআরে, যখি এটট কাজ করর, পািগিা করর বা
কষ পায, তখিআলমআমার ই্ামরতা এর কাজগলি লিষলত কলর।
যলে আলম এটট রমরামত কররত চাই, আলম এটট রমরামত কররলে;

যলে আলম রপম চাই, আলম এর কাজগলিরক ভািবাসার কাজ লেসারব
গেণ কলর।

মালিক েওযায আলম তার তজলিস লেরয যা চাই তাই কলর।
এটট এমি রিাকরের রকর্ িয যারা আমার ই্ায বাস করর িা: তারা
লিরজরাই তারের তজলিসগলি লিষলত করর এবং আলম তারের ই্ারক
সমাি কলর »।
আররকবার, একজি সাধু সমরকগ একটট বই প়ার পরর
-যারা, পিরম, খুব কমই খাবাররর পরযাজি লেি
-রয, পরবত্কারি, তারক পাযশই খাওযারত েরযলেি, কারণ তার পরযাজি
এমি লেি রয তারক লকেু িা লেরি রস কাঁেত,

আলম ভাবিাম আমার লক অবসা।
কারণ, একবার, যখিআমার কারে খুব কম খাবার লেি, তখিআলম তা
রিরত লেরত বাধ্ েরযলেিাম, এবং এখিআলমআরও রবলশ লিই এবং তা
রিরত লেরত েরব িা।

আলম লেিাম, "ধি্ যীশ, কী ের্?

এটট আমার পক রিরক েুঃরখর অভাব বরি মরি েয। এটা আমার েুষতা
যা আমারক এই েুেগশার লেরক লিরয যায»।
যীশ এরসআমারক বিরিি:



"আপলি লক জািরত চাি রকি? আলমআপিারক উত্সালেত করব.

শররত ,

- যারতআতা আমার েরয যায,

- এটট সব সংরবেিশীি এবং খালি
-তার মরধ্ স্্য এবং ঐশলরক সবলকেু রাখার জি্, আলম তারক
খাবাররর পরযাজি রিরকও লবত্ন করর লেরযলে, যারত তারআর পায
পরযাজি েয িা।

এইভারব, রস তার আঙুি লেরযসশগ করর রয শধুমা্ যীশই তার জি্
যরিষ, তার রচরয রবলশ লকেু িয।
পরযাজিীয
লতলি খুব উঁচুরত োঁল়রযরেি, সবলকেুরক িৃণা কররি এবং লকেুই লচনা
কররি িা: তার জীবি স্্য।
পরবত্কারি , বেররর পর বের ধরর আতারক পলশকণ রেওযার পরর,
আলমআর ভয পাই িা রয এর সংরবেিশীিতা এরত িূ্িতম ভূলমকা
পািি কররব।
রযরেতু স্্য সাে গেরণর পর,

- পালিগব তজলিরসর পশংসা করা একটট আতার পরক পায অস্ব। তাই
আলম তারক সাভালবক জীবরি লিলররযআিলে।

কারণ আলম চাই রয আমার সনারিরা আলম তারের জি্ ততলর করা
তজলিসগলিরত অংশ গেি করক, লকনআমার ই্া অিুযাযী, তারের
ই্া িয।
আর এই লশশরের পলত ভারিাবাসা রিরকইআলম অি্ লশশরের িািি-
পািি কলর।
এসব রেরখ স্্য লশশরা পাকৃলতক তজলিসপ্ ব্বোর করর
লবত্নতা সরঙ e

আমার ই্া অিুযাযী



এটা আমার জি্ সবরচরয সুনর রমরামত
যারা আমার ই্ার বাইরর পাকৃলতক তজলিস ব্বোর করর তারের জি্।

তােরি, আপলি লকভারব বিরত পাররি রয আপিার সারি যা িটরে তার
জি্ আপিার মরধ্ খারাপআরে? রমারটও !

আমার ই্ায পালিগব তজলিস একটু রবলশ বা একটু কম লিরত রোষ কী?
লকেুই িা! আমার উইরি খারাপ লকেু পাওযা যায িা।
সবলকেু টোকআরে, এমিলক সবরচরয তু্ তজলিসগলির মরধ্ও "।

আমার সাভালবক অবসায লিরজরক খুঁরজ রপরয, আলমআমার েলরদ
অবসা সমরকগ যীশরকআশীবগাে করার জি্ অলভরযা্ কররলেিাম,
তারক বরিলেিাম:

"কী করর, অতীরত, আপলিআমারক এত অিুগে লেরযলেরিি, আপিার
সারি আমারক ক্রুশলবদ কররতআসরেি, যখি এখি লকেুই েয িা?"

যীশআমারক বিরিি: "আমার রমরয, তুলম লক বিে? লকেুইআর েরব িা?
লমি্া! তুলম লিরজরক পতারণা করে! লকেুই রশষ েযলি এবং রতামার জি্
সবলকেু টোকআরে!

আপিারক জািরত েরব
-রযআলমআতার মরধ্ যা লকেু কলর তা অিনকারির সীিরমাের লেরয
সীিরমাের করা েয এবং
- এমি রকাি শতক রিই যা আমার অিুগেরকআতায কাজ করা রিরক
লবরত রাখরত পারর।

আলমআপিারআতার জি্ যা লকেু কররলে তা লিরনর বাস করর এবং
পুষ করর।
আলম যলে রতামারক ক্রুশলবদ কলর, তরব এই ক্রুশলবদ িাকরব,

এবং এই সব সমরযর জি্আলমআপিারক ক্রুরশ লবদ করা েরযরে.
আলমআতার মরধ্ কাজ কররত এবং আলম যা কলর তা সংরকণ কররত



পেনকলর।
এর পরর, আলমআর্ যা কররলে তা পত্াখ্াি িা করর আলমআমার
কাজ চালিরয যাত্। তােরিআপলি লকভারব বিরত পাররি রয আর লকেুই
েরব িা?
আে! আমার কণ্া
সময এত েুঃরখর রয আমার ধালমগকতা লবনু রপৌঁরেরে
-আতারের অবরদ কররত যারা আমার ি্াযলবচাররর েিকালি লিরজরের
উপর লিরত চায তারের পৃলিবীরত প়া রিরক লবরত রাখরত।

তারা আমার হেরযর সবরচরয লপয লশকার।
লকন লবশআমারক তারের পায লিত্য রাখরত বাধ্ করর। যাইরোক, এটট
লসরতা িয।
কারণ, আমার ই্ায িাকা, এইআতারা সবলকেু করর,

-যলেও তারা লকেুই করর িা বরি মরি েয।
এইআতা অিনকাি আলিঙি.

লকন, তার েুষতার কাররণ, লবশ এটটর সুলবধা রিয িা »।

আজ সকারিআমার সবগো েযািু যীশ সংলক্ভারব এরসলেরিি।
লতলি খুব কষ রপরযলেরিি এবং কাঁেলেরিি। আলম তার সারি কাঁেরত
িা্িাম। লতলিআমারক বরিরেি:

"রমরয, লকআমারের এত অত্াচার করর এবং আমারের এত কাঁোয? এই
পৃলিবীর অবসা, তাই িা?" আলম উতর লেিামঃ "ে্াঁ"।

রস বরিলেি:

"একটট পলব্ কাররণ এবং ব্তক্ত সািগ ো়াই আমরা কাঁলে। লকন রক
মরি করর?



অপরলেরক. তারের কাররণআমারের েুঃরখ তারা োরস। আে! তজলিস সরব
শর েয:

তারের লিরজর ররকআলম পৃলিবীর মুখ ধুরয রেব।'

তখিআলম অরিক মািুরষর রক েররত রেরখ বিিাম,

"আে! যীশ, আপলি লক কররেি? যীশ, আপলি লক কররেি?"

আমার সেয যীশর র্াপিীযতার ্ারা খুব কষ রপরয আলম সবার জি্
পািগিা এবং রমরামত কররলে। লকন, আমার চরম লতকতায, আলম লিরজর
কিা রভরব বিিাম:

"আমারক েযা করি, যীশ, আমারককমা করি; আপিার রক এবং
আপিার কষও লকআমার জি্ িয? তারা লকআমার কারে কম
মূি্বাি?"

আমার সেয যীশ আমারক অভ্নরীণভারব বরিলেরিি :

"আে! আমার রমরয, তুলম লক বিে? রতামার কিা রভরব, তুলম লিরর যাও!

একজি মালিক লেরসরবআপলি লিরজরক একজি অলভরিতার করণ
েশায কলমরয রেি!

েলরদ রমরয!

লিরজর কিা ভাবরিআপলিআরও ্রীব েরয যাি।
কারণ, আমার উইরি, আপলি মালিক এবং আপলি যা চাি লিরত পাররি।
যলে এমি লকেু িারক যা আপলিআমার ই্ায কররত পাররি, তা েি
পািগিা করা এবং অি্রের জি্ সংরশাধি করা »।

আলম যীশরক বলি:

"আমার লপযতম যীশ, আপলি লক এতটাই ভারিাবারসি রয যারা আপিার
ই্ায িারক তারা লিরজরের সমরকগ লচনা করর িা, লকন লিরজর সমরকগ
লচনা করর? (কী একটট লিরবগাধ পশ!)



লতলি উতর:

"িা, আলম লিরজরক লিরয ভালব িা।
যারের লকেু েরকার তারা লিরজর জি্ লচনা করর। আমার লকেু িা্রব
িা।
আলম লিরজই পলব্তা, লিরজই সুখ, লবশািতা, উচতা এবং ্ভীরতা।
আলম লকেুই লমস কলর িা, এরকবারর লকেুই িা।
আমার সতায সমস স্াব্ এবং কলিারযা্্ পণ্ ররযরে।

আমার মািায যলে রকারিা লচনা আরস, তা েরিা মািবতার লচনা।
মািবতা আমার রিরক রবলররয এরসরে এবং আলম চাই এটট আমার কারে
লিররআসুক।
যারা সলত্ই আমার ই্া পািি কররত চায তারের আলমআমার একই
অবসায রালখ।

এইআতারা আমার সারি এক।
আলম তারের আমার সমলতর পভু বািাই কারণ আমার উইরি রকাি
োস্ রিই:

- আমার যা তারের;

- আলম যা চাই, তারা চায।
তাই যলে একটট আতা তার জি্ লকেু পরযাজিঅিুভব করর, এর
মারি
- যা সলত্ই আমার ই্ার মরধ্ রিই বা,
- অনত, এটট পত্াবতগি করর, টোক রযমিআপলি এখি কররেি।
এটা লকআপিার কারে অে্ভুত মরি েয িা রয রস রযআমার সারি এক
েরত রবরে লিরযরে, রসই এক ই্া, রস আমারক করণার জি্, কমার
জি্, ররকর জি্, করষর জি্ অিুররাধ করর, যখিআলম তারকআমার
সারি সবলকেুর উপপতী বালিরযলে?



আলম তারক লক করণা বা কমা লেরত পালর তা আলম রেখরত পাত্ িা,
রযরেতু আলম তারক সবলকেু লেরযলে।
জরযর েযআমারক করণা করা উলচত িযরতা আমারক কমা করা উলচত,
যা করা যারব িা।

সুতরাং, আলমআপিারক সুপালরশ
- আমার উইি ত্া্ কররবি িা
- লিরজর সমরকগ িয, শধুমা্ অি্রের সমরকগ ভাবরত িাকুি।
অি্িায আপলি েলরদ েরবি এবং আপলি সবলকেুর পরযাজি অিুভব
কররবি।"

আমার কষ অব্ােত রররখ, আলম লিরজরক বিিাম:

"আলম লিরজরকআর লচিরত পালর িা! আমার লপয জীবি, তুলম রকািায?
রতামারক খঁুজরতআমার লক কররত েরব?

রতামারক ো়া, আমার ভািবাসা, আলম খঁুরজ পাব িা
- রয রসৌনযগ আমারক সুনর করর,

- রয শতকআমারক শতকশািী করর,

- রয জীবিআমারক উ্ীলপত করর।

আলম সবলকেু লমস কলর, সবলকেুআমার জি্ মারা যায।
রতামারক ো়া জীবি রয রকাি মৃতু্র রচরযও রবেিাোযক: এটা একটা
অলবরাম মৃতু্! আসুি, ওে যীশ, আলমআর এটা লিরত পারলে িা!

রে পরম রজ্ালত, এরসা, আমারকআর অরপকা কলরও িা! তুলমআমারক
রতামার োত েঁুরত োও এবং তারপর যখিআলম রতামারক ধররত চাই
আপলি অলবিরম চরি যাি।



তুলমআমারক রতামার োযা রেখাও।
আর, এই োযায মলেমারক রেখার রচষা কররিই
এবং আমার সূযগ যীশর রসৌনযগ, আলম োযা এবং সূযগ উভয োরাি.

উহ! েযা করি! আমার হেয োজার টুকররা: আলমআর বাঁচরত পালর িা।
আে! আলম যলে অনত মররত পারতাম!”

যখিআলম এই কিা বিলেিাম, আমার সবগো ভাি যীশ সংরকরপ এরস
আমারক বিরিি :

"আমার কণ্া,
আলম এখারি, রতামার মরধ্.
যলে তুলম লিরজরক লচিরত চাও, আমার কারে এরসা, আমারক লচিরত
এরসা।
যলে তুলমআমার মরধ্ লিরজরক লচিরত পার, তরব তুলম লিরজরক
শৃঙিাবদ কররব। কারণ আমার মরধ্ আপলিআমার ররপআপিার
পলত্লব পারবি।
এই েলবটট সংরকণ এবং সুনর করার জি্আপিার পরযাজিীয
সবলকেুই আপলি রসখারি পারবি।
আপলি যখিআমার মরধ্ লিরজরক লচিরতআসরবি, তখিআপলি
আমার মরধ্ আপিার পলতরবশীরকও লচিরত পাররবি।

এবং আলম রতামারক কতটা ভািবালস এবং রতামার পলতরবশীরক কতটা
ভািবালস তা রেরখ,

- আপলি সলত্কাররর ঐশলরক ভািবাসার সরর উোরবি এবং,
- আপিার লভতরর এবং বাইরর, সবলকেু সত্ করম সাপি করা েরব যা
ঐশলরকআরেশ।
লকন লিরজরক রচিার রচষা কররি,

পিমত, আপলি সত্ই লিরজরক লচিরত পাররবি িা কারণআপলি
ঐশলরকআরিারক লমস কররবি;

ল্তীযত, আপলি সবলকেু উর্ রেখরত পারবি:



েুঃখ, েুবগিতা, অনকার, আরব্ এবং বালক সব।

এই জ্ালখচুল় আপলিআপিার লভতরর এবং বাইরর পারবি.

কারণ এই সব তজলিস যুদ েরব
- শধু রতামার লবররদ িয,

- লকন তারের মরধ্ও,

রকািটট আপিারক সবরচরয রবলশ কষ রেরব তা জািরত।
এবং কলিা করি রয তারা আপিারকআপিার পলতরবশীর সারি সমকগ
সাপি কররব।
আলম শধু চাই িা তুলম আমার মরধ্ লিরজরক লচিরত পাররা,
লকন, যলে তুলম লিরজরক সরণ কররত চাও, তরব রতামারকআমার মরধ্
এরস তা কররত েরব।
অি্িায, আপলি যলে আমারক ো়া লিরজরক সরণ করার রচষা কররি
তরবআপলি লিরজর উপকাররর রচরয রবলশ কলত কররবি।"

এটা আমার মরি েয রযআজসকারিআমার সবগো ভাি যীশ তার
সাভালবক ভারব এরসলেি. রস আমারক রেরখ খুলশ মরি েরযলেি এবং ক
রিরকআমার সারি িাকরত রপররলেি
পলরলচত উপায।
তারক এত ভাি, েযািু এবং র্েশীি রেরখআলমআমার সমস কষ এবং
র্াপিীযতা ভুরি র্লে। যখি লতলি কাঁটার একটট ব় এবং িি মুকুট
পররলেরিি, আলম তারক বিিাম:

"আমার লমটষ ভািবাসা এবং আমার জীবি, আমারক রেখাি রয আপলি
সবগো আমারক ভািবারসি:

আপিার মািা রিরক এই মুকুটটট খুরি রিিুি এবং আপিার োরত এটট
আমার মািায রাখুি »

রেলর িা করর মািা রিরক মুকুটটা সলররয লিরজর োরত রচরপ ধররিি। উহ!
আমার মািায যীশর কাঁটা রপরয আলম কত খুলশ, ধারারিা, ে্াঁ, লকন লমটষ!



লতলি আমার লেরক রকামিতা এবং ভািবাসার সারি তাকারিি।
লিরজরক এভারব যীশর লেরক তালকরয রেরখ, আলম সােস করর বিিাম:

"যীশ, আমার হেয, কাঁটা আমার জি্ যরিষ িয রয আপলিআমারক
আর্র মরতা ভারিাবারসি তা লিত্ত করার জি্। আপিার লক িখ রিই
যা লেরযআমারক রপররক লেরত?

শীঘই, ওে যীশ, আমারক সরনরের মরধ্ রের় রেরবি িা
কারণ সবসময রতামার ভারিাবাসা িা পাওযার একমা্ সরনেইআমারক
কমা্ত মৃতু্ রেয! আমারক েুলরকািাত কর! "

লতলি আমারক বরিরেি:

"রমরয, আমার সারিআমার রকাি রপররক রিই, লকন, রতামারক সনষ
করার জি্, আলম রতামারক রিাোর টুকররা লেরয লবদ করব।"
তাই লতলিআমার োত ধরর লেঁর় রিিরিি এবংআমার পারযর জি্ও
তাই কররিি।
আলম অিুভব কররলে রয আলম যনণার সা্রর লিমজ্ত লেিাম, তরব
রপম এবং মাধুরযগরও।

আমার কারে মরি েরযলেি রয যীশ তার রকামি এবং রপমময েৃটষ রকর়
লিরত পাররিলি। তার রাজকীয চােরটা আমার উপরর রররখ লতলি আমারক
পুররাপুলর রেরক লেরিি এবং বিরিি :

"আমার লপয কি্া, এখি রতামার পলতআমার ভািবাসা সমরকগ রতামার
সরনে বন কর।
আপলি যলেআমারক লচলনত রেরখি, বা আলম যলে লবেু্রতর মরতা চরি
যাই, বা আলম যলে িীরব িালক তরব মরি রাখরবি রয আমার কাঁটা এবং
আমার িরখর একক পুিিগবীকরণ আমারেরআমারের পূরবগর িলিষতায
লিলররয আিরত যরিষ। সুতরাং খুলশ েও এবং আলম পৃলিবীরত মোমারী
েল়রয লেরত িাকব”।
রস আমারক অি্াি্ তজলিসও বরি, লকন ব্িার তীবতা আমারক
ভািভারব মরি রাখরত বাধা রেয।
তারপরআলম লিরজরকআবার একা রপরযলেিাম, লযশ ো়া।



আলমআমার লমটষ মারক রেরি লেরযলেিাম, কাঁেরত কাঁেরত তারক যীশরক
লিলররয আিার জি্ অিুররাধ কররলেিাম।

আমার মা আমারক বরিরেি :

"আমার লপয রমরয, রকঁরো িা।
আপলি যীশ ধি্বােআরে
- রসআপিার পলত রযভারব আচরণ করর তার জি্ ই
- লতলি আপিারক রয অিুগে রেি তার জি্, শাতসর এই সমরয
আপিারক তার পরম পলব্ ই্া রিরক লিরজরক েূরর রাখরত রেয িা।
লতলি রতামারক এর রচরয ব় অিুগে লেরত পাররতি িা।"
যীশ লিররআরসি এবং রেরখি রয আলম কাঁেলে, লতলি আমারক বিরিি:

"তুলম রকঁরেলেরি?"

আলম তারক বরিলে:

"আলম মারযর সারি রকঁরেলেিাম
আলম অি্ কাররা সারি কাঁলেলি এবং আলম এটট কররলে কারণআপলি
রসখারি লেরিি িা।"

লতলি আমার োত লিরজর োরত লিরযআমার কষ িািব কররিি।
তারপর লতলি আমারক েুটট ব় লসঁল় রেখারিি যা পৃলিবী এবং আকাশরক
সংযুক করর।
একটট লসঁল়রত অরিক রিাক এবং অি্টটরত খুব কম রিাক লেি।

রয লসঁল়টটরত খুব কম রিাক লেি তা শক রসািার লেি এবং রেরখ মরি
েত্ি রয রিারকরা রসখারি অি্ যীশ লেি।
অি্ লসঁল়টট কারোর ততলর বরি মরি েরযলেি এবং উপলসত রিারকরের
জি্, এটট পায সমস রোট এবং অিুনত লেি।



যীশআমারক বরিলেরিি :

"আমার রমরয, যারা আমার মরধ্ তারের জীবিযাপি করর তারা
রসািার লসঁল়রত আররােণ করর আলম বিরত পালর রয তারা আমার পা,
আমার োত, আমার হেয, আলম লিরজই: তারা লিরজই অি্।
তারা আমার কারে সবলকেু এবংআলম তারের জীবি।

তারের সমস কাজ সণগময এবং অমূি্, কারণ তারা ঐশলরক। রকউ
তারের উচতায রপৌঁোরত পারর িা কারণ তারা আমার লিরজর জীবি।
পায রকউই তারের জারি িা কারণ তারা আমার মরধ্ িুলকরযআরে।
শধুমা্ জানারত তারা পুররাপুলর পলরলচত েরব।
কারোর লসঁল়রতআরও পাণ আরে ।
তারাইআতা যারা গরণর পরি চরি।
এটট টোকআরে, লকন এইআতাগলিআমার জীবরির সারি একত্ত িয
এবং কমা্তআমার ই্ার সারি সংযুক িয। তারের রশযার কারোর এবং
তাই, সামাি্ মূি্.

এইআতাগলি লিচু, পায লক্,

কারণ মািুরষর িক্ তার ভারিা কারজর সারি িারক।
মািুরষর িক্ বৃতদর জ্ রেয িা।
এইআতা সকরির পলরলচত
কারণ তারা আমার মরধ্ িুলকরয রিই, লকন লিরজরের মরধ্ িুলকরয
আরে৷ তারা সর গ্ লবসয সৃটষ কররব িা,
কারণ তারা পৃলিবীরত পলরলচত লেি।
তাই, আমার রমরয, আলম রতামারকআমার জীবরি সমূণগররপ চাই,
রতামার মরধ্ লকেুই রিই ।
আলমআপিার পলরলচত রিারকরের কারে আপিারক অপগণ করলে
আমার জীবরির মাপকাটোরত শতকশািী এবং লসর িাকার জি্।" লতলি
আমার পলরলচত একজি ব্তকর লেরকআঙুি তুরিলেরিি এবং তারপর



অেৃশ্ েরয র্রিি।
এটা সব তার মলেমা জি্ েরত পারর.

আজসকারি, যখিআমার ভাি যীশ এরসলেরিি, লতলিআমারক রসািার
সুরতা লেরয রবঁরধ বরিলেরিি:

"রমরয, আলম রতামারক েল়আর লশকি লেরয বাঁধরত চাই িা।
রিাোর লশকি এবং লশকি লবরদােীরের জি্, লবিযী আতার জি্ িয
রয আপলি জীবি লেসারব শধুমা্আমার ই্া এবং খাে্ লেসারব
শধুমা্আমার ভািবাসা চাি. তারের জি্, একটট সাধারণ র্ড যরিষ।
আলম পাযশই একটট র্ড ব্বোর কলর িা।
এইআতাগলিআমার মরধ্ এত ্ভীর রয তারা আমার সারি এক। এবং
যলে আলম একটট র্ড ব্বোর কলর তরব তারের সারি মজা করা আরও
রবলশ।"
যখিআমার লমটষ যীশআমারক আঁকর় ধরর লেরিি, আলম লিরজরক
তার ই্ার সীমােীি সমুরদ এবং এইভারব, সমস পাণীর মরধ্ রেরখলে।
আলম যীশর মরি, তাঁর রচারখ, মুরখ, তাঁর হেরয এবং একই সমরয, মরি,
রচারখ এবং বালক সমস পাণীর মরধ্ রেঁরটলে, যীশ যা কররলেরিি তা
কররলেিাম। উহ! একজি যখি যীশর সারি িারক তখি কীভারব একজি
সবলকেুরকআলিঙি করর, কাউরক বাে রেওযা েয িা!

লতলি আমারক বরিরেি:

"রযআমার ই্ায িারক রস সবলকেুরকআলিঙি করর, সবার জি্ পািগিা
করর এবং রমরামত করর। রস লিরজর মরধ্ সবার জি্ আমার রয
ভািবাসা আরে তা বেি করর। রস অি্ সকিরক োল়রয যায"।
আলম পর়লেিাম রয যারা পিুব েয িা তারা ঈশররর লপয িয।
এবং রযরেতু এটট আমার কারে মরি ের্ রয েীিগকাি ধরর আলম জালি িা
পরিাভি কী,
আলম এটা সমরকগ যীশরক বিিাম.

লতলি আমারক বরিরেি :



"আমার রমরয, রয রকউআমার ই্ার মরধ্ সবলকেু বাস করর রস
পরিাভরির লশকার েয িা।
কারণ শযতারিরআমার ই্ায পরবশ করার কমতা রিই।

এো়াও, লতলি সত্ লিরয েঁুলক লিরত চাি িা
- রযআমার ই্া োিকা এবং
-রয, এইআরিার কাররণ, আতা খুব শীঘই তার রকৌশি লচিরব এবং তারক
উপোস কররব। শত উপোস করা পেনকরর িা, এটট তার কারে
িররকর রচরযও ভযািক।আমার ই্ায বসবাসকারী আতা রিরক েূরর
িাকার জি্ সবলকেু করি।

আমার ই্া রিরক রবলররযআসার রচষা করি এবং আপলি রেখরত
পারবি কত শতআপিার উপর ্রি যারব। রয আমার ই্ায আরে রস
লবজরযর পতাকা বেি করর।
এবং রকাি শত তারকআকমণ করার সােস করর িা”।

এই লেিগলিরতআমার কারে মরি েরযলেি রয আমার সবগো েযািু যীশ
আমার সারি কিা বিরত রচরযলেরিি।
তার পলব্ ই্ার। লতলি আসরতি, লকেু কিা বিরতি এবং সারি সারি
চরি রযরতি। আমার মরিআরে একবার লতলি আমারক বরিলেরিি:

"আমার রমরয, আমার ই্ায বসবাসকারীর কারে,

আলমআমার গণাবিী, আমার রসৌনযগ, আমার শতক, সংরকরপ, আলম যা
যা তা রেওযার োলয্ অিুভব কলর।
আলম িা কররি আলম লিরজরকঅসীকার করতাম”।
তারপরআরও একবার
-রযআলম রশষ রারযর তীবতা সমরকগ প়লেিাম
-রযআলম খুব েুঃখ রপরযলেিাম, আমার লমটষ যীশআমারক
বরিলেরিি :

"রমরয, তুলম রকিআমারক েুঃখ লেরত চাও?"



আলম উতর লেিাম:

"েুঃলখত েওযা আপিার উপর লিভগর করর িা, এটট আমার উপর লিভগর
করর।"

রস বরিলেি:

"আে! আপলি বুেরত চাি িা রয যখি একটট আতা আমার ই্ায বাস
করর
- েুঃলখত, েু: লখত বা অি্ লকেু যা আপিারক কষ রেয,

তার কষ লকআমার উপর পর় এবংআলম এটা অিুভব কলর রযি এটা
আমার?

রয আতা আমার ই্ায বাস করর তারকআলম বিরত পালর:

"আইিআপিার জি্ িয, আপিার জি্ রকাি লবচার রিই।"

আলম যলে এমিআতারক লবচার কররত চাই তরবআলম এমি একজরির
মরতা আচরণ করব রয লিরজর লবররদ কাজকরর। লবচার করার পলরবরতগ,
এইআতা অি্রের লবচার করার অলধকার অজগি করর »।

লতলি রযা্ করররেি: " আতার ভাি ই্া রয ভাি ব্াযাম করর আমার
হেরযর উপর কমতা রারখ ।
তার শতক এতটাই মোি রয আমারক রস যা চায তা লেরত বাধ্ করর।"
এর পরর, আমার কারে একটট পশ এরসলেি:

"যীশ সবরচরয রবলশ কী ভারিাবারসি: রপম বা তাঁর ই্া?"

লতলি আমারক বরিরেি:

"আমার ই্ারক অবশ্ই সবলকেুর উপর পাধাি্ লেরত েরব৷ লিরজর জি্
রেখুি:



- আপিার একটট শরীর এবং একটট আতা আরে,

- তুলম বুতদ, মাংস, ো়, ্াযু লেরয ততলর, লকন তুলম শীতি মারবগি লেরয
ততলর িও, রতামার মরধ্ তাপও ররযরে।

বুতদ, শরীর, মাংস, ো় এবং ্াযু আমার ই্া, যখিআতার তাপ েি
ভািবাসা।

লশখা এবং আগরির লেরক তাকাও: তারা আমার ই্া। যলেও তারা রয তাপ
উৎপন করর তা েি রপম।

পোিগটট আমার ই্া এবং এই পোরিগর পভাব রপম। েুটট এতই সংযুক রয
একটট অি্টটরক ো়া িাকরত পারর িা।
আতা যত রবলশআমার ই্ার উপাোি ধারণ করর, তত রবলশ ভািবাসা
উৎপন করর»।

আলম যীশর মরধ্ লিমজ্ত লেিাম এবং আলম তারআরব্ সমরকগ
লচনা করলেিাম, লবরশষ করর রস বা্ারি কী রভা্ কররলেি ।
লতলি আমারক বরিরেি :

"আমার রমরয, আমার পিম প্াশি লেি ভািবাসা।
মািুরষর পারপর পিম কারণ েি তার ভািবাসার অভাব। ভািবাসার এই
অভাবআমারক অি্ রয রকািও লকেুর রচরয রবলশ কষ লেরযরে, এটট
আমারক পুররাপুলর লপষ করার রচরয রবলশ লপষ করররে। লতলি আমারক
অরিক মৃতু্ লেরযরেি যত পাণী জীবি িাভ করর।

একটট ল্তীয প্াশি পারপর জি্ রয লেি . পাপ তার কাররণ র্ৌররবর
ঈশররক পতালরত করর।
তেুপলর, পারপর কাররণ ঈশর রয র্ৌরব রিরক বতঞত েরযরেি তা
রমরামত করার জি্, লপতা আমারক পারপরআরবর্ ভুল্রযলেরিি:
পলতটট পাপআমারক একটট লবরশষআরবর্র কারণ েরযলেি।



পৃলিবীর রশষ অবলধ রস যত পাপ করররে এবং রসগলি করররেআলম
ততটা আরব্ সে্ কররলে। এইভারব লপতার মলেমা পুিরদার করা
েরযলেি। পাপ মািুরষর মরধ্ েুবগিতা সৃটষ করর। আলম ইহলেরের োরত
আমার প্াশি রভা্ কররত রচরযলেিাম - আমার তৃতীয আরব্ -
মািুরষর কারে তার োরারিা শতক লিলররযআিার জি্।
এইভারব, আমার প্াশি অি িারভর মাধ্রম , ভািবাসা পুিরদার
করা েরযরে এবং তার সটোক সরর লিলররয আিা েরযরে।
পারপর জি্ আমারআরবর্র মাধ্রম , লপতার মলেমা পুিরদার করা
েরযরে এবং তার সরর লিলররযআিা েরযরে।
ইহলেরের োরতআমারআরব্ সে্ করার জি্ , পাণীরের শতক
পুিরদার করা েরযলেি এবং তার সরর লিলররয আিা েরযলেি।
আলম বা্ারি এই সব সে্ কররলে:

- চরম রটট,

- একালধক মৃতু্,
- িৃশংস লখঁচুলি।
এই সব লপতার ই্ায».

তারপররআলম রসই মুহতগটটর পলতিিি কররলে যখিআমার ভাি
যীশরক লক্ি পবারে লিরকপ করা েরযলেি।
লতলি লিরজরক একটট করণ অবসায রেলখরযলেরিি, সমস এই লবর্ষপূণগ
জরি লভরজ র্রে।
লতলি আমারক বরিরেি:

"আমার রমরয, আতা ততলর করর,

আলম এটটরকআরিা এবং রসৌনরযগর চােররআ্ালেত কররলে,

লকন পাপ এই চােরটট খুরি রিরি এবং এটটরক অনকার ও কুৎলসততার
আবরণ লেরয পলতসালপত করর, যা এটটরক িৃণ্ ও অসুস করর রতারি।

আমারআতা রিরক এই েুঃরখর চােরটট সলররয রেওযার জি্, আলম
ইহলেরেরআমারক লকদি পবারে লিরকপকরার অিুমলত লেরযলেিাম,



- রযখারি আলম লভতরর এবং বাইরর আবৃত লেিাম, রযরেতু এই পচা জি
আমার কাি, িালসকা এবং মুরখর মরধ্ও পরবশ করররে।
ইহেীরা আমারকসশগ কররত লবরক েরযলেি। আে! পাণীরের ভািবাসা
আমারক কতটা মূি্ লেরযরে, আমারক অসুস কররত এমিলক লিরজর
কারেও!"

আজসকারিআমার সবগো েযািু যীশ সংলক্ভারব এরসআমারক
বিরিি:

"আমার কি্া , রয আতা আমার ই্া পািি করর িা তার পৃলিবীরত
রবঁরচ িাকা টোক িয। তার জীবি অিগেীি এবং উর্শ্েীি।

এবং লকভারব
- রয ্াে িি ধররত ব্িগ েয বা সবগালধক লবষযুক িি রেয
যারা লিরজ লবষ খায এবং যারা রবপররাযাভারব এটট খাওযার েঁুলক লিরয
তারের লবষ রেয, - এমি একটট ্াে যা কৃষরকর কাে রিরক চুলর করা
ো়া আর লকেুই করর িা
রয রবেিাোযকভারব এর চারপারশ পৃলিবী খিি করর।

এইভারব রয আতা আমার ই্া পািি করর িা রস আমারক চুলর করার
মরিাভাব বজায রারখ । আর তার চুলর লবরষ পলরণত েয।
এটা আমারক সৃটষ, পলর্াণ এবং পলব্তার িি রকর় রিয। রস আমারক
চুলর করর
-সূযগারিাক,

- রস রয খাবার খায,

- আপলি রয বাতারস শাস লির্ি,

- তৃষা রমটারিা জি,

-রযআগি তা উত্ করর e

-রয মাটটরত রস োঁরট।



কারণ এই সবই রসই আতারের জি্ যারা আমার ই্া পািি করর।
আমার যা লকেু তা এইআতারেরই।

রয আতা আমার ই্া পািি করর িা তার রকাি অলধকার রিই। আলম
কমা্ত তার ্ারা লেিতাই রবাধ.

তারক অবশ্ই একজি অবাল্ত অপলরলচত লেরসরব রেখরত েরব এবং
িিসরপ, তারক অবশ্ই লশকি রবঁরধ অনকার কারা্ারর লিরকপ কররত
েরব।"
এই বরি যীশ বজপারতর মতঅেৃশ্ েরয র্রিি।
অি্ একলেি লতলি এরসআমারক বিরিি:

"আমার রমরয, তুলম লকআমার ই্া এবং ভািবাসার মরধ্ পািগক্
জািরত চাও?

আমার ই্া সূযগ এবং রপমআগি.

সূরযগর মরতা, আমার ই্ার খাবাররর পরযাজি রিই।
এরআরিা এবং তাপ বৃতদ বা হাস সারপরক িয।
আমার ই্া সবগো লিরজর সমাি এবং এরআরিা সবগো সমূণগ লবশদ।

অি্লেরক , আগি, রপরমর পতীক, কারোর ্ারা পুষ করা পরযাজি
এবং, যলে এটট অিুপলসত িারক তরব এটট লিরভ যাওযা পযগন শলকরয
যাওযার েঁুলক ররযরে।
কাো খাওযারিার উপর লিভগর কররআগি বার় বা করম। অতএব, এটট
অলসরতার লবষয।
এটটরআরিা অনকার েরয যাওযার এবং রধাঁযার সারি লমরশ যাওযার েঁুলক
রারখ যলে এটট আমার ই্ার ্ারা লিযলমত িা েয»।

আমার সাভালবক অবসায অব্ােত রররখ এবং পলব্ রযা্ারযা্ রপরয,



আমার সবগো েযািু যীশআমারক বরিলেরিি :

"আমার রমরয, আমার ই্া আতার জি্ যা শরীররর জি্ আলিম।
রয েলরদ ররা্ীর একটট পা বা োত রকরট রিিার মরতা অপাররশি
করারত েয, রস আলিম রখরয িুমায।

অতএব, লতলি ব্িার পসলত অিুভব কররি িা এবং যখি লতলি রজর্
ওরোি, অপাররশি করা েয।
আলিরমর জি্ লতলি খুব রবলশ কষ পািলি।
তাই এটা আমার ই্ায: আলিম রয িুমাযআতার জি্
বুতদমতা
লিরজর জি্ ভািবাসা,
আতসমাি, ই
রয সব মািুষ.

এটা অিুমলত রেয িা
- অসনটষ, মািোলি। যনণা, বা লভতররর ব্িা আতার ্ভীরর পরবশ করা
-কারণ রস তারক িুলমরয রারখ।
তবুও আতা একই পভাব এবং রযা্্তা বজায রারখ, টোক রযি রস এই
কষগরিা ্ভীরভারব অিুভব করররে।

যলেও একটট লবশাি পািগক্ সে:

আলিমঅবশ্ই কয কররত েরব এবং ব্তক এটট পাযশই গেণ কররত
পারর িা। যলে রস পাযই এটা রিয, এমিলক পলতলেি, রস লবভান েরয পর়,
লবরশষ করর যলে রস সংলবধারি েুবগি েয।

আমার ই্ার আলিম, অি্লেরক, লবিামূরি্ এবং আতা রয রকারিা



মুেূরতগ তা গেণ কররত পারর।
লতলি যত রবলশ গেণ কররি, ততই তার কারণআরিালকত েয। যলে এটট
েুবগি েয তরব এটট ঐশলরক শতক অজগি করর।"
পরর, আলমআমার চারপারশ মািুষ রেখরত িা্লেি. আলম যীশরক বলি:
"আলম রক?"

লতলি উতর লেরিি: "এগলিইআলম অরিকআর্ইআপিারক অপগণ
কররলে। আলম তারের উপরেশ লেত্, তারের পলত িক্ রাখুি।
আলমআপিার এবং তারের মরধ্ একটট বনি ততলর কররত চাই যারত
তারা সবগো আমার চারপারশ িারক।"
লতলি লবরশষভারব একজরির লেরক ইলঙত কররিি। আলম যীশরক বলি:

"আে! যীশ, আপলিআমার চরম েুেগশা এবং আমার শূি্তা ভুরি র্রেি,
এবং আমার সবলকেু কত পরযাজি! আলম লক করব?"

লতলি উতর:

"আমার রমরয, তুলম লকেুই কররব িা, রযমি তুলম কখরিা লকেু কররালি।
আলমই রতামার মরধ্ কিা বিব এবং কাজ করব: আলম রতামার মুখ লেরয
কিা বিব।
আপলি যলে চাি এবং এই রিারকরের যলে ভাি সভাব িারক তরবআলম রয
রকািও লকেু করব।
এবং যলে আমারকআমার ই্ায রতামারক িুলমরয রাখরত েয, সময েরি
আলম রতামারক জাল্রয রেব এবংআলম রতামারক তারের সারি কিা
বিরত বাধ্ করব।
আমার ই্ার কিা শিরিআলমআিতনত েব,

- েয জাগতঅবসায অিবা িুমন অবসায।'

আলম লকেু তজলিস লিখরত যাত্ যা যীশ আমারক রশষ লেরি বরিলেরিি।
আমার মরিআরে, োানা এবং উোসীি রবাধ করার সময, আলম যা কররলে
তা করলেিাম। আলম মরি মরি ভাবিাম:

"যখিআলম এখি যা অিুভব কলর তার লবপরীত অিুভব কলর তখিআলম
যীশরক কত রবলশ র্ৌরব রেব তা রক বিরত পারর?"



যীশআমারক বরিলেরিি:

" আমার রমরয,

- আতা যখি উত্সারের সারি পািগিা করর, তখি এটট রধাঁযার সারি ধূপ যা
আমারক পাোায।
-যখি রস োা্া অিুভব করর লকন লিরজরক লভতরর িা েুলকরয িামায
পর়
আমার কারে লবরেশী সবই রধাঁযালবেীি ধূপ যা আমারক পাোায। আলম
তারের উভয পেন. তরবআলম রধাঁযালবেীি ধূপ রবলশ পেনকলর,

কারণ ধূমপাি সবসময রচারখর লকেু সমস্া সৃটষ করর। যখিআলম োানা
অিুভব করলেিাম, তখিআমার ভাি যীশআমারক বিরিি :

"আমার রমরয, আমার ই্ায বরিআগরির রচরযও রবলশ পখর৷ কী
আপিারক সবরচরয রবলশ মুগ কররব: রেখরত
- বরি যা লকেু সশগ করর তা পুল়রয রিরি বা ধংস করর
-আগি লক তজলিসরকআগরি পলরণত করর? অবশ্ই বরি।

আে! আমার রমরয, আমার ই্ায পকৃলতর লকেু পলরবতগি েয।
এইভারব আমার ই্ায বররির মরধ্ এমি সব লকেু ধংস করার গণ
ররযরে যা আমার পলব্তার রযা্্ িয, আতারকআমার সাে অিুসারর
লবশদ, লিমগি এবং পলব্ করর রতারি এবং তার সাে অিুসারর িয।
এমি জীরবর অন্ এবং এমিকী এমি মািুষরেরও যারা ভারিা বরি
লবরবলচত েয।
যখি তারা োানা, েুবগি, লিপীল়ত ইত্ালে অিুভব করর:

- তারা আরও খারাপ অিুভব করর,

-আরও তারা তারের ই্ায লপেু েরট, তারের সমস্াযআরও ডুরব যাওযার
জি্ একটট র্ািকধাঁধা ততলর করর,

আমার ই্ার মরধ্ িাি রেওযার রচরয, তারা রকািায পারব
- শীতিআগি,

-েুঃখ-সমে



েুবগিতা-শতক,

- লিপী়ি-আিন।

এটট উর্শ্মূিক রযআলমআতারক খারাপ রবাধ কলর, এটট যা অিুভব
করর তার লবপরীরত লেরত।

যাইরোক, একবার এবং সব জি্ বুেরত চাি িা,
পাণীরা তারের উপর আমার িকশা বৃিা করর। লক অন্! লক অন্!"

অি্ একলেি, যীশআমারক বরিলেরিি :

"আমার রমরয , রেখুি লকভারব আমার ই্ায বসবাসকারী আতা পুষ
েয "। লতলিআমারক একটট সূযগ রেখারিি যা অ্লণত রত্ খুরি রেয।
এটট এত উজি লেি রয আমারের সাভালবক সূযগ এটটর পারশ একটট
োযা। এই সূরযগর আরিারত ্াি করা লকেু আতা তার রত্ রিরক সরির
মরতা পাি কররলেি।
যলেও এইআতাগলিরক সমূণগ লিত্য মরি েরযলেি, তবুও সমস
ঐশলরক কাজ তারের ্ারা করা েরযলেি। আমার সবগো েযািু যীশ
রযা্ করররেি:

"আপলি লকআমার ই্ায বসবাসকারী আতার সুখ রেরখরেি এবং
তারের ্ারা আমার কাজগলি কীভারব সমন েয?

রয আতা আমার ই্ায বাস করর রস লিরজরকআরিার সারি, অিগাৎ
আমার সারিই পুষ করর। এবং যখি এটট লকেুই করর িা, তখি সবলকেু
করর।
রস যাই ভারব, করর বা বরি িা রকি, এটট রস রয খাবার গেণ করর তার
পভাব, অিগাৎ আমার ই্ার িি»।

আমার সাভালবক অবসায অব্ােত রররখ, আলমআমার লমটষ যীশর কারে
পািগিা কররলেিাম রযি তার কষগরিা আমার সারি ভা্ করর রিওযার
জি্ যরিষ সেয েি। লতলি আমারক বরিরেি :

"আমার কণ্া,



আমার ই্া আতার আলিম ,

লকন আমার জি্আমারআলিমআমার ই্ায পলরত্কআতা ।

আতার এই আলিম বাধা রেয
- আমারক লেঁর় রিিার কাঁটা,
- িখআমারক লবদ কররত,

-আমারক কষ রেওযার কত।

আমার মরধ্ সবলকেু উরতািি করর, সবলকেু িুলমরয পর়।
তােরিআপলি যলেআমারকআলিম লেরয িারকি তরবআপলি কীভারব
চাি রযআলমআপিার সারিআমার েুঃখ ভা্ করর লিই? যলেআমার
কারে রসগলি িা িারক তরবআমার কারে আপিার জি্ও রিই।"
আলম তারক বরিলে:

"আে! যীশ, তুলম এটা লিরয আমার কারে আসা ভারিা!
আপলিআমারক সনষ কররত পাররবি িা এমি শব গেণ কররআমার
সারি মজা কররি!

লতলি উতর:

"িা, িা, এটা টোক, টোক।
আমার পচুর আলিম েরকার এবং আলম চাই তুলম আমার মরধ্
সমূণগররপ পলরত্া্ কর।
যারত আলম আর রতামারক লিরজর বরি লচিরত পালর িা, লকন লিরজর
মরতা করর, এবং যারত আলম রতামারক বিরত পালর রয তুলম আমার
আতা, আমার মাংস, আমার ো় ।
এই সমরয, আমার পচুরআলিম েরকার।
কারণআলম যলে রজর্ যাই, আলম শাতসর বি্া রেরি রেব।"

তারপর রস অেৃশ্ েরয র্ি।



লতলি শীঘই লিররআরসি এবং রযা্ কররি:

"আমার রমরয, বাতারস যা িরট তা পাযশইআতার সারি িরট।
পৃলিবী রিরক বারজ ্ন রবর েওযার কাররণ বাতাস ভারী েরয যায এবং
এই বারজ ্ন রিরক মুতক রপরত একটট ভারিা বাতারসর পরযাজি েয।
তারপর, বাযু শদ েওযার পরর এবং একটট উপকারী বাতাস বইরত শর
করররে,

এই লবশদ বাতারসর সরবগাচ ব্বোর করার জি্ আমারের মুখ রখািা
রাখার আিনআরে।

আতার রকর্ও একই িটিা িরট। পাযই
- আততুটষ,

-আতসমাি,

- অেং এবং
-মািুরষর সবলকেুই আতার বাতাসরক ওজি করর।

আরআলম বাতাস পাোারত বাধ্
-োানা,
- পরিাভি,

- শষতা,
- অপবাে, যারত তারা
- বাতাস পলরষার করা,
- আতা শদ করা e

- এটটরক তার শূি্তায লিলররয লেি।

এই লকেুই সমরগর েরজা খুরি রেয িা, ঈশররর কারে, লযলি সু্লন
বাতারসর জ্ রেি।
যারত, আপিার মুখ রখািা রাখা,



আতা তার পলব্কররণর জি্ এই উপকারী বাযুরকআরও ভািভারব
উপরভা্ কররত পারর। "

আলমআমার সো সেয যীশর privations সরঙ সামাি্ অসনষ লতলি
সংলক্ভারব এরসলেরিি এবংআমারক বরিি:

"রমরয, তুলম লক করে?" আলমই তৃল্র লসতদ।
আলমআপিার মরধ্ আলে এবং আলম অসনষ রবাধ কলর। আলম বুেরত
পালর রয এটট আপিার কাে রিরকআরস
এবং, তাই, আলমআপিার মরধ্ লিরজরক পুররাপুলর লচিরত পালর িা
পকৃতপরক, অসনটষ মািব পকৃলতর অংশ এবং ঐশলরক পকৃলতর িয।
এটা আমার ই্া রয মািব যা আপিার মরধ্ আর লবে্মাি রিই, তরব যা
ঐশলরক।
তারপর, যখিআলম আমার লমটষ মারযর কিা ভাবলেিাম , যীশ
আমারক বিরিি:

"আমার রমরয, আমার প্াশরির লচনা কখরিাইআমার লপয মারক
ত্া্ কররলি। এই কাররণই এটট সমূণগররপআমার সারি পলরপূণগ লেি।
আতার রকর্ও একই তজলিস িরট: আলম যা রভা্ কররলে রস সমরকগ
লচনা করার ্ারা, এটট লিরজরক সমূণগররপআমার সারি পূরণ কররত
আরস"।

আলমআমার লমটষ যীশর privation ্ারা পীল়ত লেি.

রস রপেি রিরক এরসআমার মুরখর উপর োত রাখি এবং লবোিা রিরক
চােরগরিা রটরি লিি যা এত কারে লেি রয তারা আমারক সাধীিভারব
শাস লিরত বাধা রেয।

লতলি আমারক বরিলেরিি: "আমার কি্া, আমার ই্ায রয আতা বাস
করর তা আমার লিঃশাস। আমার লিঃশারস সমস পাণীর সমস শাস
ররযরে। এইভারব আলম এইআতা রিরক সকরির লিঃশাসরক লিরেগশ



কলর।
তাই চােরগরিা খুরি রররখলেিাম।
কারণআলমওআমার লববত শাস অিুভব করলেিাম”।

আলম যীশরক বিিাম: "আে! যীশ, আপলি লক বিরেি?

বরং আমার মরি েয তুলমআমারক রের় চরি র্ে এবং রতামার সব
পলতশলত ভুরি র্ে!”

লতলি উতর লেরিি: "আমার রমরয, এটা বিরবি িা।
আপলিআমারক অসনষ করররেি এবং আমারক রজার কররআপিারক
অিুভব কররত বাধ্ কররেি রয আমার ্ারা রের় যাওযার অিগ কী।"
ব় মাধুরযগর সারি লতলি রযা্ করররেি:

"রযআমার ই্ায বাস করর, রসই সত্রকসষভারব তুরি ধরর রয,

আমার পালিগব জীবরি, যলেওআলম একজি মািুরষর মরতা রেখরত, তবুও
আলমআমার লপয লপতার লপয পু্ লেিাম।

এইভারব রযআতা আমার ই্ায বাস করর রস মািবতারআবরণ রকা
করর, যলেও পরম পলব্ টটলিটট রিরকআমার অলবর্ে্ ব্তক এরত
ররযরে।

এবং রেব্ বরি, "এটট আররকটট আতা যা আমরা পৃলিবীরত রালখ।
তার পলত ভািবাসার জি্, আমরা পৃলিবীরক সমিগি কলর, কারণ এটট
আমারের সবলকেুরত পলতসাপি করর "।

আজ সকারিআমার সবগো ভাি যীশ এরসলেরিি এবং আমারক তাঁর
হেরয চাপ লেরয লতলি আমারক বরিলেরিি:

"আমার কি্া, রয আতা সবগো আমার প্াশরির কিা লচনা করর তার
হেরয একটট উত্স ততলর করর।



আপলিআমার প্াশি সমরকগ যত রবলশ লচনা কররবি, এই উত্সটট তত
রবলশ বৃতদ পারব। এই েরিার জি সবার জি্,
এইভারব এই উত্সটট আমার র্ৌরব এবং এই আতার এবং অি্াি্ সমস
আতার মঙরির জি্ পবালেত েয»।
আলম তারক বরিলে:

"আমারক বি, আমার ঈশর, আপলিআমারক রযভারব লশলখরযরেি
রসভারব যারা প্াশরির ি্াগলি করর তারেরআপলি কী পুরসার
রেরবি?"

লতলি উতর:

"আমার কণ্া,
আলম এই ি্াগলিরক তারের ্ারা করা িয, আমার ্ারা করা লেসারব
লবরবচিা করব।
তারের সভাব অিুযাযী, আলম তারের একই রযা্্তা এবং একই পভাব
রেব রযিআলমআমারআরব্রক রভা্ কররলে।
এটা, এমিলক তারের পালিগব জীবরির সময।
আলম তারের এর রচরয ব় পুরসার লেরত পালরলি।
তারপর, সর গ্, আলম এইআতারেরআমার সামরি রাখব
এবং আলম তারের রপম এবং তৃল্র তীর লিরকপকরব যতবার আমার
প্াশরির ি্াগলি করররে। এবং তারা পলতোি রেরব।
সকিআশীবগারের জি্ লক মধুর মন েরব!”

রস যুক কররলেি:

"আমার ভািবাসা আগি, লকন বস্তআগি িয যা তজলিসগলিরক োই
করর রেয। আমারআগি উ ী্লপত করর এবং লিখঁুত করর।
এবং, যলে এটট লকেু গাস করর তরব এটট পলব্ িয এমি সমস লকেু:

- ই্া, র্ে এবং লচনা যা ভাি িয। এটা আমারআগরির পুণ্: মনরক
পুল়রয ভারিারক জীবি রেওযা।
যলে আতা তার মরধ্ রকাি অশভ পবণতা অিুভব িা করর তরব লিত্ত



েরত পারর রযআমারআগি তার মরধ্ ররযরে।
লকন যলে রস লিরজর মরধ্ অশরভর সারিআগি লমলশতঅিুভব করর,
তরব রস সরনে কররত পারর রয এটা আমারআসিআগি”।

আলম পািগিা কররত কররত, আলম যখি মুেূতগ সমরকগ লচনা
যীশ তার সবরচরয পলব্ মারক রের় চরি ল্রযলেরিি এবং তার
আরব্রক কষ লেরযলেরিি । আলম ভালব:

"কীভারব যীশর পরক তার লপয মা রিরক লিরজরকআিাো করা স্ব
েরযলেি এবং লতলি যীশর রিরক?"

ধি্ যীশআমারক বরিরেি:
"আমার কণ্া,
আমার এবংআমার লমটষ মারযর মরধ্ রকাি লবর্ে েরত পারর িা।
লবর্ে রকবিসষ লেি।
ওরআরআমার মরধ্ একটা লমিি েরযলেি।
এই এক্ীকরণ এমি লেি রয আলম তার সারি িাকতাম এবং রস আমার
সারি। বিা রযরত পারর এক ধররির বাইরিারকশি লেি।
এটা আতার রকর্ও িরট যখি তারা সলত্ই আমার সারি একত্ত েয,
যলে তারা পািগিা করর,

- তারা পািগিারক তারের আতারক জীবি লেসারব পরবশ কররত রেয,

- এক ধররির লিউশি এবং ল্-সাি সংিটটত েয।
আলম রযখারিই িালক তারের সারি লিরয যাই এবং আলম তারের সারি
িালক।
"আমার কণ্া,
আমার লপয মা আমার কারে কী লেরিি তা আপলি পুররাপুলর বুেরত
পাররবি িা।

পৃলিবীরত এরস, আলম স গ্ ো়া িাকরত পারতাম িা, এবং আমার স গ্ লেি



আমার মা।
তার এবং আমার মরধ্ একধররির লবেু্ৎ লেি, তাই রস ভাবরত পাররলি রয
এটট আমার মি রিরক সরর যার্ িা।

লতলি আমার কাে রিরক যা রপরযরেি:

শব, - ই্া, - ই্া, - কমগ, - অঙভলঙ, ইত্ালে
লতলি এই সর গ্র সূযগ, তারা এবং চাঁে ্োি করররেি, সমস স্াব্
আিন রযা্ করররেি
রয পাণী আমারক লেরত পারর এবং এটট লিরজরক উপরভা্ কররত পারর।

উহ! আলম এই সর গ্ লিরজরক লকভারব উপরভা্ কররলে! সবলকেুর জি্
আলম কীভারব পুরসৃত অিুভব কররলে!

আমার মা আমারক রয চুমি লেরযরেি তারত সমস পাণীর চুমি ররযরে।
"আলমআমার লমটষ মারক সবগ্ অিুভব কররলে:

-আলম এটা আমার লিঃশারস অিুভব কররলে এবং, যলে আলম কাজ কলর,
এটা আমার কাজরক িরম করর।
আলম এটট আমার হেরয অিুভব কররলে এবং যলে আলম লতক অিুভব
কলর তরব এটট আমার কষরক লমটষ করর রতারি। -আলম আমার পেলচরহ
এটট অিুভব কররলে এবং, যলে আলম কান লেিাম, এটট আমারক শতক
এবং লবশাম লেরযরে।

এবং আমার প্াশরির সমযআলম কতটা অিুভব কররলে তা রক বিরত
পারর? পলতটট চাবুরকর সারি,

পলতটট পার্,

পলতটট করত,

আমার পলতটট ররকর রিাঁটা লেরয,

আলম এটট অিুভব কররলে, একজি সলত্কাররর মা লেসারব এর কাযগ
সমােি করলে। আে!



- যলে আতা আমারক সবলকেু রেয,

- যলে তারা আমার ্ারা সবলকেু আঁরক,

পৃলিবীরতআমার কতআকাশআর কত মা িাকরব!”

আলমআমার সাভালবক অবসায লেিাম যখিআমার সবগো েযািু যীশ
আমারক বরিলেরিি:

"রমরয, আলম রতামারক চাই
- পকৃত খরচ,

- কাললিক িয, সত্,
এমিলক যলে একটট সেজ উপারয করা েয।

ধরিআপিার কারে এমি একটট লচনা আরে যা আমার জি্ িয, তােরি
আপিারক অবশ্ই তা রের় লেরত েরব এবং একটট ঐশলরক লচনা লেরয
পলতসাপি কররত েরব। তাই,

আপলি ঐশলরক লচনার একটট জীবরির সুলবধার জি্ আপিার মািব
লচনা গাস করা েরব.

একইভারব,

- যলে রচাখ এমি লকেু রেখরত চায যা আলম েুঃলখত বা আমারক উর্খ িা
করর এবং আতা এটট রের় রেয,

এটট তার মািব েৃটষরকধংস করর এবং ঐশলরক েৃটষর জীবি িাভ করর।
তাইআপিার বালক সতা জি্.
উহ! আলম লকভারব এই িতুি ঐশলরক জীবি অিুভব
- আমার মরধ্ পবাে, - আলম যা লকেু কলর তারত অংশ লিি!

আলম এই জীবিগলিরক এতটাই ভািবালস রযআলম তারের পলত
ভািবাসার জি্ সবলকেু রের় লেরযলে। এইআতারা আমারআর্ পিম।
যখিআলম তারেরআশীবগাে কলর, অি্রা তারের ্ারা আশীবগালেত েয।



তারা আমার অিুগে এবংআমার ভািবাসা রিরক উপকৃত পিম েয. এবং
তারের মাধ্রম অি্রা আমার অিুগে এবংআমার ভািবাসা পায»।

আলম যখি িামাজ প়লেিাম, আলম রযা্ লেিাম
- যীশর লচনার পলতআমার লচনা,
- যীশর রচারখ আমার রচাখ, এবং তাই,

যীশ যা কররি তা করার উর্শ্ লিরয
- তার লচনা, তার রচাখ, তার মুখ, তার হেয ইত্ালে লেরয

আমার কারে মরি েরযলেি যীশর লচনা, তার রচাখ ইত্ালে। েল়রয লেি
সবার ভারিার জি্ ।
এটা আমার কারেও মরি েরযলেি রয আলমও যীশর সারি একত্ত েরয,
সবার ভারিার জি্ লিরজরক েল়রয লেত্ ।
আলম লেিাম, "আলম লক ধররির ধ্াি কলর! আে! আলমআর লকেুরতই
ভারিা িই!

আলমআর লকেু ভাবরতও পারলে িা!”

আমার সবগো েযািু যীশআমারক বরিলেরিি:

"আমার রমরয, তুলম লক বিে? তুলম লক এর জি্ েুঃখ পা্? কষ পাওযার
রচরয রতামার আিনকরা উলচত।
কারণআপলি যখি ধ্াি করররেি এবং সুনর পলতিিি করররেি,

-আপলিআমার গণাবিী এবং গণাবিীরকআংলশকভারব লবরয করররেি।
বতগমারি, আপলি কররত পাররি শধুমা্ তজলিস লেসারব
- আমার সারি একত্ত েরত এবং সিাক কররত, আমারক সমূণগররপ
গেণ করি।
আপলি যখি একা িারকি তখি রকাি লকেুর জি্ ভাি িয,

আপলি যখিআমার সারি িারকি তখিআপলি সবলকেুরত ভাি িারকি।



তােরি সবার ভারিা চাই।
আমার লচনার সারি রতামার লমিি জীরবর পলব্ লচনারক জীবি রেয,
আমার রচারখ রতামার লমিি পাণীরের পলব্ েৃটষরত জীবি রেয,

আমার মুরখর সারিআপিার লমিি পাণীরের পলব্ শরব জীবি রেয,
আপিার লমিি
আমার হেরয, আমার ই্ার কারে,

আমার োরত, আমার পেরকরপ,

আমার হেসনি এটা অরিক জীবি রেয.

এগলি পলব্ জীবি,

-কারণ সৃজিশীি শতকআমার সারি এবং
-কারণ, তাই আমার সারি িাকা আতা আলম যা চাই তা সৃটষ করর এবং
করর।
আপিার এবং আমার মরধ্ এই লমিি, লচনা রিরক লচনা, হেয রিরক
হেয, ইত্ালে,

এটট আপিার মরধ্ সরবগাচ মা্ায আমার ই্ার জীবি এবং আমার
ভািবাসার জীবি ততলর করর।

আমার ই্ার এই জীবরির জি্ লপতা ্টোত েয এবং,
আমার ভািবাসার এই জীবরির মাধ্রম পলব্আতা ্টোত েয।
কাজ, শব, কাজ, লচনা এবং এই ই্া এবং ভািবাসা রিরকআসা
সবলকেুর মাধ্রম পু্ ্টোত েয।
তাই এটট আপিারআতায টটলিটট।

অতএব, আমরা যলে পলরচািিা কররত চাই তরব আমরা পলরচািিা কলর
তা উোসীি
-সর গ্ টটলিটট রিরক, বা
-পৃলিবীরত আপিার আতায টটলিটট রিরক।



তাই রতার রিরক সব লকেু েূরর রাখলে ,

-যলেও রসগরিা পলব্ ও ভারিা তজলিস েয,

আপিারক রসরা এবং পলব্তম লেরত সকম েরত, রযআলম , এবং
আপিারক অি্ লিরজরক ততলর কররত সকম েরত ,

- একটট পাণীর জি্ যতেূর স্ব।

আলম মরি কলর িা আপলিআরঅলভরযা্ কররবি, তাই িা?
আলম বিিাম, "আে! যীশ, আলম বরং অিুভব করলে রয আলম খুব খারাপ
েরয র্লে, এবং সবরচরয খারাপ লেক েি রয আলম লিরজর মরধ্ এই
মনটটরক লচলহত কররত পালর িা, যারত অনত আলম এটট েূর করার জি্
সবলকেু কররত পালর।"

যীশ পুিরাবৃলত কররিি: "িাম, িারমা!
আপলিআপিার ব্তক্ত লচনা অরিক েূরর রযরত চাি. আমার কিা
লচনা কর, আলমও রতামার েুষতার যত রিব। বুেরত রপররে?"

রয আতার ভারিার কুধা রিই রস ভারিার জি্ এক ধররির বলমভাব ও
লবকষগণ অিুভব করর। তাই এটা ঈশররর পত্াখ্াি.

যখিআলম পািগিা করলেিাম, আলমআমার মরধ্ আমার সেয যীশ এবং
রেরখলে
আমার চারপারশ অরিকআতা যারা বরিলেি: "পভু, আপলি এইআতার
মরধ্ সবলকেু রররখরেি!"

আমার লেরক লিরর, তারা আমারক বিি:

" রযরেতু যীশআপিার মরধ্ আরেি এবং তাঁর সমস তজলিসপ্ তাঁর
কারে আরে, রসগলি লিি এবং আমারক লেি"।



আলম লবভান লেিাম এবং আশীবগালেত যীশআমারক বরিলেরিি :

"আমার রমরয, আমার উইরি সমস স্াব্ তজলিসপ্ পাওযা যায।
রসখারি বসবাসকারী আতার জি্ এটট পরযাজিীয।
- লিরাপে রবাধ কররত এবং
- এমিভারব কাজ করি রযি রসআমার সারি মালিক।

পাণীরা এই আতার কাে রিরক সবলকেু আশা করর
যলে তারা গেণ িা করর তরব তারা পতালরত রবাধ করর।
লকন এইআতা যলে আমার সারি আতলবশারসর সারি কাজ িা করর তরব
কীভারব রেরব? অতএব
লেরত পারার লবশাস ,

সবার সারি সেরজ রযা্ারযা্ কররত সকম েওযা সরিতা , ই
পররাপকার
আমার এবং অি্রের জি্ সমূণগভারব বাঁচরত সকম েরত আমার
ই্ায বসবাসকারী আতার জি্ এটট পরযাজিীয । আলম এভারবই
আলে"।
রস যুক কররলেি:

"আমার কি্া, রয আতা আমার ই্ায একটট কিমযুক ্ারের মরতা
বাস করর তার সারি এটট িরট:

রয বৃক গেি করর তার জীবি লবিষ করার গণ কিরমর শতকরত ররযরে।
িিসরপ, আমরা আরআসি ্ারের পাতা এবং িি রেখরত পাই িা,
লকন কিরমর রসইগলি রেলখ।
যলে আসি ্ােটট পলতসাপি কররত বরি:

"আলমআমার অনত একটট রোট শাখা রাখরত চাই যারত আলমও লকেু িি
ধররত পালর এবং রিারকরা জারি রয আলম এখিওআলে"

ররতজল্ উতর রেরব:

"আলম রতামারক কিম কররলে এটা সীকার করার পরর রতামার অতসর্র
আর রকাি কারণ রিই। এখি জীবি সমূণগ আমার।"



একইভারব রয আতা আমার ই্ায বাস করর রস বিরত পারর: "আমার
জীবি রশষ।
এগলিআরআমার শম, আমার লচনাভাবিা এবংআমার শব িয যা
আমার রিরক রবলররয আরস, তরব কাজ, লচনাভাবিা এবং শব যাঁর ই্া
আমার জীবি»।

রয আমার উইরি িারক তারকআলম বলি:

"তুলম আমার জীবি, আমার রক, আমার ো়।"

সলত্কাররর ধম্য রপানর িরট,

- পুররালেরতর কিায িয,

- লকনআমার ই্ার লভলতরত।

যত তা়াতাল় একটট আতা আমার ই্ায বাস করার লসদান রিয,
আমার ই্া আমারক রসইআতায সৃটষ করর ।
এবং, এই কাররণ রয আমার ই্া পবালেত েয ই্ার মরধ্, কারজ এবং
এইআতার পেরকরপ,

অরিক সৃটষর মধ্ লেরয যায।

এটট পলব্ কণারত পূণগ একটট লসরবালরযারমর মরতা:
কণা আরে যত যীশআরে, পলত কণা এক যীশ.

এইভারব, আমার ই্ার গরণ, রয আতা আমার ই্ায বাস করর
- এটট তার সমস সতায আমারক ধারণ করর
- রসইসারি এর পলতটট অংরশ।

রয আতা আমার ই্ায বাস করর রসআমার সারি লচরনি রযা্ারযার্
িারক, তার সমসিরির সারি রযা্ারযা্ করর»।



আমার সাভালবক অবসায লিরজরক খুঁরজ রপরয, আলমআমার সবগো সেয
যীশর কারেআমার েুেগশা সমরকগ অলভরযা্ কররলে। আলম উগতার
সারি তারক বিিাম,

"আমার জীবি, তাইরি রতামার আরআমার পলত সোিুভূলত রিই! রকি
বাঁরচা? তুলমআমারকআর ব্বোর কররত চাও িা, সব রশষ!

আমার লতকতা এতই মোি রযআলম ব্িায ভয পাই।

তেুপলর, যখিআলম লিরজরকআপিার বাহরত পলরত্া্ কলর রযিআলম
আমার ব় েুভগার্্র কিা ভালব িা, অি্রা এবং আপলি জারিি রযআলম
কার কিা বিলেআমারক বিুি:

"লক ের্? েযরতা আপলি লকেু ভুি করররেি বা আপলি লবভান
েরযরেি।"
আরও খারাপ, যখি তারা আমারক বরি, আমার মরি েযআলম তারের
শিরত চাই িা।
রযি তারা িুরমর মরধ্ বাধা লেরত এরসলেি রয িুরমর মরধ্ তুলম আমারক
ধরর রারখা, রতামার ই্ার বাহরত।
আে! যীশ, েযরতা তুলম বুেরত পাররা িা রয এই কষটা আমার জি্ কতটা
কটোি, অি্িায তুলম আমার সাোরয্ আসরব!”

এবং আলম তারক এরকমআরওঅরিক রবাকা কিা বিলেিাম।
যীশআমারক বরিলেরিি :

"আমার রমরয, আমার ্রীব রমরয, তারা রতামারক অলভভূত কররত চায,
তাই িা?
আে! আমার রমরয, আলম রতামারক শালনরত রাখরত এত লকেু কলর এবং
তারা রতামারক লবরক কররত চায! িবম !

রজরি রাখুি রযআপলি যলে আমারক অসনষ কররি তরব আলম পিরম
েুঃলখত েব এবং আপিারক বিব। তাইআলম যলেআপিারক লকেু িা বলি,
লচনা কররবি িা।



লকনআপলি লক জািরত চাি এই সব রকািা রিরকআরস? রাকস। রস
রকারভ গাস েয
যখিই আপলিআমার ই্ার পভারবর কিা বিরবি তারের কারে যারা
আপিার কারে যায, রস লক্ েয এবং,
- লকভারব রস সরাসলর আমার ই্ায বসবাসকারী আতার কারে রযরত
পারর িা,
যারা ভাি রচোরার লিরচ,

-এটা আতার শালনময স গ্রক ব্ােত কররব রযখারি আলম বাস কররত খুব
ভারিাবালস।

েূর রিরক, রস তার বাজ এবং বজ রেউ করর, ভাবরে রস লকেু কররে।
লকন, তার েলরদ, আমার ই্া শতক
- তার পা ভারঙ e

- তার উপর তার লবেু্ত এবং বজপাত করর। এবং রসআরও লক্ েরয
ওরো।
এো়াও, আপলি যা বিরেি তা সত্ িয।

আপলি অবশ্ই জারিি রয রয আতা সলত্ই আমার ই্ায বাস করর,
তার জি্ আমার ই্ার পুণ্ এত ব় রয
- যলে আলম শাতস পাোারত এই আতার কারে যাই, এইআতার মরধ্
আমার ই্া এবং আমার লিরজর ভািবাসা খঁুরজ পাই,

- আলম লিরজরক শাতস লেরত চাই িা। আলমআেত এবং অিস রবাধ.

শাতস রেওযার রচরয,

আলম লিরজরক এইআতার বাহরত লিরকপ কলর যার মরধ্ আমার ই্া
এবং আমার ভািবাসা ররযরে এবং রসখারিআলমআিরন পূণগ িালক।
আে, যলে আপলি জািরতি
-ভারিাবাসার রকাি বাঁধরি রারখা আমায, ই



"আলম কতটা কষ পাই যখিআলম রতামারকআমার কাররণ সামাি্তম
লবরক রেলখ, আপলিআরও খুলশ েরবি এবং অি্রা আপিারক লবরক
করা বন কররব।"

আলম যীশরক বরিলেিাম: "আপলি রেখরত পার্ি, ওে যীশ, আলম যা
লকেু কলর, আপিারক কষ রেওযার জি্"।
যীশ অলবিরম আবার শর কররিি: "আমার রমরয, এটা লিরয মি খারাপ
কররা িা।

একটট আতার রপম রিরকআমার কারে রয কষগলিআরস রসগলিরতও
েুেগানআিন ররযরে, কারণ সলত্কাররর ভািবাসা, যলেও এটট েুঃখকষ
লিরযআরস তরব কখিই মোি আিন এবং বণগিাতীত লবষযবস রিরক
আিাো েয িা »।

যখিআলম পািগিা কলর, টোকআরে
রয আলম লিরজরক ভািভারব ব্াখ্া কররত জালি িা
আলম যা বলি তা আমার সূক্বগ েরত পারর, আলম কখিই লিরজর এবং
আমার ব় েুঃরখর কিা ভালব িা, তরব সবসময
যীশরক সানিা লেরত ,

পাপীরের জি্ রমরামত করা e

সবার জি্ সুপালরশ কররত ।

যখিআলম এই লবষরয ভাবলেিাম, তখিআমার সবগো ভাি যীশ এরস
আমারক বিরিি:

"আমার রমরয, লক ের্? তুলম লক এই লিরয লচলনত?

আপলি অবশ্ই জারিি রয যখি একটটআতা আমার ই্ায বাস করর,

রস অিুভব করর তার কারে পচুর পলরমারণ সবলকেু আরে।



এটট সরত্র সারি ভািভারব লমরি যায, রযরেতু আমার উইরি পলতটট
অিুমািরযা্্ ভাি ররযরে।
এটা অিুসরি করর
- রয পাওযার রচরয রবলশ রেওযার পরযাজি অিুভব করর,

-রয মরি করর তার লকেুর েরকার রিই
-অিগাৎ, রস যলে লকেু চায, িা চাইরতও যা খুলশ লিরত পারর।

এবং রযরেতুআমার উইি রেওযার অপলতররাধ্ পবণতা ররযরে, তাই
আতা তখিই খুলশ েয যখি এটট রেয।
আর লতলি যত রবলশ রেি, ততই লতলি লেরত তৃষাতগ েি।
এটট তারক লবরক করর যখি রস লেরত চায এবং রস কাউরক রেওযার মরতা
খঁুরজ পায িা।
আমার কণ্া
রয আতা আমার ই্ায বাস করর আলম তারকআমার লিজস সভারবর
মরধ্ রালখ। আলম তার সারিআমার সুখ-েুঃখ ভা্াভাল্ কলর।
লতলি যা কররি সবই পরািগপরতার ্ারা লসি করা েয ।

এটট পকৃত সূযগ যা পরত্করক উষতা এবং আরিা রেয।
সূযগ সবাইরক লেরত ল্রয কাররা কাে রিরক লকেুই রকর় রিয িা,
-কারণ এটট সব লকেুর রচরয উচতর
কারণ পৃলিবীরত রকউ এরআরিা ওআগরির মাোরত্র সমাি েরত পারর
িা।

আে! যলে পাণীরা আমার ই্ায বসবাসকারী একটটআতারক রেখরত পায
তরব তারা তারক একটট মলেমাল্ত সূযগ লেসারব রেখরব যা সবার জি্ ভাি
করর।
তার রচরযও রবলশ, তারা আমারক এই ররারে লচিরব।



একটট লচহ রয আতা সলত্ইআমার উইরি বাস করর তা েি এটট রেওযার
পরযাজি অিুভব করর।
বুেরত রপররে?"

আলমআরবর্র ি্ার কিা রভরবলেিাম এবং এই সত্টট রয তারা রভা্
ো়াই। এর মারি যারা তারের উপাজগি করর তারা লকেুই উপাজগি করর িা,
যখি অরিক পািগিা আরে রভার্র সারি সমৃদ।

মোি মঙরির সারি, আমার সবগো েযািু যীশআমারক বরিলেরিি:

"আমার কণ্া,
পূণগ পািগিা রিরক লকেু তজলিস িাভ করা যায। লকনআমারআরবর্র
ি্া,
- আমার লিরজর পািগিা লক এবং
-যা ভারিাবাসায উপরচ পর়,

আমার হেরযর িীচ রিরকআসা।

আপলি ভুরি রযরতি
-এগরিা রচিা কররতআমারের কতকণ রির্রে
-তারের মাধ্রম শাতসগরিা সারা পৃলিবীরত অিুগরে রপানলরত েরযরে?

এই পািগিায আমার সনটষ এমি রয,

- রভার্র পলরবরতগ,
আলমআতারক অ্লণত মূি্ সে অিুগে সে রপরমর অত্লধকতা লেই।

যখি তারা খাঁটট ভািবাসা লেরয ততলর েয, তারা আমার ভািবাসারক
পবালেত কররত রেয।
এবং এটা তু্ িয রয জীব এটট কররত পারর



এর সষারক সতস লেি
তারক তার ভািবাসা োিা অিুমলত লেি ».

আলম এই সত্টট লিরয ভাবলেিাম রযআমারআশীবগােপা্ যীশ
তজলিসগলি পলরবতগি করররেি: এখি, যখি লতলিআমারক রের় চরি
র্রিি, আলমআরআর্র মরতা ভয পাই িা: এই মুহরতগ আলম আমার
সাভালবক অবসা খঁুরজ রপরযলে।
আলম জালি িা লক িরটরে.

যাইরোক, আমার উপর কতৃগ্কারী রয রকউআমার সারি কী িটরে তা
জািরত চাইরত পারর এই ধারণাটটআমারক লবভান করর।
লকনআমার ভারিা যীশ,

- রযআমার পলতটট লচনার উপর িজর রারখ
-লযলি চাি িা রকউ ল্মত রপাষণ করক, এরস আমারক বিি :

"রমরয, তুলম লক চাও আলম রতামারক রবঁরধ রাখরত েল় এবং লশকি
ব্বোর কলর?"

এটট অতীরত কখিও কখিও পরযাজিীয লেি:

আলম রতামারক পরম ভািবাসায রেিাজত কররলে, রতামার অলভরযা্ িা
রশািার ভাি কররলে। মরি রাখরবি। এখিআর পরযাজি লেরসরব রেখলে
িা। েুই বেরররও রবলশ সময ধররআলমআরও উনতমারির রচইি ব্বোর
কররত পেনকররলে, যা আমার ই্ার।
এবং আলমআপিার সারিআমার ই্া এবং এর মেৎ এবং অবণগিীয
পভাব সমরকগ অলবরাম কিা বিলে।
এমি লকেু যা আলমআর্ কাররা জি্ কলরলি।
আপলি কযটট বই চাি তা পরীকা করি, অল সমরযর মরধ্ আপলি
আমার উইি সমরকগ আপিারক যা বরিলে তা খুঁরজ পারবি।
আসরিআপিার আতারক বতগমাি অবসায লিরয আসা আমার জি্
পরযাজিীয লেি।
আমার ই্া েসরকপ



আপিার পলতটট ই্া, শব, লচনা এবং র্ে বনী রাখা, যতকণ িা
আপিার তজহা বাগীতা এবং উত্সারের সারি আমার ই্ার কিা বরি।

এই কাররণই এটট আপিারক লবরক করর যখি তারা আপিারক ব্াখ্া চায
রয আপিার যীশআর্র মরতা আরস িা। তুলমআমার ই্ার ্ারা বনী
েরযে এবং যখি রকউ তার লমটষ জােুরত লবরক কররতআরস তখি
রতামার আতা কষ পায»।
আলম তারক বিিাম: "যীশ তুলম লক বিে? আমারক রের় োও, আমারক
রের় োও! এটা আমার েুষতাইআমারক এই অবসায এরিরে!"

যীশ োসরিি এবং আমারক কারে রটরি বিরিি:

"আমার জি্ রের় যাওযা অস্ব।
কারণআলমআমার ই্া রিরক লিরজরকআিাো কররত পালর িা।
আপিার যলে আমার ই্া িারক তরব আলম অবশ্ই আপিার সারি
আলে। আমার ই্া এবংআলম এক, েুই িয।
আসরি, আসুি পলরলসলতটট একবার রেরখ রিওযা যাক। লক কলত কররে?

আলম তারক বরিলেিাম: "আমার লপয, আলম জালি িা।
আপলি শধুআমারক বরিরেি রয আপিার ই্া আমারক বনী করর
রররখরে, আলম কীভারব জািব?" যীশ বিরিি: "আে! তুলম জারিা িা?"

আলম উতর লেিাম:

"আলমজািরত পালর িা কারণ আপলিআমারক সবগো উচ ধরর রারখি
এবং আমারক লিরজর সমরকগ লচনা করার সময রেি িা।
যত তা়াতাল়আলম লিরজরক ভাবরত রচষা কলর, আপলিআমারক ্ালি
রেি,

- অিবা করোারভারব আমারক বিার জি্ রয এটট কররতআমার িজ্ত
েওযা উলচত,

-অিবা ভারিারবরস রতামার কারে এমি রজারর আঁকলে রয আলম লিরজর
সব লকেু ভুরি যাই। তােরিআলম লকভারব জািরবা?



যীশ অব্ােত:

"যলে তুলম এটা কররত িা পাররা, আলম এভারবই চাই। আমার উইি রতামার
সব জায্া েখি কররত চায।
অি্িায রস তার লকেু রিরক বতঞত রবাধ কররব। এইভারব লতলি
আপিারক লিরজর সমরকগ লচনা করা রিরক লবরত রাখরত লিত্ত কররি,
এটট রজরিও
- যখি রস একজি ব্তকর জি্ সবলকেুর জায্া রিয, তখি তার রকাি
কলত েরত পারর িা।
আলম ঈষগাল্তভারব আপিার উপর িজর রাখলে।"
আলম বিিাম, "যীশ, আপলি লকআমার সারি মজা কররেি?" লতলি উতর:

"আমার রমরয, আমারক অবশ্ই রতামারক রবাোরত েরব তজলিসগলি
রকমি। রশাি, রতামারকআমার ই্ার এই মেৎ এবং ঐশলরকজারি
রপৌঁোরত সাোয্ করার জি্,
আলমআপিার সারি এমিআচরণ কলর রযিআমরা েুজি রপলমক যারা
এরক অপররক পা্রির মরতা ভারিাবালস।

পিম ,

আলমআপিারকআমার মািবতারআিন লেরযলে কারণ, আলম রক তা
রজরিআপলিআমারক ভািবারসি।
এবং আপিার ভািবাসারক পুররাপুলর জয কররত, আলম রপরমর
রকৌশিগলি ব্বোর কররলে
আপলি অবশ্ই এটা মরি রাখরবি। আমার একটা তালিকা করার
েরকার রিই।

ল্তীযত , রতামারকআমার ই্ায রিওযা েরযরে।
রযরেতু আপলিআমারক ো়া আর িাকরত পাররবি িা, এটট পরযাজিীয
লেি
- আমার মািবতার পরমািনআমার ই্ার পরমািন গেণ করর।
আলমআমার ই্ার পরমািরনআপিারক লিষলত করা ো়া লকেুই



কলরলি »।
আ্যগ েরযআলম তারক বিিাম: "লক বিে, ওে যীশ? রতামার ই্া লক
আিরনর?" লতলি উতর লেরিি: "ে্াঁ, আমার ই্া লিখঁুত পরমািন।
এবং যখিআপলি লিরজর সমরকগ লচনা কররি তখি রসইআিন বন
করি।

লকনআলম রতামারক তজতরত রেব িা:
আপলি লবশাস িা কররিও শীঘই মোি শাতসআসরব। আপলি এবং লযলি
আপিারক লিরেগশ কররি লতলি লবশাস কররবি যখিআপলি রেখরবি।

সমূণগররপ িা েরিওআমার মািবতার পরমািনরক বাধাগস করা
আবশ্ক: আলমআমার ই্ার লমটষ রমাে আপিারকআকমণ কররত
রেব,

যারত রতামরা শাতস রেখরত রপরয কম কষ পারব।"

আলমআমার বতগমাি অবসার কিা ভাবলেিাম, আলম কত কম কষ পাই।

যীশআমারক বরিলেরিি :

"আমার কণ্া,
আতার সারি িরট যাওযা সবলকেু:

লতকতা, আিন,

তবপরীত্, মৃতু্,
বঞিা, তৃল্,.

এটা আমার কমা্ত কারজর িি ো়া আর লকেুই িয, যারত আমার
ই্া রসখারি সমূণগররপ পূণগ েয।

যখিআলম এই অজগি কররলে, সব েরয র্রে, এইআতায শালন।



েুঃখ এই আতা রিরকও েূরর মরি েয।

রযরেতু ঐশলরক ই্া করষর রচরয রবলশ : এটট সবলকেু পলতসাপি
করর এবং সবলকেুরক োল়রয যায ।

এইআতার সবলকেুইআমার ই্ারক শদা জািার্ বরি মরি ের্।
এবং যখিআতা এই লবনুরত রপৌঁরেরে, আলম এটটরক সর গ্র জি্ পসত
কলর »।

আজ সকারিআমার সবগো েযািু যীশ লিরজরক রেলখরযরেি।
অসাধারণ মাধুযগ এবং র্েশীিতায আ্ন, রযি লতলি আমারক লকেু
বিরত চাি
- তার কারে খুবই গর্পূণগ এবং
- আমার কারে খুবইআ্যগজিক।

আমারক চুমি এবং তার হেয ধরর,

লতলি আমারক বরিরেি:

"আমার লপয কি্া,
জীব আমার ই্ায করর রয সব তজলিস
পািগিা, কমগ, পেরকপ, ইত্ালে
একই গণাবিী, একই জীবি এবং একই মূি্ অজগি করি রযিআলম
তারের ততলর করলে।

আপলি রেখুি, আলম পৃলিবীরত যা লকেু কররলে - পািগিা, কষ, কাজ -

- তারা সচি িাকরব এবং - যারা তারের উপরভা্ কররত চায তারের
মঙরির জি্ তারা লচরকাি িাকরব।
আমার অলভিরযর ধরি জীরবর রিরকআিাো।



সৃজিশীি শতকর অলধকারী,
আলম রযমি একবার কিা বরিলেিাম এবং সূযগরক সৃটষ কররলেিাম টোক
রতমলি আলম কিা বলি এবং সৃটষ কলর,

লযলি তার আরিা এবং তার তাপ লিরবত্নভারব োি কররি কখিও হাস
িা করর, রযি তারক সৃটষ করা েরযরে।
এই পৃলিবীরত কাজ করারআমার উপায লেি.

রযরেতু আমার মরধ্ সৃজিশীি শতক লেি,

আলম রয পািগিা, কাজ এবং কাজকররলে, ই
আলম রয রকপাত কররলে, আলম এখিও করমগ আলে,

টোক রযমি সূযগ তার আরিা রেওযার কমা্ত কাজ করর।

এটার মত
আমার পািগিা অব্ােত,

আমার পেরকপ সবগো আতারের তা়া করার করমগ িারক, এবং
এবং তাই
এখি, আমার রমরয,

খুব সুনর লকেু শিুি যা এখিও পাণীরা বুেরত পাররলি।
আতা আমার সারি এবং আমার ই্ায যা করর তা তার সারিআমার
তজলিরসর মরতা। আমার ই্ার সারি তার ই্ার লমিরির জি্,
লতলি যা কররি তা আমার সৃজিশীি শতকরত অবোি রারখ।"

যীশর এই কিাগরিা
এটা আমারকআিতনত করর তুরিলেি এবং আমারক এমি একআিরন
লিমজ্তকররলেি যা আলম ধারণ কররত পালরলি।
আলম তারক বিিাম: "এটা লকভারব েরত পারর, ওে যীশ?"

লতলি উতর লেরিি : "রয রকউ এটা রবারে িা রস বিরত পারর রয রস



আমারক রচরি িা।"

তারপর রস অেৃশ্ েরয র্ি।

আলম জালি িা লকভারব এটা টোক করা যায, লকন এটা আমার পরক
সবরচরয ভারিা। রক বিরত পারর রয আমারক বুেরত রপরররে?

আমার মরি েযআলম শধু বারজ কিা বরিলে।

আলমআমার সীকাররাতকরক জালিরযলেিাম রয যীশআমারক বরিলেরিি
রয ঐশলরক ই্া আতার রকরন ররযরে এবং এটট সূরযগর মরতা তার
রত্ েল়রয লের্,

রস রেয
- মরিরআরিা,
- করমগর পলব্তা,
- পেরকরপ শতক,

- হেরয জীবি,

- শব এবং সবলকেুর শতক, ঙ
তারকও রসখারি িাকরত লেি
- যারতআমরা এটট রিরক পািারত িা পালর এবং
- কমা্তআমারের লিষলত েরত.

যীশওআমারক বরিলেরিি রয ঐশলরক ই্া
-আমারের সামরি,

-আমারের লপেরি,

- আমারের ডািলেরক,

- আমারের বাম লেরক এবং সবগ্,

এবং এটট সর গ্ আমারের রকরন িাকরব।



সীকাররাতক, তার অংশ জি্, তারক সমিগি
বরং, এটট লেিআমারের রকরন িাকা পরম পলব্ ইউক্ালরস।
যীশ এরসআমারক বিরিি:

"আমার কণ্া,
আলম রতামার আতার রকরনআলে
- যারত পলব্তা অজগি করা সেজ েয
- যারত এটট সবার কারে অ্ার্সরযা্্ েয,

সব অবসায, সব পলরলসলতরত এবং সবগ্।

এটা সত্ রয পলব্ ইউক্ালরসও রকরন ররযরেি। লকন রক এটা পলতষা
করররে?

রকআমার মািবতারক একটট রোট রোরস লিরজরক বন কররত বাধ্
করররে? এটা লকআমার ই্া িয?

আমার ই্ার সবলকেুর উপর পাধাি্ ররযরে।
সবলকেু যলে ইউক্ালরস, পুররালেতরের মরধ্ িাকত
-যা আমারক স গ্ রিরক তারের োরত তুরি রেয
রক, অি্ কাররা রচরয রবলশ, আমার পলব্ মাংরসর সংসরশগ িাকা উলচত
িয পলব্তম এবং রসরা?

যাইরোক, অরিক খারাপ েয.

আমার েলরদ, তারা পলব্ ইউক্ালররসআমার সারি রকমিআচরণ করর!
এবং অরিকআতা যারা আমারক সা্ত জািায, এমিলক পলতলেি,

ইউক্ালরস যরিষ েরি তারের লক পলব্ েওযা উলচত িয?

বাসরব - এবং এটট আপিারক কাঁোরত -,



এইআতার অরিকগলি সবগো একই লবনুরত িারক:

বৃিা
লবরতককর,

লপলক, ইত্ালে
রবচারা ইউক্ালরস, রস কতঅসমালিত!
পলরবরতগ আমরা তারের অবসার জি্ পলতলেিআমারক গেণ কররত
সকম িা েরয আমার ই্ায বসবাসকারী মারযরের রেখরত পালর।
এমি িয রয তারা এটা চায িা - এবং তারা তধযগশীি এবং োতব্,
এবং যা আমার Eucharistic গণাবিী সু্লন লি গ্ত.

আে! এটা তারের মরধ্ আমার ই্া রয আমার সবরচরয পলব্
Sacrament জি্ কলতপূরণ! পকৃতপরক, আতাআমার ই্ার সারি
খাপ খাইরয লিরযরে লক িা রস অিুযাযী ধমগািুষাি িি রেয ।

এবং যলে আতা আমার ই্ার উপযুক িা েয, তরব তা পারর
- রযা্ারযা্ গেণ করি এবং খালি রপরট িাকুি,

- যাি সীকার করি এবং রিাংরা িাকুি।

আমার পলব্ উপলসলতরআর্ একটট আতা আসরত পারর।
লকন যলে আমারের ই্া পূরণ িা েয, আলম তার কারে মৃত েরয যাব।

আমার উইি একাই সমস পণ্ উত্পােি করর।
এটা Sacraments লিরজরের জীবি রেয.

যারা এটা রবারে িা তারা রেখায রয তারা ধরমগর সনাি"।

আমার সাভালবক অবসায লিরজরক খুঁরজ রপরয, ধি্ যীশআমার মরধ্
লিরজরক রেলখরযলেরিি। আমার সারি তার এত পলরচয লেি রয আলম



রেখরত পাত্িাম
- আমার রচারখর লভতর তার রচাখ,

- আমার মুরখর লভতরর তার মুখ, এবং তাই.

লতলি আমারক বরিলেরিি: "আমার রমরয, আমার ই্ায বসবাসকারী
আতার সারিআলম কীভারব লিরজরক সিাক কলর তা রেখুি: আলম তার
সারি এক।
আলম তার লিরজর জীবি েরয যাই।
কারণআমার উইি এর লভতরর এবং বাইরর ররযরে।

বিা যায এটা আমার ই্া
- বাতারসর মরতা যা শাস রিয এবং যা সবলকেুরক জীবি রেয,

- আরিার মরতা যা আপিারক সবলকেু রেখরত এবং বুেরত রেয,

-রয তাপ উষ েয, লিলষক করর এবং বৃতদ করর,

- একটটসতনত হেরযর মত,

- কারজর োরতর মরতা,
- পারয োঁটার মত।
যখি মািুষ আমার ই্ার সারি একত্ত েয, তখিআমার জীবিআতায
্টোত েয »।

রযা্ারযা্ রপরয, আলম যীশরক বরিলেিাম: " আলম রতামারক ভািবালস
"।

লতলি উতর লেরিি :

"আমার রমরয, আপলি যলে সলত্ইআমারক ভািবাসরত চাি, বিুি:
'যীশ, আলম রতামারক রতামার ই্ায ভািবালস।' লকভারব আমার ই্া
স গ্ ও পৃলিবীরক পূণগ করর,



-রতামার ভারিাবাসা আমারক চারলেক রিরকআকমণ কররব, আর
- রতামার " আলম রতামারক ভারিাবালস " আকারশ এবং অতি ্হরর
ধলিত েরব।
একইভারব, আপলি যলে আমারক বিরত চাি: "আলম রতামারক পূজা
কলর, আলম রতামারকআশীবগাে কলর, আলম রতামার পশংসা কলর, আলম
রতামারক ধি্বাে লেই",
তুলম বিরব এটা আমার ই্ার সারি একত্ত ।
এবং আপিার পািগিা স গ্ ও পৃলিবী পূণগ কররব
- আরাধিা, আশীবগাে, পশংসা এবং ধি্বাে। আমার ই্ায সবলকেুই
সেজ, সেজ এবং অপলরসীম।
আমার ই্াই সবলকেু। আমার গণাবিী লক?

আমার ই্ার সেজকাজ।

এইভারব, যলে ি্ায, কি্াণ, পজা এবং শতক তারের ্লতপি রিয, আমার
ই্া তারের অগালধকার রেয, তারের সারি িারক এবং তারের কাজ করার
শরতগ রারখ।

সংরকরপ, আমার গণাবিী আমার ই্া ো়া িাকরত পারর িা।
রয আতা আমার ই্ারক রবরে রিয রস সবলকেুই রবরে রিয, এবং এটা
বিা রযরত পারর রয তার জীবি রশষ েরয র্রে: আর রকাি েুবগিতা,
পরিাভি, আরব্ এবং েুঃখ রিই; সবলকেু তার অলধকার োলররযরে।
আমার ই্ার সবলকেুর উপরআলধপত্ ররযরে »

আলমআমার েলরদ অবসার কিা রভরবলেিাম; এমিলক ক্রুশওআমারক
রের় চরি র্রে। যীশআমার অভ্নরর আমারক বরিলেরিি:

"আমার রমরয, যখি েুটট ই্ার লবররালধতা করা েয, তারা একটট কস
ততলর করর। এটট আমার এবং পাণীর মরধ্ িটিা:
যলে তার ই্া আমার লবপরীত েয, আলম তার ক্রুশ ্োি কলর এবং এটট



আমার ্োি করর। আলম ক্রুরশর েীিগ বার এবং রস রোট বার।
যখি তারা অলতকম করর, বারগলি কস ্োি করর।
যখি জীরবর ই্া আমার ই্ার সারি একত্ত েয, তখি বারগলিআর
অলতকম করা েয িা, লকন একত্ত েয।
তারপরআরকস রিই। তুলম লক বুরেলেরি?

আলমই ক্রুশরক পলব্ কররলেিাম, ক্রুশরক িয রয আমারক পলব্
কররলেি।
এটট ক্রুশ িয যা পলব্ করর,

এটা আমার ই্ার পেত্া্ যা ক্রুশরক পলব্ করর ।
আমার ই্ার সারি একত্ত েরিই ক্রুশটট ভাি উত্পােি করর।
যাইরোক, ক্রুশ পলব্ করর এবং শধুমা্ ব্তকর একটট অংশরক
ক্রুশলবদ করর। যলেওআমার ই্া লকেুই অবরেিা করর িা।
সবলকেু পলব্ করি।
এটট লচনা, আকাঙা, ই্া, র্ে, হেয, সবলকেুরক ক্রুশলবদ করর।

এবং রযরেতুআমার ই্া োিকা, এটটআতার পরযাজিীযতা রেখায।
- পলব্করণ e

- সমূণগ ক্রুশলবদকরণ,

যারতআতা লিরজইআমারক উে্বুদ করর
তার উপরআমার উইরির এই লবরশষ কাজটট সমােি করার জি্।

ক্রুশ ও অি্াি্ পুণ্বািরা লকেু কররিই খুলশ েয। যলে তারা লতিটট
রপররক লেরয পাণীটটরক লেদ কররত পারর তরব তারা আিতনত েয।

আমার উইি, তার অংরশর জি্, কীভারব অরধগক কাজকররত েয তা িা
রজরি, লতিটট রপররক লেরয সনষ িয, তরব জীরবর জি্ আমার ই্ার



মরতা কাজ করর যতগলি রপররক ররযরে।

ঐশলরক ই্ায তার করমগর ্ারা আতার মরধ্ একটট সূযগ ্টোত েয। রয
সকি আতা ঐশলরক ই্ায বাস করর তারেররক পৃলিবীর রেবতা বিা
রযরত পারর।
আমার সবগো ভাি যীশআমার সারি তাঁর সবরচরয পলব্ ই্ার কিা
বিরত িারকি:

"আমার কণ্া,
- আমার ই্ায জীব আর কত কাজ করর,

- রসআমার ই্া রিরকআরওআরিা অজগি করর। অতএব, এটটরত
একটট সূযগ ততলর েয।

রযরেতু এই সূযগ আমার ই্ায আরিা লেরয ্টোত,

এই সূরযগর রত্আমার সূরযগর রত্র সারি সমলকগত।
একটটর পলতটট রত্ অি্টটর রত্রত পলতিলিত েয। এইভারব সূযগ
আমার ই্ায আতায ্টোত েরযরে,

এটা কমা্তকমবধগমাি েয».

আলম যীশরক বিিাম: "যীশ, এখারি আমরা আবার আপিার ই্ায
এরসলে। মরি ের্আপলি অি্ লকেু বিরত পাররবি িা"।

যীশ চালিরয যাি:
"আমার ই্া েি সরবগাচ লবনু যা পৃলিবীরত এবং সর গ্ লবে্মাি িাকরত
পারর। আতা যখি এই সারি রপৌঁরেরে, তখি এটট সবলকেুরত রপৌঁরেরে
এবং সবলকেু করররে।
ো়া আর লকেুই করার রিই
- এই উচতায বাস করি,

-এটা উপরভা্ কররত ই
- আমার ই্ারকআরও রবলশ করর রবাোর রচষা করি।



এটট এখিও সর গ্ বা পৃলিবীরত পুররাপুলর উপিলব করা যাযলি।

এই জি্ আপিারক অবশ্ই অরিক সময লেরত েরব, কারণ আপলি
আমার ই্া সমরকগ খুব কমই রবারেি।
আমার ই্া এত মোি রয এরত রয রকউ বাস করর তারক পৃলিবীর রেবতা
বিা রযরত পারর। লকভারব আমার ই্া সর গ্র সুখ ্োি করর,

আমার ই্ায বসবাসকারী এই রেবতারা পৃলিবীর রসৌনযগ ততলর করর।

সরাসলর বা পররাকভারব,

আমার ই্ার এই রেবতারের কারে পৃলিবীর সমস পণ্ োযী করা রযরত
পারর »।

আলমআমার সাভালবক অবসায চালিরয যাত্
আমার সবগো ভাি যীশ তাঁর সবরচরয পলব্ উইি সমরকগ পাযশই
আমার সারি কিা বিরত িারকি।
আমার মরি পর় একটু লিখব।
আমার খুব ভারিা িা্লেি িা। ধি্ যীশ এরস আমারক বিরিি :

"আমার রমরয, আলম যা লকেু কলর, রয আতা আমার উইরি িারক রস
বিরত পারর 'এটা আমারই'। কারণ তার ই্া আমার সারি এতটাই
পলরলচত রয রস আমার সবলকেুই করর।

রযরেতু রস আমার উইরি রবঁরচ িারক এবং মারা যায, রস তার সমস
তজলিসপ্ বেি করর কারণ আমার উইরি রসগলি সবই ররযরে।
আমার ই্া েি সমস পাণীর জীবি যা ভারিার জি্ করর।
রয আতা আমার ই্ায বাস করর রস লিরজর মরধ্ পালিত সমস
্ণসমারবশ এবং সমস পািগিা এবং ভাি কাজগলিরক বেি করর, কারণ
রসগলি আমার ই্ার িি।



যাইরোক, এটট আমার ই্ার কাযগকিারপর তুিিায খুবই সামাি্ যা এই
আতার লিরজর অলধকারর আরে।
আমার উইরির কারজর একটট মুেূতগ সমস পাণীর অতীত, বতগমাি এবং
ভলবষ্রতর কাজরক োল়রয যায।
আমার ই্ায বসবাসকারী একটট আতা যখি এই পৃলিবী রের় চরি যায,

- রকাি রসৌনরযগর সারি তুিিা করা যায িা,
- উচতা রিই,

- সমে রিই,

- পলব্তা রিই,

- রকাি বুতদ রিই,

- ভািবাসা রিই।
লকেুই এই আতা বীট.

লতলি যখি স্্য লপতৃভূলমরত পরবশ কররি, তখি সমস স গ্ মািা িত
করর
- তারক সা্ত জািাই এবং
- এরতআমার ই্ার কাজরক সমাি করা। লকআিন
- তারক ঐশলরক ই্ার ্ারা সমূণগররপ রপানলরত রেখরত,

- িক্ করা রয তার সমস কিা, লচনাভাবিা, কাজ ইত্ালে।
তারা এমিঅরিক সূযগ েরয উরোরে যা লেরয এটট রশাভা পার্, সমস
আরিা এবং রসৌনরযগ আিাো, এবং
-এর রিরক অরিক রোট রোট রসাত পবালেত েরত রেরখ যা সমস
আশীবগােরক পালবত করর এবং তীিগযা্ীরেরআতার সুলবধার জি্
পৃলিবীরত েল়রয পর়!

আে! আমার কণ্া
আমার উইি লবসযকর পলডতজ।
এটা এর্স সমাি রশষর্র পি



আরিারত ,

পলব্তা ই
সমস পরণ্র কারে।
যাইরোক, এটট জািা যায িা এবং, তাই, পশংসা এবং ভািবাসা েয িা।

অনত তুলম
- পশংসা করর,

- তারক ভািবালস, এবং
-আপলি যারক ই্ুক মরি কররি তারের জািারবি"।
অি্ লেি,

যখিআলম এমি লকেু কররত অকম রবাধ কলর যা আমারক অরিক
অলভভূত কররলেি - যীশ এরসলেরিি এবংআমারক ধররলেরিি, লতলি
আমারক বিরিি:

"রমরয, লচনা কররা িা।
শধু আমার ই্ার কারে আতসমপগণ করার রচষা করি এবং আলম
আপিার জি্ সবলকেু করব।
আমার উইরির একটট মুেূতগ আরও মূি্বাি
রয সমস ভািআপলিআপিার সারা জীবরি কররত পাররি।"
অি্ একলেি, লতলি আমারক বরিলেরিি:

"আমার রমরয, রসইআতা রয সলত্ইআমার ই্ার কারে লিরবলেত।
- তারআতা এবং শরীরর যা লকেু িরট তার মরধ্,
-সবলকেুরতই রস রশারি ই
- সব লকেুরতই রস কষ পায রস বিরত পারর:

"যীশ কষ পাি, যীশ অলভভূত"



আসরি সবলকেুই আমার সারি করর
- আমার কারে রপৌঁোয এবং
- এটট রসইআতারের কারেও রপৌঁোয রযখারিআলম িালক, রযআতারা
আমার ই্ায বাস করর ।

এইভারব, যলে পাণীরের শীতিতা আমার কারে রপৌঁোয, আমার উইি এটট
অিুভব করর।
এবং রযরেতুআমার ই্াই এইআতার জীবি, তাই তারাও এটা অিুভব
করর।

িিশলতরত
এই শীতিতায লবরক িা েরয, রযি এটা তারের, তারের অবশ্ইআমার
সারি িাকরত েরব।
-আমারক সানিা লেরত এবংআমার পলত পাণীরের শীতিতা রমরামত
কররত।
একইভারব,

- যলে তারা লবভান, অলভভূত বা িা রবাধ করর,

আমারক উপরর তুিরত এবং টোক কররত তারেরআমার কাোকালে
িাকরত েরব,

- রযি তারা তারের তজলিস িয, আমার তজলিস।

আমার ই্ায রবঁরচ িাকা আতারা লবলভন কষ অিুভব কররব
আলম পাণীরের কাে রিরক পা্ অপরাধ অিুযাযী.
তারা অবণগিীযআিন এবং পলরপূণগতাও অিুভব কররব ।

পিম রকর্ তারের সানিা লেরত েরব এবংআমারক সংরশাধি কররত
েরব
এবং, ল্তীযটটরত, আিনকরি ।



শধুমা্ এই ভারব আমার ই্া তার সািগ খঁুরজ পায.

অি্িায আলম েুঃলখত েব এবং আমার ই্ায যা আরে তা েল়রয লেরত
অকম েব»।
অি্ একলেি, লতলি আমারক বরিলেরিি:

"আমার কণ্া,
রয আতা আমার উইরি বাস করর রস পার গ্টলররত রযরত পারর িা, রসই
জায্া রযখারিআতারা লিরজরেররক সবলকেু রিরক শদ করর।

তার জীব্শায আমার উইরি তারক ঈষগাল্তভারব পাোরা রেওযার পরর,
আলম কীভারব তারক শদ করারআগিসশগ কররত পালর?

সরবগাপলর, রস লকেু জামাকাপ় লমস কররব।
লকনআমার ই্া তারক রেব্ পকাশ করার আর্ পরযাজিীয সমস
লকেু লেরয তারক পলরধাি কররব। তারপরআলম লিরজরক পকাশ করব”।

আজ. আলম যীশর সারি এতটাই লিলব়ভারব লমরশ ল্রযলেিাম রয আলম
তারক সমূণগররপআমার মরধ্ অিুভব কররলে।
লতলি আমারক একটট রকামি এবং চিমাি করণ বিরিি - আমার েলরদ
হেয রভরঙ যাওযার পযগারয -:

"আমার কণ্া,
আমার ই্ায বসবাসকারী আতারক সনষ িা করা আমার পরক খুবই
কটোি। আপলি রেখরত পার্ি, আমারআর োত, পা, হেয, রচাখ এবং
মুখ রিই:

আমার লকেুই অবলশষ রিই।
আমার উইরিআপলি সবলকেু েখি করর লিরযরেি এবংআমার জি্
লকেুই অবলশষ রিই।

এই কাররণই, পৃলিবীরক পালবত করর এমি সমসঅলিষ সরতও, উপযুক
শাতসগলি েল়রয পর় িা।



সনষ িা েওযা আমার পরক কটোি।

এো়াও, আলম লকভারব এটা কররত পারর?

যলে আমার োতআর িা িারক এবং তুলম রসগরিা আমারক লিলররয িা
োও? যলে এরকবারর পরযাজি েয,

আলম রসগলি চুলর কররত বাধ্ েব বা আপিারক তারের আমার কারে
রিরত লেরত রাতজ করাব৷

আমার ই্ায যারা বাস করর তারের অসনষ করা আমার পরক কত
কটোি, কত কটোি!

আলম এটা পেন করব িা"।
আলম যীশর এই কিাগরিা শরি অবাক েরয র্িাম ।
আলম সলত্ই রেখরত পাত্িাম রয আমার োত, পা, রচাখ লেি এবং আলম
তারক বিলে: "যীশ, আমারক আসরত লেি"।
লতলি উতর লেরিি: "আমারকআপিার মরধ্ আরও লকেুটা বাঁচরত লেি
এবং তারপররআপলিআসরবি।"

আমার সাভালবক অবসায লিরজরক খুঁরজ রপরয, আমার ভাি যীশ
লিরজরকআমার মরধ্ সবলকেু এমিভারব রেখারত লেরযলেরিি রযআলম
তার সমস সেস্রের অলধকার কলর।

আিরন উপরচ প়া, রসআমারক বিি:

"আমার কণ্া,
আতা যারা আমার ই্া পািি করর
ঐশলরক ব্তকরের বালে্ক কারজঅংশগেণ করর।
লকন আতা যারা রকবিআমার ই্াই পািি করর িা, লকন এরত বাস
করর , তারা ঐশলরক ব্তকরের অভ্নরীণ কারজও অংশগেণ করর।



তাই এইআতারের সনষ িা করা আমার পরক কটোি। আমার ই্ায
ের্, আলমঅনরঙতায আলে
- আমারের হেয, আমারের ই্া,
- আমারের র্ে এবং লচনা.
তারের হেসনি এবং শাসআমারের সারি এক। এই আতা আমারের রয
আিন, র্ৌরব এবং ভািবাসা রেয তা আমারের লিরজরের রিরকআসা
আিন, র্ৌরব এবং ভািবাসা রিরকআিাো িয।
আমারের লচরনি রপরম, আমরা, ঐশলরক ব্তকব গ্,
আমরা এরকঅপররক পিুব কলর। এবং, আমারেরআিন ধারণ কররত
িা রপররআমরা লিরজরেররক বালে্ক কারজ েল়রয লেই।

আমারের ই্ায বসবাসকারী আতারের ্ারাও আমরা পিুব েই। তােরি
কীভারব আমরা এইআতারের সনষ কররত পালর িা যারা আমারের এত
সনষ করর,

আমরা লিরজরেররক যতটা ভািবালস ততটা লকভারব তারের ভািবালস িা
অি্ পাণীর পলত আমারের ভারিাবাসার রিরকআিাো ।

তারের এবংআমারের মরধ্ রকািও লবর্ে পেগা রিই, "আমারের" বা
"রতামার" রিই: সবলকেুই লমি।

পকৃলতর ্ারা আমরা রয গণাবিীর অলধকারী - অিবে্তা, পলব্তা
ইত্ালে। - আমরা কৃপায এইআতারের সারি রযা্ারযা্ কলর। আমারের
মরধ্ রকারিা তবষম্ রিই।
এইআতা আমারের লপয.

এটা শধুমা্ তারের ধি্বাে রয আমরা পৃলিবীরক রকা কলর এবং এর
উপকালরতা লেরযলে। আমরা তারেরআরও ভাি উপরভা্ করার জি্ এই
আতাগলিরকআমারের মরধ্ বন কলর। আমরা রযমি এরক অপররর
রিরক অলবর্ে্, এইআতাগলিওআমারের রিরক অলবর্ে্।"



আমার কারে মরি েরযলেি রয আশীবগােপুষ যীশ তাঁর পরম পলব্ ই্া
সমরকগ আমার সারি কিা বিরত রচরযলেরিি। আমার জি্, আলম
সমূণগররপ তার সারি লমরশ ল্রযলেিাম:

- তার লচনায, তার ই্ায, তার ভািবাসায, তার ই্ায, সবলকেুরত।
অসীম রকামিতার সারি লতলিআমারক বরিলেরিি :

"ওে! আমার ই্ায রয আতা আমারক রেয রসই তৃল্ যলে আপলি
জািরতি তরব আপিার হেযআিরন মারা যারব!

আপলি যখি আমার লচনা এবং ই্ার সারি লমরশ র্রিি, তখি আপলি
আমার লচনাগলিরক মনমুগ কররলেরিি কারণ আমার ই্াগলি
আপিার সারি লমরশলেি এবং তারের সারি রখরিলেি।

আপিার ভািবাসা এবং আপিার ই্া
- আলমআমার ভািবাসা এবং আমার ই্ায উর়লে,

- চুমি এবং পভুর লবশাি সমুরদ োিা, রযখারি তারা ঐশলরক ব্তকরের
সারি রখরিলেি,

- মারে মারে বাবার সারি,

- মারে মারেআমার সারি,

- কখিও কখিও পলব্আতার সারি।
আমরা আমারের ই্ায বসবাসকারী আতার সারি রখিরত ভারিাবালস,
এটটরকআমারের রত করর রতারি।
এই রতটটআমারের কারে এতই লপয রয আমরা আমারের ই্ার সবরচরয
অনরঙঅংরশ এটটরক ঈষগার সারি রকা কলর। এবং যখি পাণীরা
আমারের লবরক করর, তখিআমরা আমারের রতটট লিরয যাই এবং এটট
লিরয মজা কলর।"

যীশআমারক বরিলেরিি:

"আমার রমরয, আলম রসইআতারক ভািবালস রযআমার ই্ায িারক রয
তারের রেখারত িা পারার জি্আমারক অরিক লকেুআটকারত েরব



- আলম তারক কতটা ভারিাবালস,

- আলমকমা্ত তারক রয অিুগে লেরযলে, এবং
- আলম এটা রশালভত করা বন কত িা.
আলম যলে একবারর তার কারে এই সব পকাশ কলর,

- আিরন মারা যারব,

- তার হেয রিরট রযত
এই লবনুরত রয রসআর পৃলিবীরত িাকরত পাররব িা এবং সর গ্ িাকরত
চাইরব।
যাইরোক, আলম ধীরর ধীরর তার কারে লিরজরক পকাশ কলর
এবং যখি এটট উপরচ পলরপূণগ েয তখি
- আমার লবরশষ েসরকরপর জি্,
লতলি পৃলিবী রের় চরিআরসি এবং পভুর ্রভগ আশয রিি»। আলম
তারক বরিলেিাম: "যীশ, আমার জীবি, আমার কারে মরি ের্আপলি
বা়াবাল় কররেি"।
রেরস উতর লেরিি,

"িা, িা, আমার লপয, আলমঅলতরতঞত করলে িা। যারা অলতরতঞত েঁুলক
তারা েতাশাজিক।
লকনআপিার যীশআপিারক লিরাশ কররত পাররবি িা। আসরিআলম
রতামারক যা বরিলে তা লকেুই িা।
িইরি তুলম আ্যগ েরব, যখি রতামার রেরের কারা্ার রিরক রবর েরয
তুলমআমার ্রভগ লিমজ্ত েরব এবং তুলম তা পুররাপুলর জািরত পাররব।
আমার ই্া লকআপিারক রপৌঁোরত সাোয্ কররব».

আমার সাভালবক অবসায চালিরয যাত্,

আলম যীশর কারে অলভরযা্ কররলে কারণ লতলি এখিওআরসিলি৷
অবরশরষ লতলি এরসআমারক বিরিি:

"আমার রমরয, আমার উইি তার মরধ্ আমার মািবতা িুলকরয রারখ।



তাই কখরিা কখরিা আলম রতামার কারেআমার মািবতা িুলকরয রালখ
যখিআলম রতামার সারিআমার ই্ার কিা বলি।
আপলিআরিা ্ারা রবটষত রবাধ; তুলম লকআমার সর শিরত পাও.

লকন আপলিআমারক রেখরত পাররবি িা কারণআমার ই্া আমার
মািবতারক শরষ রিয ।

আমার মািবতার সীমা আরে, যখিআমার ই্া লচরনি এবং সীমােীি।
আমার মািবতা যখি পৃলিবীরত লেি,

এটা সব সমরয এবং সব পলরলসলতরত সব জায্া কভার িা. আমার অসীম
উইি এর জি্ কলতপূরণ লেরযরে।
যখিআলম এমিআতা খঁুরজ পাই যারা সমূণগররপআমার ই্ায বাস
করর, তারা আমার মািবতার জি্ কলতপূরণ রেয।
সময, সাি, পলরলসলত এবং এমিলক করষর সারিও। লকভারব আমার ই্া
এইআতায বাস করর,

আলমআমার মািবতারক রযমি ব্বোর কলর টোক রতমিইআলম তারের
ব্বোর কলর। আমার ই্ার োলতযার িা েরিআমার মািবতা কী লেি?

এরাই তারা যারা আমার ই্ায বাস করর»।

আমার সাভালবক অবসায চালিরয যাত্,

আমার ভাি যীশ একটট মোি আরিা সরঙ মরধ্ রেখা েরযলেি. আলম এই
আরিারত সাঁতার কাটলেিাম এবং আলম এটট সঞালিত অিুভব কররলে
-আমার কারি, রচারখ, মুরখ, সব লকেুরতই।

যীশআমারক বরিলেরিি:

"আমার রমরয, আমার ই্ায রয আতা বাস করর তা যলে কাজকরর তরব
তার কাজ োিকা েরয যায।
যলে রস কিা বরি, লচনা করর, ই্া করর, োঁটাচিা করর, তরব তার কিা,
লচনা, ই্া এবং পেরকপগলিআরিারত রপানলরত েয, আমার সূযগ
রিরক আঁকা একটটআরিা।



আমার ই্া আতারকআকৃষ করর রয এত শতকর সারি এরত বাস করর
এটট আমারআরিারতকমা্ত িুররত লেি এবং এইভারব এটটরক বনী
করর রাখুি।"

আজসকারি, আমার সবগো সেয যীশ লিরজরক ক্রুশলবদ রেলখরযলেরিি,
লতলি আমারক তাঁর েুঃখকষগলি ভা্ করর লিরযলেরিি।
রস আমারক তারআরবর্র সা্রর লিমজ্তকররলেি
ধারপ ধারপ এটট অিুসরণ কররত সকম েরবি। রক বিরত পারর সব বুতে?
এত লকেু রযআলম জালি িা রকািা রিরক শর করব।

আলম শধু বিরবা যখি তার মািা রিরক কাঁটার মুকুট লেঁর় র্ি ,

- তার রক রসারত পচুর পলরমারণ বরয র্রে
- কাঁটা ্ারা েখি করা রোট ্তগ রিরক অব্ােলত।
এই রক তার মুখ, চুি এবং তারপর তার সমস ব্তকর উপর লেরয বরয
র্ি।

যীশআমারক বরিলেরিি :

"রমরয, রসই কাঁটা রযগরিা আমার মািায লেঁর়লেি
- পুররষর অেংকার, অসারতা এবং িুকারিা কতরক েংশি কররব
- পঁুজ অপসারণ কররত।

কাঁটা আমার ররক লভরজ র্রে
-গযালরলি ই
- লতলি তারের রসই মুকুট লিলররয রেরবি যা পাপ তারের কাে রিরক
রকর় লিরযলেি »।
লতলি তার প্াশরির অি্াি্ পযগারযওআমার সারি লেরিি। তারক এভারব



কষ রপরত রেরখআমার হেয লবঁরধ র্ি।
তারপর, রযিআমারক সানিা রেওযার জি্, লতলি আমার সারি তাঁর
পলব্ ই্ার কিা বরিলেরিি:

"আমার রমরয, যখি এটট সমগ পৃলিবীরত তারআরিা েল়রয রেয, সূযগ
তার রকন বজায রারখ।

সর গ্,
- যলেও আলম পলতটট আশীবগারের জীবি,

-আলমআমার রকন, অিগাৎ আমার লসংোসি রালখ।

পৃলিবীরত, তারা সবগ্আরে,

লকন আমার রকন , রযখারি আলম রাজ্ করার জি্ আমার
লসংোসি সাপি কররলে,

- রকািায আমার মুগতা, আমার সনটষ, আমার লবজয,

- রযখারি আমার হেযসতনত েয,

এটা আতা রয আমার ই্ায বাস করর .

এইআতা আমার সারি এতটাই পলরলচত রয এটট আমার রিরক অলবর্ে্
েরয যায। আমার সমসজাি এবং শতকআমারক এটট রিরক লিরজরক
লবত্ন কররত পররালচত কররত পারর িা।"
লতলি রযা্ করররেি :

"ভারিাবাসার আরে েুত্না, আকাঙা, রিাভ এবং অতধযগতা। রকি
জালিস?

রকি, লচনা কররত েরব
কমগ
তারের অজগরির জি্ এবং তারের পূণগতার জি্ ্ৃেীত উপাযগলির মরধ্,
রপম উর্্ এবং অতধযগতা সৃটষ কররত পারর,



লবরশষ করর যখি মািুষ এবং অলসদ েসরকপ করর।

অি্লেরক, আমার ই্া লচরসাযী লবশারম ররযরে।

যলে আমার ই্া এবং আমার ভািবাসা কমা্ত এক িা েয,
েলরদ ভািবাসা ,

- কারণ এটট অপব্বোর করা রযরত পারর,

- এমিলক সবগরশষ এবং পলব্তম কারজও।

আমার ই্া সাধারণ কাজ লেরয কাজ করর।
রয আতা তারক রের় চরি যায রস লবশাম পায। লতলি উল্গ বা অতধযগ
রবাধ কররি িা
তার কাজ অপূণগতা বতজগত"।

করষর লবষাক রেউ রেরখআ্যগ েরয রযরত িা্িাম। আমার েযািু যীশ,
আমার লবশস পেরী, রেৌর় রবলররয র্রিি।
আমারকআকমণ কররত বাধা রেওযার জি্, এবং যখি লতলি আমারক
লতরসার কররেি, তখি লতলি বিরিি:

"আমার রমরয, লক িটরে? আতার সবগো শালন বজায রাখার জি্ আমার
উর্্ এমি রয কখিও কখিওআতার শালন রাখার জি্ আমারক একটট
অরিৌলকক কাজ কররত েয। লকনআতার ধংসকারীরা আমারক এটট
কররত বাধা রেওযার রচষা কররে অরিৌলকক সব পলরলসলতরত শালনপূণগ
েরত.

আমার সতা সব পলরলসলতরত লিখঁুত শালনরতআরে।
এটট আমারক মন রেখরত এবং লতকতা অিুভব কররত বাধা রেয িা।
যারোক
- আলম সবসময শান িালক,



- আমার শালন অলবরাম,

- আমার কিা সবসময শান,

- আমার হেসনি কখিই অশান েয িা, এমিলক পচুরআিন বা ব়
লবরতকর মারেও।
এটা শান রয আমার োত রেউ এর রকাধ রমাকারবিা কররত েসরকপ.

রযমিআলম রতামার হেরয, - যলে তুলম লিরজরক শালনরত িা রারখা,
আলম অপমালিত রবাধ কলর,

আপিার এবং আমার করার পদলতআলম একমত িই,

রতামার মরধ্ অলভিয করার রচষা করর আলম ব্লিত রবাধ কলর। অতএব,
তুলমআমারক কৃপণ কররে।

শধুমা্ শালনলপযআতারা আমার েরির অংশ।

পৃলিবীর ব় অি্ায যখিআমার রকাধ জাল্রয রতারি,

- এই েরির উপর লিভগর করর,

আলম সবসমযআমার রচরয কম কলর।
আে! আলম যলে এই েরির উপর লিভগর কররত িা পালর - এটট কখিই িা
েরত লেি - আলম সবলকেু রভরঙ রিিব”।

17 মাচগ যা রিখা েরযলেি তা প়ার পর (আতারা যারা ঐশলরক
ব্তকরের অভ্নরীণ কারজ অংশগেণ কররব, ইত্ালে), লকেু রিাক যুতক
লেরযরে রয এটট েরত পারর িা।
এটট আমারক লচনাশীি করর তুরিলেি, শান িাকার সময, লিত্ত
েরযলেিাম রয যীশআমারক সত্ জািারবি।
পরর, আমার সাভালবক অবসায, আলমআমার মরির মরধ্ এই সমুরদর
মরধ্ লবলভন বস সে একটট লবশাি সমুদ রেখিাম।
এর মরধ্ লকেু বস লেি রোটআর লকেু লেি ব়। লকেু ভাসমাি এবং শধু
লভরজ লেি.



অি্রা রিরম র্ি এবং লভতরর এবং বাইরর জরি লভরজ র্ি। অি্রা
এত ্ভীরর ল্রযলেি রয তারা সমুরদ লবিীি েরয ল্রযলেি।

আমার সবগো ভাি যীশ এরস আমারক বিরিি:

"আমার আেররর রমরয, তুলম লক রেরখে?"

সমুদআমার লবশািতার পতীক
এবং আমার ই্ায বসবাসকারী আতারের আপলত করি। তারের
অবসাি
পৃরষর উপর ,

লিমজ্ত সণগ
সমূণগররপ দবীভূত
আমার ই্ায তারের জীবিযাপরির পদলত অিুসারর পলরবলতগত েয:

- লকেু অসমূণগভারব,

- অি্রা আরও লিখঁুত উপারয, ই
- অি্রা আমার ই্ায সমূণগররপ দবীভূত েরতআরস।
আসরি, আমার কি্া, আলম আপিার সারি রয অভ্নরীণ কারজর
কিা বরিলে তারত আপিার অংশগেণ লিমরপ :

মারে মারেআলম রতামারকআমার মািবতার সারি রালখ
এবং তার কষ, কাজ এবং আিরন অংশ লিি
অি্ সময, রতামারকআমার অভ্নরর আঁকরত, আলম রতামারকআমার
রেবর্ লবিীি কলর:

কতবারআলম রতামারকআমার লভতরর এত ্ভীরভারব ধরর রালখলি রয
তুলম রকবিআমারক রেখরত পাও, রতামার লভতরর এবং বাইরর ?



আপলিআমারেরআিন, আমারের ভািবাসা এবং অি্ সব লকেু ভা্
করররেি, সবসমযআপিার সামাি্ কমতা অিুযাযী.
যলেও আমারের অভ্নরীণ কাজগলি লচরনি,

পাণীরা তারের ভািবাসা অিুযাযী তারের পভাব উপরভা্ কররত পারর।
যখি জীরবর ই্া
- এটা আমার ই্ায আরে,

-যা আমার ই্ার সারি এক, এবং
-রযআলম এটটরক রসখারি একটট অলবত্ন লমিরি রালখ,

তারপর, যতকণ িা লতলিআমার উইি ত্া্ কররি, লতলি আমার
অভ্নরীণ কারজ অংশগেণ কররত পাররি।

তারা সত্ জািরত চাইরিআমার কিার অিগ বুেরত পারর।
কারণ সত্আতার জি্ আরিা।
এবং, আরিার সারি, তজলিসগলি রযমিআরে রতমি রেখা যায।

যখি রকউ সত্ জািরত চায িা, তখি মি অন েরয যায এবং
তজলিসগলি রযমি আরে রতমি রেখা যায িা, একজরির সরনে েয এবং
একজিআর্র রচরয আরওঅন েরয যায।
আমার সতা সবগো করমগ িারক। এর রকাি শর রিই এবং রশষ রিই
লতলি বৃদ এবং তরণ উভযই।

আমারের লভতররর কাজ লেি, আরে এবং সবসময িাকরব।
আমারের ই্ার সারি িলিষ লমিরির মাধ্রম, আতাআমারের মরধ্
পাওযা যায। পশংসা, লচনা, রপম এবং আিন.

আমারের ভািবাসা, আমারেরআিন এবং অি্ সবলকেুরত অংশগেণ
করি।



অতএব, এটা রকি বিা অিুলচত েরব
রয আতা আমার ই্ায বাস করর আমারের অভ্নরীণ কারজ অংশগেি
করর?" যীশ যখিআমারক এই কিাগরিা বিলেরিি, তখি একটট তুিিা
মরি এরসলেি।
একজি পুরষ একজি মলেিারক লবরয করর।
তারের সনািআরে এবং তারা ধিী, গণী ও ভারিা।
যলে রকারিা ব্তক তারের ভারিামরনআকৃষ েরয তারের সারি বসবাস
কররতআরস,

লতলি লক তারের সমে, তারের সুখ, এমিলক তারের গণাবিী ভা্ কররত
আসরবি িা?

এবং যলে এটট মািলবকভারব করা যায,

লকভারব আমরা এটা আমারের ধররির যীশর সারি িটরত িা পালর?

আলমআমার সাভালবক অবসায লেিাম। যখিআমার ধররির যীশ
এরসলেরিি
- আমার জীবরির এই সমরযর মরধ্ সাভালবরকর রচরয লভন উপারয যলে
আপলিআসরত চাি, তরব এটট অি্াি্ তজলিরসর মরধ্ অল সমরযর
জি্,
এবং আমার করষর পায সমূণগ অবসারির সারি। তাঁর পলব্ ই্া আমার
মরধ্ সবলকেুর জায্া রিয।
আজ সকারি লতলি করযক ি্া অবসাি কররলেরিি এবং পাির
কানাকাটটর অবসায লেরিি।
রস তার সমস সতায কষ রপরযরে।
লতলি তার পরম পলব্ মািবতার পলতটট অংরশ সতস রপরত রচরযলেরিি।
মরি েত্ি, এটা িা উোরি পৃলিবীটারক ধংরসর সূরপ িালমরয লেত।
এটাও মরি েরযলেি রয লতলি কী িটরে তা রেখরত চাি িা যারত খারারপর
লেরক রযরত বাধ্ িা েয।



আলম এটা লিরজর উপর রচরপ, এবং, এটা উপশম
আলম তার বুতদমতার সারি লমরশ র্িাম

- পাণীরের সমস বুতদমতায িি লেরত সকম েওযা
যারত তারের পলতটট খারাপ লচনারক ভাি লচনা লেরয পলতসাপি করা যায।

তখি আলম তার কামিায ্রি যাই।
- জীরবর পলতটট মন ই্ারক শভ কামিা লেরয পলতসাপি কররত সকম
েওযা। ইত্ালে।

আলম তারকআংলশকভারব তুরি রিওযার পর রসআমারক এমিভারব
রের় চরি র্ি রযি রস সানিা রপরযরে।

আলম যীশর কারেআমার েলরদ পািগিা লিরবেি কররলে
আলমআ্যগ েরযলেিাম রয আশীবগােপা্ যীশর পরক রসগলি পরযা্
করা কার পরক ভাি েরব।

লতলি সেযভারব আমারক বিরিি: "আমার রমরয,

আমার সারি এবং আমার ই্ায করা পািগিা ব্লতকম ো়া পরত্রকর
জি্ পরযা্ করা রযরত পারর। পরত্রকরই পভাবগলি গেণ করর রযি
তারা রকবি তারের জি্ রেওযা েরযলেি।
যাইরোক, পািগিা পাণীরের সভাব অিুযাযী কাজ করর।

উোেরণসরপ, আমার ইউক্ালরস বা আমার প্াশি সবার জি্। লকন
তারের পভাব মািুরষর ব্তক্ত সভাব অিুযাযী পলরবলতগত েয।

যলে েশজি তারের পভাব গেণ করর, তরব মা্ পাঁচজি তারের গেণ
কররি পুরসার কম িয।



এটট আমার ই্ায আমার সারি করা পািগিা।

আওযারস অি প্াশি রিখার সময, আলম মরি মরি ভাবিাম:

"প্াশরির এই সুখী ি্াগলি লিখরতআমারক কত ত্া্ সীকার কররত
েরব, লবরশষ করর যখিআমারক লকেু অভ্নরীণ তজলিস উর্খ
কররত েরব।
আমার এবং যীশ মরধ্ লক িরটরে!

লতলি আমারক লক পুরসার রেরবি ?

একটট রকামি এবং মৃেু করণ, লতলি আমারক বিরিি:

"আমার রমরয, রতামার রিখা পলতটট শরবর জি্, আলম রতামারক একটট
চুমি রেব, একটট আতা।"

আলম চালিরয র্িাম: "আমার ভািবাসা, এটট আমার জি্,
লকন যারা এগরিা ততলর করর তারের তুলম লক রেরব?

লতলি আমারক বরিলেরিি: "যলে তারা আমার ই্ায আমার সারি তা
করর,

আলম তারের আবৃলত করা পলতটট শরবর জি্ একটট আতাও রেব।
পকৃতপরক, পভাব রোট বা ব় েরবআমার সারি তারের লমিরির মা্া
অিুসারর, আমার ই্ায রসগলি করার মাধ্রম, জীব তার মরধ্ িুলকরয
িারক।
রযরেতু এটা আমার ই্া কাজ করর, তাইআলম রয সমস তজলিস চাই তা
ততলর কররত পালর, এমিলক একটট শব লেরযও»।
আররকবার আলম যীশর কারে অলভরযা্ কররলেিাম রয এই ি্াগলি
লিখরত অরিক ত্ার্র পরর, খুব কমআতা তারের ততলর করর।

লতলি আমারক বরিরেি:

"আমার রমরয, অলভরযা্ কররবি িা।



এমিলক যলে শধুমা্ একটটআতা তারের ততলর করর, আপিার খুলশ
েওযা উলচত। আলম লকআমারআরব্রক সমূণগররপ রভা্ করতাম িা,
এমিলক যলে শধুমা্ একজিআতাও রকা পারব? একইআপিার জি্
চরি যায।
খুব কম রিাকই এর ্ারা উপকৃত েরব এই অজুোরতআমরা ভাি কাজ
কররত ভুিরবি িা। কলতটা তারেরই েরব যারা এর সুলবধা লিরত চায িা।

আমার প্াশিআমার মািবতারক পরত্রকর সংরকরণর জি্
পরযাজিীয রযা্্তা লেরযরে, এমিলক রকউ রকউ এটটর সুলবধা লিরত
িা চাইরিও।

আপিার রকর্ও তাই: আপলি পুরসৃত েরবি রয পলরমারণআপিার
ই্ারক আমার সারি লচলহত করা েরযরে এবং সবার মঙি রচরযরে।
সমসকলত তারের পরক যারা সকম েওযা সরতও তা করর িা।
এই ি্াগলি খুব মূি্বাি কারণ এগলি অি্ লকেু িয।
-আলমআমার িশর জীবরি যা কররলে তার পুিরাবৃলত এবং
-যা আলম বরকতময স্াকারমর্ কররত িালক।
আলম যখি এই ি্াগলি শলি, আলমআমার লিরজর কণসর, আমার
লিরজর পািগিা শলি।

আতা রয এই ি্া করর, আলমআমার ই্ুক ই্া রেখরত
- সবার মঙি e

- সবার জি্ রমরামত
এবং আলম এইআতার মরধ্ আসা এবং বাস করার ধারণার পলত আকৃষ
রবাধ কলর যা এটট করর।

উহ! আলম লকভারব চাই, পলতটট শেরর,

অনত একটট আতা আরে যারা আমারআরব্ ি্া করর! আলম রয রকাি
শেরর এই মত রপরত েরব.



এবং আমার ি্াযলবচার, এই সমরয এত কুব, আংলশকভারব পসন েত»।
একলেি, যখিআলম রসই সমরয লেিাম যখি স্্য মা যীশর
সমালধরত অংশগেণ করলেরিি , আলম তারক সানিা রেওযার জি্ তার
কারে লেিাম।

আসরি, আলম সাধারণত এই ি্াটট কলরলি এবং আলম এটট কররত ল্ধা
রবাধ করলেিাম। একটট অিুিয এবং রপমময সরর, আশীবগােপা্ যীশ
আমারক বিরিি :

"আমার রমরয, আলম চাই িা তুলম রসই সমযটা বাে োও। তুলম কররব
- আমার জি্ ভািবাসার জি্ এবং
- আমার মারযর সমারি।

রজরি রাখুি রয পলতবার আপলি এটট কররবি,

-আমার মা মরি কররি রযি লতলি তার পালিগব জীবি যাপি কররেি
- লতলি আমারক রয র্ৌরব এবং ভািবাসা লেরযরেি তা পাি।

আমার জি্, আলম অিুভব কলর
তার মাতৃ রকামিতা, তার ভািবাসা
এবং সমস র্ৌরব লতলি আমারক লেরযরেি।
এো়াও, আলমআপিারক মা লেসারব লবরবচিা কলর।"
তারপর লতলি আমারক চুমি কররিি এবং পরম মমতায বিরিি: "মামা
লমযা, মামা!"
এবং লতলি আমারক লিসলিস করর বিরিি রয তার লমটষ মা এই মুহরতগ যা
করররেি এবং কষ রপরযরেি। রসই মুেূতগ রিরক, তাঁর কৃপায সাোয্ করা,
আলম কখিই এই ি্াটট ভুলিলি।

আলম যীশরক তার privations আশীবগাে করার অলভরযা্ এবংআমার
েলরদ হেয পিাপ লেি.



আলম তারক এই পা্ি শবগলি বরিলেিাম:

"আমার লপয, এটা লকভারব স্ব?

তুলম লক ভুরি র্রো আলম রতামারক ো়া িাকরত পাররবা িা?
আলমঅবশ্ইআপিার সারি পৃলিবীরত বা সর গ্ িাকরত পালর। আলম লক
আপিারক মরি কলররয লেরত েরব?

েযরতা তুলম চাও আলম িীরব, িুলমরয ও মি খারাপ কলর? যতলেি তুলম
আমার সারি িাকরব ততলেি রতামার ই্ামত কর।
আলম অিুভব কলর রয আপলিআমারকআপিার হেয রিরক েূরর লিরয
র্রেি। এটা করার জি্ আপিার হেযআরে?

যখিআলম এইগলি এবং অি্াি্ অিুরপ বারজ কিা বিলেিাম, তখি
আমার লমটষ যীশআমার মরধ্ চরি র্রিি এবং আমারক বিরিি:

"আমার রমরয, শান েও, আলমআলে।
আলম রতামারকআমার হেয রিরক রকর় লিরযলে এই কিা বিাটা তুলম
আমারক সরমাধি করার অপমাি। কারণআলম রতামারকআমার হেরযর
্ভীরর রালখ।
এবং এই তাই েৃঢভারব
- আমার সমগ সতা রতামার মরধ্ পবালেত রোক এবং
- রতামার সমস সতা আমার মরধ্ পবালেত েরত োও। তাই সতকগতা
অবিমি করা
-রতামার মরধ্ আমার সতার লকেুই রতামারক এ়ারত পাররব িা
- যারতআপিার পলতটট কাজআমার ই্ার সারি একত্ত েয।
আমার ই্ার কাজগলি সমূণগররপ পূণগ েয:

আমার ই্ার একটট সাধারণ কাজ এক োজার লবশ ততলর কররত পারর,
সমস লিখঁুত এবং সমূণগ।
সবলকেু সমন করার জি্ পরবত্ আমরির পরযাজি রিই।

সুতরাং, আপলি যলে আমার ই্ায িূ্িতম কাজ কররি, িিািিটট



সমূণগ েয: কাজ করর
- ভািবাসার,

- পশংসা,
- ধি্বাে রে
- রমরামত।
এই কাজগরিা সবলকেু ধারণ করর।
আমার ই্ায করা কাজগরিাইআমার রযা্্
কারণ, একজি পলরপূণগ সতারক সমাি ও সনটষ লেরত,

- লিখঁুত এবং সমূণগ কাজ পরযাজি,

জীব যা সৃটষ কররত পারর শধুমা্আমার ই্ায।

আমার ই্ায,

- তারা যত ভারিা ,
জীরবর কাজ লিখঁুত এবং সমূণগ েরত পারর িা।

রযরেতু পরবত্ তকযাগলি রসগলি সমূণগ করার জি্ পরযাজি, যলে তা
স্ব েয। জীব ্ারা আমার ই্ার বাইরর রয রকাি কাজ করা আমার
জি্ লিরিগক কাজ।
আমার ই্া রতামার জীবি, রতামার লিযম এবং রতামার সবলকেু রোক।
এইভারব, আমার ই্ায দবীভূত,

-তুলম আমার মরধ্ িাকরবআরআলম রতামার মরধ্, এবং
"আপলি খুব সাবধারি িাকরবিআর কখরিা িা বিরবি রযআলম
রতামারকআমার হেয রিরক সলররয লিরযলে।"

আলমআরবর্র ি্া লেিাম এবং খুলশ, যীশআমারক বরিলেরিি:

"আমার রমরয, আপলি যলে জািরতি রয আলম কতটা তৃল্ অিুভব কলর



- রতামারকআমার প্াশরির এই ি্াগলি বারবার কররত রেরখ তুলম খুব
খুলশ েরব।

এটা সত্ রয আমার সাধুরা আমার আরবর্র উপর ধ্াি কররলেরিি এবং
বুেরত রপররলেরিি রয আলম কতটা কষ রপরযলে,

- করণার অশেরারিা।
যতকণ িা আলমআমার করষর পলত ভািবাসা ্ারা গাস রবাধ কলর।

যাইরোক, এটট সবগো এইভারব এবং এইকরম পুিরাবৃলত করা েযলি।
আপলিই পিম লযলিআমারক এত মোি এবং লবরশষ এইআিন লেরযরেি
- অভ্নরীণভারব পুির ী্লবত করা, ি্ার পর ি্া, আমার জীবি
এবং আলম যা রভা্ কররলে।

আলম এর পলত এতটাইআকৃষ রবাধ কলর রয, ি্ার পর ি্া আলম
আপিারক এই খাবারটট লেই এবংআপিার সারি খাই,

-তুলম রতামার সারি যা কর তাই কর।

রজরি রাখুি রযআলমআপিারক পচুর পলরমারণ আরিা এবং িতুি
অিুগে লেরয পুরসৃত করব।
এমিলকআপিার মৃতু্র পররও, যতবার পৃলিবীরতআতারা এই ি্াগলি
কররব, সর গ্ আলমআপিারক িতুিআরিা এবং মলেমা পলররয রেব।"

যখি, আমার অভ্াস অিুযাযী, আলমআওযারস অিপ্াশি করলেিাম,
আমার সেয যীশআমারক বরিলেরিি:

"আমার কণ্া,
লবশকমা্তআমারআরব্ পুিিগবীকরণ.

রযরেতু আমার লবশািতা সমস পাণীরকআ্ন করর রররখরে,

- অভ্নরীণ এবং বালে্কভারব, আলম তারের সারি রযা্ারযা্ কররত বাধ্



েরযলে,

গেণ কররত
- িখ, কাটঁা, রচারখর রোররা,
- অবজা, িুতু এবং সব
যার ্ারা আলমআমার প্াশরির সময অলভভূত েরযলেিাম, এবং আরও
রবলশ।

যাইরোক, আতার সংসরশগ যারা আমারআরবর্র ি্া ততলর করর, আলম
অিুভব কলর
- িখ মুরে রিিা েয,

- রয কাঁটা ধংস েয,

-আমার কত উপশম েয এবং
-রয িুতলি চরি যায।

অি্াি্ পাণীরা আমার সারি রয মন করর তার জি্ আলম পুরসৃত রবাধ
কলর এবং অিুভব কলর রয এইআতাগলিআমারকআিাত করর িা, বরং
ভাি, আলম তারের লেরক েুঁরকলে »।
ধি্ যীশ রযা্ করররেি:

"আমার রমরয, তুলম জারিা
-এই ি্াগলি করার মাধ্রম আতা উপিলব করর
- আমার লচনা,
- আমার রমরামত,

- আমার পািগিা,
- আমার ই্ার,

- আমার র্রের এবং এো়াও
- আমার রভতররর তনর। এবং রস তারের লিরজর করর রতারি।
স গ্ ও পৃলিবীর মােখারি উলেত,



রকা-লররডমটটর্র িাংশি পূরণ করর এবং আমারক বরি:

" আলম এখারি আলে, আলম সবার জি্ সংরশাধি কররত চাই, সবার
জি্ লভকা চাই এবং সবার জি্ উতর লেরত চাই।"

আলম খুব কষ রপরযলেিাম
- ধি্ যীশর র্াপিীযতার জি্ এবং আরও রবলশ,

- বতগমারি পৃলিবীরত রয শাতসগলি রেরি রেওযা ের্ এবং রযগলির জি্
যীশ ্ত বেরগলিরত পাযশইআমার সারি কিা বরিরেি৷

মরি েয এত বেরর লতলি আমারক লবোিায রররখরেি, পৃলিবীর ওজি
ভা্াভাল্ করররেি।
- েুঃখরভা্ এবং জীরবর মঙরির জি্ একসারি কাজকরা।

এটা আমার মরি ের্
-রযআমার লশকাররর অবসা যীশ এবং আমার মরধ্ সমস পাণী সাপি
করর, এবং
-রযআমারক সতকগ িা করর রস রকাি শাতস পাোারব িা।

তাইআলম তার কারে এত রবলশ সুপালরশ করব রয রস তার জলরমািা
অরধগক রকরট রেরব, এমিলক রস রকারিা পাোারব িা।
উহ! ভাবরতইআলম রকমিআততঙত
রয যীশআমারক একপারশ রররখ সমস পাণীর ভার লিরজর উপর রিরবি,

-রযিআপলি তার সারি কাজ করার রযা্্ িি!

একটট আরও ব় েুঃখআমারক অলভভূত করর:

লতলি আমার সারি রয রোটখারটা সির কররি, লতলি পাযই আমারক
বরিি রয এই মুেূরতগ রয যুদ এবং রপ্গলি িটরে তা আসরে তার
তুিিায খুব কম।



এমিলক যলে এটটআমার কারে মরি েয রয এটট খুব রবলশ। অি্াি্ জালত
যুরদ রযা্ রেরব,

এবং এো়াও চারচগর লবররদ একটট যুদশরেয,

রয পলব্ ব্তকরেরআকমণ এবং েত্া করা েয,

এবং রয অরিক ্ীজগা অপলব্ করা েরব.

আসরি, পায েুই বের ধরর,

যীশআমারক রয শাতসগলি রেখাি রসগলি সমরকগ আলম লিখরত বাে
লেিাম,

- আংলশক কারণ তারা পুিরাবৃলত েরব এবং
- আংলশকভারব কারণ এই লবষযটট সরমাধি করা আমারক এতটাই কষ
রেয রযআলম চালিরয রযরত পালর িা।
এক রারত, যখিআলম লিখলেিাম রয লতলি আমারক তাঁর সবরচরয পলব্
উইি সমরকগ বরিলেরিি,

- শাতস সমরকগ লতলিআমারক যা বরিলেরিি তা বাে লেরয লতলিআমারক
মৃেু ধমক লেরয বিরিি:

"আপলি সব লিরখ রেিলি রকি?"

আলম উতর লেিাম:

"আমার ভািবাসা,
- এটা পরযাজি মরি েযলি এবং,
"তাো়া, আপলি জারিি রয এই লবষযটট আমারক কতটা কষ রেয।"

রস অলবরত রররখলেি:

"আমার রমরয, এটা পরযাজি িা েরি, আলম রতামারক বিতাম িা।
রযরেতু আপিার লশকাররর অবসা আমার পলভরডন পাণীরের জি্
সং্টোত িটিাগলির সারি যুক।
পেনকলর



আপিার, আমার এবং পাণীরের মরধ্ রয বনি লবে্মাি,

রযমি শাতস পলতররারধ রতামার করষর কিা রতামার রিখায উর্খ
আরে,

এই বাে রেওযা েরব.

আপিার রিখা রখাঁ়া এবং অসমূণগ মরি েরব.

এমিলক যলে আলম রখাঁ়া এবং অসমূণগ তজলিসগলি কররত জালি িা "

কাঁপা কাঁপা ্িায বলি:

"এটা করা আমার জি্ খুব কটোি। তাো়া রক সব মরি রাখরত পারর?"

লতলি একটট োলস লেরয বরিি:

"এবং যলে রতামার মৃতু্র পরআলম রতামার োরত একটট পািক, আগরির
একটট পািক রালখ, তরবআপলি এটটরক শদ করার লবষরয কী বিরবি?"

তাইআলম লসদান লিরযলে এখি রিরক শাতসর কিা বিব। এবংআলম
আশা কলর রয যীশআমার ভুরির জি্ আমারক কমা কররবি।
এবং রযরেতুআলম খুব ব্লিত লেিাম, যীশআমারক তাঁর রকারি লিরয
বিরিি:

"আমার রমরয রতামারক ভারিা রমজারজ রারখ।
রয আতা আমার ই্ায বাস করর রস কখিইআমার রিরক লবত্ন েয
িা।
রস আমার সারিআমার কারজ, আমার আকাঙাযআমার ভারিাবাসায।
লতলি আমার সারি সবলকেু এবং সবগ্আরে.

আলম লকভারব পাণী রিরক সবলকেু চাই, র্ে, ই্া, ইত্ালে,

লকনআলম সাধারণত বুেরত পালর িা,
আলম এখিও লবজয অজগরিরআশায তারের সারিআলে।
আমার ই্ায বসবাসকারী আতারের ্ারা এই ই্াগলি পূণগ ের্,

আলম তারের সারি লবশাম কলর, আমার ভািবাসা তারের ভািবাসায
লবশাম রিয। "



লতলি রযা্ করররেি :

"আলমআপিারক েুটট খুব েুেগান তজলিস লেরযলে যা বিরত র্রি, আমার
জীবি ্োি করর:

- আমার ঐশলরক ই্া ই
-আমার ভািবাসা.
তারা আমার জীবি এবং আমার আরব্ সমিগি লেি.

আলমআপিার কারে এই ো়া লকেুই চাই িা:
- আমার ই্া আপিার জীবি, আপিার লিযম এবং েরত পারর
- আপিার মরধ্ রোট বা ব় লকেুই তারক এ়ারত পারর িা।

এটট আপিার মরধ্ আমার প্াশি লিরয আসরব।
আপলিআমার ই্ার যত কারেআসরবি, ততইআপলিআপিার মরধ্
আমারআরব্ অিুভব কররবি।
আপলি যলেআমার ই্ারকআপিার মরধ্ পবালেত কররত রেি তরব এটট
আমারআরব্রকআপিার মরধ্ পবালেত কররব। আপলি এটট আপিার
লচনা এবংআপিার মুরখ পবালেত অিুভব কররবি:

রতামার তজহা তার মরধ্ লভজরব এবং, আমার ররক উষ েরব, রতামার
কিাগলিসষভারব আমার করষর কিা বিরব।

রতামার মিআমার করষ ভরর যারব।
রস রতামার সমগ সতায আমারআরবর্র লচহ মুগ কররব। এবং আলম
আপিারক বারবার পুিরাবৃলত করব: "এটট আমার জীবি, এটটআমার
জীবি"।

রতামার সারি কিা বরিআলম রতামারক অবাক করার আিন পারবা
- করষর মুেূরতগ,
- অি্ এক করষর কারে,



করষর কিা আপলি কখিও রশারিিলি বা এখিও বুেরত পাররিলি।

তুলম লক খুলশ িা?"

আমার সাভালবক অবসা অব্ােত রররখ, আলম যীশর র্াপিীযতার ্ারা
খুব কষ রপরযলেিাম।
অবরশরষ লতলি এরসআমার সমস েলরদ ব্তকর মরধ্ লিরজরক রেখারিি:
আমার কারে মরি েরযলেি রয আলম তার রপাশাক ততলর করলে।
িীরবতা রভরঙ লতলিআমারক বিরিি,

"আমার রমরয, আপলিও একজি রোস েরত পাররি। ইউক্ালররসর
ধমগািুষারি,

রটটর েুিগটিা আমার রপাশাক ই ্োি করর
রয জীবি রোরসআরে তা আমার শরীর, আমার রক এবং আমার
রেব্ লিরয ্টোত।

আমার সরবগাচ ই্ার জি্ই এই জীবি লবে্মাি। আমার ই্া অিুমাি
করর
-ভািবাসা,
- রমরামত,

-আতেত্া ঙ
- ইউক্ালররস যা লকেু আরে।

এই পলব্তা আমার ই্া রিরক পসাি েয িা.
উপরন, আমার ই্া রিরকআেরণ ো়া আমার কাে রিরকআরস এমি
লকেুই রিই।
এখারি আপলি লকভারব একটট রোস পলশকণ কররত পাররি .



অলতলি বস্ত এবং সমূণগ মািব।
একইভারব, আপিার একটট বস্ত শরীর এবং একটট মািুরষর ই্া
আরে।
আপিার শরীর এবং আপিার ই্া
যলে আপলি তারের পলব্, ি্াযপরাযণ এবং পারপর োযা রিরক েূরর
রারখি -

এই অলতলির েুিগটিা।
তারা আমারক রতামার মরধ্ িুলকরয িাকরত রেয।

যলেও এটট যরিষ িয, কারণ এটট পলব্তা ো়াই রোস েরব।
আমার জীবি পরযাজি.

আমার জীবি পলব্তা, রপম, জাি, শতক, ইত্ালে ্ারা ্টোত , লকন
সবলকেুর ইতঞিআমার ই্া।

রোস পসত করার পরর, আপিারক অবশ্ই এরতআপিার ই্ারক
মররত লেরত েরব,

রয আপিারক ভাি রানা কররত েরব যারত এটট জীবরি লিরর িা আরস।

তােরি তুলম অবশ্ইআমার ই্ারক রতামার সমগ সতায পরবশ
করারত পাররব।
আমার উইি, যা আমার সমস জীবি ধারণ করর, সত্ এবং লিখঁুত
পলব্তা ততলর কররব। এইভারব মািুরষর লচনা আরআপিার মরধ্ পাণ
িাকরব িা।
িাকরব শধু আমার ই্ার লচনা।
এই পলব্তা আপিার মরিআমার জাি রাখরব।
রসখারি আর জীবি িাকরব িা
- মািুষ লক জি্,
- েুবগিতার জি্,



- অসংিগতার জি্।

রস আপিারক েুলকরয রেরব
- ঐশলরকজীবি,

- েু গ্,
- েৃঢতা e

- আলম সব.

সুতরাং, আপলি যতবার চরি যাি
- রতামার ই্া,
- রতামার ই্া,
- আপলি সবলকেু এবং
- রতামারকআমার ই্ায পবালেত কররত েরব,

আলম রতামার পলব্তা িবাযি করব।
এবং আলমআপিার মরধ্ একটট জীবন অলতলি লেসারব বাস কররত
িাকরব,

- রোরসর মরতা মৃত অলতলি িয রযখারি তারা রিই।
এবং রয সব িা. রোস রয আলম
- লসরবালররত,

- তাঁবুরত সবলকেু মৃত, লিঃশব।

রকারিা সংরবেিশীিতা রিই
- একটট হেসনি,

- ভািবাসার রেউ।



যলে আলম তারের কারে হেয রেওযার জি্ অরপকা করলে তা যলে িা
েত তরবআলম খুব অসুখী েতাম।
- আমার ভািবাসা েতাশ েরব,

- আমার পলব্ জীবি অিগেীি েরব।

আলম যলে তাবুরত সে্ কলর,

আলমজীলবত রোস এটা সে্ েয িা.

জীবরি খারে্র পরযাজি
ইউক্ালররসআলমআমার লিরজর খাবার খাওযারত চাই। অিগাৎ, আতা
লিরজরক উপযুক করর
- আমার ই্া, আমার ভািবাসা, আমার পািগিা, আমার কলতপূরণ,
আমার ত্া্ এবং রসগলি আমারক লেরয লেি রযি রসগলি তার তজলিস।
আলম এটা খাওযাব.

আতাআমার সারি রযা্ রেরব, আলম যা করলে তা রশািার জি্ এবং
আমার সারি কাজ করার জি্ রপৌঁরে যারব।
এভারব আমার করমগর পুিরাবৃলত কররি লতলি আমারক তার খাবার রেরবি
এবং আলম খুলশ েব।

এই জীলবত অলতলিরের মরধ্ইআলম কলতপূরণ পাব
- আমার একাকী্, আমার মোি কুধা এবং জি্
- আলম তামুরত যা রভা্ কলর তার জি্ "

আলমআমার সাভালবক অবসায লেিাম।
সমস েুঃখী, ধি্ যীশ এরসআমারক বিরিি:

"রমরয, আলমআর পৃলিবী সে্ কররত পালর িা।



তুলম, আমারক সবার জি্ তুরি োও, আমারক রতামার হেরযসনি োও,

যারত, সকরির হৎসনি শবণ করর, পাপআমার কারে পত্ক িা,
পররাকভারব রপৌঁোয।
িইরিআমার ি্াযলবচার এমি শাতস পাোারব যা আর্ কখরিা রেখা
যাযলি”।
তাই বরি লতলিআমার জায্ায তার হেয রররখরেি, আমারক তার
হেরযরসনিঅিুভব কররেি। আলম যা শরিলে তা রক বিরত পারর?

তীররর মরতা, পাপ তার হেযরকআেত কররলেি, এবং আলম তার
কষগলি ভা্ করর রিওযার সারি সারি লতলি সতস রপরযলেরিি। আলম
তার সারি পুররাপুলর পলরলচত েরযলে।

এটা মরি েি
-রযআলমআমার মরধ্ তার বুতদ, তার োত, পা ইত্ালে বেি কররলেিাম,
ই
- রয সমসঅপরাধআলম তার সারি ভা্ করর লিরযলে যা পাণীরা তারের
ইতনয লেরয করর।
রক বিরত পারর এটা লকভারব িটরে?

রস যুক কররলেি:

"আমার করষ সঙী েওযা আমার জি্ একটট ব় সতস। তাইআমার
ঐশলরক লপতার সারি লেি:

আমার অবতাররর পর এটা অসে্ লেি িা
কারণ লতলিআমার মািবতার মাধ্রম পত্কভারব, লকন পররাকভারব
রকাি অপরাধ পািলি।

আমার মািবতা তার জি্ একটট োি মত লেি.

তাইআলম এমিআতার সনাি কলর যারা লিরজরকআমার এবং জীরবর
মরধ্ রারখ। িইরি পৃলিবীরক ধংরসর সূপ করর রেব”।



যীশআমার সারি রযভারব আচরণ কররি তারতআলম খুব েুঃলখত েরত
িালক। যাইরোক, আলম তাঁর পরম পলব্ ই্ার কারে লিরজরক পেত্া্
করলে।
আলম তার র্াপিীযতা এবং তার িীরবতা সমরকগ অলভরযা্ করার
সারি সারি রসআমারক বিি :

"এটা লিরয ভাবার সময িয।
এগলি লশশরের, েুবগি আতার উর্্,

- যারা আমার রচরয লিরজর জি্ রবলশ যতশীি
- যারা তারের কী কররত েরব তার রচরয তারা রকমি অিুভব করর তা
লিরয রবলশ লচনা করর।
এইআতার একটট সমস মািুরষর আচরণ আরে এবং আলম তারের লবশাস
কররত পালর িা।
আলমআপিার কাে রিরক এটা আশা কলর িা. আলমআপিার কাে রিরক
আতার বীর্আশা কলর
- যারা লিরজরের ভুরি, শধু আমার যত রিয, এবং
-রয, আমার সারি একত্ত েরয, আমার সনািরের পলর্ারণর যত রিয
রয শযতািআমার কাে রিরক চুলর করার রচষা করর।

আলম চাই
-আমরা রয কটোি সমরযর মধ্ লেরয যাত্ তার সারিআপলি মালিরয
লিরত পাররি
- রয তুলম কনি কর এবং জীরবর অনর্রআর্আমার সারি পািগিা
কর।

আমারআপিারক সমূণগভারব পরবশ কররত লেরযআপিার জীবি
অবশ্ই অেৃশ্ েরয যারব। যলে তুলম কররা,
আলম রতামার মরধ্ আমার রেবর্র সু্লন অিুভব করব
আলম এই েুঃখজিক সমরযআপিারক লবশাস করব যা শধুমা্ শাতসর



ইলঙত রেয।

তজলিসগলিআরও এল্রয র্রি কী েরব? ্রীব লশশ, ্রীব লশশ!”

যীশ এতটাই কষ রপরযলেরিি রয লতলি লিঃশব েরয ল্রযলেরিি এবং তার
হেরযর ্ভীরর চরি র্রিি,

- সমূণগররপ অেৃশ্ েওযার পযগারয।
আমার জি্, কান, আলম বারবার অলভরযা্ কররত শর কলর এবং তারক
বারবার রডরক বলি, "আপলি লক রশারিিলি রয ট্ারজলডআসরে?

আপিার মমতামযী হেয লকভারব আপিার সনািরের এত যনণা সে্
কররত পারর?

রস শিরত চায িা এমি ভাি কররআমার লভতরর চরি র্ি।আমার
লিঃশারস শিিাম আররকটা লিঃশাস,

- সতনত শারসর সারি গা্স। এটা লেি যীশর লিঃশাস, আলম এর মাধুযগ
লচিরত রপররলেিাম।
যলেও এটট আমারক সরতজ কররলেি, এটটআমারক মারাতক ব্িা
অিুভব কররলেি। কারণআলম তার মাধ্রম সবলকেুর লিঃশাস অিুভব
কররলে।
লবরশষ করর যারা মারা যায এবং যারের যনণা যীশ ভা্ করর লিরযরেি।
মারে মারে লতলি এতটাই যনণায ভু্লেরিি রয লতলি রকবি মাি
োোকার রের় লেরযলেরিি, যা করণার সারি কটোিতম হেযরক
সরারিার জি্ যরিষ।

আজ সকারি, যখিআলম এখিও অলভরযা্ করলেিাম, লতলি এরস
আমারক বিরিি :

"আমার কণ্া,
আমারের ই্ার লমিি এমিই
একজরির ই্ারক অি্জরির ই্া রিরকআিাো করা যায িা।
এটট ই্ার লমিি যা লতিটট ঐশলরক ব্তকর পলরপূণগতা ্োি করর।



কারণআমারের ই্ায সমাি েওযাযআমরাও সমাি
- পলব্তা, জাি, রসৌনযগ, শতক, রপম এবং
- আমারের অি্াি্ সমস তবলশরষ্।

আমরা এরক অপররক লচনা কলর।
এবং আমারের সনটষ এতটাই মোি রযআমরা এরত সমূণগ খুলশ। পলতটট
অি্টটর পলত পলতিলিত েয এবং তার অপার ঐশলরকআিরনর সমুদ
রেরি রেয।
যলে আমারের মরধ্ সামাি্তম পািগক্ িাকত,

আমরা লিখঁুত বা পুররাপুলর সুখী েরত পালরলি।
যখিআমরা মািুষ সৃটষ কররলে,

আমরা আমারের ইরমজ এবং উপমা সরঙ তারক সংকলমত
-এটা আমারের সুখ লেরয পূরণ কররত এবং
- যারত এটট আমারের আকষগণ।

লকন লতলি রসই রমৌলিক বনি রভরঙ রিরিি যা তারক তার সৃটষকতগা,
ঐশলরক ই্ার সারিআবদ করর।
- এইভারব পকৃত সুখ োরারিা ই
- মন এটা আকমণ করার অিুমলত.

িিসরপ, আমরা আর তাঁরক উপরভা্ কররত পালর িা।
এটট রকবিমা্আতার মরধ্ই যারা সমস লকেুরতআমারের ই্া পািি
করর এটট িরট।
তারের মরধ্ই আমরা সৃটষর িি পুররাপুলর উপরভা্ কররত পালর।

এমিলকআতার মরধ্ও
- যারা লকেু পুণ্ চচগা করর,



-যারা পািগিা করর এবং ধমগািুষাি গেণ করর,

যলে তারা আমারের ই্ার সারি সঙলতপূণগ িা েয, আমরা তারের মরধ্
লিরজরের লচিরত পালর িা।

রযরেতু তারের ই্া আমারের রিরক লবত্ন, তারের সমরকগ সবলকেু
উর্ র্রে।

তাই, আমার রমরয,

সবগো এবং সবগো আমার ই্া পািি করি এবং অি্ লকেু লিরয লচনা
কররবি িা"।
আলম তারক বরিলে:

"আমার ভািবাসা এবংআমার জীবি, আপলি রয অরিক শাতস
পাটোরযরেি তার লবষরযআলম কীভারব আপিার ই্ারক রমরি লিরত
পালর।
রতামারক লিযাট বিা আমার পরকঅরিক রবলশ।
তেুপলর, আপলিআমারক কতবার বরিরেি রয আলম যলে আপিার ই্া
পািি কলর তরবআপলিআমার ই্া কররবি? লক ের্? তুলম লক বেরি
রযত?

লতলি উতর লেরযলেরিি: "আলম রসই ব্তক িই রয পলরবলতগত েরযরে।
অসেিীয পযগারয রপৌঁরেরে এমি পাণী। কারে এরসআমার মুখ রিরক
রসই অপরাধগরিা গেণ কর যা পাণীরা আমারক পাোায।
যলে তুলম ওরের ল্রি রিিরত পাররা, আলম শাতস বন করর রেব”।
আলম তার মুরখর কারে ল্রয রিারভর সারি তারক রখাঁচা লেিাম।
তারপরআলম ল্রি রিিার রচষা করিাম, লকন, আমার আিরসারসর
জি্, আলম পালরলি: আলম েম বন েরয যাত্িাম।

আলমআবার রচষা কররলে, লকন সিিতা ো়াই। একটট রকামি এবং
কানাকাটট করণ, লতলি আমারক বিরিি:



"আপলি লক রেরখরেি? আপলি ল্িরত পাররবি িা। এটটরক লপেরি
রিরি লেি এবং এটট পাণীরের উপর প়রব।"

আলম এটট কররলে এবং যীশও এটট করররেি, বরিরেি:

"এটট এখিও লকেুই িয, এটট এখিও লকেুই িয!" তারপর রস অেৃশ্ েরয
র্ি।

আলমআমার সাভালবক অবসায লেিাম।
এবং আমার সবগো েযািু যীশ সংলক্ভারব এরসলেরিি।
রযরেতু আমার সীকারকারী ভাি লেি িা এবং বাধ্তার মাধ্রম আমারক
জাগত অবসায লিলররয আিরত পাররলি, আলম যীশরক বিিাম:

"তুলম আমার ্ারা লক কররত চাও?

আমার লক এই অবসায িাকা উলচত িালক একা লিররআসার রচষা করা
উলচত?" লতলি উতর লেরিি:

"আমার কণ্া,
আপলি লক চাি রযআলমআর্ রযমি কররলেিাম, যখি,

- আলম শধু রতামারক এই অবসায িাকরতআরেশ কলরলি,

-লকনআলম রয রতামারক শধুআিু্রত্র মাধ্রম রতামার ইতনয
পুিরদার কররলে?

যলে আলম এখি এটট কলর তরবআমার ভািবাসা আবদ েরব এবং আমার
ি্াযলবচার পাণীরের উপর পুররাপুলর রেরি লেরত পাররব িা।
এবং আপলিআমারক বিরত পাররি:

"রযমি তুলমআমার পলত এবং পাণীরের ভািবাসার জি্ আমারক
লশকাররর রারজ্র সারি সংযুক কররলেরি, আলমও রতামারক এমিভারব
সংযুক কলর যারত পাণীরের উপর রতামার ি্াযলবচার বলষগত েওযা বন
করর"।
সুতরাং, যুদ এবং যুরদর জি্ অি্াি্ জালতর পসলত রধাঁযায উোরব।
আলম পালর িা, আলম পালর িা!



সবগালধক, আপলি যলে এই অবসায িাকরত চাি,

অিবা যলে সীকারকারী আপিারক রসখারি িাকরত চায,

রকারারটার জি্ আলম লিরজরক একটু পশয রেব
এবং আলম অি্ রকািাও লকেু লমটষ রেব।

তজলিসগলি কটোি েরয উোরে এবং আমার ি্াযপরাযণতা আপিারক এই
অবসায চায িা, তাইআলম এটট কররত পালর
- আররা শাতস পাোাি e

- পাণীরের অেংকার কমারত অি্ জালতরক যুরদ িামরত বাধ্ করা
যারা জরযরআশায রসখারি পরাজয খঁুরজ পারব।
আমার রপম কাঁরে, লকনআমার ি্াযলবচার সনটষ চায। আমার রমরয,
তধযগ ধর!” তারপর লতলি অেৃশ্ েরয র্রিি।
রক বিরত পারর আলম লক অবসায লেিাম? আমার মরি েত্িআলম মরর
যাত্।
কারণআলম রভরবলেিাম রয আলম একা এই রাজ্ রের় চরি র্রি, আলম
কারণ েরত পালর।
- শাতস বৃতদ, ঙ
- অি্াি্ জালতর যুরদ পরবশ, লবরশষ করর ইতালি।

কী যনণা, কী হেযলবোরক!

আলম যীশর এই সাসরপিশরির সমস ওজিঅিুভব কররলে।
যীশ অভু্তাি লড রগস লেরত এবং ইতালিরক যুরদআিার জি্
সীকাররাতককারীরক লিরাময কররত রেয িা লকিা রক জারি?

কত সরনে, কত ভয!

এই রাজ্ রিরক একা যাওযার পর সারাটা লেি কানা আর লতকতায
কাটটরয লেিাম।



শাতসর লচনা এবং এই অবসা রিরক একা রবলররয আসরিআলম রয কারণ
েরত পারতাম এই লচনা আমার হেযরক লবদ করররে।
সীকাররাতককারী তখিও ভারিা লেরিি িা।
আলম পািগিা করিাম এবং কাঁেিাম, তাকারত পারিাম িা। ধি্ যীশ
লবেু্রতর রবার্র মরতা পাস কররিি এবং আমারক মুক কররিি।
পরর, করণার সারি সরর ল্রয, লতলি লিরর এরসআমারকআের কররিি
এবং বিরিি:

"আমার কণ্া,
- রতামার েৃঢতা আমারক জয করর,

রপম এবং পািগিা আমারকআবদকরর এবং পাযআমার সারি যুদ করর।
রসজি্ আলম লিরর এরসলে, পলতররাধ কররত িা রপরর।

েলরদ রমরয,

রকঁরো িা, আলম এরসলে শধু রতামার জি্। তধযগ ধরি, েতাশ েরবি িা।
জািরি কত কষ রপতাম।
পাণীরের অকৃতজতা, তারের লবশাি রোষ এবং অলবশাসআমার জি্
একটট চ্ারিরঞর মত।

সবরচরয খারাপ েি ধম্য লেক রিরক। কত অপবাে, কত লবরদাে!

আমার সনারিরা লিরজরেররক কযজি বরি যখি তারা আমার চরম শত!
এই লমি্া লশশরা সুেরখার, মুিািারখার, কারির। তারের অনর েুষরমগ
পলরপূণগ।
তারা চারচগর লবররদ যুরদ পিম েরব, তারের লিরজর মারক েত্া কররত
পসত।

বতগমারি সরকার ও রেশগরিার মরধ্ যুদ চিরে। শীঘই চারচগর লবররদ
যুদ েরব।



তার সবরচরয ব় শত েরব তার লিরজর সনাি। যনণায আমার হেয
রিরট যার্।
যাই রোক, আলম ে় পার েরত রেব।
যারা রিাংরা করররে তারের ররক মাটটর মুখ ধুরয যারব।

আপলি লেসারব, আমার ব্িা রযা্োি.

পািগিা করি এবং তধযগ ধরি যখি ে় চরি যায।"
রক বিরত পারর আমার করষর কিা? আলম জীলবত রিরক মৃত রবশী মরি
েয. যীশ সবগো আশীবগাে করি এবং তাঁর পলব্ ই্া সবগো পূণগ রোক!

আমার সবগো ভাি যীশ সমরয সমরয আসরেি, লকন শাতস সমরকগ তার
মি পলরবতগি িা কররই।
যলে, মারে মারে, লতলি আসরত রেলর কররি, লতলি আমারেররক করণার
সারি কাঁোরিার জি্ একটট রচোরার িীরচ লিরজরক রেখাি।
তাই এটট আমারক লিরজর কারে টারি এবং আমারক লিরজর মরধ্
রপানলরত করর, এবং তারপর এটট আমার মরধ্ পরবশ করর এবং
লিরজরক লিরজর মরধ্ রপানলরত করর।

রস আমারক তার কতগরিারক এরক এরক চুমি কররত বরি, আের করর
রমরামত কররত। এইভারব আমারক তাঁর সবরচরয পলব্ মািবতারক
সাোয্ করার জি্ পলরচালিত করার পরর,

লতলি আমারক বরিরেি:

"আমার কি্া, আমার কি্া, আমার লবশারমর জি্, সতস রপরত এবং
বাষ ো়রত সমরয সমরযআপিার কারে আসা আবশ্ক।
িইরিআলম পৃলিবীরকআগরি পুল়রয রিিতাম।" এবং, আমারক লকেু
বিার সময িা লেরয রস অেৃশ্ েরয যায।
আজ সকারি, যখিআলমআমার সাভালবক অবসায লেিাম এবং রপৌঁোরত
রেলর েরয ল্রযলেি, তখিআমার মরি একটট লচনা এরসলেি:



"আমার লমটষ যীশর এই privations সমযআমার লক েরব?

এটা যলে তার পলব্ঐশলরক ই্ার জি্ িা েরতা? রকআমারক জীবি,
শতক এবং সাোয্ কররব?

রে পলব্ ঐশলরক ই্া,
- রতামার মরধ্ আলম লিরজরকআটরক রালখ,

- আলম রতামার কারেআতসমপগণ করলে,

- রতামার মরধ্ আলম লবশাম কলর।

আে! সবলকেুইআমার কাে রিরক েূরর সরর যায, যার মরধ্ ররযরে কষ
এবং রসই যীশ লযলি একবারআমারক ো়া িাকরত অকম মরি েরযলেি।
তুলম একা, বা পলব্ ই্া, আমারক রের় যারব িা।
আে! েযা কররআমার লমটষ যীশ, যখিআপলি রেখরত পারবি রয আমার
েুবগি শতক রশষ েরয র্রে,

লিরজরক রেখাও.

রে পলব্ ই্া, আলম রতামারকআের কলর, আলম রতামারকআলিঙি
কলর এবং আলম রতামারক ধি্বাে জািাই, লকনআমার পলত লিষ্োুর েও
িা!
আলম রযমি রভরবলেিাম এবং এইভারব পািগিা কররলেিাম,

আলম একটট খুব লবশদআরিা ্ারা আকমণ অিুভব কররলে এবং
পলব্ উইিআমারক বরিলেরিি :

"আমার কণ্া,
আমার ই্া ো়া, আতা পৃলিবীর মত েয
- আকাশ ো়া, তারা ো়া, সূযগ ো়া এবং চাঁে ো়া।
লিরজর মরধ্, ভূলমটট রকবি োি, খা়া পাো়, জি এবং অনকার।

পৃলিবীর উপররআকাশ িা িাকরি মািুষরক লবপে রেখারত পারত
রয রকউ এটট পযগরবকণ কররব রস পতি, ডুরব যাওযা ইত্ালের সংসরশগ



আসরব।
লকন তার উপররআকাশআরে, লবরশষ করর সূযগ যা তারক িীরব ভাষায
বরি:

"রেখুি, আমার রচাখ রিই, োত রিই, পা রিই,

লকনআলম রতামার রচারখর আরিা, রতামার োরতর ি়াচ়া এবং রতামার
পারযর ধাপ।
এবং যখিআমারক অি্ অঞিগলিরকআরিালকত কররত েরব,

আলমআমার কাজ চালিরয যাওযার জি্ তারার পিক এবং চাঁরেরআরিা
আপিার োরত রররখলে।"
আলম রযমি মািুষরক তার শরীররর মঙরির জি্ আকাশ লেরযলে, তার
আতার মঙরির জি্ আলম তারকআমার ই্ারআকাশ লেরযলে।
যা তার শরীররর রচরয মেৎ। কারণ এমিলকআতা তার অসুলবধাগলি
জারি:

-আরব্, পবণতা, অিুশীিরির গণাবিী এবং আরওঅরিক লকেু।

যলে আতা আমার ই্ার স গ্ রিরক লিরজরক বতঞত করর,

- শধুমা্ পাপ রিরক পারপ পলতত েরত পারর,

- আরব্ তারক ডুলবরয রেয
- পুরণ্র লশখর অতি ্হরর পলরণত েয।

অতএব, উপরর আকাশ ো়া পৃলিবী রযমি মো লবপযগস েরব, রতমলি
আতাওআমার ই্া ো়া মো লবশৃঙিার মরধ্ ররযরে»।

আমার সাভালবক অবসায লিরজরক খুঁরজ রপরয, আলম কাঁটা লেরয মুকুট
পরার সময যীশ রয কষ সে্ কররলেরিি তার কিা রভরবলেিাম।
লিরজরক রেখারত লেরয, যীশ আমারক বরিলেরিি:

"আমার রমরয, কাটঁা লেরয মুকুট রেওযার সমযআলম রয যনণা সে্



কররলে তা একটট সৃষ মরির পরক রবাধ্ম্ িয।
আমার মািায কাটঁার রচরয অরিক রবলশ রবেিাোযক,

আমার মি পাণীরের সমস মন লচনা ্ারা লবদ লেি:

রকউ আমারক রকা কররলি,

- আলম তারের সবআমার লভতরর অিুভব কররলে।

আলম শধু কাঁটা অিুভব কলরলি,

- লকন রসই পারপর িৃণাও রয এই কাঁটাগরিা আমার মরধ্ জাল্রযরে»।
আলমআমার ভাি যীশর লেরক তাকািাম এবং আলম তার সবরচরয পলব্
মািাটট কাটঁা লেরয রিরা রেখরত সকম েরযলেিাম, যা তার মরধ্ পরবশ
কররলেি এবং রবলররয এরসলেি।
জীরবর সমস লচনা যীশর মরধ্ লেি।
তারা যীশ রিরক পাণীরত এবং পাণী রিরক যীশর কারে ল্রযলেি৷ তারা
এরক অপররর সারি সংযুক বরি মরি েরযলেি৷
উহ! যীশ কত কষ রপরযলেরিি!

রস যুক কররলেি:

আমার রমরয, শধুমা্আতা যারা আমার ই্া বাস কররত পাররি
- আমারক পকৃত রমরামত করা
-আমারক এমি ধারারিা কাটঁা রিরক মুতক োও।

পকৃতপরক, আমার ই্া এবংআমার ই্ায সবগ্ বাস করর, এই
আতাগলিআমার মরধ্ এবং সমস পাণীর মরধ্ পাওযা যায।
তারা পাণীরের কারে রিরম আরস এবং আমার কারে আররােণ করর, তারা
আমারক সমসকলতপূরণ লিরয আরস,

তারা আমারক উপরর রতারি।
জীরবর মরি অনকাররকআরিারত পলরবতগি করর”।



আমার লেিগরিা আররা লতক েরয আসরে।
আজ সকারিআমার লমটষ যীশ অবণগিীয যনণার মরধ্ লিরজরক
রেখারিি। তার এত কষ রেরখআলম রয রকারিা মূরি্ তারক উপশম
কররত রচরযলেিাম।
লক করব বুেরত িা রপরর, আলম তারকআমার হেরয ধরর রাখিাম এবং
আমার মুখ তার কারে লিরয এরস তার লভতররর লতকতা লকেুটা চুষরত
রচষা করিাম, লকন রকাি িাভ েি িা।
আলমআবার শর কররলে, লকন সিিতা ো়াই।

যীশ কাঁেলেরিি, আলমও কােঁলেিাম, রেরখআলম তার ব্িা উপশম
কররত পালরলি।
লক যনণা!
যীশ কাঁেরিি কারণ লতলি আমার মরধ্ তার লতকতা রেরি লেরত
রচরযলেরিি যখি তার ি্াযলবচার তারক তা কররত বাধা রেয এবং আলম
তারক কাঁেরত রেরখলে এবং তারক সাোয্ কররত সকম েযলি।
এমি এক যনণা আরে যা ভাষায বণগিা করা যায িা।

কাঁেরত কাঁেরত লতলি আমারক বিরিি:

"আমার কি্া, পাপগলিআমার োত রিরক ব্িা এবং যুদ রকর় রিয:

আলম তারের অিুমলত লেরত বাধ্ েরযলে এবং একই সমরয, আলম
পাণীরের সারি কাঁেলে এবং কষ পাই"।
আমার মরি েত্িআলম ব্িায মরর যাত্।আমারক লবভান কররত
রচরয, যীশআমারক বরিলেরিি:

"রমরয, লিরাশ েরযা িা। এটাও আমার ই্ায আরে।
শধুমা্আমার ই্ায বসবাসকারী আতারা আমার ি্াযলবচাররর
মুরখামুলখ েরত পারর। রকবিমা্ তারেরই ঐশলরকআরেরশর অ্ার্স
ররযরে এবংআমার মািবতার সমস িি রপরয তারের ভাইরের জি্
লভকা কররত পারর।



যলেও আমার মািবতার সীমা লেি,

আমার ই্ার লকেুই লেি িা এবং আমার মািবতা এরত বাস করত।
আমার ই্ায বসবাসকারী আতারা আমার মািবতার সবরচরয কারের।
আমার মািবতারক উপরযা্ী করা - কারণআলম এটট তারের লেরযলে -

তারা পারর
- লিরজরক রেবর্র সামরি অি্ আত লেসারব উপসাপি করা, এবং তাই
- ঐশলরক ি্ায লিরসীকরণ ই
- লবকৃত পাণীরের জি্ কমা পািগিা করি।

আমার ই্ায রবঁরচ িাকা, এইআতাগলিআমার মরধ্ বাস করর।
আলম রযমি পলতটট পাণীর মরধ্ বাস কলর, তারাও পলতটট পাণীর জি্ বাস
করর
সবাই ভারিা। তারা সূরযগর মত বাতারস উর়।
তারের পািগিা, তারের কাজ, তারের পলতরশাধ এবং তারা যা করর সবই
রত্র মরতা যা সকরির মঙরির জি্ রিরম আরস»।

আমার েলরদ অবসায কমা্ত, আলমআমার েলরদ পকৃলতরআতেত্া
অিুভব কলর। আলম পলতলিযত সলেংসতার মরধ্ আলে।
আলমআমার ভাি যীশর পলত সলেংসতা কররত চাই, লকন লতলি লিরজরক
িুলকরয রারখি যারতআপলি তারক িঙি িা কররি। তারপর, যখি রস
রেরখ রয আলম তারক ্ালি লেত্ িা, তখি রস েোাৎ রেখায এবং এই
েতভা্্ মািবতা যা রভা্ করর এবং রভা্ কররব তার জি্ কাঁেরত শর
করর।
অি্ সমরয, একটটসশগকাতর এবং পায অিুিয করণ, লতলি আমারক
বরিলেরিি:

"রমরয, আমার সারি অত্াচার কররা িা।
আলম ইলতমরধ্ই সলেংসতার মরধ্ ররযলে কারণ পাণীরা যা রিরক ভু্রব
এবং রযগলি রিরক তারা ভু্রত েরব রসগলির জি্। লকনআমারক তার
ি্াযলবচাররর অলধকার সীকার কররত েরব। "



এই বরি রস কাঁরে আরআলমও তার সারি কালঁে।
পাযই, সমূণগররপআমার মরধ্ পলরণত, লতলি আমার রচাখ লেরয কাঁরে।
এবং অতীরত লতলি আমারক রেলখরযরেি সব টারজলড
লবকৃত িাশ, ররকর রসাত, ধংস েওযা শের, অপলব্ ্ীজগা আমার
মরির মরধ্ প্াররড।

আমার েলরদ হেয রবেিায রকঁরপ ওরো।
আলম যখি এটট লিখলে, আলম অিুভব কলর রয আমার হেয ব্িায বা
বররির মরতা োানা েরয র্রে।

আলম যখি এইরকম কষ পাত্, তখিআলম যীশর কণশিরত পাই রয
আমারক বিরে:

"কতকষআমার, কত যনণা আমার!" আরকানায রভরঙ পর়। লকন রক
বিরত পারর সব?

আলম যখি এই অবসায লেিাম, আমার লমটষ যীশ, আমার ভযরক একটু
শান করার জি্, আমারক বরিলেরিি:

"আমার রমরয, সােস!

ট্ারজলড ব় েরব এটা টোক, তরব রজরি রাখুি
রয আতারা আমার ই্ায বাস করর এবং তারা রযখারি বাস করর তারের
পলতআমার শদা িাকরব।

পৃলিবীর রাজারের মরতাই তারের লিজস উরোাি এবং পা়া ররযরে রযখারি
তারা লিরাপে
তারের শতক এত মোি
তারের শতরা কারে আসরতও সােস পায িা,
-যলেও তারা অি্ জায্া ধংস করর।



একইভারব, আলম, সর গ্র রাজা, পৃলিবীরতআমারআলঙিা এবং
রকাযাটগার আরে।
এরা রসই আতা যারা আমার ই্ায বাস কলর এবংআলম বাস কলর।

স্্য অঙিগলি তারের চারপারশ লবস্তৃত এবং আমার ই্ার শতক
তারের লিরাপে রারখ, শতর আগিরক কলমরয রেয এবং সবরচরয লেংস
শতরের তা়া করর।
"আমার কণ্া,
কারণ সর গ্র আশীবগােপুষ লিরাপে এবং সমূণগ সুখী িারকি,

এমিলক যখি তারা যনণাোযক পাণী এবং পৃলিবীরত আগি রেখরত পায?

অলবকি কারণ তারা আমার ই্ায সমূণগভারব বাস করর।
রজরি রাখুি রযআলম রসইআতারের রালখ যারা আমার সমস ই্ারক
পৃলিবীরত বাস করর সর গ্ আশীবগারের মরতা একই অবসায।

তাইআমার ই্ায বাস করি এবং ভয পারবি িা।
এো়াও, পৃলিবীরত েত্াকার্র এই সমরয, আলম চাই িা
- আমার ই্ায বাস,

-লকন তুলম রতামার ভাইরের মরধ্ িারকা, আমার ও তারের মরধ্ অবসাি
কররো।

আপলিআমারকআপিার মরধ্ আঁটসাঁট করর রাখরবি পাণীরা আমারক
রয অপরাধ পাোায তা রিরক েূরর রাখরব।
এবং রযরেতুআলম রতামারকআমার মািবতার উপোর লেত্ এবং আলম
যা কষ রপরযলে, যখি তুলমআমারক রাখরব,

তুলম রতামার ভাইরের তারের পলর্ারণর জি্ রেরব,

- আমার রক, আমার কত, আমার মশিা এবং আমার রযা্্তা।"



আমার সাভালবক অবসায আমারক খঁুরজ রপরয, আমার সেয যীশ
সংলক্ভারব লিরজরক রেলখরযরেি এবং
লতলি আমারক বরিরেি :

"আমার রমরয, শাতস ব় েরিও মািুষ ি়রব িা। তারা পায উোসীি, রযি
তারা একটট েুঃখজিক েৃরশ্র সাকী, বাসব িটিা িয।
আমার পারযর কারে কাঁেরত এবং কমা চাওযার জি্ জর়া েওযার
পলরবরতগ, তারা রকবি কী িরট তা রেরখ।

আে! আমার রমরয, মািুষ কত ব় রবঈমািী!
রিারকরা সরকাররক রমরি চরি - ভরয - লকন তারা আমার লেরক মুখ
লিলররয রিয, যারা ভািবাসার বাইরর চরি যায।

আে! শধুমা্আমার জি্ রকাি আিু্ত্ বা ত্া্ রিই.

যলে তারা লকেু করর তরব তা অি্িার রচরয সারিগর জি্ রবলশ।
আমার ভািবাসা পাণীরের ্ারা পশংলসত েয িা, রযিআলম তারের কাে
রিরক লকেু পাওযার রযা্্ িই!

এবং রস কানায রভরঙ পর়। যীশরক কাঁেরত রেরখ কী লিমগম যনণা! রস
অলবরত রররখলেি:

"রক এবংআগি সবলকেুরক শদকররব এবং আলম অিুত্ মািুষরক
পুিরদার করব। যত রবলশ সময িা্রব, তত রবলশ রকপাত েরব:

মািুষ যা কলিাও কররত পারর িা তা োল়রয যারব এই েত্াকা্।"
এই কিা বিরত বিরত লতলি আমারক মািবেত্া রেখারিি। এই সমরয
রবঁরচ িাকা কী যনণা!
ঐশলরক সবসময করা েরব.

যখিআলমআমার সাভালবক অবসায আলে, আমার সো সেয যীশ,

- িুলকরয িাকা অবসায,

লতলি চাি রযআলমআমার ভাইরের জি্ কমা্ত তার কারে লভকা চাই।



এো়াও, আলম রযমি পািগিা কররলেিাম এবং েলরদ জলঙরের উদাররর
জি্ রকঁরেলেিাম,

এবং এমিভারব যীশরক রমরি চিরত চাই যারত রকউ োলররয িা যায,
আলম আরজবারজ কিা বিরত এরসলে।

যলেও লিঃশব, যীশআমার অিুররারধ সনষ এবং আলম যা চাই তা লেরত
পসত বরি মরি েরযলেি ।
এটা আমার মরি েরযরে রয আমারকআমার পলর্ারণর কিাও ভাবরত
েরব।
যীশআমারক বরিলেরিি:

"আমার রমরয, যখি তুলম লিরজর কিা ভাবলেরি,

- আপলিআমার মরধ্ একটট মািলবক সংরবেি ততলর করররেি।
এবং আমার ই্া, সমসঐশলরক, এটা উপিলব.

আমার ই্ায সবলকেুআমার এবং অি্রের জি্ ভািবাসার চারপারশ
আবলতগত েয।
রসখারি রকারিা ব্তক্ত লবষয রিই।
কারণ রয আতা আমার উইি ধারণ করর তার জি্ স্াব্ সমস পণ্
ররযরে। এবং যলে এটট তারের সব ধারণ করর, রকিআমারক তজজাসা
করি.

যারের এই সুলবধাগরিা রিই তারের জি্ পািগিা করার পলরবরতগ আপিার
মরিারযা্ রেওযা লক আরও সটোক েরব িা?

আে! যলে আপলি জািরতি রয এই েতভা্্ মািবতা কী েুরযগার্র লেরক
যার্, আপলিআমার ই্ায এর পরকআরও সতকয েরতি!

এই কিা বিার সারি সারি লতলি আমারক রেলখরয লেরিি রাজলমলসরা লক
ষ়যন কররে।



আমার সাভালবক অবসায লিরজরক খুঁরজ রপরয, আলম যীশর কারে
অলভরযা্ করর বিিাম:

"যীশ, আমার জীবি, সবলকেু রশষ; সবগালধক।
আলম এখিও লকেু বজ এবং লকেু োযা আরে. আমারক বাধা লেরয লতলি
আমারক বিরিি :

"আমার রমরয, আমার ই্ায সবলকেু রশষ েরত েরব। আতা যখি এখারি
রপৌঁরেরে, তখি এটট সবলকেু সমন করররে।
অি্লেরক, যলে রস আমার উইরি তারক অনভুগক িা করর অরিক লকেু
করর িারক তরবআমরা বিরত পালর রয রস লকেুই কররলি।
আলমআমার ই্ার লেরক লিরয যাওযা সমস লকেু লবরবচিা কলর কারণ
এটটইআমার বাসব জীবি।
এটা টোক রয আলম কুদতম লবষয লবরবচিা কলর,

- বা এমিলক বারজ কিা,
আমার তজলিস মত.

কারণ পলতটট রোট তজলিরসর জি্ যা পাণী আমার ই্ার সারি একত্ত
েয,

আলমঅিুভব কলর রয এটট আমার কাে রিরকআরস এবং তারপর পাণীটট
কাজ করর।

এই রোট রোট তজলিস পলতটট সমূণগতা ধারণ করর
- আমার পলব্তা,
- আমার কমতার,

- আমার জাি, আমার ভািবাসা এবং আলম যা লকেু

এবং, তাই, এই তজলিসগলিরত, আলমঅিুভব কলর
- আমার জীবি, আমার কাজ, আমার কিা, আমার লচনা ইত্ালে।
রতা, যলে রতামার তজলিসআমার ই্ায রশষ েয, তুলম আর লক চাও?

সবলকেুরই একটা চূ়ান িক্ িারক।



সূযগ তার আরিা লেরয সমগ পৃলিবীরকআকমণ করার কমতা রারখ।
কৃষক োা্া ও ্ররম ভুর্ জলম বুরি, কষ রেয এবং কাজ করর। লকন
তার চূ়ান িক্ েি পুরষার কাটা এবং তারের তার খাে্ করা।
অি্াি্ অরিক তজলিরসর রকর্ও একই কিা যায,

যলেও তারা তবলচ্্ময ,

মািুরষর জীবিই তারের চূ়ান িক্।

আতার জি্ ,

তারক অবশ্ই লিত্ত কররত েরব রয রস যা করর তা আমার ই্ায
রশষ েয। আমার ই্া তার জীবি েরব. এবং আলম তার জীবিরকআমার
খাবার বালিরয রেব ।"
রস যুক কররলেি:

"এই েুঃখজিক সমরয, আপলি এবং আলম খুব রবেিাোযক সমরযর মধ্
লেরয যাত্। তজলিসগলিআরও তীব েরব।

লকন রজরি রররখা আলম যলে আমার কারোর ক্রুশ রকর় লিই,

আলমআপিারকআমার উইরির কস লেত্ যার তেিগ্ বা পস রিই: এটট
সীমােীি।
আলমআপিারক একটট nobler কস লেরত পারর িা. এটা কারোর িয,
আরিার

এবং, এইআরিারত যা আগরির রচরযও পখর, আমরা একসারি কষ পাব।
পলতটট পাণীর মরধ্ এবং
তারের যনণা ও অত্াচারর।
আরআমরা সবার জীবি েওযার রচষা করব"।



আমার সাভালবক অবসায িাকায আমার খুব খারাপ িা্লেি।
করণার সারি সরারিা, আমার সবগো েযািু যীশ সংলক্ভারব এরসলেরিি
এবং আমারক চুমি করর আমারক বিরিি:

"্রীব রমরয, ভয রপও িা, আলম রতামারক রের় যাত্ িা, আলম
রতামারক রের় রযরত পারব িা।
পকৃতপরক, রয আতা আমার ই্ায বাস করর রস একটট শতকশািী চুমক
যা আমারক এমি সলেংসতার সারি আকষগণ করর রয আলম পলতররাধ
কররত পালর িা।

এইআতা রিরক মুতক পাওযা আমার পরক খুব কটোি েরব।
আমার লিরজরক রের় রেওযা উলচত, যা অস্ব।"
লতলি রযা্ করররেি :

"রমরয,

রয আতা সলত্ইআমার ই্ায বাস করর রসআমার মািবতার মরতা
একই অবসায ররযরে।
আলম মািুষ এবং ঈশর লেিাম।
ঈশর লেসারব, আলম সমূণগতা রভা্েখি
- সুখ, রসৌনযগ, রসৌনযগ এবং সমসঐশলরক পণ্।

আমার মািবতার জি্,
- একলেরক, আলম রেবর্ অংশগেণ কররলে
এবং, তাই, আলম লিখঁুত সুখ অিুভব কররলে এবং সুনর েৃটষ আমারক
রের় যাযলি।
- অি্লেরক, ঈশররর ি্াযলবচাররর সামরি তারের সনষ করার জি্
জীরবর সমস পাপআমার মািবতার উপর লিরযলে,

আমার মািবতা সমস পারপরসষ েৃটষ ্ারা যনণাপা্ েরযরে, আলম
পলতটট পারপর ভযাবেতা তার লবরশষ যনণার সারি অিুভব কররলে।



সুতরাং, আলম একই সারি আিন এবং ব্িা অিুভব কররলে:

- আমার রেবর্র পক রিরক রপম এবং পাণীরের পক রিরক শীতি,

- একলেরক পলব্তা, অি্লেরক পাপ।
জীরবর লকেুইআমারক এ়াযলি।
রয বরিরে, রযরেতু আমার মািবতা আর কষ রপরত পারর িা,
- আমার ই্ায বসবাসকারী আতারাইআমারক মািবতার রসবা করর
।

একলেরক তারা রপম, শালন, লসরতা, শতক ইত্ালে অিুভব করর এবং
অি্লেরক শীতিতা, উর্্, কালন ইত্ালে অিুভব করর।

যলে তারা সমূণগররপআমার ই্ার মরধ্ িারক এবং এই তজলিসগলি
গেণ করর,

- তারের লিরজর তজলিস লেসারব িয, লকন যারা আমারক কষ রেয, তারা
হেয োরায িা এবং আমার পলত সোিুভূলত পকাশ করর িা।

এইআতারেরআমার কষ ভা্াভাল্ করার সমািআরে,

-কারণ আলম একটট পেগা ো়া আর লকেুই িই যা আমারক রেরক রারখ।
তারা কাম় এবং োানার লবরতক অিুভব করর,

-লকন এটা আমার কারে, আমার হেরযর কারে রয তারা লিরেগলশত"।

আমার সাভালবক অবসায লিরজরক খুঁরজ রপরয, আলম যীশর কারে তার
র্াপিীযতা সমরকগ অলভরযা্ কররলে।
রসৌোেগ্পূণগ সুরর লতলি আমারক বিরিি,

"আমার রমরয, আমার হেরযর জি্ এত ব় লতকতার এই সমরয আমার
পারশ িাকুি"।
কাঁেরত কাঁেরত রস বিরিা:
"আমার রমরয, আলম একজি েলরদ অসুখী মরি কলর: রেখরত অসুখী



যারা যুদরকর্আেত,

যারা তারের ররকর রশরষ মারা যায এবং সকরির ্ারা পলরত্ক েয,

যারা কুধায মারা যার্।

আলম রসই মারযর কষ অিুভব কলর যারের সনািরা যুদরকর্।আে! এই
সব েুভগা্্ আমার হেয লবদ.

আলমঐশলরক ি্াযলবচাররকও লবরদােী এবং অকৃতজপাণীরের লবররদ
তার রকাধ জাল্রয তুিরত রেলখ। এই রপরমআমার েুভগা্্ রযা্ করি:

আে! পাণীরা আমারক ভািবারস িা এবংআমার মোি ভািবাসা লবলিমরয
রকবি অপরাধ পায।
আমার রমরয, অরিক েুভগার্্র মারেওআলম সানিা খঁুতজ। আলম এমি
আতা চাই যারা আমারক ভারিাবারস
- আমারক লিরর আরে,

- যারা আমারক উপশম করার জি্ তারের কষ রেয এবং
-রয তারা েতভা্্ েলরদরের জি্ সুপালরশ করর।

আলম তারের পুরসৃত করব যখি ঐশলরক ি্াযলবচার তুষ েরব»।

আলম যীশর কারে অলভরযা্ কররত িাকিাম, বিিাম:

"রকি তুলমআমারক ত্া্ কররো?
আপলিআমারক পলতশলত লেরযলেরিি রযআপলি লেরি অনত একবার
আসরবি, এবংআজসকাি েরয র্রে, লেি রশষ এবং আপলি এখিও
রসখারি রিই।
যীশ, এই লিজগিতা আমারক কী যনণা রেয, কী অলবরাম মৃতু্!

তবুও রতামার ই্ার কারে আলম সব পলরত্ক।



এবং, রযমিআপলিআমারক লশলখরযরেি, আলমআপিারক এই
র্াপিীযতা অিার করলে যারতআলমআপিার ব্তক্ত মুেূতগ রিরক
রবঁরচ িাকা অরিকআতারক বাঁচারত পালর।

আলম এই ভযািক যনণারকআপিার হেরযর চারপারশ একটট মুকুট
লেসারব রালখ যারত পাণীরের অপরাধ রসখারি িা রপৌঁোয এবং রকািও
আতা িা েয।
িররক লিনা করা েরযরে।
তরব এই সমস লকেুর সারি, ওরেআমার যীশ, আলম লিরজরক উর্া
অিুভব কররত িালক এবং অলবরামভারব, আলম রতামারক কি কলর, আলম
রতামারক খঁুতজ, আলম রতামারক কামিা কলর »।
রসই মুহরতগ, আমার েযািু যীশআমার িার় তার োত রাখরিি এবং
আমারক জল়রয ধরর বিরিি :

"আমার রমরয", আমারক বি , "তুলম লক চাও, লক কররত চাও, তুলম লক
ভারিাবারসা?"

আলম উতর লেিাম:

"এটা আলম রতামারকই চাই। আলম চাই সমসআতা রকা করক।আলম
রতামার ই্া পািি কররত চাই এবং শধু রতামারকই ভািবালস।"
রস বরিলেি:

"তােরিআলম যা চাই তা তুলম চাও।
এর ্ারা, আপলিআমারকআপিার কমতায ধারণ কররি এবং আলম
আপিারক ধারণ কলর
তুলমআমার রিরক লবত্ন েরত পাররব িা এবং আলমও রতামার রিরক
লবত্ন েরত পারব িা। তােরি তুলম লকভারব বিরত পাররা রয আলম
রতামারক রের় চরি র্লে?"

রকামিভারব লতলি রযা্ করররেি:

"আমার কণ্া,
রয আমার ই্ায িারক রসআমার সারি এতটাই পলরলচত রয তার হেয



এবং আমার হেয এক।
রযমি সমসআতা এই হেয ্ারা সংরলকত েয,

এই সংরলকতআতা এই হেরযর পোররর মাধ্রম তারের পলর্ারণর জি্
উর় যায।

এবং আলম এই সমস সংরলকতআতার কৃলত্আমার সারি যুক
আতারক রেব। কারণ লতলিআমার কারে তারের পলর্াণ রচরযলেরিি
এবং আলম এটটরকআমার হেরযর জীবি লেসারব ব্বোর কররলে।"

আলমআমার সাভালবক অবসায লেিাম এবং সংরকরপ লিরজরক
রেখাত্িাম, আমার সবগো সেয
যীশআমারক বরিলেরিি :

"রমরয, মািুষ কত কটোি!

যুরদরআিাত যরিষ িয, আতসমপগণ করার জি্ েুঃখ যরিষ িয।
তারের লিরজরের শরীরর রপৌঁোরত েরব। অি্িায, আমরা রকািাও যাত্
িা।

আপলি লক রেখরত পার্ি িা রয যুদরকর্ ধম্য অিুশীিি টোকআরে?
লক জি্? কারণ মািুষ তারের মাংরসআকান েয।
অতএব, এটট পরযাজিীয
- এমি রকারিা রেশ রিই যা রকারিাভারবই পভালবত িয,

- রয সমস তারের লিরজর মাংরস রপৌঁরেরে।
এটট এমি লকেু িয যা আলম চাই, তরব তারের করোারতা আমারক এটট
কররত বাধ্ করর।"
একিা বিরত বিরত লতলি রকঁরে রিিরিি।
আলমও কােঁিামআর রোযা করিাম
-কারণ মািুষ েত্ার পরযাজি ো়াই আতসমপগণ করর



- যারত সবলকেু সংরকণ করা যায।

লতলি আমারক বরিরেি:

"আমার রমরয, সবলকেুআমারের ই্ার লমিরি েরব।
আপিার ই্া আমার ই্ার সারি একত্ত েরব এবং আমরা পািগিা
করব রযআতার পলর্ারণর জি্ যরিষ অিুগে ররযরে।
আপিার ভািবাসা আমার সারি রযা্ রেরব, আপিার ই্া এবং
হেসনিআমার সারি রযা্ রেরব: আমরা একটট লচরনি হেসনরির
সারি আতারক পুিরদার করব।

এইভারব এটট আপিার এবংআমার চারপারশ একটট জাি ততলর কররব
যারতআমরা এরক অপররর মরতা জল়ত িাকব।
এই রিটওযাকগ একটট বাঁধা লেসারব কাজ কররব যা আমারের রযরকাি
লবপে রিরক রকা কররব।
আমার হেরযরসনরির লভতরর এমি একটট পাণীর হেসনিঅিুভব
করা রয আমার সারি বরি: " আতা, আতা !" আলমআবদ এবং জযী
রবাধ কলর, এবং অধ্ায "।

আলমআমার সাভালবক অবসায চিরত িাকিাম এবং যীশ সংরকরপ
এরসলেরিি।
লতলি কান েরয পর়লেরিি। লতলি আমারক তার কতগলিরক চুমি কররত
বরিলেরিি এবং তার সবরচরয পলব্ মািবতার পলতটট অংশ রিরক রয
রক রবলররযলেি তা মুরে লেরত বরিলেরিি।

আলম এর পলতটট সেস্রক পরীকা কররলে, তারের পূজা ও রমরামত
কররলে। তারপর লতলি আমার উপর রেিাি লেরয বিরিি:

"আমার রমরয, আমারআরব্, আমার কত, আমার রক এবং আলম যা
কররলে এবং যা সে্ কররলে, কমা্ত এমিভারব কাজ করর রযি সবলকেু
এখি িটরে।



তারা সমিগি লেসারব পলররবশি করর রযগলির উপর আলম লিভগর কররত
পালর এবং আতারা পারপর মরধ্ িা পর় এবং রকা পাওযার জি্ লিভগর
কররত পারর।
শাতসর এই সমরয,

আলম বাতারস েুরি িাকা এবং আিাতপা্ ব্তকর মরতা
কমা্ত: ি্াযলবচার আমারক স গ্ রিরকআিাত করর
এবং জীব, পাপ সরঙ, পৃলিবী রিরকআমারক িা়া.

আতাআমার সারি যত রবলশ িারক,

- আমার কত রচারো,
- রমরামত করা e

- আমার রক লিরবেি, এক কিায,

- আমার জীবরি এবংআমার প্াশরি যা কররলে তা করলে,

সমিগরির আরও িমগ যা আলম পর় িা যাওযার জি্ লিভগর কররত পালর,
ই
আতা সমিগি খঁুরজ রপরত পাররি রযখারি বৃতআররা পসালরত েয
- পারপ িা প়া e

- রকা করা।
কান েরযা িা, আমার রমরয,

- আমার সারি িাকরত এবং
- বারবার আমার কত লেরয রযরত।

আলম রতামারক লেব
- লচনা,
- শতগ e



-শব
যারতআপলিআমার সারি িাকরত পাররি।

আমার পলত লবশস িাকুি।
কারণ সময কম।
এবং কারণ, পাণীরের ্ারা লবরক, ি্াযলবচার তার রকাধ পকাশ কররত
চায। সমিগি গি পরযাজি.

কাজ বন কররবি িা"।

আলমআমার সাভালবক অবসায লেি এবং আমার সুেৃশ্ যীশ
সংলক্ভারব পেলশগত. আলম তারক চুমু রখরয বিিাম:

"আমার যীশ, যলে স্ব েয, আলমআপিারক সমস পাণীর চুমি লেতাম।
এইভারব আলমআপিার ভািবাসারক সনষ করব এবং সমস পাণীরক
লিরযআসব"।
লতলি উতর:

" যলে তুলমআমারক সবার চুমি লেরত চাও, আমার ই্ায আমারক চুমু
োও । কারণ, তার সৃজিশীি শতক ্ারা ,

আমার উইি একটট সাধারণ কাজরক যতগলি ই্া ততগলি কারযগ গণ
কররত পারর।
তাইআপলিআমারক খুলশ কররবি রযি সবাইআমারক চুমু খায।
এবং আপিার একই কৃলত্ িাকরব রযিআপলিআমারক চুমি করার
জি্ সবাইরক লিরয এরসলেরিি।

অি্লেরক, পাণীরা তারের ব্তক্ত সভাব অিুযাযী পভাব পারব।
আমার উইরির একটট আইরির মরধ্ সমস স্াব্ এবং কলিারযা্্ পণ্
জল়ত।

সূযগ আমারের এর একটট সুনর েলব রেয।



এর রজ্ালত এক, লকন সকি পাণীর রচারখ তা বহগরণ বৃতদ পায।
যাইরোক, সমস পাণী একইভারব এটট উপরভা্ করর িা:
- লকেু, েুবগি েৃটষশতক সে,

তারা তারের রচারখর সামরি তারের োত রাখরত েরব যারত এটট ্ারা অন
িা েয;

- অি্রা, অন, এটট রমারটও উপরভা্ কররবি িা, যলেও এটট আরিার
তটট িয,

লকন যার কারে আরিা আরস তার তটট।

তাই, আমার কি্া, আপলি যলে আমারক সবার জি্ ভািবাসরত চাি এবং
আপলিআমার ই্ায তা কররি তরবআপিার ভািবাসা আমার উইরি
পবালেত েরব।
এবং যখিআমার ই্া স গ্ এবং পৃলিবী পূণগ করর, আলমআপিার
"আলম রতামারক ভািবালস" শিব।
-সর গ্,
-আমার চারপারশ,

-আমার মরধ্,
- রসইসারি পৃলিবীরত:

এটট সবগ্ বৃতদ পারব এবং আমারক সবার ভািবাসার তৃল্ রেরব।
কারণ জীব সীলমত ও সসীম অিচআমার ই্া অপলরসীম ও অসীম।
শরবর মরতা "আমরা আমারের পলতমূলতগ এবং সেৃশ মািুষ ততলর কলর
"

আলম মািুষ সৃটষরত রয উচারণ কররলে রসগরিা লক ব্াখ্া করা যায?

এতঅকম পাণীটট আমার পলতমূলতগ ও সেৃশ েরত পারর লকভারব?

আমার ই্ার মাধ্রমই লতলি এই অজগি কররত পাররি।
কারণ, আমার উইিরক লিরজর করর, রস ঐশলরক উপারয কাজকররত



আরস। ঐশলরক কারজর পুিরাবৃলতর মাধ্রম, এটট অিুসরণ করর
- আমার মত রেখরত,

- আমার একটট লিখঁুত ইরমজ েরত.

এটা একটা লশশর মত রয,

- তার পভুর মরধ্ রয কাজগরিা রস পািি করর তার পুিরাবৃলত করর রস
তার মরতা েরয যায।

একমা্ তজলিস যা জীবরকআমার মরতা করর তুিরত পারর তা েি
আমার ই্া ।

এর জি্ আমার এতআগে রয পাণীটট আমার উইিরক লিরজর করর
রতারি। রকিিা রকবিমা্ এইভারব লতলি এটট ততলর করার উর্শ্ অজগি
কররত সকম েরবি”।

আলম ধি্ যীশর পরম পলব্ ই্ার সারি একীভূত েরযলে। এটট কররত
ল্রয আলম লিরজরক যীশর মরধ্ খঁুরজ রপরযলে।

লতলি আমারক বরিরেি:

"আমার কি্া, যখি একটট আতা আমার ই্ায লমরশ যায, তখি এটট
তার কারে েুটট পার্র মরতা িরট যা লবলভন তরি ধারণ করর এবং এরক
অপররর মরধ্ রেরি রেওযা েয।
তারপর পিমটট ল্তীযটটরত যা ররযরে তা লেরয পূণগ েরব এবং পিমটটরত
যা ররযরে তা লেরয ল্তীযটট পূণগ েরব।

একইভারব জীবআমার ্ারা পূণগ এবং আলম তা লেরয।
রযরেতু আমার উইরি পলব্তা, রসৌনযগ, শতক, ভািবাসা ইত্ালে ররযরে,

- আমার মরধ্ োিা,



- আমার ই্ায লিরজরক ্লিরয লেরয
- রতামার কারেআতসমপগণ করলে,

আতা লিরজরকআমার পলব্তা, আমার ভািবাসা, আমার রসৌনযগ,
ইত্ালে লেরয পূণগ কররতআরস এবং এটট একটট পাণীর পরক সবরচরয
লিখঁুত উপারয।

আমার অংরশর জি্, আলমআতা পূণগ রবাধ
তার মরধ্ আমার পলব্তা, আমার রসৌনযগ, আমার ভািবাসা ইত্ালে
খঁুরজ পাওযা,
আলম এই সমস গণাবিীর লেরক তাকাই রযি তারা তার। আলম এটা পচুর
পেনকলর
-রযআলম তার রপরম পর় যাই এবং
- আলম রযি ঈষগার সারিআমার হেরযর ্ভীরর এটটরক রকা কররত পালর,
কমা্তআমার ঐশলরক গণাবিী লেরয এটটরক সমৃদ এবং অিঙ্কৃত
কররত পালর।
যারত তারের পলতআমার আিন এবং ভািবাসা সবগো বৃতদ পায"।

আলমআমার সাভালবক অবসায চিরত িাকিাম এবংআমার ভাি যীশ
পাণীরের আিাত করার জি্ তাঁর োরত পূণগ শাতস লেরয আমারক
রেখারিি।
মরি েয শাতস রবর়রে।
রসখারি চারচগর লবররদ ষ়যন করা েরযলেি এবং ররারমর িাম উর্খ
করা েরযলেি। কারিা রপাশাক পরা, আশীবগােপুষ লযশরক খুব ব্লিত
রেখাত্ি। লতলি আমারক বরিরেি:

"আমার রমরয, শাতস পুিরতারির লেরক লিরয যারব।
লকন এমি অরিক েরব রয সবাই রশারক-রবেিায লিমজ্ত েরব। রযরেতু
পাণীরা আমার অঙপত্ঙ, তাই আলম কারিা রপাশাক পররলে।"
আলম ভয রপরযলেিাম এবং যীশরক শান েরত বরিলেিাম। আমারক
সানিা রেওযার জি্, লতলি আমারক বরিলেরিি:



"আমার কণ্া,
fiat অবশ্ই একটট িরম রকাজ েরত েরব যা আপিার সমস কমগরক
আবদকরর। আমার এবং আপিার ই্া এই সংযুতক ্োি.

রজরি রাখুি রয পলতটট লচনা, শব বা কাজআমার উইরি করা েরযরে
এটট রযা্ারযার্রআরও একটট চ্ারিি যা আমার এবং পাণীর মরধ্
রখারি।

যলে আপিার সমস কাজআমার ই্ার সারি যুক িারক তরবআপিার
এবং আমার মরধ্ রকািও চ্ারিি বন েরব িা।"

আমার সবগো ভাি যীশর র্াপিীযতা রিরক অরিক কষ রপরয, লতলি
সংলক্ভারব লিরজরক রেখারিি। চরম েুরভগার্ পর়ি লতলি।

আলম েু োরত সােস লিরয ওর মুরখর কারে র্িাম।
ওরক চুমু খাওযার পর আলম রচাষার রচষা করিাম- রক জারি, ওর লতকতা
চুরষ েযরতা লকেুটা উপশম কররত পারব, মরি মরি ভাবিাম।
আমার অবাক েরয, আলম একটু চুষিাম, যা আলম সাধারণত কররত পালর
িা।
লকন, লিঃসরনরে, রযরেতু তার কষ খুব রবলশ লেি, তাই মরি েয রস
রখযািই কররলি।
যাইরোক, লতলি একটু ি়রিি, আমার লেরক তালকরয বিরিি:

"আমার রমরয, আলমআর লিরত পারলে িা, আলমআর লিরত পারলে িা!
জীব সীমা োল়রয র্রে।
তারা আমারক অরিক লতকতায পূণগ কররলেি।
রয আমার ি্াযলবচার সাধারণ ধংরসরআরেশ রেরব।

যাইরোক, আপলিআমারক এই লতকতা রিরক মুতক লেরযলেরিি, আমার
ি্াযলবচার এখি ধারণ করা রযরত পারর।



তরব জলরমািা আরও বা়ারিা েরব।

আে! মািুষ আমারক কষ এবং শাতস লেরয তারক বষগণ করার জি্
অিুররাধ করা বন করর িা। এটা ো়া তার লচনাধারার পলরবতগি েয িা”।
আলম পািগিা কররলেিাম রয রস শান েরব। আরব্িি সুরর লতলি আমারক
বিরিি,

"আে! আমার রমরয, আমার রমরয!" তারপর রস অেৃশ্ েরয র্ি।

আলমআমার সাভালবক অবসায লেিাম এবং বঞিা ও লতকতায লেিাম।
আলমআমার ধররির যীশরআরব্ সমরকগ লচনা কররলে এবংআলম
তারক পুিরাবৃলত কররত শরিলে:

"আমার জীবি, আমার জীবি, আমার মা, আমার মা!" রকাি আ্যগ,
আলম তারক বিিাম:

"এটার মারি লক?" লতলি উতর:

"আমার রমরয, যখিআলম অিুভব কলর
- আমার লচনাভাবিা এবং শবগলিআপিার মরধ্ পুিরাবৃলত রোক,

- তুলমআমারকআমার ভারিাবাসা লেরয ভারিাবারসা,
- তুলমআমার উইি লেরয লক চাও,

- রয তুলম আমার ই্ার সারি কামিা কররব, এবং বালক সব,

আলমঅিুভব কলরআমার জীবিআপিার মরধ্ পুিরত্পােি কররে।

আমার সনটষ এতটাই মোি রয আলম বারবার বিরত চাই: "আমার জীবি,
আমার জীবি!"

যখিআলম ভালব আমার লপয মা লক কষ রপরযরেি,

রয আমার সব কষ রকর় লিরয আমার জি্ কষ লেরত রচরযলেি,

এবং যখিআলম রেলখ রযআপলি তারক অিুকরণ করার রচষা কররেি,
আমার কারে অিুররাধ কররেি যারত আপলি কষ রপরত পাররি যা পাণী
আমারক কষ রেয, আলমআবার বিরত চাই: "মামা লমযা! মামা লমযা!"



এত লতকতার মারে রয আমার হেয এত করষর জি্ রবঁরচ িারক
পাণীরের মরধ্, আমার একমা্ সতস অিুভব করা রয আমার জীবি
লিরজই পুিরাবৃলত করর।
এইভারব আলম অিুভব কলর রয পাণীগলিআবারআমার কারে োিাই
করা েরযরে »।

আজ সকারিআমার সবগো ভাি যীশ এরসআমারক বিরিি:

"আমার রমরয, পৃলিবীরতআমার জীবি লেি শধুমা্ একটট বপি যারত
আমার সনািরা িি কাটরত পারর।

যাইরোক, তারা রকবিমা্ এই িিগলি কাটরত পারর যলে তারা আলম
রযখারি বীজ বপি কররলে রসখারি িারক। আর এসব িরির মূি্ চরি
যায কাঁটাররের লবধাি অিুযাযী।

এই বীজ আমার কাজ, আমার শব, আমার লচনা, আমার শাস ইত্ালে
্ারা ্টোত েয। যলে আতা জারি লকভারব এই িরির স্্বোর কররত
েয, তরব এটট সর গ্র রাজ্ রকিার জি্ যরিষ সমৃদ।
যলে লতলি তা িা কররি তরব এই িিগলি তার লিনার জি্ ব্বোর করা
েরব”।

আজ সকারি, আসরত রেলর িা করর, আমার লমটষ যীশ এরসলেরিি। লতলি
লবেু্তালযত এবং অলসর লেরিি।

লিরজরকআমার বাহরত লিরকপ করর, লতলিআমারক বিরিি:

"আমার রমরয, আমারক লবশাম লেি, আমারক ভািবাসা পকাশ কররত
লেি।
আমার ি্াযলবচার যলে লিরজরক রেরি লেরত চায তরব তা সমস পাণীর
উপর কররত পারর।



লকনআমার ভািবাসা শধুমা্ জীরবর উপর রেরি রেওযা রযরত পারর
-রকআমারক ভারিাবারস,

- যারা আমার ভারিাবাসায কষ পায,

- যারা, পিাপ, আমার কারে আরও রবলশ ভািবাসা রচরযআমার ভািবাসা
রেরি রেওযার রচষা করর।

যলে আমার ভািবাসা তার উপর োিা একটট জীব খঁুরজ িা, আমার
লবচারপলত
- এটা আররা আরিালকত েরব e

- েলরদ পাণীরের ধংস করার জি্ অভু্তাি লড রগস পোি কররব।"
তারপর লতলি আমারক বারবার চুমি কররিি, আমারক বিরিি:

"আলম রতামারক ভািবালস, লকনঅিন ভািবাসার সারি। আলম রতামারক
ভািবালস, লকন অপলররময ভািবাসার সারি
আলম রতামারক ভারিাবালস, লকন ভারিাবাসা লেরয তুলম বুেরত পাররব িা।
আলম রতামারক ভািবালস, লকন এমি ভািবাসার সারি যার সীমা বা রশষ
েরব িা। আলম রতামারক ভারিাবালস, লকন এমি ভারিাবাসার সারি যা তুলম
কখরিাই রমিারত পাররব িা"।
রক বিরত পারর রসআমারক রয সব অলভব্তক বিত রসআমারক
ভািবারস? পরত্রকর জি্ লতলিআমার উতররর অরপকায লেরিি।
লক বিরত েরব এবং তার সারি পলতরযাল্তা করার মরতা পযগা্ শব িা
িাকায আলম তারক বিিাম:

"আমার জীবি, তুলম জারিা
-রযআমার লকেুই রিই এবং
-তােরি, আমার যলে লকেু িারক, তরব তা আলম রতামার কাে রিরক রালখ
এবং তুলমআমারক যা লেরযে তা আলম সবসময রতামারক লিলররয রেই।

সুতরাং, রতামার মরধ্ িাকা, আমার তজলিসগলি জীবি পূণগ। আলম যখি,



আলম লকেুই েরত অলবরত.

আলম রতামার ভািবাসারকআমার বালিরযলে এবং আলম রতামারক বলি:

"আলম রতামারক ভারিাবালস
- একটট অিুরন এবং লচরনি ভািবাসার,

- এমি ভারিাবাসা যার রকারিা সীমা রিই,

-যার রকাি রশষ রিই এবং তা রতামার লিরজর ভািবাসার সমাি।""
আলম তারক বারবার চুমু রখিাম।
এবং, আলম রযমি বিরত িালক "আলম রতামারক ভারিাবালস", রস শান েরয
র্ি এবং লবশাম লিি। তারপর রস অেৃশ্ েরয র্ি।
পরবত্কারি লতলি লিরজরক লপটটরয, আেত, সািচু্ত, রকাক তার পরম
পলব্ মািবতার ররপ রেলখরয লিররআরসি।
আলমআততঙত লেিাম। লতলি আমারক বরিরেি:

"আমার রমরয, রেখ, বুরিরটর লিরচ িাকা সমস েলরদআেতরেরআলম
আমার মরধ্ বেি কলর, এবং আলম তারের সারি কষ কলর। আলম চাই
আপলিও তারের পলর্ারণর জি্ এই েুরভগার্ অংশগেণ করি"।
এটা আমার মরধ্ পলরণত এবং আলম ভযািক কষ রপরযলেিাম.

আলম যখিআমার সাভালবক অবসায লেিাম,

আলম রািী মারযর উপলসলতরতআমার শরীর রিরক লিরজরক খঁুরজ
রপরযলে ।
আলম তারক যীশর কারে সুপালরশ করার জি্ অিুররাধ কররলেিাম যারত
যুরদরআিারতর অবসাি েয।
আলম তারক বরিলে:

"মা, অরিক লশকাররর পলত করণা কর!

এই সব রক, এই সমস লেনলভন অঙ, এই সমস োোকার, এই সমস
কানা তুলম লক রেখরত পাও িা?
আপলি যীশর মা এবং আমারেরও। আপিার সনািরের পুিলমগিি করা
আপিার উপর লিভগর করর।"



আমার পািগিার সময, লতলি কাঁেলেরিি। যাইরোক, লতলি অেম্ রিরক
যাি. আলম তার সারি কাঁেিাম এবং তার কারে শালনর জি্ পািগিা কররত
িাকিাম।
লতলি আমারক বরিরেি:

আমার কি্া, পৃলিবী এখিও শদ েযলি এবং হেয এখিও শক। এো়াও,
শাতস রশষ েরি পুররালেতরের রক বাঁচারব?

রক তারের ধমগানলরত কররব?

রয রপাশাকগরিা অরিরকর জীবিরক রেরক রারখ রসগরিা এতটাই
রশাচিীয রয ধমগলিররপকতাবােীরাও রসগরিা রেরখ লবরক েয।
আসুি পািগিা কলর, আসুি পািগিা কলর»।

আজ সকারিআলম যীশর জি্ অরিক সমরবেিা অিুভব কররলে।
- পাণীরের অপরারধ অলভভূত
রয পাপ পলতররাধ করার জি্ আলম রয রকাি কষ সে্ কররত পসত
লেিাম। আলমআমার হেরযর িীচ রিরক পািগিা এবং রমরামত.

ধি্ যীশ এরসলেরিি।
আর তার হেযআমার হেরযর একই কত বরয রব়ারত িা্রিা লকন,
ওে! কত ব়!

লতলি আমারক বরিরেি:

আমার কণ্া
পাণীরের েৃটষরত, আমার রেব্ তারের জি্ ভািবাসার করতর মরতা
লেি। এই কতআমারক করররে
- স গ্ রিরক পৃলিবীরত রিরম এরসা,
-কানা,
- আমার রক েলররযরে এবং
-আলম যা কররলে সব কর।
আমার উইরি রয আতা িারক রস এই কতজীবন অিুভব করর।



লতলি কাঁরেি, পািগিা কররি এবং েলরদ পাণীরের জি্ সবলকেু রভা্
কররত ই্ুক
সংরলকত
এবং আমার ভািবাসার কত তারের অপরারধর ্ারা বৃতদ পায িা।

আে! আমার কণ্া
এই কানা, পািগিা, কষ এবং কলতপূরণ
- আমার কতরক িরম কর
- মূি্বাি পািররর মরতা আমার বুরক শরয িারকা
যা আলমআমার লপতার কারে উপসাপি কররত রপরর খুলশ েরযলে যারত
লতলি জীরবর পলত করণা কররত পাররি।
এইআতা এবং আমার মরধ্ একটট ঐশলরক লশরা উততত এবং পর়,
একটট লশরা যা তারের মািব রকরক গাস করর।

এইআতাগলিআমার কত এবং আমার জীবিরক যত রবলশ ভা্ করর,
লশরা তত রবলশ বৃতদ পায। এটা এত মোি েরয ওরো রয এইআতারা অি্
খীরষ পলরণত েয।
এবং আলম অলবত্নভারব আমার লপতারক বলি:

"আলম সর গ্ আলে.

লকন পৃলিবীরত অি্াি্ খীষ আরে
- যারা আমার লিরজর কত ্ারা আেত e

- যারা আমার মরতা কাঁরে, কষ পায, পািগিা করর।
তাইআমারের অবশ্ই পৃলিবীরত আমারের করণা রেরি লেরত েরব»।

আে! এইআতা
- যারা আমার ই্ায িারক এবং
- যারা আমার ভািবাসার কত ভা্ করর রিযআলম পৃলিবীরত রযমি



লেিাম এবং আলম সর গ্ রতমিই িাকব,

- রযখারি তারা আমার মািবতার র্ৌরব ভা্ কররব!"

পলব্ কলমউলিযি পাওযার পর, আলম লিরজরক বিিাম:

"লকভারব আলম যীশরক খুলশ করার জি্ এই আিারপর পসাব করব?"
তার সাভালবক উোরতার সারি লতলি আমারক বিরিি:

"আমার কণ্া,
আপলি যলেআমারক সনষ কররত চাি, আলমআমার মািবতার মত
আপিার রযা্ারযার্র পসাব লেি।
অি্রের কলমউলিযি রেওযার আর্, আলম লিরজরক লেরযলেিাম
লিরজরক
- যারতআমার লপতা জীরবর সমস সমোরযর জি্ পূণগ র্ৌরব রপরত
পাররি এবং আমার মািবতারক ইউক্ালররসর ধমগািুষারি রয সমস
অপবাে এবং অপরারধর জি্ কলতপূরণ রপরত পাররি
রযরেতু আমার মািবতা ঐশলরক ই্ারক গেণ করররে,

এটট সবগকারির সমস রমরামতও অনভুগক করর। এবংআলম লিরজরক
রযমি গেণ কররলে, আলম লিরজরক মযগাোর সারি গেণ কররলে।

অি্লেরক, আমার মািবতা ্ারা জীরবর সমস কাজরক তেবকৃত করা
েরযরে বরি, আলমআমার রযা্ারযার্র সারি সমস পাণীর রযা্ারযা্
বন কররত সকম েরযলে।

িইরি সৃটষকতগা ঈশররক লকভারব গেণ কররত পারর?

সংরকরপ, আমার মািবতা আমারক গেণ করার জি্ পাণীরের জি্
েরজা খুরি লেরযরে।
আপলি, আমার কি্া, আমার মািবতার সারি লিরজরক একত্ত করর
আমার ই্ায এটট করি। তাই,

আপলি সবলকেু অনভুগক কররবি এবং আলমআপিার মরধ্ খঁুরজ পাব



- পরত্রকর রমরামত,

- সবলকেুর জি্ কলতপূরণ, ই
- আমার তৃল্।
তার রচরযও রবলশ, আলম রতামার মরধ্ খঁুরজ পাব
- অি্আলম. "

আমার সাভালবক অবসায লিরজরক খুঁরজ রপরয, আমার লচর রপমময যীশ
লিরজরক সংরকরপ রেলখরযলেরিি।
আলম তারক ঐশলরক লবচাররর আরেশ পলরবতগি করার জি্ অিুররাধ
কররলেিাম। আলম তারক বরিলে:

আমার যীশ, আলমআর এটা লিরত পারলে িা.
আমার েলরদ হেযআলম শরিলে অরিক ট্ারজলড ্ারা চূণগ!
যীশ, এগলিআপিার লপয েলব, আপিার লপয সনারিরা
রয এত পায িররকর যরনর ওজরির লিরচ োোকার!

যীশ উতর লেরিি:

"আে! আমার রমরয
এখি রয ভযঙর তজলিসগলি িটরে তা অঙরির একটট রসচ মা্।

আলম রয ব় বৃত আঁলক তা তুলম রেখরত পা্ িা? আলমআসি িকশা
রপরত েরি লক েরব?

রবশ লকেু জায্ায বিা েরব: "এখারি অমুক শের লেি, এখারি অমুক
োিাি লেি"। লকেু জায্া সমূণগ অেৃশ্ েরয যারব।
োরত সময কম। রিাকটট এমি পযগারয রপৌঁরেরে রয আলম তারক শাতস
লেরত বাধ্ েত্।

লতলি পায আমারক উরস লেরত রচরযলেরিি, আমারক চ্ারিঞ কররত



রচরযলেরিি এবংআলম তধযগ ধররলেিাম। লকন সময এরসরে।
লতলি আমারক ভািবাসা এবং করণার লেক লেরয জািরত চািলি। লতলি
আমারক লবচাররর লেক রিরক লচিরবি।
তাই, আসুি, এত তা়াতাল় মি িা োরাই!”

আলম খুব লবরক রবাধ করলে কারণআমার লমটষ যীশ, আমার জীবি এবং
আমার সমস, পেলশগত েযলি। আলম ভালব:

"যলে আলম পারতাম, আলমআমার লবিাপ লেরয স গ্ এবং পৃলিবীরক বলধর
করর লেতাম যারত তারকআমার েলরদ অবসার পলত সমরবেিা রিরক
সলররয রেওযা যায।
কী েুভগা্্: তারক জািা, তারক ভািবাসরত এবং তারক ো়া িাকরত! এর
রচরয ব় েুভগা্্ লক েরত পারর?’

আলম যখি এইরকমঅলভরযা্ করলেিাম, তখি ধি্ যীশআমার
অভ্নরর লিরজরক রেখারিি। লতলি করোারভারব বিরিি:

"রমরয, আমারক পিুব কররা িা। রকি এইআরনািি?

আলম রতামারক চুপ কররত সব বরিলে।
আলমআপিারক বরিলেিাম রয আলম যখিআলস িা, কারণআমার লবচার
চায আলম শাতসর স্কু শক কলর।

আর্আপলি লবশাস কররত পাররতি িা রয শাতস রেওযার জি্ রয আলম
আলসলি, কারণ আপলি পৃলিবীরত আসরত চরিরে এমি ব় শাতসর কিা
রশারিিলি।
আপলি লক এখি এইসব শরিরেি এবং তা সরতওআপলি লক সরনে
কররেি? এটা লকআমার জি্ পরিাভি িয?

যীশআমার সারি এত করোারভারব কিা বিরত শরিআলম রকঁরপ
উোিাম। আমারকআশসকরার জি্ লতলি তার সর পলরবতগি করররেি
এবং রকামিভারব রযা্ করররেি:

"আমার রমরয, সােস, আলম রতামারক রের় যাত্ িা।
আলম এখিওআপিার মরধ্ আলে, এমিলক যলে আপলিআমারক



সবসময রেখরত িা পাি।
সবগো আমার সারি রযা্ লেি.

যলে আপলি পািগিা কররি, আমার পািগিারকআপিার পািগিা করর
আপিার পািগিা আমার মরধ্ পবালেত করি
এইভারব, আলমআমার পািগিা লেরয সবলকেু কররলে
- আলম লপতারক রয মলেমা লেরযলে,

- আলম সবার জি্ রয ভারিা অজগি কররলে। তুলমও কররব।

আপলি যলে কাজ কররি, আপিার কাজআমার মরধ্ পবালেত েরত লেি
এবং আমার কাজআপিার কাজ করি.

এইভারব আপিার কমতাযআমার মািবতার ্ারা করা সমস ভাি কাজ
িাকরব, যা সমস লকেুরক পলব্ এবং রেবী করররে।
যলে তুলম কষ পাও, রতামার কষ আমার মরধ্ পবালেত েরত োও, এবং
আমার কষরক রতামার কষ কর। এইভারব আলম মুতকর মাধ্রম যা
রপরযলে তা আপিার কমতায িাকরব।
এইভারব আপলিআমার জীবরির লতিটট অপলরোযগ লেক লিযনণ কররবি
এবং অিুগরের লবশাি সমুদআপিার রিরক পবালেত েরব এবং সবার
মঙরির জি্ পবালেত েরব।
রতামার জীবি রতামার মত িয, আমার মত েরব"।

আলম যীশরক তার পিা্ত র্াপিীযতার জি্ আশীবগাে করার জি্
অলভরযা্ কররলেিাম এবং লতকভারব রকঁরেলেিাম।
আমার সেয যীশ লিরজরক একটট করণ অবসায রেলখরযলেরিি রয
আমারক জালিরযলেরিি রয পলরলসলতআরও খারাপ েরব। এটা আমারক
আরও কাঁলেরযরে।

লতলি আমারক বরিরেি:

"রমরয, তুলম বতগমারির জি্ কাঁেে, লকনআলম ভলবষ্রতর জি্ কােঁলে।
োয! জালতগলি লিরজরেররক খঁুরজ পারব রকাি র্ািকধাঁধায,



-এমি লবনুরত রযখারি একজিআররকজরির সনাস েরব।
তারা লিরজরাই এটা কররত পাররব িা।
তারা এমি কাজ কররব রযমি তারা পা্ি এবং অন,

যতকণ িা তারা লিরজরের লবররদ কাজ করর।

এবং েলরদ ইতালি লিরজরক রয পতারণার মরধ্ রিরিরে: এটট কতআিাত
পারব! মরি রাখরবিআলমআপিারক করযক বেরআর্ বরিলেিাম রয
তার শাতস পাপ্
লবরেশী জালত ্ারা আকমণ করা ের্ এর লবররদ রয ষ়যন করা
েরযরে।
রস কত অপমালিত ও অপমালিত েরব! রসআমার পলত খুব অকৃতজ
লেি।
রয েুটট রেশগলির জি্আমার পবণতা লেি, ইতালি এবং ্ান, তারের
মরধ্ ররযরে যারা আমারক সবরচরয রবলশ পত্াখ্াি করররে।
তারা আমারক েূরর রোরি েিবদ.

এরকঅপররকঅপমালিত েরতও োত রেরব— শধু শাতস! তারাই েরব
যারা চারচগর লবররদ সবরচরয রবলশ যুদ করর।

আে! আমার রমরয, পায সমস জালত আমারক অপমাি করার জি্
একত্ত েরযরে। তারা আমার লবররদ ষ়যন করররে! আলম তারের লক
কলত কররলে?

এো়া পায সবাই শাতস পাওযার রযা্্”।
রক বিরত পারর
- যীশর রবেিা,
- সলেংসতার অবসা রযখারি লতলি লিরজরক খঁুরজ রপরযরেি, ই
-আমারও ভয?

আলম বিিাম, "এত ট্ারজলডর মরধ্ আলম কীভারব বাঁচব? েয আপলি



আমারক লশকার লেসারব রবরে রিরবি এবং মািুষরক ররোই রেরবি, অিবা
আপলিআমারকআপিার সারি লিরয যারবি।"

আলমঅলভভূত রবাধ করিাম এবং মরি মরি ভাবিাম:

"এটা সব রশষ: লশকার, কষ, যীশ, সবলকেু!"

এবং রযরেতুআমার সীকাররাতক ভাি লেি িা, এটা খুব স্াব্ বরি মরি
েরযলেি রয আলম রযা্ারযা্ রিরক বতঞত েব। আলমআমার লশকার
স্াটাস সল্ত সমূণগ ওজি অিুভব কররলে.

এবং, আমারআধ্াততক ্াইরডর পক রিরক,

আমার কারে এর রকারিা ইলঙত লেি িা, ইলতবাচক বা রিলতবাচক িয।

এো়াও, আলম উর্খ কররলে রয ্ত মাচগ,
- যখিআমার সীকাররাতক ভাি লেি িা e

- রযআমার একই অবসা লেি,

যীশআমারক বরিলেরিি রয আলম বা রয আমারক পি রেখায যলে
লিরজরক লশকাররর অবসায রালখ,

লতলি রকারারটারক ররোই লেরতি।
তাইআরও ভয রযআলম রকারারটার জি্ গরতর অসুলবধা সৃটষ কররত
পালর।
রক বিরত পারর আমার সমস শঙা এবং লতকতা? আলম সংরলকত লেি.

আমার পলত েযা করর, আমার ধি্ যীশআমার অভ্নরর লিরজরক
রেখারিি। লতলি সমস লবরক িা্লেরিি এবং তার কপারি একটট োত
লেি।
আলম তারক কি করার সােস পাইলি, এবং পায লিসলিস করর বিিাম:

"যীশ, যীশ!" রসআমার লেরক তাকাি, লকন, ওে! তার রচোরা রকমি
লবষণ লেি!



লতলি আমারক বরিরেি:

"রমরয, আমার কত কষ!

রয রতামারক ভারিাবারস তার কষ তুলম জািরি কানা ো়া আর লকেুই
কররত িা।
আলমও রতামার জি্ কষ পাই, কারণ,

-রযরেতু আলম পাযই আলস িা, তাই আমার ভািবাসা ব্িগ েয এবংআলম
তা পকাশ কররত পালর িা।
এো়াও, লিরজরক কষ রেওযা রেরখ কারণআপলিওআপিার ভািবাসা
রেরি লেরত পাররবি িা।
রযরেতু আপলিআমারক রেখরত পার্ি িা, আলমআরও রবলশ কষ
পাত্।
উহ! আমার রমরয, রজারপূবগক ভািবাসা হেরযর জি্ সবরচরয ব়
লিযগাতি।
তুলম কষ রপরি শান িাকরিআলম ততটা কষ পাই িা। লকনআপলি যলে
েুঃলখত েি এবং উল্গ েি, আলমঅলসর েরয উটো এবং পিালপত েরয
যাই। এবং আলমআসরত বাধ্ েিাম এবং আপিারক োঁকুলি লেরত, আমার
কষ এবংআপিার রবাি।

রয বরি, আপিার লশকার রশষ েযলি. আমার কাজ লচরনি।
এবং আলম শধু কারণ ো়াই তারের সল্ত কলর িা, সল্তারেশ যা
রযরকাি রকর্, শধুমা্ অসাযী।
"রজরি রাখুি রয আলমআমার ই্ার তজলিরসর জি্ বৃদ।
আপলি রযমি লেরিি রতমিই িাকুি, কারণআপিার ই্ার রকারিা
পলরবতগি েযলি।
এবং যলে আপিার কষ িা িারক তরবআপলি কলত গেণ কররবি িা। বরং
আপিার করষর পভাব পাণীরা পার্ িা। অিগাৎ শাতসর সময তারা ররোই
পায িা।
এটট এমি একজি ব্তকর মরতা িরট লযলি লকেু সমরযর জি্ সরকারী
পরে অলধটষত েি।



অবসরর র্রিও সারাজীবি রবতি পাি।
আলম লক জীব ্ারা অলভভূত েরত েরব?

আে! িা! যলে জীবরক জীবরির জি্ রপিশি রেওযা েয, আলম
অিনকারির জি্ রপিশি লেই। অতএব, আলম রয লবরলত লিত্ তা লিরয
আপিারক লচনা কররত েরব িা।

তুলম ভীত রকি?

তুলম লক ভুরি র্েআলম রতামারক কতটা ভারিাবাসা রেলখরযলে?

রয আপিারক ্াইড কররব রস সতকগ িাকরব, রজরি রাখরব লকভারব
তজলিসগরিা োঁ়ায। আরআলম রকারারটা রেরখ রিব।
আপিার জি্, যাই িটুক িা রকি, আলমআপিারকআমার বাহরত শক
করর ধরর রালখ।"

আলমআমার সবগো রপমময যীশর সারি সমূণগররপ লমরশ ল্রযলেিাম।
ইলতমরধ্ লতলি এরসলেরিি এবং আমার মরধ্ লমরশ ল্রয লতলিআমারক
বিরিি:

"আমার রমরয, যখিআতা আমার ই্ায সমূণগভারব রবঁরচ িারক,

যলে রস লচনা করর, তার লচনা সর গ্ আমার মরি পলতিলিত েয; আপলি
যলে চাি. যলে রস কিা বরি, যলে রস ভািবারস তরব সবলকেু আমার মরধ্
পলতিলিত েয।
এবং আলম যা কলর তার মরধ্ পলতিলিত েয।

এটট সূযগ যখিআযিায পলতিলিত েয:

আমরা এই আযিায আররকটট সূযগ রেখরত পাত্, আকারশর সূরযগর সারি
খুব লমি, পািগরক্র সারি রয আকারশর সূযগ লসর িারক এবং সবগো তার
জায্ায িারক, যখি একটটআযিার মধ্ লেরয যায সূযগ।
আমার উইিআতারক সটটক করর
লতলি যা লকেু কররি তা আমার মরধ্ পলতিলিত েয।
এবং আলম, এই পলতলবম ্ারা আেত এবং লবরমালেত,



আলমআমার সমসআরিা তার কারে রপরণ কলর যারত তার মরধ্
আররকটট সূযগ ততলর েয। এইভারব, রেখা যার্ রযআকারশ একটট সূযগ
এবং পৃলিবীরতআররকটট ররযরে।
এই েুই সূরযগর মরধ্ কী মুগতা আর কী সােৃশ্! সবার মঙরির জি্ কত
উপকার রেরি রেওযা েয!

লকন যলে আতা আমার ই্ায লসর িা েয,

এটট তার সারি িটরত পারর রযমি সূযগ আযিায ্টোত:

- লকেুকণ পরর, আযিা আবার অনকার েরয যায এবং আকারশ সূযগ একা
িারক।"

আমার লেিগলি েুেগশার মরধ্ চিরত িারক, লবরশষ করর যীশর কমা্ত
পুিরাবৃলতর কাররণআমারক বিরে রয শাতস বা়রব।

কাি রারতআলমআততঙত েরয পর়লেিাম।
আলমআমার শরীররর বাইরর লেি এবং আলমআমার পীল়ত যীশ খঁুরজ
রপরযলে.

আলম রভরবলেিামআলম একটট িতুি জীবরি পুিজগ্ পাত্, লকন এটট
এমি লেি িা। আলম যীশরক সানিা রেওযার জি্ তার কারে ল্রযলেিাম,

লকেু রিাক এটট ধরর রিরি এবং টুকররা টুকররা করর রিরি। কী ধাকা, কী
আতঙ!

আলম এই টুকররাগলির একটটর কারে লিরজরক মাটটরত লিরকপ করিাম
এবং স গ্ রিরক একটট কণসর রিাষণা করি:

েৃঢতা আর সােরসর জি্ বালক করযকজি ভারিা!
তারা রযি অটি িারক এবং রকাি লকেুরক উরপকা িা করর।
তারা ঈশররর পক রিরক এবং মািুরষর পক রিরক মোি রকরশর
মুরখামুলখ েরব।
এটা শধুমা্ তারের লবশসতার কাররণ রয তারা রেরর যারব িা এবং রকা
পারব। পৃলিবী এমি মোমারী ্ারা পরাস েরব যা আর্ কখরিা রেখা



যাযলি।

লিকৃষতম েত্াকার্র মূরি্, পাণীরা তারের ঈশররক রপরত এবং তারের
ই্ারক সনষ করার জি্ তারের সৃটষকতগারক ধংস কররত চাইরব।
তারের িক্ অজগরি ব্িগ েরি, তারা সবরচরয ভযাবে ববগরতায রপৌঁোরব।
সবই েরব সনাস"।
তারপর কাপঁরত কাঁপরত শরীরর লিরর এিাম।
আমার লপয যীশর লচনা টুকররা টুকররা েরয যাওযা আমারক মৃতু্
লেরযরে। আলম তার সারি লক িরটরে তা খঁুরজ রবর করার জি্ রয রকাি
মূরি্ তারকআবার রেখরত রচরযলেিাম।
আমার সবসময ভাি যীশ এরসলেরিি এবং আলম শান. এটা সবসময
আশীবগাে করা রোক.

আলম খুব লতক লেি অলবরত. ধি্ যীশ রকবি কোলচৎআরসি, এবং যলে
আলম অলভরযা্ কলর, লতলি একটট কানার সারি সা়া রেি বা এমি লকেু
বরিি:

"আমার রমরয, তুলম জারিা, আলম খুব কমইআলস কারণ শাতস রবর় যায।
তুলম রকি অলভরযা্ করে?"

আলম এমি পযগারয রপৌঁরেলেিাম রযআলমআর এটট লিরত পালরলি এবং
কানায রভরঙ পর়লেিাম।
আমারক শান ও সানিা রেওযার জি্, লতলি এরসআমার সারি
রবলশরভা্ রাত কাটটরযলেরিি। এক পযগারয লতলিআমারকআের কররিি,
চুমি কররিি এবং আমারক সমিগি কররিি।
অি্ একজরির কারে লতলি লবশাম লিরতআমার বাহরত লিরজরক
লিরকপ কররিি।
অিবা এটট আমারক রিারকরের মরধ্ সনাস রেখারব: তারা সব লেক লেরয
রেৌর়রে।
আমার মরিআরে লতলিআমারক বরিলেরিি:

"আমার কি্া, আমার শতকরত আমার যা আরে, আতা তার ই্ার
অলধকারী।



অতএব, লতলি রয সমস ভাি কাজটট কররত চাি তা আলম এমিভারব
রেলখ রযি লতলি আসরি এটট কররেি।
আমার ই্াশতক এবং কমতা আরে: আলম যলে চাই, আলম পালর।
অি্লেরক , আতা অরিক লকেু কররত পারর িা
লকন তার ই্া শতকর অভাব পূরণ করর।
এইভারব এটট অি্ সযং েরয উোরত িারক।
এবং আলম তারক ভারিার সমস গণাবিী লেরয সমৃদ কলর যা তার ই্া
কররত চায"।
"আমার কি্া, যখিআতা লিরজরক সমূণগররপআমারক রেয, আলম
রসখারি আমারআবাস সাপি কলর।
আলম পাযশই সবলকেু বন করর োযায িাকরত পেন কলর। অি্ সমরয
আলম িুমারত পেন কলর এবংআলমআমারআতারক একজি রসল্রিি
লেসারব রালখ যারত এটট কাউরক এরস আমারক লবরক কররত িা রেয।
এবং, যলে পরযাজি েয, তারক অবশ্ই অিুপরবশকারীরের যত লিরত
েরব এবং আমার জি্ তারের জবাব লেরত েরব। মারে মারেআবার,
আলম সবলকেু খুরি লভতরর রযরত পেন কলর
- বাতাস, পাণীর শীতিতা,
- পারপর েংশি এবং অি্াি্ অরিক লকেু।
আতা অবশ্ই সবলকেুরত খুলশ েরব এবংআমারক যা চাই তা কররত লেি।
তারকআমার তজলিস লিরজর করর লিরত েরব।
আলম যলে তার সারি যা চাই তা কররতআলম সাধীি িা েতাম, আলম
অসুখী েতাম। যলেআপলি এটট রশািার জি্ সতকগ েরত েরব
-কতটা উপরভা্ কলর বা
-কতকষ কররবা, আমার সাধীিতা রকািায েরব?

"আে! সবলকেু আমার ই্ায আরে!

আতা যখিআমার ই্ারক লিরজর মরধ্ রিয, তখি এটটআমার সতার
উপাোিটট রিয।
অতএব, যখি এটট ভাি করর, তখি রযি রসই ভািটট আমার কাে রিরক
রবলররয আরস।



এবং, আমার কাে রিরকআসা, এটট একটট আরিার রত্র মরতা যা সমস
পাণীর উপকার করর"।

আজ সকারিআমার লমটষ যীশআমার হেরয লিরজরক রেখারিি। তার
হেলপনআমার মরধ্ সতনত লেি.

আলম তার লেরক তাকািাম এবং লতলি বিরিি:

"আমার রমরয, তার জি্
-রযআমারক সলত্ই ভারিাবারস এবং
- রয সবলকেুরত আমার ই্া পািি করর,

তার হেসনি এবংআমার এক.

আলম তারের আমার হেসনি বলি এবং রযমি,

আলম তারের আমার হেরয চাই, তারক সানিা লেরত এবং তার ব্িা লমটষ
কররত পসত। খলি মরধ্ তার বীট একটট মধুর সমীলত রয ততলর
-আমারকআতা সমরকগ বিুি এবং
"এটট আমারক তারের বাঁচারত বাধ্ করর।
লকনআতার জি্ কী ল্পটটজ েরকার! তার জীবি েরত েরব
- পৃলিবীর জীবরির রচরয সর গ্র জীবি রবলশ,

- মািুরষর রচরয রবলশ ঐশলরক জীবি।

একটট োযাই যরিষ, আতারকআটকারিার জি্ খুব রোট একটট তজলিস
আমার হেসনরির সুর এবং পলব্তা উপিলব কররত। অতএব, তার
হেসনিআমার সারি সামঞস্পূণগ িয এবং আমারকআমার েুঃখ এবং
আিরন একা িাকরত েরব।"

আলম এমিভারব রবঁরচ আলে রযিআলমআমার লমটষ যীশর কমা্ত
privations জি্ মারা যাত্.



আজসকারিআলম লিরজরক সমূণগররপ যীশরত রপরযলে,

- আমার পরম মঙরির লবশািতায লিমজ্ত।
আলমআমার মরধ্ যীশরক রেরখলে এবং আলম তাঁর সতার সমসঅংশ
কিা বিরত শরিলে:

- তার পা, তার োত, তার হেয, তার মুখ ইত্ালে।

সংরকরপ, সব জায্া রিরকআওযাজ এরসরে।
তারা শধু গজব লেি িা, লকন এই কণসর সমস পাণীর জি্ বহগণ
লেি।
যীশর পা সমস পাণীর পারযর সারি কিা বরিলেি। তার োত তারের
কারজর সারি কিা বরি, তার রচাখ তারের রচোরার সারি, তার লচনা
তারের লচনার সারি ইত্ালে।

সষা ও তাঁর সৃটষর মরধ্ কী সােৃশ্! লক অপূবগ েৃশ্!
যা রপম!

োযরর, এই সমীলতগলি অকৃতজতা এবং পারপর ্ারা রভরঙ ল্রযলেি।
যীশ লবলিমরয অপরাধ রপরযলেরিি।
সবাই েুঃলখত, লতলি আমারক বিরিি:

"আমার রমরয, আলম শব, অিগাৎ শব, এবং পাণীরের পলতআমার
ভািবাসা এত মোি।
- রযআলমআমার সতারক সমূণগতার সারি একত্ত করার জি্ বহ
কণসর লেই
- তারের কমগ, - তারের লচনা,
- তারের র্ে, - তারের ই্া, ইত্ালে,

লবলিমরয আমার পলত ভািবাসায পূণগ কাজ পাওযার আশা লিরয।

আলম ভািবাসা রেই এবং আলম চাই ভািবাসা আমারক রেওযা রোক। লকন
আলম লবরক েরত পেনকলর।



আলমজীবি লেই এবং, যলে তারা পারর, তারা আমারক মৃতু্ রেরব। তা
সরতওআলম রপম চালিরয যাত্।
রয আতারা আমার লবশািতায সাঁতার কারট এবং আমার ই্াযআমার
সারি একত্ত েয তারা সবাই আমার মরতা কণসর েরয ওরো।
যলে তারা কাজ করর,

- তারের পেলচহ কিা বরি এবং পাপীরের তা়া করর,

- তারের লচনা আতার জি্ কণসর. ইত্ালে।

এইআতা রিরক, এবং শধুমা্ তারের কাে রিরক, আলম গেণ কলর,

- রযমিআশা করা েরযলেি, সৃটষর জি্ আমার পুরসার।

তা রেরখ লিরজরা লকেু কররত পাররে িা
আমার ভািবাসা রমরি এবং তারের এবং আমার মরধ্ সােৃশ্ বজায রাখা,
এইআতা
- আমার উইরির মরধ্ পরবশ করি, এটট তারের সমলত করি এবং
- ঐশলরক উপারয কাজ করা।
আমার ভািবাসা তারের মরধ্ তার আউটরিট খঁুরজ পায
আলম তারের অি্ রযরকারিা পাণীর রচরয রবলশ ভারিাবালস"।

আলমআমার সবরচরয লিজগি লেিগলি রবঁরচআলে।
এবং আলম ভয কলর রয একলেি যীশওআসরবি "শধু কণসাযী"। আমার
ব্িায, আলম বারবার পুিরাবৃলত কলর: "যীশ, আমার সারি এটট কররবি
িা"।
তুলম যলে কিা বিরত িা চাও, আলম রমরি রিব;

-আপলি যলে আমারক কষ লেরত িা চাি, আলম লিরজই পেত্া্ কলর;

-যলে তুলম আমারক রতামার ক্ালরজরমর উপোর লেরত িা চাও, লিযাট;
লকন এরসা িা, তা িয !



আপলি জারিি এটা আমার জীবি খরচ েরব
এবং রয আমার পকৃলত, সন্া পযগন রতামারক ো়া লেি, লবত্ন েরয
রযত »

আলম যখি এই কিা বিলেিাম, তখি যীশ লিরজরক রেখারিি। আমার
লতকতা রযা্ করর, লতলি আমারক বিরিি :

"রজরি রাখ রয আলম যলে লকেুকরণর জি্ িা এরস রতামারক রতামার
মরধ্ রেরি লেই, কারণ পৃলিবী তার ধংরসর চূ়ান আিাত এবং সব
ধররণর মোমারী গেণ কররে।"
এই কিাগরিা আমারক আততঙত কররলেি এবং আলম এই বরি আমার
পািগিা চালিরয ল্রযলেিাম:

"আমার যীশ,

রতামার লিঃসঙতার পলতটট মুহরতগ রতামার আতায একটট িতুি জীবি
ততলর েয: শধুমা্ এই শরতগ আলম রতামারক বতঞত েরত রমরি লিই।
অপার, অসীম, লচরসাযী ঈশর রতামার রিরক বতঞত েওযাটা রোট লকেু
িয।
খরচ লবশাি।
তাই এই চুতক ি্ায্।'
যীশআমার িার়র চারপারশ তার অস রাখরিি রযি রবাোরত চাি রয
লতলি গেণ করররেি। আলম তাকািামআরআে! লক ভযািক েৃটষ আরে!

শধু তার মািা িয, তার পুররা পলব্ মািবতা কাঁটা লেরয োকা লেি।
তাইআলম সব লবনু লেি যখিআলম তারক চুমি. লকনআলম সব মূরি্
যীশরত পরবশ কররত রচরযলেিাম।
এবং লতলি, সমস মঙি, তার হেরযর সারি তার কাঁটার রপাশাকটট রভরঙ
আমারক রসখারি রররখলেরিি।
আলম তার রেব্ রেখরত পাত্িাম।
যলেও লতলি তাঁর মািবতার সারি এক লেরিি, তবুও লতলি অসৃশ্ লেরিি
যখি তাঁর মািবতারক যনণা রেওযা েরযলেি।
লতলি আমারক বরিরেি:

"রমরয, তুলম রেরখে



-লক ভযংকর রপাষাক পাণীরা আমারক বালিরযরে, এবং
-লকভারব এই কাঁটাগরিা আমার সমস মািবতারক রেরক রারখ?

আমার সমস মািবতারকআবৃত করর, তারা আমার রেবর্র েরজা বন
করর রেয।

যাইরোক, এটা শধুমা্আমার মািবতা রিরক
রয আমার রেব্ পাণীরের ভারিার জি্ কাজ কররত পারর।

তাই জীরবর ্ারয রেরি রেওযার জি্ এই কাটঁাগরিার লকেু অংশ
অপসারণ করা পরযাজি।
এইভারব, আমার রেবর্র আরিা এই কাঁটাগলির মধ্ লেরয পালিরয
যাওযার সারি সারিআলমআতারক লিরাপরে আিরত সকম েব।

পৃলিবীরত রপৌঁোরিাও েরকার
- শাতস, ভূলমকম, েুলভগক, যুদ ইত্ালে সে যারত কাঁটার এই রপাশাকটট
আমার জি্ ততলর করা েয এবং রভরঙ যায
যারত রেবর্রআরিা আসরত পারর
- আতার মরধ্ পরবশ করা,
- তারের লবভম রিরক মুক করি, ই
- ভাি সময লিরত।"

আলম যখিআমার সাভালবক অবসায লেিাম, তখিআমার ভারিা যীশ
লিরজরকআরিায পালবত কররলেরিি।

এইআরিা তাঁর পরম পলব্ মািবতা রিরক লি গ্ত েরযলেি এবং তারক
একটট েুেগান রসৌনযগ লেরযরে। আলম অবাক েরযলেিাম এবং লতলি
আমারক বিরিি:

"আমার কণ্া,



আমার মািবতার পলতটট যনণা রযআলম সে্ কররলে, পলতটট ররকর
রিাঁটা যা আলম পবালেত কররলে,

পলতটট কত, পলতটট পািগিা, পলতটট শব, পলতটট কাজ, পলতটট পেরকপ,
ইত্ালেআমার মািবতায আরিা ততলর করররে।

এবং এই আরিাআমারক এমিভারব অিঙ্কৃত কররলেি রয সর গ্র সমস
ধি্ আিতনত েরযলেি।
আতার জি্,
- আমার প্াশি সমরকগ তারের পলতটট লচনাভাবিা,
- সমরবেিার পলতটট কাজ তারা সমােি করর,

- কলতপূররণর রকাি কাজ, ইত্ালে
এটট আমার মািবতা রিরক লি গ্ত আরিারক তারের মরধ্ রিরম আরস
এবং এটট তারের অিঙ্কৃত করর।

আমার প্াশি সমরকগ পলতটট লচনা আরিার একটট সংরযাজি যা লচরনি
আিরন পলরণত েরব"।

আলম পািগিা করলেিাম এবংআমার সেয যীশআমার কাোকালে লেরিি।
আলম অিুভব করিাম রয লতলিও পািগিা কররেি এবং আলম তার কিা
শিরত শর করিাম। লতলি আমারক বরিরেি:

"আমার কণ্া,
পািগিা করি, লকনআমার মরতা পািগিা করি।
অিগাৎ, লিরজরক সমূণগররপআমার ই্ায লিমজ্তকরি: এরত
আপলি ঈশর এবং সমস পাণীরক পারবি।

জীরবর সমস তজলিসরক উপযুক করা,
আপলি তারের ঈশররর কারে রপশ করি, রযরেতু সবলকেু তাঁরই।



তারপর তুলম তার পারযর কারে সবলকেু রাখরব
- তারের ভাি কাজ ঈশররর র্ৌরব লেরত, এবং
- তারের জি্ রমরামত করর তারের খারাপ কাজ
পলব্তা,
শতক ই
ঐশলরক ই্ার লবশািতা যা রিরক লকেুই পািায িা।

পৃলিবীরতআমার মািবতাও তাই করররে ।
লতলি যতই পলব্ লেরিি িা রকি, লপতারক পূণগ সনটষ রেওযার জি্

তার ঐশলরক ই্ার পরযাজি লেি ।
- মািব পজর্র মুতকর জি্।

আসরি, শধুমা্ ঐশলরক ই্াযআলম একত্ত েরত পারতাম।
- সমসঅতীত, বতগমাি এবং ভলবষ্ত পজ্ও
- তারের সমস কাজ, লচনাভাবিা, শব ইত্ালে।

এমি লকেু িা রররখ যা আমারক এল়রয যায,

-পাণীর সব ভাবিা আমার মরি লিরযলে,

-আলম মোমারি্র সামরি োতজর েরযলে
- আলম সবার জি্ টোক করলেিাম।
আমার রচারখ আলম সমস পাণীর রচাখ লিিাম,

- আমার করন তারের কিায,

- আমার চািচিরি তারের চািচিি,

- আমার োরত তারের কাজ,

- আমার হেরয তারের র্ে এবংআকাঙা,
- আমার পারয তারের পেরকপ, আলম তারেরআমার কররলে।



এবং, ঐশলরক ই্া ্ারা, আমার মািবতা
- সনষ লপতা e

- ্রীব পাণীরের রকা করররেি।

লেব্লপতা সনষ েরিি।
পকৃতপরক , লতলি আমারক পত্াখ্াি কররত পাররিলি, রযরেতু লতলি
লিরজই ঈশররর ই্া।
লতলি লক অসীকার কররত পাররতি? অবশ্ই িা. লবরশষ করর রযরেতু, এই
কাজগলিরত, লতলি খঁুরজ রপরযরেি
- লিখঁুত পলব্তা,
- একটট েু গ্ম এবং আিনোযক রসৌনযগ,
- সরবগাচ ভািবাসা,
- অপলররময এবং লচরনি কাজ, ই
-লিরঙ্কুশ কমতা.
এই পৃলিবীরতআমার মািবতার সমগ জীবি লেি,

- আমার ্ভগধাররণর পিম মুেূতগ রিরকআমার রশষ লিঃশাস পযগন।
এবং এটট সর গ্ এবং আশীবগােপূণগ স্াকারমর্অব্ােত লেি।

বরিলেি, রকি তুলম একই কাজ কররত পাররা িা?
যারা আমারক ভারিাবারস তারের জি্ সবলকেুই স্ব।

আমার সারি একত্ত, আমার ই্ায,

- সমস পাণীর লচনা আপিার মরধ্ লিি এবং তারের ঐশলরক মলেমারক
উপসাপি করি;

- রতামার রচোরায, রতামার কিায, রতামার চািচিরি, রতামার র্ে-



আকাঙায, রতামার ভাইরের গেণ কররা।
- তারের জি্ রমরামত এবং সুপালরশ করার জি্।

আমার ই্ায আপলিআমারক এবং সবলকেুরত লিরজরক খঁুরজ পারবি।
তুলমআমার জীবি যাপি কররব এবং আমার সারি পািগিা কররব।

ঐশলরক লপতা খুলশ েরবি। এবং সমস স গ্ বিরব:

"আমারের রক পৃলিবী রিরক ডাকরে?

এই পাণীটট কী রয আমারের সবাইরক অনভুগক করর লিরজর মরধ্
ঐশলরক ই্ারক সংকুলচত কররত চায? "স গ্রক পৃলিবীরত এরি পৃলিবী
কত মাি রপরত পারর!"

আমার সাভালবক অবসায চিরত ল্রয আলম ্ভীরভারব রশাকােত।
সরবগাপলর কারণ, এই লেিগলিরত, লযশআমারক রেলখরযলেরিি রয লবরেশী
তসি্রা ইতালিআকমণ কররে।
এইভারব তারা আমারের তসি্রের মরধ্ একটট ব় ্ণেত্া এবং পচুর
রকপাত িটায,

এতটাই রয যীশ লিরজই ভয রপরযলেরিি।
আলম অিুভব করিাম আমার েলরদ হেয রিরট র্রে এবংআলম
যীশরক বিিাম:

"আমার ভাইরযরা এই ররকর সা্র রিরক রতামার েলব বাঁচাও। আর
কাউরক জাোনারম প়রত লেও িা।"
েলরদ পাণীরের পলত ঈশররর ি্াযলবচার তার রকাধআরও বাল়রয লেরত
চরিরে রেরখ, আলমঅিুভব করিাম রয আলম মারা যাত্। রযি এই
ভযঙর লচনা রিরকআমারক লবভান কররত, যীশআমারক বরিলেরিি:

"আমার কি্া, পাণীরের পলতআমার ভািবাসা এতটাই মোি রয যখি
একটট আতা আমারক লিরজরক লবলিরয রেওযার লসদান রিয,

- আলম তারক করণা লেরযলে,

- আলম তারক রোিিা কলর, আলম তারকআের কলর,



-আলম তারক সংরবেিশীি অিুগে, উত্সাে, অিুরপরণা লেই,

- আলম তারকআমার হেরয ধরর রালখ।

লিরজরক এইভারব অিুগরে পালবত রেরখ, আতা
-আমারক ভািবাসরত শর কর,

- তার হেরয ধালমগক অিুশীিি এবং পািগিার সূচিা করর, ই
- পুণ্ চচগা শর করর।
এই সমস তারআতায িুরির রকরতর মরতা রপ রিয।
লকনআমার ভারিাবাসা শধু িুরির জি্ িয। রসও িি চায।
এো়াও, এটট িুি রিাঁটা। অিগাৎ এটট আতারক লেন করর রেয
- তার সংরবেিশীি ভািবাসা,
- তার উত্সাে এবং
-অররা অি্াি্ লকেু
যারত িি পেলশগত েয।

যলে আতা অিু্ত েয, তরব এটট তার ধালমগক অিুশীিি এবং গণাবিীর
অিুশীিি চালিরয যায:

- তারআর মািুরষর তজলিরসর সাে রিই,

- রসআর লিরজরক লিরয ভারব িা, শধুআমার কিা ভারব।

আমার উপর ভরসা করর রস িিরক সাে রেয, তার লবশসতা লেরয রস
রসগলিরক পাকা করর,

তার সােস, সেিশীিতা এবং পশালন লেরয,

- পারক এবং মািসমন িি েয।
"এবং আলম, স্্য কৃষক, এই িিগলি সংগে কররআমার খাে্ ততলর
কলর। তারপরআলমআররকটট রক্ খুলি, আরও িুরির এবং আরও
সুনর,



-যারত বীররর িি জ্ারব,

যারা আমার হেয রিরক অলবশাস্ অিুগে আঁকরব।

তরবআতা যলে অলবশাসী, সরনেপবণ, চঞি, জা্লতক পভৃলত েয তরব
তার িি েরব।
সােেীি, লতক, কাো লেরযআ্ালেত, ই
এটা আমারক লবরক কররত পারর এবংআমারক পত্াোর কররত বাধ্
কররত পারর"।

আজ সকারি, যখিআমার সবগো ভাি যীশ লিরজরক রেখারিি, আলম
তারকআমার হেরয আঁকর় ধরিাম এবং লতলি আমারক চুমি কররিি।

লতলি আমারক চুমি করার সারি সারিআলম অিুভব করিাম তার মুখ
রিরকআমার মরধ্ একটট খুব লতক তরি েররে। আলম অবাক েিাম রয,
আমারক সতকগ িা কররই, আমার লমটষ যীশআমার মরধ্ তার লতকতা
রেরি লেরিি। যলেও, সাধারণত, যতকণ লতলি মঞ্জুর িা কররি ততকণ
পযগনআমারক তা করার জি্ তারক অিুররাধ কররত েরযলেি।
যখিআলম এই তরি লেরয পূণগ েিাম, তখি যীশ এটট োিরত িাকরিি।
তা উপরচ পর় মাটটরত পর় র্ি।
লকন যীশ সবসময তা রেরি লেরত িারকি,

- এতটাই রয এই তররির একটট রোট হেআমার চারপারশ ততলর েরযলেি
এবং লযশআশীবগাে কররলেরিি।
পরর, লতলি লকেুটা সতস রবাধ কররিি এবং আমারক বিরিি:

"রমরয, তুলম লক রেরখে কত লতকতা আমার মরধ্ রেরি রেয?" এত রবলশ
রয, রবলশ শরষ লিরত িা রপরর রতামার মরধ্ রেরি লেরত রচরযলেিাম। এবং
রযরেতু আপলি সবলকেু ধারণ কররত পাররিলি,

- মাটটরত েল়রয পর় এবং
- এটা মািুরষর উপর রেরি লেরত েরব"।
লতলি এই কিা বিার সময, লতলি আমারক এমি জায্া এবং শেরগলি



রেলখরযলেরিি রযগলি লবরেশীরেরআকমণ ্ারা পভালবত েরব:

- মািুষ পািাত্ি,

- অি্রা িগ এবং কুধাতগ লেি,

-রকউ লিবগাসরি র্রিি e

- অি্রের েত্া করা েরযরে। সবগ্আতঙআরআতঙ!

যীশ লিরজই এই ভযঙর েৃশ্ রিরক েূরর তালকরয. ভয রপরয আলম
যীশরক এই সব বন করার জি্ রবাোরিার রচষা করিাম। লকন তারক
অিমিীয িা্লেি। লতলি আমারক বরিরেি:

"আমার রমরয, এটা তারের লিজস লতকতা যা ঐশলরক ি্াযলবচার মািুরষর
উপর রেরি রেয। আলম পিরম এটট আপিার উপর রেরি লেরত
রচরযলেিাম
- যারত লকেু জায্া ররোই রেওযা েয
- আপিারক খুলশ কররত; তারপর বালকটা ওরের ওপর রেরি লেিাম।
আমার ি্াযলবচার সনটষর োলব করর।" আলম তারক বিিাম:

"আমার ভািবাসা এবংআমার জীবি,

আলম ি্াযলবচার সমরকগ অরিক লকেু জালি িা, এবং আলম যলেআপিার
কারে লভকা কলর তরব এটট আপিার করণা লভকা করা।

আলমআপিার ভািবাসা, আপিার কত, আপিার ররকর জি্ আরবেি.
সরবগাপলর, এগলিআপিার সনাি, আপিার লপয লচ্। আমার ্রীব
ভাইরযরা, তারা লক কররত পারর?

আলম রকাি র্ািকধাঁধায আলে?

তুলমআমারক বি, আমারক খুলশ করার জি্, তুলম আমার মরধ্ লতকতা
রেরি লেরযলেরি। তরবআপলি রয জায্াগলি সংরকণ করররেি তা খুব
কম”।

রস বরিলেি:



"লবপরীতভারব, এটট খুব রবলশ।
আলম রতামারক ভারিাবালস বরিইআলম লকেু রকা কররলে। িইরিআলম
লকেুরতই ররোই রপতাম িা।
এো়াও, আপলি লক রেখরত পািলি রয আপলিআর লতকতা ধারণ কররত
পাররবি িা?" আলম কানায রিরট প়িাম এবং তারক বিিাম:

"তুলম আমারক বি রয তুলম আমারক ভারিাবারসা: এই ভারিাবাসা রকািায?
সলত্কাররর ভারিাবাসা জারি লকভারব তার রপলমকরক সবলকেুরত সনষ
কররত েয।
সুতরাং, রকিআলম রমাটা েব িা যারতআলমআরও লতকতা ধারণ কররত
পালর এবং আমার ভাইরযরা রকা পায?

যীশআমার সারি কাঁেরিি এবং অেৃশ্ েরয র্রিি।

আলমআমার সাভালবক অবসায লেিাম এবং আমার সবগো ভাি যীশ
এরসলেরিি, লতলি আমারক সমূণগররপ তাঁর মরধ্ রপানলরত কররলেরিি
এবং আমারক বরিলেরিি:

"আমার কণ্া,
আমার ভািবাসা কলতপূররণর জি্ একটট অপলতররাধ্ পরযাজি অিুভব
করর
জীরবর পক রিরকঅরিকঅপরারধর পর।

লতলি অনত একটট আতা চাি
যা, আমারক এবং পাণীরের মরধ্ লিরজরক সাপি করর , আমারক রেয
- একটট সমূণগ রমরামত,

- ভািবাসার
সবার পরক, ই
রক জারি লকভারব আমারক রবর কররত েয সবাইরক ধি্বাে ।

যাইরোক, আপলি এটট শধুমা্ আমার ই্ায কররত পাররি ,



রযখারি আপলিআমারক পারবি।
-আলম লিরজই
- রসইসারি সমস পাণী।
"ওে! আলম লকভারব চাই রয তুলমআমার উইরি পরবশ কর
সবলকেুর জি্আপিার মরধ্ সনটষ এবং কলতপূরণ খঁুরজ রপরত.! এটট
রকবিআমার ই্ারতইআপলি সমস লকেুরক করমগ পারবি কারণআলম
ইতঞি, অলভরিতা এবং সবলকেুর েশগক"।
লতলি এই কিা বিার সারি সারি,

-আলম তার ই্ায লিরজরক লিমজ্তকররলে এবং লযলি সবলকেু বিরত
পাররি -

-আলম লিরজরক জীরবর সমস লচনার সংসরশগ রপরযলে।

তার উইরিআলম পলতটটরত বহগণ কররলে। তার ই্ার পলব্তার সারি,

- সবার জি্আশয,

-আলম পরত্রকর জি্ ধি্বাে এবং সবার জি্ ভািবাসা লেি.

তারপর, একই ভারব, আলম গি
সমস রচোরা, সমস শব এবং অি্ সবলকেু।
যা িরটলেি তা রক বণগিা কররত পারর? শবআমারক ব্িগ
এবং স্বত রিররশতারা লিরজরাই রকবিমা্ এই লবষরয সব েরত
পারর।

অতএব, আলম এখারি িামা.
এইভারব আলম যীশর সারি সারা রাত কাটটরযলে, তার ই্ায। তারপর
আলম রািী মারকআমার কাোকালে অিুভব করিাম এবং লতলি আমারক
বিরিি:

"আমার রমরয, পািগিা কর।"



আলম উতর লেরযলেিাম: "আমার মা, আসুিআমরা একসারি পািগিা কলর,
কারণ একা আলম কীভারব পািগিা কররত জালি িা। লতলি চালিরয র্রিি:

"আমার পুর্র হেরয সবরচরয শতকশািী পািগিাগলি ততলর করা েয
যীশ যা করররেি এবং কষ রপরযরেি তারত লিরজরক েদরবশ ধারণ
করররেি। অতএব, আমার কি্া,
- যীশর কাঁটা লেরয আপিার মািা লিরর রাখুি,

- রচারখর জরি সাজাও,

- আপিার তজহারক এর লতকতা লেরয ডুলবরয লেি,

- আপিারআতারক তার রক লেরয সাজাি,

- তার কত লেরয লিরজরক সাজাও,

- আপিার িখ লেরযআপিার োত এবং পা ত্ি করি।
এবং, অি্ খীরষর মত, লিরজরক ঐশলরক মলেমা সামরি উপসাপি করি.

এই েৃটষভলঙ তারক এমি পযগারয লিরয যারব রয রসআপিারক লকেু
অসীকার কররত পাররব িা।
লকন, োয, কতকম পাণীই জারি লকভারব আমার পুর্র উপোর ব্বোর
কররত েয।
তাইআলম পৃলিবীরত পািগিা কররলে এবং আলম সর গ্ এটট চালিরয যাত্»।
তারপরআমরা েুজরিই যীশর লচহ পলরধাি করর ঐশলরক লসংোসরির
সামরি োঁ়ািাম।
এটট সর গ্র সমস সািানলরত করর।
এবং এবং রিররশতারা, লকেুটা অবাক েরয আমারের জি্ পি খুরি
লেরযলেরিি। তারপরআমার শরীরর লিরর র্িাম।

যখিআলমআমার সাভালবক অবসায িালক, তখিআমার ভাি যীশ
লিরজরক পরির মরতা রেখাি,

-অিবা করযকটট শব বরি এবং অেৃশ্ েরয যায,



- িালকআমার লভতরর িুলকরয আরে। আমার মরিআরে একলেি লতলি
আমারক বরিলেরিি:

"আমার কণ্া,
আলমই রকন এবং সমস সৃটষ এই রকরনর পাণ িাভ করর। তাই, আলমই
জীবি
- সব লচনা,
- রযরকাি শব,

- রকাি কাজ,

-সব লকেুরই.

লকন পাণীরা আমারক লবরক করার জি্ এই জীবি ব্বোর করর:

আলম তারের জীবি লেই এবং তারা যলে পারর তরব তারা আমারক মৃতু্
রেরব”।
আমারআরও মরিআরে রয আলম যখি তারক িা বন করার জি্
অিুররাধ কররলেিাম, লতলি আমারক বরিলেরিি:

" রমরয, তুলম লক মরি করআলম তারের শাতস লেরত চাই ?

আে! িা, উর্া!
আমার ভািবাসা এতই মোি রযআলমআমার সমস জীবি কাটটরযলে
পরম মলেমার জি্ যা কররত েরযলেি তা পুিরায কররত।
এবং রযরেতুআমার কাজঐশলরক লেি,

আলম স গ্ এবং পৃলিবী পূণগ করার জি্ তারের সকরির জি্ বহগণ
কররলে, যারত ি্াযলবচার মািুষরকআিাত কররত িা পারর।

লকন, পারপর মাধ্রম, মািুষ এই পলতরকা রভরঙরে। আর, লডরিন
রভরঙ র্রি কত লবকত েয”।
রস আমারকআর লক রোট রোট কিা বরিরে!

আজসকারিআলম অলভরযা্ কররলে কারণ রস উতর রেযলি, লবরশষ



করর কারণ রস শাতস বন কররলি।
আলম তারক বিিাম: "আপলি যলে আমারক উতর লেরত িা চাি তরব রকি
পািগিা কররবি? লবপরীতভারব, আপলিআমারক বিুি রয মন খারাপ
েরব"।

লতলি উতর লেরিি :

"আমার কণ্া,
ভাি সবসময ভাি .

রতামার রসটা জািা উলচত
- পলতটট পািগিা,
- রকাি রমরামত,

- ভািবাসার পলতটট কাজ,

- সবলকেু পলব্
পাণী যা করর তা েিআরও একটট জানাত যা এটট অজগি করর।
এইভারব, সেজতম পলব্ কাজটট আরও একটট রবরেস েরব। এক কম
কাজ, এককমজানাত।

পকৃতপরক, পলতটট ভাি কাজ ঈশররর কাে রিরকআরস, িিসরপ,
আতা তাঁর মাধ্রম ঈশররকঅজগি করর।
ঈশর অসংখ্, অিন এবং অসীমআিন ধারণ করর
এই লবনু পযগন রয ধি্ তারা কখিই তারের লিঃরশষ কররত সকম েরব
িা। তাই এরত অবাক েওযার লকেু রিই রয,

-রযমি পলতটট ভারিা কাজ ঈশর িাভ করর,

ঈশর তারের এই ধররির সনটষ লেরয পুরসৃত কররত বাধ্।
যলে, আমার জি্, আতা একটট লবরকপ ্ারা েুঃলখত েয,

-সর গ্ তার বুতদরআরিা রবলশ েরব এবং রস অরিক জানাত উপরভা্



কররব
কতবার রস তার বুতদ লবসজগি লেরযরে। এো়াও, রস ঈশররকআরও রবলশ
বুেরব।
তুলম যলেআমার ভারিাবাসার জি্ োানা সে্ কররত পাররা,
-আপলিআমার ভািবাসা রিরক লবস্তৃত তৃল্ উপরভা্ কররবি। যলে
তুলমআমার ভািবাসার জি্ অনকারর ভুর্,

-আমার েু গ্মআরিা রিরক রতামার অরিক তৃল্আসরব। ইত্ালে।

এক রবলশ িামায বা এক কম িামায মারি এটাই।

আলমআমার সাভালবক অবসায লেিাম এবং আমার লমটষ যীশ
সংলক্ভারব এরসআমারক বিরিি:

"আমার রমরয, আমার ভািবাসা অপলতররাধ্ভারব রসইআতারের রখাঁরজ
যারা আমার ই্ায বাস করর।
কারণ এইআতার মরধ্ইআলমআমার বাসসাি পলতষা কলর।

আমার ভািবাসা সবআতার ভাি কররত চায
লকন পাপআমারক তারের মরধ্ আমারআশীবগাে রেরি লেরত বাধা রেয।

তাইআলম এমিআতার সনাি কলর যারা আমার ই্ায বাস করর, কারণ
তারের মরধ্ লকেুই আমারকআমার অিুগে পোি কররত বাধা রেয িা।
এবং, তারের মাধ্রম, শের এবং তারেরআরশপারশর রিারকরা আমার
অিুগেআরও উপরভা্ কররত পারর।

িিশলতরত
- পৃলিবীরতআমার যত রবলশ বাসসাি আরে,

- আররা আমার ভািবাসা তার পূণগতা খঁুরজ পায e



- লতলি মািবতার মঙরির জি্ যত রবলশ রেরি রেি।

আমার সাভালবক অবসায অলবরত, আলমআমার ধররির যীশর
র্াপিীযতার জি্ সমস ব্লিত রবাধ করলেিাম।
আলম অলভরযা্ কররলে রয পলতটট র্াপিীযতা আমারক কষ লেরযরে।
- এটট একটট মৃতু্ যা আমারক রযা্ করররে, একটট লিষ্োুর মৃতু্ কারণ,
যখিআলম অিুভব করলেিাম রযআলম মারা যাত্, আলম মারা যাইলি।
আলম তারক বরিলেিাম, "এত মৃরতর সারিআমারক অলভভূত করার জি্
আপিার হেয কীভারব েয?"

যীশ উতর লেরযলেরিি: "আমার কি্া, েতাশ েরযা িা।
যখিআমার মািবতা পৃলিবীরত লেি, এরত সমস পাণীর জীবি ররযরে, যা
সমসআমার কাে রিরক এরসরে।
লকন কতজিআমার কারে লিররআসরব িা, কারণ তারা মারা র্রি তারা
জাোনারম যারব।
আলম পরত্রকর মৃতু্ অিুভব কররলে এবং এটট আমার মািবতারক
অরিক কষ লেরযরে। এগলি লেিআমার পালিগব জীবরির লিষ্োুরতম শাতস,
আমার রশষ লিঃশাস পযগন।
আমার বঞিার জি্ আপলি রয ব্িা অিুভব কররি তা আলমআতা
োরারিার জি্ রয ব্িা অিুভব কররলে তার একটট োযা মা্।

তাই আমারক লমটষ করার জি্আপিার পরচষা লেি । রতামার ব্িা
আমার উইরি পবালেত েরত োও রযখারি এটট আরে
-আমার ই রযা্োি কররব
- এটা সবার ভারিার জি্ কাজ কররব, লবরশষ করর যারা অতি ্হরর
প়রত চরিরে।

লিরজর কারে রাখরি,

- রতামার এবংআমার মরধ্ রমি ততলর েরব,

- আমার ই্ার রসাতআপিার এবং আমার মরধ্ রভরঙ যারব,



- রতামার কষআমার সারি লমিরব িা,
-আপলি সবার ভারিার জি্ লিরজরক েল়রয লেরত পাররবি িা, ই
-আপলি এর পুররা ওজি অিুভব কররবি।
অি্লেরক, আপলি যলেআপিার সমস েুঃখরকআমার ই্ায পবালেত
করার রচষা কররি,

রতামার আরআমার মরধ্ রকাি রমি িাকরব িা। রতামার কষগরিা
- এটা আপিারকআরিাআিরব এবং
-ইউলিযি, রপম এবং অিুগরের িতুি চ্ারিি খুিরত "

আলম এসএরস একত্ত েরযলেিাম। উইি এবং আমার লমটষ যীশ
আমারক বরিলেরিি:

"শধুমা্ রসইআতারের মাধ্রম যারা আমার ই্ায বাস করর রয আলম
সৃটষ, মুতক এবং পলব্তার জি্ সত্ই পুরসৃত রবাধ কলর।
শধুমা্ এইআতা আমারক জীব লেসারব মলেমাল্ত কররত েরব.

অতএব, তারের
- আমার লসংোসরির মূি্বাি পািরগলি সর গ্ িাকরব
- সমস তৃল্ এবং র্ৌরব িাকরব যা অি্ আশীবগােকারীর সতনভারব
িাকরব।
এইআতারা আমার লসংোসরির চারপারশ রাণীর মরতা িাকরব এবং
অি্রা তারের চারপারশ িাকরব। যলেও স্্য রজরজারিরম আরিালকত
শধুমা্ যারা আশীবগাে করা েরব,

আমার ই্ায বসবাসকারী আতা আমার লিরজর সূরযগ জিরব।

তারা আমার সূরযগর সারি লমরশ যারব
এবং তারা আমার লভতর রিরক অি্ ধি্ রেখরব। কারণ এটা টোক
- রয পৃলিবীরত বসবাস কররআমার সারি একত্ত েরয, আমার ই্ায,

-এবং তারের লিজস জীবি যাপি িা করর, তারা সর গ্ একটট সতন সাি
পারব।



এবং রসখারি তারা পৃলিবীরত রবঁরচ িাকা জীবি চালিরয যারব,

- সমূণগররপআমার মরধ্ রপানলরত এবং
- আমার তৃল্র সা্রর লিমজ্ত।

আজ সকারি, রযা্ারযার্র পরর,

- আলমআমার সেয যীশর ই্ায সমূণগ লিমজ্তঅিুভব কররলে,

-আলম রতামার মরধ্ সাঁতার কাটলেিাম।
রক বিরত পারর আমার রকমি িা্রিা: বিার মতআমার রকাি ভাষা
রিই।

যীশআমারক বরিলেরিি:

"আমার কি্া, যখি একটট আতা আমার ই্ায বাস করর, তখি বিা
রযরত পারর রয রস পৃলিবীরত ঐশলরকভারব বাস করর। ওে! আলম কীভারব
আতারকআমার ই্ায পরবশ কররত রেখরত পেনকলর।
- রসখারি ঐশলরকভারব বাস করি এবং
- আমার মািবতা লক করলেি তা পুিরাবৃলত করি!

যখি আলম লিরজরক সমীলত লেরযলেিাম, তখি আলম লিরজরক লপতার
ই্ায গেণ কররলে এবং তা করার মরধ্ই িয
-আলম সব টোক কররলে, লকন,

- ঐশলরক ই্ার লবশািতা এবং সবগজতার জি্ আলম পরত্রকর সারি
রযা্ারযা্ লেরযলে।
এবং রেরখলে রয অরিরক ইউক্ালররসর ধমগািুষাি উপরভা্ কররব িা,
এটট লপতারক লবরক কররব কারণ এই রিারকরা আমার জীবি গেণ কররত
অসীকার কররব, আলম লপতারক সনটষ ও র্ৌরব লেরযলেিাম রযি সবাই
লমলিত েয।
আলম যা কররলে তা পুিরাবৃলত কররআপলিওআমার উইরি কলমউলিযি



পারবি। তাইআপলি শধু সবলকেু সমাধাি কররবি িা,
-লকন তুলমআমারক সব লেরব রযমিআলম লিরজ লেরযলেিাম,

-এবং আপলিআমারক মলেমাল্ত কররবি রযি সবাই লমলিত েয।

এটা রেরখআমার মিটা রকঁরপ ওরো,

"লিরজ রিরকআমারকআমার রযা্্ লকেু লেরত িা রপরর, পাণীটটআমার
তজলিসগলি রিয, রসগলিরক লিরজর করর রতারি এবং আলম রযমি কলর
রতমি করর"।
লতলি রযা্ করররেি :

"আমার উইরি করা কাজগলি সাধারণ কাজ। কারণ তারা সেজ, তারা
সবলকেু এবং পরত্রকর উপর কাজ করর।

সূরযগর আরিা, কারণ এটট সেজ, সমস রচারখর জি্আরিা। আমার
উইরি করা একটট কাজ েল়রয পর়
- সব হেরয,

- সব কারজ,

- সবলকেুরত.

আমার সতা, যা সরি, তারত সবলকেু ররযরে।
এর রকারিা পা রিই, লকন এটা সবার ্লত;

তার রকাি রচাখ রিই, লকন লতলি সকরির রচাখ এবং আরিা। রকাি পরচষা
ো়াই, এটট সবলকেুরক জীবি রেয, পরত্করক অলভিয করার কমতা
রেয।

এইভারব আমার ই্ায িাকা আতা সরি েরয ওরো এবংআমার সারি,
সমস লকেুরত বৃতদ পায এবং সবার মঙি করর।

উহ! যলে সবাই আমার ই্ায করা কারজর অপলরসীম মূি্ বুেরত পারর,



এমিলক কুদতমগলিও, তারা কাউরক পািারত রেরব িা!

আজসকারিআলম যীশআমারক রশখারিা মত রযা্ারযা্ রপরযলে,
অিগাৎ একতাবদ ।
- তার মািবতার কারে,

- তার রেব্ এবং
- তার ই্ায ।

লতলি আমারক লিরজরক রেখারিি এবংআলম তারকআমার হেরয চুমি
এবং জল়রয ধরিাম। রস আমার সারিও তাই করররে। তারপর লতলি
আমারক বিরিি:

"আমার রমরয, আলম কত খুলশ রয আপলি রযা্ লেরযআমারক সা্ত
জালিরযরেি।
- আমার মািবতার কারে, আমার রেবর্র কারে এবংআমার ই্ার
কারে!

আলম যখি রযা্ারযা্ করলেিাম তখিআপলিআমার মরধ্ সমস তৃল্
পুিিগবীকরণ করররেি।
এবং যখিআপলিআমারক চুমি কররলেরিি এবংআমারকআপিার
হেরয ধররলেরিি,

- লকভারব রতামার মরধ্ সমস পাণী লেি
- রযরেতু আলম পুররাপুলর রতামার মরধ্ লেিাম - আলমঅিুভব কররলে
রয সমস পাণী আমারক চুমি করররে এবং তারের হেরয আমারক চাপ
লেরযরে।

এবং, আপিার ই্া মত, লপতার কারে সমস পাণীর ভািবাসা লিলররয
লেি
-রযমিআলম রযা্ারযা্ করার সমযআমার লেি-,

লপতা আপিার মাধ্রম তারের ভািবাসারক সা্ত জালিরযরেি (যলেও
অরিরক তারক ভািবারসি িা),



- রযমিআলম লিরজও রতামার মাধ্রম তারের ভারিাবাসা গেণ কররলে।
আলমআমার উইরি একটট পাণী রপরযলে
-রকআমারক ভারিাবারস, রক রমরামত করর ইত্ালে। সকরির পক রিরক
এইভারব, কারণআমার ই্ায এমি লকেু রিই যা জীবআমারক লেরত
পারর িা।
আলম অিুভব কররলে রয আলম পাণীরের ভািবালস, এমিলক যলে তারা
আমারক লবরক করর।

এবং আলম তারের রপানর করার জি্ কটোিতম হেরযর জি্
ভািবাসার রকৌশি উদাবি কররত িালক।
আমার ই্ায বসবাসকারী আতার জি্,
-আলম শৃঙলিত, বনী এবং রবাধ কলর
"আলম তারের সবরচরয ব় রপানররর জি্ রকলডট লেই।"

আলমআওযারস অি প্াশি করলেিাম এবং ধি্ যীশআমারক
বরিলেরিি:

"আমার রমরয, আমার পালিগব জীবরি,

োজার োজার রিররশতা আমার মািবতার সারি এরসরে। আলম যা কররলে
সবই তারা সংগে করররে
আমার পেরকপ, আমার কাজ, আমার কিা, আমার েীিগশাস, আমার
রবেিা, আমার ররকর রিাঁটা ইত্ালে। তারা আমারক সমািিা
লেরযরে।
তারা আমার সব ই্া পািি করররে।
এবং তারা সর গ্ যারব এবং আলম যা করলেিাম তা লপতার কারেআিরত
রিরমআসরব।
এই রেবেূতরের একটট লবরশষ লমশিআরে:

যখি একটট আতা আমার জীবি, আমারআরব্, আমার রক, আমার
কত, আমার পািগিা ইত্ালে সরণ করর,



- তারা এইআতার কারেআরস এবং
- তারা তার কিা, তার পািগিা, তার সমরবেিা, তার অশ, তার তিরবে্
ইত্ালে সংগে করর,

- তারা তারেরআমার সারি একত্ত করর এবং আমার মলেমা
পুিিগবীকরণ করার জি্ তারের আমার মলেমার সামরি লিরয আরস।

শদার সারি, তারা আতা যা বরি তা রশারি এবং তারের সারি পািগিা
করর। িিশলতরত
লক মরিারযা্ এবং সমাি সরঙ
আতারেরআরবর্র ি্াগলি করা উলচত, এই রজরি রয রিররশতারা যা
বরি তা পুিরাবৃলত কররত তারের রোাঁট রিরক েুরি িারক! ».

লতলি রযা্ করররেি :

"এত লতকতার মারে রয পাণীরা আমারক রেয,

এই ি্াগলিআমার জি্ আিনোযকআচরণ,

- এমিলক যলে তারা খুব কম েয,

আলম পাণীরের কাে রিরক পা্ সমস লতকতা রেওযা।

অতএব এই ি্াগলিরক যতটা স্ব জািাও"।

আলম ঐশলরক ই্ার মরধ্ লমরশ যাত্িাম এবং আমার কারে
লবরশষভারব লকেু রিাকরক যীশরকআশীবগাে করার জি্ সুপালরশ করার
ধারণা এরসলেি। লতলি আমারক বরিরেি :

"আমার কণ্া,
লিলেগষতা সষ,

যলেও, তাততকভারব, আপিার রকাি লিলেগষ উর্শ্ লিলেগষ করা উলচত
িয।
অিুগরের কমািুসারর, এটট পাকৃলতককম অিুসারর:



সূযগ পরত্করক তার আরিা রেয, যলেও সবাই একইভারব এর রিরক
উপকৃত িা েয,

এবং এটা সূরযগর জি্ িয, মািুরষর জি্।
রকউ রকউ কাজকররত, লশখরত, তজলিস উপরভা্ কররত সূযগারিাক
ব্বোর করর। অি্রা লিরজরেররক সমৃদ কররত এবং তারের জীবিরক
সং্টোত কররত এটট ব্বোর করর যারত তারের রটটর জি্ লভকা কররত
িা েয।
অি্রা অিস এবং লকেুরতই েসরকপ কররত চায িা:
- যলেও সূযগারিাক তারের সবগ্ পালবত করর, তারা এটট রিরক উপকৃত েয
িা। অি্রা েলরদ এবং অসুস কারণ অিসতা অরিক শারীলরক ও তিলতক
কলত করর। তারের রটটর জি্ লভকা কররত েয।

এই কিা বরি, যারা এর সুলবধা রিয িা তারের অসুলবধার জি্ লক সূযগ োযী?
িালক এটা অি্রের রচরয কাউরক রবলশ রেরব? অবশ্ই িা.
পািগক্ েি রকউ এটট ব্বোর কররি এবং রকউ কররি িা।
অিুগরের করম একই তজলিস িরট যা সূরযগর আরিার রচরযও রবলশ
আতারক পালবত করর।

কখিও কখিও অিুগে আতার জি্ একটট কণসর েরয ওরো
- ওরক ডাকলে,

- তারক লিরেগশ রেওযা এবং
- এটট সংরশাধি করা;

মারে মারে রস গলি করর
-রসখারি জালিরয োও যা ভারিা িা ই
- এটা জা্লতকতা এবং আিরনর জি্ সাে অেৃশ্ করর রতারি, এবং এর
জি্ও
-িমগ যনণা এবং কস



তারক তার জি্ লিধগালরত পলব্তার রপ পোি করা।

কখিও কখিও করণা জি জি্ ততলর করা েয
আতারক শদ করর,

সুনর করা e

তারক অিুগে লেরয ্ভগধারণ করি ।
লকন করণার এই পবারে রক মরিারযা্ রেয?

আে! খুব রোট!

এবং এটা বিা সােসী রযআলম লকেুরক পলব্তার জি্ ধি্বাে লেই,
অি্রের িয।
যলেও আমরা আমারের জীবিরকঅিসভারব পলরচািিা কররত সনষ
িালক রযি অিুগরেরআরিাআমারের জি্ িয »।
রস যুক কররলেি:

"আমার রমরয, আলম পাণীরের এত ভািবালস রযআলম পরত্রকর মরধ্
একজি পেরী
- তারের উপর িজর রাখুি, তারের রকা করি এবং আমার লিরজর োরত
তারের পলব্তার জি্ কাজ করি।

তরব, তারা আমারক কতটা লতকতা রেয?

- রকউ রকউআমারক অসীকার করর,

- অি্রা আমারক উরপকা করর এবং আমারক তু্ করর,

- অি্রা আমার িজরোলর সমরকগ অলভরযা্,

- অি্রা রশষ পযগন েরজা বন কররআমার কাজরকঅরকরজা করর
রেয।
আলম শধুআতার জি্ পেরী েরয যাই িা,
লকন যারা আমার ই্ায িারক তারেররকআলম রবরে লিই এই কারজ
আমার সঙী েওযার জি্।



রযরেতু এই আতাগলি সমূণগররপআমার মরধ্ ররযরে, তাই আলম
তারের ল্তীয রসল্রিি লেসারব রবরে লিরযলে। এই ল্তীয রসল্
-আমারক সানিা োও,

- তারের অলভভাবকরের পক রিরক ধি্বাে,

- আমারক লিজগিতায সঙ রেয রযখারি অরিরকআমারক রারখ, ই
- আতা পলরত্া্ িা কররতআমারক বাধ্ করি।

আমার ই্ায বসবাসকারী আতারের রচরযআলম পাণীরের ব়অিুগে
লেরত পালর িা।
তারা আ্রযগর পলডতজ।

আলম আমার সবগো রপমময যীশর কারে অলভরযা্ কররলে কারণ লতলি
আজকাি সরব লিরজরক রেখাত্রিি, বা সংলক্ভারব আমারক তার
োযা রেখারিার পরর, লতলি অেৃশ্ েরয র্রিি।

লতলি আমারক বরিরেি:

"আমার রমরয, রযরেতু আপলি খুব শীঘই ভুরি র্রেি রযআলম যখি খুব
রবলশ রেখাই িা,
এটা স্কু আঁট ো়া অি্ রকাি কাররণ িয
করপগারাি।
তজলিষআররা এবংআররা রা্ েরব.

আে! পাণীরা এমি লবকৃলতরত রপৌঁরেরে রয তারের আতসমপগরণর জি্
তারের মাংরসসশগ করা আমার পরক যরিষ িয,

লকনআমারক র্কররত োও!

একটট জালত অি্ জালতআকমণ কররব: তারা এরক অপররক েত্া
কররব। শেরর জরির মরতা রক বইরব।



লকেু রেরশ, মািুষ মারামালর কররব এবং এরকঅপররক েত্া কররব। তারা
এমিভারব কাজ কররব রযি তারা পা্ি েরয র্রে।
আে! কত েুঃখী মািুষটা! আলম তার জি্ কাঁেলে"।
এই কিায আলম কানায রভরঙ প়িাম এবং লযশর কারে েলরদ ইতালিরক
রকা করার জি্ অিুররাধ করিাম। রস অলবরত রররখলেি:

"এই ্রীব ইতালি, আে!

আপলি যলে সমস মন কাজটট জারিি তরব চারচগর লবররদ কত ষ়যন
করা ের্!

রস রয রক লেরযরে তা যরিষ িয।
লতলি আমার সনািরের, আমার পুররালেতরের রকও চাি।

এই অপরাধগলি তারক স গ্ এবং অি্াি্ জালত রিরক পলতরশাধ লিরয
আসরব। "আলমআততঙত লেিাম। আলম খুব ভয রপরযলে, লকনআলম
আশা কলর ঈশর শান েরবি।

আলমআমার লমটষ যীশর কারে অলভরযা্ কররলে রয আমারকআর
আর্র মরতা ভারিাবারস িা। সমস কি্াণ, লতলি আমারক বরিলেরিি:

"রমরয, রযআমারক ভারিাবারস তারক ভারিাবাসা িা করা আমার পরক
অস্ব।
বরঞ, আলম তার পলত এতটাই আকৃষ রবাধ কলর রয, ভািবাসার রোটখারটা
কারজ রসআমার লেরক লিরর যায,

-আলম রপরমর টটপি অ্াক লেরয উতর লেই
-আলম তার হেরয একটট ঐশলরক লশরা রররখলে
যা তারক ঐশলরক লবজাি, ঐশলরক পলব্তা এবং ঐশলরক গণাবিীর
সারি রযা্ারযা্ করর।

এবং আতা আমারক যত রবলশ ভািবারস, এই লশরাটট তত রবলশ লবকাশ
িাভ করর। এবং, আতার সমস শতক রসচি,

এটট অি্াি্ পাণীর জি্ েল়রয পর়।



আলম রতামার মরধ্ এই লশরা রাখা.
এবং যখিআপলিআমার উপলসলত লমস কররি এবংআপলিআমার
কণসর শিরত পাি িা, তখি এই লশরা সবলকেুর জি্ কলতপূরণ রেয
এবং আপিার এবং অি্রের জি্ একটট কণসর েরয ওরো"।
অি্ একলেি, যখি, যিারীলত, আলমআমার যীশর ই্ায লমরশ যাত্িাম,

লতলি আমারক বরিরেি:

"আমার কণ্া,
তুলমআমার মরধ্ যত ্রি যারব, ততইআলম রতামার মরধ্ ডুরব যাব।
এইভারব আতা তার পালিগব স গ্ ্োি করর:

যত রবলশ রস লিরজরক পলব্আকাঙা, লচনা, র্ে, কিা, কাজ এবং িা
লেরয পূণগ করর, তত রবলশ রস তার স গ্রক রপ রেয।

তাঁর পলতটট পলব্ বাণী বা লচনা আরও পূণগতার সারি সঙলতপূণগ।
তার ভাি কাজ একটট মোি তবলচর্্র সারি লমরি যায
- রসৌনযগ, পলরতৃল্ এবং র্ৌরব।

তার আ্যগ লক েরব িা, যখি তার রেরের কারা্ার রিরক রবলররয আসরব,

এটট সুখ, আিন, আরিা এবং রসৌনরযগর একটট জােুকরী সা্রর িাকরব
লতলি যা করররেি তার িি! "

আলম আমার আরাধ্ যীশর লিঃসঙতায খুব কষ রপরযলেিাম এবং আলম
অরোরর রকঁরেলেিাম। আলম যখি আওযারস অি ে্ প্াশি করলেিাম,
তখি একটট লচনা আমারক পীল়ত কররলেি:

"রেখুি অি্রের জি্ আপিার কলতপূরণ আপিারক রকািায লিরয
এরসরে: যীশ আপিারক ত্া্ করররেি!" এরকম আররা অরিক লিরবগাধ
লচনা মািায এরিা।
সমরবেিায সরর ল্রয, আশীবগােপা্ যীশ আমারক তার হেরয রচরপ



বিরিি :

"আমার রমরয, তুলমআমার অিুরপরণা: রতামার সলেংসতাযআমার হেয
অবরদ।আলম যলে জািতাম রয আমার কাররণ রতামারক কষ রপরত
রেরখআলম কতটা কষ রপরযলে!

এটট ি্াযলবচার যা পকাশ কররত চায এবং আপিার সলেংসতা আমারক
আ়াি কররত বাধ্ করর। তজলিসগলি চিরত িাকরব এবং চিরত িাকরব,
তাই তধযগ ধরি।
এো়াও, এটা জািুি
- আপলি অি্রের জি্ রয রমরামত কররি তা আপিার জি্ খুব ভাি।

আসরি, আপলি যখি অরি্র জি্ রমরামত কররি,

- আলম যা করলেিাম তা করার জি্ আপলি করোার রচষা কররি, যা
আমারক লিরযআরস
- সবার জি্ লিরজরকআশয লেি,

- সবার জি্ কমা পািগিা করি,

- সকরির অপরারধর জি্ কানাকাটট।

তাই এই অিুগে যা অি্রের জি্ আরস তা আপিার জি্ও আরস। এটট
আপিারআরও কী কররত পারর:

আমার কলতপূরণ, আমার কমা এবং আমার কানা িা আপিার?

অি্লেরক, আলম লিরজরক কখিও রপরম পরাস েরত রেইলি। যখিআলম
এটট রেলখ, আমার রপরমর জি্, একটট আতা রচষা করর
- রমরামত,

-আমারক ভািবাসরত,

- আমার কারে কমা চাইরত,

- পাপীরের জি্ কমা পািগিা করি, তারপর, একটট লবরশষ উপারয,

- আলম তার জি্ কমা চাই,

- তার জি্ আশয, ই



-আলম তারআতারকআমার ভািবাসা লেরয সাজাই।

অতএব, রমরামত চালিরয যাি এবং আপিার এবংআমার মরধ্ লবররাধ
সৃটষ কররবি িা।"

আলমআমার ধ্াি করলেিাম।
আমার অভ্াস অিুযাযী, আলমআমার লমটষ যীশর ই্ায লিরজরক
সমূণগররপ রেরি লেিাম।

মরি মরি একটা রিৌকা রেখিাম রযখারি অসংখ্ েণগা রেউ তুরিরে।
-পালি,

-আরিা এবং
-আগি

এই তরঙগলি সর গ্ উরো এবং তারপর সমস পাণীর উপর েল়রয পর়।
তারা তারের সবার কারে রপৌঁরেরে, যলেও তারা
-লকেুর মরধ্ অিুপরবশ করা েয
- অি্রের রিরক েূরর িাকিাম। আমার সবগো েযািু যীশআমারক
বরিলেরিি :

"আলমই যন।
আমার ভািবাসা এই তিপুণ্রক কারজ রারখ যারত এটট সবার উপর তার
তরঙ রেরি রেয। তারের জি্
-রকআমারক ভারিাবারস,

-যা খালি এবং
-রয এই তরঙগলি গেণ কররত চায, রসগলিরত পরবশ করর।

অি্রের জি্,



- তারা শধুমা্ একটট অরিগ এই তরঙ ্ারা পভালবত েয
তারা রযমি একটট মোি ভাি রপরত ই্ুক েরয ওরো.

আতা যারা আমার ই্া পািি করর এবং এরত বাস করর তারা লিরজই
তিপুরণ্ ররযরে।
এবং রযরেতু তারা আমার মরধ্ বাস করর, তারা অি্রের জি্ তরঙ
লিষলত কররত পারর,

এই তরঙ ের্
- কখরিা কখরিা আরিা যা আরিালকত করর,

-মারে মারেআগিজরি,

- কখিও কখিও জি লবশদকরা।
আমার উইরি িাকা রসই আতাগরিারকআমার ্াল় রিরক রবর েওযা
রেখরত কতই িা সুনর
-রযমি অরিক রোট রোট রমলশি যা সবার ভারিার জি্ েল়রয পর়!
তারপর তারা রিৌকার লভতরর লিরর যায
- আমার মরধ্ এবং শধুমা্আমার মরধ্ বসবাস করার জি্ পাণীরের
মরধ্ অেৃশ্ েরয যাওযা!

আলমআমার লমটষ যীশর privation ্ারা পীল়ত লেি, যখি লতলি আরসি,
আলম একটু সতস রবাধ.

লকনআলম তখিইআরও রবলশ কষ পাই যখি রেলখ তারকআমার রচরযও
রবলশ পীল়ত। লতলি রয শান েরবি তারত রকাি সরনে রিই
- রযরেতু পাণীরা তারকআরও রবলশ রপ্ পাোারত বাধ্ করর। লতলি
রা্াল্ত েওযার সারি সারি মািবতার ভা্্ লিরয কাঁরেি।
এবং এটা আমার হেরযর ্ভীরর িুলকরয আরে
রযি রস তার পাণীরের কষ রেখরত চায িা।
এই সমযগলি বসবারসর অরযা্্, তরব মরি ের্ এটট রকবি শর।
রযরেতু আলমআমার রবেিাোযক ভার্্র জি্ খুব কষ রপরযলেিাম,



যীশ ো়া অরিকবার িাকার কাররণ,

লতলি এরস তার একটট বাহ লেরয আমার িা় লিরর রররখআমারক বিরিি:

"আমার কণ্া,
লিরজরক এভারব কষ লেরয আমার কষ বা়াও িা। আলম ইলতমরধ্ অরিক
আরে.

আলমআপিার কাে রিরক এটা আশা কলর িা.
আলমআশা কলরআপলিআমার রবেিা, আমার পািগিা এবং লিরজর সমস
লকেুর েখি লিরত পাররবি
যারতআলমআপিার মরধ্ অি্আতা খঁুরজ রপরত পালর।

এই সমরয আলম মোি সনটষ চাই
এবং শধুমা্ যারা অি্ আলম এই পত্াশা পূরণ কররত পাররি.

বাবা আমার মরধ্ যা খঁুরজ রপরযরেি
- র্ৌরব, আিন, ভািবাসা, সকরির মঙরির জি্ সমূণগ তৃল্ - লতলি
এইআতার মরধ্ এটট খঁুরজ পাি।

আপিার এই উর্শ্ িাকরত েরব
- আরবর্র পলতটট ি্ায আপলি কররি,

- আপিার পলতটট করমগর জি্, সবগো।

আলম যলে এই তৃল্ খঁুরজ িা পাই, আে! এটট একটট লবপযগয েরব:
রপ্গলি পবারে েল়রয প়রব।
আে! আমার কণ্া! আে! আমার রমরয!” তারপর রস অেৃশ্ েরয র্ি।

আলম যীশরক বরিআমার িুরমর পসাব লেরযলেিাম:

"আলম রতামার িুম লিই, আলম এটারকআমার কলর



এবং আপিার িুরমর সারি িুলমরয, আলমআপিারক তৃল্ লেরত চাই রযি
এটট অি্ যীশ লযলি িুমাি»।
আমারক চালিরয রযরত িা লেরয, লতলিআমারক বিরিি:

"ে্াঁ, ে্াঁ, আমার রমরয, আমার িুম লেরয িুমাও।
সুতরাং, আপিার লেরক তালকরয, আলমআপিার মরধ্ লিরজরক রেখরত
পাব এবংআমরা সবলকেুরত একমত েব।

আলমআপিারক বিরত চাই রকিআমার মািবতা িুরমর েুবগিতার
কারে িলত সীকার করররে।
জীবগলিআমার ্ারা ততলর েরযলেি
রযরেতু তারা আমার লেি, আলম তারের আমার রকারি এবং আমার বাহরত
ধররত রচরযলেিাম,

একটািা লবশারম।
আতারকআমার ই্া, পলব্তা, রপম, রসৌনযগ, শতক ইত্ালেরত লবশাম
লিরত েরযলেি, যা সলত্কাররর লবশাম রেয।

লকন, আো ব্িা, জীবআমার োঁটু রের় চরি র্রে
এবং, আমার বাহ রিরক লবত্ন েরয রযখারি আলম তারের বন করর
রররখলেিাম, তারা অিুসনাি কররত শর কররলেি
- ই্া
- আরব্, পাপ, সংযুতক, আিন,

- রসইসারি ভয, উর্্, আরনািি, ইত্ালে
যলেও আলম তারের কামিা কররলেিাম এবং তারেরআমার মরধ্ লবশাম
লিরতআমনণ জালিরযলেিাম,

তারা আমার কিা রশারিলি।
এটা আমার ভািবাসার জি্ একটট মোি অপমাি লেি,

- তারা যা লবরবচিা কররলি, এবং
যা রমরামরতর কিা তারা ভারবলি।



আলম বাবারক সনটষ রেওযার জি্ িুমারিার জি্ রবরে লিরযলে যা পাণীরা
তাঁর মরধ্ রিয িা।
আলম যখি িুলমরযলেিাম, আলম সবার জি্ সলত্কাররর লবশাম রপরযলে
এবং পলতটট হেযরক পাপ ত্া্ করার জি্ আমনণ জালিরযলেিাম।
আলম এত ভািবালস রয জীব আমার মরধ্ লবশাম রিয
-আলম শধু তারের জি্ িুমারত চাইলি
- তরব তারের পারয লবশাম রেওযার জি্ োঁটাও,

- তারের োরত লবশাম রেওযার জি্ কাজকরা,
- মাররত এবং তারের হেযরক লবশাম লেরত ভািবাসরত।

সংরকরপ, আলম সবলকেু কররত রচরযলেিাম যারত পাণীরা পারর
- আমার মরধ্ লবশাম,

- আমার মরধ্ তারের পলর্াণ খঁুজুি,

- আমার মরধ্ সবলকেু করি।

লমিি পাল্র পর,

আলম সমূণগররপ যীশ এবং সরঙ লচলহত
আলম তার উইরি সব রেরি লেিাম।

আলম তারক বলি: "আলম লকেু কররত বা বিরত পালর িা।
সুতরাং, আপলি যা করররেি তা করার এবং আপিার কিার পুিরাবৃলত
করার আমার খুব ব় পরযাজি। রতামার ই্ায,

ইউক্ালররস লিরজরক গেণ কররআপলি রয কাজগলি কররলেরিি তা
আলম পুিরায আলবষার কলর। আলম রসগলিরকআমার কলর এবং আলম
রসগলি আপিার কারে পুিরাবৃলত কলর৷



লতলি আমারক বরিরেি :

"আমার রমরয, রয আতা আমার ই্ায িারক, রস যা লকেু করর, আমার
ই্ারতই করর।
যা আমারক তার মরতা একই কাজ কররত বাধ্ করর।
এইভারব, যলে আতা আমার ই্ায রযা্ারযা্ গেণ করর, আলম লিরজর
সারি রযা্ারযা্ করার জি্ যা কররলে তা পুিরাবৃলত কলর এবং আলম এই
আইরির সারি সংযুক িিগলি পুিিগবীকরণ কলর।

যলে রস আমার ই্ায পািগিা করর, আলম তার সারি পািগিা কলর এবং
আলমআমার পািগিার িি পুিিগবীকরণ কলর।
যলে রস কষ পায, কাজ করর বা আমার ই্ায কিা বরি,

-আলম তার সারি কষ পাই, আমার করষর িি িবাযি কলর।
-আলম তার সারি কাজকলর, আমার শরমর িি িবাযি কলর।
আমার কিার িি িতুি করর তার সারি কিা বিুি। এবং তাই ".

আমার সাভালবক অবসায অব্ােত রররখ, আলমআমার সেয যীশর
েুঃখকষগলিরক পলতিলিত কররলে এবং আলমআমার অভ্নরীণ
শাোোতরক তাঁর করষর সারি একত্ত কররলে। লতলি আমারক বরিরেি:

"আমার কণ্া,
আমার জ্ােরা পারর
- আমার শরীর লেঁর় রিিুি,

- আমারক অপমাি করর
- আমার উপর পা বা়াও।
লকন তারা আমার ই্া বা আমার ভািবাসা সশগ কররত পাররলি,

- রযআলম মুক রচরযলেিাম
সকরির ভারিার জি্ লিরজরক সমূণগররপ রেরি লেরত সকম েরত,

- আমার শত সে।



উহ! আমার শতরের মরধ্ আমার ই্া এবং ভািবাসার জয রোক!

তারা আমারক চাবুক লেরয লপটটরযরে
- এবং আলম তারেরআমার ভািবাসা লেরয আিাত কররলে এবংআলম
তারের আমার ই্ার সারি রবঁরধলে। তারা কাঁটা লেরয আমার মািা ইশারা
-এবং আমার ভািবাসা আমারক পলরলচত করার জি্ তারের মিরক
আরিা লেরয পূণগ করররে। তারা আমার শরীরর কত ততলর করররে
- এবং আমার ভািবাসা তারেরআতা লিরাময. তারা আমারক মৃতু্
লেরযরে
- এবং আমার ভািবাসা তারের জীবি লেরযরে।

আলম যখিআমার রশষ লিঃশাস লিিাম, আমার ভািবাসার লশখা
- তারের হেযসশগ করররে এবং
তারা তারেরআমার কারে পণাম কররত এবং আমারক সত্ ঈশর লেসারব
সীকৃলত লেরত পলরচালিত কররলেি।

আমার িশর জীবরি,

"যখিআলম কষ রপরযলেিাম তার রচরয রবলশ র্ৌরবময এবং লবজযী
লেিাম িা।

আমার কণ্া
আলম তারের ই্ায এবং তারের ভািবাসাযআতারক সাধীি কররলে।
রকউ যলে অি্ পাণীর বালে্ক কাজ েখি কররত পারর,

রকউ তারের লিরজর ই্া এবং ভািবাসা লেরয এটট কররত পারর িা।

আলম রচরযলেিাম পাণীরা এই অঞরি মুক িাকুক যারত সাধীিভারব,
তারের ই্া এবং তারের ভািবাসা েরত পারর



- আমার সারি রযা্ারযা্ করি
- আমারক সরবগাতম ও শদতমআমরির পসাব রেওযা যা তারের পরক
আমারক রেওযা স্ব।

মুক ের্, জীব ওআলম পালর
- এরকঅপররর মরধ্ যাি,

- লপতারক ভািবাসরত এবং মলেমাল্ত কররত সর গ্ রযরত এবং রসখারি
পলব্ টটলিটটর সারি িাকরত, -এবং পৃলিবীরত িাকরতও
যারত
-সবার ভারিা কররা,
- আমারের ভািবাসায সমস হেয পূণগ কররত,

- তারের জয কররত এবং
- আমারের ই্ার সারি তারের শৃঙলিত করা।

আলম পাণীরের এর রচরয ব় উপোর লেরত পালরলি।
রয বরিরে, লকভারব আতা ই্া এবং ভািবাসার রারজ্ এই সাধীিতার
সরবগাতম ব্বোর কররত পারর?

করষর মধ্ লেরয ।
করষর মরধ্, ভািবাসা বৃতদ পায, ই্াশতক শতকশািী েয এবং রািীর
মরতা,
পাণী লিরজরক শাসি করর এবং লিরজরকআমার হেরযর সারি সংযুক
করর।

তার কষ
- আমারক মুকুরটর মরতা লিরর আরে,

- আমার করণা আঁকা এবং



- আমারক এটটর ্ারা পভালবত েরত লেি।

আলম রপমময পাণীর কষ সে্ কররত পালর িা। আলম তারক রাণীর মরতা
আমার পারশ রালখ।

েুঃখরভার্র মাধ্রম, আমার উপর জীরবরআলধপত্ এত রবলশ রয এটট
তারের আলভজাত্, মযগাো, িমতা, বীর্ এবং আতলবসৃলত অজগি করর।
এো়াও, অি্াি্ পাণী তারের ্ারা আলধপত্ লবসার করার জি্
পলতরযাল্তা করর।
আতা যত রবলশআমার সারি পলরলচত েয এবং আমার সারি কাজকরর,
ততইআলম এরত লিমগ রবাধ কলর।

যলে রস লচনা করর, আলমঅিুভব কলর আমার লচনা তার মি ্ারা রশালষত;

যলে রস তাকায, কিা বরি, শাস রিয বা কাজ করর, আলমঅিুভব কলর
আমার েৃটষ, আমার কণ, আমার লিঃশাস, আমার তকযা, আমার পেরকপ
এবং আমার হেসনি তার মরধ্ লমরশ র্রে।

এটা পুররাপুলর আমারক শরষ.

এবং, আমারক রশাষণ করর, এটট আমার উপায এবংআমার রচোরা
অজগি করর। আলম লিরজরক সব সময তার মরধ্ রেলখ।"

আজসকারিআমার সেয যীশআমারক বরিলেরিি:

"আমার রমরয, পলব্তা রোট তজলিস লেরয ততলর।
রয ব্তক সামাি্ তজলিসরক তু্ করর রস পলব্ েরত পারর িা।

এটট এমি একজরির মরতা রয ্রমর রোট োিারক তু্ কররব যা
একত্ত েরয তার খাে্ ততলর করর।
আমরা যলে খাে্ ততলরর জি্ এই রোট শস্গলিরক েিবদ কররত



অবরেিা কলর তরবআমরা শরীররর জীবরির জি্ পরযাজিীয খারে্র
অভারবর কারণ েব।

অিুরপভারব, রকউ যলে লিরজর পলব্তারক িািি করার জি্ রোট
রোট কারজ লি্ েরত অবরেিা করর তরব তার অবসা খারাপ।
আমারের শরীর রযমি খাবার ো়া বাঁচরত পারর িা,
আমারেরআতারক পলব্ েওযার জি্ রোট রোট কারজর পুটষ পরযাজি
।

আমার সাভালবক অবসায আলম লিরজরকআমার শরীর রিরক রবর করর
আিিাম।
আলম রেরখলে আমার ভাি যীশ রক লেরয েররে এবং কাঁটার একটট
ভযঙর মুকুট লেরয আবৃত।

কাঁটার মরধ্ লেরয আমার লেরক তালকরয লতলি আমারক বিরিি:

"আমার কণ্া,
পৃলিবী ভারসাম্েীি েরয পর়রে কারণ এটট আমার প্াশরির লচনা
োলররযরে। অনকারর রসআমারআরবর্রআরিা খঁুরজ পাযলি যা তারক
আরিালকত কররব। রযরেতু এইআরিা তারকআমার ভািবাসা এবং
আতার কত মূি্ লেরত পারর তা জািরত পারর,

- লতলি তারের ভারিাবাসরত শর কররবি যারা তারক অরিক ভারিাবারস
এবং
- আমার আরবর্র আরিা লবপরের মারে তারক লিরেগলশত এবং সতকগ
করত।

েুবগিতায লতলিআমারআরবর্র শতক খঁুরজ পািলি যা তারক টটলকরয
রাখত।
অতধযগ, লতলি আমার তধরযগর আযিা খঁুরজ পািলি যা তারক শান এবং
পেত্ার্ উে্বুদ কররব।



এবং, আমার তধরযগর েৃটষরত,

- রস লববত রবাধ করত এবং
- রস লিরজরকআলধপত্ লিত্ত কররব।
তার করষর মরধ্ লতলি এমি একজি ঈশররর করষর সানিা খঁুরজ পািলি
লযলি তারক েুঃরখর ভািবাসাযআবদকররতি।
পারপর মরধ্ লতলিআমার পলব্তা খঁুরজ পািলি যা তার মরধ্ পারপর িৃণা
জাল্রয তুিত।
"আে! রিাকটা সব অপব্বোর করররে।
কারণ, সমসপরযর্, যারা তারক সাোয্ কররত পারত তারের রিরক
লতলি লিরজরক েূরর সলররয রররখলেরিি।

এ কাররণ পৃলিবী লবপযগস েরয পর়রে। রসআচরণ করররে
-একটট লশশর মরতা রয আর তার মারক লচিরত চায িা, বা
- একজি লশষ্ লেসারব, লযলি তার লশককরক অসীকার করর, তার লশকা
আর শিরত চাি িা।

লক েরব এই লশশ ও লশরষ্র? তারা েরব সমারজর ি্া।
এমি মািুষ েরয র্রে।
আে! রস খারাপ রিরক খারারপর লেরক যার্ এবংআলম তার জি্ ররকর
অশ লিরয কাঁেলে!

রযা্ারযা্ রপরয, আলম যীশরকআমার হেরয ধরর রররখলেিাম, তারক
বরিলেিাম:

"আমার জীবি, আপলি যা করররেি তা আলম কীভারব কররত চাই
- যখিআপলি লিরজরক ইউক্ালররসর ধমগািুষারি গেণ কররলেরিি,

যারতআপলিআমার মরধ্ আপিার সনটষ, আপিার পািগিা এবং
আপিার কলতপূরণ খঁুরজ রপরত পাররি».



আমার সেয যীশআমারক বরিলেরিি:

"আমার রমরয, অলতলিরের সীমাবদ বৃরতর মরধ্, আমার সবলকেু বন
আরে। আলম পিরম লিরজরক গেণ কররত রচরযলেিাম
- যারত লপতা রযা্্ এবং মলেমাল্ত েি
- যারত, পরবত্কারি, পাণীরা ঈশররক রপরত পারর।

পলতটট রোরস তারা অবলসত
- আমার পািগিা,
- আমার ধি্বাে এবং
- লপতার র্ৌরব করার জি্ যা পরযাজি।
আমার জি্ পাণীরের যা লকেু কররত েরব তাও আরে।
যখিই একটট পাণী রযা্ারযা্ গেণ করর,

-আলম তার মরধ্ আমার কাজ চালিরয যাত্ রযিআলম লিরজরক
রপরযলে।

আতারক অবশ্ইআমার মরধ্ রপানলরত কররত েরব, লিরজরক লিরজর
করর লিরত েরব
- আমার জীবি, আমার পািগিা, আমার ভািবাসার োোকার এবংআমার
কষ,

-এবং আমার হেসনিআগরিরসনি যা সমসআতারকজািারত
সকম।

যখি, রযা্ারযার্র মরধ্, একটটআতা আলম যা কররলে তা করর, আমার
মরি েয রযিআলম লিরজরক গেণ করলে।
এবং আলম রপরত
- একটট পূণগ র্ৌরব,

- ঐশলরক পলরপূণগতা এবং রসই সারি রপরমর পসারণ যা আমার জি্
উপযুক।"




