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જ્રે હું મ્રી સ્મ્ન્ સ્થસિમ્ં હિો, ત્્રે
મે અચ્નક મ્રી જિને મ્ર્ શરીરની
બહ્ર, એક ચચ્ની અંદર જો્ો.

ત્્ં એક પ્દરી હિો જેણે દૈવી બસિદ્નની
ઉજવણી કરી.

િે ખૂબ રડ્ો અને કહંુ:



"મ્ર્ ચચ્ન્ ્િભંમ્ં આર્મ કરવ્ની કોઈ
જગ્્ નથી!"

િેણે આ કહંુ િેમ, મે એક ્િંભ જો્ો જેની
ટોચઆક્શને ્પશ્િી હિી.

આ્િંભન્ પ્્્મ્ં પ્દરીઓ, સબશપ,
ક્સ્્નલસ અને અન્ મહ્નુભ્વો હિ્.
િેઓએ કોિમને ટેકોઆપ્ો. હું ખૂબ
નજકથી જોઈ રહો હિો.

મ્ર્ આશ્્ વચચે, મે જો્ું કે, આિોકોમ્ં,

- એકખૂબ જ નબળી હિી,



- અન્ સ્ેિું મ્ધ્મ,

- અન્ અપંગ,

- બીજું ક્દવમ્ં ઢંક્્ેિું.

બહુઓછ્ િોકો કૉિમને ટેકોઆપી શકે
િેવી સ્થસિમ્ં હિ્.

પસરણ્મે, આનબળી કૉિમ ખોરવ્ઈ ગઈ.

િેણી જે મ્ર્મ્રી કરી રહી હિી િેન્ ક્રણે
િે સ્થર બેસી શકિો ન હિો.



િેન્ સશખર પર પસવત સપિ્ હિ્ જે,

- સોન્ની સ્ંકળો અને સકરણો સ્થે જે િેન્
સંપૂણ્ વ્સ્મ્ંથી નીકળે છે, િેણે બધંુ જ
ક્ુય

-્િંભને સ્થર કરવ્ મ્ટે e

- નીચેન્ િોકોને બ્ંધવ્ અને પબુદ કરવ્

( જોકે કેટિ્ક સ્વ્ અથવ્
ક્દવવ્ળું બનવ્ મ્ટે મુ્ થવ્ મ્ટે
છટકી ગ્્ છે).

િેમણે સમગ સવશને બ્ંધવ્ અને પબુદ
કરવ્નો પ્્સ પણ ક્્.



હું આ બધંુ જોઈ રહો હિો ત્્રે સ્મૂસહક
ઉજવણી કરન્ર પૂજરી

(મને િ્ગે છે કે િે આપણ્ ભગવ્ન હિ્,
પરંિુ મને ખ્િરી નથી) િેણે મને િેની નજક
બોિ્વ્ો અને કહંુ :

"મ્રી દીકરી ,

મ્ર્ ચચ્ની કેવી દ્ની્ સ્થસિ છે િે
જુઓ !



જે િોકો િેને ટેકોઆપવ્ન્ છે િે જ િોકો
િેને િો્ી રહ્ છે. િેઓ િેણીને મ્રિ્ હિ્
અને િેણીને અપમ્સનિ કરવ્ સુધી જ્ છે.

મ્ર્ મ્ટે એક જ ઉપ્્ છે કે ખૂબ િોહી
વહી જ્

- િે કરવ્ મ્ટે સકમ થવ્ મ્ટે િેને
્ન્નની જેમ બન્વો

- આસ્ો ક્દવ ધોવ્

- આઊં્્ જખમોને સ્જ કરો.



જ્રે, આિોહી મ્ટે,

-આિોકો સ્જ, મજબૂિ અને સંુદર થશે,

- િેઓ મ્ર્ ચચ્ને સ્થર અને અ્ગ ર્ખવ્
મ્ટે સકમ સ્ધનો હોઈ શકે છે ».

િેણે ઉમે્્ુ:

"મે િમને પૂછવ્ મ્ટે ફોન ક્્ હિો કે િમે
ઇચછો છો

- ભોગ બનો અને િેથી,



-આઅ્ોગ્ સમ્મ્ંઆ કૉિમને સમથ્ન
આપવ્ મ્ટે વ્િી બનો."

પથમ, મને મ્ર્ દ્ર્ કંપનો અનુભવ થ્ો,
ક્રણ કે મને ્ર હિો કે મ્રી પ્સે િ્ક્િ
નથી.

પછી મે મ્રી જિનેઓફર કરી.

મે મ્રી જિને શુસદકરણમ્ં સવસવધ સંિો,
દેવદૂિો અને આત્ઓથી ઘેર્્ેિ્ જો્્,
જેમણે ચ્બુક અને અન્ સ્ધનો વ્ે મને
ત્સઆપ્ો.



પહેિ્ િો મને ્ર હિો. ત્્રબ્દ,

- હું જેટિું વધુ સહન કરં છંુ, િેટિી જ મ્રી
સહન કરવ્ની ઇચછ્ વધી છે, અને

-મે મીઠ્ અમૃિની જેમ વેદન્નો ્વ્દ
ચ્ખ્ો.

આ સવચ્ર મનમ્ં આવ્ો:

"કોણ જણે છે? કદ્ચઆ પી્્ઓ મ્ર્
જવનને ખ્ઈ જવ્નો એક મ્ગ્ હશે અને
મને મ્ર્ એકમ્ત સ્ર્ િરફ મ્રી છેલિી
ઉ્્ન િઈ જશે!"



પરંિુ સખિ પી્્ ક્્્ પછી, મે જો્ંુ, મને
ખૂબ જ અફસોસ છે કે આ વેદન્એ મ્રં
જવન ન િીધંુ.

હે ભગવ્ન, જોવંુ કેટિું દુઃખ છે

આ ન્જુક મ્ંસ મને મ્ર્ શ્શિ સ્ર્
સ્થે એક થવ્થી અટક્વે!

પછી મે ્િંભન્ િસળ્ે ઉભેિ્ િોકો પર
િોસહ્્ળ હત્્ક્ં્ જો્ો.



કેવી ભ્્નકઆફિ!

જેઓભોગ બન્્ ન હિ્ િેઓબહુઓછ્
હિ્.

પસવત સપિ્ને મ્રવ્ન્ પ્્સમ્ં
દુશમનોની સહંમિ આવી !

પછી મને એવું િ્ગ્ંુ

-આિોહી વહેવ્્વ્ું અનેઆ પીસ્િો એ
િોકોને મજબૂિ બન્વવ્નો મ્ગ્ હિો,

-જેથી િે સ્િકસરંગ વગર કોિમને સપોટ્ કરી
શકે.



આહ! પછી કેટિ્ સુખી સદવસો ઉગ્્!

સવજ્ અને શ્ંસિન્ સદવસો.

ધરિીનો ચહેરો નવો દેખ્િો હિો.

્િંભે િેની ચમક અને મૂળ વૈભવ મેળવ્ો.
દૂરથી, હું આ સુખી સદવસોને શુભેચછ્ પ્ઠવું
છું જે િેઓ િ્વશે

ચચ્ મ્ટે ખૂબ જ મસહમ્ ઇ



આભગવ્ન જે િેન્ વ્્ છે િેને ખૂબ
સનમ્ન !

આજે સવ્રે મ્ર્ દ્્ળુ ઈસુ આવ્્ અને
મને મ્ર્ શરીરમ્ંથી ચચ્મ્ં િઈ ગ્્.

પછી િેણે મને ત્્ં એકિો છો્ી દીધો.

ધન્ સં્ક્રની હ્જરીમ્ં મ્રી જિને
શોધીને, મે મ્રી સ્મ્ન્આર્ધન્ કરી.

આમ કરવ્થી, હું મ્ર્ મીઠી ઈસુને જોશે
નહીં કે કેમ િે જોવ્ મ્ટે મ્રી આંખો હિી.

ચોકસપણે, મે િેને વેદી પર એક બ્ળકન્



રપમ્ં િેન્ સુંદર ન્ન્ હ્થથી મને
બોિ્વિ્ જો્ો.

મ્ર્ સંિોષનંુ વણ્ન કોણ કરી શકે?

હું િેની િરફ ઉ્ી ગ્ો અને, િેન્ સવશે વધુ
સવચ્્્્ સવન્, મે િેને ગળે િગ્વી અને
ચંુબન ક્ુય.

પરંિુ આ સરળ હ્વભ્વ દરસમ્્ન િેણે
ગંભીર પ્સું િીધંુ.

િેણે મને બિ્વ્ંુ કે િે મ્ર્ ચંુબનની કદર
કરિો નથી અને મને દૂર કરવ્ િ્ગ્ો. જો કે,
આિરફ ધ્્ન નઆપિ્, મે આગળ વધીને
િેને કહું:



મ્ર્ સપ્ પેમ, બીજ સદવસે િમે મને ચંુબન
સ્થે િમ્રી જિને બિ્વવ્ મ્ંગિ્ હિ્
અને

ચંુબન અને મે િમને સંપૂણ્ ્વિંતિ્આપી
છે. આજે હંુ જ િમ્રી સમક મ્રી જિને
પગટ કરવ્ મ્ંગુ છંુ. આહ! મને િે કરવ્ની
્વિંતિ્આપો! "

જો કે, િેણે મને નક્રવ્નંુ ચ્િુ ર્ખ્ંુ. હું ન
અટકો એ જોઈને િે ગ્્બ થઈ ગ્ો.



કોણ કહી શકે કે જ્રે હું મ્રી જિને મ્ર્
શરીરમ્ં મળી ત્્રે હું કેટિો કોસભિ અને
બેચેન હિો ? થો્ી જ વ્રમ્ં િે પ્છો
ફ્્.

હું મ્રી અસં્ક્રીિ્ મ્ટે કમ્ મ્ંગવ્
મ્ંગિો હોવ્થી,

િેણે મને િેની મ્્્ બિ્વીને મને મ્ફ કરી
દીધો. િેણે મને ચંુબન કરિ્ં કહું:

"મ્ર્ હદ્નોઆનંદ, મ્રી સદવ્િ્
િમ્ર્મ્ં સિિ વ્સ કરે છે.

જેમ િમે મને આનંદઆપવ્ મ્ટે નવી
વ્િુઓની શોધ કરો છો, િેમ હું િમ્રી િરફ



કરવ્ મ્ંગુ છું." િેથી મને સમજ્ું કે િે મ્ર્
પર રમી હિી િે મજક હિી.

મ્ર્ ઈસુ, આજે સવ્રે દેખ્્્ નથી,

શેિ્ન મને ઈસુનંુ રપ િઈને પોિ્ને
બિ્વવ્નો પ્ત ક્્.

સ્મ્ન્ અસરો ન અનુભવિ્, મને શંક્
થવ્ િ્ગી. મે મ્રી જિે સહી કરી, અને
પછી મે િેન્ પર કોસનંુ સચહ દો્ુય.



પોિ્ને ઘ્્િ જોઈને ર્કસ કંપી ઊઠ્ો .

મે િેની સ્મે જો્્ સવન્ િરિ જ િેને
ફગ્વી દીધો.

થો્ી વ્ર પછી, મ્ર્ સપ્ ઈસુ આવ્્.

પરંિુ, ્રિ્ કે િે હજુ પણ દુષઆત્ છે,

મે ઈસુ અને મેરીની મદદ િઈને િેને
ભગ્્વ્નો પ્ત ક્્. મને ખ્િરી
આપવ્ મ્ટે, ઈસુએ મને કહંુ :



"મ્રી પુતી, િે હું છું કે નહીં િે શોધવ્
મ્ટે,

- િમ્રં ધ્્ન િમે અનુભવો છો િે
આંિસરક અસરો પર કેસનદિ હોવું જોઈએ,

- આશ્્ થ્્ છે કે શંુ િેઓ િમને સદુણ
કે દુગ્ુણ િરફ ધકેિે છે .

સદુણ હોવ્થી,

-મ્રો કુદરિ મ્ર્ બ્ળકોને સદુણો સસવ્્
કંઈપણ સંચ્ર કરી શકિો નથી."



મ્ર્ પેમી ઈસુએ મને મ્ર્ શરીરમ્ંથી
બહ્ર ક્ઢ્ો.

િેણે મને મ્નવ મ્ંસથી ભરેિી શેરીઓ
બિ્વી. શંુ હત્્ક્ં્!

હું િેન્ સવશે સવચ્રવ્ મ્ટે જ ભ્ભીિ છું.
િેણે મને કંઈક એવું બિ્વ્ંુ જે હવ્મ્ં બન્ું
હિંુ. ઘણ્ અચ્નક મૃત્ુ પ્મ્્. મ્ચ્
મસહનો હિો.

મ્ર્ સરવ્જ પમ્ણે મે િેમને પ્થ્ન્ કરી



-શ્ંસિ ર્ખો અને

- િેમની છબીઓનેઆવ્ કૂર ત્સ અને
િોસહ્્ળ ્ુદોથી સુરસકિ કરો.

જેમ િેણે પોિ્નો ક્ંટ્નો િ્જ પહે્્ હિો,

મે િેની પ્સેથી િે િીધંુ અને િેને શ્ંિ કરવ્
મ્ટે િેને મ્ર્ મ્થ્ પર મૂકંુ.

પરંિુ, મ્ર્ ઉદ્સીનિ્ મ્ટે ખૂબ,

મે જો્ું કે િેન્ પરમ પસવત મ્થ્ પર
િગભગ બધ્ ક્ંટ્ િૂટી ગ્્ હિ્,



જેથી મને દુઃખ પહોંચ્્વ્ મ્ટે બહુ ઓછું
બચ્ું હિંુ.

ઈસુ ગંભીર હિ્, િગભગ મ્રી િરફ ધ્્ન
આપિ્ ન હિ્. િે મને મ્ર્ પિંગ પર પ્છો
િઈ ગ્ો.

મે મ્ર્ હ્થ સવ્િરેિ્ અને વધ્િંભની
પી્્ સહન કરિ્ જો્્. િેણે મ્ર્ હ્થ
િીધ્, િેમને પ્ર ક્્્ અને ન્ન્ સોનેરી
દોર્્થી બ્ંધી દીધ્.

આનો અથ્ સમજવ્નો પ્્સ ક્્્ સવન્,
અને િેની ક્ક હવ્ને િો્વ્ મ્ટે, મે િેને



કહું: "મ્રો સૌથી સપ્ પેમ, હું િમનેઓફર
કરં છું.

- મ્ર્ શરીરન્ હ્વભ્વ, - જે હ્વભ્વ
િમે જિે ક્્્ છે, e

- અન્ િમ્મ હ્વભ્વ હું િમને ખુશ કરવ્
અને મસહમ્આપવ્ન્ એકમ્ત હેિુ મ્ટે
કરી શકું છું.

ઓહ હ્!

હું હિનચિન કરવ્ મ્ંગો છો

-મ્ર્ પોપચ્ઓ, -મ્ર્ હોઠ અને -મ્ર્



સમગ અસ્િતવ મ્ત િમને ખુશ કરવ્ મ્ટે
બન્વવ્મ્ં આવ્્ છે!

ગ્નટ, ઓહ સ્ર્ ઈસુ,

- મ્ર્ બધ્ હ્્ક્ં અને ચેિ્ િમ્ર્ મ્ટેન્
મ્ર્ પેમની સિિ સ્કીઆપે! "

િેણે મને કહંુ:

"મને ખુશ કરવ્ન્ એકમ્ત ઉદેશ્ મ્ટે
કરવ્મ્ં આવિી કોઈપણ વ્િુ મ્રી સ્મે
એટિી િેજ્વી રીિે ચમકે છે કે િે મ્રી દૈવી
દસષને ખેચે છે. મનેઆ કૃત્ો ખૂબ જ ગમે છે,



- ભિે િે મ્ત એક પોપચ્ને ખસે્વ્ મ્ટે
હો્,

- કે હું િેમને િે મૂલ્આપું છંુ જે િેમની પ્સે
હોિ જો મે િે જિે ક્ુય હો્.

ઊિટંુ

િે પોિે સ્રી રીિે ક્્્ કરે છે, અને મહ્ન
પણ,

- જે ફ્ મ્ર્ મ્ટે જ નથી બન્વવ્મ્ં
આવ્્,

હું ક્ટવ્ળું, છ્ંટેિ્ સોન્ જેવો છું,



-જે ચમકિંુ નથી.

હું િેને જોિો પણ નથી! "

િેથી હું કહું છંુ, "હે ભગવ્ન!

આપણ્ ક્્્ને દૂસષિ કરવ્ મ્ટે ધૂળ કેટિું
સરળ છે!

ઈસુએ ચ્િુ ર્ખ્ું:



"િમ્રે ધૂળની નોંધ િેવી જોઈએ નહીં
ક્રણ કે િે હિ્વવ્મ્ં આવશે. િમ્રે જે
ધ્્નઆપવ્ની જરર છે િે હેિુ છે."

આકહેિ્ં જ ઈસુએ મ્ર્ હ્થ બ્ંધી દીધ્.
મે િેને કહું, "હે ભગવ્ન, િમે શું કરો છો?"

િેણે જવ્બઆપ્ો :

"હું િે કરં છંુ ક્રણ કે, જ્રે િમે
વધ્િંભની સ્થસિમ્ં હોવ છો, ત્્રે િમે
મને શ્ંિ કરો છો.

અને હું િોકોને સશક્ કરવ્ મ્ંગુ છંુ, િેથી હું
િમ્ર્ હ્થઆ રીિે બ્ંધંુ છંુ." આટિું
કહીને િે ગ્્બ થઈ ગ્ો.



ઘણ્ સદવસો સુધી મે ઈસુનો સવરોધ ક્્
ક્રણ કે મે િેને મુ્ થવ્ કહું અને િે
ઈચછિ્ ન હિ્.

ક્રેક િેણે પોિ્ની જિને સૂિી બિ્વી,
િો ક્રેક િેણે મને ચૂપ રહેવ્ દબ્ણ ક્ુય.

આજે સવ્રે મ્ર્ કબૂિ્િ કરન્રે મને એક
કરિ્ વધુ વખિ ઈસુને મને મુ્ કરવ્ મ્ટે
કહો. પણ ઈસુ ધ્્નઆપિ્ ન હિ્.

આજ્પ્િન દ્ર્ દબ્ણ કરીને, હું ઈસુને



કહું છંુ:

"મ્ર્ દ્્ળુ ઈસુ, િમેક્રે આજ્પ્િનનંુ
ઉલિંઘન ક્ુય? િે હું નથી જે મુ્ થવ્ મ્ંગુ
છું,

િે કબૂિ્િ કરન્ર છે જે ઇચછે છે કે િમે મને
વધ્િંભનો ભોગ બનવવ્નંુ બંધ કરો.

િેથી િમ્ર્મ્ં પબળઆજ્પ્િનન્આ
ગુણને ્વીક્રે છે, આસદુણ

-જે િમ્રીઆખી જંદગી વણ્ઈ ગઈ છે
અને



-જે િમને કોસ પર િમ્ર્ બસિદ્ન િરફ
દોરી ગ્્».

ઈસુએ જવ્બઆપ્ો : "િમે ખરેખર
આજ્પ્િનની રીંગનો ઉપ્ોગ કરીને મ્રી
સહંસ્ કરવ્ મ્ંગો છો, જેણે મ્રી મ્નવિ્ને
મ્ર્ દેવતવ સ્થે જોડ્ો!"

આકહીને, િેણે કુસસસફકસની સમ્નિ્
ધ્રણ કરી અને મ્રી સ્થે કુસસસફકસની
પી્્ શેર કરી. ભગવ્ન હંમેશ્આશીવ્્દ
આપે અને બધ્ િેમન્ મસહમ્ મ્ટે થ્્!

પછી મને મુસ્નો અનુભવ થ્ો.



જ્રે હું મ્રી સ્મ્ન્ સ્થસિમ્ં હિો, ત્્રે
મે અચ્નક મ્રી જિને મ્ર્ શરીરમ્ંથી
શોધી ક્ઢી.

અને મને િ્ગ્ું કે હું આખી પૃથવી પર
મુસ્ફરી કરી રહો છું.

ઓહ! શંુ અન્્્ હિો. િે જોવ્ મ્ટે
ભ્્નક હિંુ!

એક જગ્્એ મને એક પ્દરી મળ્ો જેણે
પસવત જવન જવ્ું.



બીજ મ્ટે, એક કુંવ્રી જેનંુ જવન પસવત
અને અસનવ્્્ હિંુ.

તણે્ િેમની ઘણી સજઓબદિી

કે ભગવ્ન િ્વે છે અને અન્ ઘણ્ િોકો
પર િે િ્દવ્નો છે. હું િેમને કહું છું, "િમે શું
કરી રહ્ છો? શું િમે દૈવી ન્્્ સ્થે
અનુકૂિન ક્ુય છે?"

િેઓએ જવ્બઆપ્ો:



"અમે વ્કેફ છીએ

- આઉદ્સી સમ્ની િમ્મ ગંભીરિ્ અને

-િે મ્ણસ હ્ર મ્નિો નથી,

ભિે કોઈ પેસરિનો ઉદ્ થ્ો હો્ અથવ્
ભગવ્ને બીજ સેનટ સવનસેનટ ફેરી્રને
મોકલ્્ હો્

જેમણે, ચમતક્રો અને મહ્ન સચહો સ્થે,
િેને રપ્ંિર પર િ્વવ્નો પ્્સ ક્્.

મ્ણસ પહોંચી ગ્ો છે



-આવી અ્ચણ ઇ

- ગ્ં્પણનીઆવી સ્ગી

કે ચમતક્રો પણ િેને િેની અસવશ્સમ્ંથી
ખસે્ી શક્ ન હોિ.

િેથી, સખિ જરસર્્િ બહ્ર,

મ્ણસન્ ભિ્ મ્ટે,

પૃથવીને છિક્વિ્આ સ્ેિ્ સમુદને
રોકવ્ મ્ટે, અને

અમ્ર્ રોષે ભર્્ેિ્ ભગવ્નન્



મસહમ્ મ્ટે , મ્નવિ્ ન્્્ સ્થે
સ્મનો કરે છે.

અમે ફ્ પ્થ્ન્ કરી શકીએ છીએઅને
પોિ્ને પીસ્િ િરીકે પદ્ન કરી શકીએ
છીએ જેથીઆ સજ િોકોન્ રપ્ંિરણ
િરફ દોરી જ્.

અને િેઓએ ઉમે્ુય:

"અને િમે, િમે શું કરી રહ્ છો? શું િમે
અમ્ર્ જેવ્ દૈવી ન્્્ મ્ટે અનુકૂળ
નથી?"



જેનો મે જવ્બઆપ્ો:

"ઓહ ન્! હું કરી શકિો નથી.

આજ્પ્િન મને અટક્વે છે, ભિે ઈસુ ઇચછે.

અને ક્રણ કેઆજ્પ્િન દરેક વ્િુ પર
પચસિિ હોવું જોઈએ, િે જરરી છે કે હું
આશીવ્્સદિ ઈસુન્ સવરોધમ્ં હોવ, જે મને
ખૂબ પી્્આપે છે ».



િેઓએ કહંુ, "િમ્રે આજ્પ્િનનું પ્િન
કરવંુ પ્શે."

િે પછી, હું મ્ર્ શરીર પર પ્છો ફ્્, જો કે
મે હજ સુધી મ્ર્ સપ્ ઈસુને જો્્ ન હિ્.
હું જણવ્ મ્ંગિો હિો કે આ પ્દરી અને
આ કંુવ્રી દુસન્્મ્ં ક્ંથીઆવી છે.

ઈસુએ મને કહું કે િેઓ પેરન્ છે.

આજે સવ્રે મ્ર્ સ્ર્ ઈસુ આવ્્ અને
મને મ્ર્ શરીરમ્ંથી બહ્ર ક્ઢ્્.

અને મે કંઈક જો્ંુ જે આક્શમ્ંથી પૃથવીને



્પશ્ કરવ્ મ્ટે ખસે્વ્મ્ં આવશે. હું
એટિો ્રી ગ્ો કે મે ચીસો પ્્ીને કહંુ,
"આહ! િમે શું કરો છો?

આવું થશે િો કેવો સવન્શ થશે! િમે કહો
છો કે િમે મને પેમ કરો છો અને િમે મને
્ર્વવ્ મ્ંગો છો?

િેમ ન કરશો! નવમી! િમેઆ ન કરી શકો!
હું નથી ઇચછિો!" દ્્ળુ, ઈસુએ મને કહંુ:

"મ્રી દીકરી,

ગભર્શો નસહ! િો પછી, િમે ક્રે
્વીક્રશો કે હું કંઈક કરં છંુ? જ્રે હું
િોકોને સશક્ કરં ત્્રે મ્રે િને કંઈ ન
બિ્વવું જોઈએ?



હું િમ્ર્ હદ્ને ઝ્્ન્ થ્ની જેમ મજબૂિ
કરીશ

જેથી િમે જે જુઓ િે સહન કરી શકો».

િે કણે િે મ્ર્ હદ્મ્ંથી ઝ્્ન્ થ્ની
જેમ નીકળી ગ્ું.

ટોચ પર બે શ્ખ્ઓ હિી જે ક્ંટો બન્વે
છે. એક ્્ળી હવ્મ્ં ઉછળી અને જે
આગળ વધી રહી હિી િેને વળગી રહી.
આમ, વ્િ અટકી ગઈ. બીજ શ્ખ્
જમીનને ્પશ્િી હો્ િેવું િ્ગિંુ હિંુ.



પછી હું મ્ર્ શરીરમ્ં પ્છો ગ્ો. મે ઈસુને
શ્ંિ થવ્ સવનંિી કરી. મને એવું િ્ગિંુ હિું
કે િેણે મ્રી સવનંિીને એટિી સ્રી રીિે
સમપ્ણ ક્ુય હિંુ કે િેણે કોસની પી્્ મ્રી
સ્થે શેર કરી.

પછી િે ગ્્બ થઈ ગ્ો.

આજે સવ્રે મ્ર્આર્ધ્ ઈસુ બેચેન
િ્ગિ્ હિ્. િે મ્તઆવ-જ કરિો હિો.
એક સમ્ે િે મ્રી સ્થે રહો.

બીજ જ કણે, જવો પત્ેન્ િેન્ પખર
પેમથીઆકષ્્ઈને, િે જોવ્ જઈ રહો હિો
કે િેઓશું કરી રહ્ છે.



િેઓ જે સહન કરી રહ્ હિ્ િેન્ મ્ટે
િેમને િેમની સ્થે ઘણી સહ્નુભૂસિ હિી,
ઘણું

જેઓ પોિ્ન્ કરિ્ં વધુ િેમન્ વેદન્ દ્ર્
િેવ્મ્ં આવ્્ હિ્.

ઘણી વખિ, િેની પુરોસહિ શસ્ઓથી,
મ્ર્ કબૂિ્િ કરન્રે ઈસુને મને િેની
પી્્ઓ સહન કરવ્ દબ્ણ ક્ુય જેથી િે
મ્રી વેદન્ઓથી પોિ્ને શ્ંિ કરી શકે.



જોકે ઈસુ ખુશ થવ્ િૈ્્ર ન હિ્, પણ
પછીથી િેઓઆભ્રી બન્્.

િેન્ વેર વ્ળેિ્ હ્થને રોકવ્ મ્ટે ક્ળજ
િેવ્ બદિ િેણે કૃપ્ કરીને પૂજરીનો
આભ્ર મ્ન્ો. િેણે મને એક દુઃખ
સહભ્ગી બન્વ્ંુ, પછી બીજું.

ઓહ! િેને આઅવ્થ્મ્ં જોઈને કેવું ગમિું
હિંુ! િેણે કરણ્થી મ્રં હદ્ િો્ી ન્ખ્ું.

ઘણી વખિ િેણે મને કહંુ: "મ્ર્ ન્્્નંુ
પ્િન કર, ક્રણ કે હું હવે િેને રોકી શકિો
નથી. આહ! મ્ણસ ખૂબ કૃિઘન છે!

બધી બ્જુએ, િે મને િેને સશક્ કરવ્



દબ્ણ કરે છે.

િે પોિે મ્ર્ હ્થમ્ંથી સજ છીનવી િે છે.

જો િમે મ્ત જણિ્ હોિ કે જ્રે હું મ્ર્
ન્્્ીપણ્ને પગટ કરં ત્્રે હું કેવી રીિે
સહન કરં છું.

પરંિુ િે મ્ણસ પોિે છે જે મને દબ્ણ કરે છે.

મ્ર્ િોહીની સકંમિે મે િેની ્વિંતિ્
ખરીદી છે િે હકીકિ મ્ટે, િેણેઆભ્રી
હોવંુ જોઈએ .



પરંિુ, િેન્થી સવપરીિ,

મને વધુ દુઃખઆપવ્ મ્ટે ,

મ્ર્ િોહીને નક્મંુ બન્વવ્ની નવી રીિો
શોધો."

આટિું કહેિ્ં જ િે ર્ી પડ્ો.

િેને સ્ંતવન્આપવ્ મ્ટે, મે િેને કહું:
"મ્ર્ ્વીટ ગુ્, શોક કરશો નહીં. હું જોઉં
છું કે િમ્રં દુઃખ િોકોને સશક્ કરવ્ની
જરસર્્િ સ્થે વધુ જો્્્ેિું છે. ઓહ ન્!
એવંુક્રે્ ન બને.



િમે મ્ર્ મ્ટે સવ્્વ હોવ્થી, હું િમ્ર્
મ્ટે સવ્્વ બનવ્ મ્ંગુ છું.

"િેથી િમ્રી સજ મ્ર્ પર મોકિો.

- હું હંમેશ્ િમ્ર્ સનક્િનો સશક્ર છું.

િમે મને ગમે િે ભોગવી શકો છો.

આમ, િમ્રી પ્મ્સણકિ્ થો્ીક અંશે
શ્ંિ થશે.



અનેજ્રે િમે જવોને દુઃખી થિ્ જોશો
ત્્રે િમે અનુભવો છો િે દુઃખમ્ં િમને
સદિ્સો મળશે.

હું હંમેશ્ િમ્ર્ ન્્્ની અરજની સવરદ
રહો છું. ક્રણ કે જ્રે મ્ણસ સહન કરે છે,
ત્્રે િમે િેન્ કરિ્ં વધુ પી્્્ છે .

મ્ર્ સ્ર્ ઈસુને પીસ્િ થવ્નંુ ચ્િુ ર્ખ્ંુ.
આજે સવ્રે અમ્રી ર્ણી મ્િ્ િેની સ્થે
આવી હિી .

મને એવું િ્ગિંુ હિંુ કે ઈસુ મને િઈ જઈ
રહ્ છે.



હું િેને શ્ંિ કરવ્ મ્ટે અને

કે િેની સ્થે હું િેને સવનંિી કરં છું કે
િોકોને બચ્વવ્ મ્ટે મને પી્્આપે.

િે મને કહે છે કે િ્જેિરન્ સદવસોમ્ં,

-જો મે િેમની જસ્ટસની અરજઅટક્વવ્
દરસમ્્નગીરી કરી ન હોિ, e

- જો કબૂિ્િ કરન્રે િેની પુરોસહિ
શસ્ઓનો ઉપ્ોગ ક્્ ન હોિ

િેન્ ઇર્દ્ મુજબ, મને પી્્આપવ્ મ્ટે



િેને પૂછવ્ મ્ટે,

- ઘણીઆફિો થશે.

િે કણે મે કબૂિ્િ કરન્રને જો્ો

અને િરિ જ મે િેન્ મ્ટે ઈસુ અને ર્ણી
મ્િ્ને પ્થ્ન્ કરી.

બધ્ કોમળ, ઈસુએ કહંુ :

"એ હદ સુધી કે િે મ્ર્ સહિોનંુ ધ્્ન
ર્ખશે



- મને ભીખ મ્ંગે છે અને

- અસધકૃિિ્ઓનંુ નવીકરણ કરવ્નંુ વચન
આપું છું જેથી કરીને હું િમને િોકોને
બચ્વવ્ મ્ટે પી્્આપી શકંુ,

પછી હું િેની સંભ્ળ ર્ખીશ અને િેને
બચ્વીશ. હું િેની સ્થે આ સોદો કરવ્
િૈ્્ર છું."

િે પછી, મે મ્ર્ ્વીટ ગુ્ િરફ જો્ંુ.

મે જો્ું કે િેન્ હ્થમ્ં બે ઝબક્ર્ હિ્.



-એક મોટ્ ભૂકંપનંુ પસિસનસધતવ કરે છે અને

- બીજું, ઘણ્ અચ્નક મૃત્ુ અને ચેપી રોગો
સ્થેનંુ ્ુદ.

મે િેને સવનંિી કરી કેઆ વીજળીન્ બોલટ
મ્ર્ પર ફેકો. હું િગભગ િેમને િેન્ હ્થથી
િેવ્ મ્ંગિો હિો.

પરંિુ, મને િેઓ િેવ્થી રોકવ્ મ્ટે, િેણે
મ્રી પ્સેથી દૂર ખેચી િીધો.

મે િેને અનુસરવ્નો પ્્સ ક્્ અને



પસરણ્મે, મે મ્રી જિને મ્ર્ શરીરમ્ંથી
બહ્ર ક્ઢ્ો. ઈસુ ગ્્બ થઈ ગ્્ છે અને
હું એકિો રહી ગ્ો છું.

િેથી, હું ચ્િવ્ ગ્ો અને

હું મ્રી જિને એવ્ ્થળોએ જોઉં છંુજ્ં
િણણીની મોસમ હિી.

ત્્ં ્ુદની અફવ્ઓ હો્ િેવું િ્ગિંુ હિંુ.
હું િોકોને મદદ કરવ્ ત્્ં જવ્ મ્ંગિો હિો,

પરંિુ ર્કસોએ મનેજ્ંઆ વ્િુઓ
બનવ્ની હિી ત્્ં જિો અટક્વ્ો. િોકોને
મદદ કરિ્ રોકવ્ મ્ટે િેઓએ મને મ્ર
મ્્્.

િેઓએએટિી સહંસ્નો ઉપ્ોગ ક્્ કે



િેઓએ મને પીછેહઠ કરવ્ની ફરજ પ્ી.

મ્ર્ આર્ધ્ ઈસુ આવ્્ છે.

િે આવિ્ પહેિ્, મ્રં મન િેણે મને પ્છિ્
વષ્મ્ં કહેિી કેટિીક બ્બિો સવશે સવચ્રી
રહું હિંુ (અને િે મને બર્બર ્્દ ન હિું).

મને િેમની ્્દ અપ્વવ્ મ્ટે થો્ંુ, િેણે
મને કહું :



"મ્રી દીકરી,

ગૌરવ કૃપ્ને ખ્ઈ જ્ છે.

ગવ્ન્ હદ્મ્ં,

ધુમ્્્થી ભરેિી ખ્િીપણું જ છે ,

જે અંધતવ પેદ્ કરે છે.

અસભમ્ન વ્સ્ને િેની મૂસિ્ બન્વે છે.
અસભમ્ની િેન્મ્ં િેનો ભગવ્ન નથી હોિો,
િે પ્પ દ્ર્ િેન્ હદ્મ્ં િેનો ન્શ કરે છે.

િેન્ હદ્મ્ં વેદી ઊભી કરીને, િે પોિ્ને



ભગવ્નથી ઉપર ર્ખે છે અને પોિ્ને પૂજે
છે ».

હે ભગવ્ન, આ દુગ્ુણ કેવો ઘૃણ્્પદ ર્કસ
છે! િે મને એવું િ્ગે છે

- જોઆત્ િેને અંદર ન જવ્ દેવ્ની
ક્ળજ ર્ખિો, િો િે અન્ કોઈપણ
દુગ્ુણોથી મુ્ હોિ.

પરંિુ જો, િેની સૌથી મોટી કમનસીબી મ્ટે,

િે પોિ્ની જિનેઆ ર્કસી મ્િ્ન્



પભુતવમ્ં રહેવ્ દે છે,

િેણી િેન્ િમ્મ અસંભસવિ બ્ળકોને
જનમઆપે છે

- અન્ પ્પો શંુ છે.

હે ભગવ્ન, મને અસભમ્નથી બચ્વો!

મ્ર્ ખૂબ જ દ્્ળુ ઈસુ આજે સવ્રે જ
આવ્્ હિ્ અને મને કહંુ:



"મ્રી દીકરી ,

િમ્રો બધોઆનંદ મને જોવ્મ્ં જ હોવો
જોઈએ .

જો િમેઆબધ્ સમ્ કરો છો, િો િમે
િમ્રી જિને આકસષ્િ કરશો

મ્ર્ બધ્ ગુણો,

મ્રી સફસઝ્ોગ્ોમી અને મ્રી
િ્કસણકિ્ઓ.

બદિ્મ્ં, મ્રોઆનંદ અને મ્રી સૌથી
મોટી સંિોષ િમને જોવ્મ્ં આવશે. "



એમ કહીને િે ગ્્બ થઈ ગ્ો.

િેણે મને હમણ્ં જ શંુ કહું હિંુ િે હું
સવચ્રિો હિો, િે અચ્નક પ્છો ફ્્.

મ્ર્ મ્થ્ પર પોિ્નો પસવત હ્થ મૂકીને,
િેણે મ્રો ચહેરો િેની િરફ ફેરવ્ો અને
ઉમે્ુય :

"આજે હું િમને જોઈને થો્ોઆનંદ કરવ્
મ્ંગુ છંુ." િેથી, એક મહ્ન િ્ગણીમ્ં, હું
મ્રં આખું જવન જવી રહો છું.

એવ્આિંકે મને પક્ી િીધો કે હું મ્રી
જિને મરી રહો છું. ક્રણ કે મે જો્ું કે િે
મ્રી િરફ ખૂબ જ િીવિ્થી જોઈ રહો



હિો,

- મ્ર્મ્ં જોવંુ,

- મ્ર્ સવચ્રો, મ્ર્ દેખ્વ, મ્ર્ શબદો
અને બીજંુ બધું મ્ણવ્ ઈચછું છંુ.

અંદર મે મ્રી જિને કહું:

"હે ભગવ્ન, હું પસન છું કે કોસભિ છું?" િે
સમ્ે અમ્રી સપ્ ર્ણી મ્િ્ મ્રી
મદદેઆવી .

િેન્ હ્થમ્ં ખૂબ જ સફેદ ્્ેસ પક્ીને,
િેણીએ ખૂબ જ દ્્થી કહંુ:



“ મ્રી દીકરી ્રિી નથી.

હું િમને મ્રી સનદ્ષિ્થી સજ કરવ્ મ્ંગુ
છું.

આમ, િમ્ર્મ્ં જોિ્ં, મ્રો સપ્ પુત
િમ્ર્મ્ં શોધશે

સૌથી વધુઆનંદ જે મ્નવ પ્ણીમ્ં મળી
શકે છે."

િેણીએ મનેઆ ્્ેસ પહેર્વ્ો અને મને
મ્ર્ સપ્ ગુ્ સ્થે પસરચ્ કર્વ્ો, િેને
કહું:



"મ્ર્ સપ્ પુત, મ્ર્ ખ્િર િેને ્વીક્રો
અને િેન્મ્ં આનંદ કરો." મ્ર્ બધ્ ્ર
મને છો્ી ગ્્ છે અને ઈસુ મ્ર્મ્ં આનંદ
કરે છે અને હું િેન્મ્ં.

આજે સવ્રે મ્રો મીઠો ઈસુ આવ્ો અને
મને મ્ર્ શરીરમ્ંથી બહ્ર ક્ઢ્ો.

િેને ક્વ્શથી ભરેિો જોઈને મે િેને સવનંિી
કરી કે િે મ્ર્મ્ં ક્વ્શ રે્ી દે. પરંિુ, મે
િેને ઘણી પ્થ્ન્ કરી હોવ્ છિ્ં, હું િેને િે
કરી શકો નહીં.



જો કે, મ્રો શ્સ ક્વો બની ગ્ો,

ક્રણ કે હું િેની ક્વ્શ મેળવવ્ િેન્ મોં
પ્સે ગ્ો હિો.

દરસમ્્ન, મે એક પ્દરીને મરિો જો્ો. મને
ખ્િરી નહોિી કે િે કોણ છે,

ક્રણ કે હું બીમ્ર પ્દરી મ્ટે પ્થ્ન્
કરવ્ જઈ રહો હિો.

હું કહી શકો નહીં કે િે િે હિો કે અન્ કોઈ.

અને મે ઈસુને કહંુ: "પભુ, િમે શું કરો છો?



િમે કોર્ટોમ્ં પ્દરીઓનો અભ્વ જોિ્
નથી કે િેઓઅમ્રી પ્સેથી બીજું િેવ્
મ્ંગે છે!».

મ્રી િરફ ધ્્નઆપ્્ સવન્ અને
ધમકીભ્્્ હ્થથી, ઈસુએ કહંુ: હું િેઓનો
ન્શ કરીશ! હું હજ વધુ ન્શ કરીશ! "

જ્રે હું ઘણંુ સહન કરી રહો હિો, ત્્રે
મ્રો સ્રો ઇસુઆવ્ો. િેણે િેનો હ્થ મ્રી
ગરદન પ્છળ મૂકો જણે મને ટેકોઆપે.
િેની ખૂબ નજક હોવ્થી,

હું િેન્ સૌથી પસવત મ્થ્થી શર કરીને
િેન્ પસવત સભ્ોને પૂજવ્ મ્ંગિો હિો.



આકણે િેણે મને કહું:

"મ્ર્ વહ્િ્, જ્ મ્ટે િર્્ો .

મને િમ્ર્ પેમમ્ં મ્રી િરસ છીપ્વવ્ દો,
ક્રણ કે હું હવે રોકી શકિો નથી."

પછી, બ્ળકનું રપ ધ્રણ કરીને, િેણે
પોિ્ને મ્ર્ હ્થમ્ં બેસ્્ી, ખવ્્વવ્નંુ
શર ક્ુય,

અને િે પણ ખૂબઆનંદ િે છે. િે સંપૂણ્પણે
આર્મ અને શ્ંિ થઈ ગ્ો હિો.



પછી, િગભગ મ્રી સ્થે રમવ્ની ઇચછ્,

િેણે િેન્ હ્થમ્ં પક્ેિ્ ભ્િ્ વ્ે મ્ર્
હદ્ને બ્જુથી બીજ બ્જુ પ્ર ક્ુય. મને
ખૂબ જ મોટી પી્્ અનુભવ્ઈ, પરંિુ હું િે
ભોગવીને ખૂબ જ ખુશ હિો, ખ્સ કરીને
ક્રણ કે િે મ્ર્ એકમ્ત સ્ર્ન્ હ્થમ્ં
હિંુ!

મે િેને આમંતણઆપ્ું કે િે મને વધુ મોટ્
આંસુઓથી પી્્્. ક્રણ કે, ત્્ંથી, મે જે
આનંદ અને મીઠ્શનો ્વ્દ િીધો હિો.



મને વધુ ખુશ કરવ્ મ્ટે, ઈસુએ મ્રં હદ્
ફ્્ી ન્ખ્ંુ, િેણે િેને િેન્ હ્થમ્ં િીધંુ. એ
જભ્િ્ સ્થે,

-િેણે િેને વચચેથી ક્પી ન્ખ્ંુ અને

- ત્્ં િેને ખૂબ જ સફેદ અને ચમકિો કોસ
મળ્ો.

િેને િેન્ હ્થમ્ં િઈને, િે ખૂબ જઆનંદ
કરે છે અને મને કહે છે :



" જે પેમ અને શુદિ્ સ્થે િમે સહન ક્ુય
િે આ કોસનંુ સનમ્્ણ કરે છે.

િમે જે રીિે પી્્ઈ રહ્ છો િેન્થી હું ખૂબ
જ ખુશ છંુ. મ્ત હું જ નહીં, પણ સપિ્ અને
પસવતઆત્ પણ».

એક જ કણમ્ં મે તણ સદવ્ વ્સ્ઓને
જો્્

જેઓ, મ્રીઆસપ્સ, આકોસ જોઈને
આનંસદિ થ્્.



પરંિુ મે ફસર્્દ કરી: "મહ્ન ભગવ્ન,
મ્રી વેદન્ ખૂબ ન્ની છે. હું ફ્ કોસથી
ખુશ નથી, મને ક્ંટ્ અને નખ પણ જોઈએ
છે.

જો હું િેમને િ્્ક ન હોઉં ક્રણ કે હું
અ્ોગ્ અને પ્પી છું,

િમે ચોકસપણે મને એવી વ્વ્થ્આપી
શકો છો કે જેથી હું િેમને િ્્ક થ્ઉં."

મને બૌસદક પક્શનું સકરણ મોકિીને,
ઈસુએ મને સમજવ્ંુ કે િે ઇચછે છે કે હું મ્ર્
પ્પોની કબૂિ્િ કરં.



હું તણ દૈવી વ્સ્ઓસ્મે િગભગ સવન્શ
અનુભવિો હિો. પરંિુઆપણ્ પભુની
મ્નવિ્એ મનેઆતસવશ્સઆપ્ો.

િેની િરફ વળ્્, મે કંસફટર કહંુ અને પછી મે
મ્ર્ પ્પોની કબૂિ્િ કરવ્નંુ શર ક્ુય.
જ્રે હું મ્ર્ દુઃખમ્ં ્ૂબેિો હિો,

િેમની વચચેથી એક અવ્જઆવ્ો અને મને
કહું:

"અમે િમને મ્ફ કરીએ છીએ. હવે પ્પ
નહીં કરીએ ."



મને સવશ્સ હિો કે મને આપણ્ પભુની
મુસ્ મળશે. પરંિુજ્રે સમ્આવ્ો
ત્્રે િે ગ્્બ થઈ ગ્ો.

થો્્ સમ્ પછી, િે કુસસસફકસન્ રપમ્ં
પ્છો ફ્્ અને મ્રી સ્થે કોસની પી્્ શેર
કરી.

આજે સવ્રે, મ્ર્ સપ્ ઈસુ આવ્્ ન હિ્.

ઘણી મુશકેિીઓ પછી, મે ભ્ગ્ે જ િેની એક
ઝિક પક્ી.

િેન્ સવિંબની ફસર્્દ કરવ્ મ્ટે, મે િેને



કહું, "ધન્ પભુ, િમેઆટિું મો્ંુ કેમ ક્ુય?

શું િમે ભૂિી ગ્્ છો કે હું િમ્ર્ સવન્ રહી
શકિો નથી? શંુ હું િમ્રી કૃપ્ ગુમ્વીશ,
જેથી િમે ફરી ક્રે્ નઆવો?"

મ્રી ફસર્્દી વ્ણીમ્ં સવકેપ પ્્િ્,
િેણે મને કહંુ: "મ્રી પુતી, િને ખબર છે કે
મ્રી કૃપ્ શું કરી રહી છે?

મ્રી કૃપ્ િમને ખુશ કરે છે

- જેઆત્ઓસુંદર દસષ ધર્વે છે

- િેમજ ગ્ઉન્ પવ્સીઓ, આિફ્વિ
સ્થે:



- જેઆત્ઓસુંદર દસષ ધર્વે છે િેઓ
આનંદ કરે છે અનેઆનંદ કરે છે

પૃથવી પરન્ પવ્સીઓ મ્ર્ પમોશન મ્ટે
ક્મ કરે છે.

જેની પ્સે કૃપ્ છે િે પોિ્ની અંદર ્વગ્
વહન કરે છે.

ક્રણ કે કૃપ્ મેળવવી એ મ્રી પ્સે હોવ્
સસવ્્ બીજું કંઈ નથી.

અને ક્રણ કે હું એકિો જ સંમોસહિ પદ્થ્



છું

- જે સમગ ્વગ્ને મોસહિ કરે છે અને

- જે કૃપ્ ધર્વીને ધન્િ્ની બધી ખુશીઓ
બન્વે છે,

આત્જ્ં હો્ ત્્ં િેનંુ ્વગ્ છે."

મ્ર્ આહિ્દક ઈસુઆવ્્ છે, ્નેહથી
ભરેિ્ છે.

િે એક નજકન્ સમત જેવો હિો જે િેન્
સમતની ખૂબ પશંસ્ કરે છે અને િેને િેનો
પેમ બિ્વે છે.



િેણે મને જે પથમ શબદો કહ્ િે હિ્:

"મ્ર્ સપ્, જો િમે જણિ્ હોિ કે હું િમને
કેટિો પેમ કરં છું! હું િમને પેમ કરવ્ મ્ટે
ખૂબઆકસષ્િ અનુભવું છંુ.

મ્રી સ્દી સમ્મ્્્દ્ આવવ્ની છે

િેમને ઘણ્ પ્તોની જરર છે અને

આ નવ્ ક્રણો છે જેન્ ક્રણે હું િમને
નવ્આશીવ્્દો અને અવક્શી પભ્વોથી
ભરી શકું છું .



જો હું સમજ શકું કે હું િને કેટિો પેમ કરં છું,

મ્રી સરખ્મણીમ્ં િમ્રો પોિ્નો પેમ
િમને અગોચર િ્ગશે."

મે િેને કહું: "મ્ર્ સપ્ ઈસુ, િમે જે કહો છો
િે સ્ચંુ છે, પરંિુ હંુ પણ િમને ખૂબ પેમ કરં
છું.

અને જો િમે કહો છો કે િમ્ર્ પત્ેનો મ્રો
પેમ ભ્ગ્ે જ સમજ શક્્ િેમ છે, િો િેનંુ
ક્રણ એ છે કે િમ્રી શસ્અમ્્્સદિ છે
અને મ્રી ખૂબ જ મ્્્સદિ છે.



િમે મને જે આપ્ું છે િે જ હું કરી શકંુ છંુ. આ
એટિું સ્ચું છે કે

જ્રે મને વધુ દુઃખ સહન કરવ્ની ઈચછ્
હો્ છે

હું િમ્ર્ મ્ટે કેટિો પેમ કરં છંુ િે િમને વધુ
સ્રી રીિે બિ્વવ્ મ્ટે,

-જો િમે મને દુઃખ સહન ન કરવ્ દેશો,

િે મ્રી શસ્મ્ં નથી અને મને મ્રી જિને
નક્મું મ્નીને ર્જન્મું આપવ્ની ફરજ
પ્ી છે, ક્રણ કે હું હંમેશ્ એકિો રહો છંુ.



દુઃખ િમ્રી શસ્મ્ં છે.

િમે ગમે િે રીિે મને િમ્રો પેમ
બિ્વવ્ મ્ંગો છો , િમેજ્રે ઇચછો
ત્્રે કરી શકો છો.

મ્ર્ સપ્, મને િમ્રી પોિ્ની શસ્
આપો.

અને હું િમને બિ્વીશ કે હું િમને મ્રો પેમ
બિ્વવ્ મ્ટે શું કરી શકંુ. જે મ્પમ્ં િમે
મને િમ્રો પેમઆપો છો, િે જ મ્પમ્ં હું
િમને મ્રોઆપીશ».



િેણે મ્ર્ મૂખ્ શબદોને ખૂબઆનંદથી
સ્ંભળ્્ અને જણે મ્રી કસોટી કરવ્ મ્ટે,

મને મ્ર્ શરીરમ્ંથી બહ્ર ઊં્ી જગ્્ન્
પવેશદ્ર સુધી િઈ ગ્ો,

ક્ળો અને પવ્હી અસગ્થી ભરેિો (આ
્થ્નની ખૂબ જ દસષએ મને ભ્્નક
અને ભ્ પેદ્ ક્્).

િેણે મને કહું :



" આ શુસદકરણ છેજ્ં ઘણ્
આત્ઓ ભેગ્ થ્્ છે .

િમેઆ ્થ્ન પર જશો અને મને ગમિ્
આત્ઓને મુસ્અપ્વશો. િમે મ્ર્ પેમ
મ્ટે િે કરશો."

થો્ંુ ધૂજિ્, મે િેને કહંુ: "િ્રી ખ્િર હું
કંઈપણ મ્ટે િૈ્્ર છું. પણ િ્રે મ્રી સ્થે
આવવંુ જ જોઈએ ક્રણ કે, જો િંુ મને છો્ી
દે,

હું િને શોધી નસહ શકું અને િંુ મને ખૂબ
ર્્વશે.



િેણે જવ્બઆપ્ો:

"જો હું િમ્રી સ્થે આવંુ, િો િમ્રી
શુસદકરણ શું હશે?

મ્રી હ્જરીથી, િમ્રી પી્્ઓઆનંદ
અને સંિોષમ્ં ફેરવ્ઈ જશે».

મે કહું, "મ્રે એકિ્ જવંુ નથી. અમે સ્થે
આઅસગ્મ્ં જઈશંુ, િમે મ્ર્મ્ં છેલિ્
હશો; િેથી હું િમને જોઈશ નહીં અને હું આ
દુઃખ ્વીક્રીશ."



િેથી હું ગ્ઢ અંધક્રથી ભરેિી આજગ્્એ
ગ્ો. િે મ્રી પ્છળઆવ્ો. િે મને છો્ી
શકે છે િે ્રથી, મે િેન્ હ્થ િીધ્ અને
િેમને પકડ્્

મ્રી પીઠ.

આઆત્ઓ જે પી્્ ભોગવે છે િેનું વણ્ન
કોણ કરી શકે?

િેઓ ચોકસપણે મ્નવ મ્ંસ પહેરેિ્ િોકો
મ્ટે અકલપની્ છે. આઅસગ્મ્ં મ્રી
હ્જરીથી, આપી્્ઓઓછી થઈ અને
અંધક્ર સવખેર્ઈ ગ્ો. ઘણ્આત્ઓ
બહ્ર ગ્્ અને બ્કીન્ ઊભ્ થ્્.



િગભગ પોણો કિ્ક ત્્ં રહ્ પછી અમે
નીકળ્્.

જો કે, ઈસુએ ખૂબ સનસ્સો ન્ખ્ો.

મે િેને કહું: "મને કહો, મ્્ ગુ્, િમે શ્
મ્ટે સનસ્સો ન્ખો છો? મ્ર્ સપ્ જવન,
હું ક્રણ બની શકંુ છંુ.

કદ્ચ િે એટિ્ મ્ટે છે કે હું આ પી્્ની
જગ્્એ જવ્ મ્ંગિો ન હિો? મને કહો,
મને કહો, જ્રે િમેઆઆત્ઓને દુઃખી
થિ્ જો્્ ત્્રે િમને ઘણું દુઃખ થ્ું? િમને
કેવુ િ્ગે છે? "



િેણે જવ્બઆપ્ો :

"મ્ર્ વહ્િ્, હું ક્વ્શથી ભરપૂર
અનુભવું છું, એટિું બધંુ કે હું હવે િેમને
સમ્વી શકિો નથી.

હું િેમને પૃથવી પર રે્વ્નો છંુ."

મે િેને કહું: "ન્, ન્, મ્્ મીઠી િવ, િમે
િેને મ્ર્ પર રે્શો, બર્બર?"

િેથી હું િેન્ મોં પ્સે ગ્ો અને િેણે મ્ર્મ્ં
ખૂબ જ ક્વી િીકર એટિી મ્ત્મ્ં રેડ્ંુ કે
હું િેને સમ્વી શકો નહીં.



મે િેને સવનંિી કરી કે મને િે ર્ખવ્ની
શસ્આપો.

નસહંિર, મે િે ક્ુય હોિ જે હું િેને કરવ્
મ્ંગિો ન હિો, એટિે કે મે િે પૃથવી પર રેડ્ંુ
હોિ અને િે ક્્્ પછી મને ખૂબ પ્િ્વો
થ્ો હોિ.

એવંુ િ્ગે છે કે િે મને શસ્આપી છે, િેમ
છિ્ં વેદન્ એટિી મોટી હિી કે હું નબળી
પ્ી ગ્ો હિો. મને િેન્ હ્થમ્ં િઈને,
ઈસુએ મને ટેકોઆપ્ો અને મને કહું:

"િમ્રી સ્થે, અમ્રે આવશ્કપણે
સબસમટ કરવંુ જોઈએ.



િમે એટિ્ અણગમિ્ બનો છો કે હું િમને
ખુશ કરવ્ મ્ટે મજબૂર અનુભવંુ છંુ."

મ્ર્ સપ્ ઈસુ હંમેશની જેમઆવ્્.
આવખિે મે િેને જો્ોજ્રે િે કોિમ
પર હિો .

પોિ્ની જિને અિગ કરીને, િેણે દ્્ કરવ્
મ્ટે પોિ્ની જિને મ્ર્ હ્થમ્ં ફેકી દીધી.
મે િેને મ્ર્ પર દબ્વ્ું.

અને મે િોહીથી િથપથ િેન્ વ્ળ
સુક્વવ્નંુ શર ક્ુય.



મે િેમને, િેમજ િેનીઆંખો અને ચહેર્ સ્થે
વ્સહ્્િ ક્ુય, અને વળિરન્ સવસવધ ક્્્
ક્્્.

જ્રે મે િેન્ હ્થમ્ં આવીને ચેન ઉિ્રી,
ત્્રે ખૂબ જઆશ્્ સ્થે,

મે નોંધ્ંુ કે,

- ભિે મ્થું ઈસુનંુ હો્ ,

- સભ્ો અન્ ઘણ્ િોકોન્ હિ્,
મુખ્તવે ધ્સમ્ક.

ઓહ! કેટિ્ ચેપગ્િ અંગોએ પક્શ કરિ્ં



વધુ અંધક્રઆપ્ો!

્્બી બ્જુએ િે િોકો હિ્ જેમણે ઈસુને
સૌથી વધુ પી્્આપી હિી

-બીમ્ર અંગો, કી્્ઓથી ભરેિ્ ઊં્્
ઘ્થી ભરેિ્, e

- અન્ િોકો કે જેઓ ભ્ગ્ે જ ચેિ્ દ્ર્
આ શરીર સ્થે જો્્્ેિ્ હિ્.

આહ! આદૈવી મ્િકઆઅંગો પર કેવી
રીિે પી્્્ છે અને ્ગમગ્ું છે!



જમણી બ્જુએ િે િોકો હિ્ જેઓ વધુ
સ્ર્ હિ્, એટિે કે, ્વ્થ અને ચમકિ્
અંગો,

- ફૂિો અને ્વગ્્ ઝ્કળથી ઢંક્્ેિું,

- ્વ્સદષ ગંધઆપવી.

દૈવી મ્િક, અંગો ઉપર, ઘણંુ સહન ક્ુય.

એ વ્િ સ્ચી છે કે ચમકિ્ સભ્ો હિ્

- જે મ્થ્ મ્ટે પક્શ જેવ્ હિ્,



- જેણે િેને પુનજ્સવિ ક્્ અને િેને મહ્ન
મસહમ્આપ્ો. પરંિુ સૌથી વધુ સંખ્્મ્ં
ચેપગ્િ સભ્ો હિ્.

િેનંુ મધુર મોં ખોિીને,

ઈસુએ મને કહું :

"મ્રી પુતી, આસભ્ો મને કેટિી પી્્
આપે છે! િમે જુઓ છો િે આ શરીર
મ્ર્ ચચ્નંુ રહ્્મ્ શરીર છે , જેન્ વ્્
હોવ્ પર મને ગવ્ છે.



પણઆઅંગો શરીરમ્ં કેવ્ કૂર આંસુ
બન્વે છે.

િેઓ મને વધુ ત્સઆપવ્ મ્ટે
એકબીજને ઉતેસજિ કરિ્ હો્ િેવું િ્ગે
છે."

િેણે મનેઆ શરીર સવશે અન્ વ્િુઓ પણ
કહી, પણ મને બર્બર ્્દ નથી. હું પણ
અહીં અટકું છંુ.



કેટિીક બ્બિોને ક્રણે હું ખૂબ જ વ્સથિ
હિો જે મને અહીં કહેવ્ની મંજૂરી નથી.

મ્ર્ સ્ર્ ઇસુ, મને સદિ્સોઆપવ્ મ્ંગે
છે, સંપૂણ્પણે નવી રીિે આવ્્ છે. િે મને
આક્શ વ્દળી પોશ્ક પહેરેિો િ્ગિો
હિો, જે બધ્ સુવણ્ ઘંટથી શણગ્રેિ્ હિ્.

- જ્રે િેઓએકબીજને ફટક્રે ત્્રે કોણ
રમ્્ અને

-જે પહેિ્ ક્રે્ સ્ંભળ્ો ન હો્ એવો
અવ્જ બન્વે છે.

આિમ્શો અને ઘંટન્આકષ્ક અવ્જ પર,



મને મંતમુગધ અને મ્રી વેદન્મ્ંથી મુસ્
મળી, જે ધુમ્્્ની જેમ સવખર્ઈ ગઈ.

હું ત્્ં મૌન ઊભો રહો હોિ (મ્ર્આત્ની
શસ્ઓખૂબ જઆશ્્ચસકિ થઈ ગઈ
હિી),

જો ઈસુએ મને કહીને મૌન િોડ્ું ન હોિ
િો :

"મ્રી વહ્િી દીકરી, આઘંટ ઘણ્ બધ્
અવ્જો છે

- જે િમને મ્ર્ પેમ સવશે વ્િ કરે છે અને



- િે િમને મને પેમ કરવ્આમંતણઆપે છે.

હવે મને બિ્વો કે િમ્રી પ્સે કેટિ્ ઘંટ છે

- જે મને િમ્ર્ પેમ સવશે કહે છે અને

- કોણ મને િને પેમ કરવ્ બોિ્વે છે!"

શરમ્િ્, મે કહું, "ઓહ! ભગવ્ન, િમે શું
કહો છો? મ્રી સ્મ્ન્ ભૂિો સસવ્્ મ્રી
પ્સે કંઈ નથી."



મ્ર્ દુઃખ પર દ્્ કરીને , િેણે ચ્િુ
ર્ખ્ંુ :

"િમ્રી પ્સે કંઈ નથી, િે સ્ચંુ છે, પરંિુ હું
િમને મ્ર્ પોિ્ન્ ઘંટથી શણગ્રવ્ મ્ંગુ
છું જેથી િમ્રી પ્સે ઘણ્ અવ્જો હો્
જેન્થી મને બોિ્વી શક્્ અને મને
િમ્રો પેમ બિ્વો."

પછી મને િ્ગ્ું કે િેણે મ્ર્ જવનનેઆ
ઘંટથી શણગ્રેિ્ બેન્થી ઘેરી િીધંુ છે.
પછી હું ચૂપ રહો.



િેણે ઉમે્ુય : "આજે મને િમ્રી સ્થે
રહેવ્નોઆનંદ છે; મને કંઈક કહો" મે િેને
કહું: "િમે જણો છો કે મ્રી બધી ખુશી
િમ્રી સ્થે છે! જ્રે મ્રી પ્સે િંુ છે, ત્્રે
મ્રી પ્સે બધું છે! જ્રે હું િમ્રી પ્સે છું,
એવંુ િ્ગે છે કે મ્રી પ્સે ઈચછવ્ કે કહેવ્
મ્ટે બીજું કંઈ નથી."

િેણે ચ્િુ ર્ખ્ંુ : "મને િમ્રો અવ્જ
સ્ંભળવ્ દો જે મ્ર્ સ્ંભળવ્મ્ં આનંદ
કરે છે. ચ્િો થો્ી વ્િ કરીએ. મે િમ્રી
સ્થે ઘણી વ્ર કોસ સવશે વ્િ કરી છે.
આજે, મને સ્ંભળવ્ દો કે િમે મને િેન્
સવશે જણ્વો."



મને બહુ મંૂઝવણઅનુભવ્ઈ. મને શું કહેવંુ
િે ખબર ન પ્ી.

પરંિુ િેણે, મને મદદ કરવ્ મ્ટે, મને
બૌસદક પક્શનો સકરણ મોકલ્ો, અને મે
કહેવ્નંુ શર ક્ુય:

મ્ર્ સપ્, િમને કોણ કહી શકે કે કોસ શંુ છે
અને િે શું કરે છે? ફ્ િમ્રં મોં જ કોસની
ઉતકૃષિ્ સવશે ્ોગ્ રીિે બોિી શકે છે!
પરંિુ િમે ઈચછો છો કે હું િમને કહું, હું કરીશ.



જે કોસ િમે સહન ક્ુય, ઈસુ સ્્િ,

- મને શેિ્નન્ બંધનમ્ંથી મુ્ કરે છે

- િે મને અસવશસની્ બંધન સ્થે સદવ્િ્
સ્થે જો્ે છે.

કોસ ફળદુપ છે અને મ્ર્મ્ં કૃપ્ને જનમ
આપે છે.

કોસ પક્શ છે, હું િોફ્નથી ભસમિ છંુ અને
મને અનંિક્ળ પગટ કરે છે. કોસ એઅસગ્
છે જે ભગવ્નની ન હો્ િેવી દરેક વ્િનુે
ર્ખમ્ં ઘટ્્ી દે છે, દરેક ન્ની ધૂળન્
હદ્ને ખ્િી કરી દે છે.



કોસ એકઅમૂલ્ સસકો છે. જો હું િેની
મ્સિકી મ્ટે પૂરિી નસીબદ્ર છું,

-હું એક શ્શિ સસક્થી સમૃદ છંુ જે મને
સૌથી ધસનક બન્વવ્મ્ં સકમ છે

્વગ્.

ક્રણ કે જે પૈસ્ ્વગ્મ્ં ફરે છે િે પૃથવી પર
ભોગવેિ્ કોસમ્ંથીઆવે છે.

કોસ મને મ્રી જિને જણવ્ િરફ દોરી
જ્ છે. િે મને ભગવ્નનંુ જ્ન પણઆપે છે.
કોસ મ્ર્મ્ં િમ્મ ગુણોને કિમીઆપે છે.



કોસ એઅસનસમ્િ શ્ણપણની ઉમદ્ બેઠક
છે જે મને શીખવે છે

- સવ્ચચ, સૌથી સૂકમ અને ઉતકૃષ સસદ્ંિો.
િેણી મને જહેર કરે છે

- સૌથી ગુપ રહ્્ો, સૌથી છુપ્્ેિી
વ્િુઓ,

સૌથી સંપૂણ્ પૂણ્િ્,

સવશન્ સૌથી સવદ્ન અને જ્ની િોકોથી
છુપ્્ેિી બધી વ્િુઓ .



કોસ એ ફ્્દ્ક્રક પ્ણી છે જે મને શુદ
કરે છે અને મ્ર્મ્ં રહેિ્ ગુણોનંુ પોષણ કરે
છે. િે િેમને વૃસદ પ્મે છે.

મને શ્શિજવન િરફ દોરી ગ્્ પછી િે
મને છો્ી દે છે.

કોસ એઆક્શી ઝ્કળ છે જે મ્ર્મ્ં
પસવતિ્ની સુંદર િીિીની રક્ કરે છે અને
શણગ્રે છે.

કોસઆશ્ ફી્ કરે છે.

કોસ એ સસક્ સવશ્સની મશ્િ છે.



કોસ એ નકર િ્ક્ું છે જે દ્નની અસગ્ની
રક્ કરે છે અને હંમેશ્ પજવસિિ ર્ખે છે.

કોસ એ શુષક િ્ક્ંુ છે

- જે અસભમ્ન અને સનરથ્ક કીસિ્ન્
ધુમ્્્ને અદશ્ અને સવખેરી ન્ખે છે,

- જેઆત્મ્ં નમિ્નું નમ વ્્ોિેટ ઉતપન
કરે છે.

કોસ એ સૌથી શસ્શ્ળી શસ છે

- ર્કસો પર હુમિો કરવ્ ઇ



- િેમન્ િમ્મ હોલડસથી મ્રો બચ્વ કરો.

જેઆત્એ કોસ બન્વ્ો છે

બધ્ એનજલસ અને સંિોની ઈષ્્્ અને
પશંસ્, અને

ર્કસોનો ગુ્સો અને કોધ .

કોસ પૃથવી પર મ્રં ્વગ્ છે.



જણે ઉપરનંુ ્વગ્ ભોગવિંુ હો્, નીચેનંુ
્વગ્ દુઃખી હો્.

કોસ એ સૌથી શુદ સોન્ની સ્ંકળ છે

- િે મને િમ્રી સ્થે બ્ંધે છે, મ્ર્ સવ્ચચ
સ્ર્, અને

- જે ત્્ં સૌથી વધુ ઘસનષ ્ુસન્ન બન્વે છે

મને િમ્ર્મ્ં ્થ્ન્ંિસરિ કરવ્ મ્ટે, મ્ર્
સપ્ પદ્થ્,

જ્ં સુધી હું િમ્ર્મ્ં ખોવ્ઈ ન અનુભવું
અને િમ્ર્ પોિ્ન્ જવન સ્થે જવીશ."



આકહ્ પછી - મને ખબર નથી કે િે
બકવ્સ છે કે કેમ - મ્ર્ સ્ર્ ઈસુ
ખૂબ જઆનંદ કરે છે.

પેમન્ પસરવહન દ્ર્ િેવ્મ્ં, િેણે મને દરેક
જગ્્એ ચોદો અને મને કહંુ:

"બ્વો, બ્વો, મ્ર્ સપ્! િમે સ્રં બોલ્્!

મ્રો પેમ અસગ્ છે, પણ પૃથવીનીઆગ જેવો
નથી



-જે દરેક વ્િુને જંિુરસહિ બન્વે છે અને
દરેક વ્િુને ર્ખમ્ં ઘટ્્ી દે છે.

મ્રી અસગ્ ફળદુપ છે અને જે સદુણ નથી
િેને જ જંિુરસહિ બન્વે છે. િે બીજ બધ્ને
જવનઆપે છે.

િે સુંદર ફૂિો ઉગ્્ે છે,

- ખૂબ જ ઉતકૃષ ફળઆપવંુ અને

- સૌથીઆહિ્દક ્વગ્્ બગીચ્ની
રચન્.



કોસ ખૂબ શસ્શ્ળી છે.

અને મે િેમનો ખૂબઆભ્ર વ્્ ક્્ છે

જે સં્ક્રો કરિ્ં વધુ અસરક્રક છે .

આએટિ્ મ્ટે છે ક્રણ કેજ્રે મ્ર્
શરીરન્ સં્ક્ર પ્પ થ્્ છે, ત્્રે
આત્ની ્વભ્વ અને મફિ સહ્્ જરરી
છે.

- જેથી અમે મ્રી કૃપ્ પ્પ કરી શકીએ.
િેઓ ઘણીવ્ર ગુમ થઈ શકે છે.



જ્રે કોસમ્ંઆત્નો સનક્િ કરવ્ની
શસ્ છે "

આજે સવ્રે, એક િ્ંબી મૌન િો્ીને, મ્ર્
દ્્ળુ ઈસુએ મને કહંુ :

"હું શુદ્ત્ઓનો ગહણ કરં છંુ."

મનેઆ કહેિ્, િેમણે મને એક બૌસદક
પક્શઆપ્ો જેન્થી મને શુદિ્ સવશે
ઘણી બ્બિો સમજઈ.

પરંિુ હું મ્રી બુસદમ્ં જે અનુભવંુ છંુ િે
ખૂબ જઓછ્ અથવ્ કંઈપણ શબદોમ્ં
મૂકી શકું છું .



જો કે, ર્ઈટઓનરેબિ િે્ીઓબે્ી્નસ
ઈચછે છે કે હું કંઈક િખું, ભિે િે અથ્હીન
હો્.

િેણીને ખુશ કરવ્ મ્ટે, િેણી એકિ્, હું
શુદિ્ સવશે મ્રી બકવ્સ કહીશ.

મને એવું િ્ગે છે કે શુદિ્ એ સૌથી ઉમદ્
રત છે જે આત્ ધર્વે છે.

જેઆત્ શુદિ્ ધર્વે છે િે સફેદ પક્શ
સ્થે રોક્ણ કરવ્મ્ં આવે છે.



િેને જોિ્ં, ભગવ્ન િેની પોિ્ની છબી
જુએ છે.

િેને આઆત્ પત્ે એટિું આકષ્ણ િ્ગે
છે કે િે િેન્ પેમમ્ં પ્ી જ્ છે.

િેણી મ્ટેનો િેમનો પેમ એટિો મહ્ન છે કે
િે િેણીનેઆશ્ િરીકે િેનંુ સૌથી શુદ હદ્
આપે છે.

વળી, જે શુદ અને સનષકિંક છે િે જ િેન્
હદ્મ્ં પવેશી શકે છે.



જેઆત્ શુદિ્ ધર્વે છે િે પોિ્ન્મ્ં
પથમ વૈભવ જળવી ર્ખે છે જે ભગવ્ને
િેની રચન્ની કણે િેને આપ્ો હિો.

િેન્ સવશે કશું જ ગંદું કે સધક્રપ્ત નથી.

્વગ્્ ર્જન્ િગ્ની ઝંખન્ કરિી
ર્ણીની જેમ,

આઆત્ િેની ખ્નદ્ની જળવી ર્ખે છે
જ્ં સુધી િે ઉમદ્ ફૂિ ્વગ્્ બગીચ્મ્ં
ટ્્નસપિ્નટ ન થ્્.



આ કંુવ્રી ફૂિ એક સવસશષ સુગંધ ધર્વે છે!

િે અન્ િમ્મ ફૂિોથી ઉપર, ્વગ્દૂિોથી
ઉપર ઉગે છે.

િે એક અિગ સુંદરિ્ મ્ટે અિગ છે,

એટિું બધંુ કે દરેક િેન્ મ્ટે સનમ્ન અને
પેમ દ્ર્ િેવ્મ્ં આવે છે!

િેઓ િેને મુ્પણે પસ્ર થવ્ દે છે જેથી િે
દૈવી જવનસ્થી સુધી પહોંચી શકે.

આપણ્ ભગવ્ન સ્થે પથમ ્થ્નઆ



ઉમદ્ ફૂિનેઆપવ્મ્ં આવ્ંુ છે. આથી જ
આપણ્ ભગવ્ન પૃથવી અનેઆક્શને
સુગંસધિ કરિીઆ િીિીઓ વચચે ચ્િવ્મ્ં
ખૂબઆનંદ કરે છે.

િેને આ િીિીઓથી ઘેર્્ેિું રહેવંુ વધુ ગમે
છે,

કે િે પોિે પથમ, ઉમદ્ અને બીજ બધ્નંુ
ઉદ્હરણ છે. ઓહ! કંુવ્રી આત્ને જોવી
કેટિી સંુદર છે!

િેનંુ હદ્ શુદિ્ અને સનદ્ષિ્ સસવ્્
બીજો કોઈ શ્સ િેિો નથી. િે કોઈપણ પેમ



દ્ર્ અ્પષ નથી જે ભગવ્નનો નથી.

િેન્ શરીરમ્ં પણ શુદિ્ છે. િેન્મ્ં બધું
જ શુદ છે.

િે શુદ છે

- િેન્ પગિે, િેની સક્્ઓમ્ં,

- િેની વ્ણીમ્ં, િેન્ દેખ્વમ્ં,

- િેની સહિચ્િમ્ં.

િેને જોઈને જ િમે િેની સુગંધ મેળવો છો.



- શું પભ્વ, શંુ ગેસ,

- શુદઆત્ અને િેન્ જવનસ્થી ઈસુ
વચચે કેવો પર્પર પેમ, કેવો સનષકપટ
પેમીઓ!

જેઓજણે છે િે જ િેન્ સવશે કંઈક કહી
શકે છે. જો કે, બધંુ કહી શક્્ નહીં.

અને હું િેન્ સવશે વ્િ કરવ્ મ્ટે અસધકૃિ



નથી િ્ગિો. આમ્ટે હું મૌન છું અને પ્સ
છું.

આજે સવ્રે, મ્ર્આર્ધ્ ઈસુઆવ્્
નથી. જો કે, િ્ંબ્ સમ્ સુધી ર્હ જો્્
પછી,

િે ઘણી વખિ દેખ્્ંુ, પરંિુ ખૂબ જ ઝ્પથી,
િગભગ વીજળીની જેમ. મને એવું િ્ગિંુ
હિંુ કે મે ઈસુને બદિે પક્શ જો્ો છે.

આપક્શમ્ંથી, પથમ વખિ િેઆવ્ો ,
મે મને કહેિો અવ્જ સ્ંભળ્ો:

"હું િમને તણ રીિેઆકસષ્િ કરં છંુ જેથી
િમે મને પેમ કરી શકો:



મ્ર્ િ્ભોમ્ંથી,

મ્ર્ આકષ્ણમ્ંથી ઇ

સમજવટ દ્ર્ ".

ત્્રે હું કેટિી બધી બ્બિો સમજ શકો િે
કોણ કહી શકે? ઉદ્હરણ િરીકે, િે

આપણ્ પેમનેઆકષ્વ્ મ્ટે, આશીવ્્સદિ
ઇસુ આપણ્ પરઆશીવ્્દનો વરસ્દ
વરસ્વે છે .

અનેઆ િ્ભદ્્ક વરસ્દઆપણ્ પેમને



આકષ્વ્મ્ં સનષફળજ્ છે િે જોઈને િે
આનંદદ્્ક અને મોહક બની જ્ છે.

િેન્ આકષ્ણન્ મ્ધ્મો શું છે ?

આઆપણ્ પેમ મ્ટે સહન કર્્ેિી પી્્
છે,

- િોહીની નદી વહેવ્્વીને કોસ પર
મરવ્ મ્ટે પહોંચવંુ

જ્ં િે ખૂબ જઆકષ્ક અને ખૂબ જ સુખદ
બની હિી

-કે િેન્ જલિ્દ અને િેન્ સૌથી સવકર્ળ
દુશમનો િેન્ પેમમ્ં પડ્્.



અને અમને વધુ સમજવવ્
અને અમ્ર્ પેમને વધુ મજબૂિ અને વધુ
સ્થર બન્વવ્ મ્ટે,

િેણે અમને પક્શ છો્ી દીધો

- િેન્ પસવત ઉદ્હરણો અને િેન્ ્વગ્્
સસદ્ંિ

જે આજવનન્ અંધક્રને દૂર કરે છે અને
આપણને શ્શિ મુસ્ િરફ દોરી જ્ છે.

બીજ વ્ર િે આવ્ો ત્્રે િેણે મને



કહું :

હું મ્રી જિનેઆત્ઓ દ્ર્ પગટ કરં છું

શસ્,

સમ્ચ્ર, અને

પેમ.

શસ્ સપિ્ સજ્ક છે.

સમ્ચ્ર એ શબદ છે.



પેમ એ પસવતઆત્ છે ».

મને એવું િ્ગે છે કે, િેમની શસ્ દ્ર્,
ભગવ્ન િમ્મ સજ્ન દ્ર્આત્મ્ં
પોિ્ને પગટ કરે છે .

ભગવ્નની સવ્શસ્મ્ન િમ્મ જવો
દ્ર્ પોિ્ને પગટ કરે છે. આક્શ, િ્ર્ઓ
અને અન્ િમ્મ જવોઆપણી સ્થે વ્િ
કરે છે

- એક સવ્પરી અસ્િતવનંુ, સનસમ્િ
અસ્િતવનંુ અને િેન્ સવ્શસ્મ્નનંુ.

પુરષોમ્ં સૌથી વધુ સવદ્ન, િેન્ િમ્મ
સવજ્ન સ્થે, એકઅધમ ઉંદર પણ બન્વી



શકિો નથી.

અનેઆઆપણને કહે છે કે ત્્ં એક સનસમ્િ
અસ્િતવ હોવંુ જોઈએ, એક ખૂબ જ
શસ્શ્ળી અસ્િતવ, જેણે સજ્ન ક્ુય, જેણે
જવનઆપ્ંુ અને જે બધ્ જવોને ટક્વી
ર્ખે છે.

ઓહ! કેવી રીિે આખંુ બહ્ં્આપણી
સમક ્પષ નોંધો અને અસવભ્જ
અકરોમ્ં પગટ થ્્ છે,

ભગવ્ન અને િેમન્ સવ્શસ્મ્ન!

જેને દેખ્િંુ નથી િે અંધ છે અને ્વેચછ્એ
અંધ છે.



િેન્ સમ્ચ્ર સ્થે , િે મને િે જ િ્ગિંુ
હિંુ

ધન્ ઈસુ, ્વગ્મ્ંથી ઉિરી, વ્સ્ગિ રીિે
પૃથવી પરઆવ્્

- જેઆપણ્ મ્ટે અદશ્ છે િેન્ સમ્ચ્ર
આપવ્ મ્ટે. કેટકેટિ્ મ્ગ્થી િે પગટ
થ્ો નથી!

ઓહ! બીજ કેટિી બધી વ્િો મને સમજઈ
ગઈ.



પરંિુ િેમનું વણ્ન કરવ્ની મ્રી કમિ્
ખૂબ નબળી છે.

હું મ્નું છંુ કે દરેક જણ, એકિ્, બ્કીન્ને
સમજે છે. િેથી, હું આ સવષ્ પર ધ્્ન
આપીશ નહીં.

મે ઘણ્ સદવસો સવિ્વ્્

- મ્ર્ મહ્ન અને એકમ્ત સ્ર્ની
િગભગ સંપૂણ્ વંસચિિ્મ્ં,

- હદ્ની શુષકિ્મ્ં,



હું જે મોટી ખોટ અનુભવી રહો હિો િેન્
મ્ટે રડ્્ સવન્, મે ભગવ્નને આ
શુષકિ્નીઓફર કરી હોવ્ છિ્ં, િેમને
કહીને:

"પભુ, મ્રી પ્સેથીઆબસિદ્ન રપે પ્પ
કરો. ફ્ િમે જ મ્ર્ હદ્ને ખૂબ મધુર
કરી શકો છો."

આખરે, િ્ંબ્ ગ્ળ્ન્ દુઃખ પછી, મ્રી
સપ્ ર્ણી મ્િ્

િેઆવ્ો



આક્શી બ્ળકને િેન્ ખોળ્મ્ં િઈને,

બધ્ ધૂજિ્ અને કપ્્મ્ં િપેટી.

િેણીએ િેને મ્ર્ હ્થમ્ં મૂકો અને કહું:

"મ્રી પુતી, િમ્ર્ ્નેહથી િેને ગરમ કરો,
ક્રણ કે મ્ર્ પુતનો જનમ થ્ો હિો

- અત્ંિ ગરીબીમ્ં,

-પુરષોન્ સંપૂણ્ ત્્ગમ્ં ઇ



- મહતમ સં્મમ્ં ".

આહ! િે િેની ્વગ્્ સુંદરિ્મ્ં કેટિો
સુંદર હિો! મે િેને મ્ર્ હ્થમ્ં િીધો.

મે િેને ગરમ કરવ્ મ્ટે સ્કઝ ક્ુય, ક્રણ
કે િે ઠં્ુ હિંુ,

- મ્ત એક સ્દું કેનવ્સ કવર હોવું.

િેને શક િેટિું ગરમ ક્્્ પછી,

- િેન્ જંબિી હોઠ,



મ્ર્ કોમળ બ્ળકે મને કહંુ:

" શું િમે મને વચનઆપો છો કે હું હંમેશ્
મ્ર્ ખ્િર ભોગ બનીશ, જેમ હું િમ્ર્
મ્ટે છંુ?"

મે જવ્બઆપ્ો: "હ્, મ્ર્ સપ્િમ, હું
િમને વચનઆપું છું."

િેણે ચ્િુ ર્ખ્ંુ :

"હું ફ્ િમ્રી વ્િથી સંિુષ નથી,



મ્રે િમ્ર્ િોહીથી શપથ અને સહી
જોઈએ છે." િેથી મે કહું, "જોઆજ્પ્િન
ઇચછે છે, િો હું િે કરીશ."

િે ખૂબ જ ખુશ દેખ્િો હિો અને િેણે
આગળ કહું :

"મ્ર્ જનમન્ કણથી, મ્રં હદ્ હંમેશ્
બસિદ્નમ્ંઆપવ્મ્ં આવ્ું છે.

- સપિ્નો મસહમ્ કરવો,

પ્પીઓન્ રપ્ંિરણ મ્ટે e



િોકો મ્ટે

જેણે મને ઘેરી િીધો અને

જેઓ મ્ર્ દુ:ખમ્ં મ્ર્ સૌથી સવશ્સુ
સ્થી હિ્.

િેથી હું ઈચછું છું કે િમ્રં હદ્ સિિઆ
વિણમ્ં રહે, આતણે્ છે્્ મ્ટે
બસિદ્નમ્ં રહે».

આકહીને, ર્ણી મ્િ્ ઈચછિી હિી કે
બ્ળક િેને િેન્ મીઠ્ દૂધથી િ્જંુ કરે. મે



િેને િે આપ્ંુ અને િેણે િેન્ ્િનને દૈવી
બ્ળકન્ મોંમ્ં િ્વવ્ મ્ટે ખુલિ્ ક્્્.

અને હું, ્મ્ટ્, મજક કરવ્ મ્ંગિો હિો, મે
મ્ર્ મોંથી ચૂસવ્નંુ શર ક્ુય. મે ક્ુય િે
કણથી, િેઓઅદશ્ થઈ ગ્્, મને ખુશ
અને દુઃખી બંને છો્ીને.

િે બધંુ રહેવ્ દો

- ભગવ્નન્ મસહમ્ મ્ટે e

- દુ:ખી પ્પીની મૂંઝવણ મ્ટે જે હું છંુ.



િે પોિ્ની જિને પ્છ્્્ િરીકે અથવ્
વીજળીન્ બોલટ િરીકે બિ્વવ્નું ચ્િુ
ર્ખ્ંુ. આમ, હું મ્રી જિને ક્વ્શન્
દસર્્મ્ં મળી ગ્ો .

થો્ી જ કણોમ્ં, િે મને દેખ્્ો, કહું:

"દ્નઆપન્રી બધી સક્્ઓનેઆવરી િે
િેવ્ ્ગિ્ જેવું હોવંુ જોઈએ, જેથી
િમ્ર્મ્ંની દરેક વ્િુ સંપૂણ્ દ્નથી ચમકે.

જ્રે િમે પી્્િ્ નથી ત્્રે આ દુ:ખનો



અથ્ શંુ છે? િેનો અથ્ એ છે કે િમ્રી ચેસરટી
સંપૂણ્ નથી.

ક્રણ કે મ્ર્ પેમ મ્ટે દુઃખ સહન કરવું કે
મ્ર્ પેમ મ્ટે (િ્રી ઇચછ્ દરસમ્્નગીરી
સવન્) સહન ન કરવું એ એક જ વ્િ છે.

પછી િે અદશ્ થઈ ગ્ો, મને પહેિ્ કરિ્ં
વધુ ક્વો છો્ીને. મ્ર્ મ્ટે અહીં વ્િ
કરવ્ મ્ટેઆ ખૂબ જ સંવેદનશીિ સવષ્
છે. ક્વ્આંસુ રડ્્ પછી

મ્ર્ ર્જ સવશે ખૂબ દ્ની્ અને એ
પણ



િેની ગેરહ્જરી મ્ટે,

િે પ્છોઆવ્ો અને મને કહું:

"સદ્ચ્રીઆત્ઓસ્થે, હું ્ોગ્ રીિે
ક્્્ કરં છું.

ઘણું બધંુ, હું િેમને િેમની પ્મ્સણકિ્ મ્ટે
બમણંુ ઈન્મઆપંુ છંુ

- િેમને સૌથી મોટી કૃપ્થી રીઝવવું e

- િેમને ન્્્ અને પસવતિ્ની કૃપ્
આપવી».



હું મ્રી જિને ખૂબ મંૂઝવણમ્ં જોઉં છું અને
િેનો અથ્ એ છે કે મે એક પણ શબદ
બોિવ્ની સહંમિ કરી નથી. ઊિટ્નંુ, હું
મ્ર્ દુઃખ મ્ટે ર્િો રહો.

જસસ, મ્ર્મ્ં આતસવશ્સ કેળવવ્
મ્ંગિો હિો, િેને પક્વ્ મ્ટે િેનો હ્થ
મ્ર્ મ્થ્ નીચે મૂકો.

(ક્રણ કે િે એકિી ન હોઈ શકે) અને િેણે
મને કહું:



" ્રશો નહીં. હું િ્વૈ્્ઓઅને
પીસ્િોની ઢ્િ છંુ."

પછી િે ગ્્બ થઈ ગ્ો.

આજ્ક્રીએ મનેઆજે સવ્રે એક વ્સ્
મ્ટે પ્થ્ન્ કરવ્નંુ કહંુ હોવ્થી, મે ઈસુને
જો્ો કે િરિ જ મે િે વ્સ્ને િેની
ભિ્મણ કરી.



િેણે મને કહંુ : "અપમ્ન મ્ત ્વીક્રવંુ
જ જોઈએ નહીં, પરંિુ િેને પેમ પણ કરવો
જોઈએ.

િેને ખોર્ક િરીકે ચ્વવ્નંુ છે, િેથી બોિવંુ.
જેમ ક્વ્ ખોર્કન્ સક્સ્મ્ં,

િમે િેને જેટિું ચ્વશો, િેટિું જ વધુ િમે
િેની ક્વ્શનો ્વ્દ ચ્ખશો.

સ્રી રીિે ચ્વેિું, અપમ્ન દુઃખને જનમ
આપે છે .

અનેઆ બે મ્ધ્મો, અપમ્ન અને દુઃખ,



મ્ટે ખૂબ જ શસ્શ્ળી છે

- અમુક અવરોધોને દૂર કરવ્ ઇ

- જરરી કૃપ્ મેળવવ્ મ્ટે .

ક્વો ખોર્ક, અપમ્ન અને કોભની જેમ

- મ્નવ ્વભ્વ મ્ટે હ્સનક્રક દેખ્્ છે

-િે સ્ર્ને બદિે અસનષ િ્વે છે.



જો કે, આકેસ નથી.

એરણ પર જેટિું વધુ આ્ન્ મ્રવ્મ્ં આવે
છે, િેટિું િેજ્વી અને શુદ થ્્ છે.

આ િેઆત્નો સક્સો છે જે ખરેખર સ્ર્
મ્ગ્ ચ્િવ્ મ્ંગે છે.

િેણીને વધુ અપમ્સનિ કરવ્મ્ં આવે છે
અને શોષણની એરણ પર મ્રવ્મ્ં આવે છે,

િેમ્ંથીઆક્શી અસગ્ન્ ઝરણ્ન્ જેટિ્
વધુ િણખ્ નીકળે છે, િેટિું િે શુદ થ્્
છે».



મ્ર્ સૌથી મહ્ન અને એકમ્ત સ્ર્ની
વંસચિિ્થી હંુ મ્રી જિને ખૂબ જ વ્સથિ
જોઉં છું. િ્ંબ્ સમ્ સુધી િેની ર્હ જો્્
પછી, આખરે મે િેને મ્ર્ હદ્ન્આંિસરક
ભ્ગમ્ં પવેશિ્ જો્ો.

િે ર્ી રહો હિો.

િે મને સમજ્ંુ

જ્રે િેની સુનિ કરવ્મ્ં આવી ત્્રે િેણે
કેટિું સહન ક્ુય અને પોિ્ને નમ ક્્્ .



આન્થી મને ખૂબ જ દુઃખ થ્ું, ક્રણ કે હું
િેની ક્વ્શમ્ં સમ્ઈ ગ્ો હિો. મ્ર્
મ્ટે દ્્ળુ, ન્ન્આશીવ્્સદિ બ્ળકે મને
કહું:

આત્ જેટિો અપમ્સનિ થ્્ છે અને
પોિ્ને જણે છે, િેટિો િે સત્ની નજક
જ્ છે .

સત્મ્ં િે સદુણોન્ મ્ગ્ને અનુસરવ્નો
પ્્સ કરે છે, જ્ંથી િેણી ખૂબ દૂર
અનુભવે છે. અને, આર્િ્ પર,

-િેણે હજુ પણ કેટિું અંિર ક્પવ્નું છે િે



સમજે છે ક્રણ કેઆ મ્ગ્ અનંિ છે.

હું અનંિ છું િેમ િે અનંિ છે.

જેઆત્ સત્મ્ં છે

- હંમેશ્ સુધ્રવ્નો પ્્સ કરો,

-પરંિુ િે ક્રે્ સંપૂણ્ બનવ્નંુ સંચ્િન
કરિંુ નથી.

આ િે િ્વે છે



સિિ ક્મ કરવું ,

આળસમ્ં સમ્ બગ્ડ્્ સવન્ વધુ ને
વધુ સુધ્રો .

અને હું, આક્્્ને આશીવ્્દઆપંુ છું, ધીમે
ધીમે,

હું િેન્મ્ં મ્રી છબી રંગવ્ મ્ટે ફરીથી
્પશ્ કરં છું.

હું શ્ મ્ટે સુનિ કરવ્ મ્ંગિો હિો િે અહીં



છે:

હું મહ્ન નમિ્નંુ ઉદ્હરણઆપવ્ મ્ંગિો
હિો, જેણે ્વગ્ન્ દૂિોને પણઆશ્્ચસકિ
કરી દીધ્.

હું મ્રી જિને મ્ત દુઃખથી ભરેિી જ નહીં,
પણ સચંસિિ પણ જોિો રહો.

જસસની ખોટને ક્રણે મ્રં આખું
આંિસરક ભ્ગ અશ્ંસિમ્ં હિંુ.

મ્રી જિને કહેિી વખિે મે મ્રી જિને



સવચ્્ુય

- કે મ્ર્ મહ્ન પ્પોએ મને કમ્વ્્ હિ્
કે ઈસુએ મને છો્ી દીધો અને

-િેથી, હું િેને ફરી ક્રે્ જોઈશ નહીં.

ઓહ! િે મ્ર્ મ્ટે કેવું કૂર મૃત્ુ હિંુ, બીજ
કરિ્ં વધુ કૂર! હું ભ્ંકર રીિે અસભભૂિ હિો

- હવે ઈસુને જોશો નહીં,

-િેનો મધુર અવ્જ હવે ન સ્ંભળવ્ મ્ટે,

- જેન્ પર મ્રં જવન સનભ્ર હિંુ િે ગુમ્વ્ું,
જેની પ્સેથી બધી સ્રી બ્બિો મ્રી પ્સે
આવી! િેન્ સવન્ કેવી રીિે જવવંુ?



આહ! ઈસુને ગુમ્વ્્ પછી, િે મ્ર્ મ્ટે
બધંુ જ હિંુ!

આ સવચ્રોમ્ં ્ૂબીને, હું ભ્ંકર વેદન્
અનુભવિો હિો અને મ્રં સમગઆંિસરક
અ્વ્થ હિંુ. હું ઈસુને ખૂબ ઇચછિો હિો!

પછી, પક્શન્ ઝબક્ર્મ્ં, િે મ્ર્
આત્મ્ં પગટ થ્ો અને મને કહું:

"શ્ંસિ, શ્ંસિ! પરેશ્ન થશો નહીં.



જેમ કે ખૂબ જ સુગંસધિ ફૂિજ્ં િે મૂકવ્મ્ં
આવે છે ત્્ં અતર કરે છે, િેથી
ભગવ્નની શ્ંસિ િે આત્ને ભરે છે જે િેને
ધર્વે છે » .

પછી િે વીજળીની જેમ ભ્ગી ગ્ો.

આહ! પભુ, હું જે પ્પી છંુ િેન્ મ્ટે િમે
કેટિ્ સ્ર્ છો. આતસવશ્સ સ્થે, હું
િમને કહું છું: "આહ! િમે કેટિ્ એકવચન
છો!

જો હું િમને ગુમ્વી રહો છું, િો પણ િમે
ઇચછિ્ નથી કે હું અ્વ્થ કે ગભર્ઈ જઉં.

અને, જો હું છું, િો િમે મને જણ્વો કે હું



િમ્ર્થી દૂર જઈ રહો છું.

ક્રણ કે

-શ્ંસિથી, હંુ મ્રી જિને ભગવ્નથી ભરં છંુ.

- મુશકેિીમ્ં, હું મ્રી જિને શેિ્ની
િ્િચથી ભરં છું.

ઓહ! મ્ર્ સપ્ ઈસુ, િે િમ્રી સ્થે કેટિી
ધીરજ િે છે! ક્રણ કે મ્રી સ્થે ગમે િે થ્્,

િમે ઇચછિ્ પણ નથી કે હું સચંસિિ કે
અ્વ્થ થઈજઉં.



િમે મને સંપૂણ્ શ્ંસિ અને શ્ંસિ ઈચછો
છો ."

જ્રે હું મ્રી સ્મ્ન્ સ્થસિમ્ં હિો,

મને િ્ગ્ું કે મ્રં શરીર છો્ો અને મ્ર્
આર્ધ્ ઈસુને મળ્્.

પણ, ઓહ!

િેમની હ્જરીમ્ં મે મ્રી જિને કેવી રીિે
પ્પોથી ભરેિી જોઈ!



મ્રી અંદર મને આપણ્ ભગવ્નને
કબૂિ કરવ્ની ખૂબ જ િીવ ઇચછ્
અનુભવ્ઈ.

િેથી, િેની િરફ ફરીને, મે િેને મ્ર્ પ્પો
સવશે કહેવ્નંુ શર ક્ુય. િે મને સ્ંભળિો
હિો . જ્રે હું પૂણ્ થઈ ગ્ો, ત્્રે િે
ઉદ્સીથી ભરેિી નજરે મ્રી િરફ વળ્ો
અને મને કહંુ :

"મ્રી દીકરી,

- જો િે ગંભીર છે, િો પ્પ એ ઝેર છે અને
આત્ મ્ટે નશરઆસિંગન છે. મ્ત



આત્ મ્ટે જ નહીં, ત્્ં જોવ્ મળિ્
િમ્મ ગુણો મ્ટે પણ.

જો િે વેસન્િ છે, િો િેઆસિંગન છે

- કોણ દુખે છે અને

-જેઆત્ને સનબ્ળ અને રોગી બન્વે છે,
િેમજ ત્્ં જે ગુણો જોવ્ મળે છે.

કેવું ઘોર ઝેર પ્પ છે!

એકિો, િે આત્ને ઘ્્િ કરી શકે છે અને



િેને મ્રી શકે છે! બીજું કંઈઆત્ને
નુકસ્ન પહોંચ્્ી શકે નહીં.

મ્રી સ્મે બીજું કંઈ િેને કદરપું અને
દેષપૂણ્ બન્વી શકે નહીં. મ્ત પ્પ ".

આમ કહેિ્ં મને પ્પની કુરપિ્ સમજઈ.

હું એવી પી્્મ્ં છું કે મને િે કેવી રીિે વ્્
કરવંુ િે ખબર નથી. ઈસુ, મને બધ્ને
દુઃખથી ફ્ટી ગ્ેિ્ જોઈને,

િેણે પોિ્નો જમણો હ્થ ઊંચો ક્્ અને
મુસ્ન્ શબદો બોલ્્.



અને િેણે ઉમે્ુય :

"પ્પઆત્ને ઘ્્િ કરે છે અને િેને મૃત્ુ
આપે છે.

કબૂિ્િ ન્ સં્ક્ર

- િેને નવું જવનઆપે છે,

- િેન્ ઘ્ રઝ્્ છે,

- િેન્ ગુણોમ્ં ઉતસ્હ પુનઃ્થ્સપિ કરે છે e



આ, વધુ કે ઓછંુ, િેની જોગવ્ઈઓ
અનુસ્ર .

આરીિેઆ સં્ક્ર ક્્્ કરે છે”.

મને િ્ગિંુ હિંુ કે મ્ર્આત્ને નવંુ જવન
મળી રહંુ છે.

જસસની મુસ્ પછી, મને પહેિ્ જેવી
ખિેિ અનુભવ્ઈ નથી. ભગવ્નનો હંમેશ્
આભ્ર અને મસહમ્ થ્ઓ!



આજે સવ્રે મને સંવ્દ મળ્ો.

મ્રી જિને જસસ સ્થે શોધિ્, મને ર્ણી
મ્િ્ પણ મળી. અને કેટિું અદભુિ:

મ્િ્ને જોઈને, મે િેનંુ હદ્ બ્ળક ઈસુમ્ં
રપ્ંિસરિ જો્ંુ;

મે બ્ળક િરફ જો્ું અને મે િેન્ હદ્મ્ં
મ્િ્ને જો્્. પછી મને ્્દઆવ્ું કે િે
એસપફેનીનો િહેવ્ર હિો.

પસવત મેગીન્ ઉદ્હરણને અનુસરીને, મને
બ્ળક ઈસુને કંઈકઆપવ્નંુ ગમ્ું હશે.
પણ મ્રી પ્સે િેને આપવ્ મ્ટે કંઈ નહોિંુ.



પછી, મ્ર્ દુઃખ દ્ર્, મે િેને ઓફર કરવ્નંુ
સવચ્્ુય,

- ગંધની જેમ , મ્રં શરીર બ્ર વષ્ન્
િમ્મ વેદન્ઓ સ્થે કે જે દરસમ્્ન હું
પથ્રીવશ હિો, િે ભોગવવ્ િૈ્્ર છું અને
િેને ગમે િેમ ચ્િુ ર્ખું છું.

" સોન્ની જેમ, જ્રે િે મને િેની
હ્જરીથી વંસચિ કરે છે ત્્રે મને િ્ગે છે િે
પી્્ મે િેને ઓફર કરી હિી,

જે મ્ર્ મ્ટે સૌથી પી્્દ્્ક અને
પી્્દ્્ક બ્બિ છે.



ધૂપ િરીકે , મે િેમને મ્રી નબળી
પ્થ્ન્ઓ િેમને ર્ણી મ્િ્ની પ્થ્ન્ઓ
સ્થે જો્ી દીધી, જેથી િેઓ બ્ળક ઈસુને
વધુ ખુશ કરે.

મે સંપૂણ્ સવશ્સ સ્થે મ્રીઓફર કરી કે
બ્ળક િેનો ્વીક્ર કરશે. જો કે, મને એવું
િ્ગિંુ હિંુ કે ભિે જસસે મ્રી નબળી
ઓફરને ખૂબ જઆનંદથી ્વીક્રી િીધી,
પણ િેમને સૌથી વધુ ગમિો સવશ્સ હિો જે
મે િેમનેઓફર ક્્ હિો.

િેણે મને કહંુ :



" સવશ્સન્ બે હ્થ હો્ છે .

પથમ સ્થે ,

- મ્રી મ્નવિ્ને ્વીક્રો અને

-િેનો ઉપ્ોગ મ્ર્ સદવ્િ્ િરફ જવ્ મ્ટે
સી્ી િરીકે થ્્ છે.

બીજ સ્થે,

-એક મ્રી સદવ્િ્ને ્વીક્રે છે અને

- િેની પ્સેથી ્વગ્્ કૃપ્ન્ પવ્હો પ્પ
થ્્ છે.



આમઆત્ સંપૂણ્ રીિે પરમ્ત્મ્ં ્ૂબી
જ્ છે.

જ્રેઆત્ સવશ્સ કરે છે, ત્્રે િે જે
મ્ંગે છે િે મેળવવ્ની ખ્િરી છે:

હું મ્ર્ હ્થ બ્ંધી ર્ખંુ છંુ અને

હું આત્ને જે ઈચછે િે કરવ્ દઉં છું.

મે િેને મ્ર્ હદ્મ્ં ઊં્ે સુધી ઘૂસવ્ દીધંુ,
મે િેને મ્રી પ્સેથી જે પૂછું િે િેવ્ દીધું.

જો હું ન કરં, િો હું આત્ પત્ે સહંસ્ની



સ્થસિમ્ં અનુભવીશ."

જેમ િેણે આ કહું િેમ, બ્ળકન્ ્િનમ્ંથી
(અથવ્ મ્િ્ન્ ્િનમ્ંથી) દ્રની
ધ્ર્ઓઆવી.

(પરંિુ મને બર્બર ખબર નથી કે હું અહીં શંુ
દ્ર કહું છું) જેણે મ્ર્આખ્આત્ને
છિક્વી દીધો. પછી ર્ણી મ્િ્ ગ્્બ
થઈ ગઈ. .

પ્છળથી, બ્ળક અને હું ્વગ્ની
સિજોરીમ્ં પવેશ્્. મે િેનો મોહક ઉદ્સ
ચહેરો જો્ો.



મે મ્રી જિને કહંુ: "કદ્ચ િમને ર્ણી
મ્િ્ની સંભ્ળ જોઈએ છે."

મે મ્ર્ હદ્ને દબ્વ્ું અને બ્ળક ઈસુએ
આનંસદિ દેખ્વ ક્્. પછી મ્રી અને ઈસુ
વચચે શંુ થ્ું િે કોણ કહી શકે?

મ્રી પ્સે િેને પગટ કરવ્ની ભ્ષ્ કે િેનંુ
વણ્ન કરવ્ મ્ટેન્ અસભવ્સ્ઓનથી.

મે મ્રી જિનેઆંિસરક રીિે કહંુ:

"કોણ કહી શકે કે મે િખેિીઆ વ્િુઓમ્ં
કેટિી ભૂિો અને ભૂિો છે?"



િે કણે મને િ્ગ્ું કે હું ભ્ન ગુમ્વી રહો છંુ
અનેઆશીવ્્દ આપ્્ કે ઈસુઆવ્્.

અને િેણે મને કહંુ :

"મ્રી દીકરી, િ્રી ભૂિો પણ એ ્પષ
કરવ્મ્ં મદદ કરશે કે િ્રી િરફથી કોઈ
ઈર્દ્પૂવ્ક છેિરસપં્ી નથી અને

કે િમે ્ૉકટર નથી (ક્રણ કે જો િમે હોિ
િો િમને ખબર હોિ કે િમે ક્ં ભટકી રહ્
છો).



િેઓ વધુ ્પષ કરશે કે હું િમ્રી સ્થે બોિું
છું

ઓછ્મ્ં ઓછ્ િે િોકો મ્ટે કે જેઓ
વ્િુઓને સરળ રીિે જોઈ શકે છે.

પરંિુ હું િમને ખ્િરીઆપું છું કે િેઓ શોધી
શકશે નહીં

- દુગ્ુણની છ્્્ નથી,

- એવંુ નથી કે જે "ગુણ" કહે છે.

ક્રણ કેજ્રે િમે િખો છો, ત્્રે હું જિે



િમ્ર્ હ્થને મ્ગ્દશ્નઆપંુ છંુ.

વધુમ્ં વધુ, િેઓ કંઈક શોધી શકશે જે,

- પથમ નજરમ્ં, િે ખોટું િ્ગે છે,

-પરંિુ િે, જો િેઓ વધુ નજકથી જોવ્મ્ં
આવે, િો િે સત્ને અનુરપ છે. એમ કહીને
િે ગ્્બ થઈ ગ્ો.

થો્્ કિ્કો પછી,

- જ્રે િેણે મને જે કહું હિંુ િેન્ સવશે હું



મંૂઝવણઅને અ્વ્થિ્ અનુભવિો હિો,

િે પ્છો ફ્્ અને ઉમે્ુય :

" મ્રો વ્રસો મકમિ્ અને સ્થરિ્
છે . હું કોઈ ફેરફ્રને પ્ત નથી.

આત્ જેટિો મ્રી નજકઆવે છે અને
સદુણન્ મ્ગ્આગળ વધે છે, િેટિો વધુ દઢ
અને સ્થર િે સ્ર્મ્ં અનુભવે છે.

વધુમ્ં



- આગળ િે મ્ર્ િરફથી છે,

- વધુ િે સ્ર્ અને અસનષ વચચેઓસીિેટ
કરવ્ મ્ટે વિણ ધર્વે છે.

જ્રે હું મ્રી સ્મ્ન્ સ્થસિમ્ં હિો, ત્્રે
મ્ર્ સ્ર્ ઇસુએ મને દુઃખદ સ્થસિમ્ં
બિ્વ્ું.

િેન્ હ્થ ચુ્િપણે બ્ંધેિ્ હિ્, િેનો
ચહેરો ગળફ્મ્ં ઢંક્્ેિો હિો, અને ત્્ં
ઘણ્ િોકો િેને જોરથી થપપ્ મ્રિ્ હિ્.



િેન્ મ્ટે,

િે શ્ંિ અને શ્ંસિપૂણ્ હિંુ ,

— ખસેડ્્ વગર e

- એક પણ ફસર્્દ ક્્્ સવન્.

િેણે એક પિક પણ હિ્વી નથી.

આમ િેણે બિ્વ્ંુ કે િે આઆકોશ સહન
કરવ્ મ્ંગિો હિો,

- મ્ત બ્હ રીિે જ નહીં,



- પણ આંિસરક રીિે.

શું એક હિનચિન દશ્, સખિ હદ્ િો્વ્
મ્ટે સકમ!

ક્દવ અને ઘૃણ્્પદ ગળફ્થી રંગ્્ેિોઆ
ચહેરો મને કેટિી બધી વ્િો કહે છે!

હું હોરર સ્થે ત્ટકી હિી. હું ધુજિો હિો.

મે જો્ું કે હું િેને મ્નઆપીને ગવ્થી ભર્ઈ
ગ્ો.



િેણે મને કહંુ:

"મ્રી પુતી, ફ્ ન્ન્ બ્ળકોને િેઓ
ઇચછે િેવંુ વિ્ન કરવ્ની મંજૂરી આપે છે:

- જેઓ મ્નવી્ ક્રણોસર ન્ન્ છે િે નહીં,

-પણ જેઓ ન્ન્ અને સદવ્ ક્રણથી
ભરેિ્ છે.

હું કહી શકું છું કે હું નમ છું.



પણ મ્ણસમ્ં જેને નમિ્ કહે છે િેને
આતજ્ન કહેવું જોઈએ. જે પોિ્ને જણિો
નથી િે જૂઠ્ણ્મ્ં ચ્િે છે ».

પછી, થો્ીવ્ર મ્ટે, િે મૌન રહો. મે િેનો
સવચ્ર ક્્.

અને મે પક્શ સ્થે એક હ્થ જો્ો જે
મ્ર્મ્ં શોધિો હિો,

-સૌથી ઘસનષ અને છુપ્્ેિ્ ્થળોએ, િમે
િેમને શોધી શકો છો કે કેમ િે જોવ્ મ્ટે

-- આતજ્ન ઇ



- અપમ્ન, મંૂઝવણઅને બદન્મીનો
પેમ .

પક્શને મ્ર્ અંદરન્ ભ્ગમ્ં એક શૂન્િ્
મળી

અને મે જો્ું કે મ્ર્આશીવ્્સદિ ઈસુન્
ઉદ્હરણને અનુસરીને, આ્થ્ન અપમ્ન
અને મંૂઝવણથી ભરેિું હોવંુ જોઈએ.

ઓહ! ઈસુન્આ પક્શ અને પસવત
વિણથી મને કેટિી બધી બ્બિો સમજઈ.
મે મ્રી જિને કહંુ:



" એક ભગવ્ન મ્ર્ પેમ મ્ટે અપમ્સનિ
અને મંૂઝવણમ્ં છે.

હું, ભેદન્આ ગુણથી વંસચિ એક પ્પી!

એક સ્થર અને મકમ ભગવ્ન જે ઘણ્
અન્્્નો સ્મનો કરે છે,

િે િેન્ ચહેર્ને આવરી િેિ્ ઘૃણ્્પદ
થૂંકથી છુટક્રો મેળવવ્ મ્ટે પણઆગળ
વધિો નથી. આહ! જો િેઆ વેદન્ઓ, આ
આકોશને નક્રવ્ મ્ંગિો હો્, િો િે િે
સંપૂણ્ રીિે કરી શકે છે!



હુ સમજ્ો

- િે સ્ંકળો નથી જે િેનેઆ પસરસ્થસિમ્ં
રોકે છે,

- પરંિુ િેની સ્થર ઇચછ્ જે કોઈપણ સકંમિે
મ્નવ જસિને બચ્વવ્ મ્ંગે છે!

અને હું, મ્રં અપમ્નક્ં છે?

ઈસુ અને મ્ર્ પ્્ોશીન્ પેમ મ્ટે ક્મ
કરવ્મ્ં મ્રી મકમિ્ અને સ્થરિ્ ક્ં છે!



ઓહ! હું અને ઈસુ કેવ્ સભન મ્ણસો છીએ!

જ્રે મ્રં ન્નંુ મગજઆ સવચ્રોમ્ં
ખોવ્ઈ ગ્ંુ હિંુ, ત્્રે મ્ર્ સપ્ ઈસુએ
મને કહું :

"મ્રી મ્નવિ્ કમનસીબી અને
અપમ્નથી ભર્ઈ ગઈ છે, વહેિ્ થવ્ન્
સબંદુ સુધી.

િેથી જ, મ્ર્ ગુણોન્ ચહેર્મ્ં,

-આક્શઅને પૃથવી ધૂજે છે અને



- જેઆત્ઓમને પેમ કરે છે િેઓ મ્ર્
ગુણોન્ કેટિ્ક પસિસબંબ સુધી પહોંચવ્
મ્ટે મ્રી મ્નવિ્નો સી્ી િરીકે ઉપ્ોગ
કરે છે.

"મને કહો: મ્રી નમિ્ની િુિન્મ્ં, િમ્રી
પ્સે ક્ં છે? ફ્ હું જ સ્ચી નમિ્ની
બ્્ઈ કરી શકું છંુ.

મ્રી સદવ્િ્ સ્થે સં્ુ્, મ્રી મ્નવિ્
ચમતક્ર કરી શકી હોિ



- દરેક પગિ્ પર, શબદો અને ક્્્ સ્થે,
પરંિુ, ્વેચછ્એ,

-મે મ્રી જિને મ્રી મ્નવિ્ની મ્્્દ્
સુધી મ્્્સદિ કરી છે,

-મે મ્રી જિને સૌથી ગરીબ બિ્વી,

"હું પ્પીઓ સ્થે મંૂઝવણમ્ં આવવ્ન્
િબકેઆવ્ો છું.

]' ખૂબ જ ટૂંક્ સમ્મ્ં અને એક શબદમ્ં
પણ સર્ેમપશનને પૂણ્ કરી શકંુ હોિ.



પણ

- ઘણ્ વષ્થી,

- ઘણી બધી એક્ંિ અને વેદન્ઓ સ્થે,

હું મ્ણસન્ દુઃખોને મ્રી પોિ્ની બન્વવ્
મ્ંગિો હિો.

હું મ્રી જિને ઘણી અને સવસવધ સક્્ઓ
મ્ટે સમસપ્િ કરવ્ મ્ંગિો હિો

જેથી મ્ણસ િેન્ ન્ન્મ્ં ન્ન્ શમમ્ં પણ
નવીકરણ અને દૈવીકૃિ થઈ શકે.



આમ્નવ ક્્્ મ્રી પ્સે િ્વો જે
ભગવ્ન અને મ્ણસ હિો

એક નવો વૈભવ પ્પ થ્ો અને

િેઓ સદવ્િ્ની સીિ સ્થે સચસહિ થ્્
હિ્.

મ્રી મ્નવિ્મ્ં છુપ્્ેિું,

મ્રી સદવ્િ્ એટિી નીચે ઉિરી ગઈ છે કે
પોિ્ને મ્નવી્ કૃત્ોન્ ્િર પર મૂકવ્



મ્ટે.

જ્રે મ્રી ઇચછ્ન્ સરળ ક્્્થી હું
અસંખ્ સવશોની રચન્ કરી શકો હોિ

-િે આ મ્નવિ્ન્ દુઃખો અને
નબળ્ઈઓનેઓળંગી હશે!

દૈવી ન્્્ પહેિ્ં,

મે મ્રી મ્નવિ્ને પુરષોન્ િમ્મ
પ્પોથી ઢંક્્ેિી જોવ્નું પસંદ ક્ુય છે
જેન્ મ્ટે મ્રે પ્્સશિ કરવંુ પડ્ું હિંુ.



અકલપની્ પી્્મ્ંથી અને

મ્રંઆખંુ િોહી રે્વું !

આમ મે પર્કમી નમિ્ન્ સિિ ક્્્
ક્્્ છે . મ્રી નમિ્ અને જવોની વચચે
મોટો િફ્વિ

- જે, મ્રીઆગળ, મ્ત એક પ્છ્્ો છે-
મ્ર્ સંિોનો પણ-,

િે જવો છે

- હજુ પણજવો છે અને



-હું પ્પનંુ સ્ચંુ વજનજણિો નથી જેટિો હું
કરં છું.

જોકે

-કેટિ્કઆત્ઓ પર્કમી હિ્ અને

- મ્ર્ ઉદ્હરણમ્ં િેઓએ પોિ્ને અન્ની
પી્્ સહન કરવ્નીઓફર કરી, િેઓઅન્
િોકોથી અિગ નથી: િેઓએક જ મ્ટીન્
બનેિ્ છે.



સ્દી સવચ્રસરણી

- કે િેમની વેદન્ િેમન્ મ્ટે નવ્ િ્ભોનંુ
ક્રણ છે, અને

- ભગવ્નનો મસહમ્ કરો,

િે િેમન્ મ્ટે એક મહ્ન સનમ્ન છે.

વધુમ્ં, જવો એ વિ્ુળ પૂરિ્ મ્્્સદિ છે
જેમ્ં ઈશરે િેમને મૂક્ છે.

િેઓઆવિ્ુળની મ્્્દ્ની બહ્ર જઈ
શકિ્ નથી. ઓહ!



જો િે કરવું અને પૂવ્વિ્ કરવું િેમની
શસ્મ્ં હોિ,

- બીજ કેટિી વ્િુઓ િેઓ નથી કરિ્.
દરેક જણ િ્ર્ઓ પર જશે!

િેન્થી સવપસરિ, મ્રી દેવીકૃિ મ્નવિ્ની
કોઈ મ્્્દ્ નહોિી.

જો કે, િે મ્નવ મ્્્દ્ સુધી મ્્્સદિ હિંુ.

જેથી િેન્ િમ્મ ક્્્ પર્કમી નમિ્થી
વણ્્ેિ્ હો્.



મ્ણસની નમિ્નો અભ્વ

િે બધી દુષિ્ઓનંુ ક્રણ હિંુ જેણે પૃથવી
પર પૂર ક્ુય હિંુ .

અને હું

- આ ગુણનો ઉપ્ોગ કરીને,

-મ્રે સદવ્િ્ન્ િમ્મ સ્મ્ન પુરષો િરફ
આકસષ્િ કરવ્ હિ્.



નમિ્ સસવ્્ કોઈ કૃપ્ મ્રં સસંહ્સન
છો્િી નથી. મ્રી પ્સેથી કોઈ સવનંિી
પ્પ કરી શક્િી નથી, સસવ્્ કે િેમ્ં
નમિ્ની સહી હો્.

મ્ર્ ક્નથી કોઈ પ્થ્ન્ સ્ંભળવ્મ્ં
આવિી નથી અને મ્ર્ હદ્ને કરણ્ િરફ
ખેચી શક્િી નથી,

જો િે નમિ્ સ્થે સુગંસધિ ન હો્.

"જો પ્ણી બધી રીિે ન જ્

-િેમ્ં સનમ્ન અનેઆતસનમ્નનીઆ
શોધનો ન્શ કરવો (જે નફરિ, અપમ્ન
અને મંૂઝવણમ્ં રહેવ્થી પેમથી ન્શ પ્મે



છે),

- િે િેન્ હદ્નીઆસપ્સ ક્ંટ્ની વેણીની
જેમ અનુભવશે, અને

- િેન્ હદ્મ્ં ખ્િીપો હશે

જે િેને હંમેશ્ સહન કરશે અને િેને મ્રી
સૌથી પસવત મ્નવિ્થી ખૂબ જ અિગ
ર્ખશે.

જો િેને અપમ્ન પસંદ ન હો્,

વધુમ્ં વધુ િે એકબીજને થો્ંુ જણી શકે
છે,



પરંિુ િે મ્રી સ્મે ચમકશે નહીં ,

નમિ્ન્ સંુદર અનેઆકષ્ક ઝભભ્મ્ં
સજ."

હું જે સમજું છું િે બધંુ કોણ કહી શકે

-નમિ્નો ગુણ ઇ

્વ-જ્ન અને નમિ્ વચચેનો સંબંધ?



મને િ્ગે છે કે આબે ગુણો વચચેનો ભેદ મને
સમજઈ ગ્ો છે, પણ મ્રી પ્સે િેને વ્્
કરવ્ મ્ટે શબદો નથી. િેન્ સવશે કંઈક
કહેવ્ મ્ટે, હું એક ઉદ્હરણનો ઉપ્ોગ
કરીશ .

એક ગરીબ મ્ણસની કલપન્ કરો

- કોણજણે કોણ ગરીબ છે અને

- કોણ, િોકો મ્ટે

જેઓ િેને ઓળખિ્ નથી e

કોણ મ્ની શકે કે િેમની પ્સે કંઈક છે,



- ્પષપણે િેની ગરીબી દશ્્વે છે.

આપણેઆ મ્ણસ સવશે કહી શકીએ

- જે પોિ્ને જણે છે,

- િે સત્ કહે છે અને,

-િેથી િેને વધુ પેમ કરવ્મ્ં આવશે.

િે પોિ્ની દ્ની્ સ્થસિ મ્ટે બીજઓને
કરણ્ િરફ ખેચશે. િે બધ્ િેને મદદ કરશે.



આજઆતજ્ન પેદ્ કરે છે.

પણ જોઆ મ્ણસ,

- િેની ગરીબી પગટ કરવ્મ્ં શરમઆવે છે,

- શીમંિ હોવ્ની બ્્ઈ મ્રવી, જ્રે
દરેકને ખબર પ્શે

-જેની પ્સે િે પહેરે છે િે કપ્્ં પણ નથી

- જે ભૂખથી મરી રહો છે. દરેક વ્સ્ િેને
સધક્રશે,

-કોઈ પણ િેને મદદ કરશે નહીં અને િે બધ્
િોકો મ્ટે હ્્્નો પ્ત બની જશે જે િેને
ઓળખે છે.



આ દુ:ખખર્બથી ખર્બ િરફ જશે અને
અંિે મૃત્ુ પ્મશે.

આ િે છે જે ગવ્ ભગવ્ન સમક અને
મ્ણસો સમક ઉતપન કરે છે. જે પોિ્ની
જિને જણિો નથી

- આપમેળે સત્થી દૂર થઈ જ્ છે

- જૂઠ્ણ્ન્ મ્ગ્ અપન્વે છે.

પર્કમી નમિ્નંુ બીજું ્વરપ છે જે



આતજ્નથી પણઆવે છે.

એક શીમંિ મ્ણસની કલપન્ કરો,

આર્મ અને ધનની વચચે જનમેિ્, e

જે સ્રી રીિે ઓળખ્્ છે .

જો કે, આપણ્ પભુ ઈસુ સ્્િેઆપણ્ પેમ
મ્ટે જે ગહન અપમ્ન ક્ુય છે િે જોિ્ં,

- પસવત નમિ્ સ્થે પેમમ્ં પ્ે છે,

- િેની સંપસત અનેઆર્મ છો્ી દો,



- િેન્ ઉમદ્ કપ્્ં ઉિ્રે છે અને પોિ્ને
ચીંથર્થી ઢ્ંકે છે. અજણ્્ જવે છે. િે
કોઈને કહેિો નથી કે િે કોણ છે.

િે ગરીબો સ્થે એવી રીિે રહે છે કે જણે િે
િેમન્ સમ્ન હો્. સિર્ક્ર અને
મંૂઝવણમ્ં આનંદ થ્્ છે.

આમ્ણસમ્ં આપણે શોધીએ છીએ કે
સંિોનંુ શું થ્્ છે

-જેઓ પોિ્ને વધુ ને વધુ અપમ્સનિ કરે છે

કોણ જણે છે કે ભગવ્નઆ રીિે િેમને



િેમની કૃપ્ અને ભેટોથી ભરી દે છે.

આઉદ્હરણોમ્ં, ચ્િો જોઈએ

નમિ્ સવન્નંુ આતજ્ન નક્મંુ છે,

નમિ્ સ્થેનંુ આતજ્ન મૂલ્વ્ન બને
છે.

ઓહ હ્! નમિ્

- કૃપ્આકસષ્િ કરો,



-સૌથી મજબૂિ સ્ંકળો િો્ો e

- આત્અને ભગવ્ન વચચેન્ દરેક
અવરોધને દૂર કરે છે.

નમિ્ એ સદ્બહ્ર અને ફૂિછો્ છે

-જે કૃસમ દ્ર્ ખ્વ્ની સંભ્વન્ નથી, અને

-જેને પવન, કર્ અથવ્ ગરમીથી નુકસ્ન
થઈ શકિંુ નથી.



જો કે િે સૌથી ન્નો છો્ છે, િે સૌથી મોટી
શ્ખ્ઓ સવકસ્વે છે જે ્વગ્મ્ં પવેશ કરે
છે અને આપણ્ ભગવ્નન્ હદ્ સ્થે
જો્્્ છે. આન્નક્્ છો્મ્ંથી જે
શ્ખ્ઓઆવે છે િેની જઆઆર્ધ્
હદ્મ્ં મફિ પવેશ છે.

નમિ્ મીઠંુ છે

-િે મોસમમ્ં િમ્મ ગુણો અને

- પ્પન્ ભષ્ચ્રથીઆત્નંુ રકણ કરો.

નમિ્ એ ન્નું ઘ્સ છે જે ર્િ્ઓ પ્સે
ઉગે છે.



જ્રે િેન્ પર પગ મુકવ્મ્ં આવે છે ત્્રે
િે અદશ્ થઈ જ્ છે પરંિુ િે પછી િે પહેિ્
કરિ્ વધુ સુંદર બની જ્ છે.

નમિ્ એ ઘરેિું કિમ છે જે જંગિી છો્ને
ઉનિ બન્વે છે. િે કૃપ્નો સસકો છે.

નમિ્ એ ચંદ છે જે આજવનની ર્સતન્
અંધક્રમ્ં આપણને મ્ગ્દશ્નઆપે છે.
નમિ્ એ ધૂિ્ વેપ્રી છે

-કોણ િેમની સમિકિ કેવી રીિે વેચવી િે
જણે છે

-જે િેને આપેિી કૃપ્નો એક ટક્ પણ
બગ્્િો નથી. નમિ્ એ ્વગ્ની ચ્વી છે
જ્ં િેન્ સવન્ કોઈ પવેશી શકિંુ નથી.



નમિ્ એ ભગવ્ન અને સવ્ ્વગ્નું સ્મિ
અને સવ્ નરકનું રદન છે.

આજે સવ્રે, મ્ર્આર્ધ્ ઈસુઆવ્્
અને મ્રી સ્થે બોલ્્ સવન્ ચ્લ્્ ગ્્.
પ્છળથી, મને િ્ગ્ું કે હું મ્રં શરીર છો્ી
રહો છું.

િેની પીઠ ફેરવીને, િેણે મને કહંુ :

"ઘણ્મ્ં વધુ ન્્્ નથી. િેઓ કહે છે:



"જ્ં સુધી વ્િુઓઆ રીિે ચ્િશે ત્્ં
સુધી અમે અમ્ર્ પોજેક્સમ્ં સફળ થઈશંુ
નહીં.

િેથીઆપણે સદુણનો ્ોળ કરીએ છીએ,
આપણે પ્મ્સણક હોવ્નો ્ોળ કરીએ
છીએ, આપણે સ્ચ્ સમતો હોવ્નો ્ોળ
કરીએ છીએ. આમ, અમ્ર્ નેટવક્ને
વણ્ટવંુ અને િેનો દુરપ્ોગ કરવો સરળ
બનશે.

જ્રેઆપણે િેમને નુકસ્ન પહોંચ્્વ્
અને િેમને ખ્ઈ જવ્ મ્ટે િેમની પ્સે
આવીએ છીએ,

- િેઓ, એમ મ્નીને કે આપણે સમતો છીએ,
્વ્ંભૂ આપણ્ હ્થમ્ં આવી જશે.



આએ ્િર છે કે જે ્રપોક મ્ણસ પહોંચી
શકે છે." પ્છળથી, મ્રી પ્સેથી સવશેષ
વળિરની ઇચછ્ ર્ખીને,

ધન્ ઈસુએ મને દૈવી ન્્્ મ્ટે રજૂ કરીને
મ્રો જવ િીધો હો્ િેવંુ િ્ગિંુ હિંુ.

િેન્ મ્ગ્ સ્થે, મે સવચ્્ુય કે િે મનેઆ
જવન છો્ી દેશે.

િેથી જ મે િેને કહું: "ભગવ્ન, હું િમ્ર્
સવસશષ ગુણ સવન્ ્વગ્મ્ં પવેશવ્ મ્ંગિો
નથી. પહેિ્ મને વધ્િંભ પર ચઢ્વો અને
પછી મને િ્વો".



"િેણે મ્ર્ હ્થ અને પગને નખથી વીંધ્્.
અને જેમ િેણે િેમ ક્ુય, ત્્રે મને ખૂબ
અફસોસ થ્ો,

- હું અદશ્ થઈ ગ્ો અને મ્રી જિને મ્ર્
શરીરમ્ં મળી. મે મ્રી જિનેઆંિસરક રીિે
કહું:

"હું ફરીથી અહીં છંુ! આહ! િમે મ્રી સ્થે
કેટિી વ્રઆવું ક્ુય છે, મ્ર્ સપ્ ઈસુ.

મ્ર્ મ્ટેઆ શોટ િેવ્ મ્ટે િમ્રી પ્સે
સવશેષ કળ્ છે:



િમે મને સવશ્સ કર્વો છો કે હંુ મરી જઈશ,

- જે મને દુસન્્ અને પી્્ઓ પર હસવ્
િરફ દોરી જ્ છે

- મને કહે છે કે િમ્ર્થી અિગ થવ્નો
સમ્ સમ્પ થઈ ગ્ો છે.

પછી, જ્રે હું આનંદ કરવ્ િ્ગ્ો,

હું હજ પણ મ્રી જિનેઆ ન્જુક શરીરની
જેિમ્ં બંધ જોઉં છું.



પસરણ્મે,

- મ્ર્આનંદને ભૂિીને,

હું મ્ર્ આંસુ, મ્રી ફસર્્દો અને
િમ્ર્થી અિગ થવ્ન્ વેદન્ િરફ
પ્છો ફરં છંુ .

આહ! સ્હેબ, જિદી પ્છ્આવો, ક્રણ કે
હું ખૂબ જ સનર્શ છું."

વંસચિિ્ન્ ખૂબ જ ક્વ્ સદવસોનો
અનુભવ ક્્્ પછી, મ્રં ગરીબ હદ્
ઈસુને હંમેશ મ્ટે ગુમ્વી દેવ્ન્ ભ્ વચચે
સંઘષ્ કરી રહું હિંુ અને



- આશ્ છે કે કદ્ચ હું િેને ફરી મળીશ.

નફરિ! મ્ર્ હદ્ને કેવંુ િોસહ્્ળ ્ુદ
સહન કરવંુ પડ્ું! િેની વેદન્ એવી હિી

- કે એક કણમ્ં િે થીજ ગ્ો અને,

- બીજ જ કણે, િે પેસ હેઠળ જેવંુ હિંુ અને
િોહીને અણગમિંુ હિંુ.

જ્રે હું આઅવ્થ્મ્ં હિો, ત્્રે મે મ્ર્
મીઠ્ ઈસુને મ્રી નજક અનુભવ્ો. િેણે



મ્રી આંખોને ઢ્ંકી દેિો પ્દો ઉિ્રી
ન્ખ્ો અને છેવટે હું િેને જોઈ શકી.

મે િરિ જ િેને કહું:

"હે ભગવ્ન, શું િમે મને હવે પેમ કરિ્
નથી?"

િેણે જવ્બઆપ્ો:

"હ્, હ્, હું િમને પેમ કરં છું! હું જે ભિ્મણ
કરં છું િે મ્રી કૃપ્ને અનુરપ છે.

અને, વફ્દ્ર બનવ્ મ્ટે, િમ્રે પ્ઘ્ જેવંુ
હોવંુ જોઈએ



જે વ્િ્વરણમ્ં પ્ઘો પ્્ે છે e

જે, જિદી કોઈએ િેનો અવ્જ
સંભળ્વવ્નંુ શર ક્ુય, િરિ જ, સહેજ પણ
સવિંબ ક્્્ સવન્, િે જે સ્ંભળે છે િેનંુ
પુનર્વિ્ન કરે છે.

આરીિે િમ્રે િે કરવું પ્શે.

જિદી િમે મ્રી કૃપ્ પ્પ કરવ્નું શર કરો
છો,

હું િમનેઆપવ્નંુ પૂણ્ કરં િેની ર્હ જો્્
સવન્ ,



િમ્રે િરિ જ િમ્ર્ પતવ્વહ્રનો પ્ઘો
પ્્વ્નંુ શર કરવું જોઈએ."

હું મ્ર્ મધુર ઈસુથી િગભગ સંપૂણ્પણે
વંસચિ રહો.

મ્રં જવન પી્્મ્ં વહી ગ્ંુ. મને એક
મોટો કંટ્ળો, જવનજવવ્ની મોટી
કંટ્ળ્નો અનુભવ થ્ો! મ્રી અંદર મે
સવચ્્ુય: "ઓહ! મ્રો વનવ્સ કેટિો િ્ંબો
છે!

ઓહ! જો હું આ શરીરન્ બંધનોને છૂટ્ કરી
શકંુ િો મ્રં સુખ શંુ હશે. આમ મ્રો
આત્ મ્ર્ મહ્ન સ્ર્ મ્ટે મુ્પણે



ઉ્ી જશે!».

મ્ર્ મગજમ્ં એક સવચ્રઆવ્ો: "જો હું
નરકમ્ં ગ્ો િો શું!"

આ મુદ્ પર શેિ્ન મ્ર્ પર હુમિો કરિ્
અટક્વવ્ મ્ટે, મે કહેવ્ની ઉિ્વળ કરી:

"પછી, નરકમ્ં પણ, હું મ્ર્ સનસ્સ્ મ્ર્
મીઠ્ ઈસુને મોકિીશ; ત્્ં પણ, હું ઈચછંુ છંુ".

જ્રે મે આ સવચ્રો અને અન્ ઘણ્
િોકોનંુ મનોરંજન ક્ુય (િે બધ્નો ઉલિેખ



કરવ્મ્ં ઘણો સમ્ િ્ગશે), મ્ર્ દ્્ળુ
ઈસુએ થો્્ સમ્ મ્ટે પોિ્ને બિ્વ્ું
અને, ગંભીર ્વરમ્ં , મને કહું:

"િ્રો સમ્ હજુ આવ્ો નથી."

બૌસદક પક્શમ્ં, િેણે મને સમજવ્ંુ કે
દરેક વ્િુ આત્મ્ં કમમ્ં હોવી જોઈએ.

આત્ પ્સે ઘણ્ ન્ન્ઓર્્ઓછે,

- દરેક પુણ્ મ્ટે એક,

- દરેક ગુણ િેની સ્થે બીજ બધ્ ધર્વે છે,
એવી રીિે કે



- જોઆત્મ્ં મ્ત એક જ ગુણ હો્ િેવંુ
િ્ગે છે,

-આબીજબધ્ની સ્થે છે.

જો કે, બધ્ ગુણો અિગ છે અને દરેકનું
આત્મ્ં િેનંુ ્થ્ન છે. િેઓબધ્ પસવત
સટ્સનટીમ્ંથીઆવે છે જેઓ,

એક હોવ્ છિ્ં ,

તણઅિગ-અિગ િોકોથી બનેિું .



હું એ પણ સમજ ગ્ો કે આત્ની દરેક
ચેમબર છે,

-અથવ્ સદુણથી ભરપૂર,

-અથવ્ સવપરીિ વ્ઇસ મ્ટે.

પુણ્ કે અવગુણ ન હો્ િો િે ખ્િી રહે છે.

એવંુ િ્ગ્ંુ કે મ્રોઆત્ એક ઘર જેવો છે
જેમ્ં સમ્વે છે



- ઘણ્ રમ,

- બધ્ ખ્િી.

- કેટિ્ક સ્પથી ભરેિ્,

-થો્ો ક્દવ,

- અન્ શ્્મ.

આહ! ભગવ્ન, ફ્ િમે જ મ્ર્ ગરીબ
આત્ને વ્વસ્થિ કરી શકો છો!

એજ સ્થસિ ્થ્વિ રહી.



આજે સવ્રે ઈસુએ મને મ્ર્ શરીરમ્ંથી
બહ્ર ક્ઢ્ો.

આટિી િ્ંબી ર્હ જો્્ પછીઆ વખિે
મને ્પષ દેખ્્ંુ એવંુ િ્ગ્ું.

જો કે, હું એટિી ખર્બ રીિે જોિો હિો કે
મ્ર્મ્ં એક શબદ બોિવ્ની સહંમિ નહોિી.

અમે એકબીજ િરફ જો્ંુ, પણ મૌન.

આપર્પર દેખ્વ દ્ર્, હું સમજ ગ્ો કે
ઈસુ ક્વ્શથી ભરેિ્ હિ્.



પરંિુ મે િેને કહેવ્ની સહંમિ કરી નહીં:
"િમ્રી ક્વ્શ મ્ર્મ્ં રે્ો."

પરંિુ િે મ્રી પ્સે આવ્ો અને િેની
ક્વ્શ ઠ્િવવ્ િ્ગ્ો. િે પ્પ ક્્્ પછી,
હું િેને સમ્વી શકો નહીં અને િેને જમીન
પર પ્છો ફેકી દીધો.

પછી િેણે મને કહું: "િમે ત્્ં શંુ કરો
છો? શું િમે હવે મ્રી ક્વ્શને વહેચવ્
નથી મ્ંગિ્? િમે હવે મ્ર્ દુઃખને દૂર
કરવ્ મ્ંગિ્ નથી?"



મે િેને કહું: "ભગવ્ન, એવંુ નથી કે હું
ઇચછિો નથી. મને ખબર નથી કે મ્રી સ્થે
શું થ્્ છે. હું િમ્રી ક્વ્શથી એટિી
ભરેિી અનુભવું છંુ કે મ્રી પ્સે િેને
સમ્વવ્ મ્ટે કોઈ જગ્્ નથી. િમ્ર્
િરફથી ફ્એક જ વ્સ્ કરી શકે છે.
મ્રં આંિસરક મોટંુ કરો.

િેથી હું િમ્રી ક્વ્શ પ્પ કરી શકંુ છું."

ઈસુએ મ્ર્ પર કોસની એક મહ્ન સનશ્ની
કરી અને ફરીથી િેની ક્વ્શ રે્ી. આ
વખિે હંુ િેને સમ્વી શકીશ એવંુ િ્ગિંુ હિંુ.



પછી િે કહે છે : "

મ્રી પુતી, મૃત્ુ અસગ્ જેવંુ છે

-જેઆત્મ્ં રહેિ્ િમ્મ ખર્બ મૂ્ને
સૂકવી ન્ખે છે અને

-જે િેને પસવતિ્ન્ મનની સ્થસિથી ભરે છે,
સૌથી સુંદર ગુણોને જનમઆપે છે.

ઈસુ ઘણી વખિઆવ્્, પરંિુ હંમેશ્ મૌન.
હું મ્ર્મ્ં ખ્િીપણંુ અને પી્્ અનુભવંુ છંુ.

ક્રણ કે હું િેનો મધુર અવ્જ સ્ંભળી



શકિો ન હિો. મને સદિ્સોઆપવ્ પ્છ્,
િેણે મને કહંુ :

" કૃપ્ એઆત્નંુ જવન છે .

જેમઆત્ શરીરને જવનઆપે છે, િેમ
કૃપ્આત્ને જવનઆપે છે.

શરીર મ્ટે િે પૂરિંુ નથી કે િેનંુ જવન
જવવ્ મ્ટે િેની પ્સે આત્ છે,

િેન્ સંપૂણ્ કદ સુધી પહોંચવ્ મ્ટે િેને
ખોર્કની પણ જરર છે.



આમ, આત્ મ્ટે, િેને જવંિ ર્ખવ્ મ્ટે
િેની કૃપ્ છે િે પૂરિંુ નથી, પરંિુ િેને
ખોર્કની પણ જરર છે જેથી િે િેન્ સંપૂણ્
કદ સુધી પહોંચી શકે.

અનેઆખોર્ક ગેસ મ્ટે પતવ્વહ્ર છે.

ગેસ અને ગેસનો પતવ્વહ્ર એક સ્ંકળ
બન્વે છે જે આત્ને ્વગ્ િરફ દોરી જ્
છે.

જે હદ સુધીઆત્ કૃપ્ને અનુરપ છે, આ



સ્ંકળની ક્ીઓ રચ્્ છે ".

અને િેણે ઉમે્ુય :

«કૃપ્ન્ ર્જમ્ં પવેશવ્ મ્ટે પ્સપોટ્ શું
છે? િે નમિ્ છે.

આત્ જે હંમેશ્ િેની શૂન્િ્ િરફ જુએ છે
અને સમજે છે કે િે ધૂળ અને પવન સસવ્્
બીજંુ કંઈ નથી

િે િેની કૃપ્મ્ં સવશ્સ મૂકે છે કે િે િેન્
મ્્ટર જેવો બને છે.



સન્ંતણ િઈને, કૃપ્આત્ને િમ્મ
સદુણોન્ મ્ગ્ પર િઈ જ્ છે

અને િેને પૂણ્િ્ન્ સશખરો સુધી પહોંચ્્ે છે.

કૃપ્ સવન્, આત્એ શરીર જેવો છે જેણે
િેન્આત્મ્ંથી પ્છી ખેચી િીધી છે

- જે કી્્ અને સ્ોથી ભરેિો છે અને જે
આંખ મ્ટે ભ્્નક છે.

આમ, કૃપ્ સવન્, આત્ એટિો ઘૃણ્્પદ



બની જ્ છે કે મ્ણસોની નહીં, પણખુદ
ભગવ્નની નજરને ભ્્નક બન્વે છે. "

આજે સવ્રે હું મ્રી જિને ખૂબ જ
સનર્શ્ની સ્થસિમ્ં જોઉં છું, સૌથી ઉપર
ક્રણ કે હું મ્ર્ સવ્ચચ સ્ર્, ઈસુની
હ્જરીથી વંસચિ હિો.

િેણે પોિ્નો પસરચ્આપ્ો અને મને કહું:

"સનર્શ્ એ મનની એક ઝેરી સ્થસિ છે જે
સૌથી સુંદર ફૂિો અને િેમન્ સૌથી સુખદ
ફળોને ચેપ િગ્્ે છે.



આ ઝેરી રમૂજ ઝ્્ન્ મૂળમ્ં ઘૂસી જ્ છે,

- િેને સંપૂણ્પણે ગભ્્ધ્ન,

- જેન્ ક્રણે િે સુક્ઈ જ્ છે અને પસિકૂળ
બની જ્ છે.

જો કોઈ સવપરીિ મૂ્ સ્થે િેને પ્ણી
પીવ્્વીને સ્જ ન કરે િો ઝ્્ િૂટી જશે.
િેથી િેઆત્ સ્થે છે જે સનર્શ્ન્ ઝેરી
મૂ્મ્ં ્ૂબી જ્ છે ".



ઈસુન્આશબદો પછી, હું હજ પણ સનર્શ
થ્ો હિો, બધંુ મ્રી જિ પર બંધ્્ેિું હિંુ.

અને મે મ્રી જિને એટિી ખર્બ જોઈ કે હું
િેની પ્સે દો્વ્ની સહંમિ ન કરી.

મ્રં મન પોિ્ની જિને કહે છે:

"મ્ર્ મ્ટે િેમની સિિ મુિ્ક્િોમ્ં,
િેમની કૃપ્મ્ં, િેમન્ પભ્વમ્ં પહેિ્ની
જેમ વધુઆશ્ ર્ખવી નક્મી છે. મ્ર્
મ્ટે િે બધંુ સમ્પ થઈ ગ્ું છે".



િગભગ મ્રી સનંદ્ કરિ્, ઈસુએ
ઉમે્ુય :

"િમે શંુ કરો છો? શંુ કરો છો?

શું િમે નથી જણિ્ કે સવશ્સનો અભ્વ
આત્ને મૃત્ુ પ્મે છે?

એમ સવચ્રીને િે મરી જશે, આત્જણિો
નથી

- જવનનો સનક્િ કેવી રીિે કરવો,

- કૃપ્ કેવી રીિે પ્પ કરવી,



- િેનો ઉપ્ોગ કેવી રીિે કરવો,

- િમ્રી જિને વધુ સુંદર કેવી રીિે બન્વવી
અથવ્

- િેની સનષફળિ્મ્ંથી પોિ્ને સ્જ કરવ્
મ્ટે કેવી રીિે ક્્્ કરવંુ.

આહ! સ્હેબ, મને દેખ્્ છે

અસવશ્સનંુઆ ભૂિ,

- અશુદ, પ્િળું, ભ્જનક અને ધૂજિું e

- જે, િેની બધી કળ્થી, ભ્ સસવ્્ન્



અન્ કોઈ સ્ધન સવન્, આત્ને ખ્્્મ્ં
િઈ જ્ છે.

અને ખર્બ શંુ છે, આભૂિ પોિ્ને દુશમન
િરીકે બિ્વિંુ નથી. ક્રણ કે પછીઆત્
િેને ઢ્ંકી શકે છે.

િેન્ બદિે, િે પોિ્ને એક સમત િરીકે
બિ્વે છે.

િે ગુપ રીિે ઘૂસણખોરી કરે છે, િેન્આત્
સ્થે વેદન્નો ઢોંગ કરે છે અને કહે છે કે િે
િેની સ્થે મરવ્ મ્ટે િૈ્્ર છે.



અને જોઆત્ સ્વચેિ ન હો્, િો િે આ
કપટમ્ંથી કેવી રીિે છુટક્રો મેળવવો િે
જણશે નહીં.

જ્રે હું એ જ સ્થસિમ્ં ચ્િુ હિો, પરંિુ
થો્ી વધુ સહંમિ સ્થે, મ્ર્ સૌથી સપ્
ઈસુ આવ્્ અને મને કહું :

"મ્રી દીકરી, ક્રેકઆત્ સ્મસ્મે
આવી જ્ છે . જો, સહંમિ ભેગી કરે
િો ,



- આદુશમન પર સવજ્ ,

- સવપસરિ સદુણ િેન્મ્ં વધુ ઉજવળઅને
મૂળ બને છે.

પરંિુ આત્એ સ્વચેિ રહેવું જોઈએ

- દોર્ંુ પૂરં પ્્વું નહીં જેની સ્થે િેને હૂક
કરી શક્્,

-આિ્રઆતસવશ્સનો અભ્વ છે.

આકરવ્મ્ં આવશે

- સવશ્સમ્ં િેન્ હદ્ને સવ્િૃિ કરવંુ,



- જ્રે િે સત્ન્ વિ્ુળમ્ં રહે છે, જે
િેની શૂન્િ્નંુ જ્ન છે.

આજે સવ્રે, સબર્દરી પ્પ ક્્્ પછી,

મે મ્ર્આર્ધ્ ઈસુને જો્્, પરંિુ સંપૂણ્
નવ્ વિણમ્ં. િે ગંભીર, આરસકિ અને મને
ઠપકો આપવ્ મ્ંગિો હિો. શંુ ન્ટકી્
પસરવિ્ન.

હળવ્ થવ્ને બદિે મ્રં કંગ્ળ હદ્ િ્ગ્ંુ



- દસિિ,

- ફેમ કરેિ

ઈસુન્ આઅસ્મ્ન્ વિણથી.

જો કે, અગ્ઉન્ સદવસોમ્ં િેમની હ્જરીથી
વંસચિ રહેવ્થી, મને ર્હિની ખૂબ જ જરર
છે.

િેણે મને કહંુ:

"ચૂન્મ્ં કેટિી શસ્ છે



- િેમ્ં ્ૂબેિ્ પદ્થ્ને ખ્ઈ િો, િેથી
મોસટ્સફકેશનની શસ્ છે

- આત્મ્ં રહેિી અપૂણ્િ્ અને ખ્મીઓને
ખ્ઈ જ્ છે.

િે શરીરન્આધ્્સતકકરણ સુધી જ્ છે.

િે આત્ની નજક મૂકવ્મ્ં આવે છે અને
િમ્મ ગુણોને સીિ કરે છે.

જ્ં સુધી િે િમ્ર્આત્ અને શરીરને
સ્રી રીિે ખ્ઈ નજ્,



િે િમ્ર્મ્ં મ્ર્ વધ્િંભન્ સચહોને સંપૂણ્
રીિે સીિ કરી શકશે નહીં ».

ત્્ર બ્દ મ્ર્ હ્થ-પગ વીંધવ્મ્ં આવ્્
હિ્.

(મને ખ્િરી નથી કે િે કોણ હિો, જો કે િે
મને િ્ગિંુ હિંુ કે િે દેવદૂિ હિો). પછી, િેણે
િેન્ હદ્મ્ંથી ક્ઢેિ્ ભ્િ્ વ્ે, ઈસુએ
મ્ર્ હદ્ને વીંધી ન્ખ્ું,

જેણે મને ગંભીર પી્્આપી.

પછી િે અદશ્ થઈ ગ્ો, મને પહેિ્ કરિ્ં
વધુ વ્સથિ છો્ીને.



હુ સમજ્ો

- િે જરરી હિંુ કે કોભ મ્ર્ મ્ટે
અસવભ્જ સમત હો્,

-પણ મ્ર્મ્ં િેની સ્થે સમતિ્નો પ્છ્્ો
પણ નહોિો!

"ઓહ! પભુ, મને એક અસવશસની્ સમતિ્
સ્થે બંધન કરો. ક્રણ કે, એકિ્, મ્ર્
મ્ગ્ બધ્ ગ્મઠી છે."



પોિ્ને મ્ર્ દ્ર્ ઉષમ્ભ્ુય ્વ્ગિ ન
જોિ્,

- કોભ મ્ર્ મ્ટેઆદર બની જ્ છે;

- હંમેશ્ મને બચ્વે છે, આ્રથી કે એક
સદવસ હું સંપૂણ્પણે િેન્ િરફ પીઠ ફેરવીશ.
િે પોિ્નંુ ભવ્ ક્્્ ક્રે્ પૂરં નહીં કરે.

જ્ં સુધીઆપણે છરીઓ વગરન્ છરીઓ
પર છીએ, ત્્ં સુધી િેન્ અદભુિ હ્થ મ્ર્
સુધી પહોંચશે નહીં.

- મ્ર્ પર ક્મ કરો ઇ



-િેમન્ પસવત હ્થને િ્્ક ક્્્ િરીકે ઈસુ
સમક િમ્રી જિને રજૂ કરો.

આજે સવ્રે, મ્ર્મ્ં વધ્િંભની પી્્ને
નવીકરણ ક્્્ પછી, ઈસુએ મને કહું:

"વ્સ્ શ્સ િેિી સ્રી કે ખર્બ
હવ્મ્ંથી, િેનંુ શરીર શુદ અથવ્ ચેપગ્િ
થ્્ છે.

મૃત્ુ એઆત્ની હવ્ હોવી જોઈએ.

આત્ જે હવ્ શ્સ િે છે િેમ્ંથી આપણે



જણીએ છીએ કે િે ્વ્થ છે કે બીમ્ર છે.

જો કોઈ વ્સ્ દુઃખની હવ્મ્ં શ્સ િે છે,

િેમ્ં બધંુ શુદ થશે ;

િેની બધી ઇસનદ્ો એક સમ્ન અવ્જ
સ્થે રમશે .

પરંિુ જો િે મૃત્ુની હવ્મ્ં શ્સ િેિો નથી,

િેમ્ં બધંુ અસંગિ હશે ;



િે ઘૃણ્્પદ શ્સ િેશે.

જ્રે િેણી એક જુ્સ્ને ક્બૂમ્ં ર્ખે છે,
ત્્રે બીજમ્ં વધ્રો થશે. િેનંુ જવન
બ્ળકોની રમિ બની જશે."

મને એવું િ્ગિંુ હિંુ કે હું કોભને એક
સંગીિન્ં સ્ધન િરીકે જોઉં છું કે,

-જો િેન્ િ્ર સ્ર્ અને મજબૂિ હો્ િો િે
સુમેળભ્્ અવ્જ ઉતપન કરે છે.

- જો િમ્રી િ્ર સ્રી ગુણવત્ની નથી,



પછીઆપણે એકને અનુકૂિન કરવું પ્શે,
પછી બીજને, અને િેથી સિિ,

િેથી િમ્રે હંમેશ્ ઇન્ટ્મેનટને વગ્્વ્મ્ં
સમથ્ થ્્ સવન્ િેને એ્જ્ટ કરવું પ્શે.

અને જો િમે િેને વગ્્વ્નો પ્્સ કરો છો,
િો િમે મ્ત અસંિુષ અવ્જો સ્ંભળો છો.

આજે સવ્રે મ્ર્આર્ધ્ ઈસુઆવ્્ અને
મને મ્ર્ શરીરમ્ંથી બહ્ર ક્ઢ્્. મે ઘણ્
િોકોને એકશન કરિ્ જો્્ છે.



પરંિુ હું કહી શકિો નથી કે િે ્ુદ હિંુ કે
ક્ંસિ. આપણ્ ભગવ્ન મ્ટે,

- િોકો િેન્ મ્ટે ક્ંટ્ન્ િ્જ વણિ્ હિ્.
જ્રે મે િેની પ્સેથી ક્ળજપૂવ્ક એક િીધંુ,

- િેઓ બીજંુ વધુ પી્્દ્્ક પહેરે છે.

આહ! એમન્ અસભમ્નને િીધેઆપણી
ઉંમર ન્મંજૂર થઈ જશે એવું મને િ્ગે છે!
સૌથી મોટી કમનસીબી,

- િે િેન્ મ્થ્ પરનો સન્ંતણ ગુમ્વે છે.

ક્રણ કે, એકવ્ર વ્સ્એ િેન્ મ્થ્ અને



મગજ પરનો ક્બૂ ગુમ્વી દીધો હો્,

-િેન્ િમ્મ સભ્ો અકમ થઈજ્ છે,

-અથવ્ એકબીજન્ દુશમન બની જઓ.

મ્ર્ દદ્ ઈસુએ ક્ંટ્ન્આબધ્ િ્જ
સહન ક્્્.

જિદી હંુ િેમને િઈ ગ્ો, િે િોકો િરફ
વળ્ો અને િેમને કહંુ:



"કેટિ્ક ્ુદમ્ં, અન્ જેિમ્ં, અન્ ભૂકંપ
દરસમ્્ન.

થો્્ જ રહેશે.

અસભમ્ન િમ્ર્ જવન પર શ્સન કરે છે
અને અસભમ્ન િમને મૃત્ુ આપશે."

િે પછી, મનેઆ િોકોની વચચેથી બહ્ર
ક્ઢીને, આશીવ્્દ ઈસુ બ્ળકમ્ં ફેરવ્ઈ
ગ્્.

હું િેને મ્ર્ હ્થમ્ં િઈ ગ્ો જેથી િે
આર્મ કરી શકે.



િેણે મને કહંુ :

"િ્રી અને મ્રી વચચે,

- કે બધંુ મ્ર્ મ્ટે છે; અને

- કે િમે જવોને જે આપો છો િેઆપણ્
પેમન્ વહેણ સસવ્્ બીજું કંઈ નથી."

મ્ર્ આશીવ્્દ ઈસુ આવિ્ રહ્.



કોમ્ુસન્ન પ્પ ક્્્ પછી, િેણે મ્ર્મ્ં
વધ્િંભની પી્્ને નવીકરણ કરી. હું એટિો
પભ્સવિ થ્ો કે મને ર્હિની જરર િ્ગી.

પણ મને પૂછવ્ની સહંમિ નહોિી.

થો્્ સમ્ પછી, ઈસુ બ્ળકન્ રપમ્ં
પ્છો ફ્્ અને મને ઘણી વખિ ચુંબન ક્ુય.

િેન્ ખૂબ જ શુદ હોઠમ્ંથી એક ખૂબ જ
મીઠી દૂધ નીકળ્ંુ જે મે મોટ્ ગલપસમ્ં પીધંુ.
જ્રે હું આ કરી રહો હિો , ત્્રે િેણે
મને કહું :

હું ્વગ્્ ્વગ્નંુ ફૂિ છંુ



આખ્ ્વગ્ની જેમ હું જે અતર બહ્ર ક્ઢું
છું િે સુગંસધિ છે.

હું િે પક્શ છંુ જે સમગ ્વગ્ને પક્સશિ કરે
છે ; દરેક વ્સ્આપક્શથી રંગ્્ેિ છે.
મ્ર્ સંિો િેમન્ ન્ન્ દીવ્ મ્રી પ્સેથી
ખેચે છે.

્વગ્મ્ં એવો કોઈ પક્શ નથી જે આ
પક્શમ્ંથી ખેચ્્ો ન હો્."

ઓહ હ્! ઇસુ સવન્ પુણ્નંુ અતર નથી.



િેન્ સવન્, કોઈ પક્શ નથી, ઉચચ
આક્શમ્ં પણ નથી.

મ્ર્ મ્્્ળુ ઈસુએ િેની સ્મ્ન્
સમ્મ્્્દ્ ફરી શર કરી છે. િે હંમેશ્
આશીવ્્દ આપે! ખરેખર, િેની સ્થે ક્મ
કરવ્ મ્ટે સંિની ધીરજ હોવી જોઈએ.
જેમણે િેનો અનુભવ ક્્ નથી િેઓ મ્ની
શકિ્ નથી.

િેની સ્થે થો્ી ચચ્્ ન કરવી િગભગ
અશક છે.

િ્ંબ્ સમ્ સુધી િેણીની ર્હ જોિ્ ધીરજ
ર્ખ્્ પછી, િે આખરેઆવ્ો અને મને કહું:



"મ્રી પુતી, પસવતિ્ની ભેટ એ કુદરિી
ભેટ નથી, પરંિુ પ્પ કરેિી કૃપ્ છે.
આત્ િેને શોક અને વેદન્ દ્ર્આકષ્ક
બનીને પ્પ કરે છે. ઓહ! કેવી રીિે દુઃખી
અને પીસ્િઆત્ઓઆકષ્ક બને છે.

મને િેમન્ મ્ટે એવો ્વ્દ છે કે હું િેન્
મ્ટે પ્ગિ છું. િેઓ જે ઈચછે છે િે હું િેમને
આપું છું.

જ્રે િમે મ્ર્થી વંસચિ છો



જે િમ્ર્ મ્ટે સૌથી પી્્દ્્ક વેદન્ છે,
મ્ર્ પેમ મ્ટે આએક્ંિ ્વીક્રો.

હું િમ્ર્ મ્ટે પહેિ્ કરિ્ વધ્રે પેમ
ધર્વીશ અને હું િમને નવી કૃપ્આપીશ.

આજે સવ્રે, જ્રે મે િગભગઆશ્
ગુમ્વી દીધી હિી કે ઈસુ આવશે, ત્્રે િે
અચ્નક પ્છો ફ્્. િેણે મ્ર્મ્ં
વધ્િંભની પી્્ને નવીકરણ કરી અને મને
કહું:

"સમ્આવી ગ્ો છે. અંિ ઉભરી રહો છે,
પરંિુ સમ્ અસનસશિ છે."



જેમ મનેઆશ્્ થ્ંુ કે શું આ શબદો મ્ર્
સંપૂણ્ વધ્િભં અથવ્ સજ સ્થે સંબંસધિ
છે, મે િેને કહંુ:

"ભગવ્ન, મને ્ર છે કે મ્રી સ્થસિ
ભગવ્નની ઇચછ્ને અનુરપ નથી."

ઇસુએ ચ્િુ ર્ખ્ંુ : "ર્જ મ્રી ઇચછ્ને
અનુરપ છે કે કેમ િે જણવ્ની
ખ્િરીપૂવ્કની સનશ્ની,

િે ત્્રે છે જ્રે િમે િે સ્થસિમ્ં જવવ્ની
િ્ક્િ અનુભવો છો."



મે િેને કહું: "જો િે િમ્રી ઇચછ્ હોિ, િો
િમે પહેિ્ની જેમઆવવ્નંુ બંધ કરશો
નહીં!"

િેણે જવ્બઆપ્ો :

"જ્રે કોઈ વ્સ્ પસરવ્રમ્ં પસરસચિ
થઈ જ્ છે,

આબધી સવસધઓઅને શદ્ંજસિ હવે
પહેિ્ંની જેમ ઉપ્ોગમ્ં િેવ્િી નથી,
જ્રે િે હજ પણઅજણી હિી.



અનેઆએસંકેિ નથી કેઆ પસરવ્ર હવે
વ્સ્ને ઇચછિો નથી, કે િમે િેને પહેિ્
કરિ્ વધુ પેમ કરિ્ નથી. િેથી િે મ્રી
સ્થે છે.

િેથી, ખ્િરી કરો; મને િે કરવ્ દો.

િમ્ર્ મગજને ત્સ નઆપો અને િમ્ર્
હદ્ની શ્ંસિ ગુમ્વશો નહીં . સમ્ જિ્ં,
િમે મ્ર્ ક્્્ને સમજ શકશો."



આસવ્રે હું મ્રી જિને બધ્ ભ્ભીિ
જોવ્ મળે છે.

મને િ્ગ્ું કે આ બધંુ ક્લપસનક હિંુ અથવ્
શેિ્ન મ્રો દુરપ્ોગ કરવ્ મ્ંગિો હિો.
િેથી જ મે જે જો્ું િે બધંુ જ હું સધક્રિો
હિો અને ન્ખુશ હિો.

મે જો્ું કે કબૂિ્િ કરન્ર મ્ર્મ્ં
વધ્િંભની પી્્ને નવીકરણ કરવ્ મ્ટે
ઈસુને પ્થ્ન્ કરી રહો હિો.

અને મે પસિક્ર કરવ્નો પ્્સ ક્્.

શરઆિમ્ં આશીવ્્દ ઈસુએઆ રીિે
સહન ક્્્, પરંિુ કબૂિ્િ કરન્રેઆગહ



ક્્ ત્્રથી,

િેણે મને કહંુ:

"મ્રી દીકરી, શું આ વખિેઆપણે ખરેખર
આજ્પ્િનમ્ં સનષફળ જઈશું?

શું િમે નથી જણિ્ કેઆજ્પ્િન
આત્ને સીિ કરે છે અને િેને મીણની જેમ
સનંદ બન્વે છે,

જેથી કબૂિ્િ કરન્ર િેને જોઈિોઆક્ર
આપી શકે?



િેથી, મ્ર્ પસિક્રને સ્જ ન કરીને, િેણે
મને વધ્િંભની પી્્ સહભ્ગી કરી.

અને િે હવે ઈસુ અને કબૂિ્િ કરન્રની
આજ્નો પસિક્ર કરિંુ નથી

- (ક્રણ કે હું ્રથી સંમસિઆપવ્ મ્ંગિો
ન હિો કે િે ઈસુનંુ નથી), મ્રે દુઃખને શરણે
જવંુ પડ્ું.

ઇસુ હંમેશ્આશીવ્્સદિ રહે અને બધ્
જવો દરેક વ્િુમ્ં અને હંમેશ્ િેમનો
મસહમ્ કરે!



ઈસુન્ એક્ંિમ્ં ઘણ્ સદવસો જવ્્ પછી

(મોટ્ ભ્ગે િે પ્છ્્્ની જેમ થો્ી વ્ર
આવ્ો, પછી ભ્ગી ગ્ો), મને એવી પી્્
થઈ કે હું આંસુઓથી છિક્ઈ ગ્ો.

મ્રી પી્્ પત્ે દ્્ળુ, આશીવ્્સદિ ઈસુ
આવ્્, મ્રી િરફ ધ્્નથી જો્ું અને
કહું :

"મ્રી દીકરી, ્રશો નહીં, ક્રણ કે હું િને



છો્ીશ નહીં.

જ્રે િમે મ્રી હ્જરીથી વંસચિ છો, ત્્રે
હું ઈચછિો નથી કે િમે હદ્ ગુમ્વો. ખરેખર,
આજથી, જ્રે િમે મ્ર્થી વંસચિ છો,

હું ઈચછું છું કે િમે મ્રી ઇચછ્ િો અને િેમ્ં
આનંદ કરો ,

- િેન્મ્ં મને પેમ અને મસહમ્આપવો,

િેને ધ્્નમ્ં િેવું કે િે મ્રી પોિ્ની વ્સ્
છે. આમ કરવ્થી, િમે મને િમ્ર્ પોિ્ન્
હ્થમ્ં ર્ખશો.



્વગ્ન્આનંદનંુ ્વરપ શંુ છે?

- અિબત મ્રી સદવ્િ્.

અને પૃથવી પર મ્ર્ સપ્િમન્આનંદનંુ
્વરપ શંુ હશે? ચોકસપણે મ્રી ઇચછ્.

િે ક્રે્ િમ્ર્થી ભ્ગશે નહીં. િમ્રી
પ્સે િે હંમેશ્ િમ્ર્ કબજમ્ં રહેશે.

જો િમે મ્રી ઇચછ્મ્ં રહેશો, િો ત્્ં િમે
અસવશસની્આનંદનો અનુભવ કરશો અને

શુદઆનંદ. આત્, મ્રી ઇચછ્ને છો્િો
નથી, ઉમદ્ બને છે, પોિ્ને સમૃદ બન્વે



છે

અને િેનંુ િમ્મ ક્્્ દૈવી સૂ્્ને
પસિસબંસબિ કરે છે, જેમ કે પૃથવીની સપ્ટી
સૂ્્ન્ સકરણોને પસિસબંસબિ કરે છે.

જેઆત્ મ્રી ઇચછ્ કરે છે િે મ્રી ઉમદ્
ર્ણી છે

િે પોિ્નંુ ખ્વ્-પીવ્નંુ મ્ત મ્રી મરજમ્ં
જ િે છે. આક્રણોસર, િેની નસોમ્ં શુદ
િોહી વહે છે.

િેનો શ્સ એક સુગંધ બહ્ર ક્ઢે છે જે મને
સંપૂણ્પણે િ્જગીઆપે છે ક્રણ કે િે મ્ર્
પોિ્ન્ શ્સમ્ંથીઆવે છે.



િો મ્રે િ્રી પ્સેથી કંઈ નથી જોઈિંુ,

- ફ્એટિું જ કે િમે મ્રી ઇચછ્મ્ં િમ્રી
સુંદરિ્ બન્વો, િેને છોડ્્ સવન્, ટૂંકી
કણ મ્ટે પણ."

જ્રે િેણે આ કહું, ત્્રે િેઓએસમથ્ન
આપિ્ ઈસુન્ શબદોથી હું બધ્ ગભર્ઈ
ગ્ો અને ગભર્ઈ ગ્ો

-િે આવશે નહીં અને



- કે મ્રે િેની સવિમ્ં શ્ંિ થવું પડ્ંુ.

હે ભગવ્ન, શું વેદન્, શું નશર વેદન્! પરંિુ,
નરમ્શથી, ઈસુએ ઉમે્ુય :

"જ્રે િમેઆત્નો ભોગ છો ત્્રે હું
િમને કેવી રીિે છો્ી શકંુ? જ્રે િમે
આત્નો ભોગ બનવ્નંુ બંધ કરશો ત્્રે હું
આવવ્નું બંધ કરીશ.

પરંિુ જ્ં સુધી િમે પીસ્િ છો, ત્્ં સુધી હું
િમ્રી પ્સે આવવ્ મ્ટે હંમેશ્આકસષ્િ
થઈશ."



િેથી મને મ્રી શ્ંસિ મળી.

મને િ્ગ્ું કે હું ભગવ્નનીઆર્ધ્
ઇચછ્થી ઘેર્્ેિો છું,

એવી રીિે કે મને બચવ્નો કોઈ ર્િો ન
મળ્ો. હું આશ્ ર્ખંુ છંુ કે િે હંમેશ્ મને
િેની વસસ્િમ્ં કેદ ર્ખશે.

જ્રે હું અમ્ર્ ભગવ્નની સ્રી ઇચછ્
મ્ટે સંપૂણ્પણે ત્જ ગ્ો હિો, ત્્રે મે
મ્રી જિને આંિસરક અને બ્હ રીિે મ્ર્
મધુર ઇસુથી સંપૂણ્પણે ઘેર્્ેિી જોઈ.



મે મ્રી જિને પ્રદશ્ક જો્ું

મે જ્ં પણ જો્ું ત્્ં મને મ્રી સૌથી મોટી
સંપસત દેખ્ઈ.

પણ, ઓહઆશ્્,

જેમ મે મ્રી જિને અંદર અને બહ્ર ઈસુ
દ્ર્ ઘેર્્ેિી જોઈ ,

મે પોિે, મ્રી પોિ્ની ઇચછ્થી, એજ
રીિે ઈસુને ઘેરી િીધ્, જેથી િેમની પ્સે
છટકી જવ્નો કોઈ મ્ગ્ ન હિો.

ક્રણ કે, િેની સ્થે, મ્રી ઇચછ્એ િેને



સ્ંકળોમ્ં બ્ંધી ર્ખ્ો હિો.

હે મ્ર્ પભુની ઈચછ્નું અદભુિ રહ્્,
િમ્ર્ િરફથી જે સુખ મળે છે િે અવણ્ની્
છે!

મ્રી જિને આ સ્થસિમ્ં શોધીને,
આશીવ્્સદિ ઈસુએ મને કહું :

"મ્રી પુતી, આત્મ્ં જે સંપૂણ્પણે મ્રી
ઇચછ્મ્ં પસરવસિ્િ થ્્ છે, મને મીઠો
આર્મ મળે છે.



આઆત્ મ્ર્ મ્ટે િે નરમ પથ્રી જેવો
બની જ્ છે જે ત્્ં આર્મ કરન્ર્ઓને
કોઈ પણ રીિે ખિેિ પહોંચ્્િો નથી.

સમ્ન

- જો િેનો ઉપ્ોગ કરિ્ િોકો થ્કેિ્,
દુખ્વ્વ્ળ્ અને સૂક્ હો્,

-િેઓ ત્્ં જે મીઠ્શ અનેઆનંદ મેળવે છે
િે એવી છે કે જ્રે િેઓજગે છે ત્્રે િેઓ
પોિ્ને મજબૂિ અને ્વ્થ મ્ને છે.



મ્રી ઈચછ્ પમ્ણેઆ મ્ર્ મ્ટેઆત્ છે.
અને ઈન્મ િરીકે,

હું મ્રી જિને િેની ઇચછ્ અને બંધ્્ેિ્
રહેવ્ દો

હું મ્ર્ દૈવી સૂ્્ને ત્્ં િેની મધ્્હનની
જેમ ચમકંુ છું."

એમ કહીને િે ગ્્બ થઈ ગ્ો.

બ્દમ્ં, હોિી કોમ્ુસન્ન પ્પ ક્્્ પછી,
િે પ્છોઆવ્ો અને મને મ્ર્ શરીરમ્ંથી



બહ્ર ક્ઢ્ો.

હું ઘણ્ િોકો રહું છંુ. િેણે મને કહંુ :

"િેમને કહો કે િેઓએકબીજ સ્થે
બબ્્ટ કરીને ઘણું નુકસ્ન કરી રહ્ છે.
િેઓ મ્ર્ ગુ્સ્નેઆકસષ્િ કરે છે.

અને િે મ્ત એટિ્ મ્ટે છે કે,

- જ્રે િેઓબધ્ સમ્ન દુઃખ અને
નબળ્ઈઓનેઆધીન છે,

- િેઓ ફ્એકબીજ પર દ્વો કરી રહ્ં છે.



જો, િેન્થી સવપરીિ, દ્ન સ્થે

િેઓ કરણ્ સ્થે એકબીજનો ન્્્ કરે
છે,

પછી હું િેમન્ પર દ્્ કરવ્ આકસષ્િ
અનુભવું છું ."

મે આ િોકોને આબ્બિોનંુ પુનર્વિ્ન ક્ુય,
અને પછી અમે પ્છ્ ફ્્્.



આજે સવ્રે, હોિી કોમ્ુસન્ન પ્પ ક્્્
પછી, મ્ર્ મીઠી ઇસુએ મને પોિ્ને
વધ્િંભ પર જડ્ો હિો. આંિસરક રીિે, હું
િેન્મ્ં મ્રી જિને જોવ્ મ્ટેઆકસષ્િ
અનુભવું છું જેથી હું િેન્ જેવો દેખ્ઈ શકંુ.

અને િેણે મને િેન્ જેવ્ દેખ્વ્ની િ્િીમ
આપવ્ મ્ટે મ્રી અંદર જો્ંુ.

જ્રે મે આ ક્ુય, ત્્રે મને િ્ગ્ું કે મ્ર્
વધ્િંભ પર જ્્્ેિ્ ભગવ્નની પી્્
મ્ર્મ્ં ભેળવી દેવ્મ્ં આવી છે.



દ્્થી ભરપૂર , િેણે મને કહું :

"હું ઇચછું છંુ કે િમ્રં ભોજન સહન કરે,

- પરંિુ િમ્ર્ મ્ટે પી્્શો નહીં,

- પરંિુ મ્રી ઇચછ્ન્ ફળ િરીકે ભોગવવંુ.

ચંુબન જે આપણી સમતિ્ને બ્ંધશે િે
આપણી ઇચછ્ઓનંુ જો્્ણ હશે.

અસવભ્જબંધન જે આપણને સિિ
આસિંગનમ્ં બ્ંધશે િે સિિ વહેચ્્ેિ દુઃખ
હશે».



જ્રે િે આ કહેિો હિો, ત્્રે ધન્ ઈસુ
ભી્ વગરન્ બની ગ્્. િેણે િેનો કોસ
િીધો અને િેને મ્ર્ શરીરમ્ં ફેિ્વ્ો.

હું એટિો િંગ બની ગ્ો કે મને િ્ગ્ું કે
મ્ર્ હ્્ક્ં િૂટ્ં છે.

ઉપર્ંિ, એક હ્થ (મને ખબર નથી કે િે
કોણ હિો) મ્ર્ હ્થ અને પગ વીંધ્્ હિ્.

.

અને ઈસુ, જે મ્ર્મ્ં પ્ેિ્ વધ્િંભ પર
બેઠો હિો,



મને દુઃખ જોઈને અને મ્ર્ હ્થ-પગ
વીંધન્ર વ્સ્ને જોઈને િેમને ખૂબઆનંદ
થ્ો.

પછી, િેણે કહું:

"હવે હું શ્ંસિથીઆર્મ કરી શકંુ છું.

મ્રે િને વધ્િંભે ચઢ્વવ્ની સચંિ્
કરવ્ની પણ જરર નથી. ક્રણ કે
આજ્પ્િનઆબધું જિે જ કરશે.

હું િમનેઆજ્ક્રી સીન્ હ્થમ્ં મુ્ કરં
છું."



કોસ છો્ીને, િેણે મ્ર્ હદ્ પરઆર્મ
ક્્. કોણ કહી શકે કેઆ પદમ્ં મે કેટિું
સહન ક્ુય!

િ્ંબ્ સમ્ પછી, અન્ વખિથી સવપરીિ,

ઇસુ મને મુ્ કરવ્ અને મને મ્રી કુદરિી
સ્થસિમ્ં પ્છો િ્વવ્ની ઉિ્વળમ્ં ન
હિ્, મે હવે િે હ્થ જો્ો નથી જેણે મને
વધ્િંભે જડ્ો હિો.

મે ઈસુને કહંુ.



િેણે જવ્બઆપ્ો , "િમને કોસ પર
કોણે ચ્્વ્ંુ? શું િે હું હિો?

િે આજ્પ્િન હિંુ, અનેઆજ્પ્િન િમને
મુ્ કરે છે!

આવખિે િે મજક કરી રહો હો્ િેવંુ
િ્ગિંુ હિંુ. અને િેણે પોિે જ મને મુ્ ક્્.

આજે સવ્રે, મ્રી જિને મ્ર્ શરીરમ્ંથી
બહ્ર ક્ઢી,

ધન્ ઈસુને શોધવ્ મ્રે ્્બે અને જમણે
જોવંુ પડ્ું.



િક દ્ર્, હું એક ચચ્મ્ં ગ્ો

અને મને િે વેદી પર મળીજ્ં દૈવી
બસિદ્નઆપવ્મ્ં આવ્ું હિંુ.

િરિ જ, હું િેની પ્સે દો્ી ગ્ો અને િેને
ચંુબન ક્ુય અને કહું:

"અંિે હું િમને મળી ગ્ો!

િમે મને થ્કી જવ્ સુધી િમને અહીં અને
ત્્ં શોધવ્ની મંજૂરી આપી, અને િમે અહીં
હિ્!"



મ્રી િરફ ગંભીરિ્થી જોવું, અને િેની
સ્મ્ન્ પરોપક્રી રીિે નહીં ,

િેણે મને કહંુ :

"આજે સવ્રે હું ખૂબ પી્્ અનુભવંુ છું અને
મને મ્રં વજનઓછંુ કરવ્ મ્ટે સજનો
આશરો િેવ્ની ખૂબ જરર છે."

મે િરિ જ જવ્બઆપ્ો:

"મ્્ સ્્ર, આ કંઈ નથી! અમે હમણ્ં જ
િેને ઠીક કરીશું!

િંુ િ્રી ક્વ્શ મ્ર્મ્ં ઠ્િવીશ અને એ



રીિે િને ર્હિ થશે, ખરં ને?’ પછી િેણે
િેની ક્વ્શ મ્ર્મ્ં ઠ્િવી.

પછી, પોિ્ની જિને દબ્વીને, જણે કે
મોટ્ વજનમ્ંથી મુ્ થઈ ગ્ો હો્,

િેણે ઉમે્ુય :

મ્રી ઇચછ્ને અનુરપઆત્જણે છે કે
કેવી રીિે મ્રી શસ્ પર એટિી સ્રી રીિે
પભુતવ મેળવવંુ કે િે મને સંપૂણ્પણે બ્ંધવ્
મ્ટે આવે છે.

િે મને મરજથી સનઃશસ કરે છે. આહ! િમે
મને કેટિી વ્ર બ્ંધો છો!"



િેણે કહું, િે િેન્ સ્મ્ન્ પક્રન્ અને
પરોપક્રી દેખ્વમ્ં પ્છો ફ્્.

કોઈ ચોકસબ્બિમ્ં થો્ંુ અશ્ંિ
હોવ્થી મ્રં મન અહીં-ત્્ં ભટકિું હિંુ. હું
મ્રી જિને આશ્સનઆપવ્ અને મ્રી
શ્ંસિ શોધવ્નો પ્્સ કરી રહો હિો.

પરંિુ આશીવ્્દ ઈસુએ મને મ્ર્ િક સુધી
પહોંચિ્ અટક્વ્ો.

જેમ મે આગહ ક્્, િેણે મને કહું :



"િમેઆમ કેમ ભટકી રહ્ છો?

શું િમે નથી જણિ્ કે મ્રી મરજ સવરદ
કોણ જ્ છે?

- પક્શમ્ંથી બંધ થ્્ છે e

- શું િમે અંધ્ર્મ્ં કેદ છો?"

જણે હું જે શોધી રહો હિો િેન્થી મ્રી
જિને સવચસિિ કરવ્ મ્ટે,

િેણે મને મ્ર્ શરીરમ્ંથી બહ્ર ક્ઢ્ો
અને સવષ્ બદિીને મને કહું:



"સૂ્્ સમગ પૃથવીને એક છે્ેથી બીજ છે્્
સુધી પક્સશિ કરે છે,

જેથી એવી કોઈ જગ્્ ન હો્ કેજ્ં િેન્
પક્શનોઆનંદ ન િે.

િેન્ ફ્્દ્ક્રક સકરણોથી વંસચિ રહેવ્ની
ફસર્્દ કરન્ર કોઈ નથી. દરેક વ્સ્ િેનો
િ્ભ િઈ શકે છે જણે કે િે ફ્ પોિ્ન્
મ્ટે જ હો્.

અંધ્ર્વ્ળી જગ્્એ છુપ્્ેિ્ િોકો જ
િેનોઆનંદ ન િેિ્ હોવ્ની ફસર્્દ કરી
શકે છે.



જો કે, િેણીની સખ્વિી સેવ્ ચ્િુ ર્ખી,

કેટિ્ક સકરણો િેમન્ મ્ટે પસ્ર થવ્ દો.
"

સૂ્્ જે િમ્મ િોકોને પક્સશિ કરે છે િે
મ્રી કૃપ્ની પસિમ્ છે. ગરીબ અને અમીર,

અજ્નીઓઅને સવદ્નો, સ્્િીઓઅને
અશદ્ળુઓ િેનો િ્ભ િઈ શકે છે.

કોઈ કહી શકે નહીં કે િેઓ િેન્થી વંસચિ છે



ક્રણ કે સત્નો પક્શ બપોરન્ સમ્ે
સૂ્્ની જેમ સવશને છિક્વી દે છે.

પરંિુ જે જોવ્ની મ્રી સમ્્્ નથી

- કે િોકોઆ પક્શમ્ંથી આંખો બંધ કરીને
પસ્ર થ્્ છે અને

- જેઓ, િેમન્ અન્્્ન્ પવ્હો સ્થે
મ્રી કૃપ્ને પ્ક્રે છે, આપક્શથી દૂર
થઈ જ્ છે અને

િેઓ કૂર દુશમનો વચચે ્વેચછ્એ
અંધ્ર્વ્ળ્ પદેશોમ્ં રહે છે.



િેઓ હજરો જોખમોનો સ્મનો કરે છે
ક્રણ કે િેમની પ્સે પક્શ નથી.

િેઓ સમજશકિ્ નથી કે િેઓ સમતો કે
દુશમનોની વચચે છે અને િેથી, િેઓને
ઘેર્્ેિ્ જોખમોને કેવી રીિે દૂર કરવંુ િે
જણિ્ નથી.

આહ! જો મ્ણસ સૂ્્નોઆ પક્રનો
અપમ્ન કરે િો દરેક વ્સ્ ભ્ભીિ થઈ
જશે,

િેને ન્ર્જ કરવ્ અને સકરણો ન જોવ્
મ્ટે િેની આંખો ફ્્ી ન્ખવ્ન્ મુદ્ પર



િેની કૃિજિ્ને દબ્ણ કરવંુ ,

અંધ્ર્મ્ં જવવ્ સવશે વધુ સનસશિ બનવ્
મ્ટે.

જો િે િક્ કરી શકે, િો સૂ્્ િેન્ પક્શને
બદિે સવિ્પ અનેઆંસુ મોકિશે, જે
પકૃસિને અ્વ્થ કરશે.

જો કે િે કુદરિી પક્શનીઆ હકીકિ
જોઈને ગભર્ઈ જશે, પણ મ્ણસ મ્રી
કૃપ્ન્ પક્શને િઈનેઆટિી ચરમસીમ્એ
પહોંચે છે.



પરંિુ, હંમેશ્ પરોપક્રી,

ગેસ મ્નવ અંધક્ર પર િેન્ સકરણો
મોકિવ્નંુ ચ્િુ ર્ખે છે.

મ્રી કૃપ્ કોઈ જણિું નથી!

ઊિટ્નંુ, િે મ્ણસ છે જે ્વેચછ્એ િેણીને
sulks.

અને િેમ છિ્ં િેમ્ં હવે આ પક્શ નથી, િે
હજ પણ િેને િેની ્પ્ક્આપે છે. "



જ્રે િેણે આ કહું, ત્્રે ઈસુ ખૂબ જ દુઃખી
થ્્.

મે િેને આશ્સનઆપવ્ મ્ટે મ્ર્ શેષ
પ્્સો ક્્્, િેને મ્ર્મ્ં ક્વ્શ ઠ્િવવ્
સવનંિી કરી.

અને િેણે ઉમે્ુય : "હું િમ્રી કરણ્
મ્ટે પ્થ્ન્ કરં છંુ, ભિે હું િમ્ર્ દુઃખનંુ
ક્રણ હોઉં.

ક્રણ કે સમ્-સમ્ પર હું મ્ર્ સપ્
આત્ઓને પુરષોની કૃિઘનિ્ સવશે વ્િ
કરીને મ્રી પી્્ને દૂર કરવ્ની જરર
અનુભવું છું.



હું આ મૈતીપૂણ્ આત્ઓને ખસે્વ્ મ્ંગુ
છું

- આિમ્મ અસિરેક મ્ટે સુધ્રો કરવ્ મ્ટે,
અને િે પણ

-િેમને પુરષો પત્ેની કરણ્મ્ં િ્વવ્
મ્ટે ."

મે િેને કહું:

"પભુ, હું ઈચછંુ છું કે િમે મને િમ્ર્ દુઃખમ્ં
સહભ્ગી થવ્ દઈને મને છો્શો નહીં."



અને, હું વધુ કહી શકવ્ સકમ ન હોવ્થી, િે
અદશ્ થઈ ગ્ો અને મને મ્ર્ શરીરને
ફરીથી ભરવ્ મ્ટે બન્વ્ો.

આજે સવ્રે, હોિી કોમ્ુસન્ન પ્પ ક્્્
પછી, મે મ્ર્ સપ્ ઈસુને એક બ્ળકન્
રપમ્ં જો્્, િેમન્ હ્થમ્ં ભ્િ્ સ્થે,
મ્ર્ હદ્ને વીંધવ્આિુર.

મે મ્ર્ કબૂિ્િ કરન્રને એક ચોકસ વ્િ
કહી હોવ્થી,

ઈસુ , મને ઠપકોઆપવ્ મ્ંગિ્ હિ્ ,
મને કહું: "િમે દુઃખ ટ્ળવ્ મ્ંગો છો,



પરંિુ હું ઈચછંુ છું કે દુઃખ અનેઆજ્પ્િનનું
નવું જવન શર થ્્!"

આટિું કહેિ્ં િેણે મ્ર્ હદ્ને િેન્
ભ્િ્થી વીંધી ન્ખ્ું.

પછી િેણે ઉમે્ુય :

"આગની િીવિ્ િેમ્ં ન્ખવ્મ્ં આવિ્
િ્ક્્ન્ જથથ્ને અનુરપ છે. આગજેટિી
વધ્રે છે,

- ત્્ં સંગસહિ વ્િુઓને બ્ળવ્ની અને
વપર્શ કરવ્ની િેની કમિ્ વધ્રે છે,



-અને વધુ ગરમી અને પક્શ િે સવકસે છે.

આવી આજ્પ્િન છે . િે જેટિું મોટંુ
છે, િેટિું િે આત્મ્ં જે ભૌસિક છે િેનો
ન્શ કરવ્મ્ં સકમ છે.

નરમ મીણની જેમ, આજ્પ્િનઆત્ને િે
ઇચછે િેવોઆક્રઆપે છે."

બધંુ ર્બેિ્ મુજબ ચ્િિું હિંુ.

આજે સવ્રે મે ઈસુને સ્મ્ન્ કરિ્ં વધુ
પીસ્િ જો્્ અને િેણે િોકોને મૃત્ુની



ધમકીઆપી.

મે એ પણ જો્ંુ કે કેટિ્ક દેશોમ્ં ઘણ્
િોકો મરી રહ્ હિ્.

પ્છળથી, હું શુસદકરણ મ્ટે ગ્ો
અને, ત્્ં એક મૃિ સમતનેઓળખીને, મે િેને
મ્રી સ્થસિ સવશે જુદી જુદી બ્બિો પૂછી.

હું ખ્સ કરીને જણવ્ મ્ંગિો હિો

-જો મ્રી સ્થસિ ભગવ્નની ઇચછ્ને
અનુરપ હો્ િો e



- શું ઈસુ અથવ્ શેિ્નઆવ્્ હિ્.

મે િેને કહું, "િમે સત્નો સ્મનો કરી રહ્
છો અને છેિર્્્ સવન્ વ્િુઓ ્પષપણે
જણો છો, િેથી િમે મને મ્ર્ વ્વસ્્
સવશે સત્ કહી શકો છો."

િેણીએ જવ્બઆપ્ો: "ગભર્શો નહીં.
િમ્રી સ્થસિ ભગવ્નની ઇચછ્ મુજબ છે
અને ઈસુ િમને ખૂબ પેમ કરે છે. આમ્ટે િે
િમ્રી સમક પોિ્ને પગટ કરવ્ મ્ટે
િૈ્્ર છે".



પછી, મ્રી કેટિીક શંક્ઓ િેણીને િ્વીને,
મે િેણીને સવનંિી કરી કે િે સત્ન્ પક્શ
પહેિ્ં આ બ્બિોની િપ્સ કરવ્ મ્ટે
પૂરિી દ્્ળુ બનો અને પછીથીઆવીને મને
જ્નઆપવ્ મ્ટે પૂરિી સખ્વિી બનો. મે
ઉમે્ુય કે જો િેણે ઇન્મ િરીકે ક્ુય હો્, િો
હું િેન્ હેિુઓ મ્ટે સ્મૂસહક ઉજવણી
કરીશ.

િેણે કહું, "ભગવ્ન ઈચછે છે!

ક્રણ કેઆપણે ભગવ્નમ્ં ્ૂબેિ્ છીએ

કે અમે િમ્રી સંમસિ સવન્ અમ્રી પોપચ્



પણ હિ્વી શકિ્ નથી.

આપણે બીજ શરીરમ્ં રહેિ્ િોકો િરીકે
ભગવ્નમ્ં જવીએ છીએ.

આસહ્્ક શરીર દ્ર્આપણને
આપવ્મ્ં આવે છે ત્્ં સુધીઆપણે
સવચ્રી, વ્િ કરી, ક્મ કરી શકીએ, ચ્િી
શકીએ.

અમ્ર્ મ્ટે િે િમ્ર્ જેવું નથી,

- જેમની પ્સે મફિ પસંદગી છે,



- જે િમ્રી ઇચછ્ ધર્વે છે.

અમ્ર્ મ્ટે, અમ્રી વ્સ્ગિ ઇચછ્ઓ
ક્મ કરવ્નંુ બંધ કરી દીધી છે.

અમ્રી ઈચછ્ એકિ્ ભગવ્નની છે અમે
િેન્મ્ં જવીએ છીએ.

િેન્મ્ં આપણેઆપણી બધી સંિોષ,
આપણી બધી સ્રી અનેઆપણી બધી
કીસિ્ શોધીએ છીએ.



પછી, દૈવી ઇચછ્ મ્ટે અકલપની્
પસરપૂણ્િ્મ્ં, અમે અિગ થ્્.

કબૂિ્િ કરન્રે મને મ્ગ્ બિ્વવ્ મ્ટે
ભગવ્નને પ્થ્ન્ કરવ્નંુ કહંુ હિંુ.

- આત્ઓને કેથોસિક ધમ્ િરફઆકસષ્િ
કરો e

- અસવશ્સ દૂર કરો.

મે આ મુદ્ પર ઘણ્ સદવસો સુધી ઈસુને
પ્થ્ન્ કરી અને િેણેઆ મુદ્ને ઉકેિવ્
મ્ટે આગહ ક્્.



િેથી, આજે સવ્રે, મે મ્રી જિને મ્ર્
શરીરમ્ંથી બહ્ર ક્ઢી, બગીચ્મ્ં િઈ
જવ્મ્ં આવી.

મને એવું િ્ગિંુ હિંુ કે િે ચચ્નો બગીચો
હિો .

ત્્ં ઘણ્ પ્દરીઓઅને અન્ મહ્નુભ્વો
હિ્ જેમણેઆબ્બિે ચચ્્ કરી.

એક સવશ્ળ અને શસ્શ્ળી કૂિરો
આવ્ો અને િેમ્ંથી મોટ્ભ્ગન્ને એટિ્
્રેિ્ અને થ્કેિ્ છો્ી દીધ્ કે િેઓએ
પોિ્ને જનવર કર્વ્ દીધ્. ત્્રબ્દ



િેઓ ્રન્ મ્્્્ બેઠકમ્ંથી ખસી ગ્્
હિ્.

જો કે, સવકર્ળ કૂિર્મ્ં િેમને કર્વ્ની
િ્ક્િ નહોિી

- જેન્ હદ્મ્ં ઈસુ હિ્

- િેમની બધી સક્્ઓ, સવચ્રો અને
ઇચછ્ઓન્ કેનદ િરીકે.

ઓહ હ્! ઈસુ આ િોકોની ઢ્િ હિ્.



જનવર િેમની સ્મે એટિું નબળું પ્ી ગ્ંુ
કે િેન્મ્ં શ્સ િેવ્ની િ્ક્િ ન રહી.
જ્રે િોકો વ્િ કરી રહ્ હિ્, મે ઈસુને
મ્રી પ્છળ કહેિ્ સ્ંભળ્્:

"બીજબધી કંપનીઓજણે છે કે િેમન્
જૂથમ્ં કોણ છે.

ફ્ મ્ર્ ચચ્ને ખબર નથી કે િેન્ બ્ળકો
કોણ છે.

પહેિું પગિું એ જણવ્નંુ છે કે ક્્ િેન્
છે. િમે િેમને જણી શકો છો



- એક મીસટંગ સેટ કરીને જેમ્ં કેથોસિકોને
આમંસતિ કરવ્મ્ં આવશે,

- આવી મીસટંગ મ્ટે ્ોગ્ રીિે પસંદ કરેિ
જગ્્એ.

અને ત્્ં, સ્મ્ન્ કેથોસિકોની મદદથી,
નકી કરો કે શું કરવ્ની જરર છે.

બીજંુ પગિું એ છે કે હ્જર રહેિ્
કૅથસિકોને કબૂિ્િ કરવ્ દબ્ણ કરવંુ, આ
મુખ્ બ્બિ છે.

-જે મ્ણસને નવીકરણઆપે છે અને



- િેને સ્ચો કેથોસિક બન્વે છે.

આફ્હ્જરીઆપન્ર્ઓ મ્ટે જ નથી,
પણ જે શેષ છે િેન્ મ્ટે પણ છે.

િેણે િેન્ સવષ્ોને કબૂિ કરવ્ દબ્ણ કરવંુ
પ્શે.

જેઓ ઇનક્ર કરે છે, િમ્રે િેમને નમિ્થી
ક્ઢી મૂકવું જોઈએ.

જ્રે દરેક પ્દરીએ િેમન્ કૅથસિકોનંુ જૂથ
બન્વ્ું હો્, ત્્રે અમે અન્ પગિ્ં િઈ
શકીએ છીએ.



અનેઆગળ વધવ્ન્ ્ોગ્ સમ્ને
ઓળખવ્ મ્ટે,

આપણે વૃકોની જેમ ક્પણી કરવ્ની જરર
છે િેમ કરવું જોઈએ.

ક્પેિ્ વૃકો ગુણવત્્ુ્ ફળઆપે છે

પરંિુ જો વૃકની ક્પણી ન કરવ્મ્ં આવે િો
િે ્્ળીઓઅને પ્ંદ્્વ્ળ્ ફૂિોનંુ સંુદર
પદશ્ન દશ્્વે છે, પરંિુ િેની પ્સે પૂરિો રસ
અને શસ્ નથી કે િે આટિ્ ફૂિોને ફળમ્ં



ફેરવી શકે.

પછી, જ્રે ભ્રે વરસ્દ અથવ્ પવનનંુ
ઝ્પટું આવે છે, ત્્રે ફૂિો ખરી પ્ે છે અને
ઝ્્ ઉજ્ થઈજ્ છે.

આ ધમ્ની બ્બિોની બ્બિ છે .

પથમ , િમ્રે અન્ જૂથો સ્મે ઊભ્
રહેવ્ મ્ટે પૂરિ્ પમ્ણમ્ં કૅથસિકોનંુ જૂથ
બન્વવું જોઈએ.



િેથી િમે એક બન્વવ્ મ્ટે અન્
જૂથોમ્ં જો્્ઈ શકો છો ".

આકહ્ પછી, મે િેની પ્સેથી ફરી ક્રે્
સ્ંભળ્ું નહીં.

િેને ફરીથી જો્્ સવન્, મે મ્રી જિને મ્ર્
શરીરમ્ં શોધી ક્ઢી.

આખો સદવસ ઈસુને આશીવ્્દ આપિ્ ન
જો્્ એનંુ મ્રં દુઃખ કોણ કહી શકે



અને બધ્ આંસુ મે વહ્વ્્ છે!

ઈસુ ગેરહ્જર રહેિ્ હોવ્થી,

-હું પી્્થી ખ્ઈ ગ્ો હિો અને

-મને િ્ગ્ું કે મ્રો િ્વ ભસમિ થવ્ન્
િબકે વધી ગ્ો છે.

કબૂિ્િ કરન્ર દૈવી બસિદ્નની ઉજવણી
કરવ્આવ્ો અને મને સંવ્દ પ્પ થ્ો. જો
કે, જ્રે મને સંવ્દ પ્પ થ્્ છે ત્્રે મે
મ્ર્ સપ્ ઈસુને હંમેશની જેમ જો્્ નથી.



અહીં શ્ મ્ટે મે મૂખ્ બોિવ્નું શર ક્ુય:

"મને કહો, મ્ર્ ભગવ્ન, િમે કેમ દેખ્િ્
નથી?

મને િ્ગે છે કે આ વખિે હું િમ્ર્ ભ્ગી
જવ્નંુ ક્રણ નથી બન્ો! શંુ? શું િમે મને
છો્ીને જ ગ્્ છો? આહ!

આ ભૂસમન્ સમતો પણઆવંુ વિ્ન કરિ્
નથી. જ્રે િેઓને સવદ્્ િેવી પ્ે છે,
ઓછ્મ્ં ઓછંુ િેઓ ગુ્બ્્ કહે છે.



અને િમે ગુ્બ્્ પણ નથી કહેિ્! આપણે
િે કરી શકીએ? જો હું આવંુ બોિું િો મને
મ્ફ કરજો.

િે િ્વ છે જે મને સચતભસમિ કરે છે અને મને
આ ગ્ં્પણમ્ં ફસ્વે છે! "મે િેને આટિી
બધી વ્સહ્્િ વ્િો કોણ કહી શકે?

હું સનર્શ થ્ો અને રડ્ો.

ચોકસ સમ્ે ઈસુએ એક હ્થ, બીજો, એક
હ્થ બિ્વ્ો.

મે કબૂિ્િ કરન્રને જો્ો જેણે મને



કુસસસફકેશનમ્ંથી પસ્ર થવ્ની પરવ્નગી
આપી. આમઆજ્પ્િન દ્ર્ દબ્ણ
કરીને, ઈસુએ પોિ્ને બિ્વ્ું.

મે કહું, "િમે કેમ ન બિ્વ્્?"

અને િેણે, ગંભીર ્વરમ્ં, મને કહું :

"િે કંઈ નથી! િે કંઈ નથી! િે મ્ત એટિું જ
છે કે હંુ પૃથવીને સજ કરવ્ મ્ંગુ છંુ.

એક વ્સ્ સ્થે પણ સ્ર્ સંબંધમ્ં
હોવ્ને ક્રણે મને સનઃશસ થ્્ છે અને



મ્રી પ્સે હવે ગસિમ્ં સજ સેટ કરવ્ની
િ્ક્િ નથી.

જ્રે િમે જોશો કે હું સજ મોકિવ્ મ્ંગુ છંુ,
ત્્રે િમે કહેવ્નું શર કરો છો: "િે મ્ર્
પર રે્ો. મને પી્્આપો".

પછી હું િમ્ર્થી પર્જ્ અનુભવંુ છંુ અને
ક્રે્ સજમ્ં જિો નથી. પરંિુ, િે
દરસમ્્ન, િે મ્ણસ ફ્ વધુ
ઉશકેરણીજનક બની રહો છે."

કબૂિ્િ કરન્રે મને કુસસસફકેશનમ્ંથી
પસ્ર થવ્ની મંજૂરી આપી. પરંિુ ઈસુ
આગળ વધવ્મ્ં ધીમ્ હિ્,



અન્ વખિથી સવપરીિ િેણે િરિ જ
અસભન્ ક્્.

િેણે કહું , "િમે શંુ કરવ્ મ્ંગો છો?"

મે કહું, "પભુ, િમે જે ઇચછો િે."

કબૂિ્િ કરન્ર િરફ ફરીને, િેણે િેને ગંભીર
્વરમ્ં કહું:

"શું િંુ મને પણ બ્ંધવ્ મ્ંગે છે કે િેણીને
દુઃખ પહોંચ્્વ્નીઆ પરવ્નગી
આપીને?"



આટિું કહીને, િેણે મ્રી સ્થે કોસની પી્્
શેર કરવ્નું શર ક્ુય.

પ્છળથી, શ્ંિ થઈને, િેણે મ્ર્ પર િેની
ક્વ્શ ઠ્િવી.

પછી િેણે કહું : "કબૂિ કરન્ર ક્ં છે?"

મે જવ્બઆપ્ો: "મને ખબર નથી. િે
ચોકસપણે હવે અમ્રી સ્થે નથી."



ઈસુએ કહું, "હું િેને જોવ્ મ્ંગુ છું ક્રણ
કે િેણે મને િ્જગીઆપી છે, હું પણ િેને
િ્જગીઆપવ્ મ્ંગુ છું."

આજે સવ્રે, આશીવ્્સદિ ઈસુએ મને
સવ્િરેિી પ્ંખો સ્થે પસવત સપિ્ બિ્વ્ો.
િે િેન્ બ્ળકોને િેની પ્ંખો નીચે એકઠ્
કરવ્ મ્ટે શોધી રહો હિો.

મે િેણીનોઆકંદ સ્ંભળ્ો:

"મ્ર્ બ્ળકો, મે કેટિી વ્ર િમને મ્રી



પ્ંખો નીચે ભેગ્ કરવ્નો પ્્સ ક્્ છે,
પરંિુ િમે મ્ર્થી છટકી રહ્ છો.

દ્્ મ્ટે, મ્ર્ સવિ્પ સ્ંભળો અને મ્રી
પી્્ પત્ે સહ્નુભૂસિ ર્ખો!

િે એકદમ ર્ી પડ્ો.

એવંુ િ્ગિંુ હિંુ કે િે મ્ત સ્મ્ન્ િોકો જ
નથી જે પોપથી સવચસિિ થ્્ હિ્, પણ
પ્દરીઓ પણ હિ્. અને િેન્થી િેને વધુ
પી્્ થઈ. પોપનેઆઅવ્થ્મ્ં જોવું કેટિું
દુઃખદ્્ક છે!



પછી મે ઈસુને પસવત સપિ્ન્ હ્ંફિ્ ગંુજિો
જો્ો:

"જેઓ વફ્દ્ર રહ્ છે, િેમ્ંન્ કેટિ્ક
પોિ્ન્ મ્ટે જવે છે. િેઓને મ્રી કીસિ્
અનેઆત્ન્ ભિ્ મ્ટે પોિ્ને પગટ
કરવ્નો ઉતસ્હ નથી. અન્ િોકો ્રથી
પ્છળ રહે છે.

બીજઓ વ્િ કરે છે, પપોઝ કરે છે અને
વચનઆપે છે, પણક્રે્ ક્મ કરિ્
નથી." પછી િે ગ્્બ થઈ ગ્ો.

િે થો્્ સમ્ પછી પ્છો ફ્્ અને મને
િેની હ્જરીથી બરબ્દ થ્ો.



મને બરબ્દ જોઈને િેણે મને કહંુ: "મ્રી
દીકરી,

િમે િમ્રી જિને જેટિું ઓછું કરો છો,

હું િમ્ર્ પર ઝૂકવ્ અને િમને મ્રી કૃપ્થી
ભરવ્ મ્ટે વધુ આકસષ્િ અનુભવું છું.

નમિ્ મ્રો પક્શ ખેચે છે. "

પસવત સંવ્દ પ્પ ક્્્ પછી, મે મ્ર્ મીઠી
ઈસુને જો્્.

િેણે મને િેની સ્થે બહ્ર જવ્આમંતણ



આપ્ંુ, જો કે અમેજ્ં પણ જઈએ,

- જો મે જો્ું કે િેને સજ મોકિવ્ મ્ટે
પ્પો દ્ર્ દબ્ણ કરવ્મ્ં આવ્ું હિંુ,

- હું સવરોધ નહીં કરં.

િેથી અમે સવશભરમ્ં ગ્્.

પથમ, મે જો્ંુ કે કેટિીક જગ્્એ બધંુ
ન્ર્જ હિંુ. મે ઈસુને કહું:

“પભુ, આગરીબો પ્સે ખ્વ્નું ન હો્ િો
શું કરશે?



ઓહ! િમે કંઈપણ કરી શકો છો.

જેમ િમે આ જમીનોને સૂકવી ન્ખી છે, િેમ
િેને ખીિવશો».

જ્રે િેણે ક્ંટ્નો િ્જ પહે્્ હિો, ત્્રે
મે મ્ર્ હ્થ િંબ્વીને કહંુ:

"મ્ર્ વહ્િ્, આિોકોએ િ્રી સ્થે શંુ
ક્ુય છે? કદ્ચ િેઓ િ્ર્ પર ક્ંટ્નો િ્જ
મૂકે છે? િો, િે મને આપો.

આરીિે િમને સદિ્સો મળશે અને િમે
િેમને ખ્વ્ મ્ટેઆપશો જેથી િેઓ મરી ન
જ્».



િેનો ક્ંટ્નો િ્જ િઈને, મે િેને મ્ર્ મ્થ્
પર દબ્વ્ો. જ્રે હું આ કરી રહો હિો,
ત્્રે ઈસુએ મને કહું :

"િે એકદમ ્પષ છે કે હું િમને મ્રી સ્થે
િઈ જઈ શકિો નથી.

ક્રણ કે િને મ્રી સ્થે િઈ જવું અને કંઈ ન
કરી શકવંુ એ જ વ્િ છે».



મે જવ્બઆપ્ો: “ભગવ્ન, મે કંઈ ક્ુય
નથી!

જો િમને િ્ગે કે મે કંઈક ખોટંુ ક્ુય છે િો
મને મ્ફ કરો. પરંિુ, દ્્થી, મને િમ્રી
સ્થે ર્ખો."

િેણે મને કહંુ: "િમ્ર્ અસભન્ની રીિો
મને સંપૂણ્પણે બ્ંધે છે!"

અને મે ચ્િુ ર્ખ્ંુ: "હું આ નથી કરી રહો,
િમે િમ્રી જિ છો. ક્રણ કે, િમ્રી સ્થે
હોવ્થી, હું જોઉં છંુ કે બધંુ િમ્રં છે.

મને િ્ગે છે કે જો હું િમ્રી વ્િુઓનંુ ધ્્ન
ર્ખિો નથી, િો હંુ િમ્રી સંભ્ળ ર્ખિો



નથી.

િમ્રં.

િેથી, જો હું આ રીિે ક્મ કરં િો િમ્રે મને
મ્ફ કરવું જોઈએ.

ક્રણ કે હું િે િમ્ર્ મ્ટેન્ પેમથી કરં છંુ.
આમ્ટે િમ્રે મને િમ્ર્થી દૂર કરવ્ની
જરર નથી!"

પછી અમે અમ્રો પવ્સ ચ્િુ ર્ખ્ો.



િેને મને ક્ઢી મૂકવ્ની િક નઆપવ્ મ્ટે
હું કંઈ ન કહેવ્ મ્ટે મ્ર્ મ્ગ્મ્ંથી બહ્ર
જઈ રહો હિો .

પરંિુ જ્રે હંુ મ્રી જિને મદદ કરી શકો
નહીં, ત્્રે મે સવરોધ કરવ્નંુ શર ક્ુય.

અમે ઇટ્િીમ્ં એક સબંદુએ પહોંચ્્ છીએ

જ્ં અમે એક મહ્ન પિન મ્ટે મ્ગ્ની
શોધ કરી રહ્ હિ્. પરંિુ મને સમજ્ંુ નહીં
કે િે શું હિંુ.



મે કહેવ્નંુ શર ક્ુય, "પભુ, આને મંજૂરી
આપશો નહીં! આગરીબ િોકો શું કરશે? હું
બેચેન થઈ રહો હિો અને િેને અસભન્
કરિ્ રોકવ્ મ્ંગિો હિો િે જોઈને, િેણે
મને અસધક્ર સ્થે કહું:" એક પગિું પ્છું
િો, િો. એક ્ગિું પ્છળ!"

નખઅને સપનથી ભરેિો પટો િઈને જે િેન્
શરીરમ્ં ઘૂસી ગ્ો હિો

અને જેણે િેને ઘણંુ સહન ક્ુય, િેણે
ઉમે્ુય :

"એક ્ગિું પ્છળજઓઅનેઆ પટો
િમ્રી સ્થે િઈ જઓ; િમે મને ઘણી
ર્હિઆપશો."



મે કહું, "હ્, હું િેને િમ્રી જગ્્એ મૂકીશ,
પણ મને િમ્રી સ્થે રહેવ્ દો."

િેણે ઉમે્ુય : "ન્! પ્છ્આવો!"

િેણે મનેઆએટિ્ અસધક્ર સ્થે કહું કે,
પસિક્ર કરવ્મ્ં અસમથ્, હું મ્ર્ શરીરમ્ં
પ્છો ફ્્. હું સમજ શકો નહીં કે આ શોધ
શું છે.



આજે સવ્રે, જ્રે હું પહોંચ્ો, ત્્રે મ્ર્
આર્ધ્ ઈસુએ મને કહું:

"જેમ સૂ્્ સવશનો પક્શ છે, િેમ

ભગવ્નનો શબદ, અવિ્ર, આત્ઓનો
પક્શ બન્ો.

ભૌસિક સૂ્્ સ્મ્ન્ રીિે બધ્ને અને ખ્સ
કરીને બધ્ને કેવી રીિે પક્શઆપે છે

(જેથી દરેક વ્સ્ િેનોઆનંદ મ્ણી શકે
જણે િે િેન્ મ્ટે વ્સ્ગિ હો્),

આમશબદ, સ્મ્ન્ રીિે પક્શઆપિી



વખિે, ખ્સ કરીને બધ્નેઆપે છે

દરેક વ્સ્ િેને પોિ્ની અંગિ સંપસત
િરીકે ર્ખી શકે છે."

આ સદવ્ પક્શ અને િેન્થીઆત્ઓ પર
થિી ફ્્દ્ક્રક અસરો સવશે હું જે સમજ
શકો છું િે બધંુ કોણ કહી શકે.

મને એવું િ્ગિંુ હિંુ કે આ પક્શ ધર્વે છે,

જેમ ભૌસિક સૂ્્ ર્સતન્ અંધક્રને દૂર કરે
છે િેમઆત્આત્ન્ અંધક્રને દૂર કરે
છે.



જોઆત્ ઠં્ો હો્, િોઆ સદવ્ પક્શ
િેને ગરમ કરે છે; જો િે સદુણોથી વંસચિ
હો્, િો િે િેને ફળદુપ બન્વે છે;

જો િે ઉદ્સીનિ્થી ચેપગ્િ છે, િો િે િેને
ઉતસ્હ મ્ટે ઉતેસજિ કરે છે.

એક શબદમ્ં, દૈવી સૂ્્ િેન્ િમ્મ સકરણો
સ્થેઆત્ને છિક્વી દે છે અને િેને િેન્
પોિ્ન્ પક્શમ્ં પસરવસિ્િ કરવ્ મ્ટે
આવે છે.



હું થ્ક અનુભવિો હોવ્થી, ઈસુએ મને
કહું :

"આજે સવ્રે હું િમ્ર્મ્ં આનંદ કરવ્
મ્ંગુ છંુ."

અને િેણે િેની સ્મ્ન્ પેમની ્ુસ્ઓ
કરવ્નંુ શર ક્ુય.

િ્ંબ્ સમ્ સુધી િેની ર્હ જો્્ પછી,
મ્ર્ સપ્ ઈસુએ મ્ર્ હદ્મ્ં પોિ્ને
બિ્વ્ું.

મે િેને સૂ્્ િરીકે જો્ો જે િેન્ સકરણો



મોકિે છે.

આ સૂ્્ન્ કેનદમ્ં મે આપણ્ ભગવ્નની
આગિીઆકૃસિ જોઈ.

પરંિુ મને સૌથી વધુ જે આશ્્ થ્ંુ િે હિંુ

કે મે ઘણી વેઇટે્સને િેમન્ મ્થ્ પર મુગટ
સ્થે સફેદ પોશ્ક પહેરેિી જોઈ.

િેઓએ દૈવી સૂ્્ને ઘેરી િીધો અને િેન્
સકરણો ખવ્્વ્્ં.

ઓહ! ઈસુમ્ં આનંદ કરવ્ મ્ટે કેટિું સુંદર,
નમ, નમ અને બધ્ િ્ગુ પ્ે છે!



આબધ્નો અથ્ ન જણિ્ અને થો્ો ્ર
હોવ્થી, મે ઈસુને પૂછું કે મને જણ્વો કે
આસીઓ કોણ છે.

િેણે મને કહંુ :

"આસીઓ િમ્રી જુ્સો છે

- કે મે મ્રી કૃપ્થી મ્રી જિને ઘણ્
ગુણોમ્ં બદિી ન્ખી છે અને

-જે મને ઉમદ્ સરઘસ બન્વે છે.



િેઓ બધ્ મ્ર્ હ્થમ્ં છે અને હું મ્રી
સિિ કૃપ્થી િેમનંુ પોષણ કરં છંુ." હે
ભગવ્ન, મને એટિું ખર્બ િ્ગે છે કે હું
મ્રી જિ પર શરમ અનુભવું છું!

આજે સવ્રે મ્ર્ સપ્ ઈસુની ગેરહ્જરીથી
મે ઘણંુ સહન ક્ુય.

જો કે, િે મને મ્રી પી્્ મ્ટે બદિોઆપશે.

અમુક સમ્ મ્ટે મ્રી સ્થે હિી િે ચોકસ
વ્િુ જણવ્ની ઇચછ્નો જવ્બઆપવો.



અહીં છે:

મે િેને પ્થ્ન્ઓ, આંસુઓઅને ગીિો સ્થે
બોિ્વ્ો (કોણજણે છે, કદ્ચ િે મ્રો
અવ્જ િેને ્પશ્વ્ દેશે અને પોિ્ને મળવ્
દેશે), પરંિુ બધંુ સનરથ્ક. મે મ્ર્ આંસુને
પુનર્વસિ્િ ક્્્. મે ઘણ્ને પૂછું કે મને િે
ક્ં મળી શકે છે.

છેવટે, જે કણે હું વધુ સમ્ ચ્િુ ર્ખી
શકો નહીં અને મ્રં હદ્ ફ્ટી ગ્ું,

મે શોધી ક્ઢ્ંુ. પણ મે િેને પ્છળથી જો્ંુ.



િે કણે મને એક પસિક્ર ્્દઆવ્ો જે મે
િેની સ્મે ક્્ હિો (જે હું કબૂિ્િ
કરન્રન્ પુ્િકમ્ં કહીશ) અને મે િેને
મ્ફી મ્ંગી. પછી મને િ્ગ્ું કે અમે સ્રી
શરિો પર છીએ.

િેણે મને પૂછું કે મ્રે શું જોઈએ છે અને મે
કહું:

"મને શંુ કરવું િે કહેવ્ મ્ટે પૂરિી દ્્ળુ
બનો

જ્રે હું મ્રી જિને બહુ ઓછી વેદન્ સ્થે
જોઉં છું

જ્રે િમે નઆવો અને જો િમે આવો, િો



િમે પ્છ્્્ની જેમ કરો છો. િેથી, િમને
જોઈને, હું મ્ર્ હોશ છો્િો નથી.

આ સ્થસિમ્ં, હું શોધી ક્ઢંુ છંુ

- કે હું વ્િુઓજિે કરં છંુ અને

-કે કબૂિ્િ કરન્ર મ્રં ર્જ છો્વ્આવે
િેનીઆપણે ર્હ જોવી જોઈએ નહીં.

ઈસુએ જવ્બઆપ્ો:

- િમે સહન કરો કે ન કરો,



- જો હું આવંુ કે નઆવું

મ્રી અને િમ્રી ઈચછ્ પમ્ણે િમ્રી
સ્થસિ હંમેશ્ પીસ્િની જ હો્ છે.

હું ન્્્ કરિો નથી

- િમે શંુ કરો છો િેન્આધ્રે,

-પરંિુ વ્સ્ જેની સ્થે ક્મ કરે છે િે
ઇચછ્ મુજબ.

મ્ર્ ભગવ્ન, મે િેને કહંુ, િમે જે કહો છો
િે સ્રં છે.



પણ મને નક્મંુ િ્ગે છે અને મને િ્ગે છે કે
ઘણો સમ્ વે્ફ્્ો છે.

િમે શંુ કહો છો િેન્ સવશે હું સચંસિિ છંુ અને
િે જ સમ્ે, હું થો્ો ્રી ગ્ો છું. મને
ખ્િરી નથી કે કબૂિ્િ કરન્રને િ્વવો એ
િમ્રી ઇચછ્ મુજબ છે. -

શું િમે મ્નો છો", ઈસુએઆગળ કહું,
"કબૂિ કરન્રને વહન કરવંુ એ પ્પ છે?" -
ન્, પરંિુ મને ્ર છે કે િે િમ્રી ઇચછ્ નથી.



િમ્રે પ્પન્ પ્છ્્્મ્ંથી ભ્ગવંુ પ્શે
અને, બ્કીની બધી બ્બિો મ્ટે, સવચ્ર
પણ ન કરો.

પરંિુ જો િે િમ્રી ઇચછ્ નથી, િો કબૂિ્િ
કરન્રન્આવવ્મ્ં શું ફ્્દો છે? -

ઓહ! મને િ્ગે છે કે મ્રી પુતી પીસ્િ
ર્જમ્ંથી છટકી જવ્ મ્ંગે છે, િે નથી?
"ન્, મહ્ર્જ," મે શરમ્િ્ ઉમે્ુય.

હું આ પીસર્ડસ મ્ટે કહું છું જ્રે િમે મને
પી્્િ્ નથી અને િમેઆવિ્ નથી. મને
દુઃખઆપો અને હું શ્ંિ રહીશ. -



મને િ્ગે છે કે િમે ભ્ગી જવ્ મ્ંગો છો.

મ્ર્થી િમ્રં ધ્્ન ભટક્વીને અનેઆ
પસરસ્થસિને બદિવ્નો પ્્સ કરીને, િમે
કંઈક બીજમ્ં વ્્િ છો.

અને પછી, જ્રે હું આવું,

હું િમને િૈ્્રી સવન્ન્ મ્નંુ છું અને બીજે
ક્ંક જવ્ મ્ટે ફરી વળવ્ મ્ટે વિણ
ધર્વિો છું.

આવું ક્રે્ ન બને, પભુ, મે િેને ગભર્ઈને
કહું. હું િમ્રી સૌથી પસવત ઇચછ્ સસવ્્



બીજંુ કંઈ જણવ્ મ્ંગિો નથી. શ્ંિ રહો
અને કબૂિ્િ કરન્રની ર્હ જુઓ, ઈસુ થઈ
ગ્ો. એમ કહીને િે ગ્્બ થઈ ગ્ો.

ઈસુ સ્થેનીઆ વ્િચીિથી મને ઘણી
ર્હિ થઈ.

જો કે, જ્રે ઈસુ મને િેમની હ્જરીથી
વંસચિ કરે છે ત્્રે મને જે પી્્દ્્ક પી્્
થ્્ છે િે બંધ થઈ નથી.

આજે સવ્રે, હોિી કમ્ુસન્ન પ્પ ક્્્
પછી, મે મ્રી જિને ક્વ્શન્ સમુદમ્ં
જો્ો.



ક્રણ કે મે ઈસુને જો્્ નથી, મ્ર્ સવ્ચચ
સ્ર્.

જ્રે મ્રંઆખંુઆંિસરક ર્િંુ હિંુ, ત્્રે
િે સંસકપમ્ં પોિ્ને બિ્વ્ંુ. િગભગ મને
ઠપકો આપિ્, િેણે મને કહંુ :

"િમે જણો છો કે િમે મને શરણે જિ્ નથી,

શું િે મ્ર્ દૈવીતવન્ અસધક્રો છીનવી િેવ્
મ્ંગે છે અનેઆ રીિે મને એક મહ્ન
અપમ્ન કરવ્ મ્ંગે છે? મને શરણ્ગસિ
આપો અને મ્ર્મ્ં િમ્ર્ બધ્આંિસરક
આત્ને શ્ંિ કરો અને િમને શ્ંસિ મળશે.
અને શ્ંસિ શોધો, િમે મને શોધી શકશો."



એમ કહીને, િે એક ઝબક્ર્મ્ં અદશ્ થઈ
ગ્ો, હવે પોિ્ને બિ્વિો નથી.

"હે ભગવ્ન, શું િમે કૃપ્ કરીને મને બધ્ને
ત્જને િમ્રી બ્હોમ્ં આસિંસગિ ર્ખશો
જેથી હું ક્રે્ છટકી ન શકું? નહીં િો, મને
હંમેશ્ િે ન્ની ખોટ પ્શે."

ધન્ ઈસુ આવ્્ ન હિ્!

હે ભગવ્ન, િમ્ર્થી સવખૂટ્ પ્વ્ની કેવી
અવણ્ની્ પી્્!



મે શ્ંસિ ર્ખવ્ મ્ટે મ્ર્ શેષ પ્્સો ક્્્
અને િેને છો્ી દીધો, પરંિુ સફળિ્ મળી
નહીં.

મ્રં ગરીબ હદ્ પસિક્ર કરી શકંુ નહીં.

મે શ્ંિ થવ્નો પ્ત ક્્ અને સવચ્્ુય:

"મ્ર્ હદ્, ચ્િો થો્ી ર્હ જોઈએ. કદ્ચ
િેઆવશે. ચ્િો િેનેઆવવ્ મ્ટે કોઈ
્ુસ્નો ઉપ્ોગ કરીએ."



મે િેને કહું, "ભગવ્ન, આવો, મો્ંુ થઈ રહું
છે અને િમે હજઆવ્્ નથી! આજે સવ્રે
હું શ્ંિ રહેવ્ મ્ટે બધંુ જ કરી રહો છંુ.

પરંિુ િમે હજુ પણ શોધી શકિ્ નથી. પભુ,
હું િમને િમ્રી જિથી વંસચિ રહીને શહીદી
અપ્ણ કરં છું

- િમ્ર્ મ્ટે અને િમ્ર્આવવ્ મ્ટે
પેમની ભેટ િરીકે.

એ વ્િ સ્ચી છે કે હું િમ્ર્આવવ્ને
િ્્ક નથી.

પણ એટિ્ મ્ટે હું િને શોધી રહો નથી,
પણ



- િમ્ર્ મ્ટેન્ પેમ મ્ટે અને

-ક્રણ કે, જો િમે ત્્ં ન હોવ, િો મને િ્ગે
છે કે મ્રં જવન ખૂટે છે."

હજઆવ્્ નથી, મે િેને કહું:

"પભુ, ક્ં િોઆવ, નહીં િો હું િમને મ્ર્
શબદોથી થ્કી દઈશ. જ્રે િમે થ્કી જશો,
ત્્રે િમે સ્રી રીિે આવશો.

મે િેને આ રીિે કહંુ િે બધી બકવ્સ કોણ
કહી શકે? િે બધ્નો ઉલિેખ કરવ્મ્ં ઘણો
સમ્ િ્ગશે.



પ્છળથી, િે જણે ઊંઘમ્ંથી જગી ગ્ો
હો્ િેમ અંદર ઘૂસી ગ્ો.

પછી િેણે પોિ્ને વધુ ્પષ રીિે બિ્વ્ું
અને મને મ્ર્ શરીરમ્ંથી બહ્ર ક્ઢ્ો.

િેણે મને કહંુ :

"જેમ પંખીએ ઉ્વ્ મ્ટે િેની પ્ંખો
ફફ્્વવી પ્ે છે, િેવી જ રીિે િેણેઆત્ને
મ્રી પ્સે િ્વવ્નો છે.



િેન્આવેગમ્ં, િેણે િેની નમિ્ની પ્ંખો
ફફ્્વવી જોઈએ.

પછી, િેન્ ધબક્ર્ સ્થે, િે ચંુબકની જેમ
પગટ થ્્ છે જે મને એવી રીિેઆકસષ્િ કરે
છે કે,

જ્રે િે મ્રી પ્સેથી ઉ્્ન ભરે છે, ત્્રે હું
િેની પ્સેથી મ્રી િઉં છું."

આહ! પભુ, ્પષ છે કે મ્ર્મ્ં નમિ્ન્
ચંુબકનો અભ્વ છે. જો ર્િ્મ્ં મ્રી પ્સે
દરેક જગ્્એ નમિ્નો ચંુબક હોિ,

જ્રે હું િમ્ર્આવવ્ની ર્હ જોઉં છું
ત્્રે હું એટિો થ્કીશ નહીં!



આશીવ્્સદિ ઈસુ પ્સેથી વંસચિિ્ અને
સનંદ્ન્ થો્્ ક્વ્ સદવસો પછી

મ્રી કૃિજિ્ અને િેની ઇચછ્ અને કૃપ્
પત્ેન્ પસિક્ર મ્ટે, આજે સવ્રે િેણે
મને કહું :

"મ્રી દીકરી,

આ પૃથવી પરઆત્ જે આનંદ મેળવી શકે
છે િેમ્ં પવેશવ્ મ્ટેન્ પ્સપોટ્ પર તણ
હ્િ્કર હોવ્ જોઈએ:



ર્જન્મંુ,

નમિ્ અને

આજ્પ્િન .

મ્રી ઇચછ્ પમ્ણે સંપૂણ્ ર્જન્મંુ

િે અમ્રી બે ઇચછ્ઓને સિસકફ્ઇ કરે છે
અને િેમને એકમ્ં મજ્ કરે છે.

િે ખ્ં્ અને મધ છે.



પરંિુ, મ્રી ઇચછ્ન્ પસિક્રથી, ખ્ં્ ક્વી
બને છે અને મધ ઝેરમ્ં ફેરવ્્ છે. જિે
ર્જન્મંુઆપવું પૂરિંુ નથી.

પણઆત્ની પણ ખ્િરી હોવી જોઈએ

કે િેન્ મ્ટે સૌથી વધુ સ્રં છે

મ્રી જિને ગૌરવઆપવ્નો શેષ મ્ગ્ એ
છે કે હંમેશ્ મ્રી ઇચછ્ કરવી.



િેમ્ં નમિ્ની સહી પણ જરરી છે.

ક્રણ કે નમિ્ મ્રી ઇચછ્નંુ જ્ન ઉતપન
કરે છે.

પણ શું

- ર્જન્મંુ અને નમિ્ન્ ગુણોનેઓળખે
છે,

- િેમને મજબુિ બન્વે છે, િેમને ખંિ ર્ખે
છે,

- િેમને એકસ્થે બ્ંધે છે અને િેમને િ્જ
પહેર્વે છે,



આજ્પ્િન છે !

ઓહ હ્! આજ્પ્િન

- વ્સ્ની ઇચછ્ અને જે બધંુ ભૌસિક છે
િેનો સંપૂણ્ ન્શ કરે છે,

- દરેક વ્િુને આધ્્સતક બન્વો અને
િ્જની જેમ પ્ણી પર ઉિરો.

આજ્પ્િન સવન્, ર્જન્મંુ અને નમિ્
અસ્થરિ્ને પ્ત છે.



આથીઆજ્પ્િનની સહી મ્ટે સખિ
જરર છે

- પ્સપોટ્ મ્ન્િ્ મ્ટે

વ્સ્ને આધ્્સતકઆનંદન્ કેતમ્ં
જવ્ની મંજૂરી આપે છે જેનોઆત્ અહીં
પૃથવી પર મ્ણી શકે છે.

ર્જન્મંુ, નમિ્ અનેઆજ્પ્િનની
સહીઓ સવન્,

- િમ્રો પ્સપોટ્ નક્મો રહેશે અને



- આત્ હંમેશ્આનંદન્ કેતથી દૂર રહેશે.

િેણીને સચંિ્, ભ્અને ભ્મ્ં રહેવ્ની
ફરજ પ્્વ્મ્ં આવશે. પોિ્ન્ કમનસીબી
મ્ટે,

-િેનો ભગવ્ન િરીકેનો પોિ્નો અહંક્ર
હશે અને

-ગૌરવ અને બળવો દ્ર્ ્વીક્રવ્મ્ં
આવશે."

પછી િે મને મ્ર્ શરીરમ્ંથી બહ્ર



બગીચ્મ્ં િઈ ગ્ો.

જે ચચ્નંુ જ િ્ગિંુ હિંુ.

ત્્ં મે પ્ંચ-છ િોકો, પ્દરીઓઅને
સ્મ્ન્ મ્ણસો જો્્.

-કોણ ખોવ્ઈ ગ્ંુ હિંુ, અને

-જે, ચચ્ન્ દુશમનો સ્થે એક થઈને, બળવો
ઉશકે્્.

ધન્ ઈસુને આ િોકોની દુઃખદ સ્થસિ પર
ર્િ્ જોઈને કેટિું દુઃખ થ્ંુ!



ત્્રબ્દ,

મે હવ્મ્ં બરફન્ ટુક્્થી ભરેિ્ પ્ણીન્
વ્દળને પૃથવી પર પ્િ્ જો્્.

િ્જેિરમ્ં,

જ્રે અંધ્રં હિંુ ત્્રે મ્ર્ સ્ર્ ઈસુ
આવ્્ અને કંઈ બોલ્્ નહીં. આસવ્રે

- મ્ર્મ્ં બે વ્ર કોસની વેદન્ઓને
નવીકરણ ક્્્ પછી, િેણે મ્રી િરફ
નમિ્થી જો્ંુ



- જ્રે હું નખ વીંધવ્ની પી્્થી પી્્િો
હિો

િેણે મને કહંુ :

"કોસ એએક બ્રી છે જ્ં આત્
સદવ્િ્ને જુએ છે. વ્સ્એ મ્ત પેમ
અને કોસની ઇચછ્ જ ન કરવી જોઈએ ,

પરંિુ િે જે સનમ્ન અને ગૌરવ પદ્ન કરે
છે િેની પણ િે કદર કરે છે.



મ્ર્ ધરિીનંુ જવન દરસમ્્ન મે કોસમ્ં
અને દુઃખમ્ં મ્રી જિને મસહમ્આપ્ો છે.
મને િે એટિું ગમ્ું કે,

મ્રં આખું જવન,

હંુ કોસ સવન્ એક કણ પણ રહેવ્
મ્ંગિો ન હિો . િમ્રે ક્્્ કરવંુ પ્શે
અને ભગવ્ન જેવ્ બનવંુ પ્શે."

ઈસુન્આશબદોથી હંુ કોસ પર જે સમજ
શકો િે બધંુ કોણ કહી શકે? કમનસીબે
મ્રી પ્સે િેને વ્્ કરવ્ મ્ટે શબદો નથી.

હે ભગવ્ન, કૃપ્ કરીને મને હંમેશ્ કોસ પર
ખીિી ર્ખો જેથી હું િે કરી શકું

- આ દૈવી બ્રી હંમેશ્ મ્રી સ્મે હો્,



- કે હું મ્ર્ બધ્ પ્પોથી શુદ થઈ ગ્ો છંુ
અને

-મને વધુ ને વધુ િમ્ર્ જેવો બનો!

મ્રી સ્મ્ન્ સ્થસિમ્ં હોવ્થી,

હું એક અંગિ બ્બિ મ્ટે ચોકસ ્રથી
ભર્ઈ ગ્ો હિો.

મ્ર્ સપ્ ઈસુ આવ્્ અને મને કહંુ :



"પસવત વ્સણોને સમ્્ંિરે સ્ફ કરવ્ની
જરર છે. િમે પસવત પ્તો છો જેમ્ં હું રહું છું.

િેથી, િે જરરી છે

- કે હું િમને સમ્ સમ્ પર સ્ફ કરં છું,
એટિે કે,

- કે હું િમ્રી સ્થે કોઈ સવપસત સ્થે
મુિ્ક્િ કરં છંુ

જેથી હું િમ્ર્મ્ં વધુ ગૌરવ સ્થે રહું. િો
શ્ંિ રહો!"

પછી, મે પસવત સંવ્દ મેળવ્્ પછી અને



મ્ર્મ્ં કુસસસફકેશનની વેદન્ઓને
નવીકરણ ક્્્ પછી , િેણે ઉમે્ુય :

"મ્રી પુતી, કોસ કેટિો સકંમિી છે! િેને
જુઓ. મ્ર્ શરીરન્ સં્ક્ર દ્ર્, હું મ્રી
જિનેઆત્નેઆપું છું,

-હું િેને મ્રી સ્થે જો્્ઉં છું અને

-હું િેને િે સબંદુએ પસરવસિ્િ કરં છંુ કે િે
મ્રી સ્થે ઓળખે છે.

પસવત પજસિઓન્ જો્્ણ સ્થે, આ



સવસશષ સંઘઓગળી જ્ છે, પરંિુ કોસ
નહીં. ભગવ્ન િેને િઈ િે છે અને િેને ક્્મ
મ્ટે આત્ સ્થે જો્ે છે.

અને, વધ્ર્ની સુરક્ મ્ટે, િે પોિ્ને સીિ
િરીકે ્થ્સપિ કરે છે.

આમ, ભગવ્નઆત્મ્ં કોસ સીિ કરે છે

જેથી ભગવ્ન અને વધ્િંભ પર ચ્ેિ્
આત્ વચચે ક્રે્ સવભ્જન ન થ્્».

આજે સવ્રે, મ્રી જિને મ્ર્ શરીરની



બહ્ર શોધીને, મે જો્ંુ કે મ્ર્ ્વીટ
જસસ ખૂબ પી્્ઈ રહ્ હિ્.

અને મે િેને િેની વેદન્ મ્રી સ્થે શેર કરવ્
કહું.

િેણે મને કહંુ :

"િેન્ બદિે, હું િમને બદિીશ અને િમે
મ્રી નસ્ની જેમ ક્મ કરશો."

િેથી મને એવું િ્ગ્ંુ કે ઈસુ મ્ર્ પિંગમ્ં
બેઠ્ છે અને હું િેની બ્જુમ્ં ઉભો છું.

મે િેમનંુઆશીવ્્સદિ મ્થું ઊંચું કરીને



શરઆિ કરી

અને, એક પછી એક, મે િેમ્ં અટવ્્ેિ્
બધ્ ક્ંટ્ દૂર ક્્્. પછી મે િેન્ પસવત
શરીરન્ િમ્મ ઘ્ િપ્્્્.

મે િેમનંુ િોહી સૂકવ્ંુ અને િેમને ચોદ્

પરંિુ મ્રી પ્સે િેમને અસભષેક કરવ્ અને
િેમન્ દુઃખને દૂર કરવ્ મ્ટે કંઈ નહોિંુ.
પછી મે જો્ું કે મ્રી છ્િીમ્ંથી િેિ વહી
રહું હિંુ.

હું િેણીને િેન્ ઘ્વ પર અસભષેક કરવ્
િ્વ્ો છું

પરંિુ હું િે થો્્ ્રથી કરી રહો હિો ક્રણ
કે મનેઆ િેિનો અથ્ ખબર ન હિી.



િેન્થી મને સમજ્ું કે દૈવી ઇચછ્ મ્ટે
ર્જન્મંુ એ એક િેિ છે જે,

- જ્રે ઇસુ અસભસષ્છે,

પી્્ અને ઈજથી ર્હિઆપે છે.

મ્ર્ સપ્ ઈસુનીઆ સેવ્ કરવ્મ્ં મને
આનંદ થ્ો િે પછી, િે અદશ્ થઈ ગ્ો
અને હું મ્રી જિને મ્ર્ શરીરમ્ં મળી.



જ્રે હું મ્ર્ શરીરમ્ંથી બહ્ર હિો અને
મ્ર્ સપ્ ઈસુને જો્ો ન હિો, ત્્રે હું િેને
મળ્ો િે પહેિ્ં મ્રે િ્ંબ્ સમ્ સુધી િેની
શોધ કરવી પ્ી.

આખરે મે િેને ર્ણી મમમીની બ્હોમ્ં જો્ો
પણ િેણે મ્રી િરફ જો્ું પણ નસહ.

જ્રે મે જો્ંુ કે ઈસુને મ્રી પરવ્ નથી
ત્્રે મને જે પી્્ થઈ િે કોણ કહી શકે!

પ્છળથી, મે િેની છ્િી પર એક ન્નંુ મોિી
જો્ંુ.



િે એટિું િેજ્વી હિંુ કે િેણે િેન્ પક્શથી
િેની સૌથી પસવત મ્નવિ્ને છિક્વી દીધી.

મે િેણીને પૂછંુ કે િેણીનો અથ્ શું છે.

િેણે મને કહંુ :

"િમ્ર્ દુઃખોમ્ં શુદિ્, ન્ન્મ્ં પણ,

-જે િમે ફ્ મ્ર્ પેમ મ્ટે ્વીક્રો છો,

અને જો હું િેને મંજૂરી આપું િો વધુ
પી્્વ્ની િમ્રી ઇચછ્, આખૂબ જ
પક્શનંુ ક્રણ છે.



મ્રી દીકરી

- ઈર્દ્ની શુદિ્ એટિી મોટી છે કે

જે કોઈ મને પસન કરવ્ન્ એકમ્ત ક્રણ
મ્ટે ક્્્ કરે છે, િે િેન્ બધ્ ક્્્ને
પક્શથી ભરી દે છે.

- જે સચચ્ઈથી વિ્િો નથી

િે મ્ત અંધક્ર ફેિ્વે છે, સ્ર્મ્ં પણ િે
કરે છે.

પછી મે જો્ું કે આપણ્ ભગવ્ન િેમની
છ્િી પર ખૂબ જ િેજ્વી અરીસો પહેરે છે.



એવંુ િ્ગિંુ હિંુ

- કે જેઓ સચચ્ઈમ્ં ચ્િે છે િેઓઆ
અરીસ્મ્ં સંપૂણ્ રીિે સમ્ઈ જ્ છે અને

- કે જેઓ સચચ્ઈમ્ં ચ્િિ્ નથી

િેઓ બહ્ર રહે છે અને ધન્ ઈસુની છબીની
છ્પ પ્પ કરવ્મ્ં અસમથ્ છે.

આજે સવ્રે, પસવત સંપદ્્ પ્પ ક્્્ પછી,



મને એવું િ્ગિંુ હિંુ કે કબૂિ્િ કરન્ર મને
કુસસસફકેશન સહન કરવ્ મ્ંગે છે.

િે જ કણે મે મ્ર્ વ્િી દેવદૂિને મને પી્્
આપવ્ મ્ટે કોસ પર પ્ેિો જો્ો.

પછી મે મ્ર્ મધુર ઈસુને મ્ર્ મ્ટે ખૂબ જ
સહ્નુભૂસિમ્ં જો્ો.

િેણે મને કહંુ :

"િમ્રી વેદન્ એ જ મ્રં સદિ્સો છે."



અને િેણે મ્ર્ દુઃખ મ્ટે અકથ્આનંદ
પગટ ક્્.

કબૂિ્િ કરન્ર, જેણેઆજ્પ્િનથી, મને
દુઃખ સહન ક્ુય હિંુ, િેને આઆર્મઆપ્ો
હિો.

ઈસુએ ઉમે્ુય :

"્ુકેસર્ટન્ સં્ક્ર એ કોસનું ફળ હોવ્થી,
હું આ મ્ટે વધુઆિુર છું.

- જ્રે િમે મ્રં શરીર પ્પ ક્ુય ત્્રે
િમ્રી જિને દુઃખ સહન કરવ્ મ્ટે,



ક્રણ કેજ્રે હું િને દુઃખી જોઉં છંુ,

મને િ્ગે છે કે મ્રો જુ્સો િમ્ર્મ્ં ચ્િુ છે,

- રહ્્મ્ રીિે નહીં પરંિુ ખરેખર,
આત્ન્ િ્ભ મ્ટે.

અનેઆ મ્ર્ મ્ટે મોટી ર્હિ છે.

ક્રણ કે પછી હું મ્ર્ કોસ અને ્ુકેસર્ટન્
સ્ચ્ ફળ િઉં છું».



પછી િે કહે છે :

"અત્્ર સુધી, િે આજ્પ્િન છે જે િમે
સહન ક્ુય છે.

શું િમે ઇચછો છો કે હું િમ્ર્મ્ં મ્ર્
પોિ્ન્ હ્થન્ વધ્િંભને નવીકરણ
કરવ્મ્ં થો્ી મજ કરં?"

જો મને હજ પણ ઘણંુ દુઃખ િ્ગ્ંુ,

- ક્રણ કે કોસની પી્્ હજ પણ મ્ર્મ્ં
િ્જ હિી, મે િેને કહંુ:

"આગળ વધો, ભગવ્ન, હું િમ્ર્ હ્થમ્ં
છું. િમે જે કરવ્ મ્ંગો છો િે કરો."



પછી ઈસુ, ખૂબ જ ખુશ, મ્ર્ હ્થ અને
પગમ્ં નખ ચિ્વવ્ િ્ગ્્.

મને પી્્ની એટિી િીવિ્નો અનુભવ થ્ો
કે મને ખબર નથી કે હું કેવી રીિે જવિો
રહો. જોકે, હું ખુશ હિો ક્રણ કે મે ઈસુને
ખુશ ક્્્ હિ્.

નખ ઠીક ક્્્ પછી, મ્રી નજકઆવિ્,
િેણે કહું :

"િમે કેટિ્ સુંદર છો! અને િમ્રી વેદન્ઓ



દ્ર્ િમ્રી સંુદરિ્ કેટિી વધે છે! ઓહ!
િમે મ્ર્ મ્ટે કેટિ્ સપ્ છો!

મ્રી નજર િમ્ર્ પર છે ક્રણ કે િેઓ
િમ્ર્મ્ં મ્રી છબી શોધે છે."

િેણે બીજ ઘણી બધી બ્બિો કહી જે મને
નથી િ્ગિંુ કે મ્રે અહીં જણ કરવ્ની
જરર છે. પથમ, ક્રણ કે હું ખર્બ છું અને,

બીજંુ, ક્રણ કે હું સમજ શકિો નથી કે ઈસુ
મ્રી સ્થે કેવી રીિે વ્િ કરે છે,

-જે મને મંૂઝવણઅને અકળ્મણ િ્વે છે.



હું આશ્ ર્ખું છું કે પભુ મને સ્રં અને સંુદર
બન્વે.

આમ, જેમ જેમ મ્રી અગવ્િ્ઓછી થશે,
હું બધંુ િખી શકીશ. પરંિુ, હમણ્ં મ્ટે, હું
અહીં રોક્ઈશ.

પસવત સંવ્દ પ્પ ક્્્ પછી, મ્ર્ મીઠ્
ઇસુ, ભિ્ઈથી ભરેિ્, મને પોિ્ને બિ્વ્્.

મને એવું િ્ગિંુ હિંુ કે કબૂિ્િ કરન્ર મને
વધ્િંભ પર ચઢ્વવ્ મ્ંગિો હિો, પરંિુ
મ્ર્ ્વભ્વે િેને આધીન થવ્મ્ં અસનચછ્
અનુભવી.



મ્ર્ સપ્ ઈસુ , મને પોતસ્સહિ
કરવ્ , મને કહું :

"મ્રી દીકરી,

- જો ્ુકેસર્ટ ભસવષ્ન્ ગૌરવની
પસિજ્ છે,

-કોસ એ ચિણ છે જેની સ્થે આ ગૌરવ
ખરીદવ્નંુ છે.

- ્ુકેસર્ટ એ મિમ છે જે ભષ્ચ્રને



અટક્વે છે .

િે િે સુગંસધિ જ્ીબુટીઓજેવી છે જે, જ્રે
શબને અસભષેક કરવ્મ્ં આવે છે, ત્્રે િે
ભષ્ચ્રથી સુરસકિ રહે છે.

આત્ અને શરીરને અમરતવઆપે છે.

કોસ , બીજ બ્જુ, આત્ને શણગ્રે છે.

િે એટિું શસ્શ્ળી છે કે, જો દેવંુ સંકોચન
થ્ંુ હો્, િો િેઆત્ મ્ટે ગેરંટી છે.

કોઈપણ દેવું ચૂકવો.

દરેક વ્િુ મ્ટે સંિુષ થ્્ પછી, ભ્સવ કીસિ્
મ્ટે આત્ મ્ટે એક ભવ્ સસંહ્સન



બન્વો.

કોસ અને ્ુકેસર્ટ, િેથી વ્િ કરવ્ મ્ટે,
પૂરક છે ”.

પછી િેણે ઉમે્ુય :

" કોસ એ મ્રી ્િ્વરબે્ છે:

એટિ્ મ્ટે નહીં કે હું િેન્ ભ્ંકર
વેદન્થી થો્ો સહન થ્ો હિો

પરંિુ ક્રણ કે, િેન્ દ્ર્, મે અસંખ્



આત્ઓને કૃપ્ મ્ટે ખોલ્્ છે.

મે િેન્ દ્ર્ ઘણ્ સંુદર ફૂિો ઉગિ્ જો્્
છે જેણે ઘણ્ ્વ્સદષ ્વગ્્ ફળો ઉતપન
ક્્્ છે. િેથી, જ્રે મેઆટિું સ્રં જો્ંુ,
ત્્રે મે આ દુઃખની પથ્રીને આનંદ િરીકે
જો્ંુ.

મે કોસ અને વેદન્નોઆનંદ મ્ણ્ો.

િમે પણ, મ્રી પુતી, દુઃખને િમ્ર્આનંદ
િરીકે ્વીક્રો. મ્ર્ કોસ પર વધ્િંભ પર
ચ્્વવ્નોઆનંદ મ્ણો.



નવમી! હું નથી ઇચછિો કે િમેઆળસુ
વ્સ્ જેવ્ દુઃખોથી ્રશો. આનંદ કરો!

એકબહ્દુર વ્સ્ની જેમ ક્મ કરો અને
ભોગવવ્ મ્ટે િૈ્્ર રહો."

જેમ િે બોિિો હિો, મે જો્ું કે મ્રો સ્રો
વ્િી દેવદૂિ મને વધ્િંભે જ્વ્ િૈ્્ર હિો.
મ્રી પ્સેથી મે મ્ર્ હ્થ િંબ્વ્્ અને
દેવદૂિે મને વધ્િંભે જડ્ો.

સ્ર્ ઈસુએ મ્ર્ દુઃખમ્ં આનંદ ક્્.



હું ખૂબ જ ખુશ હિો કે મ્ર્ જેવો દુ: ખી
આત્ ઈસુને આનંદઆપી શકે છે.િેન્ પેમ
મ્ટે દુઃખ સહન કરવું િે મ્ર્ મ્ટે એક
મહ્ન સનમ્ન િ્ગ્ંુ.

આજે સવ્રે મે મ્રી જિને મ્ર્ શરીરની
બહ્ર શોધી ક્ઢી અનેઆક્શને કોસથી
ટપકેિું જો્ંુ:

ન્ન્, મધ્મ અને મોટ્. મોટ્ઓએ વધુ
પક્શઆપ્ો.

આટિ્ બધ્ કોસ જોઈને ખૂબ જઆનંદ
થ્ો,



- સૂ્્ કરિ્ં િેજ્વી,

- આક્શને શણગ્રવું.

િે પછી, આક્શ ખુલિું િ્ગિંુ હિંુ.

કોસન્ મ્નમ્ં બિેસસ્ દ્ર્ િૈ્્ર કરવ્મ્ં
આવેિ િહેવ્રને કોઈ જોઈ અને સ્ંભળી
શકે છે.

જેમણે સૌથી વધુ સહન ક્ુય િે આ સદવસે
સૌથી વધુ ઉજવવ્મ્ં આવ્્ હિ્.

શહીદોને સવશેષ રીિે ઓળખવ્મ્ં આવ્્
હિ્



િેમજ જેમણે ગુપ રીિે (આત્નો ભોગ)
ભોગવ્ો હિો. આધન્ રોક્ણમ્ં, કોસ
અને જેમણે સૌથી વધુ સહન ક્ુય હિંુ િેઓનંુ
ખ્સ સનમ્ન કરવ્મ્ં આવ્ંુ હિંુ.

જ્રે મે આ જો્ું, ત્્રે ઉચચ ્વગ્મ્ં એક
અવ્જ ગંુજો અને કહંુ:

"જો પભુએ પૃથવી પર કોસ મોકલ્ો ન હોિ,
િો િે સપિ્ જેવો હોિ.

- જેને પોિ્ન્ બ્ળકો મ્ટે પેમ નથી અને



- જેઓ, િેમને સનમ્સનિ અને સમૃદ
કરવ્ને બદિે, િેમને અપમ્સનિ અને ગરીબ
ઇચછે છે».

બ્કી મે એ વેકેશનમ્ંથી જે જો્ંુ િે વ્્
કરવ્ મ્ટે મ્રી પ્સે શબદો નથી. હું િેને
મ્ર્મ્ં અનુભવંુ છંુ, પરંિુ મને િે કેવી રીિે
વ્્ કરવંુ િે ખબર નથી. િેથી હું ચૂપ
રહો.

ઘણ્ સદવસોની વંસચિિ્ અને અશ્ંસિ પછી,



આસવ્રે હું મ્રી જિને ખ્સ કરીને
અ્વ્થ મળી.

મ્ર્ આર્ધ્ ઈસુએઆવીને મને કહું:
"િમ્રી વેદન્થી િમે મ્ર્ મીઠ્આર્મને
ખિેિ પહોંચ્્ી છે.

ઓહ હ્! િમે મને આર્મ ચ્િુ ર્ખવ્થી
રોકો છો."

કોણ કહી શકે કે જ્રે મે સ્ંભળ્ું કે મે
ઈસુન્ આર્મમ્ં ખિેિ પહોંચ્્ી ત્્રે હું
કેટિો અપમ્સનિ થ્ો હિો! િેથી, હું
થો્ીવ્ર મ્ટે શ્ંિ થઈ ગ્ો.

પરંિુ, ત્્રબ્દ,



હું મ્રી જિને પહેિ્ કરિ્ વધુ અ્વ્થ
જોઉં છું, ક્રણ કે મને ખબર નહોિી કેઆ
બધંુક્ં સમ્પ થશે.

ઈસુન્ થો્્ શબદો પછી, મે મ્રી જિને
મ્ર્ શરીરની બહ્ર શોધી ક્ઢી. ્વગ્ની
સિજોરી િરફ જોિ્ં, મે તણ સૂ્્ જો્્:

એક પૂવ્મ્ં મૂકવ્મ્ં આવ્ું હો્ િેવંુ
િ્ગિંુ હિંુ ,

અન્ પસશમમ્ં e

તીજું દસકણ િરફ.



િેઓએએવો વૈભવ ફેિ્વ્ો કે એકન્
સકરણો બીજન્ સકરણો સ્થે ભળી ગ્્.

િે છ્પઆપે છે કે ત્્ં મ્ત એક જ સૂ્્ છે.

હું પસવત સટ્સનટીન્ રહ્્ને સમજિો હિો

િેમજ મ્ણસનું રહ્્, આતણશસ્ઓ
દ્ર્ ભગવ્નની મૂસિ્મ્ં બન્વવ્મ્ં આવ્ું
છે.

હું એ પણ સમજ ગ્ો કે જેઓઆ પક્શમ્ં
હિ્ િેઓએ પોિ્ને બદલ્્:



- સપિ્ િરફથી િેમની ્્દ,

- પુત દ્ર્ િેમની બુસદ અને

- પસવતઆત્ન્ ક્્્ દ્ર્ િેમની ઇચછ્.

બીજ કેટિી બધી બ્બિો હું સમજ ગ્ો છું
જે હું વ્્ કરી શકિો નથી.

િે જ સ્થસિ ચ્િુ રહી, અને કદ્ચ વધુ
ખર્બ, જો કે મે મ્રી જિને ખિેિ
પહોંચ્્વ્ મ્ટે બધું જ ક્ુય, જેમ કે
આજ્પ્િનની મ્ંગ હિી.



જો કે, મને ત્્ગની ભ્રેિ્નો અનુભવ થિો
રહો અને મને ખિમ કરી ન્ખ્ો. "હે
ભગવ્ન, શંુ ભ્ંકર સ્થસિ છે! ઓછ્મ્ં
ઓછું મને કહો: મે િમને ક્ં ન્ર્જ ક્્?

આનું ક્રણ શંુ છે? આહ! સજન!

જો િમેઆ રીિે ચ્િુ ર્ખશો, િો મને િ્ગે
છે કે મ્રી પ્સે હવે િ્ક્િ રહેશે નહીં. "

છેવટે, ઈસુએ પોિ્ને બિ્વ્ંુ.



કરણ્ન્ ઈશ્ર્મ્ં િેનો હ્થ મ્રી દ્ઢી
નીચે મૂકીને િેણે મને કહું :

"ગરીબ છોકરી, િંુ કેટિી થ્કી ગઈ છે!"

પછી, િેની વેદન્ મ્રી સ્થે શેર કરીને, િે
પક્શની ઝ્પે અદશ્ થઈ ગ્ો, અને મને
પહેિ્ કરિ્ં વધુ વ્સથિ કરી દીધો.

મને િ્ગ્ું કે િે ઘણ્ સમ્થીઆવ્ો નથી.
મને ફરીથી જવવ્ મ્ટે બેચેન િ્ગ્ું.

મ્રં જવન સિિ ્્િન્મ્ રહું છે. "ઓહ!
ભગવ્ન! મને મદદ કરો અને મનેઆટિો
ત્જ ન છો્ો, ભિે િે હું િ્્ક હોઉં."



વંસચિ અને ત્્ગની એ જ સ્થસિ ચ્િુ રહી.

હું મ્ર્ શરીરમ્ંથી બહ્ર હિો અને કર્
સ્થે પૂર જો્ુ. એવંુ િ્ગે છે કે ઘણ્ શહેરો
પૂરથી ભર્ઈ ગ્્ છે અને ઘણંુ નુકસ્ન થ્ંુ
છે.

આન્થી મને ભ્રે ખળભળ્ટ મચી ગ્ો
અને હું આ હ્િ્કીનો સ્મનો કરવ્ મ્ંગિો
હિો.

પરંિુ હું એકિો હિો, ઈસુન્ સ્થ સવન્, મને



િ્ગ્ંુ કે મ્ર્ નબળ્ હ્થઆમ કરવ્ મ્ટે
ખૂબ નબળ્ છે.

પછી, મ્ર્આશ્્ વચચે, મે જો્ંુ કે એક
કંુવ્રીઆવી છે (મને એવું િ્ગિંુ હિું કે િે
અમેસરક્થીઆવી છે).

િમ્રી બ્જુએ િમે અને બીજ િરફ હું આ
હ્િ્કીનો સ્મનો કરી શક્ છીએ.

પ્છળથી, જ્રે અમે જો્્્્, ત્્રે મે જો્ું
કે આ કુમ્સરક્મ્ં પેશનન્ સચહો હિ્:
િેણીએ મ્રી જેમ ક્ંટ્નો િ્જ પહે્્ હિો.

પછી એક દેવદૂિને કહું:



« અથવ્ પીસ્િઆત્ઓની શસ્!

આપણે દેવદૂિો જે કરી શકિ્ નથી, િે
આપણે િેમન્ દુઃખ દ્ર્ કરી શકીએ
છીએ .

ઓહ! જો મ્ણસો ફ્આઆત્ઓમ્ંથી
જે સ્રંઆવે છે િે જણિ્ હોિ,

- ખ્નગી સ્રી િેમજ જહેર ભિ્ઈ,

િેઓ ભગવ્નને સવનંિી કરવ્મ્ં વ્્િ હશે
કે આઆત્ઓપૃથવી પર વધે».



િે પછી, ભગવ્નને એકબીજની પશંસ્
કરીને, અમે છૂટ્ પડ્્.

હું હજ પણ મ્ર્ સપ્ ઈસુ સવન્ હિો. શેષ
રીિે, િેણે પોિ્ને પ્છ્્્ િરીકે બિ્વ્ો.

ઓહ! િે મને કેવી રીિે ક્વી રહો હિો! મે
કેટિ્ આંસુ વહ્વ્્ છે!

િે સવ્રે, ર્હ જો્્ પછી અને િેની શોધ
ક્્્ પછી, હું િેને મ્રી નજક મળ્ો, ખૂબ જ
પીસ્િ, િેન્ મ્થ્મ્ં ક્ંટ્નો િ્જ
વીંધ્્ેિો હિો.



મે િેને ખૂબ જ હળવ્શથી િઈ િીધંુ અને
મ્ર્ મ્થ્ પર મૂકંુ. ઓહ! િેની હ્જરીમ્ં
મને કેટિું દુષ િ્ગ્ું!

મ્ર્મ્ં એક પણ શબદ કહેવ્ની િ્ક્િ
નહોિી.

કરણ્ સ્થે િેણે મને કહું :

"સહંમિ! ્રશો નહીં!

િમ્ર્ આંિસરક ભ્ગને મ્રી હ્જરી અને



િમ્મ ગુણોથી ભરવ્નો પ્્સ કરો. જ્રે
હું િ્ર્મ્ં ભર્ઈનેઆવંુ છંુ,

હું િને ્વગ્મ્ં િઈ જઈશઅને િ્રી બધી
પ્ઈવેશનસ પૂરી થઈ જશે.

પછી, વ્સથિ ્વરમ્ં, િેણે ઉમે્ુય :

" પ્થ્ન્ કર, મ્રી દીકરી ,

ક્રણ કે િૈ્્રીન્ તણ સદવસ છે,

એકબીજથી તણ સદવસ દૂર ,

િોફ્નો, કર્, ગજ્ન્ અને પૂરન્ સદવસો જે



મ્ણસો અને છો્ને મોટ્ પમ્ણમ્ં
સવન્શ કરશે .

િેણે કહું, િે અદશ્ થઈ ગ્ો, મને થો્ી
ર્હિઆપી, પરંિુ એક પશ સ્થે:

કોણ જણે છે કે િમે જે ઓવર્િોનો ઉલિેખ
ક્્ છે િે ક્રે થશે?

અને જો િે ક્રે્ થ્્, િો કદ્ચ મ્રે
િેન્થી મ્રી જિને બચ્વવી પ્શે.

મ્રી જિને મ્ર્ શરીરની બહ્ર શોધીને,



મને િ્ગ્ું કે હું ર્તે છું: મે આખું બહ્ં્
જો્ંુ, કુદરિનો સંપૂણ્ કમ, િ્ર્ઓથી ભરેિું
આક્શ, ર્સતનંુ મૌન જો્ંુ.

િે મને િ્ગિંુ હિું કે દરેક વ્િુનો અથ્ છે.

જેમ જેમ મે િેનો સવચ્ર ક્્, મે સવચ્્ુય કે મે
આપણ્ ભગવ્નને જો્ો છે જેણે મને કહું:

"બધી પકૃસિઆપણનેઆર્મ કરવ્
આમંતણઆપે છે.

પરંિુ સ્ચોઆર્મ શું છે? િે આંિસરક
સવશ્મ છે, િે બધ્નંુ મૌન છે જે ભગવ્ન
નથી.



િમે જુઓ

- િ્ર્ઓ મધ્મ પક્શથી ચમકે છે, સૂ્્ની
જેમ ચમકિ્ નથી,

- િમ્મ પકૃસિ, મ્ણસ અને પ્ણીઓનંુ
મૌન.

દરેક વ્સ્એક ્થળ, આશ્ શોધી રહો
છે

- મૌન રહો અને



- જવનન્ થ્કમ્ંથીઆર્મ કરો,

કંઈક કે જે શરીર મ્ટે જરરી છે અનેઆત્
મ્ટે ઘણંુ બધંુ.

"આપણેઆપણ્ પોિ્ન્ કેનદમ્ં આર્મ
કરવો જોઈએ જે ભગવ્ન છે. પરંિુ, આમ
કરવ્ મ્ટે,

- આંિસરક મૌન જરરી છે, િેમજ,

શરીર મ્ટે, શ્ંસિથી સૂવ્ મ્ટે બ્હ મૌન
જરરી છે .



િો પછી, આઆંિસરક મૌન શું સમ્વે છે?

-િેન્ જુ્સ્ને ક્બૂમ્ં ર્ખીને શ્ંિ કરવ્
મ્ટે,

- િેની ઇચછ્ઓ, ઝોક અને િ્ગણીઓ પર
મૌન િ્દવ્ મ્ટે, ટૂંકમ્ં, દરેક વ્િુ પર જે
ભગવ્ન નથી.

આહ્ંસિ કરવ્નો મ્ગ્ શું છે?

એક મ્ત અને અસનવ્્્ મ્ગ્ એ છે કે
્વભ્વ પમ્ણે પોિ્ન્ અસ્િતવને િો્ી



પ્્વંુ

- િેને કંઈપણ ઘટ્્વું,

- બન્વ્્ પહેિ્ િેની સ્થસિ કેવી હિી.

જ્રે િે કંઈપણઓછું થઈ ગ્ંુ હો્, ત્્રે
િે ભગવ્નમ્ં પ્છું મેળવવંુ જોઈએ.

"મ્રી દીકરી,

િે બધંુ કંઈપણથી શર થ્ંુ ,

બહ્ં્નું િે મોટું મશીન પણ કે જેને િમે
જોઈ રહ્ છો અને િે ખૂબ જ કમ ધર્વે



છે.

જો, િે બન્વિ્ પહેિ્, િે કંઈક હિંુ,

-આટિી સનપુણિ્ સ્થે િેને બન્વવ્ મ્ટે
હું મ્ર્ સજ્ન્તક હ્થને સ્મેિ કરી
શકો ન હોિ,

ખૂબ અિંકૃિ અને ખૂબસૂરિ.

-મ્રે પહેિ્ િે બધંુ પૂવ્વિ્ કરવું જોઈએ જે
પહેિ્ અસ્િતવમ્ં હિંુ, પછી બધંુ હું ઇચછું
િેમ ફરીથી કરવું જોઈએ.



મ્ર્ આત્મ્ંન્ બધ્ ક્મ કંઈપણથી
શર થ્્ છે .

જ્રે કોઈ અન્ વ્િુનંુ સમશણ હો્ છે,

મહ્ર્જ નીચે આવીને ત્્ં ક્મ કરે િે ્ોગ્
નથી.

પણ

જ્રેઆત્ સનસષક્ થઈજ્ છે અને
મ્રી પ્સેઆવે છે, િેન્ અસ્િતવને



મ્ર્મ્ં મૂકીને,

પછી હું ભગવ્ન િરીકે ક્મ કરં છંુ અને
િેણીને િેનો સ્ચોઆર્મ મળે છે.

આશીવ્્સદિ ઈસુન્ આશબદોથી હંુ જે
સમજ શકો િે બધંુ કોણ કહી શકે?

ઓહ! કે મ્રોઆત્ ખુશ થશે

- જો હું મ્ર્ ગરીબ અસ્િતવને પૂવ્વિ્ કરી
શકંુ

- મ્ર્ ભગવ્નન્ સદવ્ સ્ર પ્પ કરવ્
મ્ટે સમથ્ થવ્ મ્ટે!



ઓહ! િો પછી હું કેવી રીિે પસવત થઈ શકંુ!
પણ કેવું ગ્ં્પણ મ્ર્મ્ં વસે છે!

મ્રં મગજક્ં છે િેથી મે હજ સુધી િે ક્ુય
નથી?

આમ્નવી્ દુ:ખ શંુ છે કે, આસ્ચંુ ભિું
અને ખૂબ ઉંચે ઉ્વ્ને બદિે, જમીન પર
રખ્વ્મ્ં અને ગંદકી અને ભષ્ચ્રમ્ં
જવવ્મ્ં સંિોષ મ્ને છે?

પછી મ્ર્ વહ્િ્ જસસ મને એક



બગીચ્મ્ં િઈ ગ્્જ્ં ઘણ્ િોકો
પ્ટ્મ્ં ભ્ગ િેવ્ની િૈ્્રી કરી રહ્ હિ્.

જેઓએ ્ુસનફોમ્ મેળવ્ો હો્ િે જ ભ્ગ
િઈ શકશે.

પરંિુ થો્્ િોકોને આ ્ુસનફોમ્ મળ્ો છે.
મને િે પ્પ કરવ્ની ખૂબ ઇચછ્ છે. જ્ં
સુધી મ્રી પ્સે હિંુ ત્્ં સુધી હંુ ચ્િુ રહો.

હું િે જગ્્એ પહોંચ્ોજ્ં હું ્ુસનફોમ્,
આદરણી્ મસહિ્ને ્વીક્રવ્નો હિો

- િેણે પહેિ્ મને સફેદ પોશ્ક પહેર્વ્ો
અને



-મને એકઆક્શી ખભ્ પે્ મૂકો જેન્
પરથી ઈસુન્ પસવત ચહેર્નો ચંદક
િટક્વવ્મ્ં આવ્ો હિો.

આ ચંદક એ પણઅરીસો હિો કે,

- જોઆપણે િેન્ પર નજર ન્ખીએ,

- પસવત ચહેર્મ્ંથી નીકળિ્ પક્શની
મદદથી, િેન્આત્ન્ ન્ન્મ્ં ન્ન્
પ્પોને અિગ પ્્વ્ની મંજૂરી.



મસહિ્એ ખૂબ જ પ્િળો સોનેરી કોટ િીધો
અને મને િેન્થી સંપૂણ્પણે ઢ્ંકી દીધો.

મને િ્ગિંુ હિંુ કે આવો પોશ્ક પહેરીને હું
સમુદ્્ની િમ્મ કુમ્સરક્ઓ સ્થે ્પધ્્
કરી શકું છું. જ્રેઆ થઈ રહું હિંુ, ત્્રે
ઈસુએ મને કહું:

"મ્રી દીકરી, જ્ં સુધી િંુ એવો પોશ્ક
પહેરે ત્્ં સુધી. જ્રે પ્ટ્ શર થશે, ત્્રે
હું િને ત્્ં િઈ જઈશ.

હમણ્ં મ્ટે, ચ્િો પ્છ્ જઈએઅને
જોઈએ કે મ્નવિ્ શંુ કરી રહી છે."

પછી, આસપ્સ ફ્્્ પછી, િે મને મ્ર્
શરીર પર પ્છો િ્વ્ો.



આજે સવ્રે, મ્ર્આર્ધ્ ઈસુઆવ્્
નથી.

જોકે, િ્ંબ્ સમ્ સુધી િેની ર્હ જો્્
બ્દ િે આવ્ો હિો.

મને પહ્ર કરિી વખિે, િેણે કહું, "મ્રી
દીકરી, જ્ં સુધી િ્રી સંબંધ છે ત્્ં સુધી હું
ક્ો હેિુ પ્પ કરં છું િે િને ખબર છે?"

સવર્મ પછી, િેણે ચ્િુ ર્ખ્ું:

"જ્ં સુધી િમ્રો સંબંધ છે, મ્રં િક
નથી



-િમ્ર્મ્ં િેજ્વી વ્િુઓ પ્પ કરવ્
અથવ્

- મ્ર્ ક્્્ને પક્સશિ કરે િેવી વ્િુઓ
જિે બન્વવ્ મ્ટે.

મ્રો ધ્ે્ છે

િમને મ્રી ઇચછ્મ્ં સમ્ઈ જવ્ મ્ટે
અને

અમને એક બન્વવ્ મ્ટે,

િમને એક સંપૂણ્ મો્ેિ બન્વવ્ મ્ટે



દૈવી ઇચછ્ સ્થે મ્નવ ઇચછ્નંુ અનુરપ.

મનુષ્ મ્ટેઆ સૌથી ઉતકૃષ અવ્થ્ છે,
સૌથી મોટી ઉમદ્.

આચમતક્રોનો ચમતક્ર છે જે હું િમ્ર્મ્ં
કરવ્ મ્ંગંુ છું.

"મ્રી દીકરી,

અમ્રી ઇચછ્ઓ સંપૂણ્ રીિે એક બનવ્
મ્ટે, િમ્ર્આત્નેઆધ્્સતક
બન્વવો જોઈએ.

િેણે મ્રં અનુકરણ કરવું પ્શે.



જેમ જેમ હું મ્ર્ આત્ને મ્રી અંદર
સમ્ઈને ભરં છું,

હું મ્રી જિને શુદઆત્ ઇ

હું ખ્િરી કરં છું કે કોઈ મને જોઈ ન શકે.

આહકીકિને અનુરપ છે

કે મ્ર્મ્ં કોઈ વ્ંધો નથી,

પરંિુ મ્ર્મ્ં જે બધંુ છે િે ખૂબ જ શુદ
આત્ છે.



જો, મ્રી મ્નવિ્મ્ં, મે મ્રી જિને
દવ્થી સજ ક્ુય, િો િે એકિો હિો

- ક્રણ કે દરેક બ્બિમ્ં હું મ્ણસ જેવો
દેખ્ઉં છું અને

- જેથી હું મ્ણસ મ્ટે દવ્ન્
આધ્્સતકકરણનંુ સંપૂણ્ મો્ેિ બની શકું.

આત્ જ જોઈએ

- િેણીની દરેક વ્િુનેઆધ્્સતક બન્વો
અને



- શુદ ભ્વન્ જેવ્ બનવું, જણે કે િેમ્ં
કોઈ વ્િુ અસ્િતવમ્ં નથી.

આમ, આપણી ઇચછ્ સંપૂણ્ રીિે એક બની
શકે છે. જો, બે પદ્થ્મ્ંથી, મ્ત એક જ
રચન્ કરવ્ની હો્,

એક વ્સ્એબીજ સ્થે િગ્ કરવ્ મ્ટે
પોિ્નંુ ્વરપ છો્ી દેવંુ જરરી છે.

નસહંિર, િેઓક્રે્ એક એસનટટી બન્વી
શકશે નહીં.



ઓહ! િમ્રં નસીબ શું હશે જો,

- િમને અદશ્ બનવ્ મ્ટે ન્શ કરે છે,

-િમે સંપૂણ્ રીિે પરમ્ત્ ્વરપ પ્પ
કરવ્ સકમ બન્્ છો!

મ્ર્મ્ં સમ્ઈને, અને હું િમ્ર્મ્ં,

- બંને એક જ અસ્િતવ બન્વે છે,

- િમે સ્વ્ઇન ફ્ઉનટેનન્ મ્સિક બની
જશો. ક્રણ કે મ્રી ઇચછ્મ્ં બધી સ્રી
બ્બિો શ્મેિ છે,

િમ્રી પ્સે દરેક સ્રી, દરેક ભેટ, દરેક



કૃપ્ હશે,

િમ્રે આ વ્િુઓને િમ્ર્ સસવ્્ક્ં્
ન જોવી જોઈએ.

સદુણોને કોઈ સીમ્ ન હોવ્થી, મ્રી
ઇચછ્મ્ં ્ૂબેિો જવજ્ં સુધી કોઈ પ્ણી
પહોંચી શકે છે ત્્ં સુધી પહોંચી શકે છે.

ક્રણ કે મ્રી ઇચછ્ વ્સ્ને સૌથી વધુ
પર્કમી અને ઉતકૃષ ગુણો પ્પ કર્વે છે

જેને કોઈ પ્ણી ક્બુ કરી શકિંુ નથી.



મ્રી ઇચછ્મ્ં ઓગળી ગ્ેિોઆત્ જે
પૂણ્િ્ની ઊંચ્ઈ સુધી પહોંચી શકે છે િે
એટિી મહ્ન છે કે િે ભગવ્ન િરીકે ક્્્
કરવ્નંુ સમ્પ કરે છે.

અનેઆસ્મ્ન્ છે ક્રણ કે પછીઆત્

- હવે પોિ્ની મરજથી જવિ્ નથી,

-પણ િે ભગવ્નમ્ં રહે છે.

પછી બધ્આશ્્ બંધ થવું જોઈએ, ક્રણ
કે મ્રી ઇચછ્મ્ં રહેવ્થી, આત્ પ્સે છે

શસ્, શ્ણપણ અને પસવતિ્,



િેમજ અન્ િમ્મ ગુણો કે જે ભગવ્ન પોિે
ધર્વે છે.

"હું િમને અત્્રે જે કહું છું િે પૂરિંુ છે

- જેથી િમે મ્રી ઇચછ્ અને પેમમ્ં પ્ો

-િે, મ્રી કૃપ્થી, ઘણી બધી વ્િુઓ
મેળવવ્ મ્ટે શક િેટિો સહક્રઆપો.

જેઆત્ ફ્ મ્રી ઇચછ્મ્ં વ્સ કરવ્
આવે છે િે બધી ર્ણીઓની ર્ણી છે.



િેનંુ સસંહ્સન એટિું ઊંચંુ છે કે િે
્હોવ્હન્ સસંહ્સન સુધી પહોંચે છે.
ઓગ્ટ સટ્સનટીન્ રહ્્ો દ્ખિ કરો.

સપિ્, પુત અને પસવતઆત્ન્ પર્પર
પેમમ્ં ભ્ગ િો.

ઓહ! કેટિ્

એનજલસ અને બધ્ સંિો િેનંુ સનમ્ન કરે
છે,

પુરષો િેની પશંસ્ કરે છે અને

ર્કસો િેન્થી ્રે છે,



િેન્મ્ં દૈવી સ્ર જોવો! "

હે ભગવ્ન, જ્રે િમે મને આ સ્થસિમ્ં
િ્વશો,

ક્રણ કે હું મ્રી જિે કંઈ કરી શકિો
નથી!"

ત્્રે પભુએ મ્ર્મ્ં જે બૌસદક પક્શ
ન્ખ્ો િે કોણ કહી શકે

- દૈવી ઇચછ્ સ્થે મ્નવ ઇચછ્ની એકિ્
પર!



ખ્્િોની ઊં્્ઈ એવી છે કે મ્રી ભ્ષ્મ્ં
િેને વ્્ કરવ્ મ્ટે શબદો નથી.

હું પી્્દ્્ક રીિે િે થો્ંુ કહી શકિો હિો.

જોકે ભગવ્ને મને િેમન્ સદવ્ પક્શથી
ખૂબ જ ્પષ રીિે સમજવ્ું િેની િુિન્મ્ં
મ્ર્ શબદો વ્સહ્્િ છે.

મ્ર્ આર્ધ્ જસસની અંગિિ્થી મને
ખૂબ જ દુઃખ થ્ું. શેષ રીિે, િેણે પોિ્ની
જિને એક પ્છ્્્ન્ રપમ્ં દશ્્વ્ો,
એક ચમકિો સમ્.



મને િ્ગ્ું કે હું િેને પહેિ્ની જેમ જોઈ
શકીશ નહીં.

મ્રી વેદન્ની ઊંચ્ઈએ હોવ્થી, િે બધ્
થ્કેિ્ દેખ્્્, જણે કે આર્મની ખર્બ
રીિે જરર હો્.

િેણીન્ હ્થ મ્ર્ ગળ્મ્ં મૂકીને,
િેણીએ મને કહું :

"મ્ર્ વહ્િ્, મને ફૂિો િ્વો અને મને બધંુ
ઘેરી િો, ક્રણ કે હું પેમ ઈચછું છંુ. મ્રી પુતી,
િમ્ર્ ફૂિોનું મધુર અતર મ્ર્ મ્ટેઆર્મ
અને મ્રી વેદન્ઓ મ્ટે ઉપ્્ હશે, ક્રણ
કે હું સન્િેજ છું, હું નબળી પ્ી ગ્ો છું."



મે િરિ જ જવ્બઆપ્ો:

"અને િમે, મ્ર્ સપ્ ઈસુ, મને થો્ું ફળ
આપો.

મ્રી આળસઅને મ્રી વેદન્ની
અપૂરિીિ્ મ્ટે

હું મ્રી પોિ્ની કુદિ્ એટિી હદે વધ્રં છંુ
કે િે મને નબળો પ્્ે છે અને હું મ્રી જિને
મરી રહો હોવ્નંુ અનુભવંુ છું.



િેથી હું િે કરવ્ મ્ટે સમથ્ હશે

- િમને ફ્ ફૂિો જ નહીં,

- પણ ફળ

િમ્રી સુ્િીઓછી કરવ્ મ્ટે."

ઈસુએ મને કહું:

"ઓહ! આપણે એકબીજને કેટિી સ્રી
રીિે સમજએ છીએ!

મને િ્ગે છે કે િ્રી ઈચછ્ મ્રી સ્થે એક
છે."



એક કણ મ્ટે, મે ર્હિ અનુભવી

જણે હું જે સ્થસિમ્ં હિો િેને રોકવ્
મ્ંગિો હિો.

પરંિુ, થો્્ સમ્ પછી, હું મ્રી જિને એ જ
સુ્િીમ્ં ્ૂબી ગ્ો.

પહેિ્ં

હું એકિો અને ત્જ ગ્ેિો, મ્ર્ શેષ
સ્ર્થી વંસચિ અનુભવંુ છું.



આજે સવ્રે હું મ્ર્ સવ્શેષ સ્ર્ની
અંગિિ્ મ્ટે પહેિ્ કરિ્ં વધુ વ્સથિ થ્ો.

િેણે પોિ્નો પસરચ્આપ્ો અને મને કહું:

"એક િીવ પવનની જેમ િે િોકો પર હુમિો
કરે છે અને િેમન્મ્ં ઘૂસી જ્ છે.

- જેથી સમગ વ્સ્ને હિ્વી શક્્,

આમ મ્રો પેમ અને મ્રી કૃપ્ હુમિો કરે છે
અને ઘૂસી જ્ છે

- હદ્, મન અને મ્ણસન્ સૌથી ઘસનષ



અંગો.

જો કે, કૃિઘન મ્ણસ મ્રી કૃપ્ને નક્રે છે
અને મને ન્ર્જ કરે છે, અને મને ક્વી
પી્્આપે છે.

હું કંઈક સવશે ખૂબ જ મંૂઝવણમ્ં હિો.

હું એક શબદ બોિવ્ની સહંમિ ન કરિો
હોવ્ છિ્ં પણ હું મ્રી જિમ્ં કચ્્ઈ
ગ્ો. મે સવચ્્ુય: "િે કેમઆવિો નથી?

અનેજ્રે િે આવે છે, કે હું િેને સ્રી રીિે
જોિો નથી? મે િેની ્પષિ્ ગુમ્વી દીધી
હો્ િેવંુ િ્ગે છે.



કોણ જણે હું િેનો સુંદર ચહેરો પહેિ્ જેવો
જોઈ શકીશ કે નહીં.

જ્રે હું આવું સવચ્રી રહો હિો, ત્્રે મ્ર્
સપ્ ઈસુએ મને કહું:

"મ્રી દીકરી, િંુ કેમ ્રે છે?

અમ્રી ઇચછ્ઓન્ જો્્ણથી િમ્રં
ભ્ગ્ ્વગ્મ્ં છે?"

અને, મ્ર્ દદ્ને પોતસ્સહિ કરવ્ અને



સહ્નુભૂસિ દશ્્વવ્ ઈચછિ્, િેણીએ ઉમે્ુય:

"િમે મ્ર્ નવ્ઓપેર્ છો.

જો િમે મને ્પષ રીિે જોશો નહીં િો ખૂબ
ગુ્સે થશો નહીં. મે િમને બીજ સદવસે કહું:

હું હંમેશની જેમ અહીં આવિો નથી, ક્રણ
કે મ્રે િોકોને સજ કરવી છે.

જો િમે મને ્પષ રીિે જોશો, િો િમે
્પષપણે સમજ શકશો કે હું શંુ કરી રહો છંુ.
અને િમ્રં હદ્ મ્ર્મ્ં કિમી હોવ્થી, િે
મ્ર્ જેવું જ પી્્શે. િમનેઆ વેદન્થી
બચવ્ મ્ટે, હું મ્રી જિને ્પષપણે
બિ્વિો નથી."



મે જવ્બઆપ્ો: "કોણ કહી શકે કે
્્િન્ઓજેમ્ં િમે મ્ર્ ગરીબ હદ્ને
છો્ી દો છો!

હે ભગવ્ન, મને દુઃખ સહન કરવ્ની શસ્
આપો."

જેમ જેમ હું એ જ સ્થસિમ્ં ચ્િુ રહો િેમ,
હું સંપૂણ્પણે ભર્ઈ ગ્ો.

મ્ર્ સવ્ચચ સ્ર્થી વંસચિ રહેવ્ મ્ટે મને
મહતમ મદદની જરર હિી.



ધન્ ઈસુએ, મ્ર્ મ્ટે દ્્ળુ, મ્ર્ હદ્ની
ઊં્્ઈમ્ં થો્ી કણો મ્ટે મને િેમનો ચહેરો
બિ્વ્ો, પરંિુઆ વખિે ્પષ નથી.

મને િેનો મધુર અવ્જ સંભળ્વીને, િેણે મને
કહું:

"સહંમિ કર મ્રી દીકરી! મને સજ પૂરી
કરવ્ દો અને પછી હું પહેિ્ની જેમ
આવીશ."

જ્રે િે આ રીિે બોલ્ો, મે િેને મ્ર્ મનમ્ં
પૂછું:



"િમે કઈ સજઓમોકિવ્નંુ શર ક્ુય?

િેમણે જવ્બઆપ્ો: "સિિ વરસ્દ કે જે
કર્ કરિ્ં વધુ ખર્બ છે અને િોકો મ્ટે
દુઃખદ પસરણ્મોઆવશે.

આટિું કહીને િે ગ્્બ થઈ ગ્ો અને મે
મ્રી જિને મ્ર્ શરીરની બહ્ર
બગીચ્મ્ં જો્ો. ત્્ં મે વેિ્ઓ પર
સુક્્ેિો પ્ક જો્ો.

મે મ્રી જિને કહંુ : 'સબચ્રી, સબચ્રી, શું
કરશે?'



જ્રે હું આ કહી રહો હિો, ત્્રે મે
બગીચ્મ્ં એક ન્નો છોકરો જો્ો જે
એટિ્ જોરથી ર્િો હિો કે િેણે આક્શ
અને પૃથવીને બહેર્ કરી દીધ્, પરંિુ કોઈને
િેન્ પર દ્્ નઆવી. જો કે બધ્એ િેને
ર્વ્નો અવ્જ સ્ંભળ્ો, પરંિુ િેઓએ
િેની િરફ ધ્્નઆપ્ંુ નહીં અને િેને એકિો
છો્ીને ત્જ દીધ્.

મનમ્ં એક સવચ્રઆવ્ો: "કોણજણે,
કદ્ચ િે ઈસુ હશે". પણ મને ખ્િરી નહોિી.
બ્ળકની નજક જઈને મે કહંુ, “સુંદર
બ્ળક િ્ર્ ર્વ્નંુ ક્રણ શું છે?

િમે બધ્એ િમ્રી જિને િમ્ર્ આંસુ અને



વેદન્ઓ મ્ટે છો્ી દીધી છે જે િમને જુિમ
કરે છે અને િમને ખૂબ ર્ે છે, શું િમે મ્રી
સ્થેઆવવ્ મ્ંગો છો?

પણ િેને કોણ શ્ંિ કરી શકું હોિ?

િે આંસુ દ્ર્ હ્ નો જવ્બઆપી શકો
નહીં.

િે આવવ્ મ્ંગિો હિો. મે િેને મ્રી સ્થે
િઈ જવ્ હ્થ પક્ી િીધો. પરંિુ, ત્્રે જ,
મે મ્રી જિને મ્ર્ શરીરમ્ં મળી.



આજે સવ્રે, હું એ જ સ્થસિમ્ં ચ્િુ ર્ખિો
હિો, મે મ્ર્ હદ્મ્ં મ્ર્આર્ધ્ ઈસુને
જો્્. િે ઊંઘી રહો હિો.

િેની ઊંઘથી મ્રોઆત્ િેની જેમ સૂઈ
ગ્ો

કે મે મ્રી બધી આંિસરક શસ્ઓ સુન
અનુભવી

કે હું બીજું કંઈ કરી શકિો ન હિો.

કેટિીકવ્ર મે ઊંઘ નઆવવ્નો પ્ત ક્્,
પરંિુ હું કરી શકો નહીં. આશીવ્્સદિ ઈસુ
જગી ગ્્ અને તણ વખિ મ્ર્મ્ં િેમન્
શ્સ ઉ્્ડ્્. આશ્સો મ્ર્મ્ં સંપૂણ્



સમ્ઈ ગ્ેિ્ િ્ગિ્ હિ્.

પછી એવંુ િ્ગ્ું કે ઈસુ િે જ તણ શ્સો
પોિ્ની અંદર િઈ રહ્ છે.

િેથી હું સંપૂણ્પણે િેન્મ્ં રપ્ંિસરિ
અનુભવું છું. પછી મ્રં શું થ્ંુ િે કોણ કહી
શકે?

ઓહ! ઈસુ અને મ્રી વચચે અસવભ્જસંઘ!
મ્રી પ્સે િેને વ્્ કરવ્ મ્ટે શબદો નથી.
િે પછી, મને િ્ગ્ું કે હું જગી શકું છંુ.

મૌન િો્ીને, ઈસુએ મને કહંુ :



"મ્રી પુતી, મે જો્ંુ અને જો્ંુ; મે શોધ્ંુ
અને શોધ્ું, આખી દુસન્્ની મુસ્ફરી કરી.

પછી હું િમને મ્રી આંખો િ્વ્ો, િમ્ર્મ્ં
મને મ્રો સંિોષ મળ્ો અને મે િમને
હજરોમ્ંથી પસંદ ક્્્. "

પછી, િેણે જો્ેિ્ કેટિ્ક િોકોને
સંબોધીને , િેણે િેઓને કહું :

“બીજઓમ્ટે આદરનો અભ્વ એ સ્ચી
સ્્િી નમિ્ અને નમિ્નો અભ્વ છે.

ક્રણ કે નમ અને કોમળ મન જણે છે કે
દરેકનોઆદર કેવી રીિે કરવો અને



- હંમેશ્ અન્ની સક્્ઓનંુ સક્ર્તક
અથ્ઘટન કરો.

આટિું કહીને િે મ્ર્થી એક પણ શબદ
બોલ્્ સવન્ અદશ્ થઈ ગ્ો.

મ્ર્ સપ્ ઈસુને હંમેશ્ ધન્ થ્ઓ! બધું
િેન્ મસહમ્ મ્ટે હોઈ શકે!

મ્રો આર્ધ્ ઈસુ હજુ પણ સ્રી રીિે
દેખ્િો ન હિો.



આજે સવ્રે, હોિી કમ્ુસન્ન પ્પ ક્્્
પછી, કબૂિ્િ કરન્રે મને વધ્િંભની
ઓફર કરી. જ્રે હું આ વેદન્ઓમ્ં હિો,
ત્્રે ઈસુએઆશીવ્્દ આપ્્,

િેમન્ િરફઆકષ્્્્, િેણે પોિ્ની જિને
્પષપણે દશ્્વી.

નફરિ! િેણે સહન કરેિી વેદન્ અને
પી્્દ્્ક સ્થસિ કોણ કહી શકે

િે હિોજ્રે િેને પૃથવી પર સજ
મોકિવ્ની ફરજ પ્ી હિી.

મને િેન્ મ્ટે ખૂબ જ દ્્આવી. િોકોએ
જો્ો હોિ િો!



જો િેઓનું હદ્ હીર્ની જેમ કઠણ હોિ, િો
પણ િેઓબર્ ક્ચની જેમ સવખેર્ઈ ગ્્
હોિ.

મે િેને શ્ંિ થવ્, ખુશ રહેવ્ સવનંિી કરી,

અને મને પીસ્િ કરવ્ જેથી િોકો બચી જ્.

પછી મે િેને કહંુ:

"ભગવ્ન, જો િમે મ્રી પ્થ્ન્ઓ
સ્ંભળવ્ મ્ંગિ્ નથી, િો હું જણું છું કે હું
િે જ િ્્ક છું.



જો િમે િોકો મ્ટે સદિગીર ન થવ્ મ્ંગિ્
હો, િો િમે સ્ચ્ છો, ક્રણ કે અમ્ર્
અન્્્ ખૂબ મોટ્ છે. પરંિુ હું િમને એક
િરફેણમ્ં પૂછું છું: િમે િમ્રી છબીઓને
સજ કરિી વખિે દ્્ કરો.

િમે િમ્ર્ મ્ટેન્ પેમ મ્ટે, હું િમનેઆ
સમ્ે સજ ન મોકિવ્ મ્ટે કહું છું.

િમ્ર્ બ્ળકો પ્સેથી રોટિી છીનવી િો
અને િેમને મરવ્ દો! અરે નસહ! આરીિે
વિ્વંુ એ િમ્ર્ હદ્ન્ ્વભ્વમ્ં નથી!

હું જોઉં છું કે િમે જે વેદન્ અનુભવો છો િે
એવી છે કે જો િે િેની શસ્મ્ં હોિ, િો િે
િમને મૃત્ુ આપશે! "



બધ્ પીસ્િ , િેણે મને કહંુ :

"મ્રી પુતી, િે ન્્્ છે જે મ્રી સ્થે સહંસ્
કરે છે.

જો કે, મ્નવ જસિ મ્ટે મ્રો પેમ મને વધુ
સહંસક બન્વે છે. આમ, જવોને સજ કરવી
મ્ર્ હદ્ને નશર વેદન્મ્ં ્ૂબી જ્ છે.

મે િેણીને કહંુ: "ભગવ્ન, િમ્ર્ ન્્્ને
મ્ર્ પર ઉિ્રો અને િમ્રો પેમ હવે
િેવ્મ્ં આવશે નહીં. કૃપ્ કરીને, મને સહન



કરવ્ દો અનેઓછ્મ્ં ઓછ્ અંશમ્ં
િેમને બચ્વવ્ દો!"

જણે કે િેને મ્રી પ્થ્ન્ની ફરજ પ્ી હો્
િેમ, િે મ્ર્ મોં પ્સે આવ્ો અને િેની
બ્જુમ્ં િે વહન કરેિી જ્ી અને ઘૃણ્્પદ
ક્વ્શ રે્ી.

િે ગળી જિ્ં જ િેણે મ્ર્મ્ં એવી વેદન્
ઉતપન કરી કે મને મૃત્ુની નજક િ્ગ્ું. ધન્
ઈસુએ મ્ર્ દુઃખમ્ં મને સ્થઆપ્ો, નહીં
િો હું મરી ગ્ો હોિ.

જો કે, િે િેની ક્વ્શનો એક ન્નો ભ્ગ



હિો જે િેણે રેડ્ો.

િેન્આર્ધ્ હદ્નું શંુ થશે જેમ્ં ઘણંુ બધંુ
છે!

પછી િેણે સનસ્સો ન્ખ્ો જણે િેને કોઈ
વજન ઉપ્ડ્ું હો્ અને મને કહું :

"મ્રી દીકરી, મ્ર્ ન્્્ે મ્ણસોન્ િમ્મ
ખોર્કનો ન્શ કરવ્નો સનણ્્ િીધો હિો.
પરંિુ, હવે,

િે જોઈને પેમથી િમે મ્રી થો્ી ક્વ્શ
િમ્ર્ પર િઈ િીધી,



િૃિી્ પક છો્વ્ મ્ટે સંમિ થ્્ છે .

ઓહ! સજન! િે ખૂબ જઓછંુ છે, મે િેને
કહું. િેમ્ંન્ઓછ્મ્ં ઓછ્ અ્ધ્ છો્ો.
ન્, મ્રી પુતી, ખુશ રહો.

મ્ર્ ભગવ્ન

જો િમે મને દરેક વ્િુ મ્ટે ખુશ કરવ્
મ્ંગિ્ નથી ,

ઓછ્મ્ં ઓછંુ મને કોર્ટો મ્ટે અને જેઓ
મ્ર્ છે િેમન્ મ્ટે ખુશ કરો.



આજે કર્ િૈ્્ર થઈ રહ્ છે જેન્ ક્રણે
ગંભીર નુકસ્ન થવુ જોઈિું હિંુ. જ્રે િમે
કોસન્ દુઃખમ્ં છો,

- િમ્ર્ શરીરની બહ્ર કુસસસફકસન્
રપમ્ં આ ્થ્ન પર જઓઅને

- કોર્ટો ઉપર ર્કસોને ઉ્્્વો,

ક્રણ કે િેઓ કુસસસફકસની દસષ સહન કરી
શકશે નહીં અને બીજે જશે».

િેથી મે મ્રં શરીર એક વધ્િંભ પર
જ્્્ેિી સીન્ રપમ્ં છો્ી દીધંુ અને જો્ંુ



કે કર્ અને વીજળી કોર્ટો પર પ્વ્ન્
હિ્.

કોણ કહી શકે

- મ્ર્ વધ્િંભન્ ્વરપને જોઈને
ર્કસોનો ભ્,

- િેઓ કેવી રીિે ભ્ગી ગ્્,

- ગુ્સ્મ્ં િેઓ િેમનીઆંગળીઓ કર્ે છે.

ક્રણ કે િેઓ મને દોષી ઠેરવી શક્ નથી,

િેઓ મ્ર્ કબૂિ્િ કરન્ર પર હુમિો કરવ્



આવ્્ હિ્,

-આજે સવ્રે, િેણે મને કુસસસફકેશનમ્ંથી
પસ્ર થવ્ની મંજૂરી આપી હિી.

મુસ્ની સનશ્ની પહેિ્ં િેઓને મ્રી
પ્સેથી ભ્ગી જવ્ની ફરજ પ્ી હિી.

િેઓ ભ્ગી ગ્્ પછી, હું મ્ર્ શરીરમ્ં
પ્છો ગ્ો,

- વેદન્ સ્રી રીિે સ્થે રહો. બધંુ
ભગવ્નન્ મસહમ્ મ્ટે હોઈ શકે!



મ્રી વેદન્એ એક મીઠી એિેસ સ્ંકળ રચી

મને મ્ર્ સપ્ ઈસુ સ્થે બ્ંધો,

િેણે િે િગભગ સિિ પહે્ુય અને

મને વધુ ક્વ્શ રે્વ્ મ્ટે િેને ઉતેસજિ
ક્્ .

જ્રે િે આવ્ો,

- િેણે મને શસ્આપવ્ મ્ટે િેન્ હ્થમ્ં
િીધો અને



"િેણે મ્ર્મ્ં વધુ ક્વ્શ રે્ી.

મે િેને કહું:

"પભુ, જેમ િમે િમ્ર્ દુઃખનો એક ભ્ગ
મ્ર્મ્ં રે્ો છો, કૃપ્ કરીને.

- મને ખુશ કરવ્ અને

- મને િેઆપવ્ મ્ટે જે મે િમને પહેિેથી જ
પૂછું છે, એટિે કે

કે મનુષ્ોઓછ્મ્ંઓછો અ્ધો ખોર્ક
મેળવે છે



- િેમને પોિ્ને ખવ્્વવ્ની જરર છે
(જુઓ 3 જૂન, પૃષ 67નંુ િખ્ણ).'

િેણે મને કહંુ:

"મ્રી દીકરી, િને ખુશ કરવ્,

હું િમને ન્્્ની ચ્વીઆપંુ છંુ

મ્નવજિને સજ કરવ્ મ્ટે શું જરરી છે
િેની જગૃસિ સ્થે .

આસ્થે, િમે જે ઇચછો િે કરશો. િો, િમે



ખુશ નથી?" આસ્ંભળીને, મે મ્રી જિને
સ્ંતવન્આપી અને મ્રી જિને કહું:

"જો િે મ્ર્ પર છે, િો હું કોઈને સજ નહીં
કરં."

પરંિુ જ્રે ઈસુએઆશીવ્્દ આપ્્ ત્્રે
મ્રો મોહ ન હિો

- મને એક ચ્વીઆપી અને

- મને પક્શની મધ્મ્ં મૂકો

જ્ંથી હું ભગવ્નન્ િમ્મ ગુણો જવું છું,
જેમ્ં સદ્ચ્રનો સમ્વેશ થ્્ છે.



ઓહ! ભગવ્નમ્ં બધંુ કેવી રીિે આદેસશિ
છે!

-જો ન્્્ સજ કરે છે, િો િે વ્િઓુન્
કમમ્ં છે.

જો િેણે સજ ન કરી, િો િે અન્ દૈવી
િકણો સ્થે સુમેળમ્ં રહેશે નહીં.

મે મ્રી જિનેઆ પક્શન્ કેનદમ્ં એક
િુચછ કી્્ િરીકે જો્ો. મે જો્ંુ કે, જો હું
ઇચછિો, િો હું ન્્્ન્ અભ્્સકમનો
સવરોધ કરી શકિ .



પણ પછી હું હુકમનો ન્શ કરીશ અને પોિે
મ્ણસની સવરદ જઈશ. ક્રણ કે ન્્્ પણ
પુરષો પત્ેનો શુદ પેમ છે.

િેથી, હું મ્રી જિને સંપૂણ્પણે મૂંઝવણમ્ં
અને શરમ અનુભવંુ છું. મ્રી જિને મુ્
કરવ્ મ્ટે હું અમ્ર્ ભગવ્નને કહું છું:

"આપક્શમ્ં, હું વ્િુઓને અિગ રીિે
સમજું છું. જો િમે મને દો છો, િો હું િમ્ર્
કરિ્ં વધુ ખર્બ કરીશ.

પસરણ્મે, હું ન્્્ની ચ્વીઓ ્વીક્રિો
નથી.



હું જે ્વીક્રં છું અને ઇચછંુ છું કે િમે મને
પીસ્િ કરો અને િોકોને મુ્ કરો. બ્કીન્
સવશે મ્રે કંઈ જણવું નથી!"

મે હમણ્ં જ જે કહંુ િેન્ પર હસિ્ં,
ઈસુએ ઉમે્ુય :

"િમે િમ્રી જિને ન્્્ની ચ્વીઓમ્ંથી
મુ્ કરવ્ મ્ંગો છો.

પરંિુ િમે મનેઆ શબદોથી છો્ીને મને વધુ
સહંસ્ કરો છો: મને પી્્આપો અને િેમને
બચ્વો!



મે જવ્બઆપ્ો, "ભગવ્ન, એવંુ નથી કે હું
વ્જબી બનવ્ મ્ંગિો નથી. િેનંુ ક્રણ એ
છે કે િે મ્રં ક્મ નથી, િે િમ્રં છે; મ્રો
ભોગ બની રહો છંુ."

િો િ્રં ક્મ કર અને હું મ્રં કરીશ. શું િે
સ્ચંુ નથી, મ્ર્ સપ્ ઈસુ?

મને િેની સંમસિ બિ્વીને િે ગ્્બ થઈ
ગ્ો.

મને િ્ગે છે કે મ્ર્આર્ધ્ ઈસુએ િેમની
કેટિીક સજઓમ્ર્ પર અને બ્કીની
સજ િોકો પર રે્ીને િેમનો ન્્્ િ્ગુ



કરવ્નંુ ચ્િુ ર્ખ્ંુ છે.

આજે સવ્રે, જ્રે હું મ્રી જિને ઈસુ સ્થે
મળ્ો, ત્્રે મ્રોઆત્ ફ્ટી ગ્ો.

- િેન્ ્વીટ હ્ટ્ અનુભવેિી ્્િન્ જોઈ

-જ્રે િેણે જવોને સજ કરી!

િેની વેદન્ની સ્થસિ એટિી મહ્ન હિી કે
િે મદદ કરી શકિો ન હિો પણ સિિ
સવિ્પ કરિો હિો.

િેણે િેન્ દૈવી મ્થ્ પર ક્ંટ્ઓનો કૂર
િ્જ પહે્્ હિો જેણે િેન્ મ્ંસને એટિી



હદે વીંધી ન્ખ્ું હિંુ કે િેનંુ મ્થંુ ફ્
ક્ંટ્ઓનો સમૂહ હો્ િેવંુ િ્ગિંુ હિંુ.

િેથી, િેને ઊંચકવ્ મ્ટે, મે િેને કહું:

"મને કહો, મ્ર્ ભગવ્ન, િમને શું થઈ રહું
છે? મને િે ક્ંટ્ દૂર કરવ્ની મંજૂરી આપો જે
િમને આટિું દુઃખ પહોંચ્્ે છે!"

પણ ઈસુએ કંઈ જવ્બઆપ્ો નસહ. હું જે
કહું છંુ િે િેણે સ્ંભળ્ંુ પણ ન હિંુ.

િેથી મે એક પછી એક િેન્ ક્ંટ્ ક્ઢવ્નંુ
શર ક્ુય, અને પછી િ્જ જે મે મ્ર્ મ્થ્
પર મૂકો. આકરિી વખિે, મે જો્ું કે એક
દૂરન્ ્થળે ભૂકંપઆવ્ો હિો જે િોકોનો
ન્શ કરી રહો હિો.



પછી ઈસુ અદશ્ થઈ ગ્્ અને હંુ મ્ર્
શરીરમ્ં પ્છો ફ્્, પરંિુ ઈસુની વેદન્ની
સ્થસિ અને ગરીબ મ્નવિ્ને ત્ટકેિી
આપસતઓન્ સવચ્રથી ખૂબ જ દુઃખ સ્થે.

આજે સવ્રે, જ્રે મ્ર્ સ્ર્ ઈસુઆવ્્,
ત્્રે મે િેને કહું: "પભુ, િમે શું કરી રહ્ છો?
મને િ્ગે છે કે િમે િમ્ર્ ન્્્ સ્થે ખૂબ
જ સખિ જઈ રહ્ છો".

હું મ્નવ દુઃખને મ્ફ કરવ્ મ્ટે વ્િ
કરવ્નંુ ચ્િુ ર્ખવ્ મ્ંગિો હોવ્થી,
ઈસુએ કહીને મ્ર્ પર મૌન િ્દંુ:



"જો િમે ઈચછો છો કે હું િમ્રી સ્થે રહંુ િો
ચૂપ રહો!

આવો, મનેઆસિંગનઆપો અને મ્ર્
િમ્મ પીસ્િ સભ્ોને િમ્રી સ્મ્ન્
આર્ધન્ સ્થે સનમ્નઆપો."

મે િેન્ બોસ સ્થે શરઆિ કરી અને પછી,
એક પછી એક, હું િેન્ દરેક અન્ સભ્ો
પ્સે ગ્ો. ઓહ! િેન્ પરમ પસવત શરીરને
કેટિ્ ઊં્્ અને ભ્્નક ઘ્ ઢ્ંકી દીધ્
હિ્!

મ્રં ક્મ થિ્ંની સ્થે જ િે મને છો્ીને
ગ્્બ થઈ ગ્ો



- બહુઓછી વેદન્ સ્થે ઇ

- એ ્ર સ્થે કે િે િોકો પર િેની ક્વ્શ
ઠ્િવવ્ જઈ રહો હિો, આક્વ્શ કે િેની
પ્સે મ્ર્ પર ઠ્િવવ્ની ભિ્ઈ નહોિી.

થો્ી વ્ર પછી કબૂિ્િ કરન્રઆવ્ો
અને મે િેને કહું જે મે હમણ્ં જ અનુભવ્ું
હિંુ.

િેણે મને કહંુ :

"આજે, જ્રે િમે િમ્રં ધ્્ન કરો છો,

િમે િેને િમને વધ્િંભનો ભોગ બન્વવ્



મ્ટે કહો જેથી િે સજઓમોકિવ્નંુ બંધ
કરી દે."

મ્ર્ ધ્્ન દરસમ્્ન,

જસસ મને દેખ્્્ અને મે િેને મ્ર્
કબૂિ્િન્ પ્િ્વ મુજબ કરવ્ સવનંિી કરી.
મને સહેજ પણ ધ્્નઆપ્્ સવન્,

િે મ્ર્ િરફ પીઠ ફેરવીને સૂઈ ગ્ો હિો
જેથી મે િેને પરેશ્ન ન ક્્.

મને િ્ગ્ું કે હું પી્્થી મરી રહો છું ક્રણ
કે િેણે મ્રી કબૂિ્િ કરન્રની સવનંિીનંુ
પ્િન ક્ુય નથી.



મ્રી સહંમિ દ્ખવીને, મે િેને જગ્્વ્ મ્ટે
િેનો હ્થ પક્ી િીધો અને કહું:

"પભુ, િમે શંુ કરી રહ્ છો? આજ્પ્િનન્
િમ્ર્ મનપસંદ ગુણ મ્ટેઆટિોઆદર છે?
આસદુણ મ્ટે િમે જે બધ્ વખ્ણ કહંુ િે
ક્ં છે?

િમે િેનેઆપેિ્ સનમ્નો ક્ં છે, આટિું
કહીને

કે િમે હચમચી ગ્્ છો ,

કે િમે િેનો પસિક્ર કરી શકિ્ નથી e

કે િમેઆત્ દ્ર્ કબજે અનુભવો છો જે



િેનો અભ્્સ કરે છે.

અને હવે િમે િેન્ સવશે વધુ ધ્્નઆપિ્
નથી?

જ્રે હું આ કહી રહો હિો (અને બીજ
ઘણી બ્બિો કે જેમ્ં હું િમને િખવ્ ઈચછંુ
િો ઘણો સમ્ િ્ગશે), આશીવ્્સદિ ઈસુ
જણે ખૂબ જ િીવ પી્્થી હચમચી ગ્્.

િેણીએ બૂમ પ્્ી અને, ર્િ્, મને કહું:

"હું પણ સજ મોકિવ્ મ્ંગિો નથી. પરંિુ િે



ન્્્ છે જે મને િે કરવ્ દબ્ણ કરે છે.

જો કે, િમે, િમ્ર્ શબદોથી, મને િસળ્ે
પહ્ર કરો છો.

િમે મ્ર્ મ્ટે ખૂબ જ ન્જુક વ્િનુે ્પશ્
કરો છો, જે હું ખૂબ જ પેમ કરં છંુ, િે સબંદુ
સુધી કે મનેઆજ્પ્િન સસવ્્ બીજંુ કોઈ
સનમ્ન અથવ્ સબરદ જોઈિંુ નથી.

િેથી મ્ત ક્રણ કે મને આજ્પ્િનમ્ં રસ
નથી એનો અથ્ એ નથી કે િે િમને કોસની
વેદન્ઓને સહભ્ગી બન્વિો નથી, િે
ન્્્ છે જે મનેઆમ કરવ્ દબ્ણ કરે છે.



આટિું કહીને િે ગ્્બ થઈ ગ્ો

- મને ખુશ છો્ીને,

- પરંિુઆત્મ્ં દુઃખ સ્થે,

જણે મ્ર્ શબદો પભુન્ રદનનંુ ક્રણ હો્!
મને મ્ફ કરો, મ્ર્ ઈસુ!

મે ઘણંુ સહન ક્ુય.

જ્રે િે આવ્ો, ત્્રે મ્ર્ સપ્ ઈસુએ
મ્ર્ પત્ે ખૂબ સહ્નુભૂસિ દશ્્વી અને મને
કહું :



"મ્રી દીકરી, િંુ આટિી બધી પી્્ કેમ કરે
છે? હું િને થો્ંુ સદિ્સોઆપંુ." જો કે, િેણે
મ્ર્ કરિ્ં વધુ સહન ક્ુય!

િેણે મ્ર્આત્ને ચોદો અને મને મ્ર્
શરીરમ્ંથી બહ્ર ક્ઢ્ો.

િેણે મ્ર્ હ્થ િેન્ હ્થમ્ં િીધ્, મ્ર્ પગ
િેન્ પર અને મ્ર્ મ્થ્ પર િેની સ્મે
મૂક્. આપદ પર રહીને હું કેટિો ખુશ હિો!
જસસન્ નખઅને ક્ંટ્એ મને દુઃખ
પહોંચ્ડ્ંુ િો પણ મને િે વધવું ગમ્ું હોિ.
િેઓએ મને આનંદઆપ્ો.



ઈસુ પણ ખુશ દેખ્િ્ હિ્ ક્રણ કે િેમણે
મને િેમની નજક ર્ખ્ો હિો.

મને િ્ગે છે કે િેણે મને ર્હિઆપી અને હું
િેન્ મ્ટે સદિ્સો હિો. આ સ્થસિમ્ં અમે
બહ્રઆવ્્.

કબૂિ્િ કરન્રને મળ્્ પછી, મે િરિ જ
િેન્ મ્ટે પ્થ્ન્ કરી અને ભગવ્નને કહું કે
િે એટિ્ સ્ર્ છે કે િે િેન્ અવ્જની
મીઠ્શનો ્વ્દ િે છે.

મને ખુશ કરવ્ મ્ટે, ઈસુ િેની િરફ વળ્્
અને િેની સ્થે કોસ સવશે વ્િ કરી, કહંુ:



"કોસ દ્ર્, મ્રી સદવ્િ્આત્મ્ં સમ્ઈ
જ્ છે.

કોસ િેણીને મ્રી મ્નવિ્ જેવું બન્વે છે
અને િેન્મ્ં મ્ર્ ક્્્ની નકિ કરે છે ».

પછી અમે સવ્િ્રનો પવ્સ ક્્. ઓહ!
ઘણ્ હદ્દ્વક શોઆપણે જો્્ છે.

મ્રો આત્ બ્જુથી બ્જુએ વીંધ્્ો હિો!

અમે મ્ણસોન્ ગંભીર અપર્ધો જો્્ છે,



જેઓ ન્્્ને પણઅનુરપ નથી. િેન્થી
સવપસરિ, િેઓ ગુ્સે થઈને િેન્ પર પોિ્ને
ફેકી દે છે ,

-જેમ કે િેઓ બમણંુ દુઃખી થવ્ મ્ંગિ્ હો્.

અને િેઓ જે િરફ પ્્ણ કરી રહ્ છે િે
મહ્ન દુઃખઆપણે જો્ું છે.

પછી, ખૂબ પી્્ સ્થે, અમે પ્છ્ ખેચ્્.
ઈસુ અદશ્ થઈ ગ્્ અને મે મ્રં શરીર
ફરી ભ્ુય.



આજે સવ્રે, ધન્ ઈસુ આવ્્ ન હિ્. હું
િેન્ સવશે બેચેન િ્ગ્ંુ.

જ્રે િે આવ્ો, ત્્રે િેણે મને કહું: "મ્રી
પુતી, ભગવ્નમ્ં ક્મ કરવંુ અને શ્ંસિમ્ં
રહેવું એ એક જ વ્િુ છે.

જો િમે કોઈ સબમ્રીથી પીસ્િ છો,

- એસંકેિ છે કે િમે િમ્રી જિને
ભગવ્નથી થો્ંુ દૂર ક્ુય છે,

- ક્રણ કે િેની અંદર ચ્િવું અને સંપૂણ્
શ્ંસિ ન મેળવવી અશકછે. ભગવ્નમ્ં
બધંુ જ શ્ંસિ છે».



પછી િેણે ઉમે્ુય :

"શું િમે નથી જણિ્ કે સશ્્ળો છો્ મ્ટે
જેવો છે િે આત્ મ્ટે છે:

સશ્્ળ્ દરસમ્્ન િેમન્ મૂળ ઊં્્ ્ૂબી
જ્ છે અને

હું િેમને મજબૂિ કરં છું જેથી િેઓ મે
મસહન્મ્ં ખીિે.

પછી િેણે મને મ્ર્ શરીરમ્ંથી બહ્ર
ક્ઢ્ો અને મે િેને ઘણી સવનંિીઓ કરી.
પછી િે ગ્્બ થઈ ગ્ો.



હું મ્ર્ શરીરમ્ં પ્છોઆવ્ો છંુ,

- હંમેશ્ િેની સ્થે સંપૂણ્ રીિે એકિ્મ્ં
રહેવ્ની મહ્ન ઇચછ્થી વસે છે

- જેથી હું હંમેશ્ િેની શ્ંસિમ્ં રહી શકું.

જસસ નઆવવ્ મ્ટે સિિ હોવ્થી, મે
કોર્્ મ્રવ્ન્ રહ્્ પર મનન કરવ્નો
પ્્સ ક્્. જ્રે હું આ કરી રહો હિો,
ત્્રે િે ખૂબ જ ઘ્્િ થ્ો હિો અને િોહી
વહી રહું હિંુ. જિદી મે િેને જો્ો, િેણે મને
કહું: "મ્રી પુતી, ્વગ્ અને બન્વેિ સવશ
ભગવ્નનો પેમ દશ્્વે છે. મ્રં ઘ્્િ શરીર
પુરષો મ્ટેન્ મ્ર્ પેમને દશ્્વે છે.



મ્રો દૈવી ્વભ્વ અને મ્રો મ્નવ
્વભ્વ અસવભ્જછે અને એક વ્સ્
બન્વે છે. િેમન્ દ્ર્ મે મ્ત દૈવી ન્્્ને
સંિોષ્ો નથી, પરંિુ મે પુરષોન્ ઉદ્ર મ્ટે
પણ ક્મ ક્ુય છે.

અને, દરેકને ભગવ્ન અને પ્્ોશીને પેમ
કરવ્ મ્ટેઆમંસતિ કરવ્ મ્ટે, મે આ મુદ્
પર મ્ત મ્રી જિને એક ઉદ્હરણઆપ્ંુ
નથી, પરંિુ મે િેને એક દૈવી ઉપદેશ
બન્વ્ો છે. મ્ર્ ઘ્ અને મ્રં િોહી દરેકને
પેમનો મ્ગ્ શીખવે છે અને દરેકને બીજન્
ઉદ્રની સચંિ્ કરવ્ની ફરજ શીખવે છે».



પછી, દુઃખી થઈને, િેણે ઉમે્ુય :
"મ્ર્ મ્ટે પેમ એક સનદ્્ જુિમી છે!

િેને સંિુષ કરવ્ મ્ટે,

- મે કોસ પર મ્ર્ મૃત્ુ સુધી, સિિ
બસિદ્નમ્ં મ્રંઆખંુ નશર જવનજવ્ંુ
એટિું જ નહીં,

-પરંિુ ્ુકેસર્ટન્ સં્ક્રમ્ં મે મ્રી
જિને ક્્મી ભોગ િરીકે આપી દીધી .



ઉપર્ંિ, મે િમ્ર્ સસહિ મ્ર્ કેટિ્ક સપ્
બ્ળકોનેઆમંતણઆપ્ું છે,

- મ્નવિ્ન્ ઉદ્ર મ્ટે સિિ દુઃખનો
ભોગ બનો.

ઓહ હ્! મ્ર્ હદ્ને ન િો શ્ંસિ મળે છે કે
ન િોઆર્મ મળે છે જો િે પુરષોને શરણે ન
જ્!

જો કે, િે મ્ણસ મને ભ્રે કૃિજિ્ સ્થે
જવ્બઆપે છે! એમ કહીને િે ગ્્બ થઈ
ગ્ો.



આજે સવ્રે, જ્રે હું મ્ર્ શરીરમ્ંથી
બહ્ર હિો અને મ્ર્ શેષ સ્ર્ સ્થે ન
હિો, ત્્રે હું િેને શોધવ્ ગ્ો.

જ્રે મને મ્રી પીઠ પ્છળ િ્ગ્ું ત્્રે હું
થ્કમ્ંથી પસ્ર થવ્નો હિો. િે મને પ્છળ
પક્ી રહો હિો.

મે િેને મ્રી સ્મે ફેકી દીધંુ અને કહું:

"મ્ર્ વહ્િ્, િને ખબર નથી કે હું િ્ર્
સવન્ જવી શકિો નથી?

અને િમે મને બહ્ર નીકળ્્ ત્્ં સુધી ર્હ



જુઓ! ઓછ્મ્ં ઓછું મને કહો કે શ્ મ્ટે?
આટિી કૂર ્્િન્ઓ, આટિી પી્્દ્્ક
શહ્દિ મ્ટે મે િમને કેવી રીિે ન્ર્જ ક્્્
છે? ».

મને અટક્વીને, ઈસુએ મને કહું :

"મ્રી પુતી, મ્રી પુતી, મ્ર્ હદ્ન્
ત્સને વધ્રિી નથી.

િે આત્ંસિક છે, સિિ સંઘષ્મ્ં, ક્રણ કે
ઘણ્ મ્ર્ પર સિિ બળ્તક્ર કરે છે.

મ્ર્ ન્્્ને ઉશકેરીને મ્ણસોન્ અન્્્
મને સહંસક બન્વે છે. િેઓ મને સજ કરવ્
દબ્ણ કરે છે.



અને, એ હકીકિને ક્રણે કે મ્ર્ ન્્્ે મ્ર્
પુરષો પત્ેન્ પેમને ઘ્્િ ક્્ છે, મ્રં
હદ્ એટિું પી્્દ્્ક રીિે ફ્ટી ગ્ંુ છે કે
મને િ્ગે છે કે હંુ મરી રહો છંુ.

"િમે પણ દર વખિે મ્રી સ્થે સહંસ્ કરો
છો, હું જે સજઆપું છંુ િે જણ્્ પછી, િમે
મને િે નઆપવ્ દબ્ણ કરો છો.

એજણીને કે િમે મ્રી હ્જરીમ્ં અન્થ્
કરી શકિ્ નથી અને મ્ર્ હદ્ને વધુ
સંઘષ્ મ્ટે ખુલિ્ ન કરવ્ મ્ટે, હું
આવવ્નું ટ્ળું છું.



મ્ર્ પર બળ્તક્ર કરવ્નો ત્્ગ કરો જેથી
હું આવંુ: મને મ્ર્ કોધ પર મુ્ િગ્મ
આપવ્ દો અને િમ્ર્ હ્િકેપથી મ્રી
વેદન્ને વધવ્નંુ બંધ કરો.

બ્કીન્ મ્ટે,

જણો કે સૌથી ઉતકૃષ નમિ્ની જરર છે

- િમ્મ િક્થી ભ્ગી જવંુ ઇ

-િેન્ રદબ્િિમ્ં નુકસ્ન થશે.



જોઆપણે એમ કરીએ, િો પછી, િે જણ્્
સવન્, આપણે ભગવ્ન સ્થે ભળી
જઈએ છીએ .

આદોરી જ્ છે

- આત્અને ભગવ્ન વચચેનંુ સૌથી ઘસનષ
જો્્ણ,

- ભગવ્ન મ્ટે સૌથી સંપૂણ્ પેમ e

- આત્ મ્ટે સૌથી મોટો ફ્્દો,

ક્રણ કે, કોઈન્ ક્રણને છો્ીને,



વ્સ્ સદવ્ ક્રણને પ્પ કરે છે .

પોિ્ની િરફની બધી નજરનો ત્્ગ કરીને,
આત્ને િેની સ્થે શંુ થ્્ છે િેમ્ં રસ
નથી.

અને િે સંપૂણ્પણે ્વગ્્ અને દૈવી ભ્ષ્
સુધી પહોંચે છે.

નમિ્આત્ને સુરક્નંુ વસઆપે છે.

આકપ્્મ્ં િપેટ્્ેિ, આત્ િેન્ સપ્
ઇસુને ખુશ કરવ્ મ્ટે શણગ્રેિી, સૌથી



ઊં્ી શ્ંસિમ્ં રહે છે.

કોણ કહી શકે કે ઈસુન્આશબદોથી હું
કેટિોઆશ્્ પ્મ્ો હિો, મને ખબર ન
હિી કે િેમને શંુ કહેવંુ.

િે અદશ્ થઈ ગ્ો અને હું મ્રી જિને મ્ર્
શરીરમ્ં મળી, શ્ંિ હ્, પણઅત્ંિ
વ્સથિ.

સૌ પથમ ક્રણ કે મ્ર્ સપ્ ઇસુ ્ૂબેિ્
હિ્ િે મુશકેિીઓઅને સંઘષ્ને ક્રણે.

અને એ પણ ક્રણ કે મને ્ર હિો કે હવે િે
આવવ્ની ન્ પ્્શે. આકોણ સહન કરી
શકે?



"હે પભુ! મને આઅસહશહ્દિ સહન
કરવ્ની શસ્આપો. બ્કીની વ્િ કરીએ
િો, િમને જે જોઈએ છે િે કહો.

હું કોઈપણ મ્ધ્મની અવગણન્ કરીશ
નહીં, હંુ િમને કમ કરવ્ મ્ટે િમ્મ
્ુસ્ઓનો ઉપ્ોગ કરીશ."

વંસચિિ્ન્ થો્્ સદવસો પસ્ર ક્્્ પછી,

િેણે પોિ્ને પક્શની ઝ્પે પ્છ્્્ િરીકે
બિ્વ્ો.



અને હું મ્રી જિને સુન જોઉં છંુ, જણે
સનદ્ધીન છું, મ્રી સ્થે શંુ થઈ રહું છે િે
સમજિંુ નથી.

આઆળસમ્ં ્ૂબીને, મને ફ્એક જ
વેદન્આવી: મને િ્ગિંુ હિંુ કે િેની સ્થે
મ્રી સ્થે પણ એવું જ થ્ું છે,

એટિે કે, હું મ્ર્ િમ્મ સ્ધનોથી વંસચિ
રહો છું. આઅવ્થ્મ્ં ્ૂબેિી વ્સ્ ન
કરી શકે

- કે ફસર્્દ નહીં,

- ન િો પોિ્નો બચ્વ કરો,



- અથવ્ કોઈન્ દુભ્્ગ્થી પોિ્ને મુ્
કરવ્ મ્ટે કોઈપણ મ્ધ્મની અપીિ કરવી
નહીં. ગરીબ િેણી! િે સુઈ રહી છે!

જો િેણી જગિી હોિ, િો િેણીને
ચોકસપણે ખબર હોિ કે િેણીની
કમનસીબીથી પોિ્ને કેવી રીિે બચ્વવી.

આવી હિી મ્રી દ્ની્ દશ્!

મને સવિ્પ કરવ્ની, સનસ્સો ન્ખવ્ની,
એક પણ આંસુ વહ્વવ્ની છૂટ નહોિી, િેમ
છિ્ં મે મ્ર્ ઈસુની દસષ ગુમ્વી દીધી હિી,

- િે જે મ્રો બધો પેમ છે, મ્રી બધી
ખુશીઓ છે, મ્રં સવ્ચચ સ્રં છે.



બીજ શબદો મ્ં

જેથી િેની ગેરહ્જરીથી મને દુ:ખ ન
પહોંચે, િેણે મને ઊંઘવ્ મ્ટે હિ્વી દીધો
અને મને છો્ી દીધો.

"હે પભુ, મને જગ્્ો

જેથી હું મ્ર્ દુઃખો જોઈ શકું અને ઓછ્મ્ં
ઓછું જણી શકંુ કે હું શું ચૂકી ગ્ો છંુ”.



અને, જ્રે હું આ સ્થસિમ્ં હિો, ત્્રે મે
મ્રી અંદર ઈસુને ધન્િ્ અનુભવી: િે
સનરંિર સનર્શ થઈ રહો હિો.

િેન્આહિ્દક મ્ર્ ક્નને ઇજ પહોંચ્્ે
છે.

થો્ંુ જગીને મે િેને કહંુ:

"મ્રં એક અને એકમ્ત સ્રં, િમ્રી
ફસર્્દો દ્ર્ મને િમે જે પી્્દ્્ક
સ્થસિમ્ં છો િે અનુભવ્ું છે.



િે િમ્રી સ્થે થ્્ છે ક્રણ કે

- કે િમે એકિ્ સહન કરવ્ મ્ંગો છો અને

- મને િમ્રી વેદન્ શેર ન કરવ્ની મંજૂરી
આપો!

ઊિટંુ, િમે મને કંઈપણ સમજ્ સવન્ હું
ઊંઘી ગ્ો ત્્ં સુધી મને રોકો. હું સમજું છું
કે આ બધંુક્ંથીઆવે છે: િમ્રો ન્્્આ
રીિે સજ કરવ્ મ્ટે વધુ ્વિંત છે.

"પણઓહ! મ્ર્ પર દ્્ કરો, ક્રણ કે
િમ્ર્ સવન્ હું અંધ છંુ. િમે જે ખૂબ સ્ર્



છો, િમ્રે કોઈની જરર છે.

- કોણ િમ્રી સ્થે ર્ખે છે,

- કોણ િમને સદિ્સોઆપે છે,

- જે કોઈક રીિે િમ્રો ગુ્સોઓછો કરે છે.

જ્રે િમે જુઓ છો કે િમ્ર્ સચતો દુઃખમ્ં
મૃત્ુ પ્મે છે,

કદ્ચ િમે વધુ ફસર્્દ કરશો અને મને કહો:

"ઓહ!



જો િમે મને સદિ્સોઆપવ્મ્ં વધુ
મહેનિુ હોિ ,

જો િમે મ્ર્ જવોની વેદન્ િમ્ર્ પર
િીધી હોિ, િો હું મ્ર્ અંગોને આટિ્
ત્સઆપિ્ જોિ નહીં».

િે સ્ચંુ નથી, મ્ર્ સૌથી દદ્ ઈસુ?

દ્્ મ્ટે, થો્ી પસિસક્્આપો અને
િમ્રી જગ્્એ મને પી્્આપો!

મે આ કહંુ િેમ,



િે સિિ સવિ્પ કરિો હિો, જણે િેને દ્્
અનેઆર્મ જોઈએ છે. પરંિુ હું, િેન્ દુઃખો
વહેચીને િેને ર્હિઆપવ્ મ્ંગુ છું,

મે િેને ગોળી મ્રી, જણે િેને બળજબરીથી
મ્રવ્ મ્ટે.

િેથી, મ્રી ઉગ પ્થ્ન્ને અનુસરીને,

િેણે િેન્ ખીિેિ્ હ્થ અને પગ મ્રી અંદર
િંબ્વ્્ અને િેની કેટિીક વેદન્ઓ મ્રી
સ્થે શેર કરી.



પ્છળથી, િેન્ સવિ્પમ્ં અટકીને, િેણે
મને કહું :

"મ્રી દીકરી, આપણે જે દુઃખદ સમ્નો
અનુભવ કરી રહ્ છીએ િે મને િે કરવ્
દબ્ણ કરે છે.

ક્રણ કે પુરષો એટિ્ અહંક્રી થઈ ગ્્
છે કે દરેક વ્સ્ પોિ્ને ભગવ્ન મ્ને છે.

જો હું િેમન્ પર સજ નહીં મોકિું, િો હું
િેમન્આત્ઓને નુકસ્ન પહોંચ્્ીશ,
ક્રણ કે ફ્ કોસ જ નમિ્નંુ પોષણ છે.

જો હું નહીં કરં, િો હું આખરે િેને સ્ધન
ગુમ્વીશ.



-- નમ બનો ઇ

- િેમન્ સવસચત ગ્ં્પણમ્ંથી બહ્ર
આવવ્ મ્ટે.

મને એવ્ સપિ્ ગમે છે જે રોટિી વહેચે જેથી
િેન્ બધ્ બ્ળકો પોિ્ને ખવ્્વિ્ હો્.

પરંિુ થો્્ િોકોને આ રોટિી જોઈિી નથી.
િેન્થી સવપરીિ, િેઓ િેમન્ સપિ્ન્
ચહેર્ પર િેને નક્રી ક્ઢે છે.

જોકેઆમ્ં સબચ્ર્ બ્પનો વ્ંક નથી! હંુ
એવો છું. મ્ર્ દુઃખમ્ં મ્ર્ પર દ્્ કરો."



આટિું કહીને િે મને અ્ધી ઊંઘમ્ં મૂકીને
અદશ્ થઈ ગ્ો

-જો હું સંપૂણ્પણે જગી જઉં અથવ્

-જો મ્રે હજ સૂવું છે.

ઈસુએ મને ઊંઘમ્ં ર્ખવ્નંુ ચ્િુ ર્ખ્ું.



આજે સવ્રે, થો્ી સમસનટો મ્ટે, હું મ્રી
જિને સંપૂણ્પણે જગ્ો હિો; હું મ્રી
દ્ની્ સ્થસિ સમજ ગ્ો

અને મને મ્ર્ પરમ ગુ્ની એક્ંિની
ક્વ્શ અનુભવ્ઈ.

જ્રે મે િેને કહું ત્્રે મે થો્્આંસુ
વહ્વ્્:

મ્ર્ હંમેશ્ સ્ર્ ઈસુ, િમે કેમ નથી
આવિ્?

આકરવ્ જેવી બ્બિો નથી: િમ્ર્
આત્મ્ંથી એકને દુઃખ પહોંચ્્ો અને
પછી િેને છો્ી દો! પછી, િમે શું કરી



રહ્ છો િે િેણીને ન જણ્વવ્ મ્ટે, િમે
િેણીને ઊંઘમ્ં ્ૂબી દો છો! ઓહ! આવો,
મને વધુ ર્હ જોવ્ મ્ટે મજબૂર ન
કરો ."

જ્રે હું આઅને બીજ ઘણી બધી બકવ્સ
બોિી રહો હિો, ત્્રે િે આવ્ો અને મને
મ્ર્ શરીરમ્ંથી ખેચી ગ્ો.

જ્રે હું િેને મ્રી નબળી સ્થસિ જણ્વવ્
મ્ંગિો હિો, ત્્રે િેણે મ્ર્ પર મૌન
િ્દી દીધંુ અને મને કહંુ :

"મ્રી દીકરી, હું િ્રી પ્સેથી શું ઈચછંુ છું કે



િંુ િ્રી જિને મ્ર્મ્ં ઓળખે, િ્ર્મ્ં
નહીં.

આરીિે િમે હવે િમ્રી જિને નહીં, પરંિુ
મ્ત મને જ ્્દ કરશો. િમ્રી જિને
અવગણીને, િમે ફ્ મને જઓળખશો.

િમે િમ્રી જિને ભૂિી અને ન્શ કરો િે
હદે, િમે મ્ર્ જ્નમ્ંઆગળ વધશો,

િમે ફ્ મ્ર્મ્ં જ િમ્રી જિને ઓળખી
શકશો.



જ્રે િમે કરો છો,

િમે હવે િમ્ર્ મગજથી નહીં, પણ મ્ર્થી
સવચ્રશો. િમે હવે િમ્રી આંખોથી જોશો
નહીં,

િમે હવે િમ્ર્ મોંથી બોિશો નહીં, િમ્ર્
ધબક્ર્ હવે િમ્ર્ રહેશે નહીં,

િમે હવે િમ્ર્ હ્થથી ક્મ કરશો નહીં,
િમે િમ્ર્ પગથી ચ્િશો નહીં.

િમે મ્રીઆંખોથી જોશો, િમે મ્ર્ મોંથી
બોિશો,



િ્રો ધબક્ર મ્રો હશે, િંુ મ્ર્ હ્થે ક્મ
કરીશ,

િમે મ્ર્ પગ સ્થે ચ્િશો.

અનેઆ થવ્ મ્ટે,

- એટિે કે, આત્ ફ્ભગવ્નમ્ં જ
પોિ્ને ઓળખે છે,

િે િેન્ મૂળ પર પ્છ્ જવું જોઈએ, એટિે કે,
ભગવ્ન પ્સે, જેની પ્સેથી િેઆવે છે. િે
િેન્ સજ્કને સંપૂણ્પણે અનુરપ હોવું
જોઈએ;

િેનો ન્શ થવો જોઈએ



િે પોિ્ની જિને ધર્વે છે અને િે િેન્
મૂળને અનુરપ નથી,

ફ્આ રીિે, નગ્ અને કપ્્ં ઉિ્્્્, િે િે
કરી શકશે

- મૂળ પર પ્છ્,

- ફ્ ભગવ્નમ્ં પોિ્નેઓળખવ્ મ્ટે e

- જે હેિુ મ્ટે િે બન્વવ્મ્ં આવ્ંુ હિંુ િે
મુજબ ક્્્ કરો.



મને સંપૂણ્ રીિે અનુરપ થવ્ મ્ટે,
આત્એ મ્ર્ જેવ્ અદશ્ બનવું
જોઈએ."

િેણે આ કહંુ િેમ, મે શુષક છો્નો ભ્ંકર
સવન્શ જો્ો અને િે કેવી રીિે આગળ
વધવંુ જોઈએ. હું ભ્ગ્ે જ િેને કહી શકો:

"હે પભુ! ગરીબ શું કરશે!"

અને િે, મ્રી િરફ ધ્્ન નઆપવ્ મ્ટે,
પક્શની ઝ્પે અદશ્ થઈ ગ્ો.



મ્ર્ શરીરમ્ં મ્રી જિને શોધવ્મ્ં મ્ર્
આત્ની ક્વ્શ શંુ હિી િે કોણ કહી શકે

િેને એક પણ શબદ કહી શક્ વગર

- મ્ર્ સવશે ઓ

- મ્ર્ પ્્ોશી સવશે, ઓ

- મ્રી ઊંઘની વૃસત સવશે, જેની સ્થે હું હજ
પણ સંઘષ્ કરી રહો હિો!

આજે સવ્રે હું મ્ર્ વહ્િ્ ઇસુની



એક્ંિથી ખૂબ જ વ્સથિ હિો.

મે િેને જો્ો કે િરિ જ િેણે મને કહંુ :

"મ્રી દીકરી, આસજન્ સમ્મ્ં કેટિ્ં
વેશ ઉજગર થશે.

હમણ્ં મ્ટે, સજઓએમ્ત એક શુકન છે
જે મે િમને ગ્્ વષ્ બિ્વ્ંુ હિું."

જેમ િેણે આ કહું, હું મ્રી જિને સવચ્રી
રહો હિો:



"ભગવ્ન જે કરે છે િે કરવ્નંુ ચ્િુ ર્ખશે કે
કેમ િે કોણ જણે છે: જ્રે િે સજ કરીને
ઘણું સહન કરે છે,

- િે મ્રી સ્થે િેની વેદન્ શેર કરવ્ નથી
આવિો અને

- િે મ્રી સ્થે અસ્મ્ન્ રીિે વિ્ છે.

આકોણ સહન કરી શકે? મનેઆબધંુ
જવવ્ની શસ્ કોણઆપશે?

મ્ર્ સવચ્રનો જવ્બઆપિ્, ઈસુએ
મને દ્્થી કહું:



"શું િમે ઈચછો છો કે હું િમ્રી પીસ્િિ્ને
્થસગિ કરી દઉં અને િમને પછીથી િેને ફરી
શર કર્વંુ?"

આશબદો પર મને ભ્રે મંૂઝવણઅને
ક્વ્શ અનુભવ્ઈ.

મે જો્ું કે આ પ્િ્વને અમિમ્ં મૂકવ્થી
ભગવ્ન મને િેમન્થી દૂર કરશે.

મને ખબર ન હિી કે શું કરવંુ: ્વીક્રો કે
નક્રો. મને મ્ર્ કબૂિ્િ કરન્રની સિ્હ
િેવ્નું ગમશે.



જો કે, મ્ર્ જવ્બની ર્હ જો્્ સવન્, ઈસુ
અદશ્ થઈ ગ્્.

િેણે મને મ્ર્ હદ્મ્ં િિવ્ર સ્થે છો્ી
દીધો, જે િેન્ દ્ર્ નક્રવ્મ્ં આવ્ો હિો.
મ્રી પી્્ એટિી મહ્ન હિી કે હું મદદ
કરી શકો નહીં પણ રડ્ો.

જ્રે હું ઉદ્સ રહેવ્નંુ ચ્િુ ર્ખિો હિો,
ત્્રે મ્ર્ આર્ધ્ ઈસુને મ્ર્ પર દ્્
આવી: િે આવ્ો અને િેન્ હ્થથી મને ટેકો
આપવ્ િ્ગ્ો. આઈ

િે મને મ્ર્ શરીરમ્ંથી બહ્ર ખેચી િ્વ્ો
અને સ્થે મળીને અમે જો્ંુ કે સવ્ત ગહન



મૌન, મહ્ન ઉદ્સી અને શોક હિો.

આદશ્ની મ્ર્આત્ પર એવી છ્પ પ્ી
કે મ્રં હદ્ વ્સથિ થઈ ગ્ું.

ઈસુએ મને કહું: "મ્રી પુતી, ચ્િો આપણે
જે દુઃખ પહોંચ્્ે છે િે છો્ી દઈએઅને
આપણે સ્થેઆર્મ કરીએ".

આટિું કહીને, િે મને મીઠી ચંુબનોથી ્નેહ
અને સદિ્સોઆપવ્ િ્ગ્ો. જો કે, મ્રી
મંૂઝવણએટિી મહ્ન હિી કે મે બદિો
િેવ્ની સહંમિ કરી ન હિી.



િેણે મને કહંુ: "જ્રે હું િમને પસવત
ચંુબન અને ્નેહથી િ્જગીઆપું છંુ, શંુ િમે
મને ચંુબન અને ્નેહઆપીને િ્જગી
આપવ્ મ્ંગિ્ નથી?"

આશબદોએ મનેઆતસવશ્સઆપ્ો અને
મે બદિોઆપ્ો. પછી િે ગ્્બ થઈ ગ્ો.

હું મૂખ્ વ્સ્ની જેમ વ્સથિ અને દુઃખી
રહો.

આજે સવ્રે ઈસુ સબિકુિઆવ્્ ન હિ્.
કબૂિ્િ કરન્રઆવ્ો અને વધ્િંભનંુ
સૂચન ક્ુય.



પથમ, ધન્ ઈસુ અસંમિ હિ્. જ્રે િેણે
મને પોિ્ને બિ્વ્ંુ, ત્્રે િેણે મને
કહું :

"િને શંુ જોઈએ છે?" શ્ મ્ટે િમે મને
બળજબરીથી વધ્િંભે ચઢ્વીને મને દુઃખી
કરવ્ મ્ંગો છો?

મે િમને પહેિેથી જ કહું છે કે હું િોકોને સજ
આપું િે જરરી છે!

મે જવ્બઆપ્ો: "ભગવ્ન, િે હું નથી; હંુ
આ સવનંિી કરં છંુ િે આજ્ક્રી છે."



િેણે ચ્િુ ર્ખ્ંુ : "િે આજ્પ્િનથી
બહ્ર હોવ્થી, હું ઈચછું છંુ કે િમે મ્ર્
વધ્િંભને વહેચો. આસમ્ દરસમ્્ન હું
થો્ો સમ્આર્મ કરીશ."

અને િેણે મને કોસન્ દુઃખમ્ં સહભ્ગી
બન્વ્ો.

જ્રે હું પી્્િો હિો, ત્્રે િે મ્રી પ્સે
આવ્ો અને િ્ગે છે કે હું આર્મ કરી રહો
હિો.



પછી મે એક ભ્જનક વ્દળ જો્ો જેની
મ્ત દસષએ ભ્ પેસરિ ક્્. બધ્એ કહું,
"આવખિેઆપણે મરી જઈશું!"

જ્રે બધ્ ગભર્ઈ ગ્્ હિ્, ત્્રે મ્રી
અને ઈસુ વચચે એક િેજ્વી કોસ ઉગ્ો.

િેન્થી િોફ્ન દૂર થઈ ગ્ું

(એવંુ િ્ગિંુ હિંુ કે િે વ્વ્ઝો્ંુ હિંુ જે
ગજ્ન્ સ્થે હિંુ જેણે ઇમ્રિોને અધીર્
કરી દીધી હિી).



કોસ કે જેણે િોફ્નને ભ્ગી દીધું િે મને
ન્ની વેદન્ જેવી િ્ગિી હિી જે ઈસુએ
મ્રી સ્થે વહેચી હિી. ભગવ્નઆશીવ્્દ
પ્મે અને બધ્ િેમન્ સનમ્ન અને કીસિ્
મ્ટે હો્.

આજે સવ્રે, પસવત સંવ્દ પ્પ ક્્્ પછી,
મે મ્ર્આર્ધ્ ઈસુને જો્્ અને મે િેમને
કહું:

"મ્ર્ સપ્ ભગવ્ન, િમે શ્ મ્ટે ખુશ
થવ્ મ્ંગિ્ નથી?"

મ્ર્ શબદોમ્ં સવકેપ પ્્િ્, િેણે
કહું :



"િેમ છિ્ં હું જે સજઓમોકિું છું િે િૈ્્ર
કરવ્મ્ં આવેિી સજની સરખ્મણીમ્ં કંઈ
નથી."

િેણે આ કહંુ િેમ, મે મ્રી પહેિ્ં ઘણ્
િોકોને અચ્નક અને ચેપી રોગથી સંકસમિ
જો્્ હિ્ (્પેસનશ ્િૂ) થી િેઓ મૃત્ુ
પ્મ્્ હિ્.

ભ્ભીિ થઈને, હું ઈસુને કહું છું:

"પભુ, શું િમે અમ્ર્ મ્ટે પણઆ પસંદ
કરશો? િમે શંુ કરો છો? જો િમ્રેઆ કરવંુ
હો્ િો, મનેઆ પૃથવીમ્ંથી બહ્ર ક્ઢો.

ક્રણ કે મ્રોઆત્ રહીનેઆવી



પી્્દ્્ક વ્િુઓજોઈ શકિો નથી. મને
આ સ્થસિમ્ં રહેવ્ની શસ્ કોણઆપશે?

જ્રે હું મ્ર્ પર દ્્ કરીને, મ્ર્ દુઃખને
મુ્ િગ્મઆપી રહો હિો, ત્્રે
ઈસુએ મને કહું:

મ્રી પુતી, િમ્રી સુ્િીથી ્રશો નહીં.
આનો અથ્ એ છે કે ભિે હું િોકોની સ્થે
હોઉં,

એવંુ િ્ગે છે કે હું સૂઈ રહો છું,



જણે કે િમે િેમને જો્્ નથી અને સ્ંભળ્્
નથી. અને હું િમને મ્ર્ જેવી જ
સ્થસિમ્ં મૂકંુ છું.

બ્કીન્ મ્ટે, જો િમને િે ગમિું નથી, િો મે
િમને પહેિેથી જ કહું છે: શું િમે ઇચછો છો
કે હું િમ્રી પીસ્િ્ની સ્થસિને સ્પેન્
કરં?"

મે જવ્બઆપ્ો: "ભગવ્ન, આજ્પ્િન
હું સ્પેનશન ્વીક્રવ્ મ્ંગિો નથી."



િેણે આગળ કહંુ: 'સ્રં, િો પછી , િમે
મ્રી પ્સેથી શું ઈચછો છો? ચૂપ રહો અને
પ્િન કરો! "

કોણ કહી શકે કે હું કેટિો વ્સથિ હિો અને
મ્રી આંિસરક શસ્ઓમને કેટિી સુન
િ્ગિી હિી?

હું એવી રીિે જવિો હિો કે જણે હું જવિો
જ નથી.

"હે ભગવ્ન, મ્ર્ પર દ્્ કરો! મનેઆવી
દ્્જનક સ્થસિમ્ં છો્શો નહીં!"



એજઅવ્થ્ ચ્િુ રહી. િે પણ ખર્બ થઈ
રહું હિંુ.

જો કોઈ સમ્ે ઈસુએ વીજળીની ઝ્પે
પોિ્ને પ્છ્્્ િરીકે બિ્વ્ો, િો િે
િગભગ હંમેશ્ મૌન હિો.

આજે સવ્રે મ્રી સિિ ઊંઘને ક્રણે હું
મ્ર્ દુઃખની ટોચ પર હિો.

િેણે પોિ્નો પસરચ્ આપ્ો અને મને
કહું :

“ આત્ જે ખરેખર મ્રો છે િેણે ફ્
ભગવ્ન મ્ટે જ નહીં, પરંિુ ભગવ્નમ્ં
જવવું જોઈએ .



િમ્રે મ્ર્મ્ં જવવ્નો પ્ત કરવો પ્શે
ક્રણ કે,

મ્ર્મ્ં િમને બધ્ ગુણોનો સોિ મળશે.

િમ્રી જિને સદુણોની વચચે ર્ખીને, િમે
િેમની સુગંધથી પોષણ પ્મશો, િેથી સ્રી
રીિે

-કે િમે સ્ર્ ભોજન પછી ભર્ઈ જશો

- કે િમે ્વગ્્ પક્શ અને સુગંધ છો્વ્
સસવ્્ બીજું કંઈ કરશો નહીં.



મ્ર્મ્ં વ્સ કરવો એ જ સ્ચો પુણ્ છે

જેની પ્સે આત્ને પરમ્ત્નંુ ્વરપ
આપવ્ની શસ્ છે».

આશબદો પછી, િે અદશ્ થઈ ગ્ો.

મ્ર્ શરીરને છો્ીને, મ્ર્આત્એ િેનો
પીછો ક્્. પરંિુ િે પહેિેથી જ ભ્ગી ગ્ો
હિો અને હું િેને શોધી શકો નહીં.



અચ્નક, જ્રે મે જો્ું ત્્રે હું ક્વ્શથી
ભર્ઈ ગ્ો

- ભ્ંકર કર્ ભ્રે સવન્શનંુ ક્રણ બને છે,

- વીજળી કે જે આગ ઉતપન કરે છે અને
અન્ વ્િઓુ જે િૈ્્ર કરવ્મ્ં આવી હિી.

પછી, પહેિ્ કરિ્ં વધુ વ્સથિ, મે મ્રં
શરીર ફરી ભ્ુય.

હું એ જ મંૂઝવણમ્ં ચ્િુ ર્ખિો હિો,
આશીવ્્સદિ ઈસુએ સંસકપમ્ં પોિ્ને
બિ્વ્ું.



િેણે મને અહેસ્સ કર્વ્ો કે ભગવ્ન મ્ટે
જવવું અને ભગવ્નમ્ં જવવ્ વચચેન્
િફ્વિ સવશે િેણે મને એક સદવસ પહેિ્
કહું હિંુ િે બધંુ મે િખ્ું નથી . િે એ જ
સવષ્ પર પ્છો ફ્્ અને કહું:

* ભગવ્ન મ્ટે જવવંુ , આત્ કરી શકે
છે

- સવકેપ અને ક્વ્શને આધીન રહો,

- અસ્થર હોવું,

- િેન્ જુ્સ્ન્ ગુરતવ્કષ્ણ અને પૃથવીની
વ્િુઓની દખિગીરી અનુભવો.



જે આત્ ભગવ્નમ્ં રહે છે , િે
સંપૂણ્પણે અિગ છે. ક્રણ કે િે અન્
વ્સ્મ્ં રહે છે,

િે બીજ સ્થે િગ્ કરવ્ મ્ટે િેન્
સવચ્રો છો્ી દે છે.

-િે િેની શૈિી, િેની રસચ અને િેન્થી પણ
વધુ સ્રી રીિે જ્ છે,

- બીજની ઈચછ્ િેવ્ની િમ્રી ઈચછ્ છો્ી
દો.

એકઆત્ મ્ટે સદવ્િ્મ્ં રહેવ્ મ્ટે, િે



આવશ્ક છે

- િેની પ્સે જે છે િે સંપૂણ્ અસધક્રો સ્થે
છો્ી દો,

- િમ્રી જિને દરેક વ્િથુી વંસચિ કરો e

- િમ્ર્ જુ્સ્ને છો્ી દો.

એક શબદમ્ં, ભગવ્નમ્ં બધંુ શોધવ્ મ્ટે
બધંુ છો્ી દેવંુ.

જ્રેઆત્ ખૂબ જ હળવો થ્ો છે,

િે મ્ર્ હદ્ન્ સ્ંક્્ દરવ્જમ્ંથી



પવેશ કરી શકે છે

મ્ર્ પોિ્ન્ જવનમ્ં જવો.

ભિે મ્રં હદ્ ઘણંુ મોટંુ હો્, િેને કોઈ
મ્્્દ્ ન હો્, િેનો પવેશ દ્ર ખૂબ જ
સ્ંક્ો છે. જેમ્ંથી બધંુ છીનવ્ઈ ગ્ું છે િે
જ િેમ્ં પવેશી શકે છે.

આમ્ત એટિ્ મ્ટે છે કે હું પરમ પસવત છું.

જે મ્રી પસવતિ્થી પરદેશી છે િેને હું
મ્ર્મ્ં રહેવ્ દઈશ નહીં.

આમ્ટે, મ્રી પુતી, હું િમને કહું છું:



મ્ર્મ્ં રહેવ્નો પ્્સ કરો અને િમને
અપેસકિ ્વગ્ મળશે ".

કોણ કહી શકે કે હું આ "ભગવ્નમ્ં રહેવ્"
નો અથ્ કેટિો સમજ શકો? પછી િે
અદશ્ થઈ ગ્ો અને મે મ્રી જિને પહેિ્
જેવી જ સ્થસિમ્ં જો્ો.

આજે સવ્રે, હોિી કમ્ુસન્ન પ્પ ક્્્
પછી, હું મંૂઝવણની સમ્ન સ્થસિમ્ં ચ્િુ
રહો. જ્રે મે મ્ર્ સપ્ ઈસુને ઉિ્વળમ્ં
મ્રી પ્સેઆવિ્ જો્્ ત્્રે હું સંપૂણ્પણે
મ્રી જિમ્ં પ્છો ગ્ો.



િેણે મને કહંુ: "મ્રી પુતી, મને મ્ર્
ગુ્સ્ને થો્ોઓછો કરવ્ દો, નહીં િો ...».

ગભર્ઈને, મે િેને કહંુ: "િ્રો ગુ્સોઓછો
કરવ્ મ્ટે િમે હંુ શંુ કરવ્ મ્ંગો છો?" િેણે
જવ્બઆપ્ો: "મ્રી વેદન્ િમ્ર્ પર
બોિ્વી રહી છે."

િેથી મને એવી છ્પ પ્ી કે િે એક સકરણની
મદદથી કબૂિ્િ કરન્રને બોિ્વિો હિો

પક્શ

િેણે િરિ જ િેની ઇચછ્ વ્્ કરી કે હું
વધ્િંભમ્ંથી પસ્ર થઈશ.



આશીવ્્સદિ ભગવ્ન સંમિ થ્્ અને હું
એટિી મોટી વેદન્મ્ં હિો કે મને િ્ગ્ંુ કે
મ્રો આત્ મ્રં શરીર છો્વ્ જઈ રહો
છે.

જ્રે મને િ્ગ્ંુ કે હું મરી જઈ રહો છંુ અને
આનંદ થ્ો કે ઈસુ મ્ર્આત્ને પ્પ
કરવ્ન્ છે, ત્્રે કબૂિ્િ કરન્રે કહંુ:
"પૂરિંુ છે!"

પછી ઈસુએ મને કહું: "આજ્પ્િન
િમને બોિ્વે છે!"

મે કહું, "સર, હું ખરેખર ચ્િુ ર્ખવ્ મ્ંગુ
છું."

ઈસુએ કહું, "િમે મ્રી પ્સેથી શું ઈચછો છો?



આજ્પ્િન િમને બોિ્વે છે!"

એવંુ િ્ગિંુ હિંુ કે મ્ર્ કબૂિ્િ કરન્રની
આ નવી હ્િકેપ મને હવે દુઃખ િરફ
આગળ વધવ્ મ્ટે મદદ કરશે નહીં.
આજ્પ્િન મ્ર્ મ્ટે કૂર સ્સબિ થ્ું,
ક્રણ કે જેમ મે સવચ્્ુય કે હું બંદર પર
આવી ગ્ો છંુ, િેમ મને સફર ચ્િુ ર્ખવ્
મ્ટે નક્રવ્મ્ં આવ્ો.

હકીકિમ્ં, મે સહન ક્ુય હોવ્ છિ્ં, મને
િ્ગ્ંુ ન હિંુ કે હું મરી જઈશ.

મ્ર્ સ્ર્ ભગવ્ને મને કહું :



“મ્રી દીકરી, આજે મ્રો ગુ્સો એટિો હદે
પહોંચી ગ્ો હિો કે મે મ્ત છો્ જ નહીં,
મ્નવ જસિનો પણ ન્શ ક્્ હોિ.

જો મે મ્રો ગુ્સોઓછો ન ક્્ હોિ, િો શંુ
થ્ંુ હોિ િે અહીં છે.

અને જો કબૂિ્િઆપન્ર પોિે િમને મ્ર્
દુઃખની ્્દ અપ્વવ્મ્ં દખિ ન કરી હોિ,

હું િેન્ પર એક નજર પણ નહીં િઉં.



એ વ્િ સ્ચી છે કે સજ જરરી છે, પણ એ
પણ જરરી છે, જ્રે મ્રો ગુ્સો ખૂબ વધી
જ્, ત્્રે કોઈ િેને શ્ંિ કરે.

નસહિર, હું ઘણી સજ મોકિીશ!"

પછી મે સવચ્્ુય કે મે ઈસુને ખૂબ થ્કેિ્
ફસર્્દ કરિ્ જો્્ છે, કહે છે:

"મ્ર્ બ્ળકો, મ્ર્ ગરીબ બ્ળકો, હું
િમને કેટિ્ ગરીબ જોઉં છંુ!"

પછી, મ્ર્આશ્્ વચચે, િેણે મને સમજવ્ું
કે િે થો્ો શ્ંિ થ્્ પછી િેણે સજઓ ચ્િુ
ર્ખવી પ્શે.



મ્રી વેદન્એ િેને િોકો પર વધ્રે ગુ્સો ન
આવે િે મ્ટે જ સેવ્આપી હિી.

હે ભગવ્ન, શ્ંિ થ્ઓઅને જેને િમે
"િમ્ર્ બ્ળકો" કહો છો િેમન્ પર દ્્
કરો.

એવંુ િ્ગે છે કે મે ઘણ્ સદવસો બિેસસ્
ઇસુની સંગિમ્ં સવિ્વ્્ છે.

- મ્રી ઊંઘનીઆળસથી શોષ્્્ સવન્ ,



- જ્રે અમે એકબીજને સદિ્સોઆપિ્
હિ્ .

જો કે, મને ્ર હિો કે િે મને ફરીથી ઊંઘમ્ં
િઈ જશે!

આજે સવ્રે, િેણે મને િેન્ મોંમ્ંથી વહેિ્
અને મ્ર્મ્ં રે્ેિ્ દૂધથી િ્જું ક્્્ પછી, મે
િેને ક્ંટ્નો િ્જ ઉિ્રીને આશ્સનઆપ્ું.

િેને મ્ર્ મ્થ્ પર ઠીક કરો.

ખૂબ જ વ્સથિ થઈને િેણે મને કહું :



"મ્રી દીકરી, સજન્ હુકમન્મ્ પર સહી
થઈ ગઈ છે.

મ્ત િેને ચિ્વવ્ મ્ટેનો સમ્ સેટ કરવ્નંુ
બ્કી છે."

આજે સવ્રે મ્ર્આર્ધ્ ઈસુઆવ્્
નથી.

જો કે, િ્ંબી ર્હ જો્્ પછી, િે આવ્ો
અને મને કહું:

"મ્રી દીકરી, સૌથી સ્રી વ્િ એ છે કે
મ્ર્ પર સવશ્સ ર્ખવો ક્રણ કે હું
શ્ંસિમ્ં છંુ. જો હું સજ મોકિવ્નો ઇર્દો
ધર્વિો હોઉં િો પણ, િમ્રે સહેજ પણ



ખિેિ પહોંચ્ડ્્ સવન્ શ્ંસિથી રહેવું
જોઈએ. -

આહ! ભગવ્ન, હંમેશ્ િેમની પ્સે પ્છ્
આવો, સજઓ.

એકવ્ર અને બધ્ મ્ટે ખુશ થ્ઓઅને
હવે સજ સવશે વ્િ કરશો નહીં, ક્રણ કે હું
આ અથ્મ્ં િમ્રી ઇચછ્ને સબસમટ કરી
શકિો નથી! "-

હું ખુશ થઈ શકિો નથી!” ઈસુએ ફરી શર
ક્ુય.



જો િમે કોઈ નગ્ વ્સ્ને જોશો, જે િેની
નગ્િ્ને ઢ્ંકવ્ને બદિે, પોિ્ને ઝવેર્િથી
શણગ્રવ્મ્ં પરેશ્ન કરે છે, પોિ્ને
ઢ્ંકવ્મ્ં સનષફળજ્ છે, િો િમે શું કહેશો?
-

િેને િે રીિે જોવું ભ્્નક હશે અને, અિબત,
મને િે સનંદની્ િ્ગશે. - સ્રં! આવ્
આત્ઓછે. બધંુ છીનવી િીધું છે, િેમની
પ્સે હવે પોિ્ને ઢ્ંકવ્ન્ ગુણો નથી.

આમ્ટે િે જરરી છે

- િેમને મ્રવ્ મ્ટે,



- િેમને ચ્બુક મ્રવ્,

- િેમને વંસચિ કરો -

િેમને પોિ્ની અંદર િ્વવ્ અને િેમની
નગ્િ્ની ક્ળજ િેવ્ મ્ટે િેમને િઈ જવ્
મ્ટે.

ગુણ અને કૃપ્ન્ વસોથી પોિ્ન્આત્ને
ઢ્ંકવો

- અત્ંિ વધુ જરરી

- જે િેન્ શરીરને કપ્્ંથી ઢ્ંકે છે.



જો મેઆઆત્ઓનો અનુભવ ન ક્્
હો્, િો િેનો અથ્ થ્્

- કે હું વેટીિ પર વધુ ધ્્નઆપીશ જે એવી
વ્િુઓછે જે શરીરને સચંિ્ કરે છે અને

- કે હું સૌથીઆવશ્ક વ્િુઓ પર ધ્્ન
આપીશ નહીં, જેઆત્ની સચંિ્ કરે છે."

પછી િેણે િેન્ હ્થમ્ં એક ન્નંુ દોર્ું
પકડ્ું હો્ િેવંુ િ્ગ્ંુ જેની સ્થે િેણે મ્રી
ગરદન બ્ંધી દીધી.

િેણે પોિ્ની સવિ પણઆ દોર્્ સ્થે
જો્ી દીધી.



િેણે મ્ર્ હદ્ અને મ્ર્ હ્થ મ્ટે પણ
એવંુ જ ક્ુય.

આમએવું િ્ગિંુ હિંુ કે િેણે મને બધંુ િેની
ઇચછ્ સ્થે જો્ી દીધંુ છે. પછી િે ગ્્બ
થઈ ગ્ો.

પસવત સંવ્દ પ્પ ક્્્ પછી, મે ઈસુને
હંમેશની જેમઆશીવ્્દઆપિ્ જો્્ નથી.

િ્ંબ્ સમ્ સુધી િેની ર્હ જો્્ પછી, મને
િ્ગ્ંુ કે હું મ્રં શરીર છો્ી રહો છું. િેથી
મને િે મળ્ંુ. િેણે િરિ જ મને કહું:



"મ્રી દીકરી, હું િ્રી ર્હ જોઈ રહો હિો કે
િ્ર્મ્ં થો્ો આર્મ કરો, ક્રણ કે હું હવે
િેને િઈ શકિો નથી! ઓહ! મને આર્મ
આપો!"

િરિ જ, મે િેને ખુશ કરવ્ િેને મ્ર્ હ્થમ્ં
િીધો.

મે જો્ું કે િેન્ ખભ્ પર એકઊં્ો ઘ્ હિો
જે દ્્ અને અણગમો પેદ્ કરે છે.

િેણે થો્ીવ્રઆર્મ ક્્. પછી મે જો્ંુ કે
િેનો ઘ્ રઝ્ઈ ગ્ો હિો.



પછી, આશ્્અનેઆશ્્ મ્ટે, િેમને
ર્હિ જોઈને, મે બંને હ્થ વ્ે સહંમિ િીધી
અને િેમને કહું:

"ધન્ પભુ, મ્રં ગરીબ હદ્ એ ભ્થી
પી્્્ છે કે િમે હવે મને પેમ કરશો નહીં.

મને બહુ ્ર િ્ગે છે કે િમ્રો કોધ મ્ર્ પર
પ્શે.

િમે એક વખિઆવ્્ હિ્ િેમ િમે
આવિ્ નથી અને હવે િમે િમ્રી ક્વ્શ
મ્રી સ્થે શેર કરિ્ નથી. િમે હવે મને િે
આપિ્ નથી જે મ્ર્ મ્ટે સ્રં છે: દુઃખ.



મને દુ:ખથી વંસચિ કરીને, િમે પણ મને
િમ્ર્થી વંસચિ કરવ્આવો છો. ઓહ!
મ્ર્ ગરીબ હદ્ને શ્ંસિઆપો.

મને ખ્િરીઆપો, મને કહો કે િમે મને પેમ
કરો છો, મને વચનઆપો કે િમે મને પેમ
કરિ્ રહેશો? -

હ્, હ્, હું િમને ખરેખર પેમ કરં છંુ! -

હું કેવી રીિે ખ્િરી કરી શકું? જો િમે
ખરેખર કોઈને પેમ કરો છો, િો િમ્રે િેમને
જે જોઈએ છે િે બધંુઆપવું પ્શે!



હું િમને કહું છંુ: "િોકોને સજ કરશો નહીં!"
અને િમે િેમને સજ કરો છો.

અથવ્ "િમ્રી ક્વ્શ મ્ર્મ્ં રે્ો" અને
િમે નથી કરિ્.

મને િ્ગે છે કે આ વખિે િમે ખૂબઆગળ
વધી રહ્ છો. િો પછી, હું કેવી રીિે ખ્િરી
કરી શકું કે િમે મને પેમ કરો છો?

મ્રી દીકરી, હું જે સશક્ઓ મોકિું છું િે િમે
જુઓ છો પણ મને ્્દ છે િે િમે જોિ્ નથી.

મને અને જેમને હું સવશેષ પેમથી ચ્હું છંુ



એવ્ થો્્ િોકો ન હોિ િો મે બીજ કેટિી
સજઓમોકિી હોિ અને કેટિું િોહી
વહ્વ્ું હોિ! "

િે પછી, મને એવંુ િ્ગ્ું કે ઈસુ િે જગ્્એ
ગ્્ હિ્જ્ં મ્નવ મ્ંસનો સવન્શ થઈ
રહો હિો. પરંિુ હું, જે િેને અનુસરવ્
મ્ંગિો હિો, િેની પ્સે પરવ્નગી ન હિી
અને, મ્ર્ ખૂબ જ અફસોસ મ્ટે, મે મ્રી
જિને મ્ર્ શરીરમ્ં મળી.

હું મ્રી સ્મ્ન્ સ્થસિમ્ં હિો.

જ્રે મે મ્ર્આર્ધ્ ઈસુને જો્્, ત્્રે મે



ઘણ્ િોકોને એકસ્થે જો્્ જેમણે ઘણ્
પ્પો ક્્્.

હું િેન્થી ખૂબ જ વ્સથિ થઈ ગ્ો.

આપ્પોએ મ્ર્ હદ્મ્ં રહેિ્ મ્ર્
વહ્િ્ પભુને મ્રીઆવવ્ની સદશ્ િીધી.

જ્રે ઈસુએઆ પ્પોનો અ્વીક્ર ક્્,

- િેઓ જે િોકો પ્સેથીઆવ્્ હિ્ િેઓને
પ્છ્ ફ્્્ અને

- િેઓએ ઘણ્ ખં્ેર બન્વ્્ છે, જે સખિ
હદ્ને ભ્્નક કરવ્ મ્ટે પૂરિ્ છે.



સંપૂણ્ રીિે દુઃખી થઈને, ઈસુએ મને
કહું : "મ્રી પુતી, જુઓ મ્ણસની
અંધતવ િેને ક્ં િઈ જ્ છે. જ્રે િે મને
નુકસ્ન પહોંચ્્વ્નો પ્્સ કરે છે, ત્્રે
િે પોિ્ને નુકસ્ન પહોંચ્્ે છે".

આજે સવ્રે, મ્ર્ સપ્ ઈસુ મ્ટે આખી
ર્િ અને મોટ્ભ્ગની સવ્રની ર્હ જો્્
પછી, િે આવવ્ મ્ટે પૂરિો દ્્ળુ ન હિો.

િેની ર્હ જોઈને કંટ્ળીને અને અધીર્ઈની
એક કણમ્ં, આઈશરની ઈચછ્ નથી એમ
સવચ્રીને હું મ્રી સ્મ્ન્ સ્થસિ છો્વ્
િ્ગ્ો.



જ્રે હું મ્ર્ શરીરમ્ંથી બહ્ર
નીકળવ્નો પ્્સ કરી રહો હિો, ત્્રે
મ્ર્ કોમળ ઈસુ, મ્ત પોિ્ને જ દેખ્્િ્,
મ્ર્ હદ્મ્ં પવેશ્્ અને મૌનથી મ્રી
િરફ જો્્.

મ્ર્મ્ં રહેિી અધીર્ઈમ્ં, મે િેને કહંુ:
"મ્ર્ સ્ર્ ઈસુ, િમે આટિ્ કૂર કેમ છો?

શું આપણે એકઆત્ને પેમન્ કૂર
જુિમીની દ્્ પર છો્ી દેવ્ કરિ્ં વધુ કૂર
હોઈ શકીએ જે િેને સિિ ્્િન્મ્ં ર્ખે છે?

ઓહ! િમે બદિ્ઈ ગ્્ છો: િમે જે પેમી
હિ્ િેન્થી િમે જુિમી બની ગ્્ છો!"



આટિું કહેિ્ં જ મે મ્રી સ્મે ઘણ્ સવકૃિ
િોકો જો્્. મે કહંુ: "ઓહ! ભગવ્ન!
મ્નવ મ્ંસનંુ શું સવકૃિ છે! આટિી ક્વ્શ
અનેઆટિી વેદન્!

ઓહ! જો હું આ િોકોને મ્ર્ પોિ્ન્
શરીરમ્ં સંિુષ કરીશ િો િેન્થીઓછું દુઃખ
નહીં હો્! ઘણ્ ગરીબોને બદિે એક
વ્સ્ને પી્્ આપવી એ કંઈઓછું દુષ
નથી!

જ્રે હું આ કહી રહો હિો, ત્્રે ઈસુ મને
નજકથી જોઈ રહ્. મને ખબર નથી કે િે
ખુશ હિો કે ન્ખુશ.



િેણે મને કહંુ: "

િેમ છિ્ં, આફ્ રમિની શરઆિ છે, જે
આવી રહંુ છે િેની સરખ્મણીમ્ં િે કંઈ
નથી!"

પછી િે મને ક્વ્શન્ દસર્્મ્ં છો્ીને
અદશ્ થઈ ગ્ો.

એક સદવસ સનંદ્મ્ં સવિ્વ્્ પછી મ્રી
જિને હવે સમજ શકિી નથી અને હોિી
કોમ્ુસન્ન પ્પ ક્્્ પછી, મને િ્ગ્ંુ કે હું
મ્ર્ શરીરમ્ંથી બહ્રઆવી રહો છું.



મ્રં એકમ્ત સ્રં ન મળિ્ં, હંુ
સચતભમ્મ્ં ભટકવ્ િ્ગ્ો.

મે ક્ુય િેમ, મને મ્ર્ હ્થમ્ં એક વ્સ્નો
અનુભવ થ્ો.

િે એટિું સંપૂણ્ ઢંક્્ેિું હિંુ કે હું જોઈ
શકિો ન હિો કે િે કોણ છે. પસિક્ર
કરવ્મ્ં અસમથ્, મે ધ્બળો ફ્્ી ન્ખ્ો
અને મ્રં બધંુ ખૂબ ઉતસ્હથી અને ખૂબ
ઇસચછિ જો્ું.

િેને જોઈને મે સવસવધ ફસર્્દો અને
બકવ્સ ફેિ્વવ્નંુ શર ક્ુય.



પરંિુ, મ્રી અધીર્ઈ અને મ્ર્ સચતભમ્ને
ઘટ્્વ્ મ્ટે, ઈસુએ હું જે છું િે દુ: ખી
પ્ણીને ભગ્ડ્ો. આ દૈવી ચંુબન મને
શ્ંસિમ્ં પ્છું િ્વ્ું છે.

િેન્થી મ્રી અધીર્ઈ એટિી હદે ઘટી ગઈ
કે મને શું બોિવંુ િે ખબર ન પ્ી.

મ્ર્ બધ્ દુઃખો ભૂિીને, પછી મને ગરીબ
જવો ્્દઆવ્્ અને મે ઈસુને કહંુ:

"શ્ંિ થ્ઓ, હે સપ્ ભગવ્ન!

આિોકોનેઆવ્ કૂર સવન્શથી બચ્વો!



ચ્િો િે પદેશોમ્ં સ્થે જઈએજ્ં આ
વ્િુઓ થ્્ છે જેથી

અમેઆવી ઉદ્સી સ્થસિમ્ં આ બધ્
સ્્િીઓને પોતસ્સહિ અને સ્ંતવન્
આપી શકીએ છીએ.

મ્રી પુતી, ઈસુએ જવ્બઆપ્ો: "હું િમને
િઈ જવ્ મ્ંગિો નથી ક્રણ કે િમ્રં હદ્
આવ્ હત્્ક્ં્ને સહન કરશે નહીં. -

આહ! સજન! િમે િેને કેવી રીિે મંજૂરી



આપી શકો?"

આ સવ્િ્રોને સ્ફ કરવ્ સહિ્વહ છે

ક્રણ કે, િે ખેિરોમ્ં જ્ં મે વ્વ્ું હિંુ,

ઘણ્ નીંદણ અને ક્ંટ્ ઉગ્ડ્્ જે વૃકો
બન્્.

અનેઆ ક્ંટ્વ્ળ્ વૃકો મ્ત ઝેરી અને
જંિુન્શક પ્ણીનેઆ ્થળોએઆકષ્ છે.
જો કેટિ્ક ક્ન અકબંધ રહ્,

િેમને મ્ત ્ંખ અને દુગયધ આવે છે,



જેથી અન્ કોઈ કોબસ ખીિે નહીં.

આ cobs ક્રણ કે મોર કરી શકિ્ નથી

-પથમ, જમીન િમ્મ પક્રન્ ખર્બ
છો્થી ઢંક્્ેિી છે અને,

-બીજંુ, િેઓ સિિ ્ંખ મેળવે છે જે
િેમને શ્ંસિઆપિંુ નથી.

ક્ંથી

- બધ્ ખર્બ છો્ને જહેર કરવ્ મ્ટે



સવન્શની જરસર્્િ e

-આ કેતોને િેમન્ ઝેરી પ્ણીમ્ંથી શુદ
કરવ્ મ્ટે િોહી વહેવ્્વવ્ની પણ જરર
છે.

િેથી જ હું િમને િઈ જવ્ મ્ંગિો ન હિો.
સફ્ઈ જરરી છે,

મ્ત િે ્થળોએ જ નહીં જ્ં મે પહેિેથી જ
સજ મોકિી છે,

પણ અન્ િમ્મ ્થળોએ પણ ".



જ્રે મે ઈસુન્આ શબદો સ્ંભળ્્ ત્્રે
મ્ર્ હદ્ની સનર્શ્ કોણ વણ્વી શકે!

જો કે, મે આ કેતો જોવ્ જવ્નોઆગહ
ક્્. પરંિુ, મ્રી િરફ ધ્્ન નઆપિ્, ઈસુ
ગ્્બ થઈ ગ્્.

િેને શોધવ્નો પ્્સ કરિ્ં, હું મ્ર્ વ્િી
દેવદૂિ અને શુસદકરણમ્ં કેટિ્ક
આત્ઓને મળ્ો જેણે મને પ્છ્ જવ્
મ્ટે બન્વ્ો,

જેણે મને મ્ર્ શરીરને ફરીથી ભરવ્ની
ફરજ પ્્ી.



આજે સવ્રે મ્ર્આર્ધ્ ઈસુઆવ્્ અને
મને એક ક્ર બિ્વી જેમ્ં એવંુ િ્ગિંુ હિંુ
કે ઘણ્ મ્નવ અંગો કચ્્ઈ ગ્્ છે.

આવન્ર ભ્ંકર સજન્ બે સ્કી િરીકે
અમે ત્્ં હિ્. આદશ્ જોઈને મ્ર્
હદ્ની સનર્શ્ કોણ કહી શકે?

મને ખૂબ સનર્શ જોઈને, આશીવ્્સદિ
ઈસુએ મને કહું:

"મ્રી પુતી, ચ્િો આપણે િેન્થી દૂર
જઈએ જેઆપણને ખૂબ પી્્આપે છે અને
થો્ંુ સ્થે રમીને પોિ્ને સ્ંતવન્આપીએ".



કોણ કહી શકે કે પછી મ્રી અને ઈસુ વચચે
શું થ્ંુ:

- પેમન્ ઉતકૃષ સચહો, ્ુસ્ઓ, મીઠી ચંુબન,

-આપણેઆપણી જિનેઆપી હિી.

મ્ર્ સપ્ ઈસુએઆ રમિમ્ં મને વટ્વી
દીધો છે

ક્રણ કે, મ્ર્ ભ્ગ મ્ટે, હું સનષફળ ગ્ો છું,
િેણે મને જે આપ્ું છે િે બધંુ સમ્વવ્મ્ં



અસમથ્ છું.

મે િેને કહું: "મ્ર્ સપ્, પૂરિંુ, પૂરિંુ! હું હવે
િેને િઈ શકિો નથી! હું સનષફળ રહો છું!

મ્રં ગરીબ હદ્ એટિું મોટંુ નથી કેઆટિું
બધંુ પ્પ કરી શકે! હમણ્ં પૂરિંુ! "બીજ
સદવસન્ શબદો મ્ટે મને ઠપકોઆપવ્
મ્ંગિ્, િેણે દ્્થી કહંુ:

"મને િમ્રી ફસર્્દો સ્ંભળવ્ દો; મને
કહો: શું હું કૂર છંુ? શંુ િમ્ર્ મ્ટેનો મ્રો
પેમ કૂરિ્મ્ં બદિ્ઈ ગ્ો છે?"



હું બિશ થ્ો, મે િેને કહું:

"ન્, મ્ર્ ભગવ્ન, િમેઆવો ત્્રે િમે
કૂર નથી. પણજ્રે િમે નઆવો, િો િમે
કૂર છો!"

હસિ્ં હસિ્ં િેણે જવ્બઆપ્ો :

"જ્રે હું આવિો નથી ત્્રે શંુ િમે એમ
કહો છો કે હું કૂર છું?

ન્, ન્, મ્ર્મ્ં કોઈ કૂરિ્ હોઈ શકે નહીં.
મ્ર્મ્ં બધું જ પેમ છે. જણો કે જો મ્રં
વિ્ન કૂર છે, જેમ િમે કહો છો,



િે હકીકિમ્ં એક મહ્ન પેમની
અસભવ્સ્ છે».

હું મ્રી દ્ની્ સ્થસિ સવશે ખૂબ જ સચંસિિ
હોવ્નંુ સવચ્રીને મને િ્ગ્ું કે િે ભગવ્નની
ઇચછ્ને અનુરપ નથી.

મે આન્ સંકેિો ગણ્્ છે

- અપૂરિી વેદન્ જે ઇસુએ મનેઆપી

- િેન્ પત્ેની મ્રી સિિ વંસચિિ્.



જ્રે હું આ સ્થસિમ્ંથી મ્ર્ ન્ન્
મગજને થ્કી ગ્ો હિો અને િેમ્ંથી બહ્ર
નીકળવ્ મ્ટે સંઘષ્ કરી રહો હિો, ત્્રે
મ્ર્ સદ્ પેમ્ળ ઈસુએ પોિ્ને પક્શની
ઝ્પે બિ્વ્ો અને મને કહું :

"મ્રી દીકરી, િંુ મ્રી પ્સે શું કરવ્ મ્ંગે છે?
મને કહો. િ્રી ઈચછ્ હું કરીશ."

હું ફ્જણિો હિો કે આવ્ અણધ્્્્
પ્િ્વનો કેવી રીિે જવ્બઆપવો. મે
હકીકિમ્ં ઘણી મંૂઝવણઅનુભવી છે.



-જેઆશીવ્્દ આપે છે કે હું જે ઇચછંુ છંુ િે
કરવ્ ઇચછિ્ ઇસુ

- જ્રે િે િેન્ બદિે હું હિો જેણે િેને જે
જોઈએ િે કરવ્નંુ હિંુ. હંુ ચૂપ રહો.

મે કશું કહું નસહ એટિે િે વીજળીન્
ચમક્ર્ની જેમ જિો રહો.

આપક્શની પ્છળ દો્ીને, મે મ્રી જિને
મ્ર્ શરીરમ્ંથી બહ્ર શોધી ક્ઢી. પરંિુ
મને િે મળ્ંુ નહીં અને હંુ પૃથવી પર,
આક્શમ્ં, િ્ર્ઓ પર ગ્ો.

એક ચોકસ િબકે મે િેને મ્ર્ શબદો સ્થે
બોિ્વ્ો, હવે એક ગીિ સ્થે, મ્ર્મ્ં
સવચ્્ુય કે ધન્ ઈસુ મ્રો અવ્જ અથવ્
મ્રં ગીિ સ્ંભળવ્ મ્ટે પેસરિ થશે અને િે,



અિબત, િે પોિ્ને બિ્વશે.

જેમ હું ચ્િિો હિો ,

મે ચીનમ્ં ્ુદને િીધે થ્ેિ ભ્ંકર સવન્શ
જો્ો છે.

ત્્ં િો્ી પ્્વ્મ્ં આવેિ ચચ્ અને
અમ્ર્ ભગવ્નની છબીઓજમીન પર
ફેકવ્મ્ં આવી હિી.

મને સૌથી વધુ જે ્ર િ્ગ્ો િે એ હિો

- જો અસં્ક્રીઓ હવે િે કરે છે,



- ધ્સમ્ક દંભીઓ િે પછીથી કરશે.

િેઓ જેમ છે િેમ પોિ્નેઓળખ્વીને અને
ચચ્ન્ ખુલિ્ દુશમનો સ્થે જો્્ઈને, િેઓ
એવો હુમિો કરે છે જે મ્નવઆત્ને
અસવશસની્ િ્ગે છે.

ઓહ! શંુ ત્સ! િેઓએ ચચ્ને સમ્પ
કરવ્ની શપથ િીધી હો્ િેવું િ્ગે છે .
પણ પભુ િેઓનો ન્શ કરશે!

પછી હું મ્રી જિને એક બગીચ્મ્ં મળી જે
મને ચચ્ જેવું િ્ગિંુ હિંુ.



આબગીચ્ની અંદર વેશમ્ં િોકોની ભી્
હિી

્ે્ગન ન્ ,

વ્ઇપર અને

અન્ જંગિી જનવરો. િેઓ બગીચ્મ્ં
િો્ફો્ કરિ્ હિ્.

જ્રે િેઓબહ્રઆવ્્ ત્્રે િેઓએ
િોકોની બરબ્દી કરી ન્ખી.

મે આ જો્ંુ િેમ, હું મ્રી જિને મ્ર્ સપ્



ઈસુન્ હ્થમ્ં મળી અને મે કહંુ: "હું
આખરે િમને મળી ગ્ો! શંુ િમે મ્ર્ સપ્
ઈસુ છો?"

િેણે જવ્બઆપ્ો: "હ્, હ્, હું િમ્રો ઈસુ
છું".

મે િેને આ બધ્ િોકોને બચ્વવ્ મ્ટે
કહેવ્નો પ્્સ ક્્, પરંિુ િેણે, મ્રી િરફ
ધ્્ન નઆપિ્, મને દુઃખમ્ં કહંુ:

"મ્રી દીકરી, હું ખૂબ થ્કી ગ્ો છંુ.



જો િમે ઈચછો છો કે હું િમ્રી સ્થે રહંુ િો
અમને દૈવી ઇચછ્મ્ં પવેશવ્ દો».

િે કદ્ચ ત્્ંથી નીકળી જશે એવ્ ્રથી હું
િેને સૂવ્ દઈને ચૂપ રહો. થો્ી જ વ્રમ્ં, િે
મને પોતસ્સહિ પરંિુ ખૂબ જ વ્સથિ
છો્ીને મ્રી પ્સે પ્છો ફ્્.

મે એક સદવસ અને એક ર્િઆર્મ ક્્્
સવન્ સવિ્વી.

પછી મને િ્ગ્ું કે હું મ્રં શરીર છો્ી રહો
છું, પરંિુ હું મ્ર્ પેમભ્્્ ઈસુને શોધી
શકો નહીં. મે ફ્એવી વ્િઓુ જોઈ જે



મને ્ર્વે છે.

મે જો્ું કે એકઆગ ઇટ્િીમ્ં અને બીજ
ચીનમ્ં સળગી રહી હિી અને ધીમે ધીમેઆ
આગએકમ્ં ભળી જવ્ની નજકઆવી
રહી હિી.

આઆગમ્ં મે ઇટ્િીન્ ર્જને અચ્નક
સનર્શ થિ્ જો્્. જેન્ ક્રણે આગ
વધવ્ની અસર થઈ હિી.

અંિે મે એક મહ્ન ક્ંસિ, િોકોન્ હુલિ્,
િોકોની હત્્ જોઈ.

આવ્િુઓ જો્્ પછી, મને સમજ્ંુ કે હું
મ્ર્ શરીરમ્ં પ્છોઆવ્ો છંુ. મ્ર્



આત્ને ્્િન્આપવ્મ્ં આવી હિી
ક્રણ કે િે મરી રહો હોવ્નંુ િ્ગિંુ હિંુ અને
િેથી પણ વધુ, ક્રણ કે મે મ્ર્ સપ્ ઈસુને
જો્ો નથી.

િ્ંબી પિીક્ પછી, િે િેન્ હ્થમ્ં િિવ્ર
સ્થે દેખ્્ો, િેને િોકો પર કિિ કરવ્
િૈ્્ર હિો. હું ્રી ગ્ો.

થો્ી સહંમિ મેળવીને, મે િિવ્ર ઉપ્્ી
અને કહું:

"પભુ, િમે શંુ કરો છો?

જો િમે એ િિવ્ર ઉિ્રશો િો કેટિો
સવન્શ થશે િે િમે નથી જોિ્? મને સૌથી



વધુ દુઃખ એ છે કે િમે ઇટ્િીને અ્ધંુ કરી
ન્ખ્ંુ!

આહ! સજન! શ્ંિ થ્ઓ! િમ્રી
છબીઓ પર દ્્ કરો!

જો િમે કહો છો કે િમે મને પેમ કરો છો, િો
મને િે ક્વી પી્્થી બચ્વો!"

મે આ કહંુ િેમ, હું જેટિી શસ્એકઠી કરી
શકંુ િે સ્થે, મે મ્રી િિવ્ર પક્ી ર્ખી
હિી. ઈસુ, સનસ્સો ન્ખિ્ અને બધ્
પીસ્િ, મને કહું:

"મ્રી પુતી, િેને િોકો પર ફેકી દો ક્રણ કે
હું િેને વધુ વહન કરી શકિો નથી." પરંિુ મે,



િેણીને વધુ ક્ક પક્ીને, િેણીને કહંુ:

"હું િેણીને જવ્ દઈ શકિો નથી! મ્રી પ્સે
િે કરવ્ની સહંમિ નથી!"

ઈસુએ કહું : "મે િમને ઘણી વ્ર કહંુ
નથી કે મને િમને કંઈપણ બિ્વવ્ મ્ટે
દબ્ણ કરવ્મ્ં આવ્ું નથી, ત્્રથી હું જે
ઈચછું છું િે કરવ્ મ્ટે હું ્વિંત નથી!"

એમ કહીને િેણે િિવ્ર પક્ેિી હ્થ નીચે
કરી અને િેન્ ગુ્સ્ને શ્ંિ કરવ્ િ્ગ્ો.
થો્્ સમ્ પછી, િે અદશ્ થઈ ગ્ો અને
હું મ્ર્ ્રથી બચી ગ્ો. પછી, મને કંઈપણ



બિ્વ્્ સવન્, િેણે મ્રી િિવ્ર ઉિ્રી
અને િોકો પર ક્પી ન્ખ્ો!

ઓહ! ભગવ્ન! િેને ્્દ કરવ્ મ્ટે કેવું
હદ્ િૂટી જ્ છે!

મ્ર્ સપ્ ઈસુ ફ્અવ્રનવ્ર અને મ્ત
થો્્ સમ્ મ્ટે જઆવિ્ હિ્.

આજે સવ્રે હું સંપૂણ્પણે બરબ્દ થઈ ગ્ો
હિો અને મ્ર્ શેષ સ્ર્ની શોધમ્ં જવ્ની
સહંમિ ભ્ગ્ે જ કરી શકી હિી.



પરંિુ િે, હંમેશ્ દ્્ળુ, આવ્ો અને, મને
આતસવશ્સઆપવ્ મ્ંગિ્, મને કહું:

મ્રી દીકરી

મ્ર્ મસહમ્ અને શુદિ્ પહેિ્ં, જે મ્રો
સ્મનો કરી શકે છે િે અસ્િતવમ્ં નથી.
દરેક જણ મ્રી પસવતિ્ન્ વૈભવથી
ગભર્્ેિું અને ત્ટકંુ છે.

મ્ણસ િગભગ મ્ર્થી છટકી જવ્ મ્ંગે છે

- ક્રણ કે િેનંુ દુઃખ ખૂબ મહ્ન છે

- ક્રણ કે િેની પ્સે ભગવ્નની હ્જરીમ્ં



રહેવ્ની સહંમિ નથી.

જોકે

મ્રી દ્્ને બોિ્વીને,

મે એક મ્નવિ્ ધ્રણ કરી છે જેણે મ્ર્
સદવ્િ્ન્ પક્શનેઆંસશક રીિે ઢ્ંકી દીધો
છે.

મ્રી પ્સેઆવવ્ મ્ટે મ્ણસમ્ં
આતસવશ્સ અને સહંમિ િ્વવ્નો આ
એક મ્ગ્ હિો.



િેની પ્સે િક છે

- શુદ કરવું,

- િમ્રી જિને પસવત કરો ઇ

- મ્રી દેવીકૃિ મ્નવિ્ દ્ર્ દૈવીકરણ.

િેથી િમ્રે હંમેશ્ મ્રી મ્નવિ્ની
સ્મે ઊભ્ રહેવંુ જોઈએ, િેને ધ્્નમ્ં
ર્ખીને

- એકઅરીસો જેમ્ં િમે િમ્ર્ બધ્ પ્પોને
ધોઈ ન્ખો છો,



- એકઅરીસો જેમ્ં િમે સંુદરિ્ મેળવો
છો .

ધીરે ધીરે, િમે િમ્રી જિને મ્રી
સમ્નિ્થી શણગ્રશો.

આભૌસિક અરીસ્ની સમિકિ છે

જે િેની સ્મે ઊભો છે િેની છબી જહેર
કરવ્.

દૈવી અરીસો ઘણંુ બધંુ કરે છે: મ્રી
મ્નવિ્ મ્ણસ મ્ટે અરીસ્ જેવી છે જે
િેને મ્રી સદવ્િ્ને જોવ્ દે છે.



બધી સ્રી વ્િુઓ મ્રી મ્નવિ્ દ્ર્
મ્ણસને મળે છે.

આકહેિ્ં િેણે મ્ર્મ્ં એવો સવશ્સ
જગ્ડ્ો કે મે િેની સ્થે સજ સવશે વ્િ
કરવ્નંુ સવચ્્ુય.

કોણ જણે છે, િે કદ્ચ મ્રી વ્િ સ્ંભળશે.

હું િેને દરેક બ્બિમ્ં ખુશ કરવ્ જઈ રહો
હિો. હું િૈ્્ર થઈ રહો હિો ત્્રે િે ગ્્બ
થઈ ગ્ો.



મ્રો આત્, િેની પ્છળ દો્િો, મ્ર્
શરીરમ્ંથી બહ્ર નીકળી ગ્ો.

પરંિુ હું િેને શોધી શકો નહીં અને, મ્ર્
અફસોસ મ્ટે, મે િે જો્ું

ઘણ્ િોકો જેિમ્ં

િેમજ અન્ િોકો કે જેઓ ર્જઅને અન્
નેિ્ઓન્ જવન પર હુમિો કરવ્ની િૈ્્રી
કરી રહ્ છે.



મે જો્ું કે આ િોકો કોધથી ભ્મ થઈ ગ્્
હિ્ ક્રણ કે િેમની પ્સે સ્ધન નથી.

િોકોની વચચે જવ્ મ્ટે

ત્્ં હત્્ક્ં્ કરવ્ .

જો કે, િેમનો સમ્આવશે.

પછી હું મ્રી જિને મ્ર્ શરીરમ્ં મળી,
ખૂબ જ દમન અને પીસ્િ.

જ્રે હું મ્રી સ્મ્ન્ સ્થસિમ્ં હિો, ત્્રે



હું મ્ર્ સપ્ ઈસુને શોધી રહો હિો. િ્ંબી
ર્હ જો્્ પછી, િે આવ્ો અને મને
કહું :

"મ્રી દીકરી, િંુ મને િ્રી બહ્ર કેમ શોધે
છે જ્રે િંુ મને િ્રી અંદર સરળિ્થી
શોધી શકે છે.

જ્રે િમે મને શોધવ્ મ્ંગો છો,

- િમ્ર્મ્ં પવેશ કરો,

- િમ્ર્ કશું સુધી પહોંચવંુ e

-ત્્ં, િમ્ર્મ્ંથી ખ્િી, િમે જોશો



દૈવી વ્સ્એ િમ્ર્મ્ં જે પ્્ો ્થ્પ્ો છે
િે e

જે મ્ળખું ત્્ં ઊભંુ થ્ું હિંુ:

જુઓઅને જુઓ!"

મે જો્ું

અને મે નકર પ્્ો અને ્વગ્ સુધી
પહોંચેિી ઊંચી સદવ્િોવ્ળી ઈમ્રિ જોઈ.

મને સૌથી વધુ જે આશ્્ થ્ંુ િે હિંુ



- કે ભગવ્નેઆ સુંદર ક્્્ મ્ર્ શૂન્િ્ પર
ક્ુય હિંુ, અને

- કે સદવ્િોને કોઈ ખુલિું ન હિંુ.

ફ્ સિજોરીમ્ં જ એક ઉદઘ્ટન કરવ્મ્ં
આવ્ું હિંુ: િે ્વગ્ની અવગણન્ કરે છે.
આઉદઘ્ટન દ્ર્ કોઈઆપણ્ ભગવ્નને
જોઈ શકે છે.

મે જે જો્ું િેન્થી હું સંપૂણ્પણે
આશ્્ચસકિ થઈ ગ્ો અને ઈસુએ મને કહું:



" કંઈ અથ્ પર ્થ્સપિ ફ્ઉન્ેશનો

કેજ્ં કશું જ નથી ત્્ં ઈશરનો હ્થ ક્મ
કરે છે

- જે ક્રે્ ભૌસિક વ્િુઓ પર િેન્
ક્મનોઆધ્ર ર્ખિો નથી.

ઓપસનંગ સવન્ સદવ્િોનો અથ્ છે

-કે આત્ને સંસ્રની વ્િુઓ પર ધ્્ન
આપવ્ની જરર નથી

-જેથી કોઈ ખિરો ત્્ં પહોંચી ન શકે, થો્ી
ધૂળ પણ નહીં.



હકીકિ એ છે કે મ્ત ઉદઘ્ટન
આક્શનો સ્મનો કરે છે

િે એ હકીકિને અનુિકે છે કે સબસલ્ંગ
કંઈપણથી ્વગ્મ્ં ઉગે છે.

્િંભની સ્થરિ્નો અથ્ આ છે

આત્ સ્ર્મ્ં સ્થર હોવો જોઈએ

જેથી કોઈ પસિકૂળ પવન િેને હિ્વી ન
શકે.



અને હકીકિ એ છે કે મને ટોચ પર મૂકવ્મ્ં
આવ્ો છે િેનો અથ્ એ છે કે ક્્્ સંપૂણ્પણે
દૈવી હોવું જોઈએ.

ઈસુન્ શબદોન્ પસરણ્મે મને જે સમજ્ંુ િે
કોણ કહી શકે? પરંિુ મ્રં મન ખોવ્ઈ જ્
છે અને િેન્ પર પોિ્ને વ્્ કરી શકિો
નથી.

ભગવ્ન હંમેશ્આશીવ્્દઆપે! દરેક વ્િુ
િેન્ પેમ અને મસહમ્નંુ ગ્ન કરે.



આજે સવ્રે, મ્ર્આર્ધ્ ઈસુઆવ્્
નથી. મ્રે િેન્ મ્ટે િ્ંબો સમ્ ર્હ જોવી
પ્ી.

જિદી િે દેખ્્ો, િેણે મને કહંુ :

જેમ સંગીિન્ વ્દનો અવ્જ
સ્ંભળન્રન્ ક્નનેઆનંદઆપે છે,

િમ્રી ઇચછ્ઓઅને િમ્ર્ આંસુ મ્ર્
ક્નમ્ં ખૂબ જ સુખદ સંગીિ છે.

િેમને વધુ મીઠી અને વધુ સુખદ બન્વવ્



મ્ટે, હું િમને બીજ રીિ બિ્વવ્ મ્ંગુ છું:

- િમ્રી ઇચછ્થી મ્રી ઇચછ્ ન કરો, પરંિુ
મ્રી ઇચછ્થી. િમે ઇચછો અને ઇચછો િે બધંુ,

- મને િે જોઈએ છે અને હું િે ઈચછું છંુ ક્રણ
કે મને િે જોઈએ છે, એટિે કે

િેને મ્ર્ આંિસરક ભ્ગમ્ં િો અને િેને
િમ્રં બન્વો.

આમ, િમ્રં સંગીિ મ્ર્ ક્નને વધુ
આનંદદ્્ક િ્ગશે, ક્રણ કે િે મ્રં સંગીિ
હશે.



િેણે ઉમે્્ુ:

"મ્ર્મ્ંથી જે કંઈ બહ્રઆવે છે િે
મ્ર્મ્ં પવેશે છે.

જ્રે પુરષો ફસર્્દ કરે છે કે િેઓ મ્રી
પ્સેથી જે મ્ંગે છે િે િેઓ મેળવી શકિ્
નથી,

િે એ છે કે િેઓએવી વ્િુઓ મ્ટે પૂછે છે
જે મ્ર્મ્ંથી બહ્રઆવિી નથી. િેથી

-આવ્િુઓ મ્ર્મ્ં વહન કરવી બહુ
સરળ નથી



- પછી મ્રીમ્ંથી બહ્રઆવો અને િેમની
પ્સે પ્છ્ ફરો.

જે બધંુ પસવત, શુદ અને ્વગ્્ છે િે
મ્ર્મ્ંથી બહ્રઆવે છે અને મ્ર્મ્ં
પવેશ કરે છે.

જો હું િેમની વ્િ ન સ્ંભળું િો શ્ મ્ટે
આશ્્ થશે

જ્રે િેઓ મને એવી વ્િુઓ મ્ટે પૂછે છે
જે મ્રી નથી?



ધ્્નમ્ં ર્ખો કે ભગવ્નમ્ંથી જે કંઈ
નીકળે છે િે ભગવ્નમ્ં પવેશ કરે છે . "

ઈસુન્ શબદોન્ પસરણ્મે મને જે સમજ્ંુ િે
બધંુ કોણ કહી શકે? પણ મ્રી પ્સે િેને
વ્્ કરવ્ મ્ટે શબદો નથી.

આહ! સજન! જે પસવત છે અને િે િમ્રી
ઈચછ્ અને ઈચછ્ પમ્ણે છે િે બધંુ
મ્ંગવ્ની મને કૃપ્આપો.

આરીિે િમે મ્રી સ્થે વધુ િીવિ્થી
વ્િચીિ કરી શકશો.



આજે સવ્રે, પસવત સંવ્દ પ્પ ક્્્ પછી,
મ્ર્ સપ્ ઈસુએ પોિ્ને રજૂ ક્્્.

જે શીખવવ્ જઈ રહો છે િેન્ વિણમ્ં.

િેણે મને કહંુ:

"મ્રી દીકરી, ધ્રો કે એક ્ુવક એક છોકરી
સ્થે િગ્ કરવ્ મ્ંગે છે. િે િેન્ પેમમ્ં છે
અને િેને ખુશ કરવ્ મ્ંગે છે,

- િેને છોડ્્ સવન્ હંમેશ્ િેની સ્થે રહેવ્



મ્ંગે છે,

- પતી મ્ટેન્ સ્મ્ન્ ઘરક્મ સસહિ િેણે
પસંદ કરેિ અન્ કોઈ પણ બ્બિની સચંિ્
ક્્્ સવન્.

્ુવક શંુ કહેશે?

છોકરીનો પેમ િેને ખુશ કરી શકો હોિ,
પરંિુ િે ચોકસપણે િેન્ વિ્નથી ખુશ ન
થ્ો હોિ. ક્રણ કે પેમ કરવ્નીઆ રીિ
જંિુરસહિ હશે અને િેને ફળ કરિ્ં વધુ
નુકસ્ન પહોંચ્્શે.



ધીરે ધીરે, આ સવસચત પેમઆનંદને બદિે
કંટ્ળ્ને જનમઆપિો ક્રણ કે િમ્મ
સંિોષ ફ્ છોકરીને જ હશે.

અને ક્રણ કે ઉજ્ પેમ પ્સે િેનીજોિને
ખવ્્વવ્ મ્ટે કોઈ િ્ક્ું નથી, િે ટંૂક
સમ્મ્ં ર્ખ થઈ જશે.

ફ્ પેમ જે ફળઆપે છે િે સખિ છે.

"આરીિે જે આત્ઓ ફ્ વિ્નથી
સંબંસધિ છે

પોિ્ન્મ્ંથી,



પોિ્નો સંિોષ,

િેન્ પોિ્ન્ ઉતસ્હ અને

િેને ગમે િે બધું.

િેઓ કહે છે કે િેમનો પેમ મ્ર્ મ્ટે છે
જ્રે િે િેમન્ સંિોષ મ્ટે છે.

અમે િેમની સક્્ઓ પરથી જોઈ શકીએ
છીએ કે િેમને કોઈ પરવ્ નથી

- મ્રી રસચઓ ઇ



- િેઓજ્ં સંબંધ ધર્વે છે િે પસંદ કરે છે.

િેઓ મને ન્ર્જ કરવ્ સુધી પણ જ્ છે.

આહ! મ્રી પુતી, પેમ જે ફળઆપે છે િે
સ્ચ્ પેમીઓને ખોટ્ પેમીઓથી અિગ
પ્્ે છે.

બ્કીનંુ બધંુ ધૂમપ્ન કરવ્મ્ં આવે છે. "

ઓહ! સ્ર્ અન્જન્ દેખ્વ સ્થે કેટિી



વ્િુઓ પછી ્ટ્ો અને ખર્બ બીજ િરીકે
નકી કરવ્મ્ં આવશે, ફ્અસગ્મ્ં ફેકી
દેવ્ ્ોગ્ છે. "

આજે સવ્રે, મ્ર્આર્ધ્ ઈસુઆવ્્
નથી.

િ્ંબ્ સમ્ સુધી િેની ર્હ જો્્ પછી અને
જ્રે મ્રં નબળું હદ્ હવે િેને િઈ શકંુ
નહીં, ત્્રે િેણે મ્ર્ આંિસરક ભ્ગમ્ં
પોિ્ને બિ્વ્ું અને મને કહંુ:

"મ્રી પુતી, િમે મને જોિ્ નથી િેથી
વ્સથિ થશો નહીં: હું િમ્ર્મ્ં છંુ અને,



િમ્ર્ દ્ર્, હું સવશને જોઉં છંુ."

બીજંુ કશું બોલ્્ વગર િે સમ્્ંિરે મને
દેખ્્િો રહો.

અશ્ંિ ર્િ સવિ્વ્્ પછી,

મને બધી િ્િચ અને પ્પોથી ભરેિું િ્ગ્ંુ.
ઓહ! ભગવ્ન! િમને ન્ર્જ કરવ્ મ્ટે
કેવી ત્સદ્્ક પી્્ છે.



હું મ્ર્થી બનિંુ બધું જ કરિો હિો

ભગવ્નમ્ં હોવંુ ,

િેમની પસવત ઇચછ્ મ્ટે મ્રી જિને
ર્જન્મંુઆપો ,

િેન્ મ્ટેન્ પેમથી િેને આ પી્્દ્્ક
સ્થસિ પદ્ન કરવ્ મ્ટે .

મે દુશમન િરફ ધ્્નઆપ્ંુ ન હિંુ

- િેન્ પત્ે અત્ંિ ઉદ્સીનિ્ દશ્્વે છે,

- જેથી િેને મને વધુ િિચ્વવ્ મ્ટે



ઉશકેરવ્મ્ં નઆવે. પરંિુ ઘણી સફળિ્
સવન્.

મ્ર્ વહ્િ્ જસસની ઈચછ્ કરવ્ની મ્રી
સહંમિ પણ નહોિી.હું મ્રી જિને ખૂબ જ
નીચ અને કંગ્ળ મ્નિો હિો.

પરંિુ િે, હું જે પ્પી છંુ િેન્ મ્ટે હંમેશ્
સ્રો છે, અને મને પૂછ્ સવન્,

િે આવ્ો જણે િેને મ્ર્ પર દ્્આવી
હો્. િેણે મને કહું:



"મ્રી દીકરી, સહંમિ ર્ખ. ગભર્શો નહીં.

શું િમે જણો છો કે કેટિ્ક જવિંિ, ઠં્્
જેટઆગ કરિ્ં ન્ન્ ્્ઘ સ્ફ કરવ્મ્ં
વધુ શસ્શ્ળી હો્ છે? જેઓ મને ખરેખર
પેમ કરે છે િેમન્ મ્ટે િે બર્બર છે."

એમ કહીને િે ગ્્બ થઈ ગ્ો.

િેણે મને પોતસ્સહિ ક્્, પણ હંુ િ્વથી
પીસ્િ થ્ો હો્ િેમ નબળો પડ્ો.



મે ઘણ્ સદવસોની ક્વ્શ અને વંસચિિ્નો
અનુભવ ક્્ છે. વધુમ્ં વધુ, મે િેને એક બે
વ્ર પ્છ્્્ િરીકે જો્ો!

આજે સવ્રે, હું મ્રી ક્વ્શની ટોચ પર
હિો એટિું જ નહીં, પણ મે િેને ફરીથી
જોવ્નીઆશ્ છો્ી દીધી હિી.

હોિી કમ્ુસન્ન પ્પ ક્્્ પછી, મને એવંુ
િ્ગિંુ હિંુ કે કબૂિ્િ કરન્ર ઇચછે છે કે
મ્ર્મ્ં વધ્િંભનંુ નવીકરણ થ્્.

િેથી, મને આજ્ પ્ળવ્ મ્ટે,



ધન્ ઈસુ મને દેખ્્્ અને મ્રી સ્થે િેમન્
દુઃખો શેર ક્્્.

િે કણે મે ર્ણી મ્િ્ને જો્્ ,
જેમણે મને િઈ જઈ, િેમને ખુશ કરવ્ મ્ટે
મને િેમની પ્સેઓફર કરી. િેની મ્િ્ને
જો્્ પછી, ઈસુએઓફર ્વીક્રી િીધી
અને િે થો્ો ખુશ થ્ો.

પછી ર્ણી મ્િ્એ મને કહંુ: "શું િમે
શુસદકરણમ્ં આવવ્ મ્ંગો છો અને ર્જને
િે જે ભ્્નક વેદન્મ્ં છે િેમ્ંથી મુસ્
આપવ્ મ્ંગો છો?"

(કદ્ચ અમબટ્ ્ી સ્વોિ્ની 29 જુિ્ઈ
1900ન્ રોજ મોનઝ્મ્ં હત્્ કરવ્મ્ં



આવી હિી).

મે જવ્બઆપ્ો: "મ્રી મ્િ્, િમ્રી
ઇચછ્ મુજબ".

એક જ કણમ્ં, િે મને િઈ ગ્ો અને મને
એવી પી્્દ્્ક ્્િન્ની જગ્્એ િઈ
ગ્ોજ્ં િોકો સિિ પી્્િ્ હિ્ અને
મૃત્ુ પ્મિ્ હિ્.

આ દુ:ખી મ્ણસ હિો જે એક ્્િન્મ્ંથી
બીજમ્ં ગ્ો.

િેને િ્ગિંુ હિંુ કે િેન્ દોષથીઆત્ઓ
ગુમ્વ્્ હિ્ િેટિ્ મૃત્ુનો ભોગ બનવંુ
પ્શે.

મે આવી ઘણી ્્િન્ઓમ્ંથી પસ્ર થ્્



પછી, િેને થો્ી ર્હિ મળી.

પછી બિેસસ્ વસજ્ને મનેઆ દુઃખન્
્થળેથી મુસ્આપી અને મે મ્રી જિને
મ્ર્ શરીરમ્ં મળી.

મ્રી સ્મ્ન્ સ્થસિમ્ં હોવ્થી અને મ્ર્
આર્ધ્ ઈસુને ન જોઈને, હું ખૂબ જ વ્સથિ
અને થો્ી સચંસિિ હિી.

િ્ંબ્ સમ્ સુધી િેની ર્હ જો્્ પછી િે
આવી પહોંચ્ો.



િેન્ હ્થમ્ંથી િોહી વહી રહંુ છે િે જોઈને
મે િેને રે્વ્નંુ કહું

િેમન્ ્્બ્ હ્થનંુ િોહી પ્પીઓની
િરફેણમ્ં જેઓ મૃત્ુ પ્મવ્ન્ હિ્ અને
જેઓખોવ્ઈ જવ્ન્ જોખમમ્ં હિ્,
અને

શુસદકરણમ્ં આત્ઓની િરફેણમ્ં િેમન્
અસધક્રનંુ િોહી .

મ્રી વ્િ દ્્થી સ્ંભળીને િે પેર્ઈ ગ્ો.

િેણે પોિ્નંુ િોહી એક પદેશ પર અને પછી
બીજ પદેશ પર વહ્વ્ું.



િેણે મને કહંુ િે પછી :

"મ્રી પુતી, આત્ની અંદર કોઈ મુશકેિી ન
હોવી જોઈએ. જો કોઈઆત્મ્ં સવક્ર
પવેશે છે, િો િે પોિે જઆવે છે.

આત્ પોિ્ની અંદર ઘણી વ્િુઓ વહન
કરે છે

- જે ભગવ્નન્ નથી અને

- જે િેન્ મ્ટે હ્સનક્રક છે.



િે િેણીને નબળી પ્્ે છે અને િેન્મ્ં રહેિી
કૃપ્ને નબળી પ્્ે છે.

કોણ કહી શકે કે હું ઈસુન્આશબદોનો અથ્
કેટિો ્પષ રીિે સમજ શકો.

આહ! સજન! મને િમ્ર્ પસવત
ઉપદેશોનોઆનંદ મ્ણવ્ની કૃપ્આપો.
નસહંિર, િમ્ર્ ઉપદેશો મ્ર્ સનંદ્ મ્ટે
હશે.

િે હજઆવ્ો ન હોવ્થી, મે િેને કહું:



"મ્ર્ ગુ્ જસસ, મનેઆટિી િ્ંબી ર્હ
ન જુઓ. આજે સવ્રે હું થ્કી ન જઉં ત્્ં
સુધી હું િમને શોધવ્ મ્ંગિો નથી. હવે
આવો, ઝ્પી, ઝ્પી, હિફિ ક્્્ સવન્."

િે હજુ પણઆવિો નથી િે જોઈને, મે ચ્િુ
ર્ખ્ંુ:

"િમે ઈચછો છો કે હું િમ્રી ર્હ જોઈને
કંટ્ળી જઈશ, ગુ્સે થવ્ સુધી. નહીં િો
આવો નહીં!"



જ્રે હું આઅને અન્ બકવ્સ કહી રહો
હિો, ત્્રે િે આવ્ો અને મને કહું:

"શું િમે મને કહી શકો છો કે આત્ અને
ભગવ્ન વચચે પતવ્વહ્ર શંુ ર્ખે છે?"

િેન્ િરફથીઆવિ્ પક્શ સ્થે, મે િેને
જવ્બઆપ્ો: "પ્થ્ન્".

મે જે કહું િે મંજૂર કરીને , િેણે આગળ
કહું :

" પરંિુ ભગવ્નઆત્ સ્થે પસરસચિ



વ્િચીિમ્ં શું િ્વે છે?".

હું ફ્ જવ્બ કેવી રીિે આપવો િે જણિો
હોવ્થી, એક પક્શ મ્ર્મ્ં પવેશ્ો અને
મે કહું:

"મૌસખક પ્થ્ન્ ભગવ્ન સ્થે પતવ્વહ્ર
જળવવ્ મ્ટે સેવ્આપે છે અને, અિબત,
આંિસરક ધ્્ન ભગવ્ન અને આત્
વચચે વ્િચીિ જળવવ્ મ્ટે પોષણ
િરીકે સેવ્આપે છે."

મ્ર્ જવ્બથી સંિુષ થઈને િેણે ફરી
શર ક્ુય:



"શું િમે મને કહેવ્ મ્ંગો છો કે ભગવ્ન
અનેઆત્ વચચેન્ પેમન્ કોધને શંુ િો્ી
શકે?"

મે કંઈપણ જવ્બઆપ્ો ન હોવ્થી,
િેણે ચ્િુ ર્ખ્ંુ :

"મ્રી પુતી, ફ્આશસ્નંુ પ્િન
કરો

ક્રણ કે િે એકિ્આત્ અને મ્ર્ સવશે
બધંુ નકી કરે છે.



જ્રે ઝઘ્ો થ્્ છે અથવ્જ્રે કોઈને
નુકસ્ન પહોંચ્્વ્ મ્ટે પૂરિો ગુ્સોઆવે
છે, ત્્રે આજ્પ્િન દરસમ્્નગીરી કરે છે,
વ્િુઓનંુ સમ્ધ્ન કરે છે અને ભગવ્ન
અનેઆત્ વચચે શ્ંસિ પુનઃ્થ્સપિ કરે
છે."

મે કહું: "ઓહ! ભગવ્ન! ઘણીવ્ર મને એવું
િ્ગે છે કે આજ્પ્િન પણઆબ્બિોમ્ં
રસ િેવ્ મ્ંગિો નથી અને ગરીબ સીને
સવવ્દની સ્થસિમ્ં રહેવ્ની ફરજ પ્ી
છે."

ઈસુએઆગળ કહું : "િે થો્્ સમ્ મ્ટે
આ કરી રહી છે ક્રણ કે િે પેમન્ આ



ઝઘ્્ઓમ્ં આનંદ મ્ણવ્ મ્ંગે છે, પરંિુ
િે પછી િેણી પોિ્ની ફરજ સનભ્વે છે અને
બધંુ શ્ંિ કરે છે.

આમ આજ્પ્િનઆત્ અને ભગવ્ન
વચચે શ્ંસિ ્થ્સપિ કરે છે».

સંવ્દ પછી, મ્ર્આર્ધ્ ઈસુએ મને મ્ર્
શરીરમ્ંથી બહ્ર ક્ઢ્ો, પોિ્ને અત્ંિ
પીસ્િ અને ઉદ્સી બિ્વ્ો. મે િેને સવનંિી
કરી કે િે િેની ક્વ્શ મ્ર્ પર ઠ્િવે.

િેણે મ્રી વ્િ ન સ્ંભળી, પરંિુ મે ખૂબ
આગહ ક્્્ પછી, િેણે આનંદથી િે રેડ્ંુ.
પછી, િેણે થો્ંુ રેડ્ંુ પછી, મે િેને કહું:



“પભુ, હવે િમને સ્રં નથી િ્ગિંુ?

હ્, પણ મે િમ્ર્મ્ં જે રેડ્ું છે િે મને
આટિું દુઃખ નથીઆપિંુ.

િે એક નમ, ચેપગ્િ ખોર્ક છે જે મને
આર્મ કરવ્ દેશે નહીં." - થો્ુંક રે્ો જેથી
િમને આર્મ મળે.

-હું િેને પચ્વી શકિો નથી અને સહન કરી
શકિો નથી, િમે કેવી રીિે કરી શકો?



"હું જણંુ છું કે મ્રી નબળ્ઈ અત્ંિ છે
પરંિુ િમે મને શસ્આપશો અને, આરીિે,
હું િેને મ્ર્મ્ં ર્ખી શકીશ."

સમજ્ંુ

-કે ચેપગ્િ ખોર્ક અશુદિ્ન્ ક્્્ સ્થે
સંબંસધિ છે

- િે ્વ્દહીન ખોર્ક, ક્ળજ સ્થે, ક્ળજ
િીધ્ સવન્ કરવ્મ્ં આવેિ્ સ્ર્ ક્્્
સ્થે જો્્્ેિો,

અને િેઆપણ્ ભગવ્ન મ્ટે બોર અને



બોજ છે. િે િેમને ્વીક્રવ્ મ્ટે િગભગ
અણગમો કરે છે,

િેમને સહન કરવ્મ્ં અસમથ્, િે િેન્
બદિે િેમન્ મોંમ્ંથી થૂંકવ્ મ્ંગે છે.

કોણ જણે મ્ર્ કેટિ્ કરે છે!

મ્ર્ દ્ર્ બળજબરીથી, િેણે મને આમ્ંથી
થો્ંુ ભોજન પીર્્ંુ.

િે કેવી રીિે સ્ચો હિો:



્વ્દસવહીન અને ચેપગ્િ ખોર્ક કરિ્ં
ક્વ્શ વધુ સહન કરી શક્્ િેવી છે .

જો િે િેન્ મ્ટે મ્રો પેમ ન હોિ, િો મે િેને
ક્રે્ ્વીક્્્ ન હોિ.

એન્ પછી

આશીવ્્સદિ ઈસુએ િેનો હ્થ મ્રી ગરદન
પ્છળ મૂકો અને, મ્ર્ ખભ્ પર મ્થંુ
ટેકવીને, જણેઆર્મ કરવ્ મ્ટે સ્થસિ
િીધી.

જ્રે િે સૂિી હિી ત્્રે મે મ્રી જિને એક
એવી જગ્્એ જો્ોજ્ં ઘણ્ છેદિ્
ર્િ્ઓ હિ્ અનેઆગળ નીચે પ્િ્ળ હિંુ.



િેમ્ં પ્વ્ન્ ્રથી, મે િેને િેની મદદ મ્ટે
પૂછવ્ મ્ટે જગ્ડ્ો.

િેણે મને કહંુ :

"્રશો નહીં, આએવો ર્િો છે જે દરેકે
અપન્વવો જોઈએ. િેન્ પર સંપૂણ્ ધ્્ન
આપવ્ની જરર છે.

મોટ્ભ્ગન્ િોકો બેદરક્રીથી ચ્િે છે,



િેથી જ

ઘણ્ િોકો પ્િ્ળમ્ં પ્ે છે

િે થો્્ િોકો છે જે મુસ્ન્ બંદર પર પહોંચે
છે." પછી િે અદશ્ થઈ ગ્ો અને હું મ્રી
જિને મ્ર્ શરીરમ્ં મળી. FIAT


