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प् यों को स ्् न , पद और उद्शपर लौटन् क् ् लए
बुल न् ् सक् ् लए व् भरव न द् बनए रए ््््

लुइस् ् पक्
द च्इल् द ् व्इन ् वल

9 सकी उम मे , हम् भरव न अपनी आव् अंदर सुन् लरत् है।
13 सकी उम मे उनोंन् अपनी पहली द् ्् की ्््््््ी:
यीशु न् अपन् क उठ्कर उसकी ओर द्ख्और कह् : "प ,् मी सहत्
करो!"

उसी ् स्, उसक् मन मे यीशु क् पक् ् लए पी् त होन् की एक अतपृ इच

उतन होती है। इस समय मे ््न की पहली शीर रक
पी््््

्् भी शुरहोती है, स््््् ही स्् ् मह आध्औ र न ्ै ् तक
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पी््््
्् भी होती है।

16 स की उम मे , यीशु और मररयमद् वककी रई इच्क् ब, उसन्



खुद को पी् त क्रप मे यीशु क् ् लए सम् पकर ् दय।् ्
उस ् स्, दश कई रन्बढ रएऔर वह अपन् ् ््ु न मे यीशु क् क््््ो्््ं क्



स््््् अ् क स् अ् क् ्् ्् ़ रए।

उस ् स् भी, और अपन् श ्््ीवन ( अ्््् ््््््््त 65 व््् तक) क् ्
लए, वह न तो ख् सकत् है और न ही पी सकत् है, ् कसी भी ् भोन को
मन् कर सकत् है।
इसक् एकम् भ न प् वत य चर रसहै।
यीशु क् ्््ुन क् अपन् क््््ो् ्् ं क् ् ,् ्््ो और ् बऔर ् बहोत्
्््् रह् है, लुइस् अकर अपनी इं् ्ों क् उपयोरखो
द्ती है।
उसक् शरीर सखहो णत् ह,् ै कभी-कभी कई ् दनों तक, ्ब तक कोई ् पु ्ी
(आमतौर पर उसक् ् वश सप) नहीं आत्,

आज त ्् क ्् न प र , उस्
मृतुकी इस अवस ््् लए।

्् स् ब हर ् नकन् क्

23 सकी उम मे , अपन् स ््््यी ् बसर आम् शर करन् क् एक सब
( ् ््ो उसक् प् ्््ीवन तक चल्््), उस् रहसमय् वव की कृप् पहई।
यह ् वव11 महीन् बसर्मे प् वत ् तम त् ्् क ्ी उ प त स त् म ्े न व
्ी न ्ी क ्ृ त ् कय्
णत ्् है। इस अवसर पर उनेईश रीय इच्क् उपह ् दय्

णत
्् है।

1947 मे ग्82 तक पहंचन् स् कुछ समय पहल् उनकी मृतु हो रई ।
-् नमो् नय् क् 15 ् दनों क् ब,

एकमबीमी ् स् उसन् अपन् प् ्््ीवन मे कभी झ ल् है।
वह भोर मे आ्््््् को तद्ती ह,् ै ्ब हर ् दन, उसक् ् वश सपन् उस
उसकी मृतुकी त स त् स ्् ब ह र ् नक्।
लुइस् न् बहत कुछ ् लख् है। उसन् ऐस् यीशु और उसक् कबकरन् वों की
आज त ्् क ्् ् ्् ् कय्, उस
पबल ् ृ् ्् ् पर क ब् प् क् ् लए् ््ो उसन् हम्
अपन् ब् मे ् लखन् और बकरन् की को् शश की ्््््््ी।

उनक् मखु लन " सर्कीपुसक" (सयं यीशु द् सुझ् रय् न)
नक उनक् क क ् 36 खं्् है।

व् उसक् ्््ीवन क् ् ्् ्् न करत् है और यीशु क् स््््् उसक् संवदों को
स ््् करत् है, ्््ो उसन् चुन् है।



ईश रीय इच्मे ्््ीवन पर उनकी अस्
््रकरन् क् ् लए।

और आशय्नक ् शक ्् ओ ं को ज



लुइस ् क ी ् पट्ई क ् ् ् 1994 मे ््श ् कय् रय् ्््््् ््।
उनक् ् वश सपों मे स् एक, ् न फ । Annibale M. Di Francia , को
हही म े प ोप् ॉॉ न प ॉल II न् ् नृो् ््त ् कय् ््््।

लुइस् ् पक्
द च्इल् द ् व्इन ् वल 1865-1947 कोट्, बी प््््ंत, इटली

ह् प् वत ् तम ्त ्् ,

हम् पभु यीशु मसीह न् हमे ् सख्है ् क ्ब हम
प्््््न
््छन् च ह् ए
- सर्मे हम् ् पत् क् नकी म् हम् हो,

्् करत् है, तो हम

- ् क उसकी इच्पृथी पर सर्क्रप मे की ््््एरी और
-उसक् र् हम् बीच आत् है।
उनक् प, नऔर श््््ं् त क् र्कोपकटकरन्कीहमीमहइच्मे, हम
् वनमत क आपस् अपन् सक लुइस् की म् हम् करन् क् ् लए कहत्
है,

- द च्इल् द ् व्इन ् वल
् नोन्ं अपनी ् नरतंर प्््
हसक् कय् है

््न्ओं और अपन् मह क्् ््ो्््ं क्
स्््,

उतहक

-आ््््््ओं क् उदक् ् लए e

-इस दु् नय् मे भरव न क् र्क्आन्क्् लए।
उनक् उद्हर क् अनुसर करत् हए, हम
प्््््

्् न ् करत् है, ्
पत,

पुत और

प् वत आ््््,

-इस पृथी पर अपन् कों को खुशी स् रल् लन्् ् मे हमी मदद करन् क् ् लए,
त ्क हम भी,
हम सर्मे अपन् ् पत् क् नकी म् हम् करत् है e

हम ईश रीय इच्क् र्मेपवशकररह्््् ््।्त्
+ क ््ो कसी, आकब श प



सु।



प् वत आज त ्् द ्् म ्ु ्् प र ए क म ह ब ् लद लय्् ् ््््त् है।
मु्््् यह ् लखन् है ् क म् और म् ् पय यीशु क् बीच 16 व्् ् स्
अ् क की अव् मे
क्हआ।
मै क्(1) स् अ् भभ त महसकरत् हं।
ह्् ््ँ् क, भ् मत होन्
क् प ् ह ँ।

, ््म ै अपनी क मत् क् अनुस ख ुद को ल््् करन् चहत्

मै यीशु पर ् वश स करत् हँ, म् ् पय् ््ीवनस््््््््ी, ्््ो म् क्
को सहन् योग बन् मे सक म होंर्।

तो मै इस् भर सकत् हँ
- भरव न की अ् क म् हम् क् ् लए e

- पक् ् लए म् पआज त ्् क ्् म ह रर क््लए है ।

"तो मै शुरकरत् हँ, ह् यीशु, तुम मे, तुम्स्््, और तमु ्् ् लए । मु््््
खुद पर भरोस् नहीं है, ल ्क न म ्ु ्् ्् आ प प र भ र ्ो स ्् ह ्ै ।
तम्ु ् बन् मै क ुछ नहीं कर सकत।् ्

यह
लन, शुरस् अंत तक, ् कय् ््ए््
- आपकी सबस् ब़ी म् हम् क् ् लए,

-तुम्् लए म् पकी वृत दक् ् लए और
- मी सबस् ब ़ी उलन क् ् लए।"

17 सकी उम मे, मै दै् नक अभस क् म स्करन्चहत्््् ्
-ध,

- पु क्् ् व् भन क्ई
-् व् भन वैग् क्् लए, मै खुद को ् कसमस प् क् ् लए तैय करत् हं,



अ् ्् ्् त््, म् हम्दय लु यीशु क् ् नक् पव् पर।

और यह सब, एक नोव न् की अव् क्् ् लए।
एक ् वश ् तरीक् स्, मै नौ महीनों क् समकरन् च हत् ््््
् सक् दौन् यीशु न् ्नव् ््््न क् कंुवी रभ् मे रहन् चुन् ््््
अवत क् ् नरहसपर ् दन मे नौ ् दन एक ् दन मे नौ धकरन्।

धमे, मैन् ् वच क् स््््् सर् णन
प् वत ् तम ्त ्् क ्ी
क लन् की,

्् चुन्। मैन् एक ् ्
््््््य

क पर द् मे

मव ््््् त को सबस् ् ्ृनौन् दुख मे छु््््््न् की ् य न् बन् रह् ह,् ै ् सस,् ् ्
बन्
दवैीय ्् ्् व ्ई क्, वह ् र स् नहीं उठ सकत्

, प्््् सतंतत् क् एक नय् ्््ीवन ल न् क् ् लए ।

तब मैन् द्ख् ् क ् पत् ् ् ््््य ल्है।
- अपन् इकलौत् बट् को ् रती पर भ्न् क् ् लए,

- बव्अपन् ् पत् की इच्क् अनुस, ई
- प् वत आ्््््् ्््ो पर ्््ो्ं क् उदक् ् लए अपनी प्््् सीक् ृ त दत््् ह।्ै

इतन् ब़् रहसस् म् प् आश य् च् कत है
- ् दववत कयों क् बीच आपसी प ,

-एक ब्रदसप
् दववत कयों को एक स््् ब्््् ं न् और पर ्््ो् ं पर ् व् की्््् करन।् ्

म ैन ् तब इनकी कृततृ् पर ् वच ् कय,् ् सन् इतन् मह प को ् नत
बन् ् दय। मै ् ् ्््् एक ्ृटं ्् क् ् ््य प् ् दन इस अवस ्््् मे रहत, अरर
यीशु न् मु्््् एक आंतर रक आव् नहीं सुन्ई् ््ो मु्््् बती:



"अभी क् ् लए इतन् ही क् ्््ी है।
म् स््् आओ और तमु म् पकी अनऔर बी् ़ ज्तयों को द्खोर् ”।

म् ् वच म् हम्दय लु यीशु पर ् वच करन् क् ् लए पर त ् कय् रय् ््््,

्््ो कँुवी और म्मर रयम क् शुदतम रभ् मे ् नव स करती है।

मु्््् आशय् हआ ् क हम् मह परमर,

-् स् सर्द् सम ्ह त न ह ्ी ्ं ् कय् ्््् सकत् है,

- म््््ंर्, पु्र्ो्ं क् पक् ् लए,

यह इतन् छोट् हो ््््त् है और आप इतनी छोटी सी ्रह तक ही सी् मत
रहत् है, ्ब तक ् क आप ् हल नहीं सकत् य् स्््स नहीं ल् सकत।् ्

इस ् वच न् मु्््् अपन् न् ््््त यीशु क् ् लए पस् भसकर ् दय्।

उसन्मुझ् आंतररक रपस् बत्:

"द्खो मै तुमस् ् कतन् पकरत् हँ!

दय ् क ् ् ल ए , मु्््् अपन् ् दल
मे कछ्््ो
मुझस् नहीं है,

्रह दो। हर उस चीर स् बहर ् नकलो

त ्क ् हल न ्- ्््ुलन् और स््््ंस ल न् मे ्््््््ो् ़््ी आसी हो।"

म्् दलतबउसक्् लएपस्कुचल्हआमहसहआ।म्आँसुओंपर
खुली लम् द्,

-मैन् अपन् पों क् ् लए क म् म््््ंरी,
-हम् सब तुम् होन् क् वद् करन्।

ह्् ््ँ् क, मु्््् द्खन् ््््
-् क मैन् ् दन-ब-् दन वही व द् दोहय््् और



-वह, म् भम क् ् लए बहत कुछ,

मै हम्उनीं रल् तयों मे प़ रय् हं।

इसस् मु्््् ब़ी पी्््््् हई ह।्ै और मै ् चल्:

"आह! म् यीशु, आप हम्दुभ्््गप्् ्््् प् ्््ी क् प् त ् कतन् दय लु रह् ह,् ै और
आपअभी भी कस्ह!् ै हम् म््ु पर दय् करो!"

इस तरह म् धक् द्सर् और तीसर् ्ंृट् बीत रय्।
और इस् लए मै नौवे ्ंृट् तक ््््री
रह,और दु: खद ् वक््् ्््ो्ं क् ् ।्

् स् मैन् छो़््् ्
दय् ््््

, म् ब्

ह्् ््ं् क, आव् न् मु्््् च ी द्त् हए नोव न् धण
-् क अरर आपन् नहीं ् कय,् ्

्ी रखन् क् ् लए कह्।

- मु्््् कोई
हत

नहीं होरी, कोई श् त नहीं होरी।

और मै यह पत् लन्् ् की को् शश कर रह् ्््््््् ् क मै इस् और ब हतर
कैस् कर सकत् हं,

- कभी-कभी अपन् ्ृ्ुटनों पर,

- कभी-कभी ्मीन पर द व्त करे।
्ब मै ककर रह् ्््््् तो कई ब म् पर रव न् मु्््् ऐस् करन् स् रोक।् ्
ल ्क न म ्ै अ भ ्ी भ ्ी अ प न ्् इ त न ्् अ च्यीशु को संतु्््् करन्
च हत् ््््।
तो यह ्््््् ् क मै हर ् दन अपनी प् वत नोव न् स् ् बत् ््््््,

- एक ् दन पहल् तक
-्ह््््ं म् प्यीशु न् मु्््् एक अस म औरअपत श् त इ न ् दय्।

् क स मस स ्् पहल ् क ी त ् ्््््््ी
।

मै अक््््््््् और अपन् धसमकरन्हीव्् ्् ्



् क अचक, मु््््



अपन् भीतर एक अस म् ््ोश क् अनुभव हआ।
मैन् खुद को बहत ही दय लु बच्यीशु की उपत स ्त म ्े प ्् ।

वह ् कतन् सुदंर और आकष ्् ्् ्् !

ल ्क न पकी कमी क् ् लए
- ् ््ो उस् कृतृ प ् यों द् ् दय् रय् ्् ्् ्् ,् ्
- वह ठं् स् क्््प रह् ्््््््् ।
उसन् ऐस् अ् भनय ् कय्
््स
्् ्् ्् ्् ।

्् वह मु्््् चन् च हत् हो। मै खुशी स् रोम््््ं्
चत

मै तुरंत उठ् और उस् चन् क् ् लए दौ़्््््। ल ्क न ्ब मन््ै उस् रल्
लन्् ् की
को् शश की तो वह यब हो रय्। ऐस् तीन ब हआ और हर ब मै उस् ् कस
नही कर सक्।

मै बहत रस् मे ्् ्् ्् ्् ।
सब पमे ् ््ब्, मै मोहबत क् नश् मे ््तु हो रय्
-यह सब शबों मे बय््््ं करन् म् ् लए मुत है,

-को् ्ं क म् पखुद को वककरन् क् सही तरीक् नहीं है।
मै इस बस् इन् नहीं करत् ् क मै यीशु द् पस् पी तरहरप््््ंतर रत हो रय्
््््््। यह अस म उतह कई ् दनों तक चल्।
् र यह्््ीर्-् ््ीर् कम होत् रय्।
लंब् समय स् मैन् ् कसी को इस पर पसीन् नहीं आन् ् दय।् ्

उसक् बम् अदंर की आव् न् मु्््् कभी नहीं छो््््््। ््स ै ्् - ्् स ््ै मै ् ररत्
रह,्

म् पमपक्बआव् न् मु्््् ्््््््ंट।् क
मु्््् सब कुछ बहत अच्स् करन् है।

उसन् मु््््
् स्

्् र ् और ् सख्

्ब मै ् रर रय् तो इसन् मु्््् नय् स हस ् दय् और मु्््् भ् वमेऔर अ्
क

सतक् रहन् क् वद् ् कय्।



अब हम् भरवन ््््री है
-म् स््््् अपन् ब ट् क् ् लए एक अच्् पत् की तरह ककरन् क्

् लए, खोए हए पुत को सद् पु्क् प् पर लन् क् ् लए ,

उस् अपन् क् मेरखन्क्् लए हम्अपन् ् पत् क् पय सों क् उपयोरकरे,
त ्क व ह भ
रव न क् ् लए समऔर म् हम् पैद् कर सक्, e

्््ो सद् सद्ची मुकुट की तल श मे रहत् है। ल ्क न ् सोस, मी शम्
और भम क् ् लए, मु्््् कहन् होर:्

"ह् यीशु, मै तुम् ् कतन् कृतृ रह् हँ!"

तब म् अच्और ईशरीय ररन् म् हदय को उन सभी सहों स् मकु करन् शुर
कर ् दय,् ् नोन्ं उस पर प ् यों पर हमल् ् कय् ्् ्् ्् । ््
वह म् पआय् और हम्की तरह, आंतररक सर मे मु््स् कह्:

"मै तुम् सब हँ।
म् पआपक् ् लए् ््ो कुछ है, उसक्
बबरकरन् क् लक ह ं।

पक् स््््् मैआपक्द् प

य् द आप अपन् ् वचों, स ह और की छोटी सी दु् नय् को नहीं
छो््तप ् यों क् ् लए भन्एँ, मै नहीं कर प्ऊरँ्
- पी तरह स् अपन् ् दल मे पवश करे और
- इस् स्््््यी रपस् अपन् कब्मे ल्ले।

्् है

आपक् ् वचों की ् नरतंर ् ््ु ् ्ु स ह ट
यह आपको मी आव् को स्रप स् सुनन् स् रोकत् है, ्््ो मु््््
रोकत् है
-तुम पर मी कृप् बरस् क् ् लए और
-तुमेपी तरह स् म् पमे पन् क् ् लए। मै बहत ई््््््ल््ुप् त ह।् ँ



मु््स् व द् करो ् क तुम पी तरह स् म् हो ््ओर्।
मै तुमस् ्््ो च हत् हं, उस् करन् क् ् लए मै ककरंर्।

आप सच बोलत् है ्ब आप कहत् है ् क आप अपन् दम पर क ुछ नहीं कर
सकत्। ल ्क न ्रो मत, मै तुम्् लए सब कुछ करंर्।
मुझ् अपनी इच्दो: यह म् ् लए पय्््््पहोर्» ।

वह अकर प् वत ् भोक् अवसर पर मु्््् इस् दोहत््् ््््््।
तब मै पछ््् क् स््् रोय् और व द् ् कय् ् क, पहल् स् कहीं ज्, मै पी
तरह स् उसक् हो ््््ऊंर्। और अरर उस पल मे,
- मु्््् एहसहआ ् क मै उसकी ् ्््् क् मुत ब् क क न ह ्ी ्ं क र
र ह ्् ्् ्् ्् ्् ,

- मैन् उसस् म््ी म््््ंरी और
-मैन् उसस् कह् ् क मै व सवमेउस्प्् दल स् पकरन् च हत् हं।

यह णनत् हए ् क उसकी मदद स् व् ं चत, मै और भी ब्रु् कर सकत् ््््,
म ैन ् उसस् कह् ् क वह मु्््् न छो््््््।

यीशु न् मु्््् अपन् ् दल मे अपनी आव् सनु् हए मुझस् कह् :

"नहीं - नहीं!

मै लत् उसक् ब् मे सोच रह् ्् ्् ्् ्् ।
्ब मै अपन् पर रव क् स््् बचीत य् महतहीन य् अनशक शबों स्
् वच् लत होत्, तो मैन् तुरंत उनकी आव् को मु््स् कहत् सुन:् ्

"मु्््् य् बचीत पसंद नहीं है।
व् आपक् ् दम कोउन् चों स् भर द्त् है ् नमे मी ् दलचसी नहीं है। व्



आपक् ् दल को बुरी भन्ओं स् घ ल् है,

्््ो उन अनुगहों को ् नभीकर द्त् है, ् नकी मैन् तुम पर व््््््् की है, व्
इतन् ् नबऔर ् ् ््््व है। ओह! ्ब मै नरत क् ्ृर मे ््््््, तब मी
सी च ल चलो।
म् ् वच पर ही कब्् ्् ्

्््ो म ् ् पत ् की म ् हम ् औ र आ ््््््््ओ ं क ् उदस ् स ंब ं् त ह ै।

म् मुंह खुल ही रह् ््््््््
- प् वत बेकहन् क् ् लए e

- द्सरों को ऐस् करन् क् ् लए ् ् ् ््ी करन्
-म् ् पत् क् त खल् ् कए रए अप् ् ्््ो् ं की मरमत करन् क् ् लए

इस प् दद् स् ट् हए ् दल आक् ष त हए, अनुगह स् नरम हए, उनेम् पमे ल्
रय्।

क्मुझ् आपको उन आध ् समनों क् ब् मे ््त् च ्हए्ॉो मैन अपनी
क् त म्और ् पत् क् सॉ् ् ् कए है?

इस् लए मै आंतर रकरप स् चुप हो रय् और सभी भ् मत हो रए ् क मै ्
तन्

संभव हो उतन् अक्रहन् च हत् ्् ्् ्् ्् ।
मैन् यीशु क् सन् अपनी क् ्ोर रयों को सी् ् ् कय्।
उनोंन् म ु्् स ् ् ््ो क ुछ भी म््््ंर,् उस् प् करन् मे समय क् ्् ब ंद होन्
क् ् लए मैन् उनकी मदद और उनकी कृप् म््््ंरी।
मैन् यह भी सी् ् ् कय् ् क अक्मै बुरई क् अल्कछु नहीं कर सकत।् ्
और मु्् पर ् ्् ह ै ्ब म् ् वच य् म् ् दल कभी-कभी यीशु स् द हो
रएऔर उन लोरों मे ् दलचसी लन् लर् ् नेमै पकरत् ्् ्् ्् । ््

अचक और अचक, उसकी आव् ् र लौट आई और उसन् शु््सर मे



कह्:
"क् यह तुम् मु््स् पकरन् क् तरीक् है? कौन तुमस् उतन् पकरत्
्ॉ्््ॉ्् ् त न ्् म ैन ् ् क य ?्् इस् ण नए
-य् द आप नहीं रकत् है,

"मै व पस ल्
ल्््र

्् और तुमेअक्छो़्््
द््््ंर,

तुम् स् नों क् भीतर।"

इतनी ट्् क् ् ् ्ु् ्र् ् क म् ् दल ट रय् है। मै कल रहर्ई स् रो
सकत् ्््््् और उनस् क म्

म्
्ं रस क त ् ्् ्् ्् ।

एक सुबह, प् वत ् भोपकरन्क्ब, उनोंन् मु्््् ् दय्
- म् ् लए उनक् मह पकी स्द ् ,

- स््््् ही चंचल और चंचल पकी द् ्् ्््ो प ् य ो ं क ् पउसक् ् लए है। म्
् दल पी तरह स् ् लय् रय् ्् ्् ्् । उस समय स,्् मै ् कसी और स् पनही
कर सकत् ््््््, ल ्क न व ह अ क ्् ्् ्् ्् ्् ।

उद्हर क् ् लए, अरर म् ् दम मेकुछअच्आत् है, तो मु्््् यह सी््
करन् होर् ् क वह, पहल् इं्न
-इस संप् तक् लक है e

- ्््ो मु्् पर अपन् पद् क् ् लए प ् य ो ं क ् उ प य ो रकरत् है।

द्सरी ओर, य् द मुझ पर कोई ्््ुर्ई आ ्ॉ् ्ती है,
मुझ् यह सोचन् च ्हए ् क भरव न न् इस् म् आध ् य् श ीर रक
अच्क ् लए अनुम् त दी है।

इस प्, म् हदय ईश र की ओर आक् ष त और उसस्
््््््कर्््।

्् हआ महस

प ् य ो ं म े ई श र को द्खकर उनक् प् त म् म-समऔर बढ णत्।
अरर व् म््् पश् करत् ह,् ै तो मै बमहस करर



-उनेभरव न क् म स्पकरे और
-यह ् वशस करन् क् ् लए ् क व् मु्््् मी
आ््््

्् क् ् लए योगत् पद करत् है।

य् द् ््ीव पशंस् और त ल् य ्ो ्ं क ्् स ्् ्् ्् म ्् प आ त ्् , तो
मै उनक् ् तरसस् सत करत् और मै अपन् आपस् कहत:् ्
"् व् मु््स् पकरत् है। कल व् मु््स् ् रत कर सकत् है।् ््ीव चंचल है।"
इस प् म् हदय को एक ऐसी सतंतत् पहोरई है ् स् मै शबों मे बय्
कर सकत्।

्ं नही

म् ईश रीय ररन् मु्््् ब हरी दु् नय् स् अलरकर ् दय्
है, मु्््् प् यों स् और स् अलरकरक्
उनक् ् लए ् वचों और स ह स् मुकहोकर, वह म् हदय क् भीतर को शद
करन् लर्।

उनकी ् ्ुर आव् अकर म् कों मे यह कहत् हए र्् ्् ं्ती ्््््््ी:
"अब ्ब हम अक्है, तो हमे पश ् करन् वी कोई बनहीं है। अब आप खुश
नहीं है,
उस समय की तुलन् मे ्ब आप अपन् आस-प रहन् वों को खुश करन् की
को् शश कर रह् ््््््? क्आप नहीं दख् सकत् ् क
म््््ु अक्खशु करन आस है,

बहतों को ख ुश करन् क् ् ्् ्् य ?

बदल् मे, हम ऐस् ववह करर ््
््स

्् ् क आप और मै दु् नय् मे अक्है। मु््स्

् ्् द रहन् क् वद् करो
और मै तुम पर अनुगह उ ल््््र् ्््ो तमु ्े ् वत सत कर।् ्् ्
म् पआपक् ् लए ब़ी ् य न्एँ है ् नेमै कल प् कर सकत् हँ
-य् द आप म् द् ््छ् रए पश स् ्् ख्है तो e

- य् द आप मी इच्क् अनरप ह।्ै



मै तुमेअपन् एक आदश् ् चत बनर पसनत्
ल््््ंर।मनु््त् मे ् कय् है, उस सब मे त् मी नकल
कर्््,

- म्् नक्
- मी मौत क् ् लए।

्््ो क ुछ मै न् अपनी

् लत् क् ब् मे संद्ह न करे, कों् क मै आपको् ््ीर्-् ््ीर् ् सख्ऊंर्
् क इस् कैस् करन् है ”।

् दन-ब-् दन, ् वश ्रप स् प् वत ् भोक् ब,

वह मु्््् बत् रह् ्््््् ् क ् कस ब् मे ् चतं्् करनी च ह् ए
््ककी दह् लीको प ् कए ् बन् ,

मु्््् ् दए रए अनुगहों को और अ् क ल्दी बन् क् ् लए।

इसक् ् लए, उनोंन् अकर मु््स् कह्:

"म् ् लए आपक् हदय मे अपनी कृप् उँ् ्् ्् ल न ् क् ् लए, यह आवशक है ् क
आप सयंको यह ् वशस ् दल्एँ ् क,

अक् ,

आप कछ भी करन् मे सकम नहीं है ।

मै अपन् उपहों और अपनी कप्ृ स् उन आ््््ओं को भरत् हं ्््ो मी कप््ृ स्
् कए रए अपन् कक् अच्पभों को खुद को बत् स् ् हच् कच त्
है। मै उनेबहत सीकृ् त क् स््््् द्खत् हं।

्््ो आ््््््एं म् उपहों और म् अनगहों्ु को मती है ् क उनोनं ्् उनेअपन्
् लए खरीद् है, व् कई चोरी करत्
है। उनेखुद स् कहन् च ह् ए :

" ल्् ््ो म् बरीच् मे पैद् होत् है
- यह म् ् लए ् मद नहीं होन् च ह् ए , ररीब और दुखी प् ्््ी,



-ल ्क न व ्् उ न उ प ह ्ो ्ं क ्् प र र ््््म है ्््ो
मु्् पर दैवीय पद् बहतत मे लुट्ए रए है »।

सर रह् ् क मै उद हँ और
आ््््
- ्््ो अपनी शत्कोपहचत्है,

्् ओ ं पर कृप् की ्
््र

्् बह्त् हँ

- ् ््ो अपन् ् लए क ुछ नहीं हपत,््
- ्््ो सम् है ् क मी कृप् स् सब कुछ प् होत् है।

तो, द्ख उनमे क्हो रह् है, य्
आ््््
-न कल मै आभी हँ,

्् ए ं

-ल ्क न व ्् म ्ी क ्ृ प ्् , म् उपह और म् एहसों को खोन् क् ्र स्
्््ीत् है अरर मै उनेअब और पसंद नहीं करत्।

मै ् दलों मे नहीं उतर सकत्
्््ो रव् स ््््ँल् है और

्््ो अपन् आप मे इतन् भर् हए है ् क उनक् प म् ् लए कोई ्रह नहीं
है। व् म् अनुगह को श नहीं द्त् है, और ् ररन् स् लर ् ररन् तक, व् अपन्

् वन श मे चल् णत् ह।्ै

इस् लए मै इस् ््हत ब च हत् ह
- य् यह््ं तक ् क लत् - नमत् क् क्कर।्े आपको
््््यपर व्बच्की तरह होन् च ्ह ए ् क, अक्
्ृर मे घन् य् चलन् मे असम्््,

- उस् हर ् चीक् ् लए अपनी म््््ं पर ् नभ रहन् पत् ह।्ै
मै च हत् हं ् क तुम एक ््च्की तरह म् करी्् रहो,
- मै हम्अपनी मदद और सहत् म्््र
-अपनी शत् को पहचन्,

त् हं,



- मी तर स् हर ् चीक् इं् ््््र।"

ऐस् करक् मै छोट् हो रय् और खुद को ् मट् ् दय्। इतन् ् क कभी-कभी
मैन् महस् कय् ् क म् प् अत सतभंरऔर खं् त हो रय् है, यीशु की
सहत् क् ् बन् एक कदम भी नहीं उठ् सकत् य् एक स््््ंस भी नहीं ल्
सकत्।
् वनम और आज ््ी बनकर मैन् उस् हर ् चीमे संतु्््् करन् की पी
को् शश की।

की तुलन्
- ्््ीवन की वह
अवस ््

्् ् सक् ् लए यीशु न् मु्््् e . बुल्

-् समे मै हम्स् रह् हं, मैन् दद् स् आक् ् कय।् ्

मु्््् लोरों को द्खकर शम् आती ्् ्् ् ््ी
कों् क मै दु् नय् क् सबस् ब़् ्््प य ्ो ्ं म ्े स ्् ए क क ्ी त र ह म ह
स क र त
््््््। मु्््् ््् ्् ्
- ्््ीवों स् द, म् कमर् मे चल् ््ओ, ई
-मु्््् बत् क् ् लए:

"य् द व् कल यह णनत् ् क मै ् कतन् पी हँ और पभु न् म्् ््ु ् कतन्
अनुगह ् दए है, तो व् भयभीत हो ््््त्।
मु्््् उमीद है ् क यीशु मु्््् नहीं बत्एंर्, कों् क अरर उनेपत् होत् तो म
आ््हत् कर सकत।"््

इसक् प ् ,््अरल् ् दन, ्््ैस् ही मैन् प्
वत स ््््न

मे यीशु को ग् ह

् कय्। सैकेटल, म् हदय सयं को इतन् न् होत् द्खकर ह् ष त हआ।
यीशु न् मु्््् प्््् ् वन श की त स त् क ्् ब ्् म ्े औ र भ
्ी अ ् क बेबत्ईं ् सक्
् लए उनोंन् मु्््् बुल् ्् ्् ्् ।



उनोंन् मु्््् सुझ व ् दए, ्््ो ् पछली य त् स् हम्अलर्् ्््। मै सर् ु क तरप
स् कह सकत् हं ् क यीशु न् ् तनी ब मु््स् बकी, उसन् मु््मे ्््ो रर
पैद् करन् च हत् ््््््, उसक् ् ््ो ्ं ो्ं ्ो ््् ्् लए एक अलर
द प ् को ््स ् ् कय्।

य् द वह च हत् तो एक ही रर ््् ्् े् ्््र रन् अ् क और एक ्
््््र अलर-अलर तरीकों स् बकर सकत् ्् ्् ्् ्् :

"ओह! म् ् दवरर,
णस् आप ् वद ह,् ै

तुम मु्् स् ्््ो आश् करत् हो, उसक् अनुस् ््ीन् क् ् लए मै ्
कतन कृतृ हँ !"

मै अपन् ् वचों को सी्् करत् हं
-हम् सच्ई की तलश की है और
- हम्यीशु न् मु्््् ्््ो ् सख्उसक्
अनर

प होन् की को् शश की। ल ्क न

मैन् अकर उस इच्को ् कसी न ् कसीरप मे खो ् दय् है।
मै सम् नहीं प् ् क यीशु न् मु््स् क्् ् छ ्, यह््््ँ तक ् क अ ंत मे भी नही।ं

इसक् ् लए म ैन ् ख ुद को और नम ् कय। मैन् अपनी अशकत् सी्् की
बमे, मैन् और अ् क चौकस और मददर्होन् क् व द् ् कय। इस सब क्
प ् ,

मै कभी भी वह अच्नहीं कर प्ऊर् ्््ो उसकी प्् ््त््् क् ् लए आवशक
है अरर उसन् लत्मी सहत् नहीं की होती।

वह अकर मुझस् कहत् ॉ्ॉ् ्:
"य् द आप ् वनम और म् करीब होत्, तो आप यह कइतनी बुरी तरह स् नही
करत्।
ल ्क न च ्् ्् ्ं ् क आपन् सोच्
्््््् ् क आप म् ् बन् कशर कर सकत् ह,् ै णी



रख सकत् है और ख् कर सकत् है, आपन् इस् ् कय्, ल ्क न म ्ी
इ च्क् अनसु नहीं।
इस ् ् ्् ,

आप् ॉो कुछ भी करत् है उसकी शुरआत मे मी मदद
म््ॉं्रे। सु् न ् श त करे ् क मै आपक् स््ॉ््क
करन् क् ् लए हम्् ममॉ् ्द हं आप् ््ो भी करेर् वह प््््त्
क् स््््् प् होर।् ्

णन ले ् क य् द आप हम्ऐस् करत् ह,् ै तो आपको अतंत ् वनमत् प
होरी। य् द आप इसक् ् वपरीत करत् है,

रव्आपक्पवपसआ््एर् और
यह नमत् क् उस संुदर रर ््् ृट््््ो आप मे बोय् रय् है »।

इस प् उसन् मु्््् बहत पकऔर अनुगह ् दय् और मु्््् अ् भम क् प की
करपत् ् दख्ई।
रव् है
- भरव न क् प् त सबस् भय नक कृतृत् e

- सबस् ब़् अपम् ््ो उसक् स् ्् ् कय् ्््् सकत् है,
आ््््

्् को पी

तरह स् अं् ्््् कर द्त् है,

- उस् ब ़ी ् म् मे ् ररन् की ओर ल् ््््त् है, और
- वह उस् बब्््््द करन् क् ् लए ल् णत् ह।्ै

उनोंन् मु्््् वह अस् ््््र अनुगह छो़््् ् दय् ्््ो यीशु न् मु्््् ् दय् ््््
- अतीत की तुलन् मे बहत दुख क् स््््् e

-भ् वक्् लए एक ् ब् र मे।

अतीत की क ् त की मरमतक् ् लए क्करन् है, यह नहीं ््््नत् हए, म ैन ्
अपन् सयं क् चयन क् वैग् कोमहस्कय।् ्



मैन् अपन् ् वश सपस् वैग् क्् लए भी कह्, ल ्क न व ्् ह म
्् म ््

् लए सहमत नहीं ्् ्् ्् ्् ।
म ैन ् ् ््ो भी तपस् की, वह मु्््् महतहीन लररही ्् ्् ् ््ी ।

इस् लय्
मै अतीत को नहीं बदल प् और
् क मु्््् नहीं पत् ्््््् ् क और क्करन् ह,् ै
मै अपन् ् पछल् पों क् ब् मे सोचकर रोन् लर्।

आत खर् मै अपन् हम्दय लु यीशु की ओर मु््््।
उसस् द होन् क् ् र मु्््् सत् रह् ्् ्् , और इस ्र स् ् कइसस् म््््ु और भी
अ् क कीमत चुकी प़््ी, मु्््् व सवमेयहनहींपत्््् ्् ्् क क्करन् ह।्ै
कौन कह सकत् है ् क मै ् कतनी ब अपन् ् दल मे यीशु क् पदौ््््
- उसस् एक ् ््र म् ्््ी मं् ्न्क्् लए,

- आपन् मु्््् ्््ो कई अनुगह ् दए है, उसक् ् लए ् नव द e

- उस् हम्म् परहन् क् ् लए कहे।

मै अकर उसस् कहत् ्् ्् ्् ्् :

"द्खो, म्अच् यीशु,

- म ैन ् ् कतन् समय रंव् है और
- मैन् ् कतन् ् नव द बब्््््द ् कय्,

्ब मै तुम् ् लए अपन् पबढ् सकत्
्् ्् ्् ,"

म् सवच अच्और म् सब!

्ब् क कुछ बोर रंरअंद्् मे मै उसस् ऐस् ही बेकरत् रह।् ्

यीशु न् मुझ् की्टक लत््् हए कह्:

"मै नहीं च हत् ् क तुम अतीत मे व पस
््ओ

। णन



लो ् क ्ब एक आ््््,



-अपन् पों स् आशस,

- म् तपस्क्संस को पकरक्अपन्आपको नम करे,
- वह मु्््् ् र स् ठ्स पहंच् स् ज्मरन् को तैय हो ््््ती है।

यह मी दय् क् अपम है और म् पमे ब् ्््् ह ै
- म् सकरप स् अतीत की कीच़ उछलन् मे लर्रहत् है।

म् पएक
आ््््

्् को सर्मे
उ््््

््न भरन् की अनुम् त नहीं द् सकत् है अरर

वह ््््ब् रहत् है
- भय नक ् वच ई
- अतीत क् ब् मे क्् वच।

णन ले ् क सब कुछ पी तरह स् भ ल
णन

्् क् बभी मु्््् वह बुर्ई य द नहीं है

्््ो तुमन् की है। क्आपको मु््मे कोई नणी ् दख्ई द्ती है, य्
यह््््ं तक ् क आपक् प् त कल एक बुर् ह्सक् संक
है?"

और मैन् कह: "नहीं, म् भरवन, मी कततृ््ृ क् प ् , ्््ब मै आपकी भलई,् ्
आपकी भल्ई और म् ् लए आपक् पक् ब् मे सोचत् हं, तो म् ् दल ट
््््त् है"।

और उसन् यह कहत्हए उतर ् दय्:
"बहत अच्, म् बच्। ल क् न त ्ु म अ त ्ी त म ्े व प स

कों ््््न् च हत् हो? अरर हम अपन् आपसी
पक् ब् मे सोचे तो ् कतन् बहतर होर!्
भ् वमेकल मु्््् खुश करन् की को् शश करो और तुम हम्श््््ं् त स् रहोर
”।

उस ् स्, अपन् आ्््् यीशुकोसंत्् कुरन्क्् लए, मनै ्् अब अतीत क् ब्



मे नहीं सोच। ह््ँ क , मनै ्् अकर उनस् अपन् ् पछल् पों क् प् श त करन्



क् तरीक् ् सख् क् ् लए भीख म््््ँरी है।

उसन् मुझस् कह्: "आप द्खत् है ् क मै आपको वह द् क् ् लए तैय हं
्््ो आप चहत् है:

्््ो कुछ मैन् तुमस् बहत पहल् कह् ्््््् उस् य द करन् की को् शश करो।
म् ्््ीवन की नकल करन् सबस् अची बहै। अब बत्ओ तुम क्
च हत् हो।"

मैन् कह्, "ह् पभु, मु्््् सब कुछ च ह् ए , कों् क म् पकुछ भी नहीं है।"

यीशु न ् ््ॉरी रख ्् :

"ठीक है, ् रो मत, कों् क् ््ीर्- ्््ीर् हम सब कुछ करेर्।
मु्््् पत् है ् क तुम ् कतन् क् ्ोर हो। यह मु्् स् है ् क आपको शत क,
दढत्
और सदन् पहोरी।् ््ो मैन् तुमस् कह् ््््
मै च हत् हं ् क आपक् पय स ईमद हों।

्् वही करो।

आपको एक ् र मुझ पर रखनी है और द्सरी आप्ॉो कर रह् है उस
पर। मै च हत् हं ् क आप णने ् क लोरों की उ््क् कस््ै कर,् े त क् ,

-्ब आपस् क ुछ करन् क् ् लए कह् ््््ए,

- ऐस् करे ्््ैस् ् क अनुर रो् सी्््् मु््स् आय् हो।

मी ् र मुझ पर ् टकी है, ् कसी को ् मत करो।
यह द्खन् क् ् लए मत द्खो ् क क्क्दद, ्ृ्ृ् त, आस य् क् ठन
है। यह सब द्खकर आप अपनी आंखे बंद कर लेर्। तुम उनेमु्् पर खोलोर्,
णनकर
-् क मै तुम मे हँ और
-् क मै आपक् ककी ्््् ्ंच करत् हं।



"मु्््् अकर बत्ओ:

« ह् पभु, मु्् पर कप ्् कर
- वह सब कुछ करे ्््ो मै शुरस् अंत तक अची तरह स् करत् हं, ई
-् क मै कल तुम्् लए ककरत् हं।
मै अ्् प ् यों क् द्स नहीं ््नन् च हत् "।

ऐस् बन्एं ् क ्ब आप चले, बकरे, ककरे य् क ुछ और करे,
कल मी संतु् ्् और आनंद क् ् लए क्करे। ्ब आप ् वर रो््् ्भ सों
को झ लत् है य् चो् टल होत् है, तो मै च हत् हं
-् क तुमी ् नह्मु्् पर ् टकी है और
-् क आप मत् है ् क यह सब मु्् स् आत् है और प ् य ो ं स ् न ह ी ं।

"म ली् ए ् क आप म् मंुह स् यह सुनत् है:

"मी ब टी, मै च हत् हँ ् क तुम ्््््््ो् ्् ््् क् सहो।
"इन क््््ो् ्् ं स् मै तुमे सुनर बन्ऊँर्।
-मै आपकी आ्््््् को नई ख ब् य ्ो ्ं स ्् स म ्ृ दकरन् च हत् ह।् ं
"मै तुमी आ्््््् पर ककरन् च हत् हं त ्क त ्ु म म ्ी त र ह ब न

््ओ।"् ्

और ्ब तुम म् पक् ् लए अपन् क् सहत् हो,
-मै चहत् हं ् क आप मु्््् ् र करे
- आपको योगत् अ् ््््त करन् क् ् लए ् नव द।

ऐस् करन् स्, आप उन लोरों क् ् लए ल्् ीरप स् क ् त त् ्् क र ्े र्
-् सन् आपको चोट पहंच्ई य्
-् सन् तुमेक् ् दय्।
तो तुम ् सी्््् म् आर्चलोर्।



-य् बेआपको पश् नहींकरेरी, और
"आप प्््् श््््ं् त को ््््नेर्।"

कुछ समय क् ब् ब मै वही कर रह् ््््
्् ्् ्् ्् ,

मुझ् वैर्की भन ्् स् ॉ्ी ् वत
रख ।् ्

्् ्््ो यीशु न् मु््स् करन् क् ् लए कह

इसन् मु्््् सम्््
-् क सभी ् च ्े
वीर ब् लद और सबस् ब़् रर ्ी
अरर व् उसक् ् लएपस् नहीं बन् है तो उनेश म्् ्् ए्र् ।

य् द वैग् उसक्पस्शुरस् अंत तक पर त न ह ्ी ्ं ह ्ै , तो व् ब ् और् बन्
योगत् क ह ै।

उसन् मु्््् बत्:

"द वह रर ्््ै्ो अनररोंको प् त््् द्त् है। द क् ् बन् ् कए रए क्
मृत क्ह ै।

मी आंखे कल द की भन् स् ् कए रए क्पर धद्ती है। व् अक् म् ् दल
तक नहीं पहँचत्।
इस् लए,

-प स्े और
- अपन् क्को, यह््््ं तक ् क सबस् छोट् स् भी, द और ब् लद की
भन् स् क र ।े

उने मुझमे, म् स्् ् और म् ् लए करो ।



य् द व् दोनों मुहरों को नहीं रखत् है, तो मै आपक् क्को अपन् नहीं म्््र्,

आपक् ्् ् लदों क् ई
मी मुहर।

च््््ँ् क मु्््््् पर ् ् ्््् की छ् व छपी होनी च ह् ए त ् क ् ्् ्््् की
् ्््् म म सक,् ्
इस् लए आपक् क् मे कॉस क् ्
चनहोन च ्हए म् द् सी्् ् कय् ््््ए।

"हम अब ख् करन् क् ् लए क करन् की ् चंत् नहीं करेर
- प् यों क् ् लए आपक् सह,

-ल ्क न अपन् ् लए आपक् स ह ।

मै तुमे अपन् ् लए मरन्
च हत् हँ त ्क तुम ् ् ्ॉ््म्
् लए्ॉी सको।
मै अपन ् ॉ्ी वन क् अल्आप पर ् कसी और ् चीको पभ व् त न
ह ्ी ्ं क र न चहत् ।

यह सच है ् क इसकी कीमत आपको अ् क लर्, ल ्क न ्
हमत रखे और ्रे
नहीं। मै तुम्स््््् और तुम म् स्््, हम सब कछु कररे ्् ”।
इसन् मु्््् आ््््-् वन श क् ब् मे नए ् वच ् दए।
उसन् मुझ् ््त्:

"आप नहीं है, और आपको अपन् आप को एक छ्स् अ् क नहीं सम्
च ह् ए
- ्््ो ्ली स् रर ््् रै
-्ब आप इस् पकन् की को् शश करत् है तो यह बच ््््त् है।



अरर आप अपन् अंदर म् लक कुछ द्खन् चहत् है,

समझो ् क तुम कुछ भी नहीं हो ।
इस् लए मै, आपक् सच्पतन स् खुश हं ,

मै अपन ् स् कुछ तुम मे ््ॉल दॉर््ं ््।"

मु्््् यह कहत् हए, म् अच्यीशु न् म् ् दम मेऔरम्् दल मे ऐस् ् वन श छप
् दय् ् क मै रहर् रसल मे ् छपन् पसंद करत्। णनन्
-् क म् ् लए उस स् अपनी लर्् छप् नुम् कन ्््््् ््, और
- ््स ्् ् क मैन् अपन्

आ््स
मको न् करन् ््््री रख्,

उसन् मुझ् ््त्:

"करीब आओ, मी ब् ्ं ह पर ् ््ु क ््््ओ:
-मै आपक् सम्््््न करंर् और
-मै तुमे हम् म् ् लए क करन्, म् ् लए सब क ुछ करन् की ्् त द््््ंर्।"

असीमरप स् पर रप्््् होन् क् न्,

ईश र कल यह इच्कर सकत् है ् क उसक् पक्क् लकउसकी
् व् श् प््््त् हो।

अरर तो सब कुछ उसन् बन्
सभ ्व क रप स् इसकी प््््त् क् ् लए
््््त् है e

अपन् ् स की ओर चलन् बंद नहीं कर सकत, तो और भी अ् क ् ्,
प् ् ््ी , ्््ीव
-् नेईश र न् वत करत बुत दऔर इच्दी है
- अपन् ् स को त स नहीं होन् द् सकत्,

अरर वह व सवमेचहतीहै् क भरव न उसस् पसन हों।



ईश र द् अपनी छ् व और समत् मे ््न्रय् , मनुषउचतम
प्ॉ््त् पकर सकत् है य् द वह सयं को ल््् करत् है
ईशरकीइच्क्अनुरप ई
उनक् द् ् दए रए अनुगह क् अनरप ।

य् द यहोव् म् ् नकट है और च हत् है ् क मै उसकी ब््््ंह पर ्््ुक््््ं,

य् द कल आक्््् स् वह मु्््् अपन् ् पत् की ब हों मे ्््ेकन् क् ्
लए पर त करत् है, और य् द वह यह भी च हत् है ् क मै अपनी सी शत
कउसमे ल् कर सब क ुछ अचीतरह स् करं,
क् मै मख् नहीं हँ?

अरर मै इस अनुगह को असी्् कर द््््ं और उसकी ईश रीय इच्क् प्
त समप् न करं?

इस् लए मै,

् कसी भी अन प् ्््ी स् अ्
क,

मु्््् ् वशस है ् क यह म् क् ह
हम्म् आ्््् यीशुक्अनुसर करे,

वह ् सन ्् मुझ् ््त्:

"अक्, तुम अं् ्््् हो, ल ्क न ् रो मत।
म्ई ल्इट, अब पहल् स् कहीं ज्, आपक् मशहोर्।
मै तुम मे और तुम्स््््् अद्भुत ककरन् क् ् लए रहंर्। हर ् चीमे
म् अनुसर करो और तुम द्खोर्।
्् ्् ् ््ो ्् ् ़ी द क् ् लए मै आपक् सन् एक आईन् की तरह ख्
रहँर्, और आपको बस इतन् करन् है
- मु्््् द्खन् क् ् लए,

- मी नकल करो और



- त ्क म ्ी न र र न ह ट ्् ।

ती इच्म् सन् ब् लद की ््््नी च ह् ए ,

त ्क म ्ी औ र त ्ु मी
वसीयत एक हो ््ए। क्आप इसस् सत््््ं्ु है?

इस् लए मी ओर स् ् न्् ्््ो्ं क् ् लए तैय रहो, ् वश र प ् य ो ं क ् स ंब ं् मे।"

यीशु न् मु््स् कह्:
" ््स ्् हव्

णल
की पंखु् यों को ् हली है,

इस प् ् वक् सत होन् व्छोट् ल् को ् दख् रह् है,
इस प् हमी इच्अपनी वत करत अ् भवत कस् भटक णत ्ी है। "

्ब च ् न य ््ँ आ त ी ह ,् ै तो म््््ु आर्क् पन करन् च ्ह
ए । ््स््ै क
अरर मै सुबह तुरंत नहीं उठत् , तो मै उसकी आव् सनुत् ् ््ो मु्््् अंदर
स् बती:
"आप आम् स् आम् कर रह् ्््््् ्ब् क म् प् बसर नहीं ््््््,

बत ्् म् कॉस। ली, ्ली, उठो! इतन् आ््संत््््ु मत बनो
!"

- और अरर मै चल् तो मैन् बहत द द्ख्,उसन् मु्््् यह कहत् हए ्््््््ंट्:
"मै नहीं च हत् ् क आपकी टकटकी आवशक स् आर्बढ्, त ्क ठ
्ो क र न लर।्"

- अरर म ै प ््ी ों् ्े होत्, ् व् भन ् पौो्ं, प़््््ो्््ं और
््् ्लों स् ् ्ृ र ् होत्, तो वह मु््स्कहत्:

"मैन् तुम् ् लए पस् सब क ुछ बन् है, और तुम, म् ् लए पस्, अपन् आप को
इस खुशी स् इन् करत् हो।"



-अरर, चच् मे, मैन् अपनी ् नह्प् वत ् ््््वट पर ् टक् दी, तो
वह मु्््् यह



कहत् हए ्््््््ंट्््:

"म् ् सव् तुम् ् लए और क् स ुख है?"

- अरर मै क करत् हए आम् स् ब ैठ ््््त्, तो वह मु््स् कहत:्

"आप बहत स् है। आपको नहीं लरत् ् क म् ्््ीवन लत् दुखों क् रह्
है!" और, ् वशदरप स्, उस् संतु्््् करन् क्
् लए, मै ् ्ी कुस् पर ही बैठ् ््््।

- अरर म ै् ््ी र ् औ र आ लस स ् ककरत्, तो वह मु््स् कहत्:

"्ली करो और म् स््््् प्््््न् मे रहन् क् ् लए ्ली आओ ..."

कभी-कभी
उसन् मु्््् एक ् न् श त समय पर एक कसौंप् और मै उस् खुश करन् क् ्
लए कपर रय।् ्
्ब म्कनहीं हआतो मैन् उसस्मददम््््ंरी।कईबउनोंन्म् स््््् क
करक् मी मदद की है त क् म ्ै प ह ल ्् म ्ु कहो सक्््, आमतौर पर मनोर्ं न
क्
् लए नहीं, बत ्् प्््््न् क् ् लए अ् क समय द् क् ् लए।
कभी-कभी ऐस् होत्
््््

्् ् क अक्य् उसक्
स्,

् ््ो क मु्््् ् दन भर

करन् पत््
््््
््,

वह कम समय मे प् हो ््््त् ्् ्् ्् ।

्््््््ो् ़््ी द क् ब, मै और अ् क श ्म ल म ह स क र न ्् ल र्
और कमै
अ् न् श त कतक प्््््््न् मे होत।् ्
मैन् कभी ््््कय् ऊब क् अनुभव नहीं ् कय, और म््््ु इतन् अच्लर् ् क
मु्््् ऐस् लर् ् क मु्््् प्््््न् स् ् ््ो ् मल् ह,्ै उसक् अल् मु्््् और
् कसी ् भ न की आवशकत् नहीं है।
ल ्क न यीशु न ् मुझ् यह कहत् हए सही ्



कय्: "्ली करो, द मत करो!



मै च हत् हं ् क तुम म् पक् ् लए ख्ओ।
वह ् भ न ले ्््ो आपक् शरीर द् अवशो् ््त ् कय् ््््एर्। ््छो ् क म् पतुम
स््््् एक हो ््ए,

ए
-मी
आ््््

्् आपकी
आ््््

्् क्
स्

्् ् मल ््््ए और

- हो सकत् है ् क आपक् प् पम् पस् प् वत हो ”।

समय-समय पर, ्ब मै ख्््््््, मैन् ् भ न क् आनदं ् लय् और उस् ख्
णी रख।् ्
और यीशु न्मुझस् कह् :

"क्आपभल रएहै् कम्पआपक् ् लएपस्खुद कोमरन् क्अल्और
कोई इच्नहीं है? इस् ख् बंद करो और ् कसी ऐसी ् चीपर व पस
््ओ् ््ो आप नहीं च हत् है।"

इस तरह यीशु न् छोटी-छोटी बों मे भी मी इच्को मन् की को् शश की,
त ्क मै कल उसी मे ्््ी सक्््।् ं

इस प्, इसन् मु्््् पयोरकरन् की अनुम् त दी
-प् ् ्््ोसी ्््ी'अमोर्,

-सभी प् वत पऔर उस् संबो् त ् कय्।

्ब वह ् दन आय् ्ब मै ् भोपकरसकत्
््् ्कुछ नहीं ् कय,् ्

््,््मैन् ् दन और त् पहल

इस् सव तमसंभवतरीक् स्पकरन्क्् लए खुद को तैय करन् क् अल।
सोन् क् ् लए अपनी आँखे ब ंद नहीं की

म ैन

पक् ् नरंतर क्क् ् लए् ््ो मैन् यीशु क् स््््् ् कय् ््््।



मैन् अकर कह्:

"्ली करो, भरव न, मै अब और इं् ््््र नहीं कर सकत्। ्ंृटों को छोट् करो, ् स
को त् ्््ी स् णन् दो, को् ं क म् ् दल प् वत ् भोकी इच्स् ् ् ल हो
णत् ह"।्ै

और यीशु न् उतर ् दय् :
"मै अक्हँ और मै तुम्् बन् च हत् हँ। नींद
न आन् की ् चंत् न करे।
अपन् भरव न स् द रहन् एक ब् लद है - आपक् ्््ीवनस््््््््ी, आपक् सब -,

्््ो तुम्् लए पस् ््््रत् रहत् है।

आ ओ औ र उन अप ् ॉ् र ्ो्ं क ो स ्ुन ो ् ॉो ् ॉी व ल र्म ुझ पर क रत ्
ह ै। आ ह ! मु््््
अपनी तरह की ह्त स् इनक नकरे
् ्े स ्ी ।

तम्ुपकी ् ््क न म् स्््््
््््

़् रई

यह उस कवट को आं् शकरप स् ् मट् द् ्््ो कई
अपणद्त् है।
मै तुमेतुम्क््््ो्््ं और क््््ो् ्् ं क् स््््् अक्नहीं
छो् ़्््््््््ंर।मै अपनी कंपनी क् म स्एहसवपसकरद्् ्रं
््।"

म् ्ु्््् ्

दन-त् बत ,

भोर मे मै यीशु को ण नसंसमे पकरन् की एक ब़ी इच् क् स््््् चच् रय्
््््््। मै इस इच्क् ब् मे एक शबकह् ् बन् अपन् ् वश सपस्
संपक् ् कय्।

एक स् अ् क ब उसन् मु््स् कह:् ्
"् मै च हत् हं ् क आप प् वत ् भोस् वं् चत रहे"। ऐस् मे मै अकर रोन् लरती
्् ्् ् ््ी ।



ल ्क न म ्ै अ प न ्् ् वश सपको अपन् ् दल की कवट को
पकट नहीं करन् च हत् ्् ्् ्् ्् ।
च््््ँ् क यीशु च हत् ्््््््् ् क मै ् नश््् क् ् लए सयं को
तद््््ं, इस् लए मैन् ह म ली त ्क व ह म ्ी ् नन्न
करे।
वह च हत् ्््््् ् क मै उस पर प् भरोस् रख्,् ं्् वह म् सव च भल्है।

म ैन ् अकर उसक् ् लए अपन् ् दल खोल ् दय् और
उसस् कह्: "ओह! म् प् प,

- क्यह इस णर क् ल् है ्््ो हम दोनों न् ् त् को ् लय् ््््?

् कसन् सोच् होर् ् क इतनी उमीदों और ख् ह श ्ो ्ं क ्् ब भ ्ी
म ्ु ्् ्् त ्ु म्् बन् करन् प़त्!
मु्््् पत् है ् क मु्््् हर ् चीमे आपकी बमनी है। ल ्क न म
्ु ्् ्् ब त ओ यीशु, क्मै तम्ु् बन् रह सकत् हँ?
मु्््् वह ्् त कौन द्, ् सकी म् पअभी कमी है?

म ्् अ च

क्आपको अपन् स््््् ्ृर ल् ््ए
मु््मे होरी?

् बन् चच् छो़्््न् क् सहस और ्् त

ह्् ््ं् क, मु्््् नहीं पत् ् क और क्करन् है।
ल ्क न आ प , ह् म् यीशु, य् द आप च हे, तो आप यह सब उपकर सकत् है!"

एकब, इसतरहबोलत् हए, मु्््् अपन् अंदरएकअसमरम् महस हई। तब
मु््मे प की जल््ल उठी और मैन् उसकी आव् सुनी ् ््ो मु्््् भीतर स्कह
रही ्् ्् ् ््ी :

"श््््ंत रहो, श््््ंत रहो, मै पहल् स् ही तमु् ् दल मे हँ । तुम कों
् रत् हो? उद्स मत हो। मै तुम् आँस् ख ्ु द सुख् चहत् ह ँ।
ब ची छोटी लकी, यह सच ह,् ै तमु म् ् बन् नहीं रह सकती, है न?"् ्



मै हैन् ््््
-यीशु क् य् शब e

- वह क्््ो वह मु््मे कर रह् ््््््।
अपन् आप मे न् हो रय्, मै अपन् यीशु की ओर मु््््
"अरर मै इतन् बुर् न होत्,

्् और उसस् कह्:

आपन् म् ् वश सपको मु्््् हतोत्ह त क र न ्् क ्् ् लए पर त न ह ्ी ्ं ्
कय् होर

णस ्् उसन् ्
कय् ््््

््! "और मैन् यीशु स्
प्

््
््
न

्् की ् क इस तरह क्

् वर रो््््भ सों की अनुम् त न दे।

कों् क, उसक् ् बन्, मै मदद नहीं कर सकत् ्््््््् ल ्क न रल् तय््््ँ
करत् ्््््् और मै खुद को इतन् चकर मे णल दत।् ्््

च््््ँ् क यीशु मी आ्््््् को पमे प़न् च हत् है और उस् पक् ् लए पी् त
करन् च हत् है, उनोंन् मु्््् अपन् ्््ुन क् अनंत सरमे ््बोन् क् ् लए
पर त ् कय।् ्

एक ् दन, प् वत ् भोक् ब,

यीशु न् सभी पन् मु्््् इतन् स ह ् दय् ् क मै च् कत रह रय् और मैन्
उसस् कह्:

"यीशु, म् प् त इतनी कोमलत् कों,
क्मै इतन् दु्््् हँ और आपक्पक् ्वब द् मे असम्
क मु्््् तुम्पव पस करन् होर्,

्् हँ? यह ््््नत् हए

मु्््् ्र है ् क तुम मी उद्सीनत् क् ् ् ्ु् ्् ्द्खत्
हँ
- बहत अच् और
- आप पर पहल् स् कहीं ज्द्।"

्ो़्र्। ह्् ्् ँ् क मै आपको

् र, हम्की तरह दय लु, उसन् मुझस् कह् :



"म् ् पय, अतीत की ् च ्ों न् कुछ नहीं ् कय् है, ल ्क न त ्ु मे
्््््््ो् ्् ्् ् तयै
करो। अब मै कपर आत् हं। मै च हत् हं ् क आपक् ् दल म् क दी
्््ुन क् ् वशसरमेपवशकरन्क्् लए तैय हो।

्ब तुमन् व सवमेम्दुखकीतीवत्कोसम् लय् है,
तुम उस पको सम् प्ओर् ् सन् मु्््् तब ख् ् लय् ्ब मैन् तुम्् लए
दुख उठ्।

अपन् आप स् यह कहो: "वह कौन है ् सन् म् ् लए इतन् क् सह् है? और मै
क् हँ, इतन् ्ृ ् टय् प् ्््ी?"

और तुम उस् ््ुन क् घ वों और पी््््ओं को असी्् नहीं करोर् ्््ो तमु म् पक्
् लए भुरतोर्। पस् पभ व् त ह ्ो क र ,तुमीआॉॉ् ्
उस कको सीककर् ् स् मैन् तुम्् लए तैय ् कय् है।

्ब तुम उस सब पर ् वच करत् हो ्््ो मैन्, तुम्सी न् तुम्् लए सह् है,
तुम् दुख तुमे छ्स् लर। यह आपको मीठ् लर््् और आप एकऐस्
मुकपर पहंच् एं्र््ह््््ं अब आप ् बन् क् क् नहीं रह पएर््ं ्् ।"

इन शबों पर मु्््् पी़््््््् सहन् क् ् लए और अ् क
उतुकत् महस हई।
ह्् ््ँ् क, म् सभयह सोचकर क््््ँप उठ् ् क मु्््् ्््ो क् सहन् प़्््

सहत्।
् र मैन् यीशु स् प्््््न्् की ् क मु््््

पय्
््पशत कऔर स हस दे और मु््््

उन क््््ो् ्् ं क् म स्पक्अनुभवकरन्द्े नक् ् लए उनोंन् मु््््
बुल् ्् ्् ्् ।

इस अनुर रोक् स्््, मै नहीं च हत् ््््
उसक् अपम करे, न ही उस मह उपह पद्त् क् लउठ्एं ्््ो वह है।



ल ्क न यीशु, अपन् सभी पऔर ् ्ुरत् मे, इस तरह सत्ए रए ्््््् :

"म् ् पय, यह स्है।

य् द कोई वत क््् ो कुछ करत् है
वह् ््ो कुछ भी करती है उसक् ् लए वह पक् पर रवहन महसनहीं करती है,
उस् अपन् कप् करन् क् ् लए पर त न ह ्ी ्ं ् कय् ्््् सकत् है।

आर्
- ् ््ो लोरबुर् ् वशस मे क ुछ करत् है,

-भल् ही व् इस् प् कर ले, उनेम् इन नहीं ् मल।् ्् ्

्ह््््ँ तक तुम्सवहै, म् ्््ुन क् पमे
पनच ह् ए
- श््््ं् त स् और धमे ् वच करे
- वह सब् ््ो मैन् तुम्् लए सह् है,

्् क् ् लए, तुमेसबस् ऊपर होन

त ्क त ्् ् ् ््््य म् अनरप हो,
- ्््ो अपन् प्क् पक् ् लए कुछ नहीं बखत्"।

यीशु द् इस तरह पोत्ह त ह ्ो क र ,
मैन् उनक् ्््ुन पर धद् शुर् कय्, ् सन
मी आ्््््् क् ् लए बहत अच्् कय।् ्
मै अपन् आप को आश सकर सकत् हं ् क यह अच्ई मु्््् अनुगह और पक्
सोत स् ् मली है।

तब स्,

यीशु क् ् ््ु न न् म् ् दल,
आ््््

्् और शरीर मे अपन् स्््बन् ् लय् है, ्ह्

णन क् क् सयं पकट होंर्।



म ैन ् अपन् आप को ्् न मे ््ब ो ु ् दय्
- ्् स ् पक क् एक ् वश समु्््् म,े ् ््ो अपनी रम् ् कर ्ो्््ं क् स्,् ्् ्
- यीशु क् ् लए म् प् पको पकश त ् कय, ् सन् म् ् लए इतन् क् सह।् ्

ब मे, यह रोत् मु््् ् स् रप स् सम्््एर्
यीश ु क ्् ैय ् औ र नमत ्, आज त ्् औ र द , e

उसन् म् ् लए पस् सब क ुछ सहन ् कय् ।
म् और उसक् बीच ् कतनी दी ्् ्् ् ््ी , यह द्खकर मै पी तरह स् तबह हो रय।््

् न ् कर ्ो्््ं न् मु्््् अ् भभ त कर ् दय्, व् उन ् तरसों की तरह लररह्
्््््् ् नोंन् चुपच प मु््स् कह्:

"इतन् ्् य ै वन भरवन! और तुम?

ऐस् ् वनम परमर, अपन् शतुओं क् ् ्ीन! और आप?

सभी परोप् क् दत् ् ््ो आपक् ् लए बहत क् सहत् है! और आप? आप
उसक् ् लए पस् कह््््ं-कह््््ं दुख-दद् ल्है? व् कह््ं ह?् ै "

कभी-कभी
यीशु न् मु्््् अपनी
पी़््््् बत्।
और मै आँस् मे बहरय्।

्् क् दद् और म् ् लए अपन् पक् क््््ो् ््ं क् ब् मे

एक ् दन, ्ब मै ककर रह् ्््््््् और यीशु क् ्् क््््ो्््ं पर धकर रह्
््््््, म् ् सर इस कदर
पत ्त

हो रय् ् क मी स््््ंसे
््म

रईं।

म् स््््् कुछ रंभीर होन् क् ्र स्, मै बकनी पर ब हर ््््कर ््््य्
््््न करन् च हत् ्् ्् ्् ्् ।

वह् ्ं मैन् द्ख् ्
क सक

पर लोरों की भी भी़््् रर ्ी्।ै



व् म् सबस् दय लु यीशु क् मश कर रह् ््््
रह् ्् ्् ्् ्् ।

््, उने् क्द् रह्
््््

्् और खींच

यीशु न् अपन् कअपन् कं््ॉ् प्र उठ् ् लय् । वह ््क
ख स् ल््् ्् ्् ्् ।

रय् ्््् ्् और

वह इतन् दयनीय ्््््् ् क उसन् एक पतर ् हल।् ्

उसन् मदद क् ् लए मी तर
द्ख।

उसक् ् ्् ्् न कौन कर सकत् है?

उस समय मैन् ् ््ो दद् महस ् कय्,

इस भय वह दशक् मु्् पर पन् व्पभक् ् ््न् कौन कर सकत् ह?् ै
मै ्ली स् अपन् कमर् मे चल् रय्, न ््््न् मै कह््््ँ ््््््।

म् ् दल दद् स् ट रय् और मै यह सोचकर रोन् लर:् "आप
कैस् पी् ़्त है, म् अच्यीशु! मै च हंर्
-इन पलभ्यों स् छट्् ््ुप् मे आपकी मदद कर सकत् है, य्
- आपक् ् लए दद् और य तन् सहन् क् ् लए,

आपको हत द् क् ् लए।

ह् म् भरव न, मु्््् अपनी तर स् पी् त होन् दो। यह सही नहीं है
- ् क तुम म् ् लए एक पी पक् ् लए इतन् क् सहत् हो, और
"मु्््् अपन् ् लए क ुछ भी क् न दे!"

यीशु न् अपनी मीठी पी्््््् क् ् लए मुे इतन् प ्य्् ् ् क म् ् लए द ुख
न सहन् और भी क् ठन हो रय्।

मु््मे ्््ीवन मे आई यह रलंत इच्कभी समनहींहई।
प् वत ् भोमे मैन् और अ् क उतही कुछ नहीं म्््र्:
् क म््््ु इस तरह क्
मीठ् क््््ो्््ं क् अनुभव करन् की अनुम् त
दी ््््ए। उसक ््।



कभी-कभी उसन् अपन् त् स् एक क््््ंट् ् नककर मु्््् संतु्््् ् कय् ् ््ो
उसन म् ् दल मे ् ््े क ् दय् ्् ्् ्् । कभी-कभी
उसक् ह््््््््ो् ्् ं और पैरों की कीले ् नक कर मु्् पर ् ््े क दीं,
् सन् मु्््् बहत ब़ी
पी््््

्् दी, ल क् न उ
स क ्् ब ब र

क भ ्ी न ह ्ी ्ं ।

अन अवसरों पर,

- मु्््् ऐस् लररह्
््््

्् ् क यीशु न् म् ् दल
अपन् ह्

्् ् ््ो ्् ्ं मे ल् ् लय् है और

- ् सन् उस् इतनी कसकर ् नचो्््््् ् क दद् न् म््््ु अपन् होश खो ् दए।

त ्क म ्् आ स -पक् लोरों को पत् न चल्
् क म् स्उसस् ् वनती की:

्् क्हो रह् है, मैन

"म् यीशु, मु्््् द्सरों क् द् म् दुख को महस् कए ् बन् पी् ़्त होन् की
कप् दे"।
मै कुछ समय क् ् लए तृपहआ हँ, ल ्क न म ्् प ्ो ्ं क ्् ् ्् , म् क््््ो्््ं
को कभी
-कभी द्सरों न् द्ख् है।

एक ् दन, प् वत ् भोक् ब, यीशु न ् मुझस् कह् :

"तुम्दुख म् ््स् नहीं हो सकत,् ् कों् क तमु मी उपत स त् स ्् प
्ी ् ़्त हो। मै
तुमी मदद करँर्। मै तुमेकुछ समय क् ् लए अक्छो््न् च हत् ह।् ं पहल् स्
अ् क प सो, कों् क मै तमु ्् ् लए ह््््् नहीं दं् ्
आपक् सम्््न करे और हर ् चीमे आपकी मदद कर।्ेआप क्कररे ्् और
अची इच्स् पी् त होंर्,

यह णनत् हए ् क मी आखँ ्े तमु पर ् टकी रहरे ्ी,
भल् ही मै अब आपको न ् दख्ऊं य् न सुन््््ं ।



य् द तुम म् प् त ् वश सयोगबन् रहोर्, तो म् लौटन् पर मै तुमेप् ् ल द्््र्।



य् द तुम ् वश सघ ती हो, तो मै तुमेद द्् आऊँर्।"

इन शबों पर, मै ्ृबर् रय् और उसस् कह्:

"भरव न, आप् ््ो म् ्््ीवन और म् सभी है, मु्््् बत्ओ ् क मै तुम््
बन् कैस् रह सकत् हं, म् भरवन!

मु्््् खुद स् ववह करन् की ््त कौन द्?

कल आप ही मी ््त और म् सह् रह् है, है और रहेर्।
यह संभव है ् क, अब, आप मु्््् अपनी उपत स ्त स ्् व ्ं ् चत, म् स् नों
पर छो् ़््न् च हत् है, ्ब आपन् मु्््् ब हरी दु् नय् और इसक् स््् णन
वी सभी ् च ्ों को छो््न् क् ् लए आम् ं तत ् कय् है।
क्तुम भ ल रए हो ् क मै बुर् हँ और तुम्् बन् मै कुछ भी अच्नहीं कर सकत्?"

यीशु न ् ् ््ीर् और श््््ं् त स् मुझ ् उतर ् दय् :
"मै ऐस् इस् लए करंर् त ्क आ प स म ्् स क ्े
् क म् ् बन् आप क्लक है। ् नश््् न करे।

मै यह आपक् अ् क अच्क् ् लए करँर्, त ्क आ प क ्् हदय
को नई कृप् पकरन् क् ् लए तैय ् कय् ्््् सक् ्््ो मै आप पर
बरस्ऊंर।् ्
अबतकमैन् आपकीपतकरपस्सहत्की है। अब, अदशरपस, मैतमुे अपन्
स््् अक्छो़््् कर तुमेअपनी शत्क्एहसकर्ऊंर्।
मै यह सु् न् श त करंर् ् क आप सबस् रहरी ् वनमत् तक पहंचे। और मै
तुमअपनी कृप् द््््ंर्, सबस् अच्,

आपको उन उचसरों क् ् लए तैय करन् क् ् लए, ् न पर मै आपक् ्
लए ् कसत मे हं।

इस् लए ् नश््् क् ् ््््य खुश रहो और म््् ् नव द दो,
कों क ् तनी त् ् ््ी स् आप इस त््् ्नी समु् ््् को प कररे,् उतनी ही त्
् ््ी स् आप बंदरह्पर पहंचेर्।



मै आपको ् तनी क् ठन परीक ््एं द््््ंर्, उतनी ही अ् क कृप् मै
आपको पद करंर्।
् हमत रखो, कों् क मै ्लही तुम्दद् मे तुमे् दल्द् आऊँर्।"

इस् लए उसन् मु्््् आशीव द ् दय् और व पस चल् रय्।
म् द् महस् कए रए दद् को कौन वककर सकत् ््््््, ्््ो ख लीपन म्
् दल मे ्ृ ्ु स रय्
्् ्् ्् ,

्््ो आंस् मैन्
बहए

््
्् ,

्ब मैन् अपन् यीशु को द्ख्,

्््ो मु्््् आशीव्््द द् रह् ्् ्् ्् ्् , म््ु ्् छो़््् रए।
ह्् ््ँ् क, मैन् खुद को उनकी परम प् वत इच्स् इ् स ्््् द् ् दय् ््््।
और उसक् ह््््् को ्
््र् दय्, मन्ै उसस्
कह:् ्

ब चन् क् ब, ् स ह््््् न् मु्््् द स् आशीवद्

"अल् वद् प् वत् ््ीवनस््््््््ी, अल् वद्!
अपन् व द् य द रखे ् क आप ्लही म् पव पस आएंर्! हम्मी मदद करो
और म््् पी तरह स् अपन् बन् लो"।
और मैन् खुद को ् ब््््ुल अक्
द्ख।
्् ्् ्् ्् ।

यह ऐस् ्््््् ्््ैस् म् ् लए अंत आ रह

च््््ँ् क यीशु म् सव स ््् ््् ,््उसक् ् बन् अब मु्््् और कोई स््््ंतन् नही
्् ्् ् ््ी । म् चों ओर सब क ुछ अचक कव् दद् मे बदल रय् ह ै।

मु्््् लरत् है ् क् ््ीव म् मजउ़््््््् रह् है और खोश भ ््् मे मु््््
दोहर् रह् है:

"द्खो तमु् पी, तम्ु ् पयतम तुम् स््््् क् कर रह् है; वह अब कह््््ँ
है?" ्ब मैन् अपन् कमर् मे पी, आर, ््््ल, यह््््ँ तक ् क ््््न्-पहच्
पतरों को द्ख्, तो यह सब क ुछ कहन् लर:् ्
"क्तुम नहीं द्खत् ् क य् सब चीरेतुमी पती की है?

आपको उनक् क्को द्खन् क् सौभ ग पहै, ल ्क न आ प उ नेनहीं द्ख सकत्!"



और मैन् उनस् कह्:
"ओह! तुम, म् भरव न क् प् ्््ी, मु्््् उसकी खबर दो! मु््््
बतओ

् क मै उस्

कह््््ं ढ्््ढ सकत् हं!
उसन् मु््स् कह् ् क वह ्लही व पस आ ््््एर, ल ्क न आ प म ्े स ्् क
्ौ न म ्ु ््
बत् सकत् है ् क वह कब व पस आएर, मै उस् ् र कब दखं् ््् ््?"

इस अवस ्््््् मे, हर ् दन एक अनंत ककी तरह लररह् ््््््।् ्
त् अंतहीन ्ृ् य््््ँ ्््््ी् ्,् ं्् ्ृट््ं और ् मनट स् दयों
की तरह ््््

्् और म्

् लए वीन् क् अल्कुछ नहीं ल्ए। मु्््् ऐस् लररह् ््््
् ररन् व्हं।

्् ् क म

म् ् दल और
स्््स

रक रई, और कभी-कभी मु्््् ऐस् लरत्
््््

्् ् क म

प् अत सत् म रय् है, मौत की भन् स् भर रय् है।
म् पर रव क् सदसों न् द्ख् ् क ् च ्े ठीक नहीं चल रही ्््््््ी््।् ं
उनोंन् आपस मे इस ब् मे बहत सी बेकीं और मी पी़््््््् को एक
शीररक बीमी क् ् लए ् मद ठहय।् ्् ्
उनोंन् ्््ोर द्कर कह् ् क मै ्््ॉकर स् ् मल््््ं। यह ् कय् रय् ््््््,
ल ्क न इ स स ्् म ्ु ्् ्् क ्ो ई णद् नहीं हआ।

म् ् हस्क् ् लए, मै य द करत् रह्
- यीशु न् मु््स् क्अच्व द् ् कय् ््््,

- उसन् मु््मे क् ् कय् ्् ्् ्् ,््
- उनकी कृप् क् अ् भष।
मु्््् एक-एक करक् उनक् मीठ् और कोमल शब य द आ रए।
मु्््् उसस् पकरन् क् क् कीयद् दल न् क् ् लए उसक् पैतृक ्
तरसको भी य द ् कय्।
मी
आ््््

््
णन

ती है ् क वह यीशु क् ् बन् क ुछ नहीं कर सकती और सब

क ुछ उसी क् ् ् ्ै। वह सच्आध् ् नद्शक है ् ््ो मी आ््््



्् को ् सख्है ् क कैस् प् ्् ्् न ्,
प् वत ् भोऔर ् नसंसकी य त् क् म स्् वनम और त् कय् ््ए।



यह न पहचन् ् क मु््मे ् ््ो क ुछ भी ् कय् रय् है, वह भरवन की कृप्
की अ् कत् क् ् ्ी है, मी ओर स् एक शुद् ््ोख् होर्।

उनकी कृप् और उनक् पकक् ् बन्, व सवमे, मैन् कुछ भी अच्नही
् कय् होत: कल बर।् ््ु म् अच्यीशु क्
अल्और कौन है ् सन् म्् ््ु द् ु नय् की
तुचतओ्् ्ं स् द ् कय् ह?् ै
इसन् मु््मे ् कसमस क् ् लए नोव न् बन् की तीव इच्
्र्ई, एक ् दन मे नौ धक् स्््््
यीशु क् अवत पर ,

्््ो मु्््् सर् स् इतन् स् अनुगह और अलौ् कक रोशनी लए है?

वह कौन सी आतंर रक आव् ्् ्् ् ््ी ् सन् मु्््् ची दी ्् ्् ् ््ी ?

-् क मु्््् कोई
हत

य्
श््््

त नहीं होरी

"क् होर् अरर मैन् वह नहीं ् कय् होत् ् ््ो यीशु न् मु््स् ्् छ ् ्् ्् ्् ?"

् कसन् मु्््् प्बच्यीशु ् दख कर उसस् प् कय?् ्

यह यीशु नहीं ॉ्ॉ्् ् सन ्् म् स््ॉ््म् ् शक क क् रप मे क्् कय,

- मु्््् प् श् द्, - मु््््
् स्
- म् ् दल को अपन्पद्,

््रन्, - मु््््
््््

्ंटन ,

- मु््््
वैग,

द और
प्््््

्् न ् की सची
आ््््

््ओं स् पभ व् त क र न ्् ?

उसन् मु््मे वह म् खोल् दय् ्््ो मु्््् उसक् णन क् ् वशसम्् ््ु मे ल्
रय्। यह उसक् म स्््् ्् क मन््ै अनभवु ् कय्
- दुख की ् मठ्स ई



- कवट ्ब मै पी् त नहीं होत।् ्



क् य् सब क उसकी कृप् स् नहीं ् कए रए ्् ्् ?

अभी इस वक
्््ो मी नररों स् हटकर मु्् पर मजकरत् है, मै उसक् प् अनुभव करत् हँ,

उसक् ् बन् मु्््् पहल् ् ््ै स ् सवंदनशील पमहसनहीं होत् ।
-मै अब अपन् धमे पक नहीं द्खत्,

मै अब दो य् तीन ् ृंट ् धमे लीन नहीं रह सकत् ।
्ब मै वही करन् की को् शश करत् हं ्््ो मैन् पहल् ् कय् ््््, तो म््््ु य
शबब-ब सुन्ई द्त् है: "य् द तुम म् प् त ् वश सयोगबन् रहोर्, तो मै तुम
प् ् ल द् आऊंर्। य् द तुम ् वश सघ ती हो, तो मै तुमेद द््््र्।"

मु्््् व सवमेवह् लत् नहीं ् मली है ्््ो मु्््् तब ् मली ्््््््ी ्ब वह म्
स््््् एक दशम और धद् योगतरीक् स् ््््््।

अभकी इस अवस ्््््् मे मैन् अपन् स् ् दन ् बत्
- लरभर पी कवट क् स्््,

- चुपी और ् चंत् म े।

मै यीशु की पतीक ्् कर रह्
््््
्् ्् ्् ्् :

्् ्््ो अभी तक नहीं आय् है ्््ैस् उसन् व द् ् कय्

"मै ् लही आपक्पवपसआऊंर।"

्ब मैन् अपनी ् वनती दोहर्ई, तो मै लरभर हम् संतु्््् ्् ्् ्् ।
म् ् दल त् ्््ी स् ् ््क रह् ््््,् ् ह््ं क प ह ल ् क ी त र ह अ प भी तरीक् स्
नहीं। उसन् मु्््् ् बन् कुछ बत्ए, ्््््््ो् ्् ्् ् कठोर परी् ् कय् ््््््।््

्ब, अंत मे, अभक् समय समहोरय् और मैन् वह सब कुछ समकर



् दय् ् ््ो यीशु अपन् सवश् करन् चहत् ्् ्् ्् ,

मैन् इस् ् र स् अपन ्् ् दल मे महस् कय् :

"मी इच्की छोटी लक्ी, मु््््
बतओ

् क तुम क्च हत् हो।

मु्््् बत्एं ् क आपक् स््््् क् हआ, आपक् संद्ह, आपक् ् र और आपकी
क् ठन्इय््ं, त ्क म ्ै आ प क ्ो ् सख् सक््् ्ं ् क ्ब मै द हं तो भ्
वमे
आपक् मश कैस् ् कय् ््््ए।"

तब मैन् ईमदी स् उस् बत् ् क म् स््््् क्हआ ्् ्् ्् :

"भरव न, आपक् ् बन् मै अच्नहीं कर सकत् ््््। शरस् ही धन् मु्््् बहत
् ृ्् ्् की। मु््मे आपको यह सब द् क् सहस नहीं ्् ्् ्् ।
मै तुम्स ्ने नहीं रहन् च हत् ््््, कों् क मुे तमु ्् पक् आक्््
क् अभ ्् ्् ्् । मैन् ् ््ो खलीपन और दद् महस ् कय,् ् उसन् म््््ु मौत की
पी्््््् क् अनभवु कय।् ्््

अक लन क् दद् क् मुक बल् करन् क् ् लए मैन् इस् प् करन् की को् शश की।
्ब मु्््् द हो रई तो ऐस् लररह् ्््््् ् क मै समय

बब्््द
कर रह् हं।

इस ्र स् ् क तुम्लौटन् पर तुम मु्््् मी प ् ््् ्् लए सर्दोर्,
मु्््् ्््् रह् ्् ्् ्् ्् ।

मी आतंर रक
पी्््् न्् ्ै।

्् तब बढ रई ्ब मैन् सोच् ् क आप, म् भरव न, लत

मै आपक् ् बन् ् नसंसकी मरमत य् दौर् नहीं कर सकत् ्् ्् ्् ।
आप मी मदद कर सकत् ््््््, ल ्क न म ्ै आ प क ्ो न ह ्ी ्ं ढ ्् ्् ्ं ढ

स क ्् । अ ब ्ब
तमु
म् स््््् हो तो बत्ओ मु्््् क्करन् च ्ह ए ्् ्् ्् ्् । "

उसन् म्कोमलत् स्बकरत् हए म््ु कह:
"आपक् इतन् पश् होन् रलत ्् ्् ्् ।



क्आप नहीं ् ्््नत ् ्् ्् ्््् ् क म ै श ््् ्ं ् त की आ ्््््््् ह ं।



क्मैन ् पहली बयह नहीं स ु्् ््ई ््््् ््ी ् क आ पक ् हदय ् च ं् तत
हो?

प्््््््न् मे, ्ब आप खोय् हआ महस कर,् े तो क ुछ भी न सोचे और
श ््््ं ् त स ् रह े।
उन ् ््ो ्ं् ीन्े नकी ् ह स् आपकी
प्््््इसस् अ् क धभंरहोत् है।

््न् सी है, कों् क

- अपम ्न त ह ्ो न ्् क ्् ् ््य, दखु क् रर््े
वश स करे और चपु रह।्े

"उस मन् की तरह ् स् कतरनी क् च क् स् ह््् खरोंच ् दय्
णत

्् है, ्ब

आप अपन् आप को ् हलत्, पीटत् और अक् द्खत् है,

- मी इच्स् इ् स ्््् द् ् दय्,

-म् ् दल की रहरई स् ् नव द,

-और अपन् आप को पी्््््् क् योग पहच।्े

मु्््् पसदो,
- आपकी ् नश्््एँ, आपकी पश णन य ्् ्् ्ँ औ र आ प क ्ी प ्ी ्् ़् ्् ््
- म्
स्
रपम
।्े

्् ् कए रए अप् ् ्््ो्ं क् ् लए पशंस्, संतु् ्् और क ् त्त ्् क ््
ब ् लद क्

आपक् ् न
तब व् म् ् संह्सन पर सुरत ्् की न्ईं उठेर्, और म् पमय हदय को ठ्स
पहंचएंर्।
व् म् प् वत आ्््््् क् नय् अनगह और नय् वरद तमु ्् ् लय्
लएर््ं ््।

शैत,



आपको ् वनम, तीऔरअपनीशत्मेदढ द्खकर ,

उसक्पअब आपस्सपक्करन् की ््त नहींहोरी ।



वह ् नश््् मे अपन् होंठ क्् ।्
इस तरह ववह करे ई
-आप रर करेर्,

-दो्् नहीं ्् स ् आपन् सोच् ्् ्् ।

" प् वत ् भ्ोक् संबं् मे ,

मै नहीं च हत् ् क ्ब तुम म् पकी चंुबकीय शत कस् वं् चत रहोर्तो तुम
दुखी न हो।
मु्््् अची तरह स् पकरन्क्् लए अपन् सव श ् पय स करे और मु्््् प
करन् क् बमु्््् ् नव द दे। मु््स् गक् ् लए ््छे और आपकी मदद
करे और
् चंत् न करे।

प् वत ् भोमे मै तुमेक्क् द्त् हँ,

यह रतसमनी मे म् दुख की छ्महै।

अब तुम इतन् पश ् हो तो क
मै तुमे अपन्
को््््

, क्््ट्ों और कीलों मे कब भ लन् द्््र्?

मै आपको यह इस् लए बत् रह् हं कों् क इस समय् ््ो ् वच मै आपको
अ् क स् अ् क पी्््््् क् ब् मे द् रह् ह,् ं वह आपको कम दखु मे
अ् क सहस द् सकत् है।

्ब आप अक्होत् है और ् भोक् बमर णत् ह,् ै
उस मृतुपी्््््् क् ब् मे सोचो ्््ो मैन् रतसमनी की व ्ट क ्् म ्े त ्ु म्् लए
झ ली
्््््््ी। म् करीब रहो त ्क त ्ु म अ प न ्् द ्ु ख ्ो ्ं क ्ी त ्ु ल न ्् म ््
स ्् ्् ्् क र स क ्ो ।

"यह सच है ् क आपको अभी भी अक्और म् ् बन् महसकरन् होर्।
तब तुमेमु्््् अक्और म् सबस् ब़् ् मतों द् पर रतकद्खन् होर्। तुम उने



सोए हए पओर्कों् क उनोंन् अपनी प्््््््न्ओं को छो़््् ् दय् है।



रोशनी क् ् लए मै तुमे द््््ंर,

तुम मु्््् भय नक पी्््््् मे दखोर् ्् ,

एत सक, ्हरील् व्इपर और ्् कुतों स् ् ्ृर् हआ है ् क व् प् त् न्
तकरेर

पु र््ो्ं क् ् पछल् प- उनक् वत म प,

्््ो आन् व्है, और - तुम् प।

इन पों क् ् लए मी तप इतनी भी ्् ् ््ी ्् ् क म््््ु लर् ् क मै ्
रद््ं ख् रय्
हँ। म् ् दल और म् प् वत कएक पकी तरह बंद महसकर रह् ््््््।
मै अपन् ख इतन् पसीन् बह् रह् ््््
म् ् पत् क् तको ् ््ो ्् ़् दो।

्् ् क ्मीन भीरन् लर्। और इस सब म

बत्ओ, तुमी पी़््््््् इस सर पर कब
पहंची? अरर तुम खुद को मु््स् वं् चत प्
हो,
- स््््ंतन् स् वं् चत,

- कवट स् भर्,

- दद् और वदन् स् ल, ् र म् ब् मे सोचो।

म् ख को सुख् की को् शश करो और मु्््् अपन्
ह्कवी पी़््््््् को द करो।

्् दद् द्कर मी

इस तरह आप कम्ु नयन क् ब् र स् म् स््््् रहन् लरेर्।

इसक् मतलब यह नहीं है ् क आप दद् मे नहीं ्् ्् ्् ।

कों् क म् अभअपन् आप मे सबस् क् ठन और सबस् कव् दद् है ्््ो मै
अपनी ् पय आ््््ओं पर ल् सकत् ह।् ं



यह भी ्ॉ् न् ले ् क आपक् क् और मी इच्क् अनुरप होन् स् मुझ् ््हत



हत और स््ॉं्तन् ् मल््ी ।

'स् संबं् त
-आप मु््स् ् मलन् णत ्् है e

- म् पक् संसमे ्््ो आप म् स््् करत् है, उसक् प् त् शोक् क्क् ् लए -
् स् मन्ै आपक् ् लए स ्् ्् ् पत ् कय् है ..

णनत् है ् क
मै ्््ीन् और भुरतन् णी रखत् ह
मैन् अपन् नश र् ््ीवन क् तैतीस व््् मे ्््ो कुछ भी सह् है।
-मै नश र लोरों क् ् दलों मे पैद् होन् पसंद करत् हं।
इस प् मै उसकी आर्क् पन करत् हँ ्््ो सर् स् मु्््् व दी पर ब्
ल चढ्न् क् ् लए बुल्है।

मै खद को नम करत् हँ
इस ्््ीच, - बुल् रह् है,

् श ् , - ज ् ््््क।

« ्््ो कोई भी च हत् है वह संसों क् म स्म्पलौटसकत्है।् कसी को म
स््ंतन् द्््र, ् कसी को शत कदं् ् :

मै ् पत् स् उनेक म् करन् क् ् लए कहँर्। मै उनमे स् कुछ को समृदकरत्
हं। द्सरों को द्ल्। मै सभी क् ् लए सतक् रहत् हं ।
मै उन लोरों क् बच व करत् हं ्््ो बच व करन्
च हत् है। मै उन सभी को दत् बन्हं ्््ो दत् बनन्
च हत् है।

मै उनक् स््््् ््््त् हं ्््ो कंपनी च हत् है। मै लरवऔर लरवक् ्
लए रोत् ह ं।



मै ् नतआ् ् न्््मे हँ
त ्क स व भ ्ौ म स दको ् रती पर व पस ल्
्््् सक्
त ्क प र म ् दव्य न्, ्््ो ् पत् की परम म् हम् है,
पी हो सक्।
- उनक् ् ् ््््् ् श द्् ्् ं्् ल मे,

-ल ्क न य ह उ स ्् स भ ्ी प ्् ् यों द् नहीं ् दय् रय् है।

यही ् क है ् क मै अपन ्् प् वत्ॉी वन्ॉी त् हं ।

"मु्््् ्््ीवों क् ् लए म् पअनंत पवपस द् क् ् लए,

मै च हत् हं ् क आप ् दन मे तैतीस ब मुझस् ्
मलन् आएं
उन व््् क् समकरन् क् ् लए् ््ो मी मवत् न् आपक् और सभी क् ्
लए पृथी पर ् य् है।

म् पक् ससंमे श्मल हों ,

हम् म् इद् को धमेरखत्हए
-प् श त करन्,

-मरमत,

-पऔर
- आ््््द्ह।

आप य् तैतीस दौर् करेर्
-हम्,

- हर ् दनऔर
- तुम कह् होर्।
मै उनेइस प् ग् करँर्मो व् मी प् वत उपत स ्त म ्े ब न ्् ए रए
हों।



" हर सु््ह तुम्पहल् ् वच म् ् लए होर् , पक् कैदी।

तब तुम मु्््् अपनी पहली पइच्दोर्। यह हमी पहली अंतरंरमुल क
होरी। हमे आश य् होर् ् क हमन् त् कैस् ् बतई्।
तब हम एक द्सर् को पोत्ह त क र ्े र्।

आ पक ् अ ं् तम ् वच औ र शक् स ह म ् आ शीव््् ््द प
करन्होर्, मु्् मे आम् करन् क् ् लए, म् स््््् और म् ् लए।

आप पक् इस अं् तम चंुबन को ् नसंसमे श म् ल ह ्ो न ्् क ््
व द ्् क ्् स ्् ्् ्् लेर्।
आप पी तरह स् म् पपर धके् त करत् हए, अवसरों क् अनुस अनय त्ओं को
सवश् कर सकत् है।

्ब यीशु न् बकी, तो म ैन ् महस ् कय् ् क उसक् अनगुह म् हदय मे बरस
रह् है, मो वह मु्््् अपन् पमे सम ह् त क र न ्् च ह त ्् ह ्ै ।
म् ् वच भ् मत हो रय् और पक् अप पकमे ््््ब रय्।

इसन् मु्््् पोत ह् त ् कय् और उनस् इस प् ् वनती की:
"म् अच्रर, कृपय् हम्म् करीब रहे, त क् आ प क ्् म ्् दश मे, मै
हम्अचकरन् क् ् लए तैय रहं।
मु्््् सब् दय् रय् ््््
-् क मै तुम्
स््् रलत करत्
हं।"

्् सब कुछ ठीक कर सकत् हं और तुम्् बन्, मै सब कुछ

और, हम्कोमलत् स्, यीशुन्आर्कह् :

"मै इस ् बंदु पर आपको खुश करन् की को् शश करंर्,
््स

्् ् क मैन् कई अन



लोरों पर ् कय् है। मु्््् बस आपकी अची इच्च ह् ए ।
आप मु््स् ् तनी मदद की उमीद करत् है, मै आपको उतनी ही मदद द्् ््ंर।्"

ओह! वह मु्् पर ् कतन् दय लु ््््, म् अच्यीश।्ु उसन् अपन् व दों को कभी
नहीं तो् ्् ्् ्।
सच मे, मु्््् यह सी् ्करन् होर् ् क उसन् हम् मु््स् ् तन् वद् ् कय्
्््््् उसस् कहीं अ् क ् कय। और ् र मै उस् खशु

करन् मे कय ब रह्।
उनक् स््््् अ् भनय,

म ैन ् अपन् ् दल स् ् कसी भी संद्ह य् उलन को द कर ् दय्है,

भल् ही मु्््् बत्रय् ् क म् अंदर् ््ो चल रह् ्््््््् वह ् ् ््््
एक ््् ्लत् क् पलन ्् ्् ्् ्् ।

्््ो ् दन मैन् यीशु क् ् बन् ् बतए ््््, मै ठीक स् सोच भी नहीं सकत्
्् ्् । मै द की भन् स् एक भी शब नहीं कह प्ह ्ं ।
म् मन मे ् कसी क् ् लए अची भन् नहीं ्््््््ी।

्ब यीशु म् प् ्् ्््
दी।
और मु्््् ् मल
रय्

्् , उसन् मु््स् बकी और मु्््् उस् द्खन् की अनुम् त

अरर यह एक असम तरीक् स् एक आ्््््् क् पआय,् ्
उसक् पइस आ्््््् को नए और भी कॉस पकरन्क्् लए तयै करन् क् अल्
और कोई ् वच नहीं ्् ्् ्् ।

उसकी र नी् त है ् क वह आ्््््् को अनगह स् आक् ष त
कर् त ्क व ह
अपन् आप को उसक् प स् ् ््ो ्् ़् ल ्।
उसक् लकहै ् क आॉॉ् ् अ्् उसक् ् वर रोन कर्।

एक ् दन, होली कम्ु नयन क् ब, मु्््् उसक् स््् सोन् क् ्््ीत् क्रप मे



््््््््व महसहआ। यह मु्््् पक् शबों स् पश ् करत् है ््स:् ््ै "क् तुम सच
मे वह करन् को तैय हो्ॉो मै च हत् हँ?

अरर मैन् तुमस् अपनी णन कब््््ु करन् को कह्,

"क्आप म् पक् ् लए इस् अची कृप् क् स््् करन् क् ् लए तयै होंर्?"
णन लो ् क अरर तमु वो करन् को तयै हो ्््ो मै च हत् हँ तो,
- म् ् हस्क् ् लए, - मै वही करर् ्््ो तमु च हत् हो।"

और मैन् कह, "म् पऔर सब म,् ् क्यह सभवं है ् क आप मु्््् अपन् स् ज
संुदर, अ् क प् वत , अ् क
मनमोहक दे? स््््् ही, आप मु््स् कों ््छ रह् ह
् क क्मै वह करन् क् ् लए तैय हं ्््ो आप च हत् है?

्ब स् मैन् तुमे अपनी वसीयत दी है, एक लंब् समय हो रय् है:

-आपक् द् अ् ग् हत ् कय् रय् है,
-भल् ही आपकी इच् मु्््् अलर करन् की हो। ह््््ं, अरर आप इस्
पसंद करत् है तो मै इस् करन् को तैय हं।
मैन् आपक् सन् आ््समप्् कर ् दय् है, प् वत् ््ीवनस््््ी्््् । तमु मुे
और मु्् पर् ््ो च हो करो।
म् स््््् वही करो ्््ो तुम च हत् हो, ल ्क न म ्ु ्् ्् ह म ््
न ई क ्ृ प ्् द ्ो , कों् क अक् मै क ुछ नहीं कर सकत् »।

और यीशु न्मुझस् कह् :

" क्तुम सच मे वह करन् क् ् लए तैय हो्ॉो मै तुमस् म््ॉँ्रत् हँ?"

इस सव पर, ्््ो उसन् मु््स् द्सरी ब ््छ ,् मै कचुल् और तबह महसकर
रह् ्् ्् ्् ्् ।
और मैन् उसस् कह्:
«म् हम्अच्यीशु, मी शत्मेमैहम्भयभीतऔरढुलमुलरहत्हं।तुममु् ्पर
शक करत् हो, ्ब् क मु्््् तुम पर प् भरोस् है। मु्््् लरत् है ् क



मी आ्््््् उन सभी परीक ््ओं को पकरन् क् ् लए तयै है, ् नेआप पसुत
करन् क् ् लए तैय होंर्।"
यीशु न ् ््ॉ््री रख
्् : "बहत अच्! मै आपकी
आ््््

्् को हर उस दो्् स् शुदकरन् च हत् हं ्््ो म

पमे ब् ्््् ््््ल सकत् है।
मै ््््नन् च हत् हं ् क क्तुम सच मे म् प् त ् ््््द हो, म् होन् क् ् लए
क् ्््ी है। और तुम मु्््् कों ् दख्हो ् क् ््ो कुछ तुमन् मु््स् कह् वह सच है,

मै एक बहत ही कव् युदमे तुमी परीक ्् करँर्। आपको ् रन् की कोई बनहीं
है और आपको कोई नुकस नहीं होर्।
मै त् ह््््् और त् बल बन््््ंर्, और मै ती ओर स् ल़््््ंर्।

ल़्ई तैय है। दुशन अं्
््र् लए तैय है।
मै उने ् ्् ्् द ी द््््ंर्

्् मे ् छप् हए है, एक खी ल़्ई मे आपस्
लन

्् क्

- आप पर हमल् करन् क् ् लए,

- तुमे सत् क् ् लए,

- आपको ् कसी भी तरह स् लुभन् क् ्
लए, त ्क ्ब आप र रह् हों
अपन् ररोंक् ह् यों क् स्््, ्््ो आप उनक् दो् ््ो् ं क् त खल्् कररे ््, आप
उन
पर हम्क् ् लए ् ् य पकरन्मेसक म होंर्।

तब आप अपन् आप को अ् क स् अ् क रर्ं क् कब्मे प्एंर्।

"और न कल मै आपकी आ्््््््् को नए रर्ं और उपहों स् समृदकरंर्।
मै खुदको भी तमे द् दॉर् ््।
इसक् ् लए ् हमत की् ए
कों् क आपकी्ॉी त क् बमै आप मे अपन ््
स ्ॉ



््यी और स ्््ॉयी

् न व सस ्््ॉ् पत करंर्।



तब हम हम्क् ् लए एक हो ््््एंर्।

यह सच है ् क मै आपको सब् मट करंर
- एक बहत ही रंभीर परीक ्् क् ् लए,

-एक उग और खी लई क् ् लए,

क यों् क ् दन और त् मे दु््््््््््एं त््््ु न तो चनै और न ही चनै दरे
्ी।

मी वसीयत आपको पी तरह स् म् ् ््ै स ् बन् दी।

्ॉी त न ्् क ् क ो ई द ्स र ् स ््् न ही ं ह ै, कोई द्सर्
स्््नहीं है। आपको बमे अच्इन् मल्््।"

मै ् ्् ्् न नहीं कर सकत् ् क म् ्र और ् नश््् क् ्् ्् ् ््ी ।
म् अच्यीशु को सुनकर क्ों क ्् त खल्इस उग ल़्ई की भ् व् ्््ी की।

म ैन ् महस् कय्् कमी नसों मेख्मरय्है औरम्ब् सर् पर ख्
ह ै।
मी कलन्क्भतों स् भरी ्् ्् ् ््ी ् ््ो मु्््् ् ्ं द ् ख् ््््न् चहत् ्् ्् ्् । मै पहल्
स् ही हर तर स् कस ्ी आ ्््् ्््् ओ ्ं स ्् ् ्ृर् हआ महसकर रह् ््््््।

इस संकटप्््् त स त् म ्े , मै यीशु की
ओर मु़््््् और कह्: "म् भरवन, मु्् पर दय्
करो, कृपय्।
मु्््् मी
आ््््

्् क्
स्

्् इतन् ् नश् मत छो् ्् ़ो। क्तुम नहीं द्ख सकत्

् क

कसछो् ््े़र्।

रस्मे मु्् पर द् णल रह् है। व् मी ्
््ल

भी नहीं

अरर आप मु्््् छो़््् देर् तो मै इसक् ् वर रोकैस् कर सकत् हं?

तुम मी शीतलत, हो।



मी चंचल आ्््् ्् और मी
असंर् त को
णनत्

मै इतन् दु्््् हं ् क तुम् ् बन् मै नुकस क् अल् क ुछ नहीं कर सकत।््



म् भल्, मु्््् कम स् कम कई नए अनुगह दे, त ्क म ्ै अ ब आ प
क ्ो न ्् ् ्् नकरं।
क्आप उन क््््ो्््ं स् अवरत नहीं है ्््ो मी आ्््््््् को पी्््््् दत््् ह?् ै
यह सोचकर ् क आप मु्््् इस शैती प् कय् मे अक्छो़््् सकत्
है, मु्््् ्त््् है।
मु्््् ऐसी ल़्ई मे श म् ल ह ्ो न ्् क ्ी ्् त क ्ौ न द ?

दुशन पर ् ् य प् क् ् लएवहर क ् नद्श क् ् लए मै ् कसक् पअपन्
अनुर रो भ्््््््ं?

"ह्् ्
्

क यह हो सकत् है, मै आपकी प् वत इच्को
आशीव््ॉद

द्त् हं ।

अपन् शबों क् स्््, और
मी परम प् वत म््््ँ न् मह्द्त

ल् अपन् प् ् दल स् कहत् हँ:
स ्् ्््ो कह् उसस् पर त ह ्ो क र , मै आपको

यीशु न् उतर् दय् :

"रस्मत की् ए।
- तुम् पत् है
् क मै कभी भी क्ों क ्ो आ प क ्ी क मत् स् पर् आपको लुभ न् की
अनुम् त नही द््््ंर्।
- तुम् पत् है
् क मै
कसवसव मे

् ों स ्् ल ़्न ्् व् ी आ ्््् ्््् क ्ो क भ ्ी म र न ्् न ह ् ीं द ््त ।् ्

मै पहल्
आ््््

्् की शत कक्
््््््क

नकरत्हं ,

मै उस् अपन् वत म अनुगह द्त् हं,

तब मै उस् युदमे ल् ््््त् हं।
अरर कोई आ्््््् समय-समय पर ् ररती है ,



यह कभी नहीं है कों् क मै उनकी ् नरंतर
प्््््््नस् इन् करत् हं ,

ल ्क न कों् क यह म् स््््् ए्
्ुट नहीं रह्।

््ओ ं द्
म्

्ंरी रईमी कपृ्

्ब ऐस् होत् है, तो आ्््््््् को भीख म््््ँरनी पतीहै
-म् पक् प् त अ् क संव दनशील होन् क् ् लए,

- ् सस् यह ट रय्।
उस् इस बक् अहसनहीं ््््््
अपन् ् दल तक भर सकत्
हं।

्् ् क ् ् ्््् मै ही इंस क् ् दल को

्ब आ्््््् अपन् ही तक् स् भरी होती ह,् ै
आज त ्् क ्् ् न् श त म् स्भटकणन् ,

प ह् वश स करन्
् क उसक् ् ् ््य मी तलनु ्् मे अ् क सटीक और अ् क
सत् ुं लत ह।्ै
अपत्श त रप स्, यह तब ् रर णत् ह।्ै

इस् लए मै इस बपर् ््ोर द्त् हं ् क सबस् बढकर,

- आपलर् प्् ॉ् ््ॉ् न््मे है ,

- भल् ही इसक् मतलब मौत क् दुख हो।

ह्् ््ँ् क, उन
प्

््
््
न

््ओं की उ््क् न करे ्््ो आप आमतौर पर करत् है। ्ब

आप ् वश ्रप स् खतर् महसकरत् है,
मुझ् ् वश सक पॉॉ् ्न ् क् स््ॉ्््््ुल्ओ , और ् न् श ्ंत रहो ्
क म
तुमी मदद करर् ।



मु्््् च ह् ए
-् क आप अपन् ् दल अपन् ् वश सपक् ् लए खोले और



-् क आप उस् वह सब कुछ बत्एं ्््ो अभी आप मे हो रह् है, स्््््
ही वह सब कुछ् ््ो भ् वमेहोन् च ह् ए , ् बन् ् कसी ् चीकी
उ््क् ् कए।

वह आपको ् बन् द ् कए वही करे ्््ो वह आपको बत्
है।
य द रखे ् क आप ्ृन् अं् ््््र् स् ् ्ृर् रहेर्, उतन्
ही ्ृन् अ् ं एक अं् ्््् वत कद् अनुभव ् कय्
रय।् ्
अपन् ् वश सपक् ् नद्शों क् प् त आपकी आज त ््
ह ्ो री मदद करन् व्ह््््् ् ््ो आपक् मश कर्् ्,

्् र ् ् तन् ् क

आंखे, ्््ो पकऔर हव् की तरह, अं् ््््र् को ् ततर-् बतर कर देरी।

् बन् उनक् युदमे पव श करे। शतु स् बहत सच त है
्् त और
सहस
उसक् प् तदंदी क।् ्
य् द आप ् ््न ्् ् कसी भय क् शतु क् सन्
करत् है, आप स् ् हंसक ल़्इयों क् सन् करन् मे सक
म होंर्।

्र् हआ और ्र् हआ,

कस ् र भन्कीको् शश करत् है,

ल ्क न व ्् ऐ स ्् न ह ्ी ्ं क र स क
त ्् कों् क उनेमी इच्स् एक ब़ी और अप् म क् ् ््
् लए ् ब ् कय् रय् है।
बह्दुर बनो। य् द आप म् प् त ् वश सयोगहै, तो मै आपको उन पर ् ्
य पकरन् क् ् लए शत कऔर पचुर अनुगह स् भर द््््ंर् ”।

मु््मे ्््ो पर रवत हो रह् ््््मु्््् ्क ल्है!



्् उसक् ् ््््न कौन कर
सकत् है? ओह! क्प खौ



मी तरह क् यीश ु क ् ् लए प् ््ो मैन् एक पल पहल् इतन् ् बमहस
् कय् , अचक भयंकर ् ृ् ््् मे बदल रय, ् सस् म््ु ्् अ् ््नीय्पी्््््् हई
।

मी
आ््््

्् को यह सोचकर पी्््््् हई ् क यह ईश र् ््ो मु्् पर इतन्

दय लु
््््,

अब ् ृ्् ्् करत् है और ् नन्करत् है
््स

्् ् क वह एक

अट शतु हो।

मै उसकी छ ् व को नहीं द ्ख सक ्, को् ्ं क मु्््् भय नक रस्आ रह् ््््््।
मी ्््् को अपन् ह््््््््ो् ्् ं मे पकन् और उने टकों मे चन् मे
असम

्् न् मु्््् अलर

कर ् दय। म् अदरं क् इस प् तर रोन् म््््ु ् सर स्
प््ंव तक क््ंपन् पर ् ब
कर ् दय्। ओह! म् भरव न, क्य तन्!

म् मन् है ् क य् द नक् मे दुख न होत् तो ईश र स् पन करन् क् दुख नरक बन
््््त्। तो नरक भय नक ््््, है और रह!् ्

कभी-कभी दैतम् सन् व् सभी अनुगह रख द्त् ्््््् ्््ो ईश र न् मु्् पर ् दए ््््््,
् सस् मु्््् ऐस् पतीत होत् ्््््् ् क व्मी कलन् क ् श ुदआ ् वषहै ।

और उनोंन् ्््ोर द्कर कह् ् क म् एक सतंत और अ् क
आमदक अत सतहै। ्ब् क, अतीत मे,

अनुगह मु्््् व स् वक लररह् ््््््,

दु््््््््ओं न् अब मु्््् यह कहत् हए बोय: क्तमुउस मह भलई को दखत्््
हो ् ््ो यीशु तम्ु ् लए चहत््् ्् ्् ?् ्
द्खे ् क आप उसक् अनुगह क् प् त प् त् कय् करन् क् ् लए ्
कतन् पुरसृत हए है! उसन् आपको हम् ह््््््््ो् ््ं मे छो़््् ् दय्, ्््ैस्
आप योगहै।
अब तुम हम् हो, पी तरह स् हम्। यह आपक् ् लए सब ख् हो रय् है! तुम हम्
त खलौन् बन रए!

अब कोई उमीदनहीं है ् क वह आपको ् र स् पकर्््।"



णस ्् ् क मैन्
अपन् ह्

्््््ो् ््ं मे एक प् वत छ् व ् ््््र की,



मै, आकोश और हत श् स्, उस् अलरकरन् क् ् लए तैय
््््््।् ् ब मै रोत् हए आंस् बह्ती रही और ्ट् टकुों को
चती रही।

इतन् करन् क्

अरर उनोंन् मु््स् ््छ् होत् ् क य् ् च ्े कैस् हईं, तो मैन् ऐस्
कह् होत् ् क मै ई नहीं ््््नत् ््््््््

् क मु्््् ऐस् करन् क् ् लए ् ब ् कय् रय् ्् ्् ्् । अब
मै आशसहँ
-् क उनेअलरकरन् क् क्शैत की ओर स् ब क ब् बल क् स््््् आय्
-् क म् चंुबन मु्् पर ककरन् व्अनुगह क् पभ््््््।

इसक् तुरंत ब, म् स््््् क्हो रह् ््््््, इस पर ् चतनं करत् हए,
मन््ै महस
् कय् ् क मी आ्््््् दद् स् तप रही ह।्ै यह दखकर् ् क उनोनं ््
क्् कय् ््््,
कस ्ों न ्् ् वश स ् कय् ् क व् ्््ीत रए है और आनं् दत है।

उनोंन् म् उपह्स ् कय् और, नकीय चीखों और शोर क्
स्
"द्खो तुम हम् कैस् हो रए!

, उनोंन् मु््स् कह:््

हमे बस इतन् करन् है ् क आपको शरीर और आ्््््् को नरक मे ल् णन
है, औरयही हम् लही करेर।"

ब च् दव मी
आॉॉ

्् मे नहीं द्ख सकत्
््््

्् । वहॉ्ँ मै हम्यीशु क् स््ॉ््

्ॉ़्रह् ,

-् सक् ् लए म् पशुभकनओ ्ं क् सर
््् ्

््और

-् सक् ् लए मै लत् रो रही ्््््््ी और तसीर क् टुकों को चरही ्््््््ी। ्ब
उनोंन् मु््््
प्््््््नरए।

्् करत् और ्मीन पर द व्त करत् द्ख् तो व् को् त हो

समय-समय पर व् मी पोशपहन ल््््् ्् य् उस



कुस् को ् हल् द्त् ्््् ्् ् स
पर मै ्््ुकी होती ्््््््ी। कभी कभी वो मु्््् इतन् ्त््् ््््््््
-् क मै प्््््््न् करन् भ ल रय् और



-् क मु्््् ् वश स होन् लर् ् क मै खुद को उनस् मुककर सकत् हं। य् बे
अकर त् मे होती ्््््््ी्््ं ्ब मै ् बसर पर होत् ््््््।
सो ्
्ॉन

्् क् ् लए, मैन् म् सकरप स्
प्््््

्् न ् की।

ल ्क न ्ब उनेपत् चल् तो उनोंन् च दर और त् कए खींचकर
मु्््् पत ्त़ ् कय.् ्

तो, सोन् क् ् लए अपनी आँखे बंद करन् मे असम्् ्, मै एक ऐस् वत कक्रप मे
णत् रह् ्््ो णनत््् है
-् क एक दुशन ् सन् अपनी णन ल न् की कसम खई्् ह,् ै वह बहत करीब ह,् ै
- घ तक ््टक् द् क् ् लए सही समय क् इं् ््््र।
्ब व् मु्््् नरक मे ल् ््््न् आए तो मु्््् ् वर रोकरन् क् ् लए अपनी
आँखे खुली रखन् क् ् लए ् ब होन् प़्।

इस म् मे म् बसुइयों की तरह ् सर पर ् रर प़्। म् प् शरीर ठं््् ् पसीन
स् ढक् हआ ््््
-् सन् म् ख को ठं् ्््् कर ् दय् और
- मु्््् मी ह् ्ों क् मर्मे ्ृ्ुस् ्
दय्। मी ्री हई नसे ऐंठन् लरीं।

उद्हर क् ् लए, एक कुएं क् पस् रर ््,

मु्््् अपन् ्््ीवन सम करन्क्् लए खुद को
््कमहस हई।

न् की सख्ररत

कों क् कौशल स् अवरत,

मै भ रय्, ् कसी भी अवसर स् बचन् क् ् लए उनोंन् मु्् पर हमल् ्
कय् होर्।

ह्् ््ँ् क, मै बुर् शबसुनत् रह् ््स्:



"इतन् पकरन् क् बतुम् ्््ीन् व्् ् ह।्ै
"त् परमर न् त ु्् ्् छ ्ो ़््् ् दय् है, कों् क त् न् उस स् ् वश सघ त ् कय् है।"

कस ्ों न् म ु्् ्् ् वश स ् दल्् क मैन ् कई ब ुर ् अपण क्ए है , ्््ो
पहल् कभी नहीं ् कए ््््््, और इस ् लए
म ् ् लए यह आ श् क रन् ब ् ्् ्् ्् ्् ् क भरव न म ु्् पर दय् कर ेर्।

अपन् अत सतकी रहर्ई मे मैन् महस् कय्:

"आप परमर क ्् प ् त इतन्
शततुठं््््? क्आप इस ईश र
को णन

््् ्् ्् ्् ै् ह् ््् ै, उसक् प् त
इतन् त् है ् स् आपन् य तन् दी है,
ईश् नंद् की

है और उसस् बहत ् ृ् ््् की है? क्आपन् इस मह ईश र को अपम न् त क
र न
की ् हमतकी, ् ््ो आपको चों ओर स् घ् हए है? और मत भलन् ् क त् न्
उसक् सन्उसकी् नन्की?
अब ्ब तुमन् इस् खो ् दय् है, तो तुमेश््््ं् त कौन द्?”

इन प भ ् ्््ं को सुनकर मै इतन् व् त हआ ् क मरन् क् कर्पर ््््््।

् ्् मैन ्् रोन ् शुर् कय्, तो मैन् ् तन् हो
सक् प्््््की। म् आतंक बढ्न्
क् ् लए,

्् न ्

-
कस

्ों न ्् अ स म
उती््न

््््री रख्,

- म् शरीर क् हर ् हस्मे ल़ रह् है,

- त् सुइयों स् म् शरीर मे ्ृ्ुसन्, ई
- म् रल् मे ्ृ ्ु ट क र मु्््् लरत् है ् क मै मर रह् ््््।

एक ब, ्ब मै स््््् ्ंर् ््््म कर रह् ्््््््् और अच्
यीशु स् प्््

््न् कर रह् ््््

-मु्् पर दय् करन् और -नई कृप् क् स््््् म् सम्््



्् न करन् क् ् लए



त ्क म ्ै ब ्ु र ्् उ क स ्् क ्् ् वर रोकर सक्््,् ँ
म ैन ् महस ् कय् ् क म् पैरों क् नीच् की ्रती खुली हई है और ्मीन स् ल
लपटे ् नकल रही है और मु्््् घ रही है।

और ् स ् य् लपटे श्््त हईं,

कस ्ों न ्् म ्ु ्् ्् र सल म ्े ख ् ींच न ्् क ्् ् हंसक पय स ् कय्।

इस अनुभव क् ब, ््स ै
मृतुक् कर् पर हं,

म् दय लु यीशु मु्््् पु्
्््

्् ् क कई अनलोरों क् बमैन् महस् कय् ् क

म वत करन् और पु् ््््् वत करन् क् ् लए

आए।

मु्््् पु् ््् वत करन् क् ब,
इसस् मु्््् एहसहआ ् क म् स््््् ्््ो कुछ भी हआ उसमे कोई अपणन्ही
््््, को् ंक
- मी इच्क् प् त् होर्e
-् क पकी छ्क् ् वच न् म् दुख को और बढ् ् दय्।

उसन् मुझ् शैत क् स््ॉ््ववह न करन् क् आरह ् कय् , ्््ो एक् ््ंरली
औ र झठ ् ््ो लन ् वी आ ्ॉ् ््ॉ् ््ॉ् ््ॉी।
उसन् मु्््् बत्:

"ण ्् रखे और इन सभी असु्
् ््ओ

्ं को झ लत् रहे।

कों् क अंत मे आपको प्ॉ्् श््ॉ्ं् त ् मल््ी।"

् र वह यब हो रय,् ् म्् ््ु अक्
छो््क

र और एक नई आॉॉ् ् क

् न व स ् कय।् ्
समय-समयपरयीशुस्््त न् क् शबोंक् स््् म् पआए, खसकर ्ब



-मु्््् भी अपनी ् ्ंदरी ख् करन् क् लच ््््



-नई और अचक शैती पी़्््््््ओं क् संपक् मे।

इन अवसरों पर मु्््् सब कुछ उरल और उतवप्््् लरत् ््््।
इसन् पककी अलौ् कक ् कर ्ो्््ं क् उ् ््न ् कय् और ् स अ् भवत क
को उसन् ग् ् कय्, उस् ् कसी ऐस् वत कद् सम् असंभव होर् ् सक्
पइन ् च ्ों को सम् की पी क मत् कभी नहीं होरी।

बमे, मैन् खुद को एक नई ल़्ई मे वसप्, ् समे स् भर् हआ ््््
संद्ह, मै उद्सी और ् चंत् की एक रहरी त स त् म ्े प ़् रय्। मै
यह््््ं आपस् इस ब् मे बकरन् चहत् हं:

- उनोंन् मु्््् संसपकरन्स्रोकन्क्् लए सभी प् क् ् ् ््।
व् मु्््् यह समझ् मे कय ब रह् ् क इतन् स् पों और भरव न स् ् रत क्
ब, उनक् पणन् और भरव न क् ससं को पकरन्क्् लए यह ् नल
्् ्् ्् ।
व् मु्््् यह समझ् मे भी कय ब रह् ् क अरर मु्््् कम्ु नयन ् मल्, तो यीशु
नहीं आएंर्और इसक् ् ््य एक बहत ही द््््ु

कस

म ्ु्् ्् अ ननमृतुक् ् ् न

क् ् लए ् व् भन ् हंसक पी््््््ओं क् स््््् आएर्।

यह सच है ् क प् वत ् भ्ोक् बमुझ् अ् ्ॉ््नीय और नश र पीॉॉ
् मली। मै श््््ंत अवस ्््् मे आ रय् ््््््।

ल ्क न म ै त ुर ंत ठ ीक हो रय ्
-्ब म ैन ्् य ी श ु क ् न क ् आ ह ् क य ्

- ्ब मु्््् य द आय् ् क आ ज करत ् क् ् लए आवशक है ् क
म इस अवस ्््््् मे न रहं।

कभी-कभी मैन् अपन् ् वश सपस् मृतुकी इस
पी््््् लए ् भोस् द रहन् की अनुम् त म््््ंरी,

्् क् अनुभव न करन् क्



ल ्क न उ स न ्् ् र भी मु्््् पभु-् भोपकरन्क्् लए कह्।

ह्् ््ँ् क, कई मौकों पर मैन् युदस् परह ् कय्, यह अनुम लत्् ् हए ् क
कस म ्् त खल् युदछ््््े़र्। द्सरी ब, मै ् बन् तैयी क् संव द करत् य्बहत
अ् क पी् त न होन् क् ् लए ् नव द दत्।््

शको, ्ब मै प्््््न ्् य् धकर रह्
््््

,
कस

्ों न ्् म ्ु ्् ्् भ य भ ्ी त ् कय्

और म््् प््््् ्् ्् न ् करन् स् रोक्,
- पहल् म् दीय् बु््््ओ,

-् र बहर् शोर करन् o
् शकते ् ््ो मरन् वों स् ् मलती- ् ््ु ल त ी ्् ्् ् ््ी ्् ्ं ।

यह सब कुछ बत् असंभव है ्््ो य् नरक क् कुत् मु््स् कर रह्
््््््
-मु्् मे आतंक बोन् क् ् लए or

-मु्््् अच्आध् क ्् क र न ्् स ्् र ्ो क न ्् क ्् ्
लए।
मै तीन सतक इस क परीक ्् स् रर ््, कल एक ह्् ् की
श््््

त क्

अपव द क् स्््, ् समे हमल् ् म् श त ्््््् ।

् स ् कसी को भी इस तरह क् सं्ृ्््् को सहन् क् ् लए परमर क ्ी
ओ र स नही बुल् रय् है, उसक् ् लए यह ् वशस करन् मुत होर् ् क
मैन् ऐसी परीक ््ओं क् अनुभव ् कय् होर्।

उसन् सुझव् दय्
- उन पर धनदे,

- उनेचुनौती दे ््स ्् ् क व् चीं्
टय्

्ं हों,

- उनेनतम अपम तक कम करे। उनोंन् मु्््् सलभी दी



- प्््््््न् और ् चतनं मे ईश र क् रहर् धकर,् े



- ् वश ्रप स् हम् भरव न क् प् वत घ वों पर अ् क धदे, ई
- मी आ्््््् को यीशु क् स््््् ए् ्ुट करे ् सन् मन््ु को अनगह

क् नकसु
स् छु््््न् क् ् लए अपनी मवत् मे क् सह,््
उस् अलौ् कक् ््ीवन क् ् लए उठएँ e

उस् "् ् यी यीशु" की भन् क् संच करन् क् ् लए,
अ््््् सन् दु् नय् पर ् ् य पकी।

्् ्् ्् त यीशु की

सचमचु, ््स ्् ही मैन् यीशु की इन ्
शक ओ

्ं को ववह मे ल न् शुर् कय्,

-मु्््् इतनी ्् त और ् हमत क् अहस हआ ् क,

- क ुछ ही ् दनों मे स् ्र द हो रय।््

्ब क्ों न ्् ् शकत की, तो मैन् उनेअसी्् कर ् दय्:

'यह स्है ् क आप, दु्््् बदमों क् पअपन् समय वतीत करन् क् ् लए
बकव स क् ् लए अपन् ््को संतु्््् करन् क् अल्और कोई स्््नहीं है।
इस् ण ्ी रखे और ्ब आप

््क
््््एंर्तो आप रक ््््एंर्। इस बीच, मै,

एक छोट् स् प् ्््ी, को कुछ और करन् है।

प्््््न् क् म स,््
मै यीशु क् प् वत ्ृर णन् च हत् हँ ,

त ्क हम औ र अ ् क् पऔ र पी ् त हो स क े"।

ऐसी ् टप् यों मे, को् त कस ्ों न ्् औ र भ ्ी अ ् क शोर मच।् ्
उनोनं

् ्््ंबरप्््् ढंरस् और असंभ ्व त ् हंस् क् स््् मु््स् सपक््ं ् कय्।
णस् ् क उनोंन् म््््ु कहीं और ल् णन् क् नक ् कय,् ्

उनक् क्ी म ् ुंह स ्् ए क भ य न क औ र ्ृ ्ुट न भ री ब द ब ्् ् नकल रही
्््््््ी
् सन् मु्््् पी तरह स् घ ् लय् ्््््् ।मै उनेयह कहकर स हस और ् ््््



्् स् इस् रोकन् की को् शश कर
रह्

्् ्् ्् : "झठ् है ् क आप है, ् दख् करे ् क आपक् पमु्््् ल् ््््न् की
शत कहै,



ल ्क न अ रर यह सच होत्, तो आपन् इस् पहली ब ् कय् होत्।
तुम ् ् ्ॉ् ्झठ्््ोलत् हो।

्ब तक आप ् कोऔर द््् स् मर नहीं ््््त् तब तक आप अपन् परह त्् ् ह
मै ़्््ी संख्मे ्््पयों क् रप््ॉं्तर रपकरन् क् ् लए आपकी
पीॉॉओक् उपयोर करत् हं।
मैन् अपन् अच्यीशु क् अनुर रोपर क् सहन् सी्् ् कय्।
मै इस् अपनी इच्को ए् ्ुट करन् वी आ््््
»।

्् ओ ं क् उदक् ् लए करत् हं

इन टप् यों क् पर र ््््मसरप, व् ् चल्ए और् ्् ं् ््ीर व्कुतों की तरह
एक चोर को पकन् की को् शश कर रह् ््््््।् ्

मैन ् पहल् स् कहीं अ् क् श््ॉ्ं् त स् कह:् ्
"तुमे और कुछ नहीं करन् है?

आपअपन्शॉटको पीतरहस् चक रए है और एक
आ््््

्् आपस् ल् ली रई

ह औ र म् अच्यीश ु क ी ब हों म े लौट आ ई है। अब आ पक ् प्
शकत करन क ् एक अच्् ् ्ै"।

य् द क्ों न ्् स ्ी ट ्ी ् ््््ई, तो मै उन पर हंसत् हए कहंर्:

"ह् बच्, ्ब स् तुमी तबीयत ठीक नहीं है, मै तुमे तुमी बीमी स् छुट््् ् दल्
द््््ंर।"

और मैन् अपन ् आप को ् द् ् कय् और स् कठोर ्््पयों क् ् मत र र
क् ् लए प् ॉ्ॉ््न ् की , पी आ््््ओं क् पर रवत क् ् लए म् दय लु यीशु क् ् लए
प क् क्् कय् ।

यह द्खकर उनोंन् मु्््् प्््््््न् करन् स् रोकन् की हर सभवं को् शश की।



तब मैन् इस नई पीॉॉ् ् को परमर क ्् ् वरदलत् ् कए रए अपण ् ो््ं क्
् लए प् त त् ्् क ्् रप मे ््श ् कय्।मैन् ् ् ्ंबन् स् कह्:

"््क, क् आपको इतन् नीच् ् ररन् मे शम् नहीं आती है ् क
मशुदश त् को ् न््् की को् शश कर रह् हं?

क्तुम म ख् और ह्सद प ् य ो ं क ी त र ह ववह नहीं करत्?"

तब उनोंन् अपन् होठों को क्, और मु्््् ल्और अपशबबोल, और मु््््
प् वत करन् और अच्यहोव् स् ् ृ् ृ्््् करन् की को् शश कर रह् ््््््।

्ब मैन् उनेपरमर क ्् प ् वत नकी ् नन्करत् हए सुन्, तो मु्््् अकीय
पी्््््् महसहई, मन््ै पभु की भलई्् पर ् वच ् कय्, ्््ो
परमर क ्् स ्ंप् ्् ् प
क् योगहै।
् ् ््् नं प् ्््ी।

इस्
लए मै
प्््््््न्

्् मे बदल रय् ् क कवी
पी््््

्् ्््ो
कस

् ों न ्् म ्ु ्् म ्े प ्ैद ्् क ्ी ह ्ै,

्््ो लोरकल शप् ख कर उस् सर करत् है, उनक् द् उसक् ् वरदकी रई
् नन्क् प् श त क्रप मे उस् परमर क ्ो भ ्ेट च ढ ््त ् ह ै ।

मैन् उतह स् कह्:

"्््प य ्ो ्ं क ्् पऔर कृतरत् की कमी की भरप्ई क् ् लए म् पऔर
कृतमत् क् कृतों को सीक करे।"

इस हत श् क् मुक बल् करन् क् ् लए, मैन् उनस् कह:् ्
"मु्््् परवनहीं है ् क भ् वमेम् क्इं् ््््र है, च ह् मै सर् ्््् रह् हं य् नरक।
मै ् ् ्््् अच्भरव न स् पकरन् च हत् हं और द्सरों को उसस् पकरन्
च हत् हं। वत म समय मु्््् ् दय् रय् है,



- भ् वमेमत रहो,
-ल ्क न भ रव न क् स््््् सदमे रहन् क् ् लए e

- उस् म् ् लए और अ् क अनुकबन् क् ् लए, मै उसकी भल्ई और
उसक् प स् बन् रय् हं।
मै सर् और नक् क् मल् तुम् ह्््् ् मे छो् त्् ह।् ं

म् एकम सरोक पकरन् और अपन् परमर को पकरन् है । वह मु्््् वह
द् ्््ो वह च हत् है: मै उसकी म् हम् क् ् लए सब कुछ पहल् स् सी््
करत् हं।"

और मैन् उनस् यह भी कह्:

"््््न लो ् क यह ्
सद्
्् ्् ्् ्् ।

्ंत मु्््् म् अच्सी, यीशु मसीह द् ् सख्रय्

उनोंन् मु्््् ् सख्् क सर्पकरन्क्सबस्पभीतरीक्ह
- अपन् ्््ीवन की कीमत पर भी,
णनक् ् लए हर संभव पय स करे,

ब कर उस् कभी भी अपम ्न त न क र न

- ्ब रलती करन् की इच्न हो तो रलती करन् स् न ् रे।

यह तुमी युत कहै, दयनीय क्ी म न ,

- भोल्-भ ल् लोरों को हतोत्ह त क र न ्् क ्् प य स क र ्े
- उनमे संद्ह और भय पैद् करन,््
उनेपरमर स ्् अ ् क पकरन् क् ् लए नहीं, बत ्् उनेप्््् ्
नश््् मे ल न क् ् लए।

णन ले ् क म् यह सोचन् क् इद््् नहीं है ् क मै रलत ्््््् य् नहीं। म् इद
परमर स् अ् क् स् अ् क् पकरन् क् है ।
इतन् ही की है मी यही मंश् है, भल् ही कभी-कभी मै भरवन को न कर
द््््ं। सभी भय स् मुक, मी आ्््््् अपन् सयं क् अच्की तल श मे आक



मे य त् करन् क् ् लए सतंत महसकरती है "।

कस ्ों क ्् ् क ्ोक् ् ््््न कौन कर सकत् है ्ब उनोंन् उनक् युदस को भम
मे बदलत् द्ख्।
उनेलकी उमीद ्््््््ी, ल ्क न न ्ु क स ह ्ो र ह ्् ्् ्् ्् ्् ।
द्सरी ओर, उनक् पलोभनों और णल ्ों क् ् ,् मी

आ््््
्् को ईश र और

प़ोसी क् ् लए अ् क उतही पपहआ।

्ब क्ों न ्् म ्ु ्् ्् प ्ी ट ् औ र म ्ु ्् ्् अ प म ् न त ् कय्,

-मैन् यीशु स् पर त ् शक ्् ओ ं क् पन ् कय् और
-मैन् उस् ् नव द ् दय्, दु् नय् मे लत् ् कए रए अपण ् ो््ं क् प् श त क्
् लए सब क छु भ ेट ् कय।् ्

अकर कस ्ों न ्् म ्ु ्् ्् आ ्््् ह त्करन् क् ् लए पर त क र न ्् क ्ी क ्ो ्
शश की।
और मैन् उनस् कह,् "न तो आपको और न ही मु्््् हम् ्््ीवन को न् करन
क् अ् ्् है। आप मु्््् पी् ्् ्् ् द् सकत् है, ल ्क न इ स क ्् प र र
््म् यह है
् क मै और अ् क कम्हं।

तुम्पमी णन्
करन् क्् लए,

ल न् की कोई शत कनहीं है। और अपन् पलप द् ्ु

-मै हम्ईश र मे रहन् च हत् हं, उसस् अ् क पकरन् च हत् हं, उसक्
् लए उपयोरी होन् चहत् हं, और
-म् प़ोसी को य द करन् क् ् लए, उसक् ् लए वह सब कुछ अ् पकरन् ्््ो
तुम मु्््् पी् त करत् हो »।

आत खरक व् समझ रए
-् क उनेमु््स् ्््ो च ्ह ए व ्ो प ्् क ्ी क ्ो ई उ मीद नहीं ्््््््ी
- ्ॉो अपन ् पत््ॉन



्् क् ् ककई आॉॉओ्ं को ख ्ो रह्
ॉ्ॉ।् ्



् र व् बहत द तकरक्,

शुरकरन् क् इद््् स् ्ब मैन् कम स् कम इसकी उमीद की ्् ्् ् ््ी ।

पी् त की भ म् क ्् सी्् कर।्े
अब मै तुमेउस दुख क् नए् ््ीवन क् ब् मे बत्ऊंर् ्््ो म् ् लए आय् है।
म् खब् सको द्खकर म् पररव न् म््् अपनी ््त ठीक करन् क् ् लए
द्हत भ्् ् दय।् ्
ल ्क न प र म र न ् म ु्् म ्े अ प न ् क्् णी
रख् और म््ु ्् ्््ीवन की एक नई
अवस ्््् क् ् लए बल।् ््ु
एक ् दन, प ््ी ो्ं ्े,
कस

ए क आ त खरी हमल् करन् च हत्
््््

्् । म् ् लए

यह इतन् क् ठन ्््््् ् क मै होश खोन् की त स त् म ्े आ रय।् ् शक् समय
मै व सवमेहोशखोबैठ्औरमरन्कीत स त् म ्े आ रय्।

तभी मैन् यीशु को अन् रनत शतुओं स् ् ्ृर् हए द्ख्।
-कुछ न् उस् खब पीट् है,

- द्सरों न् उस् अपन् ह््््््््ो्््ं स् पीट, ई
- द्सर् उसक् ् सर मे क््ँट् मत् ह।्ै
-कुछ ऐस् भीहै ् नोन्ं अपन् पैरों और बहों को हट् ् दय् है,

- लरभर इस् टुक्-टुक् करन्।
् र उनोंन् उस् ् नव् ््््न की ब हों मे कुचल ् दय्।

णस ्् ् क द स् हआ, व्
््न

म््््ँ,

- दद् मे और आंसुओं मे,
- मु्््् यह कहत् हए आन् क् ् लए आमं् तत ्

कय्: "द्ख, मी बटी, उनोनं् म् पुत क् स््््् क्् कय् है!



इस ब् मे ्््््््ो्््््् सोचे ् क मन््ु परमर , अपन् स् ृ कत्््््और
अपन् सबस्
ब़् उप््ी क् स््््् कैस् ववह करत् है।
मनु्् म् पुत को कोई ह्त नहीं द्त् और उस् म् पसभी ट् हए ल्है।

एक दश क् दौन्,
मै यीशु को मरत् हए द्खन् की को् शश कर रह्
््््

्् और

मैन् उसक् शरीर स् ख बहत् द्ख, घवों स् भर् हआ, टकों्ु मे कट् हआ
और मृत क् ् लए छो़््् ् दय्। मै नहीं
च हत् ््््हो।
म ैन ् उसक् ् लए ऐस् दद् महस ् कय् ् क,

- अरर मु्््् ऐस् करन् ् दय् रय्
होत,् मै उसक् ् लए हज ब मरत्
और
मै उसक् अपन् कव् ्््ुन को सहत।् ्

्् ् क वह इस तरह स् पी् त

इस द् ्् को,
-मै कस ् ों क ्् ् ् ए् ्् ो््-छोट् क््ो्््ं्् स् लत रत ््््््,
- पु र््ो्ं क् ् लए यीशु द्
पी् ततब यीशु न् मुझ स्
कह:

लोरों की तुलन् मे।
«क्त् न् ् म् क् म् परचलनवोंक्द्म

् वरद् कए रए ़््््् ़््््् अप् ॉ् र ्ो्ंको द्ख ्् है?

बहत अ् ््न् म,् े
- बुर्ई क् ् लए एक पवृ् तहै और,

- रसल स् रसल तक, आप नकीय अ् ् कत ्् मे ् रर ््््त् है।

म् स््््् आओ और ख ुद को ््श करो। दैवीय नक् सन्आओ
- इस नक् त खल् ् कए रए कई उलं्नृों क् ् लए क ् त्त ्् क ्् ्



श् क् रपमे,

- त ्क म ्् सय्् पत् ्् प् य ्ो ्ं क ्ो रप््््ंतर
द् च हत् है, ्््ो आंखे बंद करक्



बुर्ई क् ्हरील् सोत स् पीत् है।

ह्् ॉँ्् क, ््््न ले ् क आपक् सन् एक दोहर् क खुल ््््त् है:

- अ् क पी्््््् ई
- कम रंभीर पीॉ् ़ॉ् ् क् एकऔर।

य् द आप इन् करत् है, तो पहल ् , आप उन अनुगहों मे भ नहीं ल
प्एंर् ् नक् ् लए आपन् बह्दुरी स् लई ली् ़ ह।्ै
ल ्कन अरर आप सीक करत् है , तो ण् न ए
-् क मै तुमेअब अक्नहीं ् छो्््््ंर्और
-् क मै तुम्पआकर मनु््् ो् ं क् द् मु्् पर ् कए रए सब अत चों को सहंर्।

यह एक ््हत ही अनोख ्ी कृप् है ॉ्ो कल कुछ को ही दी ््ॉती
है। कों् क अ् क््््ंश
दुख क् ््हनहीं है।

््््््ंमे पव श करन् क् ् लए तैय

द्सर् ,

- यह एक अनुगहहै ् सक् मन्ै तुमस् वद् ् कय् ्् ्् ्् ,

- अपन् आप को उन क् ॉ्ो ॉं् क् अनुपमे म् हम् क् ् लए
ऊपर उठ्न ् ॉ्ो मै आपक् सन् पसुत करंर।् ्

तीसर् ,

मै आपको अपनी परम प् वत म््ॉँ्की सहत्, मश और आम् द्््रं ््,

् स् आपको सभी अनुगह पद करन् क् ् वप श षदय् रय् है, अनगह
की कप् भी - आपक् सहयोर की सीम् तक।

इस् लए उसन् मु्््् अपनी परम प् वत म्को सौंप्, ्््ो खुशी क् स््््् म्



सत कर रही ्् ्् ् ््ी । आभ क् स्््््,

-मैन् खुद को यीशु और ् नव् ््््न को अ् प् कय,् ्
- व् मु््स् ्््ो कुछ भी च हत् है उस् ्म् करन् क् ् लए तैय है।

्ब मै भरवन क् इस समस् वपस आय्,
-्ह््््ँ मी इच्यीशु क् अनरप होरी,
मैन् खुद को ् वन श की भय नक
पी््््् कय् ्् ्् ्् । ््

्् मे प् ्््ो मैन् पहल् कभी अनुभव नही

मैन् अपन् आप को एक दुखी अ्् ्् क्रप मे द्ख्,

एक केचुआ की तरह् ््ो ्मीन पर रेरन् क् अल्कुछ नहीं ््््नत्। इस् लए
म ैन ् भरवन की ओर रख् कय् और उनस् कह्:

"मी मददकरो, म्अच् यीश।्ु
म् भीतर और ब हर तुमी सव शत कमत् इतनी भी है ् क वह मु्््् पी
तरह कुचल द्ती ह ै।
मै द्खत् हं ् क य् द आप मु्््् नहीं उठ्त् है, तो मै अपनी शत्मेन्हो
््ऊंर्। म््््ु दखु दो, मै इस् सी्् करत् ह।् ं
ह्् ््ं् क, कृपय् मु्््् और ््त दे, कों् क इस अवस ्््् मे म्् ््ु लरत् है ् क
मै मर ््््ऊंर।"

उस ् दन स् म् पऔर अ् क ् नव द और सहत् ्््््््ी।
भरव न और ् नव् ््््न की य त् लरभरलत्लत्होती रही, ख सकर
्ब क्ों न ्् म ्ु ्् प र ह म ल ्् ् कय् ््््।
कों् क ् तन ्् अ् क् मै सहन ्् को
तैय ॉ्ॉ
्ॉ ्् ्ॉ ्् ।

््, उतन् ही व् मु्् पर को् त होत्

दैतों द् मु्् पर् ््ो पी््््
लरत् है,

्् दी रई वह अ् ््््नीय ्््््््ी। अब वो मु्््् परछ्ई

- यीशु द् सी्् ् कए रए क््््ो् ््ं क् संबं् मे, ् सक् इद््् ््््



- प् श त करन् और
- भरव न क् त खल् पु् र्ो्ं द् ् कए रए ् वशऔर असंखअपण ् ो्् ं
की मरमतक् ् लए।
ल ्क न म ्ै , ्््ो भरव न मे ् वश स करत् हँ,

- ् ््ो ् ररत् है और मु्््् उठ्त् है,

- ्््ो कभी उद्स, कभी स्््तन्,

मै उसकी सबस् ब़ी म् हम् क् ् लए और अपन् प़ोसी की भलई क् ् लए,
णस् ् क ईश र च हत् ह,् ै सहन् को तयै ह।् ं

क ुछ ् दनों क् ब,

- ्ब् क मु्््् ् श् होन् की आदत ्््््््ी, और
यीशु और उनकी परम पन म्क् कई ् नमं् ्ो् ््ं क् ब, मु्््् ् र स्
ब होशी की कर्पर महसहआ।

तब यीशु म् पआए और कोमलत्स्मझस्कह् :

"मी ब टी, द्खो ् क् ््ो लोरमु््स् पनहीं करत् है, व् मु्््् कैस् पी् त करत् है।
इस दुख की ्ृ़्ी मे, उनक् अ् भम इतन् मह है ् क इसन् उनकी
स््््ंस की हव् को भी संक् मत कर ् दय् है।
इसकी सुरं् चों ओर ््ल रई और सर् मे ् पत् क् ् सहसनं््तक पहंच रई।

णस् ् क आप सम् सकत् ह,् ै इस दयनीय त स त् न ्् उ न क ्् ् लए सर् क् द
बदं

कर ् दए है।
सतको द्खन् क् ् लए उनक् पअब आंखे नहीं है, कों् क यह अ् भम क् प
है उनक् ् दम कोपीतरहस्क्कर् दय् और
उनक् हदय की दद्श् उतन करत् ह।्ै
उने इतन् खोय् हआ द्खकर मु्््् असहनीय पी्््््् होती ह।्ै



ओह! म् ् वरद् कए रए बहत स् पों क् ् लए मु्््् ह्त और प् त त् ्् द ्् ।
क््््ंटों क् यह भय नक मुकुट मु््मे उतन होन् व्क््््ो्््ं को कम नहीं
करन् चहत्?"

एक प खोशब,
मु्््् बहत शम् और ् वन श महसहआ और
म ैन ् तुरंत उतर ् दय्:

"म् प् यीशु,

-भम स् भर्,
- आपको अपन् ख खोत् हए द्खकर ्र लरत् है, e

- सुनकर आप इतनी कोमलत् स् बोलत् है,

मै तम्ुदुखों को द करन् क् ् लए यह त् म्् ््ंरन् भल रय्
््््।अब ्ब आप इस् मु्््् ्् श करत् है,
-इसक् ् लए ् नव द और
- कृपय् मु्््् इस् अच्स् पहनन् क् ् लए नय् ् नव द दे।"

इस पर यीशु न् अपन् मकुुट उत ् दय्, और
-इस् म् ् सर पर अची तरह स् स ््््् पत करन् क् ब और
- मु्््् अची तरह स्
पी् तरय्।

होन् क् ् लए पोत्ह त क र त ्् ह ए , वह यब हो

्ब मै अपन् आप मे वपस आय् तो मु्््् ् ््ो कदी ऐंठन महस हई, उसक् ्
्् ्् न कौन कर सकत् है।
म् ् सर क् प्आदंोलन क् स्््, दद् ब़् होत् रय। मैन् महस ् कय् ् क
क्् ््ंट् मी आखंो,ं कों, रद और मुंह तक ्ृ ्ु स रए है, ् सस् ऐंठन
हो रही है, ् सस् मै ् भ न नहीं
कर प् रह् हं।



दो-तीन ् दनों तक मै इस पी््््
ऐठंन को कम ् कय।्

्् की त स ्त म ्े र ह ्् । ख ्् स ्् प
र ह ्् ् करक्, मैन्

्ब व् श््््ंत हो रए और मैन् ् र स् तरोत्््् होन् क् ् लए कुछ ख् शुर् कय,् ्
तो म् यीशु न् तुरंत और स्रप स् म् ् सर अपन् ह्् ््््ो् ्् ं मे ् लय्
और मु्््् दब्।

दद् नए ् सर् स् और पहल् की तुलन् मे अ् क तीव ््््््। कभी-कभी मै पी
तरह स् ब होश हो ््््त् ्््््् और ब होश हो णत््् ््््््।

शुरस् ही म् ् श् क् ् ्््््् दर न् ््््
- मी इच्क् ् लए मी ् चंत् स् म् अच्यीशु क् ् लए
पी् त
-म् पर रव को होन् वी लत्पश् स्, ्््ो,

होन् और

खुद को पी् त द्खकर और कछुभी ख् मे सक म नहीं होन् क् ् ,् मैन् सोच्
् क मैन् इस असस ्् क् अनुबं् ् कय् ्््््् कों् क मै अब प ््ी

ो्ं मे
नहीं रहन् च हत् ्् ्् ्् ्् ।
शहर मे मी शीृ व पसी क् उद्शस्, उनोंन् ् भ न स् इन् करन् क् ् लए
मी सनक को ् मद ठहय्््।

म् सभन् इस दोहर् क् क् ् वरद् व््््ोह कर ् दय।् ्
ल ्क न च ्् ्् ्ँ ् क म् पर रव मी पी््््््
क् एक पमखु ्ृटक नहीं ््््््,

-म् भरवन न् अपनी कप्ृ वपस लन् की ् मकी द्कर म् ्
््क

-अरर मु्््् अपन् पर रव स् नणी है।

उ््
््

्् य ्

एक त् मै म् पर बैठ् ्््््् और म््््ु इस तरह
स् पी््््

्् हई ् क मै

अपन् मँुह नहीं खोल प् रह् ्् ्् ्् ्् ।
म् पर रव न् पहल् दय् स् और ् र ् कोक्

स्
औ

र ख्ऊ ्ं ।



्् म्््र की
्
क
मै
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उनेसंतु्््् न कर प् क् ् ् ्ै् ो््र्।
ऐस् न ् दखन् क् ् लए मै अपन् कमर् मे वपस चली रई, ्ह््््ं मै लत्
रोती रही।
मैन् अपन् ्््ीसस और ् नव् ््््न स् मु्््् इस परी् को सहन करन् की शत क
द् की भीख म्््री।
इस बीच मै क् ्ोर हो रह् ््््््, और प् मन स् मैन् कह:् ्

"म् अच् भरवन,

- म् ् लए् ््ो कुछ हो रह् है उसस् अपन् पर रव को इतन् ऊबत् हए द्खन् म्
् लए एक क् ठन पी्््््् ह,् ै और
-इस तरह क् एक अनु् चत ् ् ्््
लए। उनेमु्््् इस अवस््््् मे मत द्खन्
दो।
मै उनेयह बत् क् ् ््््य मर णन् च हरं ्् ् क हम् बीच क्चल रह् ह।्ै
यह भन् मु््मे इतनी पबल है ् क, मु्््् ््््न् ् बन्, मै ख ुद को छुप्
क् अल्कुछ नहीं कर सकत् त ्क क ्ो ई म ्ु ्् ्् इ स त र ह
न द ्् ख स क ्् ।

"्ब मु्््् आश य् होत् है और म् पअपनी पी़््््््् और अपन् आसँओुं
को ् छप् क् समय नहीं होत् है, तो मै तब ह हो ््््त् हँ और मो म् प्
अत सतआरमे ् ्््् की तरह ् पृल ््््त् है।
म् शरीर तब असम रम् क् अनभुव करत् है ् सस् मु्््् बहत पसीन् आत् है
और ् र मु्््् ठं् स् क््््ंपन् लरत् है।

ह् म् अच्यीशु, कल आप ही इस त स ्त क ्ो ब द ल स क त ््
ह ्ै । म ्ु ्् ्् द ्् स र ्ो ्ं क ्ी नररों स् छपु् कर रखन्।
म् पर रव को एहसहो ््््ए ् क मै उनस् द ् ् ्््् प्््््््््न्
करन् क् ् लए चलत् हं। और मै बहत प करंर्,ह् भरवन,

्््ो कुछ म् स््््् होत् है, वह कल तुम लोरों को ही म ् हो।"



णस ्् ही मैन् आँसुओं,
प्््््

््
नओ

्ं और व दों क् म स्अपन्आपकोअपन

बो्् स् ऊपर उठ्, यीशु न् सयं को अन् रनत शतुओं स् ् ्ृर् हआ
मु्््् ् दख।् ्

्््ो उस पर तरह-तरह की ब्इरती करत् ््््््।
् कसी न् उस् रौंद्, ् कसी न् उसक् बखींच्,
- ् र भी द्सरों न् उस् शैती वंगक् स््् श प ् दय्

म् प्यीशु खुद को उन बदब द पैरों स् मुककरन् च हत् ्््््् ्््ो उस पर अत च
करत् ्् ्् ्् ।
उसन् चों ओर द्ख् ्् स ् वह उस् मककरन््ु क् ् लए एक दोसकी तलशमे
््
्् ।

मैन् द्ख् ् क उसकी मदद क् ् लए
वह्

्ँ कोई नहीं ््््।

यीशु क् स््् ् कए ्््् रह् अप अपम को महसकरत् हए, मै बहत रोय।् ् म
उस् मुककरन् क् ् लए इन को् त भ ्यों क् बीच णन् च हत् ््््््। ल ्क न म
्ु ््
एहसहआ ् क मै सक म नहीं ्््््् और मन््ै ् हमत नहीं की।

इस् लए, द स्, मैन् यीशु स् उतहक
प्््््

्् न ् की ् क वह मु्््् अपन् स
््न

पर,

कम स् कम आं् शकरप स् परीक ्् क् सन् करन् क् योगबन्ए।
मैन् कह्, "आह! यीशु, य् द कल मै तुमेउठ्न् और इन शतुओं स् मुककरन् क्
् लए यह भ उठ् सकत् हं।"

णस् ् क मनै ्् यह कह,् ्
- य् उग शतु, मो उनोंन् मी प्््््््््न् सुनी हो,
- उनोंन् खुद को पलकुतों की तरह मु्् पर ््क ् दय्:
उनोंन् मु्््् पीट्, म् बखींच् और मु्््् रौदं ््््ल्। मु्््् अपन् आप मे
खुशी महस हई,

्ब मु्््् एहसहआ् कदस्भी ,

मै यीशु को कुछ हत द् मे सक म ्््््् ।



् र मु्््् ह् ष त द्खकर शतु यब हो रए।
् र यीशु मु्््् स्् ्् तंन् द् आए, भल् ही मैन् एक भी शबकहन् की ् हमत
नही की। उसन् चुपी तो़्््ी और कह्:

"मी ब टी, तुमन् ्््ो कुछ भी म् स््््् ् कय् है, वह कुछ भी नहीं है
पु र््ो्ं द् म् त खल् ् कए रए कई अपण ् ो्् ं की तुलन् मे। उनक्
अं् ््पन उनेस््््ंसर क ् च ्ों मे ्््ुबोए रखत् है,

्््ो उनेम् और अपन् ् लए ् नदी और ्् बन्है।

उनोंन ्् स ्ो न ्् क ी प ख ्ोक ् ् ल ए ख ्ुद क ो पी त र ह स ्
स म ् पक रक ् स भ ्ी अ मल ् कक स तो ं क ् ख ्ं् न ्
क य ् ह ै। इसस् व् कीच़ मे ् रर रए।
व ् अ पन ्् अ न न् ॉी व न क ् स ्ं्् ्ं् ॉम े प्ॉ्् प र ररम े ् रर रए ह ै।

"ह् म् बट्,
- झ ठ् सुखों की दु् नय् मे बढती ्््् रही कृतृत् की इस कस ्ी ल ह र क ्् त खल््
मक न ्््ॉ् ं्ॉ््न ््एर्?
- कौन दय् कर््् और मु्््् इतन् लोरों स् मुक कर्््
्ॉो मुझ् लहलुह क र द्त् है और वह्ॉी ् वत ् चीो्ं की ््द्््
मे ््ॉ््् ् ््ॉ््त् है सीय ?

म् स् ्् आओ और
प्््््

्् न ् करो, रोओ और म् ् पत् क् त खल् ् कए

रए अपण ् ो््ं क् ् लए प् त् शोकी
््शकश करो। व् अं् ्््् है, ् बन् मन य्
हदय क्, -

उनक् पकल स््््ंसर क ् च ्ों क् ् लए आंखे है।
व् म् ् वर रोकरत् है और म् अनअनुगहों को ् मटी क् सम रौंदत् है।
उनोंन् म् ् लए् ््ो कुछ भी ् कय् है, वह सब उनक् स््््ंसर क च र
्ो् ््ं क् नीच् कर ् दय।्



"ओह! दु् नय् क् ब् मे आप् ््ो णनत् ह,् ै उसक् त खल्् कम स् कम उठो।
-
् ृ््

्् करो और हर उस ् चीस्
् ृ् ्

्् करो ्््ो मी नहीं है।

-हम्सर्की ् च ्ों को दुल््े।

"म् समको अपन् ् दल मे रखो।
- मरमतकरन्
म् त खल् लत् ् कए रए कई अपण ् ो््ं क् ् लए।
कईआॉ् ््ॉ् ओं्क् नुकस क् ब् मे सोचो।

ओह! मु्््् इतनी ्
नशओ

्ं क्
स्

्् अक्मत छो़्््ो ्््ो म् ् दल को चीर दे।

यह णन ले ् क् ््ो कछु भी आप अभी भर त रह् है वह भ् वमेआपको ्््ो
भुरतन् होर् उसकीतलुन् मे कुछ भी नहीं है।
मैन् कई ब नहीं दोहय््् है ् क मै आपस् अपन् ्््ीवन की नकल च हत्
हं। द्खो तुम मु््स् ् कतन् अलरहो!
तो ् हमत रखो और ् रो मत, कों् क तुम मी मदद करन् क् स्््
प खो सकोर् ”।

यीशु क् इन वचनों क् ब, ् स ् मै अपन् आप मे वपस आय,्

मैन् द्ख् ् क मै पर रव क् सदसों स् ् ्ृर्
हआ ््््कर रह् ्् ्् ्् ्् ।

्् ्््ो रो
रह् ््््

्् और रस

उनेलर् ् क मै मरन् ्््् रह् हं।
व् मु्््् ्््ॉकरों को ् दख् क् ् लए शहर ल् रए। मै यह समझ् मे असम्
्््््् ् क म् स््््् क्हो रह् है।
मै द्ख सकत् हँ
-् क म् पर रव उस शीर रक समस्स् अवरत
््््



्् ् सक् मै अनुभव कर रह्



्््््् और
-् क मु्््् एक प म ्
कल ््््हए ् शकतकी:

्ंच स् रर ।बै ्् ्ु्ह्त

«् कतनी ब, म् अच्यीशु, मैन् तुमस् कह् है ् क मै तुम्
स््् च हत् हं, ल ्क न क ल रपरप स्!

बस यही मी खुशी है! तुम मु्््् इसस् वं् चत कों कर रह्
हो?

्् दुख उठ्न्

ओह! मु्््् अपन् पर रव क् स््् श्््ं त कब ् मली् ् ? कल आप, म् अच्यीश,् ु
यह सब ववत स कर सकत् है।
कृपय् सु् न् श त करे ् क उनेइतन् ् रन् की ्ररत नहीं है।

क् आप नहीं द ्ख सकत् ् क व् ् कतन् दुखी है?
आप नहीं सनुत् ् क व् क्कहत् है और क्करन् क् इद््् रखत् है! कोई एक तरह
स् सोचत् है, कोई द्सर् सोचत् ह ै।
कुछ च हत् है ् क मै एक उप् म्ऊं, द्सर् द्सर्। सभी की ् र् मी तररहै।
मै कभी अक्नहीं रहत् और यह मु्््् खोई हई श््ं् त व पस प् स् रोकत् ह।्ै
कृपय् इन ् चंत्ओं मे मी मदद करे, क ुछ द्सरों की तुलन् मे बदतर है, ् ््ो
मु्््् ्रमत््् है।"

इन शबों पर, म् अच्यीशु न् मु््स् ्््ीर् स् कह्:

"ब ट्, इसस् दुखी मत होन्।
एक मर् हए आदमी की तरह, इसक् ्
््य
को् शश करो।

खुद को मी बहों मे छो़्््न् की

्ब् क आपकी ् नह्इस बपर ् टकी है ् क व् क्करत् है और आपक्
ब् मे क्कहत् है, मै आप मे क्करन् क् ् लए सतंत नहीं हं ्््ैस् मै च हत् हं।
क् आप मु्् पर भरोस् नहीं करन् चहत्?



क्तुमन् अपन् ् लए म् पक् अनुभव नहीं ् कय?् ्

इसक् ् लए मै चहत् हँ
- ् क तुम अपनी आ ँख े ब ंद करो,
-् क तुम मी ब हों मे श्् ं् त स् रहो , और
- ् क आप अपन् आस-प न द्खे ् क आपक् स््््् क्हो रह् है ।
आप समय बब्््््द कर रह् है और हो सकत् है ् क आप
उस् ््ीवन की त स त् त क न प ह ्ँ च ्े ् सक् ् लए
आपको बुल्रय् है।

"अपन् आस-प क् लोरों क् ब् मे ् चंत् न कर।े उनकी चुपीको सी् ्कर।े हर
् चीमे ह् ष त और ् वनम रहे।

इस तरह ववह करे ् क
- आपक् ्््ीवन, आपक् ् वच, आपक् ् दल की ् ््कन,

- आपकी स््ंसे और सह
दैवीय नको खुश करन् क् ् लए प् त त् ्् क ्् ् नरंतर क्करे। मु््््
सब कुछ पद करे ”।

्ब यीशु न् मु्््् ् सख्, तो वह यब हो रय।् ्
मै ईश रीय इच्क् ् ्ीन रहन् की पी को् शश कर रह् ््््््।् ्

कभी-कभी मै ््् ट्-््् ्ट कर रोत् ््््, कों् क म् पर रव
मु्््् क् ठन पर रत स त् य ्ो ्ं म ्े
््््ल ् दय् और उनोंन् मु्््् प म ् कल
्््््््ंच कन््् क् ् लए कह्।

उनोंन् तय ् कय् ् क मी बीमी ् ् ्््् नसों की बहै।
उनोंन् मु्््् चलन्, ठं््् ् सकरन् और लत्धभटक्क् ् लए कह्।



उनोंन् यह भी तय ् कय् ् क मी सप ््ोव् क्् दौन,

म् पररवशनहींबदल््् ,

कों् क इस तरह क् बदलस् मी त स त्
ब ह त र ह ्ो न

्् क ्् ् ््यह ै।

और खब् हो सकती

उस ् दन क् बस् म् और म् पर रव क् बीच मनमुट और खोशी क् युद् छ़
रय् है।
कोई मु्््् चच् णन
- ्ृर मे लत् ् म
््द्

्् स् रो््््,

रहकर कोई औरमी ् ््द ्ी छीन ल्््,

- कोई और मु्््् मी दव् लन् क् ् लए मन् ल, ई
- द्सरों न् मु्््् ्््ॉकर की सलमन् क् ् लए पर त ् कय्, ्््ो च हत् ्््््््् ् क
मु्््् त् मे रख् ््ए।

ह्् ््ँ् क, उनक् ् लए यह नो् टस करन् आस ्््््् ् क म् स्््््कछु ऐस् हो रह्
्््््् ् स् व् सम् नहीं प् रह् ््््््।् ्

बहत ् दनों क् ब, यह सब अब और न सह प् क् ् ,् मैन् ् हमत् ््ुट्ई
और अपन् रब स् ् शकत की:

त स त् इ स ह द त क प ह ्ं च रई है ् क व् मु्््् उन ् च ्ों स्
वं् चत कर रह् है ्््ो मु्््् ् वश ् रप स् ् पय है। मै लरभरहर ् चीस्
वं् चत हं, यह््््ं तक ् क संसो स् भी।

् कसन् सोच् होर् ् क मै ऐसी त स त् म ्े प ह ्ं च ््््ऊंर् ् समे मै
असम्् ् हो
््ऊंर
-संसों मे आपस् संपक् करन् क् ् लए, य्
- बस आपस् ् मलन् क् ् लए?

कौन णनत् है ् क यह त स त् क ह ्् ्् ्ँ स म होरी?
ह् यीशु, मु्््् नई सहत् और अपनी शत कदो। नहीं तो म् सभट



््एर्।"

इस पर यीशु न् खुद को ् दख्और ्््ोर स् ्््ोल् :

"स हस, मी ब टी। मै तुमी मदद करन् आय् हँ। तुम कों ्रत् हो?

कुछ न् एक तरह स् सोच, दसर््् न् दसर।् ्््
मैन् ्््ो सबस् प् वत क् कए है, उनेकुछ लोरों न् रलत म् है।

मु्् पर दव ग् सत होन् क् भी आरोप लय्् ् रय् ््््््।
द्सरों न् मु्््् शतुत् और
् ृ्् प खोरह् ््््््।् ्

्् भरी नररों स् द्ख्। व् मी णन लन् क् तरीक्

कई लोरों क् ् लए मी उपत स त् अ स ह न ्ी य ह ्ो रई ्््््््ी।

मु्््् बुर् स् बुर् आंक् रय्, ्ब् क मै अच्क् ् लए एक स््््ंतन् ््््।
इसक् अल, क्आप म् ्् स ््ै नहीं बनन्
चहत् है और क्आप कम स् कम
आं् शकरप स् उन क््््ो् ््ं को भुरतन् च हत् है, ्््ो मैन् प ् य ो ं क ् ्
लए झ ल् है?" और म ैन ् उतर ् दय्: "मै तम्ुपक्् लए सब क ुछ रल्
लत््् हं, म् भरवन"।

मै कई सों स् इस तरह् ््ी रह् हं, पी् त हं
- कों स्,

- ्््ीवों द्, और
- सयं यीशु स् ् सन् मु्््् अपन् क््््ो् ््ं को स ्् ् करन् क् ् लए अलररख्।

समय क् स््् मै एक ऐस् ् बदंु पर पहँच रय् ्ह््््ँमु्््् खदु पर
शम् आ रही ्््््ी:् ्
्ब ् कसी न् मु्््् द्ख् तो मै शरम् रय्।



स््््् ही, ्ब मै सस ्् ्््््् तब भी,
- ् कसीस्् मलन्क्स््् र तथय्
- म् पर रव क् लोरों स् हत अनलोरों क् स््््् बचीत करन् म् ् लए एक मह
ब् लद ््््।
दुख की इस अवस ्््््् मे, अब पहल् स् कहीं
अ् क, मु्््् श् मम दरी और ब चैनी
महसहो रही ्् ्् ् ््ी ।

यह द्खकर ् क पहल् ्््ॉकर द् बत्ए रए उपच क् कोई असर नहीं हआ, म्
पर रव न् मु्््् अन््् ॉकरों को ् दख्, ्््ो म् समे भी ् स नहीं कर
सक्। ््् ्ट-््् ्ट कर रोत् हए मैन् अपन् ् पय यीशु स् कह्:

"ह् पभु, क्आप नहीं द्ख सकत् ् क म् क् और अ् क स्होत् ्््् रह्
है, न कल म् पर रव क् ् लए, बत ्् कई ् न् बयों क् ् लए
भी ्््ो अब म्
ववसको ््््नत् है?

मै भ् मत हं और मु्््् लरत् है ् क दशमु्् पर उंरली उठ् रह् है
- ््स् ् क मनै ्् कछु शम न् कय् हो, य्
- ््स ्् ् क मी

पी््््
्् संकक ्््््््ी।

मै उस पी्््््् को वकनहीं कर सकत् ्््ो म्् ््ु पद््ै कर रही ह।्ै
म् स््् ऐस् क्हआ ् क य् भय नक भय ब-ब म् पव पस आ रए? व सवमे,

य् द हम उनेधस् द्खे, तो हम द्ख सकत् है ् क व् अनु् चत है।

कल आप, ह् यीशु, मु्््् इस तरह क् पच और आशंक् स् मुक कर सकत् है।

कल आप ही म् क््््ो्््ं को रपरहन् द् सकत् है। मै आपकी दय् स् मी
ब सुनन् की प्््््््््न् करत् हं।"



शुरआत मे, हम् भरव न न् ऐस् ववह ् कय् ्््ैस् उनोंन् मी बनहीं मी। और
मी पी़््््््् बढती ्््रही ्् ्् ् ््ी ।
् र उसन् मु् ् पर दय् की और कह:् ्
"म् पआओ, मी ब टी, मै तुमेस््््ंतन् द् च हत् हं। को् ्ं क तुम
पी् त् शकत करन् क् अ् ्् है।

हो, तुम

ल ्क न य द र ख न ्् ् क तुम्पक् ् ् ्ु ्् र्
कतन् क् सहन् प़्।
एक ्् न ् मे, म् क् भी ् छप् हए ्् ्् ्् ।

ह्् ््ँ् क, म् ् पत् की इच््््््््ी ् क मै सण न क रप स् पी् ़्त हँ। इस
पर मु्््् सभी अवमन्, दुभ्््गऔर भम क् सन् करन् प, यह््ं्् तक
् क म् कप़् भी उत ् दएरए:

मै एक बहत ब ़ी भी़््् क् सन् नग ् दखई दी।
क् आप इसस् ज्भम की कलन् कर सकत् है?

म् सभ न् भी इस तरह की उलन महस की। ल्कन
मी आॉॉ् ् म् ् पत् की इच्पर त स ॉ्ॉी्् ।
मैन् इस परी् को कई अभ त् क् उपक्रप मे ््श ् कय्
- सर् और पृथी क् सन् ् बन् पलक ्् प क ्ए लर्,

- व् रौरवप्््् पदश् ््ो भवकृतों की तरह दढ संकलक् स््््् ् कए णत ्् है।

म ैन ् अपन् ् पत् स् कह:् ्
"प् वत ् पत्, सण न क रप स् ् कए रए कई पों की भरप्ई मे म् भम और
म् दुभ्््गको सी्् करे, ्््ो कभी-कभी बचों क् ् लए ब़्् ्ृोटल््् होत् ह।्ै
इन ्् प् य ्ो ्ं क ्ो क म् करे और उने् दवपकदे त ्क

व ्् प
क ्ी क

कर सके और पु् क् म् परलौटसके।"

रपत् क् एहस



"और य् द तुम म् अनुकर करन् च हत् हो, तो क्तुमेभी इस प् क् क्
मे भ लन्कीआवशकत्नहींहै, ् स्मैन्सबकीभल्ईक्् लएसह्है?"

क्आप नहीं ््््नत् ् क सबस् संुदर उपह् ््ो मै अपनी ् पय
आ््््को द् सकत् हं,

्् ओ ं

क्कॉस और परी् उन लोरों क् सम है ् नेमैन् अपनी मवत् मे अनुभव
् कय् है?

आप कक् स्््मे ् ् ्््् एक बच्
है और इस् लए आप बहत क् ्ोर महस
करत् है।् ््ैस्- ्््ैस् आप ब़् होत् है और महसकरत् है ् क कल पी् त होन
् कतन् कीमती है, तब ऐस् करन् की इच्बढती ््एरी।

इस ् ् ्् ,

- मु्् पर ्््ुक ््ओ और आम् करो, ई
-आप दुख की शत कऔर पपकरेर्।"

छह-स सइस
पी़््््् रहन्को ्

ब हो रय्।

्् मे ्््ीन् क् ब, मै और भी बुर् हो रय् और ् बसर पर

बहत ब मै ब होश हो ््््त् ्््््््् और म् मंुह और ्ब़् इतन् कसकर बंद हो
णत ््

््््
्् ् क मै ख् नहीं ल् प्््््््।् ्

्ब मै तरल की कुछ ब््््ंदों को ् नरलन् मे कय ब रह्, तो मु्््् तुरंत उनेउली
करन् प,् ़्् लत् उली हई, ्््ो ् क म् सबस् रंभीर क््ो्् ्््ं
क् दौन् हम् म् स््््् हआ ह ै।

अठह ् दनों क् ल्हीन दव्ओं क् ब, म््््ुकबकरन् क् ् लए एक ् वश सप
को बुल्रय्। ्ब वह आय् और उसन् मु्््् प की इस अवस ्््् मे प,् ् तो उसन्
मु्््् आज त ्् म ्े र ख ्् औ र म ्ु ्् ्् इ स घ त क स ्ु सी की त स ्त
स ्् ख द को मुक
करन् की आर् दी।



उसन् कक् ् चन्और मुझ् इस तं् तक् रोरस् छुटक् ् दल न् म
मदद की।

्ब मै ठीक हो रय्, तो उनोंन् कह्, "मु्््् बतओ ् क क्रलत ह।"् ै मै सब
कुछ क् ब् मे चुप ््््््, ल क् न म ्ै न ्् उ स स ्् क ह ्् :

् पत्, यह अवशही शैत क् कुछ होर्। "् बन् ् कसी पश क्, उसन् मु््स्
कह्:

"्रो मत, यह दव नहीं है।
और य् द वह वही है, तो मै परमर क ्् न स ्् उ स ्् त ्ु्् स ्् द क र द ््््ं र्।"

इस् लए मु्््् ह््््््््ो् ््ं की
आवणहक मत् ् मली।

्ी की सतंतत् और सतंत रप स् मंुह खोलन् की

् वश सपक् णन् क् ब, मन््ै सोच् ् क क्हआ ््््््।
मै ् न्््् ् ् नकत् हं ् क् ््ो हआ वह एक
चमत््प्् वतत् क् म स्हआ््् ्््।् ्
मैन् सोच्:

्् ्््ो इस
् पु््र

्ी की

"अरर मै इस अवस ्््््् मे रहत्, तो म् ्््ीवन कुछ ही समय मे समहो
णत्। ल ्क न य ह ्् ्् ्ँ म ्ै ए क न ए ्््ीवन मे क् ्््ी
वसहँ।"

उनक् मंती की प् वतत् क् म स्म्सको बहकरन् क् ् लए मै हम्
भरव न क् आभी रहंर्।
ह्् ््ँ् क, मै इस तथको ् छप् नहीं सकत् ् क, मी त स त् म ्े ,

-मैन् ख ुद को मौत क् घट उत ् दय् है और वह,

- अब मुकहोन् क् ् ,् मु्््् पहल् स् ही मृत न होन् क् पछ््् ््््््।

ल ्क न य ्ी श ्ु न ्् म ्ु ्् ्् म र न ्् न ह ्ी ्ं ् दय्, को् ्ं
क वह मु्् पर अपनी ् य न्एँ पी करन् च हत् ्् ्् ्् ्् ।



तो, एक ् दन मे, उसन् मुझ् ् दख्् ् क वह च हत् है ् क मै
ॉ्ी वन भर ् शक ्् न ् रहं।

समय-समय पर यह मु्््् मी पुन् त स त् म ्े व प स ल ्् आ य ्् ,
ल ्क न क ल त ब
्ब मै अक् ्् ्् ।

अपन् सको ठीक करन् क् ब, मै अपन् ् ्््
क ुछ समय क् ् लए चच् लौट आय्।

मक क््ो्ं को प् करन् क् ् लए

्ब मैन् यीशु को प् वत ् भोमे ग् ् कय्, तो उनोंन् मु्््् बत्् क दुख
क् ् लए समय कब सम् पकरन् है।

कभी-कभी यह संकद्त् ्््््् ् क वह कब लौट।् ्् ्
च््््ँ् क म् क््््ो् ््ं क् ब् मे सयं यीशु न् मु्््् पहल् ही बत् ् दय् ््््,
इस् लए मु्््् ् वश स नहीं हआ ् क इसक् ब् मे म् ् वश सपस् बकरन्
आवशक है।
कों् क, अपन् क््््ो्््ं की पहल् स् ्ृो् ्््् करन् मे सक म होन् क् ब् मे सोचकर,

मै दु् नय् मे सबस् र् वत आ्््््् बन णत,् ््् भल् ही म््््््ु अपन् आध्
् पत्
की प् वतत् द् ् नद्् शत ् कय् रय् हो।

स््््् ही, लंब् समय तक मी पी़््््््् कम हई,

मनु््की सहत् स् नही,ं परनु यीशु की ओर स् ् सन् सब कुछ ् कय्।

हआ य््््ँ ् क अपन् दद् मु््स् ब््््ँटन् क् ब,

यीशु न् मु्््् अपनी इं् ्ों को अपन् आप ् र स् प खोन् की क मत्
नहीं दी। इस् लए म् पर रव को ् वश सपको व पस ल न् प़्।

मु्््् होश मे लन् क् ब, उनोंन् मु््स् कह्:

"अब स्, ्ब आप चच् मे आत् है, य् ् भोस् पहल्, य् आपक् ् नव द क् ब, म् प
सी्््ोत कमे आत् है और मै आपको आशीव्््््द द््््ंर् त ्क आ प ्
बन् म् प ््््न् क् अपन् दुख की त स त् स ्् ब ह र ् नकल सके।



आपक् ्ृर "।



एक सुबह, ् भोक् ब, हम् भरव न न् मु्््् सम््् ् दय् ् क,

- इसी ् दन, ्ब मै पी तरह स् ह्इबरन शन की त स त् म ्े र ह ्ं र्,

- वह मु्््् उन क््््ो्््ं मे भ लन्क्् लए आमं् तत कर््् ्््ो कुछ ् वकृत
पुर् उसक् ् ्ीन ्् ्् ्् ।
यह णनकर ् क म् ् वश सपद्ह्त मे है, मन््ै यीशु स् कह:् ्

"म् अच् यीशु,

य् द आप अपन् दद् को म् पस ््््नर ं््रत करन् च हत् ह,् ै तो मु्््् खदु को
पु् ््् वत करन् की भलई्् ह,् ै कों् क अरर म् पर रव च हत् है ् क कबकत्
उस् ढ्््ढ, तो वह उपलब नहीं होर् »।

यहोव् न् अपनी सी भलई मे मझसु्् कह् :

"मी ब टी, तुम्भरोस् पी तरह मु्् पर होन् च ्ह ए ।
श््््ंत, आ््् वश सी और इ् स ्््् द् दो त ्क त ्ु म म ्े स ब क ्ु छ

म ्ु ्् म ्े ह ्ो ।
इसस् आपकी आ्््््् उरल होरी और आपक् सभी ््नु श््ं रहरे ््।
मी पककी ् कर ्ो् ्् ं स् अपनी आ्््््् को आक् ष त करन्,

-मै इस् अपन् कब् मे ल् ल्््र् और
-मै तुम््््ीवन को अपन् ्््ीवन बन् हए, उस् पी तरह स् अपन् मे बदलद्््र्।"

इन वचनों क् बमै उनक् ् वर रोनहीं कर सक् और मैन् उनकी इच्स् सयं को
त् दय्। मैन् प् वत ् भोकी ््शकश की ् स् मैन् अभी-अभी अनुभव ्
कय्
्््््् ््स् ् क यह आत खरी हो।

इस् लए, ् नसंसस् पहल्, मैन् यीशु को अपनी अं् तम ् वदई दी और चच्
छो् ़्् ् दय्। म् इ् स ््््
क् प ्

, ्् ् ब मैन् सोच् ् क म्
स्

्् क्होन् व्है,



तो मु्््् ्््््््ो्््््् अस् महसहआ।

इस् लए मै रोय् और प्््््््न् की ् क अरर मै होश खो द््््ं तो पभु म््््ु
पु् ््् वत करन् क् ् लए नई शत कदरे ््।

उस ् दन मै उस हमल् स् हैन्
््््

्् ् सन् मु्््् इस नश र
अवस ््

्् मे
््ब

्ो ् दय ्।

यह म् ् लए बहत कव्, नय् और बहद भी द ुख ्् ्् । यह अब तक क् सबस्
बुर् और सबस् भी अनभव ्् ्् ्् ्् ।
अत् क पी्््््् की इस त स त् म ्े प व श क र त ्् ह ए , मनै ्् ईश र
की इच्पी
करन् क् ् लए खुद को त् दय् और मरन् क् ् लए तैय हो रय।् ्
मी हत द्खकर, म् पर रव न् एक ् पी को बलु ््, ्््ो म् स म ् वश सपस
अलर्् ्््, ्््ो अनपत ु स ््््््।
यह ् पु््््री, मै द स् कहत् हं, ्््ो शद मी मदद करन्
च हत् ््््््, आन् स् इन् कर ् दय।्

उसन् ्ृर

तो, दस ् दनों क् ् लए, मै नश र
प् ल ्क न ् बन् मर्।

्ी् कन की इस त स त्
म ्े ्् ्् ्् ्् ,

अंत मे, गहवे ् दन, म् पपहल् ् भोक् ् लए सी््कत््््् आय् ््््््। उसन
मु्््् उठ्््स् म् दसर््् ् वश सपन् ् कय् ््््््।

उस ् स् मै कई ् प्््र रयों क् स््््् एक लंब् यदु मे श म् ल ्् ्् ्् ्् ।
उ नोनं
कह् ् क मै स ंत की तरह ् दखन् क् ् लए अपनी शत् क् नक
कर रह् हं।
कुछ लोरों न् कह् ् क मै ल ठ् य ्ो ्ं औ र च
ब ्ु क ्ो ्ं स ्् प ्ी ट न ्् क ्् ह क द ह ्ं
त ् क दोब् इस दयनीय त स त् म ्े न प ़् ्् ्् ्ं ।
द्सरों न् कह् ् क मु्् पर शैत क् कब्है।
उनोंन् म् ब् मे और भी बेकही ् क न दोहन््् ही ब हतर है। मु््््



नहीं पत् ्््््् ् क क्करन् ह।्ै



म् पर रव क् मन् ्््््् ् क मी पी़््््््् को कम करन् उनक् क् ््् ्
और व् आन् व्
् पु््र

रयों की तलश मे
्् ्् ्् ।

भरवन ््््नत् है

् क उनोंन् ् कतनी असीकृ् त झ ली
है। मै इस् और नहीं ल् सकत् ्् ्् ्् ्् ।
मी ब ची म््््ँ, ख सकर आँसुओं की न्
दय्श््््ंत रह।् ्

्ँ रो प़ीं। ्ह््््ं तक मी बहै, मै

ईश र उन सभी को क म् करे ् नोंन् मु्््् यह क् ् दय् है। मै च हत् हं ् क पभु
उन सभी लोरों को सौ रन् मुआ् ्््् दे, ् नोंन् म् स्््, ् वश ्रप स् मी
म््््ं को झल् है।
आप कलन् कर सकत् है ् क इन य्कों क् प् त म् समप् ् कतन् दद
््
्् ,

कों् क मु्््् पु् ््््् वत करन् क् ् लए
एक ् पु््र

्ी की ् ब््््ुल ्ररत

्््््््ी। परमर
णन

त् है ् क मैन् ् कतनी ब यीशु स्
प्््््न

्् की है,

इस दद प खौस् मुकहोन् क् ् लए बहत रोन्।
और ् कतनी ब मैन् उसक् ् वर रो् कय् ्ब उसन् मु्््् एक ब ् र स् पी् त
होन् क् ् लए कह, अपन् सबस् क् ठन क््ो्््ं्् को स ््् करन् क् ् लए!

कभी-कभी मैन् ् हंसक ् वर रो् कय।् ्

मैन् अपन् अच् यीशु स् कह्:

"भरव न, मै पी् तत् को सी्् करंर, ्ब तक आप मु््स् व द् करत् है
् क आप एक ् प्््री क् हसक क् ् बन् म््ु ्् प् ु््् ् वत कररे ््।
नहीं तो मै इस भी ््ए
ही ् वर रो् कय्।

क् आर् ् ््ु क न ् नहीं चहत्।'' मैन् भी तीन ् दन तक ऐस्

उन तीन ् दनों क् दौन् ्ब मैन् परमर क ्् ् वर रो्
कय।् ् मैन् आंसुओं मे कहत् हए उस् अपन् व द् य द ् दल्:

"भरव न, आप मु््स् अपन् व द् नहीं ् नभ् रह् है। आपन् मु््स् कह्
््््सब कुछ ् ् ्््् तुम्और म् बीच होर्।

्् ् क

अब आप च हत् है ् क कोई तीसर् वत कमु्््् पु् ््््् वत कर् और अंततः



मु््््



यह बत् क् ् लए बकर्् क आपक् और म् बीच क्चल रह् है।

आपन् धनहीं ् दय्
-् ्ीब अप् श् ई
- म् पर रव को उन
् प््ु् वशस नहीं
करत्है?

्् र रयों क्
ह्

्््््ो्््ं ्््ो अपम
सहन् पत

्् है, ्््ो इसम

और आप कहत् है ् क म् ् लए खुद को प् ््् ् वत करन् मे सक म होन्
उ् चत नहीं है? हम इन ््
टलतओसक।्

्ं स् बच नहीं सक् और
श्

्ं ् त स् रह

् तनी ब आप पकरत् है, मु्््् आपक् दुखों को अपन् ऊपर लन् मे खुशी होरी,
और आप खुश हो सकत् है कों् क आप ्ब च हे मु्््् ् र स् ्््ी् वत
कर देर्। और इस प् आप मी इच्की सीकृ् त मे मु््स् असंतु्््् नहीं होंर्»।

म ैन ् ् ््ो क ुछ कह् वह सब ब ् ््््।
यीशु चुप रह् और उसन् मी न सनुन् क् नक ् कय।्
ऐस् लररह् ्््््् ् क वह म््््ु वह नहीं द् च हत् ्््ो म््््ु सही
और प् वत लर्।

््त , उसन् म््ु कह:् ् " म ् ्् च्् र त ् न ह ी ं ह ै। म ै व ह ह ं् ॉो त ् औ र
् दन द्त ् ह ै। अब त् क् समय है, ल ्क न ्लही पकक् समय आएर्।

्
्ॉन

लो ् क
् पॉ

्् र रयों क् ्् ्् म स् अपन् क्को पकट करन् मी आदत है।

मैन् उनेलैवववस
््

्् की कसौटी क् अनुस ््््नन्, नकरन् और आ्््् ्् को

् बन् ् कसी उलन क् क्करन् क् ् लए पोत्ह त क र न ्् क ्ी क मत् दी।
म् य्कों क् पयह भी शत कहै ् क व् अपन् ् वचों क् अनुस पकश त
व क की कसौटी पर खर् नहीं उतरत् है य् उने् नलं् बत कर सकत् है।
यह ् बन् कह् चल् ््््त् है ् क यीशु क् इन शबों क् बमै चुप रह, अपन्
आप को उनकी स्रप स् वकइच्क् ् ्ीन करन् क् इद््् स् ।



ल ्क न म ्ै च ्ु प र ह स क त ््
ह ्ँ
- च सतक आर् मन् क् ् लए ् ब होन् क् ब
- ्ब् क म् सन् इतनी सी ् ्ीब और ्
वर रो््भ ्

सी ् च ्े
्््््््ी््?

च्््् क

मु्््् आद्श ् दय् रय् ््््््, मै ् नम् लत खत कहरं ््:

उद्हर क् ् लए, उनोंन् मु्््् लत्अठ्ह ् दनों स् अ् क समय तक
त स और भयभीत रहन् की अनुम् त दी: यह व सवमे् बन् मर् मृतु
्््््््ी,
-को् ्ं क मै ई शबक् हर अ्््््््् मे त स ््््
-् क मै पी की एक ब््््ंद भी नहीं ल् सकत् य् अपनी ््कृ् तक ्ररतों को
प् नही कर सकत्।

संक मे, मै एक मृत म् हल् की तरह ्््््ी (्ब मै अभी भी ्््ी् वत ्््््ी)् ् ,
मै ् प्््र रयों की दय् पर ््््््,

णन बकर और म् ् ््क उ््
््

्् न ् क् ् लए,

इसन् मु्््् मृतुकी त स त् म ्े
्््ीन् णी रख।् ्
भरवन कल वही णनत् है ् ््ो मैन् उन च व््् की सची शह्दत क् दौन्
अनुभव ् कय् ्् ्् ।

्ब एक
् पु््र

्ी न् आत खर् मु्््् पु्
्््

वत करन् क् ् ््ै स ल ् ् कय, तो

उसक् पयह कहन् क् ् श् ््च भी नहीं
््््

््: "् ््ैय् रखे और वह करे ्््ो

भरवन आपस् उमीद करत् है।"
बत , कठोर ् नदं्् क् स््् ््, ््स््ै ् क व् लोर््् ो बदनय् अवज ््ी लोरों
को
् दए रए्् ्् ्् , उनोन्ं इस तरह की बेकही:
"मी सु् वचर त य ्् य ह ह ्ै ् क आप अपनी प् तभ् को बहत



बुरी तरह स् ल््् करत् है।"

लुइस् सच् स् ् प्््र रयों स् आन् व्क््ो् ््ं्् और इन््ो् ं क् सन् ््कतीु है।
्
ह्

्् की मही क् दौन्, यीशु न्
पी् त

क्रप मे अपनी भ म् क ्् क ्ो

सण न क ् कय्।



ओह! मै ् कतन् दु्््् रह् हं और अब भी कैस् हं, को् ्ं क मु्््् अभी
भी अपन् ऊपर लर् आरोपों को महसहोत् है ् क मै ् ् ्््् एक सनकी
और अवज ््ी आ्््््््् हं!

मु्््् लरत् है ् क मी भन्ओं क् रहर् ् ् ह्ैक म् ् वच और क्
मी तरह क् यीशु स् बहत अलर ह ै।

अपन् प् ्््ीवन मे व् सभी सरों पर ् वर रो््भ स क् पतीक ््््््।
ह्् ॉँ्् क, उनेकभी भी ्््््््ो् ्् ़ी सी भी नणी नहीं ्््््््ी।
वह कभी पश ् नहीं हआ और ब़ी श्््् त क् स्,

अपम क् बअपम और अपम क् बअपम सह्।

मु्््् यह कहत् हए शम् आ रही है, मै बहत रोय् हँ
मै अकर अपन् प्यीशु स् ् शकत करत् ्््््््् - उसक् ् वर रोकरन् की
हद तक -,

त ्क म ्ै इ त न ्ी रंभीर पी्््््् न झ ल सक््््ं
य्

् क मु्् पर अवज ््ी और शीन होन् क् अनप्््् आरोप नहीं लय्् ्
रय् है।

ओह! यहोव् न् मु्् पर ् कतन् भल् ् कय्, और मी नई द्।्ु म् ् वर रोमे,
उसन् मुझमे र् च ख ्ो न् क् नक ् कय् और कुछ नहीं कह्।
वह चल् रय् होर, ल ्क न क ल ्् ्् ् ््ो ्् ़् ्् ्् स म य क ्् ् लए। ्

र वह ् र स्
पकट हआ और मु्््् उसकी अनुपत स त् क ्् ् ्् ़््््््् मे प्।

् र उसन् मु्््् वपस उस नशर
पी््््
्् ्् ्् ्् ।
एक ब, ्ब ् वश सपमु्््् पु्
््् ्

्् मे ्््ेक ् दय् ्््ो उसन् खुद मु्््् ् सी््््

् दय् वतकरन्आय्, तो उसन्मु््स्

कठोरत्स्कह्:



"मै नहीं च हत् ् क तुम इस र्मेवपस् ओ्।"

एक पल क् ् लए, मु्््् होश आय् और म ैन ् उसस् कह्:

"म् ् पत, इस ससु ्ी की त स ्त म ्े ् ररन् य् न ् ररन् मी शत
कमे नहीं है।
यह सच है ् क मै शीन, अवज ््ी और ् कसी कक् नहीं हँ।
ल ्क न म ्ै स च क ह त ्् ह ्ं ्ब मै कहत् हं ् क
आपकी बन मन् क् दद् म् ् लए बहत दद है।

मु्््् लरत् है, म् ् पत्, ् क मै इस पी्््््् स् पी् ़्त ह।् ं
-को् ्ं क मु््मे आज त ्् ्् रर ्ी् ी् ै,

- ्््ो म् यीशु क् एक शद रत है और
-् सक् ् बन् म् उसक् द् कभी भी आनंद स् सत नहीं ् कय् ््््एर्।
मु्््् बहत पछ्् ् ह ै।
और ्ब मै खुद को उनस् इतन् अलरद्खत् हं तो बहत अस् महसकरत् हं।
एकअवजकीआॉ् ््ॉ् मे् यह क्अच्कर सकत् है?"

नमत् क् य् शबम् ् दल की रहर्इयों स् ् नकल्, ् ््ो म् प् यीशु क् ् लए प
स् ् ्् क रह् ्् ्् ्् ।
कबकरन् व्न् मु्््् छो़््् ् दय्
- पोत हनक्एकशबक्स्््् ्e
- ् पछली मुल ककी तुलन् मे ्््््््ो् ़््ी अ् क खुशी क् स्््।् ्

इस पोतहन क् प ् ,््मनै ्् अ् नच्स् ् ् ््य् ् लय्
- ् क अरर भरव न मु्््् आश सनहीं करन् च हत् ्््््् ् क म््््ु ् प्््री क् हसक
क् ् बन् प््््ी् कन की त स ्त स ्् म ्ु क् कय् ्््् सकत् है, और
-अरर वह च हत् ्््््् ् क मै उसक् ् लए क ् त त् ्् क ्् रप मे परी् ्ो् ््ं
और क््ो्् ्््ं



को सी्् करं
बहसंखक पु र््ो्ं द् लत् ् कए रए कई प, तो मै उसक् ् वर रोकरंर्

और ्््ो च हत् हं उस् प् क् ् लए उसक् ् वर रोकरंर।् ्

उस समय, भरव न ् ह््् की मही को ् दन-प् त् दन इस कदर बढ् रह् ््््
् क हम् ् नवसी भयभीत हो रए।

एक ् दन मैन् इस ् वप् तको समकरन्क्् लए पहल् स् कहीं अ् क
पभु स् प्््््््््न् की,
उसक् नप्््् और कठोर ् कोक् ल््
दु्््् पु र््ो्ंद् ् कए रए अन् रनत हमलों क् सन् । ्््ैस् मैन् प्््््

की,यीशु न् मुझ् दश ् दएऔर मुझस् कह् :

्् न ्

"बहत अच्, ्््ैस् ् क आप सच् स् अपन् आप को प् त त् ्् क ्् ् श् क्रप मे
््श करत् है
- शरीर और
आ््््

्् मे
पी् त

होन्

- रंभीर और दद पी्््् ्् मे, मै आपको वह
द्््र

्् ्््ो आप च हत् है ”।

उसक् बमैन् उसस् कह्:

"ह् पभु, य् द आपक् और म् बीच कुछ ्ृ् टत होत् है,

आप मु्् पर् ््ो कुछ भी ्््््््ोपेर् मै उस् सी् ् करन् क् ्
लए तैय हं। अन्् ्् ् मै नहीं कर सकत्।
आप ््््नत् है ् क ् पी क्सोचत् है और म् प् त कस््ै ववह करत् ह।"् ै

यीशु न ् ््हत ् ॉी र् स् उतर ् दय् :

"मी ब टी, अरर मैन् ध् कय् होत् ् क मनु््मी मवत् क्
स्तो मै कभी भी मवत् क् उदको प् नहीं कर प्।

्् क्कर्््,



म् लकउनक् शत उ द्् ्् ्।
एक मह प न् मु्््् भसकर ् दय् और मु्््् उनक् ् लए अपन् सब कुछ
ब् लद कर ् दय्। ्््ीवों क् शत उ दक् ् लए,

मैन् अपन् अनन् पत् को उन परीक
ओ््अनप्््् तरीक् स् उतन हए है
पु्र्ो्ं क् ् वचों और क् स ्।

्ं और क््््ो् ््ं की ््शकश की है ्््ो मु््
मे

यह णन लो ् क मन््ै अपन् ततीैस सक् सर क ्््ीवन क् दौन् ्््ो
क ुछ ् कय् है, उसक् अनुकरकरन् क् ् लए,

-तुमेम् ् दों, म् इन््ो् ं, म् क््््ो्््ं और मी मृतुक् आर् ्््ुकन् होर्।
-और आपको उने उसी तरह अनुभव करन् होर् ्् स ् व् म् द् महस ् कए रए
््््््। इस् लए मै आपस् ् वनती करत् हं ् क य् द आप च हे तो म् ्््ीवन क्
अनुकर करे।

अन्् ्््, अपनी इचुस मी नकल करन् मी पसंद क् अनुस नहीं है और न
ही कभी होर्।
म् ् लए सबस् सुंदर और आनंददक ् कय् है
-आ्््््् द् ् बन् शत् की रई ् कय्
- ्््ो अपनी ् ्््् क् ् बन् मु्््् सौंपत् है, ल क् न क ल म ्ु ्् म ्े ।

"त ्क म ्ै आ प म
्े व ह सत प् सक््््ं ्््ो मु्््् सबस् अ् क भ त् है, वीरत् ् क
करे
- अपनी वसीयत को पी तरह स् मरन् क् ् लए ई
-कल म् ् लए तुम मे रहन् दो।

अभी क् ् लए, मै चहत् हं ् क आप ् श् बने
इश व्,

मरमत ई



मंदी
उन लोरों क् ् लए् ््ो आपक् ् वर रोकरत् है और आपको पश ् करत् रहत् है।

य द रख ् क य् लोरम् बच्है और य् म् लह क् द् छु््््ए रए ह।्ै य् द आप व सव
मे प मे रहत् है, तो आप समप् कररे् और उनक् उद क् ् लए सब क ुछ
दरे।्"

उसी श, मु्््् वपस ल्रय्
-दुख की इस त स त् स ्् ्््ो उसन् मु्््् बत्e

-् समे मै तीन ् दन तक ् बन् पु् ््््वन क् रह्।

्ब मै अपन् आप मे वपस आय्,
- अब ् कसी न् ् ह््् की बनहीं की
-कुछ लोरों क् अपव द क् स्््, ् नोंन् पलतरीक्स्ववह ् कय् और ् न
मृतुक् ् लए अपन् योरद द् प़्।
अ् क्््ॉं्श ् न व सी भरव न क् इस कहर स् ् हल रए ्ॉ््् ॉ।् ्

्ब ् वश सपमु््््
पु् ्््

वत करन् आय,् तो उसन् ् ््क मे कह्:

“इन ् दनों मे हम् पएक मह पचक ््््््, ्््ो बहत अच्पच करत् ््््््।््

हमन् अपन् चर ्ो् ््ं मे ऐस् लोरों को द्ख् है ् नोंन् अब तक ् कसी भी
् ््् म क भन् क् ् वर रो् कय् है और ् नोंन् अपन् प् ्््ीवन क् ् लए एक
चच् क् पीछ् चलन् क् समनहीं ् कय् है। इस उतृ्््् उपद्शक क् आहपर,
उनोंन् अनुगह क् सन् आ््स
उतन् कए
»।

मप् कर ् दय् और अनन्््ीवन क् ल््

म ैन ् उसस् ्् छ ् ् क इस ् मशनरी न्
कह्

्ँ पच ्
कय् ््््

्् । उसन् ्वब ् दय:

«न कल चच् मे, बत ्् चौकों मे, मं् ् लयों मे, i



दुके और ्ृर।
उनक् शत कशी वचन कृप् क् अ् भषक् स् ्् सभी स

््््न
्ों पर पहंच्

् सन् बहत तपस्की। और क्आप उसक् न््््नन् चहत् है?
इसक् अच्नहै। इस् ्््ी. कोलो (् है्््् क् संक), ईश र क् संकट" कह्
णत् ह।्ै

इस बीच यहोव् म् ् लए एक और पश ततैय कर रह्
््््ख् होन् क् बइसन् मु्््् म।् ्
वैर् मे सीककत््ॉ््ओं क् त् ् ॉ्ी स् पर रवत
श ्मल ॉ्ॉ््

््। ् है्््् की बीमी

्् ।

तब म् पएक ् ््््् म क
ववस ््

्् क् सदस्् ् ्् और उनक् वर ्र्ो्ं द् एक श

्््ीवन क् ् लए बुल्रय् ््््।
मै उसस् संतु््््
््््

्् कों् क वह अक््््््् ् सन् म्् ््ु पी् त
नहीं ् कय।् ् मन््ै

ऊपर् ््ो भी
उ््ल

-पु््ल क् उल्कय् ह,् ै वह म् ् लए
अन् प्

्् र रयों क् ् ्

हआ ््््््, ्ब् क यह ् वश सपद्श मे ््््््््।
्
ह्

्् क् ण न् ््र-््लरप़ रए ्् ्् ्् ।

और मु्््् उसकी अनुपत स ्त क ्् ् लए बहत क् हआ, कों् क द्सरों की
तुलन् मे
अ् क सच् स् वह मु्््् पु् ््् वत करन् क् ् लए सहमत हआ।
बहत द ुख की बहै, मैन् अपन् भरवनकी ओर रख् कय् और उनेअपन् द ुख ्
दख।् ्

अपनी सम कोमलत् क् स्््््, यीशु न् मुझस् कह:् ्
"ब ट्, तुम इस बस् दुखी मत होओ।
मै ् दलों क् भरव न हं और मै उनेअपनी इचुस मो़््् य् मो् ्् ़ सकत् हं।



य् द तुम्् वश सपन् तुम्भल् ् कय्, तो वह कल म् ् ् दत् ््््््,

् सन ् म ु््स ् सब क ुछ प् कय् औ र् ््ैस ् म ैन ् तय
् कय ,

वैस् ही तुमे ् दय्।



मै अनसी् क्त्ओ ्ं क् स्््् ् भी ऐस् ही
कर

््औरउनक्क्को प् करन्

क् ् लए उनेअनुगह
द््््ंर।
"म् बच्,

तो ् रन् की क््ररत है?

्ब तक आप बन् रहेर्, मु्््् इस् आपको ् कतनी ब दोहन््् होर्?
- ब्एँ और द्एँ द्खो,
कभी इस पर तो कभी उस पर ् नह् रखन,््
क्तुम सच मे अपन् आप को सर्क् म् परनहीं रखपओर्?

अरर तुम ् ् ्््् मु्् पर नरर नहीं रखत्,

- तुम हम्कोर्,

- मी कृप् क् पभआप मे प्््् नहीं हो सकत्।

इस् लए मै च हत् हँ
-् क आप अपन् आस-पकी ् च ्ों क् प् त प् वत उद्सीनत् मे रहे, e

-् क आप हम्वह करन् को तैय है ्््ो मै आपस् च हत् हं। अन्् ् हो सकत्
है ् क आपको पी् त की भ म् क ्् क ्् ् लए दसरो्् ्ं स् तर ्ीह न दी
््ए।"् ्

इन वचनों पर ् वच करत् हए् ््ो मु्््् ् सी्््् यीशु द् ् दए रए
्््््् ,
इतनी शत क् वक् सत हो रई है।
- ् क मैन् अब अपन् ् वश सपकी अनुपत स ्त प र धनहीं
् दय्,

-भल् ही इसन् मी आ्््््््् को अच्् कय् हो।

म् हदय मे

इसक् ब, भरव न न् मु्््् उस ् पी की द्खभ ल करन् क् ् लए पर त ् कय,
् सन् मु्््् सी्् ् कय् ्््््््् ्ब मै छोटी लकी ्््््ी।्् म््््ु इस
पसदं पर कभी पछ््् नहीं
हआ।



वसव मे, मन् अकर भरवन स् कह् है: "आप
हम्ण नरहे, ह् पभु।



आपन् मु्््् भ् मत ् कय् ्ब आपन् मी आ्््््् क् ् लए हन ्् क ल ररह्
््््््््
और अपनी सबस् ब़ी म् हम् क् लउठ,
लमे बदल ् दय।् ्
ऐस् हम् हो, ह् भरवन!"

आपन् इस त स त् क ्ो म ््
् लए

्ब् क म् ् दल हम्म् द्सर् ् वश सपक् ् लए बंद ््््,

मैन् इस् यीशु द् पस् व त प र म र क ्् इ स म ंती क् ् लए खोल्
और म् द् सत ् कय।्

उसक् द् और ् द क् प ् ,््म् ् दल दसर््् ् वश सपक्
् लए बदं रह।् ्
इस् लए, मै अपन् आप को आंतर रकरप स् मुकनहीं कर
सक।बोलन् क् ् लए हर तरह स् को् शश की।

उनोंन् मु््््

ल ्क न म ्् औ र य ्ी श ्ु क ्् ब ्ी च ्््ो कुछ हो रह् ््््, उस् ् कसी
और को बत् की
सोच न् ही मु््मे इतनी श् मम दरी और ् ृ् ््् पद््ै कर दी।
यह ऐस् ्््््््् ्््ैस् मु्््् सबस् भय नक पसी्् करन् प़्, ्््ो
भरव न क् श ुक है,
-मु्््् प् तबदहोन् की णन््ी नहीं है e

- ् सक् ् लए म् कोई ्््ुक नहीं है।

ह्् ््ँ् क, इस कबकत््््् को, और कई मौकों पर,

मैन् अपनी आ्््््् को छोट् स् छोट् ् ववर स् अवरत कय,् ््् भल् ही मनै ्् इस्
् बन् ् कसी आद्श क् ् कय् हो।
अरर उनोंन् मु््स् ््छ् ् क मै कों नहीं च हत् ् क द्सर् ् वश सपमु्््् ् र
स् ्््ी् वत कर्, तो म् ्व ब होर् ् क मै उनेयह समझ् मे सक म
नहीं ््््् क म् स््््् क्हो रह् ्् ्् ्् ्् ।
यह उसकी रलती नहीं ्् ्् ् ््ी
कों् क वह अच्और बुत दम ्््््् और वहणयव कैमी बसनत््ु ््््।
अरर मै उस् बत् द्त् ् क म् और यीशु क् बीच क्चल रह् है, तो वह मी
आ्््््् क् बहत खल रखत।् ्



ह्् ््ँ् क, उनोंन् यह सु् न् श त ् कय् ् क मै सद्च क् म् परबन्रहँ।

्ह््््ँ तक मी बहै, मैन् अपनी आ्््््् मे एक मह रर्् ्् ्् महस ् कय्,

- ् सस् मै ह्त प् च हत् ््््
- ् कसी और क् सन् अपनी य् ््््नन् की इच्क् स््््् खुद को वक
करन्।

ह्् ््ं् क, मै दोहत््् हं, म् ् लए ऐस् करन् असंभव ््््््।
म् मन् है क ् स ् ् ््् ् ््् वश सपमु्््् बोलन् क् ्
लए नही कह सक् वह कल भरवन की उदत् ्् ्् ् ््ी ।
मु्््् यह् ््ो््न् होर् ् क म् नए ् वश सपमे म् इंटीर रयर मे पव श करन् क्
् लए एक ् वश ् प् तभ् ्््््््ी।

उसक् स्््, मन््ै्््ीर-् ्् ््ीर् ् हमतणई्््ु ।
मैन् अपन् भीतर खुद को वककरन् की इच्और्््ैय् महस् कय्।् ््ीर्-् ््ीर्,
म ैन ् अपनी आ्््््् उसक् ् लए खोल दी।
मैन् इस् अपन् अंदर पढन् ् दय, ््स््ै ् क एक ् कत ब मे,
प्् दर प्् , एक ही
शबस् एक शब, ् समे वह ् वश ् अनुगह भी श म् ल ह ्ै ्््ो पभु न् मु्््् ् दय्
्् ्् ्् ्् ।
यह ऐस् ्््््््् ्््ैस् म् अच्यीशु न् मु्््् वह सब कुछ य द ् दल न् क् ् लए पश ्
उठ्ई

्््ो उसन् मु्््् पहल् ही बत् ् दय् ्््््््् और् ््ो कुछ भी म् स््््् हआ ््््््।

कभी-कभी ्ब मै उस् कुछ बत् मे ् हच् कच ती ्््््््ी तो वह मु्््् बहत
््् ्् ंटत् ्््््् और मु्््् छो् न्् की ् मकी भी दत््् ््््््।

मै द्सर् ् वश सपक् ब् मे भी यही कह सकत् हं, ्््ो मु््स् एक ब््छत्रह्
और ् र द्सरी। कभी-कभी वह मु््स् ््छत् ््््
और इसक् क्पभ प़त् है।

्् ् क मी सुसी क् ् ् क् है



कभी-कभी ्ब उसन् मी ् द द्खी,
- उसन् आर् मन् क् नपर मु्््् आर् दी ् क मै उसक् उतर द््््ं; और
- म् सन् एक मह शैती भम क् भय रखो। ् र उनोंन् ्््ो््््््:

"्ब आ्््््् आज ््ी होती है, तो हम दोनों सर् ु क त और अ् क
श््ं् तप्््् होत् है, कों् क पभु न् अपन् मंती को अनुम् त नहीं दी,

्््ो सतकी प खोमे सही ढंरस् क्करन् च हत् है, य् रलती स् ».

इस संबं् मे, मु्््् अकर ऐस् पतीत होत् है ् क यीशु और अंरी् ् दोनों,
- वह इस मल् क् ब् मे सब ््््नत् ्् ्् ्् , को,् ं
-इसस् पहल् ् क यीशु मु्््् ् कसी भी पी्््््् क् ् ्ीन कर,् ्
-मैन् द्ख् ् क ् वश सपसच्ई णनत् ््््््।
म ैन ् ख ुद स् कह्: "चुप रहन् स् बहतर है ् क उस् एक ही ब मे सब क ुछ बत् दे,
कों् क वह पहल् स् ही सब कुछ णनत् ह।्ै और अरर मै चपु रह,् ं तो कौन
णन् ् क बमे उस् अपन् ककरन् क् तरीक् नहीं बदलन् प।"़्््््

यह सब ् पछल् व्् ् क् म् ् वश सपों क् स््््् नहीं हआ, ् नोंन् न
कल
मु््स् कभी सवनहीं ् कय् य् म् प््््ीकररक् ब् मे सचई की तल श करन्
की को् शश नहीं की, व् कहत् है:

उद्हर क् ् लए य् द यह परमर क ्ी ओ र स ्् य ्
क सय् द यह शीर रक रोरों क् ् ् ््
्ै।

्ों स ्् आ य ्् ह ्ै , य्

संक मे, उनोंन् कुछ नहीं म््््ँर्और उनोंन् कुछ नहीं कह्।
ह्् ््ँ् क, मै यह ््््नन् क् ् लए बहत उतुक ्््््् ् क क्मै परमर क ्ी
इच्क् अनुक्््््् य् नहीं, ्ब मन््ै उस कको उठ्
्््ो उसन् म््््ु भ्् ््््
््
्् ।

्ब मु्््् इस् पहनन् क्
््य

्् नहीं ् मल् तो मु्््् बहत क् हआ।

इसक् ् ््य, ्ब दसर््् ् वश सपको पत् ्््््््् ् क पभु खदु को म््््ु ्



दख् रह् है
और मु््स् ््छ् ् क क्मै पी् त की भ म् क ्् ् नभ न् च हत् ह,् ं तो उसन् म््ु



कह् ् क मु्््् यीशु स् कहन् है:

"भरव न, मै उस पी्््््् को सी् ् नहीं कर सकत् और न ही करन् च ्ह ए ,
्ब तक आप मु्््् अपन् ् ्ीन करन् चहत् है, ्ब तक ् क मु््््
अपन् ् वश सपकी अनुम् त न हो।

अरर तुम च हत् हो ् क मै ् श् बन््््ं तो पहल् उसक् प््््ओ और
उसकी सहम् त म््््ंरो त क् व ह म ्ु ्् स ्् न ्् ् ्् ्ो"

एक सुबह, ् भोक् ब, म् दय लु यीशु न् मु््स् कह्:

मी ब टी, पु र््ो्ं क् ् म् इतन् अ् क है ् क म् पऔर म् नक् बीच
संतुलन ् बर रय् है।
बुरी ््तों की पबलत् मु्््् पु्र्ो् ं पर एक ् हंसक युदछ्््न् क् ् लए ् ब
करती है ् सक् स् ्् मै मव

म
क् एक अभ तप्् वन श करंर् "।

् र, आंसुओं मे, उनोंन् कह्:

"ओह! ह््ँ! मन््ैउनेशरीर ् दय्
अभय ह्ोन् क् ् लए ् समे मै आनत नत होन् च हत्
््््पुटीय स ् क टैक मे बदल ् दय।् ्

््।
बत ,

उनोंन् उन

उनकी बदब् इतनी त् है ् क मै उनस् द ््््न् को ् ब हो रय् हं।

य् वह ् नव द है ्््ो मु्््् पहै, म् ब ट्।
-बहत पक् ् लए और
- उनक् ् लए इतन् दद् सह्।

म् ् सव् और कौन
- उने इतनी बहतत स् आशीव्््््द ् दय् और
- क्उनोंन् अपनी नसंरत ् ्््् मे इतनी दी की है? म् ्््ैस् कोई नहीं ््््््!



और उनकी मह ् वकृ् त क् ् ् क्है? यह और कुछ नहीं, मी ब टी, य् द
वह अत् क ्् नहीं है
्््ो मैन् उने ् दय् है। अब मै उनेसखस् ख् ््््
द्कर
अपन् क् परवपसआन्् सखऊंर्।"

यीशु क् वचनों क् पर र
््म्
म् हदय कटुत् स् भर
रय।् ्

सरप, यह सोचकर ् क इतन ्् अच्परमर होर,

यहपरषों की कृतघत् स् भी मजउॉॉय ्् ्ॉसकत् है।
और कौन कह सकत् है ् क मी

पी््््् ््ो युदक् अ् भश प स् दं्
त होंर्।

्् क्
््््

्ी ्ब मैन् उन लोरों क् ब् मे सोच्

उनक् ् लए मु्््् इन भय नक द् ं ्््ो् ं क् ् लए उने
सौंप् णनहोन् की एक ब ़ी इच्महस हई।

्् क् ्
््य

पी् त

और मैन् उसस् कह्:
"ह् प् वत द्ल्, उनेअपनी ् ््््् म कत् की इस ् वप् तस्
बच्ओ। य् द उनक् ् म् उतन् ही ब़् है ् तन् तुम कहत् हो,
आपक् रकक् अप समु्््् अभी भी है ् समे आप उने् वस् ््््त कर
सकत् है। इस तरह व् शुदहोकर ब हर आ सकेर्और तुम्नसंतु्््् होर्।
और मै तुमस् हम् क् ् लए कहत् हं,

-य् द आपको अपनी पसंद की ्रह नहीं ् मल रही है,

- ्ब चहो म् पआओ।
मै तुमेअपन् हदय अ् पकरत् हं त ्क त ्ु म उ स म ्े ्
वश और आनंद प् सको।

"भल् ही म् हदय पों और दो्््ो् ं क् कंु् है,

आपकी कप्स्इतनी पभशी,
मै इस् शुदकरन् और आपकी इचुस इस् बन् क् ् लए तैय हं। ओह!



म् अच्, श््ंत हो ््ओ!



और य् द यह आवशक और उपयोरी है, तो मै आपको अपन् ्््ीवन क् ब् लद
द्त हं।
अरर मै आपकी छ् व को इस कठोर संकट स् उभरत् हआ द्ख सक््््ं तो
मु्््् खुशी होरी।"

मु्््् ककर, यीशु न् मझस् कह:

"् पय बच्,

- य् द आप सच् स् सयं को क् सहन् की ््शकश करत् है,

- पहल् की तरह ् छटपुटरप स् नहीं, ल ्क न ल त्, मै ् न् श तरप
स् पु र््ो को बख््््ंर्।

क्आप ््््नत् है ् क मै इस् कैस् करँर्?

मै तुम को अपन् नऔर मनु््् ो्ं क् ् म् क् बीच इन दोनों क् बीच मे रख्््र।
्ब मै उन पर ् वप् तय््््ं भ्कर, तु्््् बीच मे ््कर अपकी
् ््् करन् चहत् हं,

- आप पभ व् त ह ्ो ्ं र्,

-ल ्क न उ नेबख्् ्््एर्।

मकत् को ल

य् द आप अपन् आप को इस तरह ््श करन् क् ् लए तैय है, तो मै पु र््ो्ं को
बखन् क् ् लए तैय हं।
अन्् ्् ,् मु्््् अब न तो ख ुश ् कय् ्््् सकत् है और न ही मै अब और
रह सकत् हँ ”।

इन शबों क् ब, मै ् नश् और पी तरह स् भ् मत ््््््। म् सभ् हल रय्
्््््् और मै क््््ंप रह् ््््््।
ल ्क न य ह द ्् ख त ्् ह ए ् क यीशु ह््््ँ य् न् की
अ््क् कर रह् ््््,
ख ुद को बोलन् क् ् लए ् ब करत् हँ:

मै कहत् हँ,



"ह् म् ् दव्््ीवनस््््््््ी, मै आपकी इच्क् अनुस कोई भी ब् लद
द् क् ् लए तैय हं, ल ्क न अ प न ्् ् पछल् अनुभव
को द्खत् हए,

- ् वश सपक् स््््् कैस् ववह करन् है,

- ्ब वह समय-समय पर आत् है, तो क् आप ््छत् है ् क वह मु्््् पहल्
उसकी सहम् त क् ् बन् पी् त होन् की ््शकश नहीं करत् ह?् ै

स्, इनवस,

क्आप च हत् है ् क मै उनकी सहम् त क् ् बन् इन क््््ो् ््ं स् रररं, मै
तैय हं,

कों् क म् पुनरतउस पर नहीं, परनुकल तुम पर ् नभ
कर,परमर।"

परम् ््न्

तब यीशु , म् प् त, ्््ो आज त ्् स ्् स ब क ्ु छ ब ् लद करन् ््््नत्
््््,
न् मझस्कह् :

"ऐस् कभी न हो ् क मै अपनी पती रकक् त खल् ््् व््ईकरं। अपन्
् वश सपक् प््ओ और उसकी सीक् ृ त क् ् लए कहो।
अररवह आपकी बसुनन् चहत् है, तो उस् ् वसस् बत्एं ् क मैन् आपको क
बत्।उस् बत्एं ् क यह सब अक् नहींहोर्
- पमे रहन् व्प् यों की भल्ई क् ् लए,

-ल ्क न ब म ्े आ न ्् व ्ो ्ं क ्् ् लए।
आपकी सबस् ब़ी भलई द््ंव पर है
् क आप इन ् नब्््््् और लरभरनश र क््््ो्््ं स् रर ।को् ं क
भ् वमेआपको आज त ्् क ्् द ्् आ म ्ं ् तत ्
कय् णतएक ् न् श त तरीक् स् शुद कर द््््ंर्

्् है - मै आपको

आपकी आ्््््् म् ् लए आपक् रहसमय ् वव क् योगहो।

'ब मे,



मै तुम्परम पर रवतकी ववस ्ॉ््मुझमे करंर् त ्क हम दोनों एक हो सके।
णस ्् दो मोमब्

तय्
्ं एक ही आरस् ् पृलती है, व् ् वलीन हो ््््ती है और एक

ही शरीर बन णती है।

इस तरह ए् ्ुट होकर हम ््न ेर
- एक ही ् वच क्,
- वही प, और
-मरमत क् क ही।

मै तुमेअपन् मे और मै को तुम मे बदल द््््ंर
- त ्क त ्ु म म ्ु ्् म ्े क प र च ढ ्् ए ््््ओ,

-म् स््््् और
-म् ् लए।
क्आपकोयहकहत्हएखुशीनहीं होरी:

्बकबकरन्व्आय,
्् ्् ्् ्् ।

तो मैन् वह सब दोहय््् ्््ो यीशु न् मु्््् बत्

मैन् उसस् यह भी कह् ् क मै समय सीम् क् ् बन्
पी् तहं। ह्् ्् ं् क
यह मु्््् लर रह् ्् ्् ्् ्् , और मै व सव मे आशस ्् ््
्् ्् ,

होन् चहत्

् क यह क् च लीस ् दन स् अ् क न रह्। ल ्क न , ्््ैस् ् क मै यह ्
लखत् हं,

मै बह व््् तक ् नरंतर क् की त स ्त म ्े र ह ्् ह ्ं । म ्ु ्् ्् न
ह ्ी ्ं प त ्् ् क यह कब तक चल्््।
भरवनहम्ण नरहे औरउनक्अ््््््््ह

न। मु् ्् ् अभीभी कहन् है



-् क अरर मै सम् रय् होत्
-् क मु्््् अपन् समय लत् ् बसर पर ् बत् होर्,

शद मै हम्क् ् लए पी् ़्त की भ म् क ्् क ्् ् लए आसी स् पसुत नहीं
होत।् ्
म् सभ्ृबर् रय् होर्। म् पइतन् स हस नहीं ््््
ब् लद क् ् लए खुद को ् ््््र द्
सक्््।् ं

्् ् क मै इस तरह क्

मै अपन् ् वश सपक् ब् मे भी यही कह सकत् हँ:
- य् द वह उस ब् लद को ््््नत् होत्, तो उस् मु््््
पु् ्््

वत करन् क्

् लए हर सबह करन् प़त्,

- हो सकत् है ् क वह मु्््् इस
अवस ््् लए ् ् ् ््ी न हआहो।

्् मे इतन् लंब् समय तक रहन् द् क्

मै आपको आश सकर सकत् हं ् क मै हम्स् इस ् ्ुर पी़््््््् क् पी रह् हं।
्ब मै इसक् ् बन्
््््

्् तब की तुलन् मे ्ब मै लत्
पी् त

हआ तो मु््््

हम्अ् क इ् स ्््् ् दय् रय् है।
व सवमे, ्ब मैन् बहमी पी् त की इस त स त् म ्े र ह न ्् श ्ु र् कय,् ् तो
म््््ु
नहीं पत् ्््््् ् क कॉस क् ्् कीसहन्कैस्की््ए।

म् ् वश सप, ् स् मैन् बत््््््् ् क
मी सबस् दय लु यीशु म््ु क्च हत्
है, न् म््् बत:््
"य् द आपन् मु्््् ्््ो कुछ भी बत्है वह व सवमेईश र की इच्है, तो
आप म् आशीव द पकरसकत्ह।् ््ै
सच कहं तो मै र रोसुबह तुमे् र स् ्््ी् वत करन् क् यर कर सक््््ंर्।
य् द मै अपन् सभमे समस्ओं क् अनुभव करत् हं, तो मै ईश र की कृप् स् उन
पर ् ् य पकरल्् ्रं।"

्ब मैन् उन् ््ीवों क् ब् मे सोच् ्््ो युदक् भय नक संकट स् बच ््््एंर्, तो मी



आ्््््् ह् ष त हो रई। ह््ं क , म् सभ् हलन् लर् ््््््।
और मैन् क ुछ ् दन रहर् द ुख मे ् बत्ए। मु्््् चच् ल् ््््य्
रय।हदय मे ग् करन् क् ब, मैन् उसस् कह्:

यीशु को अपन



"सीट् ््ीसस, उस
तपइसक् ् ््य ्

त् समु्््् को द्खत् है ् समे मी
आ््््

्् ््््बी हई है।

- श््््ंत और श्््् तप्् ्््् रहे
-म् ् वश सपको दी रई रोशनी क् ् लए ् नव द,

् सन् मु्््् आज त ्् म ्े व ह क र न ्् क ्ी अ न ्ु म ् त दी
्््ो आप मु््स् उमीद करत् है, यह््््ँ मै अचक पश ् और भ् मत
हँ।

मै हँ
-सबस् पहल् दुख की उस त स ्त क ्् ् ्् ्

समे आप सयं को ् वस् ््््त
करन् व्ह ै।
-और ् र मु्््् आपक् सत ् कए ् बन् इस
अवस ््है, ् ््ो म् ् लए सबस् ब ़ी पी़््््््् होरी।

्् मे कों रहन् प़ सकत्

तुम्् बन् कौन् ््ी् वत रह सकत् ््््?

म्ई रर, आप मु्््् ््त द् सकत् है और कौन?

- ्््ी् वत रहन् क् ् लए,

-म् दुख स् उबरन् क् ् लए। मु्््् यह शत ककैस् ् मल््ी,
अरर मु्््् आपक् संसमे आपक् सत करन् की अनुम् त नहीं है? "्ब मैन्
अपन् ् दल को उसकी ् चंत्ओं स् मुककर ् दय्, तो मै बहत रोय। म् स्््््
सह्नुभ ्त र ख त ्् ह ए , यीशु न् मु््स् ् वनमत् स् कह्:

" मी ब टी, ् रो मत । मै तुमी क् ्ोरी सम् हँ
मैन् आपकी क् ्ोर रयों क् सम्््््न करन् क् ् लए नए और ् वश ्
अनुगह तैय ् कए है।

क्मै हर ् च्ीमे सव शत कम नहीं हं ?

क्मै तुमेसंसमे ग् नहीं कर सकत्?



अपन् आप को र दो और, एक मर् हए आदमी की तरह, अपन् आप को म्
् पत् की बहों मे रख्ो ।
पु र््ो्ं स् मु्््् लत् ् मलन् व्कई अप् ् ्््ो् ं क् ् लए ख ्ुद को
पी् ़्त क् रप मे्् श करे।

तो आप उन लोरों को बच् सकत् है ् ््ो अनुशसन क् प ह ै।

अब तक तुम म् पआए हो, ल ्क न अ ब म ्ै त ्ु मे् वश स ्
दल्हं ् क मै तुमे् नः संकोच द्खन् आऊरं।् ्
य् मुल केछोटी हो सकती है, ल क् न य ्् आ प क ्ी आ

्् ्् ्् ्् क ्् ् लए हम्एक लऔर
एक ब़ी स््््ंतन् होंरी। क्तुम संतु्््् हो?

और को् ्ं क मै अपनी इच्क् प् त तुम्लव्
णनअब स,् ्
आप पहल् स् ही एक स ्् ्् ्् य ी ्
श् है, बहमी पी़््््््् की त स त्
म ्े ,

त् हं, यह णन लो ् क

मी इच्क्अनस।
मै आपस् उन पों की क ् त त् ्् क ्् ् लए कहत् हं ्््ो अनप ् य ो ं न ् ् कए है
»।

मै उन अनुगहों क् ् ््््न कैस् करँ्््ो पभु न् मु्््् द् शुर् कय्
््््््?् ् म
् लए वह सब बत् असंभव है ्््ो म् अच्यीशु न् म् ् लए ् कय् है।
-उस ् दन स् लर् तक,

- ख सकर अरर यह इनमे स् प्अनुगह क् सटीक ् ््््न करन् क् पश है।
मु्् पर ् नदत क ्््््््ोपी रई प् वत आज त ्् क ्ो स ्ं त
्ु ्् ्् क र न ्् क ्् ् लए, मै अपनी ओर स् पी को्
शश करंर्।



सबस् अंतरंर अनुगहों की उ््क् न करन् क् पय स करन् ,



्््ो मु्््् पकट करन् बहत क् ठन लरत् है।

पहल् स् ही उल्कए रए व द् क् ब् मे ्््ो यीशु द् मु््स् ् कय्
रय् ््््््,् ् मै कहंर् ् क यह हम्् नद््् रह् है।
उसन् शुरस्ही अपन् वद् ् नभ् है और मु्््् ् वशस है ् क वह इस् अ ंत
तक ् नभ्एर।् ्

मु्््् अची तरह य द है ् क उसन् मु््स् पहल् ् दन क्कह् ््््््््
्ब मु्््् ् बसर रखन् ्् ्् ्् ्् :

"म् ् दल क् प्दोसों, मैन् तुमे इस हत मे रख् है त ्क म ्ै औ र
अ ् क सतंत रप स्

आपक् पआ सक््््ं और आपस् बकर सक्््।् ं
व सवमे, मैन् शुरस् ही आपको ब हरी दु् नय् स् और प ् य ो ं स ् ् नपटन् क्
अवसरों स् मुक् कय् है।
इस प् मैन् तुमेआंतर रक रप स् शुद् कय् है त ्क प ्ृ थी क् कोई ् वच

य् स ह तुम मे न रह्।
मैन् उनेसय् ् वचों स् बदल ् दय् ्््ो म् ् लए पस् भर् हए
्् ्् ्् ्् ।

"अब
-् क ब की सब कुछ आपक् ् लए ् वद्शी है और
-् क हम पर र् चत है, मै आपको अपन् स््््् पहचन् च हत् हं,
त ्क त ्् श र ्ी र औ र आ ्् ्् ्् ्् म ्् प र ह ्् , ् क म्
सन् एक सतत पलय हो।

अरर मैन् तुमेउस ख ट तक सी् मत न ् कय्
होत्, म् ब-ब आन् स् आपको कोई लनहीं होर्:
आप सबस् पहल् अपन् पर रव क् क््ो्ंको ब् लद क् स््््् प्
करन् पसंद कररे,््
और ् र अपन् ् दल की वकृतकल् क् ् लए स व न् व ्ृ तहो ््ओ,

म् रर ््् ी् ीक ्् कर रह् है। अब आप नहीं कर सकत् ।



हम अक् है।
हमी बचीत मे खलल ््््लन् व्य् हमे अपन् सुख-दुख क् सचं करन् स्
रोकन् व्कोई नहीं है।

"य् द आप म् ्््ैस् ् दखत् है, तो आप भ ल्सकत्है
-उस खुशी और खुशी क् ् लए् ््ो कुछ अच्लोरमु्््् द्त् है,

- स््््् ही वह कटतु् और

अ्््् आत् है। अब स्,

््््ो दु्््््््ो्््ं स् मु्् पर

मी स्््तन् तुमी होरी और तुमी स्््त न् मी होरी।

म् कऔर कसंच मे होंर्
- त ्क "तुमी इच्" और "मी इच्" पी तरह स्
यब
- "हमी इच्" कहल न् क् ् लए।

हो ््््ए,

संक मे, आप मी बों मे इस तरह र् च लर् ््स् ् क व् व सवमेआपकीहों।
उसी तरह मु्््् भी तुमी बों मे ् दलचसी होरी
"तुमी ख म् य ्् ्् ्ँ ् सव..., ्््ो ररर मी होंरी।

क्आप ््ॉ््नत् है ् क मै आपक् स््ॉ््कैस् ववह करंर्?
मै एक नव् वव ह्
त ् ््

््
्् क

्ी तरह एक कुलीन न् की तरह बन््््ंर्,

- ्््ो अस ््््््यीरप स् उसस् द रहन् क् ् लए ् ब है, e

- ्््ो उसक् स््््् रहन् की ्लब् ्््ी मे हम्अपन् ् दम और् दल उसकी
ओर णत् रहत् ह।्ै

वह अपन् ववसख् करन् मे वसहै त क् व ह ल्स् ्लउसक् पव पस
आ स क ्। एक ब ्ब वह वह््््ं होत् है, तो उसकी ् नह् उसकी ओर

मु़््् ््््ती है, यह द्खन् क् ्



लए ् क क्वह अपनी अनुपत स ्त क ्् ् लए ख द क्



कोई संक् दख्है।

और अरर वह उसस् बकरन् चहत् है, अपन्
आसपक् लोरों को अनुम् त द्त्

ह,् ै
वह उस् अपन् स्
द्त् है।

्् अपन् अपेट मे ल् ््््त् है और दरव्््् बंद कर

एक ् वश सनीय वत कको पहद् क्रप मे ब हर रखो,
त ्क क ्ो ई उ न क ्ी ब च ्ी त क ्ो प ब ् त
न कर सक् य् उनक् रहसों को न सुन सक्। अक्एक द्सर् स् अपन् ् वचों क्
संच करत् है।
य् द कोई लरवी स् उनेउनक् अलव्स् वं् चत करन् च हत् है और उनेपश ्
करन् च हत् है, तो उस वत कको तुरंत ् ् ्््् की श्््ं त भरंकरन् क् रप म
् ररफ् कय् ््््एर्और की ् ्््् दी ््एरी।

मैन् तुमेइस अवस
््

्् मे
णल

कर वैस् ही ववह ् कय्। ् ््है ् कसी को

्््ो इन ववस
््््ओ

्ं को ्
बर्् ्् ़ द।

नकलमु् ्् ् बुर् लर्् ,्

ल ्क न य ह म ्ु ्् ्् उ स ्् द ्ं ् त करन् क् ् लए पर त
क र ्् ््। क्आप इसस् खुश है?

य् द म् ् पय यीशु न् मु्््् ्््ो अनुगह ् दय् है, उसक् बदल् मे म् हदय उसक्
प् त कृतरपस् नहीं उम़ रह् ््््,

मै सभी नों मे सबस् ्ृ्ृ् त कहल न् क् योगहं।

अरर मैन् उसकी प् वत इच्की इच्क् ् लए पी तरह स् सहम् त नहीं दी
है, सभी सर्और पृथी को मु्् पर उंरली उठ्नी च ह् ए , भ् वकी पी् ढयों
स् हत,



सबस् कृतृ और ्ृ्ृ् त आ्््््् क्रप मे ्््ो कभी अत सतमे ्््््ी्् ।

यह ऐस् होर् ्््ैस् कोई नंर् प््ंव रंद् लत् मे ढक् हआ एक बहत अमीर सरन
पर ््््् ् प्् सन् उस् आमं् तत ् कय्।



- इसकी अप संप् तक् सह-म ल् क ब न ्े e

- उनकी द्खभल ऐस् करे ् ््ै स ् व् आपक् अपन् हों।
क् यह बच् बह्आदमी सबकी हंसी क् पनहीं बन्?

यीशु न् म् स््््् ऐस् ् कय।् ्
म् कुछ नहीं क् बदल् मे, उसन्
म्

्् अपनी अनंत
वसओ

्ं को अपन् परखन की

अनुम् त दी, कल इस शत् पर ् क मै उनकी द्खभ ल
करँ। मै उस् कुछ नहीं ल्ल ्क न म ्् क ्ु छ भ ्ी न
ह ्ी ्ं ।

क्आपन् कभी ऐस् कुछ द्ख् है? मु्््् इसक् ब् मे बकरन् मे शम्
आती है।
और यीशु बन रय्
- न कल मी शत् क् सी,
-ल ्क न म ्ी ख ् म य ्ो ्ं
स ्् भ ्ी , ् स् वह अपनी अनंत पणत
करन् चहत् ह ै।

ओह! मै उसक् ् कतन् ् ्ी हँ!

्् मे पी तरह स् शुद

्््ो कभी ््क त् नही,ं कभी ््क त् नहीं और मु्््् दोहत््् नहीं
््क

त्:

"मै आपस् अपनी इच्क् प्््् अनरप होन् च हत् हं,

इस तरह स् ् क तुम मी वसीयत मे ख ्ु द को पी तरह स् ् वलीन कर लो »।

्ब उनोंन् महतहीन ् च ्ों क् प् त म्
्््््््ो् ््म्ु्््् पीछ् हटन् और कहन् क् आगह
् कय:्

्् स् लव् द्ख्, तो उनोंन् कृपय्

"मी ब टी, मै तुमस् हर उस ् चीस् प्््् अलव्की कन् करत् हं ्््ो मी नहीं है।
मै च हत् हं ् क आप हर उस ् चीपर ् वच करे ् स् आप पृथी क् ब् मे
णनत् है।



खद की तरह, द्खन् मे ्ृ ्ृ ् त। "



्ब आप ् रती की उन ् च ्ों को खुशी स् द्खत् है ्््ो ्ररी नहीं है
तो म् ् दल ्म ््््त् है। सय्् च ्े आप पर बरसती है और दी
करती है
रहसमय् वव ् स् म ैन ् आपक् स््् सम करन्क्वद्् कय्््््।

णन ले ् क मै पथृ ्ी पर उन ् च ्ों की सहन््् नहीं करत् ्््ो पी तरह स् ्ररी
नहीं है। मै च हत् ह ं ् क आ प इस ्ृोर ररीबी क ् पन करे, ् स् मैन् सयं
पसुत ् कय ् ह ै, ्््ो ् क अनशक ््््््, क् ् तरसकरत् हए।

उस छोट् स् ् बसर मे ्ह््ँ तमु ररीबी मे मी नकल करत् हो,
आपको अपन् आप को एक ररीब पर रतकबच्सम् च ्ह ए । त भ ्ी आ
प क
ह सकत् है ् क आप व सवमेररीब है।

कों् क मै सची ररीबी च हत् हं और व सवमेअभस करत् हं।
- कभी कुछ हस ल क र न ्् क ्ी इ च्नहीं होती,
- ् कसी ् चीक् बकभी आह नहीं भरत्, ई
- कभी भी ऐसी ् कसी भी ् चीको सी्् नहीं करत् ्््ो व सवमे्ररी न हो।

्ह््््ं ल्््,

- पहल् ् नव द,

- ् र आपक् द्त्ओं।

मु्््् यह अभी स् च ह् ए
आपको ्््ो ् दय् ््््त् है उसक् स््््् आप खुद को ववत स करत् हैe

तुम और कुछ नहीं म्््रोर् ,

कों् क् ््ो ् चीआपको नहीं दी रई है उसकी च हत आपक् मन मे बो्
््ल हो सकती ह ै।



द्सरों की इच्क् प् त प् वत उद्सीनत् क् स््््् सयं को तदे, यह
् वच ् कए ् बन् ् क यह अच्है य् बुर् »।

शुरआत मे यह म् ् लए बहत ब़् ब् लद
््््।् क मैन् इस य् उस ब् मे नहीं सोच्।

ल क् न , ्ली ही, मैन् द्ख

मु्््् व सवमे ्््ो च ह् ए ्् ्् ्् ्् , उसक् अल्मैन् कुछ भी नहीं म्््र् ्््ो मु््््
्् श नहीं ् कय् रय् ्् ्् ्् ।

् पछली क् ठन्ई को द करन् क् ब, पभु मु्््् और अ् क क् ठन क्क्
् लए पसुत करन् च हत् ््््््। लत्क््ो्् ्््ं मे स् एक् ््ो ् सी््् ् यीशु की ओर स्
आय, वह ्््््््् ख् क् बउली होन्।
्ब म् पर रव न् मु्््् ख् क् ् लए कुछ ् दय, तो मनै ््
तरतं्ु उस् ््क

् दय् और

इतन् क् ्ोर हो रय् ् क मै अब और नहीं बोल सकत् ््््।

ल ्क न म ्ु ्् ्् य द आ य ्् ् क यीशु न् मु््स् क्कह् ््््््: "वही करो
्््ो तमस््ु
कह् रय् ््््््"। और म््््ु कछुऔर नहीं च ह् ए ्् ्् ्् ्् ।
मु्््् शम् आ रही ्् ्् ् ््ी और ् ््ै स ् म् पर रव न् मु्््् ्््््््ंट् और कह्:
"्ब आप अभी-अभी उठ् है तो आप ् र स् कोंख् चहत् है?" मैन् भी अपन् आप स्
कह्:

"मै तब तक कुछ नहीं म र
रखेर।्"

्््््ंर््ब तक व् मु्््् कुछ नहीं ल्। भरव न ् च ्ों क् खल

और मै यीशु क् पक् ् लए पी् ़्त होन् मे सक म होन् क् ् लए अनुगह स् भर् रह,

मैन् लोलुपत् क् पक् द् ् कए रए अप् ् ्््ो् ं क् ् लए क ् त त्
्् म ्े स ब कुछ ् दय् है।

मु्््् पत् नहीं कों, ल ्क न म ्् ् वश सपन, ् सन् सन््ु
्््््््् ् क म््््ु उली हो

रही है, उसन् मु्््् हर ् दन कुनैन लन् क् आद्श ् दय्।



इसस् मी भख खब् हो रई।
और
च््््

क मै तब तक ् भ न नहीं कर सकत्
््््

्् ्ब तक ् क यह मु्््् नही

् दय् रय्, मु्््् हम् अपन् प ््््लत् हआ महस होत् ्् ्् ्् । ््

इस अवस ्््््् मे, मु्््् ऐस् लर् ्््ैस् मै मृतुक् रल् मे ््््, ल ्क न ् बन्
मर।् यह लरभर च महीन् तकचल्, ् सक् बम् ् पय यीशु न् मु््स् कह्:

"अपन् ् वश सपको बत्एं ् क ्ब आप उली करत् है तो व् आपको ् भ न
य् कुनैन नहीं द्त् है। ् दवपकद् पकश त , वह आपको इस् पद कर्््।"

तो ् वश सपन् मु्््् न तो ् भोन और न ही कुनैन ल न् की अनुम् त दी। ल ्क न
बमे, हइलइट् न होन् क् ् लए, वह च हत् ्््््् ् क मै ् दन मे एक ब ् भ न
करँ। इस् लए मु्््् और श््््ं् त ् मली। मी भ ख ् मट रई है,
ल ्क न उ ली नहीं। व सवमे, हर ब ्ब मैन् ख् ् लय्, तो मु्््् उस्
व पस करन् प़्।

म् प् यीशु न् अकर मु््स् कह्:

"अपन् ् वश सपस् कहो ् क वह तुमे् ब््््ुल भी न ख् की अनुम्
त द्।" ल ्क न , हर ब, उनोंन् यह कहत् हए मन् कर ् दय:् ्
"मनु््् ो्ं क् रल् स् यहोव् क् ् लए ् कए रए कई अपण ् ो््ं क् ् लए
प् त् शोक् रप मे आपको ्््ो ् भोन ् दय् रय् है, उस् सी् ् करे"।

हर ब, कुछ ् दनों क् ब, हम् भरव न अपन् क्् ल्य मे लौट आएरं ्् और
दोहर्एंर्: "एक ब ् र मै च हत् हं ् क आप अपन् ् वश सपस् ् भ न न ल न् की
अनुम् त म्््रे।
इस् ् नभ कत् स् करे और आज त ्् म ्े , ्््ो कुछ भी वह आपस्
करन् च हत् है, उस् सी् ् करन् क् ् लए तैय रहे।"

एक ब, ्््ैस् ् क यीशु च हत् ््््््, मन््ै अपन् ् वश सपस् ् र स्
््छ,् ् यह,
मु्््् नहीं पत् कों, न कल मु्््् अनुरो् त अनुम् त द् स् इन् कर ्
दय्, बत ्् मु्््् अपन् क््््ो्््ं को रोकन् क् आद्श ् दय,् ् ््ै स ् ् क
यह मु्् पर ् नभ



्् ्् ्् ्् ।



शद उनकी प् त् कय् क् ् ् ््:््यहय द करत् हए ् क मन््ै उनस्
कह् ्््््््् ् क म् दुख कल च लीस ् दनों तक चल्््, ्ब तक यह
रह्, उने यह ् वश स हो रय् ् क मैन् उनेदुख की त स त् क ्् ब
्् म ्े स च्ई नहीं बत्ई
्््््््ी। मु््स् ््छ् रय् ्््््् य् ् क मु्््् अब और नहीं ख् च ्ह ए ।

म् ् लए अज ् ््ो ््स् न्््् ् पर पहचं्् ् क म््््ु अब इस पी् त
त स त् म ्े न ह ्ी ्ं र ह न ्् ह ्ै , और अरर मै इस पी् ्् ्् ् की त स त् म ्े
व प स आ रय,् ्
तो उस् अब आकर मु्््् पु् ््् वत नहीं करन् प़््््।

मु्््् यह््ं यह कहन् होर् ् क आज त ्् क ्ी भ न ्् स ्् , मै उनक् ् नदशों्् को
पसुत करन् क् ् लए अची तरह स् तैय ््््््, ख सकर ्ब स् म् सभको
इतन् स् नश र क््््ो्््ं क् भ स् मुकहोन् की आवशकत् ्् ्् ् ््ी ् ््ो
अकर पकट होत् ्् ्् ्् ्् ।
ह्् ््ँ् क, मु्््् यह स्पतीत होत् है ् क मै ् वश ् दैवीय हसक
क् ् बन् इस तरह क् बो्् को कभी नहीं उठ् सकत् ्् ्् ्् ्् ।

हर ् चीक् प् त समप् करन् की पी़्््् ््् भी ््््् ््ी, यह््््ं तक ्
क उन ् च ्ो क् ् लए भी, ् नस् मु्््् बहत ् ृ् ृ्््् ्््््््ी
(््कृ् तक आवशकत्एं): यह
व सवमेएकब् लद ्््््् ् स् मनै ्् भरव न की इच्क् अनरप बन्््््््।
इसक् अल, ईश रीय इच्क्

अनर
प होन् क् इस ् ् ््् बन्, मह संतों न्

भी त् दय् होर।

यीशु क् ् लए मै उनेउस अप पको वपस द् की अपनी कमत् क् ् ्ी
हं ्््ो उनोंन् मु्््् हम्् दख्है।

इस तरह मैन् अपन् अतीत मे एक स्््तन् महसकी और प् वत आज त ्् म
सब क ्ु छ करन् को तय ्् ्् ्् ्् ।
च््््ँ् क मै अपन् प् त परमर क ्् प औ र भ ल ई क ्् अ न ्ुभ व क र रह ् ्््् ्््् ,
मै
पी् ़्त की अवस ्््् मे, ्ब तक पभु च ह,् ् तब तक अपन् ् बसर तक



सी् मत रहन् क् ् लए तैय और तैय ््््।



उसकी प् वत इच्् स् वह इतनी अची तरह णन
- ् च ्ों की पकृ् त बदले,

-उने कव् स् मीठ् मे बदल दे,

त् है

म् ् लए इ् स ्््् और उनकी वसीयत क् अनरप प् कय।् ्

ह्् ््ँ् क मैन् सच् स् और आज ््ीरप स् ् श् होन् और ् बसर पर रहन्
सी्् ् कय्, मैन् अपन् दय लु यीशु क् ् वर रोकरन् शुरकर ् दय।् ्
एक ब, ्ब व् मु्््् अपन् क््््ो्््ं क् ब् मे बत् क् ् लए पकट हए,
तो मैन् उनस् कह्:

"म् प् भरव न, म् इन् को बरी तरह स् न ल।्े आप म््ु क् च हतह?् ै
च््््ं् क यह आज त ्् ह ्ी ह ्ै ्््ो मु्््् रोकती है, मै अब
और समप् नही कर सकत्।

ल ्क न अ रर आप च हत् है ् क मै आपकी इच्पी करँ, तो मु्््् म् ्
वश सपको पकदो, ्््ो मु्््् वह द् ्््ो आप च हत् है।
नहीं तो मै उसकी इच्क् पन करंर्और तुमी इच्क् ्टकर ् वर रो
करंर्। मै व सवमे् वश स करंर् ् क आप म् दय लु यीशु नहीं है!"

हम् पभु च हत् ्््््् ् क म््््ु
उनक् स््््् प्

मकर पी त् रर ््््

मु्््् एक क् ठन परीक ््
स् ररअपनी त स त् ब न
्् ए र ख ्ी ।

।रमह् होन् क् ्््ोत खम पर, मैन् त् क् दौन्

्ब वह आय, तो मन््ै उस् स्रप स् कह्: "म् ्
पय,ण ््ै रख।्े म््््ु अपन्
् वश सपकी सहम् त की आवशकत् है त ्क आ
प म ्ु ्् ्् अ प न ्ी प ्ी ्् ़् ्् ्् ब त ्् सक।्े
तो कृपय् मु्््् अपनी इच्क् ् वर रोन करे।
मी इच्की सहम् त क् ् बन्, ्््ो म् ् वश सपकी सहम् त क् ् बन्
्््ुकती नहीं है, ् र भी आप मु्््् ् वन श क् ् लए कम कर सकत् है
और मु्््् अपन् सभी



दद, पी़््््््् और क् बत् सकत् है। (3) "



इस दुख की त स त् म ्े ् समे मैन्
खुद को प,

मु्््् ्
वश स ््््

्् ् क हम

भरव न न् स ्ब त क र ्
दय् ््््

्् ् क वह् ््ीत रए
््््

््। ल ्क न ऐ स

नहीं ््््।
कों् क एक पल मे, ्ब मै सभी दुखों स् मुकहो रय्, म् ् पय यीशु न् मु््््
इस तरह अपनी ओर खीचं् ् सस् मु्््् संकोच हआ।
न् त तन, मै कोई ् वर रोनहीं कर सक्।
मैन् खुद को उनस् इतनी ् बी स् ्््््््् प्् क मैन् उनक् ् वर रोकरन
की ् कतनी भी को् शश की, म् ् लए इसस् ब हर ् नकलन् नुम् कन
्् ्् ।
च््््ँ् क मै कुछ भी नहीं हँ, इस् लए म् ् लए उसक् ् वर रोकरन् य्
उसक् स््््् युदमे ् ् य पकरन्क्पयसकरन्व्् ्् ् होत्, ्््ो सव शत
कम है और

्््ो बलव नों की शत कहै।

यीशु क् इतन् करीब होन् क् न्,

-मै अपनी कई आप् तयों स् श् मम द् ््््््,् ्
-और मैन् खुद को पी तरह स् न् प्।

् र, शम् क् स्, मन््ै उसस् कह:् ् "म््््ुम्् कर दो, प् वत प् त, तमु
् वर रोकरन् क् ् लए। ऐस् नहीं होत् अरर आज त ्् न ्् म ्ु ्् ्् ् ब नही ्
कय्
होत।"

और यीशु न् बहत कोमलत् स् म् कह:््
"म् पकी पी बटी, ्रो मत ् क इसस् मु्््् ठ्स पहँचती है: मु्््् अपन
् वश सपक् इश ् पर ठ्स न पह एँ ् सन् आपको यह ्
नदश् ् दय् ह।्ै वह
अपन् मंतय को ् वनमत् और ् ववक क् स््््् पयोरकरत् है और उस्
अपनी नै् तक ् मदी को प् करन् क् ् लए स्

नों और उपकर ्ो् ्् ं क् उपयोर



करन् च ह् ए । ब ्ु र ई औ र अ च्ई क् सन्।
अपनी श्््् त क् पत् लर्एं और हम्म् ् लए पर रतकरह।्े म् पआओ!

् सक् पहल् ् दन है (यह नव व््् की प् सं्््् ्् ्् ् ््ी )। आओ,
मै तमुेएक उपह द् चहत् हँ ”।



वह म् पआय्, मु्््् रल्लय्् ्और म् त खल् अपन् होंठों को दब् हए, एक
तरल, द्् स्भीज्मीठ,
एक अंठ्लीऔर कह्:

और मु्््् ब-ब चत् हए, पस् अपन् ् दल स्

"इस अँठ्की स्ु त करो और इस पर ् वच करो ् क मैन् तुम्् लए, हमी
श दी क् ् लए तैय ् कय् है, कों् क मै तुमस् ् वश स मे श दी करंर।् ्
् लह, मै आपको आर् द्त् हं
-इस पी्
त

अवस
््

्् मे रहन् ््््री रखे e

- अपन् ् वश सपको यह बत् क् ् लए ् क मी इच्है ् क आप इस
दुख की त स त् म ्े र ह त ्् र ह ्े ।

और एक संकक्रप मे ् क मै बोल रह् हँ,

णन ले ् क इटली और अ्््ीक् क् बीच् ््ो यदु रक रय् ह,् ै वह तब तक णी््
रह् ्ब तक वह आपको पी् ़्त की त स त् म ्े र ह न ्् क ्ी अ न
्ु म ् त नहीं द्त्। उस ् मे मै युदको रोक द््््ंर्, त क् द ्ो न
्ो ्ं प क ्ों मे श््््ं् त हो।"

् र यीशु यब हो रय।्
तब मैन् महस् कय् ् क् ््ैस् मी ह् ्ों क् मर्मे ्ृ्ुसन् व्दुख क्
वसपहन् हए है,

मै ् वश सपक् हसक क् ् बन् इस नश र अवस ्््् स् खदु को प् ु ््् ् वत
करन मे असम््् महसकर रह् ्् ्् ्् ्् ।

म् दुः ख मे, मैन् सोच् ् क मै उसस् क्कहँर््ब उसन् मु्््् इस त स ्त म
अपन् आद्शों क् त खल् ब़ी पी् ्् ्् ् की त स त् म
्े प । ्् मै क् कर सकत् ्् ्् ्् ्् ?

अपन् आप को पु् ््््् वत करन् ् न् श तरप स् मी शत कमे नहीं ््््।

यीशु न् ्््ो द्् य् तरल मु्् मे ््््ल् ््््््, उसन् मु््मे उनक् ् लए इतन् प
पैद् ् कय् ् क दद् क् प ् ,््मै पक् ् लए तरस रय।् ्



इस ् मठ्स और तृत पन् मु्््् महस् कय् ् क मु्््् अपन् पर रव द् ् दए
रए
् भ न क् ् हस्ल न् क् ् लए ् ब ् कय्, ्ब कबकत््् न् म््््ु उठ्
््््््।््
ल ्क न इ स ् भ न न् म् प मे णन् स् ् ब््ु मन् कर ्
दय।् ्
यह आवशक ्््््् ् क म् ् वश सपन् आज त ्् क ्् न प र म ्ु ्् प र इ स
्््््््ोप् त ्क म ्ै इ स ्् ्
नरल सक्््।

ह्् ँ् क, मु्््् यीशु द् मु्् मे
णल

्् रए

कुछ मीठ् तरल क् स््््् इस् तुरंत वपस करन् क् ् लए ् ब ् कय् रय् ्् ्् ्् ।

ऐस् करत् हए, म ैन ् अपन् अंदर यीशु को महस ् कय,
मु््स् कह् :

् नोन्ं ह्सक् स्््््

" ्््ो मैन् आप मे
णल

्् क्वह क् ्््ी नहीं
््््?

क्आप संतु्््् नहीं
््््

्् ?"

बहत श् मम द् और शम् स् भरी, मैन् उसस्
कह्: "तुम मु््स् य् यीशु स् क्च हत् हो?
यह आज त ्् ्् ्् ् ््ी ् सन् मु्््् यह भी व पस द् क् ् लए पर त ् कय्
् क तुम्क्््््, क्््््
् र भी इतन् मीठ् और इतन् स्द । "

आर्क् पश ्ों क् ् बन, क्हआ ््््, यह दखत्््हए, म् ् वश सपन् यह
कहत् हए व पस ल् ् लय: "्ब म् पख ली समय होर्तो मै व पस आऊरं ््"।
म् और पभु क् बीच् ््ो कुछ हो रह् ््््, उसक् सबं ्ं् मे न कल मै ् वश सप
क् इस हसक क् प् त उद्सीन ््््््, बत ्् मै बहत न्् ।््

्लही मैन् अपन् हम्दय लु यीशु को ् नव द ् दय,
मु््स् पश न ््छन् की अनुम् त दी ्््््््ी।

् नोंन् म् ् वश सपको

मु्््् व सवमेनहींपत्््् ्् ्् क अरल् ् दन क्उमीद करनी ह।्ै म् ् वश सप
भौचक्कर लौट् और मु््स् कोई पश ् कए ् बन् मु्््् एक अवज ््ी
आ््््कह।् ्



और उनोंन् ्््ो््््:



"तथयह है ् क आप नश र क् ्ोरी मे प़ रए है, मु्््् ् वश स है
-् क आपको ्््ो होत् है वह एक शुदबीमी है e

- अलौ् कक हसक क् पर र ््््म नहीं।

य् द यह परमर क ्ी ओ र स ्् ह ्ो त ््, तो वह ् न् श तरप स् तुमेमी
अवर्नही करन् द्त्,

कों् क वह आपस् आज त ्् च ह त ्् ह ्ै औ र व ह च ह त ्् ह
्ै ् क इस संुदर रर क् ् बन् क ुछ भी न ् कय् ््््ए।
इस् लए, अपन् ् वश सपको बुल न् क् ् ््््य, अब स् आप उन् ््ॉकरों को
बुल्एरं,् ् ््ो अपन् ् वज क्
स्््,करेर् »।

आपको अपनी तं् तक् संब् ं ्््ी बीमी स् मुक

्ब उसन् मु्््् ््््््टन् सम ् कय्,तो मन््ै अपन् आप को उस् बत् क् ् लए
् ब ् कय् ् क क्हआ ््््््, और् ््ो कछु यहोव् न् म््ु

उस् बत् क् ् लए कह् ्् ्् ्् ्् ।
मु्््् सुनकर, उसन् अपन् मन बदल ् लय् और मु्््् आशसन ् दय् ् क उसन्
यीशु क् ब् मे ्््ो कुछ कह् ््््््, उस पर उस् सदहं्् नहीं ह,् ै कों् क इटली
और अ्््ीक् क् बीच युद क् ब् मे शबसच ्् ्् ्् ्् ।

उनोंन् त्््क् त श््््ं् त क् ब् मे
्््ो््््

््, अरर यह ्लही आ ््ए र्, इस तथ

क् ् ् ् क आप ् र स् ् श् बन रए है, तो मु्््् अब संद्ह नहीं हो सकत् है।
य् द, द्सरी ओर, यह
अन् ््ो द्खो और इं् ््््र
करो "।

््..््.

इस् लए उसन् म् अच्यीशु द् वककी रई इच्क् ्व ब द्कर मी सहम् त
दी। और उसन् मु््््
दोहय:््् ् बढ््् और क्हमे
्लही श्

"हम पतीक ्् करेर्और द्खेर् ् क क्यह युदनही
्ं ् त ् मल््ी"।

च महीन् ब, म् ् वश सपको अखब स् पत् चल् ् क यीशु द् की रई



श््््ं् त की भ् व् ्््ी की रई ्््््््ी।



्ब उसन् मु्््् द्ख्, तो उसन् कह: "कहीं भी कोई हत हत नहीं हआ, इटली
और अ्््ीक् क् बीच युदसमहोरय् है, अब दोनों क् बीच श््््ं् त है।"
च््््ं् क इस तथकी भ् व् ्््ी की रई ्््््््ी और प् ् कय् रय् ््््, म
् वश सप को म् स््््् ्््ो हो रह् ््््, उसमे दत् की ््वई्््् क् ब् मे
आश सहो रय् और मु्््् अक्और श््््ं् त स् छो़््् ् दय्,
्््ो ् क भरव न क् ् वर रोकरन् पर पनहीं ् कय् ्््् सकत् है।

उस ् दन स्, यीशु न् मु्््् उस रहसमय ् ववक् ् लए तैय करन् क् अल्
कुछ नहीं ् कय, ् सक्
उसन् मु््स् व द् ् कय् ्््््् (4), म््ु अ् क ब
् मलन् -

् दन मे तीन य् च ब ्ब वह इस् पसंद करत् है।

वह अकर आय् और हर समय चल् रय।्
उसन् एक पी की तरह क् कय् है ्््ो मदद नहीं कर सकत् है ल ्क न अ
प न ्ी पती क् ब् मे बहत ब सोचत् है, स््््् ही उस् पकरत् है और उसस् ्
मलन्
णत् ह।्ै

उसन् मु्््् इस तरह की बेब ख ुद को म् सन् पकट ् कय्:
"मै तुमस् तब तक पकरत् हं ्ब तक मै तुमस् द नहीं रह सकत्। मु्््् ऐस्
लरत् है ् क ्ब मै तुमेनहीं द्खत् य् ् सी्््् और करीब स् बनहीं करत्
तो मु्््् पुरसृत नहीं ् कय् ््््त् है।
मै यह सोचन् क् ् लए इचुक हं ् क तुम अक्हो और तुम म् ् लए पच हत् हो।
और अरर तुमे् कसी ् चीकी ्ररत होरी तो मै आकर द्ख्््र्।"

् र वह म् ् सर उठ्त्, म् त् कए को ववत स करत्, म् रल् मे अपनी ब हे
रखत,् ् मु्््् चत् और मु्््् ब-ब चत्।
रम् होन् क् ् ,् अपन् मीठ् मुँह स् ् नकली एक कोमल हव् क् स्््््
मु्््् ठं्््् करक् मु्््् अ् तर रकरम् स् ह्त ् मली।
कभी-कभी वह अपन् ह््््््््ो् ््ं मे कुछ ् हल््््््््् य् मु्््् ठं्््् करन् क् ्
लए ढकी



हई चदर पर ट ैप करत् ्् ्् , और मु््स् अचक ्् छ त ् ्् ्् :

"अब आप कैस् है? ् न् श तरप स् आप ब हतर महसकर रह् है, है न्?"

और मै कहंर्: "आप णन्
मै बहतर महस करत् हं"।

त् है, म् प् यीशु, ्ब आप म् करीब होत् है, तब भी

बमे, ्ब वहआय्औरमु््््सब
स्््््
- म् ् नरंतर द ुख क् ् लए,

्््््ंरऔर क् ्ोर प्

- ् वश ्रप स् त् मे, म् ् वश सपक् आन् क् ब,

वह म् पपहंच्, और अपन् मुंह स् द्् य् ्््् म् मे णल्।

उसन् मु्््् अपनी परम प् वत छती स् ् चपक् ् दय्, ्
सस् उसन् मु्््् ् ्ुरत् और शत ककी

् ््््र्एँ खींचीं, ् सन् मु्््् सर्क् आनंद क् ््् दय्।

्ब उनोंन् मु्््् प्््् पसनत् की अवस ्््््् मे द्ख्, तो उनोंन् अपनी
अदमअच्ई क् स््््् मु््स् कह्:

"मै व सव मे आपक् सब कुछ बनन् च हत् हं, म््् न कल आपकी आ्््््््् क् ् लए,
बत
आपक् शरीर क् ् लए भी आम् क् ् भ न बन् है।" (5)

इतन् स् अस म सय्अनुगहों क् पर र ््््मसरप मैन् ्््ो कुछ भी सय् पक्
अनुभव ् कय् है, उसक् ब् मे क्? अरर मु्््् वह सब क ुछ कहन् होत्
् ््ो
म् प्यीशु न् मु्््् बत्
््््
्् ्् ्् ्् ।

््, तो मै ऊबन् क् ्््ोत खम उठ् सकत्

म् ् वश सपभी सब कुछ नहीं बत् प् रह् ््््््््, कों् क इसमे बहत समय लर
णत्।

मै यह््््ं अपन् आप को संक मे कहन् क् ् लए सी् मत कर द््््ंर् ् क



आ्््््् की सबस् र् ्ीय् ््ीवनस््््ी,् ््् यीशु क् प्् ्््् कब्मे एक
आ््््
की त स त् क ्ो ्् ्् ् ््ो ्् ़् ्् ्् स म ्् न ्् क ्् ् लए क्
णनन् पय्््पह।्ै



और, प् ्््ोश क् स,् मै उसस् कहन् चहत् ह:् ं
"ह् यीशु, मैन् आपक् सभी ् ्ुर और स द् ्् स ्ं च ्ो ्ं क ्ी स ह ्् न ्् क ्ै स
्् क ्ी !"

म् यीशु द् मु्््् ् ््ो क् ् दए रएहै, व् एक ही समय मे कव्, मीठ् और रक-
रककर, खुद बहत कवट स् भर् हए है।
ल ्क न अ रर प,
प् श त और प् त् शोकी ् श् हई आ्््््् को ् मठस् और
कवट एक स््््् नहीं दी णती,
यह आ्््््् ् बन् मर् अ् क समय तक नहीं रह सकती ्््््ी।््

शरीर ् बखर ््एर्और आ्््््् ्ली ही अपन् भरव न क् स््् ् मल
््््एरी। इस् लए ्ब मु्््् लर् ् क उसन् मु्््् छो़््् ् दय् है तो
म् ् वल और कह् उठ्।

्ब वह समय-समय पर ् छपत् ््््््, तो मै म् सकरप स् बहत बीम हो णत्््
््
्् ।

मु्््् ऐस् लररह्
््््

्् ् क मैन् उस् एक सदी मे नहीं द्ख् है।

इस् लए मैन् उस समय ् शकत की और उस् य् बेबतईं :

"ह् प् वत् ््ीवनस््््््ी, आप म््््ु अपन् बइतन् लबं््
समय तक कस््ै पतीक

करव् सकत् है? क्आप नहीं णनत् ् क मै आपक् ् बन् ्््ी् वत नहीं रह सकत?् ्
आओ और मु्््् अपनी उपत स त् क ्् स ्् ्् ्् प ्ु ् ््् ् वत
करे ्््ो म् ् लए पक,
शत कऔर सब कुछ है। "एक ् दन, कुछ ्ंृटों क् ् लए उनकी अनुपत स त्
स् खर महसकर रह् ््््््, म््््ु ऐस् लर् ्
क वह कई व्् ् स् म््््ु ् दखई्् नही द् रह्
्् ्् ्् ्् ।

स््््् ही, मी पी्््््् मे, मै ण-्् ््ट् कर रोय।् ् ् र वह म््््ु ्
दखई्् ् दय,् ्



मु्््् स््््ंतन् दी और म् आँस् सुखए।
उसन् मु्््् च्और ्ब वह मु्््् चोद रह् ्््््््् , उसन् मु््स् कह् :

"मै नहीं च हत् ् क तुम रोओ।



द्त खए, मै अब आपक् स््् ह।् ं आप क्पसदं कररे ््?"

मैन ् ्वब ् दय्:
"मै बस तुम्् लए तरस रह्
््््

््। ्ब तुम मु््स् व द् करोरी तो मै रोन् बंद कर

द््््ंर्, तुम मु्््् इतनी द तक इं् ््््र नहीं करन् देर्।
म् अच्यीशु, आप णन्
कतन् क् होत् है,

् वश ्रप स्

त् है ् क ्ब मै आपकी पतीक ्् करत् हं तो मु््््

-्ब मै आपको ्््ोन करत् हं और आप ्ली नहीं पहंचत् है
- मु्््् स््््ंतन् द् क् ् लए, ्््् ् बकरन् क् ् लए और अपनी पी
उपत स ्त स ्् म ्ु ्् ्् प ्ो त्ह त क र न ्् क ्् ् लए ”।

यीशु न् कह् , "ह््््ँ,
ह्््,रय्।

मै तुमेपसन करँर। " और यह ्ली स् यब हो

एक और ् दन, मै अभी भी ् शकत कर रह् ्््््् और उसस् भीख म््ँररह्
्््््् ् क मु्््् उसक् बइतनी द तक पतीक ्् न करन् दे। ्ब उसन् द्ख्
् क मै रोत् रह्, तो उसन् मु्् स् कह:््
"अब मै व सवमेतुमेहर ् चीमे संतु्््् करन् च हत् हं।
मै आपक् ् लए इतन् उत्ह त ह ्ं ् क मै कल आपकी इच्ओं
तक पहंच सकत् ह ं।

य् द अब तक मैन् तुमेतुम्ब हरी ्््ीवन स् मुककर ् दय् है और अपन् आप
को तुम् सन् पकट ् कय् है, तो अब मै तुमी आ्््््् को अपनी ओर
आक् ष त करन् च हत् हं।
तो आप मु्््् और अ् क बीकी स् अनुसर कर सकत् है, मु्््् खुश कर
सकत् है, मु्् पर अ् क रहर्ई स् द् ््््ल सकत् है। मै आपको वह सब कुछ
् दख् सकत् हं ् ््ो अतीत मे आपक् स््््् नहीं ् कय् रय् ह।ै"



तीन महीन् बीत रए, ् सक् दौन् मै अपन् ् बसरपर एक स ्् ्् ्् य ी ्
श् बन् रह्, ्ह््््ँ मु्््् ् मल्
न कल व् दद् और क् ् ््ो यीशु न् मु््््
बत,् ल ्क न इ स क ्ी ्
मठ्स भी।

एक सुबह यीशु लरभरअठ्ह व््् क् एक दय लु और बहत ही आकषयुवक क्
रपमे म् पआए।
उसक् सुनहर् रंरक् ब् ृ् ुँ्ृल्््
््््

्् और
म्््््

्् क् दोनों ओर ् रर् हए ््््््।

ऐस् लररह् ्््््् ् क उनक् कल् न् उनकी
आ््््

्् क् ् वचों को उनक्

् दल क् पक् स््््् ्््ो़््् ् दय।् ्
म््््््््् पर, श््््ंत और
चौ््््क् म स्,

- उसकी आ््््््््,

, कोई द ्ख सकत् है, ् ््ै स ् ् क ् कसलीय् कसलीय

-्ह््््ं उनकी अनंत बुत दन् सय्कम और श््््ं् त मे श सन ् कय।् ्

इसआकषयीशुकोद्खकरम्मनस् हो रय्औरम्हदयश्््तहो
रय्। पभऐस् ्््््् और मी व सन्एं इतनी दबी हई ्््््ी्् ्््ं ् क म््््ु ्र्
सी भी
अश््््ं् त महसनहीं हई।
च््््ँ् क मी आ्््््् को उनेदखकर् ही इतनी बी् ़ श््ं् त क्
अनभवु हआ
््््, य् द मै उनकी ् दवत् को पकरप्तोमु् ्् क््अनभवु
होत्?

म् मन् है ् क यीशु एक ऐसी आ्््््् क् सन् खदु को ऐसी सदरत््ं्ु मे
पकट
नहीं कर सकत् ््््््, ्््ो प्् ्््् श््ं और रहन ् वनमत्
क् आनदं नहीं ल्
्् ्् ्् ।



वह
आ््््

्् की ्््््््ो् ़््ी सी भी
अश्

त पर पीछ् हट ््ए र्।

द्सरी ओर, अरर ् कसी आ्््््््् को ऐसी श्््् त और श्् त महसहोती है
् क वह अपन् चों ओर आपद्ओं और ्् युदों स् पश ् नहीं होती है,

तो यीशु न कल अपन् आप को उस् ् दख्एर् ,
ल ्क न उ स म ्े ए क म ्ी ठ ्् आ म ्् क ्् ््चखेर्,



एक आम् ्््ो एक पश ् आ्््््् द् पद नहीं ् कय् ्््् सकत् ह।्ै

् स पहल् मे यीशु न् ख ुद को मु्््् ् दख्,

मै इस् द्खत् रह् और इसकी पशंस् करत् रह्, और मैन् अपन् आप स् कह्:

"ओह! उसकी आँखे ् कतनी संुदर है, ् कतनी शुदहै,

्््ो ् स ््् ी् ्् रोशनी स् चमकत् है ».

ह्् ््ँ् क, ् स ्ी्ी् ्् वपरीत, यीशु की आँखों स् ् नकलन् वी
रोशनी न्
मी द् ्् को नुकसनहीं
पहँच।अपनी ् नह् ् टक्
सक।्

और मै ् बन् ् कसी पय स क् इस वैभव पर

इसक् ् वपरीत, मी आँखों को और बल ् मल्।
आप संुदरत् क् इस रहसमयचमतस्अपनी आँखे नहीं हट् सकत् ् ््ो ् कयीशु
क् ् वद्् ््््यों क् रहर् नील् ह।्ै

्््ीसस की एक ््लक ही क् ्््ी ह
-खुद क् बहर ल् ण् ््््
- इस् प खोन् क् ् लए घ ट् य ्ो ्ं , मैदों, पह़््््ो्््ं, आसमों य् पृथी
क् सबस् रहर् रसल मे य त् करे।

्््ीसस की एक ््लक ही क् ्््ी ह
-उसमे आ्््््् को बदलन् क् ् लए, ई
- लोरों को यह महसकन््् क् ् लए ् क मै नहीं ््््नत् ् क उनकी ्
दवत् क् ब् मे क्ह ै। कई ब इसन् मु्््् उकस् है:

"ह् म् सुंदर यीशु, य् म् सब,

दुख क् ् म् क् ् बन् अपनी संुदर द् ्् क् आनंद ल न् कैस् होर्,

आप, ्््ो कुछ ही ् मनटों मे मु्््् ् दख्ई ् दए, न् मी आ्््््् को इतनी श्््ं
त दी,



आप ् नक् ् लए पी््््््, शहीदों य् अप् म ्ी् ्ो्््ं की ् ््रएं््् ् सहन की
्् ्सकती है;

आप् ््ो मन की प्््् श््््ं् त मे दद् और सुख क् ् म् मे रहतहै! "

उनक् मनमोहक चहर् की संुदरत् को कौन बत् सकत् है।
इसक्रप छ्््् ं् कत ् ्््् की तरह संुदर रलक् रंरहै। यह
एक ् ् ् दवब़पन क् अनुभव करत् है।

सी्् और

इसकी उपत स ्त भ य औ र स मको आमं् तत करती है, और
् वश स भी। इसकी उपत स ्त ह ्ै
-
््स
-
््स

्् ् ््््द बनक्,

्् ् मठ्स बनकवट।

एक प् ्््ी ् स ् वश स को
पर त क र स क त ्् ह ्ै व ह च म क त ्् ् स ्ी् ्् ै्््ो
यीशु द् पर त ् वश स है।

ओह! ह््््ं!

यीशु न् आ्््््् मे ्््ो ् वश स पदै ्् ् कय् ह,् ै वह उसकी प् वत आक् ृ त मे
चमकत् है, इतन् ् ् सी् ्, इतन् दय ल।्ु
और् ््ो पउतन होत् है वह आ्््््््् को इस प् आक् ष त करत् है ् क
उसक् द् ् कए णन् व्सत मे कोई सदहं्् नहीं रह णत।् ्््

यीशु उस प् ् ््ी क् ् तरसनहीं करत् ् ््ो ,

- अपन् पकी ्लती लौ स् आक् ष त,

-अपनी बहों मे लौटन् चहत् है, चह् वह ् कतन् भी बदसत य् पी कों न हो।

अब उनक् ् रर की ख ब् य ्ो ्ं क ्् ब ्् म ्े क्कहे?

उसकी बहत ही संुदर नउसकी रोरी भौहों स् संण सप् ््् रप स् उतरती है। उनक् मंुह,
ह्् ््ं् क छोट् है, एक पी सी मुसपद् शकरत् है।



उसक् होंठ, ्््ो लरंरक् है, पतल्, मुलम और प्है।
्ब व् बोलन् क् ् लए खुलत् है, तो व् यह आभस द्त् है ् क कुछ कीमती, सय,
बोल् ््््एर्।

उनकी आव् सर्की ् ्ुरत् और संण सकोवककरती है, ्््ो सबस् ् दी
् दलों को मंतमुगकरन् मे सक म है।
म् प्की आव् इतनी ् ्ु र त ् स् पवश करती है
- ् ््ो सुनन् व्क् ् दल क् हर तंतु को छ् ली है, और उस् कहन् मे ् तन् समय
लरत्है, उसस्कमसमयमे
अपन् रम् और पक ल् ्््् स् आ्््््् को पसन करत् है।
यह इतन् सुखद है ् क उसक् मंुह स् ् नकलन् व्एक शबकी तुलन् मे
दु् नय् क् सभी सख कुछ भी नहीं है।
उनकी ् ्ुर व् ्््ी की तुलन् मे संस क् सभी सुख ् समुलकर् है। यह
कुशल ह और मह चमतपैद् करत् है।
्ब यीशु बोलत् है, तो वह अपनी
आ्््् है।

्् मे वह पभपैद् करत् है ्््ो वह च हत्

ओह! ह््््ं! यीशु क् मँुह दीत पम है।
्ब यह बोलत् है तो यह एक संपभु सौंदय् क् होत् है।
तब आप उसक् स् औरसु् च्द्तद्खसकत्है।
उन ् दलों क् ् लए् ््ो उस् स ह स् सुनत् है, यीशु सर्स् ् वद्युतीकृत पकी
एक स््््ंस भ्त् है, ्््ो ् हमत करत् है, पर्लत करत् है और ख् ््््त्
है।

उसक् कोमल, ् ््््द और न् ्््ुक ह््््् और भी ख बसत है।
उनकी स्और पदश् उंर् लय््््ं ् न् पत् क् स््््् चलती है और ्ब व्
् कसी ् चीको छती है तो उनेद्खन् एक व स् वक आनंद होत् है।

"ओह! आप ् कतन् संुदर है, सभी संुदर, म् प्और दय लु यीशु! मु्््् क म् करे



य् द मै आपकी संुदरत् क् ब् मे इतन् बुर् बोल््््ं।
मैन् ्््ो कह् है वह व स् वकत् की तुलन् मे कुछ भी नहीं है।
एक त्रीक् स्, मैन् आपकी संुदरत् क् ् ््््न करन् की को् शश की है,
् स् आपक् ््र रश्भी अयोगहै और पय्््परप स् ् ््न् करन् मे असम्् ््् ह।्ै

यह प् वत आज त ्् क ्् म ्् मस्््् ्् क मन््ै अपनी क मत् क्
अनसु यह
् कय। अरर म् ् ववर मे आपकी सीक् ृ त नहीं ह,् ै तो मु्््् क
म् कर।्े
सबस् पहल् आज त ्् क ्ो द ्ो ्् द ्े , कों् क मी क् ्ोर को् शशे आपकी
संुदरत् क् स््् ननहीं करतीं, म््््ु यह पत् ह।"् ै

य् द यह आज त ्् क ्् ् ््र पर ् दए रए स्आदश् क्
् लए नहीं होत,् ्
तो मै ् न् श तरप स् कभी भी ् ् र् ् ््् लए सहमत नहीं होत,् ्
- अपम मे-,

म् ्््ीवन क् ् ्ीबोररीब पसरं्््ो,
् दन-ब-् दन यह कम अस् ््््र होत्
रय।् ् इसमे कोई शक नहीं, कुछ लोर्
्ीब लरेर्।

म् पकोई ् वकलही नहीं बच् है। मै
कहंर् ् क म् ् पय यीशु,
् स तरह स् मैन् पहल् बए्ं

ह्
्् क्रप मे व् ््््त ् कय् है, उस् मु्््् ् दख्

क् ब, उसन् अपन् मंुह स् एक ् दवइत की स््््ंस ली ् ््ो शरीर और आ््््
मे म ्् पर हमल् करती ह ्ै ।
इस स्््स क् पर र ््मस् रप, ् तन् कम समय मे कह् ्््् सकत् ह,् ै वह
म््््ु
अपन् स््््् ल् रय्।
इसन् मी आ्््््््् को म् शरीर क् हर ् हस्स् ् नक् दय।् ्



इसन् मु्््् एक बहत ही स् ््र आ्् क् शरीर ् दय्, ्््ो शदु पकस्
चमक रह्
्् ्् ्् ।

मैन् उसक् स््््् त् ्््ी स्
उ््््न

भरी और आक की

् वशत् की य त् की।



च््््ं् क यह पहली ब ्््््् ्ब मैन् इस अदभ् ्ुत ्ृटन् क् अनभवु
् कय,् ् मन््ै सोच,् ्

"व सवमेभरव न मु्््् ल न् आए है और मै ् न् श तरप स् मर
््ऊ्ब मैन् ख ुद को अपन् शरीर स् बहर प,् ्

्ंर।"

-मी आ्््््् न् ्््ो सव दं नएँ्् महसकी,् ं व् वैसी ही ्््््ी् ््् ्ं
््सीै मन््ै महसकी
्ब मै अपन् शरीर मे ्् ्् ्् ्् ,

इस अंतर क् स््््् ् क ्ब आ्््््् शरीर स् ्् ्् त ी ह,् ै तो वह हर सवदन््ं को
इं् ्ों क् म स्समीहैऔरउने शरीर की शत कयों तक पहंच ती है।

द्सरी त स त् म ्े , आ्््््् सभी सव दनओं ्ं को ् सी््् ् पकरतीहै।वह्््ो कछु
भी कर रह् है उस् तुरंत सम् ल्है
यह पतक य् अपतक रप स् सबस् ् छपी और अरोचर ् च ्ों मे भी पव श
करत् है, ल क् न क ल ई श र की इच्मे।
्ब मी आ्््््् न् म् शरीर को छो़््् ् दय् तो पहली बयह महस हई ् क
वह म् प्यीशु की उ््््न क् ब् र स् क््ं रही ्््््ी्् ,

् सन् मु्््् आकीय हव् की सहत् स् लत्अपन् पीछ् खींच ् लय्।

उनोंन् मु््स् कह, "च्््ं क आपन् लरभरएक ्ृट््ं क् ् लए मी दशउपत स त् स
वं् चत होन् पर ब़ी पी् ्् ्् ् क् अनभवु ् कय् ह,् ै अब म् स्््््

उ्््ो् ़ ।
मै तुमे स््््ंतन् द् चहत् हं और तुमे अपन् पस् छु़्््््न् चहत् ह।"्ं

ओह! मी आ्््््् क् ् लए यीशु की सरं ् त मे सर्की ् ् ्ोरी मे ् नल् ं बत
होन् ् कतन् सुंदर ्् ्् ्् !

मु्््् ऐस् लररह् ्््््् ् क मै उस पर ््कु रह् हं और मु्््् उसकी ब हों म
पक रह् हं त ्क म ्ै उ स स ्् ब ह त प ्ी छ ्् न र ह ्ं ।

्््ो कुछ भी मु््स् पहल् ्््् ््, मै उसस् दढत् स्
््््््

्् हआ
््््

्् त ्क म ्ै उ स
क

पीछ् कर सक््््ं - मी तर ्््ुककर और मै उसकी तर पहंच रय् - ््स् उसन् म्् ््ु
पक ् लय् और अपनी कोमल स््््ंस स् मु्््् खींच ् लय। सकं म,् े म् पअदरं



्््ो हआ उसक् एक अच्प् त् न् तहै, ल क् न म ्् प इ स क ््
् ््न्



करन् क् ् लए शबनहीं है।

सर्की ् वशत् मे य् चकर लन्् ् क् ब , म् प्यीशु, ्््ो
मनु््् ो्ं की संर् त मे अपनी पसनत् प्है,

वह मु्््् एक ऐस् स
््न

पर ल् रय्
्ह्

्ँ पु र््ो्ं क् ् म् और बदनी के् त
्््््््ी।

ओह! म् प्यीशु क् रपकैस् बदल रय् ्् ्् ्् ्् ।
उसक् संवदनशीलहदयपर कैसी कटुत् छ्रई! ् स स्क् स् ्् मैन् पहल
कभी अनुभव नहीं ् कय् ््््््, मनै ्् उस् भय नक य तन् स् रर ््ए्् ््।
उसक् प्् दल मु्््् मरत् हए आदमी की तरह ् दखई ् दय,्

अत् क आतंक क् स््््् स्््स छो््न्।

उस् इस दद अवस ्््् मे दखकर् मन््ै उसस् कह:् ्
"म् प्यीशु, तुम कैस् बदल रए हो! तुम एक मरत् हए आदमी की तरह हो। मु््
पर ्््ुक ््््ओ और मु्््् अपन् दुख मे भ लन्कीअनुम् त दो।
म् ् दल तुमेइतन् पी् त नहीं दख् सकत।"् ्

इस पर ्् ्् ् ््ो ्् ् ़ी स््््ंस ढ्््ढत्
हए, यीशु न् मझस् कह् :
"ह्््, म् ् पय, तमु म््ु पकरन् क् ् लए सततं हो। मै अब
् वर रोनहीं कर
सकत्।"

यह कहत् हए, उसन् मु्््् अपन् आप मे और अ् क रहर्ई स् दब्, और
अपन् होठों को म् मुंह पर रखकर, उसन् मु्् पर ् ् ली की कवट णल् दी:
मु्््् ऐस् लर्् ््ै स ् मु्््् कई चकुओं, भल्, तीरों, ्् ्ं क ो ं और खं्रों स् छद् रय् हो,

्््ो एक क् बएक मी आ्््््् मे ्ृसु रए।

्ब मै इस अत् क पी्््््् मे ््््ब् हआ
््््

्् , म् ् पय यीशु मी आ््््

को म् शरीर मे वपसल्ए औरयबहोरए।



उस भय नक पी्््््् क् ् ््न् कौन कर सकत् है ् सन् तब म्
शरीर पर कब
कर ् लय्
््््

! यह ् ्् ्् न कल यीशु ही कर सकत्
्् ्् ,

् सन् हर ब मु््््

दुखों क् ब् मे बत, ् र उनेनरम ् कय।् ् पथृ ्ी पर लोरन कल इस
तरह क् दुख क् अनुभव कर सकत् है, बत ्् इसकी रहर्ई की कलन्
भी नहीं कर सकत् है।

मी आ्््््् की कही क् ् वपश्
वह ररीब और दुखी आ्््््् ् सन् कई ब अपन् प्यीशु की नकल की, कोई
सोच सकत् है ् क मौत न् म् मजउ़््््् य।् ्
ह्् ््ँ् क मै उस समय मरन् क् लक नहीं ््््््, ल क् न म ्ु ्् ्् प त ्् ्् ्् ्् ््
् क
मौत ्ल ही आएरी।वहअपन् समयमे आएर् और वहअब म् ् ्् ्् क
नहीं उ््््््एर्।
इसक् ् ््य, मै यह कहकर उसक् उपहस् करंर्:

"मैन्आपक्स््््् कई बबचीत की है; मैन् आपको कमस्कमएकलब छ ुआ
है। मैन् अभी-अभी आपक् स््््् सोर बब ् कय् है!"

मै ऐस् इस् लए कह रह् हं, कों् क कई मौकों पर मै इस दु् नय् को छो् ़््
चुक् होत् अरर य सु नहीं होत्, ् नोंन् ् सी्््् तौर पर मी आ्््््् को नशसं्ृ
पी़्््््एं बत्ईं,

मु्््् पु् ््् वत ् कय्
- मु्््् उसक् ् दल क् करीब खींचन् ्््ो म् ् लए् ््ीवन है, वरन
- मु्््् अपनी बहों मे लन् ् ््ो म् ् लए ्् त है, य्
- उसक् मुंह स् मु्् मे एक बहत ही मीठ् अमृत उं््््ल रह् है।

और च्््् क मी आ्््््् को ् सी्््् पहचएँ रए क् म् शरीर स्
स्््ं त ल ्ो रों की
तुलन् मे अ् क भय नक है, ् न् श त रप स् मै कई ब मर रय् होत् य् द
यह इस अद्भुत यीशु क् ् लए नहीं होत्।

्ब यीशु न् द्ख् ् क मै अपनी सीम् तक पहँच रह् हँ, य नी ् क मै अब अपन्



क््््ो् ्् ं को "सभ व् क रप स्" सहन नहीं कर सकत, तो उनोंन् मी मदद की



् क मै ्््ुक न ््््ऊं।

कभी-कभी उसन् इस् ् सी्््् (6) ् कय्, कभी-कभी उसन् म् ् वश सप
को मु्् और अ् क त री स् पु् ््््् वत करन् क् ् लए पर त
् कय्। इस मल् मे, म्
क, आज त ्् क ्् म ्् मस् ्््ीत् ््््््, कछु हद तक कम हो रए ह,् ै ल ्क न
उतन् नहीं ् तन् ् क ्ब यीशु न् ् सी्््् क्् कय् ््््््।् ्

यीशु मु्््् अत् क पी्््््् द् च हत् ््््््।
उसन् म् शरीर स् मी
आ््््

्् को ल् ् लय्, उस् अपन्
स्

्् ल् ् लय, और

मु्््् द, य् अनपों क् त खल् ईश् नंद् द् ् कए रए कई पों को
् दख्।

म् नरर रए स्, मु्् पर् ््ो असर हआ, उसस्,

मै सुर् क तरप स् कह सकत् हं ् क ््््ईमी क् प है
उस
- ् ््ो सबस् ज्यीशु क् ् दल को ठ ्स पहचँत् है,

- ्््ो इस् सबस् कव् बन्है।

एक ब, उद्हर क् ् लए, ्ब यीशु न् अपनी कवट क् एक छोट् स्
् हस्मु्् मे ््््ल्,

मु्््् लर्््स ै
- दुर् युक,

्् मै कुछ ् नरल रह् ््््

- पुरलेट और
-अमो,

्््ो म् प मे ्ृ्ुस रय् और मु्््् एक ्ृ्ृ् त स््््ंस दी।
मै होश खो द्त् अरर मै ्ली स् कुछ ख् नहीं ल्् सस् मु्््् इस पलेट
पद्््््को उली करन् क् ् लए ् ब ् कय् ््््त।् ्



कोई सोच सकत् है ् क यह म् स््््् तभी हआ ्ब यीशु न् मु्््् उन लोरों द्
की रई दु््त ्् ् दख्ई् ््ो मह पी म्

णत
्् है।

ल ्क न म ्् द य ल ्ु य ्ी श ्ु न ्् म ्ु ््
्् ् वश ्रप स् चच् की ओर आक् ष त ् कय्।
्ह््््ं वह आहत ्् ्् ्् ।
उसक् ् दल उसी प् वत ल ्क न न क ल ्ी ् च

्ों स् घल हो रय् ््््:
क् ् लए,

उद्हरर

- दय् क् ढोंर करन् व्लोरों द् की रई ख ली प्््््न
-य् आ््-् ् ् ््््् म क भत कक् अभस।

्् ए ं,

इसमे श म् ल ल ्ो रम् यीशु को समस् अ् क आमन्-
सन् द् रह् ््््््।

ह््््ँ, इन बुरी तरह स् ् कए रए कृतों न् इस हदय को इतन् प् वत, इतन् शुदऔर
इतन् ् सी््, ् मतली द् व्बन् ् दय।् ्उनोनं ्् कई ब म््ु अपनी
पी्््््् वक
करत् हए कह्:

"मी ब टी, म् द् ् कए ्््् रह् अपण ् ो्् ं और अपमों को द्खो,
-प् वत स ््््नों मे भी, कछु लोर् ््ो कहत् है ्
क व् भकह।्ै य् लोरससं प
करन् क् बभी ब््््ँ्् होत् है। व् शुदहोन् क् ् ््््य चच् स् ब हर
आत् है व् म् द् ् ननहीं है।"

उनोंन ्् म ुझ ्् ऐ स ्् ल ोरो ं क ो भ ्ी ् दख्््ॉो अ प ् व त ् भ
्ोकरत ् ह ै।
उद्हर क् ् लए, एक

् प्आदत स् बहर,

एक भौ् तक ् हत मे
ई

््री ्््ो ्न क् प् वत ब् लद क् ्श मन्है



नश र पकी त स त् म ्े (्ब मै यह कहत्
हं तो क््््ंपत् हं )।

कभी-कभी यीशु न् मु्््् अपन् ् दल क् ् लए इतन् दद दश् दख्ए ् क
वह लरभरपी्््््् मे प़ रय।् ्



उद्हर क् ् लए, ्ब इस
् प्

््री न्
पी् त

को ख् ् लय,् तो यीशु को ्ल

ही अपन् ् दल को आध ् द ्ु ख स ्् रंद्
करन् क् ् लए ् ब होन्
प।् ़्् और ् ्् , अ् भषक् शत कशी शबों
क् स्््््,
-यीशु को सर् स् नीच् आन् क् ् लए ् म मे द्् ््््र करन् क् ् लए बुल्
णन् ्् ्् ्् ,

म्ब स् ् ृ् ्् ् ्््््् ्ी ्््ो अभी तकप् वत नहीं ् कय् रय्
््््््, कों् क वह अशुदऔर प् वत ह््््््््ो् ््ं स् ् ््््र ् कय्
््््त् है।

ह्् ््ँ् क, ् बन् आँख ्
मलएयीश को म्ब मे उत।्

, ईश र द् ् दए रए अ् ्् स्, इस
् प्

््री न्

अपन् व द् को न
तो््न

्् क् ् लए, यीशु इस ् म मे
द्् ््र

् क य ्।

- ् ््ो प् मे अशुदत् की स़््््ं् को द करत् ्् ्् ्् , ई
- ् सन् बमे एक आ््््हत्क् ् ् रकस् ् ृ् ्् ् की।
पभु यीशु ् स प् वत अवस ्््् मे म् सन् पकट हए, वह ् कतनी दयनीय
्््््््ी। वह उन अयोगह््््््््ो्््ं स् भन् च हत् ्् ्् ्् ्् ।
ल ्क न , अपन् व द् स्, उनेरहन् क् ् लए ् ब होन् प़्।
- ्ब तक प रोटी और शब् क् आ्् क् न हो ््ए््
- ्््ो, इस मल् मे, उसक् ् लए अयोगह््््््््ो्््ं स् भी अ् क उली ्््््््ी

्््ो उस् पहल् भी कई ब छ् चुक् ््््््।

्ब प् वत ् म इस प् भसहो रय्, तो यीशु ् शकत करन् क् ् लए म् प
आय्:

"ओह! मी ब टी, मै तुमेअपनी कवट क् ब् मे
्््््््ो् ्् ्इस् व पस नहीं रख सकत्।



्् बत् द््््ं। मै अब
मी हत पर दय् करो ्््ो बहत दद हो रईहै! स् रखे और हम सब
् मलकर ्््््््ो्््््् सह।्े "



मैन ् ्वब ् दय्:
"ह् पभु, मै तुम् स््््् दुख उठ्न् को तैय हं। ह्््, य् द म््््ु तमु ्ी सी
कवट
सहन् की कमत् दी ््््ती, तो मै इस् सच् स् करत,् इस तरह स् ् क तुमे
पी़््््््् मे न द्ख््््ं।"

तब यीशु न् अपन् मंुह स् कवट क् वह भ् ््ो मै ल् ्््् सकत् ््््
मंुह मे ््््ल्, और उसन् मु््स् कह:् ्

्् , म

"मी ब टी, ्््ो कुछ मैन् तुम मे
णलहै ्््ो तुम पकरसकत्हो।
मै कैस् चहत् हं ् क कई
अनआ्््् तैय हों!

्् है, वह कुछ भी नहीं है, ल ्क न व ह

स ब क

्ु छ एं म् पक् ् लए अपन् ब् लद द् को

ऐस् नहीं है ् क मै उनमे वह सी कवट नहीं ््््ल सकत् ्््ो म् ् दल मे है।
इसतरहमैअपन् ््चों क्आपसीऔरपरोपकीपक्सचखसकत् हँ
।''

शबउस कवट को वकनहीं कर सकत् ्््ो यीशु न् मु््मे उँ््््ली
्हर
्््ी ् मचल न्

हदय को उसक् कय स् ऊपर उठ्न् ।

ह्् ््ं् क मैन् इस् व पस पकन् क् ् लए हर संभव को् शश की, ल ्क
न म ्् प न ्् इस् सी् ् करन् स् इन् कर ् दय।् एक ् बआव न्इस्
म् रल् मे उठ्
् दय।् ्
परनुयीशु क् प् त अपन् पक् ् ्, और उसक् अनुगह की सहत् स्, मैन् उस्
असी् ् नहीं ् कय् है।

उस पी्््््् क् ् ््न् कौन कर सकत् है ्््ो य सु क्
स््््् म् ् लए लए ््््!् ् व



इतन् अ् क ्््््् ् क य् द म्् ््ु उनक् सम,् ््् बल और उतह नहीं ्
मल्
होत् तो मै ् न् श तरप स् कई ब मृतुक् ् श् होत्।



यीशु न् मु््मे अपनी कटुत् क् एक छोट् स् अंश ही उंणल्।

आम तौर पर एक प् ् ््ी उतनी कवट य् ् मठ्स नहीं ल्सकत् ् तन्
् क म् सबस् दय लु यीशु न् मु्् पर ््् ्ल।् ्
वह अक्ही पक् ् ््ो्् ्ीटोन् ् ्ै न ्््।ै
म् हम्स् यही मत रह् है: पकरप और ् वन श््ी ह!् ै

य् द सभी प ् य ो ं न ् पक् ्हरील् और कव् पभको महस् कय् और
पहच, तो व् पस् बचर ््

््स
्् ् क यह एक भय नक क ्््् ्््् ्््ो नरक स्

् नकल रह् ्् ्् ्् !््

आज त ्् न ्् म ्ु ्् ्् क ्ु छ द द ्् न दशों क् ् ््््न करन् क् ्
लए पर त ् कय् ् क म् हम्दय लु यीशु न् मु्््् अनुभव कय््् त ्क

म ्ै उ न क ्् क ्् ् ््ो ्् ्ं म ्े भ
ल्

सक््््ं।
इस् लए मै इस बको नररअंद नहींकरसकत्् क उनोंन् मु्््् स््््ंतन्
द् व्दशभी ् दख्ए ् नोंन् म् ् दल कोबहल।् ्

समय-समय पर उनोंन् मु्््् अच्और प् वत ् पु््र रयों को दखन् ्् की
अनम् ु त दी,
् नोंन् उतह और ् वनमत् क् स््््् ् वश स क् रहसों क् ्श मन्।
्ब मैन् इन दशों को द्ख्, तो मै बहत ब अपन् ् पय यीशु स् स ह स् भर् ्
दल स् कहन् क् ् लए पर त ह आ :

"् कतन् उच, मह, उतृ््् ् और उद्तहै ् पु््््री क् मंतय ् स् यह
मह रर रम् दी रई है।
-् ् ्््् अपन् आसपवसरहन् क् ् लए नहीं,
-ल ्क न अ प न ्् आ प क ्ो अ प न ्् श त ् पत्
क् ् लए ब् लद करन् क् ् लए सुलह, पऔर श््््ं् त क् ् श् क्
रप मे ”।



मैन् अक्, य् यीशु क् बरल मे, एक प् वत ् पी को दखकर् खदु को स््् तन्



दी, ् सन् स म ह् क उ तव
मन।रप््््ंतर रत वत कलररह्
््््््।् ्

उसमे यीशु क् स्््, ्श मन्व्मु्््् एक

मु्््् यह भी लर् ् क यह सयं यीशु ही
््््ब् लद मन्।

्् ् नोंन् उनक्
स ््््न

पर ् दव

यह ब हद ् ्ुत लत करन् व्् ्् ्
- यीशु को उसी अ् भषक् स््््् मकी प्््््््

नए
्ँ सुनएँ,

- उस् चलत् हए द्खे और सम रर रम् क् स््् प् वत समोह कर।्े

इसन् म् अंदर इतनी उद्तऔर प् वत सकई क् ् लए बी् ़ पशसं्् ्र्ई।
मु्््् नहीं पत् ् क इतन् धऔर भत कक् स्््््
मनएद्खकर मु्््् ् कतनी कप्ृ ् मली।

णन ्् व्मको

म् पऔर ् कतन् ् दवपकहै ् क मै मौन मे ््््न् पसंद करंर।

ल ्क न आ ज त ्् म ्ु ्् ्् आ र् द्ती है और ्ब मै ् लखत् हं, तो यीशु अकर म
आलसक् ् लए मु्््् ट््त् है य् कों् क मै ् च ्ों को छो््न् च हत् ह,् ं मै
अनरप रहरं ््।
उस पर अपन् प् भरोस् रखत् हए, मै उसस् कहन् चहत् हं:

"हम् पआपक् स््््् ् कतन्््ैय् होन् च ह् ए , म् अच्यीशु। मै तुमे
संतु्््् करंर,् ् म् प्प।
ल ्क न च ्् ्् ्ं ् क मै इस तरह क् रहन, उद्तऔर मह रहसों क् ब् मे बकरन्
क्
् लए अयोगऔर असम््् महसकरत् ह,् ं इस् लए मै आपकी ् दवकप््ृ की
मदद स् बहत ् वश स क् स््् ऐस् करंर्।

णस् ् क मनै ्् धस् ् दवब् लद को दख,् ्््
यीशु न् मु्््् सम््् ् दय् ् क महम् ् म् क् सभी रहसों को कवर करत् है।



् दल स् चुपचप बोलो, ईश र क् असीम प क् ब् मे।
वह हमे हम् छुट््् क् ब् मे भी बत् है, हमे उन क््््ो्््ं को य द करन्

क् ् लए ्््ो यीशु न् हम् ् लए सह् ््््््््।

महमे समझत् है ् क, हम् ् लए एक ब कपर मरन् स् संतु्््् नहीं,
यीशु च हत् है,
- उनक्अप पमे,

- हम मे ॉै्लन् क् ् लए और प् वत य चर रसक् ््््म स्
अपन् पी् त़ म् को कम रखन् क् ् लए।

यीशु न् म््् यह भी सम्
मऔर प् वत य चर रस
- व् उसकी मृतु और पुनरतकी एक सतत अनुसक है,

- ् ््ो हमे हम् नश र ्््ीवन क् ् लए अचक उप पद करत् है e

- ् ््ो हमे बत् है ् क हम् शरीर,

्््ो न् हो ््एर्और मतृ ्ु क् द् भसहो ््ए र्, अं् तम ् दन अनन्््ीवन क्
् लए ् र स् ् ््ी उठ।् ्् ्

अच्क् ् लए, यह म् हम् क् ् लए
होर्। दु्््््््ो् ्् ं क् ् लए यह पी्््््् होरी।

्््ो लोरमसीह क् स््््् नहीं रह् है, व् उसमे पुनरत तत नहीं होंर्।

अच्लोर् ॉो अपन् ॉ्ी वन क् मदन् उसक् स््ॉ््घ् नष रह् है, उनक् सम
पुनरत होर् ।

इसस् मु्््् सम् मे आय् ् क स म ह् क प
् वत ब् लद क् ब् मे सबस् अ् क स््््ंतन् द् वी बयह है ् क

यीशु को उसक् पुनरतमे द्ख ्् रय् है
।



यह हम् प् वत ् म् क् ् कसी भी अनरहसस् श ् है।

उनक् ॉु्न और मृतुकी तरह , उनक् पुनरत को हमी व द् य ्ो
पर रहसमय तरीक् स् नवीनीकृत ् कय् णत् है ्ब स म ह् क उ तव मन्
णत् ह।्ै

प् वत रोटी क् पद् क् नीच्,

यीशु संचकों को उनक् नश र् ््ीवन की
ती् ््ब्नन् क् ् लए द्त् है।
प् वत ् तम त् ्् क ्ी छ त ्ी क
्ी क ्ृ प ्् स ्् ,

य् त् क् दौन् उनक् स््््््््ी

वह् ््ीवन द्त् है ्््ो हम्उनक् ् लए रहत् है ्््ो य चर रसक् संसमे भ ल्है,
शरीर और आ््््््।

य् रहसइतन् रहर् है ् क हम इनेअपन् अमर् ््ीवन मे ही पी तरह
सम् प्एंर्।

ह्् ्् ँ् क, अभी, पभु-् भोमे, यीशु हमे कई तरह स् द्त् है - लरभरम्-
वह ्् ्््ो वह हमे सर् मे द्।

म हमे धकी ््शकश करत् है
-् ्ंदरी,
- ्््ोश,

- मौत और
- यीशु क् पुनरत।

मसीह की मवत्,
- अपन् स््ंसर क ्््ीवन क् उल् ््र् क् म स्,



- तैतीस व््् मे हस ल ् कय् रय् है।

ल ्क न ,ममे,
- रहसमय रप स् ई
-कुछ ही समय मे,

यह प् वत ् ््् तयों क् ् वन श की त स त् म ्े न व ्ी न ्ी क ्ृ त ह
्ो त ्् ह ्ै ।

इन ् ्ॉ््् तयों
मे पी ् तहै प ई . क्

प् श तपक्,

म् मे यीशु श्मल

्ब तक व् मनु््द् उपभोरनहीं ् कए णत्।

इस खपत क्ब,

- यीशु की प् वत उपत स त् अ ब
हदय मे ् म

््दरभ् मे लौट आय,् ्

नहीं है। यीशु अपन् ् पत् क्

ठीक वैस् ही ् ््ै स ् उसन् मर् हओं मे स् ् ््ी उठन् पर ् कय् ्् ्् ्् ।

य चर रसक् संसमे,
यीशु हमे य द ् दल्है ् क हम् शरीर म् हम् मे पु् ्ॉ््् वत होंर्।

णस् यीशु ् पत् की रोद मे लौटत् ह,् ै ्ब उनकी प् वत उपत स त् स म हो
््््ती है, वैस् ही
्ब हम अपन् वत म स्््सर क ्््ीवन क् म स्अत सतको समकरदेर्,
तो हम ् पत् की रोद मे अपन् शत ् नव स की ओर बढेर्।

हम् शरीर, म्ब की समपक् बयीशु की प् वत उपत स त् क ्ी त र ह ,
अब अत सतमे नहीं रह्।



ल ्क न , स व मभ् मक पुनरतक् ् दन ,

- ् दवसव शत कम क् एक मह चमतक् ् लए,

- ्््ीवन मे वपस आ ््एर् और,

- हमी आ्््््् क् स््््् सयकंु , यह भरव न क् शत आ नंद क ्् आ न ंद ल ््््।

अन, इसक् ् वपरीत, अत ची और
अननपी् ्् ओ्स् द हो ््््एंर्।

्ं स् रर ््् ्् लए परमर

मक् ््् लद अद्भुत, स्और चमकद पभपैद् करत् है।
तो ् र, मसी् हयों को इतन् कम लकों ् मलत् है? उस

आ््््् ््ो परमर स ्् प क र ती ह ै,
क्इसस् अ् क स््््ंतन दक और ल्् ी कुछ हो सकत् है?

्् क् ् लए

संस
-
आ््््

्् को त खल्है त क् व ह सर् क् योगहो, ई

- शरीर को ईशर की शत इच् मे ण नहोन् क् सौभ ग द्त् है।

शरीर क् पनुरतक् इस मह ् दन पर ,

- एक मह अलौ् कक ्ृटन् ्ृट््ी,
- ्बक्होत् है, इसकी तुलन् मे,

तों व्आकपर ् वच करन् क् बऔर स्पकट होत् है, तों क्
पकको अवशो् ््त करत् है।

ल ्क न , भल् ही व् ््कक क ्ी ् नह्स् यब
हो ््एरखत् है और अपनी ्रह पर बन् रहत् है।

्ं, त् अपन् पक बन्ए



् सतों की तरह, आ््््एं,
- ्््ोस्टकी घ टी मे अं् तम ् ् ््््य क् ् लए एकत ् कय् रय्,

-अनआ््््््ओं को दखर्््े ्।

पकक् अ् ग् और संच
- सबस् प् वत ब् लद ई
- पक्संस
यह हर आ्््््् मे ् दखई्् द।््

ल ्क न ्ब यीशु, नक् स्पकट होत् है,

- यह सभी प् वत आ््््ओं को अपन् आप मे सम ह् त क र ल ्् ््। उनेहम्
् म ््््द रहन् की अनुम् त द,् ्
् दवरर्ं क् ् वशसमु्््् मे तैरन्।

और इस ् दवपकस् वं् चत आ््््््ओं क् क्होर्?

अरर मै इस पश क् उतर द् चहत्, तो मै लंब् समय तक ् लख सकत् ्् ्् ।
य् द पभु च हे तो मै इस पश को ् कसी अनअवसर क् ् लए सुर् क त
रख्््र्।

यीशु न् मु्््् सम््् ् दय्
-् क शरीर ्््ो पकस् ्रमत्् ् अपनी
आ््््

््ओं क् स््््् ् र स् ्््ु़्््

््््एंर,् व् हम्क् ् लए भरवन क् स्
ल ्क न आ ्् ्् ्् ्् ए ्ं ् नक् प
पकनहीं होर्

्् ़््््््््् रहरे ््।

कों् क व् प् वत ब् लद और पक् संसमे भ नहीं लन्चहत्््् ्, उन
अं् ््््र् की रहरई मे ््के ् दय् ््एर्।

और, मह द्त् क् प् त अपनी सच् स् प् तबदकृतृत् क् ् ,् व् अं् ््््र्
क् ् ् कुम ल ्स फ क ्् द ्् स ब न ््््एंर्। व् एक भय नक पछ््् स् हम्



क्



् लए तपेर्।

कई अनुगहों क् पर र ््मसरप् ््ो यीशु न् म््््ु लत्पद ् कए, म
हम्उसक् स््््् रहन् की प् वत इच्स् ओतपोत ््््््,

स् हत ्ब मी आ्््््् न् म् शरीर छो़््् ् दय् e

् क यीशु न् मु्््् उन लोरों क् ् लए क् सहन् क् ् लए ब ़ी पी्््््् दी है
् नमे सहन् की कमी है
मई . क् प् वत ब् लद क् ्
लए पक् संसक्् लए ।

्ह््््ँ तक यीशु क् पश है, वह अकर मु्््् अपन् ् ्ुर वचन की य द ् दल्््््््।
् सक् ब् मे मै पहल् ही उस रहसमय ् वव क् ब् मे बकर चकु् हँ
् स् वह म् स््््् समकरन्चहत्््् ््।्

और मै अकर उनस् इस अ्््््््् मे प्््््््््न् करत् ्् ्् ्् ्् :

"ह् सबस् पी पती, ्ली करो और अपन् स््््् म् अंतरंर् मलन मे दी मत
करो। क्तुम नहीं द्ख सकत् ् क मै अब और इं् ््््र नहीं कर सकत्?

हम पक् अृ्ुलनशील बं् नों स् एक हो सकत् है त ्क क ्ो ई ह म ्े अ
ल रन कर्, एक पल क् ् लए भीनहीं!"

यीशु , ्््ो मु््मे इस रहसमय ् ववकी पबल इच्रखत् ््््््, न
मुझस् कह् :

"पृथी की हर ् चीको खर कर ् दय् णन् च ह् ए । स ब क ्ु छ ! सब कछ!् ु
और न कल आपक् ् दल, बत ्् आपक् शरीर भी ।
आप नहीं ््््नत् ् क पृथी की ्र् सी छ्कैस् हन ्् क ह ्ो स
क त ्ी ह ्ै । य ह म् पक् ् लए एक ् बब् ्््् ह ै।



इन शबों पर मै बह्दुर हो रय् और उस् ्बरदसी कह्:

"म् भरवन, क् ऐस् लरत् है ् क मु्््् अभी भी अपन् आप स् क ुछ लन् है,
इसस् पहल् ् क मै आपस् पी तरह स् पसन हो ््ऊं?
तुम मु्््् कों नहीं बत् ् क यह क्है?

आप ््््नत् है ् क आप् ््ो च हे करन् क् ् लए तैय है।"

णस् ् क मनै ्् कह,् ् म्् ््ु यीशु स् पककी एक ् कर ्
मली।

इस् लए मु्््् एहसहआ ् क उनक् मतलब सोन् की अंठ्स् ्््््् ् स पर
उनकी ककी छ् व ्््््््ी ् स् मैन् अपनी उंरली पर पहन् ््््।

मैन् उसस् कह्:

"ह् प् वत् ््ीवनस््््््््ी, य् द आप च हे तो मै इस् अपनी उंरली स्
उतन् को तैय हं।"

प् :

"््््न लो ् क मै तुमेएक और अ् क कीमती और संुदर अंठ्द््््ंर्, ् स पर
मी छ् व खुदी होरी।
यह् ््ी् वत रह्, त क् ह र ब ्ब आप इस् द्खेर्, तो आपक् ् दल
मे पक् नए तीर पव श करेर्।
अब तुमी अंठ्की ्ररत नहीं है।"

इस् लए
- पहल् स् कहीं अ् क संतु््, ई
-को् ्ं क मु्््् अंठ्क् कोई शौक
नहीं ््््स् हट् ् लय्
कह्:

््, मैन् ्ली स् इस् अपनी उंरली

"प् वत प् त / पती, अब ्ब मैन् तुमेपसन ् कय् है,



- मु््मे अब भी कुछ हो तो बत्ओ
- ्््ो हम् शत औ र अ ्ृ ्ुल न श ्ी ल ् मलन मे ब् क हो सकत ् ह ै।"

बहत ् दनों क् इं् ््र क् बभर्
- प सन्कयीई
- उचस््ंतन,्् ् बन् क् क,््
अंत मे, मी आ्््््््् क् ् पय् ््ीवनस््््््््ी, यीशु क्
स््््् म् रहसमय ् मलन क् लस् व्् दन न्
खुद को पसुत ् कय् है।

णस् ् क म््््ु अची तरह य द है, ् नकवँ्ु ्ी की प् वतत् क् पव् मे कछुही ् दन
श ् ्् ्् ्् ्् । (7)

एक त् पहल्, मी तरह क् यीशु ् वश ्रप स् पकरन् व्और खुश् ् ््््््
्् ्् ्् ।

उनोंन् स म स्अ् क रोपनीयत् क् स््् बकी।
उसन् म् ् दल अपन् ह््््््ो्््ं मे ् लय् और उस् ब-ब दख।् ््् इस् अची तरह
स् द्खन् क् ब, उनोंन् इस् ़््््््् ् दय् और बदल ् दय्।
इस् लए वह ब़ी सुनरत् क् एक वसलई, ्््ो ् भन-् भन ररं ्ों क् ् बद सोन्
स् बन् हआ पतीत होत् ्् ्् ्् ्् । मै इस् रखत् हं।
उसन् दो कीमती रहन्, ् ््ु म क ् ् लए और म् कों मे ् ््् ल ् दए। उसन् मी रद
और कल्इयों को एक ह और कीमती रहनों स् बन् करंनों स् ् ्् य ्।
उसन् म् ् सर पर एक शद मुकुट रख् है, ् ््ो चमकत् रहनों स् ढक् हआ ह ै।

ब मे
मु्््् ऐस् लररह्
््््

्् ् क रहनों मे इतनी संुदर ््् न है ् क ऐस् लरत् है

् क यह बोल रह् ह ै।
-सौंदय्, शत क, अच्ई,



-भरव न क् द और म् हम् क् ् लए,

- स््््् ही म् प् त, यीशु की मवत् क् सभी रर।

म ैन ् ् ््ो सुन् उसक् ् ्् ्् न करन् असंभव होर
्ब् क मी
आ््््

््
स्

्ंतन् क् समु्््् मे तैर रई।

म् म््््््् पर पटी ब्््् ं त् हए उसन् मुझस् कह् :
"पी पती, यह मुकुट् ््ो तुम्् सर को सुशो् भत करत् है, तुमेम् द् ् दय् रय्
््््््, त ्क त ्ु मेमी पती होन् क् योगबन् क् ् लए कुछ भी कमी न हो।
आप इस् हमी श दी क् बमु्््् व पस कर देर्। आपकी
मृतु क् ब, मै इस् आपको सर् मे लौट् द्््र् »।

अंत मे, यीशु एक परद् ल् आए ् सस् उसन् मु्््् ् सर स् प््््ंव तक ढक ् दय।

इस कीमती पोश मे,

- मै रहर् ् वचशील हो रय् हं,

- म् वत ककी ररीबी और हर उस आप भ ् ्् ््् ध्द् ्््ो उसन् हमी
रहसमय शदी स् एक त् पहल् म् स््््् ् ्् ्् य ् ्् ्् ्् ।
मै कह सकत् हं ् क मैन् अपन् ्््ीवन मे कभी भी ऐसी अस् ््््र त
स त् महस नहीं की।
इसन् मु्््् उस मह भ क् अनुभव
कयप् ्््ी को द् सकत् है।

्््ो ईश र अपन् पी म् णन ्् व्

ओह! ् कतन्् ्ीब एहस म् ् दम मे बस्््््।
यीशु न् अभी-अभी मु्् पर् ््ो कुछ ् कय् है उसकी उद्तत् को महस
करन् क् ् ्् ्् य , मैन् इसक् ् वपरीत महस ् कय।्



मु्््् एक तरह स् तबह महसहआ ् सस् मु्््् ् वशस होरय्
-् क मै अपन् बरल मे
््््
-् क मै मर रय् ््््््।् ्

्् , और

ल ्क न , इस ् वन श की त स त् म ्े , मैन् अपन् ् पय यीशु क् सह् ् लय्
है।

मी ब़ी उलन मे,
मु्््् ् वश स नहीं हो
रह् ््््

्् ् क यह भरव न
ही ््््

्् ् नोंन् अपन् सबस्

छोट् सकों को इतन् कीमती रतों स् ्

््ययह म् ् लए असु् ् ्््््नक
लररह् ््््््््
-् सन् मु्््् न कल ऐसी पोशपद की,

्् ््््।

-ल ्क न व ह अ भ ्ी भ ्ी औ र ् कसी भी चीरस्
ज्,

परमर न् अपन ्ी चुनी हई दुलन क् द्स क् रप मे क््
कय,

एक ऐस्

परमर ् सक् ् लए हर प् ्् ॉी अपन् छोट् स् छोट् ् चनों क् पन
करत् है। इस् लए मैन् उसस् ् वनती की ् क वह मु्् पर दय् कर्
और मु्््् क म्कर।्

्ह््््ं तक म् पहन्क् ् व् भन ् हसों क् अ्््््् की बहै, पको अलर-
अलरम् ््््त् है, तो मै उनकी उ््क् करत् हं, कों् क इतन् सों क् ब

मु्््् अब इसक् ब् मे बहत कम य द है।

मै ् ् ्््् इतन् कह रह् हं ् क यीशु न् म् ् सर
पर् ््ो पद्

््
णल

्् और् ््ो म्

पैरों पर प़्, उसन् उन कस ्ों क ्ो भ य भ ्ी त क र ् दय् ्््ो
द्ख रह् ््््

्् ् क यीशु



म् वत कपर क्कर रह् ््््््।

ल ्क न ्््ैस् ही उनोंन् मु्््् इस तरह कप़् पहन् द्ख्,

- व् इतन् भयभीत और भयभीत
््््करन् की ् हमतनहीं की।

्् ् क उनोंन् मु््स् संपक् करन् य् मु्््् पश

- उनोन् अपनी सी दुसहस और लरवी खो दी ्् ्् ् ््ी ।



यह््््ं मै अपन् सम परहको दोहत््् हए कहत् हं ् क म् और यीशु क् बीच
्््ो हआ उस् ् ् ््् ु् ्् ठन लरत् है। मै अपन् शम लन को
कल

इस् लए द कर सकत् हं कों् क मै आज ््ी बनन् च हत् हं।

मै यह कहकर अपनी क््््् क् स पसुत करत् हँ
-् क परम प् वत व् ््््न मैरी की प् वतत् क् पव् की
चौकसी मे,

मै, ररीब वत क, अपन् अच्यीशु की ओर आक् ष त हआ, ् सन्
कसतरह स् भयभीत कर ् दय्।

्ों क ्ो प ्ी

व् भ रए, और परमर क ्् द ्त म ् ् लए अस म श द्क्
स््् मु्््् शर््् ् ््ै स ् ् क मैन् क ुछ रलतय् नीच ् कय्
हो।

्् आए, ् सन

व् म् पआए और म् स््््् तब तक रह् ्ब तक ् क म् दय लु यीशु
व पस नहीं आ रए।

अरली सुबह,

यीशु, अपनी सी म् हम् मे और एक अस म आक्््् और ् मठ्स
क् स््््् म् पआय्,
् नव् ्ॉ््न मैरी और सेट कैॉरीन (8) की कपनं ्ी मे।

यीशु न् सद्् ्तों स् एक सय्और संुदर ् न न्् ् क् ् लए कह्। ्ब व् र् रह्
््््््, सेट कै््रीन न् म््््ु कोमलत् स् पोत ह् त ् कय्।

उसन् म् ह्््््
्््््् अंठ् रख
सक।्

््म ् लय् त ्क य ्ी श ्ु म ्ी उ ्ं रली पर एक कीमती श दी की

और, अ् नव चनीय भल्ई क् स्््, यीशु न् म्् ््ु कई ब रल् लय्् ् और च।् ्
मी म् ्ँ, ् नव् ््न मरीै , न् भी ऐस् ् कय।् ्
मैन् एक सय्व त्््््लमे भ ् लय् ् समे यीशु न् म् प् त उनक् प
क् आक्््् क् ब् मे बत्।



म् ् हस्क् ् लए, उसक् ् लए अपन् पकी शत्क्् लए एक ब ़ी उलन
मे णब् हए, मन््ै उसस् कह:् ् "यीश,् ु मै तमस््ु पकरत् ह!् ँ मै
तमस््ु पकरत्



हँ! तुम ््््नत् हो ् क मै तुमस् ् कतन् पकरत् हँ!"

् नकँुवी न् मु््स् उस अस् ््््र अनुगह क् ब् मे बकी ्््ो यीशु, मी दय लु पती,
उसन् मु्््् अनुम् त दी और मु््स् एक द्सर् क् ् लए एक कोमल पक् आद-
पद करन् क् आगह ् कय्।

यीशु, म् प् त, न् मु्््् ्््ीवन क् नए ् नयम ् दए है
त ्क म ्ै उ स क ्् स ्् ्् ्् औ र अ ् क ्ृ् न् स् रह
सक््््ँऔर अ् क
् नकटत् स् उसक् अनुसर कर सक्््।् ँ

म् ् लए, इन ् नयमों को तकनीकीरप स् समझ्आस नहीं है।
उनक् स मे और उनक् दै् नक अभस मे, भरव न की कृप् स्, मैन् कभी
उनक् उलं्नृ नहीं ् कय।् ्
व् यह््््ँ है:

म ुझ ्् प ी स ृ् ्् क ् ् ल ए प् ्ॉ्् व ैर् ह ो न ् च ्हए , ् समे
सयं भी श ्म ल ह ्ै । म ुझ ्् हर
् च ्ीस ् प ी त रह स ्् रमन्ी म े र हन ्् ह ै, त क् म ्् आ ्ं त
र रक भ कलय ीश ु प र ् टक ् र ह ्।

और मु्््् यह उसक् ् लए् ््ी् वत और
् ््कच ह् ए , त ्क
मी हरकतों स् खुश ,

म् ् दल मे स ््््््यी ् नव स प् सकत्
है।

त् पक् स््््् करन्

उसन् मु््स् कह् ् क, उसक् अल्, मै कभी ् कसी स् नहीं
््््यह््््ं तक् क ख ुद स् भी नहीं।

़् ्् ्् ्् र ,

मी हर ् चीऔर हर ् चीकी य दे उसी मे णृतहोनी च ह् ए , को् ्ं क सभी



्््ीव उसी मे प्ए ््््त् है।
इस् पकरन्क्् लए, यह आवशक है
- हम्प् वत उद्सीनत् मे क्करे e

- अपन् आसपहोन् वी हर ् चीको ् रअंद्् करे।

मु्््् हम्नी और ््री क् स््््् ककरन् च ्ह ए , ्््ो
कुछ भी मु्््् प ् य ो ं स ् ह ो त ् ह ै।
्ब कभी-कभी,
मै इन ् च ्ों क् अभस नहीं कर रह् ्््््् ,

म् प् यीशु न् मु्््् यह कहत् हए की ्ट् लर्ई:

"्ब तक आप एक ऐसी टुकी मे नहीं आत् ्््ो पभी और
भन्््कतो आप पी तरह स् म् पकमे ् नव ्श त न ह ्ी ्ं ह
्ो ्ं र्।

दोनों हो,

इसक् ् वपरीत, य् द आप अपन् आप को पृथी पर सब कुछ छीन ल्है, तो आप
एक पदश् ् कसल की तरह हो ््््एंर्।
्््ो पककी पर रप््््त् को रर ््् ।्पक

है, तमुमे पवश कर।्"
मी् दवत्, ्््ो ् क

मझ्खदकोखदस्अलरकरनैऔरअक्औरपीतरहस् यीश
म रहन् है।
म ुझ ्् ् व श स क ी स ची भन ्् ॉ्ॉ् ् र रक रन ् क ्
् ल ए प ््ॉ

न रहन ्् हो र्।

इस ् वश स की भन् स् मै स् न पकरल्् ्रं
-खुद को णनो और खदु पर शक करो,
-पहचे ् क, अक्, मै कुछ नहीं क् ् लए अच्हँ,

-यीशु को ब हतर तरीक् स् णनन् क् स्् न पकरन्क्् लए, ई
- अ् क आ््् वश स रख।्े



उसन् मझ् यहभी ््त् :

"तुम अपन् आप स् ब हर ् नकलोर्और अपन् आप को म् पो् ् ्ेस क् ् वश
समु्््् मे ्््ुबोओर्, ्ब तुम मु्््् और खुद को
णन

््ओ र्।

मी पती, कों् क मु्््् ्लन हो रही है, मै तुमेकहीं और ्््््््ो्््््् भी सखु क्
अनुभव नहीं करन् द्््र। आपको हम् अपन् ्््ीवनस््््ी् ्् ् क् करीब, उसक्
सन् रहन् च ह् ए , त ्क व ह आ प प र श क न क र स क ्् ।

तो तुम मु्््् अपन् ऊपर प्््् अ् ्् दोर्, त ्क य ् द मै च हं तो
आपको दुलन् य् रल्लन्््, य् अपन् आप को कर रश्स् भरन्, चंुबन य् प करन
य् यह् ्ं तक ् क तुमस् ल़ो, तुमेचोट पहँच्ओ,

तम
्े दं् त करो
्््ैस् मै

कर सकत् हँ।

म् ् लए, और प्््् सतंतत् मे, आप् ््ो कुछ भी आवशक सम््ेर्, उस् पसुत
करेर्, कों् क हम् दद् और खु् शय््््ँ सम है।
एक-द्सर् को ख ुश करन् और संतु्््् करन् क् अल् और कोई ् ् ीं् ्ै ,

हम् बीच यह प् तयो् रत्
भी होरी ् क सबस् अ् क दुख कौन सह सकत् है। ”

उस न ् आ र् कह , "तमु ्ी इच्नही,् ं परनुमी इच्है ् क तमु
अपन् ् ्

भव् न

म े ए क ् ॉरॉ् ् ््क ी त र ह श सन क रन ् क ् ् ल ए ् ॉी ् व त र ह ँ।
मी पती, यह आपक् और म् बीच पी तरह स् पबल होन् च ह् ए ।

नहीं तो हमे एक अप्््् पकी भी़््् को सहन् होर्, ् सस् तुम पर छ्उठ््ी
और
एक अनु् चत संच लन की असु् ् ्््् क् पर र ््््म होर्
उस बपन क् ् लए् ््ो तमु ्् और म् बीच, मी पती क् बीच पबल होन् च ्ह ए ।



यह बपन आप मे ् नव स कर्््
-य् द, समय-समय पर, आप अपनी शत्मेपवशकरन्क्पयसकरत्है,
अ््््््््््््त्
-य् द आप अपन् ब् मे प्््् ज तक पहँचत् है।

तुमेवह््््ँ रकन् की रररत नहीं है, कों् क तुमी शत्कोपहचन्क्ब, मै च हत्
हँ ् क तुम मु््मे पी तरह स् ् वलीन हो ््ओ।
मी इच्की अनंत शत कमे पव श करन् क् ् लए आपको सब कुछ करन् होर्।
इसक् ् लए आप उन सभी ररोंको अपनी ओर आक् ष त करेर् ् नकी
आपको मु््मे आरो् करन् की
आवशकत् होरी, ऐस् करन् क् ् लए
- म् स््् सब कछु करो, - अपन् सदभं्् क् ् बन।् ् "

औ र उनो ंन ्् ् ्ॉ््र ी रख : "भ् वम,् े मै च हत् हं ् क कोई और 'आप' और
'म'् ै

नहो।कोईऔर 'इच'और' इच्' नहीं होरी।
य् शबयब हो ््््ए ंर् और "हम करेर् " द् प् तस ््््् ् पत ् कए
््््एंर्।
सब क ुछ "भ ल्" होर्।

णस ्् कोई भी ्
््द

दुलन करती है,

-आप म् स््््् संयुक ्् ्् व ्ई करेर् और
-आप दु् नय् की ् नय् त क् मश करेर्।

म् लह क् द्
छु््््ए

रए सभी लोरम् पुत और म् भई बन्। और

्ब स् व् म् है, व् तुम्बच्और भ्ई भी होंर्।
और च्््् क उनमे स् बहत स् ््रं ली हो रए है और अलरहो रए है, आप उनेएक
असली म््््ं की तरह पकरेर्।



कई तो बह भी है:



आप, मी तरह, उनक् योगक््््ो् ््ं को मेर्।
बहत क् ठन ब् लदों की कीमत पर, आप उनेसुरक ्् मे ल न् क् पय स करेर्।
अपन् क््््ो् ्् ं क् ररोंस् लदी और अपन् ख और म् स् सींच् हए, आप उनेम् ्
दल तक ल् ््््एंर्।
्ब म् ् पत् उने द्खत् है,

वह न कल दय लु और क मील होर्, बत ,

- अररव्अच् चोरकीतरहपछत् है,

व् ्लही सर्क् शत अ ् ्् ल् लेर् ”।

"अंत मे, - इस हद तक ् क आप अपन् आप को उन सभी स् अलरकर ल् है
्ॉो प ी त र ह स ्् म ् न ह ी ं ह ै,
- आप मी प्््् इच्मे अ् क स् अ् क ् वस् ््््त करेर्।

तो, म् स क् ज क् ् लए ् नव द
-उस ् दन वह तुम मे और अ् क् ््ीवंत होत् ््््एर्,

- आप म् पकी प््््त् पकरेर्।
अपन् स् पऔर बुत दमत् उसमे ््् ्ल द् ्््ैस् पहल् कभी नहीं ््््,

तुम मु्् मे सभी प ् य ो ं क ो प ्ओ र्, ्््ैस् एक दप् मे ्््ो पकऔर छ् वयों को
दश्््त् ह।्ै
एक नरर स् आप उन सभी को द्खेर्और आपको उनकी च तन् की त स ्त
क पत् चल ््््एर।् ्

् र, एक पी म््््ँ क्रप मे और
- दय् की सची भन् मे,

- मी आ्््््््् कौन है और मी म्की,
आप इन प ् य ो ं क ् ् लए सयं को ब् लद करत् हए सव च ब् लद करेर्।



यह ब् लद एक लब्की तरह होर् ्््ो आपको म् सच्और ्
््द् अनुकर कत््््् और पती क्रप मे ढँक द् ”।

मी तरह क् यीशु क् पकी सत्ओंक्् ्् ्् न कैस् करे, ् ््ो उदत् क् स्््, और
अ् कत् क् स््््् भी,
- म् स््् उसक् आध् ् ववक् अनबु ्ं् ् कय् और
- मु्््् म् ्््ीवन क् नए ् नयम ् दए।

कई ब वह मी आ्््््््् को अपन् स््््् सर् ल् रय्,
त ्क म ्ै ् नआ््््््ओं को लत्म् हम् क्
् न त्् ् हए सनु सक््््ं और ् दव
मह् हम क् ् नव द कर सक्््।् ं

मैन् सद्् त्ों और संतों क् ् व् भन यनों पर ् वच ् कय्।
सभी ईश र की इच्मे णब ्् हए

््््
्् , उनकी ् वशत् मे लीन

्् ्् ्् ।

्ब मैन् परमर क ्् ् संह्सन क् चों ओर
द्ख,

- कई चमकद रोशनी,
- स्की तुलन्मेअसीमरपस्उरवल।

इसन् मु्््् द्खन् और सम् की अनुम् त दी
- आंतर रक ररई
- भरव न क् रर, ्््ो अपन् स मे,
- व् तीन ् दववत कयों क् ् लए स म है।

मै इसक् पत् लन्् ् मे सक म ््््््््

तो मैन् द्ख्

- ण नआ् ्् एं्,



- एक स््् य् उत् ्््् म,् े



इस रोशनी क् आनंद ले और खुश रहे।

और अनंत स् दयों की अनंत कक् प ्
नहीं सम् ह ै।

, ््व ् कभी भी परमर क ्ो पी तरह स्

ऐस् इस् लए है कों् क बन्ए रए ् दम समहीं सकत
मह् हम,

् वशत् ई
भरव न की प् वतत् ,

एक अ् न् मऔर सम् स् ब हर होन् व्प् ्््ी।

मैन ् ्््ो द्ख् और सीख् है, उस् मैन् भी सम्् ् है
् दवऔर ् नआ््््एं ् तएकतक् ररोंमे भ लीह
-्ब व् इस पकमे सकरत् है।

् बलकलु इसक् ््स
-्ब हम प्््् स् क् पक क् संपक् मे आत् है,

-हम रम् हो णत् ह,्ै तब
-सर्मे ईश र क् अननस्की उपत स ्त म ्े द द ्् त औ र स ्ं त ,

- व् शत प क क ्् स ्््््् ् नव ्श त ह ्ै औ र इ स प ्् भ रव न क्
सम है।

अंतर यह है ् क
भरव न अ् नव्रप स् सभस् अनंत है,

्ब् क ् नऔर सद्् ्त आ््््््एं सी् मत है
व् अपनी सी् मत क मतओं क् अनसु ही ईश र क् ररोंमे भ ल्है।भरव न,

शत औ र अ नंत स्् , ् बन् कुछ खोए अपन् सब कुछ द् द्त् है।



्ब् क् ््ीव, ्््ो अ् नव्रप स् सहभी है,

- व् शत स्् स ्् ् मलत् ्््ुलत् है
-कल आपक् स्क् बहत छोट् आ्् और पर रम् क् ् ््र पर।

मु्््् स्रप स् लरत् है ् क मैन् अभी ्््ो कुछ भी कह् है वह रलत और
अपय्््प है।
कों् क इस ् नय त् मे मैन् ्््ो कुछ सीख् है, वह ् न् श त रप स् म् शबों
स् अचीतरह सम् मे नहीं आएर।्
मैन् ्््ो अनुभव ् कय् है, उसक् स म पभम्पहै, ल क् न म ्ै इ स
्् स् रप
स् नहीं कह सकत।् ्

आ््
््

््
््््
्््ो् ्् ्

्् समय क् ् लए अपन् शरीर स् ब हर ् नकलती है, इस ् नक मे ल्

ण ््
णत

्् है, और ् र अपन् शरीर की ््््ल मे व पस
आ णत

्् है।

आप् ््ो कुछ भी द्खत् है और सीखत् है उस् बत् असंभव है।
एक आ्््््् क् अनुभव ् स् भरव न एक उदह् र दत््् है
्््ो वह उस् समझ् च हत्
है उसकी तुलन् उस बच् क् अनुभव स् की ्््् सकती है ्््ो मुत स् हकल् है
और एक मह नकक् संपक् मे आत्है।

इसक् मतलब उसक् छपों क् ब् मे बहत सी बेहोंरी।
ल ्क न च ्् ्् ्ं ् क वह नहीं णनत् ् क कस््ै

कहन् ह,् ै वह श् मम द् और चपु ह।्ै

अरर यह आज त ्् क ्् ् लए नहीं होत्, तो मै एक बच्की तरह चुप
रहन् पसंद करत्। मै बकव स क् बही बकव स कह सकत् हं।
ह्् ््ं् क, मै यह कहन् ््््री रखत् हं ् क मैन् खुद को यीशु, म् प् त,
इस ् नमृभ म् म ्े सद्् ्तों, संतों और ् नों क् समक् बीच चलत् हए



प्।

कों् क मै एक नई दुलन ्््् ्ी, मं्ली मे,



व् हमे ्
््म

कर रह् ्््््् और

हमी हकी श दी की खु् शयों मे हम् स््््् भ ् लय्। ऐस् लररह् ््््
_
- ्््ो अपनी इच्ओं को भ ल रए
््््
-् क उनेकल हमी परव
्््््््ी।

्् और

संतों को संबो् त करत् हए , यीशु न् कह् :
« म ी क ृप ् क ् प ् त अ पन ी ् न ष ् क ् ् ल ए ,
यह आ््््
् व ल ् त ् ्् न रई ह ै».

्् म् पकी ् ् य और

् र उसन् मु्््् सद्् त्ों स् ् मलव् और उनस् कह् :

" द ्ख ्ो क ैस ् उस क ् ् ल ए म ् पन ् स ्् क ुछ द क र ् दय ् ह ै ।"
् र उस न् मु्््् उस म् हम् क् ् संह्सन पर ् बठ्, ् स क् योगउस न्
मु्््् ठहय्््।
उसन् मु्् स् कह्, " य ह री म ् हम ्
क ् स ्ॉछीननसक् ।"

्् न है, और कोई इस् तु्् स्

मैन् सोच् ् क इसक् मतलब है ् क मै पृथी पर वपस नहीं ्््् रह् ्् ्् ्् । ््
ल ्क न ्

सोस, ््स
दीवों क् भीतर प्।

्् ही मु्््् इस बक् यकीन हआ, मैन् खुद को अपन् शरीर की

अपन्शरीरमे् र स् रहन् क् ् लए मु्््् ् ््ो बो्् महस हआ, उसक् ्
्् न कै्स् करं।
सर्की तुलन् मे, मु्््् पृथी पर सभी ् च ्े कचर् की तरह लरती ्््््््ी्््ं।
य् बेकुछ प ् य ो ं क ी इ ं् ्ों को पसन करती है, ल ्क न म ्ु ्् ्् व ्् द ्ु ख ्ी
ल रती



्् ्् ् ््ी ्् ्ं ।

्््ो लोरमु्््् ् पय है



- ् सक् ् लए मु्््् बहतधहै,

-् नक् स््््् मैन् दय लु और ् वनम बचीत मे बहत समय ् बत्, अब उबऊ््
और ् नब्््््् लररह् ्् ्् ।

ह्् ््ँ् क, ्ब मैन् उनेभरव न क् प् त् बंब क्रप मे द्ख्,

मी आ्््््् सतो्््ं और सतो्््ं की छ्क् अनभवु कर रही ्््््ी्् , और
मै उने सहन करन् मे सकम ्् ्् ्् ्् ।
इस सब क् ् ् ््न् ्ं्ीं , परनुमै न् यीशु स् ् शकत करन् क्
् सव् कुछ नहीं ् कय।् ्

-सर्मे रहन् की मी ् नरंतर इच,
- मी आंतर रक पी् ्् ़््, - इस द् ु नय् की
् च ्ों क् सबं ्ं् मे मी ऊब, सब कछु मी
आ्््््् को ख् रह् ््््््। म्् ््ु ऐस् लररह् ्््््् ् क अब म् ् लए
पथृ ्ी पर रहन् असभं व ्् ्् ्् ्् ।

ह्् ््ँ् क, सभी पर रत स ्त य ्ो ्ं म ्े प र म र क ्् प ् त मी आज त ्् न
्् आ र्दी
-् क मु्््् मौत नहीं च ह् ए ,

-ल ्क न ्ब तक ईश र की इच्है, तब तक मै पृथी पर रहत् हं।

इस् लए ्ब मै अपन् आप पर ् नयं् मे ्््््् तब मैन्
अनकल ु त ् कय।् ्
आज त ्् क ्् ् ्् ,
मै श्

्ं त रहन् चहत्
्् ्् ,

ल ्क न म ्ै ऐ स ्् ् ब््््ुल नहीं

कर सक्। समय-समय पर मैन् ् नयं् खो ् दय् और, मै सी्् करत् हं,
मै अ् ल रह।् ्
ल ्क न म ्ै क्कर सकत् हं?

सभीवहर क उ द्शों क् ् लए म् ् लए खुद को ् नयं् तत करन् असंभव

््््््। मै एक सची शह्दत क् अनभव कर रह् ्् ्् ्् ्् ,



- ् सक् म स्मैलत्ल़त् रह्,

- मी ् चंत् को ् नयं् तत करन् क् ् लए हर संभव स् न क ् उपयोर
करन्। ल ्क न म ्् ् लए प्््् ् नयं् असंभव ््््।

म् प् यीशुन्मुझस्कह् :

"मी पती, ् चंत् मत करो। तुमे सर्क् ् लए क्तरसत् है?" म ैन ्
्वब ् दय्: "मै हम्तुम्स््््् रहन् च हत् हं।
्ब मै आपस् द होत् हं तो मै अपन् ् दम खो द्त् हं, भल् ही वह एक पल क्
् लए ही कों न हो। मै हर कीमत पर आपस् ् ््ु ्् न ् चहत् ह।"्ं

तब यीशु न् मु््स् कह्: " ठीक है, उस बक् ् लए। मै हम् तुम्स्््््
रहकर तुमेपसनकरर् ।"

म ैन ् यह कहकर उतर ् दय्:
"य् द आपन् ् कय् तो मै संतु्््् हो ््ऊंर्, ल ्क न यब हो
््ऊर््ं ,

्््ो मु््््

अक्छो््न् क् बबर् ह।्ै
सर्मे ऐस् नहीं है, कों् क आप वह््््ं यब

नहीं हो

सकत्। म् अनुभव मु्््् यह स ब् त क र त ्् ह ्ै । "

यीशु अपन् प ् य ो ं क ् स ््् ्् ् ््््क करन् णनत् ह।्ै
् बन बुल्ए क् ् लए, मै आपको बत्ऊरं् ् क कसै् उसन् म् स््््् कईब
्

्् ्् क ् कय।् ्
उद्हर क् ् लए, ्ब मै इन ् न् चंतओं क् अनभवु कर रह् ््््,

यीशु ्ली स् म् पआय् और मु््स् कह्:

"क्तुम अब म् स््््् आन् च हत् हो?" मैन् उतर ् दय्: "कह््््ँ ््ओ?"

उसन् कह्: "सर् मे।"



और मै: "क्तुम सच मे ऐस् सोचत् हो?"



उस्: "ह््््ँ, ह्््, ्ली करो और द मत करो!"
मैन् कह्, "ठीक है, चलो चलत् है, भल् ही मु््््
्््््््ो् ््तु्म म् मज उ़्््््््न् चहत् हो।"

्् ्र लररह् हो ् क

यीशु न् आर् कह्: "नही, नही,् ं मै वसव मे तमस््ु कहत् ह,् ंचलो। मै तमुे
अपन् स््् ल् णन््् च हत् ह।् ं "
यह कहकर उसन् मी आ्््््् को अपनी ओर इस तरह खींच् ् क मु्््् लर् ् क मै
अपन् शरीर छो़््् रह् हं, और एक ् मे मै उसक् स््््् सर्की ओर उ़््् रह्
्् ्् ्् ्् । ओह! मी आ्््््््् की खशी !

मैन् सोच्
-् क मै पृथी को स
््य

्ीरप स्
छो् न्

्् ्््् रह् ्््््््् और

् क यीशु क् पक् ् लए म् क् कल एक सपन् ््््।

हम सर् की ऊंच्इयों पर पहंच रए है।
मै ् नों क् सुरील् रीत सुनन् लर्। मैन् यीशु स् ् वनती की ् क वह
मु्््् इस सय्संरीत समोह मे शीतृ् स् ल् ््््ए।

ल ्क न ,् ््ीर्-् ््ीर्, उसन् अपनी
उ््््न् ए्््

् ््ीर् स्।

को् ््ीम् कर ् दय् त ्क स ब क ्ु छ
औ र ह ्ो

यह द्खकर, मु्््् संद्ह होन् लर् ् क मै व सवमेउसक्स््स्य्मृभ म्
नहीं लौट््््ंर, और मैन् अपन् आप स् कह:््
"यीशु म् स््््् ् ््क करत् ह।्ै "

स््््् ही, समय-समय पर, अपन् आप को आशसकरन् क् ् लए, मैन् उसस् कह:् ्
"् पय यीशु, ्ली करो। तुम् ््ीम् कों कर रह् हो?"

उसन् मुझ् ््त्:



"वह््््ँ द्खो, यह पी खो ््््न् क् बहत करीब है। चलो ् र स् ् रती पर
चलत् है।
हम उसकी आ्््््् को अनब् ं्ु त करन् क् पय स करत् ह;् ै शद वह पर रव् त
हो ््एर। आइए हम एक स््््् म् सय्् पत् की दय् क् आहकर।्े
क्आप नहीं च हत् ् क इस पी क् उदहो? ्््््््ो् ्् ़ी द पतीक ्् करे।
क्आप उस
आ्््््् इतन् ख ्
दय् है?"

्् की मुत कक् ् लए क् सहन् को तैय नहीं है, ् सन् मु््््

एक प खोशब,
मैखुद कोभल रय्, मै् रभल रय्,

मैन् सर्को त् दय् और ्
दवयक्

मं् ् लयों क् रीतों को मैन् यीशु स् कह्:

"ह््््ँ, ह्, ्््ो कछु भी तमु च हत् हो।
मै भुरतन् को तैय हं त ्क आ प इ स आ ्् ्् ्् ्् क ्ो ब च ्् स क ्े । "

और पलक ््पकत् ही वह मु्््् इस पी क् पल् रय्। उस् अनुगह क् ् लए
आ््समप्् करन् क् ् लए,

यीशु न् उस् अपन् उदक् ब् मे ् चंत् करन् क् सभी ् ््ो ्ं् ्् ््े ््।
ल ्क न ह म ्ी आ श ्् व्् ् ्््््ी।््

तब यीशु न् उद्स होकरमझस् कह् :

"मी पती, क्आप वह ् ्््् ल न् च हत् है ् सक् आप हकद है?

य् द आप अपन् शरीर मे व पस दुख भोरन् च हत् है,

-ईश रीय नको खुश ् कय् ्््् सकत् है, ई
-मै इस आ्््््् पर दय् कर सक् ््।

णस् ् क आप दख् सकत् ह,् ै न तो हम् शबों न् और न ही हम् ् ््ो ््
् हल्है। हम् ् लए उसक् ् ् ््ं भ ुरतन् क ् अल्औ र क ुछ नहीं ह ै।



"दुख दैवीय नको संतु्््् करन् और पी कोरप्््त
क् सबस् शत कशी तरीक् है"।

र की कृप् सी् ्करन्

मैन् यीशु क् अनुर रोपर सहम् त वककी, ्््ो मु्््् तुरंत म् शरीर मे व पस ल्ए।
मै उस दद् क् ्
््न

नहीं कर सकत् ् ््ो म ैन ् अपन् शरीर स् दोब्
् ््ु ्् न

्् पर

महस् कय् ््््। बव्न् म् ् दम कीवपसीपरआप् त्तई्् और म्् ््ु
पतल् महसकय्््।

एक ही समय पर,

- मी
आ््््

््
उती्
त

और ब््््न महसकर रही ्््््््ी,

- ््स ्् ् क म् दम ्ृ्ुट
रह् ््््

्् और मै अपनी आत खरी स््््ंस

मे ््््। मै इस् नहीं ल् ्््् सक।् ् यीशु ही इतन् क््ो् ्् ं््
क् एकम रव ्् ्् ्् ।
कल व् ही उस क दी और अत् क पी़््््््् क् ् ््््न कर सकत् है ्््ो मी
आ् ्् ्् ्औरशरीर न् सह् ह।्ै

कुछ ् दनों की पी्््््् क् ब, यीशु न् म््््ु इस पी क् पर रवत क् अनभवु
कय, उसकी

आ््््
्् को पहल् ही बच् ् लय् ््््््।

तब यीशु न्मझस् कह: " क् तुम मी तरह
खश

हो?"

"ह््््ँ ह््््ँ!" मैने उतर ् दय्।

मु्््् नहीं पत् ् क यीशु न् ् कतनी ब इन पंत कयों को दोहय्््।
वह एक ब मु्््् सर् मे ल् रय् ्् ्् , मु्््् इसक् ठीक बबत् क् ् लए:



"आप अपन् ् वश सपको म् स््््् आन् की अनुम् त द् क् ् लए
कहन् भ ल रए। इस् लए आपको यह अनुम् त पकरन्क्् लए अपन्
शरीर मे व पस आन् होर्।"



मैन् उसस् कह: "्ब मी
आ््््

्् म् शरीर मे ्््््््ी और मै अपन् ् वश सपक

् नद्शन मे ््््््, तो मु्््् उसकी बमनी पी।़्
ल ्क न च ्् ्् ्ं ् क आप कबकरन् वों मे सबस् पहल् है और मै आपक्
स््््् हं, म् प् त, अब मै कल आपको संद् भ त करत् हं »।

यीशु न् श््््ं् त स् उतर ् दय्:

"नहीं, नहीं, मी पती, मै च हत् हं ् क तुम हर बमे अपन् ् वश सपकी बमो।"

इसन् मु्््् कई ब अपन् शरीर मे व पस ल्।
उनक् चुटकुलों न् कभी-कभी मु््मे नणी और यह््््ं तक ् क कवट
और अ् श्भी पैद् कर दी।

इस् लए यीशु न् उनेकम ब
दोहय।
- ्््प य ्ो ्ं क ्् ् लए प्
श त,

ह्् ँ् क, मै लत् ् बसर पर ््््््,

-सर्णन् की मी इच्क् ् ् ् चतं्् की अव्् क् स्््््
म् प् त यीशु क् स्््।् ्
यह इच् बी-बी स् उस् पृथी पर हम् म् स््््् रखन् की ्् ्् ् ््ी , मु््््
सर्णन् स् बच् क् ् लए

कल म् शरीर मे लौटन् क् ् लए। मै लत् शहीद हआ ्् ्् ्् ।

एक सुबह, तीन सकी अव् क् ब, (9) यीशु न् मु्््् सम्् ् ् दय्
- ्््ो पृथी पर म् स््््् ् कए रए ् ववकी पु् ्् करन् च हत् ्््््् ,

-ल ्क न इ स ब सर् मे ् पत् और प्
वत आ््््
-प् ् दवनय लय को द्खत् हए।

्् की सीकृ् त क् स््् e

उनोंन् मु्््् इस ् वल् कृप् क् ् लए खुद को तैय करन् की सलदी।



उसकी बमन् क् ् लए मैन् वही ् कय् ् ््ो मै ख ुद कर सकत् ्् ्् ।
सच मे ह्
्् ्् ्् ्् ,

्ं् क, को् ्ं क मै बहत दुखी और ् च ्ों को सही करन् क् ् लए
अयोग

-मैन् उसस् ् वनती की, वह् ््ो ्््ीररों मे सबस् ब़् है,
- त ्क व ह सयं प् वत शुत दकर क् इस क्की
अ््क त् करे। नहीं तो मै वह कभी नहीं कर प् ् ््ो उसन् मु््स् ्् छ ् ्् ्् ्् । ््

् नव् ््््न मैरी (10) क् ्नकी प्सं्््् पर मु्््् यह बहत ब़ी कृप्
पद की रई ्् ्् ् ््ी ।
् क कैस ्।
उस सुबह, म् दय लु यीशु ्ली
आय,च हत् ्् ्् ्् ्् ।

मु्््् तैय करन् क् ् लए ् क वह मु््स् क

उसन् मु््स् ् वशस क् ब् मे बकी।
और बोलत-्बोलत् उसन् मु्््् अपन् पछो़््् ् दय।्
मु्््् नहीं पत् कों: यह हर समय आय् और चल् रय्।णस
- मु्््् ऐस् ्््ीवंत ् वशस महस हआ

्् ही उसन् मु््स् बकी,

-् क मी आ््््््, ्््ो उस समय तक इतनी ्् टल ्््््ी,् ् इतनी सरल हो रई
् क वह ईशर तक पहंच सक।

तो, अब, मैन् इसकी पशंस् की
- भरव न की शत क,

-परम पन ई
- आपकी अच्ई,

और इसक् अनसभी रर।



रहर्ई स् चल् रए और ् वसय क् समु्््् मे, मै कहत् हं:

"सव शत कम ईश र, आपकी सव शत कमत् क्हल नहीं कर सकती है? ह् भरव न
की उद्तप् वतत,् ्
और कौन सी प् वतत्, च ह् ् कतनी ही उद्त हो, आपक् सन् पकट होन्
क् सहस कर सकती है?"

म् दुख और मी शत्कोधमे रखत् हए,

-मैन् खुद को महीन ् ््ल मे ढक् एक छोट् स््् ीव क्रप मे दख,् ्््
- एक की्््््् द् ्ली स् ् मट्् ््् सकत् ह।्ै

मै अब परमर क ्ी च करद मह् हम क् सन् उपत स नहीं होन् च हत्
्् ्् ्् ्् ।
ल ्क न , एक चंुबक की तरह, उसकी अनंत अचई न् म््््ु उसकी ओर आक् ष त
् कय,् ् और मी आ्््््् ् चल्
उठी: "ओह!

- क्प् वतत,् ्
-वह शत कऔर
- भरवन मे क् दय् है,

्््ो हमे इतनी दय लुत् स् आक् ष त करत् है!"

ऐस् लररह् ््््
-् क परम पन न् उनेलप,् ्
- ् क उसकी शत कन् उसक्
सम्

्् न ् कय्,

-् क उसकी दय् न् उस् पर त ् कय् है और
-् क उसकी अच्ई न् उस् भीतर स् अनुप ् त ् कय् और उस् पी तरह स्
््बो ् दय्।



मैन् इसकी प्वश ् को वत करतरप स् म्, मैन् इस् महस् कय्
- उन सभी क् मव आ्््््् क् ् लए सम ्् ््् ्-
-सभी सम रप स् सम् स् बहर औरअ््््ह।

्ब मै इन उचप् त् बंबों मे णब् हआ ््््््,

म् यीशु मु््स् ् वश स क् ब् मेबकरत् रह्, मु्््् बत्
रह् ्््््््् ् क,

-् वश स पकरन्क्् लए ् वश स करन् आवशक है को् ्ं क ्
वश स क् ् बन् ् वश स नहीं हो सकत्।

मनु््मे वह ् सर् ््ो उसक् सभी क्को ् नद्् शत करत् है।
इस प्, सभी रर्ं क् ् सर पर ् वश स है ्््ो ब की सब को ् नयं् तत करत् है।

् सर की तरह द् ्् की भन् स् वं् चत
यह मनु््को अं् ्् और भम स् नहीं बच् सकत।् ्
इस प् अ् वश सी आ्््््् कछु भी नहीं कर सकती और खुद को सभी प्
क् खतरों क् ् लए ् ््््रर करती है।

अरर द् हीन न्आदमी को ् नद्् शत करन् च हत् है,

- आप उस् बहत अची तरह स् चल् सकत् है
- अरर उसकी ् र होती तो वह कह््््ं नहीं णन् च हत्।

पसंद है
-द ् ्् मनु््को हर क्मे मश करन् क् क्करती है,

् वश स एक ऐस् पकहै ्््ो आ्््््् को पकश त क र त ्् ह ्ै , ् सक्
् बन्
कोई उस म् परनहींचलसकत् ्््ो अनन्््ीवन की ओर ल् णत् ह।्ै



् वश स करन् क् ् लए तीन ् च ्े ्ररी है:

- उसमे उसक् ् बीहै,
-् क यह ् बीअची रर त् क् हो, और
- ्््ो ् वक् सत होत् है।

हम णनत् है ् क यहोव् ही हम मे ् बीबोत् ह।्ै
च््््ँ् क हम ् कसी चीरक् ब् मे तब तक नहीं सोच सकत् ्ब तक हमे
पहल् उसक् ब् मे क ुछ ््््न््ी न हो,
हमे उन लोरों क् आभी होन् च ह् ए ्््ो हमे ् वश स की बों क् ब् मे
बत् ह ै।

इस ््््न््ी की रर त् अप्ं रक नहीं है। ्््ो ् सख्है, वह् ््ो ् सख्
है, उसमे बस् होन् च ह् ए ।
य् द ् श् को रलत ठहय््् रय् है, तो यह पकत्््
क

।

्ोरलत स ब् त क र

्ब हम अपन् ज की रर त् क् ब् मे सु् न् श त होत्
है, हम् ् वश स को पो् ््त करन् की ्ररत है
त ्क उ स क ्् ् वकऔर ् वकहो सक्।

हम् पय सों स्, यह पर रपकत् क् ् लए ् वक् सत होत् है।

आश् क् ररपैद् करत् है,
- प् वत आश,् ्
- ् वशस की बहन।



आश् करन्
- ् वश स स् पर्
णत

्् है और - ् वश स की वसुहै।

शुरस् ही सब कुछ द्ख रह् है,

मै कह सकत् हँ ् क ्ब यीशु न् मुझस् आश् क् ब् मे बकी,
इसन् मु्््् सम्् ् ् दय् ् क यह रर
- आ्््््््् को एक सुरक्््््क परत पद करत् है
- ्््ो इस् दुशन क् तीरों क् ् लए अभ द बन्है।

आश् क् बल पर,

आ्््््् उसक् स््््् होन् वी हर ् चीको श््ं् त स् सी््
करती ह,् ै
कों् क वह ््््नत् है ् क सब कुछ ईश र द् तय ् कय् रय् है,
्््ो उसक् सवच अच्ह ै।

आश् क् संुदर रर ््््् ो् ् ््् कतन् सदरं्ु ह,् ै
- अपन् आप पर भरोस् मत करो,
-ल ्क न क ल अ प न ्् ् पय क् ् लए,

- कल उस पर भरोस् करे।

णस् ही वह अपन् सबस् ब्रु् दशु नों क् सन् करत् ह,् ै
- आ्््््् अपन् ््नकुी न् बनी हई है
- ््री और प सनी्् ।
अंदर सब कुछ कम मे है। यीशु भी मुग है।

उसक्ककोदढआश् क्स््््् द्खकर ,

- अ् क स् अ् क स हसी,



-् बऔर अप् ्त,

- हर ब् ्््् और खतर् पर ् ् यी, यीशु उस् नई कृप् पद करत् है।

्ब् क यीशु न् मु्््् इस तरह ् सख् ,

उसन् मी बुत दक् ् लए बहत सी रोशनी क् संच ् कय्।

्ब् क मै पी तरह स् इस रोशनी मे ््््ब् हआ ्््््् और
मैन् सोच् ्््््् ् क मु्््् पत् चल््् ् क आश् क् सदं्ु र रर ्ै ्् ्ी

द
करत् है, यह पक मु््स् द हो रय् है।

मु्््् नहीं पत् ् क मै ् कतनी बेसम् हं।
मै बस इतन् कहंर् ् क आ्््््् को सशोु ् भत करन् क् ् लए सभी ररक
करत् है। ह्् ्् ँ् क, अपन् आप मे, आ्््््् मे कोई ् बीनहीं ह।्ै
उसमे ्नऔर पन-पो् क् ब, रर ््है। ््् ोश रस् ् बी स् ब््््ं्त्

आश् आ्््््््् स् कहती है:
"अपन् भरव न क् करीब आओ और तुम उसक् द् पबुदहो ््््ओर्। उसक्
करीब आ ओ औ र तुम उसक ् द ् श ुदहो ् ्् ्ओ र्, आ् द।"

्ब आ्््््् प् वत आश् क् स््््् ् नव श् त ह ्ो त ्ी ह ्ै , तो हर
ररदढ और त स हो
णत् ह।्ै

एक पह़्् की तरह, यह पभ व् त न ह ्ी ्ं ह ्ो स क त
खब् मौसम स्, ् स ्ीरम् स्, त् हवओं स,् ्
्््ीलों और न् दयों क् अ् तपवस् ब़ी म् मे ् पृलन् वी ् ्््् स् ब ढ
आ रई।
आश् मे बसी आ्््््् को पश् नहीं ् कय् ्््् सकत्



- कों, पलोभनों स्,

- ररीबी य् दुबत्।

्््ीवन की कोई भी ्ृटन् उस् ्त् य् हतोत ह् त न ह ्ी ्ं क र त ्ी , एक पल क् ्
लए

भी नही। वह अपन् आप स् कहती ह:्ै

"मै कुछ भी सहन कर सकत् हं।

मैसछु
रखत्हँ »।

सहसकतहँऔरसछ करसकतह कों् क मै यीशु मे आश्

प् वत आश् आ्््््् दती्् है
- लरभरसव शत कम और र् तहीन,

- लरभर् ्् य और अपर रवतीय।

कों् क इस पु क्् ् लए,

हम् हम्दय लु यीशु आॉ् ््ॉ््को दढत् द्त् है
्ब तक वह सर्मे परमर क ्् शत र्् कोअपन्अ् ्् मे नहीं कर ल्।

णस् ही मन््ै अपन् मन को ् दवआश् क् ् वशसम््््ु मे ््बोु ् दय,् ्
म्

् पय यीशु म् प् र स् पकट हए और उनोन्ं मु््स् द क् ब् मे बकी,
्््ो तीन ् ््््् म क रर्ं मे सबस् मह है।

ह्् ््ं् क तीन अलरहै, द को अनदो क् स््््् इस तरह स् भ्ईच् करन्
च ह् ए णस् ् क तीन एक ््््््।
अ् ग क् ् चंतन तीन
् ््् ् लए ए् ्ुट होत्
है।

म क रर्ं क् एक अच्् वच द्त् है ्््ो एक बन् क्

्ब आप आर्ल्है तो सबस् पहली ् ची् ््ो आप द्खत् है, वह है पक



आपक् आस-पको नहल्है।

यह पकबप ् तस्क ् समय आ ्््््््् म े ् न ् हत ् वश स क ् पतीक
हो सकत् ह
। तब हम महस करत् है ् क रम् चों ओर ् ््ै ल ी हई है (आश् )।
् ््ीर्-् ््ीर् रोशनी ्््ीकी प़न् लरती है, लरभरबु््न् क् ् लए, ल ्क न आ

रकी रम्
तबतकऔर त् हो ््््ती है ्ब तक् कवह पी तरह स्आरको भस नहीं
कर ली। (1 1)

तो यह तीन ् ््् म क रर्ं क् स्््््ह।्ै
परम््््् क् ब् मे पहली सचन् ् मलन् पर
आ््््

्् मे आस ्््् स् कय हो

््््ती है। ् र, ईश र क् ् लए आ्््््् की ् नरतरं चढई क् ् लए
् नव द, इसकी सव च भल्ई, ् वश स बढत् और ् वक् सत होत् है।
आ्््््् ईश र स् बौत दक पकपकरतीहै, ्््ो ईश र क् ् व् भन रर्ं स्
् नकलती है। अपन् ् वश स स् पकश त , आ्््््् अपन् सबस् ब़्् अच्तक
पहंचन् क् सबस् अच्तरीक् चुनन् क् पय स करती है, ्््ो ् क ईश र है।

आश् स् भर, वह एक पह़्््् स् दसर््् पह़्््् पर णत् ह,् ै घ ्ट य ्ो ्ं औ र म ्ै द ्ो
्ं क ्ो
प करत् है, ्््ीलों और न् दयों को प करत् है, सबस् ब़् और रहर् समु्््् मे
महीनों और व्् ् तक पकरत् है; यह सब अपन् ही परमर को अपन् अ् ््
मे करन् क् एकमउद्शक् ् लए है।

ईश र क् स म् तकी इच्को द कह् ््््त् है; और उसकी दो बहन् ्
वश स और आश् है।

यीशु न्मझस् कह् :

"मी पी पती, द्खो को,्््ं
- ् वश स, आश् और द क् तीन ् ््््् म क रर्ं स् ् नपटे,

-मैन् ् दववत कयों की ् त्त् क् ब् मे बनहीं की



है ् क आप ् न् श तरप स् और स ््््यीरप स् पकरेर्:



व् हम्औ र ् बन् अ ् लत ् क ् आ पक् स ््् ्् रह ेर्।"

क ुछ ् मनटों क् ब,

म् प्यीशु न् मु्््् ् र स् दश ् दए और मु््स्कह्

"मी पती,
य् द ् व श स

आ््््
्् और उसकी द ् ्् क् ् लए पक है ,

आ श ् ् वश स क् पो् ह ै ,

आ्््््् को ् ्््््््् और ् वश स की आखोँ ्ं स् दख््् णन्््
व्अच्को प

करन् की पबल इच्द्।

आश् करन्
- आ्््््् को क् ठन क्क् सन् करन् क् स हस भी दत्््है
- मन की श््््ं् त और प्््् श्् ं् त मे।

यह उस् प खोमे लर्रहन् मे मदद करत् है
-सभी संभव प् ई
- सभी क् मतलब अच्पर र ््म पकरन्है।"

द्सरी ओर,द इसक् स
है ् वशसकी रोशनीई
आश् क् पो् पकट होत् है।

् कसी क् पनहीं होसकत्
- ् ््् पैद् हआ
- न ही आश्



-अरर उसक् पकोई द नहींहै।
उसी तरह् ््ो ् कसी क् पनहीं हो सकत्
-रम् और
- आरक् ् बन् पक।

एक त र्क् ं ्््ीशनर क्रप मे,

- द हर ्रह ् ््ै ल त ् है और पवश करत् है,
- ् वश स की द् ्् और आश् की इच्ओं को पर रपकत् तक पहंच्एं।

इसकी ् मठ्स मे,
- दुख को मीठ् और सुर्ं त बन्है, ई
-
आ््््

्् को क् सहन् क् ् लए उ््ल् करन् क् ् लए इतनी द चल्
णत

्् है।

वह आ्््््् ् सक् पसच्द ह,् ै
- भरवन क् पमेक करन् क् ् लए,

-भरवन स् एक सय्इत पकरत्है।

य् द अनरर ््््् ोरभरएकऔरअपसमब् ्ै, तो द, एक
पद्् ्् ्् ् होन्क्न

्््ो पक, रम् और एक बहत ही ् ्ुर सुरं् ््ल
-द्सरों को बम ब््््ंटत् है
- सुर्ं त पभस् अ् क है:

और ् दलों को ् ््ो ्् ़् त ् और ् पृल् है
।

्् है ,

यह वही है ्््ो आ्््््् को आनदं क् स््््् सबस् तीव पी् ़्््््् को सहन्
की
अनुम् त द्त् है।



पस् रप््ॉं्तर रत आॉ् ््ॉ््अ्् ् ््न ् क् क् नहीं रह सकती।

दुख स् वं् चत होन् पर, वह कहती है:

"ह् म् प् त, यीशु, ््् ्लों क् स््््् म् सम्््््न करो। मु्््् पी्
़्त सकी कवट दो।
मी
आ््््

्् तुमी कन् करती है और तुम् मीठ् दुखों को
छो््क

र संतु््््

नहीं हो सकती।
ह् यीशु, मु्््् अपन् क् ठनतम क् दो।
म् ् दल अब आपको हम मे स् पक्् लए आपक् ्््ोशील्
और् ््ोशील् पक् ् लए इतन् क् सहत् हए नहीं द्ख सकत!् ”

तब यीशु न्मुझस् कह् :

"म् द एक आरहै ्््ो ्लती और भसकरती है।
और ्ब यह एक आ्््््् मे ़््् ल्ह,् ै तो यह सब कछु करत् है। वह सयं
रर्ं की परवनहीं करत् है।
द ्
म्््न

र रत करत् है और ररोंको उसक् स््््् ्ृ् न्रप स्
्््ो् त्

्् है। यह

उस् सभी ररोंकी न् बन्है।
वह परश सन करती है और उन सभी पर ही है।
वह कभी भी अपन् वच स द्सरोंकोहस्् ््ंतर रत नहीं कर
पए

र्।"

मै ् ्् ्् न नहीं कर सकत् ् क यीशुक् ् ्ु र और आकष शबों क् पीछ्
क् ्् ्् ्् । मै कल इतन् कह सकत् हँ ् क उनोंन् मु््मे्य्््
पी् त होन् की इच््््ो लरभर सभ व् क ल ररही
्् ्् ् ््ी सभी प् क् क््््ो्््ं की भख।
उसी ् स् मैन् इसस् वं् चत होन् एक ब़् दुभ्््््गम्।



बमे, मैन् अपन् स म धउस पर ् कय् ्््ो यीशु न् मु्््् बत् ्् ्् ्् । और
् र स्, उसन् अपन् पर रचय ् दय् और मुझस् कह् :

"मी पती,
यह आवशक है ् क आपक् प मन की पवृ् त

हो ्््ो आपको आ््-् ् ् वन श क् ् लए अ् क
प् करत् है।

यह आपक् मह ्््ुक स् पहल् अ् क स् अ् क पी्
त् क अपन् सव न श
- आप न कल पी् ़्त होन् की कृप् क् पहै,

होन् च ह् ए । ््््नो

-ल ्क न अ प न ्ी आ ्् ्् ्् ्् क ्ो
अ ची तरह स्

पी् त

करन् की ववस
््

्् करे।

यह आपक् दुखों क् ् लए एक लब् क् क कर्््। यह
आपको सबस् तीव क््््ो् ्् ं क् स ््््न द।््
भुरतन् की इच्ही आपक् सच्और सच्दुख को लर आती है।"

यीशु क् इस ् ्ुर प भ ् ््् ी ्े्न्तों को ् बख ् दय् ्््ो उनोंन्
मु्््् ् सख्््््। और मै उसकी इच्क् अनसुउसक् सब कछु बनन् की
पबल इच्स् पहल् स् कहीं अ् क उत ह् त ्् ्् ्् ्् ।
वह वपस आ रय,् और उस् कहन् मे ् तन् समय लर,् उसस् कम समय मे उसन
मु्््् अपन् आप स् बहर ् नक ् लय।्

मी आ्््््् न् उसक् पक् आकषआक् क् अनसुर ् कय।् ्
अपन् पक मे, उनोंन् आसम को प करक् सभी क्
ठनइ् लय्।

यों को प कर

यह णन ्् ् बन् ् क वह पृथी छो़््् चुक् है,
मी आ््््

्् सर्मे ्््््््ी,



प् वत ् त्त् और प्
सय्नय लय की उपत स त् म ्े ,



यीशु और मी आ्््््् क् बीच रहसमय ् वव क् नवीनीकरक् ् लए, ् ््ो पहल्
स्ही पृथी पर मन््् र्ह्ह
व् ््््न मैरी की प् वतत् क् ् दन, सयं मैरी की उपत स त् म
् नोंन् सेट कै््रीन क् स््््् ् मलकर इस पहल् उतव मे भ ् लय।् ्

गह महीन् ब, ् नव् ््न (12) क् ्नक् पव् पर, यीशु इस ् ववक् ् लए
तीन ् दववत कयों की सीकृ् त च हत् ््््््।

उसन् तीन कीमती पतरों की एक अंठ् भेट की
- एक ् ्् ्् द , एक लऔर एक हर् -
उसन् इस् उस ् पत् को ् दय् ् सन् इस अठं् को आशीव्् ्््द ् दय्
और अपन् पुत को वपस द् ् दय।्
प् वत आ्््््् न् म् द् ् हन् ह्् ््् ््््््म ् लय् और यीशु न् मी
अन म् क ्् प र अ ्ं ठ्््््ल दी।

इस समय,

एक क्बएक ,

तीन ् दववत कयों न् मु्््् चंुबन और एक ् वश ् आशीव्््््द ् दय।् ्

भम क् ् ्् ्् न कैस् करे
- ्््ो मैन् सुन्
-्ब मैन् इस समोह क् ् लए खुद को प् वत ् तम त् ्् क ्ी उ प त स त्

म ्े प ्् ।

बस यही कह सकत् हँ
् ट्् नटी ई . स् पहल्
होन् चहर् नीच् ् ररन्
यह म् ् लए वही इश् ्् ्् ्् । ््



अरर मी आ्््््् क् प् त यीशु न् मु्््् पोत ह् त न ह ्ी ्ं ् कय् होत् तो म
अ् न् श त कतक
स्््््
- उठो और
- उनकी ् म ््््दरी मे
हों।

््
््
र

् ््््म करत।् ्

म् ् दल लर्
-एक मह उल, ई
- एक ही समय मे एक स् मभय
इतनी म् हम् स् पहल्, इस शत प क क ्् बीच म ्े ्््ो ईश र क्
स और प् वतत् स् ् नकलती है,

् पत्, पुत और प् वत आ््््््।

मव भ,् बोली य् ् लत खत, उन सभी ् दवपभों को सम् मे असम् ्् है
्््ो उस समय मी आ्््््् को छ् रए ््््््।

न् त तन, यह म् ् लए है
- अनबों क् ब् मे चुप रहन् बहतर है,

- त ्क आ र्कोई रलती न हो।

अब मै आपको बत् हँ ् क ्ब मी आ्््््््् म् शरीर मे लौट आई तो क्हआ।
मै आपको उस वत कक् ब् मे भी बत्ऊंर् ् सन् मु्््् अभी-अभी ्््ो कुछ
हआ
््््््, उस पर मो् हत होकर मु्््् बंदी बन् ् लय् ््््््।
मैन् अपन् भीतर एक ऐस् वत ककी
पी््््

्् महसकी ्््ो मर
णत

्् है।

कुछ ् दनों ब, यीशु न् मु्््् पी तरह स् पु् ््््् वत ् कय्। मु््््
प् वत ् भोपकरन् य द है,



- मैन् अपन् शरीर की अनुभ त् ख ्ो द ्ी ह ्ै औ र



-् क, मी आ्््््् क् ् लए, म््््ु लर् ् क मै प् वत ् तम ्त ्् क ्ी उ प त
स त्
मे ्््््् ््स््ै ् क मनै ्् इस् सर्मे दख््् ््््््।््
मी आ््््््््
- उसन् तुरंत प्््् मे खुद को स्््््््र ् ््म ् कय् और
इसन् मु्््् अपन् क ुछ भी नहीं कब करन् क् ् लए पर त ् कय।्
मै पी तरह स् ढह रय् महसकर रह् ््््। मै मुत स् एक शबकह सक।् ्

तीन वत कयों मे स् एक की आव्् न् मु्््् बत्:

"सहस और ्रो मत।
हम आपको अपन् मन् और आपकी आ्््््््् पर प्््् अ् ्् करन् क्
् लए तैय है।"

्ब मैन् यह आव् सुनी, तो मैन् प् वत ् तम त् ्् क ्ो द ्् ख
-मु्््् ् ्््् करे और
- यह कहकर म् ् दल पर कब्कर लो:
"तुम्् दल मे हम अपन् पक्् ठक्बन् लेर्।"

म् अंदर हो रह् बदल को मै बय््््ं नहीं कर सकत्।
मु्््् ऐस् लर् ्््ैस् मै खुद स् बखल हो रय् हं, य नी मै अब अपन् आप मे नही रह्।

् नश य ही ईश रीय वत कमु््मे और मै उनमे व स करत्
््््््।शरीर उनक् ्ृ र बन रय् हो।
्््ी् वत भरव न क् ् नव स ।

ऐस् लर् ् ््ै स ् म

मैन् उन तीन ् दववत कयों की श ही उपत स ्त क ्ो म ह स ्
कय्, ् नोंन्
संव दनशीलरप स् म् भीतर क्् कय्।
मै उनकी आव् स -्स् सुनसकत् ््् ,् ल ्क न म ्ो व ्् म ्ु ्् स ्् प र ््
र्् ्् ं रह्



हों।

यह सब ऐस् हआणस् पक् एक कमर् मे लोरहों और वह,

-ओ ् नकटत् क् ् लए, -ओ आव् ् ््ो ्ं की
तीवत् क् ् लए, मै उनकी कही हर बस्-स् स ुन
सकत्
्् ्् ्् । तब म् ् पय यीशु मु््स् कहत् है
मु्््् अपनी हर ्ररत क् ् लए इसकी तल श करनी होरी,

म् बहर नही,ं म् भीतर।

कभी-कभी ्ब वह म् ् दम स्बहरहोत्तोमैउस् ्््ोन करत्। तो वह तुरंत
्व ब देर्।
हमन् आपस मे ऐस् बकी ्््ैस् दो लोरआपस मे बकरत् है।

ह्् ््ँ् क, मु्््् यह सी्् करन् होर् ् क कभी-कभी वह इतनी अची तरह
् छप णत् ्््््् ् क मै उस् सनु भी नहीं प्््््।्् तब मै उस् प खोन् क्
् लए आक, पृथी और समु्््् की य त् करत्।
एक ब, उद्हर क् ् लए, ्ब मै आँसुओं और ् चंत् क् बीच उसकी तलश कर
रह् ्् ्् ्् ्् ,

यीशु न् म् भीतर अपनी आव् सुनी और मु््स् कह:् ्
« म ै य ह ््ॉँ् त ुम्स ॉ् ् ह ँ। म ुझ ्् प ख ोन ्् क ् ् ल ए क ोई द ्स र ् स ््् म त
द्ख्ो। म आपमेआम्करत् हंऔर
आपपर ् र रखत् हं "।

् र, आश य् और खुशी क् बीच मे उस् मु्् मे प्, मैन् उसस् कह्:

"यीश,ु मी भल्ई,

कों् क ् आभोर को त् न् मु्््् आक, पृय वी और समु्््् मे ती प खोम
चलन् ् दय् ,

"्ब आप इस समय म् अंदर ्् ्् ्् ?"



आपन् कम स् कम "मै यह््््ँ हँ" कों नहीं कह्,

मु्््् अपन् आप को
््क
्् ्् ्् ्् ?

्् द् स् बच् क् ् लए
्ह्

्ं तुम नहीं
््््

््
वह्

्ं तुमे
ढ्््ढ

रह्

द्खो, मी पी रर, मी पी ् ्ंदरी, मै ् कतन् ््््क रय् हं। मु्््् क् ्ोर
लररह् है। मु्््् अपनी ब हों मे भर लो। मु्््् ऐस्

लररह् है ् क मै मरन् ्््् रह् हं।"
् र यीशु न् मु्््् अपनी ब हों मे ल् ् लय् त क् म ्ै आ म ्् क र
स क ्् ्् ्ँ औ र अ प न ्ी खोई हई ् ्््््््् को
पुनः पकरसक्् ्।् ँ

द्सरी ब, ्ब यीशु मु्् मे ् छप् ्््््् और मै उस् ढ््ं रह् ््््््,

- उसन् मु्््् अपन् अंदर ् दख् और ् र यह म् ् दल स् ् नकल्।

अरल् ् स्, मैन ् तीन ् दववत कयों को द्ख
- तीन बहदआकष ््चों क्रप मे
-एक शरीर और तीन अलर-अलर ् सर क् स्््,््
-एक ् वल् और बहत ही आकषसंुदरत् मे।

मै अपनी खुशी क् ् ्् ्् न नहीं कर सकत,्

खसकर ्ब स् इन तीन बचों न् मु्््् उने अपनी बहों मे पकन् ् दय्।

मैन् उन सभी को च्और उनोंन् मु्््् व पस च्।
-एक म् द्् हन् कं् ्््् पर ्््ुक रह् ््््,

- म् ब्एं कं् ्््् पर एक और, ई
-तीसर् बीच मे रह रय्।



मै इस मह आश य् मे कैस् आनत नत हआ
- ्््ो म् भरव न न् मु्््् अ् प् कय् ््््,

- म् ् लए छोट् प् ्््ी!
अरर म ैन ् एक को द्ख्, तो मु्््् तीन ् दख्ई ् दए।
्ब मैन् एक को अपनी ब््््ँहों मे पक रख् ््््््, तो मनै ्् अचक तीन को पक
् लय्। च ह् म् पएक हो य् तीन, रर्््् ् एक् ््ैस् लररह् ््््।
म््््ु तीनों क् ् लए बहत पमहस हआ।
मै एक क् प् त उतन् ही आक् ष त ्््््् ् तन् ् क तीनों एक स्।् ्््
मै द्ख रह् हं ् क मैन् बहत बकी है, ल ्क न म ्ै व स वमेइनसभी् चों को
् रअंद्् करन् पसंद करत। ह्् ँ् क, च्् क म््््ु उसकी आर्क् पन
करन् है ् ््ो मी
आ््््

्् को ् नद्् शत करत् है, मै
ण

्ी रख्््र्।

मै ् र स् कहंर् ् क यीशु अकरमु््स् अपन् ् ््ु न क् ब् मे बकरत् ्् ्् । वह मी
आ्््््् को अपन् ्््ीवन की नकल करन् क् ् लए तयै करन् की को् शश
कर रह्
्् ्् ्् ्् ।

एक ब उसन् मझस् कह् :
«मी पती, पहल् स् की रईशदी क् अल्, एकऔरककरन् है: कॉस क् स्््््
श दी। ््््न ले ् क स् दु ् ्ुर और कोमल हो णत् है ्ब उनेकॉस की छ्मे
महत् दय् ््््त् है और ् ब् कय् णत् है।

् रती पर आन् स् पहल् दुख, दर त, बीमी और हर तरह क् कॉस को बदनी
क् तौर पर द्ख् णत् ्् ्् ्् ।

ल ्क न , म् द् अनुभव ् कए ््््न् क् ब, दुख प् वत और ् दवहो रय्
है। उसक्रप बदल रय् है: वह पी और पर रप्््् हो रई है।
एक आ्््््् ्््ो मु्् स् यह अच्ई पकरतीहै, वह सम न् त स ्् अ ् क ह,् ै
कों् क यह मी सीकृ् त पकरतीहैऔरईश र की पुती बन णती ह।्ै



्््ो कल सतह पर कॉस को द्खत् है, वह ् वपरीत अनुभव करत् है।
वह कव् कॉस प्है और ् शकत करन् शुरकर द्त् है, कों् क वह इस्
बुर्ई क् रप मे मत् है। ल ्क न ्ब वह इस् एक अच्क् रप मे पकरत् है, तो
यह उसक् ् लए खुशी पैद् करत् है »।

और उनोंन् ॉ्ो्ॉ़्ॉ् :्

"मी पती, मै तुमे पहल् की तरह, तुमी आ्््््््् मे और तुम् शरीर मे क
पर चढ्न् क् अल् और कुछ नहीं चहत्।"

्ब यीशु न् मु्््् बत्, तो मु्््् उसक् स््््् कपर चढए णन््् की इच्क्
ऐस् पभ महस हआ ् क म ैन ् उसस् कह:
स््््् क पर चढ्दो!"
और मैन् खुद स् कह्:

"म् यीशु, म् प,मु्््् ्लही अपन्

"्ब वह वपस आएर, तो सबस् पहल् मै उसस् ्् छ ््् र,
् स् मै सबस् महतप्््् मत् हँ,

यह म् पों और उसक् स््््् कपर चढ्ए ््््न् की कृप् क् ् लए पी् त
होर्। और मु्््् ऐस् लरत् है ् क मै संतु्््् हो ््ऊंर्, को् ्ं क सी पर चढन््् स्
मैसब कुछ पकर ल्् र्् »।

अंत मे, एक सुबह, म् ् पय यीशु कपर चढ्ए रए यीशु क्रप मे म् सन्
पकट हए। उसन् मु््स् कह् ् क वह व सवमेचहत्है् क मु्््् उसक्
स््््् सी पर चढ्् ्् ्ए

णस ्् उसन्
कह,

मैन् द्ख्

- पककी ् कर ्े उनक् प् वत घ वों स् ् नकलती है, ई
- न ख मी ओर बढ रह् है।
उस समय, यीशु क् द् सी पर चढ्ए णन् की मी इच्इतनी अ् क ्््््ी्् ् क
मै दुख क् पमे णब् हआ महस कर रह् ्् ्् ्् ।

ह्् ््ँ् क, मु्््् अचक एक ब़् र स् ्क ् लय् रय् ्््््् ्
सन् म््््ु ् सर स्



प््््ंव तक क्््पन् पर ् ब कर ् दय् ््््््।
मै एक मह आ््-् ् ् वन श क् अनुभव कर रह् ््््
मु्््् इस तरह की दुलकृप् पकरन्क्योगनहीं लर्। और मै अब यह कहन
की ् हमतनहीं करत्: "भरवन मु्््् अपन् स््््् क पर चढ्एं"।

ल ्क न ऐ स ्् ल ररह् ्््््् ् क यीशु
मु्््् यह ् वल् अनगह द् स् पहल् मी
सहम् त की पतीक ्् कर रह् ््््््। मै कछु समय स् इसस् तसह।् ं
मी आ्््््््् न् इस अनगह को म््ँ्् रन् की तीव इच् महस की। स््््् ही म
अपत् क् भभी उतन हो रय्।

म् सभ् हल रय् और क््््ंप रह् ््््
भयभीत होकर, वह यीशु को सी पर चढ्न् क् ् लए कहन् मे ् ््््क रही ्््््््ी।

्ब मै इस अवस ्््् मे ््््, म् ् पय यीशु न् म् सकरप स् मु्््् इस अनगह
को सी्् करन् क् ् लए पर त ् कय्।
उसकी वसीयत को ््््नकर मैन् ् हमत की और उसस् कह:््
"म् प् वत् ््ीवनस््््््ी और म् कपर चढए्् रए प, कपय््ृ

म््््ु अपन् स््््् सी पर चढ्ए णन्
्् की कप््ृ पद करे। मै यह भी ््छत् हं ् क म््ु

पर इस
अनगह क् कोई दशसकं न हो।

ह््््ँ
- मु्््् तुरंत अपन् हर दुख दो,
- मु्््् अपन् घव द् दो,
ल ्क न य ह द ्् स र ्ो ्ं क ्ो व ह स ब क
्ु छ न ह ्ी ्ं ब त ्् ्््ो म् स््््् ्ृ् टत होत् है। इस् कल तुम् और
म् बीच रहन् दो।"

यह कृप् मु्््् पद की रई।



शीृ ही, पककी ् कर ्े और कीलों की ् कर ्े सी पर चढ्ए रए यीशु स्



आईं और
- वह मु्््् चोट पहँच् आय् ्् ्् ्् ्् ,

-म् ह््््् और पैर मे ्ृ ्ु स न ्।
और पक की एक और् कर आई, और त्, एक भल् क् स्
म् ् दल कोछदो।

मै एक स््् सखु और दद् क् ् ््न् नहीं कर सकत्
- अनसभी की तलन््ु मे
दद् - ् ््ो मैन् उस खुशी क् ् मे महस ् कय।् ्

म् भय और कंपकंपी पहल् ् तनी ब़ी ्््््््ी, अब मै ्््ो श््््ं् त और संतो् ्
अनुभव कर रह् ््््, वह अब और भी अ् क हो रय् ््््््।

मी
पी््््

्् इतनी तीव ्््््््ी ् क मु्््् ् वश स हो रय् ्
क म् ह्््,

पैर और

हदय क् दद् न् मी मृतुकी ्ृो् ्््् कर दी है।
मैन् महस् कय् ् क म् ह््््् और पैर की ह् ्््््ँ छोट्-छोट् टुकों मे
ट रही है। मैन् हर घ व मे कीलों क् पव श को महस् कय।् ्

मै सी् ् करत् हँ ् क इन रखों स् ् मली मीठी तृत पको शबों मे
बय्् कय् ्््् सकत्।
म् आश य् दद् की शत कक् स्््-् ् स््््् तीवत् मे भी बढ रय् ् क,

्ं नहीं

- न कल मु्््् मरन् क् एहसकय्््, बत ,

- उसी समय, इसन् मु्््् उत ह् त ् कय् और
- मु्््् लर् ् क मै मर नहीं रह् ्् ्् ्् ।

और म् शरीर क् ब हर कुछ भी ् दख्ई नहीं ् दय्, ह्् ््ं् क, त् ऐंठन और
दद् महस हआ।

म् ् वश सपन् आकर आज त ्् क ्् ् ्् ्ु् ् ्ु ््।



उसन् तं् तक् द् स् लकव गसमी ब हों को मुककर ् दय्। म् सकरप स्
मु्््् दद् महसहआ ्ह््््ं ् कर ्े और न ख ्ृ्ुस रए ््््््।

म् ् वश सपन् आज त ्् क ्् ् ््र पर आर्दी ् क
सब कछु तरतं्ु सम
हो ््ए। दरअसल, ् स तीव दद् न् म्् ््ु ब होश कर ् दय् ््््,् ्

वह तरतं्ु बदं
हो रय्।
ओह! प् वत आज त ्् न ्् म ्ु ्् ्् क्चमत् कय्।
मैन् ् कतनी ब खुद को अपनी बहन की मौत मे श म् ल प ्् ह ्ै ।

आजत् क् द्, यीशु
- सभी ऐंठन और मौत क् दद् को ठीक करत् है ् ््ो मु्््् बस् है, e

"्लही" न् म् ्््ीवन को बह कर ् दय।््

मै ईमदी स् सी्् करत् हं ् क अरर म् ् वश सपन् इन क््््ो ्््ं
को कम नहीं ् कय् होत्, तो मु्््् उनक् ् ्ीन होन् मे क्
ठन्ई होती।

अपन् मं् तयों को अपन् ् श् को मृतुस् ब हर ् नकन् की शत कद् क् ्
लए भरव न हम्् नरहे।
और मु्््् आश् है ् क यह सब हम्भरव न की मह म् हम् और
आ््््ओक् उदक् ् लए रह् है।
मु्््् यह भी बत् च ह् ए ् क ्ब मै इस
घ तक पी््््उपरोक् च ्ों न् म् शरीर पर कोई ्
नश नहीं छो़्््््

्् क् अनुभव कर रह् ््््,
।

्ब मै इन क््््ो्््ं
मे प,
्् ्् ्् ्् ।

तो मैन् स्रप स् द्ख् ् क यीशु क् घ व म् शरीर पर

ऐस् लररह् ्््् ्् ् क म् ह्



््, पैर और ्
दल पर् ््ो घ व

् कए
रए ््््््,

व

यीशु क् कक् घ व क् सम ही ्् ्् ्् ्् ।



म ैन ् अभी ् ््ो कह् है ह ् ्् ्् न करत् है
- कॉस ई . क् स््््् मी शदी
- म् पहल् सी पर चढन् मे दद् हआ।
मैन् बक् व््् मे इतन् अ् क सी पर चढन् क् अनुभव ् कय् है ् क

म् ् लए उन सभी को स चीबदकरन् असंभव है ।

ल ्क न , च््््ं् क मु्््् उनक् ब् मे बकरनी है, मै मुखऔर ् नकटतम लोरो
क् ब् मे बत्ऊर् , व््् 1899 तक।

्ब भी यीशुमु््््सी परचढ्न्क्बम्पलौट्, तो मैउनेहम्क्् लए
दोहर्ऊंर्:

«म् प्यीशु, मु्््् म् पों क् ् लए सच्दद् दो, इस् करन् क् ् लए
- ् क व् आपको न्् ््् ्् लए दद् और पश तस् भसहो रए है, e

- ् क व् मी आ्््््् स् और तमु ्ी स्ृ त स् ् मट रए है।

पक् प् त म् मन मे ्््ो भी स ह है, उस पर म् क् द हो
््ए
- ्ब म् पों क् न श और न श हो ््््त् है,

्ं, त क् ,

"मै आपक् त खल् औरअ् क रहरई स् द् णल् सकत् ह।"् ं

एकब, यीशुस्ऐस्अनुगहम्््रन्क्ब, उसन्कप््ृ करक्म््ु कह:् ्
"च््््ं् क आप मु्््् अपम ्न त क र न ्् क ्् ् लए बहत दुखी है, मै आपको
प् श त
क् ् लए खुद को तैय करन् च हत् हं। इस तरह आप पकी करपत् और म् ् दल
क् दद् की तीवत् को सम् सकेर्।

म् स््््् य् शबकह:्े
" य् द आप
समुॉ् ् को प
करत् है, भल् ही



मै आपको न द्ख्



, ् र भी आप
समुॉ् ् मे है। अरर मै ् मीन पर कदम रखत् हं, तो आप म् पैरों क् नीच् है। मैन्



प ् कय्!"
् र, ् ््ु ् ्ुस् हए और लरभर रोत् हए,
उनोंन् कह् :

"मै अभी भी तुमस् पकरत् ्््् ्् और तुमेसंर् क त
करत् ््््

!्् "

्ब यीशुन् मु््स् य् शबकह्, तो मु््््बहतसी बेसम्मेआन्लरीं ् ने
मवकनहीं कर सकत्।

मै कह सकत् हं ् क यह तब ही ््््
-् क मैन् भरव न की ् वशत् और
भवत् की सहन

- स््््् ही सभी ् च ्ों मे उसकी उपत स ्त ।

्् की, उन
क् रर
्ं क्

् ,् म् ् वचों की छ्भरव न स् बच नहीं
पी है। मह् हम की तुलन् मे मी शत्,
एक छ्स् कम नहीं है।

"मैन् प् कय् है" शबों मे , मै
सम् हँ पकी कुरपत् ,

- उसकी द््् और लरवी,



स््््् ही उस ् वशअपम क् स््््् ्््ो कल संतु् ्् और आनंद क्
् स् ही
परमर स ्् ् कय् ््््त् है।

शबों को सुनो
" मै अभी भी तुमस् पकरत् ॉ्ॉ्् ्् और तुमेसंर् क त करत् ्ॉ््् ॉ्् ",

मै ब़ी
पी््््
्् ्् ्् ्् ।

्् की चप मे आ रय्
््््

्् और मै मरन् क् कर्पर महसकर रह

उसन् मु्््् उस पकी ् वशत् क् एहस कय््् ् ््ो उसन् म् ् लए ् कय् ्् ्् ्् ,
भल् ही, एकस् ्् ्् र बुर् क् क् स्््, मन््ैउस् आनंद क् सरतक कमकर
् दय्, ् सक् ् लए मैन् न्् ् कय् और
लरभर उस् म ््््ल्।



"सरन,

कों् क मै न् त् कृतृ और दु्््् क् कय् है, और त् न् मु्् पर
ऐस् भल् ् कय् है, मु्् पर दय् कर।
- मु्््् हम्म् पों क् पश तक् एहसकत् है,

- आपक् प््् ो पहै और वह हम्म् ् लए रह्। ”

उस समय ्ब म् सबस् दय लु यीशु न् मु्््् सम््् ् दय् ् क ् कतन् द््् ््््
-प ई . मे
-् न लोरों न् इस् ् कय् है, मै सम् रय् ् क,

द््् और कतृतृ् क् ् लए,

मनु््ईश र को एक बहत ही ्ृ्ृ् त सुख स् कम मन् क् स हस करत्
है। वैस् ही
-य् द आप ्र् भी अपणस् ्् बचन् क् ् लए ् च् ं तत ह,् ै
-मै हम्एकपकी छ्स््रत् हँ ्््ो

पल भर मे ् दम मेआसकत्है।

मु्््् अपन् अतीत क् पों क् ् लए इतनी
् ृ् ््ृ मु्््् लर् ् क मै सभी ्् प् य ्ो ्ं
म ्े स ब स ्् ब ्ु र ्् ह ्ँ ।

्् और श् मम दरी महसहई ् क

तो ्ब म् यीशु पकट हआ, कल मैन् ही ्
कय् उसस् म् पों क् ् लए और अ् क क्
म््््ंरो
- स््््् ही सी पर चढ्न् क् अपन् व द् की ्् त् ्् ।

एक सुबह, ्ब मैन् स म स्अ् क तीवरप स् अ् क स् अ् क पी् त होन
की इच्महसकी, तो म् सबस् दय लु यीशु आय्। उसन् मु्््् म् शरीर स् ब हर
् नक् और मी
आ््््

्् को एक ऐस् वत कक् पल, ् सन् बंद्क की

मदद स्, हमल् ् कय् रय्
्् ्् ,

खोन् व््् ्् ्् ्् । और वह मरन् व्
््््

्् और अपनी
आ््््



्् को



तब यीशु न् मु्््् इस आ्््््् क् अनम न् ु त न ्ु क स क ्् ् लए अपन् ्
दल क् दद् को
सम् क् ् लए मु्््् अपन् अंदर ्ृ ्ु स ् ् दय्।

य् द हम
णन

त् है ् क यीशु एक आ्््् ्् क् नुकसस् ्
कतन् पी् त

है, तो
मु्््् यकीन है ् क हम उस् अनन् वन श स् बच् क् ् लए हर संभव
पय स करेर्।

्
ब

मै रो् लयों की बौछ् क् दौन् यीशु
क् स्

्् ््््

््, उसन् मु्््् बहत कसकर

् नचो्््््् और म् क मे ्् ् ु् सु:् ्
"मी पती, क् आप चहत् है?

-इस आ्््््् की मत ु कक् ् लए आपको ् श् क्रप मे ््श करन् क् ् लए e

"क्आप उन सभी क््््ो्््ं को अपन् ऊपर ल्है ्््ो वह अपन् रंभीर
पों क् ् लए योगहै?"

मैन् उतर ् दय: "् न् श तरप स,् ् म् यीश।्ु



वह सब कुछ मु्् पर ््््ल दो, ्ब तक वह खुद को बच त् है और तुम
उस् व पस् ््ीवन मे ल्हो।"

् र यीशु मु्््् वपस म् शरीर मे ल् आए और मै इतनी ब़ी पी्््््् मे णब्््
हआ महसकर रह् ््््

्््ी् वत रहं।
्् ् क मु्््् सम् नहीं आ रह् ्््््््् ् क मै कैस्

एक ्ंृट् स् अ् क समय तक दुख की इस अवस ्््््् मे रहन् क् ब, यीशु न् म
् वश सपको म् पआन् और मु्््् प ््् वत करन् की ववस ्््् की।

्ब उनोंन् मु््स् ््छ् ् क मु्््् इस मह पी्््््् क् ् ् क्ह,् ै
म ैन ् उस् वह सब कुछ बत् ्््ो मैन् इतन् कम समय मे और मु्््् द्ख् और
अनुभव ् कय् ््््
उसन् शहर क् उस ् हस् की ओर इश् ् कय् ्ह््््ं हत् हई ्् ्् ् ््ी ।
बमे उसन् मु्््् पु् ्् की ् क हत्व सवमेठीकउसी्रह हई ्््््््ी ्ह््््ं मैन्



उस् बत्््््
्् ्् ्् ्् ।

्् और मु्््् बत्् क सभी क् मन्
््््

्् ् क वह आदमी मर रय्

मैन् उसस् कह् ् क वह मर नहीं सकत् ््््, कों् क यीशु न् म््ुव द्
् कय्
््््रख।््

्् ् क वह उसकी
आ््््

्् को छो़््् द् औरउस् ्््ी् वत

सचमुच, मैन् उसकी आ्््््््् को उसक् शरीर स् बहर ््््न् स् रोकन् क्
् लए दढत् स् परमर स ्् प ््््् ्््् न ् क ्ी ह ै। बम े य ह प ु् ्् हई ्
क वह बच रय् ्््््््् और

्््ीर्-् ््ीर् सस ्् हो रय् ््््््। अब वह रहत् ह।्ै भरव न ् नहो!

्ह््््ँ तक यीशु क् स््््् सी पर चढन् की मी सबस् ब़ी इच्, उसक् पक्
् लए और म् अतीत क् प् श त क् ् लए, यीशु म् पआए और, पहल् की तरह,
मी आ्््््् को म् शरीर स् ् नक् लय्।
वह मु्््् उस प् वत
स ््और मु््स् कह:् ्

््न पर ल् रय् ्ह््््ँ उसन् अपन् ददणन को सह्

"मी पती, अरर सभी को पत् होत्
- अ््््ह यद् प यह कॉस है और
- कैस् यह आ्््््््् को अनमोल बन् है,

हर कोई इस संप् तको च ह् औरइस्अपर रह्म न्, ्््ैस् ् क अ््
््क् रत।

्ब मै सर्स् पृथी पर उतर्, तो मैन् संस क् ् न को नहीं चुन्। ल ्क न म ्ै न क
की बहनों को चुनन् अ् क स् म ््््वी म:् ् - ररीबी, - बदनी और -
सबस् ्् पी़्््््््।

और ्ब मै उने पहन रह् ्् ्् ्् ,

-मै च हत् ्््््््् ् क म् ्््ुन और मौत क् समय्लस् ्लआए, कों् क
उनक् म स् मै आ््््ओं को बच् व््् ्् ्् ्् ।



्ब उसन् मु््स् बकी, तो यीशु न् मु्््् उस आनंद क् अनुभव कय््् ् ््ो
उसन् द ुख मे महस ् कय् ््््।
इच््र्दी।

उनक् शबों न् म् हदय मे क् सहन् की तीव

मैन् भन् क् एक प् वत पर रवहन और उसक् ्््ैस् बनन् की
इच,महस ् कय।्

की् कको

म् अंदर् ््ो ्््््््ो् ्् ़ी सी आव् और ््त ्््््््ी, मैन् उसस् यह कहत् हए
प्््््््न् की:
"प् वत् ््ीवनस््््््ी, म््््ु दखु दो और म््््ु अपन् कॉस दो त ्क

म ्ै ब ह त र
््््न सक््््ं ् क आप मु््स् ् कतन् पकरत् है।
नहीं तो मै हम्तुम्् लए अपन् पकी अ् न् श तत् मे
रहंर।सब क ुछ छो़््् ् दय!् ् "

मैन् तुम् ् लए

बमे, मी य चन् पर पहल् स् कहीं अ् क खुशी मे, यीशु न् मु्््् वह््््ं एक क
पर लन् की अनुम् त दी।
्ब मै तैय हआ, तो मैन् उसस् ् वनती की ् क वह मु्््् सी पर चढ् द्।
पस् उसन् एक कील ली और उस् म् ह््््् मे ् कन् लर्। समय-समय पर वह
मु््स् ््छत् ्् ्् ्् ्् :

"इसस् बहत दद् होत् है? क्आप च हत् है ् क मै णी रख्?् ् "

"ह््््ँ, ह्,् ँ " अम्आर्कहती ह,् ै "म् दद् क् प ् ््् तुै ््ँ क आप
मु्््् सी पर चढ् रह् है।"

्ब उसन् म् द्सर् ह््््् को कील ठोंकन् शुर् कय्, तो कॉस क् ह््््् बहत
छोट् ् नकल्, ्ब् क इसस् पहल् ् क वह सही लंब्ई क् ््््््।

तब यीशु न् उस कील को हट् ् दय् ् ््ो पहल् स् ही अंदर की रई ्् ्् ् ््ी और कह्:

"मी पती, हमे एक और कॉस प खोन् होर्। आम् करो और अपन् आप को त र्
करो।"
उस पल् ््ो मैन् महस् कय्, उसक् मै ् ््््न नहीं कर सकत। तो मै इस पी़्््््््



क् योग नहीं ्् ्् ्् ्् !

इन पंत कयों को कई ब दोहय््् रय्। ्ब कॉस की ब हे उपयुक्् ््््ी्््ं, तब
कॉस की लंबई नहीं ्् ्् ् ््ी ।

एक अनअवसर पर, यीशु को मु्््् सी पर न चढ्न् क् ् लए, म् सी पर चढन् मे
क ुछ कमी ्् ्् ् ््ी ।

यीशु न् हम् उस् द्सरी ब स र्त करन् क् बह् ढ््््ंढ।््
ओह, म् ्््ीसस क् स््््् इन ब-ब होन् व्
सं्ृ्््् मे मी आ््््

्् ् कतनी

कवी ्््््््ी। कई ब मु्््् उसस् ् शकत करन् उ् चत ््््््, कों् क उसन्
म््््ु

सची पी्््््् स् व् ं चत ् कय् ््््।

कई मौकों पर मन्ै कव् सर मे उसस् कह्:

"म् प्, ऐस् लरत् है ् क सब क ुछ एक ्
््क

क्रप मे समहोत्है।

उद्हर क् ् लए, आपन् मु््स् कई ब कह् है ् क आप मु्््् हम् क् ् लए
सर्ल् ््एंर्। ल ्क न , हर ब ्ब आप म् शरीर मे ् र स् ् नव स करन् क्
् लए मु्््् पृथी पर व पस ल्ए। आपन् मु््स् कह् ्््््् ् क आप म््््ु सी पर
चढ्न् च हेर् त ्क म ्ै व ह क र स क ्् ्् ्ं ्््ो आपन् ् कय्।
ह्् ््ँ् क, आपन् मु्््् कभी भी प्््् सी पर चढन् की अनुम् त नहीं दी। और
यीशु न् कह्, "ह्् ँ, मै ्लही करँर्। इसमे कोई सदहं्् नहीं ह।्ै यह ् कय्
््एर्।"

अंत मे, एक सुबह, प् वत कॉस क् उतक् ् दन (13), यीशु पकट हए और
मु्््् एक ब ् र स् यरश् मे प् वत चौक मे ल् रए।
इसन् मु्््् कक् रहसऔर रर्ं स् संबं् त ् व् भनबों पर ् वच करन्
क् ् लए पर त ् कय ्। ब मे, उसन् मु््स् कोमलत् स्कह:् ्

"म् ् पय, क्तुम संुदर बनन् च हती हो?



कपर धलरओ और यह आपको सबस् सदरं्ु ् वश एं्् द् ्््ो सर्और



पृथी पर प्ई्् ्सकती है।
तब आप अपन् आप को ईश र स् पकरेर्, ् सक् पअनंत सौंदय् है। सर्को
उसक् सभी ् न क् स््् पकरन्कीइच्आप मे ् वक् सत हई ह।्ै

क्आप ्््््््ो् ्् ्् ् समय क् ् लए नहीं, बत ्् अनतं कक् ् लए अप ् न स्
भरन् चहत् है?

हम् कॉस क् प मे प़ो। वह तुमे सी मदलत पद कर्््,

- सबस् छोट् पैस्, ्््ो कम स् कम दुख क् प् त् न् तकरत् है,

-सबस् भी कॉस स् पहोन्वीसबस्अतुलनीयरकम।

ह्् ््ं् क
- ्ब् क मनु््एक स् ््र अस ््यी मु्््््् क् नतम लपकरन्क्् लए
उतुक हो रय् है, ् स् उस् ्लही छो् न्् होर,
- अनन्क् एक पैस् खरीदन् क् एक भी ् वच नहीं है।

और कों
मु्््् उसक् शत अच्क् ब् मे मनु्् की लरवी पर दय् आती

ह,् ै मैकोमलत्स्
उसकी मदद करन् की ््शकश करत् हं।

वह आभी होन् क् ् ्् य ,

- आपको म् उपहों क् योग बन् है e

- वह मु्््् अपन् हठ स् न्् ्््।ै
क्तुम द्खती हो, मी ब टी, इस दयनीय मवत् मे ् कतन् अं्
््प

न है?

द्सरी ओर, कॉस वहन करत् है
-सभी ् ् य,

- पमुख अ् ग् ई



- सबस् ब़ी ्््ीत।

इस् लए तुम्पकक् अ् तर रकऔर कोई प् योन नहीं होन ् च ्हए।
यह सब कुछ पद करन् क् ् लए पय्््््पहोर।् ्

और, ् , मै आपको पी तरह स् क पर सी पर चढ्कर आपको पसन करन
चहत् हं, ् ््ो उस ् तक आपको पी तरह स् ् ट नहीं हआ ्् ्् ्् ।

आपको पत् होन् च ह् ए ् क यह कॉस ही एक है
-् सन् तुमेम् पकी ओर आक् ष त ् कय् और
-् सक् ् ् ्ै् ुमेपी तरह स् उस पर सी पर चढ् द््््ंर्। ्््ो कॉस आपन्
अब तक प्है,

मै इस् आपक् पकी ् नश ी क्रप मे सर् ल् ््ऊंर्।
मै इस् सय्नय लय को म् ् लए आपक् पक् वसीयतन्क्रप मे ् दख्ऊंर।

इसक् स
््ल् हं

््न पर म् पएक भी और अ् क दद है््् ोमैआपक्् लए

-दुख की अपनी इच्क् ्व ब द् क् ् लए e

- आपक् ब् मे म् शत उ द्शको प् करन् की अनुम् त द् क् ् लए ”।

यह कहन् क् ब, यीशु मु्््् उस कक् सन् पकट हए् ््ो उस समय तक म् प
्् ्् । मै पी खशीु मे उसक् परय,् उस् ्मीन पर ् लट् ् दय् और उस
पर लरय्।
और ्ब मै वह््ं ््््, सी पर चढन््् क् ् लए तय,् ै सर्खलु रय।् ्
संत्ॉॉ न द इ् ं ॉ्ी लव दी उस कॉस को लर आए,
् सक् ब् मे यीशु न् मु्््् बत््् ्् ्् ्् ।



् र व् ्ॉ््न मैरी आई, ्््ो सद्् ्तों क् एक ््् ्ल नकस् ् ्ृरी हई ्््््््ी।
उनोंन् मु्््् म् कॉस स् खींच ् लय् और मु्््् सेट् ््ॉन स् सबस् ब़ी
पहंच पर रख ् दय।् ्
एक ठ् ं् ््ी और घतक कपंकंपी न् मु्््् ल् ् लय।् ्
ह्् ््ँ् क, मु्््् अभी भी अपन् ् दल मे पकी एक लौ महसहई, ् सन् मु््््
इस कपर पी् त होन् की पतीक ्् की।

यीशु क् संकपर, एक सद्् ्त न् पहल् क् लय् और उस् अपन् स््््् सर्म ल्
रय्।
इस बीच, यीशु न् अपन् ह््््््््ो् ्् ं स् और व् ््््न मैरी की सहत् स्
मु्््् सी पर चढ्न् शुरकर ् दय्।

ख् होकर, सद्् त्ों और सेट् ््ॉन न् म् सी पर चढन् क् ् लए आवशक
कीले और अनवसुएं पसुत कीं।
म् सी पर चढ्न् क् क्क् ् लए,

- म् सबस् कोमल यीशु न् बहत खुशी और खुशी ् दखई््
-् क मु्््् एक नहीं, बत ्् एक ् ््््र सी पर चढन् होर,् ्
स््््् ही अनक् भी उसकी मीठी संतु् ्् को बढ्न् क् ् लए।

उस समय ऐस् लररह् ््््
् लए तैय ् कय् रय्
है:

्् ् क सर् म् ् लए म् हम् क् एक नए पव् क्

- यीशु को पसंद करन् क् ् लए,

- मुकहोन् क् ् लए, पचुर म्मे प् ््््््न्ओं क्
स्््््, पटर

्ी मे
आ््््

्् ए ं,

-दुभ् ््वन् ्््््प य ्ो ्ं क ्् ् लए और कई अनलोरों क् ् मत र क् ् लए
हसक

करन् क् ् लए।

म् प्यीशु न् उन सभी को उस भ ल ्ई क् भी बन्् दय् है ् ््ो म् उतही सभस्
सी पर चढ्ए ््््न् मे ् न् हत क््््ो् ््ं क् ् लए उतन हई है।



्ब सब कुछ सम होरय्तो मु्््् ऐस् लर्
््स् म् श त संतो्् क् समु्््् मे तैर रह् हँ।

न् म््््ँ न् यीशु की ओर रख ् कय् और
कह:््
"म् ब ट्, ् क् ् दन रौरव क् ् दन है।
अपन् सयंक् क््््ो् ्् ं क् ् लए और लुइस् क्
स् ् सत दक् ् लए,

्् मै अनसुन् दुखों क् सरम

्् ् कए रए सभी क्की

-मै च हंर् ् क आप उसक् ् दल को भ ल् स् छदे और
- उसक् ् सर पर क््््ंटों क् त् रखो »।

अपनी म्की इच्क् उतर द्त् हए, यीशु न् भ ल् ् लय् और म् हदय को अरल-
बरल स् छद ्
दय।् कय।्

उसी समय, सद्् ्तों न् ् नव् ््््न को क््््ंटों क् त्भेट

उसन् मी सहम् त स् और अतंत संतु् ्् क् स्््, इस् म् ् सर पर रख ् दय।् ् वह
म् ् लए ् कतन् य दर् ् दन ््््््!

यह व सवमेकह््््् सकत् है ् क यह अनसुन् दुख और अकीय
खु् शयों क् ् दन ््््। और, मी खशीु क् ् लए और मी सभ व् क
क् ्ोरी को सहन करन् क् ् लए, यीशु प् ् दन म् स््् रह।् ्
दुख की रंभीरत् क् ् ,् उनकी कृप् क् ् बन् सी पर चढन् ् ् ल हो
णत्।

मी खुशी क् ् लए, यीशु न् कई
आ्््् की अनुम् त दी।

्् ओ ं को म् क््््ो्््ं क् ् ् सर् मे लौटन

व्सद्् त्ों क्स्् ्सर्सीच्आए।
उनोंन् म् ् बसर को घ ् लय् और अपन् सय्रीतों स् मु्््् तरोत्््् कर
् दय्। व् आनंद क् सोत और परमर क ्ी म ् हम् क् स्ु त क् स्ु तन्््््््।

प््््ंच-छह ् दनों की रहन पी्््््् क् ब,



म ैन ् ब़् ् सोस क् स् ्् नोट ् कय् ् क मी
पी््््

्् ् दन-ब-् दन कम
होती ्््् रही ्् ्् ् ््ी ।

यह पी तरह स् बंद हो णत् अरर मनै ्् अपन् ्््ीवनस््््््््ी ्््ीसस प्र ्््ोर नहीं
् दय् होत् - अपनी तीवत् को कम करन् क् ् लए खुद को सी् मत
करन् क् ् लए - ् बन् सब क ुछ रोक्।
मैन् अपन् भीतर इन मीठ् क््््ो् ्् ं की पबल इच् महस की।
और मैन् अपन् अच्यीशु को सी पर चढ्ए ््््न् क् नवीनीकर करन् क् ् लए
कह्, ् स् म ैन ् पहल् ही अनुभव ् कय् ्््् ।

यीशु, ् बन् ् कसी वसु क्, मु््स् संतु्््् ्् ्् ्् ।
समय-समय पर मु्््् अपनी आ्््््््् को व पस यरश् क् प् वत स ््््नों मे ल
णन् अच्लरत् ््््््।

और वह््््ं उनोंन् मु्््् अपन् ्््ुन क् दौन् अनुभव ् कए रए
क््््ो्््ं मे कमोब भ ् लय।् ्
कभी-कभी इसन् मु््््
को्््् स््््् त्््पहन,् ्

्् स् पी् ़्त
् कय,

कभी-कभी क््््ंटों क्

कभी-कभी कॉस ल् ््््न्, य् सी पर चढ् द।््
यीशु मु्््् इन रहसों मे स् एक य् द्सर् को पी् त करन् पसदं करत्
््््

््। कभी-

कभी, एक ् दन मे, उसन् मु्््् अपन् स् ्््ुन स्
पी् तमु्््् और अ् क ् मठ्स द् रह् है
एक ही समय मे अ् क

कर ् दय,््

पी््््।



म् ् दल तप रह् ््््
- ्ब यह सयं यीशु ्््््् ् सन् ््नु को सह् ्््््् e

-् क मु्््् उसक् स््््् क् नहीं उठ्न् प।् ़् ्
मै ब चैन और ् चं् तत ्््््् अरर मै कम स् कम उसक् कछु दखोु ्ं मे नहीं प़ प्।



मैन ् अकर ख ्ुद को व् ्ॉ््न मैरी क् स््ॉ््प्
- द्खो यीशु को बब लोरों द् ् कए रए अपण ् ो््ं क् ण स् रंभीर पी््््
भुरतनी पती ह,् ै उन स् ैनकों की तलन््ु मे अ् क ्् ् नोंन् यीशु को
पक
् लय् और उस् मौत क् घट उत ् दय्।

यह तब ्््््््् ्ब मैन् खुद को आश स् कय् ् क पकरन् वों क् ् लए,

- अक्पी् त होन् आस है
-अपन् ् प् न को पी् त दखन् ्् क् ् ््य।््

मै अपन् ् पय यीशु क् ् लए अपन् पस् पर त म ह स क र र ह ्् ्् ््
्् ्् । म ्ै न ्् उ न स ब-ब, बहत ब, अपन् कीकररको नवीनीकृत करन् क् ्
लए ् वनती की, त ्क कम स् कम आं् शकरप स् मै उनक् दुख को कम कर
सक्््।् ं

यीशु न् अकर मु््स् कह्:

"म् प,

- कॉस न् ठीक स् रल् लय्् ् और
व््््

छत, - ््व ्् ््््््र रत को ् व््ो्् ही स्

अलरकरत् है, ्््ो दखु क् ् वर रोकरत् ह।्ै

णन



लो ् क कय मत क् ् दन वही है ्््ो ् ््द



और लरनशील ््््
- वह कॉस क् दुल् को महसकर््् और ्ब वह ् दख्ई द् तोवहपसन होर्।
्ब् क ् व््््ोही एक भय नक भय की चप मे आ ््एर्।

ल ्क न , अब, म् ् पय,

- कोई ् न् श तरप स् नहीं कह सकत्
- यह य् वह बच ््एर्य् हम्क् ् लए खो ््एर् ््।
"उद्हर क् ् लए, य् द, ् ्् कॉस पकट होत् है,



- कोई उस् इ् स ्््् और्््ैय् क् स््््् चल्है,

- समय-समय पर बकवस,

- ् नव द उन लोरों क् ् लए् ््ो इस् भ्त् है और म् पीछ् आत् है,

यह एक स्और लरभर् न् श त संकहै ् क वह बचए रए लोरों मे स् होर।

य् द, द्सरी ओर, ्ब कपसुत ् कय् णत् ह,् ै
-कोई ् चढ णत् ह,्ै ् तरसकरत् है और
- हर कीमत पर इसस् बचन् की को् शश करे,

तब हम वह््््ँ एक संकद्ख सकत् है ् क व् नरक की ओर ्््् रह् है।

य् द, अपन् ्््ीवन क् दौन्, कोई वत ककॉस को द्खकर म् अपम करत्
है, "् र नक् ् दन वह मु्््् श प द्"

कों् क ककी द् ्् उस् अननआतंक की ओर ल् ््एरी।

यह स्रप स् और ् नश््् क् ् बन् ब हर ख्
है
- पी क् संत,

- अप्््् क् पर रप््््,

- रनरन् क् उतट।
यह सही सोच को पकद्त् है। अच्ई को बुरई

स् अलरकरे।

यह कुछ हद तक खुद को पकट करत् है
- ्््ो सर् मे होन् च ह् ए औ र
- ्््ो एक पमुख स ््््न पर कब्करन् च ह् ए ।
कॉस क् सन् सभी रर् वनम और स् महो््््त् है।



और क्आप ््््नत् है ् क स् दुो्ंक् अ् कतम वैभव
और वैभव कब प होत
है? यह तब होत् है ्ब उनेकॉस पर अची तरह स् कलमबद् कय् णत् ह
»।

कक् ् लए पकी लपटों की पचुरत् क् ् ््््न कैस् करे ्््ो यीशु न् इन शबो
क् स््््् म् हदय मे पव ह् त ् कय् ््््््।

मै इतन् ब़् मोह की चप मे आ रय् ् क मु्््् इस तरह क् दद् सहन् प़् अरर
यीशु न् ब-ब नवीनीकर करक् म् ् दल को संतु्््् नहीं ् कय् होत् -
बहत ब - म् सी परचढन्
मै ् न् श तरप स् पक् ब क ब् ् वसोटों स् तसहो रय् होत् ।

कभी-कभी, म् सी पर चढन् क् नवीनीकर क् ब, यीशु कहत्: "म्
् दल स् प् कय्,

- ्ब स् तुम उस इत क् ् लए तरस रह् हो ्््ो म् क् कस् ् नकलत् है,

-मै आपकी आ्््््््् को सी पर चढ्कर आपकी इच्एं पी करत् हंऔर
- म् स् दुखों को आप तक पहंच्।

ल ्क न अ रर आप सभी को यह ् दख् क् ् लए अ् नचुक नहीं ्््््् ् क
आप
मु््स् ् कतन् पकरत् है, तो मै आपक् शरीर को अपन् ख बह रह् और ् दख्ई
द् व्घवों स् सील करन् चहंर।्

इस प् य न क् ् लए मै आपको इस अनुगह को पकरन्क्् लए ् नम् लत खत
प्््््््न् ् सख् चहत् ह:्ँ

"ह् प् वत ् तम ्त ्् ,

यीशु मसीह क् लह मे न ह्हआ, मै आपक् ् संह्सन क् सन् नतमसक हं।



रहन आ् ॉरन््् मे,
मै आपस्, यीशु क् उद्तरर्ं क् ् लए, मु्््् हम् सी पर चढ्ए ््््न् की
कृप् पद करन ्् क् ् लए ् वनती करत् हं »।

इस तथक् प द् क
म् हम्स् एक ब़् ् वर रोरह् है - ्््ो म् पअभी भी है -

हर उस चीरक् ् लए् ््ो द्सरों को ् दख्ई द् ,

मैन् यीशु की इच्क् अनुस सी पर चढए णन ्् की एक ब़ी इच्क् स्््््
खुद को पभ व् त क र क ्् स ह म ् त वककी।

और अपन् शरीर और आ्््््् को सी पर चढकर् उसक् ् वर रोनहीं करन्
च हत् ््््््, मन््ै ्लही उतह और दढ सकलं क् स्््
अपन् सत ् कय्।

उसक् बमैन् उसस् कह्:

"प् वत् ््ीवनस््््््ी, म््ु पर ब हरी ् चनकभी पकट नहीं होत।् ्
अरर, कभी-कभी और इसक् ब् मे सोच् ् बन्, मु्््् लरत् है ् क मै इन संको
को सी्् करत् हं, तो मै इसक् ् लए सहम् त नहीं द् च हत् ््््््।
तुमेपत् है ् क मैन् हम्अपन् ् छप् हए् ््ीवन स् ् कतन् प् कय्
है। च््््ँ् क आप म् सी पर चढन् क् नवीनीकर करन् च हत् है,

तो कृपय्
मु्््् ् कसी भी प् की ह ्त क् ् बन् स
््य

्ी
पी््््

्् द् क् ् लए। ल क् न म

कल एक ् चीच हत् हं: मु्््् कोई ब हरी संकनहीं च ्ह ए ्््ो
मु्््् श् मम दरी और श् मम दरी की ओर ल्
््््ए।"

मै नहीं ््््
न कल इस तथस् पी्

तसकत् है ,
है ् क म् शरीर पर कुछ ब हरी ल् पकट हो

च््््ँ् क, इसक् ब् मे सोच् ् बन्, मैन् इसमे यीशु की इच्क् ् लए परोक



रप स् सहम् त दी ्््््््ी



अ््््््््
ल ्क न म ्ै भ ्ी अ प न ्् ् पछल् पों क् ब् मे
सोचकर पप व ् त ््््।

मैन् अकर

यीशु स् पश तऔर उनकी क म् की कृप् क् ् लए कह् है।
तब मैन् उसस् कह् ् क ्ब तक मै उसक् मंुह स् यह नहीं सुन्््र: "तुम

प क म् ् कए रएहै, तब तक मै श्् ंतऔर सत््््ु्ं नहीं रहरं।"

म् प् यीशु,

- ्््ो हमे कभी भी हमी आध् प र् त स् वं् चत नहीं करत् है,

- उसन् एक ब मु््स् स म स्अ् क कृपुतरीक् स् कह:् ्

"् मै अपन् आप को तुम्् वश सपबन् च हत् हँ। तुम अपन् सभीपों को
म् सन् सी्् करोर्।
और्ब आपइस्करत्है, तो मैइस्आपको् दख्हं
आपक् द् ् कए रए सभी अपण ् e

व् सभी क् ्््ो उनोंन् मु्््् ् दए है।
मनु््की बुत दकी क मत् क् अनुसपक्होत् है, यह तुम सम््ोर्। और तुम
मु्््् ् र स् ठ्स पहँच् क् ् ््य मरन् पसदं

करोर्।

इस पर धदे, अपन् आप को ् मट् दे और ्् ्् ् ््ो ्् ्् ्् धकर:् े
"वह् ््ो कुछ भी नहीं है, ्््ो सब कुछ है उसक् प् त नणी है। सभी
पृथी क् च हर् स् कुछ भी यबनहीं कर सकत् ्् ्् ्् ्् ।
क ुछ भी इतन् बदन नहीं है ् क यह कह सक् ् क वह अपन् ् नम्
है,

्् त ् स ् पश्

-
ह्् ््

क यह सहन स् अ् क ््््, - ल ्क न प् कय्।

अपनी शत्स्लौटो, और पकी भनओ
”

म् श मे पवश करन्,



्ं क् स््््् ् वश सपक् ््ठ करो।



मैन् अपन् सभी दुखों और अपन् सभी पों को प खो् लय।् ्
अपन् आप को मसीह की श ही उपत स त् म ्े ्् क र , म् न् ््ीश,
मै एक पतकी तरह क््््ंपन् लर।् ्
म् पइतनी ््त नहीं ्््््््ी ् क मै ् वश सपक् शबों को कह सक्््।् ं

मै इस ब़ी उलन मे रह णत्, एक शबभी नहीं कह प,््
य् द म् पभु परमर , यीशु मसीह न् मु्््् यह कहकर नई शत कऔर स हस
नहीं ् दय् होत:् ्
"म् पकी बटी, ् रो मत।
को ं् क भ ल ् ह ी म ै व त म म े आ पक ् न् ् ॉ्ीश ह ं, ् र भी मै आपक् ् पत्
भी
हं। ् हमत करो औ र आ र् ््ढो"।

भ् मत और अपम ्न त , मैन् सी्््ोत कक्
््ठ ् कय् ख ुद को पी तरह स् प मे ््््ब् हआ
द्खकर,

-मैन् अपन् पभु क् प् त अपन् अपम की रंभीरत् को सम् ् लय् है
- मु््मे सच् रौरव क् ् वच रखन् क् ् लए।

मैन् उसस् कह्:

"भरव न, मै अपन् आप को मह् हम क् सन् रव् क् पक् आरोप लत्् ् हं"।

तब यीशु न् कह्:

"पस् म् ् दल क् पआओ और सुनो।
उस ्् पी् ़्््््् को महसकरो ्््ो तुमन् म् उद हदय पर अपन्
रव् स् की है ”।

और मैन् कत् हए उसक् ् दल की सनी।्ु



मैन् ्््ो कुछ पलों मे सुन् और सम््् है उसक् ् ््््न कैस् करँ! म् ् दल, पस्
क््््ंप रह्
्् ्् ्् ,

इतनी ्््ोर स् ्
््क

रह् ्््््् ् क मु्््् लर् ् क यह ट्
््ए

र्।

व सवमे, बमे मु्््् ऐस् लर् ् क म् ् दल दद् स् ट रय् है, ट्् हआ
और न् हो रय् ह ै।

यह सब अनुभव करन् क् ब, मैन् कई ब कह्:

"ओह! ् कतन् ्् मव अ् भम है!

यह इतन् ्् है ् क, य् द इसमे शत कहोती, तो यह ईश रीय सत् को न्
कर द्त्!"

तब मैन ् मह
् ॉ

्ॉ््् क्् चर ्ोॉं् मे एक ््हत ही
््दसत कीॉॉ

्् क् रप म

मव अ् भम की कलन् की ।
यह इस तरह स् उरत् और स्त् है ् क यह आपको ् वशस ् दल् है ् क यह
क ुछ ह ै। अपन् ब़् दसुहसमे,
-् ््ीर्-् ््ीर् रेरन् शुरकर द्त् है और ् ् ््

्् क
्ी पोश पर चढ ््््त् है,

- ्ब तक यह अपन् ् सर तक नहीं पहंच ््््त्।
् ् ्््् क् ् ्््् मकटु्ुद्खकर वह उसस् ल न् च हत् है और अपन् ् सर पर रखन्
च हत् है। ् र वह च हत् है
- ् ् ््

्् क
्् श ही वसको उतो,

- इस् ् ट््््ोन्क र े, और
-उसकी णन लन् क् ् लए हर तरह क् इस्करे।
की््
््

्् यह भी नहीं
णन

त् ् क यह ् कस प् क् प् ्््ी है। अपन्

अ् भम मे, वह नहीं ््््नत् ् क ् ् ्््् ्् कर सकत् है
उसक् न श करो, उसक् प््््ंवों तल् कचल दो,
- एक स् ््््र स्््स स् उसक् मीठ् सपनों को न् कर।्े



अ् भमी ््, अ् भमी और कृतृ होत् है। म ख् भम क् ् श् और उनक्
् सर रव् स् ््््ल् हए है,



व् ् कोऔर ्््ोश क् स््््् उठत् है
उन लोरों क् त खल् ् नेउन पर कम रव् है ।

यह मै ही ्््््््् ् सन ्
् दव् ् क ी़््््््् को

द्ख् ्् ्् ्् ्् ।

्््् क

्् चर ्ो ्््ं म े इस बदसत औ र मनहस
म ैन ् महस ् कय् ् क मी आ्््््् भम और दद् मे ्रमत्ह,् ै
उस अपम क् ् लए् ््ो मैन् उस् ् कय् ््््। म् ् दल न् उस भय नक पी््््
क् अनुभव ् कय् है ्््ो यीशु न् म् ्ृमं् क् ् ् ्ी््।् ी

उसक् ब, यीशु न् मु्््् अक् छो़््् ् दय।् ्
मै अ् भम क् पकी करपत् पर धकरत् रह।् ्

मै उस मह पी्््््् क् ् ््न ् नहीं कर सकत् ् ््ो म््््ु

हई।

यीशु न् मु्््् ्््ो कुछ बत्््््और मु्््् अपन् अंरी् ् ण्



्् उस पर धस् सोचन् क् ब, वह लौट आय्
्ी रखन् क् ् लए कह।् ्

पहल् स् ज्क््ंपत् हए मैन् अपन् ् वचों और शबों को सी्् ् कय्
् क मैन् उनकी वकइच्ओं क् त खल् तक्् दय् ््््, और
यह्् ््ं तक ् क म् चक क् पभी ।

मैन् यह सब इतन् दद् और ् दल की कवट क् स््््् कब ् कय् ् क
म इसस् ्ृबर् रय्।
-मी छोटी और
- एक भरव न को न्् ््् ी् ी् ्् ्््त् क् ब् म,् े ् सन् म् अप् र्् ््ो् ं क्
प ् ,््मी मदद की, मु्््् संर् क त और पो् ््त ् कय्।

अरर वह म् प् त ् कोमहसकरत् है, तो वह पस् ् ृ् ््् करत् है और कछु नही।् ं
इसक् ् वपरीत, म् प् त, एक पी, उनकी दय् हम्बहत मह रही है।



उनोंन् मु्््् तब भी क म् कर ् दय, ्ब उनोनं ्् ईश रीय नक् सन् मी
क् ्ोर रयों और क् ्ोर रयों को ् ््रर ् कय्। बदल् म,् े इसन् मु्््् क
करन
क् ् लए और अ् क ् नव द और शत कदी।

यह ऐस् ॉ्ॉ्् ्ॉस् उसन ्् उस दीव को हट् ्
दय् ॉ्ॉ

्् ् सन् मी

आॉॉ् ् को भरव न स् अलरकर ् दय् ॉ्ॉ््््
पक्।

य् द लोरपरमर क ्ी भ ल ््ई औ र प
क ्ी करको पी तरह स् पृथी स् द कर द्त्।

पत् को सम् ््््त्, तो व्प

व् अपन् पों क् ् लए ब़् पश तऔर पश तकी चप मे आ ््््त्, य् व् मर
णत्।

य् द व् ईश र की असीम
अचईद्त्।

को णन त्, तो व् उसक् सन् आ््स मप् कर

और चुन् हए लोरों को ईश र मे उनक् प् वतीकर और ् नकर क् ्
लए सम् पअनुगह क् एक ् वश्व्् मल्््।

्ब यीशु न् द्ख् ् क मै अब पकी पी्््््् और कवट को सहन नहीं कर
सकत्, तो वह व पस चल् रय्, मु्््् पक् द् की रई बुर्ई पर म् प् त् बंबो
मे णब् हआ छो़््् ् दय।् ्

अपन् स् ्््ीवन की
भलईमु्््् नए अनगुह ्
दए।

मे, उसन् मु्््् अपन् ् पत् क् नस् बच्और

एक लंब् अंतल् क् ब, यीशु न् मु्््् अपन् अंरी्् ््््री रखन् की अनुम् त
द् क् ् लए ् र स् व पसी की, ्््ो कई ब प ब ् त होन्
क् प दतक चली।

रभरस् ृंट ्



्ब सबस् दय लु यीशु न् मी सी् ््ोत कको सुनन् समकर् दय्, तो उनोंन्
न् ््ीश क् रप मे अपन् पद छो़््् ् दय् और एक पकरन् व् ् पत् की
कलन्की।

मै इस दढ ज स् आब् ्् ्् ् ् क म् दद,् ् च ह् ् कतन् भी ब़्् हो, म् भरव न
क् त खल् ् कए रए म् अपण ् ो्् ं क् प् श त करन् क् ् लए पय्््््पनहीं
्् ्् ्् ।

यीशु, मु्््् पटरी स् उतन् क् ् लए कहत् है:

"मै एक
पक् ््ो््न

्् च हत् हं। मै आपकी
आ््््

्् पर रतसमनी क् बरीच्

मे अपन् क््््ो् ्् ं क् रर्ं को ल्््करंर्।
यह ईश रीय नको संतु्््् करन् क् ् लए पय्््््पहोर् ”।
तब मैन् अपन् पों क् ् लए यीशु की मुत कको पकरन्क्् लए और अ् क
इचुक महस् कय्।

् र, उसक् चर ्ो्््ं मे
स््््््् उसस् कह्:

्ंर् ््््म, सभी अपम ्न त औ र भ ् मत, मैन्

"मह भरवन, मै अपन् कई और रभंीर पों क् ् लए आपकी दय् और क म्
की य चन् करत् हं।
मै च हत् हं ् क आपकी असीम दय् की पय्् ्परप स् पशसं्् करन् मे सक म
होन् क् ् लए मी क मतएं अ् न् श त कतक बढ।्े
ह् सय्् पत, उस मह अपम को क म् करे ् ््ो मैन् आपक् ् वरदपकरक्
और मु्््् आपकी ् पतृ क म् पद करन् क् ् लए ् कय् है "।

त् उसन ्् मुझ स् कह्, "मु्् स् व द् कर ् क त् ् र कभी पनहीं
कर्््। पकी छ्स् दरहो।"

म ैन ् उतर ् दय: "ओह! ह्!् ँ् ् मै इस् एक ् ्् र ब वद् करत् हं और मै अपन
् नम्््््त, म् मत ु कदत््् और म् उदकत््््् को न् ् ्् ्् ्् ््य्

मरन्



चहत् हं। कभी नही!ं ् र
कभी नहीं!"

् स पर यीशु न् अपन् द्् हन्
ह्

्् उठ, मुत कक् शबों क् उ् च ् कय्,

और अपन् बह् रककी एक नदी को मी आ्््््् पर बहन् ् दय्।

्ब यीशु न् अपन् बह् लहस्मीआ््््् ् ्ो्््ोय् और म्् ््ु अपन् मोक
् दय्, तो मैन् महस ् कय् ् क अनगुह की प र रप््््त् स् पहल् स् कही
अ् क ब ढ क् स््््् एक नए् ््ीवन मे पु् ््््नहआ है।

इस ्ृटन् न् मु््मे एक ऐसी छप छो़्््ी ् स् मै कभी नहीं भल सकत।् ्
हर ब ्ब यह मी स्ृ त मे व पस आत् है, तो मी आ्््््् मे एक ् वल् कआनदं
उठत् है और एक कंपकंपी म् प् अत सतपर आक् करती है। और मै इस् ् वस
स् बत् हं, ् ््ै स ् ् क यह हो रह् ्् ्् ्् ।

अतीत की य दों स् भर् हआ, मै उन आवों स् भर रय् ््््््, ्ह््््ँ तक सभवं
हो,

पत च करन् क् ् लए उतुक ््््््,

एकवचन अनुगह क् ् लए् ््ो पभु न् मु्््् द् ््््री रख्,

- य् खुद को ् बकरक् और मु्््् पी् त की त स त् म ्े ल ्ौ ट ्् क र ,

- य् ् वश ्रप स् अपनी ईश रीय इच्मे ्््ीन् क् ् लए खुद को और अ् क
तैय करक,् ् सकी
उनोन्ं आर् दी ्् ्् ् ््ी
- सबस् ब ़ी ् दवकृप् ई
- मी ओर स् सबस् ब़ी भीदी। (14)

और च्््् क मै कछु भी नहीं ह,् ं इस् लए म््््ुसब कछु
भरव न स् पकरन

््््््। तब मु्््् पअनुगहोंस्द्सरोंकोपभ् व त क र न ्् क ्् ् लए क्करन्
प,् ़््



-एक् ््ॉकर की तरह, ्््ो द्सर् क् ख स्,

-् कसी को उनक् सको पुनः पकरन्मेमददकरन्क्् लए उनक्



् ््््न ् कय्
णत

्् है। और मु्््् प सनी ््हस्ुन् श त करन् ््््

् क सब क छु भरवन क् पलौटआए।
इस उद्शक् ् लए, म् ् पय यीशु न् मु्््् म् शरीर स् खींचकर शुर् कय्,
मु्््् उन सभी ् च ्ों स् क् दय् ्््ो मु्््् उसस् अलरकर सकती
्््््््ी् ््ं, और
मु्््् स ््यी ् श् की त स ्त म ्े ल न । ््

सबस् ््य ै व न यीशु
च हत् ्््््् कय् अपन् क्
द् च हत् ््््

्् ् क मै हम्तैय रहं ्ब वह मु्््् अपन् कुछ
्् ।

वह यह कर रह् ््््
पु र््ो्ं क् ् नरंतर ् वप स् आहत दैवीय नको संतु्््् करन् क् ् लए,

य् उस बहम को्््््् लरन् स् रोकन् य् रोकन् क् ् लए ् सक् ् ्ीन वह ्
कय्
णत् ह।्ै

मी खोई हई ् ्््््््् को ् र स् ्न्् ् क्
् लए, यीशु न् अकर मु्््् ् वश ् अनुगह ्
दय्,

इनमे स् एक ऊपर उत लत खत बरी है, ्््ो मु्््् कई ब पद ् कय् रय् है।

कभी-कभी , ्ब मैन् एक ् पु््री क् सन् कब् कय्,
मै अपनी आ्््््््् पर अलर और अस म पभों क् अनुभव कर रह् ्् ््
्् ्् । और ्ब सी् ््ोत कसमहोरई,

यीशु न् सयं ् वश सपक् स ््न ् लय।् ्

उसन् एक ् वश सपक्रप ् ््््र ्
कय,अपन् ् वश सपस् बकर रह्
््््््््,

-मैन् अपन् ् दल खोल ् दय् और



और मै, यह सोचकर ् क मै
-मैन् अपनी आ्््््् की त स ्त , उसक् भय,
सदह,् ््ं पी््््

्् , ् चंत्ओं और

्ररतों को पकट ्
कय्। और



-मु््् ् प उतरों स् e

- आव् की दय लुत् क् ् लए,् ््ो कभी-कभी म् ् वश सपकी दय् क् स्््््
बदल णती ्््््ी्् , म््््ुपत् चल् ् क यह कोई और नहीं बत ्् यीशु ््््््। वह
इतन् ् मलनस ्् ्् ्् !

और् ््ो आंतर रक पभमै अनुभव कर रह्
््््यह शुर स् ही यीशु ्् ्् ्् ्् :

््, व् स म नहीं
््् ््।्

कभी-कभी

- मी सी्््ोत कसुनी, स्
््र
-और मु्््् मुत कदी।

य् अस् ्् र ,

अरर मै अपन् और् ््ीसस क् बीच हई हर बको बत् च हत, तो इसमे क् ्््ी
समय लरत् और इस् एक परी क््् म् ्््् सकत् ््््।
इसक् अल, मै कपय््ृकछु आसकरन् क् ् लए आर्बढ््् र्।

ऐस् होन् स् नौ महीन् पहल्,

यीशु न्
म््ु बत्
रय् है:

्् इटली और अ्््ीक् क् बीच द्सर् युद की स चन् दी ्््््््ी। और
यह््््ं

म् ् नयीशु न् मु्््् म् शरीर स् ल् ् लय् ्् ्् ्् । ््
णस ््- ्््ैस् मैन् उसक्

रप्््त
रर् कय्, उसन् मु्््् उनक् ख स् ल्मव ल शों स्

भर् एक लंब् स्््पर ल् ण। यह मु््््
सक

पर बहन् वी नदी क् रप मे ् दख्

रय् ्् ्् ।
म् आतंक क् ् लए, यीशु न् मु्््् पर रतकशरीरों को एक खब् तम क् स्््््
-स् ्् म््््ंस ही

णन
वरों की ्् त ् क् संपक् मे ् दख, कों् क ् न् की

द्खभल करन् व्कोई नहीं ्् ्् ्् ।
भयभीत, मैन् यीशु स् ््छ्:
"प्
वत् ््ीवनस्

्् ् ््ी , इस सबक् क्
अ््््

्् है?



और यीशु न् मु्््् उतर ् दय्: «णन लो ् क अरल् व्् ् यदुहोर्। मन््ु
सभी दो्््ो्ं और व सनओं मे ् लपरहत् ह।्ै
मै उस म््््ंस स् बदल् लन् चहत् हं ् समे पकी रं् आती है।"



यीशु ्््ो कह रह्
््््

््, उसमे मु्््् कोई संद्ह नहीं
््््

््। ल ्क न म ्ै व ्ै स ््
भ ्ी

इसकी उमीद कर रह् ््््
-् क अरल् नौ महीनों मे कुक आदमी अपन् ्््ुन को रोक द् और
-् क, अपन् पर रवत को द्खत् हए, यीशु ् नयो् त युदको स ्रत कर द।

ल ्क न उ न क ्् क्
- ् ््ो अपन् ् ््ु न की कीच़ मे चदीवी करत् है e

- ्््ो पर रव् त होन् क्
् ््य

उसमे और रहर्ई मे णब णत ्् है।

और पहल् ऐस् हआ ् क इटली और अ्््ीक् पहली ब युदकी बकर रह् ्् ्् ्् ।
् र, इसक् तुरंत ब, व् एक क् ठन युदमे श म् ल ह ्ो रए ् सस्
दोनों पक ्ों को बहत पी़््््््् और क ् तहई।
इस प्, पहल् स् कहीं अ् क, मैन् इस युदक् पी् तों की सखं ्् को कम

करन्
क् ् लए अपन् आप को अपन् अच्यीशु क् सन् ््श ् कय। मैन् खदु को उन
आ््््ओं क् ् लए अ् पकर ् दय्, ्््ो मी प्््््न्ओं और भरव न की दय्
क् ् लए
प्््््

्् न ् क् प ् ,््अनुगह की त स त् म ्े न ह ्ी ्ं ह ्ो त
्् औ र ्ब व् भरव न क्

सन् ््श होत् तो उनेनरक मे ्््ेक ् दय् णत।

परनुयीशु न् मी एकनसुनी।एकब ् र, इसन् मु्््् म् शरीर स् ् नक् दय्।
इसक् ब, मै एक पल मे रोम मे ््््््। वह््््ँ मनै ्् बहत सी ् वेसनु ्ींऔर
ऊपर व् ््््त त स त् क ्् ब ्् म ्े स ्ी ख ्् । य ्ी श ्ु म ्ु ्् ्् स ्ं स
द म ्े ल ्् रए, पर द् कक मे,
्ह््ं प् त् न् ए्क रम् बहस मे लर्हए
््््

्् ् क युदको ्््ीत क् ् लए कैस्

सु् न् श त ् कय् ््ए।

कई ्
्् ्

््््
म ,

रव् और दयनीय कटरत् क् स्



्् चच् ्् ््््री रही। ल ्क न
् स ब न् मु्््् सबस् ज्पभ व् त ् कय् वह यह ्््््््ी ् क व् सभी
संपदव दी ्््््््् और शैत क् द् मे ककरत् ््््््,
सम करन्क्् लए अपनी आ्््््््् बच दी
्् ्् ् ््ी ।

् स् उनोंन् युदको



मै यह णनकर ्ृबर् रय् और अपन् आप स् कह्:

"् कतन् उद्स और ्््ंरली आदमी है, क्दुख की ्ृ़्ी है,
वह्ज्दुखदी!"

्ं रहन् वों स् भी

मु्््् ऐस् पतीत हआ ् क शैत उनक् बीच मे र्करत्है, कों् क उनक् प् भरोस्
परमर प र न हीं ब त ्् उस पर
््््

।और यह शैत की ओर स् ्््् ्् ् क व्

्््ीत की पतीक ्् कर रह् ््््््।

ररमरम और कठोर बहस मे लर् रहन् क् दौन्, व् एक-द्सर् स् द हो रए, भल् ही व्
अपन् मतभदों को ् मलन् चहत् ्् ्् ्् । यीशु ् बन् दख््् ही उनक् बीच मे
्् ्् ्् ्् ।
उनक् दुखद पसों को सुनकर, वह उनक् दयनीय शबों पर रो प़्। परमर क्
् बन् युदछ़््््न् की अपनी ् य न् बन् क् ब, उनोंन् यह कहत् हए बहत अ्
भम ् कय् ् क व् ्््ीत मे पहल् स् कहीं अ् क आश सहै।

तब, मो व् अभी भी उसकी बसनु रह् ्् ्् ्् , यीशु न् ् मकी भर्सरमे कह:
"तुमेअपन् आप पर ब़् भरोस् है, ल ्क न म ्ै त ्ु मेनम करंर;
और ् र आप
परमर क ्ी स हत ्् औ र हसक क् आहनहीं करन् क् ण न् ्ु

्ी
भय वहत् को मेर् ्््ो सभी अच्क् लक है।
इस ब इटली नहीं ्््ीत्।बत ्् उस् पी ह क् अनुभव होर।"

कैस् ् ््््न करे ् क यीशु क् इन शबों क् ् लए म् ् दल को ् कतन् क् हआ,
और ् कतन् तरीकों स् मैन् अपन् अच्यीशु को
श्््तत ्क अ ्ं द र
म्इनस युद इतन् घतक नहीं है।

करन् की को् शश की,

हम्की तरह, मैन् खुद को प् श त क् ् श् क्रप मे ््श ् कय् और पभु
स् मु्््् सबस् ब़ी पी् ्् ्् ् द् और इटली को इस को् ्् ्् ् स् बच् क् ् लए कह।् ्

ल ्क न य ्ी श ्ु न ्् म ्ु ्् स ्् क ह ्् :

"मै अ्््ीक् क् ् लए इटली पर् ््ीत क् ् लए दढ रहंर्। और मै
आपको कल यही अनुद द््््ंर्:



् ् यी अ्््ीक् युदणी रखन् क् ् लए इतवी ् रती पर आक् नही
कर्््। ् ्््् उ् चत है, को् ्ं क इटली इसक् हकद है
- उसकी कुक् ््ीवन शैली क् ् लए,

- अपन् खोए हए ् वशस क् ् लए e

-को् ्ं क वह अपन् भरोस् भरव न क् ् ््््य शैत पर रखत् है ”।

उस समय य् अनपर रत स त् य ्ो ्ं म ्े म ्ु ्् स ्् ्््ो
कुछ भी कह् रय् ््््,
अपन् ् वश सपकी आज त ्् म ्े स म झ ्् ।

मैन्
और उ सन् मु््स् कह्: "यह म् ् लए संभव नहीं लरत् है ् क इटली अ्््ीक् स्

प् ्त

होर,



कों् क इटली की ् ्ु् नक सभत् क् पसभी प् क् आकक
और रक ््क ह् य है ्््ो अ्््ीक् क् पनहीं ह"।्ै
्ब यीशु क् शबों की पु् ्् हई, तो म् ् वश सपन् मु््स् कह: "मी ब टी, कोई
् य न् नहीं है, कोई ज नहीं है, कोई ््त नहीं है ् सक् कोई ्् नहींहै, अरर
व् भरवन स् नहीं आत् है"।

16 सकी उम स् लर ् तक यीशु क् स््् म् स््््् हई सबस् महतप्् ्््् बो
क् ब् मे मै यह््््ँ इस ् ववर को समकरसकत्््् ््,्््
अरर म् ् वश सपन
मु्््् उन ् व् भन तरीकों को बत् क् ् लए ् ब नहीं ् कय् होत्

्््ो यीशु म् स््््् संव द करत् ््््््।
व् ् व् ् वहै, ल ्क न म ्ै उ ने्ृट्कर च कर द््ॉं्र।् ्

यीशु आॉॉ्् ्् को ््त् है ् क वह क्करन् च हत् है और आॉॉ्् ्् को

उसक् शरीर स् बहर ् नकत् है।
यह एक पल मे हो सकत् है। आ्््््् शरीर स् इस तरह अचक ब हर ् नकल
णती है ् क शरीर आ््््््क् अनुसर करन् क् ् लए उठ ख् होत् है
ल ्क न अ ्ं त म ्े ऐ स ्् र ह त
्् ह ्ै ््स् ् क वह मर रय् हो। दसरी्् ओर,
आ्््््् अपनी दौ़््् मे यीशु क् अनसुर करती है और ््ह्् ं् की य त्
करती है: पृथी, समु््, पह़्् और आक, और पटर ्ी क् क ों् मे य्
भरवन क् शत ् नवस मे सम होती ह ै।
कभी-कभी आ्््््् अ् क श््ं् त स् शरीर छो् ़्् दती्् ह।्ै

व सवमेयहऐस्है ््स््ै



शरीर सुन होकर ईश र मे लीन हो रय् ््््। ् र, ्ब् ््ीसस चल् णत््् ह,् ै
तो

आ््््

्् ्ह््््ं भी
णत

्ी है, उसक् पीछ् करन् की को् शश करती

है। ् कसी भी मल् मे शरीर क ्ु्््् बन् रहत् है और ब हरी दु् नय् क्
कुछ भी महसनहीं करत् है, भल् ही पी दु् नय् को ् हल्््ए य्
शरीर को छद ् दय्

््ए््््ए।

, ्ल् ् दय् ््््ए य् टुक्-टुक् कर ् दय्

मै कह सकत् हं ् क ् कसी भी तरह स् मै अपन् शरीर स् ब हर ्््््् और ्ह््््ं स्
यीशु मु्््् ल् रए ््््््, वह््््ं स् द ््््््। ्ब मै पथृ ्ी क् छोर स् द ््््््, पट् री मे
य्
सर्मे, और मैन् द्ख् ् क म् ् वश सपमु्््् पु् ््् वत करन् क् ् लए म् ्ृर
आय, तब, पलक ््पकत् ही और यीशु क् आदश् स,् ् मनै ्् अपन् आप को अपन
शरीरमेप्.

यीशु म् ् वश सपक् प् त प्््् आज त ्् च ह त ्् ्् ्् ्् ्् ।
्ब पहली ब ऐस् हआ तो मै ् चं् तत, उप त ् त और अपन् शरीर मे समय पर
व पस आन् क् ् लए ् चं् तत ्््््् त ्क म ्् ् वश सपक् ् लए उपलबहो
सक्
्ब वह मु्््् ्न््् चहत् ्् ्् ्् ।

और मु्््् आज ््ी होन् ्् ्् ्् ्् !

मै कबकरत् हं ् क म् शरीर मे आन् मे ज्समय नहीं ्््् ्् ्ब ् वश सप
म् ् बसर पर म् इं् ््र कर रह् ््््््।
ल ्क न अ रर यीशु न् मी आ्््््् को म् शरीर मे व पस ल न् क् ् लए ्लब् ्््ी
नहीं की होती, तो मै कबकरन् व्की आव्क् ्टकर ् वर रोकरत,् ्
कों् क म् पयीशु को छो् न््् क् ्

वकल्् ्
््, म् सव च अच्, य् म्

् वश सपकी आव् क् ् ्ीन होन।् ्
मैन् यीशु स् कह्: "मै अपन् ् वश सपक् प्््् रह् हं ्््ो मु्््् आज त
क् ् लए बुल्है, ल ्क न ्््ैस् ही वह चल्
््एलौट््््ंर्।

र्, मै ्लही अपन् ् पय क् प

कृपय् मु्््् लंब् इं् ््र न करए।"् ं््



् कसी भी तरह स्, मु्््् सम् क् ् लए यीशु को मी आ्््््््् स् बकरन् की
आवशकत् नहीं ्् ्् ् ््ी ।



पकक् ् लए यह म् ् दम मे संचकरत् है, इसन् मु्््् ् सी्््् सम््् ्
क म् ् लए इसक् क्मतलब है। ओह! ्ब हम स््््् होत् है तो
हम एक द्सर् को ् कतन् सम् है!
इस प् क् बौत दक संच ् सस् यीशु सयं को समझ त् है, बहत त् है। पलक
््पकत् ही कई उद्त ् च ्े सीखी ्््् सकती है - आप् ््ीवन भर ् कत बे
पढकर ् तन् सीख सकत् है, उसस् कहीं अ् क।

यह संच इतन् ऊँच् और उद्त है ् क मव बुत दक् ् लए शबों मे वह सब वक
करन् असंभव है ्््ो एक आ्््््् इस प् पकरसकतीहै।
स् ्् र ् ।

ओह! यीशु ् कतन् बुत दम और सरल ् शक क है!

पलक ््पकत् ही वह बहत कुछ सीख ््््त् है ्््ो द्सर् कई व््् मे नहीं
सीख प्एंर्।
ऐस् इस् लए है कों् क पृथी क् सी क् पअपन् ् वज को सं्््् त

क र
न ्् की शत कनहीं है।
न ही व् अपन् ् श््ो्ं क् ध् बन् ््कऔर पय स क् रख सकत् ह।्ै

्््ीसस क् तरीक् इतन् ् ्ुर, कोमल और दय लु है ् क् ््ैस् ही
आ्््््््् को पत् चलत् है,

- वह उसक् प् त आक् ष त महसकरती है; और
-वह कल उसक् पीछ् त् र् त स् दौ़््् सकत् है।

इस् स् कए ् बन्, आ्््््् अपन् आप को उसमे इस तरह बदल ली है
् क वह अपन् और दैवीय स क् बीच अंतर नहीं करपी ह ै।
पर रवत क् इस ् मे आ्््््् क्सीखती ह,् ै इसक् ् ््न् कौन कर
सकत् ह।्ै

इसक् ् ्् ्् न ् कय् ्््् सकत् है



- कल यीशु ओ . द्
-एक आ्््््् स् ्््ो अपन् ्््ीवन क् दौन् इस पर रवत स् रर्ी् ै्््््
म् हम् की त स त् म ्े प ह ्ं च रई है।

आ्््््््् भल् ही अपन् शरीर मे लौट आए
- ् दवपकप ् कय् और
- वह पी तरह स् भरवन मे लीन महस करत् ्् ्् ्् ,््
उस् यह कहन् मे मतु होरी ् क ्ब आप अपन् शरीर मे लौटत् है, तो आपको
कैस् लरत् है, सबस् अं् ््््र् अं् ््र् मे ् रर रय।् ्

उनक् पय स क् ठन और अप्््् होत्, य् द पी तरह असंभव नहीं
होत्। उद्हर क् ् लए, एक ्नस् अं् ्््् की कलन् करे, ्््ो एक
् दन अचक
द्खन् की शत कपकरत्है, और् ््ो
्््््््ो््््

्् समय मे, ््ह््््््ंक् म स

य त् करत् है और सबस् अद्भुत ् च ्े द्खत् है: ख् ् ,
् पौ््््, णन् बंदीद आकीय ् ् ्ोरी। ् सतों की

।

वर और

और म ली् ए ् क कुछ ् मनटों क् बउस् व पस उसकी अ् ं ्््ी त स त् म
्े ल ्् ््््त् है। क्वह व सवमे, उपयुकभ ्् ् मे, ्््ो उसन् द्ख्, उस्
सं्््् त क र सकत्
्् ्् ्् ्् ?

क्वह खुद को म ख् बन् क् ्््ोत खम नहीं
उठ्एर?उसन् ्््ो द्ख् उसक् सं् क प् ववर

द् क् ्
््य्

य् द,

, वह

एक ् वसृत ् ववर द् की को् शश कर रह् ््््।
यह त स ्त उ स आ ्् ्् ्् ्् क ्् स म ह ्ै , ्््ो पी
पृथी और सर्की य त् कर चुकी है और् ््ो अपन् शरीर मे लौटकर महस
करती है ् क हम् अं् ्््् अपन् अं् ्् ्् प न मे लौट आय् ह ै।

वह बकरन् क् ् ््य् दखन् स् ् रत् है।



मौन की शर ल न्
पसंद करत् है, कों्

क वह ह्सद

आ्््््् ्््ो उसक् शरीर मे लौटती है वह दखीु और असरं त है ् क वह एक
कैदी की त स त् म ्े म ह स क र त ्ी ह ्ै ।



वह अपनी सबस् ब़ी भल्ई क् ् लए ््््न् च हती है और उस वत ककी
तुलन् मे अ् क दुखी है ् सन् द् ्् क् उपयोरखो ् दय् है।

वह कल भरव न क् स््््् ए् ्ुट होन् की इच्रखती है और अपन् ब्एं ह्््््
स् और उन ् च ्ों क् ब् मे अववत स
तरीक् स् बोलन् की कोई इच्नहीं है

्््ो उसकी मवीय और शीर रक क मत्ओं स् पर् है।

आज त ्् औ र रल् तय््््ँ करन् क् ्््ोत खम क् ् ,् मै अब एक और तरीक्
समझत् हँ, ्ह् ्ँ तक मै कर सकत् हँ, यीशु आ्््््् स् बकरत् है।
् ््् क आॉॉ्् ्् अपन ्् शरीर मे है, वह बच्य् युव् यीशु क्
वत कको, य्अपन् सी पर चढ्ए ््ॉ््न् की अवस ्ॉ्् ्् मे द्ख ती है ।
और व् ॉ्ो वचन कहत् है व्आॉॉ्् ््कीसमझतकपहँचत् है ।
आ््््््््, बदल् मे, यीशु स् बकरती है।सब कुछ दो लोरों क् बीच
बचीत क् रप मे होत् है।
यीशु क् शबतब दुलहै और मुत स् च य् प््््ँच शबहै। वह बहत
कम ही लंब् समय तक बोलत् है।
यीशु क् एक सरल वचन न् मु््मे एक तीव पक उतन् कय् और मी आ््््््
को एक ऐस् सतस् लीन कर ् दय् ्््ो म् हो रय्। यह एक छोटी सी ् ््््र्
को
द्खन् ्््ैस् ्््््् ्््ो ्लही एक ् वशसमु्््् बन णती्् ह।्ै

य् द दु् नय् क् बुत दम लोरयीशु क् एक सरल शबसुन सकत् है, तो व्
् न् श तरप स् सब,
र्् र्

््, भ् मत होंर्, और यह ््््नन् मे
असम्

्् होंर् ् क

क्उतर ् दय् ्् ्् ए । ्ब यीशु ् कसी प् ् ््ी क् सन् एक सतपकट करन्
च हत् है, तो वह उस प् ्््ी की बुत दक् ् लए उपयुकभ ््् क् पयोरकरत्
है। यीशु क् वचनों को अनलोरों तक पहँच् मे सक म होन् क् ् लए ् वश ्
शबों की तलश करन् आवशकनहीं ह ै।
हम उसक् अपन् शबों क् उपयोर कर सकत् है।

द्सरी ओर, आ्््््् तब श् मम द् होती है ्ब वह बौत दक सचं क् म स
सीखी रई सच्इयों को मौत खकरप स् द्सरों को बत् की को् शश करती है। यीश
मव सभक् अनुकहै। अपन् शबों को चुनकर, वह प्आ्््््् की



भ ्् ् और क मत्ओं को अपन्है। म् ् लए, छोट् प् ्््ी, मै भटकन् क् ्््ोत खम
उठ्ए ् बन् इन ् वचों को द्सरों तक पय्््््परप स् सं्््् त न ह ्ी ्ं क र स क
त । ््

संक मे, यीशु एक बहत ही बुत दम और प् तभ शी ् शक क क्रप मे क्
करत् है, ् सक् पसभी ् वज ्ों मे श ् ज है।
छत द् सम््ी और बोली ््््न् वी भ ््् क् पयोरकरे और ् ््ै स ् ही वह
वैज ्न क स तकी तल श करत् है, सयं को सम् ्
सख्है। अन्पहल् भ ््् पढ्त् और ् र वह ् वज् ््ो वह संव द
करन् च हत् है।

्् वह

यीशु, ्््ो सभी अच्ई और ज है,
आ््््वत कक् ् तरसय्अपम न
करे।

्् की क
मतओ

्ं को अपन्है त ्क

अज ्ी को ्््ो सीखन् च हत् है, वह शत् ््ीवन पकरन्क्् लए
आवशक सत ् सख्है।
और ् वद को वह अपन् सतों को अ् क ् वसृत तरीक् स् सं्््् त क र त ््
ह ्ै ,
उसक् एकम उद्शउसक् सतको णनन,्् उसकी सहन् करन् और ्
कसी को भी वं् चत नहीं करन् है।

एक और तरीक् ॉ्ो यीशु आॉॉ्् ्् को उसक् सतों को समझन ्् क्
् लए उपयोर करत् है, वह है उसक्

स मे भीदी क म स् ।

हम णनत् है ् क परमर न ्् स ्ंस क ्ो श स्बन्, और उसक् वचन स् सब
कुछ अत सतमे आय्। ् र, ्््ैस् ् क अनंत कस् द्ख् रय् ््््््, स् ृ

्् को सृ् कत््््् क् एक अनसव शत कम
वचन द् ठहय््् रय् ््््््।् ्
इस प्, ्ब यीशु एक आ्््््् को अनन्््ीवन की बकरत् ह,् ै तो, उसी
क्मे, वहइससतको आ् ्् ् ्् मे

णल
द्त् है।

य् द वह च हती है ् क आ्््््् उसकी सदरत््ं्ु स् पकर,् ् तो वह उसस् ््छती ह:् ै



"क्आप ््््नन् च हत् है ् क मै ् कतनी संुदर हँ? ह्् ्् ँ् क आपकी आँखे
पृथी और आकमे ् बखरी हई सभी संुदर ् च ्ों को सैन करती है, आप कभी
भी संुदरत् की तुलन् नहीं द्ख प्एंर्। खद क् ् लए"।



्ब् ््ीसस उस् यह बत् है, तो
आ््््उसमपव श कर रह् है।

्् को लरत् है ् क कोई परम्््््

और वह उसक् करीब रहन् च हती है कों् क वह उसकी संुदरत् स् आक्
ष त होती है ्््ो सभी संुदरत् को प करती है। स््््् ही, वह की संुदर ् च ्ों
क् ् लए सभी इच्खो द्त् है
पृथी, कों् क य् ् च ्े ् कतनी भी संुदर और कीमती कों न हों, यीशु और इन
् च ्ों क् बीच अनंत अंतर द्खती है। इस प् वह खुद को भरव न को द्त् है और
उसम
बदल णत् ह।्ै
वह लत्उसक् ब् मे सोचती है कों् क वह सब उसस् आच् द त ह ्ै ,
उसस् पकरती है, उसक् द् पव श करती है। और अरर भरव न न् कोई
चमतनहीं ् कय,् ्
तो आ्््््् ्््ीन् बदं कर दी: उसक् ् दल यीशु
की सदरत््ं्ु को दखत््् हए
शुदपमे बदल ््एर्और वह उसकी सदरत््ं्ु क् आनदं ल न् क् ् लए उसकी
ओर उ््न् चही।

ह्् ््ँ् क मैन् इन सभी भनओं को महस् कय् ह,् ै ् समे यीशु
की सदरत््ं्ु क्
चंुबकतभी श ्म ल ह ्ै , मु्््् नहीं पत् ्
क इन ् च ्ों क् ् ््न कस््ै ् कय्
््््ए। म् शबकल खब् ् ववर द् सकत् है। ह्् ्् क, म्् ््ु यह सी््
करन् होर् ् क मु््मे एक अलौ् कक छप बनी हई है ्््ो म् ्
दम को इन व स् वकत्ओं क् पन करती है।
म् सबस् दय लु ्््ीसस की तुलन् मे, पृथी की हर ख बसत ् चीस्क् सन् एक त्
की तरह ग् की णत ्ी है। इस् लए मै सभी

स्््स
र क स ् ुंद र रयों को बकवस य्

ख ल-कक्रप मे मन् लर्। मैन् ्््ीसस की संुदरत् क् ब् मे, स््््् ही
उनकी प् वतत्, उनकी अच्ई, उनकी ््री और ईश र क् अनसभी रर्ं
और रर्ं क्
ब् मे ्््ो कह् है, कों् क ्ब वह आ्््््् स् बकरत् ह,् ै तोवह अपन् ररोंको
अपन् ररोंक्रप मे भी बत् है।

एक ् दन यीशु न् मु््स् कह्: "क्तुम द्खत् हो ् क मै ् कतन् शुदहँ? म



तुममे भी वह प् वतत् च हत् हँ"। मु्््् लर् ् क इन शबों क् स््् यीशु न् मुे
अपनी प् वतत् क् संच ् कय् और मै ऐस् ्््ीन् लर् ््स् म् पशरीर ही नही
है। उनकी प् वतत् की ् दवरं् स् मु्््् नींद और नश् क् अनुभव हआ।
म् शरीर, ्््ो अब अपनी प् वतत् मे भ ल्रह्््् ्, बहत सरल हो रय।् ् यीशु



क् नऔर अशुदत् क् प् त उसकी ् ृ् ृ्््् न् मु्््् इस हद तक ्क ्
लय् ््््् क, अरर मु्््् द स् भी कोई अशुदत् ् दख्ई द्ती, तो म् प उली
क् तीव
पकर ्ो्््ं क् स््््् ् व््््ोह कर द्त्।
संक मे, ् स आ्््््् स् परमर न ्् प ् वतत् की बकी, वह पी तरह स्
रप््््ंतर रत हो रई है। वह कल यीशु मे रहती है और क्करती है, कों् क
उसन् उसमे अपन् स ््््यी ् नव स स ््््् ् पत ् कय् ह।्ै

मु्््् यह््ँ इस बपर रोर द् च ्ह ए ् क् ््ो मनै ्् यीशु की सदरत््ं्ुऔर प्
वतत्
क् ब् मे कह् है, और् ््ो मु््मे रप््््ंतर रत हआ है, वह एक मस् नकटन है,
कों् क मवीय क मत् और बुत दमवीय भ ््् मे वककरन् मे असम्् ् है ्््ो
उदत् और ् दवहै।
इस तरह म् ् लए अपन् अच्आदमी की प् वतत्, संुदरत् और अनररोंऔर
दैवीय ररोंक् ब् मे ्््ो ् ््र ््एं ह,् ै उनक् अची तरह स् ् ््न करन् असभवं ह।्ै
समय-समय पर यीशु न् मी आ्््््् स् सव दं् कय।् ्
ईश र क् ररोंऔर रर्ं मे भ लन् ्
कतन् व्तरह क् ्् तरीक् स् संव द करत् है!

्ंछनीय है ् क यीशु
आ््््

्् को इस

म् ् लए, मै इस तरह क् संच क् एक स् ््र ् क् बदल् मे ् म ््द् सब कछु
द््््ंर्, ् सस् आ््््््
उसक् पआती है और सर् क् सद्् ्तों और सतों ्ं क् रप म
् दव्च ्ों की सम् मे ल्््््त् है।

यीशु न ् आॉॉ् ् स् बकरन ्् क् एक और तरीक् ् दल स् ् दल क् संच
क् ्् ्् म स् ् कय् है।

और च्््् क आ्््््् यीशु क् हदय की म रबी ह,् ै इस् लए परमर क ्ो स ब स
ब़् सुख पद करन् क् ् लए यह हम्बहत प सन्त् ्ै।

आंतर रकरप स्, यीशु आम् कर रह् है, ल ्क न व ्् हदय की अंतरंरशर मे हम्
सतक् रहत् है।् ््ैस् ही दो ् दल ् वलीन हो
णत

्् है और एक हो
णत

्् है, यह

् बन् एक शबक्
आ््््

्् को उसक् क्
कीयद् दल्है।



आ््््
्् क् भीतर

खुद को सम् क् ् लए, उसक् ् लए एक स् ््र इश ् करन् क् ्््ी ह।्ैदसर्््



शबों मे, ऐस् शबों क् पयोरकरे ्््ो ् दल को सुन्ई द्।

आ्््््् स् बकरन् क् यह तरीक्, ्््ो यीशु को हदय क् परम सी बन्है, तब
होत् है ्ब उसन् आ्््््् की ् दश् ल् ली हो। य् द वह उस् अपन् क््ो् क्ं पन
मे कमी द्खत् है य् लरवी क् ् ् ्ुटरय् है, तो वह उसकी स्ृ त को् ््ीर्
स् त र्करक् उस् ्त्् ् है।

य् द वह उस् ् चं् तत, उद्स,् ््ीर्- ्््ीर् आर्बढत् हए, द मे कमी य्
इस तरह की ् च ्ों को द्खत् है, तो वह उस् ट्् लत्् ् है।
उसक् वचन आ्््््् क् ् लए परमर प र अ ् क धक् े त करन् और
उसकी
प् वत इच्को प् करन् क् ् लए ्ली स् अपन् आप मे लौटन् क् ् लए
पय्््पह ै।

यह््््ं मै उन अनुगहों क् इस ् ववर को
््््री रखन् च हत् हं ्््ो म् सबस् दय लु यीशु न् उदत क मु््््, अपन् अं्
तम सकों को, म् ्््ीवन क् लरभर16 व्््
क् दौन्, उस ् स् शुरकरत् हए, ्ब मैन् दत क् ् लए तैयी करन् क् पस
रख् ््््््, णी्् रखन् च हत् ह।् ं ् कसमस पर,
अवत क् मह रहसों पर
एक ् दन मे नौ धक् स्।
्ब मैन् इस प् ््््ं ु् ल् प को ् लखन्

शुर् कय,
तो म् ् वश सपमु््स

् मलन् आय् और इस नोवन् क् ब् मे, मैन् उसस् कह्: "तो मैन् धक् द्सर् ् ृंट ्
् कय, ् र एक ् तहई,् ् नौ तक, ् स् मै चपच पु

पकरत् हं त ्क ऐ स ्् न ह ्ो
उब्ऊ होन् "।

ह्् ््ँ् क, उनोंन् मु्््् सब कुछ ् वसस् ् लखन् क् आद्श ् दय्। इस् लए
मु््््
आर् क् पन करन् है, यह््ं तक ् क अपन् तक् क् ् वरद भी। इसक् ब् म
अब और ् चंत् ् कए ् बन् और यीशु पर भरोस् करत् हए, मै अपन् ् ्् न को
णी रखत् हं ् क यीशु न् म््््ु इस नौव न् क् दौन् क्अनभवुकय्््।



द्सर् धस्, मै ्ली स् तीसर् पर चल् रय्।
इस धकी शुरआतमे, म् भीतर की आव् सुनी रईऔर मु््स् कह:् ्



"मी बटी, अपन् ् सर मी
म् वह््््ँ है।

्ँ की रोद मे रखो और मी छोटी मवत् क् धकरो ्््ो
द्खो, प ् य ो ं क ् प ् त म् पसचमुच मु्््् ख् णत् ह।्ै म् पकी अप अ् ग, मी
् दवत् क् पक् सर, मु्््् ख् कर द्त् है और सभी सीमओं स् पर् हो
णत् ह।्ै और इस् लए म् पसभी पी् ढयों को कवर करत् ह।्ै
मै ् भी उसी पक् दीव न् हँ। क्आप ््््नत् है ् क म् शत प क
ख् ््््न् च हत् है? व् सभी आ््््एं ह!् ै मी ब टी, म् पतभी सतंु ्् होर््ब
उसन् उन सभी को ख् ् लय् होर्। च््््ं् क मै ईश र हं, इस् लए मु्््् आन्
वी, आन् वी य् अत सतमे आन् वी हर आ्््््् को रल् लकर भरव न स्
क् करन् च ह् ए , कों् क म् पमु््््
श्््् छो् ़्् द््््ं।

त नहीं द् अरर मै कल एक को

ह््््ँ, मी ब टी, मी म््््ँ क् रभ् मे द्खो और मी नव-कत लत मवत् पर अपनी नरर
रखो। वह््ँ तमु अपनी आ्््््् को म् बरल मे र् भ त पओर्, म् पकी लपटों स्
् ्ृ र ी हई हो। य् लपटे कल तब ही बु्््ेरी ्ब व् तु्््् भसकर देरी, त् म् स्््््!

मै तुमस् ् कतन् पकरत्
््््करत् रहँर्!"

््, मै तुमस् पकरत् हँ और मै तुमे हम् प

इन शबों को सुनकर, मै ऐस् हो रय् मो यीशु क् इस स् पमे ््््ब रय्, और
मु्््् नहीं पत् होत् ् क कैस् ्वब द््््ं अरर एक आंतर रक आव् न्
मु्््् नहीं ् हल् और मु््स् कह्: "मी बटी, यह म् पकी तलुन् मे क ुछ भी
नहीं है
कर सकत् है..
म् करीब आओ, अपन् ह््््् मी पी म््ँ को द् दो, त क् त ्ु म उ स क ्् रभ्
क् बहत
करीब हो सको। और एक ही समय मे अभी भी मी छोटी मवत् पर, अनंत कक्
् लए आ््््््ओं को रभ् ् ््र करन् क् ् लए ्
नयत ् कय् रय् ह।्ै इसस् तमु ्े म्
पकी चौ्््््््ी जती पर धकरन् क् अवसर ् मल्््।"

मी ब टी, अरर तुम म् भ् पस् म् अ् भनय पमे ््््न् च हती हो, तो तुम मु््््
पी़््््््् क् अ््््््ह रसल मे पओर्। ् वच करे ् क मेु रभ् ् ््र



करन्
वी प्आ्््््््् अपन् पों, अपनी क् ्ोर रयों और अपन् ्््ुन क् भ मु्् पर
उठ्ती ह ै।



म् पमु्््् हर एक क् भ ढोन् क् ् लए पर त क र त ्् ह ्ै , कों् क, उसकी
आ्््््् को मु््मे ् ््््र करन् क् ब, मन््ै उस पश तऔर क ्
त्त ्् क ्ी भ ्ी
कलन्की है ् ््ो उस् म् ् पत् को दी होरी। स््््् ही, अररउस समय म्
पैशन की भी कलन् की रई ्््््््ी, तो आश य च् कत न हों।

मु्््् मी
म्

्ँ क् रभ् मे
द्खो और तुम

पओ

र्् क मैवह्

्ँ ् कतन् क् मे रहत् हँ। क

्््््ंटों क् मुकुट स् ् ्ृर् म् ट्त स् लनो को द्खो, ्््ो मी तच् को बहमी
स् छदत् है, मु्््् रम् आँसुओं की न् दय््््ँ बह्त् है।
ह््््ँ, मु्् पर दय् करक् आर् बढो और अपन् खली ह््््््््ो्््ं स् म्
आँसुओं को सुख्ओ।
"क्््टों क् यह मकट,् ु्ु मी ब टी, एक ्् मकटु्ु क् अल्और कछु नहीं है ्््ो
्््ीव म् ् लए बुर् ् वचों स् बुनत् है ्््ो उनक् ् दम मेभरत्है।

ओह! य् ् वच मु्््् ् कतनी ््त् स् छदत् है - नौ महीन् क् लंब्
ज णभष!

और मो इतन् ही क् ्््ी नहीं ््््््, व् म् ह््््ो् ््ं्््् और म् परोै ्ं को सी पर चढ्



द्त् है, त ्क इ न प ्् ् यों क् ् लए ईश रीय नसंतु्््् हो, ्््ो ् वकृत तरीक्
स्
घत् है, ्््ो सभी प् क् अनकरत् है और अपन् लक् ् लए अ् वै तरीक् अपन
ह ै।

इस अवस ्््् मे म् ् लए एक ह्््, एक उरं ली य् एक परै भी ्
हल न् सभवं नही
है। मै र् तहीन रहत् हं, य् तो उस ्् सी पर चढन् क् ण ््ो मै पी् त
उस छोटी सी ्रह क् ् ् ् समे मै खुद को प्हं।

हं य्

और मै इस सी पर चढ्ए ््््न् क् दौन् नौ महीन् तक् ््ी् वत रह्!
आप ््््नत् है, मी ब टी, कों् क व् क््््ंटों और सी पर चढन् क् त््
है हर पल मु््मे नवीकत?

यह है ् क मवत् कभी भी ्् ् ््इनों की कलन् करन् बदं नहीं करती ह,् ै
्््ो क््््ंट् य् न ख की तरह लत्म् मं् दरों, म्

ह््््््््ो् ्् ं और म् पैरों को छदती है "।



इस प् यीशु न् यह बत् णरभ् मे
क्-क्सह्।

्ी रख् ् क उसकी ननी मवत् न् अपनी म््््ँ क्

मै बहत लंब् न होन् क् ् लए रर ्््रंकों् क म् ् दल मे वह सब कुछ
बत् क् स हस नहीं है ्््ो यीशु न् हम् पक् ् लए सह्।
और मै मदद नहीं कर सक् ल ्क न आ ्ँ स ्ु ओ ्ं क ्ी ए क

न द ्ी ब ह ्् द ्ी । ह ्् ्् ्ँ ् क,
उसन् मु्््् ् हल्और क् ्ोर सर मे म् ् दल मे मु््स् कह:् ्

"मी ब टी, मै तुमेच ल् करन् और तुमेवह पव पस द् क् इं् ््््र नहीं कर सकत्
्््ो तुमन् मु्््् ् दय् ्् ्् ्् । ््
ल ्क न म ्ै अ भ ्ी भ ्ी ऐ स ्् न ह ्ी ्ं क र स क त ्् ,
कों् क् ््ैस् ् क आप द्ख सकत् है, मै इस ्रह मे बंद हं ्््ो मु््््
नीच् रखत् है।
मै आपक् पआन् च हत् हं, ल ्क न म ्ै न ह ्ी ्ं आ स
क त ्् कों् क मै अभी चल नहीं सकत्।

म् पी् त पक् पहल् बच्, मु्््् चन् क् ् लए अकर आन।
बमे, ्ब मै अपनी म््््ँ क् रभ् स् बहर आऊँर,
चन् और तुम्स््््् रहन् क् ् लए ”।

तो मै तुम् पआऊँर् तुम

अपनी कलन् मे, मैन् उसकी म््््ँ क् रभ् मे उसक् स््््् रहन् और उस् चन्
और उस् अपन् ् दल स् पकन् की कलन्की।
अपन् दु:ख मे उनोनं् एक ब ् र मु्््् अपनी आव् स ुन ्ई और म ु््स ् कह:् "मी
ब टी, अभी क् ् लए इतन् ही क् ्््ी है।

अब ््््ओ म् पकी प््््ँचवीं अ् त क् धकरन् क् ् लए, ्््ो ठुकर्ए
््््न् पर भी न तो पीछ् हट्् ् औरन हीर्््।
बत , यह सब कछु प कर ््एर् ्् और आर्बढन् णी््रख।"

अपन् पकी प्् ँचवीं अ् कत् पर धकरन् क् ् लए यीशु क् आहको सनकर,् ु
मैन् अपन् ् दल क् कको उसकी क् ्ोर आव् सुनन् क् ् लए कह्



्््ो मु्््् म् अंदर बत् रही है:

"धदे ् क् ््ैस् ही मै अपनी म््््ँ क् रभ् मे रभती हई, मैन् रभ् ्
््र

् कय्

एक ही समय मे सब मनु््् ो् ं पर अनुगह करे, ् क व् मी न्ईं बुत दऔर सच्ई म
बढत् ््््एं।

यही ् ् ््ै क मै उनकी कंपनी स् पकरत् हं, मै उनक् स््् पक् ् नरतरं
पत च मे रहन् च हत् हं, और अकर मै उनक् ् लए अपन् ् दलकश पको
पकट करत् ह ं।

"उनक् स््््् मै लत् पकी पसर रकत् मे रहन् च हत् हं और हर ् दन अपन्
सुख और दुख स ््् करन् च हत् हं। मै च हत् हं ् क व् यह पहचे ् क सर् स्
पृथी पर आन् क् एकम् ् नेखुश करन् है।
और एक छोट् भ्ई क् रपमे, मै उनक् और एक-द्सर् क् स््््् रहन् च हत् हं
त ्क उनकी अची भन्ओं और उनक् पको इकट् ् कय् ्््् सक्।
मै उनमे स् पको अपन् ्् और अपन् र्वपसद्चहत्हं, यह््ं तक ् क
सबस् ब़् ब् लद की कीमत पर भी: उनक् ्््ीवन क् ् लए मी मृतु।

संक मे, मै उनक् स््््् खलन् चहत् हं और उने चंुबन और पप् ््् दुल्
क् स््््् कवर करन् चहत् हं।
"ह्् ्् क, म् पक् बदल् म,् े दभग््््ुस् मै कल दद् कत् ह।् ं व सवमेऐस् लोरह

्््ो म् शबों को अची इच्क् ् बन् सुनत् है, ्््ो मी कंपनी स् ् ृ् ्् ् करत् है, ्््ो म्
पस् खुद को अलरकरत् है, ्््ो मु््स् बचन् की को् शश करत् है य्

्््ो बहर् ख लत् है।
इसस् भी बदतर, ऐस् लोरहै ्््ो ् तरसऔर ल्द्त् है।

प्को म् ्् य् म् र्मेकोई् दलचसी नहीं है; व् उद्सीनत् स् म् चंुबन
और आ् लंरन पकरत्है।
मु्््् उनक् स््् ्््ो आनंद महसकरन् च ्ह ए , वह मौन और असीक् ृ त मे
बदल णत् ह।्ै



अन, अ् क संख्मे, मु्््् उनक् ् लए अपन् पको पचुर म् मे आँसुओं
मे उं््् ्लन् क् ् लए कहत् है, ्््ो म् ् दल क् ् लए एक सभ व् क प र र
््््म क्रप मे ककरत् है ्््ो इतन् ् तरसृत और को् त है।

"तो, ्ब् क मै उनमे स् हँ, मै अभी भी अक्हँ।
उनक् पर रतस् उतन यह ् ब अक लन ् कतन् भी है। व् म् ् दल की सभी
पु्््ो्ं पर एक बहर् क लत््् है!

व् म् पक् हर स्््को बंद कर द्त् है।

मै हम् अक्, उद्स और चुप रहत् हँ !

ओह! मी बटी, मु्््् इस
एक्

्ंत मे न
छो््क

र म् पक् ् लए मु्््् चुक् दो! मुझ

आपस् बकरन् और मी ् शक ््ओं को धस् सुनन ् की अन ्ुम् त दे।
- ््््नो ् क मै ् शक कों क् सी हं।
-अरर आप मी बसनन् च हत् ह,् ै तो आप बहत कछुसीखरे
स््ॉ््ही, आप मु्््् रोन् बंद करन् और मी उपत स ्त क ्् आ न ्ं द ल न ्् म
्े म द द
करेर्।

बतओ, क्तमु म् स््््् ख लन् च होर्?"

् र मैन् यीशु क् सन् आ््स
मै हम्उसक् प् त ्
््द्

मप् कर ् दय् और अपनी इच्वककी ्
क रहँ और उस् कोमलत् और कर ्््् स् पकरं।

ल ्क न , म् स््््् आनत नत होन् की इच्क् प ् ,््वह ् ््न ् ् कसी
हत्
णस

क् अक् रह रय् ।
्् ही मैन् अपन् प््््ँचव््््ँ ्ंृट् धमे ् बत्, आंतर रक आव् न् मु््स्

कह्: "बस हो रय्। अब म् पकी छठी जती पर धकरो।"

"मी ब टी, मी
अतंरर

त् तम ््
स्््््

हो! म् पआओ
और मी पी म्



्ँ स् प््््् ्् न ्
क
रो
्
क

वह तुमेअपन् रभ् मे एक छोट् स् स ््््न द,् ् त ्क त ्ु म द ्् ख



सको ् क मै ् कस अवस ्््््् मे हँ।"

मैन् सोच् ्््््् ् क मी म््््ँ मर य ्् म ्ु ्् ्् अ प न ्् प म ्े प्और ् मलनस
यीशु क्
स््््् श म् ल क र क ्् म ्ु ्् ्् अ प न ्् ब ह त स ह
् दख् च हती है। मैन् कलन् की ् क
मै उसक् रभ् मे अपनी तरह क् ्््ीसस क् बहत करीब ््््््। ल ्क न

अ
्ं ् ््र

्् बहत
ब़् ््््््, इस् लए म् ् लए उसकी ् वश ओं को दखन््् असभवं

््््

्् और
मै

कलउसक् पकी स््््ंस की रम्को महस कर सकत् ्् ्् ्् ।

म् अद

र उसन् मझ

स् कह्:
"मी ब टी, म् पकी अ् कत् की एक और अ् भवत कपर धलर्ओ। मै शत
पकहं और म् ब हर कोई ऐस् पकनहीं है ्््ो उरवल हो।
स्अपन् सभी वैभव क् स््््् म् शत पकक् बरल मे कल एक छ्है। ह्् ्् ँ् क,

यह पी तरह स् ग् है
- ्ब, प् यों क् पक् ् लए,



-मैन् मव सभको अपन्।
क्तुम उस अं् ््््री ््््ल
को द्ख रह् हो ्
समे पन् मु्््् पहँच्है?

ह््््ँ, यह प ् य ो ं क ् पक् ्
लए ्््््् ् क मैन् खदु
को इस कम तक सी् मत
कर ् लय् और पककी
कुछ ् कर ्ो् ्् ं क् बमै
आपकी पतीक ्् कर

रह् ्््् । मै ब़् अँ्
््र

्् मे स् स् इंतज कर रह्
््््

्् , एक त् ् बन् त् य् आम्

क्, ् स ्ीनी्््ो अभी तक पकट नहीं हई ्््््््ी।

"मैन् वह््््ं ् कतन् क् सह्! इस णल की सकरीं दीवों न् म््््ु ् हलन्- ््लनु
क् ् लए ्रह नहीं दी और मु्््् भय नक पी्््््् हई।

पक की कमी
- मु्््् द्खन् स् रोक् और मी स््््ंसे रोक लीं,
-एक स्््सं ्््ो मु्््् अपनी
म्

्ं की
स्््स

स् ्््ीर्- ्््ीर् पकरनी््् ्् ्।् ी



आपको पत् है ् क
- ्््ो मु्््् इस ््््ल मे ल्,

-् कसन् मी रोशनी छीन ली और मु््स् मी स््््ंसों क् ् लए ल़्ई ल़ी?

यह वह पहै ् ््ो मै उन प ् यों क् ् लए महस करत् हं ् ््ो अपन् पों क्
अं् ््््र् क् सन् करत् है। उनक् हर रनम् ् लए एक त् है। मै उनक्
अपश ती और कृतृ हदयों को सुनकर ्ृ्ुट णत् ह।् ं व् अ् ं ््र

्् की एक
अ््््ह रसल पद््ैकरत् है ्््ो म्् ््ु परं बन् दती्् ह।्ै

ह् म् पकी अ् कत्, तुमन् मु्््् पककी पर रप््््त् स् शुर् कय् त ्क म
्ु ्् ्् सबस् अं् ््््री त् मे एक सं् की्््् कम मे ल् ्््् सक् ्््ो म् ् दल की
सतंतत् को न् करद्त् है»।
यह कहत् हए, यीशु ्रह की कमी क् ् ् ्््् ्् ्््ीदन् क्
् लए, मै उस् अपन् पक् म स्कुछपकद्चहत्््् ्््।् ्

अपनी पी् ़्््््् क् म स्, उनोंन् मु्््् अपनी ् ्ुर आव् सुन्ई और
मु््स् कह्:

"अभी क् ् लए इतन् ही क् ्््ी है, चलो म् पक् सवे अ् तर रकपर चलत् है।"

यीशु न् आर्कह्: "मी ब टी, मु्््् इतन् एक्््त और अ्ं ््र्् ् मे मत
छो्््ो!् ़ मी

म््ँ क् रभ्को मत छो़्््ो और म् पक् सवे स ््््न

पर रक ््ओ । धस्
सुनो:

"मै अपन् ् पत् क् रभ् मे पी तरह स् खुश ््््््। कोई सप् ं तनहीं ्््््ी््



्््ो म् पनहीं ््््््: आनद,् ं आनद,् ं आ् द। सद्् ्तों न् मु्््् सबस् बी् ़ प्् ््््
क्

पं्््् ् दय् और मी हर इच्क् प् त चौकस रह्। ल ्क न
म व णपकी अ् कत् न्

मु्््् अपनी त स त् ब द ल द ्ी ।

त क् ् लए म्

म ैन ् अपन् आप को इन सुखों, इन आनंदों और इन ् दववसुओं स् अपन् आप



को प ् य ो ं क ी द ुबतओं को ढकनँ ्् क् ् लए, अपन् शत स ्ुख , अपन् आनदं
और अपन् ् दवलों को ल न् क् ् लए छीन ् लय् है।

"यह आद-पद म् ् लए आसहोत् अरर मै मनु््मे सबस्
कससबस् कठोर ् ृ््््ृ ् नहीं प्।

्ी क ्ृत ृत ्् औ र
ओह! ऐसी कृतृत् स् म् शत प ् कतन् ् नश् ्् ्् !

मै मनु् ्की दु््त् क् ् लए बहत दः ्ु ख उठत्् ्
हं, ् ््ो म् ् लए

कों्ं्् म

सबस् ब़् और
त् है।

म् छोट् स् हदय को द्खो और उसमे अनक््््ंटों को ढँक दो। क्और उनस् बहन् वी
रककी न् दयों को द्खे।

्ंटों स् बन् घव
"
म

्ी ब टी, कृतृ भी मत
बनो, कों् क

कृतरत् तुम्यीशु क् ् लए सबस् क् ठन कहै। कृतरत् म् ् दल क्
दरव्््् को पटकन् स् भी बदतर है।
यह मु्््् पर् हत और ठं्््् रखत् है।
इंसक् ् दल की ् वकृ् त क् प ् ,््म् पकभी ख् नहीं होत।् ्
और वह एक उचरवयै् अपन् है ् ््ो मु्््् भीख म्् ्् ँरन् और उसक् पीछ् रहन्
क् ् लए पर त क र त ्् ह ्ै ।



और यह, मी ब टी, म् पकी आठवीं अ् कत् है"।

"ब ट्, म््् अक्मत छो्््ो।़्
मी म््््ँ की छती पर अपन् ् सर ् टक्ओ और तुम मी कह् और

प्््््न् सनु ्ोर्।
आप द्खेर् ् क न तो म् कह्त् है और न ही मी
प्््््प् यों को म् तुचपपर दय् आती है।

््
नओ

्ं क् ण तृ

तो तुम मु्््् द्खोर्, अभी भी एक बच्, ् भखर य ्ो ्ं क ्् स ब स ्् ररीब की तरह
म्
ह््््् पककर और दय् और आ््््््ओं क् ् लए ्््््ो्््््् ्् स् द मं् ् रह्ह।् ै

इस
तरह मै स्््् स् ्म् हए ् दलों को आक् ष त करन् की आश् करत् ह।् ँ
"मी ब टी, म् ् दल हर कीमत पर आदमी क् ् दल् ््ीतन् च हत् है।
इस् लए मैन् यह ् नश य ् कय् है ् क य् द म् पकी सवीं जती क् बभी व्



कन ््् ्रे और मु््मे और म् ्् मे अपनी र् च न ् दखे, तो मै और
आर बढ ््््ऊँर्।
इतनी कृतृत् क् बम् पबंद हो णन् च ्ह ए ्् ्् ्् ्् । स्् ्् ः नही।् ं
वह अपनी हदों स् आर्बढकर मी म््््ं क् रभ्को, मी ् वनती की आव्, आ ंत
स् हर ् दल तक पहंच् च हत् है।

मव हदय क् तंतुओं को छन् क् ् लए, मै सबस् अ् क अ्
भवं् क ् व् यों,
सबस् ् ्ुर और सबस् पभी शबों क् स्-् ् स््् सबस् अ् क चलन् वी
प्््् न्ओंक्उपयोरकरत् ह।् ं मन् उने बत्् ् ्् ्् ्् :

« म् ््चों, मु्््् अपन् ् दल द् दो, ्््ो म् है।
््दल् मे, मै तुमेवह सब कुछ द्््र् ्््ो तमु च हत् हो, ् समे मै भी
श ्म ल ह ्ं ।

अपन् ् दल क् संपक् मे, मै आपक् ् दलों को रम् कर द््््ंर्।
मै उनेअपन् पकी जल् मे पर्लत कर द््््ंर्और् ््ो सर्नहीं है, उस् मै उनम
न् कर द्््र्।

यह णन ले ् क मी म्क् रभ् मे द्् ््र करन् क् ् लए सर्छो््न्् क् म्
लक्् ्् ् ् क आप म् अनन् पत् क् रभ् मे पव श कर।्े
ओह! मी आश्ओं को ् नश् मत करो!
" ्््ीवों को म् पक् ् वर रोकरत् और मु््स् द णत
की को् शश की।

्् द्खकर, मैन् उनेव पस पकन्

ह््््् ्््ो््कर और अपनी सबस् कोमल य चन् क् स्,् ् मन््ै ककसर मे कह
कर उने ्््ीतन् की को् शश की:

"तुम द्खो, म् बचों, वह छोट् ् भखी ्््ो मै हँ, ्््ो कल तुम्् दलों क् द्
करत् है। क् तुम नहीं सम् ् क अ् भनय क् यह तरीक् म् पकी ज्
तयों स् तय होत् है?"



" ्््ीवों को अपन् पकी ओर आक् ष त करन् क् ् लए, ् नम्््््त् न् एक छोट्
बच्क्रप ् ््र ् कय,् ् त ्क भ य भ ्ी त न ह ्ो ।
्ब वह द्खत् है ् क प् ्््ी अ् ़्यल और ् दी है और उसक् अनुर रोको
नहीं मत् है, तो वह् ््ोर द्त् है, ् वलकरत् है और रोत् है।
क्यह आपको कर ्््् की ओर नहीं ल् ््््त् है? क्इसन् आपक् ् दल
को नरम नहीं ् कय्?

"मी ब टी, ऐस् नहीं लरत् ् क सम प ् य ो ं न ् अ प न ् ् दम खो ् दय् है।
्ब् क उनेम् ् दवपकी लपटों स् अ् भभ त और रम् होन् मे आनत नत
होन् च ह् ए , व् अपन् आप को अलरकरन् की को् शश करत् है, ्््ो उने
अनंत क
तक रोन् क् ् लए नकीय अ् ् कत् मे ल् णन््् मे सक म पशु पकी तल श म
णत् ह।्ै ”

यीशु क् इन वचनों पर, मै उल््् हआ महसकर रह् ्् ्् ्् ्् । मै भयभीत हआ।
मै मनु्््ो्ं की कृतृत् और उसक् शत पर र
््ममेसोचकर क््््ंप उठ्।

्ों क् ् ् ईय्क ् त क् ब्

और, ्ब मै इन ् वचों मे ््््ब् हआ
््््स् सुन्ई दी:

्् , म् ् दल मे यीशु की आव् ् र

"और तुम, मी ब टी, क्तुम मु्््् अपन् ् दल नहीं द् च हती?
क्मुझ् रोन ् च ्हए , ् शकत करनी च ह् ए औ र त ्ु म्
पकी भीख म्
च ्हए?"

्ँरनी

्ब यीशु न् मु्््् यह बत्, तो म् हदय उसक् ् लए एक अ् नव चनीय
कोमलत् स् भर रय्।
और एक् ््ी् वत पक् स्
हं:

्् छटपट्हट पहल् कभी महसनहीं हई, मै कहत्

"म् प् यीशु, वह अब नहीं रोती।
ह््््ँ ह््ँ! मै तमु ्े न कल अपन् ् दल दत््् ह,् ं बत ्् मै खदु को भी दत्््

ह।् ं



मै आपको सब कुछ द् मे संकोच नहीं करत्।
ल ्क न म ्् उ प ह क ्ो औ र अ ् क संुदर बन् क् ् लए,
मै अपन् ् दल स् वह सब कुछ ल न् च हत् हं ्््ो तुम्नहीं है। तो कृपय् मु््््
अपन् ् दल को अपन् ्््ैस् बन्
क् ् लए यह पभी कृप् दे, त ्क आ प क ्ो
व ह ्् ्् ्ं ए क त स और स ््् मल सक्।"

्् य ी ्ृ र

"मी ब टी, मी हत और भी दद होती्््् रही है।
य् द तुम मु््स् पकरत् हो, तो अपनी ् नह्मु्् पर ् टक्ए रखो, त ्क

त
्ु म वह सब कुछ सीख सको ्््ो मै तुमे् सख्हं।
अपन् नन्य सु को उनक् आँसुओं क् ् लए और उनक् रहर् क््््ो् ्् ं क् ् लए - प
क् एक शब, एक दुल, एक स ही चबनं्ु- क् ् लए एक ख द की ््शकश करे त ्क
म् ् दल को पकी वपसी की भन् स् स््््ंतन् ् मल सक्।

द्खो, मी ब टी, अब तक बतई रई आठ ज्तयों द् व् ््त् म् पक् पम् ्््ो्ं
को पढकर मनु््को म् सच्और उद्तपक् आर् ्््ुकन् च ह् ए
्् ्् ्् ्् ।
इसक् ् वपरीत, यह इस् बुरी तरह स् पकरत्हैऔरमु् ््ए्कऔरअ् कत्
मे ल् णत् है, अरर यह नहीं ् मलत् है
व पस, यह म् ् लए और भी ददहोर्।

"अब तक मनु््न् समप् नहीं ् कय् है। यही ् ् ््ै क मै अपन् नौवे
अ् तर रकपक् स््््् ््््री रखत् हं, ्््ो ् क मनु््क् पीछ् ््््न् क् ् लए
रभ् स् बहर आन् की मी पबल इच्ह ै। और ब ुर ्ई की ढलन पर उस् रोकन्
क् ब, मै तीव इच्करत् हं उस् रल् लन्् ् क् ् लए और उस् चन् क् ् लए - वह
म् पक्
् लए बहत कृतृ है - उस् मी संुदरत्, मी सच्ई और मी शत अ च्ई स् पकरन्
क् ् लए।

«यह मह पर र् य न् मी छोटी मवत् को कम कर द्ती है, ् सन् अभी तक पकनहीं
द्ख् है, म् ्््ीवन को समकरन्क्् लए पय्््््पपी्््््् की त स ्त



मे। अरर मु्््् मी ् दवत् द् मदद और
सम्

्् न नहीं ् दय्
रय,

मी मवत् स्

ह्इपोस्ै टक सं्ृ द् अ् वभ र, ् न् श तरप स् म् स््््् यही होर, मी ् दवत्
मु्््् नए् ््ीवन क् व्बती है और मी छोटी मवत् को इन नौ की ् नरंतर
पी्््््् क् ् वर रोकरती है ् न महीनों मे वह् ््ीवन स्
अ् क मतृ ्ु क् करीब
महस करती है।

"मी ब टी, म् पकी यह नौवीं अ् कत् एक ् नरंतर पी्््््् क् अल्और कछु
नहीं है, ्््ो उस समय शुरहई ्ब मी ् दवत् न् रभ् मे मवरप ् ््र ् र्
कय,् ् इस प् अपन् ् दवसको ् छप।् ्

य् द मै अपनी ् दवत् को इस प् न ् छप्तो मै उन प ् य ो ं म े पस्
अ् क भय उतन करत्, ्््ो म् पक् आर्समप् नहीं करन् च हत्।
नौ महीन् तक वह्् ँ इतजं करन् म् ् लए ् कतन् दद् भर् ््््!् ् य् द मी
् दवत् न् मी मवत् को उसक् सह् और उसकी शत कनहीं दी होती, तो
प ् य ो ं क ् प ् त म् पमु्््् ख् णत्।

मी इंस ्न य त ख ्् ह ्ो
णती। मै अपन् स् कय पस् भसहो रय् होत् ् सन् मु््््
अपन् ऊपर् ््ीवों द् अ् ््््त दं् क् भी भ अपन् ऊपर ल् ् लय्।

"यही ् ् ््ै क मी म््््ँ क् रभ् मे म् ्््ीवन इतन् दद
््््् ््ीवों स् द रहन् मे सकम महस नहीं हआ।

््: मु्््् अब

मै उनक् ् लए तरसत् ्््््् त ्क ह र क ्ी म त प र व ्् म ्ी ्लती
हई ् ््कन
को महसकरन् क् ् लए म् सीन् मे आ ््््एं।
मै उनेअपन् कोमल और शुदस ह स् रल् लन्् ् च हत्
््््

, त क् व ्् ह म ्् क

् लए मी संप् तक् सी बन ््एं।

णन ले ् क अरर समय स् पहल् आपकी मदद नहीं की रई ्् ् ््ी ््
् दन क् ् ््ल् मे उभरन् क् ् लए,
मै पकी इस नौवीं अ् कत् स् भसहो



णत्।



" मुझ् रभ् मे धस् द्ख ्ो । द्खो मै ् कतन् पील् हो रय् हं।
मी व् त आव् को सुनो ्््ो अ् क स् अ् क
्््ीकी प़ ््््ती है।
मै अपन् ् दल की ् ््कनों को महसकरत् हं, ्््ो पहल् स् ही ्््ी् वत
््््््, अब लरभरबु्् रए है। मु््स् नररे न हट्ओ।

मुझ् द्ख ्ो , कों् क मै मर रह् हँ, ह््््ँ, शुदपस् मर रह् हँ!"

इन शबों पर, मु्््् यीशु क् ् लए पकी कमी महसहई।

और हम दोनों क् बीच एक रहर् सन््् ्् ्् ्् , एक कम् सन।् ्
मी नसों मे म् ख ्म रय् और मै अब अपन् ् दल की ् ्् क न को महस
नहीं कर सकत् ््््््। मी स््ंस रक रई और क् त् हए मै ्मीन पर ्
रर प।् ़् ्

म् आशय् क् ् लए मै ् ठठक रय:् ्
"मई्््््ीसस,
मई

लव, मई ल् , म्ई िल्, मरो मत।

मै हम्तुमस् पकरंर्और तुमेकभी नहीं छो््््
मु्््् कों न द् प़्।

्््््ंर्, च ह् ् कतन् भी ब् लद

मुझ् हम्अपन् पकी मल दो , त ्क म ्ै ह म ्् त ्ु म स ्् पकरत्
रहं और त ्क , मै ् तनी ्ली हो सक्, मु्््् तुम्् लए पस् भसकर सक््््ं,
म् शत अ च्। "तब मु्््् मर् हआ महसहआ।

यीशु पहल् स् ही हम् नश र् ््ीवन मे हमी इच्की मृतुकी ओर ल् णन् क्
् लए और बमे, हमे अनन्््ीवन द् क् ् लए पैद् हए ््््््।
तब यीशु न् मु्््् छ आु और मु्््् उस तं्््््् स् ्य््् ् समे मै णब््् हआ
््््।

उसन् ्््ीर् स् मुझस् कह् : "मी ब टी, म् पस् पु् ््््न, उठो। मी कृप् और
म् पक् ्््ीवन मे उठो। हर ् च्ीमे म् अनुकररकरो।



णस् ् क आपन् म् पकी ज्तयों पर नौ धों क् दौन् म् स््््् ् दय,् ्



म् ्नक् इस लंब् उपनमे म् ्््ुन और मी मृतुपर अनचौबीस ् वच करे, उने
् दन क् चौबीस ्ृंटों मे ् वतर रत कर।े


