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हे मेरे यीशु, आकाशीय कैदी,
स्रज ड्बता है, पृथी पर अंधेरा छा जाता है और तुम तम् मे अकेले रह जाते हो।
मुझे लरता है कक रात के अकेलेपन मे तुम उदास हो कोंकक तुमारा साथ नहीं है
-तुमारे बचों और तुमारी कोमल पक्यों का ताज
जो कम से कम इस सैच्ककारावास मे आपका साथ दे सके।
हे कदव कैदी, मै आपको शुभ संधा कहने के कलए हतपभ हं।
काश मुझे अब रुडनाइट ना कहना पडता, तुझमे अकेले छोडने की कहमत नहीं
होती।
मै अपने होठों से शुभ संधा कहता हं, लेककन कदल से नहीं। बेहतर है, मै तुमे
अपना कदल छोड दं्।
मै आपकी हदय रकत को करनं्रा और मेरा कमलान करंरा। मै तुमे सांतना दं्रा,
मै तुमे अपनी बाहों मे आराम द्ंरा,
मै तुमारा चौकस पहरी बन्ंरा, मै यह सुकनक्त करंरा कक कुछ भी आपको दुखी
न करे।

न केवल मै तुमे अकेला छोडना चाहता हं, बच् तुमारे सारे दुख भी बांटना
चाहता हं।
हे मेरे कदल के कदल, हे मेरे पार के पार, उदासी की इस हवा को छोड दो और
सांतना दो।
आपको पीकडत देखने के कलए मेरे पास कोई कदल नहीं है।



जैसा कक मै अपने होठों से शुभराक् कहता हं,

मै तुमे छोड देता हं मेरी सांस, मेरे सेह, मेरे कवचार, मेरी इ्ाएं और मेरी हरकते
।
वे पेम के कृतों की एक शंृखला बनाएंरे
- जो आपको ताज की तरह घेर लेरा और जो सभी के नाम पर आपको पार
करेरा। का आप खुश नहीं है, हे यीशु? आप कहते है हाँ, है ना?

हे पार के कैदी, मेरा काम नहीं हआ।
जाने से पहले मै भी आपके सामने अपना शरीर छोडना चाहता हं।

मै अपने मांस और हक्यों के कई छोटे-छोटे टुकडे करना चाहता हं,

ताकक वे उतने ही दीपक बना सके कजतने जरत मे तम् है।

मै अपने ख्न से कई छोटी-छोटी लपटे बनाना चाहता हं जो इन दीयों पर
चमकेरी।
मै अपना दीपक हर एक तम् मे रखना चाहता हँ,
- पकव्सथान के दीपक के साथ, वह तुमे पबुद करेरा और तुमसे कहेरा:
"मै तुमसे पार करता हँ, मै तुमे पार करता हँ, मै तुमे आशीवा्द देता हँ, मै
मरमत करता हँ और मै तुमे मेरे कलए और सब कुछ के कलए धनवाद देता हँ
।"

हे यीशु, चलो एक समझौता करे, आइए एक द्सरे से अकधक से अकधक पेम करने
का वादा करे। तुम मुझे और पार दोरे, तुम मुझे अपने पार से लपेटोरे,

तुम मुझे अपने पेम मे जीकवत करोरे और तुम मुझे अपने पेम मे डुबोओरे।

हम अपने पार के बंधन को मजब्त करते है। मुझे खुशी तभी होरी जब आप मुझे
अपना पार देरे



ताकक मै तुमसे सचा पार कर सकं्।

मुझे आशीवा्द दो, हम सभी को आशीवा्द दो।
मुझे अपने कदल मे पकडो, मुझे अपने पार मे कैद करो। तेरे कदल पर ककस करके
तुझे छोड देता हँ।
शुभ राक्, शुभ राक्, हे यीशु!

या मेरे जीसस, पार के पारे कैदी, यहाँ मै किर से आपके सामने हँ।
मैने आपको शुभराक् की शुभकामनाएं देते हए छोडा था और अब मै अलकवदा
कहने के कलए वापस आता हं।
मै लौटने के कलए बेताब था
आपको मेरी सबसे पबल इ्ाएं किर से बताएं और
मै तुमे अपने पारे कदल की धडकन के साथ-साथ अपने प्रे अच्त की पेशकश
करता हं। मै तुमारे कलए अपने पार के संकेत के रप मे तुमारे साथ कवलय
करना चाहता हं ।

हे मेरे पारे पार,
- अपने आप को प्री तरह से आपको देने के कलए, मै भी आपको प्री तरह से
पाप करने के कलए आता हं।

चँ्कक मुझमे एक जीवन के कबना मेरा अच्त नहीं हो सकता, मै चाहता हँ कक वह
जीवन तुमारा हो।
सब कुछ उसी को कदया जाता है जो सब कुछ देता है, है ना?
इसकलए आज,

मै तुमे अपने भावुक पेकमयों के कदल की धडकन से पार करंरा,
मै आताओं की तलाश मे तुमारी धडकती सांसों से सांस लं्रा ,

मै आपकी अनंत इ्ाओं के साथ आपकी मकहमा और आताओं की भलाई
चाहता हं ,



मै जीवों के सारे हदय की धडकन को तुमारे कदव हदय की धडकन मे पवाकहत
कर दं्रा।

हम सब कमलकर सब पाकियों को ले लेरे और उन सबका उदार करेरे, और हम
मे से ककसी को नहीं छोडेरे,

- सभी बकलदानों की कीमत पर भी ,

-भले ही मुझे सारे कष सहने पडे। अरर तुम मुझे द्र रखना चाहते हो,
- मै आप मे और अकधक िेक दं्रा,
- मै आपके सभी बचों, मेरे भाइयों के उदार के कलए आपके पक मे याचना करने
के कलए जोर से कचलाऊंरा।
हे मेरे यीशु , मेरा जीवन और मेरा सब,

तेरा से्ा से कारावास मुझमे ककतनी बाते जराता है!

आता कारि है। यह पार ही है जो आपको उनसे इतनी मजब्ती से बांधता है।
ऐसा लरता है कक आता और पेम शबआपको मुसुरा देते है और आपको सभी
कबंदुओं पर हार मानने तक कमजोर कर देते है।
पार की इन जादकतयों को देखकर, मै हमेशा अपने सामान परहेज के साथ
आपके साथ रहंरा: एनीमे और पार ।
हे मेरे यीशु , मुझे तुमसे सब कुछ चाकहए:

मै चाहता हं कक तुम हमेशा मेरे साथ रहो
-पाथ्ना मे, -काम मे,
- सुख मे और - दुख मे,

- मेरे खाने मे, - मेरी हरकतों मे,

-मेरी नींद मे, संकेप मे, हर चीज मे।

अपने दम पर कुछ हाकसल न कर पाने के कारि, मुझे यकीन है ककआपके साथ
मेरे पास यह सब होरा।
कक हम जो कुछ भी करते है वह योरदान देता है
- अपने दुख को कम करने के कलए,



-अपनी कडवाहट को नरम करने के कलए,

- अपराधों के कलए मरमत के कलए,

- आपको हर चीज के कलए चुकाने के कलए,

- सभी रपांतरि पाप करने के कलए,

मुच्ल या हताश मामलों मे भी।

हम आपको खुश करने के कलए सभी कदलों मे पार की तलाश मे जाएंरे। का यह
सच नहीं है, हे यीशु?

पार के कपय कैदी,
मुझे अपनी जंजीरों से बाँध, मुझे अपने पेम से सील कर।

कृपया मुझे अपना चेहरा कदखाओ। आप ककतनी सुनर हो! आपके रोरे बाल मेरे
कवचारों को पकव् करते है।
इतने सारे अपराधों के बीच आपका शांत और शांत म्क
मुझे शांकत देता है और
बडे से बडे त्फान के बीच मुझे शांत करता है ,

तुमारे और तुमारी सनक के मेरे कषों की, कजसने मुझे मेरे जीवन की कीमत
चुकाई है।

मुझे पता है कक आप यह सब जानते है, लेककन मै किर भी जारी रखता हं।
यह मेरा कदल है जो आपको ये बाते बताता है, यह मुझसे बेहतर जानता है कक उने
कैसे कहना है।

हे पेम, तुमारी नीली आँखे कदव पकाश से चमकती है
- मुझे सर् मे ले जाओऔर मुझे पृथी को भ्ल जाओ।
हालांकक, मेरी सबसे बडी पीडा के कलए, मेरा कनवा्सन जारी है। जली, जली, हे
यीशु!



हे यीशु, हाँ, तुम संुदर हो!
मै तुमे तुमारे पेम के तंब् मे देख रहा हँ।
आपके चेहरे की संुदरता और मकहमा मुझे आकक््त करती है और मुझे सर् का
दश्न कराती है।

हर बार,
तुमारा संुदर मँुह मुझे कोमलता से चोदता है,

आपकी मधुर आवाज मुझे हर पल पार करने के कलए आमंक्त करती है, आपके
घुटने मेरा समथ्न करते है,

तेरी बाँहों ने मुझे अघुलनशील बंधनों से घेर कलया है।
और मै तुमारे पारे चेहरे पर हजारों जलते चुमन डालना चाहता हँ। यीशु, यीशु,
- हमारी इ्ा एक हो सकती है,
- हमारा पार एक हो सकता है,

- हमारी खुशी एक हो सकती है! कभी मुझे अकेला मत छोडना,
कोंकक मै कुछ भी नहीं हँ और
कोंकक संप्ि् के कबना कुछ भी नहीं हो सकता।

का आप मुझसे वादा करते है, या यीशु? ऐसा लरता है ककआप हाँ कह रहे है।
अब मुझे आशीवा्द दो, हम सभी को आशीवा्द दो।

देवद्तों, संतों, पारी माँ और सभी की संरकत मे
जीव
मै तुमसे कहता हं: " शुभ कदन, हे यीशु, शुभ कदन "।

इससे पहले की दो पाथ्नाएँ मैने यीशु के पभाव मे कलखीं।



स्या्् के समय, वह वापस आया और मुझसे कहा कक वह उस शुभ राक् और
उस अ्े कदन को रखने जा रहा है।
उसके कदल मे। उसने मुझे बताया:
"मेरी बेटी, सच मे, ये पाथ्नाएँ मेरे कदल से कनकलती है। जो कोई भी मेरे साथ रहने
के इरादे से उने पढता है"
जैसा कक वे इन पाथ्नाओं मे कहते है,

मै इसे अपने पास और अपने अंदर रखं्रा कक मै जो कुछ भी करं वह सब करं।
न केवल मै इसे अपने पार से रम् करंरा, बच् हर बार,
-मै उसके कलए अपना पार बढाऊंरा,
इसे कदव जीवन और सभी आताओं को बचाने की मेरी एक ही इ्ा के साथ
जोडना »।
मुझे चाकहए
-यीशु मेरे मन मे,

-मेरे होठों पर यीशु,

-यीशु मेरे कदल मे। मुझे चाकहए
- केवल यीशु को देखो,
- केवल यीशु की सुनो,
-मुझे केवल यीशु के चखलाि धकेलने के कलए। मुझे चाकहए
- यीशु के साथ सब कुछ करे:
-यीशु के साथ पार,
- यीशु के साथ भेट करने के कलए,

- यीशु के साथ खेले,

- यीशु के साथ रोओ,

- यीशु के साथ कलखे।



जीसस के कबना, मै सांस भी नहीं लेना चाहता।

मै यहाँ रहने जा रहा हँ, एक कबछडे बचे की तरह कुछ भी नहीं कर रहा हँ,
ताकक यीशु आकर मेरे साथ सब कुछ करे, और मुझे छोडकर उसका चखलौना
बनकर खुश हो
- उसके पार के कलए,

- उसकी कचंताओं के कलए,

- उसके पार की सनक के कलए,

जब तक मैने उसके साथ सब कुछ नहीं ककया।
का आप समझते है, हे यीशु?

यह मेरी इ्ा है और आप मुझे अपना कवचार बदलने नहीं देरे! अबआओ मेरे
साथ कलखो।

मै अपनी सामान चसथकत मे जारी रहा जब मेरा हमेशा दयालु यीशु आया मैने
उससे कहा:
"यह कैसा है, हे यीशु,

कक एकआता को कष सहने के कलए तैयार करने के बाद और वह, दुख की
भलाई को जानकर,
- वह पीकडत होना पसंद करती है और,
"यह मानते हए कक उसकी कनयकत को भुरतना है, वह लरभर जुन्न से पीकडत है,
का आप इस खजाने को उससे द्र रखते है?"

यीशु ने उतर कदया:
"मेरी बेटी,
मेरा पार महान है, मेरा कान्न बेजोड है,

मेरी कशकाएँ उदात है,

मेरे कनद्श कदव, रचनातकऔर अक्तीय है।



तो कब
एकआता पीकडत होने के कलए पकशककत और
वह पेमप्ि् पीडा की बात पर आता है, तब, कक सभी चीजे,

-छोटे या बडे,
- पाकृकतक या आधाचतक,

- दद्नाक या सुखद,

इसआता मे एक अन्ठा रंर और म्ल हो सकता है,

मै यह सुकनक्त करता हं कक दुख उसकी इ्ा के साथ-साथ उसकी संपकत मे भी
कनकहत है।

नतीजतन, जब मै उसे पीडा भेजता हं, तो वह उने सीकार करने और पार करने
के कलए तैयार होती है।
ऐसा लरता है कक वह हर समय दद् मे है, भले ही वह दद् मे न हो।
आता पकव् उदासीनता से सब कुछ करने आती है। उसके कलए सुख दुख के
समान कीमती है।
पाथ्ना करना, काम करना, खाना, सोना आकद उसके कलए समान म्ल रखते है।
उसे ऐसा लर सकता है कक वह मुझे पहले से दी रई कुछ चीजे वापस ले लेता है,
लेककन वह नहीं है। शुरआत मे, जबआता अभी तक अ्ी तरह से पकशककत
नहीं होती है, तो उसकी संवेदनशीलता तब ह्केप करती है जब वह पीकडत
होती है, पाथ्ना करती है या पार करती है।

लेककन जब, अभास के साथ, ये चीजे उसकी इ्ा के रप मे अपनी इ्ा मे
चली जाती है, तो उसकी संवेदनशीलता ह्केप करना बंद कर देती है।
और जब अवसर कमलता है दैवीय सभावों को क्याच्त करने का
कक मैने उसे हाकसल ककया है , वह उने एक दढ कदमऔर शांकतप्ि् कदल
से अभास करती है ।



यकद दुखसयं को प्ुत करता है, तो वह उसमे दुख की शच्और जीवन पाता
है। यकद उसे पाथ्ना करनी ही है, तो वह अपने आप मे पाथ्ना का जीवन पाता है,

और इसी तरह बाकी सब चीजों के कलए"।
मेरी समझ से बाते इस पकार है। मान लीकजए मुझे उपहार कदया रया है।
सो जब तक मै यह कन्य न कर लं् कक मै इस भेट का का करंरा,
-मै देखता हं,

-मै इसकी सराहना करता हं और
-मै इस उपहार को पार करने के कलए एक कनक्त संवेदनशीलता महस्स करता
हं। लेककन अरर मै इसे बंद कर दं् और इसे न देखं्, तो संवेदनशीलता बंद हो
जाती है।

ऐसा करते हए, मै यह नहीं कह सकता कक उपहार अब मेरा नहीं है।
यह इसके कवपरीत भी है, कोंकक ताला-चाबी के नीचे होने के कारि इसे कोई
मुझसे चुरा नहीं सकता।

यीशु ने जारी रखा :

« मेरी वसीयत मे सब कुछ
- हाथों को पकडना,
- वे एक जैसे कदखते है और
-सहमत होना।

ऐशे ही
दुख यह कहते हए सुख का मार् पश्करता है:
"मैने ईशरीय इ्ा मे अपना कहसा ककया है, और केवल अरर यीशु चाहते है, तो
मै वापस आऊंरा"।
िेरवर ठंडे सर मे कहते है : "यकद आप मेरे शाशत पेम की इ्ा मे बने रहने



के कलए संतुष है तो आप मुझसे अकधक उताही होंरे"।

एक समान तरीके से,

- पाथ्ना कार्वाई के कलए बोलती है ,

- नींद एक कदन पहले बोलती है ,

- रोर सास आकद की बात करता है।
संकेप मे, हर चीज द्सरे को रा्ा देती है, हालांकक पतेक का अपना अलर सथान
होता है।

मेरे वसीयत मे रहने वाले के कलए,

मै जो चाहता हं उसे करने के कलए आपको या्ा करने की आवशकता नहीं है।
यह लरातार मुझमे है और कबजली के तार की तरह पकतक्या करता है जो मै
चाहता हं।"

मै अपनी सामान चसथकत मे जारी रखता हं। मेरे दयालु यीशु को स्ली पर चढाया
रया,
एकआता के साथ कजसने खुद को एक कशकार के रप मे उसके सामने पेश
ककया।

उसने मुझे बताया:
"मेरी बेटी, मै आपको पीकडत पीकडत के रप मे सीकार करता हं।
तुम जो कुछ भी भुरतोरे, तुम ऐसे भुरतोरे जैसे तुम ््स पर मेरे साथ थे। ऐसा
करके तुम मुझे मु् करोरे।
यह तथ कक आपकी पीडा मुझे राहत देती है, हमेशा आपको महस्स नहीं होती
है।
लेककन पता है कक मै एक शांकतप्ि् कशकार और मेहमान था।

आप भी, मै नहीं चाहता कक आप एक उतीकडत पीकडत बने, बच् एक



शांकतप्ि् और आनंदमय कशकार बने ।

आप एक कवनम मेमने के समान होंरे।
आपका ख्न बहना, यानी आपकी पाथ्नाएं, आपके कष और आपका काम मेरे
घावों को भरने का काम करेरा »।

मै अपनी सामान चसथकत मे था। यीशु ने आकर मुझसे कहा :

"मेरी बेटी, तुम मुझे जो कुछ भी देते हो, एकआह भी, मुझे पार की पकतजा के
रप मे कमलता है।
मै आपको बदले मे अपने पार के टोकन देता हं।
इस पकार, आपकी आता कह सकती है: 'मै अपने कपय ्ारा मुझे दी रई
पकतबदताओं के अनुसार रहता हं'"।
उसने जारी रखा:
"मेरी पारी बेटी, जब से तुम मेरे जीवन को जीते हो, यह कहा जा सकता है कक
तुमारा जीवन समाप हो रया है। और कोंकक अब तुम जीकवत नहीं हो, परनु मै,

हम आपके साथ जो कुछ भी सुखद या अकपय कर सकते है, मै उसे ऐसे पाप
करता हं जैसे कक यह मेरे साथ ककया रया हो।

इसका पररिाम यह होता है कक,

जो कुछ भी आपके कलए सुखद या अकपय बनाया जाता है, आप कुछ भी महस्स
नहीं करते है ।

तो आपकी जरह कोई और इस खुशी या नाराजरी को महस्स कर रहा है। यह
कोई और कोई नहीं बच् मै हं, जो तुममे रहता हं और तुमसे बहत पार करता
हं ।"

यीशु के साथ कई आताओं को देखने के बाद, एक अकधक संवेदनशील आता
सकहत, यीशु ने मुझसे कहा:



"मेरी बेटी,
जब अकधक संवेदनशील सभाव वाली आता अ्ा करने लरती है, तो वह द्सरों
की तुलना मे तेजी से आरे बढती है।
कोंकक उसकी संवेदनशीलता उसे बडे और अकधक ककठन उदमों की ओर ले
जाती है"।
मैने पाथ्ना की
-कक वह इस आता से मानवीय संवेदनशीलता के अवशे्ों को हटा देता है और
-कक वह उसे अपने करीब रखता है, उसे बता रहा है कक वह उससे पार करता
है।
कोंकक जैसे ही उसे एहसास हआ कक वह उससे पार करता है, उसने उसे प्री
तरह से जीत कलया होरा।

"आप देखेरे कक आप सिल होंरे," मैने उससे कहा।
का तुमने मुझे यह कहकर जीत नहीं कलया कक तुम मुझसे बहत पार करते हो? "

यीशु ने मुझसे कहा:
"हाँ, हाँ, मै करँरा, लेककन मुझे आपका सहयोर चाकहए।
उसे कजतना हो सके उन लोरों से बचने दो जो उसकी संवेदनशीलता को उतेकजत
करते है। "मैने उससे प्छा:" मेरे पार, मेरा सभाव का है, मुझे बताओ?

उसने जवाब कदया:
"मेरी वसीयत मे रहने वाली आता अपना सभाव खो देती है और मेरा अकधगहि
कर लेती है।
हम उसमे एक सभाव पाते है
-आक््क,

आनंददायक,

-मम्ज,
-पकतक्त और



- एक बचकानी सादरी की।
संकेप मे, वह हर चीज मे मेरे जैसा कदखता है।

जैसा वह चाहता है और आवशकतानुसार अपने सभाव को कनयंक्त करता है।
चँ्कक वह मेरी वसीयत मे रहता है, उसके पास मेरी शच् है।
तो उसके पास सब कुछ है और वह है।
पररचसथकतयों और कजन लोरों से वह कमलता है, उसकेआधार पर वह मेरा रुसा
कनकालता है और उससे छुटकारा पाता है।"
मैने जारी रखा: "मुझे बताओ, का आप मुझे अपनी वसीयत मे पहला सथान देरे?"

यीशु मुसुराया :

"हाँ, हाँ, मै तुमसे वादा करता हँ।
मै तुमे अपनी मज् से कभी नहीं छोडं्रा। और तुम ले जाओरे और वही करोरे
जो तुम चाहते हो।"
मैने कहा:
"यीशु, मै ररीब, ररीब, छोटा, छोटा होना चाहता हं। मुझे कुछ नहीं चाकहए, यहां
तक कक आपकी चीजे भी नहीं। बेहतर है ककआप उने रखे।
मै केवल तुमे चाहता हँ।
और अरर मुझे कुछ चाकहए, तो तुम मुझे दोरे, है ना, या यीशु?"

उसने जवाब कदया: "बावो, बावो, मेरी बेटी!
आचखरकार, मुझे कोई ऐसा कमल रया कजसे कुछ नहीं चाकहए।
हर कोई मुझसे कुछ चाहता है, लेककन संप्ि् नहीं, यानी केवल मै ।

आप, कुछ नहीं चाहते, सब कुछ चाहते है।
यह सचे पार की स्कता और चालाकी है। ”मै मुसुराया और वह रायब हो
रया।



मेरी वापसी पर, मेरे सभी और हमेशा दयालु यीशु ने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, मै पार हँ और मैने पार के सभी पाकियों को बनाया है।
उनकी नसे, हक्याँ और मांस पेम से जुडे हए है। उने पार से जोडने के बाद,

मैने उनके सभी किों मे र् पवाकहत ककया ताकक उने जीवन के पेम से भर
कदया जा सके।

इसकलए, पािी एक पेम पररसर के अलावा और कुछ नहीं है जो केवल पेम मे ही
आरे बढ सकता है।
पेम के कई पकार हो सकते है, लेककन पेम मे ही वह चलती है।
हो सकता है:

-कदव पेम,

-खुद के कलए पार,
- जीवों का पार,
- बुराई के कलए पार,
लेककन हमेशा पार।

पािी अनथा नहीं कर सकता
कोंकक उसका जीवन पेम है, कजसे शाशत पेम ने बनाया है।
इस पकार, वह एक अन्ठा बल ्ारा पार करने के कलए तैयार है।
बुराई मे भी, पाप मे भी, एक पेम है जो पािी को काय् करने के कलए पेररत करता
है।
आह! मेरी बेटी, यह देखना मेरा दद् नहीं है कक, राली देकर, पािी उस पेम को
अपकव् करता है कजसे मैने कदया है!

इस पेम की रका करने के कलए जो मुझ से कनकला है और कजसे मैने उसे भर कदया
है, मै उसके साथ एक ररीब कभखारी के रप मे रहता हं।
जब यह चलता है, सांस लेता है, काम करता है, बात करता है या चलता है,



मै उससे सब कुछ कवनती करता हं, कृपया मुझे यह कहकर सब कुछ दे दो: "मेरी
बेटी, मै तुमसे कुछ नहीं मांरता, लेककन जो मैने तुमे कदया है।
यह तुमारे अपने भले के कलए है, जो मेरा है उसे मुझसे मत चुराओ।
- सांसे मेरी है, कसि् मेरे कलए सांस ले।
- कदल की धडकन मेरी है , तेरा कदल कसि् मेरे कलए धडक सकता है,

" आंदोलन मेरा है , यह मेरे कलए ही चलता है।" और इसी तरह।
लेककन, अपने सबसे बडे दद् मे, देखने को मजब्र हं
- कदल की धडकन एक कदशा लेती है, - सांस द्सरी। और मै, बेचारा कभखारी,
मै खाली पेट रहता हं जबकक पाकियों का पेट भरा होता है
- उनका आत-पेम और यहां तक कक उनके जुन्न भी। का इससे बडी कोई
बुराई हो सकती है?

मेरी बेटी, मै अपना पार और अपना दद् आप पर डालना चाहता हं। केवल वही
आता जो मुझसे पार करती है, मुझसे सहानुभ्कत कर सकती है"।

आज सुबह, जब मेरा अ्ा यीशु आया, तो मैने उससे कहा:
"हे मेरे कदल, मेरे जीवन और मेरे सब, कोई कैसे जान सकता है कक कोई केवल
आपसे पार करता है या द्सरों को भी पार करता है?"

उसने जवाब कदया:
"मेरी बेटी, अरर आता मुझ से हद तक भरी हई है, जब तक कक वह खत न हो
जाए, यानी अरर वह है
- केवल मेरे बारे मे सोचो,
- बस मुझे ढं्ढो,
-केवल मेरे बारे मे बोलो और
-मेरे अलावा ककसी से पार नहीं करता,
-अरर ऐसा लरता है कक उसके कलए मेरे अलावा कुछ नहीं है और बाकी सब कुछ
उसे बोर करता है।



अकधक से अकधक, यह केवल उन चीजों को टुकडों मे देता है जो ईशर नहीं है,
उदाहरि के कलए पाकृकतक जीवन के कलए आवशक चीजों के कलए।

संत यही करते है।
इसकलए मैने अपने कलए और पेररतों के साथ ककया, केवल संकेत कदया ककका
खाना चाकहए या
जहां पर रात रुजारनी है।

पकृकत के पकत ऐसे करे ववहार
- यह पार या सची पकव्ता को चोट नहीं पहंचाता है और यह एक संकेत है कक
केवल मुझे ही पार ककया जाता है।
परनु यकद आता एक व्ु से द्सरी व्ु मे जाती है,

एक बार मेरे बारे मे सोचना और आरे कुछ और,
एक कबंदु पर मेरे बारे मे बात करना, किर ककसी और चीज के बारे मे कव्ार से,
और इसी तरह,

यह एक संकेत है कक यह आता पार नहीं करती है कक मै और मै इससे खुश नहीं
है।

अरर केवल वह मुझे जाने देरी
- उनका अंकतम कवचार,
- उनका अंकतम शब,

- उसकी अंकतम क्या,
यह इस बात का संकेत है कक वह मुझसे पार नहीं करती।
यहां तक कक अरर यह मुझे कुछ चीजे देता है, तो यह केवल माम्ली मलबा है।
और ऐसा ही अकधकांश जीव करते है।
आह! मेरी बेटी, जो मुझसे पार करते है, वे मेरे साथ एक पेड के तने पर शाखाओं
की तरह एकजुट है।
अलराव हो सकता है,



एक कनरीकि या शाखाओं और टं्क के बीच एक अलर भोजन? उनका एक ही
जीवन, वही लक, वही िल है।

बेहतर अभी तक, टं्क शाखाओं का जीवन है और शाखाएं टं्क की मकहमा है।
वे एक जैसी ही चीज है। इस पकार पार करने वाली आताएं मेरे संबंध मे है »।

जैसा कक मै अपनी सामान अवसथा मे था, मेरे अ्े यीशु ने आकर मुझसे कहा:
"मेरी बेटी,
मेरी वसीयत मे रहने वाली आता अपना सभाव खो देती है और मेरा अकधगहि
कर लेती है।

मेरी ववसथा मे, कई धुने है जो धन का सर् बनाती है:

- मेरी कमठास संरीत है,

- मेरा भरवान संरीत है,

- मेरी पकव्ता संरीत है,
- मेरी संुदरता संरीत है,

- मेरी शच्, मेरी बुचद, मेरी कवशालता और बाकी सब संरीत है।

मेरे सभाव के सभी रुिों मे भार लेने से, आता इन धुनों को पाप करती है।
अपने काय् के माधम से, यहां तक कक सबसे छोटा, यह मेरे कलए धुनों का
उतज्न करता है।

इन धुनों को सुनकर मै संरीत को अपनी इ्ा से, यानी अपने सभाव से
पहचानता हं।
और मुझे उसकी बात सुनने की जली है। मै उससे इतना पार करता हँ कक वह
करती है
- मुझे खुश करता है ई



- अन पाकियों ने मुझे जो नुकसान पहंचाया है, उसके कलए मुझे सांतना देता है।
मेरी बेटी, जब यह आता सर् मे आएरी तो का होरा? मै इसे अपने सामने
रखं्रा,
जे जौराई मा संरीत एट एले जौरा ला कसएन।
नोस मेलोडीज से ्ोइसरॉन और चाकुने कवल िाइंड सोन इको एन ल'ऑटे्।

सभी धन जान जाएंरे कक यहआता है
- मेरी इ्ा का िल,

- मेरी Will . की कौतुक
और सारा सर् एक नए सर् का आनन उठाएरा।
मै इन आताओं को लरातार दोहराता हं:
"अरर सर् नहीं बनाया रया होता, तो मै इसे कसि् तुमारे कलए बनाता।" इन
आताओं मे मै अपनी इ्ा का सर् रखता हं।
मै उसे अपनी असली तसीरे बनाता हँ
और मै जनत मे प्री खुशी से चलता हं और उनके साथ खेलता हं।

मै उने दोहराता हं:

"अरर मैने खुद को संसार मे नहीं रखा होता,
केवल तुमारे कलए मै यह करँरा, ताकक तुम एक सचे मेजबान हो »।

वा्व मे, ये आताएँ मेरी सची यजमान है और,
मै अपनी मज् के कबना कैसे नहीं रह सकता ,

मै इन आताओं के कबना नहीं रह सकता।

वे केवल मेरे सचे मेजबान नहीं है, बच् मेरी परीका और मेरा जीवन है।
ये आताएं मुझे कनवास-सथानों और सयं को समकप्त यजमानों से अकधक कपय है,



कोंकक मेहमान मे,

-मेरा जीवन समाप हो जाता है जब पजाकतयों का सेवन ककया जाता है,

-जबकक इन आताओं मे मेरा जीवन कभी समाप नहीं होता।

बेहतर, ये आताएं
- वे पृथी पर मेरे मेजबान है और
- वे सर् मे मेरे अनन यजमान होंरे।

इन आताओं के कलए मै जोडता हं:

"अरर मैने अपनी माँ के रभ् मे अवतार नहीं कलया होता,
-मै कसि् तुमारे कलए अवतार लेता और,
-तुमारे कलए ही मैने अपने जुन्न को झेला होता,
कोंकक मै तुम मे अपने अवतार और अपने जुन्न का सचा िल पाता हं »।

आज सुबह िादर जी ने खुद को हमारे पभु के कशकार के रप मे पेश ककया। मैने
यीशु से इस प्ाव को सीकार करने के कलए कवनती की।
मेरे हमेशा दयालु यीशु ने मुझसे कहा:

"मेरी बेटी, मै तुमे बडे कदल से सीकार करता हँ।
उससे कहो कक उसका जीवन अब उसका नहीं, बच् मेरा होरा
और यह कक वह एक कशकार होरा जैसा कक मै अपने कछपे हए जीवन के दौरान
रहा हं।

अपने कछपे हए जीवन के दौरान, मै अपनी बुरी इ्ाओं, कवचारों, पवृकतयों और
सेहों की मरमत करके मनुष के प्रे आंतररक भार का कशकार रहा हं ।
मनुष बाह रप से जो कुछ करता है वह उसके आंतररक भाव की अकभवच्
के अलावा और कुछ नहीं है। अरर आप बाहर से इतनी बुरी तरह देख सकते है,



तो अंदर का का?
आदमी के अंदर की मरमत करना मुझे महंरा पडा। इसे करने मे मुझे तीस साल
लरे।

मेरे कवचार, मेरे कदल की धडकन,

मेरी सांसे औरखाकहशे हमेशा खालों से जुडी थीं,
-कदल की धडकन,

- सांस अंदर ले और
-मनुष की इ्ाओं के कलए
और अपके अधम् का पायक्त करे, और उने पकव् करे।
मै उसे अपने जीवन के इस कछपे हए पहल् से जुडे कशकार के रप मे चुनता हं
और मै चाहता हं कक उसका सारा आंतररक जीवन मेरे साथ एक हो जाए और मुझे
अकप्त कर कदया जाए।
अन पाकियों के आंतररक दो्ों को संतुष करने के इरादे से।

मै इसे हमेशा के कलए करता हं।
कोंकक, एक पुजारी के रप मे, वह ककसी और की तुलना मे आताओं के अंदर
और वहां की सारी सडन को बेहतर जानता है।
इस तरह वह बेहतर ढंर से समझ पाएरा कक मेरे कशकार ने मुझे ककतना खच्
ककया है, कजस चसथकत मे मै चाहता हं कक वह भार ले, और न केवल वह, बच्
अन भी कजनसे वह संपक् करेरा।
मेरी बेटी
उसे पीकडत के रप मे सीकार करके मै उसे जो महान अनुगह देता हं, उसे
बताओ।
कोंकक कशकार बनना द्सरा बपकतसा लेने के बराबर है, और भी बहत कुछ
। कोंकक इस तरह मै इसे अपने जीवन के ्र तक बढा देता हं।

चं्कक पीकडता को मेरे साथ रहना है और मुझसे , मुझे उसे सारी रंदरी से धोना



है।
-उसे एक नया बपकतसा देना e

- उसे अनुगह मे मजब्त करना।

तो, अब से, वह जो कुछ भी करता है उसे अपना नहीं बच् मेरा मानना होरा।
चाहे तुम पाथ्ना करो, बात करो या काम करो, वह कहेरा कक ये मेरे है।
तब यीशु ने चारों ओर देखा और मैने उससे कहा:
"हे यीशु, तुम का देख रहे हो? का हम अकेले नहीं है?"

उसने जवाब कदया:
"नहीं, लोर है। मै उने तुमारे चारों ओर इकटा करता हं ताकक वे मेरे पास हों।"
मैने जोडा: "काआप उने पार करते है?"

उसने जवाब कदया:
"हाँ, लेककन मै उने चाहंरा
अकधक आराम से, सुरककत ,

अकधक साहसी, मेरे साथ अकधक घकन् , और
खुद के कलए कबना ककसी कवचार के ।
उने यह जानने की जररत है कक पीकडत अब खुद के कनयं्ि मे नहीं है।
अनथा वे अपने कशकार की चसथकत को रद कर देरे ”।
किर, थोडा खांसते हए, मै कहता हँ:
"यीशु, मुझे तपेकदक से मरने दो। जली, जली, मुझे ले जाओ, मुझे अपने साथ ले
जाओ !"

उनोंने कहा, "खुद को दुखी मत कदखाओ, नहीं तो मै भुरतं्रा। हां, तुम तपेकदक
से मरोरे। बस थोडा और धैय् रखो।
और यकद आप शारीररक तपेकदक से नहीं मरते है, तो आप पेम तपेकदक से मरेरे।



कृपया मेरी इ्ा से बाहर मत जाओ। कय्ोंकक मेरी वसीयत ही तेरा जनत होरी।
इससे बेहतर तो यह है कक तुम मेरी मज् का सर् बनोरे।

तुम ककतने कदन धरती पर रहोरे, मै तुमे सर् मे ककतने सर् दं्रा »।

यीशु ने मुझसे पीकडत होने के बारे मे बात करना जारी रखा, मुझे बताया:
"मेरी बेटी,
जन के समय बपकतसा पानी से कदया जाता है।
इसमे शुद करने का रुि है, लेककन पवृकतयों और वासनाओं को द्र भराने का
नहीं।

द्सरी ओर, पीकडत का बपकतसा आर का बपकतसा है। इसमे न केवल शुद
करने का रुि है,
लेककन यह भी बुराई और घातक जुन्न का उपभोर करने का।

मै सयं आता को थोडा-थोडा करके बपकतसा देता हँ:

मेरे कवचार उसके कवचारों को बपकतसा देते है;

मेरे कदल की धडकन उसकी धडकन, मेरी खाकहशे उसकी खाकहशे,

और इसी तरह।

यह बपकतसा मेरे और आता के बीच इस हद तक होता है कक इसने मुझे जो कुछ
कदया है उसे वापस कलए कबना खुद को मुझे दे देता है।

इसकलए, मेरी बेटी,
आप बुरी पवृकतयों या ऐसा कुछ भी महस्स नहीं करते है। यह आपके कशकार की
चसथकत से आता है।
मै आपको सांतना देने के कलए यह कह रहा हं।



िादर जी को बहत सावधान रहने को कहो, कोकंक
-यह कमशन का कमशन है,

- धम्तारी का धम्तारी।
मै हमेशा इसे अपने साथ चाहता हं और जो कुछ भी मुझमे समाया हआ है।"

मैने खुद को पाया है।
मुझे यीशु की परम पकव् इ्ा को धन करने की एक बडी इ्ा महस्स हई।

उसने आकर मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, मेरी वसीयत मे जीवन पकव्ता की पकव्ता है। मेरी वसीयत मे रहने
वाली आता,
- चाहे वह छोटा, अजानी या अजात हो, अन संतों को पीछे छोड दे,

-यहां तक कक उनकी कवलकिताओं, रपांतरिों और सनसनीखेज चमतारों के
साथ भी।
सच मे ये आताएं राकनयां है, मानो बाकी सब उनकी सेवा मे है।
ऐसा लरता है कक वे कुछ नहीं करते है, लेककन वा्व मे वे सब कुछ करते है।
कोंकक, मेरी इ्ा मे रहकर, वे कछपे हए औरआ्य्जनक तरीके से दैवीय काय्
करते है।

मै हँ
-एक रोशनी जो रोशन करती है, -एक हवा जो शुद करती है,

-एकआर जो जलती है, -एक चमतार जो चमतार करता है।
चमतार करने वाले चैनल है, लेककन शच् इन आताओं मे रहती है।

मै हँ
- कमशनररयों के पैर, - पचारकों की भा्ा,
-कमजोर की ताकत, -बीमारों का धैय्,



- वरर्ों का अकधकार, - कव्यों की आजाकाररता,
-मानहाकन की सहनशीलता, -खतरे का बीमा,
- वीरों की वीरता, - शहीदों का साहस,

- संतों की पकव्ता, और इसी तरह।

मेरी मज् मे होना,
वे उन सभी भलाई मे योरदान करते है जो सर् और पृथी पर मौज्द हो सकती
है।
इसकलए मै बता सकता हँ
- मेरे असली मेजबान कौन है,
-लाइव, मरे हए मेहमान।

दुघ्टनाएं जो संसारी यजमान बनाती है
- वे जीवन से भरे नहीं है और
- मेरे जीवन को पभाकवत न करे।
जबककआता जीवन से भरी है
ड्इंर माई कवल मेरे हर काम को पभाकवत करता है और उसमे योरदान देता है।

इसकलए मेरी इ्ा से समकप्त ये यजमान मुझे संसारी यजमानों से अकधक कपय है,
और यकद मेरे पास संसारी यजमान मे रहने का कारि है, तो यह मेरी इ्ा के
इन यजमानों का कनमा्ि करना है।

मेरी बेटी
मै अपनी वसीयत मे इतना आनंद महस्स करता हं कक, इसके बारे मे बात करते
ही, मै खुशी से झ्म उठा और मै प्रे सर् को दावत मे बुलाता हं। कलना कीकजए
कक मेरी वसीयत मे रहने वाली आताओं का का होरा:
-उनमे मुझे अपनी सारी खुशी कमलती है और



- मै उने खुकशयों से भर देता हं।

उनका जीवन धन लोरों का है।
वे केवल दो चीजों की तलाश करते है : मेरी इ्ा और मेरा पार।

उनके पास करने के कलए बहत कम है और किर भी वे सब कुछ करते है।

मेरी इ्ा से और मेरे पेम से अपने रुिों को अवशोक्त कर कलया, इन आताओं
को अब उनके बारे मे कचंता करने की जररत नहीं है, कोंकक मेरी इ्ा मे सब
कुछ एक कदवऔर अनंत तरीके से है।
यह है धन का जीवन »।

अपने आप को मेरी सामान चसथकत मे पाकर, मेरे हमेशा दयालु यीशु दुखी हए
और मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, वे यह नहीं समझना चाहते कक सब कुछ रचा हआ है
- अपने आप को मुझे दे दो और
- मेरी इ्ा हर चीज मे और हमेशा करो।

जब मुझे यह कमला, तो मै आता का समान करता हं और उससे कहता हं:

"मेरी बेटी, यह आनंद, यह आराम, यह राहत, यह ताजरी" ले लो। हालांकक, अरर
आता इन चीजों को पहले लेती है
-कक उसने खुद को प्री तरह से मुझे दे कदया और
- हर चीज मे और हमेशा मेरी इ्ा करो,
वे मानवीय काय् है, जबकक वे दैवीय काय् है।

चं्कक ये मेरी चीजे है, मुझे अब जलन नहीं होती है और मै अपने आप से कहता हं:
"यकद आप एक वैध आनंद लेते है, तो यह इसकलए है कोंकक मुझे यह चाकहए;



अरर वह लोरों के साथ बातचीत करता है, अरर वह वैध तरीके से बातचीत
करता है, तो मै इसे करना चाहता हं।
अरर मै नहीं चाहता तो वह यह सब रोकने के कलए तैयार हो जाती। इसके अलावा,
मैने सब कुछ आपके कनपटान मे रखा है,

चँ्कक वह जो कुछ भी करता है वह मेरी इ्ा का पभाव है न कक उसकी ».

मुझे बताओ, मेरी बेटी, तुम का खो रही हो जब से तुमने खुद को प्री तरह
से मुझे दे कदया?
मैने तुमे अपना साद, अपना सुख और अपनी ओर से सब कुछ तुमारे सनुकष के
कलए कदया है।
यह अलौककक ्म मे। लेककन पाकृकतक ्म मे भी

मुझे कुछ भी याद नहीं आया: सीकारोच्, भोज, आकद।
इसके अलावा, चं्कक आप केवल मुझे चाहते थे, आप इतनी बार एक कवशासपा्
नहीं चाहते थे।
परनु कोंकक जो मेरे कलये सब कुछ अपने आप से छीन लेना चाहता था, उसके
कलये मै सब कुछ बहतायत मे चाहता था,
मैने आपकी बात नहीं मानी।
मेरी बेटी, मेरे कदल मे का दद् होता है जब मै देखता हं कक आताएं इसे समझना
नहीं चाहतीं, यहां तक कक जो सबसे अ्े माने जाते है! ”

आज सुबह मेरा हमेशा दयालु यीशु आया और मुझसे कहा:

"मेरी बेटी, मेरी इ्ा केद है। जबकक रुि पररकध है। एक च् की कलना करे
कजसके बीच मे सभी तीकलयां केकदत है।

यकद कोई ककरि केद से अलर होना चाहे तो का होरा? सबसे पहले, यह बीम
खराब पभाव डालेरा, और द्सरी बात, यह बेकार होरी।
कोंकक, केद से कवर्, उसे अब जीवन नहीं कमलेरा और वह मर जाएरा। इसके
अलावा, अपने आंदोलन मे, पकहया खुद को इससे मु् कर लेरा।



यह मेरी आता के कलए इ्ा है। मेरी इ्ा केद है। सारी चीजे
जो मेरी वसीयत मे नहीं बने है और केवल इसके अनुरप है,

भले ही वे पकव् व्ुएँ हों, सद्रुि हों या अ्े कम् हों, वे केद से अलर हई
ककरिों के समान है।
मै कनज्व हं।
वे मुझे खुश नहीं कर सकते।
मै उने बखा्् करने और दंकडत करने के कलए सब कुछ करता हं।"

मै अपनी सामान अवसथा मे था और जैसे ही मै आया, यीशु ने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, आताएं जो और चमकेरी
मेरी दया के मुकुट मे कीमती पतरों की तरह - वे सबसे सुरककत आता है।

इसकलये
- वे कजतने अकधक आश् है,

- अकधक सथान, वे मेरी दया को उन सभी रुिों को डालने के कलए सथान देते है जो
वह चाहता है।

द्सरी ओर, आताएं कजनका कोई वा्कवक भरोसा नहीं है
मेरी कृपा को कधकारे,
ररीब और खराब रप से सुसच्त रहना
जबकक मेरा पार वापस ले कलया जाता है और बहत कुछ सहता है।
इतना कष न सहने के कलए और सतं् रप से अपने पेम को उणेलने मे सकम
होने के कलए,

मुझे द्सरों की तुलना मे आताओं पर भरोसा करने की अकधक परवाह है।

इन आताओं मे,
-मै अपने पार का इजहार कर सकता हं, म्ी कर सकता हं और पार मे



कवरोधाभास पैदा कर सकता हं,

-चं्कक मुझे डर नहीं है कक वे नाराज या डरेरे। बच्, वे बहादुर बन जाते है और
हर चीज का इ्ेमाल मुझसे जादा पार करने के कलए करते है।

संकेप मे , कनक्त आताएं है
जहां मै अपने पार का सबसे जादा इजहार करता हं,

जो सबसे अकधक अनुगह पाप करते है और जो सबसे अमीर है ”।

मै अपनी सामान चसथकत मे रहा और जैसे ही मै आया, यीशु ने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, मानव सभाव अपकतरोध बल के साथ खुशी की ओर जाता है और यह
सही है कोंकक इसे शाशत और कदव सुख से खुश रहने के कलए बनाया रया था।

लेककन उनके बडे नुकसान के कलए,

- कुछ एक ही साद पर धान देते है,

- जोडे मे अन,

- तीन या चार के साथ अन,

जबकक उनका बाकी सभाव या तो खाली और बेसाद रहता है, या कडवा और
ऊब जाता है।
वा्व मे, मानव साद, यहां तक कक जो सयं को पकव् कहते है,

- वे मानवीय कमजोरी के साथ कमकशत है और अपनी प्री कमता तक पहंचने मे
असमथ् है।

इसके अलावा, मै इन मानवीय सादों को कडवा बनाने के कलए सुकनक्त करता हं
ताकक मेरे असंख सादों को आता तक बेहतर ढंर से संपेक्त ककया जा सके,
कजसमे सभी मानवीय सादों को अवशोक्त करने की ताकत है।

हम और बडा पार दे सकते है:



-अकधकतम देने मे सकम होने के कलए मै न्नतम लेता हं।
-सब कुछ देने मे सकम होने के कलए मै कुछ भी नहीं लेता!

हालांकक, संचालन के इस तरीके को पाकियों ्ारा अ्ी तरह से पाप नहीं ककया
रया है "।

मै अपनी सामान चसथकत मे था। धन यीशु ने संकेप मे आकर मुझसे कहा:
"मेरी बेटी,
कभी-कभी मै एक आता मे दो्ों को अनुमकत देता हं जो उने अपने करीब रखने
मे सकम होना पसंद करती है
और उस से मेरी मकहमा के कलथे बडे बडे काम करवाएं।

ये रलकतयाँ मेरा मार्दश्न करती है
- अपने दुखों के कलए अकधक करिा,
-उसे और अकधकपार करो और उसके कररशे को बढाओ,

जो इस आता को मेरे कलए और बडे काम करवाती है। ये मेरे पार की जादती
है।
मेरी बेटी, जीवों के कलए मेरा पार महान है। स्रज की रोशनी देखो।
अरर मै इससे परमािु कनकाल पाता,
हर एक से का तुम मेरी मधुर वािी सुनोरे जो तुम से कहोरे:

"मै तुमसे पार करता हँ, मै तुमसे पार करता हँ, मै तुमसे पार करता हँ "

तुम उन लोरों की करनती नहीं कर सकते कजने मै तुमसे पार करता हँ। आप पार
मे ड्बे रहेरे।

मै तुमे बताता हं
"मै तुमसे पार करता हँ, मै तुमसे पार करता हँ, मै तुमसे पार करता हँ " उस
रोशनी मे जो तुमारी आँखों को भर देती है,



"आई लव य्" कजस हवा मे आप सांस लेते है,

" मै तुमसे पार करता हँ " हवा के झोंके मे जो आपकी सुनवाई को शांत
करती है,

आपकेसश् से महस्स की रई रम् या ठंड मे " आई लव य् "

आपकी ररों मे बहते ख्न मे "आई लव य् "।
मेरे कदल की धडकन तेरे कदल की धडकन को "आई लव य्" कहती है।

मै इसे दोहराता हँ
"मै तुमसे पार करता हँ " तुमारे मन मे हर कवचार के साथ,

"मै तुमसे पार करता हँ " तुमारे हाथों के हर इशारे से,

"मै तुमसे पार करता हँ " तुमारे कदमों के हर कदम के साथ;

आपके कहे हर शब के साथ "आई लव य् "।

तुमारे कलए मेरे पार के एक काय् के कबना तुमारे अंदर या बाहर कुछ भी नहीं
होता है।
एक "आई लव य्" द्सरे की पतीका नहीं करता।

और तुमारा 'मै तुमसे पार करता हँ' , मेरे कलए ककतने है?"

मै अपने यीशु के "आई लव य्" के इस कहमसलन के तहत आंतररक और
बाहरी रप से भकमत और्ब था , जबकक उसके कलए मेरा " आई लव य्"
बहत दुल्भ है।
और मैने कहा: "हे मेरे कपय यीशु, कौन तुमारी तुलना तुमसे कर सकता है?"

यीशु ने मुझे जो समझाया, उसकी तुलना मे मै मुच्ल से कुछ शबों को हकला
सकता था।
उनोंने आरे कहा: « सची पकव्ता मुझमे सब कुछ पुन: ववचसथत करके
मेरी इ्ा प्री करने की मांर करती है ।
जैसे मै पािी के कलए सब कुछ ववचसथत रखता हँ, वैसे ही पािी को मेरे कलए और
मुझमे सब कुछ ववचसथत करना चाकहए।



माई कवल सभी चीजों को ्म मे रखता है »।

आज सुबह, अपने आप को अपनी सामान चसथकत मे पाकर, मै सोच रहा था कक
पार मे खुद को कैसे भस ककया जाए। मेरे धन यीशु ने आकर मुझसे कहा:
"मेरी बेटी,
- अरर वसीयत केवल मुझे चाहती है,

-अरर बुचद केवल मुझे जानने मे कदलचसी रखती है,

- अरर सृकत केवल मुझे याद करती है,

यह आता की तीन शच्यों ्ारा पेम मे भस होने का तरीका है ।

इच्यों के कलए एक ही बात : यकद कोई वच्
- केवल मेरे बारे मे बोलता है,

- केवल वही सुने जो मुझे कचंकतत करता है,
- केवल मेरी बातों मे आनचनत होता है ,

- काम करो और कसि् मेरे कलए चलो,
-अरर उसका कदल मुझसे ही पार करता है, तो वह कसि् मुझे चाहता
है, यह इंकदयों के पार की खपत है।
मेरी बेटी, पार एक मीठा जाद् है जो आता को देता है
- उन सभी के कलए अंधा जो पार नहीं है e

- सबकी कनराहे उस सब के कलए जो पेम है।

पार करने वालों के कलए,

- अरर उसकी इ्ा का सामना पार है, तो वह सब आंखे बन जाती है;

- अरर उसका सामना पार नहीं है, तो वह अंधी, बेवक्ि बन जाती है और कुछ
भी नहीं समझती है।

भा्ा के कलए एक ही बात : s



- अरर उसे पार की बात करनी है, तो वह अपने शबों मे बहत ह्ा महस्स
करता है और वाकटु हो जाता है
- नहीं तो वह हकलाने लरती है और रं्री हो जाती है। और इसी तरह।"

मेरी सामान अवसथा मे होने के कारि, धन यीशु थोडे समय के कलए आते है।
चँ्कक मुझे थोडा असंतो् हआ, उसने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, सचा पार खुद को असंतो् के कलए उधार नहीं देता है। बच्,
यह जानता है कक असंतो् की भावना को संतो् की एक संुदर भावना मे बदलने
के कलए कैसे शो्ि करना है । इसके अलावा, संतो् के साथ संतो् होना ,

मै उस आता मे ककसी भी असंतो् को बदा्श नहीं कर सकता जो मुझसे पार
करती है
कोंकक अरर वह मेरा होता तो मुझे उसका असंतो् जादा महस्स होता।
और मुझे उसे वह सब कुछ देने के कलए मजब्र ककया जाएरा जो उसे खुश करने
के कलए चाकहए।

नहीं तो हमारे बीच तंतु होते,

कदल की धडकन या परसर कवरोधी कवचार,
ऐसा का है जो हमे अपना सामंजसखो देरा और जो मै वा्व मे मुझसे पार
करने वाली आता मे बदा्श नहीं कर सकता।

सचा पार पार से होता है या अकभनय से परहेज करता है, पार से मांरता है
और पार से देता है।
यह सब पार मे समाप होता है।
वह पार के कलए मरता है और पार के कलए किर से उठता है"।
मैने उससे कहा: "यीशु, ऐसा लरता है ककआप मुझे अपने शबों से रोकना चाहते
है, लेककन यह जान ले कक मै हार नहीं मानं्रा।
अभी के कलए, पेम से मेरे पकत समप्ि करो, मेरे पकत पेम का भाव करो और जो
मेरे कलए आवशक है, उसके पकत समप्ि करो, कजसे मै बहत कपय मानता हं।
बाकी के कलए, मै प्री तरह से आतसमप्ि करता हं। नहीं तो मै दुखी हो



जाऊंरा।"

उनोंने उतर कदया: "काआप असंतो् के कारि जीतना चाहते है?" वह
मुसुराया और रायब हो रया।

आज सुबह, मुझे बहत अकभभ्त देखकर, मेरे हमेशा दयालु यीशु ने मुझे अपने
कदल से पी कलया। किर उसने मुझसे कहा:

"मेरी बेटी,
यकद कोई ककसी कठोर व्ु मे छेद करना चाहता है या उसका आकार बदलना
चाहता है, तो वह व्ु ट्ट जाएरी।
लेककन अरर व्ु नरम सामगी से बनी है,
इसे कबना तोडे कड्ल ककया जा सकता है या मनचाहा आकार कदया जा सकता है।
और अरर हम इसे अपने म्ल रप मे वापस लाना चाहते है, तो यह कबना ककसी
समसा के इसे उधार देता है।
तो यह उसआता के कलए है जो मेरी वसीयत मे रहती है। मै इसके साथ जो
चाहता हं वह कर सकता हं।
ककसी समय मैने उसे चोट पहंचाई,

द्सरे को मै इसे अलंकृत करता हं, द्सरे को मै इसे बडा या रपांतररत करता हं।

आता हर चीज के कलए खुद को उधार देती है, वह ककसी चीज का कवरोध नहीं
करती है।
मेरे पास अभी भी यह मेरे हाथों मे है और मै लरातार आनंकदत हं।"

अपनी सामान चसथकत मे जारी रखते हए, मै अपने हमेशा पार करने वाले यीशु के
अभाव से अकभभ्त महस्स कर रहा था। उनोंने आकर मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, जब तुम मेरे कबना हो,
- इस अभाव का उपयोर मेरे पकत अपने पेम के काय् को दोरुना, कतरुना, सौ रुना



करने के कलए करे, इस पकार आपकेऔर आपके आस-पास पेम का
वातावरि बनाएं
-कजसमे आप मुझे और ख्बस्रत और एक नए जीवन मे पाएंरे।

वा्व मे, जहां पेम है, वहां मै हं।
मेरे और उसआता के बीच कोई अलराव नहीं हो सकता जो वा्व मे मुझसे
पार करता है: हम एक ही चीज बनाते है कोंकक पार
-मुझे पैदा करने लरता है, मुझे जीवन दो, मुझे पोक्त करो, मुझे कवककसत करो।

पार मे मुझे अपना केद कमल जाता है और मै किर से कनकम्त महस्स करता हं,
हालांकक यह शाशत है, कबना शुरआत या अंत के।
मुझ से पार करने वाली आताओं का पार मुझे तब तक उताकहत करता है जब
तक मुझे ऐसा नहीं लरता कक मुझे दोबारा बनाया रया है। इस पार मे मुझे अपना
सचा आराम कमलता है।

मेरी बुचद, मेरा कदल, मेरी इ्ाएं, मेरे हाथ और मेरे पैर आराम करते है
- जो मुझसे पार करते है, उनकी बुचद मे, वह कदल जो मुझसे पार करता है,

- उनकी चाहतों मे जो कसि् मुझे चाहते है,

- हाथों मे जो कसि् मेरे कलए काम करते है,

- पैरों मे जो कसि् मेरे कलए चलते है।

मै उस आता मे कवशाम करता हँ जो मुझसे पेम करती है।
और, अपने पार के कलए, वह मुझ मे आराम करता है, मुझे हर जरह और हर
जरह ढं्ढता है »।

अपनी सामान चसथकत मे जारी रखते हए, मैने अपने यीशु से उनकी ककठनाइयों के
बारे मे कशकायत की।
उसने मुझे बताया:



"मेरी बेटी, जब एकआता मे कुछ भी नहीं है जो मेरे कलए पराया नहीं है या कुछ
भी नहीं जो मेरा नहीं है,

उसके और मेरे बीच कोई अलराव नहीं हो सकता।
अरर आता मे कोई इ्ा, कवचार, सेह या कदल की धडकन नहीं है जो मेरी नहीं
है, तो,
-या मै इस आता को अपने साथ सर् मे रखता हँ
-या पृथी पर उसके साथ रहे।
यकद तुमारे साथ ऐसा ही है, तो तुम मेरे अलर होने से कों डरते हो? "

थोडा बीमार महस्स करते हए, मैने अपने हमेशा दयालु यीशु से कहा:
"तुम मुझे अपने साथ कब ले जाओरे?

मै आपसे या जीसस से कवनती करता हं कक मृतु मुझे इस जीवन से अलर करती
है और मुझे सर् मे आपके साथ जोडती है »।
उसने मुझे बताया:
"मेरी वसीयत मे रहने वाली आता के कलए कोई मृतु नहीं है। मृतु उसके कलए है
जो मेरी वसीयत मे नहीं रहता है
कय्ोंकक वह बहत सी बातों के कलये मरेरा: अपके कलथे, वासनाओं और पृयवी के
कलथे।

लेककन जो कोई मेरी वसीयत मे रहता है उसके पास मरने के कलए कुछ भी नहीं है
कोंकक उसे पहले से ही सर् मे रहने की आदत है।
उसके कलए मृतु उसके अवशे्ों को जमा करने से जादा कुछ नहीं है,

जैसे कोई अपके दररद के वस पकहनने के कलथे राजकीय चोरा पकहनता है,

अपने कनवा्सन के देश को छोड दो और अपनी मातृभ्कम पर अकधकार कर लो।

मेरी वसीयत मे रहने वाली आता मृतु या नाय के अधीन नहीं है। उसका जीवन
शाशत है।
वह सब जो मौत को करना था, पार पहले ही कर चुका है



और मेरी वसीयत ने मुझमे प्री आता को किर से ववचसथत कर कदया है, ताकक
इसमे कोई बात न हो।
"किर मेरी वसीयत मे रहना
और जब आप इसकी कम से कम उमीद करते है, तो आप अपने आप को सर्
मे मेरी इ्ा मे पाएंरे »।

अपनी सामान अवसथा मे जारी रखते हए, धन यीशु कुछ समय के कलए आए
और मुझसे कहा:
"मेरी बेटी,
मेरी वसीयत मे रहने वाली आता एकआकाश है, लेककन एकआकाश कबना
स्रज और कबना तारे के। कोंकक मै इस आकाश का स्य् हं और मेरे रुि इसके
तारे है।
ककतना संुदर है यह आकाश!

जो लोर उसे जानते है, वे उसके पार मे पड जाते है। मै खुद इसके साथ
कवशे् रप से पार करता हँ।

कोंकक मै स्य् की तरह केद पर कबा करता हं और इसे लरातार भरता हं
-पकाश की नई ककरिे,

-एक नया पार और
- धनवाद नया।
इस आकाश मे होना ककतना अ्ा है जब इसका स्रज वहाँ चमकता है,

यानी, जब मै आता को दुलारता हं और इसे अपने कररशे से भर देता हं!

इसआता के पेम से छुआ हआ, पतन और उसमे कवशाम। चककत, सभी संत मेरे
चारों ओर इकटे होते है।
मेरे कलए और सभी के कलए पृथी पर और सर् मे और कुछ भी संुदर नहीं है।
ककतना ख्बस्रत है यह आसमान, जब इसका स्रज कछपा है, यानी जब मै अपने



आप को आता से वंकचत करता हँ!

तब कोई कवशे् रप से इसके कसतारों के सामंजस की पशंसा कैसे कर
सकता है, जो शांकत और पेम है!

इसका वातावरि, शांत, कनम्ल और सुरंकधत, कव्य नहीं है
-बादल, बाररश या ररज
कोंककआता के केद मे ही स्य् कछप जाता है।
या आता स्य् मे कछपी है और तारे अदश है,

या स्य् आता मे कछपा है और तारों का सामंजस कदखाई देता है। ये आसमान
ककसी भी तरह से ख्बस्रत है
वह मेरी खुशी, मेरा आराम और मेरा सर् है"।

आज सुबह, भोज के बाद, मैने अपने हमेशा दयालु यीशु से कहा:
"मै ककस अवसथा मे आ रया हँ, ऐसा लरता है कक सब कुछ मुझसे द्र जा रहा है:
कष, रुि, सब कुछ!"

यीशु ने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, का होता है? का आप समय बबा्द करना चाहते है? का आप अपनी
श्नता से बाहर कनकलना चाहते है?

अपने सथान पर, अपनी श्नता मे रहो, ताकक संप्ि् आप मे अपना सथान बना
सके।

आपको मेरी वसीयत मे प्री तरह से मरना होरा:
- दुख को, सद्रुिों को, सब कुछ के कलए।
मेरी इ्ा आपकी आता का ताब्त होना चाकहए।

ताब्त मे पकृकत का तब तक सेवन ककया जाता है जब तक कक वह प्री तरह से
रायब न हो जाए। इसके बाद, यह एक नए और अकधक संुदर जीवन के कलए
पुनज्न लेता है,



इस पकार मेरी वसीयत मे दबी आता को मरना होरा
- उसकी पीडा के कलए,

- इसके रुि और
- उसकी आधाचतक संपकत के कलए
किर कदव जीवन के कलए भवरप से ऊपर उठे ।
आह! मेरी बेटी, ऐसा लरता है कक तुम दुकनयादारी की नकल करना चाहती हो
- जो असथायी है उसकी ओर झुकाव
- शाशतका है, इसकी कचंता ककए कबना।

मेरे पारे, तुम कसि् मेरी वसीयत मे जीना कों नहीं सीखना चाहते ? आप
पृथी पर रहते हए केवल सर् का जीवन कों नहीं जीना चाहते है?

माई कवल आपका ताब्त होना चाकहए और इस ताब्त के ढकन से पार करे, एक
ढकन जो बाहर जाने की आशा को छीन लेता है।
सद्रुिों सकहत पतेक आतकेकदत कवचार,
- यह सयं के कलए एक लाभ है और कदव जीवन से द्र हो जाता है

द्सरी ओर , यकद आता केवल मेरे बारे मे सोचती है और जो मुझसे संबंकधत है,
वह कदव जीवन को अपने भीतर ले लेती है और ऐसा करने मे, वह मानव
से बच जाती है और सभी संभव व्ुओं को पाप कर लेती है।
का हम एक द्सरे को अ्ी तरह समझते थे?"

आज सुबह, मेरी सामान अवसथा मे होने के कारि, आशीक्त यीशु कुछ समय
के कलए आए और मुझसे कहा:
"मेरी बेटी,
मै आपकी सांस को महस्स करता हं और मै तरोताजा हं।
तेरी साँसे मुझे तरोताजा कर देती है न कसि् जब मै तुमारे करीब होता हँ,



लेककन यह भी कक जब द्सरे आपके बारे मे या उन बातों के बारे मे बात करते है
जो आपने उनसे अपने भले के कलए कही है।
उनके माधम से, मै आपकी सांसों को महस्स करता हं, मै खुद को खुश पाता हं
और आपको बताता हं:

"मेरी पु्ी द्सरों के ्ारा भी अपना जलपान मुझे भेजती है। कोंकक यकद वह मेरी
सुनने मे चौकसी न रखती,
यह द्सरों को इतना अ्ा नहीं कर सकता था। तो, यह उसके पास आता है। "तो,
मै तुमे और अकधक पार करता हँ और मै तुमारे साथ आने और बातचीत करने
के कलए मजब्र महस्स करता हँ ।"
उसने जोडा:
"सचा पार अनन होना चाकहए। जब ककसी और की बात आती है,

यहां तक कक एक पकव् और आधाचतकवच् पर भी, यह मुझे कमचली और
बोर करता है। वा्व मे, जब आता का पेम अननरप से मेरे कलए है,
मै इस आता का सामी हो सकता हं और इसके साथ जो चाहता हं वह कर
सकता हं। यही सचे पार का सभाव है।

यकद पेम अनन नहीं है, तो वह है
- चीजे जो मै कर सकता हं और
- अन जो मै नहीं कर सकता।
मेरे आकधपत मे बाधा है, मुझे प्ि् सतनता नहीं है। यह एक असहज पार है"।

हमेशा दयालु यीशु के साथ रहने के कारि, मैने कशकायत की।
कोंकक, उससे वंकचत होने के अलावा, मैने अपने ररीब कदल को ठंडा और हर
चीज के पकत उदासीन महस्स ककया, जैसे कक अब उसमे जीवन नहीं था।
ककतनी दयनीय चसथकत है! मै अपने दुभा्ग के कलए रो भी नहीं सकता था। मै यीशु
से कहता हँ:

"चं्कक मै अपने आप पर रो नहीं सकता, तुम, यीशु, इस कदल पर दया करो।



-कजससे तुम बहत पार करते थे और कजससे तुमने इतना वादा ककया था।" उसने
मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, उस चीज के कलए मत रोओ जो ककसी काम की न हो। मेरे कलए , जो
कुछ तुमारे साथ हो रहा है, उसके कलए पीकडत होने के बजाय,

मै खुश हँ और मै तुमसे कहता हँ :

मेरे साथ आनन मनाओ, कोंकक तुमारा हदय प्री तरह से मेरा है।

चं्कक आप अपने कदल के जीवन के बारे मे कुछ भी महस्स नहीं करते है, इसकलए
मै इसे महस्स कर रहा हं। आपको पता होना चाकहए कक जब आप अपने कदल मे
कुछ भी महस्स नहीं करते है,

तुमारा कदल मेरे कदल मे है
जहां वह एक मीठी नींद मे कवशाम करता है और मुझे आनंद से भर देता है।
अरर आप अपने कदल को महस्स करते है, तो मजा हमारे कलए आम है।

मुझे करने दो : बाद मे
-कक मै तुमे अपने कदल मे आराम दं्रा और
-कक मै आपकी उपचसथकत का आनंद उठाऊंरा,
मै आप मे आराम करने आऊंरा
और मै तुझे अपने हदय की सनुकष का आनन दं्रा ।
आह! मेरी बेटी
यह अवसथा आपके कलए, मेरे कलए और कवश के कलए आवशक है।
यह आपके कलए जररी है।
कोंकक अरर तुम जारते होते तो जो सजा मै इस समय दुकनया मे भेज रहा हं और
जो मै भेजं्रा, उसे देखकर तुमे बहत दुख होरा।
इसकलए यह आवशक है ककआपको अपनी नींद मे रखा जाए ताकक आपको
बहत अकधक कष न हो।



तेरा राज भी मेरे कलए जररी है ।
वा्व मे, मुझे ककतना कष होरा यकद मैने आपकी इ्ा का पालन नहीं ककया,
कोंककआप मुझे दंड भेजने की अनुमकत नहीं देरे।
कनक्त समय पर जब दंड भेजना आवशक हो,
बेहतर हो सकता है कक आसन रा्ों को चुना जाए ताकक सब कुछ कम मुच्ल
हो।
आपका राज भी कवश के कलए आवशक है ।

वा्व मे, यकद मै तुमे पीडा देने के कलए तुम मे डाल दं्, जैसा कक मैने पहले ही
ककया है, तो यह तुमे खुश करेरा कोंकक दुकनया सजा से बच जाएरी।

लेककन इसका मतलब यह भी होरा कक इन समयों मे आताओं के दकषकोि को
देखते हए कवशास, धम् और मोक को और भी अकधक नुकसान होरा।

आह! मेरी बेटी, मुझे करने दो, तुम जारते रहो या सोते रहो!
का तुमने मुझे वह करने के कलए नहीं कहा जो मै तुमारे साथ चाहता था?
का आप ककसी भी संयोर से अपना वचन वापस लेरे? "मै यीशु से कहता हं:

"कभी नहीं, हे जीसस! मुझे इस बात का जादा डर है कक मै बुरा हो रया हं और
इसकलए मै इस चसथकत मे महस्स करता हं।"
यीशु जारी है:

"मेरी बेटी को सुनो, अरर वह थी
कोंकक एक कवचार, सेह या इ्ा ने तुम मे पवेश ककया है जो मेरा नहीं है ,

आपको डरना सही होरा।
लेककन अरर ऐसा नहीं है, तो यह इस बात का संकेत है कक मै जहां कहीं भी सोता
हं, मै तुमारा कदल अपने मे रखता हं। समय आएरा या मै उसे जरा दं्रा: तब तुम
पहले के रवैये को किर से शुर करोरे।
और, जब आपआराम करेरे, तो सब कुछ बडा हो जाएरा"।
उनोंने आरे कहा: "मै सभी पकार की आताओं को बनाता हं:



- जो पार से सोते है,

- पार से अनजान,

- पारल पेम,

- पेम के कव्ान।
इन सब मे, काआप जानते है कक मुझे सबसे जादा का कदलचसी है? सब कुछ
पार हो जाए। बाकी सब कुछ, वह सब कुछ जो पार नहीं है, धान देने योग
नहीं है ”।

आज सुबह, जैसे ही मै आया, मेरे हमेशा दयालु यीशु ने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, मेरा पार स्य् का पतीक है।
स्य् भव रप से उरता है, भले ही वा्व मे, यह हमेशा चसथर रहता है और कभी
नहीं उरता है।
इसका पकाश प्री पृथी पर आ्मि करता है और इसकी ऊषा सभी पौधों को
कन्ेकचत करती है।

ऐसी कोई आंख नहीं है कजसमे मजा न हो।
शायद ही कोई अ्ा हो जो इसके लाभकारी पभाव से लाभाच्त न हो। उसके
कबना उन पाकियों का कोई जीवन नहीं होता?

यह कबना कुछ कहे, कबना कुछ कहे अपना काम करता है।
यह ककसी को परेशान नहीं करता है और पृथी पर ककसी भी सथान पर कबा नहीं
करता है जहां यह अपने पकाश से भर जाता है।
पुर् अपनी मज् से इसका िायदा उठाते है, हालांकक वे इस पर धान नहीं देते।
यह मेरा पार है।
यह सभी के कलए एक पतापी स्य् की तरह उरता है। यह नहीं
- कोई भी आता जो मेरे पकाश से पकाकशत नहीं है,

- कोई कदल नहीं जो मेरी रम् महस्स नहीं करता,



-कोई भी आता जो मेरे पार से नहीं जलती।

स्रज से जादा, मै हर चीज के बीच मे हं, भले ही कुछ लोर मुझ पर धान दे।
भले ही मुझे थोडा ररटन् कमले,

मै अपना पकाश, अपनी रम्जोशी और अपना पार देना जारी रखता हं।

अरर कोई आता मुझ पर धान देती है, तो मै पारल हो जाता हं, लेककन कबना
ध्मधाम के।
ठोस, चसथर और सचा होने के कलए , मेरा पार कमजोरी के अधीन नहीं है।
इसकलए मै चाहंरा ककआपका पार मेरे कलए हो।
तब तुम मेरे और सबके कलए स्य् बनोरे,

कोंकक सचे पेम मे स्य् के सभी रुि होते है ।

द्सरी ओर
एक पेम जो ठोस, चसथर और सचा नहीं है, उसे पृथी की आर का पतीक
माना जा सकता है जो कवकवधताओं के अधीन है:

उसका पकाश सब कुछ पकाकशत नहीं कर सकता, वह ध्कमल और धुएँ के साथ
कमकशत है, और उसकी रम् सीकमत है।
यकद उसे लकडी न दी जाए, तो वह मरकर राख हो जाती है; और यकद लकडी
हरी हो, तो वह थ्कती और ध्एं करती है।
ऐसी आताएं है जो मेरे सचे पेमी के रप मे प्री तरह से मेरी नहीं है ।
अरर वे पकव्ता या कववेक की दकष से भी अ्ा करते है। यह पकाश से अकधक
शोर और धुआं है।

वे जली मर जाते है और राख के समान ठंडे हो जाते है। अकनक्तता उनकी
कवशे्ता है: कभी आर, कभी राख।"

अपने आप को मेरी सामान अवसथा मे पाकर, मेरे दयालु यीशु ने मुझसे कहा:



"मेरी बेटी,
आता जो खुद को भ्लना चाहती है
उसे अपनी हरकते इस तरह करनी होंरी जैसे मै उने कर रहा हं।

यकद वह पाथ्ना करता है, तो उसे अवश ही कहना चाकहए: "यही यीशु है जो
पाथ्ना करता है, और मै उसके साथ पाथ्ना करता हं"।
यकद आप काम पर जा रहे है, चल रहे है, खा रहे है, सो रहे है, उठ रहे है, मजे
कर रहे है: "

यह यीशु ही है जो काम करेरे, चलेरे, खाएंरे, सोएंरे, उठेरे, मौज करेरे।" और
इसी तरह।

केवल इस तरह से आता अपने आप को भ्ल सकती है: अपने काय् को करते
हए ।
- कसि् इसकलए नहीं कक मै सहमत हं, बच् इसकलए कक उने बनाने वाला मै हं।"
एक कदन, जब मै काम कर रहा था, मैने अपने आप से कहा: "यह कैसे संभव है
कक, जब मै काम करता हँ,

-न केवल यीशु मेरे साथ काम करता है,
-लेककन वह खुद काम करता है?" उसने मुझसे कहा:
" हाँ, मुझे पता है। मेरी उंरकलयां आप मे है और वे काम कर रही है।

मेरी बेटी, जब मै धरती पर थी, उसने अपने हाथ नीचे नहीं ककए
-काम करने वाली लकडी,
- नाख्न चलाने के कलए,

मेरे पालक कपता जोसेि की मदद करे?

तो, अपने हाथों और उंरकलयों से,

मैने आताओं को बनाया और मानव कम् को दैवीय रुि देकर देवता बनाया।



मेरी उँरकलयों के कहलने से,

मैने तुमारी अंरुकलयों की और अन मानवीय उंरकलयों की रकत को बुलाया

और, देखना
-कक यह आंदोलन मेरे कलए बनाया रया था और
-कक यह मैने ही ककया था,
मैने हर पािी मे नासरत का जीवन बढाया और मैने उनके ्ारा धनवाद महस्स
ककया।
मेरे कछपे हए जीवन के बकलदान और अपमान के कलए।
एक लडकी के रप मे, नासरत मे मेरे कछपे हए जीवन को पुर्ों ्ारा नहीं माना
जाता है ।

हालाँकक, माई पैशन के अलावा, मै उने इससे बडा उपहार नहीं दे सकता था।
उन सभी छोटे-छोटे इशारों को झुकाकर जो पुर्ों को दैकनक आधार पर करने
पडते है - जैसे खाना, सोना, पीना, काम करना, आर जलाना, झाड् लराना।
-,

मैने उनके हाथों मे अम्ल म्ल के दैवीय म्ल के छोटे कसके डाल कदए।
अरर मेरे जुन्न ने उने छुडा कलया है, तो मेरा कछपा हआ जीवन उनके काय् से
जुड रया है, यहां तक कक अनंत म्ल के सबसे हाकनरकहत, दैवीय रुि भी।
"देखे? जब आप काम करते है - औरआप काम करते है कोंकक मै काम करता
हं -,

- मेरी उंरकलयां आप मे दौडती है
जैसा कक मै आपके साथ काम करता हं, इस कि मे, मेरे रचनातक हाथ
दुकनया भर मे बहत रोशनी िैलाओ।

मै ककतनी आताओं को बुलाता हँ!



मै ककतने अन लोरों को पकव् करता हँ, ठीक करता हँ, दण देता हँ, आकद!

औरआप मेरे साथ है, सृजन, चुनौती, सुधार आकद।
जैसे आप इसमे अकेले नहीं है, न ही मै अपने काम मे अकेला हं। का मै आपका
इससे बडा समान कर सकता हँ?"

कौन कह सकता है सब मै समझता हँ: -सब अ्ा
-कक आप खुद से कर सकते है और
- हम द्सरों के कलएका कर सकते है
जब हम ऐसे काम करते है जैसे यीशु हमारे साथ कर रहे हों? मेरा कदमार खराब
हो जाता है और इसकलए मै यहीं रकता हं।

आज सुबह मेरे हमेशा दयालु यीशु ने मुझसे कहा:
मेरी बेटी, अपने बारे मे सोच रही है
-मन को अंधा कर देता है
- वच् के चारों ओर एक जाल बनाकर मानव जाद् का कारि बनता है।
यह जाल दुब्लता, जुल, उदासी, भयऔर मनुष की सारी बुराइयों से बुना है।

इंसान कजतना अपने बारे मे सोचता है,

अ्ाई के पहल् मे भी, यह जाल कजतना घना होता जाता है, आता उतनी ही
अंधी होती जाती है।
द्सरी ओर, अपने बारे मे मत सोचो,
-लेककन केवल अपने बारे मे सोचना और हर पररचसथकत मे केवल खुद से पार
करना आता के कलए पकाश है और एक मधुर और कदवआक््ि का कारि
बनता है।

यह कदवआक््ि भी एक जाल बनाता है, लेककन पकाश, शच्, आनंद का एक
जाल
और भरोसा, संकेप मे, हर चीज का एक नेटवक् जो मेरा है। अब इंसान कसि् मेरे
बारे मे नहीं सोचता और कसि् मुझसे पार करता है,



यह नेटवक् कजतना सघन होता जाता है, इस हद तक ककवच् खुद को पहचान
नहीं पाता।

कदवआक््ि से बुने हए इस जाल से कघरी आता को देखना ककतना संुदर है!

यह आता प्रे सर् के कलए ककतनी संुदर, संुदर और पारी है! यह सयं पर चसथर
आता के कवपरीत है »।

अपने आप को संकेप मे कदखाने के बाद, मेरे दयालु यीशु ने मुझसे कहा:
मेरी बेटी, मुझे ककतना दुख होता है जब मै एक आता को अपने आप मे बंद और
अकेले अकभनय करते देखता हं।
मै उसके करीब हं और उसे देखता हं
और यह देखते हए कक वह नहीं जानता कक कैसे करना है वह जानता है कक कैसे
अ्ा करना है, मै उसके कहने की पतीका करता हं:
"मै इसे करना चाहता हं, लेककन मै नहीं कर सकता;
आओऔर मेरे साथ करो और मै सब कुछ ठीक कर दं्रा।

ककस पकार का:
-मै पार करना चाहता हं, आओऔर मेरे साथ पार करो;
-मै पाथ्ना करना चाहता हं, आओऔर मेरे साथ पाथ्ना करो;
-मै यह बकलदान करना चाहता हं, मुझे अपनी ताकत दो, कोंकक मै कमजोर हं;
और इसी तरह।"
खुशी के साथ और सबसे बडी खुशी मे, मै हर चीज के कलए वहां रहंरा।
मै उस कशकक की तरह हँ जो,
- अपने छा् को एक असाइनमेट का प्ाव देने के बाद, वह यह देखने के कलए
उसके करीब है कक वह का करेरा।

अ्ा न कर पाने पर कवदाथ् कचंकतत हो जाता है, ्ोकधत हो जाता है और यहाँ
तक कक रोने भी लरता है। लेककन यह नहीं कहता है: "रुर, मुझे कदखाओ कक यह



कैसे करना है"।
कशकक का का दुः ख है, जो इस पकार सयं को अपने कशष ्ारा करना जाता है!
यह मेरी हालत है"।
उसने जोडा:
"एक कहावत कहती है: मनुष प्ाव करता है और ईशर कनपटा देता है ।
जैसे ही आता अ्ा करने का इरादा रखती है, पकव् होने के कलए, मेरे पास तुरंत
मेरे चारों ओर आवशक है: पकाश, धनवाद, मेरा जान और अलराव।

और अरर इसके कलए मै लक तक नहीं पहँचता, तो मै वैराग के भाव से देखता हँ
कक लक तक पहँचने के कलए कुछ भी नहीं है।
लेककन, ओह! ककतनों ने इस संरचना को छोड कदया है कक मेरा पार उनके कलए
बुनता है! बहत कम लोर बने रहते है और मुझे अपना काम करने देते है।"

मुझे मेरी सामान अवसथा मे पाकर, मेरे दयालु यीशु कुछ समय के कलए आएऔर
मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, पार के अलावा,
रुि, चाहे वे ककतने ही ऊँचे और उदात कों न हों, पािी को उसके कनमा्ता से
हमेशा अलर छोड देते है।

केवल पेम ही आता को ईशर मे बदल देता है और उसके साथ एक होने की ओर
ले जाता है । केवल पेम ही सभी मानवीय अप्ि्ताओं पर कवजय पाप कर
सकता है।

हालांकक, सचा पार केवल मौज्द है
अरर उसका जीवन और उसका भोजन मेरी इ्ा से आता है।

यह मेरी इ्ा है, जो पेम से संयु् होकर ईशर मे सचा पररवत्न लाती है ।



आता तब कनरंतर संपक् मे है
मेरी शच्, मेरी पकव्ता और मै जो कुछ भी हं। यह कहा जा सकता है कक वह
एकऔर स है।
उसमे सब कुछ कीमती और पकव्ता है।
यह कहा जा सकता है कक उनकी सांस या उनके चरिों से सश् की रई पृथी भी
अनमोल और पकव् है, कोंकक वे मेरी इ्ा के पभाव है »।
उसने जोडा:
"ओह! अरर हर कोई मेरे पार और मेरी इ्ा को जानता है,

वे खुद पर या द्सरों पर भरोसा करना बंद कर देरे! मानव समथ्न समाप हो
जाएरा।
ओह! वे इसे ककतना महतहीन और असहज पाएंरे!

सब कुछ कवशे् रप से मेरे पार पर कनभ्र करेरा।
और चं्कक मेरा पार शुद आता है, वे वहां प्री तरह से सहज महस्स करेरे।
मेरी बेटी, पार आताओं को हर चीज से खाली खोजना चाहता है अनथा यह उने
अपने पररधान मे नहीं लपेट सकता।

यह उसआदमी की तरह है जो एक ऐसा स्ट पहनना चाहता है जो इतना प्रा हो
कक वह किट न हो सके। वह एक बांह को आ्ीन मे किसलने की कोकशश
करेरा, लेककन वह उसे अटका हआ पाएरा।
इस पकार, ररीब आदमी केवल अपने वसको छोड सकता है या एक बुरा पभाव
डाल सकता है।
वही पेम के कलए जाता है: यह आता को तभी कपडे पहना सकता है जब वह इसे
प्री तरह से खाली पाता है। नहीं तो कनराश होकर उसे वापस लेना चाकहए।"

जब मै एक वच् के कलए पाथ्ना कर रहा था, यीशु ने मुझसे कहा:

"मेरी बेटी, पार पर , स्रज का पतीक है,



यह उन लोरों के कलए होता है जो आराम से अपना काम तभी कर सकते है जब वे
अपनी आँखे नीचे रखे ताकक स्रज की रोशनी उने अंधा न कर दे।

अरर वे अपनी आँखे स्रज पर कटकाए रखते है, खासकर अरर दोपहर का समय
है, तो उनकी दकष चकाचौंध हो जाती है और उने अपनी आँखे नीची करने के
कलए मजब्र होना पडता है; अनथा उने अपनी रकतकवकध बंद कर देनी
चाकहए।
इस बीच, स्य् को कोई नुकसान नहीं होता है और शानदार ढंर से अपना
पाठ्म जारी रखता है।
तो यह है, मेरी बेटी, उस वच् के कलए जो मुझसे सचा पार करता है।
उसके कलए पेम एक शच्शाली और पतापी स्य् से बढकर है।
यकद लोर इस वच्को द्र से देखते है, तो उसका पकाश उनके साथ कमजोर
रप से जुड जाता है और वे उसका मजाक उडा सकते है और उसे बदनाम कर
सकते है।
लेककन अरर वे करीब आते है, तो पार की रोशनी उने अंधा कर देती है और वे
इसे भ्लने के कलए द्र चले जाते है।

इस पकार पेम से भरी आता इस बात की परवाह ककए कबना कक कौन इसे देखता
है, अपने पाठ्म को जारी रखता है, कोंकक वह जानता है कक पेम उसकी रका
करता है और उसकी रका करता है।

मैने अपने हमेशा दयालु यीशु से कहा: "मेरा एकमा् डर यह है कक तुम मुझे छोड
दोरे"।
यीशु ने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, मै तुमे नहीं छोड सकता कोंकक
-आप वापस नहीं कलए रए है e

-कक आपको अपनी परवाह नहीं है।

उन लोरों के कलए जो वा्व मे मुझसे पार करते है, पीछे हटना और आत-



देखभाल करना, यहां तक कक अ्े के कलए, पार मे अंतराल पैदा करते है।
इस पकार, मेरा जीवन उनकी आता को प्री तरह से नहीं भर सकता। मुझे ऐसा
लर रहा है कक मुझे दरककनार कर कदया रया है।
इससे मुझे अपने छोटों से बचने का मौका कमलता है।

द्सरी ओर, आता
-जो अपनी चीजों के बारे मे कचंता करने के कलए इ्ुक नहीं है e
-जो कसि् मुझसे पार करने की सोचता है, मै उसे प्री तरह से भर देता हं।
उसके जीवन का कोई कबंदु नहीं है जहाँ मेरा जीवन नहीं है।
और अरर मै अपने छोटे से भारना चाहता हं, तो मै खुद को नष कर द्ंरा, जो
असंभव है।
मेरी बेटी
अरर आताएं जानती है कक वापसी ककतनी हाकनकारक है!

एकआता कजतना खुद को देखती है,

- यह कजतना अकधक मानव बन जाता है e

- कजतना अकधक वह अपने दुखों को महस्स करता है और दुखी होता जाता है।

द्सरी ओर, मत सोचो
-कक मेरे कलए,

- कक मुझे पार करने के कलए,

-कक मुझमे प्री तरह से तार कदया जाना आता को सीधा करता है और उसे
कवककसत करता है।
आता कजतना मुझे देखती है, उतनी ही कदव हो जाती है;

कजतना अकधक वह मेरा धान करती है, उतना ही वह समृद, मजब्त और साहसी
महस्स करती है। ”उसने आरे कहा:
"मेरी बेटी, आताएं"

- जो खुद को मेरी मज् से जोडे रखते है,



-जो मुझे अपना जीवन उनमे जमा करने की अनुमकत देता है और
-जो केवल मुझे पार करने के बारे मे सोचते है, वे स्य् की ककरिों की तरह मुझसे
जुडे हए है।

स्य् की ककरिे कौन बनाता है, उने कौन जीवन देता है? का यह सयं स्य् नहीं
है?

यकद स्य् अपनी ककरिों को बनाने और उने जीवन देने मे असमथ् होता, तो वह
अपने पकाश और ऊषा का संचार करने के कलए उने पकट नहीं कर पाता।
स्य् की ककरिे इसके दौडने का पक लेती है और इसकी संुदरता को बढाती है।
तो यह मेरे कलए है।
मेरी ककरिों के कलए, जो मेरे साथ एक है,

-मै सभी के्ों तक िैला हं,

-मैने अपना पकाश, अपनी कृपा और अपनी रम्जोशी को िैलाया,
-और अरर मेरे पास पव्ा नहीं होते तो मै उससे जादा ख्बस्रत महस्स करता
हं।
अरर हम ध्प की ककरि मांरे
- उसने ककतनी दौड लराई है,

- ककतनी रोशनी और ककतनी रम् दी, किर, अरर वह सही होता, तो वह जवाब
देता:
"मै इसकी परवाह नहीं करता। स्रज इसे जानता है और मेरे कलए इतना ही कािी
है
अरर मेरे पास रोशनी और रम् देने के कलए और जमीन होती, तो मै करता।
कोंकक मुझे जीवन देने वाला स्रज कुछ भी कर सकता है।"

द्सरी ओर, अरर ककरि पीछे मुडकर देखने लरे कक उसने का ककया, तो वह खो
जाएरी और अंधेरा हो जाएरा।
ये वो आताएं है जो मुझसे पार करती है। वे मेरी जीकवत ककरिे है।
वे सवाल नहीं करते कक वे का कर रहे है। उनका एकमा् सरोकार कदव स्य् से



जुडे रहना है।
अरर वे अपने आप को बंद करना चाहते है, तो उनके साथ ऐसा होरा जैसे ध्प
की ककरि: वे बहत कुछ खो देरे ”।

अपनी सामान अवसथा मे जारी रखते हए, धन यीशु कुछ समय के कलए आए
और मुझसे कहा:
"मेरी बेटी,
मै आताओं के अंदर और बाहर हं, लेककन पभावों का अनुभव कौन करता है?

ये आताएं है
- जो अपनी वसीयत को मेरी वसीयत के करीब रखते है,
- मुझे कौन बुलाता है, कौन पाथ्ना करता है और
- जो मेरी शच् को जानते है और वह सब अ्ा जो मै उनके साथ कर सकता
हं।

अनथा,
वह उस मनुष के समान है, कजसके घर मे जल तो है, परनु वह पीने को कनकट
नहीं आता।
पानी है भी तो उसका िायदा नहीं उठाता और पास से जलता है।

या यह उस वच्की तरह है जो ठंडा है औरआर के पास है, लेककन रम् होने
के कलए उसके पास नहीं जाता है: आर लरने पर भी, वह उस रम् सोत का
शो्ि नहीं करता है।
और इसी तरह।
मै इतना कुछ देना चाहता हं, मुझे का अफसोस नहीं है कक कोई मेरे फायदों
का मजा नहीं लेना चाहता !

मै अतीत की बातों के बारे मे कलखता हं। मैने सोचा:
"पभु ने कहा है



- उसके कुछ जुन्न के कलए,

- उसके कदल के द्सरों के कलए,

-अपने ्ॉस के अन लोरों के कलए।
और भी कई बातों पर बात की।
मै जानना चाहता हँ कक यीशु का सबसे अकधक अनुगह ककसका था। "मेरे दयालु
यीशु ने आकर मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, काआप जानते है कक मेरे ्ारा ककस पर अकधक कृपा की रई है?

कजस आता पर मैने चमतार और मेरी परम पकव् इ्ा की शच् पकट की है।
अन सभी चीजे मेरे अंश है।
जबकक मेरी इ्ा सभी चीजों का केद और जीवन है।

मेरी मज्
- मेरे जुन्न का कनद्शन ककया,
- मेरे कदल को जीवन कदया और
- ्ॉस को ऊंचा करता है।

माई कवल सब कुछ समाकहत करता है, पकडता है और सक्य करता है। तो यह
ककसी और चीज से जादा है। इसकलए कजस वच् से मैने अपनी वसीयत के बारे
मे बात की, वह सबसे पसंदीदा था।
आपको मेरी वसीयत के रहसों मे पवेश करने के कलए आपको ककतना धनवाद
नहीं देना चाकहए!

वह वच् जो मेरी वसीयत मे है
मेरा जुन्न,

मेरा कदल,

मेरा ्ॉस,

मेरा अपना मोचन।



उसमे और मुझमे कोई अंतर नहीं है।
यकद आप मेरे सभी सामानों मे भार लेना चाहते है तो आपको प्री तरह से मेरी
वसीयत मे होना चाकहए। "

एकऔर बार जब मै सोच रहा था
अपने शेयरों की पेशकश करने का सबसे अ्ा तरीका का है:

- मरमत के तहत,

- आराधना मे,

-या अनथा ,

मेरे हमेशा परोपकारी यीशु ने मुझसे कहा:

"मेरी बेटी,
वह वच् जो मेरी वसीयत मे रहता है और काय् करता है कोंकक यह मै ही हं जो
इसे करना चाहता है, उसे अपने इरादों को सयं ठीक करने की आवशकता
नहीं है ।

चं्कक यह मेरी इ्ा मे है, जब यह काय् करता है, पाथ्ना करता है या पीकडत
होता है, तो मै इसके काय् को अपनी इ्ा के अनुसार कनपटाता हं।
यकद मै उसकी मरमत करना चाहता हं, तो मै ने उसकी मरमत कर दी है;

यकद मै पेम चाहता हं, तो मै उसके कृतों को पेम के कृतों के रप मे पाप करता
हं।

माकलक होने के नाते, मै उसकी चीजों के साथ जो चाहता हं वह करता हं।
यह उन लोरों के कलए नहीं है जो मेरी वसीयत मे नहीं रहते है: वे खुद अपनी चीजों
का कनपटान करते है और मै उनकी इ्ा का समान करता हं »।
एकऔर बार, एक संत के बारे मे एक ककताब पढने के बाद
-जो, पहले, शायद ही भोजन की जररत हो e

-कक, बाद मे, उसे बहत बार खाना चखलाना पडा, कोंकक उसकी जररत ऐसी थी
कक अरर उसे कुछ नहीं कदया रया तो वह रो पडी,



मुझे आ्य् हआ कक मेरी हालत का थी।
कोंकक, एक बार, जब मेरे पास बहत कम खाना था, मुझे इसे वापस करने के कलए
मजब्र होना पडा, और अब मै और लेता हं और इसे वापस नहीं करना पडता है।

मै ऐसा था, "धन यीशु, का चल रहा है?

यह मुझे मेरी ओर से वैराग की कमी लरता है। यह मेरी दुषता है जो मुझे इन
दुखों की ओर ले जाती है »।
यीशु ने आकर मुझसे कहा:
"काआप जानना चाहते है कों? मै आपको खुश करंरा।

शुरआत मे ,

- ताकक आता सब मेरी हो जाए,

- इसे उन सभी से खाली कर दे जो संवेदनशील है और
-उसमे वह सब कुछ डालने के कलए जो कदवऔर कदव है, मै उसे भोजन की
आवशकता से भी अलर कर देता हं, ताकक उसे अब इसकी आवशकता न हो।

इस पकार, वह अपनी उंरली से छ्ती है कक केवल यीशु ही उसके कलए पया्प है,
कक उसके कलए कुछ भी अकधक नहीं है।
जररी
वह बहत ऊंचा खडा है, हर चीज से घृिा करता है और ककसी चीज की परवाह
नहीं करता है: उसका जीवन सर्य है।
इसके बाद , व्् और व्् तकआता को पकशककत करने के बाद, मुझे अब
इस बात का डर नहीं है कक इसकी संवेदनशीलता इसमे कम से कम खेलेरी।
सर् का साद चखने के कलए,

- एकआता के कलए सांसाररक चीजों की सराहना करना लरभर असंभव है।
इसकलए मै उसे वापस सामान जीवन मे लाता हं।

कोंकक मै चाहता हं कक मेरे बचे उन चीजों मे कहसा ले जो मैने उनके कलए



बनाई है, लेककन मेरी इ्ा के अनुसार, उनकी इ्ा के अनुसार नहीं।
और इन बचों के पार मे ही मै द्सरे बचों का पालन-पो्ि करता हं।
इन सर्य बचों को देखकर पाकृकतक व्ुओं का उपयोर करते है
टुकडी ई के साथ
मेरी इ्ा के अनुसार
यह मेरे कलए सबसे संुदर मरमत है
उन लोरों के कलए जो मेरी इ्ा से पाकृकतक चीजों का उपयोर करते है।

तो किर, आप कैसे कह सकते है कक जो कुछआपके साथ हो रहा है, उसके
कारि आप मे बुराई है? कब्ुल भी!
मेरी वसीयत मे थोडी अकधक या थोडी कम सांसाररक चीजे लेने मे का रलत है?
कुछ नहीं कुछ नहीं! मेरी वसीयत मे कुछ भी बुरा नहीं कमला है।
सब कुछ ठीक है, यहां तक कक सबसे तु् चीजों के बीच भी ”।

अपने आप को अपनी सामान चसथकत मे पाकर, मैने यीशु को अपनी खराब चसथकत
के बारे मे आशीवा्द देते हए कशकायत की:
"अतीत मे, तुमने मुझे अपने साथ ््स पर चढाने के कलए इतने अनुगह कैसे कदए,
जब अब कुछ नहीं होता है?"

यीशु ने मुझसे कहा: "मेरी बेटी, तुम का कह रही हो? अबऔर कुछ नहीं होता?
झ्ठा! तुम अपने आप को धोखा दे रहे हो! कुछ भी समाप नहीं हआ है और
तुमारे कलए सब कुछ ठीक है!

तुमे जानने की जररत है
-कक मै एक आता मे जो कुछ भी करता हं वह अनंत काल की मुहर से सील है
और
-कक कोई शच् नहीं है जो मेरी कृपा को आता मे काम करने से रोक सके।

मैने आपकी आता के कलए जो कुछ भी ककया है वह लरातार रहता है और उसका



पो्ि करता है।
अरर मैने तुमे स्ली पर चढा कदया, तो यह स्ली पर चढना बाकी है,
और यह सब समय के कलए मैने तुमे स्ली पर चढाया। मुझे आताओं मे काम
करना पसंद है और मै जो करता हं उसे आरककत करता हं।
उसके बाद, मैने जो पहले ककया है उसे असीकार ककए कबना मै अपना काम जारी
रखता हं। तो आप कैसे कह सकते है कक अब कुछ नहीं होता?
आह! मेरी बेटी
समय इतना दुखद है कक मेरी धाकम्कता चरम पर पहंच जाती है
-उन आताओं को अवरद करने के कलए जो दुकनया मे कररने से रोकने के कलए
मेरे नाय की चमक को अपने ऊपर लेना चाहते है।

वे मेरे कदल के सबसे पारे कशकार है।
लेककन दुकनया मुझे उने लरभर कनच्य रखने के कलए मजब्र करती है। हालाँकक,
यह सनाटा नहीं है।
कोंकक मेरी मज् मे रहकर ये आताएं सब कुछ करती है,

-भले ही वे कुछ न करे।
ये आताएं अनंत काल को रले लराती है।

लेककन, उसकी दुषता की वजह से दुकनया उसका िायदा नहीं उठाती।"

आज सुबह मेरा हमेशा दयालु यीशु संकेप मे आया।
वह बहत परेशान था और रो रहा था। मै उसके साथ रोने लरा। उसने मुझे बताया:
"मेरी बेटी, का हम पर इतना अताचार करते है और हमे इतना रलाते है? यह
दुकनया की चसथकत है, है ना?" मैने उतर कदया: "हाँ"।

उसने बोला:
"यह एक पकव् कारि के कलए है और वच्रत कहत के कबना हम रोते है। लेककन



ऐसा कौन सोचता है?

इसके कवपरीत। उनके कारि हमे जो दुख हआ है, उस पर वे हंसते है। आह!
चीजे अभी शुर हो रही है:
मै पृथी का मुख उनीं के लह से धोऊँरा।'

तब मैने देखा कक बहत सारा मानव र् बहाया जा रहा है और मैने कहा:
"आह! यीशु, तुम का कर रहे हो? यीशु, तुम का कर रहे हो?"

अपनी तरह के यीशु के अभाव से बहत वकथत, मैने सभी के कलए पाथ्ना की और
मरमत की। लेककन, अपनी चरम कडवाहट मे, मैने खुद को यह कहते हए सोचा:
"मुझ पर दया कर, यीशु, मुझे कमा कर; का तेरा ख्न और तेरे कष भी मेरे कलए
नहीं है? का वे मेरे कलए कम कीमती है?"

मेरे दयालु यीशु ने मुझे अंदर से बताया:
"आह! मेरी बेटी, तुम का कह रही हो? तुमारे बारे मे सोचकर, तुम पीछे हट
जाते हो!
एक माकलक के रप मे, आपखुद को एक अकभनेता की दयनीय चसथकत मे कम
कर देते है!

ररीब लडकी!
अपने बारे मे सोचकर तुम ररीब हो जाते हो।
कोंकक, मेरी वसीयत मे, आप माकलक है और आप जो चाहे ले सकते है।
अरर आप मेरी वसीयत मे कुछ कर सकते है, तो वह है पाथ्ना करना और द्सरों
के कलए सुधार करना »।

मै यीशु से कहता हँ:

"मेरे पारे जीसस, काआप इतना पार करते है कक जो लोर आपकी वसीयत मे
रहते है, वे अपने बारे मे नहीं सोचते है, बच् अपने बारे मे सोचते है? (का



बेवक्िी भरा सवाल है!)

उसने जवाब कदया:
"नहीं, मै अपने बारे मे नहीं सोचता।
कजने ककसी चीज की जररत होती है, वे अपने कलए सोचते है। मुझे ककसी चीज
की जररत नहीं है।
मै ही पकव्ता हँ, सयं सुख, कवशालता, ऊँचाई और रहराई ही हँ। मुझे कुछ भी
याद नहीं है, कब्ुल कुछ भी नहीं।
माई बीइंर मे सभी संभव और कलनीय सामान शाकमल है।

मेरे मन मे यकद कोई कवचार आता है तो वह मानवता का कवचार है।
मानवता मुझमे से कनकली है और मै चाहता हं कक यह मेरे पास वापस आए।
मैने उन आताओं को भी अपनी चसथकत मे रखा है जो वा्व मे मेरी इ्ा प्री
करना चाहते है।

ये आताएं मेरे साथ एक है।
मै उने अपनी संपकत का माकलक बनाता हं कोंकक मेरी वसीयत मे कोई रुलामी
नहीं है:

- जो मेरा है वह उनका है;

- मै का चाहता हं, वे चाहते है।
तो अरर ककसी आता को अपने कलए ककसी चीज की जररत महस्स होती है,
तो इसका मतलब है
- जो वा्व मे मेरी वसीयत मे नहीं है या,
- कम से कम, यह वापस आ जाता है, ठीक वैसे ही जैसे आप अभी कर रहे है।
का आपको यह अजीब नहीं लरता कक कजसने मेरे साथ एक होना चुना है, वह
एक इ्ा, मुझसे दया, कमा, र्, पीडा के कलए अनुरोध करती है, जबकक मैने
उसे अपने साथ हर चीज की रखैल बना कलया है?



मै नहीं देखता कक मै उसे का दया या कमा दे सकता हँ, कोंकक मैने उसे सब
कुछ कदया है।
जय या तो मुझ पर दया करो या मुझे माि कर दो, जो नहीं ककया जा सकता।

तो, मै आपको सलाह देता हं
- मेरी वसीयत मत छोडो ई
-अपने बारे मे नहीं बच् द्सरों के बारे मे सोचना जारी रखे।
नहीं तो आप दररद हो जाएंरे और आपको हर चीज की जररत महस्स होरी।"

अपने दु:ख मे जारी रखते हए, मैने अपने आप से कहा:
"मै अब खुद को नहीं पहचानता! मेरी पारी कजंदरी, तुम कहाँ हो? तुमे खोजने के
कलए मुझे का करना होरा?
तुमारे कबना, मेरे पार, मै नहीं पा सकता
- वह संुदरता जो मुझे सुशोकभत करती है,

-वह ताकत जो मुझे मजब्त करती है,

- वह जीवन जो मुझे स्कत् देता है।

मुझे सब कुछ याद आता है, मेरे कलए सब कुछ मर रया।
तुमारे कबना जीवन ककसी भी मृतु से अकधक दद्नाक है: यह कनरंतर मृतु है!
आओ, हे यीशु, मै इसे और नहीं ले सकता!

हे परम पकाश, आओ, मुझे और पतीका न कराओ! तुमने मुझे अपने हाथों को
छ्ने कदया और किर जब मै तुमे पकडने की कोकशश करता हं
तुम तुरंत चले जाओ।
तुम मुझे अपनी छाया कदखाओ।
और, जैसे ही मै इस छाया मे मकहमा को देखने की कोकशश करता हं
और मेरे स्य् यीशु की संुदरता, मै छाया और स्य् दोनों को खो देता हं।



ओह! कृपया दया करे! मेरा कदल एक हजार टुकडों मे है: मै अबऔर नहीं जी
सकता। आह! अरर मै कम से कम मर सकता!"
जब मै यह कह रहा था, मेरा हमेशा अ्ा यीशु संकेप मे आया और मुझसे
कहा :

"मेरी बेटी,
मै यहाँ हँ, तुम मे।
यकद आप सयं को पहचानना चाहते है, तो मेरे पास आएं, मुझमे सयं को
पहचानने के कलए आएं।
यकद तुम मुझमे सयं को पहचानने आते हो, तो तुम सयं को ्म मे रखोरे।
कोंकक मुझ मे तुम मेरे रप मे अपना सरप पाओरे।
इस छकव को संरककत और सुशोकभत करने के कलए आपको वह सब कुछ कमलेरा
जो आपको चाकहए।
जब तुम मुझमे अपने आप को पहचानोरे, तो तुम भी मुझमे अपने पडोसी को
पहचानोरे।

और यह देखकर कक मै तुझ से ककतना पेम करता हं, और तेरे पडोसी से
ककतना पेम करता हं,

- आप सचे कदव पेम के ्र तक बढेरे और,
- आपके अंदर और बाहर, सब कुछ सही ्म मे रखा जाएरा जो कक दैवीय
आदेश है।
लेककन अरर आप खुद को पहचानने की कोकशश करते है,

सबसे पहले, आप वा्व मे सयं को नहीं पहचान पाएंरे कोंकक आप कदव
पकाश से च्क जाएंरे;

द्सरा, आप सब कुछ उला पाएंरे:

दुख, कमजोरी, अंधेरा, जुन्न और बाकी सब।

यह वह रंदरी है जो आप अपने भीतर और बाहर पाएंरे।



कोंकक ये सब बाते युद मे होंरी
-न केवलआपके चखलाि,

- लेककन उनके बीच भी,
यह जानने के कलए कक कौन सा आपको सबसे जादा चोट पहंचाएरा।
और कलना कीकजए कक वे आपको आपके पडोसी के संबंध मे ककस ्म मे
रखेरे।
न केवल मै चाहता हं कक तुम मुझमे सयं को पहचानो,
लेककन, यकद आप अपने आप को याद रखना चाहते है, तो आपको आकर मुझमे
करना होरा।
नहीं तो अरर तुम मेरे कबना खुद को याद करने की कोकशश करोरे, तो तुम खुद
को अ्े से जादा नुकसान पहंचाओरे।"

मुझे ऐसा लरता है ककआज सुबह मेरा हमेशा अ्ा यीशु अपने सामान तरीके
से आया। वह मुझे देखकरऔर मेरे साथ रहकर खुश लर रहा था
पररकचत तरीका।
उसे इतना अ्ा, दयालु और कमलनसार देखकर, मै अपने सभी कषों और कषों
को भ्ल रया हँ। जब उसने कांटों का एक बडा और मोटा मुकुट पहना था, तो मैने
उससे कहा:
"मेरा पारा पार और मेरा जीवन, मुझे कदखाओ कक तुम हमेशा मुझसे पार करते
हो:
इस मुकुट को अपने कसर से उतारो और अपने हाथों से मेरे कसर पर रख दो »।
कबना देर ककए उसने अपने कसर से मुकुट हटा कदया और अपने हाथों से उसे दबा
कदया। ओह! मेरे कसर पर यीशु के काँटे पाकर मै ककतना खुश था, नुकीला, हाँ,
लेककन मीठा! उसने मुझे कोमलता और पार से देखा।
अपने आप को यीशु ्ारा इस पकार देखते हए देखकर, मैने कनडरता से कहा:
"यीशु, मेरे कदल, कांटे मेरे कलए यह सुकनक्त करने के कलए पया्प नहीं है कक आप
मुझे पहले की तरह पार करते है। का आपके पास नाख्न भी नहीं है कजनसे मुझे
कील लराई जा सके?

जल ही, हे यीशु, मुझे संदेह मे मत छोडो



कोंकक हमेशा तुमारे ्ारा पार न ककए जाने का एकमा् संदेह मुझे कनरंतर मृतु
देता है! मुझ पर वार! "

उसने मुझे बताया:
"हे मेरी पु्ी, मेरे पास कीले नहीं है, परनु तुझे सनुष करने के कलये मै तुझे लोहे
के टुकडे से छेदं्रा।"
सो उस ने मेरे हाथ पकडकर िाड कदए, और मेरे पांवोंके कलथे भी वैसा ही ककया।
मुझे लरा जैसे मै दद् के समुद मे ड्बा हआ हं, लेककन पार और कमठास के भी।

मुझे ऐसा लर रहा था कक यीशु उसकी कोमल और पेममयी कनराहों को नहीं हटा
सकता। उसने अपना शाही चोरा मेरे ऊपर रखकर मुझे प्री तरह से ढँक कदया
और मुझसे कहा :

"मेरी पारी बेटी, अब तुमारे कलए मेरे पार के बारे मे अपनी शंकाओं को द्र
करो।
यकद आप मुझे कचंकतत देखते है, या यकद मै कबजली की तरह रुजरता हं, या यकद मै
चुप हं, तो याद रखे कक मेरे कांटों और मेरे नाख्नों का एक भी नवीनीकरि हमे
हमारी प्व् अंतरंरता मे वापस लाने के कलए पया्प है। इसकलए खुश रहो और मै
दुकनया मे कवपकतयां िैलाता रहंरा।"
वह मुझे और भी बाते बताता है, लेककन दद् की तीवता मुझे उसे अ्ी तरह याद
करने से रोकती है।
तब मैने खुद को किर से अकेला पाया, यीशु के कबना।
मैने अपनी पारी माँ को रोते हए और यीशु को वापस लाने के कलए भीख माँरते
हए डाला।

मेरी माँ ने मुझसे कहा :

"मेरी पारी बेटी, रो मत।
आपको यीशु को धनवाद देना होरा
- कजस तरह से वह आपके पकत ववहार करता है e

- उन अनुगहों के कलए जो वह आपको देता है, आपको सजा के इन समयों मे



अपनी परम पकव् इ्ा से खुद को द्र करने की अनुमकत नहीं देता है।
वह तुमे इससे बडी कृपा नहीं दे सकता था।"
यीशु लौट आया और यह देखकर कक मै रो रहा था, उसने मुझ से कहा:
"आप रोए?"

मैने उससे कहा:
"मै माँ के साथ रोया
मै ककसी और के साथ नहीं रोया और मैने ऐसा इसकलए ककया कोंकक तुम वहां
नहीं थे।"

उसने मेरा हाथ अपने हाथ मे कलया और मेरे दुख को कम ककया।
किर उसने मुझे दो बडी सीकढयाँ कदखाईं जो पृथी और आकाश को जोडती है।
एक सीढी पर कई लोर थे और द्सरी पर बहत कम।

कजस सीढी पर बहत कम लोर थे वह ठोस सोना था और ऐसा लर रहा था कक वहां
के लोर कोई और यीशु थे।
द्सरी सीकढयाँ लकडी की बनी हई लरती थीं और जहाँ तक उपचसथत लोरों की
बात है, यह लरभर प्री तरह से छोटी और अकवककसत थी।
यीशु ने मुझसे कहा :

"मेरी बेटी, जो मेरा जीवन जीते है, वे सोने की सीढी पर चढते है, मै कह
सकता हं कक वे मेरे पैर है, मेरे हाथ है, मेरा कदल है, मै सब खुद है: वे खुद एक
और है।
वे मेरे कलए सब कुछ है और मै उनका जीवन।

उनके सभी कम् सि् और अम्ल है, कोंकक वे कदव है। कोई भी अपनी ऊंचाई
तक नहीं पहंच सकता कोंकक वे मेरी अपनी कजंदरी है।
उने लरभर कोई नहीं जानता कोंकक वे मुझमे कछपे है। केवल जनत मे ही उने
प्री तरह से जाना जाएरा।



लकडी की सीढी पर और भी आताएं है ।
सद्रुिों के मार् पर चलने वाली आताये है।
यह ठीक है, लेककन ये आताएं मेरे जीवन से जुडी नहीं है और लरातार मेरी इ्ा
से जुडी है। उनके कहसे लकडी के है और इसकलए, बहत कम म्ल के है।

ये आताएँ नीच है, लरभर कीि है,

कोंकक मानवीय लक उनके अ्े कम् के साथ होते है।
मानव लक कवकास का उतादन नहीं करते है।
ये आताएं सभी को जात है
कय्ोंकक वे मुझ मे नहीं, वरन अपने आप मे कछपे है। वे सर् मे आ्य् नहीं करेरे,

कोंकक वे पृथी पर भी जाने जाते थे।
तो, मेरी बेटी, मै तुमे अपने जीवन मे प्री तरह से चाहता हं, तुमारा कुछ भी
नहीं है ।
मै आपको उन लोरों को सौंपता हं कजने आप जानते है
मेरे जीवन के पैमाने पर मजब्त और चसथर रहने के कलए। "उसने एक ऐसे वच्
पर अपनी उंरली उठाई, कजसे मै जानता हं, और किर रायब हो रया।
यह सब उसकी मकहमा के कलए हो।

आज सुबह, जब मेरा अ्ा यीशु आया, उसने मुझे सोने के धारे से बांध कदया
और कहा:
"मेरी बेटी, मै तुमे रचसयों और जंजीरों से नहीं बांधना चाहता।
लोहे की बेकडयां और जंजीरे कवदोकहयों के कलए है, कवनम आताओं के कलए नहीं
कक तुम केवल मेरी इ्ा को जीवन के रप मे और केवल मेरे पेम को भोजन के
रप मे चाहते हो। उनके कलए, एक साधारि धारा पया्प है।
मै अकर धारे का उपयोर भी नहीं करता।
ये आताएं मेरे भीतर इतनी रहरी है कक वे मेरे साथ एक है। और अरर मै एक
धारे का उपयोर करता हं, तो उनके साथ म्ी करना जादा है।"



जब मेरा पारा यीशु मुझे थामे हए था, मैने खुद को उसकी इ्ा के असीम समुद
मे और इस पकार, सभी पाकियों मे देखा।
मै यीशु के मन मे, उसकी आँखों मे, उसके मँुह मे, उसके हदय मे और उसी
समय, मन मे, आँखों मे और बाकी सभी पाकियों मे, वह सब कुछ कर रहा था जो
यीशु ने ककया था। ओह! जब कोई यीशु के साथ होता है तो कैसे सब कुछ रले
लरा लेता है, कोई भी इससे अछ्ता नहीं है!

उसने मुझे बताया:
"जो कोई भी मेरी इ्ा मे रहता है वह सब कुछ रले लराता है, पाथ्ना करता है
और सभी के कलए मरमत करता है। वह अपने भीतर वह पेम रखता है जो मेरे
पास सबके कलए है। वह अन सभी को पार करता है"।
मैने पढा था कक कजनकी परीका नहीं होती, वे ईशर को कपय नहीं होते।
और चं्कक मुझे ऐसा लरता है कक लंबे समय से मुझे नहीं पता कक पलोभनका है,

मैने यीशु को इसके बारे मे बताया।
उसने मुझसे कहा :

"मेरी बेटी, जो मेरी वसीयत मे सब कुछ जीती है, पलोभन के अधीन नहीं है।
कोंकक शैतान के पास मेरी इ्ा मे पवेश करने की शच् नहीं है।

इसके अलावा, वह इस तथ के साथ जोचखम नहीं लेना चाहेरा
- कक मेरी कवल लाइट है और
-कक, इस पकाश के कारि, आता बहत जल उसकी चाल को पहचान लेरी और
उसका मजाक उडाएरी। दुशन को हंसना पसंद नहीं है, यह उसके कलए नक् से
भी जादा भयानक है। मेरी वसीयत मे रहने वाली आता से द्र रहने के कलए सब
कुछ करो।

मेरी वसीयत से बाहर कनकलने की कोकशश करो और तुम देखोरे कक ककतने
दुशन तुम पर कपघलेरे। जो कोई मेरी वसीयत मे है वह जीत का झंडा ऊंचा
रखता है।
और कोई दुशन उस पर हमला करने की कहमत नहीं करता।"



इन कदनों मुझे ऐसा लर रहा था कक मेरा हमेशा दयालु यीशु मुझसे बात करना
चाहता है।
उसकी पकव् इ्ा से। वह आता, कुछ शब कहता और तुरंत चला जाता। मुझे
याद है एक बार उसने मुझसे कहा था:
"मेरी बेटी, मेरी वसीयत मे रहने वाले को,
मै अपने रुि, अपनी संुदरता, अपनी ताकत, संकेप मे, वह सब कुछ देने का
कत्व महस्स करता हं जो मै हं।
अरर मै नहीं होता, तो मै खुद को नकार देता।"
किर एक बार
-कक मै कपछले िैसले की रंभीरता के बारे मे पढ रहा था e

-कक मै बहत दुखी था, मेरे पारे यीशु ने मुझसे कहा :

"मेरी बेटी, तुम मुझे दुखी कों करना चाहती हो?"

मैने जवाब कदये:

"यह आप पर कनभ्र नहीं है कक आप दुखी हों, यह मेरे ऊपर है।"

उसने बोला:
"आह! तुम समझना नहीं चाहते कक जब एकआता मेरी वसीयत मे रहती है
- खेद है, उदास या कुछऔर जो आपको पीकडत करता है, महस्स करे,
का उसका दुख मुझ पर पडता है और मुझे ऐसा लरता है जैसे यह मेरा हो?

मेरी वसीयत मे रहने वाली आता से मै कह सकता हँ:

"कान्न आपके कलए नहीं है, आपके कलए कोई कनि्य नहीं है।"

अरर मै ऐसी आता का नाय करना चाहता, तो मै ककसी ऐसे वच् के रप मे
ववहार करता जो सयं के कवरद काय् करता है। नाय ककए जाने के बजाय, यह



आता द्सरों का नाय करने का अकधकार पाप कर लेती है »।

उनोंने आरे कहा: " आता की अ्ी इ्ा जो अ्ा अभास करती है, मेरे
कदल पर शच् रखती है ।
उसकी शच् इतनी महान है कक वह मुझे वह देने के कलए मजब्र करती है जो
वह चाहती है।"
इसके बाद, मेरे पास एक पश आया:
"यीशु ककससे सबसे अकधक पेम करता है: पेम या उसकी इ्ा?"

उसने मुझे बताया:
"मेरी इ्ा को हर चीज पर पाथकमकता देनी चाकहए। खुद देखे:
-आपके पास एक शरीर और एकआता है,

-आप बुचद, मांस, हक्यों, नसों से बने है, लेककन आप ठंडे संरमरमर से नहीं बने
है, आप मे रम् भी है।

बुचद, शरीर, मांस, हक्याँ और नसे मेरी इ्ा है, जबककआता मे रम् पेम है।

लौ और आर को देखो: वे मेरी इ्ा है। जबकक वे जो रम् पैदा करते है वह है
पेम।

पदाथ् मेरी इ्ा है और इस पदाथ् का पभाव पेम है। दोनों इतने जुडे हए है कक
एक के कबना द्सरा नहीं रह सकता।
आता के पास मेरी इ्ा का सार कजतना अकधक होरा, वह उतना ही अकधक पेम
उतन करेरा।"

मै यीशु मे ड्बा हआ था और मै उसके जुन्न के बारे मे सोच रहा था ,
खासकर उसके बारे मे जो उसने बरीचे मे सहा था ।
उसने मुझसे कहा :



"मेरी बेटी, मेरा पहला जुन्न पार का था।
मनुष के पाप करने का पहला कारि उसके पेम की कमी है। पार की इस कमी
ने मुझे ककसी और चीज से जादा पीकडत ककया, इसने मुझे प्री तरह से कुचला
जाने से जादा कुचल कदया। उसने मुझे उतनी ही मृतु दी कजतनी जीव है जो
जीवन पाप करते है।

द्सरा जुन्न पापों के कलए था । पाप उसके कारि मकहमा के परमेशर को धोखा
देता है।
इसके अलावा, कजस मकहमा से पाप के कारि परमेशर वंकचत है, उसकी मरमत
करने के कलए, कपता ने मुझे पापों के कलए जुन्न से पीकडत ककया: हर पाप ने मुझे
एक कवशे् जुन्न कदया।

मैने उतने ही दु:ख भोरे है कजतने उसने पाप ककए है और उने जरत के अंत तक
ककया है। इस पकार कपता की मकहमा बहाल हई। पाप मनुष मे दुब्लता उतन
करता है। मै यहकदयों के हाथों अपने जुन्न को भुरतना चाहता था - मेरा तीसरा
जुन्न - मनुष को उसकी खोई हई ताकत बहाल करने के कलए।
इस पकार, मेरे पार के जुन्न के माधम से , पार को बहाल कर कदया रया
है और अपने सही ्र पर वापस लाया रया है।
पापों के कलए मेरे जुन्न के माधम से , कपता की मकहमा को बहाल ककया रया है
और अपने ्र पर वापस लाया रया है।
यहकदयों के हाथों मेरे जुन्न के कलए , पाकियों की ताकत को बहाल ककया रया
और अपने ्र पर वापस लाया रया।
मैने बरीचे मे यह सब सहा:
- अतकधक रोटी,
- कई मौते,

- अताचारी ऐंठन।
यह सब कपता की वसीयत मे ».

तब मैने उस कि पर कवचार ककया जब मेरे अ्े यीशु को ककदोन की धारा मे
िेक कदया रया था।



उसने खुद को एक दयनीय चसथकत मे कदखाया, सभी इन पकतक्ल पानी से लथपथ
थे।
उसने मुझे बताया:
"मेरी बेटी, आता का कनमा्ि,

मैने इसे पकाश और संुदरता के आवरि के साथ कवर ककया,
लेककन पाप इस लबादे को उतार देता है और इसके सथान पर अंधकार और
कुरपता का लबादा डाल देता है, जो इसे घृिासद और बीमार कर देता है।

अपनी आता से इस उदास लबादे को हटाने के कलए, मैने यहकदयों को मुझे
ककदोन की धारा मे िेकने की अनुमकत दी,
- जहां मै अंदर और बाहर लपेटा हआ था, कोंकक ये रंदा पानी मेरे कान, नाक
और मुंह मे भी पवेश कर रया था।
यहदी मुझे छ्ने से घृिा करते थे। आह! पाकियों के पेम ने मुझे ककतना बीमार
ककया है, मुझे बीमार करने के कलए, यहाँ तक कक मेरे कलए भी! ”

आज सुबह मेरा हमेशा दयालु यीशु संकेप मे आया और मुझसे कहा:
"मेरी बेटी , मेरी इ्ा प्री नहीं करने वाली आता को पृथी पर रहने का
अकधकार नहीं है। इसका जीवन कबना अथ् और कबना उदेश के है।

और कैसे
-ऐसा पेड जो िल देने मे कविल रहता है या अकधक से अकधक जहरीला िल देता
है
जो खुद इसे जहर देता है और जो लोर इसे खाने का जोचखम उठाते है उने जहर
देता है - एक ऐसा पेड जो ककसान से चोरी करने के अलावा कुछ नहीं करता
जो अपने चारों ओर की धरती को दद् से खोदता है।

इस पकार जो आता मेरी इ्ा नहीं प्री करती, वह मुझे चुराने की पवृकत मे
ही रहती है । और उसकी चोरी जहर मे बदल जाती है।



यह मुझे सृकष, छुटकारे और पकव्ीकरि के िल से वंकचत करता है। वह मुझे
चुराती है
-स्रज की रोशनी,
- वह जो खाना लेता है,

- कजस हवा मे आप सांस लेते है,

-पानी जो पास बुझाता है,

- वह आर जो इसे रम् करती है e

- कजस जमीन पर वह चलता है।

कोंकक यह सब मेरी मज् करने वाली आताओं का है।
जो कुछ मेरा है वह इनीं आताओं का है।

मेरी वसीयत नहीं करने वाली आता का कोई अकधकार नहीं है। मै लरातार उसके
्ारा ल्टा हआ महस्स करता हं।
उसे एक अवांकछत अजनबी के रप मे देखा जाना चाकहए और िलसरप, उसे
जंजीरों मे जकड कर सबसे अंधेरी जेल मे डाल कदया जाना चाकहए। ”

उस ने कहा, यीशु कबजली के झोंके की तरह रायब हो रया।
एकऔर कदन वह आया और मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, का तुम मेरी वसीयत और पार के बीच का अंतर जानना चाहती
हो ?

मेरी इ्ा स्य् है और पेम अक् है।
स्रज की तरह मेरी वसीयत को भोजन की जररत नहीं है।
इसका पकाश और इसकी ऊषा मे वृचद या कमी नहीं होती है।
मेरी इ्ा सदा अपने समान है और उसका पकाश सदा प्ि् रप से शुद है।

द्सरी ओर , पेम के पतीक, आर को लकडी से पोक्त करने की



आवशकता होती है और यकद यह रायब है, तो यह तब तक मुरझाने का जोचखम
उठाती है जब तक कक यह बुझ नहीं जाती।
लकडी को चखलाए जाने के आधार पर आर बढती या घटती है। इसकलए, यह
अचसथरता के अधीन है।
अरर मेरी वसीयत ्ारा इसे कनयकमत नहीं ककया रया तो इसका पकाश काला
पडने और धुएं के साथ कमकशत होने का जोचखम उठाता है।

अपनी सामान अवसथा मे बने रहने और पकव् भोज पाप करने के बाद, मेरे
हमेशा दयालु यीशु ने मुझसे कहा :

"मेरी बेटी, मेरी इ्ा आता के कलए है, शरीर के कलए अिीमका है।
ररीब रोरी कजसे ऑपरेशन से रुजरना पडता है, जैसे कक पैर या हाथ का कव्ेदन,
अिीम के साथ सोता है।

इसकलए, उसे दद् की ततरता महस्स नहीं होती है और जब वह उठता है, तो
ऑपरेशन ककया जाता है।
अिीम की वजह से उने जादा नुकसान नहीं हआ।
तो यह मेरी मज् से है: अिीम जो सोती है वह आता के कलए है
बुचद
खुद के कलए पार,
आतसमान, ई
वह सब मानव है।

यह अनुमकत नहीं देता है
- अपसनता, बदनामी। पीडा, या आंतररक दद् आता मे रहराई तक पवेश करने
के कलए
-कोकंक वह उसे सोता रहता है।
किर भी आता उसी पभाव और रुिों को बरकरार रखती है, जैसे कक उसने इन



कषों को रहराई से महस्स ककया हो।

एक बडे अंतर के साथ, यदकप:

अिीम खरीदनी चाकहए और वच् इसे बार-बार नहीं ले सकता। अरर वह
इसे अकर लेती है, या हर कदन भी, वह भकमत हो जाती है, खासकर अरर वह
संकवधान मे कमजोर है।

द्सरी ओर, मेरी इ्ा की अिीम मु् है और आता इसे ककसी भी कि ले
सकती है।
कजतना अकधक वह लेता है, उतना ही उसका कारि पबुद होता है। यकद यह
कमजोर है, तो यह दैवीय शच् पाप कर लेता है।"
बाद मे, मुझे अपने आसपास के लोरों को देखने लरा। मै यीशु से कहता हँ: "मै
कौन हँ?"

उसने उतर कदया: "ये वही है कजने मैने तुमे बहत पहले सौंपा था। मै उने सलाह
देता हं, उन पर नजर रखो
मै आपके और उनके बीच एक बंधन बनाना चाहता हं ताकक वे हमेशा मेरे आस-
पास रहे।"
उनोंने कवशे् रप से एक की ओर इशारा ककया। मै यीशु से कहता हँ:
"आह! जीसस, तुम मेरे अतकधक दुखऔर मेरी श्नता को भ्ल रए हो, और मुझे
हर चीज की ककतनी जररत है! मुझे का करना चाकहए?"

उसने जवाब कदया:
"मेरी बेटी, तुम कुछ नहीं करोरे, जैसे तुमने कभी कुछ नहीं ककया।
मै ही तुम मे बोलं्रा और काम करंरा: मै तुमारे मुंह से बोल्ंरा।
अरर तुम चाहो और अरर इन लोरों के पास अ्े सभाव है, तो मै कुछ भी
करँरा।
और अरर मुझे अपनी मज् से तुमे सोना है, तो समय आने पर मै तुमे जराऊंरा
और उनसे बात करंरा।
जब मै तुमे मेरी इ्ा के बारे मे बात करते सुनं्रा, तो मुझे खुशी होरी,



- या तो जागत अवसथा मे या सोए हए।'

मै कुछ बाते कलखने जा रहा हँ जो यीशु ने मुझे अंत के कदनों मे बताई थीं। मुझे याद
है, ठंड और उदासीन महस्स करते हए, मै वही कर रहा था जो मैने ककया था।
मैने मन ही मन सोचा :

"कौन कह सकता है कक मै यीशु को ककतनी अकधक मकहमा देता हँ जब मै इसके
कवपरीत महस्स करता हँ जो मै अभी महस्स कर रहा हँ?"

यीशु ने मुझसे कहा:
" मेरी बेटी,
- जब आता जोश के साथ पाथ्ना करती है, तो यह धुएँ के साथ ध्प है जो मुझे
भेजती है।
-जब वह पाथ्ना करता है तो ठंड महस्स होती है लेककन खुद को अंदर जाने के
कबना
जो कुछ मेरे पास पराया है वह कनध््म ध्प है, जो वह मुझे भेजता है। मुझे वे दोनों
पसंद है। लेककन मुझे धंुआ रकहत ध्प जादा पसंद है,

कोंकक ध्मपान करने से हमेशा आंखों मे कुछ परेशानी होती है ». जबकक मुझे
ठंड लर रही थी, मेरे अ्े यीशु ने मुझसे कहा :

"मेरी बेटी, मेरी इ्ा मे बि् आर से भी अकधक पबल है। आपको सबसे जादा
का पभाकवत करेरा: देखने के कलए
-बि् जलती है और इसे छ्ने वाली हर चीज को नष कर देती है या
-काआर चीजों को आर मे बदल देती है? कनक्त रप से बि्।

आह! मेरी बेटी, मेरी वसीयत मे पकृकत मे चीजे बदल जाती है।
इस पकार मेरी इ्ा मे बि् मे वह सब नष करने का रुि है जो मेरे पावन के
योग नहीं है, आता को मेरे साद के अनुसार शुद, लंरडा और पकव् बनाता है न
कक उसके साद के अनुसार।
ऐसा पाकियों का अंधापन है और यहां तक कक उन लोरों का भी कजने अ्ा
माना जाता है।
जब वे ठंड, कमजोर, उतीकडत, आकद महस्स करते है।



- इससे भी बदतर वे महस्स करते है,

-अकधक वे अपनी इ्ा मे पीछे हटते है, अपनी परेशाकनयों मे और ड्बने के कलए
एक भ्लभुलैया बनाते है,

मेरी वसीयत मे छलांर लराने के बजाय, जहां वे पाएंरे
- ठंडी आर,

-दुख-धन
दुब्लता-शच्,

- दमन - आनंद।

यह उदेश पर है कक मै आता को बुरा महस्स कराता हं, जो वह महस्स करता
है उसके कवपरीत देने के कलए।

हालाँकक, इसे एक बार और सभी के कलए समझना नहीं चाहते,

जीव उन पर मेरी कलनाओं को वथ् कर देते है। का अंधापन! का अंधापन है!"

एकऔर कदन, यीशु ने मुझसे कहा :

"मेरी बेटी , देखो मेरी वसीयत मे रहने वाली आता का पो्ि कैसे होता है "।
उसने मुझे एक ऐसा स्रज कदखाया जो अनकरनत ककरिों को खोलता है।
यह इतना चमकीला था कक हमारा सामान स्य् उसके बरल मे एक छाया मा् है।
कुछ आताओं ने इस स्य् के पकाश मे नहाया हआ था और इसकी ककरिों से
्नों की तरह कपया।
हालाँकक ये आताएँ प्री तरह से कनच्य लर रही थीं, किर भी सभी कदव काय्
उनके ्ारा ककए जा रहे थे। मेरे हमेशा दयालु यीशु ने जोडा:
"काआपने मेरी वसीयत मे रहने वाली आताओं का सुख देखा है और उनके
्ारा मेरे काय् कैसे ककए जाते है?
मेरी वसीयत मे रहने वाली आता पकाश यानी मुझ पर भोजन करती है और
जबकक वह कुछ नहीं करती है, वह सब कुछ करती है।
वह जो कुछ भी सोचता है, करता है या कहता है, यह उसके ्ारा गहि ककए रए
भोजन का पभाव है, अथा्त मेरी इ्ा का िल »।



अपनी सामान चसथकत मे जारी रखते हए, मैने अपने पारे यीशु से पाथ्ना की कक
वह मेरे साथ अपने कषों को साझा करने के कलए पया्प दयालु हो। उसने मुझसे
कहा :

"मेरी बेटी,
मेरी इ्ा आता की अिीम है ,

लेककन मेरे कलए मेरी अिीम मेरी वसीयत मे छोडी रई आता है ।

आता की यह अिीम रोकता है
- कांटे मुझे चुभने के कलए,

- मुझे छेदने के कलए नाख्न,

- मुझे पीकडत करने के घाव।

सब कुछ मुझमे उठता है, सब कुछ सो जाता है।
तो अरर आपने मुझे अिीम दी है, तो आप कैसे चाहते है कक मै अपना दुख
आपके साथ साझा करं? अरर मेरे पास वे मेरे कलए नहीं है, तो मेरे पास आपके
कलए भी नहीं है।"
मैने उससे कहा:
"आह! यीशु, आप मेरे पास इसके साथ आने के कलए अ्े है!

तुम उन शबों को लेकर मेरा मजाक उडाते हो जो तुमे मुझे संतुष नहीं करने
देते!"

उसने जवाब कदया:
"नहीं, नहीं, यह सही है, यह सही है।
मुझे अिीम की बहत जररत है और मै चाहता हं कक तुम मुझमे प्री तरह से
पररत् हो जाओ।
ताकक मै अब से तुझे अपना नहीं, वरन अपना मान लं्, और तुझे बता सकं् कक
त् मेरा पाि है, मेरा मांस है, मेरी हकड््डयां है।
ऐसे समय मे मुझे अिीम की बहत जररत है।



कोंकक अरर मै जारा तो मै दंडों की बाढ लाऊंरा"।

किर वह रायब हो रया।
वह कुछ ही देर बाद लौटा और जोडा:
"मेरी बेटी, हवा मे जो होता है वह अकरआताओं के साथ होता है।
धरती से कनकलने वाली दुर्ध के कारि हवा भारी हो जाती है और इस दुर्ध से
छुटकारा पाने के कलए एक अ्ी हवा की जररत होती है।
किर, जब हवा शुद हो रई है और एक लाभकारी हवा चलने लरी है,

हमे इस शुद हवा का अकधकतम लाभ उठाने के कलए अपना मुंह खुला रखने का
आनंद कमलता है।

आता के साथ भी ऐसा ही होता है। अकर
- पसनता,
-आतसमान,

- अहंकार और
-मनुष की हर चीज आता की हवा को तौलती है।

Lyrics meaning: और मै हवा भेजने के कलए मजब्र कर रहा हँ
-ठंडापन,

-पलोभन,

-शुषता,
- बदनामी, ताकक वे
- हवा को साि करे,
- आता को शुद करे
- इसे वापस अपनी श्नता मे डाल दे।



यह कुछ भी नहीं संप्ि् के कलए ्ार खोलता है, भरवान के कलए, जो सुरंकधत
हवाओं को जन देता है।
ताकक, अपना मंुह खुला रखे,

आता अपने पकव्ीकरि के कलए इस लाभकारी वायु का बेहतर आनंद ले सकती
है। "

मुझे अपने हमेशा दयालु यीशु के कषों के साथ थोडा असंतो् महस्स हआ, वह
संकेप मे आया और मुझसे कहा:

"मेरी बेटी, तुम का कर रही हो?" मै तृचप की प्कत् हँ।
मै आप मे हं और मै असंतो् महस्स करता हं। मुझे पता है कक यह आप से आता
है
और, इसकलए, मै आप मे खुद को प्री तरह से नहीं पहचानता
वा्व मे, असंतो् मानव सभाव का कहसा है, न कक दैवीय पकृकत का।
यह मेरी इ्ा है कक जो मानव है वह अब आप मे नहीं है, बच् केवल वही है जो
परमाता है »।
किर, जब मै अपनी पारी माँ के बारे मे सोच रहा था , यीशु ने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, मेरे जुन्न के कवचार ने मेरी पारी माँ को कभी नहीं छोडा। इसकलए
यह प्री तरह से मुझ से भर रया।
आता के साथ भी ऐसा ही होता है: जो कुछ मैने सहा है, उसके बारे मे सोचने से
ही वह प्री तरह से मुझ से भर जाता है।"

मै अपने पारे यीशु के अभाव से पीकडत था।
वह पीछे से आया, मेरे मंुह पर हाथ रखा और कब्र से चादरे खींच लीं जो इतने
पास थे कक वे मुझे खुलकर सांस लेने से रोक रहे थे।

उनोंने मुझसे कहा: "मेरी बेटी, मेरी इ्ा मे रहने वाली आता मेरी सांस है।
मेरी सांस मे सभी पाकियों की सभी सांसे है। इस पकार मै इस आता से सभी की
सांस को कनद्कशत करता हं।



इसकलए मैने चादरे बंद रखीं।
कोंकक मुझे भी अपनी सांस लेने मे शकम्दरी महस्स हई।"

मैने यीशु से कहा: "आह! यीशु, तुम का कह रहे हो?
बच्, मुझे लरता है कक तुमने मुझे छोड कदया है और तुम अपने सारे वादे भ्ल
रए हो!"
उसने उतर कदया: "मेरी बेटी, यह मत कहो।
आप मुझे ठेस पहँचाते है और मुझे मजब्र करते है कक आपको वा्व मे यह
महस्स कराएँ कक मेरे ्ारा छोडे जाने का का अथ् है।"
उनोंने बडी मधुरता के साथ कहा:
"जो कोई भी मेरी वसीयत मे रहता है वह इस तथ को सष रप से दशा्ता है कक,

अपने सांसाररक जीवन के दौरान, हालांकक मै एक आदमी की तरह कदखता था,
किर भी मै अपने कपय कपता का कपय पु् था।

इस पकार मेरी वसीयत मे रहने वाली आता मानवता के आवरि को सुरककत
रखती है, हालांकक परम पकव् क्म्कत् से मेरा अकवभाजवच् इसमे है।

और देवत कहते है, "यह एकऔर आता है कजसे हम पृथी पर रखते है।
उसके कलए पार से, हम पृथी का समथ्न करते है, कोंकक यह हमे हर चीज मे
बदल देती है ”।

आज सुबह मेरा हमेशा अ्ा यीशु आया और उसने मुझे अपने कदल से दबाते हए
मुझसे कहा:

"मेरी बेटी, वह आता जो हमेशा मेरे जुन्न के बारे मे सोचती है, उसके कदल मे
एक सोत है।
कजतना तुम मेरे जुन्न के बारे मे सोचते रहते हो, उतना ही यह सोत बढता जाता
है। इस झरने का पानी सबके कलए है,



इस पकार यह सोत मेरी मकहमा के कलए और इसआता और अन सभी
आताओं की भलाई के कलए बहता है »।
मैने उससे कहा:
"मुझे बताओ, मेरे भरवान, तुम उने का इनाम दोरे जो जुन्न के घंटे उस तरह से
करते है जैसे तुमने मुझे कसखाया था?"

उसने जवाब कदया:
"मेरी बेटी,
मै इन घंटों को उनके ्ारा नहीं, बच् मेरे ्ारा ककया हआ समझं्रा।
उनके सभाव के अनुसार, मै उने वही रुि और पभाव दं्रा जैसे कक मैने अपने
जुन्न को झेला।
यह, उनके सांसाररक जीवन के दौरान भी।
मै उने इससे बडा इनाम नहीं दे सकता था।
किर मै सर् मे इन आताओं को अपने सामने रखं्रा
और मै उन पर पेम और संतो् के तीर चलाऊंरा कजतनी बार मेरे जुन्न के घंटे ने
ककया है। और वे बदले मे देरे।
यह सभी धन लोरों के कलए ककतना मधुर जाद् होरा! ”

उसने जोडा:
"मेरा पार आर है, लेककन भौकतक आर नहीं है जो चीजों को राख मे बदल देती
है। मेरी आर तेज और पररप्ि् करती है।
और, यकद वह कुछ खाता है, तो वह सब कुछ है जो पकव् नहीं है:

- इ्ाएं, सेह और कवचार जो अ्े नहीं है। यह मेरी आर का रुि है: बुराई को
जलाना और अ्ाई को जीवन देना।
अरर आता मे कोई बुराई नहीं है, तो यह कनक्त हो सकता है कक मेरी आर
उसमे है।
लेककन अरर उसे लरता है कक आर अपने आप मे बुराई के साथ कमली हई है, तो
उसे संदेह हो सकता है कक यह मेरी असली आर है।"



पाथ्ना करते हए मैने उस पल के बारे मे सोचा जब
यीशु ने अपनी परम पकव् माता को छोड कदया और अपने जुन्न को सहने के
कलए चले रए । मैने सोचा:
"यीशु के कलए यह कैसे संभव था कक वह सयं को अपनी कपय माता से, और उसे
यीशु से अलर कर सके?"

धन यीशु ने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी,
मेरे और मेरी पारी माँ के बीच कोई अलराव नहीं हो सकता था। अलराव केवल
सष था।
उसके और मेरे बीच कवलय हो रया था।
यह कवलय ऐसा था कक मै उसके साथ रहा और वह मेरे साथ। यह कहा जा सकता
है कक एक पकार का क्भाजन था।
यह आताओं के साथ भी होता है जब वे वा्व मे मेरे साथ एक हो जाते है।
- उनोंने पाथ्ना को अपनी आता मे जीवन के रप मे पवेश करने कदया,
-एक पकार का फ्जन और बाइलोकेशन होता है।
मै जहां भी हं उने अपने साथ ले जाता हं और उनके साथ रहता हं।
"मेरी बेटी,
तुम प्री तरह से नहीं समझ सकते कक मेरी पारी माँ मेरे कलए का थी।

धरती पर आकर, मै सर् के कबना नहीं रह सकता था, और मेरा सर् मेरी माँ थी।
उसके और मेरे बीच ककसी तरह की कबजली थी, इसकलए उसने नहीं सोचा था कक
यह मेरे कदमार से नहीं कनकल रहा है।

उसे मुझसे का कमला:
शब,-इ्ा,-इ्ा,-काय्,-इशारों आकद।
उनोंने इस सर् के स्य्, कसतारों और चंदमा का रठन ककया, सभी संभाकवत



पसनता मे जोडा
कक जीव मुझे दे सकता है और वह इसका आनंद ले सकता है।

ओह! मैने इस सर् मे ककतना आनंद उठाया! मुझे हर चीज के कलए इनाम कैसा
लरा!
मेरी माँ ने मुझे जो चंुबन कदए, उनमे सभी पाकियों के चंुबन शाकमल थे।
"मैने अपनी पारी माँ को हर जरह महस्स ककया:
-मैने इसे अपनी सांसों मे महस्स ककया और, अरर मैने काम ककया, तो इसने मेरे
काम को नरम कर कदया।
मैने इसे अपने कदल मे महस्स ककया और अरर मुझे कडवा लरा, तो इसने मेरे
दुख को मीठा कर कदया। -मैने इसे अपने कदमों मे महस्स ककया और अरर मै
थक रया तो इसने मुझे ताकत और आराम कदया।

और कौन कह सकता है कक मैने अपने जुन्न के दौरान इसे ककतना महस्स ककया?
हर धडकन के साथ,

हर पर पर,
हर घाव को,
मेरे ख्न की हर बं्द से,

मैने इसे महस्स ककया, एक सची माँ के रप मे अपने काय् को प्रा करते हए।
आह!

- अरर आताओं ने मुझे सब कुछ कदया,
-अरर उनोंने मेरे ्ारा सब कुछ खींचा,
पृथी पर ककतने आकाश और ककतनी माताएँ होंरी! ”

मै अपनी सामान चसथकत मे था जब मेरे हमेशा दयालु यीशु ने मुझसे कहा:

"मेरी बेटी, मै तुम मे चाहता हँ"



- वा्कवक खपत,

- कालकनक नहीं बच् सच है,

भले ही सरल तरीके से ककया रया हो।

मान लीकजए आपके पास कोई कवचार है जो मेरे कलए नहीं है, तो आपको इसे छोड
देना चाकहए और इसे एक कदव कवचार से बदलना चाकहए। इसकलए,

आपने कदव कवचार के जीवन के लाभ के कलए अपने मानव कवचार का उपभोर
ककया होरा।

एक जैसे,

- अरर आंख ककसी ऐसी चीज को देखना चाहती है जो मुझे खेद है या मेरा
उलेख नहीं करती है और आता इसे छोड देती है,

यह उसकी मानवीय दकष को नष कर देता है और कदव दकष का जीवन पाप
करता है। तो अपने बाकी के अच्त के कलए।
ओह! मुझे कैसा लरता है ये नए कदव जीवन
- मुझमे पवाकहत हो जाओ, - मेरे हर काम मे भार लो!
मै इन जीवनों से इतना पार करता हं कक मै उनके कलए अपना सब कुछ छोड
देता हं। ये आताएं मेरे सामने सबसे पहले है।
जब मै उने आशीवा्द देता हं, तो द्सरों को उनके ्ारा आशीवा्द कमलता है।
वे मेरे अनुगहऔर मेरे पेम से लाभाच्त होने वाले पहले वच् है। और उनके
माधम से द्सरों को मेरी कृपा और मेरा पार कमलता है »।

जब मै पाथ्ना कर रहा था, मै शाकमल हो रया
- मेरे कवचार यीशु के कवचारों के कलए,

-मेरी आँखे यीशु की आँखों मे, और इसी तरह,

यीशु जो करता है उसे करने के इरादे से
- अपने कवचारों, अपनी आंखों, अपने मुंह, अपने कदल आकद से।



मुझे ऐसा लर रहा था कक यीशु के कवचार, उसकी आँखे, आकद। सबकी भलाई के
कलए िैलाओ ।
मुझे यह भी लरा कक मै भी, यीशु के साथ कमलकर, सभी की भलाई के कलए
अपने आप को िैला रहा था ।
मै ऐसा था, "मै ककस तरह का धान करता हँ! आह! मै अब ककसी भी चीज मे
अ्ा नहीं हँ!

मै अब कुछ सोच भी नहीं सकता!"

मेरे हमेशा दयालु यीशु ने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, तुम का कह रही हो? का तुम इसके कलए शोक करते हो? दुख
उठाने के बजाय, तुमे आनचनत होना चाकहए।
कोंकक जब आपने धान ककया और संुदर पकतकबंब बनाए,

-आपने मेरे रुिों और रुिों का आंकशक रप से कववाह ककया है। वत्मान मे,
केवल एक चीज जो आप कर सकते है वह है
-मेरे साथ एक होने और पहचानने के कलए, मुझे प्री तरह से ले लो।
जब आप अकेले हों तो कुछ भी नहीं के कलए अ्ा है,

जब तुम मेरे साथ होते हो तो तुम हर चीज मे अ्े होते हो।

तबआप सबका भला चाहते है।
मेरे कवचारों के साथ तुमारा कमलन पाकियों मे पकव् कवचारों को जीवन देता है, मेरी
आँखों मे तुमारा कमलन पाकियों मे पकव् दकष को जीवन देता है,

मेरे मंुह से तेरा कमलन पाकियों मे पकव् शबों को जीवन देता है, तेरा कमलन
मेरे कदल को, मेरी चाहतों को,
मेरे हाथों को, मेरे कदमों को,
मेरे कदल की धडकन को यह कई जीवन देता है।



ये पकव् जीवन है,

-कोकंक रचनातक शच् मेरे पास है और
-कोकंक, इसकलए, आता जो मेरे साथ है, मै जो चाहता हं वह बनाता और करता
है।
तुमारा और मेरा यह कमलन, कवचार से कवचार, हदय से हदयआकद का कमलन,

यह आप मे अकधकतम सीमा तक मेरी इ्ा का जीवन और मेरे पेम का जीवन
उतन करता है।

मेरी इ्ा के इस जीवन के कलए कपता बनाया रया है और,
मेरे पेम के इस जीवन के ्ारा पकव् आता का कनमा्ि होता है।
कम्, वचनों, काय्, कवचारों और इस इ्ा और पेम से आने वाली हर चीज से
पु् का कनमा्ि होता है।
तो यह आपकी आता मे क्म्कत् है।

इसकलए, यकद हम संचालन करना चाहते है, तो यह उदासीन है कक हम संचालन
करते है
-सर् मे कट्कनटी से, या
-पृथी पर आपकी आता मे कट्कनटी से।
इसकलए मै बाकी सब चीजों को तुमसे द्र रखता हँ ,

- भले ही वे पकव् और अ्ी चीजे हों,
आपको सबसे अ्ा और सबसे पकव् देने मे सकम होने के कलए, वह मै हं ,
और
आपको एकऔर स बनाने मे सकम होने के कलए ,

-जहाँ तक संभव हो ककसी पािी के कलए।

मुझे नहीं लरता कक आप अब और कशकायत करेरे, है ना?"

मैने कहा, "आह! जीसस, मुझे लरता है कक मै बहत बुरा हो रया हं, और सबसे



बुरी बात यह है कक मै इस बुराई को अपने आप मे नहीं पहचान सकता, ताकक
कम से कम मै इसे खत करने के कलए सब कुछ कर सकं्।"

यीशु ने दोहराया: "रको, रको!
आप अपने कनजी कवचारों मे बहत द्र जाना चाहते है। मेरे बारे मे सोचो, और मै भी
तुमारी दुषता का खाल रखं्रा। आप समझ मे आया?"

कजस आता को अ्े की भ्ख नहीं होती है, वह एक तरह की मतली और अ्े
के कलए कवक््ि का अनुभव करती है। तो यह भरवान की असीकृकत है।

जब मै पाथ्ना कर रहा था, मैने मुझमे अपने दयालु यीशु को देखा और
मेरे चारों ओर कई आताएं कजनोंने कहा: "भरवान, आपने इस आता मे सब कुछ
डाल कदया है!"

मेरी ओर मुडकर उनोंने मुझसे कहा:
" चं्कक यीशु तुम मे है, और उसका सारा माल उसके पास है, तो उन व्ुओं को
ले लो और मुझे दे दो"।

मै भकमत था और धन यीशु ने मुझसे कहा :

"मेरी बेटी, मेरी वसीयत मे हर संभव सामान कमलता है। वहां रहने वाली आता के
कलए यह आवशक है।
- सुरककत महस्स करने के कलए और
- ऐसे काम करो जैसे वह मेरे साथ माकलक हो।

जीव इस आता से हर चीज की उमीद करते है
यकद वे पाप नहीं करते है, तो वे ठरा हआ महस्स करते है।
लेककन यह आता कैसे दे सकती है अरर यह मेरे साथ कवशास के साथ काम नहीं
करती है? इसकलए



देने मे सकम होने का भरोसा ,

सरलता सभी के साथ आसानी से संवाद करने मे सकम होने के कलए, e

द्सरों का उपकार करने का कसदान
मेरे कलए और द्सरों के कलए प्री तरह से जीने मे सकम होने के कलए मेरी इ्ा
मे रहने वाली आता के कलए यही आवशक है । मै ऐसा ही हं"।
उसने जोडा:
"मेरी बेटी, यह मेरी वसीयत मे रहने वाली आता के साथ एक गाफेड पेड के
रप मे होता है:

गाफकी शच् मे इसे पाप करने वाले पेड के जीवन को नष करने का रुि होता
है।
नतीजतन, हम अब म्ल पेड के पते और िल नहीं देखते है, बच् गाफ के है।
का होरा अरर म्ल पेड ने पतारोपि के कलए कहा:
"मै कम से कम अपनी एक छोटी शाखा रखना चाहता हं ताकक मै भी कुछ िल
पैदा कर सकं् और लोरों को पता चले कक मै अभी भी मौज्द हं",

रकजस्ी जवाब देरी:
"यह सीकार करने के बाद कक मै तुमसे कलपट रया हं, तुमारे पास अच्त का
कोई कारि नहीं है। अब जीवन प्री तरह से मेरा है।"
उसी तरह मेरी वसीयत मे रहने वाली आता कह सकती है: "मेरा जीवन समाप
हो रया है।
वे अब मेरे पररशम, मेरे कवचार और मेरे शब नहीं है जो मुझसे कनकलते है, बच्
उनके काय्, कवचार और शब है कजनकी इ्ा मेरा जीवन है »।

मेरी वसीयत मे रहने वाले से मै कहंरा:
"तुम मेरी जान हो, मेरा ख्न, मेरी हक्याँ।"

सचा धाकम्क पररवत्न होता है,

- पुजारी के शबों के आधार पर नहीं,
- लेककन मेरी इ्ा के आधार पर।



जैसे ही कोई आता मेरी वसीयत मे रहने का िैसला करती है, मेरी इ्ा मुझे
उस आता मे बना देती है ।
और, इस तथ के कारि कक मेरी इ्ा इ्ा मे, काय् मे और इसआता के
चरिों मे बहती है,

अनेक कृकतयों से रुजरना पडता है।

यह पकव्ा किों से भरे कसबोररयम की तरह है:

कजतने कि है उतने ही जीसस है, पकत कि एक जीसस।
इस पकार, मेरी इ्ा के आधार पर, मेरी वसीयत मे रहने वाली आता
- इसने मुझे अपने प्रे अच्त मे समाकहत ककया है
-साथ ही इसके पतेक भार मे।

मेरी इ्ा मे रहने वाली आता मेरे साथ शाशत एकता मे है, इसके सभी िलों के
साथ एकता है »।

अपने आप को अपनी सामान चसथकत मे पाकर, मैने अपनी दयनीय चसथकत के बारे
मे हमेशा दयालु यीशु से कशकायत की। मैने बडी कशदत से उससे कहा:
"मेरे जीवन का जीवन, इसकलए अब तुम मुझ पर दया नहीं करते! कों जीते हो?
तुम मुझे अब और उपयोर नहीं करना चाहते, यह सब खत हो रया है!

मेरी कडवाहट इतनी महान है कक मुझे दद् से डर लरता है।

इसके अलावा, जबकक मै खुद को आपकी बाहों मे छोड देता हं जैसे कक मै अपने
महान दुभा्ग के बारे मे नहीं सोचता, अन लोर और आप जानते है कक मै ककसके
बारे मे बात कर रहा हं:

"का हो रहा है? हो सकता है कक आपने कुछ रलकतयाँ की हों या आप कवचकलत
हो रए हों।"



इससे भी बदतर, जब वे मुझे बताते है, मुझे ऐसा लरता है कक मै उने सुनना नहीं
चाहता।
यह ऐसा है जैसे वे उस नींद को बाकधत करने आए है कजसमे आपने मुझे अपनी
इ्ा की बाहों मे पकड रखा है।
आह! जीसस, शायद आप नहीं जानते कक यह दुख मेरे कलए ककतना ककठन है,
नहीं तो आप मेरी मदद के कलए आरे आ जाते!"

और मै उसे इस तरह की और भी बहत सारी बेवक्िी भरी बाते बता रहा था।
यीशु ने मुझसे कहा :

"मेरी बेटी, मेरी ररीब बेटी, वे तुमे अकभभ्त करना चाहते है, है ना?
आह! मेरी बेटी, मै तुमे शांकत से रखने के कलए बहत कुछ करता हं और वे तुमे
परेशान करना चाहते है! नौवां!

यह जान लो कक यकद तुमने मुझे ठेस पहँचाई है, तो मै सबसे पहले तुमे दुः खी
करँरा और तुमे बताऊँरा। तो अरर मै आपको कुछ नहीं बताता हं, तो कचंता न
करे।

लेककनका आप जानना चाहते है कक यह सब आता कहां से है? दानव। वह ्ोध
से भस हो जाता है
जब भी तुम मेरी इ्ा के पभाव की बात उन लोरों से करते हो जो तुमारे पास
आते है, तो वह ्ोकधत हो जाता है और,
- कैसे वह सीधे मेरी वसीयत मे रहने वाली आताओं से संपक् नहीं कर सकता,
उन लोरों की तलाश करता है, जो अ्े कदखने के तहत,

-यह आता के शांकतप्ि् सर् को परेशान करेरा जहां मुझे रहना बहत पसंद है।

द्र से, वह अपनी कबजली और रडरडाहट लहराता है, यह सोचकर कक वह कुछ
कर रहा है। लेककन, उसके ररीब, मेरी इ्ा की शच्
- उसके पैर तोड देता है e

- उसकी कबजली और रडरडाहट उस पर कररती है। और वह और भी उग हो
जाता है।



साथ ही, आप जो कह रहे है वह सच नहीं है।

तुमे पता होना चाकहए कक जो आता वा्व मे मेरी इ्ा मे रहती है, उसके कलए
मेरी इ्ा का रुि इतना महान है कक
- अरर मै इस आता मे अपनी इ्ा और अपने पार को पाकर दंड भेजने के
कलए इस आता के पास जाता हं,

- मै खुद को सजा नहीं देना चाहता। मै आहत और लडखडाता हआ महस्स
करता हं।
सजा देने के बजाय,

मै अपने आप को इस आता की बाहों मे िेक देता हं कजसमे मेरी इ्ा और मेरा
पार है, और वहां मै आनंद से भरा रहता हं।
आह, अरर आप केवल जानते थे
-तुम मुझे पार के ककस बंधन मे बांधते हो, ई
"जब मै तुमे अपनी वजह से थोडी सी भी अशांकत देखता हं तो मुझे ककतना दुख
होता है, तुम खुश हो जाओरे और द्सरे तुमे बोर करना बंद कर देरे।"

मैने यीशु से कहा: "हे यीशु, तुम देख रहे हो, हे यीशु, मै जो भी बुराई करता हं,
वह तुमे पीडा देने के कलए करता है"।
यीशु ने तुरंत किर से शुर ककया: "मेरी बेटी, इस बारे मे परेशान मत हो।

एकआता के पार से मेरे पास आने वाले कषों मे भी बडी खुकशयाँ होती है,
कोंकक सचा पार, हालाँकक यह दुख लाता है, लेककन कभी भी महान खुकशयों
और अवि्नीय सामगी से अलर नहीं होता है। ”

जब मै पाथ्ना करता हँ, ठीक है
कक मै अपने आप को अ्ी तरह से समझाना नहीं जानता
कक मै जो कहता हं वह मेरा स्क अकभमान हो सकता है, मै अपने और अपने
महान दुख के बारे मे कभी नहीं सोचता, लेककन हमेशा



यीशु को सांतना देने के कलए ,

पाकपयों के कलए मरमत ककया जाना e

सभी के कलए ह्केप करना ।

जब मै इस बारे मे सोच रहा था, मेरा हमेशा अ्ा यीशु आया और मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, का हो रहा है? काआप इस बारे मे कचंकतत है?

तुमे पता होना चाकहए कक जब एकआता मेरी वसीयत मे रहती है,
उसे लरता है कक उसके पास सब कुछ बहतायत मे है।
यह सत से अ्ी तरह मेल खाता है, कोंकक मेरी वसीयत मे हर कलनीय अ्ा
है।
का अनुसरि करना
- जो पाप करने से अकधक देने की आवशकता महस्स करता है,

-कजसे लरता है कक उसे ककसी चीज की जररत नहीं है e
-कक अरर उसे कुछ चाकहए तो वह कबना मांरे भी जो चाहे ले सकता है।

और चँ्कक मेरी वसीयत मे देने के कलए एक अन्ठा झुकाव है, आता तभी खुश
होती है जब वह देती है।
और कजतना अकधक वह देता है, उतना ही वह देने का पासा होता है।
जब वह देना चाहती है तो यह उसे रुसा कदलाता है और उसे देने के कलए कोई
नहीं कमलता है।
मेरी बेटी
मै अपने सभाव मे उसआता को रखता हं जो मेरी इ्ा मे रहती है। मै उसके
साथ अपने सुख और दुख साझा करता हं।
वह जो कुछ भी करता है वह परोपकाररता ्ारा सील कर कदया जाता है ।

वही असली स्रज है जो सबको रम् और रोशनी देता है।



स्रज सबको देते हए ककसी से कुछ नहीं लेता,
-कोकंक यह हर चीज से शे् है e

-कोकंक पृथी पर कोई भी उसके पकाश और उसकी आर की महानता की
बराबरी नहीं कर सकता।

आह! अरर जीव मेरी इ्ा मे रहने वाली आता को देख सकते है, तो वे उसे एक
ऐसे राजसी स्रज के रप मे देखेरे जो सभी का भला करता है।
इससे भी जादा, वे मुझे इस ध्प मे पहचान लेरे।

एक संकेत है कक आता वा्व मे मेरी वसीयत मे रहती है कक वह देने की
आवशकता महस्स करती है।
आप समझ मे आया?"

मैने जुन्न के घंटे और इस तथ के बारे मे सोचा कक वे कबना भोर के है। इसका
मतलब है कक जो उने कमाते है वे कुछ भी नहीं कमाते है,

जबकक भोर से समृद कई पाथ्नाएँ है।

बडी भलाई के साथ, मेरे हमेशा दयालु यीशु ने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी,
कुछ चीजे कृपालु पाथ्ना से पाप की जा सकती है। लेककन मेरे जुन्न के घंटे,

-मेरी अपनी पाथ्नाएँ का है और
-जो पेम से ओतपोत हो,
मेरे कदल के नीचे से आओ।

आप भ्ल रए होंरे
- हमे उनकी रचना करने मे ककतना समय लरा e

-कक उनके ्ारा दण प्री पृथी पर अनुगह मे पररवकत्त हो रया है?



इन दुआओं से मेरी तृचप ऐसी है,

- भोर के बजाय,

मै आता को एक अतुलनीय म्ल के साथ अनुगह के साथ पेम की अकधकता देता
हं।

जब वे शुद पेम से बने होते है, तो वे मेरे पेम को बहने देते है।
और यह कोई तु् बात नहीं है कक पािी ऐसा कर सकता है
इसके कनमा्ता को राहत दे e

उसे अपना पार उंडेलने दे ».

मै इस तथ के बारे मे सोच रहा था कक मेरे धन यीशु ने चीजों को बदल कदया है:
अब, जब वह मुझे छोड देता है, तो मै अब पहले की तरह डरता नहीं हं: मै इस
कि मे अपनी पाकृकतक चसथकत पाता हं।
मुझे माल्म नहीं का हआ।
हालाँकक, केवल यह सोचकर कक मेरे ऊपर अकधकार रखने वाला कोई भी वच्
यह जानना चाहता है कक मेरे साथ का हो रहा है, मुझे हैरान करता है।
लेककन मेरे अ्े यीशु,

- जो मेरे हर कवचार को देखता है
-जो चाहता है कक कोई भी असंतुष न हो, मेरे पास आया और मुझसे कहा :

"मेरी बेटी, का तुम मुझे रचसयों और जंजीरों से बांधकर रखना चाहोरी?"

अतीत मे यह कभी-कभी आवशक था:
मैने तेरी कशकायतों को न सुनने का नाटक करते हए बडे पेम से तेरी रका की है।
याद है। अब मै इसे आवशक नहीं देखता। दो साल से अकधक समय से मैने
अपनी वसीयत की अकधक महान जंजीरों का उपयोर करना पसंद ककया है।
और मै अपनी इ्ा और इसके उदात और अवि्नीय पभावों के बारे मे आपसे
लरातार बात करता हं।



कुछ ऐसा जो मैने पहले कभी ककसी के कलए नहीं ककया ।
जांच करे कक आपको ककतनी ककताबे चाकहए, कुछ ही समय मे आपको वह कमल
जाएरी जो मैने आपको अपनी इ्ा के बारे मे बताई है।
वा्व मे मेरे कलए आपकी आता को वत्मान चसथकत मे लाना आवशक था।
माई कवल ने ह्केप ककया
अपनी हर इ्ा, शब, कवचार और सेह को तब तक बंदी बनाकर रखना, जब
तक कक आपकी जीभ वाकटुता और उताह के साथ मेरी इ्ा की बात न करे।

यही कारि है कक यहआपको परेशान करता है जब वे आपसे इस तथ पर
सषीकरि मांरते है कक आपका यीशु पहले की तरह नहीं आता है। तुम मेरी
इ्ा से बंदी हो रए हो और जब कोई उसके मधुर आक््ि को भंर करने के
कलए आता है तो तुमारी आता को पीडा होती है »।
मैने उससे कहा: "यीशु तुम का कह रहे हो? मुझे छोड दो, मुझे छोड दो! यह
मेरी दुषता थी कजसने मुझे इस चसथकत मे कम कर कदया!"

यीशु मुसुराए और मुझे करीब लाते हए मुझसे कहा:
"मेरे कलए छोडना असंभव है।
कोंकक मै अपनी वसीयत से खुद को अलर नहीं कर सकता। अरर आपको मेरी
मज् है, तो मुझे आपके साथ रहना होरा। मेरी इ्ा और मै एक है, दो नहीं।
दरअसल, आइए चसथकत पर एक नजर डालते है। तुमने का कबराडा है?"

मैने उससे कहा: "मेरे पार, मुझे नहीं पता।
आपने अभी-अभी मुझे बताया है ककआपकी वसीयत मुझे कैदी रखती है, मै कैसे
जान सकता हँ? "यीशु ने कहा:" आह! तुमे नहीं माल्म?"

मैने जवाब कदये:

"मै नहीं जान सकता कोंककआप हमेशा मुझे ऊंचा रखते है और मुझे अपने बारे
मे सोचने का समय नहीं देते है।
जैसे ही मै अपने बारे मे सोचने की कोकशश करता हं, तुम मुझे डांटते हो,



- या सखी से मुझसे कहने की बात है कक मुझे ऐसा करने मे शम् आनी चाकहए,

-या पार से अपने आप को इतनी ताकत से अपनी ओर खींचे कक मै अपने बारे मे
सब कुछ भ्ल जाऊं। तो मुझे कैसे पता चलेरा?"

यीशु ने जारी रखा:
"यकद आप ऐसा नहीं कर सकते है, तो मै इसे ऐसे ही चाहता हं। मेरी इ्ा आप मे
सभी जरहों पर कबा करना चाहती है।
अनथा वह ककसी ऐसी चीज से वंकचत महस्स करेरी जो उसका है। इस तरह वह
आपको अपने बारे मे सोचने, जानने से रोकने के कलए सुकनक्त करता है
-जब वह ककसी वच् के कलए हर चीज की जरह लेता है, तो उसे कोई नुकसान
नहीं हो सकता।
मै ईषा् से आप पर नजर रखता हं।"
मैने कहा, "यीशु, का तुम मुझसे मजाक कर रहे हो?" उसने जवाब कदया:
"मेरी बेटी, मुझे तुमे समझाना होरा कक चीजे कैसी है। सुनो, मेरी इ्ा के इस
महान और कदव जान तक पहँचने मे आपकी मदद करने के कलए,

मै तुमारे साथ ऐसा ववहार करता हं जैसे हम दो पेमी है जो एक द्सरे को
पारलपन से पार करते है।

पहला ,

मैने तुमे अपनी मानवता का परमानंद कदया है, कोंकक मै कौन हं, यह जानकर
तुम मुझसे पेम करते हो।
और तुमारे पार को प्री तरह से जीतने के कलए, मैने पार के हथकंडे अपनाए
आप कनक्त रप से इसे याद करते है। मुझे स्ची बनाने की आवशकता नहीं है
।

द्सरा , तुम मेरी वसीयत से ले कलए रए हो।
चँ्कक अब तुम मेरे कबना नहीं रह सकते, यह आवशक था
- मेरी मानवता का परमानंद मेरी इ्ा के परमानंद को ले लेता है।
मैने अपनी वसीयत के परमानंद के कलए आपको कनपटाने के अलावा कुछ नहीं



ककया है »।
आ्य् हआ, मैने उससे कहा: "हे यीशु, आपका कह रहे है? का आपकी इ्ा
एक परमानंद है?" उसने उतर कदया: "हाँ, मेरी इ्ा प्ि् परमानंद है।
और उस परमानंद को रोको जब तुम अपने बारे मे सोचते हो।

लेककन मै तुमे जीतने नहीं दँ्रा:
बडी सजा जल ही आएरी, भले ही आप इस पर कवशास न करे। आप और जो
आपको कनद्कशत करते है, जब आप देखेरे तो कवशास करेरे।

प्री तरह से नहीं तो भी प्री नहीं तो मेरी इंसाकनयत का उलास ट्ट जाए,

ताकक जब तुम दण देखोरे तो तुमे कम कष होरा।"

मै अपनी वत्मान चसथकत के बारे मे सोच रहा था कक मुझे ककतना कम कष होता
है।

यीशु ने मुझसे कहा :

"मेरी बेटी,
सब कुछ जो आता के साथ होता है:

कडवाहट, खुशी,
कवरोधाभास, मृतु,

अभाव, संतो्,.

यह मेरे कनरंतर कम् के िल के अलावा और कुछ नहीं है, ताकक मेरी इ्ा वहां
प्री तरह से प्री हो सके।

जब मैने यह हाकसल कर कलया है, तो सब कुछ हो रया है, इसआता मे शांकत है।
दुख इस आता से भी द्र लरता है।



चं्कक ईशरीय इ्ा दुख से बढकर है : यह हर चीज को बदल देती है और
हर चीज से आरे कनकल जाती है ।

इस आता मे सब कुछ मेरी इ्ा को शदांजकल देने लरता है। और जब आता
इस कबंदु पर पहंच जाती है, तो मै इसे सर् के कलए तैयार करता हं »।

आज सुबह मेरे हमेशा दयालु यीशु ने खुद को कदखाया।
असाधारि कमठास और कमलनसाररता से ओतपोत, मानो वह मुझसे कुछ
कहना चाहता हो
- उसके कलए बहत महतप्ि् और
- मेरे कलए बहत आ्य् की बात है।

मुझे च्मना और उसका कदल थामना,
उसने मुझे बताया:
"मेरी पारी बेटी,
सभी चीजे जो पािी मेरी वसीयत मे करता है
पाथ्ना, क्या, कदम, आकद।
वही रुि, वही जीवन और वही म्ल पाप करे जैसे कक मै उने पैदा कर रहा था।

तुम देखो, मैने पृथी पर जो कुछ ककया है - पाथ्ना, कष, कम् -

- वे चाल् रहेरे और - वे उन लोरों की भलाई के कलए हमेशा रहेरे जो उनका
आनंद लेना चाहते है।
मेरे अकभनय का तरीका जीवों से अलर है।

रचनातक शच् पाप करे,
मै ठीक वैसे ही बोलता और बनाता हं जैसा मैने एक बार बोला था और स्य् को
बनाया था,



वह जो अपनी रोशनी और अपनी रम् को लरातार कम ककए कबना देता है, जैसे
कक वह बनाया रया था।
यह पृथी पर काम करने का मेरा तरीका था।

चँ्कक मुझमे रचनातक शच् थी,
पाथ्ना, काय् और काय् जो मैने ककए है, ई
जो ख्न मैने बहाया, मै अब भी काम मे हँ ,

ठीक वैसे ही जैसे स्य् अपना पकाश देने की कनरंतर क्या मे।

ऐशे ही
मेरी दुआ जारी है,

मेरे कदम हमेशा आताओं का पीछा करने की क्या मे है, और
और इसी तरह।
अब, मेरी बेटी,
बहत संुदर बात सुने जो अभी तक जीवों ्ारा समझी नहीं रई है।
आता मेरे साथ और मेरी वसीयत मे जो कुछ करती है, वह मेरी उसके साथ की
चीजों के समान है। मेरी वसीयत के साथ उसकी मज् के कमलन के कलए,

वह जो करता है वह मेरी रचनातक शच् मे योरदान देता है।"

यीशु के ये शब
इसने मुझे आनंकदत कर कदया और मुझे एक ऐसी खुशी मे डुबो कदया कजसे मै रोक
नहीं सकता था।
मैने उससे कहा: "यह कैसे हो सकता है, हे यीशु?"

उसने उतर कदया : "जो कोई इसे नहीं समझता वह कह सकता है कक वह मुझे
नहीं जानता।"

किर वह रायब हो रया।



मुझे नहीं पता कक इसे कैसे ठीक ककया जाए, लेककन यह सबसे अ्ा है जो मै
कर सकता हं। वह सब कौन कह सकता था कजसने मुझे समझा?
मुझे लरता है कक मैने कसि् बकवास कहा।

मैने अपने कवशासपा् को स्कचत ककया था कक यीशु ने मुझसे कहा था कक
ईशरीय इ्ा आता के केद मे है और वह अपनी ककरिों को स्य् की तरह
िैला रहा है,
वह देती है
- मन मे पकाश,

- काय् की पकव्ता,
- कदमों मे ताकत,

-कदल मे जीवन,

-शबों की शच्और सब कुछ, ई
उसे भी वहीं रहने दो
-ताकक हम इससे बच न सके और
- हमारे कनपटान मे लरातार रहे।

यीशु ने मुझे यह भी बताया कक ईशरीय इ्ा है
-हमारे सामने,

-हमारे पीछे,

- हमारे अकधकार के कलए,

- हमारे बाईं ओरऔर हर जरह,

और यह कक यह सर् मे हमारे बीच मे भी होरा।

अपने कहसे के कलए, कवशासपा् ने उसका समथ्न ककया
बच्, यह सबसे पकव् य्खरर् था जो हमारे केद मे है।



यीशु ने आकर मुझसे कहा:
"मेरी बेटी,
मै तुमारी आता के केद मे हँ
- ताकक पकव्ता पाप करना आसान हो e

- ताकक यह सभी के कलए सुलभ हो,
सभी पररचसथकतयों मे, सभी पररचसथकतयों मे और हर जरह।

यह सच है कक पकव् य्चररस भी केद मे है। लेककन इसकी सथापना ककसने की?
ककसने मेरी मानवता को एक छोटे से मेजबान मे खुद को बंद करने के कलए
मजब्र ककया? का यह मेरी मज् नहीं है?

माई कवल की हर चीज पर पधानता है।
यकद सब कुछ य्चररस मे होता, तो याजक
-जो मुझे सर् से उनके हाथों मे लाते है और
कौन, ककसी और से अकधक, मेरे पकव् मांस के संपक् मे है, सबसे पकव् और
सव्शे् नहीं होना चाकहए?

हालांकक, कई सबसे खराब है।
मेरे ररीब, वे पकव् य्चररस मे मेरे साथ कैसा ववहार करते है! और कईआताएं
जो मेरा सारत करती है, यहां तक कक हर कदन,

यकद य्खरर् पया्प होता तो का वे सभी पकव् नहीं होते?

हकीकत मे - और यह आपको रलाने के कलए है -,

इनमे से कई आताएं हमेशा एक ही कबंदु पर रहती है:

वथ्
कचडकचडा,
अचार, आकद



बेचारी य्खरर्, वह ककतनी बदनाम है!
इसके बजाय हम उन माताओं को देख सकते है जो मेरी वसीयत मे रहती है,
अपनी चसथकत के कलए हर कदन मुझे पाप करने मे सकम नहीं है।
ऐसा नहीं है कक वे इसे नहीं चाहते - और वे धैय्वान और परोपकारी है,
और जो मेरे य्चररचसक रुिों की सुरंध उतन करते है।

आह! यह मेरी इ्ा है जो मेरे सबसे पकव् संसार की भरपाई करती है! वा्व
मे, संसार उसी के अनुसार िल देते है ककआता मेरी इ्ा के अनुक्ल है
या नहीं ।

और अरर आता मेरी इ्ा के अनुक्ल नहीं है, तो वह कर सकता है
- भोज पाप करे और खाली पेट रहे,

- कब्ल करो और रंदे रहो।

मेरी पकव् उपचसथकत के सामने एकआता आ सकती है।
लेककन अरर हमारी इ्ा प्री नहीं हई, तो मै उसके कलए मर जाऊंरा।

मेरी वसीयत ही सभी व्ुओं का उतादन करती है।
यह सयं संसारों को जीवन देता है।
जो लोर इस बात को नहीं समझते, वे बताते है कक वे धम् के बचे है।"

अपने आप को मेरी सामान अवसथा मे पाकर, धन यीशु ने सयं को मुझमे
कदखाया। वह मेरे साथ इतना पहचाना रया था कक मै देख सकता था
- मेरी आँखों के अंदर उसकी आँखे,

- मेरे मंुह के अंदर उसका मंुह, वरैरह।

उसने मुझसे कहा: "मेरी बेटी, देखो कक मै अपनी वसीयत मे रहने वाली आता के



साथ अपनी पहचान कैसे करता हं: मै उसके साथ एक हं।
मै उसका अपना जीवन बन जाता हं।
कोंकक मेरी वसीयत इसके अंदर और बाहर है।

यह कहा जा सकता है कक यह मेरी वसीयत है
-जैसे हवा जो सांस लेती है और जो हर चीज को जीवन देती है,

-उस पकाश की तरह जो आपको सब कुछ देखने और समझने की अनुमकत देता
है,

-उस रम् की तरह जो रम् होती है, कन्ेकचत होती है और बढती है,

- धडकते कदल की तरह,

- काम करने वाले हाथों की तरह,

- चलने वाले पैरों की तरह।
जब मानव मेरी इ्ा से एक हो जाएरा, तो आता मे मेरा जीवन बनता है »।

भोज पाप करने के बाद, मैने यीशु से कहा: " मै तुमसे पार करता हँ "।

उसने उतर कदया :

"मेरी बेटी, अरर तुम सच मे मुझसे पार करना चाहती हो, तो कहो: 'यीशु, मै
तुमे तुमारी इ्ा से पार करता हँ। मेरी इ्ा सर् और पृथी को कैसे
भरती है,
-तुमारा पार मुझ पर हर तरि से हमला करेरा, और
-आपका " आई लव य्" आकाश मे और रसातल की रहराई मे रं्जेरा।
इसी तरह, यकद आप मुझसे कहना चाहते है: "मै तुमारी प्जा करता हं, मै
तुमे आशीवाद् देता हं, मै तुमारी पशंसा करता हं, मै तुमे धनवाद देता हं",

आप कहेरे कक यह मेरी वसीयत से जुडा हआ है ।
औरआपकी पाथ्ना सर् और पृथी को भर देरी
- आराधना, आशीवा्द, ्ुकत और धनवाद। मेरी वसीयत मे सब कुछ सरल,



आसान और अपार है।
मेरी इ्ा ही सब कुछ है। मेरे रुि का है?

मेरी इ्ा के सरल काय्।

इस पकार, यकद नाय, अ्ाई, बुचद और शच् अपना काम करती है, तो मेरी
इ्ा उनके सामने आती है, उनका साथ देती है और उने काय् करने की चसथकत
मे डालती है।

संकेप मे, मेरी इ्ा के कबना मेरे रुि मौज्द नहीं हो सकते।
मेरी इ्ा को चुनने वाली आता सब कुछ चुनती है, और यह कहा जा सकता है
कक उसका जीवन समाप हो रया है: कोई और कमजोररयां, पलोभन, जुन्न और
दुख नहीं; सब कुछ अपना अकधकार खो चुका है।
माई कवल का हर चीज पर वच्स है »।

मैने अपने ररीब राज के बारे मे सोचा; यहाँ तक कक ््स ने भी मुझे छोड कदया
था। यीशु ने मुझे मेरे भीतर कहा:

"मेरी बेटी, जब दो इ्ाओं का कवरोध ककया जाता है, तो वे एक ्ॉस बनाते है।
मेरे और पािी के बीच यह मामला है:
यकद उसकी इ्ा मेरे कवरद है, तो मै उसका ््स बनाता हं और वह मेरा बनाता
है। मै ्ॉस की लंबी पटी हं और वह छोटी पटी है।
जब वे पार करते है, तो सलाखे ्ॉस बनाती है।
जब पािी की इ्ा मेरी इ्ा के साथ जुड जाती है, तो सलाखों को पार नहीं
ककया जाता है, बच् एकजुट ककया जाता है।
किर कोई ्ॉस नहीं है। का तुमे समझआया?

यह मै ही था कजसने ््स को पकव् ककया, न कक उस ््स ने कजसने मुझे पकव्
ककया।



यह वह ्ॉस नहीं है जो पकव् करता है,

यह मेरी वसीयत का तारप् है जो ््स को पकव् करता है ।
्ॉस तभी अ्ा पैदा करता है जब वह मेरी इ्ा से जुडा हो।
हालाँकक, ्ॉस वच् के केवल एक कहसे को पकव् और ््स पर चढाता है।
जबकक मेरी वसीयत कुछ भी उपेका नहीं करती है।
सब कुछ पकव् करो।
यह कवचारों, इ्ाओं, इ्ा, सेह, हदय, सब कुछ को स्ली पर चढा देता है।

और चं्कक मेरी इ्ा पकाश है, यह आता की आवशकता को दशा्ता है।
- पकव्ीकरि ई
- प्ि् स्ली पर चढना,
ताकक आता ही मुझे उकसाए
मेरी वसीयत के इस कवशे् काय् को उस पर करने के कलए।

्ॉस और अन रुि तभी खुश होते है जब वे कुछ करते है। यकद वे पािी को तीन
कीलों से छेदने का पबंधन करते है, तो वे पसन होते है।

माई कवल, इसके भार के कलए, यह नहीं जानते कक आधे रा्े मे कैसे काम करना
है, तीन नाख्नों से संतुष नहीं है, लेककन उतने ही नाख्नों से कजतने कक मेरी इ्ा
पािी के कलए है »।

ईशरीय इ्ा मे ककए रए उसके काय् से आता मे एक स्य् का कनमा्ि होता है।
ईशरीय इ्ा मे रहने वाली आताओं को पृथी का देवता कहा जा सकता है।
मेरा हमेशा अ्ा यीशु मुझसे अपनी सबसे पकव् इ्ा के बारे मे बात करना
जारी रखता है:

"मेरी बेटी,
- जीव मेरी वसीयत मे और ककतने काम करता है,



- वह मेरी इ्ा से अकधक पकाश पाप करता है। इसकलए इसमे एक स्य् बनता
है।

जैसे यह स्य् मेरी इ्ा से पकाश से बना है,

इस स्य् की ककरिे मेरे स्य् की ककरिों से संबंकधत है।
एक की पतेक ककरि द्सरे की ककरिों मे परावकत्त होती है। इस पकार मेरी
इ्ा से आता मे स्य् का कनमा्ि हआ,

यह लरातार बढ रहा है ».

मैने यीशु से कहा: "यीशु, यहाँ हम किर से आपकी इ्ा मे है। ऐसा लरता है कक
आपऔर कुछ नहीं बोल सकते"।

यीशु जारी है:
"मेरी इ्ा उचतम कबंदु है जो पृथी पर और सर् मे मौज्द हो सकता है। जब
आता इस कबंदु पर पहंच रई है, तो वह सब कुछ तक पहंच रई है और सब कुछ
कर चुकी है।
करने के कलए कुछ नहीं बचा है
-इन ऊंचाइयों पर रहते है,
-इसका आनंद लेने के कलए और
- मेरी वसीयत को जादा से जादा समझने की कोकशश करे।
यह अभी तक प्री तरह से न तो सर् मे और न ही पृथी पर प्री तरह से महस्स
ककया रया है।

आपको इसके कलए बहत समय देना होरा, कोंकक आप मेरी इ्ा के बारे मे
बहत कम समझ पाए है।
मेरी वसीयत इतनी महान है कक उसमे रहने वाले को धरती का देवता कहा जा
सकता है। मेरी इ्ा कैसे सर् का आनंद बनाती है,

ये देवता जो मेरी वसीयत मे रहते है, वे पृथी की मकहमा का कनमा्ि करते है।



पतक या परोक रप से,

मेरी इ्ा के इन देवताओं के कलए पृथी के सभी सामानों को कजमेदार ठहराया
जा सकता है »।

मै अपनी सामान चसथकत मे जारी रखता हं
मेरा हमेशा अ्ा यीशु अपनी सबसे पकव् इ्ा के बारे मे मुझसे बहत बार बात
करता रहता है।
मुझे जो याद है, मै वही कलखं्रा।
मुझे बहत अ्ा नहीं लरा। धन यीशु ने आकर मुझसे कहा :

"मेरी बेटी, मै जो कुछ भी करता हं, मेरी वसीयत मे रहने वाली आता कह सकती
है कक 'यह मेरी है'। कोंकक उसकी इ्ा मेरे साथ इतनी पहचानी जाती है कक वह
वह सब कुछ करती है जो मै करता हं।

जब वह मेरी वसीयत मे रहती है और मरती है, तो वह अपने साथ सारा सामान ले
जाती है कोकंक मेरी वसीयत मे वह सब शाकमल है।
मेरी इ्ा उन सभी का जीवन है जो जीव अ्े के कलए करते है।
मेरी वसीयत मे रहने वाली आता अपने भीतर मनाए जाने वाले सभी जनों और
सभी पाथ्नाओं और अ्े कम् को अपने भीतर ले जाती है, कोंकक वे मेरी इ्ा
के िल है।

हालाँकक यह मेरी इ्ा की रकतकवकध की तुलना मे बहत कम है जो इस आता के
पास है जैसा कक यह अपने आप मे है।
मेरी इ्ा के काय् का एक कि सभी पाकियों के भ्त, वत्मान और भकवष के
सभी काय् से बढकर है।
जब मेरी वसीयत मे रहने वाली एकआता इस दुकनया को छोड देती है,

- इसकी तुलना ककसी संुदरता से नहीं की जा सकती,
- कोई ऊंचाई नहीं,
- कोई धन नहीं,



- कोई पकव्ता नहीं,
- कोई जान नहीं,
-पार नहीं।
इस आता के आरे कुछ भी नहीं है।

जब वह सर्य कपतृभ्कम मे पवेश करता है, तो सारा सर् झुक जाता है
- उसका सारत है और
- इसमे मेरी वसीयत के काम का समान करने के कलए। का खुशी है
- उसे प्री तरह से दैवीय इ्ा से पररवकत्त देखने के कलए,

- धान दे कक उसके सभी शब, कवचार, काय् आकद।
वे इतने सारे स्य् बन रए है कजनसे वह सुशोकभत है, सभी पकाश और संुदरता मे
अलर है, और
- इसमे से कई छोटी-छोटी धाराएँ कनकलती है जो सभी धन लोरों को बाढ देती है
और तीथ्याक्यों की आताओं के लाभ के कलए पृथी पर िैल जाती है!

आह! मेरी बेटी
मेरी इ्ा चमतारों की कवलकिता है।
यह उतृषता तक पहँचने का मार् है
रोशनी मे ,

पकव्ता ई
सभी सामानों को।
हालांकक, यह जात नहीं है और इसकलए, सराहना और पार नहीं ककया।

आप कम से
- इसकी सराहना करता है,

-उसे पार करो, और
- इसे उन लोरों को बताएं कजने आप इ्ुक समझते है "।



ककसी और कदन,

जब मुझे ऐसा कुछ करने मे असमथ् महस्स हआ कजसने मुझे बहत अकभभ्त कर
कदया - यीशु आया और मुझे पकडकर उसने मुझसे कहा:

"मेरी बेटी, कचंता मत करो।
बस मेरी इ्ा के आरे समप्ि करने की कोकशश करो और मै तुमारे कलए सब
कुछ करंरा।
मेरी वसीयत मे एक पल की कीमत अकधक है
वह सब अ्ा जो आप अपने प्रे जीवन मे कर सकते है।"
एकऔर कदन, उसने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, वह आता जो वा्व मे मेरी वसीयत मे दी रई है।
- उसकी आता और शरीर मे उसके साथ होने वाली हर चीज मे,
- वह सब कुछ सुनता है ई
-वह जो कुछ भी पीकडत है वह कह सकता है:

"यीशु पीकडत है, यीशु अकभभ्त है"।

वा्व मे, सब कुछ जीव मेरे साथ करते है
- मुझ तक पहँचता है और
- यह उन आताओं तक भी पहंचता है जहां मै रहता हं, मेरी इ्ा मे रहने वाली
आताएं ।

इस पकार यकद जीवों की शीतलता मुझ तक पहँचती है, तो मेरी इ्ा यह महस्स
करती है।
और चं्कक मेरी इ्ा इन आताओं का जीवन है, वे भी इसे महस्स करते है।

तदनुसार
इस शीतलता से परेशान होने के बजाय, मानो यह उनकी हो, उने मेरे साथ रहना



चाकहए।
- मुझे सांतना देने और मेरे पकत पाकियों की शीतलता को सुधारने के कलए।
एक जैसे,

- अरर वे कवचकलत, अकभभ्त महस्स करते है या नहीं,
उने मुझे उठाने और सुधारने के कलए मेरे करीब रहना होरा,
-जैसे कक वे उनकी चीजे नहीं, बच् मेरी थीं।

मेरी इ्ा से जीने वाली आताएं अलर-अलर कषों को महस्स करेरी
अपराधों के अनुसार मै पाकियों से पाप करता हं।
वे अवि्नीय खुकशयों और प्कत्यों का भी अनुभव करेरे ।

पहले मामले मे उने मुझे कदलासा देना और सुधारना है
और, द्सरे मे, आनचनत ।

केवल इस तरह से मेरी वसीयत अपने कहतों की खोज करती है।
नहीं तो मै दुखी हो जाऊंरा और अपनी वसीयत मे जो कुछ है उसे िैलाने मे
असमथ् हं।"
एकऔर कदन, उसने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी,
मेरी वसीयत मे रहने वाली आता पार्टरी नहीं जा सकती, वह जरह जहां आताएं
खुद को हर चीज से शुद करती है।

अपने जीवन के दौरान अपनी वसीयत मे ईषा् से उसकी रका करने के बाद, मै
उसे शुचदकरि की आर को कैसे छ्ने दे सकता था?
सबसे अ्ा, उसे कुछ कपडे याद आएंरे।
लेककन मेरी इ्ा उसे कदवता पकट करने से पहले वह सब कुछ पदान करेरी
जो आवशक है। तब मै खुद को पकट करंरा।"



आज। मै यीशु के साथ इतनी रहनता से कवलीन हो रया कक मैने उने प्री तरह से
अपने अंदर महस्स ककया।
उसने मुझे कोमलऔर चलती आवाज मे कहा - मेरे ररीब कदल को तोडने की हद
तक -:

"मेरी बेटी,
मेरी वसीयत मे रहने वाली आता को संतुष नहीं करना मेरे कलए बहत मुच्ल है।
जैसा कक आप देख सकते है, मेरे पास अब हाथ, पैर, कदल, आंखे और मुंह नहीं है:
मेरे पास कुछ नहीं बचा है।
मेरी वसीयत मे तुमने सब कुछ अपने कबे मे कर कलया है और मेरे कलए कुछ भी
नहीं बचा है।

यही कारि है कक पृथी पर कजतनी भी कवपकतयां आती है, उन सभी के बावज्द,
योग दंड नहीं िैलते।
मेरे कलए संतुष न होना ककठन है।

इसके अलावा, मै यह कैसे कर सकता था?
यकद मेरे हाथ अब मेरे पास न रहे, और तुम उने मुझे वापस न दो? यकद कब्ुल
आवशक हो,
मुझे उने चोरी करने के कलए मजब्र ककया जाएरा या आपको उने मेरे पास
वापस करने के कलए मना कलया जाएरा।

मेरी वसीयत मे जीने वालों को नाराज करना मेरे कलए ककतना ककठन, ककतना
ककठन है!

मै इसे पसंद नहीं करंरा"।
मै यीशु के इन शबों से चककत था ।
मै वा्व मे देख सकता था कक मेरे पास उसके हाथ, उसके पैर, उसकी आंखे है
और मै उससे कह रहा था: "यीशु, मुझे आने दो"।



उसने उतर कदया: "मुझे आप मे थोडा और रहने दो और किर तुम आ जाओरे।"

अपने आप को मेरी सामान चसथकत मे पाकर, मेरे अ्े यीशु ने अपने आप को
मुझमे सब कुछ इस तरह से देखने की अनुमकत दी कक मै उनके सभी सदसों को
अपने पास रख लं्।

खुशी से झ्म उठी, उसने मुझसे कहा:

"मेरी बेटी,
आताएं जो मेरी इ्ा करती है
कदववच्यों के बाहरी काय् मे भार लेता है।
लेककन जो आताएं न केवल मेरी इ्ा प्री करती है, बच् उसमे रहती है ,
वे भी दैवीय वच्यों के आंतररक काय् मे भार लेती है।

इसकलए मेरे कलए इन आताओं को संतुष न करना ककठन है। मेरी वसीयत मे होने
के नाते, मै अंतरंरता मे हँ
- हमारे कदल की, हमारी इ्ाओं की,
- हमारे सेह और कवचारों के।
उनके कदल की धडकनऔर सांसे हमारे साथ एक है। ये आताएं हमे जो पसनता,
मकहमा और पेम देती है, वे सयं से कमलने वाले आनंद, मकहमा और पेम से
कभन नहीं है।
हमारे शाशत पेम मे, हम, कदववच्,

हम एक द्सरे को बहकाते है। और, अपने आनंद को कनयंक्त करने मे असमथ्,
हम बाहरी काय् मे खुद को िैलाते है।

हम उन आताओं से भी बहक जाते है जो हमारी वसीयत मे रहती है। किर हम
इन आताओं को कैसे संतुष नहीं कर सकते जो हमे इतना संतुष करते है,

उनसे उतना पार कैसे न करे कजतना हम खुद से करते है



अन पाकियों के पकत हमारे पेम से कभन पेम का।

उनके और हमारे बीच कोई अलराव का पदा् नहीं है, कोई "हमारा" या "आपका"
नहीं है: सब कुछ सामान है।

सभाव से हमारे पास जो रुि है - ्ुकटहीनता, पकव्ता, आकद। - हम इन आताओं
से कृपा से संवाद करते है। हमारे बीच कोई असमानता नहीं है।
ये आताएं हमारी पसंदीदा है।
उनका ही धनवाद है कक हम पृथी की रका करते है और उस पर लाभ की व्ा्
करते है। हम इन आताओं का बेहतर आनंद लेने के कलए अपने अंदर बंद कर
लेते है। जैसे हम एक द्सरे से अकवभाज है, वैसे ही ये आताएं हमसे अकवभाज
है।"

मुझे ऐसा लरा कक धन यीशु मुझसे अपनी परम पकव् इ्ा के बारे मे बात करना
चाहते थे। मेरे कलए, मै प्री तरह से उसके साथ कवलीन हो रया:
- उसके कवचारों मे, उसकी इ्ाओं मे, उसके पार मे, उसकी इ्ा मे, हर चीज
मे। उसने असीम कोमलता के साथ मुझसे कहा :

"ओह! यकद आप उस संतो् को जानते जो मेरी वसीयत मे रहने वाली आता मुझे
देती है, तो आपका कदल खुशी से मर जाएरा!
जब आप मेरे कवचारों और इ्ाओं मे कवलीन हो रए, तो आपने मेरे कवचारों को
मं्मुग कर कदया, जैसे मेरी इ्ाएँ आपके साथ घुलकमल रईं और उनके साथ
खेली रईं।

आपका पार और आपकी मज्
- मैने अपने पार और अपनी वसीयत मे उडान भरी,
- पभु के कवशाल समुद मे चंुबन और डालना, जहां वे कदव वच्यों के साथ खेले,

- कभी-कभी कपता के साथ,

- कभी-कभी मेरे साथ,

- कभी-कभी पकव् आता के साथ।



हम उसआता के साथ खेलना पसंद करते है जो हमारी वसीयत मे रहती है, इसे
अपना रहना बनाती है।
यह रहना हमे इतना कपय है कक हम अपनी वसीयत के सबसे अंतरंर कहसे मे
ईषा् से इसकी रका करते है। और जब जीव हमे ठेस पहंचाते है, तो हम अपना
रहना ले लेते है और उसके साथ म्ी करते है।"

यीशु ने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, मै अपनी वसीयत मे रहने वाली आता से इतना पार करता हँ कक मुझे
उने न कदखाने के कलए बहत पीछे हटना पडता है
- मै उससे ककतना पार करता हँ,
-ऐसी कृपा जो मैने लरातार उन पर बरसाईं, और
- ककतना मै इसे अलंकृत करना कभी बंद नहीं करता।
यकद मैने यह सब उसे एक ही बार मे पकट कर कदया,
- खुशी से मर जाएरा,
- उसका कदल िट रया होरा
इस हद तक कक वह अब पृथी पर नहीं रह सकती और सर् मे रहना चाहेरी।
हालाँकक, मै धीरे-धीरे खुद को उसके सामने पकट करता हँ
और जब यह अकतपवाह से भरा हो तो
- मेरे कवशे् ह्केप के कलए,

वह आने के कलए पृथी छोड देता है और पभु के रभ् मे शरि लेता है »। मैने
उससे कहा: "यीशु, मेरे जीवन, ऐसा लरता है कक आप अकतशयोच् कर रहे है।"
मुसुराते हए उसने उतर कदया:
"नहीं, नहीं, मेरे कपय, मै अकतशयोच् नहीं कर रहा हं। जो लोर अकतरंजना करते
है वे कनराशाजनक होते है।
लेककन आपका यीशु आपको कनराश नहीं कर सकता। वा्व मे, जो मैने तुमसे
कहा था, वह कुछ भी नहीं है।
नहीं तो आपको हैरानी होरी कक जब आप अपने शरीर की कैद से कनकलकर मेरे
रभ् मे समा जाएंरे और आप इसे प्री तरह जान जाएंरे।



मेरी वसीयत आपको का पहंचाएरी ».

मेरी सामान चसथकत मे जारी है,

मैने यीशु से कशकायत की कोंकक वह अभी तक नहीं आया था। अंत मे वह आया
और मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, मेरी वसीयत मेरी मानवता को उसमे कछपाती है।
इसकलए कभी-कभी जब मै आपसे अपनी वसीयत की बात करता हं तो मै आपसे
अपनी मानवता कछपाता हं।
आप पकाश से कघरे हए महस्स करते है; काआप मेरी आवाज सुन सकते है।
लेककन तुम मुझे नहीं देख सकते कोंकक मेरी इ्ा मेरी मानवता को समाकहत
कर लेती है।

मेरी मानवता की अपनी सीमाएँ है, जबकक मेरी इ्ा शाशत और कबना सीमा के
है।
जब मेरी मानवता धरती पर थी,
इसने सभी सथानों को हर समय और सभी पररचसथकतयों मे शाकमल नहीं ककया। मेरी
अनंत इ्ा ने इसकी भरपाई कर दी है।
जब मुझे प्री तरह से मेरी इ्ा मे रहने वाली आताएं कमलती है, तो वे मेरी
मानवता के कलए ककतप्कत् करती है।
समय, सथान, पररचसथकतयों और यहां तक कक कषों के संबंध मे। मेरी वसीयत कैसे
इन आताओं मे रहती है,

मै उनका इ्ेमाल वैसे ही करता हं जैसे मैने अपनी मानवता का इ्ेमाल ककया।
मेरी वसीयत का एक साधन नहीं तो मेरी मानवता का थी?
ये वो है जो मेरी वसीयत मे रहते है ».

मेरी सामान चसथकत मे जारी है,

मेरे अ्े यीशु को एक महान पकाश के साथ भीतर देखा रया था। मै इस रोशनी
मे तैर रहा था और मुझे लरा कक यह घ्म रहा है



-मेरे कानों मे, मेरी आँखों मे, मेरे मुँह मे, हर चीज मे।

यीशु ने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, अरर मेरी वसीयत मे रहने वाली आता काम करती है, तो उसका
काम ह ा् हो जाता है।
यकद वह बोलता है, सोचता है, इ्ा करता है, चलता है, आकद, उसके शब,
कवचार, इ्ाएं और कदम पकाश मे बदल जाते है, मेरे स्य् से खींची रई रोशनी।

मेरी इ्ा उसआता को आकक््त करती है जो उसमे रहती है इतनी ताकत के
साथ
इसे लरातार मेरे पकाश मे घ्मने दो और इस तरह इसे कैद मे रखो।"

आज सुबह, मेरे हमेशा दयालु यीशु ने खुद को स्ली पर चढाया, उनोंने मुझे अपने
कषों मे साझा ककया।
उसने मुझे अपने जुन्न के समुद मे इतनी मजब्ती से डुबो कदया
कदम दर कदम उसका पालन करने मे सकम होने के कलए। जो मै समझता हँ वह
सब कौन कह सकता है? इतनी सारी चीजे जो मुझे नहीं पता कक कहां से शुर
करं।

मै केवल इतना ही कहंरा कक जब उसके कसर से कांटों का ताज िट रया ,

- उसका ख्न धाराओं मे बहतायत से बह रया
- कांटों के कबे वाले छोटे-छोटे छेदों से बचना।
यह ख्न उसके चेहरे और बालों पर और किर उसके प्रे शरीर पर बह रया।

यीशु ने मुझसे कहा :

"लडकी, वो कांटे जो मेरे कसर मे चुभ रए
- पुर्ों के अहंकार, घमंड और कछपे घावों को चुभेरा



- मवाद कनकालने के कलए।

मेरे ख्न मे भीरे कांटे
-रुररली ई
- वह उने वह मुकुट लौटा देरा जो पाप ने उनसे छीन कलया था »।
वह अपने जुन्न के अन चरिों मे भी मेरे साथ थे। जब मैने उसे इस तरह पीकडत
देखा तो मेरा कदल छल रया।
किर, मानो मुझे सांतना देने के कलए, उसने मुझसे अपनी पकव् इ्ा के बारे
मे बात की:

"मेरी बेटी, जबकक यह प्री पृथी पर अपना पकाश िैलाती है, स्य् अपना केद
बनाए रखता है।

सर् मे,
- हालाँकक मै हर धन का जीवन हँ,

-मै अपना केद, यानी अपना कसंहासन धारि करता हं।

पृथी पर, वे हर जरह है,

लेककन मेरा केद , वह सथान जहां मैने शासन करने के कलए अपना कसंहासन
सथाकपत ककया,
- मेरे कररशे, मेरी संतुकष, मेरी जीत कहाँ है,

- जहां मेरा कदल धडकता है,
यह आता है जो मेरी वसीयत मे रहती है ।

यह आता मेरे साथ इतनी तादातकर ली रई है कक यह मुझसे अकवभाज हो
जाती है। मेरी सारी बुचद और शच् मुझे इससे अलर होने के कलए पेररत नहीं कर
सकती।"



उनोंने जोडा :

"पार की अपनी कचंताएँ, अपनी इ्ाएँ, अपनी ललकऔर अपनी अधीरता होती
है। का आप जानते है कों?
कों, कचंता करनी पड रही है
कार्वाई
उने पाप करने के कलए अपनाए जाने वाले साधनों की और उनकी प्कत् के कलए,
पेम कचंता और अधीरता का कारि बन सकता है,

खासकर जब मानव और अप्ि् ह्केप करते है।

द्सरी ओर, मेरी वसीयत शाशत कवशाम मे है।

अरर मेरी इ्ा और मेरा पार लरातार एकजुट नहीं है, ररीब पार ,

- कोंकक इसका दुरपयोर ककया जा सकता है,
- महानतम और पकव् काय् मे भी।

माई कवल सरल कृतों के साथ काय् करता है।
जो आता उसे हर जरह छोड देती है, उसे आराम कमलता है। वह कचंकतत या
अधीर महस्स नहीं करता है
उनके काम अप्ि्ता से रकहत है"।

अकभभ्त महस्स कर रहा था, मै मुसीबत की जहरीली लहरों से हैरान होने वाला
था। मेरे दयालु यीशु, मेरे विादार पहरेदार, भार रए।
ताकक उपदव मुझ पर न चढे, और जब वह मुझे डांट रहा या, तब उस ने कहा,

"मेरी बेटी, का हो रहा है? आता को हमेशा अपनी शांकत बनाए रखने के कलए
मेरी कचंता ऐसी है कक कभी-कभी मुझे आता की शांकत बनाए रखने के कलए
चमतार करना पडता है। लेककन आताओं के कवनाशक मुझे ऐसा करने से रोकने
की कोकशश कर रहे है। चमतार सभी पररचसथकतयों मे शांकतप्ि् रहे।



मेरा अच्त सभी पररचसथकतयों मे प्ि् शांकत मे है।
यह मुझे बुराई देखने और कडवाहट महस्स करने से नहीं रोकता है। हालांकक
-मै हमेशा शांत रहता हं,

- मेरी शांकत कनरंतर है,

-मेरे शब हमेशा शांत होते है,

- अपार खुकशयों या बडी झंुझलाहट के बीच भी मेरे कदल की धडकन कभी तेज
नहीं होती ।
यह शांकत मे है कक लहरों के पकोप का मुकाबला करने के कलए मेरे हाथ ह्केप
करते है।
जैसे मै तुमारे हदय मे हँ, - यकद तुम अपने आप को चैन से नहीं रखते,

मै अपमाकनत महस्स करता हँ,

आपके करने का तरीका और मेरा मै असहमत हं,

मै तुममे अकभनय करने की कोकशश करके तंर महस्स करता हँ।इसकलए, तुम
मुझे दुखी करते हो।

केवल शांकतप्ि् आताएं ही मेरी टीम का कहसा है।

जब पृथी के बडे अधम् के काम मेरे ्ोध को भडकाते है,

- इस टीम पर भरोसा करते हए,

मुझे हमेशा कजतना करना चाकहए उससे कम करता हं।
आह! अरर मै इस टीम पर भरोसा नहीं कर पाता - ऐसा कभी नहीं होने देता - मै
सब कुछ ध् कर देता ”।

17 माच् को जो कलखा रया था उसे पढने के बाद (कदव मे रहने वाली
आताएं दैवीय वच्यों के आंतररक काय् मे भार लेरी, आकद), कुछ लोरों ने
तक् कदया है कक ऐसा नहीं हो सकता।
इसने मुझे कवचारशील बना कदया, जबकक शांत रहते हए, मुझे कवशास हो रया कक
यीशु मुझे सचाई बताएंरे।



बाद मे, अपनी सामान अवसथा मे होने के कारि, मैने अपने मन मे इस समुद मे
कवकभन व्ुओं के साथ एक कवशाल समुद देखा।
इनमे से कुछ व्ुएँ छोटी थीं और कुछ बडी। कुछ तैर रहे थे और बस रीले थे।
अन रक रए और अंदर और बाहर पानी मे भीर रए। अन इतने रहरे रए कक वे
समुद मे घुल रए।

मेरा हमेशा अ्ा यीशु आया और मुझसे कहा:
"मेरी पारी बेटी, का तुमने देखा है?"

समुद मेरी कवशालता का पतीक है
और मेरी वसीयत मे रहने वाली आताओं पर आपकत करे। उनकी चसथकत
सतह पर ,

ड्बा हआ सोना
प्री तरह से भंर
मेरी वसीयत मे उनके जीने के तरीके के अनुसार बदलता रहता है:

- कुछ अप्ि् रप से,

- द्सरों को अकधक सही तरीके से, e

- द्सरे मेरी वसीयत मे प्री तरह से घुलने आते है।
वा्व मे, मेरी बेटी, आंतररक काय् मे आपकी भारीदारी, कजसके बारे मे मैने
आपसे बात की है, कनमकलचखत है :

कभी-कभी मै तुमे अपनी इंसाकनयत के साथ रखता हं
और उसके कषों, काय् और खुकशयों मे भार ले
द्सरी बार, आपको अपने भीतर खींचकर, मै आपको अपनी कदवता मे कवलीन
कर देता हं:

ककतनी बार मैने तुमे अपने अंदर इतनी रहराई से नहीं रखा है कक तुम मुझे केवल



अपने अंदर और बाहर देख सकते हो ?

आपने हमेशा अपनी छोटी कमताओं के अनुसार हमारी खुकशयाँ, हमारा पार और
बाकी सब कुछ साझा ककया है।
यदकप हमारे आंतररक काय् शाशत है,

जीव अपने पेम के अनुसार उनके पभावों का आनंद ले सकते है।
जब जीव की मज्
- यह मेरी वसीयत मे है,

-जो मेरी इ्ा के साथ एक है, और
-कक मै इसे वहां एक अघुलनशील संघ मे रखता हं,

किर, जब तक वह मेरी वसीयत नहीं छोडता, उसे मेरे आंतररक काय् मे भार लेने
के कलए कहा जा सकता है।

यकद वे सत जानना चाहते है, तो वे मेरे शबों का अथ् समझ सकते है।
कोंकक सतआता के कलए पकाश है।
और, पकाश के साथ, चीजों को वैसे ही देखा जा सकता है जैसे वे है।

जब कोई सत को जानना नहीं चाहता है, तो मन अंधा हो जाता है और चीजे वैसी
नहीं कदखती जैसी वे है, ककसी को संदेह होता है और वच् पहले से अकधक अंधा
हो जाता है।
माई बीइंर हमेशा एकन मे है। इसका कोई आकद और कोई अंत नहीं है
वह ब्ढा और जवान दोनों है।

हमारे आंतररक काय् थे, है और हमेशा रहेरे।
हमारी इ्ा के साथ इसके घकन् कमलन से, आता हममे पाई जाती है। पशंसा,
कचंतन, पेम और पसनता।
हमारे पार, हमारे आनंद और बाकी सब चीजों मे भार ले।



अत: ऐसा कहना अनुकचतकों होरा?
कक मेरी वसीयत मे रहने वाली आता हमारे आंतररक काय् मे भार लेती है? "जब
यीशु ये बाते मुझसे कह रहे थे, तो एक तुलना कदमार मे आई।
एक पुर् एक मकहला से शादी करता है।
उनके बचे है और वे अमीर, रुिी और अ्े है।
यकद कोई वच् उनकी अ्ाइयों से आकक््त होकर उनके साथ रहने आता है,

का वह उनकी दौलत, उनकी खुशी और यहां तक कक उनके रुिों को साझा
करने नहीं आएरा?

और अरर यह मानवीय रप से ककया जा सकता है,

हम अपने दयालु यीशु के साथ ऐसा कैसे नहीं कर सकते?

मै अपनी सामान चसथकत मे था। जब मेरा दयालु यीशु आया
- मेरे जीवन के इस दौर मे सामान से अलर तरीके से, यकद आपआने की कृपा
करते है, तो यह थोडे समय के कलए है, अन बातों के अलावा,
और मेरे दुखों की लरभर प्ि् समाचप के साथ। उसकी पकव् इ्ा मुझमे हर
चीज का सथान लेती है।
आज सुबह वह कई घंटों तक रका रहा और पतर मारने की चसथकत मे था।
उनोंने अपने प्रे अच्त मे पीकडत ककया।
वह चाहता था कक उसकी परम पकव् मानवता के हर कहसे मे राहत कमले।
ऐसा लर रहा था कक अरर इसे नहीं उठाया रया होता, तो यह दुकनया को खंडहरों
के ढेर मे बदल देता।
ऐसा भी लर रहा था कक वह यह नहीं देखना चाहता था कक का हो रहा है ताकक
उसे सबसे खराब चसथकत मे जाने के कलए मजब्र न ककया जाए।
मैने इसे अपने ऊपर कनचोडा और, इसे द्र करने के कलए
मै उनकी इंटेकलजेस मे कवलीन हो रया



- पाकियों की सभी बुचद मे उपज देने मे सकम होने के कलए
ताकक उनके पतेक बुरे कवचार को अ्े कवचारों से बदला जा सके।

किर मै उसकी खाकहशों मे कपघल रया।
- पाकियों की पतेक बुरी इ्ा को शुभ कामनाओं से बदलने मे सकम होना। और
इसी तरह।

जब मैने उसे एक-एक करके उठाया, तो उसने मुझे ऐसे छोड कदया जैसे उसे
सांतना कमली हो।

मैने यीशु को अपनी ररीब पाथ्ना की पेशकश की
मै सोच रहा था कक धन यीशु के कलए उने लार् करना ककसके कलए बेहतर होरा।

उसने कृपाप्व्क मुझसे कहा: "मेरी बेटी,
मेरे साथ और मेरी वसीयत मे की रई पाथ्नाओं को कबना ककसी अपवाद के सभी
पर लार् ककया जा सकता है। हर कोई पभाव पाप करता है जैसे कक उने कसि्
उनके कलए पेश ककया रया था।
हालाँकक, पाथ्नाएँ पाकियों के सभाव के अनुसार काय् करती है।

उदाहरि के कलए, मेरा य्चररस या मेरा जुन्न सभी के कलए है। लेककन उनका
पभाव लोरों के वच्रत सभाव के अनुसार अलर-अलर होता है।

यकद दस अपना पभाव पाप करते है, तो केवल पांच उने पाप करने के मामले मे
पुरसार कम नहीं होते है।

यह मेरी वसीयत मे मेरे साथ की रई पाथ्ना है।

जुन्न के घंटे कलखते समय, मैने खुद से सोचा :



"पैशन के इन धन घंटों को कलखने के कलए मुझे ककतने बकलदान देने होंरे,
खासकर जब मुझे कुछ आंतररक चीजों का उलेख करना हो।
मेरे और यीशु के बीच का हआ!

वह मुझे का इनाम देरा ?"

उसने कोमल और कोमल सर मे मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, तुमारे कलखे हर शब के कलए, मै तुमे एक चंुबन, एकआता दं्रा।"

मैने जारी रखा: "मेरे पार, यह मेरे कलए है,

परनु बनाने वालों को तुम का दोरे?"

उसने मुझसे कहा: "यकद वे मेरे साथ मेरी वसीयत मे ऐसा करते है,

मै उनके ्ारा कहे रए पतेक शब के कलए उने एकआता भी दं्रा।
वा्व मे, मेरे साथ उनके कमलन के पररमाि के अनुसार पभाव छोटा या बडा
होरा। मेरी इ्ा मे उने करने से पािी उसमे कछप जाता है।
चं्कक यह मेरी इ्ा है जो काय् करती है, मै एक शब के साथ भी अपनी
इ्ानुसार सभी व्ुओं का उतादन कर सकता हं »।
एकऔर बार मैने जीसस से कशकायत की कक इतने बकलदानों के बाद इन घंटों को
कलखने के कलए, बहत कमआताएं उने बनाती है।

उसने मुझे बताया:
"मेरी बेटी, कशकायत मत करो।
अरर एक ही आता बना रही हो तो भी खुश रहना चाकहए। यकद केवल एक ही
आता बची होती तो का मै अपने जुन्न को प्री तरह से नहीं झेल पाता? वही
आपके कलए जाता है।
हमे इस बहाने अ्ा करना नहीं भ्लना चाकहए कक इससे कुछ लोरों को िायदा
होरा। नुकसान उनीं को होरा जो इसका िायदा नहीं उठाना चाहते।

मेरे जुन्न ने मेरी मानवता को सभी को बचाने के कलए आवशक योगता दी है,



भले ही कुछ लोर इसका लाभ नहीं लेना चाहते।

वही आपके कलए जाता है: आपको इस हद तक पुरसृत ककया जाएरा कक
आपकी इ्ा मेरी पहचान के साथ है और आप सभी का भला चाहते है।
सारा नुकान उनीं के पक मे होता है जो सकम होते हए भी नहीं करते।
ये घंटे बहत कीमती है कोकंक ये और कुछ नहीं है।
-कक मैने अपने नशर जीवन मे जो ककया है उसकी पुनरावृकत और
- जो मै धन संसार मे करना जारी रखता हं।
जब मै इन घंटों को सुनता हं, तो मुझे अपनी आवाज, अपनी पाथ्नाएं सुनाई देती
है।

आता मे जो इन घंटों को करती है, मै अपनी इ्ा को देखता हं
- सभी का अ्ा ई
- सभी के कलए मरमत
और मै इस आता मे आने और रहने के कवचार के कलए आकक््त महस्स करता
हं कक यह का करता है।

ओह! मै कैसे चाहता हं कक, हर शहर मे,

कम से कम एकआता है जो मेरे जुन्न के घंटे करती है! मै ककसी भी शहर मे
इस तरह कमलं्रा।
और मेरा नाय, इन समयों मे इतना ्ोकधत, आंकशक रप से शांत होता »।
एक कदन, जब मै उस समय था जब सर्य माता जीसस को दिनाने मे
भार ले रही थी , मै उने सांतना देने के कलए उनके पास था।

वा्व मे, मै आमतौर पर इस घंटे को नहीं करता था और मै इसे करने मे
कझझकता था। एक याचना और पार भरे लहजे मे, धन यीशु ने मुझसे कहा :

"मेरी बेटी, मै नहीं चाहता कक तुम उस घडी को छोड दो



-मेरे कलए पार के कलए और
- मेरी माँ के समान मे।

जान ले कक हर बार जब आप ऐसा करते है,

-मेरी माँ को ऐसा लरता है कक वह अपना सांसाररक जीवन किर से जी रही है
-उस मकहमा और पेम को पाप करता है जो उसने मुझे कदया है।

मेरे कलए, मुझे लरता है
उसकी मातृ कोमलता, उसका पार
और सारी मकहमा उस ने मुझे दी है।
साथ ही, मै तुमे मां मानता हं।"
किर उसने मुझे च्मा और बडी दया से कहा: "ममा कमया, ममा!"
और उसने मुझे वह सब िुसिुसाया जो उसकी पारी माँ ने इस घडी मे ककया
और सहा है। उस पल से, उनकी कृपा से मदद कमली, मै इस घंटे को कभी
नहीं भ्ल पाया।

मैने यीशु को उसके कषों के कलए आशीवा्द देने की कशकायत की और मेरा
बेचारा हदय वाकुल था।
मैने उससे ये पारल शब कहे:

"मेरे कपय, यह कैसे संभव है?
का तुम भ्ल रए कक मै तुमारे कबना नहीं रह सकता?
मुझे तुमारे साथ पृथी पर या सर् मे होना चाकहए। का मुझे आपको याद कदलाना
है?

शायद आप चाहते है कक मै चुप रहं, सोऊं और परेशान होऊं? जब तकआप
हमेशा मेरे साथ है, जब तकआप चाहे, वैसा ही करे।
मुझे एहसास है कक तुमने मुझे अपने कदल से द्र कर कदया है। का आपके पास
इसे करने का कदल है?"



जब मै ये और इसी तरह की अन बकवास कह रहा था, मेरे पारे यीशु मेरे भीतर
चले रए और मुझसे कहा:

"मेरी बेटी, शांत हो जाओ। मै यहाँ हँ।
यह कहना कक मैने तुमे अपने कदल से कलया है, अपमान है कक तुम मुझे संबोकधत
करते हो। कोकंक मै तुमे अपने कदल मे रहरे रखता हं।
और यह इतनी दढता से
- मेरे प्रे होने को आप मे बहने दो और
- अपने प्रे अच्त को मुझ मे बहने दो। तो सावधान रहे
-कक मेरे होने का कुछ भी जो तुम मे है, तुमसे बच नहीं सकता और
- ताकक आपकी हर क्या मेरी इ्ा से संयु् हो।
मेरी इ्ा के काय् प्री तरह से प्ि् है:

मेरी इ्ा का एक सरल काय् एक हजार संसारों का कनमा्ि कर सकता है, सभी
प्ि् और प्ि्।
सब कुछ प्रा करने के कलए बाद के कृतों की कोई आवशकता नहीं है।

तो मेरी वसीयत मे कम से कम कम् करो तो िल प्ि् होता है : कम्
- पार का,
-पशंसा,
-धनवाद
-मरमत।
इन कृतों मे सब कुछ है।
केवल मेरी वसीयत मे ककए रए काय् ही मेरे योग है
कोंकक, एकआदश् वच्को समान और संतुकष देने के कलए,

- प्ि् और प्ि् काय् आवशक है,

जो पािी केवल मेरी वसीयत मे पैदा कर सकता है।



मेरी मज् से,

- वे कजतने अ्े है,

पािी के काय् प्ि् और प्ि् नहीं हो सकते।

चं्कक उने प्रा करने के कलए बाद की कार्वाइयों की आवशकता है, यकद केवल
यह संभव है। पािी ्ारा मेरी इ्ा से ककया रया कोई भी काय् मेरे कलए वथ्
काय् है।
मेरी इ्ा तुमारा जीवन, तुमारा शासन और तुमारा सब कुछ हो।
इस पकार, मेरी वसीयत मे भंर,

-तुम मुझ मे रहोरे और मै तुम मे, और
"आप बहत सावधान रहेरे कक किर कभी यह न कहे कक मैने आपको अपने कदल
से कनकाल कलया है।"

मै जुन्न के घंटे कबता रहा था और खुश होकर, यीशु ने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, अरर तुम केवल यह जानती हो कक मुझे ककतनी बडी संतुकष कमलती है
- आपको मेरे पैशन के इन घंटों को बार-बार करते हए देखकरआपको बहत
खुशी होरी।

यह सच है कक मेरे संतों ने मेरे जुन्न पर धान ककया और समझा कक मैने ककतना
कष सहा,
- करिा के आंस् बहाते हए।
जब तक मै अपने दुखों के कलए पार से भस महस्स नहीं करता।

हालांकक, इसे हमेशा इस तरह और इसी ्म मे दोहराया नहीं रया था।
आप सबसे पहले मुझे यह आनंद इतना महान और इतना खास देते है
- आंतररक रप से, घंटे दर घंटे, मेरा जीवन और जो कुछ भी मैने झेला है, उसे



किर से जीने के कलए।

मै इसके पकत इतना आकक््त महस्स करता हं कक, घंटे के बाद, मै आपको यह
खाना देता हं और इसे आपके साथ खाता हं,

- आप अपने साथ जो कर रहे है वह कर रहे है।

जान लो कक मै तुमे पकाश और नई कृपाओं से भरप्र इनाम दं्रा।
आपकी मृतु के बाद भी, हर बार पृथी पर आताएं इन घंटों को करती है, सर् मे
मै आपको नई रोशनी और मकहमा के साथ पहनं्रा "।

जबकक, मेरी आदत के अनुसार, मै जुन्न के घंटे कर रहा था, मेरे दयालु यीशु ने
मुझसे कहा:
"मेरी बेटी,
दुकनया लरातार मेरे जुन्न को नवीनीकृत करती है।
चँ्कक मेरी कवशालता सभी पाकियों मे वाप है,

- आतंररक और बाह दोनों, मै मजब्र हं, उनके संपक् मे हं,

पाप करने के कलए
- नाख्न, कांटे, पलके,

- अवमानना, थ्कऔर सब
कजससे मै अपने जुन्न के दौरान अकभभ्त था, और इससे भी अकधक।

हालांकक, मेरे जुन्न के घंटे बनाने वाली आताओं के संपक् मे, मुझे लरता है
- कक नाख्न हटा कदए जाते है,

- कक कांटे नष हो जाते है,
-मेरे घाव कम हो रए है और
- कक थ्क रायब हो जाता है।



मै उस बुराई के कलए पुरसृत महस्स करता हं जो अन जीव मेरे साथ करते है
और यह महस्स करते हए कक ये आताएं मुझे चोट नहीं पहंचाती है, बच्अ्ा
है, मै उनकी ओर झुकता हं »।
धन यीशु ने जोडा:
"मेरी बेटी, तुमे पता है
-कक इन घंटों को करने से आता पकड लेती है
- मेरे कवचारों का,
- मेरी मरमत,

-मेरी पाथ्नाओं का,
-मेरी चाहतों का,
- मेरे पार की और भी
- मेरे अंतरतम तंतुओं का। और वह उने अपना बनाती है।
सर् और पृथी के बीच उदय,

सह-ररडेच्प्क के काय् को प्रा करता है और मुझे बताता है:

" मै यहां हं, मै सभी के कलए संशोधन करना चाहता हं, सभी के कलए भीख
मांरना चाहता हं और सभी के कलए जवाब देना चाहता हं।"

मै बहत परेशान था
- धन यीशु के कनजीकरि के कलए और इससे भी अकधक,

-उन दंडों के कलए जो वत्मान मे पृथी पर डाले जा रहे है और कजनके बारे मे यीशु
ने कपछले व्् मे मुझसे अकर बात की है।

मुझे ऐसा लरता है कक इतने सालों मे उसने मुझे कब्र पर रखा है, हमने दुकनया
का भार साझा ककया है।
- कष सहना और पाकियों की भलाई के कलए कमलकर काम करना।

मुझे ऐसा लरता है



-कक मेरे कशकार की चसथकत सभी पाकियों को यीशु और मेरे बीच रखती है, और
-कक वह मुझे चेतावनी कदए कबना कोई सजा नहीं भेजेरा।

तो मै उसके साथ इतना ह्केप करंरा कक वह अपने दंड को आधा कर देरा,
या यहां तक कक कोई भी नहीं भेजेरा।
ओह! मै इस कवचार से ककतना भयभीत हँ
कक यीशु मुझे छोडकर सब पाकियों का भार अपने ऊपर ले लेरा,
- मानो आप उसके साथ काम करने के लायक नहीं थे!

इससे भी बडा कष मुझ पर छा जाता है:

मेरे पास जो छोटी-छोटी मुलाकाते होती है, वे अकर मुझसे कहते है कक जो युद
और कवपकतयाँ अभी हो रही है, वे आने वाली घटनाओं की तुलना मे बहत कम है।
भले ही मुझे ऐसा लरे कक यह बहतजादा है। कक अन राष् युद मे शाकमल
होंरे,

और यह भी कक चच् के चखलाि युद शुर होता है,

कक पकव् वच्यों पर हमला ककया जाता है और उने मार कदया जाता है,

और बहत से कलीकसयाओं को अपकव् ककया जाएरा।
दरअसल, करीब दो साल से
मैने उन दंडों के बारे मे कलखना छोड कदया जो यीशु मुझे कदखाते है,

- आंकशकरप से कोंकक वे दोहराव होंरे और
- आंकशकरप से कोंकक इस कव्य को संबोकधत करने से मुझे इतना दुख होता है
कक मै जारी नहीं रख सकता।
एक रात, जब मै वह कलख रहा था जो उसने मुझे अपनी परम पकव् इ्ा के बारे
मे बताया था,
- उसने मुझे दंड के बारे मे जो बताया था, उसे छोडते हए, उसने मुझे धीरे से
डांटा और कहा:
"तुमने सब कुछ कलखकों नहीं कदया?"



मैने जवाब कदये:

"मेरा पार,
- यह आवशक नहीं लरा और,
"इसके अलावा, आप जानते है कक यह कव्य मुझे ककतना आहत करता है।"

उसने जारी रखा:
"मेरी बेटी, अरर यह जररी नहीं होता, तो मै आपको नहीं बताता।
चं्कक आपके कशकार की चसथकत उन घटनाओं से जुडी हई है जो मेरा पोकवडेस
पाकियों के कलए आयोकजत करता है।
पसंद है
वह बंधन जो तुमारे, मेरे और पाकियों के बीच मौज्द है,

कजस पकार दण से बचने के कलए तुमारे कषों का वि्न तुमारे लेखों मे
ककया रया है,

इन च्कों को नोट ककया रया होरा।

आपका लेखन लंरडा और अध्रा पतीत होरा।
भले ही मै लंरडा और अध्री चीजे करना नहीं जानता”।
शरमाते हए, मै कहता हँ:

"मेरे कलए यह करना बहत ककठन है। इसके अलावा, कौन सब कुछ याद रख
सकता है?"

उसने एक मुसान के साथ कहा:
"और यकद तुमारी मृतु के बाद मै तुमारे हाथों मे एक पंख, आर का एक पंख
रख दं्, तो आप उसके बारे मे का कहेरे?"

इसकलए मैने िैसला ककया है कक अब से मै सजा के बारे मे बात करंरा। और
मुझे आशा है कक यीशु मुझे मेरी च्कों के कलए कमा करेरे।



और जब से मै बहत परेशान था, यीशु ने मुझे अपनी बाहों मे कलया और मुझसे
कहा:
"मेरी बेटी तुमे अ्े म्ड मे रखती है।
मेरी वसीयत मे रहने वाली आता मुझसे कभी अलर नहीं होती।
वह मेरे काम मे मेरे साथ है, मेरी चाहतों मे मेरे पार मे है। वह हर जरह और हर
जरह मेरे साथ है।
मै कैसे पाकियों, सेह, इ्ा आकद से सब कुछ चाहता हँ,

-लेककन यह कक मै आमतौर पर समझ नहीं पाता,
कवजय पाप करने की आशा मे मै अब भी उनके साथ रहता हँ।
मेरी वसीयत मे रहने वाली आताओं से प्री हो रही ये खाकहशे,

मै उनके साथ आराम करता हं, मेरा पार उनके पार मे है। "

उनोंने जोडा :

"मैने तुमे दो बहत बडी चीजे दी है, इसकलए बोलने के कलए, मेरे जीवन का कनमा्ि
करते है:

- माय कडवाइन कवल ई
-मेरा पार।
वे मेरे जीवन और मेरे जुन्न का सहारा थे।

इसके कसवा मुझे तुमसे कुछ नहीं चाकहए:

- मई माई कवल आपका जीवन, आपका शासन और
- ककआप मे कुछ भी बडा या छोटा, उससे बच नहीं सकता।

यह मेरे जुन्न को आप मे लाएरा।
आप मेरी वसीयत के कजतने करीब होंरे, उतना ही आप मेरे जुन्न को अपने भीतर
महस्स करेरे।
अरर तुम मेरी इ्ा को अपने भीतर बहने दोरे, तो यह मेरे जुन्न को तुमारे
भीतर पवाकहत कर देरी। आप इसे अपने कवचारों और अपने मंुह मे पवाकहत होते



हए महस्स करेरे:
तेरी जीभ उस मे लथपथ होरी, और मेरे लह से रम् हो जाएरी, तेरे शब मेरे दुखों
को वाकटुता से बताएंरे।

तुमारा हदय मेरे कषों से भर जाएरा।
वह आपके प्रे अच्त पर मेरे जुन्न के संकेत को पभाकवत करेरा। और मै
आपको बार-बार दोहराऊंरा: "यह मेरा जीवन है, यह मेरा जीवन है"।

मुझे आपसे बात करके आपको आ्य्चककत करने का आनंद कमलेरा
- दुख के कि मे,

- द्सरे दुख के कलए,

दुख के बारे मे आपने कभी नहीं सुना या अभी तक नहीं समझा है।

का तुम खुश नहीं हो?"

अपनी सामान अवसथा मे जारी रखते हए, मै यीशु के अभाव से बहत वकथत था।
अंत मे वह आया और अपने आप को मेरे सभी ररीब लोरों मे देखा: मुझे ऐसा लर
रहा था कक मै उसका वस बना रहा हं।
चुपी तोडते हए उसने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, तुम भी एक मेजबान हो सकती हो। य्चररस के संसार मे,

रोटी की दुघ्टना मेरे पररधान का रठन करती है e

मेजबान मे जो जीवन है, उसमे मेरा शरीर, मेरा र्और मेरी कदवता शाकमल
है।

यह मेरी सव्च इ्ा के कलए है कक यह जीवन मौज्द है। मेरी इ्ा का अनुमान
है
-पार,



-मरमत,

-आतदाह ई
- सब कुछ जो य्चररस मे है।

यह संसार मेरी इ्ा से कभी नहीं हटता।
इसके अलावा, ऐसा कुछ भी नहीं है जो मेरी इ्ा से पाप ककए कबना मुझ से
आता है।
यहां बताया रया है कक आप एक मेजबान को कैसे पकशककत कर सकते है ।

अकतकथ भौकतकऔर प्री तरह से मानवीय है।
इसी तरह, आपके पास एक भौकतक शरीर और एक मानवीय इ्ा है।
आपका शरीर और आपकी इ्ा
यकद त् उने पकव्, सीधा और पाप की छाया से द्र रखता है ,

इस अकतकथ की दुघ्टनाएं है।
वे मुझे आप मे कछपे रहने की अनुमकत देते है।

हालांकक, यह पया्प नहीं है, कोंकक यह कबना अकभ्ेक के मेजबान होरा।
मेरी जान जररी है।
मेरा जीवन पकव्ता, पेम, जान, शच्आकद से बना है , लेककन हर चीज का
इंजन मेरी इ्ा है।

मेजबान तैयार करने के बाद, आपको उसमे अपनी वसीयत को मरने देना चाकहए,

ककआपको अ्ी तरह से खाना बनाना है ताकक वह वापस जीवन मे न आए।

तब तुमे मेरी इ्ा को अपने प्रे अच्त मे पवेश कराना होरा ।
मेरी वसीयत, कजसमे मेरा सारा जीवन समाया हआ है, सचा और प्ि् अकभ्ेक
करेरी। इस पकार मानव कवचार मे अब जीवन नहीं रहेरा।



मेरी मज् का ही खाल होरा।
यह अकभ्ेक मेरे जान को तुमारे मन मे डाल देरा।
वहाँ कोई और जीवन नहीं होरा
- मनुष के कलए का है,

- कमजोरी के कलए,

- अकन्य के कलए।

वह तुमे डाल देरी
- कदव जीवन,

-ककला,
- दढता ई
- सब मै हँ।

तो, हर बार जब आप कनकलते है
- आपकी इ्ा,
- आपकी इ्ाएं,

- सब कुछ तुम हो और
- वह सब जो आपको मेरी वसीयत मे बहने देना है,

मै आपके अकभ्ेक का नवीनीकरि करंरा।
और मै तुम मे एक जीकवत अकतकथ के रप मे रहना जारी रखं्रा,
-मेजबान की तरह मृत अकतकथ नहीं जहां वे नहीं है।
और अभी यह समाप नहीं हआ है। मेजबान मे कक मै हँ
-भोजन मे,

- तम् मे सब कुछ मर चुका है, म्क।



संवेदनशीलता नहीं है
- एक कदल की धडकन,

-पार की लहर।

अरर यह इस तथ के कलए नहीं होता कक मै उने कदल कदए जाने की पतीका करता
हं, तो मै बहत दुखी होता।
- मेरा पार कनराश होरा,
- मेरा पकव् जीवन वथ् होरा।

अरर मै इसे तम् मे सहन करता हं,

मै इसे जीकवत मेजबानों मे बदा्श नहीं करता।

जीवन को भोजन चाकहए
य्चररस मे मै अपने भोजन पर भोजन करना चाहता हं। अथा्त् आता सयं को
कवकनयोकजत करती है
- मेरी इ्ा, मेरा पार, मेरी पाथ्ना, मेरी ककतप्कत्, मेरे बकलदान और उने मुझे दे
दो जैसे कक वे उसकी चीजे हों।
मै इसे चखलाऊंरा।
मै जो कर रहा हं उसे सुनने और मेरे साथ काम करने के कलए आता मेरे साथ
आएरी।
इस पकार मेरे कम् को दोहराकर वह मुझे अपना भोजन देरा और मै पसन हो
जाऊंरा।

इन जीकवत मेहमानों मे ही मुझे मुआवजा कमलेरा
-मेरे अकेलेपन के कलए, मेरी बडी भ्ख और
- उस सब के कलए जो मै कमलाप मे पीकडत हं "।



मै अपनी सामान चसथकत मे था।
सभी पीकडत, धन यीशु ने आकर मुझसे कहा:

"मेरी बेटी, मै अब दुकनया को बदा्श नहीं कर सकता।
तुम, मुझे सबके कलए ऊपर उठाओ, मुझे अपने कदल मे धडकने दो,
ताकक सबके कदल की धडकन सुनकर पाप मुझ तक सीधे नहीं, परोक रप से
पहंचे।
नहीं तो मेरा इंसाि ऐसी सजा देरा जो पहले कभी न देखी होरी।"
इतना कहकर उसने अपना कदल मेरी जरह रख कदया, कजससे मुझे उसके कदल
की धडकन का एहसास हआ। जो कुछ मैने सुना है वह सब कौन कह सकता
है?

बािों की तरह, पापों ने उनके हदय को घायल कर कदया, और जैसे ही मैने उनके
कषों को साझा ककया, उने राहत कमली। मैने उससे प्री तरह से पहचान की।

ऐसा लर रहा था
-कक मैने अपने भीतर उसकी बुचद, उसके हाथ, उसके पैर आकद ले कलए, e

-कक मैने उसके साथ उन सभी अपराधों को साझा ककया जो पािी अपनी इंकदयों से
करते है।
कौन कह सकता है कक यह कैसे हो रहा था?

उसने जोडा:
"मेरे दुख मे साथ होना मेरे कलए एक बडी राहत है। तो यह मेरे कदव कपता के साथ
था:
मेरे अवतार के बाद यह कठोर नहीं था
कोंकक उने पतक रप से कोई अपराध नहीं कमला, लेककन परोक रप से, मेरी
मानवता के माधम से।

मेरी मानवता उसके कलए ढाल की तरह थी।



इसकलए मै उन आताओं की तलाश करता हं जो खुद को मेरे और पाकियों के
बीच मे रखते है। नहीं तो मै दुकनया को खंडहरों का ढेर बना द्ंरा।"

कजस तरह से यीशु मेरे साथ ववहार करता है, उससे मुझे बहत दुख होता है।
हालाँकक, मैने खुद को उनकी परम पकव् इ्ा से इ्ीिा दे कदया।
जैसे ही मैने उसकी तंरी और उसकी चुपी के बारे मे कशकायत की, उसने
मुझसे कहा :

"यह इसके बारे मे सोचने का समय नहीं है।
यह बचों की कचंता है, कमजोर आताओं की,
- जो मुझसे जादा खुद की परवाह करते है
- जो इस बारे मे जादा सोचते है कक उने का करना है उससे जादा वे कैसा
महस्स करते है।
इन आताओं का एक संप्ि् मानवीय ववहार है और मै उन पर भरोसा नहीं कर
सकता।
मुझे आपसे यह उमीद नहीं है। मुझे आप से आताओं की वीरता की उमीद है
- जो खुद को भ्लकर कसि् मेरा खाल रखते है, और
-जो, मेरे साथ एकजुट होकर, मेरे बचों के उदार का खाल रखता है कजसे
शैतान मुझसे चुराने की कोकशश करता है।

मुझे चाकहए
-कक आप उस ककठन समय के अनुक्ल हों कजससे हम रुजर रहे है और
-कक तुम रोओऔर पाकियों के अंधेपन से पहले मेरे साथ पाथ्ना करो।

मेरा आप मे प्री तरह से पवेश करने से तुमारा जीवन रायब हो जाना चाकहए।
यकद तुम करो,
मै आप मे अपनी कदवता की सुरंध महस्स करंरा
मै इन दुखद समयों मे आप पर भरोसा करंरा जो केवल सजा को दशा्ते है।



का होरा जब चीजे आरे बढेरी? ररीब बचे, ररीब बचे!"

यीशु को ऐसा लर रहा था कक वह इतना तडप रहा था कक वह रं्रा हो रया और
अपने हदय की रहराइयों मे चला रया,
- प्री तरह से रायब होने की हद तक।
जहां तक मेरी बात है, थके हए, मै बार-बार कशकायत करना शुर कर देता हं
और उसे बार-बार बुलाता हं और कहता हं, "का तुमने आने वाली ्ासकदयों के
बारे मे नहीं सुना है?

आपका दयालु हदय आपके बचों मे इतनी पीडा कैसे सहन कर सकता है?"

वह यह कहते हए मेरे अंदर चला रया कक वह सुनना नहीं चाहता। मैने अपनी
सांस मे एक और सांस सुनी,
- घुरघुराहट के साथ सांस की धडकन। यह यीशु की सांस थी। मैने इसकी कमठास
को पहचान कलया।
जबकक इसने मुझे तरोताजा कर कदया, इसने मुझे घातक दद् का एहसास कराया।
कोंकक मैने उसके माधम से हर चीज की सांस को महस्स ककया।
खासकर वे लोर जो मरते है और कजनकी पीडा यीशु ने साझा की।
कभी-कभी ऐसा लरता था कक उसे इतना दद् हो रहा था कक वह केवल बेहोश
कराहता था, जो सबसे कठोर कदलों को दया से कहलाने के कलए पया्प था।

आज सुबह, जबकक मै अभी भी कशकायत कर रहा था, वह आया और मुझसे
कहा :

"मेरी बेटी,
हमारी वसीयत का कमलन ऐसा है
कक एक की इ्ा को द्सरे की इ्ा से अलर नहीं ककया जा सकता है।
यह इ्ाओं का कमलन है जो तीन कदववच्यों की प्ि्ता का कनमा्ि करता
है।
कोंकक हमारी मज् मे बराबर होने के कारि हम भी बराबर है



-पकव्ता, जान, सौंदय्, शच्, पेम और
- हमारे अन सभी रुिों मे।

हम एक द्सरे का कचंतन करते है।
और हमारी संतुकष इतनी महान है कक हम इससे प्री तरह खुश है। पतेक द्सरे
पर पकतकबंकबत करता है और कदवआनंद के अपने कवशाल समुद को बहा देता
है।
अरर हमारे बीच जरा सी भी असमानता होती,
हम प्ि् या प्ि् रप से खुश नहीं हो सकते थे।
जब हमने इंसान बनाया,
हमने उसे अपनी छकव और समानता से पभाकवत ककया
-इसे हमारी खुकशयों से भरने के कलए और
- ताकक यह हमारा आक््ि हो।

लेककन उनोंने उस मौकलक बंधन को तोड कदया कजसने उने अपने कनमा्ता,
ईशरीय इ्ा से बांध कदया,
- इस पकार सची खुशी खोना e

- बुराई को उस पर आ्मि करने की अनुमकत देना।

पररिामसरप, हम अब उसका आनंद नहीं ले सकते।
सब बातों मे हमारी इ्ा प्री करने वाली आताओं मे ही ऐसा होता है।
यह उनमे है कक हम प्री तरह से सृकष के िल का आनंद ले सकते है।

आताओं मे भी
-जो कुछ रुिों का अभास करते है,

-जो पाथ्ना करते है और संसार पाप करते है,

यकद वे हमारी इ्ा के अनुरप नहीं है, तो हम उनमे सयं को नहीं पहचान



सकते।

चँ्कक उनकी इ्ा हमसे कटी हई है, इसकलए उनके बारे मे सब कुछ उला हो
रया है।

तो मेरी बेटी,
मेरी इ्ा हमेशा और सभी मे करो और ककसी और चीज की कचंता मत करो"।
मैने उससे कहा:
"मेरे पार और मेरे जीवन, मै आपके ्ारा भेजे रए कई दंडों के संबंध मे आपकी
इ्ा के अनुरप कैसे हो सकता हं।
मेरे कलए आपको किएट के बारे मे बताना बहत जादा है।
इसके अलावा, आपने ककतनी बार मुझसे कहा है कक अरर मै तुमारी इ्ा प्री
करता हं, तो तुम मेरी इ्ा प्री करोरे? का हो रहा है? काआप बदल रए
होंरे?"

उनोंने उतर कदया: "मै वह नहीं हं जो बदल रया है।
ये वो जीव है जो असहनीय होने की हद तक पहंच रए है। पास आओऔर मेरे
मंुह से उन अपराधों को सीकार करो जो जीव मुझे भेजते है।
अरर आप उने कनरल सकते है, तो मै सजा रोक दं्रा।"
मै उसके मँुह के पास रया और लालच से उसे च्मा।
किर मैने कनरलने की कोकशश की, लेककन, मेरे अिसोस के कलए, मै नहीं कर
सका: मै घुट रहा था।

मैने किर कोकशश की, लेककन सिलता नहीं कमली। उसने नरम कक्श सर मे
मुझसे कहा:
"का तुमने देखा? तुम कनरल नहीं सकते। इसे वापस िेक दो और यह पाकियों
पर कररेरा।"



मैने यह ककया और यीशु ने भी यह कहते हए ककया:
"यह अभी भी कुछ नहीं है, यह अभी भी कुछ भी नहीं है!" किर वह रायब हो
रया।

मै अपनी सामान चसथकत मे था।
और मेरा हमेशा दयालु यीशु संकेप मे आया।
चँ्कक मेरा कवशासपा् ठीक नहीं था और आजाकाररता के माधम से मुझे वापस
जागत अवसथा मे नहीं ला सकता था, मैने यीशु से कहा:
"आप मुझसे का कराना चाहते है?
का मुझे इस अवसथा मे रहना चाकहए या खुद लौटने की कोकशश करनी
चाकहए? ”उसने उतर कदया:
"मेरी बेटी,
का आप चाहते है कक मै वैसा ही अकभनय करं जैसा मैने पहले ही ककया था, जब,

- न केवल मैने तुमे इस अवसथा मे रहने की आजा दी,
-लेककनका मैने आपको आजाकाररता के माधम से ही अपनी इंकदयों को ठीक
ककया है?

अरर मैने अभी ऐसा ककया होता, तो मेरा पार बंध जाता और मेरा नाय प्री तरह
से जीवों पर नहीं उंडेल सकता।
औरका आप मुझे बता सकते है:

"कजस पकार तुमने मुझे अपने पेम के कलए और पाकियों के पेम के कलए पीकडत की
चसथकत से जोडा, मै बदले मे तुमे जोडता हं ताकक तुमारा नाय पाकियों पर कररना
बंद हो जाए"।
इस पकार, युद और युद के कलए अन राष्ों की तैयारी धुएं मे उड जाएरी। मै
नहीं कर सकता, मै नहीं कर सकता!
जादा से जादा अरर आप इसी अवसथा मे रहना चाहते है,

या यकद कवशासपा् चाहता है कक तुम वहीं रहो,
मै अपने आप को Corato . के कलए थोडा सा अनुगह दं्रा



और मै कुछ मीठा कहीं और दं्रा।

चीजे ककठन होती जा रही है और मेरी धाकम्कता आपको इस चसथकत मे कब्ुल
नहीं चाहती है, इसकलए मै यह कर सकता हं
- अकधक दंड भेजे e

-अन राष्ों को पाकियों के रौरव को कम करने के कलए युद करने के कलए पेररत
करना
जहां जीत की उमीद है वहीं हार पाएंरे।
मेरा पार रोता है, लेककन मेरा नाय संतुकष मांरता है। मेरी बेटी, धैय्! ”किर वह
रायब हो रया।
कौन कह सकता है कक मै ककस अवसथा मे था? मुझे लरा जैसे मै मर रहा था।
कोंकक मैने सोचा था कक अरर मै इस राज को अकेला छोड दं्, तो मै इसका
कारि बन सकता हं।
- सजा मे वृचद, ई
- अन राष्ों के युद मे पवेश, कवशे् रप से इटली मे।

का दद् है, का कदल ट्टा है!

मैने यीशु के इस कनलंबन का सारा भार महस्स ककया। मैने सोचा:
कौन जानता है कक का यीशु कवशासपा् को तखापलट की कृपा देने और इटली
को युद मे लाने के कलए चंरा करने की अनुमकत नहीं देता है?"

ककतनी शंकाएँ, ककतनी आशंकाएँ!

इस अवसथा को अकेले छोडने के बाद, मैने प्रा कदन आँस् और कडवाहट मे
कबताया।

सजा का कवचार और यह तथ कक अरर मै अकेले इस अवसथा से बाहर आया तो
मै इसका कारि बन सकता था, मेरे कदल को छेद कदया है।
कवशासपा् अभी भी ठीक नहीं था।



मैने पाथ्ना की और रोया, घ्रने मे असमथ्। धन जीसस कबजली के झोंके की
तरह रुजरे और मुझे मु् कर कदया।
बाद मे, करिा के साथ, वह लौट आया, मुझे दुलार ककया और मुझसे कहा:
"मेरी बेटी,
-तुमारी कनरंतरता ने मुझे जीत कलया,
-पार और पाथ्ना मुझे बांधते है और लरभर मुझ पर युद करते है। इसकलए मै
वापस आ रया, कवरोध करने मे असमथ्।

ररीब लडकी,
रोओ मत, मै यहाँ कसि् तुमारे कलए हँ। धैय् रखे, कनराश न हों।
अरर तुमे पता होता कक मुझे ककतना कष होता है।
पाकियों की कृतघता, उनके बडे-बडे दो् और अकवशास मेरे कलए एक चुनौती के
समान है।

सबसे बुरा हाल धाकम्क पक का है। ककतने अधम्, ककतने कवदोह!

ककतने मेरे बचे अपने आप से कहते है जब वे मेरे सबसे बडे दुशन है! ये झ्ठे
बचे स्दखोर, मुनािाखोर, अकवशासी है। उनका हदय कवकारों से भरा है।
वे चच् पर युद छेडने वाले पहले वच् होंरे, जो अपनी ही माँ को मारने के कलए
तैयार होंरे।

वत्मान मे सरकारों और देशों के बीच युद चल रहा है। जल ही चच् के चखलाि
युद होरा।

उसके सबसे बडे दुशन उसके अपने बचे होंरे। मेरा कदल दद् से िटा हआ है।
वैसे भी, मै त्िान को पास होने दँ्रा।
पृयवी का मुख उन लोरों के लह से धोया जाएरा, कजनोंने उसे अशुद ककया है।



जहाँ तक तुम हो, मेरे दद् मे शाकमल हो।
पाथ्ना करे और त्िान के रुजरने पर धैय् रखे।"
मेरी पीडा कौन बता सकता है? मै कजंदा से जादा मरा हआ महस्स कर रहा था।
यीशु हमेशा आशीक्त रहे और उनकी पकव् इ्ा हमेशा प्री हो!

मेरा हमेशा अ्ा यीशु समय-समय पर आता रहता है, लेककन सजा के बारे मे
अपना मन बदले कबना।
यकद, कभी-कभी, उसे आने मे देर हो जाती है, तो वह हमे दया से रलाने के कलए
खुद को पकट करता है।
तो यह मुझे अपनी ओर खींचता है और मुझे अपने आप मे रपांतररत करता है,
और किर यह मुझमे पवेश करता है और सयं को सयं मे रपांतररत कर लेता है।

वह मुझे अपने घावों को एक-एक करके च्मने, उने कनहारने और उनकी मरमत
करने के कलए कहते है। इस पकार मुझे उनकी सबसे पकव् मानवता की मदद
करने के कलए पेररत ककया,
उसने मुझे बताया:
"मेरी बेटी, मेरी बेटी, यह आवशक है कक मै समय-समय पर आपके पास आराम
करने, राहत पाने और भाप लेने के कलए आऊं।
नहीं तो मै दुकनया को आर भसकर द्ंरा।" और, मुझे एक शबकहने का समय
कदए कबना, वह रायब हो जाता है।
आज सुबह, जब मै अपनी सामान अवसथा मे था और आने मे देर हो रही थी, मेरे
मन मे एक कवचार आया:
"मेरे पारे यीशु के इन कनजीकरिों के दौरान मेरा का होरा?
यकद यह उसकी पकव् ईशरीय इ्ा के कलए नहीं होता? मुझे जीवन, शच्और
सहायता कौन देरा?

हे पकव् कदव इ्ा,
-तुम मे मैने खुद को बंद कर कलया,
- तुमारे आरे मेरा सम्पि है,



- आप मे मै आराम करता हं।

आह! सब कुछ मुझसे द्र चला जाता है, कजसमे दुख भी शाकमल है और वह यीशु
जो एक बार मेरे कबना रहने मे असमथ् लर रहा था। तुम अकेले हो, या पकव्
इ्ा, मुझे कभी मत छोडो।
आह! कृपया मेरे पारे यीशु, जब आप देखेरे कक मेरी कमजोर ताकत खत हो रई
है,

अपने आप को कदखाएँ।
हे पकव् इ्ा, मै आपकी प्जा करता हं, मै आपको रले लराता हं और मै
आपको धनवाद देता हं, लेककन मेरे साथ ््र मत बनो! ”

जैसा मैने सोचा और इस तरह पाथ्ना की,
मैने महस्स ककया कक एक बहत ही शुद पकाश ने आ्मि ककया है और
पकव् इ्ा ने मुझे बताया :

"मेरी बेटी,
मेरी इ्ा के कबना, आता वैसी है जैसी पृथी होरी
-कबना आकाश के, कबना तारों के, कबना स्रज के और कबना चांद के।
अपने आप मे, भ्कम केवल चटाने, खडी पहाकडयाँ, पानी और अंधेरा है।

यकद मनुष के खतरों को कदखाने के कलए पृथी के ऊपर आकाश नहीं होता
जो कोई भी इसे देखता है वह कररने, ड्बने आकद के संपक् मे आ जाएरा।
लेककन उसके ऊपर आसमान है, खासकर स्रज जो उसे खामोश भा्ा मे कहता
है:

"देखो, मेरे पास न आंखे है, न हाथ है, न पैर है,

परनु मै तेरी आंखों की जोकत, तेरे हाथों की रकत और तेरे पांवों की सीकढयां हं।
और जब मुझे अन के्ों को रोशन करना है,

मैने अपना काम जारी रखने के कलए तारों की कटमकटमाती और चाँद की रोशनी
को तुमारे हवाले कर कदया है।"



जैसे मैने मनुष को उसके शरीर की भलाई के कलए आकाश कदया है, मैने उसे
अपनी आता की भलाई के कलए अपनी इ्ा का आकाश कदया है।
जो उसके शरीर से भी महान है। कोंककआता भी अपनी ककठनाइयों को
जानती है:

-जुन्न, पवृकत, अभास करने के रुि, आकद।

अरर आता खुद को मेरी इ्ा के सर् से वंकचत करती है,

- पाप से पाप मे ही करर सकता है,

- जुन्न उसे ई . डुबो देता है
- सद्रुिों के कशखर रसातल मे बदल जाते है।

इसकलए, जैसे ऊपर आकाश के कबना पृथी बडी अववसथा मे होरी, वैसे ही
मेरी इ्ा के कबना आता बडी अववसथा मे है »।

अपने आप को अपनी सामान चसथकत मे पाकर, मैने उस पीडा के बारे मे सोचा जो
यीशु ने कांटों के साथ अपने ताज के दौरान सहा था। सयं को पकट होने देते हए,
यीशु ने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, कांटों के ताज के दौरान मैने जो दद् सहा, वह एक सृकजत मन के कलए
समझ से बाहर है।
मेरे कसर के कांटों से कहीं अकधक पीडादायक,

मेरा मन पाकियों के सभी बुरे कवचारों से छलनी हो रया था:
कोई मुझसे बच नहीं पाया,
-मैने उन सभी को अपने अंदर महस्स ककया।

काँटों को ही नहीं महस्स ककया,
- लेककन पाप की घृिा भी है कक इन कांटों ने मुझमे जराया है »।
मैने अपने अ्े यीशु की ओर देखा और मै उनके सबसे पकव् कसर को कांटों से
कघरा हआ देख पा रहा था, जो घुस रया और उनमे से कनकलआया।



पाकियों के सारे कवचार यीशु मे थे।
वे यीशु से पाकियों मे और पाकियों से यीशु के पास रए। वे एक द्सरे से जुडे हए
लर रहे थे।
ओह! यीशु ने कैसे कष सहे!

उसने जोडा:
मेरी बेटी, मेरी वसीयत मे रहने वाली आताएं ही कर सकती है
- मुझे वा्कवक मरमत करे e

- मुझे ऐसे तीखे कांटों से छुडाओ।

वा्व मे, मेरी इ्ा और मेरी इ्ा मे रहते हए, ये आताएं मुझमे और सभी
पाकियों मे पाई जाती है।
वे पाकियों के पास उतरते है और मेरे पास चढते है।
वे मुझे ऊपर उठाते है।
पाकियों के मन मे वे अंधकार को पकाश मे बदल देते है।"

मेरे कदन और भी कडवे होते जा रहे है।
आज सुबह मेरे पारे यीशु ने खुद को अवि्नीय पीडा की चसथकत मे कदखाया। उसे
इतना पीकडत देखकर, मै उसे हर कीमत पर कम करना चाहता था।
समझ नहीं आ रहा था ककका करं, मैने उसे अपने कदल से लरा कलया और
अपना मंुह उसके पास लाकर उसकी कुछ आंतररक कडवाहट को च्सने की
कोकशश की, लेककन कोई िायदा नहीं हआ।
मैने किर से शुरआत की, लेककन सिलता नहीं कमली।

जीसस रो रहे थे, और मै भी रो रहा था, यह देखकर कक मै उनके दद् को द्र नहीं
कर सकता।
का पीडा है!
यीशु रोया कोंकक वह मुझ मे अपनी कडवाहट डालना चाहता था, जबकक उसके
नाय ने उसे ऐसा करने से रोका और मैने उसे रोते हए देखा और उसकी मदद



करने मे सकम नहीं था।
एक दद् है कजसे शबों मे बयां नहीं ककया जा सकता।

रोते हए उसने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, पाप मेरे हाथों से दद् और युद छीन लेते है:

मुझे उने अनुमकत देने के कलए मजब्र ककया जाता है और साथ ही, मै रोता हं और
पाकियों के साथ पीकडत होता हं "।
मुझे लरा जैसे मै दद् से मर रहा हं। मेरा धान भटकाने के कलए, यीशु ने मुझसे
कहा:
"मेरी बेटी, कनराश मत होना। यह भी मेरी वसीयत मे है।
मेरी वसीयत मे रहने वाली आताएं ही मेरे नाय का सामना कर सकती है। केवल
उनके पास दैवीय आदेशों तक पहंच है और वे मेरे मानवता के सभी िलों के साथ
अपने भाइयों के कलए भीख मांर सकते है।

हालाँकक मेरी मानवता की सीमाएँ थीं,
मेरी वसीयत मे कोई नहीं था और मेरी मानवता उसमे रहती थी।
मेरी वसीयत मे रहने वाली आताएं मेरी मानवता के सबसे करीब है। मेरी मानवता
को कवकनयोकजत करना - कोंकक मैने उने यह कदया -

वे कर सकते है
- खुद को देवत के सामने एकऔर स के रप मे प्ुत करना, और इसी तरह
- दैवीय नाय को कनरस करना e

- कवकृत पाकियों के कलए कमा मांरो।

मेरी वसीयत मे रहते हए, ये आताएं मुझ मे रहती है।
जैसे मै हर पािी मे रहता हं, वैसे ही वे भी हर पािी मे रहते है
सब अ्ा है। वे स्रज की तरह हवा मे उडते है।
उनकी पाथ्नाएं, उनके काय्, उनकी ककतप्कत् और वे जो कुछ भी करते है वह



उन ककरिों की तरह है जो सभी की भलाई के कलए नीचे आती है।"

अपने ररीब राज मे जारी रखते हए, मुझे लरता है कक मेरा ररीब सभाव दम
तोड रहा है। मै लरातार कहंसा की चसथकत मे हं।
मै अपने भले यीशु के साथ कहंसा करना चाहता हं, लेककन वह खुद को छुपाता है
ताकक आप उसका उलंघन न करे। किर, जब वह देखता है कक मै उसे राली नहीं
दे रहा हं, तो वह अचानक पकट हो जाता है और उस सब के कलए रोना शुर कर
देता है जो इस मनहस मानवता को भुरतना पडता है और भुरतना पडता है।
कभी-कभी, एक माकम्कऔर लरभर कवनती भरे सर मे, उनोंने मुझसे कहा:
"लडकी, मेरे साथ कहंसा मत करो।
मै पहले से ही उन महान बुराइयों के कारि कहंसा की चसथकत मे हं कजनसे जीव
पीकडत है और कजनसे वे पीकडत होंरे। लेककन मुझे नाय के उनके अकधकारों को
सीकार करना होरा। "

जब वह यह कहता है, वह रोता है और मै उसके साथ रोता हं।
अकर, प्री तरह से मुझमे बदल कर, वह मेरी आँखों से रोती है। और सभी
्ासकदयों को उसने मुझे अतीत मे कदखाया है
कत-कवकत शरीर, बहाए रए र्की धाराएं, नष हए शहर, अपकव् चच् मेरे
कदमार मे परेड करते है।

मेरा बेचारा कदल दद् से कराह रहा है।
यह कलखते हए, मुझे लरता है कक मेरा कदल दद् से या बि् की तरह ठंडा हो रया
है।

जब मै इस तरह से पीकडत होता हं, तो मुझे यीशु की आवाज सुनाई देती है:

"मुझे ककतना दद् है, मुझे ककतना दद् है!" और ि्ट-ि्ट कर रोने लरता है।
लेककन सब कुछ कौन बता सकता है?

जब मै इस अवसथा मे था, मेरे पारे यीशु ने मेरे डर को थोडा शांत करने के कलए
मुझसे कहा:



"मेरी बेटी, कहमत!

यह सच है कक ्ासदी बहत बडी होरी, लेककन जाकनए
कक मै उन आताओं का धान रखं्रा जो मेरी इ्ा मे रहते है और जहां वे रहते
है।

पृथी के राजाओं की तरह उनके अपने आंरन और मोहले है जहां वे सुरककत है
उनकी ताकत बहत बडी है
कक उनके श्ु कनकट आने की भी कहमत न करे,
-भले ही वे अन सथानों को नष कर दे।

इसी तरह, मै, सर् के राजा, पृथी पर मेरे आंरन और काट्र है।
ये वो आताएं है जो मेरी वसीयत मे रहती है और कजनमे मै रहता हं।

उनके चारों ओरआकाशीय पांरि है और मेरी इ्ा शच् उने सुरककत रखती है,
दुशन की आर को धीमा कर देती है और सबसे ््र दुशनों को खदेड देती है।
"मेरी बेटी,
कोंकक सर् के धन सुरककत और प्री तरह से खुश रहते है,

तब भी जब वे पीकडत पाकियों और पृथी को आर मे देखते है?

ठीक इसकलएकोंकक वे प्री तरह से मेरी वसीयत मे रहते है।
यह जान लो कक मै अपनी सारी इ्ा प्री करने वाली आताओं को पृथी पर उसी
चसथकत मे रखता हं जैसे सर् मे धन।

इसकलए मेरी इ्ा मे कजयो और ककसी चीज से मत डरो।
इसके अलावा, पृथी पर नरसंहार के इस समय मे, मै बस नहीं करना चाहता
- मेरी वसीयत मे रहो,
-परनु तुम अपने भाइयों के बीच मे रहते हो, जो मेरे और उनके बीच मे रहते है।



तुम मुझे उन अपराधों से द्र रखोरे जो जीव मुझे भेजते है।
और जब से मै तुझे अपनी मनुषता का और जो कुछ मै ने सहा है वह सब तुझे
देता हं, जब तक त् मेरी रका करेरा,
त् अपके भाइयोंको उनके उदार के कलथे दान देरा,
- मेरा ख्न, मेरे घाव, मेरे मसाले और मेरी ख्कबयां।"

मुझे मेरी सामान चसथकत मे पाकर, मेरे दयालु यीशु ने खुद को संकेप मे कदखाया
और
उसने मुझसे कहा :

"मेरी बेटी, भले ही सजा बहत बडी हो, लोर कहलते नहीं है। वे लरभर उदासीन
होते है, जैसे कक वे एक दुखद दश देख रहे हों, वा्कवक घटनाएँ नहीं।
मेरे चरिों मे रोने और कमा मांरने के कलए इकटा होने के बजाय, वे देखते है कक
का होता है।

आह! मेरी बेटी, ककतनी बडी इंसाकनयत है!

लोर सरकारों का पालन करते है - डर से - लेककन वे मुझसे मंुह मोड लेते है, जो
पार से आरे बढते है।

आह! केवल मेरे कलए कोई आजाकाररता या बकलदान नहीं है।
यकद वे कुछ करते है, तो यह साथ् के कलए अनथा से अकधक है।
मेरे पार की कदर नहीं है जीव, मानो मै उनसे कुछ पाने का हकदार ही नहीं!"
और वह ि्ट-ि्ट कर रोने लरी। यीशु को रोते हए देखना ककतनी ््र पीडा है!
उसने जारी रखा:
"लह और आर सब व्ुओं को शुद कर देरे, और मै मन किरानेवाला मनुष को
लौटा दं्रा। कजतना अकधक समय लरेरा, उतना ही अकधक लह बहाया जाएरा।
नरसंहार ककसी भी चीज से आरे कनकल जाएरा कजसकी मनुष कलना कर
सकता है।"



यह कहते हए उसने मुझे मानव नरसंहार कदखाया। इस समय मे जीने के कलएका
पीडा है!

परमाता हमेशा ककया जाएरा।

जबकक मै अपनी सामान अवसथा मे हँ, मेरे सदा दयालु यीशु,

- कछपे रहते हए,

वह चाहता है कक मै उससे अपने भाइयों के कलए कनरनर कबनती करता रहं।

साथ ही, जब मैने ररीब उगवाकदयों के उदार के कलए पाथ्ना की और रोया,
और यी्ु का इस पकार पालन करना चाहता था कक कोई खो न जाये, मै
बकवास कहने आया था।

हालांकक म्क, यीशु मेरे अनुरोधों से संतुष लर रहा था और मुझे वह देने के
कलए तैयार था जो मै चाहता था।
मेरे साथ ऐसा हआ कक मुझे भी अपने उदार के बारे मे सोचना पडा।
यीशु ने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, जब तुम अपने बारे मे सोच रही थी,
- तुमने मुझमे एक मानवीय संवेदना उतन की है।
और मेरी इ्ा, सभी कदव, ने इसे महस्स ककया।
मेरी वसीयत मे सब कुछ मेरे और द्सरों के कलए पार के इद्-करद् घ्मता है।
वहां कोई वच्रत चीजे नहीं है।
कोंकक कजसआता मे मेरी वसीयत है, उसके कलए हर संभव सामान है। और
अरर इसमे वे सब शाकमल है, तो मुझसे कों प्छे।

का आपके कलए उन लोरों के कलए पाथ्ना करने पर धान केकदत करना अकधक
सही नहीं होरा कजनके पास ये लाभ नहीं है?



आह! यकद आपको पता होता कक यह दुभा्गप्ि् मानवता ककस कवपदा की ओर
जा रही है, तो आप मेरी वसीयत मे, इसके पक मे अकधक सक्य होंरे!"

यह कहते हए उनोंने मुझे कदखाया कक राजकमसी का साकजश रच रहे है।

अपनी सामान अवसथा मे सयं को पाते हए, मैने येसु से कशकायत करते हए कहा:
"यीशु, मेरे जीवन, सब कुछ खत हो रया है, जादा से जादा।
मेरे पास अभी भी कुछ कबजली और कुछ छायाएं है। मुझे बाकधत करते हए
उनोंने मुझसे कहा :

"मेरी बेटी, मेरी वसीयत मे सब कुछ खत होना चाकहए। जब आता इस तक
पहंच रई है, तो उसने सब कुछ प्रा कर कलया है।
द्सरी ओर, अरर उसने मेरी वसीयत मे उसे शाकमल ककए कबना बहत कुछ ककया
है, तो हम कह सकते है कक उसने कुछ नहीं ककया।
मै हर उस चीज को धान मे रखता हं जो मेरी इ्ा की ओर ले जाती है कोंकक
उसमे ही मेरा वा्कवक जीवन है।
यह सही है कक मै छोटी-छोटी बातों पर कवचार करता हं,

-या बकवास भी,
मेरी चीजों की तरह।
कोंकक हर छोटी-बडी चीज के कलए जो पािी मेरी इ्ा से एक हो जाता है,

मुझे लरता है कक यह मुझसे आता है और किर जीव काय् करता है।

इन छोटी चीजों मे से पतेक मे प्ि्ता होती है
- मेरे पावन,

- मेरी शच् का,
- मेरी बुचद की, मेरे पार की और मै जो कुछ भी हं

और, इसकलए, इन बातों मे, मुझे लरता है
- मेरा जीवन, मेरा काम, मेरे शब, मेरे कवचार, आकद।



तो, यकद आपकी बाते मेरी वसीयत मे समाप हो जाती है, तो आप औरका चाहते
है?

हर चीज का एक अंकतम लक होता है।

स्य् अपने पकाश से प्री पृथी पर आ्मि करने की शच् रखता है।
ककसान ठंड और रम् से पीकडत होकर बोता है, हैरो करता है और जमीन पर
काम करता है। लेककन उसका अंकतम लक पुरसारों को पाप करना और उने
अपना भोजन बनाना है।
वही कई अन चीजों के कलए जाता है,

वे ककतने भी कवकवध हों,
उनका अंकतम लक मनुष का जीवन है।

आता के कलए के रप मे ,

उसे यह सुकनक्त करना चाकहए कक वह जो कुछ भी करता है वह मेरी वसीयत
मे समाप हो। मेरी वसीयत उसकी जान होरी। और मै उसके जीवन को अपना
भोजन बनाऊंरा "।
उसने जोडा:
"इन दुखद समय मे, आपऔर मै बहत दद्नाक समय से रुजरने वाले है। चीजे
और अकधक तीव हो जाएंरी।

लेककन जान लो कक अरर मै अपना लकडी का ्ॉस ले जाऊं,

मै तुमे अपनी इ्ा का ्ॉस देता हं कजसकी न लंबाई है और न ही चौडाई: यह
असीकमत है।
मै तुमे एक महान ्ॉस नहीं दे सकता। यह लकडी का नहीं, बच् पकाश का है

और, इस पकाश मे, जो आर से भी अकधक पबल है, हम एक साथ पीकडत होंरे।
हर पािी मे और
उनकी पीडाओं और यातनाओं मे।



और हम सबकी कजंदरी बनने की कोकशश करेरे"।

अपनी सामान अवसथा मे होने के कारि मुझे बहत बुरा लरा।
करिा से पेररत, मेरा हमेशा दयालु यीशु संकेप मे आया और मुझे च्मते हए
मुझसे कहा:
"बेचारी, डरो मत, मै तुमे नहीं छोड रहा हँ, मै तुमे नहीं छोड सकता।
वा्व मे, मेरी इ्ा मे रहने वाली आता एक शच्शाली चंुबक है जो मुझे ऐसी
कहंसा से आकक््त करती है कजसका मै कवरोध नहीं कर सकता।

मेरे कलए इस आता से छुटकारा पाना बहत ककठन होरा।
मुझे अपने आप को छोड देना चाकहए, जो असंभव है।"
उनोंने जोडा :

"लडकी,
वह आता जो वा्व मे मेरी इ्ा मे रहती है, मेरी मानवता के समान चसथकत मे
है।
मै आदमी और भरवान था।
भरवान के रप मे, मेरे पास प्ि्ता थी
- खुशी, धन, सौंदय् और सभी कदव व्ुएं।

मेरी मानवता के कलए,

- एकओर, मैने देवत मे भार कलया
और, इसकलए, मैने प्ि् सुख का अनुभव ककया और संुदर दकष ने मुझे कभी नहीं
छोडा।
- द्सरी ओर, ईशरीय नाय के सामने उने संतुष करने के कलए पाकियों के सभी
पापों को मेरी मानवता पर ले कलया,
सभी पापों की सष दकष से मेरी मानवता को पीडा हई है, मैने हर पाप की
भयावहता को उसकी कवशे् पीडा से महस्स ककया है।



तो, मुझे एक ही समय मे खुशी और दद् महस्स हआ:

-मेरी कदवता की ओर से पेम और पाकियों की ओर से शीतलता,
- एकओर पकव्ता, द्सरी ओर पाप।
कोई भी पािी मुझसे बच नहीं पाया है।
उसने कहा, कोंकक मेरी मानवता अब और नहीं सह सकती,
- यह मेरी वसीयत मे रहने वाली आताएं है जो मानवता के रप मे मेरी सेवा
करती है ।

वे एकओर पेम, शांकत, दढता, शच्आकद का अनुभव करते है और द्सरी ओर
शीतलता, कचंता, थकान आकद का अनुभव करते है।

अरर वे प्री तरह से मेरी वसीयत मे है और इन बातों को सीकार करते है,

-अपनी चीजों के रप मे नहीं, लेककन उन लोरों के रप मे जो मुझे पीकडत करते
है, वे कहमत नहीं हारते और मुझसे सहानुभ्कत नहीं रखते।

इन आताओं को मेरे दुखों को साझा करने का समान है,
-कोकंक मै और कुछ नहीं बच् एक परदा हं जो मुझे ढकता है। वे काटने और
ठंड की झंुझलाहट महस्स करते है,
-लेककन यह मेरे कलए है, मेरे कदल के कलए कक वे कनद्कशत है »।

अपने आप को अपनी सामान अवसथा मे पाकर, मैने यीशु से उसके कषों के बारे
मे कशकायत की।
उसने दयालु सर मे मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, मेरे कदल के कलए इतनी बडी कडवाहट के इस समय मे मेरी तरि से
रहो"।
रोते हए, उसने जारी रखा:



"मेरी बेटी, मै एक ररीब दुखी की तरह महस्स करता हं: देखकर दुखी हं
जो युद के मैदान मे घायल हए है,

जो अपने ख्न के अंत मे मर जाते है और सभी के ्ारा तार कदए जाते है,

जो भ्ख से मर रहे है।

मै उन माताओं की पीडा को महस्स करता हं कजनके बचे युद के मैदान मे है।
आह! ये सभी दुभा्ग मेरे हदय को छेदते है।

मै ईशरीय नाय को कवदोही और कृतघ पाकियों के पकत उसके ्ोध को भडकाते
हए भी देखता हँ। इसे पार मे मेरे दुभा्ग मे जोडे:

आह! जीव मुझसे पेम नहीं करते और मेरे महान पेम को बदले मे केवल अपराध
ही कमलते है।
मेरी बेटी, इतने सारे दुभा्ग के बीच, मै आराम चाहता हँ। मुझे वो आताएं चाकहए
जो मुझसे पार करती है
- मेरे चारों ओर,
- जो मुझे राहत देने के कलए अपनी पीडा देते है और
-कक वे दुभा्गप्ि् ररीबों के कलए ह्केप करते है।

दैवीय नाय की तुकष होने पर मै उने इनाम दं्रा »।

मै यीशु से यह कहते हए कशकायत करता रहा:
"तुमने मुझे कों छोड कदया?
आपने मुझसे वादा ककया था कक आप कदन मे कम से कम एक बार आएंरे, और
आज सुबह हो रई, कदन समाप हो रहा है और आप अभी तक नहीं है।
जीसस, यह अभाव मुझे का पीडा देता है, का कनरंतर मृतु है!

किर भी मै सब तेरी मज् पर छोड कदया रया हँ।



और, जैसा कक आपने मुझे कसखाया है, मै आपको यह अभाव पदान करता हं
ताकक आपके कनजी पलों से मै ककतनी आताएं जीकवत रहं।

मै इस भयानक पीडा को आपके कदल के चारों ओर एक ताज के रप मे रखता हं
ताकक जीवों के अपराध उस तक न पहंचे और कोई आता न हो
नरक की कनंदा की।
लेककन इस सब के साथ, हे यीशु, मै खुद को उला महस्स करना जारी रखता हं
और लरातार, मै तुमे बुलाता हं, मै तुमारी तलाश करता हं, मै तुमे चाहता हं »।
उस समय, मेरे दयालु यीशु ने मेरी रद्न के चारों ओर अपना हाथ रखा और
मुझे रले लराते हए कहा :

"मेरी बेटी", मुझे बताओ , "तुम का चाहते हो, तुम का करना चाहते हो, तुम
का पार करते हो?"

मैने जवाब कदये:

"मै आपकी इ्ा करता हं। मै चाहता हं कक सभी आताएं बच जाएं। मै आपकी
इ्ा प्री करना चाहता हं और केवल आपसे पार करता हं।"
उसने बोला:
"तो तुम वही चाहते हो जो मै चाहता हँ।
इससे तुम मुझे अपने वश मे करते हो और मै तुमे धारि करता हँ
तुम मुझसे अलर नहीं हो सकते और मै तुमसे अलर नहीं हो सकता। किर तुम
कैसे कह सकते हो कक मैने तुमे छोड कदया?"

उनोंने कोमलता से जोडा:
"मेरी बेटी,
जो कोई मेरी वसीयत मे रहता है, वह मेरे साथ इतना पहचाना जाता है कक उसका
कदल और मेरा कदल एक है।
जैसे सभी आताएं जो बच जाती है, वे इस हदय से बच जाती है,

ये बचाई हई आताएं इस हदय की धडकन के माधम से अपने उदार के कलए
उडान भरती है।



और मै अपने साथ जुडी हई आता को इन सभी बचाई रई आताओं का शेय
दं्रा। कोंकक वह मेरे साथ उनका उदार चाहता था
और मैने इसे अपने कदल के जीवन के रप मे इ्ेमाल ककया"।

मै अपनी सामान चसथकत मे था और, संकेप मे, अपने आप को हमेशा दयालु कदखा
रहा था
यीशु ने मुझसे कहा :

"मेरी बेटी, लोर ककतने सख है!

युद का अकभशाप पया्प नहीं है, दुख घुटने टेकने के कलए पया्प नहीं है।
उने अपने सयं के मांस मे पहंचने की आवशकता है। नहीं तो हम कहीं नहीं जा
रहे है।

का आप नहीं देख सकते कक युद के मैदान मे धाकम्क अभास ठीक है?
ककसकलए? कोंकक लोर उनके मांस मे पभाकवत होते है।
अतः यह आवशक है
- ऐसा कोई देश नहीं है जो ककसी भी तरह से पभाकवत न हो,
- कक सभी अपने सयं के मांस मे पहंचे है।
यह ऐसा कुछ नहीं है जो मै चाहता हं, लेककन उनकी कठोरता मुझे ऐसा करने के
कलए मजब्र करती है।"
यह कहते हए वह रो रहा था।
मै भी रोया और पाथ्ना की
-कोकंक लोर ई को मारने की आवशकता के कबना आतसमप्ि करते है
-ताकक सब कुछ बचाया जा सके।

उसने मुझे बताया:
"मेरी बेटी, सब कुछ हमारी मज् से होरा।



आपकी इ्ा मेरी इ्ा से एक हो जाएरी और हम पाथ्ना करेरे ककआताओं
के उदार के कलए पया्प अनुगह हो।
तुमारा पार मेरे साथ जुड जाएरा, तुमारी इ्ाएं और कदल की धडकने मेरे साथ
जुड जाएंरी: हम आताओं को एक शाशत कदल की धडकन के साथ पुनः पाप
करेरे।

इस पकार यह आपकेऔर मेरे चारों ओर एक जाल बना देरा कजसमे हम आपस
मे जुडे रहेरे।
यह नेटवक् एक आड का काम करेरा जो हमे ककसी भी खतरे से बचाएरा।
मेरे कदल की धडकन के अंदर एक पािी के कदल की धडकन को महस्स करना
ककतना पारा है जो मेरे साथ कहता है: " आता, आताएं !" मै बाध और
कवजयी महस्स करता हं, और अधाय "।

मै अपनी सामान चसथकत मे रहा और यीशु कुछ समय के कलए आए।
वह थक रया था। उसने मुझे अपने घावों को च्मने और उस ख्न को पोंछने के
कलए कहा जो उसकी सबसे पकव् मानवता के हर कहसे से बच रया था।

मैने इसके पतेक सदस की जांच की है, उनकी प्जा और मरमत की है। किर
वह मुझ पर झुक रया और कहा:
"मेरी बेटी, मेरा जुन्न, मेरे घाव, मेरा ख्न और जो कुछ मैने ककया और सहा है,
वह लरातार काम करता है जैसे कक अब सब कुछ हो रहा हो।
वे समथ्न के रप मे सेवा करते है कजस पर मै भरोसा कर सकता हं और कजस पर
आताएं भरोसा कर सकती है कक वे पाप मे न पडे और बचाए जाएं।
सजा के इस दौर मे,
मै उस वच्की तरह हं जो हवा मे कनलंकबत है और मारा जा रहा है
कनरंतर: नाय ने मुझे सर् से मारा
और जीव, पाप से मुझे पृयवी पर से कहला दे।

आता कजतना मेरे साथ रहती है,



- भाड मे जाओ मेरे घाव,

-मरमत करना ई
- मेरे ख्न की पेशकश, एक शब मे,

- मैने अपने जीवन और अपने जुन्न के दौरान जो कुछ भी ककया है, वह सब कुछ
कर रहा हं,

समथ्न के अकधक रप कजन पर मै भरोसा कर सकता हं कक वे कररे नहीं, e

कजतना अकधक सक्ल चौडा होता है, जहां आताएं समथ्न पाप कर सकती है
- पाप मे नहीं पडना e

-सुरककत रहो।
थक मत जाना मेरी बेटी,
-मेरे साथ रहने के कलए और
- मेरे घावों से बार-बार रुजरने के कलए।

मै तुमे दं्रा
-कवचार,
-शत् ई
-शबों
ताकक तुम मेरे साथ रह सको।

मेरे पकत विादार रहो।
कोंकक समय कम है।
औरकोकंक, पाकियों से कचढकर, नाय अपना रो् पकट करना चाहता है।
समथ्न को रुिा करने की आवशकता है।
काम करना बंद मत करो"।



मै अपनी सामान अवसथा मे था और मेरे पारे यीशु थोडे समय के कलए कदखाई
कदए। मैने उसे च्मा और उससे कहा:
"मेरे यीशु, यकद यह संभव होता, तो मै तुमे सभी पाकियों का चंुबन देता। इस तरह
मै तुमारे पेम को संतुष करता और तुमारे कलए सभी पाकियों को लाता"।
उसने जवाब कदया:
" यकद आप मुझे हर ककसी का चंुबन देना चाहते है, तो मेरी इ्ा मे मुझे च्मो
। कोंकक, इसकी रचनातक शच् से,

मेरी इ्ा एक साधारि काय् को कजतने चाहे उतने कृतों मे रुिा कर सकती है।
तो तुम मुझे खुश करोरे जैसे कक सभी ने मुझे च्मा।
और तुमारा शेय वैसा ही होरा, मानो तुम सब को मुझे च्मने के कलये ले आए हो।

द्सरी ओर, जीव अपने वच्रत सभाव के अनुसार पभाव पाप करेरे।
मेरी वसीयत मे एक अकधकनयम मे सभी संभव और कलनीय सामान शाकमल है।

स्रज हमे इसकी एक ख्बस्रत तसीर देता है।
इसका पकाश एक है, लेककन यह सभी पाकियों की आंखों मे रुिा करता है।
हालांकक, सभी जीव एक ही तरह से इसका आनंद नहीं लेते है:

-कुछ, खराब दकष के साथ,

वे अपके अपके हाथ अपकी आंखोंके सामने रखे, ऐसा न हो कक वे उस से अने
हो जाएं;

- अन, अंधे, इसका कब्ुल आनंद न ले, हालांकक यह पकाश का दो् नहीं है,

लेककन उस वच्का दो् कजसके पास पकाश आता है।

तो, मेरी बेटी, अरर आप मुझे सभी के कलए पार करना चाहते है और आप इसे
मेरी वसीयत मे करते है, तो आपका पार मेरी वसीयत मे बह जाएरा।
और जब मेरी इ्ा सर् और पृथी को भरती है, तो मै आपका "आई लव य्"
सुन्ंरा।
-सर् मे,



-हमारे इद् करद्,

-मुझ मे,

- साथ ही पृथी पर:
यह हर जरह रुिा करेरा और मुझे सभी के पार की संतुकष देरा।
कोंकक जीव सीकमत और सीकमत है जबकक मेरी इ्ा अपार और अनंत है।
जैसे शब "हम मनुष को अपनी छकव और समानता मे बनाते है "

जो मैने मनुष को बनाने मे कहा था, का उने समझाया जा सकता है?

पािी, इतना अकम, मेरी छकव और समानता मे कैसे हो सकता है?

मेरी इ्ा से ही वह इसे पाप कर सकता है।
कोंकक मेरी वसीयत को अपना बनाकर वह दैवीय ढंर से कम् करने आता है।
दैवीय कृतों की पुनरावृकत के माधम से, यह इस पकार है
- मेरे जैसा कदखने के कलए,

- मेरी एकआदश् छकव बनने के कलए।

यह उस बचे की तरह है जो,
- वह अपने रुर मे ककए रए काय् को दोहराता है, वह उसके जैसा हो जाता है।

केवल एक चीज जो पािी को मेरे जैसा बना सकती है, वह है मेरी इ्ा ।

इसके कलए मेरी इतनी रकच है कक जीव मेरी वसीयत को अपना बना लेता है।
कोंकक इस तरह से ही वह उस उदेश को पाप कर पाएरा जो मैने इसे बनाने मे
ककया था।"

मै धन यीशु की परम पकव् इ्ा के साथ कवलीन हो रया। ऐसा करने मे, मैने
खुद को यीशु मे पाया।



उसने मुझे बताया:
"मेरी बेटी, जब एकआता मेरी वसीयत मे कवलीन हो जाती है, तो उसके साथ
ऐसा होता है जैसे दो बत्न कजनमे अलर-अलर तरल होते है और एक द्सरे मे
डाले जाते है।
किर पहला उस से भर जाता है जो द्सरे मे कनकहत है और द्सरा जो पहले मे है
उससे भर जाता है।

उसी तरह जीव मुझ से और मै उससे भरा हआ है।
चँ्कक मेरी वसीयत मे पकव्ता, सौंदय्, शच्, पेम आकद शाकमल है,

- मुझ मे डालना,
- मेरी वसीयत मे खुद को कपघलाकर और
- आपको आतसमप्ि करना,
आता खुद को मेरी पकव्ता, मेरे पार, मेरी संुदरता, आकद से भरने के कलए आती
है, और यह एक पािी के कलए सबसे सही तरीके से संभव है।

मेरे कहसे के कलए, मै आता से भरा हआ महस्स करता हँ
उसमे मेरी पकव्ता, मेरी संुदरता, मेरा पार, आकद ढँ्ढना,
मै इन सभी रुिों को ऐसे देखता हं जैसे वे उनके हों। मुझे यह बहत पसंद है
-कक मुझे उससे पार हो रया है और
- का मै इसे अपने कदल की रहराई मे ईषा् से रख सकता हं, इसे लरातार अपने
कदव रुिों से समृद और अलंकृत कर सकता हं।
ताकक उनके कलए मेरी खुशी और पार हमेशा बढता रहे।"

मै अपनी सामान चसथकत मे जारी रहा और मेरे अ्े यीशु ने अपने हाथों से
पाकियों पर पहार करने की सजा से खुद को मुझे कदखाया।
सजा बढती कदख रही थी।



चच् के चखलाि साकजशे हईं और रोम के नाम का उलेख ककया रया। काले
कपडे पहने, धन यीशु बहत वकथत लर रहे थे। उसने मुझे बताया:
"मेरी बेटी, दंड पुनरतान की ओर ले जाएरा।
लेककन इतने होंरे कक हर कोई मातम और दद् मे ड्बा रहेरा। चं्कक जीव मेरे अंर
है, इसकलए मैने काले कपडे पहने है।"
मै घबरा रया और यीशु को शांत होने के कलए कहा। मुझे सांतना देने के कलए
उसने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी,
किएट एक सॉफकोज होना चाकहए जो आपके सभी काय् को बांधे। मेरी और
आपकी वसीयत इस लराव का कनमा्ि करती है।
जानो कक मेरे वसीयत मे ककया रया हर कवचार, शब या कम्
यह संचार का एक और चैनल है जो मेरे और पािी के बीच खुलता है।

अरर आपकी सारी हरकते मेरी वसीयत से जुडी है, तो आपके और मेरे बीच कोई
भी चैनल बंद नहीं होरा।"

मेरे हमेशा अ्े यीशु के अभाव से बहत कुछ सहने के बाद, उनोंने खुद को
संकेप मे कदखाया। वह अतकधक पीडा की चसथकत मे था।

मैने कहमत दोनों हाथों से ली और उनके मँुह के पास रया।
उसे ककस करने के बाद मैने च्सने की कोकशश की - कौन जाने, शायद मै उसकी
कुछ कडवाहट च्सकर उसे राहत दे सकं्, मैने मन ही मन सोचा।
मेरे आ्य् के कलए, मैने थोडा च्सा, जो मै आमतौर पर नहीं कर सकता।
लेककन, इसमे कोई शक नहीं, कोंकक उसकी पीडा बहत अकधक थी, ऐसा लर
रहा था कक उसने धान नहीं कदया था।
हालाँकक वह थोडा आरे बढा, मेरी ओर देखा और कहा:
"मेरी बेटी, मै इसे और नहीं ले सकता, मै इसे और नहीं ले सकता! पाकियों ने
सीमा पार कर ली है।



उनोंने मुझे ककतनी कडवाहट से भर कदया था।
कक मेरा नाय सामान कवनाश का आदेश देरा।

हालाँकक, इस तथ से ककआपने मुझे इस कडवाहट से मु् ककया, मेरा नाय अब
कनकहत हो सकता है।
हालांकक, जुमा्ने को और बढाया जाएरा।

आह! मनुष कभी भी मुझ पर दुख और दंड की बौछार करने का आगह करना
बंद नहीं करता है। इसके कबना उसके सोचने का तरीका नहीं बदलता है।"
मैने पाथ्ना की कक वह शांत हो जाए। भावुक सर मे उनोंने मुझसे कहा:
"आह! मेरी बेटी, मेरी बेटी!" किर वह रायब हो रया।

मै अपनी सामान चसथकत मे था और अभाव और कडवाहट मे जारी रहा। मैने
अपनी तरह के यीशु के जुन्न के बारे मे सोचा और मैने उसे दोहराते हए सुना:
"मेरा जीवन, मेरा जीवन, मेरी माँ, मेरी माँ!" कोई आ्य्, मैने उससे कहा:
"इसका का मतलब है?" उसने जवाब कदया:
"मेरी बेटी, जब मुझे लरता है
- का मेरे कवचार और शबआप मे खुद को दोहरा सकते है,

-कक तुम मुझे मेरे पार से पार करते हो,
- तुम मेरी वसीयत से का चाहते हो,
-कक आप मेरी इ्ाओं के साथ कामना करेरे, और बाकी सब,

मुझे लरता है कक मेरा जीवन आप मे पुनरताकदत हो रहा है।

मेरी संतुकष इतनी महान है कक मै बार-बार दोहराना चाहता हं: "मेरा जीवन, मेरा
जीवन!"

जब मै सोचता हँ कक मेरी पारी माँ ने का सहा है,

वह जो मेरे सारे कषों को द्र करना चाहती थी और उने मेरे कलए सहना चाहती



थी,
और जब मै देखता हं ककआप उसकी नकल करने की कोकशश करते है, मुझसे
भीख मांरते है ककआपको वह कष दे जो जीव मुझे पीकडत करते है, मै दोहराने के
कलए इ्ुक हं: "ममा कमया! ममा कमया!"

इतनी कटुता के बीच कक मेरा कदल इतने दुखों के कलए जीता है
पाकियों मे, मेरी एकमा् राहत यह महस्स करना है कक मेरा जीवन खुद को
दोहराता है।
इस पकार मुझे लरता है कक जीव एक बार किर मुझसे जुड रए है »।

आज सुबह मेरा हमेशा अ्ा यीशु आया और मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, पृथी पर मेरा जीवन केवल एक बुवाई थी ताकक मेरे बचे िल काट
सके।

हालाँकक, वे इन िलों को तभी काट सकते है जब वे उस जमीन पर रहे जहाँ मैने
बोया था। और इन िलों का म्ल रीपर के पावधानों के अनुसार चला जाता है।

यह बीज मेरे कम्, मेरे वचनों, मेरे कवचारों, मेरी शासों आकद से बनता है। यकद
आता इन िलों का लाभ उठाना जानती है, तो उसके पास सर् का राज
खरीदने के कलए पया्प धन है।
यकद वह नहीं करता है, तो इन िलों का उपयोर उसकी कनंदा के कलए ककया
जाएरा।"

आज सुबह, कबना देर ककए, मेरे पारे जीसस आए, वे कबजली से भरे और बेचैन थे।

उसने खुद को मेरी बाहों मे िेकते हए मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, मुझे आराम दो, मुझे पार का इजहार करने दो।
यकद मेरा नाय अपने आप को उणेलना चाहता है, तो वह सभी पाकियों पर कर



सकता है।

लेककन मेरा पार कसि् जीवों पर ही उंडेला जा सकता है
-मुझे कौन पार करता है,

- जो मेरे पार से आहत है,

-जो, पलाप, मुझसे और भी अकधक पार माँरकर मेरे पार को उँडेलने की
कोकशश करो।

यकद मेरे पेम को उस पर उणेलने के कलए कोई पािी न कमले, तो मेरे नायी
- यह आरे पकाश करेरा e

- ररीब पाकियों को नष करने के कलए तखापलट की कृपा पदान करेरा।"
किर उसने मुझे बार-बार च्मा, मुझसे कहा:
"मै तुमसे पार करता हँ, लेककन शाशत पेम के साथ। मै तुमसे पार करता हँ,
लेककन अपार पार के साथ
मै तुमसे पार करता हं, लेककन पार से तुम नहीं समझ सकते।
मै तुमसे पार करता हँ, लेककन एक ऐसे पार के साथ कजसकी कभी सीमा या अंत
नहीं होरा। मै तुमसे पार करता हं, लेककन एक पार के साथ कक तुम कभी मेल
नहीं खा पाओरे ”।
वह सभी भाव कौन कह सकता था जो वह मुझे बताता था कक वह मुझसे पार
करता है? हर एक के कलए वह मेरे उतर की पतीका कर रहा था।
मुझे नहीं पता कक का कहना है और उसके साथ पकतसधा् करने के कलए पया्प
शब नहीं है, मैने उससे कहा:
"मेरा जीवन, तुमे पता है
-कक मेरे पास कुछ नहीं है और
-कक, अरर मेरे पास कुछ है, तो यह आप से है कक मै इसे रखता हं और मै हमेशा
आपको वह देता हं जो आप मुझे देते है।

तो, तुम सब मे होने के नाते, मेरी चीजे जीवन से भरी है। जबकक मै, मै कुछ भी



नहीं रहा।
मै तुमारे पार को अपना बनाता हं और तुमसे कहता हं:
"मै आपसे पार करती हँ
- एक अपार और शाशत पेम की,
-एक पार कजसकी कोई सीमा नहीं है,
-कजसका कोई अंत नहीं है और वह आपके अपने पार के बराबर है।"
मैने उसे बार-बार ककस ककया।
और, जैसा कक मै कहता रहा "आई लव य्," वह शांत हो रया और आराम ककया।
किर वह रायब हो रया।
इसके बाद वे अपनी परम पकव् मानवता को पीटा, घायल, कवसथाकपत, ख्न से
लथपथ कदखाते हए लौट आए।
मै भयभीत था। उसने मुझे बताया:
"मेरी बेटी, देखो, मै उन सभी ररीब घायलों को अपने भीतर ले जाता हं जो
रोकलयों के नीचे है, और मै उनके साथ पीकडत हं। मै चाहता हं ककआप भी उनके
उदार के कलए इन कषों मे भार ले।"
यह मुझमे बदल रया और मै बहत पीकडत हो रया।

जब मै अपने सामान मे था,
मैने रानी माँ की उपचसथकत मे अपने आप को अपने शरीर से बाहर पाया ।
मैने उससे यीशु के साथ मधसथता करने की भीख माँरी ताकक युद का संकट
समाप हो जाए।
मैने उससे कहा:
"माँ, इतने पीकडतों पर दया करो!
का तुम यह सब बहाया हआ ख्न, ये सारे ट्टे हए अंर, ये सब कवलाप, ये सारे
आंस् नहीं देखते?

आप यीशु की माता है और हमारी भी। यह आप पर कनभ्र है ककआप अपने बचों
से मेल-कमलाप करे।"



मेरी पाथ्ना के दौरान वह रो रही थी। हालांकक, वह अकडर रही। मै उसके साथ
रोया और शांकत के कलए उससे पाथ्ना करता रहा।
उसने मुझे बताया:
मेरी बेटी, पृथी अभी शुद नहीं हई है और कदल अभी भी कठोर है। इसके अलावा,
अरर सजा खत हो रई, तो पुजाररयों को कौन बचाएरा?
उनका धम् पररवत्न कौन करेरा?
कई लोरों के जीवन को ढकने वाले कपडे इतने कनंदनीय है कक धम्कनरपेकतावादी
भी उनसे घृिा करते है।
आइए पाथ्ना करे, आइए पाथ्ना करे ».

आज सुबह मैने यीशु के कलए बहत करिा महस्स की।
- पाकियों के अपराधों से अकभभ्त
कक मै पाप को रोकने के कलए ककसी भी पीडा को सहने के कलए तैयार था। मैने
अपने कदल के नीचे से पाथ्ना की और मरमत की।

धन यीशु आया।
और उसके कदल मे मेरे कदल के वही घाव लरते थे लेककन, ओह! ककतना बडा!
उसने मुझे बताया:
मेरी बेटी
पाकियों की दकष मे, मेरी कदवता उनके कलए पेम के घाव के समान थी। इस जख
ने मुझे
- सर् से पृथी पर उतरो,
-रोना,
- मेरा ख्न कररा कदया और
- मैने जो कुछ ककया है, वह सब करे।
मेरी वसीयत मे रहने वाली आता इस घाव को जीकवत महस्स करती है।
वह रोती है, पाथ्ना करती है और ररीब पाकियों के कलए सब कुछ सहने को तैयार



है
बचाया
और मेरे पेम का घाव उनके अपराधों से नहीं बढता।

आह! मेरी बेटी
ये आँस्, पाथ्ना, कष और ककतप्कत्
- मेरे घाव को नरम करो ई
- कीमती पतरों की तरह मेरी छाती पर लेट जाओ
कजसे मै अपने कपता के सामने पाकियों पर दया करने के कलए लाने के कलए प्ुत
करने मे पसन हं।
इन आताओं और मेरे बीच एक कदव नस उठती है और कररती है, एक नस जो
उनके मानव र्का उपभोर करती है।

ये रह कजतना मेरे जखऔर मेरी कजंदरी को बाँटती है, नस उतनी ही बढती
जाती है। यह इतना महान हो जाता है कक ये आताएं अन ्ाइस बन जाती है।
और मै अपने कपता से लरातार कहता हं:

"मै सर् मे हँ।
लेककन पृथी पर और भी मसीह है
- जो मेरे ही घाव से घायल है e
- जो, मेरी तरह, रोते है, पीकडत होते है, पाथ्ना करते है, आकद।
इसकलए हमे अपनी दया पृथी पर उंडेलनी चाकहए।"

आह! ये आताएं
- जो मेरी वसीयत मे रहते है और
- जो मेरे पार के घाव को साझा करते है, वे वैसे ही है जैसे मै पृथी पर था और मै
वैसा ही रहंरा जैसा मै सर् मे हं,

-जहां वे मेरी मानवता की मकहमा साझा करेरे!"



पकव् भोज पाप करने के बाद, मैने अपने आप से कहा:
"यीशु को पसन करने के कलए मुझे यह भोज कैसे देना चाकहए?" अपनी सामान
कृपा से उसने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी,
यकद आप मुझे पसन करना चाहते है, तो अपनी सहभाकरता पदान करे जैसा मैने
अपनी मानवता मे ककया था।
द्सरों को भोज देने से पहले, मैने खुद को भोज कदया
खुद
- ताकक मेरे कपता पाकियों के सभी भोजों के कलए प्ि् मकहमा पाप कर सके,
और उन सभी अपकव्ताओं और अपराधों के कलए भी मुझमे पकतप्कत् पाप कर
सके जो मेरी मानवता को य्चररस के संसार मे भुरतनी होरी
जब से मेरी मानवता ने ईशरीय इ्ा को अपनाया,
इसमे सभी समय की सभी मरमत भी शाकमल थी। और जैसा कक मैने खुद को
पाप ककया, मैने खुद को रररमा के साथ पाप ककया।

द्सरी ओर, इस तथ के कारि कक पाकियों के सभी कृतों को मेरी मानवता ्ारा
कदव ककया रया है, मै सभी पाकियों के कमलन को अपनी संरकत से सील करने मे
सकम था।

अनथा, एक पािी को ईशर कैसे पाप हो सकता है?

संकेप मे, मेरी मानवता ने पाकियों के कलए मुझे गहि करने का ्ार खोल कदया है।
तुम, मेरी बेटी, मेरी वसीयत मे खुद को मेरी मानवता से जोडकर ऐसा करो।
इसकलए,

तुम सब कुछ शाकमल करोरे और मै तुममे पाऊंरा
- सभी की मरमत,

-हर चीज के कलए मुआवजा, ई
- मेरी संतुकष।



उससे भी बढकर तुझमे ढं्ढ लं्रा
- द्सरा मै। "

अपने आप को मेरी सामान चसथकत मे पाकर, मेरे हमेशा के पारे यीशु ने खुद को
संकेप मे कदखाया।
मैने उनसे ईशरीय नाय के िरमान को बदलने की भीख माँरी। मैने उससे कहा:
मेरे यीशु, मै इसे और नहीं ले सकता।
मैने कजन कई ्ासकदयों के बारे मे सुना है, उनसे मेरा बेचारा कदल दहल रया है!

यीशु, ये आपके पारे कच् है, आपके पारे बचे
इतने सारे राकसी यं्ों के भार के नीचे वह कराहता है!"
यीशु ने उतर कदया:
"आह! मेरी बेटी
अभी जो भयानक चीजे हो रही है, वे कसि् ड्ाइंर का एक सेच है।

का आप मेरे ्ारा खींचे रए बडे वृत को नहीं देख सकते है? जब मै वा्कवक
कडजाइन पर पहँचँ्रा तो का होरा?

कई जरहों पर यह कहा जाएरा: "यहाँ ऐसा शहर था, यहाँ ऐसी इमारत थी"। कुछ
सथान प्री तरह से रायब हो जाएंरे।
समय कम है। वह आदमी उस कबंदु पर पहंच रया है जहां मै उसे दंड देने के कलए
कववश हं।

वह लरभर मुझे भडकाना चाहते थे, मुझे चुनौती देना चाहते थे और मै धैय्वान
रहा। लेककन समयआ रया है।
वह मुझे पार और दया के पहल् के तहत नहीं जानना चाहता था। वह मुझे नाय
के पहल् मे जानेरे।
तो चलो, इतनी जली कहमत मत हारो!"



मुझे बहत पीडा हई कोंकक मेरा पारा यीशु, मेरा जीवन और मेरा सब, पकट नहीं
हआ। मैने सोचा:
«अरर मै कर सकता, तो मै अपने कवलाप के साथ सर् और पृथी को अपने
ररीब राज के कलए करिा से बाहर कनकालने के कलए बहरा कर दं्रा।
का दुभा्ग है: उसे जानना, उससे पार करना और उसके कबना रहना! का इससे
बडा दुभा्ग हो सकता है?"

जब मै इस तरह की कशकायत कर रहा था, तो धन यीशु ने अपने आप को मेरे
भीतर कदखाया। उसने सखी से कहा:
"मेरी बेटी, मुझे मत लुभाओ। यह आंदोलनको?ं
मैने तुमे चुप रहने के कलए सब कुछ बताया।
मैने तुमसे कहा था कक जब मै नहीं आता, तो इसकलए कक मेरा नाय चाहता है कक
मै सजा पर कशकंजा कसं्।

इससे पहले कक आप कवशास नहीं कर सकते थे कक यह दंड देने के कलए था कक मै
नहीं आया, कोंककआपने दुकनया मे आने वाले महान दंडों के बारे मे नहीं सुना था।
ये बाते अभी सुनते हो, किर भी सनेह करते हो? का यह मेरे कलए पलोभन नहीं
है?"

जब मैने यीशु को इतनी कठोरता से बोलते हए सुना तो मै काँप उठा। मुझे
आश् करने के कलए उसने अपना सर बदला और कोमलता से जोडा:
"मेरी बेटी, कहमत, मै तुमे नहीं छोडं्रा।
मै अभी भी तुम मे हँ, भले ही तुम मुझे हमेशा नहीं देखते।
हमेशा मेरे साथ जुडे।
यकद आप पाथ्ना करते है, तो मेरी पाथ्ना को अपनी पाथ्ना बनाकर मेरी
पाथ्ना मे पवाकहत होने दे
इस तरह, मैने जो कुछ भी ककया है, वह मेरी पाथ्नाओं के साथ ककया है
- वह मकहमा जो मैने कपता को दी है,

- मैने सभी के कलए जो अ्ा हाकसल ककया है। आप भी करेरे।



यकद आप काम करते है, तो अपने काम को मेरे काम मे आने दे और मेरे काम को
अपना काम बना ले।
इस पकार मेरी मानवता के ्ारा ककए रए सभी अ्े काय् मे आपकी शच्
होरी, कजसने सब कुछ पकव् और पकव् ककया है।
यकद तुम पीकडत हो, तो अपने कषों को मुझ मे पवाकहत होने दो, और मेरे दुख को
अपना दुख बना लो। इस पकार जो भलाई मैने छुटकारे के ्ारा पाप की है,
वह सब तेरे वश मे हो जाएरा।
इस पकार आप मेरे जीवन के तीन आवशक पहलुओं को अपने कनयं्ि मे ले
लेरे और कृपा के अपार समुद आप से कनकलेरे और सभी की भलाई के कलए
बहेरे।
तुमारा जीवन तुमारे जैसा नहीं होरा, बच् मेरा जैसा होरा ”।

मैने यीशु को उसके पथारत कषों के कलए आशीवाद् देने की कशकायत की और
ि्ट-ि्ट कर रोया।
मेरे दयालु यीशु ने मुझे यह बताकर दयनीय चसथकत मे कदखाया कक चीजे बदतर हो
जाएंरी। इसने मुझे और भी रला कदया।

उसने मुझे बताया:
"मेरी बेटी, तुम वत्मान के कलए रोती हो, लेककन मै भकवष के कलए रोता हं। ओह!
राष् खुद को ककस भ्लभुलैया मे पाएंरे,

-उस कबंदु तक जहां एक द्सरे का आतंक होरा।
वे इसे अपने आप नहीं कर पाएंरे।
वे ऐसे काम करेरे जैसे वे पारल और अंधे है,

जब तक वे अपने चखलाि कार्वाई नहीं करते।

और उस धोखे मे जो ररीब इटली ने खुद को डाल कदया है: उसे ककतने पहार
कमलेरे! याद रखे मैने आपको कुछ साल पहले कहा था कक वह सजा के पा् है
कवदेशी राष्ों ्ारा आ्मि ककया जाना इसके कवरद बनाई रई साकजश है।



वह ककतना अपमाकनत और अपमाकनत होरा! वह मेरे कलए बहत कृतघ थी।
कजन दो राष्ों के कलए मेरा झुकाव था, इटली और फांस, उनमे से है कजनोंने मुझे
सबसे जादा खाररज कर कदया है।
उनोंने मुझे द्र धकेलने के कलए टीम बनाई।
वे एक द्सरे को अपमाकनत होने का हाथ भी देरे: कसि् सजा! वे वही होंरे जो चच्
पर सबसे अकधक युद करते है।

आह! मेरी बेटी, लरभर सभी राष् मुझे ठेस पहँचाने के कलए एक साथ आए है।
उनोंने मेरे चखलाि साकजश रची! मैने उनका का कबराडा है?

इसके अलावा, लरभर हर कोई सजा का हकदार है।"
कौन कह सकता है
- यीशु का दद्,

- कहंसा की वह चसथकत कजसमे उसने खुद को पाया, e

- मेरा डर भी?

मैने कहा, "मै इतनी ्ासकदयों के बीच कैसे रह सकता हं? या तो आप मुझे पीकडत
के रप मे चुने और लोरों को छोड दे, या आप मुझे अपने साथ ले जाएं।"

मै अकभभ्त महस्स कर रहा था और अपने आप को सोचा:
"यह सब खत हो रया है: पीकडत, पीडा, यीशु, सब कुछ!"

और चं्कक मेरे कवशासपा् की तबीयत ठीक नहीं थी, इसकलए यह बहत संभव लर
रहा था कक मै भोज से वंकचत रह जाऊँरा। मैने अपने कशकार की चसथकत के
कनलंबन का प्रा भार महस्स ककया।

और, मेरे आधाचतक मार्दश्क की ओर से,

मुझे इसका कोई संकेत नहीं था, न तो सकारातकऔर न ही नकारातक।



साथ ही, मैने उलेख ककया है कक कपछले माच्,

- जबकक मेरा कवशासपा् ठीक नहीं था e

-कक मै उसी चसथकत मे था,
यीशु ने मुझसे कहा कक यकद मै या मेरा मार्दश्न करने वाला अपने आप को
पीकडत की चसथकत मे रखता है,

वह कोराटो को बख देता।
इसकलए आरे डर है कक मै कोराटो के कलए रंभीर मुच्ले पैदा कर सकता हं।
मेरी सारी आशंकाओं और कटुता को कौन बता सकता है? मै डर रया था।
मुझ पर दया करते हए, मेरे धन यीशु ने अपने आप को मेरे आंतररक भार मे
कदखाया। वह सब वकथत लर रहा था और उसके माथे पर हाथ था।
मुझे उसे बुलाने की कहमत नहीं हई, और लरभर िुसिुसाते हए, मैने अभी कहा:
"यीशु, यीशु!" उसने मेरी तरि देखा, लेककन, ओह! उसका रप ककतना उदास
था!

उसने मुझे बताया:
"मेरी बेटी, मै कैसे पीकडत हँ!

यकद आप ककसी ऐसे वच् का दद् जानते है जो आपसे पार करता है, तो आप
रोने के अलावा कुछ नहीं करते।
मै भी तुमारे कलए तडपता हँ, कोंकक,

-चं्कक मै बहत बार नहीं आता, मेरा पार कविल हो जाता है और मै इसे बाहर
नहीं कनकाल सकता।
साथ ही, अपने आप को पीकडत देखकर कोंकक आप भी अपना पार नहीं बहा
सकते।
जब से तुम मुझे नहीं देखते, मै और भी अकधक पीकडत हँ।
ओह! मेरी बेटी, जबरन पार कदल के कलए सबसे बडी यातना है।
यकद आप पीकडत होने पर शांत रहते है, तो मुझे उतना कष नहीं होता है। लेककन
अरर तुम शोक और कचंता करते हो, तो मै बेचैन हो जाता हं और बेहोश हो जाता
हं। और मै आने को कववश हं, और तुम को नहलाओ, कोंकक मेरी पीडा और



तुमारी बहने है।

उस ने कहा, आपका कशकार खत नहीं हआ है। मेरे काय् शाशत है।
और मै उने कबना ककसी कारि के कनलंकबत नहीं करता, कनलंबन, जो ककसी भी
मामले मे, केवल असथायी है।
"जान लो कक मै अपनी वसीयत की बातों का ब्ढा हो रया हँ।
तुम जैसे थे वैसे ही रहो, कोंकक तुमारी इ्ा नहीं बदली है।
और अरर आपको दुख नहीं है, तो आप नुकसान नहीं उठाते। बच्, यह जीव है
जो आपके दुखों का पभाव पाप नहीं कर रहे है। यानी जब सजा की बात आती है
तो उने बखा नहीं जाता है।
यह उस वच्की तरह होता है जो कुछ समय के कलए साव्जकनक पद धारि
करता है।
सेवाकनवृत होने पर भी उने आजीवन वेतन कमलता है।
का मुझे पाकियों से अकभभ्त होना चाकहए?

आह! नहीं! यकद पाकियों को जीवन भर पेशन दी जाती है, तो मै अनंत काल के
कलए पेशन देता हं। इसकलए, आपको मेरे ्ारा कलए जाने वाले बेक के बारे मे कचंता
करने की जररत नहीं है।

आपकों डरते है?

का तुम भ्ल रए हो कक मैने तुमे अपना पार ककतना कदखाया है?

जो कोई भी आपका मार्दश्न करेरा वह सावधान रहेरा, यह जानकर कक चीजे
कैसी है। और मै कोराटो पर एक नजर डालँ्रा।
जहाँ तक तुमारी बात है, चाहे कुछ भी हो जाए, मै तुमे अपनी बाँहों मे मजब्ती से
पकडता हँ।"

मै अपने हमेशा पारे यीशु मे प्री तरह से कवलीन हो रया। इस बीच वे आएऔर
मुझ मे कवलीन हो रए, उनोंने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, जबआता प्री तरह से मेरी इ्ा मे रहती है,



यकद वह सोचता है, तो उसके कवचार मेरे मन मे सर् मे पकतकबचमत होते है; यकद
आप चाहते है। यकद वह बोलता है, यकद वह पेम करता है, तो सब कुछ मुझमे
पकतकबचमत होता है।
और मै जो कुछ भी करता हं वह उसमे पररलककत होता है।

यह ऐसा है जब स्य् दप्ि मे पररलककत होता है:

हम इस दप्ि मे एक और स्य् देख सकते है, जो आकाश मे स्य् के समान है,
इस अंतर के साथ कक आकाश मे स्य् चसथर है और हमेशा अपनी जरह पर
रहता है, जबकक दप्ि मे स्य् रुजर रहा है।
मेरी इ्ा आता को क्सलाइज करती है
वह जो कुछ भी करता है वह मुझमे पकतकबचमत होता है।
और मै, इस पकतकबंब से घायल और बहकाया,
मै उसमे एकऔर स्य् बनाने के कलए अपना सारा पकाश उसके पास भेजता हं।
इस पकार, ऐसा पतीत होता है ककआकाश मे एक स्य् है और द्सरा पृथी पर है।
इन दो स्य् के बीच का आक््िऔरका सामंजस है! सभी के कलाि के
कलए ककतने लाभ बहाए जाते है!

लेककन अरर मेरी वसीयत मे आता चसथर नहीं है,

उसके साथ ऐसा हो सकता है जैसे दप्ि मे बने स्य् मे:

- थोडी देर बाद शीशा किर से काला हो जाता है और आसमान मे स्रज अकेला
होता है।"

मेरे कदन कष मे रहते है, कवशे् रप से यीशु के बार-बार दोहराए जाने वाले शबों
के कारि जो मुझे बता रहे है कक दंड बढेरा।

कल रात मै डर रया था।
मै अपने शरीर से बाहर था और मैने अपने पीकडत यीशु को पाया।
मुझे लरा कक मेरा एक नए जीवन मे पुनज्न हो रहा है, लेककन ऐसा नहीं था। जैसे



ही मै यीशु को सांतना देने के कलए उनके पास पहँचा,
कुछ लोरों ने उसे पकडकर टुकडे-टुकडे कर कदया। का सदमा, का डर!
मैने खुद को इनमे से एक टुकडे के पास जमीन पर िेक कदया और सर् से एक
आवाज सुनाई दी:
कुछ अ्े लोरों के कलए दढता और साहस बचा है!

वे चसथर रहे और ककसी भी बात को नजरअंदाज न करे।
वे परमेशर की ओर से और मनुषों की ओर से बडे केशों का सामना करेरे।
यह केवल उनकी कवशासयोगता के कारि है कक वे डरमराने और उदार पाने मे
सकम नहीं होंरे। पृथी उन कवपकतयों से द्र हो जाएरी जो पहले कभी नहीं देखी
रईं।

सबसे खराब नरसंहार की कीमत पर, जीव अपने कनमा्ता को नष करने की
कोकशश करेरे ताकक वे अपने भरवान को पा सके और अपनी इ्ाओं को प्रा
कर सके।
अपने लक को पाप करने मे कविल होने पर, वे सबसे भयानक ््रताओं पर
पहंचेरे। सब कुछआतंक होरा"।
किर कांपते हए मै अपने शरीर मे लौट आया।
मेरे पारे यीशु के टुकडे टुकडे करने के कवचार ने मुझे मृतु दे दी। मै उसे किर से
हर कीमत पर देखना चाहता था ताकक पता लराया जा सके कक उसके साथका
हआ था।
मेरा हमेशा अ्ा यीशु आया और मै शांत हो रया। सदा मंरलमय हो।

मेरे पास अभी भी बहत कडवे कदन है। धन जीसस कभी-कभार ही आते है, और
अरर मै कशकायत करता हं, तो वे कससकते हए जवाब देते है या ऐसी बाते कहते
है:

"मेरी बेटी, तुमे पता है, मै शायद ही कभी आता हं कोंकक सजा बढ जाती है।
आप कशकायतकों कर रहे है?"

मै उस कबंदु पर पहँच रया जहाँ मै इसे और नहीं ले सकता था और ि्ट-ि्ट कर
रोने लरा।



मुझे शांत करने और सांतना देने के कलए, वहआया और रात का अकधकांश समय
मेरे साथ कबताया। एक समय उसने मुझे दुलार ककया, मुझे च्मा और मेरा साथ
कदया।
द्सरे के कलए उसने आराम करने के कलए खुद को मेरी बाहों मे िेक कदया।
या यह मुझे लोरों मे आतंक कदखाएरा: वे सभी कदशाओं मे भारे।
मुझे याद है उसने मुझसे कहा था:
"मेरी बेटी, मेरी शच् के साथ मेरे पास जो कुछ भी है, आता उसकी
इ्ा मे है।
इसकलए, मै उन सभी अ्ाइयों को देखता हं जो वह वा्व मे करना चाहता है
जैसे कक वह वा्व मे कर रहा हो।
मेरे पास इ्ाशच्और शच् है: अरर मै चाहं तो कर सकता हं।
द्सरी ओर , आता बहत कुछ नहीं कर सकती
लेककन उसकी इ्ा शच् की कमी को प्रा करती है।
इस तरह यह एकऔर स बनने की पवृकत रखता है।
और मै उसे उस भलाई के सभी रुिों से समृद करता हं जो उसकी इ्ा
करना चाहती है ”।
"मेरी बेटी, जबआता मुझे प्री तरह से दे देती है, तो मै उसमे अपना कनवास
सथाकपत करता हं।
मुझे अकर सब कुछ बंद करना और छाया मे रहना पसंद है। कभी-कभी मुझे
सोना अ्ा लरता है और मै अपनी आता को एक पहरी के रप मे रखता हं
ताकक यह ककसी को आने और मुझे परेशान न करने दे।
और, यकद आवशक हो, तो उसे घुसपैकठयों का खाल रखना चाकहए और उने
मेरे कलए जवाब देना चाकहए। कभी-कभी, मै सब कुछ खोलना और अंदर जाने
देना पसंद करता हं
- हवाएं, पाकियों की शीतलता,
- पाप के डंकऔर कई अन चीजे।
आता को हर चीज से खुश होना चाकहए और मुझे वह करने देना चाकहए जो मै
चाहता हं। उसे मेरी चीजों को अपना बनाना है।
अरर मै उसके साथ कुछ भी करने के कलए सतं् नहीं होता, तो मै दुखी होता।



यकद आप इसे सुनने के कलए सावधान रहना चाहते थे
- मुझे ककतना मजा आता है or

-ककतना भुरतं्, मेरी आजादी कहां होरी?
"आह! सब कुछ मेरी वसीयत मे है!

जब आता मेरी इ्ा को अपने अंदर ले लेती है, तो वह मेरे होने का सार है जो
वह लेता है।
इसकलए, जब वह अ्ा करता है, तो ऐसा लरता है कक वह अ्ा मुझ से
कनकलता है।
और, मुझ से आकर, यह पकाश की ककरि की तरह है जो सभी पाकियों को
लाभाच्त करती है"।

आज सुबह मेरे पारे यीशु ने खुद को मेरे कदल मे देखा। उसका कदल मेरे अंदर
धडक रहा था।
मैने उसकी तरि देखा और उसने कहा:
"मेरी बेटी, उसके कलए"

-जो वा्व मे मुझसे पार करता है और
- जो हर चीज मे मेरी मज् करता है,

उसके कदल की धडकनऔर मेरी एक है।

मै उने अपने कदल की धडकन कहता हं और जैसे,

मै उने अपने कदल मे चाहता हं, उने सांतना देने और उनके दद् को मीठा करने
के कलए तैयार हं। मेरे मे उसकी धडकन एक मधुर सामंजस पैदा करती है कक
-मुझे आताओं के बारे मे बताता है और
"यह मुझे उने बचाने के कलए मजब्र करता है।
लेककन आता के कलए का चस्पटीज आवशक है! उसका जीवन होना चाकहए
- पृथी के जीवन से अकधकसर् का जीवन,

- मानव से अकधक कदव जीवन।



एक छाया ही कािी है, रह को रोकने के कलए बहत छोटी सी चीज है
तालमेल और मेरे कदल की धडकन की पकव्ता को समझने के कलए। इसकलए
उसके कदल की धडकन मेरे साथ नहीं है और मुझे अपने दुखों और खुकशयों मे
अकेला रहना चाकहए।"

मै ऐसे जीता हं जैसे मै अपने पारे यीशु के कनरंतर अभावों के कलए मर रहा था।
आज सुबह मैने खुद को प्री तरह से यीशु मे पाया,
- मेरे सव्च अ्े की कवशालता मे कवसकज्त।
मैने अपने अंदर यीशु को देखा और उनके होने के सभी भारों को बोलते हए सुना:
- उसके पैर, उसके हाथ, उसका कदल, उसका मंुह, आकद।

संकेप मे, हर जरह से आवाजे आईं।
न केवल वे अिवाहे थीं, बच् सभी पाकियों के कलए ये आवाजे कई रुना बढ
रईं।
यीशु के पैर सभी पाकियों के पैरों और पदकचनों से बात करते थे। उनके हाथ
उनके काम से बात करते थे, उनकी आंखे उनके लुक से, उनके कवचार उनके
कवचारों से, आकद।

सृकषकता् और उसके पाकियों के बीच का सामंजस है! का अद्भुत नजारा है!

कौन सा पार!
काश, ये सामंजस कृतघता और पाप से ट्ट जाते। बदले मे यीशु को अपराध
पाप हए।
सब पीकडत, उसने मुझ से कहा:
«मेरी बेटी, मै शब हं, यानी शब, और पाकियों के कलए मेरा पार इतना
महान है।
-कक मै अपने अच्त को प्ि्ता के साथ एकजुट होने के कलए कई आवाजे देता हं
- उनके काय्, - उनके कवचार,



- उनके सेह, - उनकी इ्ाएं, आकद,

बदले मे मेरे कलए पार से भरे कृतों को पाप करने की आशा के साथ।

मै पार देता हं और मै चाहता हं कक पार मुझे कदया जाए। लेककन मै नाराज होना
पसंद करता हं।
मै जीवन देता हं और यकद वे कर सकते है, तो वे मुझे मृतु दे देरे। इसके बावज्द,
मै पार करना जारी रखता हं।
जो आताएं मेरी कवशालता मे तैरती है और मेरी इ्ा मे मेरे साथ जुडी रहती है, वे
सभी मेरे जैसी आवाज बन जाती है।
अरर वे काम करते है,

- उनके पदकचन बोलते है और पाकपयों का पीछा करते है,

- उनके कवचार आताओं के कलए आवाज है। और इसी तरह।

इन आताओं से, और केवल उनीं से, मै पाप करता हं,

- जैसी कक उमीद थी, सृकष के कलए मेरा इनाम।

इसे देखकर, अपने आप कुछ नहीं कर पा रहे है
मेरे पार से मेल खाने के कलए और उनके और मेरे बीच, इन आताओं के बीच
सदाव बनाए रखने के कलए
- मेरी वसीयत मे पवेश करे, इसे अपनी संपकत बनाएं और
- दैवीय तरीके से काय् करना।
मेरा पार उनमे अपना आउटलेट ढं्ढता है
मै उने ककसी भी अन पािी से जादा पार करता हं"।

मै अपने सबसे उजाड कदनों को जीना जारी रखता हं।
और मुझे डर है कक एक कदन यीशु भी "केवल बीतने पर" आएरा। अपने दद् मे, मै
बार-बार दोहराता हं: "यीशु, मेरे साथ ऐसा मत करो"।



यकद आप बात नहीं करना चाहते है, तो मै इसे सीकार करता हं;
-यकद आप मुझे पीकडत नहीं करना चाहते है, तो मै सयं इ्ीिा दे देता हं;

-यकद आप मुझे अपने कररशे का उपहार नहीं देना चाहते है, तो किएट; लेककन
कब्ुल मत आना, वह नहीं!
तुमे पता है कक इससे मेरी जान चली जाएरी
और मेरा सभाव, शाम तक तुमारे कबना रहा, कबखर जाता »।
जब मै यह कह रहा था, यीशु ने सयं को कदखाया। उसने मेरी कडवाहट को
बढाते हए मुझसे कहा :

"यह जान लो कक यकद मै कुछ देर के कलए तुम मे आकर तुमे न उंडेल दं्, तो यह
इसकलए है कोकंक संसार को कवनाश और सभी पकार की कवपकतयों का अंकतम
पहार कमल रहा है।"
इन शबों ने मुझे डरा कदया और मैने यह कहते हए अपनी पाथ्ना जारी रखी:
"मेरे यीशु,

तुमारे अभाव के हर कि मे तुमारे पािों मे एक नया जीवन कनकम्त होता है:
केवल इसी शत् पर मै तुमसे वंकचत होना सीकार करता हँ।
आप से वंकचत होना कोई छोटी बात नहीं है, अपार, अनंत, शाशत ईशर।
लारत बहत बडी है।
इसकलए यह अनुबंध जायज है।'
यीशु ने मेरी रद्न के चारों ओर अपनी बाहे डाल दीं जैसे कक यह दशा्ने के कलए
कक उसने सीकार कर कलया है। मैने इसे देखा औरआह! ककतनी भयानक दकष है!

न केवल उसका कसर, बच् उसकी प्री परम पकव् मानवता कांटों से ढकी हई
थी।
तो जब मै उसे च्मा तो मै प्री तरह से कबंदु था। लेककन मै हर कीमत पर यीशु मे
पवेश करना चाहता था।
और वह, सब अ्ाई, अपने कदल के सामने कांटों के बारे को तोड कदया और
मुझे वहां रख कदया।
मै उनकी कदवता देख सकता था।
हालाँकक वे अपनी मानवता के साथ एक थे, लेककन उनकी मानवता को तडपते हए



वे अछ्त बने रहे।
उसने मुझे बताया:
"मेरी बेटी, तुमने देखा है
-का भयानक पोशाक पाकियों ने मुझे बनाया है, और
- ये काँटे मेरी प्री मानवता को कैसे ढँक लेते है?

मेरी सारी मानवता को ढँक कर वे मेरी कदवता के ्ार बंद कर देते है।

हालाँकक, यह केवल मेरी मानवता से है
कक मेरी कदवता पाकियों की भलाई के कलए काय् कर सकती है।

इसकलए यह आवशक है कक इन कांटों का एक कहसा पाकियों पर डालने के कलए
हटा कदया जाए।
इस पकार, जैसे ही मेरी कदवता का पकाश इन कांटों से कनकल जाता है, मै
आताओं को सुरका मे लाने मे सकम हो जाऊंरा।

धरती पर पहंचना भी जररी
- दंड, भ्कंप, अकाल, युद आकद के साथ। ताकक कांटों का यह बारा जो पाकियों
ने मेरे कलये बनाया है, ट्ट जाए, और
ताकक कदवता का पकाश हो सके
- आताओं मे पवेश,

- उने उनके भम से मु् करे, ई
- बेहतर समय लेने के कलए।"

जब मै अपनी सामान अवसथा मे था, मेरे अ्े यीशु ने सयं को पकाश से भरा
हआ कदखाया।

यह पकाश उनकी परम पकव् मानवता से कनकला और उने एक बहत ही महान



सौंदय् पदान ककया। मुझे आ्य् हआऔर उसने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी,
हर दद् जो मैने अपनी मानवता मे सहा है, ख्न की एक-एक बं्द जो मैने बहाई है,

हर घाव, हर पाथ्ना, हर शब, हर क्या, हर कदम, आकद ने मेरी मानवता मे
पकाश उतन ककया।

और इस पकाश ने मुझे इस हद तक अलंकृत ककया कक सर् के सभी धन
आनचनत हए।
आताओं के कलए के रप मे,

- मेरे जुन्न के बारे मे उनका हर कवचार,
- करिा का हर काय् वे करते है,

- पकतप्कत् का कोई काय्, आकद।
यह उस पकाश को बनाता है जो मेरी मानवता से कनकलता है, उनमे उतरता है
और जो उने अलंकृत करता है।

मेरे जुन्न के बारे मे हर कवचार पकाश का एक अकतरर् है जो अननआनंद मे
बदल जाएरा "।

मै पाथ्ना मे था और मेरा दयालु यीशु मेरे पास था।
मुझे लरा कक वह भी पाथ्ना कर रहा है और मै उसकी सुनने लरा। उसने मुझे
बताया:
"मेरी बेटी,
पाथ्ना करो, लेककन मेरी तरह पाथ्ना करो।
यानी अपने आप को प्री तरह से मेरी इ्ा मे डुबो दो: इसमे तुम भरवान और
सभी पाकियों को पाओरे।

जीवों की सभी चीजों को लार् करना,



तुम उने परमेशर के सामने प्ुत करते हो, कोंकक सब कुछ उसी का है।

तब तुमने सब कुछ उसके चरिों मे रख कदया
- भरवान को मकहमा देने के कलए उनके अ्े कम्, और
- उनके कलए मरमत करके उनके बुरे काम
परम प्ज,

शच् ई
ईशरीय इ्ा की कवशालता कजससे कुछ भी नहीं बचता।

तो का मेरी मानवता पृथी पर थी।
वह ककतनी भी पकव्कों न हो, उसे कपता को प्ि् संतुकष देने के कलए

ईशरीय इ्ा की आवशकता थी ।
-मानव पीकढयों के मोचन के कलए।

वा्व मे, केवल ईशरीय इ्ा मे ही मै एक हो सकता था।
- सभी अतीत, वत्मान और भकवष की पीकढयों के साथ-साथ
- उनके सभी काय्, कवचार, शबआकद।

कुछ भी नहीं छोडना जो मुझसे बच जाए,

- मैने अपने मन मे पाकियों के सभी कवचार ले कलए,

-मै सव्च महामकहम के सामने पेश हआऔर
- मै सभी के कलए किचकंर कर रहा था।
मेरी आँखों मे मैने सभी पाकियों की आँखे लीं,
- मेरी आवाज मे उनकी बाते,

- मेरी हरकतों मे उनकी हरकते,

- मेरे हाथ मे उनका काम,



- उनके पार और इ्ाएं मेरे कदल मे,

-मेरे पैरों मे उनके कदम, मैने उने अपना बना कलया।

और, ईशरीय इ्ा से, मेरी मानवता
- संतुष कपता ई
- ररीब पाकियों को बचाया।

कदव कपता संतुष थे।
वा्व मे , वे मुझे मना नहीं कर सकते थे, कोंकक वे सयं ईशरीय इ्ा थे।
का वह मना कर सकता था? हरकरज नहीं। खासकर जब से, इन कृतों मे,
उनोंने पाया
-प्ि् पकव्ता,
- एक दुर्म और रमिीय सौंदय्,

- सव्च पेम,

- कवशाल और शाशत काय्, ई
-प्ि् सता।
यह पृथी पर मेरी मानवता का संप्ि् जीवन था,
- मेरे रभा्धान के पहले कि से लेकर मेरी अंकतम सांस तक।
और यह सर् मे और धन संसार मे जारी रहा।

उसने कहा, तुम वही कों नहीं कर सकते?

जो मुझसे पार करते है उनके कलए सब कुछ संभव है।

मेरे साथ संयु्, मेरी इ्ा मे,

- सभी पाकियों के कवचारों को अपने अंदर ले लो और उने कदव महामकहम के



सामने पेश करो;
- अपने रप मे, अपने शबों मे, अपने आंदोलनों मे, अपने सेह मे और अपनी
इ्ाओं मे, अपने भाइयों को ले लो
- उनके कलए मरमत और ह्केप करने के कलए।

मेरी वसीयत मे तुम खुद को मुझमे और हर चीज मे पाओरे। आप मेरा जीवन
कजएंरे और मेरे साथ पाथ्ना करेरे।

कदव कपता पसन होंरे। और सारा सर् कहेरा:
"हमे पृथी से कौन बुला रहा है?
यह कौन सा पािी है जो हम सभी को शाकमल करके अपने भीतर ईशरीय इ्ा
को संकुकचत करना चाहता है?

अपनी सामान अवसथा मे जारी रखते हए, मुझे रहरा दुख हआ।
सबसे बढकर, कोंकक इन कदनों यीशु ने मुझे कदखाया था कक कवदेशी सैकनक इटली
पर आ्मि कर रहे है।
इस पकार उनोंने हमारे सैकनकों के बीच एक महान नरसंहार और बहत र्पात
ककया,
इतना अकधक कक यीशु सयं भयभीत था।
मुझे लरा कक मेरा ररीब कदल िट रया है और मैने यीशु से कहा:
"हे मेरे भाइयो, अपनी म्रतों को लह के इस समुद से बचा ले। और ककसी को
नरक मे न कररने देना।"
यह देखकर कक ईशरीय नाय ररीब पाकियों के पकत अपने ्ोध को और भी
अकधक बढाने वाला था, मुझे लरा कक मै मर रहा हँ। मानो मुझे इन भयानक
कवचारों से कवचकलत करने के कलए, यीशु ने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, जीवों के कलए मेरा पार इतना महान है कक जब कोई आता खुद को
मुझे देने का िैसला करती है,

- मैने उस पर कृपा बरसाई,



- मै उसे पालता हं, मै उसे दुलारता हं,
-मै उसे संवेदनशील अनुगह, उताह, पेरिा देता हं,
- मै उसे अपने कदल मे रखता हं।

अपने आप को इस पकार कृपा से सराबोर देखकर, आता
- मुझे पार करना शुर करो,
- अपने कदल मे पकव् पथाओं और पाथ्नाओं की शुरआत करता है, ई
- पुण का अभास करना शुर कर देता है।
यह सब उसकी आता मे ि्लों के खेत की तरह बनता है।
लेककन मेरा पार कसि् ि्लों के कलए नहीं है। वह भी िल चाहता है।
साथ ही, यह ि्लों को कररा देता है। यानी यह आता को छीन लेता है
- उनका संवेदनशील पार,
- उसका उताह और
-और बहत सी चीजे
ताकक िल कदखाई दे।

यकद आता कन्ावान है, तो वह अपने पकव् अभासों और रुिों के अभास के
साथ जारी रहती है:

- उसे अब मानवीय चीजों का साद नहीं है,
- वह अब अपने बारे मे नहीं, बच् केवल मेरे बारे मे सोचती है।

मुझ पर भरोसा करके वह िलों को साद देता है, अपनी कन्ा से वह उने पकाता
है और,
अपने साहस, सहनशीलता और शांकत से,

- पके और रुिवता वाले िल बने।
"और मै, आकाशीय ककसान, इन िलों को इकटा करता हं और उने अपना



भोजन बनाता हं। किर मै एकऔर खेत खोलता हं, अकधक ि्लदार और अकधक
संुदर,
-कजसमे वीर िल उरेरे,

जो मेरे कदल से अकवशसनीय कृपा पाप करेरा।

परनु आता यकद अशदा, शंकालु, बेचैन, सांसाररक आकद हो जाती है, तो उसका
िल होरा
बेसाद, कडवा, कीचड से ढका हआ, ई
यह मुझे परेशान कर सकता है और मुझे वापस ले सकता है"।

आज सुबह, जब मेरे हमेशा अ्े यीशु ने खुद को कदखाया, मैने उसे अपने कदल
से पकड कलया और उसने मुझे च्मा।

जैसे ही उसने मुझे च्मा, मुझे लरा कक उसके मुंह से बहत कडवा तरल टपक रहा
है। मै चककत था कक, मुझे चेतावनी कदए कबना, मेरे पारे यीशु ने मुझ पर अपनी
कडवाहट उँडेल दी। जबकक, आमतौर पर, मुझे उससे ऐसा करने के कलए कवनती
करनी पडती थी, जब तक कक वह अनुदान नहीं देता।
जब मै इस तरल से भर रया, तो यीशु ने इसे डालना जारी रखा। यह ओवरफो
होकर जमीन पर करर रया।
लेककन यीशु हमेशा उसे उँडेलते रहे,

- इतना कक मेरे चारों ओर इस तरल की एक छोटी सी झील बन रई और यीशु ने
आशीवा्द कदया।
बाद मे, वह थोडा राहत महस्स कर रहा था और उसने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, का तुमने देखा है कक जीव मुझ मे ककतनी कडवाहट भरते है?" इतना
अकधक कक, अकधक अवशोक्त न कर पाने के कारि, मै इसे आप मे डालना
चाहता था। और चँ्कक तुम सब कुछ समेट भी नहीं सकते थे,

- जमीन पर िैल रया और
- इसे लोरों पर डालना होरा ”।
यह कहते हए, उसने मुझे ऐसे सथान और नरर कदखाए जो कवदेकशयों के आ्मि



से पभाकवत होंरे:

- लोर भार रहे थे,

- अन न् और भ्खे थे,

-कुछ कनवा्सन मे चले रए
- अन मारे रए। हर तरि दहशतऔर खौि!

यीशु ने सयं इस भयानक दश से द्र देखा। भयभीत, मैने यीशु को यह सब
रोकने के कलए मनाने की कोकशश की। लेककन वह अनम लर रहा था। उसने मुझे
बताया:
"मेरी बेटी, यह उनकी अपनी कडवाहट है कक ईशरीय नाय लोरों पर बरसता है।
मै इसे पहले आप पर डालना चाहता था
-ताकक कुछ जरहों को बखा जाए e

- आपको खुश करने के कलए; किर। बाकी मैने उन पर डाल कदया।
मेरा नाय संतुकष की मांर करता है। "मैने उससे कहा:
"मेरा पार और मेरा जीवन,

मै नाय के बारे मे जादा नहीं जानता, और अरर मै आपसे भीख माँरता हँ, तो
यह आपकी दया की भीख माँरता है।

मै आपके पार, आपके घावो,ं आपके ख्न की अपील करता हं। आचखर ये आपके
बचे है, आपके पारे कच् है। मेरे ररीब भाइयों, वे का कर सकते है?
मै ककस भ्लभुलैया मे हँ?

तुम मुझे बताओ कक, मुझे खुश करने के कलए, तुमने मुझ मे कडवाहट डाली।
लेककन आपने कजन जरहों को सेव ककया है, वे बहत कम है।"

उसने बोला:
"इसके कवपरीत, यह बहत अकधक है।
यह इसकलए है कोंकक मै तुमसे पार करता हँ कक मैने कुछ लोरों को बचाया है।
नहीं तो मै कुछ भी नहीं बखता।



इसके अलावा, का आपने नहीं देखा ककआपऔर अकधक कडवाहट नहीं रख
सकते? "मै ि्ट-ि्ट कर रो पडा और उससे कहा:
"तुम मुझे बताओ कक तुम मुझसे पार करते हो: यह पार कहाँ है? सचा पार
अपने पेमी को हर चीज मे संतुष करना जानता है।
तो कों न मै मोटा हो जाऊं ताकक मुझमे और कडवाहट आ जाए और मेरे भाई
बच जाएं?"

यीशु मेरे साथ रोया और रायब हो रया।

मै अपनी सामान चसथकत मे था और मेरा हमेशा अ्ा यीशु आया, उसने मुझे प्री
तरह से अपने रप मे बदल कदया और मुझसे कहा:
"मेरी बेटी,
मेरे पार को ककतप्कत् की एक अदमआवशकता महस्स होती है
जीवों की ओर से इतने अपराधों के बाद।

वह कम से कम एकआता चाहता है
जो खुद को मेरे और पाकियों के बीच रखकर मुझे देता है
- एक प्ि् मरमत,

- पार का
सभी की ओर से, ई
कौन जानता है कक मुझे कैसे कनकालना है, सभी के कलए धनवाद ।

हालाँकक, आप इसे केवल मेरी वसीयत मे कर सकते है , जहाँ आप मुझे
पाएंरे।
-मै
- साथ ही सभी जीव।
"ओह! मै कैसे चाहता हं कक आप मेरी वसीयत मे पवेश करे
आप मे हर चीज के कलए संतुकष और पकतप्कत् खोजने के कलए।! मेरी वसीयत मे



ही है कक आप सभी चीजों को क्या मे पाएंरे कोंकक मै हर चीज का इंजन,
अकभनेता और दश्क हं।"
जैसा कक उनोंने यह कहा,
-मैने खुद को उसकी वसीयत मे डुबो कदया है और जो सब कुछ कह सकता है -

-मैने खुद को पाकियों के सभी कवचारों के संपक् मे पाया।

उसकी वसीयत मे मैने हर एक मे रुिा ककया है। उसकी इ्ा की पकव्ता के
साथ,

- सभी के कलए आशय,

-मेरे पास सभी के कलए धनवाद और सभी के कलए पार था।

किर, इसी तरह, मैने रुिा ककया
सारे रप, सारे शबऔर बाकी सब कुछ।
जो कुछ हआ उसका वि्न कौन कर सकता है? शब मुझे असिल करते है
और शायद फररशे खुद इस कव्य पर केवल हकलाते है।

इसकलए मै यहीं रकता हं।
इस पकार मैने प्री रात यीशु के साथ, उसकी इ्ा मे कबताई। तब मुझे लरा कक
रानी मामा मेरे करीब है और उनोंने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, पाथ्ना करो।"

मैने उतर कदया: "माँ, हम एक साथ पाथ्ना करे, कोंकक मै अकेले पाथ्ना करना
नहीं जानती। उसने आरे कहा:
"मेरे बेटे के कदल पर सबसे शच्शाली पाथ्नाएँ है जो बनाई रई है
यीशु ने जो ककया और दुख उठाया, उसमे खुद को प्न करना। इसकलए मेरी
बेटी,
- अपने कसर को यीशु के कांटों से घेर ले,



-अपनी आंखों को आंसुओं से सजाएं,

- अपनी जीभ को उसकी कडवाहट से डुबोएं,

-अपनी आता को उसके ख्न से सजाओ,

- अपने घावों से खुद को सजाओ,

- अपने हाथों और पैरों को अपने नाख्नों से कड्ल करे।
और, द्सरे मसीह की तरह, अपने आप को कदव महामकहम के सामने पेश करे।

यह नजारा उसे इस हद तक ले जाएरा कक वह आपको कुछ भी मना नहीं कर
पाएरी।
लेककन, अिसोस, ककतने ही पािी मेरे बेटे के उपहारों का उपयोर करना जानते
है।
इसकलए मैने पृथी पर पाथ्ना की और मै इसे सर् मे करना जारी रखता हं »।
किर हम दोनों ने यीशु का पतीक कचन धारि ककया और कदव कसंहासन के सामने
खडे हो रए।
यह सारे सर् को रकतमान करता है।
और सर्द्तों ने, कुछ हद तकआ्य्चककत होकर, हमारे कलए रा्ा खोल
कदया। किर मै अपने शरीर मे वापस चला रया।

जब मै अपनी सामान चसथकत मे होता हं, तो मेरा अ्ा यीशु रा्े मे खुद को
कदखाता है,

-या कुछ शब कहता है और रायब हो जाता है,

-या मेरे अंदर कछपा है। मुझे याद है एक कदन उसने मुझसे कहा था:
"मेरी बेटी,
मै केद हं और सारी सृकष इस केद का जीवन पाप करती है। तो, मै जीवन हँ
- सभी कवचारों का,
- कोई भी शब,

- कोई कार्वाई,



-हर चीज की।

लेककन जीव इस जीवन का उपयोर मुझे ठेस पहंचाने के कलए करते है:
मै उने जीवन देता हं और यकद वे कर सकते है, तो वे मुझे मृतु दे देरे।"
मुझे यह भी याद है कक जब मैने उसे घावों को रोकने के कलए कवनती की, तो उसने
मुझसे कहा:
" मेरी बेटी, काआपको लरता है कक मै उने सजा देना चाहता हं ?

आह! नहीं, इसके कवपरीत!

मेरा पार इतना महान है कक मैने अपना प्रा जीवन उस काम को किर से करने मे
लरा कदया है जो मनुष को सव्च महामकहम के कलए करना था।
और चँ्कक मेरे कम् कदव थे,

मैने उने सर् और पृथी को भरने के कलए सभी के कलए रुिा ककया, ताकक नाय
मनुष को मारने के कलए न आए।

लेककन, पाप के ्ारा मनुष ने इस बचाव को तोड कदया। और, जब रका ट्ट जाती
है, घाव पहार करते है।"
उसने मुझे और कौन सी छोटी-छोटी बाते बताईं!

आज सुबह मैने कशकायत की कोंकक उसने जवाब नहीं कदया, खासकर इसकलए
कक उसने सजा को नहीं रोका।
मैने उससे कहा: "पाथ्ना कों करे यकद आप मुझे जवाब नहीं देना चाहते है?
इसके कवपरीत, आप मुझसे कहते है कक बुराई और भी बदतर हो जाएरी"।

उसने उतर कदया :

"मेरी बेटी,
अ्ा हमेशा अ्ा होता है ।



आपको यह पता होना चाकहए
- हर पाथ्ना,
- कोई मरमत,

- पार का हर काय्,

- सब कुछ पकव्
पािी जो करता है वह एकऔर सर् है कजसे वह पाप करता है।
इस पकार, सबसे सरल पकव् काय् एकऔर सर् होरा। एक कम अकधकनयम,
एक कम सर्।

वा्व मे, हर अ्ा काय् भरवान से आता है, पररिामसरप, आता उसके
माधम से भरवान को पाप करती है।
ईशर मे असंख, शाशत और अनंत सुख है
इस हद तक कक धनसयं उने कभी समाप नहीं कर पाएंरे। तो इसमे कोई
आ्य् की बात नहीं है,

-जैसे हर अ्े काय् से ईशर पाप होता है,
भरवान उने इस तरह के संतो् के साथ पुरसृत करने के कलए बाध है।
अरर मेरी खाकतर, एकवाकुलता से आता दुखी है,

-सर् मे, उसकी बुचद मे अकधक पकाश होरा और वह सर् का भरप्र आनंद
उठाएरा
ककतनी बार उसने अपनी बुचद का तार ककया है। साथ ही वह भरवान को जादा
समझेरा।
अरर तुम मेरे पार के कलए ठंड बदा्श कर सकते हो,
-आप मेरे पार से कई तरह की संतुकष का आनंद लेरे। अरर तुम मेरे पार के
कलए अंधेरे से पीकडत हो,
-मेरे दुर्म पकाश से आपको बहत संतो् कमलेरा। और इसी तरह।

एक अकधक पाथ्ना या एक कम पाथ्ना का यही अथ् है।



मै अपनी सामान अवसथा मे था और मेरे पारे यीशु ने थोडी देर मे आकर मुझसे
कहा:
"मेरी बेटी, मेरा पार अथक रप से मेरी वसीयत मे रहने वाली आताओं की
तलाश करता है।
कोंकक ऐसी आताओं मे ही मै अपना कठकाना सथापन करता हँ।

मेरा पार सभी आताओं का भला करना चाहता है
परनु पाप मुझे उन पर अपनी आशी्े उंडेलने से रोकते है।

इसकलए मै उन आताओं की तलाश करता हं जो मेरी इ्ा मे रहती है, कोंकक
उनमे कुछ भी मुझे अपनी कृपा देने से नहीं रोकता है।
और, उनके माधम से, शहर और उनके आसपास के लोर मेरे अनुगह का
अकधकआनंद उठा सकते है।

तदनुसार
- मेरे पास पृथी पर कजतने अकधक आवास है,

- कजतना अकधक मेरा पार अपनी प्कत् पाता है e
- कजतना अकधक वह मानवता की भलाई के कलए उंडेलता है।

अपनी सामान चसथकत मे जारी रखते हए, मैने अपनी तरह के यीशु के अभाव के
कलए सभी को पीडा महस्स की।
मैने कशकायत की कक हर अभाव ने मुझे कष कदया।
- यह एक मौत थी कजसने मेरे साथ जोडा, एक ््र मौत, कोंकक जब मुझे लरा कक
मै मर रहा हं, तो मै नहीं मरा।
मैने उससे कहा, "तुमारे पास इतने सारे मरे हओं से मुझे अकभभ्त करने का कदल
कैसे हो सकता है?"

यीशु ने उतर कदया: "मेरी बेटी, कनराश मत हो।



जब मेरी मानवता पृथी पर थी, उसमे सभी पाकियों के जीवन समाकहत थे, जो
सभी मुझ से आए थे।
लेककन ककतने मेरे पास वापस नहीं आएंरे, कोंकक जब वे मरेरे तो वे नरक मे
जाएंरे।
मैने हर एक की मौत को महस्स ककया और इसने मेरी मानवता को बहत पीडा
दी। ये मेरे सांसाररक जीवन की सबसे ््र सजाएं थीं, मेरी अंकतम सांस तक।
मेरे अभाव के कलए जो दद् आप महस्स करते है, वह केवल उस दद् की छाया है
कजसे मैने आताओं के नुकसान के कलए महस्स ककया था।

तो मुझे मेरा मीठा करने के कलए अपना पयास दो । अपने दद् को मेरी
वसीयत मे बहने दो जहां है
- मेरे ई मे शाकमल होंरे
- यह सभी की भलाई के कलए काम करेरा, खासकर उन लोरों के कलए जो
रसातल मे कररने वाले है।

यकद आप इसे अपने पास रखते है,

- तुमारे और मेरे बीच बादल बनेरे,

- मेरे वसीयत की धारा तुमारे और मेरे बीच ट्ट जाएरी,
- तुमारा दद् मुझसे नहीं कमलेरा,
-आप सभी की भलाई के कलए खुद को नहीं िैला पाएंरे, e

- आप इसका प्रा भार महस्स करेरे।
द्सरी ओर, यकद आप अपने सभी कषों को मेरी इ्ा मे पवाकहत करने का पयास
करते है,

तुमारे और मेरे बीच कोई बादल नहीं होरा। आपकी पीडा
- यह आपको पकाश लाएरा और
- कमलन, पेम और अनुगह के नए चैनल खोलने के कलए ”।

मै एसएस मे कवलय कर रहा था। कवल और मेरे पारे यीशु ने मुझसे कहा:



"यह केवल उन आताओं के माधम से है जो मेरी इ्ा मे रहते है कक मै वा्व
मे सृजन, छुटकारे और पकव्ीकरि के कलए पुरसृत महस्स करता हं।
केवल ये आताएं ही मेरी मकहमा करती है जैसे पाकियों को करना चाकहए।
इसकलए, उने
- मेरे कसंहासन के कीमती पतर सर् मे होंरे e

- सभी संतुकष और मकहमा होरी कक अन धनवच्रत रप से होरा।
ये आताएं मेरे कसंहासन के चारों ओर राकनयों की तरह होंरी और बाकी उनके
आसपास होंरी। जबकक केवल वही जो सर्य यरशलेम मे चमकते है, आशी्
पाएंरे,

मेरी वसीयत मे रहने वाली आताएं मेरे अपने स्रज मे चमकेरी।

वे मेरे स्य् के समान कवलीन हो जाएंरे
और वे मेरे भीतर से द्सरे को धन देखेरे। कोंकक यह सही है
- कक पृथी पर रहते हए मेरे साथ, मेरी इ्ा मे,

-और अपना खुद का जीवन नहीं कजया है, उनका सर् मे एक अलर सथान होरा।

और वहां वे वही जीवन वतीत करेरे जो वे पृथी पर रहते थे,

- प्री तरह से मुझ मे बदल रया और
-अपनी संतुकष के समुद मे ड्बा हआ।

आज सुबह, भोज के बाद,

- मै अपनी तरह के यीशु की इ्ा मे प्री तरह से ड्बा हआ महस्स कर रहा था,
- मै तुम मे तैर रहा था।
कौन कह सकता है कक मुझे कैसा लरा: इसे कहने के कलए मेरे पास शब नहीं है।

यीशु ने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, जब एकआता मेरी वसीयत मे रहती है, तो यह कहा जा सकता है कक



वह पृथी पर कदव रप से रहती है। ओह! मै कैसे देखना चाहता हं कक आताएं
मेरी इ्ा मे पवेश करती है।
-वहां दैवीय रप से कजयो और
-दोहराओ कक मेरी मानवता का कर रही थी!

जब मैने सयं को भोज कदया, तो मैने सयं को कपता की इ्ा मे गहि ककया और
ऐसा करते हए, न केवल
-मैने सब कुछ ठीक कर कदया, लेककन,

- ईशरीय इ्ा की कवशालता और सव्जता के कलए मैने सभी को साम कदया है।
और यह देखते हए कक बहत से य्चररस के संसार का आनंद नहीं लेरे, कक यह
कपता को नाराज कर देरा कोंकक ये लोर मेरे जीवन को पाप करने से इंकार कर
देरे, मैने कपता को संतुकष और मकहमा दी जैसे कक सभी को भोज कमला।
मैने जो ककया है उसे दोहराकर आप भी मेरी इ्ा मे साम पाप करते है। तो
आप सब कुछ हल नहीं करेरे,

-लेककन तुम मुझे वह सब कुछ दोरे जो मैने खुद कदया था,
- और तुम मुझे मकहमा दोरे जैसे कक सभी ने भोज पाप ककया हो।

जब मै इसे देखता हं तो मेरा कदल छ् जाता है,

"मुझे अपने योग कुछ भी देने मे सकम नहीं होने के कारि, पािी मेरी चीजों को
लेता है, उने अपना बनाता है और जैसा मै करता हं वैसा ही करता है"।
उनोंने जोडा :

"मेरी वसीयत मे ककए रए काय् साधारि काय् है। कोंकक वे सरल है, वे हर चीज
और हर ककसी पर काय् करते है।

स्रज की रोशनी, कोंकक यह सरल है, सभी आंखों के कलए पकाश है। मेरी
वसीयत मे ककया रया एक काय् िैलता है
- सभी कदलों मे,
- सभी काय् मे,



- पतेक चीज मे।

माई बीइंर, जो सरल है, मे सब कुछ समाकहत है।
इसके पैर नहीं है, लेककन यह सबकी रकत है;

उसके पास आंखे नहीं है, लेककन वह आंखे और सभी की रोशनी है। कबना ककसी
पयास के, यह हर चीज को जीवन देता है, सभी को काय् करने की कमता देता है।

इस पकार मेरी इ्ा मे जो आता है वह सरल हो जाती है और मेरे साथ, हर
चीज मे रुिा करती है और सभी का भला करती है।

ओह! मेरी वसीयत मे ककये रये कम् का महत यकद सभी को समझ मे आ जाये
तो छोटे से छोटे कम् भी वे ककसी को बचने नहीं देते !

आज पातः जब यीशु ने मुझे कसखाया, अथा्त् एक हो रया, तो मुझे सहभाकरता
पाप हई ।
- उसकी मानवता के कलए,

- उसकी कदवता के कलए और
- उसकी इ्ा के कलए ।

उसने खुद को मुझे कदखाया और मैने उसे अपने कदल पर च्मा और रले लरा
कलया। उसने मेरे साथ ऐसा ही ककया। किर उसने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, मै ककतना खुश हं कक आपने शाकमल होकर मेरा सारत ककया है।
- मेरी मानवता को, मेरी कदवता को और मेरी इ्ा को!
जब मै संवाद कर रहा था, तबआपने मुझमे सभी संतो्ों को नवीनीकृत कर कदया
है।
और जब त्ने मुझे च्मा और मुझे अपने हदय मे धारि ककया,
-कैसे आप मे सभी जीव थे



- चं्कक मै प्री तरह से आप मे था -, मुझे एहसास हआ
कक सब पाकियों ने मुझे च्मा, और अपने मन मे दबा कलया है।

और, जैसा तेरी इ्ा थी, सब पाकियों का पेम कपता को लौटा दे
-जैसा कक यह मेरा था जब मैने संचार ककया-,
कपता ने आपके ्ारा उनके पेम का सारत ककया (भले ही बहत से लोर उससे पेम
न करे),
- जैसा कक मैने खुद आपके माधम से उनके पार को सीकार ककया है।
मुझे अपने कवल मे एक पािी कमला है
-जो मुझसे पार करता है, जो मरमत करता है, आकद। सभी की ओर से।
इस पकार, कोंकक मेरी वसीयत मे ऐसा कुछ भी नहीं है जो पािी मुझे नहीं दे
सकता।
मुझे लरा कक मै पाकियों से पार करता हँ, भले ही वे मुझे ठेस पहँचाएँ।

और मै पार के तरकीबे रढता रहता हं ताकक सबसे कठोर कदल उने बदल सके।
मेरी वसीयत मे रहने वाली आताओं के कलए,

-मै जंजीर, कैदी और महस्स करता हं
"मै उने सबसे बडे रपांतरिों का शेय देता हं।"

मै जुन्न के घंटे कर रहा था और धन यीशु ने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, मेरे सांसाररक जीवन के दौरान,

हजारों और हजारों िररशे मेरी मानवता के साथ रए है। मैने जो कुछ भी ककया है,
उनोंने सब कुछ एक् कर कलया है
मेरे कदम, मेरे काम, मेरे शब, मेरी आह, मेरे दद्, मेरे ख्न की बँ्दे आकद।
उनोंने मुझे समान कदया।
उनोंने मेरी हर इ्ा का पालन ककया।
और वे सर् मे जाते और जो कुछ मै कपता के पास करता था उसे लाने के कलए



नीचे आते।
इन सर्द्तों का एक कवशे् कमशन है:

जब एकआता मेरे जीवन, मेरे जुन्न, मेरे ख्न, मेरे घावों, मेरी पाथ्नाओं आकद
को याद करती है,

- वे इस आता मे आते है और
- वे उसके शबों, उसकी पाथ्नाओं, उसकी करिा के काय्, उसके आँस्,
उसके पसाद आकद को इकटा करते है।
- वे उने मेरे साथ कमलाते है और मेरी मकहमा को नवीनीकृत करने के कलए उने
मेरी मकहमा के सामने लाते है।

वे शदा से सुनते है ककआताएं का कहती है और उनके साथ पाथ्ना करती है।
तदनुसार
ककस धान और समान के साथ
आताओं को जुन्न के घंटे करना चाकहए, यह जानकर कक सर्द्त उनके होंठों से
लटकते है जो वे कहते है! ».

उनोंने जोडा :

"इतनी कडवाहट के बीच मे कक जीव मुझे देते है,

ये घंटे मेरे कलए सुखद ववहार है,

- भले ही वे बहत कम हों,
मुझे पाकियों से पाप होने वाली सारी कडवाहट दी।

इसकलए इन घंटों को कजतना हो सके उतना जात करो"।

मै ईशरीय इ्ा मे कवलीन हो रहा था और मेरे पास कुछ लोरों को कवशे् रप से
यीशु को आशीवा्द देने की कसिाररश करने का कवचार आया। उसने मुझसे
कहा :

"मेरी बेटी,



कवकशषता सष है,
हालांकक, कसदांत रप मे, आपको कोई कवशे् इरादा कनकद्ष नहीं करना चाकहए।
अनुगह के ्म मे, यह पाकृकतक ्म की तरह है:

स्य् अपना पकाश सभी को देता है, भले ही सभी को इससे समान रप से लाभ न
हो,
और यह स्य् के कलये नहीं, परनु लोरों के कलये है।
कुछ लोर ध्प का उपयोर काम करने, सीखने, चीजों का आनंद लेने के कलए
करते है। द्सरे इसका इ्ेमाल खुद को समृद बनाने और अपने जीवन को
ववचसथत करने के कलए करते है ताकक उने रोटी के कलए भीख न मांरनी पडे।
अनआलसी है और ककसी भी चीज मे ह्केप नहीं करना चाहते है:

- हालांकक स्रज की रोशनी उने हर जरह भर देती है, लेककन इससे उने कोई
िायदा नहीं होता है। अन ररीब और बीमार है कोंकक आलस से बहत अकधक
शारीररक और नैकतक ककत होती है। उने अपनी रोटी के कलए भीख मांरनी पडती
है।

यह कहते हए कक जो लोर इसका लाभ नहीं उठाते उनकी ककठनाइयों के कलए
स्य् कजमेदार है? या यह द्सरों की तुलना मे कुछ को अकधक देरा? हरकरज
नहीं।
अंतर यह है कक कुछ इसका इ्ेमाल करते है और कुछ नहीं करते है।
अनुगह के ्म मे वही होता है, जो स्य् के पकाश से अकधकआताओं को भर
देता है।

कभी-कभी कृपा आता के कलए आवाज बन जाती है
- उसे बाहर बुला रहा है,

- उसे कनद्श देना और
- इसे ठीक करना;

कभी-कभी वह श्ट करती है



- वहां जलाएं जो अ्ा नहीं है ई
- यह सांसाररकता और भोरों के साद को रायब कर देता है, और इसके कलए भी
-रप दुखऔर पार
उसे उसके कलए कनयत पकव्ता का रप पदान करने के कलए।

कभी कभी पानी के कलए कृपा बनती है
आता को शुद करता है,

इसे सुशोकभत करे
उसे अनुगह के साथ रभ्वती करे ।
परनु अनुगह के इन पवाहों पर कौन धान देता है?

आह! बहत छोटा!
और यह कहने का साहस है कक मै कुछ को पकव्ता के कलए धनवाद देता हं,
और द्सरों को नहीं।
जबकक हम अपने जीवन को आलस से जीने के कलए संतुष है जैसे कक अनुगह का
पकाश हमारे कलए नहीं था »।
उसने जोडा:
"मेरी बेटी, मुझे जीवों से इतना पार है कक मै हर एक मे एक पहरी हँ
- उन पर नजर रखे, उनकी रका करे और अपने हाथों से उनके पकव्ीकरि के
कलए काम करे।

किर भी वे मुझे ककतनी कडवाहट देते है?

-कुछ ने मुझे मना कर कदया,
- द्सरे मेरी उपेका करते है और मेरा कतरसार करते है,

- अन लोर मेरी कनररानी के बारे मे कशकायत करते है,
- अन लोर अंततः मेरे काम को बेकार कर दरवाजा पटक देते है।
मै न केवल आताओं के कलए पहरी बन जाता हं,



लेककन मै उने इस काम मे साथ देने के कलए चुनता हं जो मेरी वसीयत मे रहते है।

चं्कक ये आताएं प्री तरह से मेरे भीतर है, इसकलए मै उने द्सरे पहरी के रप मे
चुनता हं। ये द्सरी संतरी
- मुझे सांतना दो,
- उनके सुरकाककम्यों की ओर से धनवाद,

- मुझे एकांत मे कंपनी रखे जहां कई मुझे रखते है, ई
- मुझे उपकृत करे कक मै आताओं का पररतार न करं।

मै पाकियों को उन आताओं से बडा अनुगह नहीं दे सकता जो मेरी इ्ा मे रहते
है।
वे चमतारों के जनक है।

मैने अपने हमेशा पारे यीशु से कशकायत की कोंकक वह इन कदनों मुच्ल से खुद
को कदखा रहा था, या मुझे अपनी छाया कदखाने के बाद, वह रायब हो रहा था।

उसने मुझे बताया:
"मेरी बेटी, जब से तुम जली ही भ्ल रई कक जब मै जादा कदखाई नहीं देता,
यह पेच कसने के अलावा और ककसी कारि से नहीं है
शारीररक।
चीजे और अकधक उग होंरी।
आह! जीव इतने कवकृत हो रए है कक समप्ि की ओर ले जाने के कलए उनके
शरीर को छ्ना मेरे कलए पया्प नहीं है,

लेककन मुझे से करने दो!

एक राष् द्सरे पर आ्मि करेरा: वे एक द्सरे का वध करेरे। शहरों मे बहेरा
ख्न पानी की तरह।



कुछ देशों मे लोर आपस मे लडेरे और मार डालेरे। वे ऐसे काय् करेरे जैसे वे
पारल हो रए हों।
आह! वह आदमी ककतना दुखी है! मै उसके कलए रोता हं"।
इन शबों पर मै ि्ट-ि्ट कर रोने लरा और यीशु से ररीब इटली को बखने की
भीख माँरी। उसने जारी रखा:
"यह बेचारा इटली, आह!

यकद आप सभी बुराई जानते है जो यह करती है, तो चच् के चखलाि ककतनी
साकजशे की जा रही है!

वह जो ख्न बहाता है वह पया्प नहीं है।
वह मेरे बचों, मेरे याजकों का ख्न भी चाहता है।

ये अपराध उसे सर् और अन राष्ों से पकतशोध कदलाएंरे। "मै डर रया था। मै
बहत डरता हं, लेककन मुझे आशा है कक भरवान शांत हो जाएंरे।

मैने अपने पारे यीशु से कशकायत की जो अब मुझे पहले की तरह पार नहीं
करता था। सब अ्ाई, उसने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, जो मुझसे पार करता है उससे पार नहीं करना मेरे कलए असंभव है।
इसके कवपरीत, मै उसके पकत इतना आकक््त महस्स करता हं, कक पार के छोटे
से छोटे काय् मे वह मेरी ओर मुड जाती है,
-मै पार के कट्पल एक के साथ जवाब देता हं ई
-मैने उसके कदल मे एक कदव नस डाल दी
जो उसे कदव कवजान, कदव पकव्ता और कदव रुिों का संचार करता है।

और कजतना अकधक आता मुझसे पार करती है, उतना ही यह नस कवककसत
होती है। और, आता की सभी शच्यों को सींचते हए,

यह अन पाकियों के कलए िैलता है।

मैने यह नस आप मे डाल दी है।



और जब तुम मेरी उपचसथकत से च्क जाते हो और तुम मेरी आवाज नहीं सुनते हो,
तो यह नस हर चीज की भरपाई करती है और आपकेऔर द्सरों के कलए आवाज
बन जाती है।
एकऔर कदन, जब, हमेशा की तरह, मै अपने यीशु की इ्ा मे कवलीन हो रहा था,
उसने मुझे बताया:
"मेरी बेटी,
कजतना अकधक तुम मुझमे कपघलते हो, उतना ही मै तुममे ड्बता हँ। इस पकार
आता अपना सांसाररक सर् बनाती है:

कजतना अकधक वह अपने आप को पकव् इ्ाओं, कवचारों, सेह, शबों, काय् से
भरता है और नहीं, उतना ही वह अपने सर् को आकार देता है।

उनके पतेक पकव् शब या कवचार एक और प्कत् के अनुरप है।
उनके अ्े कम् एक महान कवकवधता के अनुरप है
- सौंदय्, संतो् और मकहमा की।

उसे का आ्य् नहीं होरा, जब उसके शरीर की जेल से बाहर,
यह खुशी, आनंद, पकाश और संुदरता के जादुई समुद मे होरा
उसने जो कुछ अ्ा ककया है उसका िल! "

मै अपने आराध यीशु के अभाव से बहत वकथत था और ि्ट-ि्ट कर रोया। जब
मै ऑवस् ऑि द पैशन कर रहा था, एक कवचार ने मुझे पीडा दी:
"देखो, द्सरों के कलए तुमारी ककतप्कत् तुमे कहाँ ले आई है: यीशु ने तुमे छोड
कदया है!" इस तरह के और भी कई म्ख्ताप्ि् कवचार कदमार मे आए।
करिा से पेररत होकर, धन यीशु ने मुझे अपने हदय पर दबाया और मुझसे
कहा :

"मेरी बेटी, तुम मेरी पेरिा हो: मेरा कदल तुमारी कहंसा से अवरद है। अरर मुझे
पता होता कक मुझे अपने कारि के कलए पीकडत देखकर मुझे ककतना दुख होता है!

यह नाय है जो सामने आना चाहता है औरआपकी कहंसा मुझे कछपाने के कलए



मजब्र करती है। चीजे आरे और आरे बढेरी, इसकलए धैय् रखे।
यह भी जान ले कक
- आप द्सरों के कलए जो मरमत करते है, वह आपके कलए बहत अ्ी है।

वा्व मे, जब आप द्सरों के कलए मरमत करते है,
- जो मै कर रहा था उसे करने के कलए आप बहत कोकशश करते है, जो मुझे लाता
है
- सभी के कलए खुद को आशय,

- सभी के कलए कमा मांरे,

- सभी के अपराधों के कलए रोना।

तो द्सरों के कलए आने वाली ये कृपा आपके कलए भी आती है। यह आपके कलए
औरका कर सकता है:

मेरी ककतप्कत्, मेरी कमा और मेरा रोना या तुमारा?
वहीं द्सरी तरि मैने पार मे खुद को कभी मात नहीं होने कदया। जब मै इसे
देखता हं, मेरे पार के कलए, एकआता पयास करती है
-मरमत,

-मुझे पार करने के कलए,

-मुझसे मािी माँरने के कलए,

- पाकपयों के कलए कमा मांरो, किर, एक बहत ही खास तरीके से,

- मै उसके कलए मािी माँरता हँ,

- उसके कलए आशय, ई
-मै उनकी आता को अपने पार से सजाता हं।

इसकलए, मरमत करना जारी रखे और आपके और मेरे बीच संघ्् का कारि न
बने।"



मै अपना धान कर रहा था।
अपनी आदत के अनुसार, मैने अपने आप को प्री तरह से अपने पारे यीशु की
इ्ा मे डाल कदया।

मैने अपने मन मे एक नाव देखी कजसमे अनकरनत िवारे थे जो लहरे िेकते थे।
-पानी,
-पकाश और
-आर।

ये लहरे सर् तक उठीं और किर सभी पाकियों मे िैल रईं।
वे उन सभी तक पहँच चुके है, भले ही वे हों
-कुछ ई . के भीतर पवेश ककया
- द्सरों से द्र रहे। मेरे हमेशा दयालु यीशु ने मुझसे कहा :

"मै मशीन हँ।
मेरा पार इस कशलको क्या मे रखता है ताकक यह सभी पर अपनी लहरे डाले।
उन लोरों के कलए
-मुझे कौन पार करता है,

-जो खाली है और
-जो इन तरंरों को पाप करना चाहता है, उनमे पवेश करता है।

द्सरों के कलए के रप मे,
- वे केवल एक अथ् मे इन तरंरों से पभाकवत होते है
कक वे इतना बडा अ्ा पाने के कलए तैयार हो जाएं।

जो आताएं मेरी इ्ा को प्रा करती है और उसमे रहती है, वे कशल मे ही है।
और जब से वे मुझ मे रहते है, वे द्सरों के कलए लहरों को द्र कर सकते है,



ये लहरे
-कभी-कभी पकाश जो रोशन करता है,

-कभी-कभी आर जो पजकलत करती है,

-कभी-कभी शुद पानी।
ककतनी ख्बस्रत है उन रहों को, जो मेरी वसीयत मे रहती है, मेरी राडी से बाहर
आती है
-इतनी छोटी-छोटी मशीनों की तरह जो सभी की भलाई के कलए िैलती है! किर वे
वापस नाव के अंदर चले जाते है
- मुझ मे और केवल मुझ मे रहने के कलए जीवों के बीच रायब हो जाना! ”

मै अपने पारे यीशु के अभाव से पीकडत था जब वे आते है, मुझे थोडी राहत
महस्स होती है।
लेककन जब मै उसे अपने से जादा पीकडत देखता हं तो मै तुरंत और अकधक
पीकडत हो जाता हं। इसमे कोई शक नहीं कक वह शांत हो जाएरा
-चं्कक जीव उसे और भी कवपकतयां भेजने के कलए मजब्र करते है। जैसे ही वह
्ोकधत होता है, वह मानवता के भाग पर रोता है।
और यह मेरे कदल की रहराई मे छुपा है
मानो वह अपने पाकियों के कषों को नहीं देखना चाहता।
ये समय रहने योग नहीं है, लेककन ऐसा लरता है कक यह अभी शुरआत है।
चँ्कक मै अपने दद्नाक भाग से बहत वकथत था, कक यीशु के कबना इतनी बार
रहने के कारि,

वह आया और अपनी एक बाँह से मेरी रद्न को घेरते हए मुझसे कहा:
"मेरी बेटी,
अपने आप को इस तरह से पीकडत करके मेरे दुख को मत बढाओ। मेरे पास
पहले से ही बहत है।
मुझे आपसे इसकी उमीद नहीं है।
मै उमीद करता हं कक आप मेरे दद्, मेरी पाथ्नाओं और खुद पर कबा कर लेरे



ताकक मै तुममे एक और आतखोज सकँ्।

ऐसे समय मे मुझे बडी संतुकष चाकहए
और केवल वे ही जो मेरे अन है, इस अपेका को प्रा कर सकते है ।

कपता ने मुझमे का पाया
- मकहमा, पसनता, पेम, सभी की भलाई के कलए प्ि् संतुकष - वह इन आताओं मे
पाता है।

आपके पास ये इरादे होने चाकहए
- जोश के हर घंटे मे आप करते है,

-आपके पतेक काय् के कलए, हमेशा।

अरर मुझे ये संतुकष नहीं कमलती, आह! यह एक कवपकत होरी: कवपकतयां धारों मे
िैल जाएंरी।
आह! मेरी बेटी! आह! मेरी बेटी! ”किर वह रायब हो रई।

मैने यीशु को यह कहकर अपनी नींद की पेशकश की:
"मै तुमारी नींद लेता हँ, मै इसे अपना बनाता हँ"

औरआपकी नींद के साथ सोते हए, मै आपको संतो् देना चाहता हं जैसे कक यह
कोई और यीशु सोता है »।
मुझे जारी रखने के कबना, उसने मुझसे कहा:
"हाँ, हाँ, मेरी बेटी, मेरी नींद के साथ सो जाओ।
तो तुझे देखकर मै तुझमे खुद को देख लं्रा और हम हर बात पर राजी हो जाएंरे।

मै आपको बताना चाहता हं कक मेरी मानवता नींद की कमजोरी के आरे कों
झुकी है।



जीव Me . ्ारा बनाए रए थे
चँ्कक वे मेरे थे, मै उने अपनी रोद मे और अपनी बाहों मे पकडना चाहता था,
कनरंतर आराम पर।
आता को मेरी इ्ा, पकव्ता, पेम, सौंदय्, शच्आकद मे कवशाम करना था,
सभी चीजे जो सचा आराम देती है।

लेककन, ऐ दद्, पाकियों ने मेरे घुटनों को छोड कदया है
और, मेरी बाहों से अलर, कजसमे मैने उने बंद रखा था, वे खोजने लरे
- अरमान
-जुन्न, पाप, मोह, सुख,

- साथ ही भय, कचंता, आंदोलन, आकद।
हालाँकक मैने उने चाहा और उने मेरे पास आने और आराम करने के कलए
आमंक्त ककया,
उनोंने मेरी नहीं सुनी।
यह मेरे पार का बहत बडा अपमान था,
- उनोंने का नहीं माना, और
-कजसकी मरमत के बारे मे उनोंने नहीं सोचा था।

मैने सोने के कलए चुना है ताकक कपता को संतुकष दे सके, बाकी के कलए जो पािी
उसमे नहीं लेते है।
जब मै सो रहा था, मुझे सभी के कलए सचा आराम कमला और हर कदल को पाप
तारने के कलए आमंक्त ककया।
मुझे इतना पार है कक जीव मुझ मे आराम करते है
-कक मै कसि् उनके कलए सोना नहीं चाहता था
- लेककन अपने पैरों को आराम देने के कलए चलने के कलए भी,
- उनके हाथों को आराम देने के कलए काम करना,
- पीटना और उनके कदलों को आराम देना पार करना।



संकेप मे, मै सब कुछ करना चाहता था ताकक जीव कर सके
- मुझ मे आराम करो,
- मुझमे उनका उदार पाओ,

- मुझ मे सब कुछ करो।

साकनध पाप करने के बाद,

मै प्री तरह से यीशु के साथ पहचाना रया और
मैने सब कुछ उसकी वसीयत मे डाल कदया ।

मै उससे कहता हं: "मै कुछ भी करने या कहने मे असमथ् हं।
इसकलए, आपने जो ककया है उसे करने और आपके शबों को दोहराने की मुझे
बहत आवशकता है। अपनी मज् मे,
य्खरर् मे सयं को गहि करके आपने जो काय् ककए, मै उने किर से खोजता
हं। मै उने अपना बनाता हं और मै उने तुमे दोहराता हं।

उसने मुझसे कहा :

"मेरी बेटी, मेरी वसीयत मे रहने वाली आता, जो कुछ भी करती है, वह मेरी
वसीयत मे करती है।
जो मुझे उसके जैसा ही काम करने के कलए मजब्र करता है।
इस पकार, यकद आता को मेरी इ्ा मे साम पाप होता है, तो मैने अपने आप
को संवाद करने मे जो ककया है उसे दोहराता हं और इस अकधकनयम से जुडे िल
को नवीनीकृत करता हं।

अरर वह मेरी वसीयत मे पाथ्ना करती है, तो मै उसके साथ पाथ्ना करता हं और
मै अपनी पाथ्नाओं के िल को नवीनीकृत करता हं।
अरर वह मेरी वसीयत मे पीकडत है, काम करता है या बोलता है,



-मै उसके साथ पीकडत हं, अपने कषों के िल को नवीनीकृत करता हं।
-मै उसके साथ काम करता हं, अपने शम के िल को नवीनीकृत करता हं।
मेरे शबों के िल को नवीनीकृत करने के कलए उससे बात करे। और इसी
तरह "।

अपनी सामान चसथकत मे जारी रखते हए, मैने अपनी तरह के यीशु के कषों पर
कवचार ककया और मैने अपनी आंतररक शहादत को उनके कषों के साथ जोड
कदया। उसने मुझे बताया:
"मेरी बेटी,
मेरे जलाद कर सकते थे
- मेरे शरीर को िाड दो,
-मेरा अपमान करे और
- मुझ पर कदम।
लेककन वे मेरी इ्ा या मेरे पार को छ् नहीं पाए,

-कक मै मुफ चाहता था
सभी की भलाई के कलए खुद को प्री तरह से उँडेलने मे सकम होने के कलए,

-मेरे दुशनों सकहत।
ओह! मेरे श्ुओं के बीच मेरी इ्ा और पेम की कवजय हो!

उनोंने मुझे चाबुक से पीटा
- और मैने उने अपने पार से मारा और मैने उने अपनी इ्ा से जंजीर से
जकड कलया। उनोंने मेरे कसर को कांटों से इशारा ककया
-और मेरे पार ने मुझे जात करने के कलए उनके मन को पकाश से भर कदया।
उनोंने मेरे शरीर पर घाव खोले
-और मेरे पार ने उनकी आता को चंरा ककया। उनोंने मुझे मौत दी
-और मेरे पार ने उने जीवन कदया।



जब मैने अपनी आचखरी सांस ली, मेरे पार की लपटे
- उनके कदलों को छुआऔर
उनोंने उने मुझे पिाम करने और मुझे सचे परमेशर के रप मे पहचानने के
कलए पेररत ककया।

मेरे नशर जीवन के दौरान,

"जब मै पीकडत था तब से मै कभी भी अकधक रौरवशाली और कवजयी नहीं रहा।

मेरी बेटी
मैने उनकी इ्ा और उनके पेम मे आताओं को सतं् ककया।
यकद कुछ अन पाकियों के बाहरी काय् पर अकधकार कर सकते है,

इसे कोई अपनी मज् और पार से नहीं कर सकता।

मै चाहता था कक इस के् मे जीव सतं् हों ताकक, सतं् रप से, उनकी इ्ा
और उनका पार हो सके
- मुझसे संपक् करे
-मुझे सबसे अ्े और शुदतम कृतों की पेशकश करने के कलए जो उनके कलए
मुझे पेश करना संभव है।

सतं् होने के नाते, जीव और मै कर सकते है
- एक द्सरे मे जाओ,

- कपता को पेम करने और मकहमा देने के कलए सर् जाने के कलए और पकव्
क्म्कत् की संरकत मे रहने के कलए, -और पृथी पर रहने के कलए भी
के कलए
- सबका भला करो,
- सभी कदलों को हमारे पार से भरने के कलए,

-उने जीतने के कलए और



- उने अपनी मज् से जंजीर से बांधना।

मै पाकियों को इससे बडा उपहार नहीं दे सकता था।
उस ने कहा, इ्ा और पेम के दायरे मे आता इस सतं्ता का सव्तम
उपयोर कैसे कर सकती है?

दुख के माधम से ।
दुख मे पेम बढता है, इ्ा पबल होती है और रानी की तरह,

जीव सयं को कनयंक्त करता है और अपने आप को मेरे हदय से जोड लेता है।

उसकी पीडा
- मुझे एक ताज की तरह घेर लो,
- मेरी दया खींचो और
- मुझे अपने आप पर हावी होने देने के कलए ले लो।

मै एक पारे पािी की पीडा का कवरोध नहीं कर सकता। मै उसे रानी की तरह
अपने पास रखता हं।

कषों के ्ारा मुझ पर पािी का पभुत इतना महान है कक यह उने बडपन,
रररमा, नमता, वीरता औरआत-कवसृकत पाप कराता है।
साथ ही, अन जीव उन पर हावी होने के कलए पकतसधा् करते है।
कजतना अकधक आता मेरे साथ तादात करती है और मेरे साथ काय् करती है,
उतना ही अकधक मै उसमे लीन महस्स करता हँ।

अरर वह सोचता है, तो मुझे लरता है कक मेरे कवचार उसके मन मे समा रए है;

अरर वह देखता है, बोलता है, सांस लेता है या काय् करता है, तो मुझे लरता है
कक मेरी नजर, मेरी आवाज, मेरी सांस, मेरी क्या, मेरे कदम और मेरे कदल की
धडकन उसमे कवलीन हो रई है।



यह मुझे प्री तरह से अवशोक्त करता है।
और, मुझे आतसात करके, यह मेरे तौर-तरीकों और मेरे रप-रंर को पाप कर
लेता है। मै हर समय खुद को उसमे देखता हं।"

आज सुबह मेरे दयालु यीशु ने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, पकव्ता छोटी-छोटी चीजों से बनी है।
जो छोटी-छोटी बातों का कतरसार करता है, वह पकव् नहीं हो सकता।

यह उस वच् के समान है जो रेहँ के उन छोटे-छोटे दानों को तु् जानता है,
जो कमलकर उसका भोजन बनाते है।
यकद हम भोजन बनाने के कलए इन छोटे अनाजों को सम्कहत करने की उपेका
करते है, तो हम शरीर के जीवन के कलए आवशक भोजन की कमी का कारि
होंरे।

इसी तरह, यकद कोई अपनी पकव्ता को पोक्त करने के कलए छोटे-छोटे काय् मे
संल् होने की उपेका करता है, तो वह बुरी चसथकत मे है।
जैसे हमारा शरीर भोजन के कबना नहीं रह सकता,
पकव् बनने के कलए हमारी आता को छोटे-छोटे कृतों के पो्ि की आवशकता
होती है ।

अपनी सामान अवसथा मे होने के कारि, मैने अपने आप को अपने शरीर से
बाहर पाया।
मैने अपने अ्े यीशु को लह से टपकते और कांटों के भयानक मुकुट से ढके
देखा।

काँटों मे से मेरी ओर देखते हए उसने मुझ से कहा:
"मेरी बेटी,



दुकनया असंतुकलत हो रई है कोकंक इसने मेरे जुन्न के कवचार को खो कदया है।
अँधेरे मे उसे मेरे जुन्न की रोशनी नहीं कमली जो उसे रोशन करती। चँ्कक इस
पकाश ने उसे मेरे पार और ककतनी आताओं की कीमत मुझे बताई होरी,
- वह उन लोरों से पार करना शुर कर देरा जो उससे बहत पार करते थे और
- मेरे जुन्न की रोशनी ने उसे खतरों के बीच मे मार्दश्न और चेतावनी दी होरी।

कमजोरी मे उसे मेरे जुन्न की ताकत नहीं कमली जो उसे बनाए रखती।
अधीर, उसे मेरे धैय् का दप्ि नहीं कमला जो उसे शांत और तारप् से भर दे।
और, मेरे धैय् को देखते हए,

-उसे शकम्दरी महस्स हई होरी और
- उसने खुद पर हावी होना सुकनक्त ककया होरा।
अपने कषों मे उने एक ऐसे ईशर के कषों का आराम नहीं कमला, जो उने दुख के
पार से भर देता।
पाप मे उनोंने मेरी पकव्ता को नहीं पाया कजससे उनमे पाप के पकत घृिा उतन
हो।
"आह! आदमी ने सब कुछ राली दी है।
कोंकक, हर मोड पर उसने उन लोरों से द्री बना ली जो उसकी मदद कर सकते
थे।

इस कारि संसार कवककप हो रया है। उसने ववहार ककया
-एक बचे की तरह जो अब अपनी मां को नहीं पहचानना चाहता, या
-एक कशष के रप मे, जो अपने कशकक को नकारते हए, अब उसकी कशकाओं
को नहीं सुनना चाहता।

इस बचे और कशष का का होरा? ये समाज के कलए शम् की बात होरी।
ऐसा आदमी बन रया है।
आह! वह बद से बदतर होता जा रहा है और मै उसके कलए ख्न के आँसुओं से रो
रहा हँ!"



भोज पाप करने के बाद, मैने यीशु को अपने हदय मे धारि ककया, और उनसे
कहा:
"मेरी कजंदरी, जो तुमने ककया वह मै कैसे करना चाहंरा
- जब आपने य्चररस के संसार मे खुद को पाप ककया,
ताकक तुम मुझ मे अपना सनो्, अपनी पाथ्ना और अपनी ककतप्कत् पा सको।''

मेरे दयालु यीशु ने मुझसे कहा:
"मेरी बेटी, अकतकथ के पकतबंकधत घेरे मे, मेरे पास सब कुछ संल् है। मै पहले खुद
को पाप करना चाहता था
- ताकक कपता योग हो और मकहमा भी
- ताकक, बाद मे, पाकियों को एक ईशर पाप हो सके।

पतेक मेजबान मे वे चसथत है
- मेरी पाथ्ना,
-मेरा धनवाद और
- वह सब जो कपता की मकहमा के कलए आवशक है।
पाकियों को मेरे कलए जो कुछ करना है, वह सब भी है।
जब भी कोई पािी साम लेता है,

-मै उसमे अपना एकन जारी रखता हं जैसे कक मैने खुद को पाप ककया हो।

आता को सयं को मुझमे रपांतररत करना चाकहए, सयं को अपना बनाना
चाकहए
- मेरा जीवन, मेरी पाथ्नाएं, मेरे पेम के कवलाप और मेरे कष,

-और मेरे कदल की आर भी सभी आताओं को भडकाने मे सकम है।

जब एकता मे, आता वही करती है जो मैने ककया है, मुझे ऐसा लरता है जैसे मै



खुद को पाप कर रहा हं।
और मुझे कमलता है
-एक प्ि् मकहमा,
- दैवीय प्कत् के साथ-साथ पेम की व्ा् जो मुझे स्ट करती है।"


