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वॉल्म 5

पाकियों को स्ान, पदऔर उद्श पर लौटन् क् कलए बुलाना
किसक् कलए व् भरवान दारा बनाए रए ््

लुइसा कपकार्टा
द चाइलऑफद किवाइन कवल

ह् पभु, म्री सहायता क् कलए आओ। म्र् कवदोही को वश मे करना पकवत
आजाकाररता क् सामन् हम्शा इतना अक़यल रह्रा।

मुझ् अपनी पकवत और मनमोहक इचा स् तब तक भर दो िब तक कक मै
अकतपवाह न हो िाऊं, ताकक म्री इचा तुमार् दारा भस हो िाए।
तब मुझ् पकवत आजाकाररता क् कवरद अब और नहीं ल़न् का सुख पाप होरा।
औरआप, पकवत आजाकाररता, मुझ् कमा करे यकद मै हम्शा आप पर युद करता
हं।
मुझ् हर चीि मे शांकत स् आपका अनुसरि करन् की शक् दे, भल् ही कभी-
कभी यह बहत उकचत न लर्।
अपन् कवशासपात की आजाकाररता मे मुझ् िो ल्खन करना चाकहए, उसक् इस
कववरि मे मै आपक् कखलाफ कैस् ल़ सकता हं?



ल्ककन काफी, चलो चुप रहे, अबऔर इंतिार न करे और कलखना शुर करे। म्र्
कपछल् कवशासपात (1) बहत वस है, उन वर् की तुलना मे बहत अकिक िब वह
म्रा मार्दश्न कर रह् ््।
न आन् क् कारि, म्रा वत्मान कवशासपात उसकी िरह (2) आता है।
मैन् कभी नहीं सोचा ्ा कक ऐसा होरा, खासकर िब स् मै एक द्सर् क् सा्
बहत खुश ्ा; उस् म्रा प्रा भरोसा ्ा।
म्र् वत्मान कवशासपात क् म्र् सा् शुर होन् क् लरभर ि्ढ साल पहल्, और
िब मै अपनी सामान अवस्ा मे ्ा, तो िन यीशु न् मुझ् यह सुकनक्त करन् क्
कलए कहा ्ा कक म्र् भकवष क् कवशासपात म्र् आंतररक िीवन की परवाह करत्
है और म्री कस्कत पर उनका प्रा सहयोर करत् है।

उसन् मुझ् बताया:
«िब मै एक पीक़त आता को एक कवशासपात को सौंपता हं, तो उस वक् क्
भीतर उसका काम कनरंतर होना चाकहए। आप अपन् भकवष क् कवशासपात को
बताएंर् कक उस् वासव मे म्र् सा् सहयोर करना होरा।
नहीं तो मै तुमे ककसी और क् हवाल् कर दं्रा।
भरवान, सुनो », मैन् िवाब कदया, « और कौन होरा िो हर कदन आन् वाल् कॉस
को सीकार करन् और म्र् वत्मान कवशासपात क् रप मे खुद को बकलदान करन्
का िैय् रख्रा?
"मै उस् बुलाऊंरा, मै उस् पकाश दं्रा और वह आएरा। -वह शायद ही इस कॉस
को सीकार कर्रा। - हाँ, वह आएरा।
यकद वह म्री नहीं सुन्रा तो मै उस् अपनी माता भ्ि दं्रा। चं्कक वह उसस् पार
करता है, इसकलए वह उस् इस एहसान स् इनकार नहीं कर्रा।

(1. िॉन कमश्ल िी ब्न्किक्स। 2. िॉन र्नारो कि र्नारो िो 1889 मे उनक् कवशासपात बन्।)

िो उसस् सचा पार करत् है, उने द्र नहीं लरती।
हालांकक, मै इस पर निर रखं्रा कक वह का करेर्। िो कुछ मैन् तुमस् कहा है
वह सब उस् बताओ।"
उनक् आन् क् कुछ समय बाद मैन् उने सब कुछ बता कदया, ल्ककन वह ब्चारा



एक नए काय् क् कारि म्र् आंतररक िीवन की कदशा नहीं ल् सका।
मै द्ख सकता ्ा कक यह िानब्झकर पसंद की तुलना मे उनकी अकमता अकिक
्ी। िब मैन् उस् वह बताया िो यीशु न् मुझस् कहा ्ा, तो उसन् खुद को ब्हतर
तरीक् स् लार् ककया, ल्ककन वह िल ही अपनी पुरानी आदतों मे लौट आया।

िन यीशु न् इसक् बार् मे कशकायत की और मैन् उसस् कफर स् बात की। ·

एक कदन उसन् खुद मुझ् एक नया कवशासपात भ्िा, किसक् कलए मैन् अपनी
आता खोली, उस् सब कुछ बताया। वह आन् क् कलए तैयार हो रया और मुझ्
आ्य् हआ कक उसन् हाँ कहा।
ल्ककन आ्य् िल ही बंद हो रया। मुझ् नहीं पता कक इस् कैस् समझाऊं, ल्ककन
वह क्वल दो या तीन कदन क् कलए आया, कफर वह चला रया।
वह एक परछाई की तरह रायब हो रया और मै अपन् वत्मान कवशासपात क् सा्
िारी रहा।

आि सुबह मैन् अपन् बहत अपमाकनत कवशासपात को द्खा। उनक् सा् िन
िीसस और सेट िोस्फ ्् ।
उनोंन् उसस् कहा: "काम पर िाओ, यहोवा तुमे वह अनुगह द्न् क् कलए तैयार
है िो तुम माँरत् हो"।
कफर, अपन् कपय यीशु को अपन् िुन्न क् दौरान पीक़त द्खकर, मैन् उसस् कहा:
"भरवान, काआप इतन् कष सहत् नहीं ्क रह् है?

यीशु न् उतर कदया:
"नहीं, एक दुख द्सर् का सारत करन् क् कलए म्र् कदल मे िलन क् अलावा कुछ
नहीं करता है।

यह है दैवीय पी़ा का तरीका:
क्वल उसस् कमलन् वाल् फलों को द्खकर ही कष सहे और काय् करे। म्र् घावों
और म्र् र् मे, मै राष्ों और बचाए रए पाकियों को अनुगह पाप करत् द्खता
हं।



्कान महस्स करन् क् बिाय, म्रा कदल खुशी महस्स करता है औरऔर
अकिक पीक़त होन् की तीव इचा रखता है।
"यह हर आता क् कलए ऐसा ही होना चाकहए।
उसक् कष म्र् अपन् कषों का कहसा होना चाकहए। आता को यह नहीं द्खना
चाकहए कक वह का करता है, बक् ईशर को दी रई मकहमा और उसक् कषों
और उसक् काय् स् पाप होन् वाल् फलों को द्खना चाकहए।

मै अपन् शरीर स् बाहर ्ा और मैन् द्खा कक म्र् कवशासपात को उस अनुगह क्
सा् ब़ी ककिनाइयाँ ्ीं िो उसन् चाहा ्ा। एक बार कफर ब्न्कि्और
पकवत यीशु
य्सुफ न् उसस् कहा:
"यकद आप काम पर िात् है, तो आपकी सभी ककिनाइयां रायब हो िाएंरी, व्
मछली क् तराि् की तरह करर िाएंरी।

मै अपनी सामान कस्कत मे ्ा। कुछ समय तक ब़ी मुसीबत मे रहन् क् बाद,
मैन् अपन् आराध यीशु को अपनी बाहों मे द्खा। उसक् मा्् स् एक पकाश
कनकला, और इस पकाश मे कनमकलकखत शब कलख् रए:

"प्म सब कुछ है, और ईशर क् कलए और मनुष क् कलए; यकद प्म समाप हो
िाता है, तो िीवन सयं समाप हो िाता है। हालांकक, दो पकार क् प्म है: एक
आधाकतकऔर कदव, द्सरा भौकतक और अववकस्त। इन दो प्मों मे एक ब़ा
प्म है अंतर।

आप कह सकत् है कक यह अंतर उतना ही ब़ा है कितना कक आपक् मन मे
ककसी चीि क् बार् मे सोचन् और अपन् हा्ों स् कुछ करन् क् बीच का अंतर।
कदमार एक पल मे सौ बाते सोच सकता है, ल्ककन हा् एक बार मे एक ही काम
कर सकत् है।
"कदव कनमा्ता न् क्वल प्म क् कलए पाकियों को बनाया है।
यकद ईशर अपन् रुिों को लरातार पाकियों को संबोकित करता है, तो यह प्म ही
है िो उस् ऐसा करन् क् कलए प्ररत करता है।



इसक् रुि प्म स् पाप होत् है।
दौलत और सुख की तरह कवकृत प्म मनुष क् िीवन का कनवा्ह नहीं करता। य्
चीिे न क्वल पकवतता की ओर ल् िाती है, बक् मनुष उने द्वता बना सकता
है।

यकद प्म पकवत है, तो वह पकवतता की ओर ल् िाता है। यकद प्म कवकृत है, तो यह
किकार की ओर ल् िाता है।"

आि सुबह, बहत क़व् कदनों क् बाद, िन यीशु आए और म्र् सा् कवश्र रप
स् पररकचत तरीक् स् संवाद ककया।
इतना अकिक कक मैन् सोचा कक मै इस् हम्शा क् कलए अपना लं्रा। ल्ककन,
पकाश की रकत स् वह रायब हो रया।

म्रा दद् इतना ब़ा ्ा कक मुझ् ऐसा लर रहा ्ा कक मै पारल हो रहा हँ, खासकर
िब स् मुझ् यकीन ्ा कक मै इस् कफर कभी नहीं खोऊँरा।
िैस् ही मै दद् मे करर प़ा, वह पकाश की रकत मे वापस आ रया और एक त्ि
और रंभीर आवाि मे उसन् मुझस् कहा:

"तुम कौन होत् हो िो मुझ् हम्शा अपन् सा् रखन् का नाटक करत् हो?" मै िैसा
पारल ्ा, मैन् बहादुरी स् िवाब कदया:
"िब मै तुमार् सा् हं तो मै सब कुछ हं।
मै एक वसीयत की तरह महस्स करता हं िो इसक् कनमा्ता की छाती स् आती
है। इस इचा क् सा्,

- िब तक यह आपस् िु़ा रहता है,
-मै अकसत, िीवन, शांकत और सभी वसुओं का अनुभव करता हं।

तुमार् कबना, हालांकक, मै क्वल बुरी चीिों क् सा् ट्टा हआ, खोया हआ, ब्चैन,
ब्िान महस्स करता हं।
िीवन पान् क् कलए और मुझ् खोना नहीं, म्री इचा, तुमार् बाहर,



- हम्शा अपन् सनों की तलाश करनी चाकहए e

- इस् हम्शा वहीं रहना चाकहए।"

ऐसा लर रहा ्ा कक यीशु सब कुछ समझ रया है।
ल्ककन, एक बार कफर उनोंन् मुझस् प्छा:
« ल्ककन तुम कौन हो? "

मैन् िारी रखा: "सर, मै पानी की एक बं्द क् अलावा और कुछ नहीं हं।

और िब तक पानी की यह बं्द समुद मे रहती है, मानो यह सारा समुद हो।
यह अन िल की तरह सचऔर कनम्ल रहता है। ल्ककन अरर यह समुद स्
बाहर आता है, तो यह मैला हो िाता है
इसक् छोट् होन् क् कारि यह खो िाता है। "

चल् रए, वह म्री ओर झुक्, मुझ् रल् लराया और कहा:
"म्री ब्टी, वह िो हम्शा म्री इचा मे रहना चाहती है, कदव िीवन मे भार ल्ती
है। भल् ही वह म्री इचा को कि भर क् कलए छो़ द्, कोंकक मैन् उस् सतंत
इचा क् सा् बनाया है, म्री शक् एक चमतार करती है किसस् वह कदव मे
भार ल्ना िारी रखता है। िीवन..

इस कनरंतर भारीदारी क् कलए, वह ईशरीय इचा क् सा् इतनी मिब्त एकता का
अनुभव करता है कक वह चाहकर भी उस् छो़ नहीं सकता ्ा।

यह कनरंतर चमतार है िो मै उस् द्ता हं िो हम्शा म्री इचा प्री करता है।

एप्स अवॉयर व्कु पकसयस् िन्ल एमस् कॉज ि् अनुपकस्कत कंकटन्ल् ि् मोन
आराध िीसस, िय सेटी सी मैकटन क् िवाइस एकटंट ल्स पोफोंड्स् ि्
एक़लकन।



्कान और कबना फोस्, िय प्न क् िीसस न् मुझ् वोलैत पस िांस स्ट एटैट,
एट िाई प्स ि्सीि् ि् टाउट पररतारकता्।

पेिेट क् ि् प्नैस ऐसी, मोन उद्श योग िीसस र्मुआ एन मोई एट मी लाईसा
सवोइर क्ल पाइट पोयर मोई।
िय कॉक्स क्ल इमोरैइट
- पुइसेस ि् सोन प्र्,
-सा फोस् िी'आम् एट
-सा पोकविेस मोई िालना।

कफर उसन् कहा:
"का तुम नहीं द्खत्, कपता,
-कोकंक उस् मदद की बहत िररत है e

-कैस्, बहत िनवाद क् बाद,

का वह पापी बनना चाहती है औरआपकी वसीयत को छो़ना चाहती है?"

मै यह व् नहीं कर सकता कक यीशु क् य् शब सुनकर म्रा कदल कैस् ट्ट
रया। वह मुझ स् बाहर आया, और िब मैन् सुकनक्त ककया कक वह म्रा िन यीशु
है, तो मैन् उसस् कहा:

"भरवान, का यह आपकी इचा है कक मै इस अवस्ा मे पीक़त आता क् रप मे
रहता हं? चं्कक मुझ् अब पहल् िैसा महस्स नहीं होता है, अब यह आवशक नहीं
लरता कक कब्लकता् का आना आवशक है। तो कम स् कम मै उस् इस
बकलदान को छो़ दं्रा"।

यीशु न् िारी रखा: "अभी क् कलए यह म्री इचा नहीं है कक आप इस राज को
छो़ दे। कवशास करन् वाल् क् बकलदान क् कलए, मै उस् उसक् दान क् कलए सौ



रुना भुरतान करंरा"।

कफर, रहरा दुख हआ, उनोंन् कहा:

"म्री ब्टी, समािवादी चच् क् भीतर ह़ताल करन् मे कामयाब रह्। फांस मे
उनोंन् इस् साव्िकनक रप स् ककया।
इटली मे, अकिक कछप् हए तरीक् स्।

म्रा नाय सिा भ्िन् का मौका ढं्ढ रहा है।"

मै अपन् शरीर स् बाहर ्ा और मैन् द्खा कक यीशु एक छ़ी पक़् हए ्ा
किसस् उसन् लोरों को मारा। कपटाई क् बाद लोर कततर-कबतर हो रए और हंरामा
करन् लर्।

यीशु न् उनस् कहा:
"मैन् तुमे म्र् सा् कफर स् कमलान् क् कलए मारा। ल्ककन, एकिुट होन् क् बिाय,

-ती कवदोही ई
- तुम मुझस् द्र भार रह् हो।
इसकलए तुरही बिाना आवशक है »।

इतना कहत् ही वह तुरही बिान् लरा।
तब मै समझ रया
कक यहोवा दण भ्ि्रा और वह मनुष,

- खुद को कवनम करन् क् बिाय,

- व् उस् और अकिक नाराि करत् और उसस् द्र भार िात्।



बाद मे, यहोवा अन रंभीर दंिों क् कलए तुरही फं्क्रा।

मै कई कदनों क् अभाव और आँसुओं स् रुजरा।
मुझ् ऐसा लर रहा ्ा कक पभु न् मुझ् कशकार होन् स् कनलंकबत कर कदया है। मैन्
िो कुछ भी महस्स ककया, मै अपन् होश नहीं िान् द् सका।
इसक् बिाय, मै कई प्ट दद् की चप्ट मे आ रया ्ा किसस् मै कचंकतत हो रया ्ा
और किस् मै समझ नहीं पा रहा ्ा।

उस रात, एक सपन् क् दौरान, मैन् एक सर्द्त को एक बरीच् मे म्रा मार्दश्न
करत् द्खा। सभी पौिों को काला कर कदया रया है।
ल्ककन मै धान नहीं द् रहा ्ा कोंकक मै कसफ् इस तथ क् बार् मे सोच रहा ्ा
कक यीशु न् मुझ् छो़ कदया ्ा।
कफर म्रा कवशासपात आया।
मुझ् िरा हआ द्खकर उसन् मुझ् बताया कक लताएं िम रई है।

मै ररीब लोरों क् बार् मे सोचकर बहत वक्त ्ा और मुझ् िर ्ा कक यीशु मुझ्
म्री सामान कस्कत मे वापस लान् स् परह्ि करेर् ताकक सतंत रप स् दंकित
करन् मे सकम हो सके।
ल्ककन आि सुबह िन यीशु आया और मुझ् म्री सामान अवस्ा मे वापस ल्
रया। िैस् ही मैन् उस् द्खा मैन् उसस् कहा:
"भरवान, आपन् कलका ककया? आपन् मुझ् इसक् बार् मे कुछ नहीं बताया।
मैन् आपस् इस सिा को कम स् कम आंकशक रप स् कनलंकबत करन् क् कलए
कहा होता।"

यीशु न् उतर कदया:
"म्री ब्टी, तुमे द्र रखना म्र् कलए िररी ्ा। नहीं तो तुम मुझ् कररफार कर
ल्त् और मै मु् नहीं होता।
इसक् अलावा, मैन् ककतनी बार वह नहीं ककया किसका आप कवरोि कर रह् ््?



कोंकक मनुष अपन् रचकयता क् अकिकारों को मानता नहीं द्ना चाहता है।"
यदकप व् लैकटन भारा मे बोलत् ््, मै उनकी बात का अ्् समझती ्ी। उनकी
बात सुनकर मै कांप उिा और महस्स ककया कक म्रा ख्न िम रया है।
मैन् यीशु स् दया कदखान् की पा््ना की।

मै अभाव की अपनी दद्नाक कस्कत मे िारी रहा।
अकिक स् अकिक, यीशु मुझस् बात ककए कबना और एक संककप कि क् कलए
पकट हए।

आि सुबह, िब मै ब्होश ्ा, म्र् कवशासपात न् यीशु को लरभर व्् आन् क्
कलए मिब्र ककया।
यीशु को खुद को कदखाना ्ा। एक अकभवक् क् सा् कब्लकता् को संबोकित
करना
रंभीर और त़पत् हए उनोंन् कहा:
'आपका चाहत् है?'

पुिारी भकमत लर रहा ्ा और उस् नहीं पता ्ा कक का कहना है। तो मैन् कहा:
"भरवान, शायद यह उस अनुगह क् कलए है किस् आप पाप करना चाहत् है।

यीशु न् उसस् कहा:
"तैयार हो िाओऔर तुम इस् पाप करोर्।
आपक् पास आता का कशकार है: कितना अकिकआप कवचार और इराद् मे
करीब रहेर्, उतना ही आप िो चाहत् है उस् करन् क् कलए मिब्त और सतंत
महस्स करेर् ”।
मैन् यीशु स् प्छा: "ह् पभु, आपकों नहीं आत्?"

उनोंन् उतर कदया, "काआप िानना चाहत् है कों? सुन कलया।



तब मैन् दुकनया भर स् कई आवाजे सुनीं और कचलाईं:

"पोप को मौत!

-िम् को नष करो!
- चच् का नरसंहार!

- वि सभी अकिकाररयों:
- हमस् ऊपर कोई नहीं होना चाकहए!"

और मैन् इस तरह की और भी बहत सी शैतानी बाते सुनी है। • हमार् भरवान न्
िो़ा:
"म्री ब्टी, िब कोई मनुष अनुगह पाप करन् को तैयार होता है, तो उस् अनुगह
पाप होता है। िब वह बुराई करता है, तो वह बुराई को पाप करता है।
य् सभी आवािे िो आप सुनत् है, म्र् कसंहासन तक पहंचती है और अकर।
इसक् अलावा, िब म्रा नाय उसआदमी को द्खता है
-न क्वल बुराई चाहता है,

- ल्ककन वह िोर स् प्छता है।

कफर बुराई वही है िो म्रा नाय द्न् क् कलए मिब्र है।

मै उने यह समझान् क् कलए करता हं कक व् ककस बुराई की इचा रखत् है।
िब आप इसमे होत् है तो आप वासव मे िानत् है कक बुराई का है। इसकलए म्रा
नाय आदमी को सिा द्न् की कोकशश करता है ».

मै अपनी सामान कस्कत मे ्ा।
िैस् ही मैन् अपन् आराध यीशु को द्खा, उनोंन् मुझस् कहा:

"शांकत सभी िुन्न को कम मे रखती है।
ल्ककनका हर चीि पर कविय पाप करता है, आता मे प्ि् अचाई स्ाकपत



करता है और सब कुछ पकवत करता है?
यह इराद् की शुदता है ,

यानी सब कुछ भरवान को पसन करन् क् एकमात इराद् स् करना।

उद्श की शुदता
- आजाकाररता सकहत रुिों को सयं कनयंकतत और सुिारता है।
- वह आता क् आधाकतक संरीत को कनद्कशत करन् वाल् कशकक की तरह है।
"उसन् कहा, वह पकाश की रकत स् रायब हो रया।

मैन् शरीर छो़ कदया ्ा।
िन यीशु म्री बाहों मे ्् और हम बहत स् लोरों क् बीच ््। लािी, तलवार और
चाकुओं स् लोरों न् यीशु क् शरीर को घायल करन् की कोकशश की, ल्ककन लाख
कोकशशों क् बावि्द व् उस् कोई चोट नहीं पहंचा सक्।
हालांकक अची तरह स् कवककसत, उनक् हक्यारों न् घाव करन् की शक् खो दी
्ी।

इन कदलों की क्रता को द्खकर यीशु और मुझ् बहत अफसोस हआ।
भल् ही उनक् पयासों का कोई नतीिा नहीं कनकला, कफर भी उनोंन् सफलता की
आशा क् सा् पहारों को दोहराया। अरर उनोंन् यीशु को चोट नहीं पहँचाई, तो
यह कसफ् इसकलए ्ा कोंकक व् नहीं कर सकत् ््।

व् बहत कोकित हएकोकंक उनक् हक्यार अपभावी ्् और व् यीशु को चोट
पहँचान् की अपनी इचा को प्रा नहीं कर सक्।उनोंन् आपस मे कहा:
हमकों नहीं कर सकत्?

अन पररकस्कतयों मे हम उसक् पास पहँच सकत् ््, ल्ककन इस बार िब वह इस
मकहला की रोद मे है, तो हम उसका कुछ नहीं कर सकत्।
द्खत् है कक का हम इस मकहला को चोट पहंचा सकत् है और उने एक-द्सर् स्
अलर कर सकत् है।"



यह कहत् हए यीशु न् म्री बाँहों को छो़ कदया और उने िैसा व् चाहत् ्् वैसा
करन् की आजादी दी।

इसस् पहल् कक व् मुझ पर हा् उिा पात्, मैन् कहा:
"भरवान, मै चच् क् कलए और सत की कविय क् कलए अपना िीवन अकप्त करता
हं। कृपया म्र् बकलदान को सीकार करे।"

यीशु न् म्र् बकलदान को सीकार ककया और उनोंन्,
- तलवार की सहायता स्,

- उसन् म्री रद्न काटन् का बी़ा उिाया।
ल्ककन, िैसा उनोंन् ककया, मै अपन् शरीर मे लौट आया।
मुझ् लरा कक मै अपनी इचा (मरन् क् कलए) क् कबंदु पर पहंच रया हं। ल्ककन,
म्री कनराशा क् कलए, सब कुछ रक रया है।

यीशु क् कष और कष मे अंकतम कदन कबतान् क् बाद, आि सुबह मैन् अपन् शरीर
क् बाहर कशशु यीशु को अपनी बाहों मे कलए हए पाया।
िैस् ही मैन् उस् द्खा, मैन् उसस् कहा: "आह! कपय यीशु, िब स् तुमन् मुझ्
अक्ला छो़ कदया है। कम स् कम मुझ् कसखाओ कक इस अवस्ा मे कैस् ववहार
करना है।
- उप्का और - पसाव। '

उसन् िवाब कदया:
"म्री ब्टी।
- आपक् हा्, पैर और कदल मे िो कुछ भी आप पीक़त है,

-इस् म्र् अपन् कषों क् कलए एकिुट करे
म्र् हा्, पैर और कदल क् घावों मे पाँच "कपता की मकहमा" का पाि करत् हए
।



और ककतप्कत् मे अपन् आप को ईशरीय नाय क् कलए अकप्त करे
- बुर् कम् ई
- पाकियों की बुरी इचाएं
अपन् काँटों क् ताि क् कलए मैन् िो कुछ सहा है, उसक् सा् अपन् आप को एक
कर कलया।

तीन "कपता की मकहमा" का पाि करक् करे
मनुष दारा अपनी तीन कमताओं क् माधम स् ककए रए पापों क् पायक्त मे,

िो इतन् कवकृत हो रए है
कक उसमे म्री छकव को पहचाना नहीं िा सकता ।

हम्शा नजर मे
-अपनी वसीयत को म्र् सा् रखन् क् कलए e

- मुझ् हर समय पार करो।

त्री सृकत उस घणी क् समान हो, िो कनरनर तुम मे बिती रहती है ,

आपको याद करना
- मैन् आपक् कलए िो कुछ भी ककया और सहा है और
- मैन् तुमे िो कई अनुगह कदए है।

िनवाद और आभारी रहे:

कृतजता वह कंुिी है िो ईशरीय खिान् को खोलती है। अपनी बुकद को और
कुछ न सोचन् दे :

बस भरवान का खाल रखना ।



यकद तुम करो,
-मै अपनी छकव आप मे ढं्ढं्रा और
-मुझ् वह संतुकष कमल्री िो मुझ् अन पाकियों स् नहीं कमल सकती।

यह आपको लरातार करना है कोंकक,

यकद अपराि कनरंतर है,

संतुकष भी होनी चाकहए"।
मैन् कहा, "आह! भरवान! मै ककतना बुरा ्ा! मै सा्् भी ्ा। उसन् िारी रखा:
म्री ब्टी, िरो मत।
िब कोई आता म्र् कलए सब कुछ करती है, तो मै उस् सीकार करता हं िो वह
करती है। मै उन सुख-सुकविाओं और सानतनाओं को भी सीकार करता हँ िो
उने पाप होती है िैस् कक व् म्र् अपन् पीक़त शरीर को कदए रए हों।

सा् ही, आपको ककसी भी संद्ह स् मु् करन् क् कलए,

- िब भी आप आराम महस्स करे ई
-कक आपको इस् सीकार करन् की आवशकता महस्स हो, म्र् कलए यह करे
और कहे:

"भरवान, मै आपक् पीक़त शरीर को सांतना द्ना चाहता हं
उसी समय किसमे म्र् अपन् शरीर को सांतना दी िाती है »।

िब मैन् यह कहा, तो वह िीर्-िीर् मुझस् द्र चला रया, िब तक कक मैन् उस्
और नहीं द्खा और मै उसस् बात नहीं कर सका।
उनक् िान् स् मुझ् इतना दद् हआ कक मुझ् ऐसा लरा िैस् मै कबखरा िा रहा हं।

उस् ढं्ढन् क् कलए मै उस बंद कमर् मे दाकखल हआ िहां वह बंद ्ा। वहाँ मैन्
उसस् कहा: आह! सजन! तुम मुझ् कों छो़ा?



का तुम म्री िान नहीं हो?
म्री आता और यहां तक कक म्रा शरीर भी इतना कमिोर है ककआपस् वंकचत
होन् का दद् सहन नहीं कर सकता।
मुझ् ऐसा लर रहा है कक मै मर रहा हं। य् मौत ही म्री तसली है।"

िब मै यह कह रहा ्ा, यीशु न् मुझ् आशीवा्द कदया और एक बार कफर रायब हो
रए। कफर मै वापस सामान हो रया।

मै अपनी सामान अवस्ा मे ्ा िब, मुझ् नहीं पता कक कैस्, मैन् अपन् आराध
यीशु को मुझमे द्खा।

मुझ् चककत द्खकर उसन् मुझस् कहा:

"म्री ब्टी, िो लोर मुझ् ि्स पहंचान् क् कलए अपनी इंकदयों का इस्माल करत् है,
उनमे म्री छकव खराब होती है।
पाप आता को मारता है: िो कुछ भी दैवीय है उसक् कलए वह मृत हो िाता है।

द्सरी ओर, यकद वक् अपनी इंकदयों का उपयोर म्री मकहमा करन् क् कलए
करता है, तो मै उसस् कह सकता हं: "आप म्री आंखे, म्र् कान, म्रा मंुह, म्र्
हा् और म्र् पैर है"।

इसकलए यह म्री रचनातक ककया स् िु़ा है।

"यकद वह मुझ् अपनी इक्यों स् मकहमा द्न् क् अकतरर् िानता है कक कैस्
द्सरों क् कलए कष द्ना है,

-संतुकष ई
-मरमत,

यह म्री छुटकार् की कार्वाई स् भी िु़ा है।



और यकद वह म्र् कम् क् पकत और भी अकिक समप्ि करती है, तो वह सयं को
म्र् पकवत करन् वाल् काय् क् सा् िो़ ल्ती है।

इस पकार, िो कुछ मैन् सृकष, छुटकार् और पकवतीकरि मे प्रा ककया है,

मै आता मे भारीदारी स्ाकपत करता हं।
यकद आता म्र् कम् स् म्ल खाती है तो सब कुछ है। "

िब मै अपनी सामान अवस्ा मे ्ा, मैन् अपना शरीर छो़ कदया और कशशु यीशु
को द्खा। उसन् दुख स् भरा पाला और हा्ों मे एक छ़ी पक़ रखी ्ी।

उनोंन् मुझस् कहा: "द्खो, म्री ब्टी, दुकनया मुझ् इस दुख क् पाल् स् लरातार
पीती है"।

मैन् उतर कदया: "भरवान, मुझ् इस पी़ा मे स् कुछ दो, ताककआप अक्ल् पी़ा
मे न हों।"

उसन् मुझ् इस क़व् प्य की एक बं्द दी।
पपुइस न् अपन् हा् मे रखी छ़ी स् म्र् कदल को छुआ, उसमे एक छ्द बना
कदया।
इस छ्द स् इस क़व् प्य की एक छोटी-सी फुहार कनकली किस् मैन् पी कलया
्ा। ल्ककन यह प्य एक मीि् द्ि मे बदल रया ्ा, िो बच् यीशु क् मंुह मे चला
रया, उस् राहत और तािरी कमली।

उसन् मुझ् बताया:
"म्री ब्टी, िब मै ककसी आता को क़वाहट और क्श द्ता हं, तो वह खुद को
म्री इचा स् िो़ती है, मुझ् अचा लरता है।"



अरर यह
-आपकी पी़ा क् कलए िनवाद,

- उने मुझ् उपहार क् रप मे पदान करता है,

और यकद य् कषऔर कटुता उसक् कलए बनी रहती है, तो व् म्र् कलए िीर् और
सुखद रप स् बदल िात् है।

अरर, काम और पी़ा, एकआता
- बस मुझ् खुश करन् की कोकशश करो,
- कबना कोई पाररशकमक मांर्,

यह मुझ् खुश करता है और मुझ् और भी तरोतािा करता है।

आता का करती है
म्र् कदल क् सबस् पार् ,

म्री नजर मे सबस् ख्बस्रत और
कदव होन् क् सा् सबस् अंतरंर ,

यह चीिों को करन् क् इस तरीक् मे दढता है।
यह तब भरवान की उसी अपररवत्नीयता स् अपररवत्नीय हो िाता है।

"अरर, इसक् कवपरीत, आता एक बार 'हां' और द्सरी बार 'नहीं' कहती है।
अरर वह इस बार एक कवश्र लककी तलाश मे है और अरली बार कोई अन
लक।
यकद आि वह ईशर को और कल पाकियों को पसन करन् का पयास करता है, तो
आता सदश हो िाती है
-एक कदन एक रानी क् कलए e

- अरल् कदन एक नीच नौकर को,
- ऐस् वक् क् कलए िो एक कदन उतम भोिन क् सा् और अरल् कदन बच् हए
भोिन क् सा् भोिन करता है।"



कफर वह रायब हो रया।
िल ही वह लौट आया, िो़ना:
"स्य् सभी क् लाभ क् कलए मौि्द है, ल्ककन इसक् पभाव स् सभी को लाभ नहीं
होता है।
इसी पकार कदव स्य् सभी को अपना पकाश द्ता है, ल्ककन इसक् लाभकारी
पभावों का आनंद कौन ल्ता है?

सत क् पकाश क् कलए कौन अपनी आँखे खुली रखता है? उनमे स् जादातर
अंि्र् मे रहत् है।

क्वल वही लोर िो मुझ् पसन करन् का दढ इरादा रखत् है, इस स्य् की
पररप्ि्ता मे आनक्त होत् है।"

अपन् शरीर स् बाहर होन् और सर् की रानी को द्खन् क् बाद, मैन् उनक् चरिों
मे पिाम ककया और उनस् कहा:
म्री पारी माँ, मै अपन् आप को, अपन् िीवन क्, अपन् एकमात खिान् स् वंकचत,
ककस भयानक कस्कत मे पाता हँ। मुझ् नहीं पता कक कौन स् संतों को खुद को
समकप्त करना है"।
और मै रो रहा ्ा।

िैस् ही एक ताब्त खोला िाता है, िन वकि्न न् अपना कदल खोल कदया। वह
बालक यीशु को वहाँ ल् आई और मुझ् यह कहत् हए कदया:
"म्री ब्टी, रो मत, यह तुमारा खिाना है, तुमारा िीवन है और तुमारा सब कुछ
है।
इस् ल् लो, इस् हम्शा क् कलए अपन् पास रखो और अपनी कनराहे अपन् भीतर
उसी पर कटकाए रखो।
अरर वह आपको कुछ नहीं बताता है या आपक् पास उस् बतान् क् कलए कुछ
नहीं है तो शकममदा न हों।

बस अपनी कनराहे अपन् अंदर उस पर कटकाए रखे और



तुम सब कुछ सुनोर्, तुम सब कुछ करोर् और तुम हर चीि क् कलए तृप हो
िाओर्।

"यह एकआता क् आंतररक िीवन की संुदरता है:

उस् बोलना नहीं है और न ही उस् कशका की आवशकता है; कुछ भी बाहरी उस्
आककर्त या पर्शान नहीं करता है।
वह सब िो उस् आककर्त करता है और उसकी सारी संपकत उसक् भीतर है।
अपन् अंदर यीशु को द्खन् मात स्, वह सब कुछ समझती है और सब कुछ
करती है।

ऐसा करन् स्, आप कलवारी की चोटी पर चढ िायेर् िहाँ आप यीशु को एक
बच् क् रप मे नहीं, बक् क्सीकफक क्रप मे द्खेर्। और तुम उसक् सा्
वहीं रहोर्।"

कशशु यीशु को रोद मे कलए और िन वकि्न की संरकत मे, ऐसा लर रहा ्ा कक
हम कलवारी क् रास् पर चल रह् है ।
इस बीच, ककसी न् यीशु को मुझस् द्र ल् िान् की कोकशश की।
मैन् मदद क् कलए सर्य रानी को पुकारा, यह कहत् हए:

"म्री माँ, म्री मदद करो, कोंकक व् यीशु को मुझस् द्र ल् िाना चाहत् है"।

उसन् िवाब कदया:
"िरो मत। आपका काम है कक आप अपनी आंतररक कनराहे उस पर कटक् रहे
। उसक् पास ऐसी शक् है कक अन सभी शक्यां,
मानव हो या दुष, वह पराकित होरा। "

अपनी याता को िारी रखत् हए, हम एक चच् मे पहँच् िहाँ पकवत मास मनाया
रया।
भोि क् कि मे मै बाल यीशु को रोद मे कलए व्दी क् पास पहँचा।
म्र् कलए बहत आ्य् की बात ्ी, िब म्िबान को पाप करन् क् तुरंत बाद,
यीशु म्री बाहों स् रायब हो रए। इसक् तुरंत बाद, मै अपन् शरीर मे लौट आया।



आि सुबह, मै अपन् आराध यीशु की अनुपकस्कत स् बहत पर्शान ्ा। अचानक
वह म्र् भीतर इस तरह पकट हए कक उनकी उपकस्कत न् म्र् प्र् वक्त को
भर कदया।

िैस् ही मैन् उसकी ओर द्खा, उसन् मुझस् कहा, मानो इस प्त का अ्् समझान्
क् कलए:

"म्री ब्टी, तुम कों लकजत हो रही हो कोंकक मै तुमारा सामी हँ? िब एक
आता मुझ् अपन् मन, अपन् हा्, अपन् कदल और अपन् पैरों का, संक्प मे, अपन्
प्र् पाप का सामी बनान् का पबंिन करती है। अब उस पर शासन नहीं कर
सकता।

अरर कुछ भी अनैकचक उसमे पव्श करता है, तो वह तुरंत शुकदकरि क् कलए
तैयार हो िाती है और अनैकचक ककया को तुरंत मना कर द्ती है, कोकंक मै इस
आता का माकलक हं और यह म्र् कनयंति मे रहता है।

इसक् अलावा, चं्कक मै एक संत हं, आता को अपन् भीतर कुछ ऐसा रखना
मुक्ल लरता है िो नहीं है
पकवत नहीं। इसक् अलावा, चं्कक आता न् मुझ् अपन् िीवन क् दौरान सब कुछ
कदया है, यह सही है कक मै उनकी मृतु पर उने सब कुछ द् दं्, उने कबना द्र
ककए संुदर दकष मे सीकार कर कलया।
िो कोई भी अपन् िीवन क् दौरान खुद को प्री तरह स् मुझ् द् द्ता है, वह
शुकदकरि की जाला स् नहीं छुआ िाएरा।

मै अपनी सामान कस्कत मे ्ा। म्र् आराध यीशु न् आकर मुझ् अपनी मिुर
आवाि सुनाई, मुझस् कहा: "कितना अकिक एक आता पाकृकतक चीिों को द्र
करती है, उतना ही वह अलौकककऔर कदव चीिों को पाप करती है।
कितना अकिक वह अपन् आप को अपन् आत-प्म स् अलर करता है, उतना ही
वह ईशर क् प्म को पाप करता है।
पृथी का, कितना अकिक वह सर्य वसुओं और रुिों का जान पाप करता है "।



मै अपन् आराध यीशु की अनुपकस्कत क् कारि बहत वक्त और लरभर पारल
्ा। मुझ् नहीं पता ्ा कक मै कहाँ ्ा: पृथी पर या नरक मे।
अचानक, यीशु म्र् सामन् पकट हए और मुझस् कहा:

"िो सद्रुिों क् मार् पर चलता है, वह म्रा अपना िीवन िीता है। िो कवकार क्
मार् पर चलता है, वह म्र् कवरोि मे िीता है।"

वह रायब हो रया और कफर िली स् लौट आया और िो़ा:
"म्र् अवतार क् माधम स्, म्री मानवता को म्री कदवता पर रढा रया है।

कोई भी ढं्ढ रहा है
- उसकी इचा, उसक् कामों और उसक् कदल स् म्र् सा् िु़् रहन् क् कलए,

-अपना िीवन म्रा अनुकरि करत् हए, म्र् अपन् िीवन मे बढता है e

यह म्री मानवता क् वृक मे एक शाखा िो़कर म्री कदवता पर म्री मानवता स्
बना भषाचार कवककसत करता है।

द्सरी ओर, यकद आता म्र् सा् नहीं कमलती है, तो वह म्री मानवता पर अपनी
शाखा कवककसत नहीं करती है।
िो कोई म्र् सा् नहीं रहन् का चुनाव करता है, उसक् पास िीवन नहीं हो
सकता: वह खो िाता है और बबा्द हो िाता है »।

एक बार कफर वह रायब हो रया।

कफर मैन् अपना शरीर छो़ा और खुद को एक रुलाब क् बरीच् क् अंदर पाया।
कुछ रुलाब बहत संुदर और सुरकित ््। उनकी पंखुक़याँ आिी ्ीं
को खोलन् क् कलए।



अन रुलाबों न् ्ो़ी सी हवा मे अपनी पंखुक़यां खो दीं, िब तक कक क्वल
उनका तना ही नहीं रह रया।

एक युवक, मै नहीं िानता कक वह कौन ्ा, उसन् मुझस् कहा:

« पहला रुलाब इंटीररयर मे रहन् वाली आताओं का पकतकनकित करता है।

-य् आताएं एक संुदरता, तािरी और कनरंतरता पदकश्त करती है िो उनकी
पंखुक़यों (रुिों) को िमीन पर कररन् स् रोकती है।
-तथ यह है कक उनकी पंखुक़यां आिी बंद है, व् बाहरी दुकनया क् कलए उनक्
दारा ककए रए उद्घाटन का पतीक है।
उनक् भीतर िीवन होन् क् कारि, व् पकवत दान क् सा् सुरंकित है। रोशनी की
तरह, व् भरवान और पुररों क् सामन् चमकत् है।
" रुलाबी स्कंि तुचआताओं का पकतकनकित करत् है : व् िो कुछ भी
अचा करत् है वह सभी की आंखों मे होता है।
- उनकी चौ़ी खुली पंखुक़याँ% का पतीक है
किनक् पास ईशर और उनका प्म ही एकमात लक नहीं है।
- उनकी पंखुक़यां (उनक् रुि) कमिोर रप स् िु़ी हई है:

िैस् ही रव्, आनंद, आत-प्म या मानवीय समान की हवा चलन् लरती है,
व् कररत् है; उनकी अंतराता को चुभन् वाल् काँट् ही रह िात् है।'' कफर मैन् अपन्
शरीर को कफर स् कमला कलया।

मैन् िुन्न की घ़ी पर धान लराया
- िहां यीशु न् अपनी मां को मरन् क् कलए छो़ कदया,
- अकिक सटीक रप स् उस समय िब यीशु और मररयम न् एक द्सर् को
आशीवा्द कदया ्ा।

मैन् उने िीक ककया



िो सब बातों मे यहोवा को आशीर नहीं द्ता, और
िो उस् पताक़त भी करत् है।

मैन् यह भी पा््ना की कक भरवान आशीवा्द को रुिा करे
-कक हमे चाकहए
- हमे अनुगह मे रखन् क् कलए।

और मैन् परम्शर की मकहमा मे िो कमी है उसकी भरपाई करन् का पयास
ककया।
- पाकियों की उप्का क् कारि
हर चीि मे भरवान को आशीवा्द द्ना ।
िब मै यह कर रहा ्ा, मैन् महस्स ककया कक यीशु मुझमे हलचल कर रह् है और
मुझस् कह रह् है:

"म्री ब्टी,
-िब आप उसआशीवा्द पर कचंतन करत् है िो मैन् अपनी माँ को कदया ्ा,
- यह भी सोचो कक मैन् हर पािी को आशीवा्द कदया है।

सब कुछ िन ्ा:
उनक् कवचार, उनकी बाते,

उनक् कदल की ि़कन, उनक् कदमऔर
म्र् कलए ककए रए उनक् काय्।
कब्ुल सब कुछ म्र् आशीवा्द स् कचक्त ्ा।

पािी िो कुछ भी अचा कर सकता है वह म्री मानवता दारा पहल् ही प्रा ककया
िा चुका है। इस पकार, सब कुछ म्र् दारा ही कवभ्करत ककया रया ्ा।



उसन् िारी रखा:
"म्रा िीवन वासव मे पृथी पर िाता है,

- िन संसार मे ही नहीं,
-ल्ककन उन आताओं मे भी िो म्री कृपा मे रहत् है।

म्र् दारा ककए रए हर काम को िीव सीकार नहीं कर सकत्। उनकी कमताएं
सीकमत है।
ऐश् ही
ऐसी आता मे मै अपनी ककतप्कत् िारी रखता हं,

इसमे म्री सुकत,

उस द्सर् मे म्रा िनवाद,

उस द्सर् मे आताओं की पकवतता क् कलए म्रा उताह ,

इस अन मे म्र् कष, और इसी तरह।

किस रुि क् सा् आताएं मुझस् िु़ी है, उसक् अनुसार मै उनमे अपन् िीवन
का कवकास करता हं।

कलना कीकिए कक िीव मुझ् ककस दद् का कारि बनत् है,

िबकक मै उनमे अकभनय करना चाहता हं,

मुझ पर धान मत दो ।"

बाद मे, वह रायब हो रया और मैन् अपन् शरीर को कफर स् भर कदया।

मै अपनी सामान कस्कत मे ्ा। िैस् ही मैन् यीशु को द्खा, उसन् मुझस् कहा:
"सर्द्त आताओं की रका करन् मे सकम है या नहीं,
अपन् कत्वों का पालन करे



व् परम्शर दारा उने सौंप् रए इस काय् को कभी नहीं छो़त् ।

बावि्द इसक्
- उनकी द्खभाल,

- उनका उताह और
- उनकी उपकस्कत,

व् आताओं को खोत् हए द्खत् है, व् हम्शा अपनी िरह पर होत् है।

का यह सच नहीं है
- उनकी सफलताओं या असफलताओं क् आिार पर,
व् परम्शर को अकिक मकहमा या कम मकहमा द्त् है।

कोंकक उनकी इचा हम्शा उने सौंप् रए काय् को प्रा करन् की कदशा मे
कनद्कशत होती है।

"आता क् कशकार मानव द्वद्त है किने अवशकरना चाकहए
-मानवता क् कलए मरमत,
-उसकी ओर स् भीख मांरना e
-इस् बचाओ।

व् अपन् कमशन मे सफल होत् है या नहीं,
- उने अपन् काम मे बािा नहीं िालनी चाकहए,

- कम स् कम इसस् पहल् नहीं कक उने ऊपर स् संक्त कदया िाए।

आि सुबह मैन् अपन् भीतर अपन् आराध यीशु को कांटों का ताि द्खा। उस्
इस तरह द्खकर मैन् उसस् कहा:



"म्र् पार् भरवान, तुमारा कसर कों
- उसन् आपक् पीक़त शरीर स् ईषा् की, किसन् इतना पीक़त ककया ्ा और
इतना ख्न बहाया ्ा - और वह पी़ा स् उसस् कम समाकनत नहीं होना चाहती
्ी,
िब तक त् अपन् शतुओं को भ़का न द्
- तुमे कांटों का इतना दद्नाक ताि पहनान् क् कलए? ”

यीशु न् उतर कदया:
"म्री ब्टी,
कांटों क् मुकुट क् कई अ्् है ।
हालांकक इसक् बार् मे बहत कुछ कहा िा चुका है, ल्ककन अभी भी बहत कुछ
कहा िाना बाकी है। मानो म्र् शरीर क् सा् पकतसिा् कर रहा हो, म्रा कसर
अपनी पी़ा और उसक् र् पवाह को पाप करना चाहता ्ा।
यह, वह नोट करता है, एक कनकम्त कदमार क् कलए लरभर समझ स् बाहर है।
कसर शरीर और आता को िो़ता है ।
ऐस् मे कसर क् कबना शरीर कुछ भी नहीं है।
भल् ही अन सदसों क् कबना रहना संभव हो, कबना कसर क् रहना असंभव है,
कोंकक यह प्र् मनुष का अकनवाय् कहसा है।
शरीर चाह् पाप कर् या अचा कर्, कसर ही सब कुछ कनद्कशत करता है।

बाकी शरीर एक उपकरि स् जादा कुछ नहीं है।

" म्र् कसर क् कलए ्ा
- म्र् राजऔर म्र् आकिपत को पुनस्ा्कपत करे,
-रुि पाप करे ताकक
- अनुगह क् नए आसमान और
-सत की नई दुकनया मानव मन मे पव्श कर सकती है



पापों और नीच िुन्न क् नरक का मुकाबला करन् क् कलए।

मै प्र् मानव पररवार का ताि बनाना चाहता ्ा
- रौरव की, - समान की और - रररमा की।
इसकलए मै सबस् पहल् अपनी मानवता का ताि बनाना चाहता ्ा,
- कांटों क् दद्नाक ताि क् सा् भी,
-अमरता क् ताि का पतीक,

िो मै न् उन पाकियों को लौटा कदया है, किनोंन् पाप क् कारि उस् खो कदया ्ा।

सा् ही कांटों का ताि पहनन् का अ्् है
कक कांटों क् कबना कोई मकहमा या समान नहीं है।

िुन्न को कभी कनयंकतत नहीं ककया िा सकता
न ही अकि्त रुि
मांस और आता क् वैराग क् कबना।

सची शक् पाप होती है
-सयं क् उपहार क् सा्,

- वैराग और बकलदान क् घावों क् सा्।

अंत मे कांटों का ताि का अ्् है
-कक मै ही सचा रािा हं और
- िो मुझ् अपन् कदल का एकमात रािा बनाता है, उस् खुशी और शांकत कमल्।
मै उस् अपन् राज की रानी बनाऊँरा।

ख्न की वो िाराएं िो म्र् कसर स् छलक प़ीं



उनोंन् अपन् ऊपर म्र् राज क् जान क् सा् मानव मन को भर कदया।"

मै कैस् बता सकता हँ कक यीशु क् शबों क् पररिामसरप मुझ् कैसा लरा?
शब मुझ् असफल करत् है
वासव मे, मैन् िो कुछ कहा है वह मुझ् असंरत लरता है।
मुझ् लरता है कक िब हम परम्शर की बातों क् बार् मे बात करत् है तो ऐसा ही
होना चाकहए।

स्
-भरवान अकनकम्त है और
-हम उसक् िीव है,

हम उसक् बार् मे कबना छ़्छा़ ककए बात नहीं कर सकत्।

िब मै अपनी सामान अवस्ा मे ्ा, मुझ् पाप और कटुता स् भरा हआ महस्स
हआ। म्रा पारा यीशु मुझमे कबिली क् झोंक् की तरह पकट हआ।
िैस् ही मैन् इस् द्खा, म्र् पाप रायब हो रए।
कांपत् हए, मैन् उसस् कहा: "भरवान, यह कैस् संभव है ककआपकी उपकस्कत मे,
िब मुझ् अपन् पापों क् बार् मे अकिक िानकारी होनी चाकहए, तो कवपरीत होता
है?"

उसन् िवाब कदया:
"म्री ब्टी, म्री उपकस्कत सीमा क् कबना एक समुद है।
म्री उपकस्कत मे कौन आता है
यह समुद मे पव्श करन् वाली पानी की एक बं्द की तरह है। मुझ् कैस् पता
चल्रा कक यह मैला है या साफ है िब यह म्र् समुद मे पतला हो रया है?

म्रा कदवसश् सब कुछ शुद कर द्ता है, िो सफ्द है उस् काला कर द्ता है।



कफर कों िरत् हो?
इसक् अलावा, म्री इचा ह्ी है।

चँ्कक तुम हम्शा म्री इचा करत् हो, इस पकाश मे कियो:
यह बदल द्ता है
- आपक् वैराग, - आपक् कषऔर - आपकी आता क् कलए पकाश क् पोरि मे
आपक् कष।

सचा िीवन द्न् वाला एकमात पया्प पोरि म्री इचा है।

का आप नहीं िानत् कक पकाश का यह कनरंतर आहार आता को पाप होन् वाल्
दोरों को द्र कर द्ता है?"

इतना कह कर रायब हो रया।

मैन् अपनी सामान अवस्ा मे िारी रखा, अपन् आराध यीशु को क्वल कुछ ही
किों मे द्खा। उसन् मुझ् बताया:

"म्री ब्टी, का तुम िानती हो पापका है?

यह मानवीय इचा का काय् है
ईशरीय इचा क् कवरद ककया रया।

कलह मे दो दोसों की कलना करे:
अरर इनकी कलह माम्ली हो तो य् कहा िा सकता है कक इनकी दोसी उतनी
मुकमल नहीं है कितनी होनी चाकहए.

-व् एक ही समय मे एक-द्सर् स् कैस् पार और कवरोि कर सकत् है?

सच् पार की आवशकता है



- द्सर् की इचा मे कियो,
- बकलदान की कीमत पर भी।

अरर कलह रंभीर है, तो व् अब दोस नहीं बक् दुशन है। ऐसा पाप है।
छोटी-छोटी बातों मे भी ईशरीय इचा का कवरोि करना। यह भरवान का दुशन
बनन् िैसा है।

पािी हम्शा ऐस् संघर् का कारि होता है। "

मैन् अपन् कवशासपात स् अपन् िर क् बार् मे बात की ्ी
-अरर म्र् पीक़त की कस्कत ईशर की इचा क् अनुरप है या नहीं e
-अरर, इस् सताकपत करन् क् कलए, मुझ् इस कस्कत को छो़न् की कोकशश करन्
की जररत नहीं है, यह द्खन् क् कलए ककका मै कर सकता हं।

म्र् कवशासपात न् अपनी सामान ककिनाइयों क् कबना मुझस् कहा:
"िीक है, कल तुम कोकशश करोरी।"

मुझ् लरा िैस् मै एक बोझ स् मु् हो रया हं। पुिारी
पकवत मास मनाया। भोि पाप करन् क् बाद, मैन् अपन् आराध यीशु को मुझ मे
द्खा। अपन् हा्ों को आपस मे िो़कर, उनोंन् म्री ओर द्खा और दया और
मदद की भीख माँरी। उसी कि मैन् अपना शरीर छो़ कदया।

मैन् खुद को एक ऐस् कमर् मे पाया िहां एक कुलीन और आदरिीय मकहला ्ी,
रंभीर रप स् लकवागसऔर कबसर पर प़ी ्ी।
उसक् कबसर का ह्िबोि् इतना ऊँचा ्ा कक वह छत को छ् रहा ्ा।
मुझ् एक पुिारी दारा समक््त इस ह्िबोि् क् ऊपर ख़् होन् क् कलए मिब्र
ककया रया, ताकक कबसर को कस्र रखा िा सक् और रोरी पर निर रखी िा
सक्।



िब मै इस पद पर ्ा, मैन् िाकम्क द्खा
- कबसर क् चारों ओर ई
- मरीि क् इलाि की तैयारी।
उनोंन् ब़ी कटुता क् सा् एक द्सर् स् कहा:
"वह बहत बीमार है, बहत बीमार है!
कबसर स् ्ो़ा सा कहलना ही काफी होरा।"

मैन् कबसर क् कसर को मिब्ती स् पक़न् पर धान केकदत ककया
इस िर स् कक कबसर क् कहलन्-िुलन् स् मकहला की मौत हो सकती है।
यह द्खकर कक परीका चल रही ्ी, और म्री कनक्यता स् नाराज होकर, मैन्
उस स् कहा किसन् मुझ् पक़ रखा ्ा:
"दया क् कलए, मुझ् कनराश करे; मै वहां कुछ भी नहीं कर रहा हं और मै उसकी
मदद नहीं कर रहा हं। इस तरह रहन् का का मतलब है?

नीच्, मै कम स् कम उसकी स्वा कर सकता ्ा और उसकी मदद कर सकता
्ा। "पुिारी न् उतर कदया:
"का तुमन् नहीं सुना कक कबसर की ्ो़ी सी भी हलचल उसकी हालत को रंभीर
रप स् खराब कर सकती है? अरर मै तुमे नीच् िान् दं्, तो कबसर को कस्र
करन् वाला कोई नहीं होरा और वह मर िाएरी।"

मैन् कहा, "का यह संभव है कक ऐसा करन् स् मै उसकी मृतु को रोक सकता हँ?
सर् स्, मुझ् नीच् कररा दो!"

इन शबों को कई बार दोहरान् क् बाद, उसन् मुझ् कबना ककसी को पक़् हए
नीच् कररा कदया।
मै रोरी स् संपक् ककया और, म्र् आ्य् और ख्द क् कलए, मैन् द्खा कक कबसर
कहल रहा ्ा।
उसका च्हरा काँप उिा।



वह काँप उिा और मृतु का दहा़ सुनाया।
कुछ िाकम्क उपकस्त यह कहत् हए रोन् लर्: "बहत द्र हो चुकी है, यह अंकतम
सांसों पर है"।

कफर दुशन, सैकनक और अकिकारी बीमार मकहला को पीटन् क् कलए कमर् मे
घुस रए। रंभीर रप स् बीमार होन् क् बावि्द, वह उिी और ब़् साहस और
रररमा क् सा् पीट् िान् और घायल होन् की प्शकश की।

यह द्खकर मै एक पत् की तरह कांपन् लरा और मैन् अपन् आप स् कहा: "मै
इस सब का कारि हं, म्र् कारि यह बुराई होती है"।

मै समझ रया कक यह मकहला चच् का पतीक है, अपन् अंरों और कई अन चीिों
मे अपंर है (किसका मुझ् उल्ख करन् की आवशकता नहीं है, कोंकक मैन् िो
कलखा है उसस् अ्् सष है)।

कफर, म्र् भीतर, यीशु न् कहा:
"अरर मै आपको स्ायी रप स् कनलंकबत कर दं्, तो म्र् दुशन म्र् चच् का ख्न
बहाना शुर कर देर्।"

मैन् उतर कदया: "भरवान, ऐसा नहीं है कक मै इस कस्कत मे नहीं रहना चाहता।
सर् मुझ् आपकी इचा स् हटन् की अनुमकत नहीं द्ता है, एक पल क् कलए भी
नहीं। यकद आप चाहत् है कक मै बना रहं, तो मै रहंरा, अन्ा यह िायेर्।"

यीशु िारी है:

"म्री ब्टी, अरर आपका कवशासपात यह कहकर आपको बरी कर द्ता है:

"िीक है, कल तुम कोकशश करोर्।", पीक़त क् रप मे आपकी भ्कमका समाप
हो िाएरी।

आजाकाररता स् ही वक्आता का कशकार होता है।



यकद आवशक हो, तो मै आपको मार्दश्न करन् वाल् को पबुद करन् क् कलए
अपनी सव्शक्मानता का चमतार करंरा।
मुझ् खुशी हई, ल्ककन म्र् पार् कपता की आजाकाररता न् मुझ् कशकार बनाया।
वह चाहता ्ा कक म्र् सभी काय् को आजाकाररता की मुहर क् सा् कचक्त
ककया िाए। "

अपन् शरीर मे लौटकर, मै अपनी पीक़त अवस्ा को छो़न् स् िरता ्ा, ल्ककन
मैन् यह कहन् मे िलबािी की:
"वह यहाँ है। मुझ् आजाकाररता दारा कनद्कशत इसक् बार् मे सोचना चाकहए। अरर
भरवान मुझ् चाहत् है, तो मै तैयार हं।"

मै अपनी सामान कस्कत मे ्ा। मैन् सोचा कक अरर पभु नहीं आए तो मुझ् अपन्
आप को यह द्खन् क् कलए मिब्र करन् की कोकशश करनी होरी कक कम स्
कम, मै सफल हो सकता हं या नहीं।

म्रा पारा यीशु आया है।
उसन् मुझ् कदखाया कक िब तक मै पीक़त अवस्ा मे रहना चाहता हं, वह मुझ्
इस तरह अपनी ओर खींचता है कक मै द्र नहीं िा सकता।
और अरर मै इस राज को छो़ना चाहता हं, तो वह पीछ् हट िाता है और मुझ्
ऐसा करन् क् कलए सतंत छो़ द्ता है।

म्र् कलए, मुझ् नहीं पता ्ा ककका करना है और मैन् खुद स् कहा:

«मै अपन् कवशासपात को कैस् द्खना चाहंरा और उसस् प्छं्रा कक मुझ् का
करना है। ्ो़ी द्र बाद मैन् अपन् पभु को अपन् कवशासपात क् सा् द्खा।

मैन् उसस् कहा: "मुझ् बताओ ककका मुझ् रहना है, हाँ या नहीं।
िैसा कक मैन् कहा, मै समझता हं कक म्र् कवशासपात न् उस आद्श को वापस ल्
कलया ्ा िो उसन् मुझ् एक कदन पहल् कदया ्ा। तुरंत, मैन् यह सोचकर रकन्



का फैसला ककया कक अरर यह सच है कक उसन् आद्श वापस ल् कलया है, तो यह
िीक है।

और अरर मैन् क्वल यह कलना की ्ी कक वह स्वाकनवृत हो रए है, तो म्रा
कनषर् रलत ्ा। इसकलए िब म्र् कवशासपात न् आकर मुझस् कहा कक मै इस्
एकऔर कदन आिमाऊं, तो मै शांत हो रया।

कुछ ही समय बाद पुन: पकट होकर, िन यीशु न् मुझस् कहा:

"म्री ब्टी, अनुगह मे एकआता की संुदरता इतनी महान है कक भरवान सयं
उस पर मोकहत हो िात् है।
इस महान अि्ब् को द्खकर द्वद्त और संत चककत रह िात् है।
व् इस आता की ओर दौ़त् है िो अभी भी दुकनया मे रहती है ल्ककन अनुगह
रखती है।

इसक् कदव इत स् आककर्त होकर और अपन् सबस् ब़् आनंद क् कलए, व् इस
आता मे वही यीशु पात् है किनोंन् उने सर् मे िन ककया ्ा।
इतना कक वह इसआता क् सा् रहना उतना ही पसंद करता है कितना कक सर्
मे रहना।

"का इस चमतार को लरातार आता को कदया िाता है,

- संुदरता क् नए रंरों क् सा्, यह म्री वसीयत मे िीवन है।

चीजे
- आता स् अप्ि्ता क् दार हटाता है e

- का यह उस् उस वसु का जान द्ता है किसका वह सामी है? म्री मि्।
का बात आता को मिब्त और कस्र करती है, इस् अनुगह मे कस्र रखत् हए?
म्री मि्।



« म्री इचा मे रहना पकवतता का कशखर है । यह अनुगह मे कनरंतर कवकास
की ओर ल् िाता है।

ल्ककन िो कोई आि म्री इचा करता है और कल उसकी इचा की पुकष अनुगह
मे नहीं की िा सकती: वह परकत करता है और पीछ् हट िाता है।
इसस् उनकी आता को बहत दुख होता है
यह परम्शर और उसकी आता को बहत मकहमा स् वंकचत करता है।

यह उस वक्की तरह है िो एक कदन अमीर है और द्सर् कदन ररीब। इसकी
पुकष न तो िन मे होती है और न ही दररदता मे।
कोई नहीं कह सकता कक यह कैस् होरा।"

कफर वह रायब हो रया। कुछ ही समय बाद म्रा कवशासपात आया।

मैन् उस् बताया कक मैन् का कलखा ्ा और उसन् मुझ् आशासन कदया कक उसन्
मुझ् िो आद्श कदया ्ा, वह वासव मे वापस ल् कलया है।
अपन् कवशासपात की आजाकाररता मे, मै अब उन बातों क् बार् मे बात करना
िारी रखँ्रा िो मैन् 24 अ््बर को समझी ्ीं।

मकहला चच् का पतीक ्ी।
वह अक्ल् नहीं बक् उसक् अंरों मे लकवागस है।

यहां तक कक अरर वह साषांर पिाम करता है, उसक् दुशनों दारा दुव्वहार
ककया िाता है और उसक् अंरों मे अपंर हो िाता है, तो वह कभी भी अपनी
रररमा और समानिनक कस्कत को नहीं खोता है।
मुझ् पता है कक
- तथ यह है कक मकहला कबसर पर ल्टी हई ्ी, इसका मतलब ्ा कक,



भल् ही यह अपन् दुशनों दारा उतीक़त, पंरु और हमला ककया रया हो, चच्
हम्शा क् कलए आराम स् रहता है।
- भरवान क् पैतृक रभ् मे शांकत और सुरका मे,

- मां क् रभ् मे पल रह् बच् की तरह।

मै यह भी समझ रया ्ा कक कबसर का कसरा िो छत तक पहँचता है, उस
ईशरीय सुरका का पतीक है किसन् हम्शा चच् का सम््न ककया है।

चच् मे सब कुछ उसक् पास सर् स् आता है :
- संसार,
- कसदांत ई
-बाकी सब।
सब कुछ सर्य, पकवत और शुद है।
सर् और चच् क् बीच एक सतत संचार है।
िहाँ तक मकहला की सहायता करन् वाल् कुछ िाकम्क लोरों की बात है, मै
समझता हँ
िो इन कुछ लोरों का पकतकनकित करत् है
िो, अपन् िीवन क् िोकखम पर, चच् की रका करत् है,

उन बुराइयों को सहना िो उस् पाप होती है मानो व् उसकी अपनी हों।

किस कमर् मे मकहला रहती ्ी, वह पतरों स् बनी है, का पकतकनकित ककया
िाता है
-चच् की ताकत e

- अपन् ककसी भी अकिकार को न छो़न् की उसकी दढता।

मरन् वाली मकहला बहादुरी स् अपन् दुशनों स् कपटना सीकार करती है
इस तथ को दशा्ता है कक चच्,



-भल् ही यह मरन् लरता है,

ब़ी कनिरता स् ववहार करता है ।

पी़ा और बहाया लह उसकी सची आता को दशा्ता है: वह यीशु मसीह की
तरह, वैराग क् कलए हम्शा तैयार है।

मै अपनी सामान अवस्ा मे ्ा और ्ो़ी द्र क् कलए मैन् अपन् पार् यीशु को
द्खा।

उसन् मुझ् बताया:
"म्री ब्टी,
दुखों और कषों को सीकार करना अचा और पशंसनीय है
- तपसा क् रप मे और - सिा क् रप मे। ल्ककन यह भरवान क् अकभनय
का तरीका नहीं है।

मैन् बहत कुछ ककया है और बहत कुछ सहा है।
परनु म्रा एकमात उद्श म्र् कपता और मनुषों का प्म ्ा।

यह द्खना आसान है कक कोई पािी दैवीय तरीक् स् काय् करता है और
पीक़त होता है:
उसक् काय् और कषों क् पीछ् क्वल प्म है।

यकद और भी कारि है, अच् भी है, तो वह इसकलए है कोंकक यह पाकियों क् सर
पर काय् करता है। तब िो पुण कमलता है वह बस इतना ही होता है
- कक एक पािी पाप कर सकता है और
- मै परमाता क् लायक नहीं हं।



अरर यह म्र् अकभनय क् तरीक् को अपनाता है, तो पार की आर
इसमे सभी असमानताओं और असमानताओं को नष करे
वह एक ही काम मे कवलीन हो िाएरा िो कक पािी और म्रा है।

आि सुबह म्र् आराध यीशु मुझ् आंतररक रप स् द्हिारी कदखाई कदए। मुझ्
द्खत् हए उनोंन् कहा:
"म्री ब्टी, िब मै द्खता हं कक एकआता म्री रचना क् लकों क् अनुक्ल है, तो
मै संतुष हो िाता हं कोंकक मै उसमे द्खता हं कक म्र् काम न् अपना उद्श
हाकसल कर कलया है। मै उसक् कलए बाध महस्स करता हं।

«म्री इचा मे रहना पकवतता की पराकाषा है और अनुगह मे कनरंतर कवकास की
ओर ल् िाता है। ल्ककन िो कोई आि म्री इचा करता है और कल उसकी
इचा की पुकष अनुगह मे नहीं की िा सकती: वह आर् बढता है और पीछ् हट
िाता है।

इसस् उसकी आता को बहत नुकसान होता है।
यह परम्शर और उसकी आता को बहत मकहमा स् वंकचत करता है।

यह उस वक्की तरह है िो एक कदन अमीर है और द्सर् कदन ररीब। इसकी
पुकष न तो िन मे होती है और न ही दररदता मे।
कोई नहीं कह सकता कक यह कैस् होरा।"

कफर वह रायब हो रया। कुछ ही समय बाद म्रा कवशासपात आया। मैन् उस्
बताया कक मैन् का कलखा ्ा और।
उनोंन् मुझ् आशासन कदया कक उनोंन् मुझ् िो आद्श कदया ्ा, वह वासव मे
वापस ल् कलया है।

अपन् कवशासपात की आजाकाररता मे, मै अब उन बातों क् बार् मे बात करना
िारी रखँ्रा िो मैन् 24 अ््बर को समझी ्ीं।



मकहला चच् का पतीक ्ी ।
वह अक्ल् नहीं बक् उसक् अंरों मे लकवागस है।
यहां तक कक अरर वह साषांर पिाम करता है, उसक् दुशनों दारा दुव्वहार
ककया िाता है और उसक् अंरों मे अपंर हो िाता है, तो वह कभी भी अपनी
रररमा और समानिनक कस्कत को नहीं खोता है।

मै समझ रया ्ा कक मकहला कबसर पर प़ी ्ी
मतलब है कक,

- भल् ही वह अपन् दुशनों दारा उतीक़त, लकवागसऔर हमला ककया रया हो,
-चच् भरवान क् पैतृक रभ् मे शांकत और सुरका क् सा् अपनी मां क् रभ् मे एक
बच् की तरह आराम करता है।

मै यह भी समझ रया ्ा कक कबसर का कसरा िो छत तक पहँचता है, उस
कदव सुरका को दशा्ता है किसन् हम्शा चच् का सम््न ककया है।

चच् मे सब कुछ उसक् पास सर् स् आता है:
संसार, कसदांत और बाकी सब। सब कुछ सर्य, पकवत और शुद है।
सर् और चच् क् बीच एक सतत संचार है।
उसन् िो़ा:
"उसक् पकत म्रा दाकयत एक अकिक रहन प्म है िो उस् सर् की खुशी का
साद ल्न् की अनुमकत द्ता है।
द्सर् शबों मे,

मै उनकी बुकद को शाशत सत क् जान स् पोकरत करता हं,

मैन् अपनी संुदरता स् उसकी कनराहों को ताजा कर कदया,
मै अपनी वािी की मिुरता स् उसक् कानों को सहलाता हँ ,

मै अपन् चुमन स् उसका मुँह ढँक ल्ता हँ और



मै उसक् कदल को अपन् प्र् पार स् रल् लराता हं ।

यह सब उस उद्श स् म्ल खाता है किसक् कलए मैन् इस् बनाया है:

-मुझ् िानो,
-मुझ् पार करो और
- म्री स्वा करो। "

वह रायब हो रया और कफर, म्र् शरीर को छो़कर, मैन् अपन् कवशासपात को
द्खा।

मैन् उस् वही बताया िो यीशु न् मुझस् कहा ्ा
मैन् उनस् प्छा कक का मै सत क् मार् पर हं।

उसन् उतर कदया: "हाँ, तुम अची तरह िानत् हो कक परम्शर क् बार् मे कैस्
बोलना है। कोंकक िब परम्शर बोलता है और आता सुनती है,

- न क्वल सुन् रए शबों की सचाई को मानता है,

- ल्ककन वह आंतररक रप स् इतनी कहल रई है
कक क्वल परम्शर का आता ही इन शबों का रचकयता हो सकता है।"

आि सुबह म्र् पार् िीसस नहीं आए और मैन् खुद स् कहना शुर ककया: "कौन
कह सकता है कक हमारा पभु आ रहा है या दुशन िो मुझ् िोखा द्ना चाहता है।

ईसा मसीह मुझ् इतनी क्रता स् कैस् तार सकत् है?"

िैसा कक मैन् ऐसा सोचा ्ा, यह कुछ किों क् कलए म्र् सामन् पकट हआ। उसन्
म्रा दाकहना हा् उिाया और अपना अंर्िा म्र् मंुह पर दबात् हए मुझ स् कहा:

"शांत हो िाओ, शांत हो िाओ!

किसन् स्रि को द्खा है उसक् कलए यह कहना सही होरा



-वह स्रि नहीं ्ा
-कसफ् इसकलए कक इस कवश्र कि मे आप उस् नहीं द्खत् है?

का उनक् कलए यह कहना अकिक उकचत और उकचत होरा कक स्य् कछपा हआ
है?"

कफर वह रायब हो रया। ल्ककन भल् ही मैन् उस् नहीं द्खा, मै उसक् हा्ों को
महस्स कर सकता ्ा
-मुझ् छुओ,

- म्र् मंुह, म्र् कदमार और म्र् कदल को बार-बार छ्एं। इसन् मुझ् चमका कदया।
ल्ककन, न द्ख पान् क् कारि मुझ् संद्ह होन् लरा।

वह कफर स् म्र् सामन् आया और िो़ा:
"काआप अभी भी संतुष नहीं है?

आप मे म्री नौकरी बबा्द करन् का िोकखम है। कोंकक स््ह करन् मे तुममे
शाकन का अभाव है।

मै शांकत का सोत हं । कोई भी हो
- महस्स करे कक आपक् पास शांकत की कमी है, संद्ह होरा
-वह मै हं, शांकत का रािा,
-िो आपका मार्दश्न करता है और आप मे रहता है।

आह! काआप वाकिब नहीं होना चाहत्?

यह सच है कक मै अपनी आता मे सब कुछ करता हं और म्र् कबना कुछ भी
हाकसल नहीं होता है।
यह भी सच है कक मै अपनी आता मे हम्शा सतंत इचा की एक लकीर छो़ता
हं।



पर्शान होकर तुम मुझस् अपना कमलन तो़ द्त् हो।
तब मुझ् अपनी बाहों को पार करना होरा, कोंकक मुझ् आप मे कुछ भी करन् स्
रोका रया है।
मुझ् तब तक इंतिार करना होरा िब तकआप कफर स् शांत न हों और आपकी
इचा म्र् सा् एक हो िाए।


