
सर्को पुसक

भोलुम 17

आज बिहान, सामान रपमा पबित कमुबनयन पाप ररेपबि, मैले मेरो बपय
येशूलाई भने:

"मेरो जीिन, जि म बिमो संरिमा हनिु, म एकै हन चाहन, िर सिै र सिै म संर
होस्।
बिमो संरि राखको लाबर बिमा सिै िोरािोरी मेरो साथमा होस् भने म चाहन मात
होइन,

िर िपाईंले सृब् रन्ुभएको सिै चीजहर पबन।
तसैले, आफनो SS मा। जहाँ सिै ि, सिै बमलेर बिमो खुटामा पणाम रन्िौं,
हामी िपाईंलाई पूजा रन् सकिौ,ं धनिाद र आशीिा्द बदन सकिौं। "

यी शबहरदारा मैले सृब् रररएका सिै चीजहर येशूलाई उहाँलाई शदाञली
बदन हिाररएको देखँे।

तसैले म येशूलाई भनिु:

हेर बपय, बिमो काम कबि सुनर ि। यो जसो
- यसको भव बकरणहर संर, सूय् िपाईलाई चुमन रन् र पूजा रन् को
लारी िपाईको अराबि उदाउँि ,

- िाराहर , िपाईंको िररपरर मुकुट िनाउँिन् र बिनीहरको चमकले



िपाईंलाई मुसुराउँिन्, िपाईंलाई भनिन्: "बिमी कबि ठूलो िौ!
हामी िपाईंलाई सधैभरर मबहमा बदनिौं।"
"तसै ररी, यसको सामंजसपूण् कानाफूसी संर, चाँदीको समुदले
िपाईंलाई भनि:" हामो सृब्किा्लाई धेरै धेरै धनिाद।

र म
- म बिमीलाई चुमन रि्ु र सूय् संर माया रि्ु,

- म बिमीलाई िाराहर संर मबहमा बदनिु र
- म समुद संर धनिाद भनिु।

िर येशू िररपरर सृब् रररएका सिै चीजहरलाई िोलाएर मैले भनेका सिै कुरा
कसरी दोहोया्उने? यबद मैले सिै कुरा भनेको हो भने, यो धेरै लामो हनेि।
सृब्किा्लाई शदाञली अप्ण रन्मा सृब् रररएका सिै कुराले बिशेष भूबमका
खेलेको जसो लागो।

तसो रदा्, मैले सोचे बक मैले समय ििा्द ररररहेको िु र यो येशूलाई समोधन
रन् पाथ्नाको पकार होइन।
सिै भलाइ, मेरो पारो येशूले मलाई भनुभयो:
"मेरी िोरी, मेरो इचाले सिै कुरा समेट्ि।
र जो उसमा िसि उसले मेरो केबह पबन रुमाउनु हँदैन।

यबद उसले एउटा मात कुरा िेिासा रि् भने, हामी ििाउन सकिौं
- बक उसले मेरो इचालाई योग सिै समान र मबहमा बदनुहन, र यसमा उसको
जीिन पूण् िैन।

उसले उसलाई बदएको सिै कुराको सटामा उसले मेरो इचा बददैन। िासिमा, म
मेरो इचामा िसेलाई सिै चीज बदनिु।



र म उसलाई मेरो कामहर माफ्ि बिजयी िररकामा मेरो पेम देखाउँिु। पबिलो,
उसको पकको लाबर, मलाई उही िाटो पछाएर उनको माया देखाउनुपि्।

के तो बिमो लाबर खुसीको कुरा होइन र?
- यबद, िपाईलाई खुसी पान्, िपाईले माया रन् वक्
िपाईंले िनाउनु भएको सिै सुनर र बिबिध चीजहरको लाबर िपाईंलाई
शदांजबल अप्ण ररेको ि
-यबद, बिनीहरलाई िपाईंको िररपरर राखदै र एक-एक ररी बिनीहरलाई
औंलाएर, उहाँले िपाईंलाई भनुभयो: "हेर, यी िपाईंका कामहर हन्!

यो कबि सुनर ि! यो अक् कबि कलातक ि! यो िेसो साँचो कृबि हो!
यस काट्रमा रंरहरको उतृ् बिबिधिा ि र यो एक िासबिक उपचार हो!
िपाईंले कसो आनन महसुस रन्ुहनेि र कसो मबहमा पाप रन्ुहनेि!

तसैले यो मेरो लाबर हो।
जो मेरो इचामा िसि ऊ कुनै न कुनै रपमा समूण् सृब्को मुटुको धि्कन
हनुपि्।

बकनबक यसमा सिै माबनसहर र सिै चीजहर समािेश िन्,

- जो मेरो इचाको सद्रुण दारा उहाँमा संदन,

यसले यी सिै धि्कनिाट एउटै मुटुको धि्कन िनाउनु पि्
-रन्को लाबर
यसको माधमिाट सिैको र सिैको धि्कन घुमाउन, e

तसैले मिाट बनसेको सिै मबहमा र पेम मलाई बफिा् बदनुहोस्।

आतामा जहाँ मेरो इचाले शासन रद्ि, मैले सिै आताहर फेला पान्ुपद्ि,
िाबक, सिै कुरालाई अँरालेर,



यो आताले मलाई अरले बदनु पन् सिै कुरा बदन सकि।

मेरो िोरी
मेरो इचामा भएको जीिन पबितिाका अनरपहर भना धेरै फरक ि।

तसैले मेरो इचामा िाँचे िररका र तो बशका
बिनीहर यससँर समक्ि िन्
- पता लराउन सबकँदैन।
यो भन सबकनि बक पबितिाका अनरपहर मेरो बदव जीिनको िायाँ मात
हन्।
जिबक मेरो इचा सोि हो।

तसकारण मेरो इचामा बजउने िररकामा धान बदनुहोस् िाबक, िपाइँ माफ्ि, यो
थाहा पाउन सकोस्
तहाँ िसको लाबर िासबिक िररका
साथै यससँर समक्ि बिबश् बशकाहर,

र बिनीहर मेरो इचामा िाँच चाहनेहरसम पुग सकिन्
ईशरीय जीिनको िासबिक पबितिा ई
यसको िाया मात होइन।

जि म पृथीमा बथएँ,

- मेरो ईशरीय इचामा मेरो मानििा कसो बथयो,
- कुनै पबन काम, कुनै बिचार, कुनै शब, आबद िोि्नु हँदैन। सिै पाणीहरको
काय्हर ढाक।

यो मसँर बथयो भनेर भन सबकनि
- हरेक बिचारको लाबर एक बिचार,



- पतेक शबको लाबर एक शब, आबद।
िाबक मेरो बपिालाई पूण् रपमा मबहमा बमलोस्
र तो जीिहरले पकाश, जीिन, लाभ र उपचार पाप रि्न्।

सिै कुरा मेरो इचामा ि।
अबन जो उसमा िसि
- सिै पाणीहर समािेश रन्ुपि् र
- मैले मेरो सिै काय्हर पार रनु्पि्
उनीहरलाई मेरो इचािाट बलइएको नयाँ ईशरीय रंर बदँदै, मलाई मैले ररेको
सिैको पबिफल बदन।

मेरो इचामा िसेले मात मलाई यो बफिा् बदन सकि। म बिनीहरमा भरोसा रद्िु
- मानि इचासँर संचारमा ईशरीय इचा राखनुहोस् ई
- उसको समबत उसमा खनाउनुहोस्।

म चाहनिु
- बिचौबलयाको रपमा काम रन् ई
- मेरो मानििाको एउटै िाटो पछाउँदै,

यी माबनसहरले मेरो इचाको राजको ढोका खोलिन्
- मानि इचा दारा िन रररएको ि। फलसरप
िपाईको बमशन महान ि र िपाईलाई िबलदान र धेरै सािधान हन आिशकि।
"

यी शबहरको पररणाम सरप, मैले सि्च इचामा पूण्िया िुिेको महसुस
ररे।

येशू जारी राखनुभयो :

"मेरी िोरी, मेरो इचा सिै कुरा हो र यसमा सिै कुरा समािेश ि। यो माबनसको



सुरिाि र अन हो।

यसरी माबनस सृजना,
– मैले उहाँमाबथ कुनै कानुन लराएको िैन

- मैले कुनै संसार सथाबपि ररेको िैन।
- मैले उसलाई मेरो इचा मात बदएँ।

यो पाप रन्का लाबर सिै लकहर फेला पान् पया्प भना िढी बथयो,
अबलकबि पबितिा होइन,

िर एउटै ईशरीय पबितिा ।

माबनस आफनो रनवमा बथयो:
उसलाई मेरो इचा िाहेक अर केही चाबहएको बथएन।
बिनमा उहाँले समय र अननकालमा उहाँलाई पबित र आनकनि िनाउनको लाबर
पशंसनीय र सबजलैसँर सिै कुरा भेटाउनुहनेि।

यबद मैले शिाबीयौं र शिाबीयौंको सृब् पबि कानून िोकेको िु भने, यो
बकनभने उसले आफनो उतबतलाई धोका बदएको बथयो।
यसरी यसले यसको अथ् र अन रुमाएको बथयो।

मेरो बनयमले पबन माबनस आफनो बिनाशबिर अबघ िबढरहेको देखेर, मैले उसलाई
िचाउने सिैभना शक्शाली माधमको रपमा संसारलाई सथाबपि ररे।

िर के राली, अपमान!

कानून र संसार पयोर रन् धेरै िन्
- पाप अबधक ई
- नरकमा जानुहोस्



मेरो इचाको साथमा, जुन सुर र अन हो,
- आता िचाइयो,
- ईशरीय पबितिामा उच हनि।
- यसले पूण्िया उदेश पाप रद्ि जसको लाबर यो बसज्ना रररएको बथयो,
मलाई अपमान रन् सकम हने अबलकबि खिरा बिना।

तसैले सिैभना पका िाटो मेरो इचा हो। संसार आफै,

- यबद बिनीहर मेरो इचा अनुरप पाप भएन भने,

यसले बिनाश र बिनाश बनमताउन सकि।

तसैले म मेरो इचामा धेरै जोि बदनिु।
बकनभने आताले सिै अनुकूल साधनहर पाउँि र सिै फलहर पाप रि्। मेरो
इचा बिना, समान संसारहर
-बिष िन सकि ई
- आतालाई अनन मृतुमा लैजान सकि।"

आज बिहान, मेरो सामान अिसथामा हँदा - मलाई थाहा िैन बक म सपना देखदै
बथएँ - मैले मेरो मृिकसीकारकिा्लाई देखे।

यसलाई ठीक रन् मेरो बदमारमा केबह घुमाए जसो लागो। बकन यसो
ररररहनुभएको हो भनी सोधदै उनले भने: “म बिमीलाई चेिािनी बदन आएको हँ
बक बिमीले जे लेखिौ रामरी लेख होबशयार हनुपि् बकनभने परमेशरको आदेश
हो।

यबद िपाईंले पभुले िपाईंलाई भनु भएको िाकांश िा शबलाई िेिासा रन्ुभयो
भने, यो िपाईंको लेखहर पढ्नेहरको लाबर शंका िा कबठनाइको सोि हन
सकि। यो सुनेर मैले उसलाई भने, "बिमीलाई थाहा ि म लापरिाही ररेको बथएँ?"



उहाँले भनुभयो, "होइन, होइन, िर सधै होबशयार रहनुहोस्; बनब्ि रन्ुहोस् बक
िपाई सधै स् र सरल रपमा येशूले िपाईलाई के भनुहनि लेखनुहोस्। कुनै
पबन कुरालाई िेिासा नरन्ुहोस् बकनभने, यबद िपाईले सानो िाक िा सरल शब
िोि्नुभयो भने, िा यबद िपाईले केबह भनुभयो भने। अक् रपमा, तहाँ अि्रको
कमी हन सकि ।
िासिमा, उपयु् शबहरले पाठकलाई पिुद िनाउँदि, उसलाई चीजहर
अझस् रपमा िुझको लाबर।

पायः साना कुराले ठूलालाई उजालो र ठूला कुराले सानालाई उजालो िनाइबदए
िापबन िपाईं स-साना कुराहर िोि्न इचुक हन सकुहनि । तसैले सािधान
रहनुहोस् बक सिै कुरा रामरी कमिद ि।"
मैले यसो भनेपबि ऊ रायि भयो र म अबल अलमलमा परे।

तसपबि, जि म ईशरीय इचामा आफूलाई पूण्िया ताबररहेको बथएँ, येशू म
बभत पसुभयो र मलाई भनुभयो :

"मेरी िोरी, मेरो इचामा एक आताले अबभनय ररेको देखनु कबि सुनर ि!

उनको काय्, बिचार र शबहर मेरो इचामा िुिाएर, उनी मेरो सिै चीजहर
अिशोबषि रन् सनज जसै हन्।
यस आतामा पकाशको धेरै बदव काय्हर देख सबकनि। र सृब्किा्का
काय्हर सृब्को काय्हरिाट िुटाउन राहो ि।

शाशि इचामा समाबहि भएर, यी काय्हरले यसको शक्, जीिन र सञालनको
मोि समािेश रद्ि। आफैलाई हेन्ुहोस् र मेरो इचाले बिमीलाई कबि सुनर
िनाएको ि।

बिमो हरेक कम्मा म आफूलाई िन रि्ु।



बकनभने जोसँर मेरो इचा ि उसले सिै थोकको साबमतमा ि। "

मैले आफैलाई हेरे र, ओहो! मिाट कसो उजालो बनकसयो!
मेरो हरेक काय्मा येशूलाई िन ररेको देखेर मलाई सिैभना धेरै िोयो।
उसको इचाले उसलाई मबभत कैद रय्।

मेरो सामान अिसथामा रहँदा,
मैले मेरो शरीर िाबहर मेरो पारो येशूको संरिमा आफूलाई भेटाएँ। दयाले
भररएको, उहाँले मेरो हािहर उहाँमा बलनुभयो र बिनीहरलाई आफनो िािीमा
अँरालो बदनुभयो।

धेरै मायाले उसले मलाई भनो:
" पारी केटी, यबद िपाईलाई थाहा ि बक म िपाईसँर मेरो इचाको कुरा रदा्
मलाई कसो खुशी लागि!

जुनसुकै नयाँ जान मैले देखाउँिु तो खुशी हो
- जुन मैले आफैिाट िनाएको िु र
- जसले पाणीलाई सञार रि्।
मेरो खुसीले रदा् म उसमा अझ खुसी महसुस रि्ु।

िासिमा, मेरो इचाको एक बिशेषिा भनेको भरिान र माबनसलाई खुशी पान्ु
हो।

हामी सँरै िसे या्पचरको िारेमा सोचुहोस्,

- म बिमीसँर कुरा रि्ु र
- िपाईं rn'listando िाट।
हामी एक अका्लाई खुसी िनाउँिौं।



हामी सँरै साँचो र अननआननको िोट र फल िनाउँिौं।
तसैररी मेरो बिलको सराहनीय र अचमलागो कुराहर सुने िा पढ्नहेरले
मेरो खुशीको बमठो मोह महसुस रि्न्।

"मेरो कामिाट मेरो खुशीको लाबर, म िपाईंसँर कुरा रन् चाहनिु
- मेरो इचा को कुलीनिा को,
- आता तहाँ पुग सके उचाइ र
- यो पाप रन् सके सिै
जि उसले मेरो इचा उसलाई पिेश रराउँि।

मेरो इचाको कुलीनिा ईशरीय ि
जसै, यो केिल महान दािीकिा्हर को लारी अििरण रद्ि।

यसरी, यो मेरो मानििामा ि बक यो पबहले झय्।
उहाँ थोरैमा सनु् हनुहन: उहाँ सिै कुरा चाहनुहनि बकनभने उहाँ सिै थोक बदन
चाहनुहनि।

उसले कसरी सिै कुरा बदन सकि
यबद उसले आतामा सिै चीजहर फेला पारेन भने आफनो सिै चीजहर तसमा
हालने?

यसरी मेरो मानििाले मेरो इचामा एक महान र पबित अदालि पसुि रय्।
यसले सिै चीजहर र माबनसहरलाई ममा केक्ि रन् मेरो इचालाई नेिृत
रय्।

देखनु भएन,

- बक मेरो इचा एकआतामा शासन रद्ि,



- यो आफैमा मेरो मानििाले ररेको सिै कुरा हनुपि्?

अन पाणीहर मुक्को फलमा भार बलनिन् (बिनीहरको सभाि अनुसार),
यो आताले सिैलाई यसमा जमा रि्,

यसरी मेरो इचाको लाबर एक महान जुलुस िनाउनुहोस्।

मेरो इचा िि यो आतामा केक्ि हनि
सिैको लाबर उसको माया, र
उसले सिैिाट अपेका ररेको माया ,

यसरी उसले यस आतादारा सिैको माया पाप रन् सकि।

मेरो इचा थप चाहनि।
यो आतामा पबन खोज चाहनि
- सिै कुराको लाबर बफिा्, अथा्ि्
- सृब् र पाणीहर िीचको सृब्मा अिकसथि सिै सम्हरको बफि्।
नत उसको खुशी पूरा हन सकैन। मेरो इचाले आतालाई ििाउन सकम
हनुपद्ि जहाँ यसले शासन रद्ि:

"यबद कसैले मलाई माया रद्न िा मलाई पेम बफिा् बददैन भने, म अझै पबन पूण्
खुशी िु।
बकनबक मैले यो आतामा सिै कुरा पाउँिु, म उहाँिाट सिै कुरा पाप रि्ु र म
उसलाई सिै कुरा बदन सकिु।"

हामी िीन ईशरीय वक्हरको िारेमा के भन सकिौं हामी दोहोया्उन सकिौं:
"हामी अिूि हौं, चाहे जुनसुकै पाणीले बकन नहोस्। कसैले िा कुनै पबन कुराले
हामीलाई पुग िा हामो खुशीलाई घटाउन सकैन।

केिल आता जससँर हामो इचा ि



- हामी सम पुग सकि, - आउन सकि र हामी संर एक हन सकि।

यो आता हामै सुखमा खुसी हनि। तसैले हामी उहाँको खुशीले मबहमा रि्।"

जि मेरो इचाले जीिहरमा पूण् रपमा शासन रि् िि मात बिनीहरमा
परोपकार पूण्िामा पुगि।

मेरो इचाको आधारमा, हरेक पाणी
- अर सिै पाणीहरमा पाइनि,

- यो मनपि्,

- यसको रका र
- समथ्न रन्ि
परमेशरले यसलाई कसरी पेम रन्ुहनि, यसको रका रन्ुहनि र समथ्न रन्ुहनि।

पतेक पाणीले आफूलाई अर सिैमा र आफनै जीिनमा ट्ानफुज ररेको
भेटाउनेि।
सिै सद्रुण आफनो पूण्िामा पुगिन्
बकनभने बिनीहरले मानि जीिनमा होइन, िर ईशरीय जीिनलाई खुिाउनेिन्।

तसैले मलाई दुई मानििा चाबहनि :
- िुटकारा महसुस रन् मेरो आफनै मानििा , ई
- सर्मा जसै पृथीमा माररएको Fiat Volunta महसुस रन् अक्, अक्
भना िढी आिशकि।

िासिमा, यबद,

- पबहलोको साथ मैले माबनसलाई िुटकारा बदनु पय्,
- दोसो संर मैले रन्ु पय्



माबनसलाई उसको पबहलो लकमा फका्उन ई
मानि इचा र ईशरीय इचा िीचको अनुगहको पिाह खोलनको लाबर, िाबक
ईशरीय इचाले सर्मा जसै पृथीमा शासन रन् सकि।

माबनसलाई मु् रन्,

मेरो मानििाले मेरो इचालाई पृथी र सर्मा शासन रन् अनुमबि बदएको ि।
म अक् मानििा खोजैिु,

मेरो इचालाई सर्मा जसै उसमा शासन रद् ,

यसले मलाई सृब्को सिै उदेशहर महसुस रन् अनुमबि बदनेि ।

तसकारण मेरो इचाले मात बिमीमा शासन रन् बदनुहोस्।

र म बिमीलाई तही पेमले माया रन्िु जसको साथ मैले मेरो सिैभना पबित
मानििालाई माया ररेको िु।"

मेरो पारो येशुको एकानिाको लाबर म धेरै बनराश महसुस ररे। ओह! बक मेरो
मुटु ररि िरेको बथयो!
मैले अनुभूबि पाएँ
- बनरनर मृतु भोगु,

- उहाँ बिना जारी राख सकम िैन ई
- मेरो सबहद यो भना बनद्यी हन सकैन।

जि म येशूलाई उहाँको जुनूनका बिबभन रहसहरमा साथ बदने पयास ररररहेको
बथएँ, म उहाँको पीिादायी फलारेलेसनको रहसमा पुरे ।

तसपबि उहाँ म बभत पसु भयो र मलाई उहाँको पारो वक्ले पूण् रपमा
भनु्भयो। उसलाई देखेर मलाई मेरो पीिादायी अिसथाको िारेमा कुरा रन् मन
लागो।



िर, ममाबथ मौनिा थोपदै, उसले मलाई भनो:
"मेरी िोरी, हामी सँरै पाथ्ना ररौं।
हामी धेरै दुखद समय िाट रुब्रहेका िौं!

मेरो नाय,

पाणीहरको देषले आफूलाई समालन नसकेर उसले पृथीलाई नयाँ-नयाँ
दण बदएर िुिाउन चाहनि।

तसैले, मेरो इचामा पाथ्ना आिशक ि:

सिै पाणीहरलाई ढाके, उसले रन्ुपि्
- बिनीहरको रका रन् आउनुहोस् र
- मेरो नायलाई उनीहरलाई दण बदनको लाबर उनीहरको नबजक जानिाट
रोकुहोस्। "

येशूले पाथ्ना ररररहनुभएको देखदा कबत मन िुनि!

र जि मैले उसको कोरा्को पीिादायी रहसमा साथ बदएको बथएँ, उसले आफैले
आफनो ररि िराएको देखायो।
मैले यसो भनेको सुने:
"मेरो िुिा, म िपाईंलाई मेरो ररि बदनिु। ओह! िोि्नुहोस्
- पाणीहरको िुकदलाई ढाक,

- बिनीहरिाट खराि बिचारहर हटाउनुहोस् ई
- बिनीहरको जुनूनको आरो शान रन्ुहोस्
िाबक बिनीहरको िुकद पबित होस्।

यो ररिले बिनीहरको आँखा यसरी ढाक बदनुहोस् बक बिनीहरले रि्न्
बिनीहरले आफूलाई दु् सुख र पलोभनमा पन् अनुमबि बदँदैनन्



बिनीहर पाबथ्ि माटोले दार िैनन्।

यो ररि बदनुहोस्
- आफनो मुख भि् र
- बिनीहरको ओठ असकम िनाउँि
पूण् बनना, शाप र कुनै पबन अन खराि शबहर।

मेरा िुिा
बक यो ररिले बिनीहरको हाि िोपो,
िाबक दु् कामहर बिनीहरलाई असहनीय िनोस्!

यो ररि हामो अनन इचामा पिाह होस्
तसोभए सिै पाणीहरलाई ढाक र हामो नायको अबधकारको अराबि
उनीहरको रका रन्। "

कसले येशूको पाथ्ना रन् िररका िण्न रन् सकि र उहाँले भनुभएको सिै कुरा
समझन सकि! तसैले
ऊ चुपचाप िसो र मेरो ररीि आतालाई आफनो हािमा बलयो, िोयो र
यसको जाँच रद्।

मैले उसलाई भने, "मेरो माया, बिमी तहाँ के रद्िौ? के ममा बिमीलाई मन नपन्
कुरा ि?"

उहाँले जिाफ बदनुभयो: "मैले िपाईंको आतालाई मुिेको िु र म यसलाई मेरो
इचामा बिसार बदनिु। कुनै पबन अिसथामा, मैले िपाईंमा के ररररहेको िु भनेर
मैले महसुस रनु्पद्न, बकनबक िपाईंले आफैलाई सिै मलाई बदनुभएको िथले
रदा्, िपाईंसँर ि। आफनो अबधकार रुमायौ, बिमो सिै अबधकार मेरो हो के
बिमीलाई थाहा ि बिमो मात अबधकार के हो?



यो मेरो इचा बिमो हो र म बिमीलाई समय र अननकालमा खुशी पान् सके सिै
कुरा पदान रद्िु। "

मेरो सामान अिसथामा जारी राखदै, मलाई मेरो आराध येशूदारा मेरो शरीरिाट
िाबहर बनकाबलयो।
उहाँले मलाई भनुभयो: "मेरी िोरी, सृब्किा्ले आफनो रभ्मा सृब्को फाइदाहर
राखको लाबर पाणीलाई खोज्हनि।

उनले पतेक शिाबीमा
तहाँ आताहर बथए जसले उहाँलाई मात खोबजरहेका बथए र
जहाँ उसले आफनो उपहार जमा रन् सकि।
एकआपसी मुठभेिमा, सृब्किा् सर्िाट ओल्नुभयो र पाणी उहाँमा
उकनुभयो,
पबहलो बदने र अक् बलने।

म सधै बदनुको ठूलो आिशकिा महसुस रि्ु। यो मेरो लाबर पीिादायी पीिा हो
पदान रररने लाभहर ियार रन्ुहोस् ई
बिनीहरलाई सारि रन् कोही नभेट्नुहोस्।

के बिमीलाई थाहा ि म सृब्मा मेरो आशीिा्द कोमा जमा रन् सकिु? मेरो
इचामा िसेहरमा।

केिल मेरो इचाले आतामा सृब्किा्को आशीिा्द पाप रन् र उसले पाप
ररेका सिै सुबिधाहरको लाबर सृब्किा्लाई पसाि रन् दाबयत भएको कृिजिा
र पेम पदान रन् उपयु् िनाउने सभाि जराउन सकि।

तसपबि मसँरआउनुहोस्



हामी सर् र पृथी सँरै याता रन्िौं। म चाहनिु
मैले सिै सृब् रररएका चीजहरमा राखेको पेमलाई िुझे कमिा िपाईंमा राखको
लाबर - बक िपाईंले मलाई यी सिै चीजहरको लाबर पेमको बफिा् बदनुहनि र
बक बिमी सिैलाई मेरो मायाले माया रि्।

हामी सिैलाई माया बदनेिौं।
सिैलाई माया रन् हामी दुई हनेिौं, म अि एको हनेिैन।

तसैले हामी सिै ठाउँमा रयौं।
येशूले ममा पेम राखनुभयो जुन उहाँले सिै सृब्हरमा राखनुभयो।
र मैले, उहाँको पेम पबिधबन रद्, उहाँसँर सिै पाणीहरको " म बिमीलाई
माया रि्ु " दोहोया्उँिु।
येशुले थपुभयो:
"मेरी िोरी, माबनस सृब् रदा्, हामीले उसको आतामा इनफुज रय्
- हामो बभती सिैभना घबनष भार: हामो इचा। हामीले हामो देितका सिै
कणहर उहाँमा राखेका िौं
- बक उसले एक पाणीको रपमा पाप रन् सकि, उसलाई हामो िबि िनाउनको
लाबर।

िर उसले हामो इचा िोडो।
उहाँले आफनो मानि इचा राखनुभयो, िर उहाँमा ईशरीय इचाको ठाउँ
बलनुभयो।
उसले अँधारो िनायो र आफनो वक्लाई संकबमि रय्।
उसमा जमा भएको हामो इचाका कणहरलाई उहाँले बनक्य िनाउनुभयो,
- यो बिनदुमा बक ऊ बिकृि भयो र उनको बदमारिाट पूण् रपमा िाबहररयो।

को लारी



- यसलाई हामो इचासँर पुन: जिान रन् बमलाउनुहोस्,

- उसलाई अ्कार र संकमणिाट मु् रन् जसमा ऊ िुिेको ि, ई
- हामीले उहाँलाई सुरमा बदएका हामो बदविाका कणहर उहाँमा बफिा् राख,

मैले उसलाई फेरर सास फेन् आिशकि।

ओह! मैले यसलाई बसज्ना रदा् जबतकै सुनर हेन् म कसरी पख्न सककन! मेरो
इचाले मात यो महान पबिभा पूरा रन् सकि।

यसका लाबर म बिमीलाई फुस चाहनिु िाबक बिमीले यो ठूलो रामो पाप रन् सक:
मेरो इचा
- िपाईं र मा राज रद्ि
- िपाईलाई सिै िसुहर र अबधकारहर बफिा् बदनि जुन मैले यसलाई बसज्ना
रन् माबनसलाई बदएको बथएँ। "

यी शबहर संर ऊ नबजकआयो, मलाई उिाउनुभयो, मलाई हेनु्भयो, मलाई
चुमन रन्ुभयो र रायि भयो।

आज बिहान मेरो पारो येशुले कुसको आकारमा आफना पाखुरा पसारेर ममा
आफैलाई देखाउनुभयो।
मैले आफूलाई िपाईं जसै कसथबिमा राखे।

उसले मलाई भनो:
"मेरी िोरी, मेरो जीिनको अकनम काय् बथयो
- कुसमा सुतु e

- मेरो मृतु सम तहाँ िस, खुला हािहर संर,

बिनीहरले मलाई रन् चाहेको सिै कुरा सान् िा बिरोध रन् सकम नभएको।



म बजउनेको पबिरप बथएँ,

- आफनो मानि इचा संर होइन,

- िर ईशरीय इचा संर।

बहँि्न िा बिरोध रन् नसके, आफैमा सिै अबधकार रुमाएर,
मैले मेरो काखमा भयानक िनािको अनुभि ररररहेको बथएँ।

कबि कुरा भने !

जि मैले मेरो अबधकार रुमाएको बथएँ, मेरो जान बलइयो।

िर पमुख अबधकार सि्च इचाको बथयो। उहाँले आफनो बिशालिा र सि्जिा
पयोर रन्ुभयो।
उहाँले सिै आताहर बलनुभयो, पापी िा पबित, बनद्ष िा दु्, र बिनीहरलाई
मेरो फैबलएको पाखुरामा राखनुभयो, िाबक म बिनीहरलाई सर्मा लैजान सकँू।

मैले िी मधे कुनै पबन असीकार ररेको िैन।
ईशरीय इचाले मेरो काखमा हरेकआताको लाबर ठाउँ िनायो।

"सि्च इचा एक बनरनर काय् हो:
उसले एक पटक के रय्,
यो रन् कबहलै रोकैन ।

मेरो मानििा सर्मा ि र पीिाको अधीनमा िैन।
ईशरीय इचामा मात काय् रन् आताहर खोज जारी राखनुहोस्।
बिनीहरले परमेशरको कुनै पबन कुरालाई असीकार रद्नन् र मेरो इचामा
आफना सिै अबधकारहर रुमाउन इचुक िन्।



मेरो मानििा सिै आताहरलाई सथान बदन चाहनि
पापी िा पबित, बनद्ष िा दु् - यी आताहरको काखमा।

बयनीहरले कमदारा मेरो इचामा बिसार रन् आफूलाई उधारो बदनिन्
- कुसमा फैबलएका मेरा पाखुराले के ररेका िन् तसलाई जारी राख ।

तही भएर म बिमीमा सुिेको िु,

िाबक सि्चले आफनो काय् जारी राख सकून्
सिै आताहरलाई मेरो काखमा िोक।

पबितिा एउटै काय्ले पाप हँदैन, िर कमशः पाप हनि
धेरै काय्हर। एकल काय्ले पबितिा िा बिकृबि िनाउँदैन। काय्हरको
उतराबधकार बिना, पबितिा िा बिकृबिको िासबिक रंरहर अनुपकसथि िन् र न
ि नाय रन् सबकनि।
पबितिालाई चमकाउने र यसको िाप िनाउने कुरा भनेको असल कम्हरको
उतराबधकार हो।

पैसा ि भनेर कसैले धनी ि भन सकैन,

िर उसले धेरै समबत, बभला, महल, इताबदको माबलक ि भने मात। पबितिा
धेरै रामो कम्, िबलदान, िीर काय्हरको पररणाम हो ,

यदबप अफ -पीक अिबधहर हन सकि।

"मेरो इचामा पबितिा , अक्िफ्, िीचमा थाहा िैन। यो अनन इचा को
बनरनर काय् संर समक्ि ि।
उहाँ सँधै सबकय हनुहनि, सधै बिजयी हनुहनि, सधै मायालु र कबहलै
नरोकुहनि।

मेरो इचामा पबितिा आतामा रहनि



सृब्किा्को बनरनर काय्को िाप ,

उनको बनरनर पेम र
यसले बसज्ना ररेको सिै चीजहरको बनरनर संरकण ।

सृब्किा् कबहलै पररिि्न हँदैन, उहाँ अपररिि्नीय हनुहनि।
के पररिि्नको अधीनमा ि पृथी हो र सर् होइन।
पररिि्न मानि इचाको भाग हो, ईशरीय इचाको होइन।

रामोमा िाधाहर सृब्किा्को होइन सृब्को हो।
तसा अिरोधहर मेरो इचामा पबितिामा बफट हने िैनन्। यसले सृब्किा्को
पबितिाको चररत िोकुपि्।
तसैले धान बदनुहोस् र सिै अबधकार सि्च इचामा िोि्नुहोस्। िि म बिमीमा
मेरो इचामा पबितिा बनमा्ण रन्िु।

आज बिहान, लामो पखा्इ पबि, मेरो सधै असल येशूले म बभत आफूलाई
देखाउनुभयो। उहाँ थाकेको देकखनुभयो र, मलाई समथ्न देखेर, उसले तसमा
झुकाउन पुगो। यस समथ्नमा आफनो टाउको झुकाएर, उहाँले आराम रन्ुभयो र
मलाई उहाँसँर आराम रन् आमक्ि रन्ुभयो।
यबि धेरै बििोपन महसुस रररसकेपबि येशूसँर आराम रन् पाउनु कबतआननको
कुरा बथयो!

उसले मलाई भनो:
"मेरी िोरी, के िपाई जान चाहानुहनि बक यो समथ्न के हो, जसले हामीलाई धेरै
सानतना बदनि?

यी सिै बिमा काम मेरो इचामा भएका हन्।
यो समथ्न यबि िबलयो ि बक यसले मलाई सर् र पृथी लाउन सकि।

केिल मेरो इचाले यबि धेरै शक् उतन रन् सकि।



मेरो इचामा रररएका कम्हरले सर् र पृथीलाई िाँधिन्।
बिनीहरले ईशरीय शक्लाई बिनदुमा लाउँिन् जहाँ बिनीहरले परमेशरलाई
समथ्न रन् सकिन्।"

मैले उसाई भने:

"मेरो माया, यो साथको िािजुद, मलाई बिबमले मलाई िोि्ने िर ि। बिमी बिना
म के रथ्!

बिमीलाई थाहा ि म कबि दुखी र दुखी िु।
मलाई िर ि बक बिबमले मलाई िोिेर रयौ भने बिमो इचाले पबन मलाई िोिेर
जानेि । "

उहाँले जिाफ बदनुभयो:
"िोरी, बिमी बकन िराउँिौ?" यो िर िपाईंको मानि इचािाट आउँि। मेरो
इचाले सिै िरलाई िोि्ि।
उनी आतबिशासी र अपररिि्नीय बिन्।
यो सिै बसज्ना रररएका चीजहर र बिनीहरमधे पतेकको िारेमा बनयमहरसँर
जोबिएको ि।

बनण्य रन् आता
- मलाई मेरो इचा ई दारा कबा रन् बदनुहोस्
- उसमा िसुहोस्
यो सृब् रररएका सिै चीजहरसँर समान रपमा समक्ि ि
मेरो इचामा उहाँको साबमत सिै सृब्हरमा अंबकि ि
अबमट पातहरसँर।

बहाणलाई हेनु्होस्: मेरो इचा अबघ िपाईंको नाम र िपाईंको नाम लेकखएको ि
- आकाश, िारा, सूय् र सिै चीजहरमा अबमट पातहरमा।



तसोभए यो अनन र बदव मािा जो मेरो इचा हो, यो कसरी समि हन सकि?

आफनी पारी िोरीलाई तय्ारेर तय्बि धेरै मायाले हका्ए?

तसोभए सिै िरलाई पनिाएर यबद िपाईं मलाई चोट पुया्उन चाहनुहन भने।
"

तसैले, मैले आकाश, सूय् र अन सिै कुरा हेरे। उहाँको इचापतकी िोरीको
शीष्कमा मेरो नाम लेकखएको देख सके ।
सिै कुरा परमेशरको मबहमा र मेरो ररीि आताको भमको लाबर होस्।

मेरो आराध येशूको लाबर लामो समय पकख्एपबि, मैले ममा उहाँको उपकसथबि
महसुस ररे।
आफनो हाि पसाद् उसले मलाई भनो :

"मेरी िोरी, मेरो इचामा, मम्ि रन् म जसै बिमो हाि फैलाउनुहोस्।
- मानि इचामा काय् रन्हरको ठूलो संखाको लाबर, जुन
- यो बिनीहरका सिै खरािीको सोि हो र आतालाई अनन खािलमा िुिाउन
सकि। मेरो नायलाई यसको िैध कोध उिाउनिाट रोकको लाबर यो रन्ुहोस्।

जि एक पाणीले मेरो इचामा काय् रन् र क् भोगको लाबर बिसार रद्ि,

मेरो नायले मेरो इचाको शक्ले िसोिास ररेको यो पाणीिाट िुनि।
उसले आफनो उबचि कठोरिालाई पनिाउँि।
यो ईशरीय पिाह हो बक पाणी भरिान र मानि पररिार िीचमा पररकमा रद्ि
जसको लाबर मेरो नायले रररि मानििाको लाबर दया रन् सकैन। "

यसो भबनरहँदा उहाँले मलाई पाणीहर देखाउनुभयो



सरकार र चच् बिरद ठूलो काकनको ियारी रद्। कसो भयानक नरसंहार म
िाँबचरहेको िु! कबि बििमना !

तसपबि मेरो पारो येशूले मलाई भनुभयो:
"मेरी िोरी, बिमीले देखौ?" जीिहर रोक चाहँदैनन्। बिनीहरको ररिको बिखा्
जारी ि।
यसले मेरो नायलाई भूकम, िाढी र आरोले समूण् सहरहरलाई धस पान्,
बिनीहरका िाबसनाहरलाई पृथीको अनुहारिाट लोप रराउन नेिृत रद्ि।

तसैले मेरी िोरी,
पाथ्ना, क् र मेरो इचामा काय् रन्ुहोस् :

केिल यसले मेरो नायलाई पृथीलाई न् रन्िाट रोक सकि।

"ओह! यबद िपाईलाई मात थाहा बथयो
मेरो इचामा आताले काम ररेको देखनु कबि सुनर र आननदायी ि!

समुद र जबमनले िपाईंलाई िबिहर बदन सकि।
यी दुई ितहर यबि घबन् िन् बक पृथी बिना पानी हन सकैन र पृथी पानी
बिना िाँझो हनि। बिनीहर बििाबहि जसै िन्:

समुदलाई बपिा र मािा पृथी भन सबकनि।
यो आताले मेरो इचासँर बमलाउनु पि्।

तसोभए समुद के हो ? पानी को एक बिशाल बिसार। जीिनमा के आउँि
र तहाँ खुिाउँि?

मािा को एक बिसृि बिबिधिा।
बिनीहर तहाँ पौिी खेलिन् र तहाँ खुसी दौि्िन्।



समुद एउटै हो िर तहाँ धेरै मािाहर िसिन्।
यी मािाहरपबि समुदको माया र ईरा् यबि ठूलो ि बक यसले बिनीहरलाई बभत
लुकाएर राखि।
यसको पानी माबथ र िल दायाँ र िायाँ फैबलएको ि।
जि मािा सान् चाहनि, यसले पानीलाई बिभाबजि रि् र रमाइलो रि्।
पानीले यसलाई आफनो इचामा पार रन् बदनि, यदबप बिनीहरले यसलाई
चारैबिर ढाकिन्: बिनीहरले यसलाई कबहलै िोि्दैनन्।

जि मािा पौिी खेलि, समुदले बिटै आफनो पिाबिको िाटो िन रि्,

यो कहाँिाट आउँदैि िा कहाँ जाँदैि भने कुनै संकेि नबदई, िाबक यसलाई
पछाउन सबकँदैन।
यबद मािाले खुिाउन चाहनि भने, पानीले यसलाई आिशक सिै चीजहर पदान
रद्ि।
यबद उसले सुत चाहनि भने, पानी उसको ओछान िनि। यसले यसलाई कबहलै
िोि्दैन, यसले सधै यसलाई घेि्।

िोटकरीमा , समुदमा पानी िाहेक अन जीबिि पाणीहर िन्,
- जो तहाँ सि् र हिाररनि, र
- जसले उसको मबहमा, उसको इजि र उसको समबत हो।

मेरो इचामा बजउने र काम रन् आता मािा भना धेरै ि।

यबद यो समाप भयो भने, यसको चाल, यसको आिाज, आफनो िररकाहर िन्।
यो खुशी पाणीपबि मेरो इचाको माया र ईरा् यबि धेरै ि बक,

- समुदले मािालाई घेरेको भना िढी
म यसलाई माबथ र िल, िायाँ र दायाँ घुमाउँिु।



उनको लाबर मेरो इचा जीिन, खाना, िचन, काम, कदम, पीिा, ओछान र
आराम हो।
मेरो इचाले उनलाई जिाििै पछाउँि र उनीसँर खेलन चाहनि।
यो पाणी मेरो मबहमा, मेरो इजि र मेरो धन हो।
यसको रबिबिबधहर पौिी खेलने र समुदमा मािाको मुससँर िुलना रन् सबकनि।
तो परम इचाको बदव साररमा मात चलि।

मेरो इचामा रहने आताहर िन्
मेरो इचाको समुदको आकाशीय र असीम पानीका लुकेका िाबसनाहर।

मािाहर जसै, समुदका लुकेका र मौन िाबसनाहर, बिनीहरले यसको मबहमा
रठन रि्न् र माबनसहरलाई पोषण रन् सेिा रि्न्,

यी आताहर, मेरो इचाको बदव समुदमा लुकेका र मौन िन्
- सृब्को सिैभना ठूलो मबहमा ई
- मेरो इचाको उतम खानाको पृथीमा अििरणको मुखकारण।

पृथी मेरो इचामा आताको जीिनको अक् िबि हो।

मेरो इचामा रहने आताहर िन्
जसै पृथीमा बिरिा, फूल, रख र िीउ।

कुन मायाले िीउ पाउन पृथी खोलैन? पाप रन् मातै होइन,

िर यो आफैमा िन हनि
यसलाई धुलोमा पररणि रन् मदि रन्
- िाबक यो समाबिि बिरिा आफैलाई अझ सबजलै पकट रन् सकि। र जि
बिरिा उसको िािीिाट बनसन थालि,

- पृथी चारैबिर खबसरहेको ि



यसलाई िढ्न मदि रन् यसको पोषक ितहर पदान रद्।

एउटी आमा पृथी आमा जबतको मायालु हन सकैन: एकआमा
- सधै आफनो रभ्मा िचा िोकैन,

- उसले लरािार उसलाई आफनो दूध खुिाउनु भना िबढ िैन, जिबक पृथीले
आफनो सनिाट बिरिा कबहलै हटाउदैन।
यसको बिपररि, बिरिा जबि िढ्ि, पृथीले यसको जराको लाबर धेरै ठाउँ
िनाउँि िाबक यो िबलयो र अझ सुनर हन सकि।

बिरिापबि पृथीको माया र ईरा् यबि ठूलो ि बक उसले यसलाई बनरनर
खुिाउनको लाबर यसलाई जोिेर राखि।
बिरिा, फूल आबद पृथीमा सिैभना सुनर रहना हन्, यसको सुख, िैभि र धन।
थप रपमा, बिनीहर मानि पुसालाई खुिाउन पयोर रररनि।
उहाँमा िसे र काय् रन् आताको लाबर, मेरो इचा पृथी मािा भना िढी ि।
कोमल आमा भना धेरै,
- म यो आतालाई मेरो इचामा लुकाउँिु,

- म उसलाई मदि रि्ु िाबक उसको आफनै इचाको िीउ मि् र मेरो इचाले
पुनज्न होस् र मेरो बपय बिरिा िनोस्।
- म यसलाई मेरो बदविाको सर्य दूधले खुिाउँिु।

बिमो लाबर मेरो बचना यसै ि
- म यसलाई बनरनर मेरो िािीमा राखिु
- िाबक यो िबलयो र सुनर हन सकि, सिै मेरो समानिामा।

तसैले, मेरी िोरी, होबशयार हनुहोस्।
यबद िपाईं आफनो बपय येशूलाई खुशी पान् चाहनुहनि भने सधै मेरो इचामा काम
रन्ुहोस्।



म चाहनेिु
- अर सिै कुरा िािेर ई
- मेरो इचामा िाँच र बनरनर काय् रन्का लाबर सिै पयासहर केक्ि
रन्ुहोस्।"

मैले मनमनै सोचे: "म सधै ईशरीय इचामा चलन चाहनिु। म घिीको पाङ्गा जसै
िन चाहनिु जुन कबहलै नरोबक बनरनर घुबमरहनि "।

म बभत सद्, मेरो पारो येशूले मलाई भनुभयो :

"मेरी िोरी, के बिमी अझै मेरो इचामा जान चाहनिौ?
ओह! कसो आनन र माया संर म बिमी सधै मेरो इचा मा काम रन् चाहनिु!
बिमो आता तो सानो पाङ्गा हनेि र मेरो इचा बिमो िसनको रपमा काम
रन्ि िाबक बिमी सधै बिटो घुबमरहनिौ।

िपाईंको इचाले िपाईंले रोजेको रनविफ् िपाईंको पसथानलाई बट्रर रन्ि।
बिमो िाटो जे सुकै होस्
चाहे भूि, िि्मान िा भबिरमा -

िपाईं सधै मेरो लाबर बपय हनेि र मेरो सिैभना ठूलो आनन िनाउन। "

उनले थपे :

मेरो इचाको पारी िोरी,
मेरो इचामा अबभनय रनु् भनेको सृजनातक शक् हो।

पृथीमा हँदा मेरो मानििाले ररेको सिै हेन्ुहोस्। सि्च इचामा सिै कुरा पूरा
भएको देखेर,
मैले ररेको सिै कुरा रचनातक शक्को साथ बथयो।



जसरी सृब्किा्को उदेश अनुसार,
सूय् सधै आफनो िेज र नानोपन नरुमाईकन काय्मा ि, मैले ररेको सिै कुरा
सृब्किा्को बिचार अनुसार भएको ि।
र जसरी सूय् सिैका लाबर हनि, तसरी नै मेरो कम् पबन हनि: यदबप यो अबदिीय
ि, यो सिैको लाबर अबदिीय ि।

मेरा बिचारहरले हरेक बसज्ना रररएको िुकदको िररपरर घेरा िनाउँि।
तसैररी , मेरो रप, मेरो शब, मेरो काम, मेरो पाइला, मेरो
मुटुको धि्कन र मेरो पीिाले घेरा िनाउँि
रप, शब, काम, पीिा, आबद पाणी िररपरर। म भन सकिु, सक्ल बभत जसै,

पाणीले रन् सिै कुरा म राखिु।

यबद पाणीले मेरो इचामा सोच भने,
मेरो बिचारको घेराले उसको बिचारलाई मबभत घेि् ।
यसरी, रचनातक शक्मा भार बलने,

उहाँका बिचारहरले परमेशर र माबनसहरको अराबि मेरो बिचारहरको काय्
पूरा रद्ि।

तसैररी हेदा् िा िोला,
मेरो रप र मेरा शबहरले िपाइँलाई पाप रन् ठाउँ खोलि िाबक बिनीहर
मसँर एक हनिन् र समान काय्हर रि्न्।
यो अर सिैको मामला हो।

मेरो इचामा िसे आताहर मेरो पुनरािृबत, मेरो अबिभाज िबिहर हन्।
बिनीहरले मिाट सिै कुरा पबिबलबप रि्न्
- म मा फक्नुहोस् र



-यो मेरो काय्को िाप लराइएको ि, र
- समान काय् रद्ि। "

येशूको काखमा सिै ताबरए पबन म धेरै बचकनि भएँ।
मैले उहाँलाई ममाबथ दया रन् आगह ररे।
तसपबि, होश रुमाएपबि, मैले मेरो बभती िाबहर एउटी सानी केटीलाई सिै
कमजोर, बफका र रबहरो उदासीमा िुिेको देखे।
यस केटीको नबजक पुरेर, आशीिाद् बदए येशूले उनलाई आफनो काखमा
बलनुभयो र, दयाले उतेररि भयो, उनको हदयमा बथचो।
तसपबि उसले आफनो बनधार, आँखा, ओठ, सन र सिै अंरहर अबभषेक ररे।

सानी केटीले जोश र रंर फेरर पाप रय्, र आफनो उदास अिसथा िोडो।
िचाले आफनो शक् पुन: पाप ररेको देखेर, येशूले उसलाई अझ बनको पान्को
लाबर उसलाई आफैसँर जोि्नुभयो।
उसले उसलाई भनो:
"िची केटी, बिमी कसो अिसथामा िौ? निराऊ, बिमो येशुले बिमीलाई यो
अिसथािाट िाबहर लाउनुहनेि।"
मैले सोचे: "मिाट बनसेको यो सानो केटी को हो र जसलाई येशूले धेरै माया
रन्ुहनि?" मेरो पारो येशूले मलाई भनुभयो:
"मेरी िोरी, यो िचा बिमो आता हो।
म उसलाई यबि धेरै माया रि्ु बक म बिमीलाई दुखी र कमजोर देख सककन।
तसैले म बिमीलाई नयाँ जीिन र नयाँ जोश बदन आएको हँ। "

यी शबहरमा मैले उहाँलाई रँदै भनँे:

"मेरो पेम र मेरो जीिन, येशू, मलाई कसरी िर लागि बक िपाईंले मलाई
िोि्नुहनेि! म बिमी बिना कहाँ जानिु?

म कसरी िाँच सकिु?



कसो दु:खद अिसथामा मेरो रररि आता कम हनेि?

बिबमले मलाई िोिेर जान सकिौ भने सोचदा कसो पीिा हनि! यो पीिाले मलाई
पीिा बदनि, मेरो शाकन हराउँि र मेरो हदयमा नरक राखि।

येशू, दया रनु्होस्, मलाई दया रनु्होस्, एक धेरै सानो िचा! मैले कसैलाई
पाएको िैन।
बिबमले मलाई िोडौ भने मेरो लाबर सिै सबकयो ! "

येशू जारी राखनुभयो:
"मेरी िोरी, शान रह, निराऊ, बिमो येशुले बिमीलाई िोि्नु हन।
म मा बिमो भरोसाको धेरै खाल राखिु र म चाहन बक बिमीले मलाई अबलकबि
पबन याद ररोस्।
हेन्ुहोस्, म यबि धेरै माया रि्ु बक आताहरले मलाई पूण् रपमा बिशास रि्न्
म आँखा िन रि्ु
- बिनीहरका केही तुबटहर िा अपूण्िाहरमा, िा
- मेरो अनुगहको पताचारको कमीमा,
बिनीहरलाई मलाई पूण् रपमा बिशास रन्िाट जोराउन।
िासिमा, यबद आताले आतबिशास रुमाउँि।
- मिाट िुटेको, आफैमा फबक्ए झै हनि।
- उसले आफूलाई मिाट टाढा राखि र मपबिको पेमको पकोपमा पकाघाि हनि।
फलसरप, ऊ मेरो लाबर आततार रन् अबनचुक ि।

ओह! बिशासको कमीले कबि अराजकिा बनमताउँि!

यो एक िसन जेली जसै ि भन सबकनि
- जसले बिरिाको जीिनमा िाधा पुरय्ाउँि ई
-यबद बजलेबटन रमीर ि भने, यसले कबहलेकाहीं बिनीहरलाई माि्। तसैले यो
आतबिशास को कमी संर ि:



यसले सद्रुणहरको बिकासलाई रोकि र सिैभना उतट पेमलाई बचसो
िनाउँि।

ओह! कबि पटक मेरो सिैभना पबित लकहरआतबिशासको कमीले बिफल
हनिन्!

यसैले म बिशासको कमी भना केही कमजोरीहर सबजलै सहन सकिु।
बकनकी यी कमजोरीहर यबि हाबनकारक हन सकैनन्।

अक् िफ्, बिमो आतामा यबि मेहनि ररेर म बिमीलाई कसरी िोि्न सकिु?
मैले तहाँ रन्ुपन् सिै काम हेन्ुहोस्।"
यसो भनै उसले मलाई मेरो आताको रबहराइमा आफनो हािले खिा ररेको भव
र बिशाल दरिार देखायो।
उसले जारी राखो: "मेरी िोरी, म बिमीलाई कसरी िोि्न सकिु? टुकाहरको
संखा हेन्ुहोस्: बिनीहर अनबरनी िन्।

मैले बिमीलाई मेरो इचाको िारेमा धेरै जान र आ्य्हर पकट ररेको िु, यी सिै
सामानहर जमा रन्को लाबर मैले बिमीमा धेरै टुकाहर िनाएको िु।
मेरो कामलाई थप पखाि र समान बदन मैले केही नयाँ र दुल्भ नकाहर थपु
पि्।
के िपाईलाई लागि बक म यो सुनर काम आफनो हािले िोि्न सकिु?

यसले मलाई धेरै खच् रय्!
यसिाहेक, मेरो इचा यसमा पबििद ि।
र जहाँ मेरो इचा ि, तहाँ जीिन ि, जीिन मृतुको अधीनमा िैन।

िपाईको िर िपाईको िफ्िाट आतबिशासको सानो कमी िाहेक अर केबह
होइन।
तसैले ममा भरोसा राखनुहोस् र हामी एकसाथ बमलेर बहँि्नेिौं र म िपाईंमा मेरो



इचाको काम रन्िु।

म आफनो सामान अिसथामा बथएँ, मैले आफूलाई मेरो शरीरिाट िाबहर फेला पारेँ,
मेरो अचमको लाबर, मैले सिकको िीचमा भुइँमा सुबिरहेको देखँे। उनी घाउले
भररपूण् बथइन् र उनका सिै अंरहर बिसथाबपि भएका बथए।
उनको कुनै हडी ठाउँमा बथएन।

मबहला, यदबप यबि कबिगस बक उनी पीिाको साँचो पिीक बथयो, सुनर, महान
र राजसी बथयो।
उसलाई देखदा दुख लागो
- सिैले तारेको,
- उसलाई हाबन रन् चाहने सिैको पहारको सामना रन्ुपरय्ो।

दयालु, मैले िरपर हेरे
कसैले मलाई उसलाई सुरकामा लाउन मदि रन् सकि बक भनेर हेन्।

सौभाग देकख, िा अचमको कुरा, एक जिान माबनस मेरो नबजक देखा; उहाँ येशू
हनुहनि जसो लागथो, हामीले उहाँलाई जबमनिाट उठायौं।
िर, पतेकआनोलनमा, उसले आफनो हडीको बिसथापनको कारण अतबधक
पीिा महसुस रय्।
धेरै धान बदएर, हामीले उसलाई दरिारमा पुया्यौं र ओछानमा राखौं। येशूले
यस सीलाई माया रनु्भएको जसो देकखनो
उनलाई िचाउन र उनको सास पुनसथा्पना रन् उनको जीिन बदन ियार हने
बिनदुमा।

सँरै
हामीले उहाँको बिसथाबपि अंरहरलाई बिनीहरको ठाउँमा राखको लाबर
आफनो हािमा बलएका बथयौं।



येशूको सश्मा, सिै हडीहरले आफनो ठाउँ पाए। मबहला एक सुनर र आकष्क
सानो केटीमा पररणि भयो।

म धेरै िक परे र येशूले मलाई भनुभयो :

"मेरी िोरी, यो मबहला मेरो चच्को िबि हो। उहाँ सधै महान, पबित र मबहमाले
भररपूण् हनुहनि, बकनबक उहाँ सर्य बपिाको पुतिाट आउनुभएको हो।
िर यसका सदसहरले यसलाई घटाएको कसो दयनीय अिसथा! बिबम जसो
पबित बजउन नपाएर सनु् िैन,

- उनीहरले उनलाई बचसो, बरला र कुटबपटमा पदा्फास रद् सिकको िीचमा
लरे।
साथै उनका िोरािोरीहर, हाि-खुटा मचाएको जसै,

सिकको िीचमा िसे र सिै पकारका लिहरमा बलप। आफनो वक्रि
साथ्मा संलगिा,
- बिनीहर मधे पमुख के ि,

यसले बिनीहरलाई अ्ा िनाउँि र सिैभना जघन अपराधहर रद्ि।
बिनीहर उहाँलाई चोट पुया्उनको लाबर उहाँको िेउमा िसिन् र उहाँलाई
लरािार यसो भनिन्: "कूसमा टाँबरनुहोस्, कूसमा टाँगुहोस्!"

मेरो चच् कसो दयनीय अिसथा ि!

यसको रका रन् म्ीहर यसको कूर जलाद हन्।

फलसरप, उसले जीिनमा फक्न सकोस् भनेर,
- यी सदसहरलाई हटाउन आिशक ि, नयाँ सदसहरको लाबर ठाउँ िनाउन,

- बनद्ष र वक्रि साथ् रबहि,

यसरी फेरर िनि
- सुनर िचा,
- कोमल र



- देष मु्,

- सिै शक् र पबितिाले भररएको,
- मैले यसलाई कसरी िनाएको िु।

यसकारण उहाँका शतुहरले उहाँमाबथ आकमण रनु् आिशकि,

- िाबक उसको संकबमि अंरहर शुद हनिन्। पाथ्ना रन्ुहोस् र क् बदनुहोस्
िाबक सिै मेरो मबहमाको लाबर होस्। "

येशूका यी शबहर पबि, मैले मेरो शरीरलाई पुनसथा्बपि ररेको िु।

म धेरै दुखी भएँ र येशूलाई पाथ्ना ररे बक उहाँले मलाई दया रनु्हनि र मेरो ररीि
आताको पूण् हेरचाह रनु्हनि।
मैले भने: "ओहो! चाहानुहनि भने सिैलाई मिाट टाढा राख, िर मसँर िस।
मेरो लाबर बिमी एकै काफी िौ। लामो समयको पखा्इ पबि, िपाईंले मलाई
सनु् पान्ु पि्, बिशेष ररी बकनबक म िपाईं िाहेक अर केही चाहन। "

मैले यो र अन कुराहर भबनरहँदा, मेरो येशुले मेरो हाि समािेर मलाई मेरो
राजिाट मु् रन् चाहेको जसो ररी, यसरी मेरो सीकारकिा्को भूबमका पूरा
रद्।
ओह! मैले कसो आनन महसुस ररे!
मैले सोचे, "मेरो सिैभना कबठन िबलदान अनिः समाप भयो!"
िर मेरो खुशी अलजीिी बथयो, बकनबक उसले मेरो हाि समाते बिबतकै, मलाई
मेरो अिसथामा िोिेर, म आफैमा फक्न नसके ररी रायि भयो। ओह! म
कसरी रोएँ र उहाँलाई ममाबथ दया रनु्होस् भनेर बिनी ररे!

केही घणा पबि, मेरो दयालु येशू फक्नुभयो र मलाई आँसु र बनराश देखेर
मलाई भनुभयो :



"मेरी िोरी, नरोऊ।
के िपाईं आफनो येशूमा भरोसा रन् चाहनुहन?

मलाई यो रन् बदनुहोस्, मलाई यो रन् बदनुहोस्, चीजहरलाई हला रपमा
नबलनुहोस्! साँचै, कबि दुः खलागो घटनाहर हन लारेका िन्!

मेरो नायले घाउहरलाई लामो समयसम दण बदन ियार राखे िैन।

पुरषहर लि्न लारेका िन् ।
र जि िपाइँ िपाइँका भाइहरको देषको िारेमा थाहा पाउनुहनि, िपाइँ िपाइँको
सामान िबलदानलाई इनार ररेकोमा पिुिाउनु हनेि,

यी दणहरको आरमनमा िपाईंले आफैले योरदान रन्ुभएको बथयो। "

यो सुनेर मैले उसलाई भने:

"मेरो येशु, यो कबहलै नहोस् र म िपाईको इचालाई कबहलै िोि्बदन। यसको
बिपरीि, मलाई सिैभना ठूलो दुभा्गिाट िचाउनुहोस्, जुन िपाईंको सिैभना
पबित इचा पूरा नररेको ि।
न ि म बिमीलाई मलाई दुखिाट मु् रन् आगह रि्ु; यसको बिपरीि, यबद
िपाईंलाई यो मनपि् भने, यसलाई िढाउनुहोस्। म िपाईलाई मेरो
सीकारकिा्लाई बनमताउने असुबिधािाट मु् रन्को लाबर मात सोधिु - यबद
िपाई चाहनुहनि भने मात -,

यो िबलदान मेरो लाबर धेरै राहो ि।

मलाई यो बलने शक् िैन जसो लागि।
यदबप, यबद िपाईं चाहनुहनि भने मात मलाई यो बदनुहोस्; यबद होइन भने, मलाई
थप िल बदनुहोस्। सिैभना माबथ, िपाईंको सिैभना पबित इचा ममा पूरा हन
नबदनुहोस् »।

येशू जारी राखनुभयो :

"मेरो िोरी,



याद रन्ुहोस् बक मैले िपाईलाई मेरो इचामा "हो" को लाबर सोधेको बथए र
िपाईले धेरै मायाका साथ भनुभयो।
यो "हो" अझै पबन अिकसथि ि र मेरो इचामा पबहलो सथान ओरटेको ि। िपाईले
रन्, सोचे र भने सिै कुरा तो "हो" सँर जोबिएको हनि जसिाट केबह पबन
उमकदैन।
र मेरो इचा आनन र भोज मा ि
एक पाणी देखेर उनी मेरो इचामा िाँचेबिन्।

र म सधै यो "हो" लाई मेरो कृपाले पोषण ररररहनिु र िपाईंका सिै काय्हरलाई
ईशरीय काय्मा रपानरण रन् चाहनिु।
यो सर् र पृथी िीच अिकसथि सिैभना ठूलो बिलकण हो,
मेरो लाबर सिैभना िहमूल कुरा।

र यबद - यो कबहलै हँदैन - तो "हो" िपाइँिाट खारेज रररयो, म फाटेको महसुस
रन्िु र रोएँ।

यो सानो बिरोध व् रदा् हेर,
- बिमो "हो" आिंकले काँपो र सर्को जर कामो। सिै सन र सर्दूिहर
िरले काँपिन्
- बकनबक उनीहरले महसुस ररे बक ईशरीय इचाको काय् उनीहरिाट
चाबिएको ि। िासिमा, बकनबक मेरो इचाले सिै कुरा र सिैलाई अँरालेको ि,

- मेरो इचामा रररएका बिमा कामहरआफनै अंश हन्।

फलसरप, सिैलाई
- यो आँसु महसुस भयो र
- किा कारिाही भएको ि।'

यी शबहरले िराएर मैले येशूलाई जिाफ बदए: "मेरो माया, बिमी के भनैिौ?



के यो सिै खराि हन सकि?

बिमा शबले मलाई पीिाले मि्।
ओह! कृपया मलाई माफ रन्ुहोस्! ममाबथ दया रन्ुहोस् जो धेरै दु् िु र मेरो "हो"
पुब् रनु्होस् मलाई िपाईंको इचामा अझ दढिापूि्क िाँध।
बिमो इचा िोि्नु भना मलाई मन् देउ। "

येशू जारी राखनुभयो :

"मेरी िोरी, शान हो।
िपाईंले मेरो इचामा आफूलाई फका्उने बिबतकै, सिै कुरा शान भयो र पाट्
फेरर सुर भयो। िपाईंको "हो" मेरो इचाको बिशालिामा यसको दुि मोिमा जारी
ि।

अह! मेरो िोरी
मेरो इचामा बजउनुको अथ् न ि बिमीले न ि बिमीलाई मार्दश्न रन्हरले
िुझेका िौ।

यसैले िपाई यसलाई मन पराउनुहन र यसलाई महतहीन ठानुहनि। यसले मलाई
पीिा बदनि, बकनबक यो मलाई सिैभना िढी चासोको कुरा हो र जुन मुख
रपमा सिै पाणीहरलाई सरोकार हनुपि्।

िर अफसोस, बिनीहर चासो राखिन्
-अक् कुरामा,
- मलाई सिैभना िढी मबहमा बदने कुराको सटा मलाई सिैभना कम मनपन्
चीजहरमा िा जसले मलाई उदासीन िोि्ि
र जसले बिनीहरलाई यस पृथीमा पबन, अपार र अनन लाभहर बदनि, र
बिनीहरलाई मेरो इचाको सामानहरको माबलक िनाउँि।
मेरो इचा एक ि र सिै अननिालाई अँरालेको ि। तसिाट आता बनसनि
जुन यसमा रहनि र यसलाई आफनो िनाउँि



यसको सिै खुशी र सिै सामानहरमा भार बलनुहोस्। उनी पबन माबलक जसै
िकनिन्।

र यबद िपाईंले यी सिै आननहर र पृथीमा यी सिै सामानहरको आनन
बलनुहन भने,
- बकनभने उसको इचामा जमा हनेि
- पृथीमा उनको दारा पूरा भएको मेरो इचाको आधारमा, उनले आफनो मृतु
पबि पूण् रपमा साद रन्िन्,
- जि उहाँ सर्मा आउनुहनि,

- जहाँ उहाँ पृथीमा रहनुहँदा मेरो इचाले बिनीहरलाई बनकेपमा राखो। उहाँिाट
केही बलइनेिैन। यसको बिपरीि, सिै कुरा रुणा हनेि।
यबद सनहरले सर्मा मेरो इचाको आनन बलनिन् भने,
- यो बकनभने बिनीहर िपाईंमा िसिन्
र यो सधै खुशी संर ि बक बिनीहर तहाँ िसिन्।

िर पृथीमा मेरो इचामा िसे आताले यो क्दारा रि्।
सर्मा पुरेपबि यो सही हनेिैन,

- न ि उसले मेरो इचाको आनन र फाइदाहरको आनन बलनि।

पृथीमा मेरो इचामा िसे आताले कबि अथाह धन आफनो साथमा सर्मा िोकेर
जाँदैन!

म भन सकिु बक सिै अननिा यसलाई समृद र खुसी िनाउनको लाबर यसलाई
घेन् हिारमा ि। मेरो इचामा रहेको कुनै पबन कुरािाट उनी िबञि हनेिैनन्।
उनी मेरो इचाको िोरी हन्, जसले उनलाई कुनै पबन कुरािाट िबञि रन्
चाहँदैनन्।

िसथ्, मेरी िोरी, होबशयार हनुहोस् र मेरो कुनै पबन बिजाइनको बिरोध
नरनु्होस्। "



म पबित ईशरीय इचाको िारेमा सोचदै बथएँ जि म यसमा आफूलाई बिलीन हन
खोजै बथएँ, यो रन्
-सिै पाणीहरलाई अँरालन सकम हन
- मेरो भरिानलाई बिनीहरका सिै काय्हर एक कम्को रपमा पसुि
रन्ुहोस्।

तसपबि मैले खुला सर् देखे जहाँिाट सूय् बनसेर मलाई तसका बकरणहरले
िोए, िी बकरणहरले मेरो आताको रबहराइमा पिेश ररे र उनलाई पबन िोए।
फलसरप, मेरो आता सूय्मा पररणि भयो जसको बकरणले सूय्लाई िुनेि।
मेरो घाउ कहाँिाट आयो।

जि म ईशरीय इचामा सिैका लाबर मेरो कम्हर ररररहँे, िी कम्हर यस
सूय्को बकरणले ढाकेका बथए र सिैलाई र सिैमा फैलाउने ईशरीय काय्मा
पररणि भए।
सृब्किा् र सृब्हर िीचको विसथालाई पुनसथा्बपि रन् पकाशको जाल
रठन रररयो ।

म यसमा हबष्ि भएँ र, पबहलो सूय्िाट िाबहर बनसेर, मेरो दयालु येशूले
मलाई भनुभयो :

मेरी िोरी, हेर मेरो इचाको सूय् कबि सुनर ि!

कसो शक्, कसो चमतार!
जि आताले मेरो इचामा सिै पाणीहरलाई अँरालन चाहनि,

मेरो इचाले आफूलाई सूय्मा रपानरण रि् जसले यो आतालाई िुनि र
यसलाई अक् सूय्मा पररणि रद्ि।



तसपबि, यस सूय्मुबन आफना कामहर रद्,

आताले बकरणहर िनाउँि जुन सि्च इचाको सूय्लाई िुनि।

आफना बकरणहरले सिै पाणीहरलाई ढाकेर,
- आताले सृब्किा्लाई पेम रद्ि र मबहमा रद्ि र सिै पाणीहरको नाममा
मम्ि रद्ि।
र उहाँले यो मानि पेम र मबहमा संर रद्न,

- िर ईशरीय इचाको पेम र मबहमा संर,

- मेरो इचाको सूय्ले यसमा काम रय्।

मेरो इचामा काम रन्ुको अथ् के िपाईंले देखनुहनि? मानि इचालाई सूय्मा
पररणि रद्,

मेरो इचा यस सूय्मा यसको के्मा जसै काय् रद्ि।
तसपबि मेरो पारो येशूले ईशरीय इचाको िारेमा मैले लेखेका सिै पुसकहर
बलनुभयो, बिनीहरलाई एकै ठाउँमा जमा रनु्भयो र आफनो हदयमा बथचुभयो।

िि, अव्कोमलिा संर,

उनी भनिन्, ‘ म यी लेखहरलाई हदयदेकख नै आशीिा्द बदनिु ।
म हरेक शबलाई आशीिा्द बदनिु, म बिनीहरमा भएका पभाि र मूलहरलाई
आशीिा्द बदनिु। यी लेखहर मेरो अंश हन्।

तसपबि उनले सर्दूिहरलाई िोलाए जसले रबहरो बनहररएर पाथ्ना रन् थाले।
अबन तहाँ दुई पुजारीहर बथए जसलाई यी लेखहर थाहा हनुपि्,

येशूले सर्दूिहरलाई आफनो बनधार िुनु भनुहनि
- िाबक पबित आता बिनीहरलाई सञार रररएको ि



- िाबक उहाँले बिनीहरलाई आफनो जोबिले भन् सकोस्,

यी शासहरमा समािेश सत र लाभहर पूण् रपमा िुझको लाबर।

सर्दूिहरले आजा पालन ररे र तसपबि, हामी सिैलाई आशीिा्द बदँदै, येशू
रायि हनुभयो।

म सोबचरहेको बथएँ बक ईशरीय इचामा जीिनको िारेमा के लेकखएको ि, मैले
येशूलाई पाथ्ना ररे बक मलाई थप पकाश बदनुहोस् िाबक, जि म तसो रन् िाध
िु, उहाँले मलाई यस पबित बिषयमा अझस् रपमा व् रनु्हनि।

मेरो पारो येशूले मलाई भनुभयो: "मेरी िोरी, बिनीहर िुझ चाहँदैनन्! मेरो
इचामा िाँचु भनेको शासन रन्ु हो।
मेरो इचा पूरा रन्ु भनेको मेरो आदेशको अधीनमा हनु हो।
पबहलो राज भनेको अबधकार हो, दोसो मेरो आदेशहर पाप रन् र
बिनीहरलाई पूरा रन्।

जो कोही मेरो इचामा िसि उसले यसलाई आफनो िनाउँि र यसको बनपटान
रद्ि
जसले मेरो इचा पूरा रि् उसले यसलाई भरिानको इचाको रपमा देखि र
उहाँको होइन।
उसले आफनो इचामा यसलाई फाँकैन।
मेरो इचामा िाँचु भनेको एउटै इचामा िाँचु हो: ईशरको। बकनबक यो इचा सिै
पबित, सिै शुद र सिै शाकन ि, र तहाँ एक मात इचा ि जसले शासन रद्ि,
तहाँ कुनै बििाद िैन, सिै शाकन ि।

मानिीय आिेरहर सि्च इचाको अराबि काँपिन् , बिनीहर तसिाट
टाढा जान खोजिन् ।
बिनीहरले उहाँलाई सान् िा बिरोध रन् बहमि पबन रद्नन् बकनभने बिनीहरले
उहाँको अराबि सर् र धि् काँबपरहेको देखिन् ।



यसमा जीिनको पबहलो चरणको रपमा, ईशरीय इचाले आताको रबहराइमा र
मानिको शूनिामा ईशरीय आदेश राखि:

पिृबत, जुनून, झुकाि र थप।

मेरो इचा पूरा रन्ु भनेको दुई इचा संर िाँचु हो।
तसैले जि मैले आफनो िनाउन आदेश बदनिु, आताले यसको भार महसुस रि्
आफनै इचाले, जसले पबिरोध बनमताउँि।
यबद आताले मेरो इचाको आजाहर इमानदारीपूि्क पूरा रि् भने पबन, यसले
यसको बिदोही सभाि, यसको जुनून र झुकािको भार महसुस रि्।

कबि सनहर, उचिम बसदिामा पुरे पबन, आफनै इचाले उनीहरमाबथ युद
लिेका बथए।
धेरैले बचचाउन िाध भए:

" मलाई यो मृतुको शरीरिाट कसले िुटकारा बदने?" जसको अथ् :

"कसले मलाई आफनै इचािाट मु् रन्ि
म जे रन् चाहनिु तसलाई कसले मृतु बदन खोजि?"

मेरो इचामा िाँचु भनेको िचाको रपमा िाँचु हो। मेरो इचा पूरा रन्ु भनेको
सेिक भएर िाँचु हो।

पबहलो अिसथामा, िािुको साबमत िोराको पबन हो। सेिकहरले पायः आफनो
िोराभना धेरै तारहर रनु्पि्।
पदा्फास हनिन्
- सिैभना कबठन र नम काम रन्,
- बचसो र िािो, ई



- पैदल बहि्नुहोस्।
मेरो इचाको आदेश पालन रन् मेरा संिहरले के ररेनन्?

यसिाहेक
िोरा आफनो िुिासँर िसि, उसको हेरचाह रि्, उसलाई चुमन र साहारले
सानतना बदनि।
उसले सेिकहरलाई आफनो िुिाको बजमामा जसै आदेश बदनि। यबद ऊ िाबहर
जानि भने, ऊ पैदल होइन, िर कारिाट जानि।

जिबक िोराले आफनो िुिाको सिै चीजको साबमत बलनि
सेिकहरले आफनो कामको कारण मात जाला पाउँिन्, आफनो माबलकको सेिा
रन् िा नरन् सि् रहनि
यबद बिनीहरले यो सेिा रद्नन् भने, बिनीहर अि कुनै पबन कबिपूबि्को हकदार
िैनन्।

िोराको लाबर, कसैले सकैन
- आफनो अबधकार रद,

- उसलाई आफनो िुिाको समबतको साबमतिाट रोक।

कुनै पबन कानून, सर्य िा पाबथ्ि, उसको अबधकार रद रन् सकैन, न ि उसको
िुिासँरको बपिृतको सम्लाई बिघटन रन् सकि।

मेरो िोरी
मेरो इचामा भएको जीिन सर्मा धनको जीिनसँर सिैभना नबजक जोबिएको
ि ।
िी वक्हरको जीिनिाट पबन टाढा ि
- जसले मेरो इचा पूरा रि् र



- सर् पृथीिाट टाढा ि भनी मेरा आजाहरको अधीनमा िन्,

बक िोरा आफना सेिकहरिाट टाढा ि, िा राजा आफना पजाहरिाट टाढा ि।

यो एक उपहार हो जुन म यी दुखद समयमा बदन चाहनिु:

जसले मेरो इचा मात रद्न , िर तो अबधकारमा ि।

के म बदन सि् िैन?

- म के चाहनिु,

- जि म चाहनिु र
- म कसलाई चाहनिु?

माबलकले आफनो नोकरलाई भन सकैन:

"के बिमी मेरो घरमा िसिौ, खान, बलने र अि्र रि् मानौ बक बिमी म नै हौ?"

र यो सेिक माबलकको समबतको माबलक हो भने कुरामा कसैले शंका नरन् कुरा
सुबनब्ि रन्, माबलकले उसलाई आफनो िोराको रपमा मानिा बदनुहनि र
उसलाई समबतको अबधकार पदान रन्ुहनि।
यबद एक धनी माबनसले यो रन् सकि भने, मआफैले यो भना कबि धेरै रन् सकिु!

मेरो इचामा भएको जीिन सिैभना ठूलो उपहार हो जुन म पाणीहरलाई बदन
चाहनिु ।

मेरो दया र उदारिा सधै बिनीहरलाई थप माया फैलाउन चाहनिु। उनीहरलाई
सिै कुरा बदएर र उनीहरलाई माया रन् अनुमबि बदन अर केही नभएर,
म बिनीहरलाई मेरो इचाको उपहार पदान रन् चाहनिु िाबक,

- यसको साबमत,

- बिनीहरले उपलब महान समतीको कदर रि्न्।



बिनीहरले निुझेको देखनुभयो भने अचम नमानुहोस्।
िुझको लाबर, बिनीहरले आफूलाई सिैभना ठूलो िबलदानमा हटाउनु पि्:

- जीिन नबदने , पबित चीजहरमा पबन, आफनै इचामा।

िि बिनीहरले मेरो इचा ईको साबमत महसुस रन्िन्
बिनीहरले मेरो इचामा िाँचुको अथ् के हो भने अनुभि रन्िन्। िपाईंको लाबर,
सािधान रहनुहोस्।
बिनीहरले िपाईंलाई बनमताउने कबठनाइहरिाट बचना नरनु्होस्।

बिसारै, मआफनो िाटो िनाउँिु
मेरो इचामा िाँचु भनेको के हो भनेर उनीहरलाई िुझाउन।

अबघलो लेख लेखदै रदा्, मैले मेरो पारो येशूलाई देखँे
- मेरो मुटुमा उसको मुख बथचुहोस् र,
- उसको सासको साथ, मैले लेखेका शबहर मलाई भन्ुहोस्।

एकै समयमा, मैले टाढािाट एउटा िरलागो आिाज सुने, मानौं माबनसहर
झरिा ररररहेका बथए।
यो एक िर बथयो।
मेरो येशूबिर फक्र, मैले उहाँलाई भने:

"मेरो येशू, मेरो माया। यो कोलाहलको कारण के हो? बिनीहर कोबधि भूिहर
जसै देकखनिन्! बिनीहरलाई के कारणले यबि कोबधि िनाउँि?"

येशूले जिाफ बदनुभयो:
"मेरो िोरी,



यो ठाकै बिनीहरलाई हो; बिनीहरले मेरो इचाको िारेमा लेख चाहँदैनन्।
जि बिनीहरले िपाईंलाई बिशेष रपमा महतपूण् सतहर लेखेको देखिन्
- मेरो इचामा जीिनको सम्मा,
बिनीहरको पीिा दोबर र पीिा अझ धेरै सिै शाबपि।

मेरो इचामा यी लेखहर पकाबशि हनेिन् भनेर बिनीहर धेरै बचकनि िन्।
बिनीहरले पृथीमा आफनो राज रुमाउन बकन िराउँिन् जुन बिनीहरले
माबनसले पाप ररे,
- ईशरीय इचािाट पबि हट्दै,
उहाँले आफनो मानि इचालाई सि् लराम बदनुभयो।

अँ साञी! यो ठीक यही समयमा बथयो बक शतुले पृथीमा आफनो राज पाप रय्।
र यबद मेरो इचाले पृथीमा शासन रि् भने,

बिनीहर एकै रबहरो खािलमा दौबिनेिन्।

तसैकारण उनीहर यसो आकोशले ररसाउँिन्
उनीहरले यी लेखहरमा मेरो इचाको शक् महसुस रि्न्।
र यी लेखहर पकाबशि हने समािनाले उनीहरलाई ररस उठाउँि।
यसो ठूलो रामोको उपलकबलाई रोक बिनीहर ठूलो हदसम जानिन्।
िपाईंको लाबर, बिनीहरमा धान नबदनुहोस् र मेरो बशकाहरको कदर रन्
यसिाट बसकुहोस्।

मैले जिाफ बदए:

"मेरो येशू, मलाई िपाईको सि्शक्मान हािको धेरै आिशकिा ि िपाईको
इचामा िपाईले जीिनको िारेमा के भनुहनि लेख सकम हन।
अरले मेरो लाबर बसज्ना रन् धेरै कबठनाइहरको सामना रदा्, बिशेष ररी जि
बिनीहर भनिन्: "यो कसरी समि ि बक अर कुनै पाणी ईशरीय इचामा



िसेको िैन?"।

म पृथीको अनुहारिाट हराउन चाहनिु र मलाई अि कसैले देखदैन भनेर म यबि
बिनाश भएको महसुस रि्ु।
िर म िपाईंको सिैभना पबित इचा पूरा रन् जारी राख िाध िु।"

येशू जारी राखनुभयो :

"मेरो िोरी,
मेरो इचामा जीिन भनेको आफनै इचाको सिै अबधकारहर रुमाउनु समािेश ि
। िपाईं जो अबधकार ईशरीय इचा हो ।

यबद आताले आफनो अबधकार रुमाउँदैन भने, यो िासिमा मेरो इचामा िसि
भन सबकँदैन। िढीमा हामी भन सकिौं बक उनी राजीनामा बदएर जीिन
बििाउँबिन्।

मेरो इचामा िाँच आिशक िैन
- पाणीले तस अनुसार काम रि् मात होइन,

-िर उसले आफूलाई कुनै भािना, कुनै बिचार, कुनै इचा हन बदँदैन
- एक सास पबन िैन - जहाँ मेरो इचा को कुनै सथान िैन ।

मेरो इचाले यस पाणीमा मानिीय सेह िा बिचारहर सहन रद्न, न ि यो जीिन
नभएको अर कुनै चीज हो।

के िपाई आतालाई सेचाले आफनो अबधकार रुमाउन सबजलो ि जसो लागि?
ओह! कबि राहो ि!

तहाँ आताहर िन् जो, जि बिनीहरले आफनो इचाको सिै अबधकार
रुमाउँिन्, पबि हट्िन् र समझौिाको जीिनमा जारी राख सनु् हनिन्।



आफनो अबधकार रुमाउनु पाणीले रन् सके सिैभना ठूलो तार हो।

जे होस्, यो यो पाणीलाई खोलनको लाबर मेरो भलाइको बनपटारा हो
मेरो इचाको ढोका, उसलाई िाँच र िदलामा मेरो ईशरीय अबधकार बदन।
तसकारण होबसयार हनुहोस् र मेरो इचालाई कबहलै नतागुहोस्।"

म मेरो पारो येशूिाट िबञि भएकोले मलाई सिै ररस उठो। जो मेरो
जीिनभरर हनुहनि उहाँको उपकसथबि बिना मेरो बनिा्सन झन् पीिादायी र बििो
हनि !

मैले उहाँलाई मेरो लाबर दु: खी महसुस रन् र मलाई एकै निोि्न बिनी ररे।
मेरो पारो येशूले आफैलाई पसुि रन्ुभयो र आफनो हािले मेरो हदय
समातो।

तसपबि उसले मलाई ितीको सानो धारोले िाँधो, म बहँि्न सककन। तसपबि
यो ममा फैबलयो र हामीले सँरै दुः ख पायौं।

तस पबि, मैले मेरो शरीरिाट सर्य भलमा सथानानरण ररेको महसुस ररे।
र मैले सर्य बपिा र पबित आतालाई भेट्दै िु जसो लागो।
येशू, जससँर म मसँर बथएँ, आफैलाई बिनीहरको िीचमा राखनुभयो र मलाई
असाधै मायाले पकख्रहनुभएको जसो देकखने बपिाको काखमा राखनुभयो।

उसले मलाई अँरालो हालो र, मलाई आफनो इचामा समाबहि रद्, उहाँले मलाई
आफनो शक् ििाउनुभयो।
अन दुई ईशरीय वक्हरले पबन तसै ररे।
एक एक ररेर उनीहरले मलाई आफनो इचामा समाबहि ररे, उनीहरले
आफूलाई एकिािद ररे र मैले एकै साथ िुिेको महसुस ररे।
- बपिाको इचा र शक्मा,



- पुतको इचा र िुकदमा, ई
- पबित आताको इचा र पेममा।
िर मैले भोरेको सिै कुरा म कसरी िण्न रन् सकिु!

तसपबि मेरो दयालु येशूले मलाई भनुभयो:
"हामो अनन इचाकी िोरी, सिै पाणीहरको नाममा हामो परम महाराजको
सामु निमसक"।
- बिमो आराधना,
- िपाईंको करहर ई
- िपाईंको पशंसा
शक्, िुकद र हामो इचा को पेम संर।

हामी िपाईमा महसुस रन्िौं
- हामो इचाको शक् जसले हामीलाई माया रि्,

- हामो इचाको िुकद जसले हामीलाई मबहमा बदनि ई
- हामो इचाको पेम जसले हामीलाई माया रि् र हामो पशंसा राउँि।

र िीन बदव वक्हरको शक्, िुकद र पेम सिैको िुकद, सृबि र इचासँर
संचारमा रहेको हनाले।
जीिहर

हामी िपाइँको आराधना, िपाइँको पशंसा र िपाइँको पशंसा सुनेिौं
सर् र पृथीको िीचमा उठ्ने सिै पाणीहरको िुकदमा पिाह रनु्होस्,

यसले हामीलाई पबिधबन सुन िनाउँि
- हामो शक् को,
- हामो िुकदको ई



- हामो माया को लारी,
र हामी एक-अका्लाई पूजा, मबहमा र पेम रन्िौं।

िपाईंले हामीलाई बदन सकुहने िैन
- ठूलो पंथ,

- अबधक महान शदांजबल e

- थप ईशरीय पेम।

अर काम िैन
- यी काय्हरसँर मेल खाँदैन, र
- हामीलाई धेरै मबहमा र धेरै माया बदनुहोस्।

बकनभने
- हामी यसमा िीन बदव वक्हरको शक्, िुकद र पारसररक पेम महसुस
रि्;
- हामी पाणीको कम्मा हामो कम् भेटाउँिौं।

कसरी
- यी काय्हरलाई मूल नबदनुहोस् ई
- अर सिै काय्हरमा उनीहरलाई सि्चिा बदनु हँदैन? "

तसैले म परम महाराजको सामु पणाम ररँे, उहाँको सुबि रद्, उहाँलाई सिैको
नाममा माया रद्,

शक्, िुकद र उहाँको इचाको पेमले जुन मैले ममा महसुस ररे।

के भयो भनेर कसरी भनौं?



मसँर यसको लाबर कुनै शब िैन र तसैले जारी राखनुहोस्।

तसपबि मैले होली कमुबनयन पाप ररे।
म मेरो परम असल, येशूको इचामा िुिेको िु, यसमा सिै सृब्हर भेटाउन
तसोभए, कसैले पबन कल बमस रद्नन्
- मसँर येशू-होसको खुटामा पणाम रन्ुहोस्,

- उहाँलाई पूजा रन्ुहोस्, उहाँलाई माया रन्ुहोस्, उहाँलाई आशीिाद् बदनुहोस्,
आबद।
िर, तसो रदा् मैले अबलकबि बिचबलि महसुस ररे।
मेरो लाज देखेर, येशूले सिै सृब्लाई आफनो रभ्मा बलनुभयो र मलाई
भनुभयो :

"मेरी िोरी, मैले सिै सृब्लाई मेरो घँुिामा राखेको िु
- िाबक िपाईलाई सिै पाणीहरलाई आफनो साथमा लैजान सबजलो हनि िाबक
मिाट आएको कुनै पबन कलिाट िुटेको िैन।
- मलाई बदन, िपाईं माफ्ि,

पेम र आराधनाको बफि् जुन मलाई फका्उँि।
यबद कोही िा केबह हराइरहेको ि भने म िपाईंमा पूण् रपमा सनु् हने िैन।

मेरो इचामा म बिमीमा सिै कुरा पाउन चाहनिु। "

तसपबि मलाई सिै सृब्लाई साथमा लैजान सबजलो भयो।
िाबक सिै पाणीहरले मेरो सि्च रामो, येशूलाई पशंसा र पेम ररन्।

िर, ओहो ! कसो अचम!

पतेक सृब्मा येशूको लाबर िुटै पबिबिम र बिशेष पेम बथयो।
ओह! येशू कबत खुसी हनुहनो!



म यो रद् रदा्, म मेरो शरीरमा फबक्एँ।

म पूण्िया पबित ईशरीय इचामा िुिेको बथएँ। म बभत सद्, मेरो पारो येशूले
मलाई भनुभयो :

"मेरो िोरी,
मेरो इचामा िुिेको आता देखनु कबि सुनर ि!

बसज्ना रररएको मुटुको धि्कन तसपबि बसज्ना नरररएको मुटुको धिकनमा
बिलय हनि
- बिनीहरसँर एक हनुहोस्।

यो मानि हदयको लाबर सिैभना ठूलो खुशी हो:
- आफनो सृब्किा्को हदयसँर एकिामा बपट्नुहोस्।
मानि हदय उि्ि र यसको सृब्किा्को के्मा हनि। "

मैले येशूलाई जिाफ बदए:

"मलाई भन, मेरो माया, िपाईको इचाले सिै पाणीहरमा कबि पटक पालो
बलनि?"

उहाँले जिाफ बदनुभयो:
"मेरी िोरी, पाणीको हरेक मुटुको धि्कनमा,
मेरो इचाले समूण् सृब्मा यसको पूण् पालो िनाउँि।

जसरी पाणीको मुटुको धि्कन बनरनर चबलरहनि
- यबिसम बक यबद हदय धि्कन िन भयो भने, जीिन िन हनि - यसरी,
जीिलाई बदव जीिन बदन,

मेरो इचा बनरनर िबररहनि र हरेक हदयमा संदन रद्ि।



मेरो इचा पबहलो पकलटेशनको रपमा पाणीमा ि। पाणीहर दोसोमा आउँिन्।
यबद पाणीको मुटु धि्कनि भने, यो मेरो इचाको धि्कनको पुणमा हो। िर,
मेरो इचाले पाणीमा दुईिटा मुटुको धि्कन िनाउँि:

- आफनो शरीरको जीिनको लाबर एक ई
- अक् उसको आताको जीिनको लाबर।

मेरो इचाको धि्कनले पाणीमा के रि् जान चाहनुहनि ?

यबद उसले सोचो भने, मेरो इचा
- उसको आताको नसामा पररकमा रि् ई
- उसलाई ईशरीय बिचार बदनि
िाबक म मेरो इचा को बिचार को पक मा मानि बिचारहर लाई अलर राखिु।

यबद ऊ िोलि, काम रि्, बहँि्ि िा माया रि्,

िर Volonté veut sa place dans ses paroles, ses pas et son amour.

पाणीपबि मेरो इचाको माया र ईरा् यसो ि बक,

- यबद उनी सोच चाहकनिन्, मेरो इचा उनको लाबर हो,
- यबद उसले हेन् चाहनिे भने, उसले मेरो इचालाई हेि्,

- यबद उनी िोलन चाहकनिन्, मेरो इचा उनको लाबर एक शब हो,
- यबद उनी काम रन् चाहकनिन् भने, मेरो इचा उनको लाबर काम हो,
- यबद उनी बहँि्न चाहकनिन् भने, मेरो इचा उनको लाबर होइन, र
- यबद उनी माया रन् चाहकनिन् भने, मेरो इचा उनको लाबर जलाइएको ि।

िोटकरीमा, मेरो इचाले पबहलो सथान ओरट्नको लाबर पाणीको हरेक काय्मा



पसार रद्ि: जुन उसको हो।

िर मेरो ठूलो पीिा संर पाणीले मेरो इचालाई समानको सथान असीकार
रद्ि।
उसले आफनो मानि इचालाई यो ठाउँ बदनि।
यसरी मेरो इचा पाणीमा रहन िाध ि।
- मानौं उसको कुनै बिचार, आँखा, शब, हाि, खुटा,
- मानौं उसले आफनो आताको के्मा यस पाणीमा आफनो जीिन बिकास रन्
सकैन।
कसो पीिा ! कसो ठूलो कृिजिा!

बिमी जान चाहनिौ
कुन पाणीले मेरो इचालाई आफनो आताको धि्कन िन पूण् सि्िा बदनि ?

जो मेरो इचामा िसि।

ओह! मेरो इचाले यस पाणीलाई आफनो जीिनलाई कबतको सञार रि् र
आफैलाई रठन रद्ि
- उनको बिचार को बिचार,
- उसको आँखाको आँखा,
- उसको मुखको शबहर,

- उसको मुटुको धि्कन, र यसै!

हामी एकअका्लाई कबि बिटो िुझिौं!
यसरी मेरो इचाले पाणीको आतामा आफनो जीिन बनमा्ण रन् उदेशलाई
महसुस रि्।

यो िक् संर समन पाणी मा मात िैन ।
- मेरो इचा पबहलो सथानमा ि र पबहलो धि्कन जसै ि ,



िर सिै सृब् रररएका चीजहरमा , सानोदेकख ठूलोसम।

मेरो इचा पबन पबहलो सथानमा ि र हदयघािको रपमा काम रद्ि।
कुनै पबन बसज्ना रररएको चीज मेरो इचाको शक् र बिशालिािाट िच सकैन
।

मेरो इचा पबन बनलो आकाशको जीिन हो
यसको आकाशीय रंर सधै नयाँ र स् राखदै
सर् ओइलाउन िा ओइलाउन सकैन बकनभने मेरो इचाले यो चाहानि।

उहाँले यो मामला हनै पि् भनेर बनधा्रण ररेको हनाले, तो पररिि्न हँदैन। मेरो
इचा पबन सूय्को पकाश र िापको जीिन हो
जीिनको धि्कनदारा, यसले आफनो पकाश र िापलाई सधै कसथर राखि।
यसले यसलाई कसथर राखि, यसले समूण् पृथीलाई बदने फाइदाहर िढाउन िा
घटाउन सकम नररी।

मेरो इचा समुदको जीिन हो : यसले अधकिा
- यसको पानीको रनरनमा,
- उसको मािाको मुस ई
- यसको िालहरको रज्न।

यसले सृब् रररएका िसुहरमा यसो मबहमा र पूण् अबधकारका साथ आफनो
शक् पकट रद्ि बक समुदले मात कानाफूसी रन् सकि र मािाले मात पौिन
सकि।

म भन सकिु बक यो मेरो इचा हो
- जो समुदमा फुसफुसाउँिन्,



- जसले आफनो मुस मािामा बलनि,

- जो िालहरको रज्नमा सुबननि।
मेरो इचाको जीिन तहाँ ि र उसको सहमबि अनुसार सिै कुरा पूरा हनि।

मेरो इचा जीिनको मुटुको धि्कन हो
- राउने चराहर ,

चराचुरङीहर ,

भेिाहर फुकसरहेको,
ढुकुर पकाउने,

िढ्दो बिरिाहर, ई
सिैले सास फेन् हािा।

िोटकरीमा, मेरो इचाको जीिन सिै कुरामा पाइनि । आफनो शक्ले
उसले जे चाहनि तही रि्।
सृब् रररएका सिै चीजहरमा सदाि कायम राखि
बिनीहरमा पभािहर, रङहर र पकाय्हर िनाउनुहोस् जुन बिनीहरलाई
उपयु् हनि।

र के िपाईंलाई थाहा ि यो बकन रि्? र को लारी
- मलाई पाणीहर थाहा बदनुहोस्,

- बिनीहरको नबजक जानुहोस्,

- बिनीहरलाई माया रन्ुहोस् र बिनीहरलाई माया रन्ुहोस्।

म यो मेरो इचा भना फरक धेरै काय्हर संर रि्ु जबि तहाँ बसज्ना रररएका
चीजहर िन्।

मेरो माया खुसी बथएन



जीिनको मुटुको धि्कनको रपमा पाणीको आताको रबहराइमा मेरो इचा
राखनु ।
यो मुटुको धि्कन सिै सृब्मा पाइयोस् भने उहाँ चाहनुहनो ,

यो जसो
- बक मेरो इचा िाबहर पबन पाणी कबहलै िोि्दैन,

- बक यो संरबकि ि र मेरो इचा को पबितिा मा िढ्ि, र
सृब् रररएका सिै चीजहर उनको लाबर पोताहन, उदाहरण, आिाज र
बनरनर बनम्णा हन्,

िाबक िपाईं सधै मेरो इचाको पूबि्मा दौबिनुहनि:

- एकमात उदेश जसको लाबर यो बसज्ना रररएको हो।

िर, जीिहर रबहरहे
- सृब्को िह बनम्णामा िबहरा,
- धेरै उदाहरणहरको लाबर अ्ा।
यबद बिनीहरले आफनो आँखा खोलो भने, बिनीहरले आफनै इचाले
बिनीहरलाई हेरे। कसो पीिा !

तसैले, यबद िपाईं चाहनुहन भने
- मेरो दुखाइ िढाउनुहोस् ई
- जुन उदेशका लाबर बिमी सृब् भएको हो तसिाट बिचबलि हनुहोस्, मेरो
इचालाई कबहलै िोि्ने पयास रन्ुहोस्। "

मेरो पारो येशूको अनुपकसथबिको लाबर मलाई धेरै बनराश महसुस भयो। ओह!
कबि िरले मेरो मनमा आकमण ररेको ि!

मेरो येशूले मलाई पबहलेको जसो माया रन्ुभएन भने सोचाइले मलाई सिैभना
सिायो।



यी बिचारहर मबभत िबसरहँदा, मैले आफूलाई काँधमा बलएको महसुस ररे र मैले
येशूले मेरो कानमा यसो भनेको सुने:

"मेरी िोरी, म बिमीलाई माया रबद्न भनेर बिमी बकन िराउँिौ?"

अह! यबद िपाईलाई सामान रपमा सिै पाणीहरको लाबर मेरो पेम थाहा ि भने,
िपाई िक पन्ुहनेि!

मैले िी पतेकलाई कसो मायाले सृब् ररेन! कबि इक्यहर मैले बिनीहरलाई
बदएकी िैन!

बिनीहरको पतेक इक्य मसँर संचारको माधम हो:
- बिनीहरको िुकद बिनीहरको िुकद र मेरो िीचको संचारको माधम हो,
- बिनीहरको आँखा मेरो पकाश र बिनीहरको िीचको सञारको माधम हो,
- मेरो बफएट र उनीहरको िीचको सञारको माधमको िारेमा उनीहरसँर कुरा
रन्ुहोस्,

- बिनीहरको हदय मेरो पेम र बिनीहरको िीचको संचारको माधम हो।

िोटकरीमा,
सिै - सास, चाल, चाल - सिै कुरा म र पाणी िीच संचार हो।

"आफनो िोराको बिहे रन् िुिाले भना मैले मेरा पाणीहरका लाबर धेरै काम
ररेको िु। उनले आफूलाई मात ियार रद्नन्।
- उसको घर, उसको लुरा, उसको खाना
- र उसलाई खुशी पान् सके सिै कुरा।

िर उसले उसलाई भनो:
"हामी अलर हनेिौं, यो सत हो। िर
-बिमीमा मेरो जीिन महसुस हनेि र म बिमो जीिन ममा महसुस रन्िु,

-बिमीले मेरो बिचार सुनन्िेौ र म सुनन्िुे,



- बिमीले मेरो सास र मेरो मुटुको धि्कन सुनुहनेि र म बिमो सुनिु। हामी टाढा र
नबजक हनेिौं, अलर र अबिभाज हनेिौं।
"बिमीले मेरो जीिन महसुस रन्िौ र म बिमो महसुस रन्िु।"

एक पाबथ्ि िािुले आफनो िोराको लाबर के रन् सकैन
यो उहाँको लाबर असमि ि- , म, सर्य बपिाले यो याद ररेको िु ।

पबि
-पाणीलाई जीिन बदएको ि
यस पाबथ्ि संसारलाई उनको बनिासको रपमा ियार पारेर, मैले उनको र मेरो
िीचमा यबि ठूलो बनकटिा राखेको िु।
- बक म उसको जीिन म र मा महसुस रन् सकिु
- उसले मेरो जीिन उसमा महसुस रन् सकि।
यो मेरो पतेक पाणीको लाबर मेरो माया हो।

अि म बिमीलाई ररेको बिशेष मायाको िारेमा के भन सकिु?

मैले बिमीलाई पठाएको हरेक पीिा ि
- बिमी र मेरो िीचको नयाँ संचार,
- एक नयाँ रहना जुन मैले बिमो आतालाई सजाएको िु।
मैले बिमीलाई बसकाएको हरेक सत बथयो

- मेरो रुणहरको एक कण जसको साथ मैले बिमो आतालाई सजाएको िु।
मैले बिमीलाई ररेको हरेक भमण र
मैले बिमीलाई बदएको हरेक अनुगह

िी उपहारहर बथए जुन मैले बिमीमा खनाएँ।



म बनरनर बिमीसँर मेरो संचार रुणा रद् बथए
बिमीमा रंराउन
- मेरा धेरै सुनरीहर,

- मेरो समानिा,
िाबक िपाईं मसँर सर्मा िस सकुहनि र म िपाईंसँर पृथीमा िस सकँू।

यबि भएपनी बिमीलाई मेरो मायामा शंका ि ?

िर, म बिमीलाई भनिु : मलाई धेरै भना धेरै माया रन् बचना र म बिमीलाई
अझ धेरै माया रन्िु।

म येशूले हामो लाबर ररेको सिै पेमको िारेमा सोबचरहेको बथएँ। मेरो मन अनन
पेममा घुमो।
म बभत घुमै, मेरो पारो येशूले मलाई आतामा पकाशको बकरणहर
देखाउनुभयो। यी बकरणहरको िीचमा एक सूय् बथयो जसिाट जबि जबि
पाणीहर िन्, तबि नै बकरणहर बनकसए।

पतेक पाणीले एक बकरण पाप रय् जसले यसलाई बदयो
- जीिन, पकाश, नानोपन, शक् र िृकद
- जीिनको लाबर आिशक सिै कुरा।

घामको बकरणसँर एकजुट भएका हरेक पाणीलाई देखदा अचम लागथो,
- कसरी पतेक हाँरा दाखको िोटमा जोबिएको ि जसिाट यो आउँि। मैले
देखेको सिै कुराले मेरो बदमार आफैमा लबचलो भएकोले, मेरो दयालु येशूले
मलाई भनुभयो :

मेरो िोरी
हेर म कुन पाणीलाई माया रि्ु।



पाबथ्ि जोबि देखनु भना पबहले यो मेरो रभ्मा ि, जि यो जकननि, म यसलाई
िोि्बदन
उजालोको बकरण जसले मेरो जीिनलाई बनरनर साथ बदनि
- यसको बिकासको लाबर आिशक सिै कुरा पदान रन्ुहोस्। म यो िृकदलाई
कबि सािधानीपूि्क हेि्ु!

कसो मायाले पानी बपउँिु!

म उसको लाबर पकाश, िािो, खाना र रका िनाउँिु ।

र जि पृथीमा उसको समय सबकयो,
म तही बकरणिाट उसलाई मेरो रभ्मा िोकेर लैजानिु िाबक उसले आफनो
सर्य मािृभूबमको आनन बलन सकोस्।

मेरो मायाले सूय् भना पाणीलाई धेरै रि्

बक मैले मानििाको बहिको लाबर बनलो आकाशमा िनाएको िु: यो सूय् मेरो
िासबिक सूय्को िाया मात हो।

िासिमा, िायुमणलिाट सूय्
- बिरिा िनाउँदैन,

- बिनीहरलाई सुखा हनिाट रोकको लाबर पानी पदान रद्न,

- बिनीहरलाई सौनय् र जोशमा िढ्न आिशक सिै सहयोर पदान रद्न।

सूय्ले मात आफनो उजालो र नानोपनको भूबमका खेलि।
र यबद बिरिाहरले अन ठाउँिाट पानी नपाएमा,
सूय्सँर बिनीहरको पभािहर सञार रन् कुनै िररका िैन, यसको बिपरीि
यसले बिनीहरलाई अझ सुकाउँि।



िर म, आताको साँचो सूय् ,

म बिनीहरलाई कबहलै िोि्बदन, न रािमा न बदनमा:
मआफै बिनीहरलाई िाबलम बदनिु,

म बिनीहरलाई मेरो अनुगहको पानी बदनिु िाबक बिनीहर सुकून नपरोस्, म
बिनीहरलाई मेरो सतको जोबिले पोषण बदनिु,

म बिनीहरलाई मेरो उदाहरणहरदारा िबलयो िनाउँिु, बिनीहरलाई िुटाउँिु
मेरो साहारको कोमल हािा बिनीहरलाई शुद रन्,
मेरो कररजको शीि बिनीहरलाई सुशोबभि रन्,

मेरो मायाको िीर बिनीहरलाई नानो पान्। िोटकरीमा, तहाँ बिनीहरको
लाबर केही रद्न ।

म बिनीहरका लाबर सिै कुरा हँ र मैले मेरो समूण् जीिन बिनीहरमधे
पतेकको बनपटानमा राखेको िु।

िर पाणीहरको िफ्िाट कसो कृिजिा!
बिनीहर मेरो दाखिारीमा जोबिएका हाँराहर जसै िन्, पेमले होइन, िर
िलदारा,
- बकनभने बिनीहर अनथा रन् सकैनन्।

तसैले बिनीहर हाँराहर जसै िढ्िन्,

- दाखको सिै रामो रस पाप नरन्ुहोस्,

बिनीहर कमजोर िन् र एक पाकेको रुचा पबन िनाउन असमथ् िन्,
- जसले मेरो दैिी िालुमा िीिोपन बदने खिरा हनि।

अह! यबद सिैलाई थाहा ि बक म उनीहरको आताको लाबर माया रि्ु,

- बिनीहर मेरो पेमको िलले कबा रन्िन् र बिनीहरले मलाई अझ माया
रन्िन्!



बिमो लाबर, मलाई माया रन्ुहोस् ।
र िपाईंको माया यबि ठूलो िनोस् बक मलाई सिैको लाबर माया रन् सकम
हनुहनेि।"

म मेरो पारो येशूको एकानको लाबर िीिो बदनहर िाँबचरहेको िु। ओह! म
उसको दयालु उपकसथबिलाई कसरी समझनिु!

उहाँका बमठा शबहरको समझनाले पबन मेरो रररि हदयमा घाउ ि र बभतबभतै
म आफैलाई भनिु: "अबहले कहाँ ि, कहाँ रयो?
म यो कहाँ पाउन सकिु?

अह! सिै सबकयो, म उसलाई फेरर कबहलै भेट्ने िैन! म उसको आिाज फेरर
कबहलै सुने िैन! हामी अि सँरै पाथ्ना रद्नौं! कसो अपमान! कसो पीिा ! अह!
येशू, िपाईं कसरी पररिि्न रनु्भयो! बिमी मिाट कसरी भाग सकिौ ?

िर, टाढा भए पबन, जहाँ भए पबन,

- बिमो इचाको पखेटामा म बिमीलाई मेरो चुमनहर पठाउँिु, मेरो माया, मेरो
पीिाको रोदन जसले बिमीलाई भनि: 'आऊ, बिमो ररीि बनिा्सनमा फक्नुहोस्,
बिमो सानो िचालाई जो बिमी बिना िाँच सकैन।

जि म यी र अन कुराहर भनै बथए, मेरो असल येशू म बभत बिन्ुभयो र, उहाँको
काखले मलाई अँरालो हालेर, उहाँले मलाई िबलयो रपमा अँरालो हालनु भयो।

मैले उसाई भने:

"मेरो जीिन, मेरो येशु, म यो अि सहन सककन, मलाई मदि रन्ुहोस्, मलाई
िपाईंको िल बदनुहोस्, मलाई अि निोि्नुहोस्, मलाई िपाईंसँर लैजानुहोस्, म
िपाईंसँर आउन चाहनिु!"



मेरो बिनीमा अिरोध रद्, येशूले मलाई भनुभयो:
"मेरी िोरी, बिमी मेरो इचा पूरा रन् चाहदैनौ?"

मैले भने: "पकै पबन म िपाईंको इचा पूरा रन् चाहनिु, िर िपाईंको इचा
सर्मा पबन ि।
र यबद अबहलेसम मैले यो पृथीमा ररेको िु भने, अि म सर्मा रन् चाहनिु।
मलाई चाँिो लैजानुहोस्, अि मलाई िोिेर नजानुहोस्। मलाई लागि म यो अि
सहन सककन, मलाई दया रन्ुहोस्।

येशूले भनुभयो :
"मेरी िोरी, बिमीलाई थाहा िैन बक ' पृथीमा मेरो इचा पूरा रन्ु' भनेको के
हो ।

धेरै पाठहर पबि, िपाईंले रलि िुझनुभएको जसो देकखनि। बिमीलाई थाहा
हनुपि् बक मेरो इचा िनाउने आता उसमा िसि,

- जि उसले पाथ्ना रि्, क् भोगि, काय् रद्ि, पेम रद्ि, इताबद,

यसले भरिानसँर बमठो मोह उतन रि्
मेरो नायलाई पृथीमा खनाउनिाट रोकको पभाि भएकोले ठूला दणहर जुन
पाणीहरले आफना रमीर पापहरले आकबष्ि रि्न्।
मेरो नायको लाबर मेरो इचामा िसे पाणीहरिाट आउने यो मोह पबन जीबिि
ि।

िपाईलाई सृब्किा्ले देखनु थोरै हो जसो लागि
- पृथीमा िसे पाणीमा
काम रन्, बिजय र पभुत जमाउने इचा
उही सि्िा संर जस संर यो काय् रद्ि र सर् मा पभुत?

यो म्सर्मा अिकसथि िैन।



बकनभने, मेरो राजमा, मेरो इचाले यसको आफनै बनिासमा जसै शासन रद्ि र
जादू म िाबहर होइन, आफैले िनाउँि।

यो म हँ, यो मेरो इचा हो जसले सिै धनआताहरलाई पसन िुलाउँि।
यसरी बक बिनीहर सधै मेरो जादूको अधीनमा िन् र अननरपमा आनन
बलनुहोस्।
मेरो लाबर बमठो मोह सृजना रन्हर होइनन्। म एक हँ जसले बिनीहरको लाबर
यो बसज्ना रद्ि।

िर, जि मेरो इचा बनिा्बसि पाणीमा िसि,

- यो पाणीको िाससथानमा काम ररेको र पभुत जमाउने जसो ि।
तसपबि यसले ममाबथ यसो अद्भुि मोह उतन रि् बक मेरो नजर तसमा कसथर
हनि र आफूलाई तसिाट अलर रन् सकैन।
अह! िपाईलाई थाहा िैन यो आकष्ण यो समयमा कबि आिशकि!

कबि दु्हरआउनेिन्!

माबनसहरले एकअका्लाई बनलन िाध महसुस रन्िन्, भयंकर कोधले
समातिन्। मुखरपमा नेिाहर बजमेिार हनेिन्।
बिचरा कुरा ! बिनीहरका नेिाहर हनेिन्
- साँचो कसाईहर, आफना भाइहरको ररिको लाबर बिखा्एका अििारी
राकसहर।

यबद दुषम्हर यबि रमीर नभएको भए, िपाईंको येशूले िपाईंलाई आफनो
उपकसथबििाट यबि धेरै िबञि रन्ुहने बथएन।
अर कारणले म बिमीलाई िबञि रद्िु भने बिमो िर बनराधार ि। होइन, होइन,
ढुक हनुहोस्:

यो मेरो नाय हो जसले िपाईलाई मिाट िबञि ररेर, यसको शाकन फेला पाि्।



बिमो लाबर, मेरो इचा कबहलै निोि्नुहोस्,

िाबक यो मीठो जादुईले मलाई माबनसहरलाई ठूला दु्हरिाट जोराउन अरुिाइ
ररोस्।"

म मेरो कलममा बिशास रन् असमथ् िु बक म मेरो बपटेको हदयमा महसुस रि्ु।
अँ साञी! मेरो पारो येशुको पाइभेसनको िुलनामा अर कुनै सबहद हन सकैन!

शाररररक सबहदले शरीरलाई घाउ र माि् भने शहीदले आफनो िबञििा
- आता दुखि,

- यसलाई यसको रबहरो फाइिर सम आँसु र, के खराि ि,

- आतालाई मन् नबदई माि्,

- पीिा र पेमको बनहाईमा बनरनर पहार।

म बभतको पीिालाई िेिासा रि्ु बकनबक िी चीजहर हन् जुन म िण्न रन्
सककन।
बभखारीहर मधे सिैभना ररीिको रपमा, म मदि माग चाहनिु
- सिै सर्दूिहरको,
- सिै संिहरको,
- मेरी रानी र आमा को, र
- सिै सृब्को
मेरो िफ्िाट येशूलाई सानो पाथ्नाको लाबर,

- सिैिाट आउँदैि, यो पाथ्नाले येशूलाई उहाँको इचाको केटीपबि दया देखाउन
उतेररि रि्, - र उहाँले म परेको कठोर बनिा्सनको अन रररबदनुहनि।

जि म यसो पीिादायी अिसथामा बथएँ,

- अचानक मलाई मेरो परी मेरो नबजक भएको महसुस भयो। यसले मलाई िुरनै



सोचो:
"बकन मेरो परी र येशू होइन?"

तो कणमा मैले येशू म बभत िसेको महसुस ररे।
उसले मलाई भनो :

"मेरी िोरी, बिमी जान चाहनिौ
- बकनभने सर्दूिहर बिनीहर जसै िन्,

- बकन बिनीहरले आफनो मौबलक सौनय् र शुदिा राखेका िन्?

यो बकनभने बिनीहर सधै पबहलो काय्मा रहनिन् जसमा बिनीहर सृब् रररएका
बथए।
बिनीहरलाई कम्को कुनै उतराबधकार थाहा िैन, बिनीहर पररिि्न रद्नन्,

न िढ्िन् न घट्िन् ।
बिनीहरआफै बभत सिै समाबिि र कलना रन् सके सामानहर िन्।

मेरो इचाको साधारण काय्मा टाँबसँदै जसको साथ बिनीहर पकाशमा आए,

बिनीहर अपररिि्नीय, सुनर र शुद िन्।
बिनीहरले आफनो मौबलक अकसत र जसमा बिनीहरका सिै खुशीहर समािेश
िन्, केही पबन रुमाएका िैनन्
- सेचाले यस राजमा रहनुहोस्।

बिनीहर मेरो इचामा सिै कुरा पाउँिन् र बिनीहर खुशी हन अर केही
खोजैनन्।
मेरो इचाले उनीहरलाई के बदनि तो भना ।

अक्िफ् , के िपाईंलाई थाहा ि बकन तहाँ पदानुकबमि एनजेबलक रायकहर



िन् ? तहाँ सर्दूिहर िन् जो मेरो बसंहासनको नबजक िन् र के िपाईंलाई
थाहा ि बकन?

के तो,
- कसैलाई मेरो इचाले मेरो इचाको एउटा मात काय् पकट ररेको ि,

- अर दुई जनालाई
- िीन अन, आबद।
सर्दूिहर िीचको बभनिा यही हो।
केही परीहर अरभना उच र मेरो बसंहासनको नबजक हन योग िन्।

जबि धेरै मेरो इचा उनीहरमा पकट भएको ि र उनीहरले यसमा आफूलाई
कायम राखेका िन्, उनीहर तबि नै उच, अझ सुनर, खुसी र उच िन्।

सर्दूिहर िनाइएका िन्
- मेरो सि्च इचाको जानको सर अनुसार।

बिबभन रायकहरको सर्दूिहरको आफनै सौनय् र बिनीहरको काय्हर
िन्। सर्दूिहरको यो पदानुकम कसो ि यहाँ ि।

थाहा बथयो भने
यसको अथ् के हो
- मेरो इचा रामोसँर जान,

- यसमा धेरै काय्हर रन्ुहोस्, ई
यसले कबि बनधा्रण रि्
भूबमका ,

सौनय् र
पाणीको शेषिा ,

िपाईं सिै जानको कदर रन्ुहनि



मैले मेरो इचाको िारेमा िपाईलाई जानकारी बदएँ!

मेरो इचाको थप जानले आतालाई उदात िनाउँि
उचाइ
बक सर्दूिहरआफै िकपि्न् र धोकामा पि्न्।
यसले बिनीहरलाई बनरनर रपमा घोषणा रन् नेिृत रद्ि: " पबित, पबित,
पबित!"

मेरो इचा आफै पकट हनि
- शूनिाट पाणीहर बसज्ना रन्,

- िेबलनोली,
- बिनीहरलाई िढ्दै,

- बिनीहरमा बदव जीिनको बिकास, ई
- बिनीहरमा पबहले कबहलै नदेखेको चमतार पदश्न।

तसकारण, मेरो इचाको िारेमा मैले बिमीलाई पकट ररेको सिै चीजहरको
लाबर,

िपाईं िुझ सकुहनि
- म बिमीसँर के रन् चाहनिु र म बिमीलाई कबि माया रि्ु, र
- कसरी िपाईको जीिन मेरो इचामा रररएको बनरनर काय्हरको शंृखला
हनुपि्।

यबद, सर्दूिहर जसै, पाणीहर पबहलो काय्िाट कबहलै टाढा भएका बथएनन्
- जसमा मेरो इचाले बिनीहरलाई पकाशमा लाएको ि,

पृथीमा कुन कम र अचमका कुराहर देकखने िैनन्?

तसैले मेरी िोरी,



जुन अिसथामा मैले बिमीलाई सृब् ररेको िु, तो मौबलक अिसथालाई कबहलै
निोि,

र िपाईको पबहलो काय् सधै मेरो इचा होस्। "

तस पबि, म रेथसमनीको िरैचामा येशूसँर बचकनि भएँ ।
र मैले उहाँलाई बिनी ररे बक मलाई यो पेममा पिेश रन् बदनुहोस् जसको साथ
उहाँले मलाई धेरै माया रन्ुहनि।

फेरर म बभत रबहरो सद्, उसले मलाई भनो :

"मेरो िोरी,
मेरो पेममा पिेश रन्ुहोस् र यसलाई निोि्नुहोस्।
म पाणीहरलाई कबि माया रि्ु भनेर पूण् रपमा िुझ तहाँ िसुहोस्। म मा सिै
उबनहर को लारी माया ि।
जि बदविाले बिनीहरलाई सृब् रनु्भयो, उहाँले सधै बिनीहरलाई पेम रन्
चाहनुहनि।
बिनीहरको बभत र िाबहर, ईशरीयिाले उनीहरलाई मायाको अटुट र सदा नयाँ
काय्को साथमा साथ बदयो।
तसैले म भन सकिु बक हरेक बिचार, हेराई, शब, सास, मुटुको धि्कन आबद।
जीिहरको अनन पेमको काय्को साथमा ि।

यबद देितले सँधै र सिै चीजहरमा पाणीहरलाई पेम रन् पसाि राखेको ि भने,
यो सिै कुरामा पाप रन् आशा ररेको कारण हो।
पेमको बनरनर र सँधै नयाँ बफि्।

िर यो अिसथा बथएन।
पाणीले चाहेको मात होइन
- सृब्किा्ले चाहेको पेमको यो लयमा अनुकूलन रन्ुहोस्, िर बिनीहरले यो



पेमलाई असीकार ररे र यसलाई अपमान ररे।

यस आघािको पररणाम सरप, देित रोबकएन।
िर उसले पाणीलाई आफनो बनरनर र सधै नयाँ पेम पदान ररररहे।
र जि पाणीहरले यो पेम पाएनन्,

- सर् र पृथी बिनीहरले भररएका बथए
कसैले यसलाई समाते र यो सिै माया बफिा् रन् पिीका रद्।

जि भरिानले केबह बनण्य रन्ुहनि, उसलाई कुनै कुराले रोकैन। यो आफनो
अपररिि्नीयिामा कसथर रहनि।

यसैले, पेमको अक् अबिकममा, म, बपिाको िचन,

- म धि्मा आएँ,

- मैले मानि पकृबिलाई लुरा लराए,

- मैले सर् र पृथीमा भररएको यो सिै पेम ममा जमा ररे, यो सिै पेमलाई
ईशरतमा फका्उने उदेशले।

मैले पेम बनमा्ण ररे
- हरेक बिचार, हरेक नजर, हरेक शब को लारी,
- हदयको पतेक धि्कन, हरेक चाल र हरेक पाणीको पतेक पाइला।

यसरी, यसको सानो फाइिरमा पबन, मेरो मानििा
मेरो सर्य बपिाको अनन पेमको हािले मुबिएको बथयो, तसैले
- जसले सर् र पृथीलाई िाढी पुया्उने यो सिै पेम आफै बभत िोके कमिा ि, र
- यसरी म ईशरतलाई सिै पाणीहरिाट पेमको बफिा् बदन सकिु, र म
जीिहरको पतेक काय्को लाबर पेम रठन रन् सकिु।
यो िररका हो



chacune de tes pensées est entourée de mes incessants actes
d'amour.

il n'y a rien en toi et en dehors de toi qui ne soit entouré de mes
actes répétés d'Amour।

यसैले, रेथसेमेनको िरैचामा , मेरो मानििा
- ऊकरायो,
- बनसाबसएको र
- उसलाई धेरै मायाको िोझले कुबचएको महसुस भयो। बकनकी मैले माया ररेको
िु र माया ररेको िैन ।

यी पेमका पीिाहर हन्
- सिैभना बििो,
- सिैभना कूर।
बिनीहर दया बिनाको पीिा हन्, मेरो आफनै जोश भना िढी पीिादायी िन्!

ओह! आताले माया रय् भने यबि धेरै मायाको िौल हलुका हनेि ।
बकनभने जि पेमले पेमको बफि् पाप रद्ि, यो बपयजनहरको पेमले िन
हनि।

िर बफिा् नपाएपबि उनी बनराश हनिन् ।
र उसलाई लागि बक उसलाई मृतुको काय्ले भु्ान रररएको ि।

तसोभए िपाईंले मेरो पेमको जुनूनले मलाई बदएको सिै िीिोपन र पीिा
देखनुहनि।

बकनभने मेरो शारीररक जोशमा बिनीहरले मलाई एउटा मात मृतु बदए जिबक
मेरो पेमको जोशमा,



मैले यबि धेरै मृतु सहनु परेको ि
- मिाट बनसेका पेमका काय्हरको संखा र
- जसको लाबर कुनै पारसररकिा बथएन।

तसैले , बिमी, मेरी िोरी, आउनुहोस् र मलाई यो माया बफिा् बदनुहोस्।
मेरो इचामा िपाईले यो सिै पेम एउटै काय्मा पाउनुहनेि।

यसलाई आफनो िनाउनुहोस् र मसँर, पाणीहरको पतेक काय्को लाबर
पेम रठन रन्ुहोस्,

मलाई पतेकको लाबर पेमको पताचार बदन।

म उहाँको साथमा रहेको ठूलो िीिोपनको साथ येशूको बनजीकरणको मेरो
अिसथामा जारी राखिु। यबद उसले कबहलेकाहीँ म बभत आफैलाई झलाउन
बदनि भने, उसले आफूलाई सिै बिचारशील र मौन देखाउँि। िर, उनको
मौनिाको िािजुद पबन म सोच पाउँदा खुसी िु
- जसले मलाई तारेको िैन ई
- जो म बभत िास ररररहनि।

जि मेरो रररि आता मन् लाबररहेको ि,

यो देखेर मलाई अबलकबि पुनज्बिि हनि, लाभदायक शीि जसै। िर बकन?

िाबक म आफनो सुखापनमा फक्न सकँू र म फेरर मद्िु जसो महसुस रन्
सकँू।

तसैले म सधै जीिन र मृतुको िीचमा िु।
उसलाई रुमाउनु परेको पीिाको अथाह साररमा म िुिेको िेला मेरो पारो येशु
मबभत िुिेको बथयो ।



जि उहाँले आफूलाई पाथ्नाको अिसथामा देखाउनुभयो, म उहाँसँर पाथ्नामा
सामेल भएँ। तसपबि उहाँले मलाई भनुभयो :

"मेरो िोरी,
जि मैले माबनसलाई सृब् ररे, मैले उसको िररपरर राखे, उसको जीिनको
संरकणको लाबर,

शरीरको लाबर हािा र आताको लाबर हािा:
- शरीरको लाबर पाकृबिक हािा र उसको आताको लाबर मेरो इचाको हािा।

सिैलाई थाहा ि, पाकृबिक हािाले माबनसलाई सास फेन् र सिै पकृबिमा
िनसबि र िाजापनलाई मन पराउने फाइदा ि।
िसथ्, हामीले नदेखे पबन, हािाले पतेक सृब्को जीिनको अधकिा रद्ि ।
सिैलाई उहाँको आिशकिा ि।
बदनराि जिाििै काम रि् । पिद्न रि्
- मुटुको धि्कन,

- र् पररसंचरण, सिै कुरा।

िर के िपाईंलाई थाहा ि यसो पुण कहाँिाट आउँि?

परमेशरले नै उहाँलाई यी सिै बिशेषाबधकारहर बदनुभयो।

जसरी पकृबिलाई आफनो संरकणका लाबर पाकृबिक हािा चाबहनि, तसरी
नै आतालाई पबन हािा चाबहनि।
आताको लाबर , यो मेरो आफनै इचा हो जसले यसको िायु िनाउँि। मेरो
दयाले उनको लाबर थप हािा चाहँदैन बथयो।
िाबक मेरो इचा को सिै पदाथ् र सामान हन सकि
- यसलाई रबहरो घुसाउनुहोस् र
- उसलाई बदव भोजन, आकाशीय िनसबि र सिै आकाशीय सामानहर
लाउनुहोस्।



शरीर र आता िीच अनुकरण भएको हनुपि्:

- पबहलो पाकृबिक हािा सास फेद् ई
- अक् मेरो इचाको हािा सास फेद्।

िर तहाँ रन को लारी केबह ि!

यबद पाणीहरले पाकृबिक हािाको अभाि महसुस रि्न् भने, बिनीहर यसलाई
पाप रन् ठूलो हदसम जानिन्।
आिशक भएमा, बिनीहर उच पहािहर चढ्िन्।

जहाँसम मेरो इचाको हािाको लाबर , पाणीहर
- उसलाई एक बिचार नबदनुहोस् ई
- यसिाट िबञि भएकोमा पिुिाउनु हँदैन।

यदबप बिनीहर मेरो इचाको हािामा िुब िाध िन्,

- यो सुरक्ि र पबित हािालाई माया रद्न, उसले यसमा भएका सामानहर राख
सकैन।

र ऊतहाँ िस िाध ि,

- िबलदान,

- मेरो इचाले समािेश ररेको जीिनको बिकास रन् सकम नभएको।

िसथ्, मेरी िोरी, यबद िपाईं मेरो इचालाई िपाईंमा यसको उदेशहर पूरा रन्
चाहनुहनि भने,

म बिमीलाई सधै मेरो इचाको हािामा सास फेन् सलाह बदनिु,

यो जसो
- बिमीमा बदव जीिनको बिकास होस् र



- जसको लाबर िपाई सृब् रररएको हो, तो साँचो लकमा िपाई पुगुहनेि। "

मैले ईशरको अपररिि्नीयिा र जीिहरको पररिि्नशीलिाको िारेमा सोचे। के
फरक !

मेरो सधै असल येशूले ममा आफूलाई देखाउनुभयो र मलाई भनुभयो:

"मेरो िोरी,
हेर, मेरो अकसत नभएको ठाउँमा कुनै अथ् िैन।
तसकारण मलाई न दायाँ, न िायाँ, न पिाबि बहि्नु आिशक ि।

म उपकसथि नभएको ठाउँमा कुनै अथ् िैन,

मेरो कसथरिा साि्भौबमक र बसद ि: यो मेरो अनन अपररिि्नीयिा हो।
मलाई आज पबन मन पन् कुरा मन पि्।
म के माया रि्ु र के चाहनिु तसमा म अपररिि्नीय िु।
एकचोबट मैले कुनै चीजलाई माया ररे िा चाहेमा, तो कबहलै पररिि्न हँदैन।

तहाँ पररिि्न हनको लाबर, मैले मेरो बिशालिालाई रोकु पि्, जुन म रन्
सककन र रन् चाहन।

मेरो अपररिि्नीयिा सिैभना सुनर हेलो हो जसले मेरो बशर मुकुट रद्ि।
यो हेलो मेरो खुटामुबन फैबलएको ि र मेरो अपररिि्नीय पबितिालाई अनन
शदांजबल अप्ण रद्ि।
मलाई भन, के एउटा मात ठाउँ ि जहाँ िपाईं मलाई भेटाउन सकुहन?"

उसले िोलने बिबतकै उसको बदव अपररिि्नीयिा मेरो बदमारमा उपकसथि भयो।
िर मैले िुझेको कुरा कसले भन सकि र?



म िकिास कुरा रन् िराउँिु र, तसैले, चुप लारे।

पबि, मसँर पाणीहरको पररिि्नशीलिाको िारेमा कुरा रद्,
उसले मलाई भनो :

"रररि पाणीहर! बिनीहरको सानो ठाउँ कबि सीबमि ि! यो जबि सानो ि, यो
ठाउँ न कसथर ि न कसथर ि।
आज पाणी एक ठाउँमा ि, भोबलपल अक्मा। एक बदन उसले कसैलाई, केबह
िा ठाउँलाई माया रि् र,
अक् बदन चीजहर पररिि्न भयो।
उसले अबघलो बदन मन पराएको वक् िा चीजलाई पबन घृणा रन् सकि।

र के िपाईलाई थाहा ि तो ररीि पाणीले यबि अकसथर िनाउँि? यो उसको
मानिीय इचा हो।
यसले उसलाई पेममा, उसको चाहनामा, उसले ररेको रामोमा चंचल िनाउँि।
उहाँको मानि इचा हिारको हािा जसै हो
जसले यसलाई पतेकझालमा साि्।
सुका नक्ट जसै, यो कबहले दायाँ, कबहले िायाँ बिर धकेबलनि।

माबनस सृब् रदा्, म उसलाई मेरो इचामा िाँच चाहनिु
िेसैले
उसलाई मानि इचाको िेज हािािाट मु् रद्, मेरो इचाले रि्
- समबतमा खेिी,
- पेममा कसथर,
- आफनो काय्मा पबित।
म उसलाई मेरो अपररिि्नीयिाको बिशाल केतमा िस चाहने।

िर तो माबनस तसो होस् भने चाहँदैनथो।



उसले आफनो ठाउँ चाबहयो र खेलौना पायो
-आफनो,
- अन, ई
- बिनीहरको जुनून को ।

यसका लाबर म पाथ्ना रि्ु र पाणीलाई मेरो इचामा फक्न पाथ्ना रद्िु
जहाँिाट यो आएको हो,
िाबक यो अि चंचल िैन, िर कसथर र दढ ि।

म पररिि्न भएको िैन।
म बिमीलाई पकख्रहेको िु, म बिमीलाई चाहनिु।
म सधै यो मेरो इचामा चाहनिु।"

मलाई धेरै बचकनि लागो।
मैले पाथ्ना रदा्, म मेरो समूण् जीिन उहाँिाट िबञि भएको मेरो दुखद
अिसथाको लाबर रोएँ। मेरो अिसथा सुधान् नसबकने ि, मलाई कसैले दया रद्न,
सिै कुरा नाय हो।
यबद दयाको सोि हनुहनि भने मलाई कसले कृपा रला्? यसरी रोइरहेकी र
पाथ्ना रदा् मैले मेरा हािहर येशूको हािमा भएको महसुस ररे।

म बिर धेरै माबथ चढेर उसले मलाई भनो :

"आउनुहोस् र पृथी र सर्मा पबहले कबहलै नदेखेको एउटा ठूलो शो हेन्ुहोस्:

एकआता जो बनरनर मेरो लाबर मायाले मरररहेको ि।"
येशूका यी शबहरमा सर् खुलो र समूण् आकाशीय पदानुकमले मलाई हेरे।
मैले आफैलाई पबन हेरँे र मेरो ररीि आता ओइलाएको र आफनो काणिाट



िाबहर बनसेको फूल जसै मरररहेको देखे।
म मद् रदा्, एउटा रोप शक्ले मलाई फेरर जीबिि लायो। ओह! हनसकि यो
भरिानको धाबम्किा हो जसले मलाई रामो कारणले सजाय बदइरहेको ि।
मेरो भरिान, मेरो येशू, मलाई दया रन्ुहोस्! रररि मन् पाणीलाई दया रन्ुहोस्!

मेरो भाग सिैभना कबठन ि जुन एक नशर पाणीले भोग सकि: मन्ु बिना मन्ु!

पबि, मेरो पारो येशूले मलाई शक् बदन र मेरो पीिामा मलाई सहयोर रन्
लरभर रािभरर आफनो काखमा बलनुभयो।

मलाई बिशास बथयो बक अनमा उसले मपबि दया देखाउनेि र मलाई आफूसँरै
लैजानि, िर कुनै फाइदा भएन।
मलाई अबलकबि हौसला बदएपबि उसले मलाई यसो भनै िोडो :

"मेरो िोरी,
मेरो इचाले जीिहरिाट बनरनर मृतु पाप रद्ि। यो जीिन हो र, जीिनको
रपमा, यसले जीिन र पकाश बदन चाहनि।
िर जीिहरले यो पकाशलाई असीकार रि्न्।
र, बकनबक बिनीहरले यसलाई पाप रद्नन्, यो जोबि जीिहरको लाबर मि्। र
मेरो इचाले यो मृतु महसुस रि्।

मेरो इचाले यसमा भएका रुणहर र रुणहर थाहा पाउन चाहनि। िर
जीिहरले यो जानलाई असीकार रि्न्।
यसरी मेरो इचाले मृतुको अनुभूबि रद्ि जुन पाणीहरले मेरो इचाको रुण र
रुणहरलाई बदनि।

तसै
- यबद मेरो इचाले माया बदन चाहनि र यो माया पाप भएन भने, उसले मायालाई
बदएको मृतु महसुस रद्ि।



यबद उसले पबितिा िा धनिाद बदन चाहनि भने, उसले मृतुको अनुभूबि रद्ि
जुन पाणीहरले पबितिा र अनुगह बदन चाहनिन् ।

यसरी मेरो इचामा उसले पसाि रन् चाहेको फाइदाहरको लाबर बनरनर
मृतुलाई असर रि्।
मेरो इचाको बनरनर मृतुलाई के बिमीले महसुस रद्नौ?

िपाईं आफैमा िसु भएकोले, यो साभाबिक हो
- के िपाईलाई यी मरेको महसुस रन्ुहनि र
- िपाई बनरनर पीिाको अिसथामा िाँचु भएको ि।

यो सुनेर मैले उसलाई भने:

"येशू, मेरो माया, चीजहर मलाई तसो लागैन।
यो बिमो एकानिा हो जसले मलाई माि्, जसले मलाई मन् नबदई मेरो जीिन
बलनि! ”

उहाँले जिाफ बदनुभयो:
"उनको
- केही हदसम म र
- आंबशकरपमा मेरो इचा, जसले िपाईंलाई उहाँमा लीन राखेर, िपाईंलाई
उहाँको पीिामा सहभारी िनाउँि।

मेरो िोरी
मेरो इचामा साँचो जीिनले संकेि रद्ि बक:

उसमा िसे पाणीले मलाई पाणीहरले बदएका पीिाहर साझा रद्ि।

म मेरी साि्भौम रानी र आमाको शुद अिधारणामा पबिबिकमि बथएँ। मेरो मन



िकपय्
- योगिाहर, सुनरिाहर र चमतारहरको लाबर जसको शुद अिधारणा
भररएको ि,

यो अचमले सिै सृब्मा परमेशरले ररेका अन सिै चमतारहरलाई उबिनेको
ि।

र मैले आफैलाई भने:

िेदार अिधारणा को चमतार असाधारण महान ि। िर मेरी सर्य आमाले
उनको रभ्धारणमा कुनै पबन परीकाहर भोगुभएन।
सिै कुरा उनको लाबर भरिानिाट धेरै अनुकूल बथयो जबि पकृबििाट, जुन
भरिानले धेरै खुसी, पबित र बिशेषाबधकारदारा सृब् रन्ुभएको बथयो।
उसले कसो िीरिा र कसो पररका भोरेको ि ?

यबद सर्मा सर्दूिहर र सर्मा आदम परीकािाट उमकेनन् भने,
के यस परीकािाट िुट पाउने सिैकी रानी मात एक हनुहनेि र फलसरप, यस
महारानी र भरिानको पुतकी आमालाई परीकणले राखे सुनर हलोिाट िबञि
हनेिन्?

मैले सोचे जसै, मेरो असल येशू ममा देकखन थालो र
उसले मलाई भनो :

"मेरो िोरी,
परीकण बिना मलाई कुनै पबन सीकाय् िैन।
यबद उसले परीका पास ररेन भने,
म मािाको रपमा दास हने बथए, सि्वक् होइन।
हामो सम्, हामो काम र हामो पेम बन: शुल सदसिा चाहनि। मेरी आमाले
उनको रभ्धारणको पबहलो कणिाट उनको पबहलो परीकण ररे।



उसको पबहलो िक्संरि काय्िाट उसले आफनो मानि इचा र ईशरीय इचा
थाहा बथयो। र उसले सि्रपमा आफूले सामेल हन चाहेको एक िानुपथ्।
एक पल ििा्द नररी र आफूले ररेको िबलदानको पूण् हद थाहा पाएर, बफिा्
बलन नचाहेर उहाँले हामीलाई आफनो इचा बदनुभयो।
र हामीले उहाँलाई हामो उपहार बदयौं।

यस आदानपदान पबि,

हामीले सिै पाणीहरमधे सिैभना बिशेषाबधकार पाप िेगािेगै अिधारणालाई
िाढी बदएका िौं,
हामा रुणहर, सुनरिाहर, चमतारहर र अनुगहका बिशाल समुदहर।
यो सधै इचा हो बक म परीकण रि्ु।

वक्को सि् इचा बिना, सिै िबलदानहर, मृतु पबन,

- बिनीहरले मलाई िाकिाकी िनाउँिन् र
- मिाट एक नजर पबन नहेन्ुहोस्।

र िपाईं जान चाहनुहनि
- यो पबित पाणीमा हामीले हाबसल ररेको सिैभना ठूलो उपलकब के बथयो,
- यो पाणीको सिैभना ठुलो िीरिा यबि सुनर के बथयो बक यसलाई कसैले
बमलाउन सकैन?

उनले आफनो जीिन हामो इचामा सुर रररन् र जारी राकखन् र उहाँमा पूरा रररन्।
भन सकिौं
- जसले यसलाई सुर ररेको बिनदुिाट पूरा रय्, र
– जहाँिाट सुर भयो उनले पूरा ररे ।

र हामो सिैभना ठूलो उपलकब तो बथयो,



- उसको पतेक बिचार, शब, सास र
- हरेक मुटुको धि्कन, आनोलन िा अनथा, हामो इचा उसमा खनायो।

यसरी उहाँले हामीलाई िीरिा पसाि रन्ुभयो।
- बदव र अनन बिचारहर, शबहर, सासहर, हदयको धिकन र
आनोलनहर।

उहाँले यसलाई यबि माबथ उठाउनुभयो बक हामी पकृबिले जे िौं तो अनुगहले
हो।
उनको िेगािेगै अिधारणा सबहि उनको अन सिै बिशेषाबधकारहर, यो महान
पबिभाको िुलनामा केबह होइन।
यही कुराले उनलाई जीिनभर कसथर र िबलयो िनायो।

मेरो इचा, जसले उहाँमा बनरनर खनाइरहनि, उसलाई ईशरीय पकृबिमा
सहभारी रराइबदयो।

र यसको बनरनर सारि
- उसलाई पेम र दुखमा िबलयो िनायो - सिै भना फरक।

यसमा काम रन् हामो इचा हो
- जसले अनन िचनलाई पृथीमा िानो र
- जसले यसलाई ईशरीय फलदायी िनायो,
यसरी उसमा भरिान पुरषको कलना रन् सबकनि
- अन मानि सहभाबरिा बिना।

उहाँलाई आफनै सृब्किा्को आमा िन योग िनाइएको ि।



यही कारणले म सधै मेरो इचामा जोि बदनिु। बकनभने
-आतालाई हामो हाििाट बनसेको जसो सुनर राखि र
- यसको सृब्किा्को मूल पबिबलबपको रपमा िढ्ि।

जुनसुकै काम र तार रर,
- यबद मेरो इचामा कुनै भार िैन भने,
म बिनीहरलाई इनार रि्ु, म बिनीहरलाई बचकनन। यो मेरो लाबर खाना
होइन।

मेरो इचाबिनाको सिैभना सुनर काम खाना हो
- मानि इचा को लारी,
-आत-समानको लाबर ई
- पाणीको लोभको लाबर।

मेरा बदनहर झन् पीिामा िन् ।
म मेरो पारो येशूको एकानको िीिो अिसथामा िु। यो एक नशर हबियार जसै
हो जुन ममाबथ झुकणएको ि र मलाई कुनै पबन कण मान् ियार ि।
जि उसले मलाई कुप िे गेस बदन लारेको ि,

- जुन मेरो लाबर राहि हनेि र मलाई मेरो येशूमा जान अनुमबि बदनेि,

मेरो टाउकोमा झुकणएको ि। र यो वथ् ि बक म कुप िे गेसको लाबर
पकख्रहेको िु।
म मेरो ररीि आता र मेरो ररीि पकृबि बिघटन भएको महसुस रि्ु।

अह! मेरो महान पापहरले मलाई मृतुको योग हनिाट रोकि! कसो पीिा !
कसो लामो पीिा! अह! मेरो येशू, मलाई दया रन्ुहोस्!

मेरो पीिाको अिसथा जानन्े बिमी मात हौ,
- मलाई निोि्नुहोस्, मलाई एकै निोि्नुहोस्!



जि म यी भािनाहर महसुस रद् बथए,

मैले आफूलाई मेरो शरीरिाट िाबहर र धेरै शुद पकाशमा पाए,

जहाँ मैले रानी आमालाई उनको भजा्इनल कोखमा सानो येशूसँर देखेको बथएँ।

हे मेरो भरिान, मेरो दयालु सानो िचा येशू कसो दुखद अिसथा मा हनुहनो!
उनको सानो मानििा कसथर बथयो,
साना हाि र खुटाहर रबिहीन िन्, चलने समािना िैन।
उनीसँर आँखा खोलने िा आरामसँर सास फेन् ठाउँ बथएन। उसको मौनिा यसो
बथयो बक बजउँदो भए पबन ऊ मरेको जसो बथयो।

मैले सोचे:

"यस अिसथामा मेरो येशुले कसो पीिा भोगुपरेको ि, र उसको आमाले जसै,
िचा येशुलाई आफनो कोखमा िसेको देखेर"।

जि मैले यी बिचारहर मन पराउँदै बथए, िालक येशूले मलाई रँदै भनुभयो:

"मेरो िोरी,

मेरी आमाको कुमारी रभ्मा मैले भोरेको पीिा मानि आताको लाबर अथाह ि।
के िपाईंलाई थाहा ि मैले मेरो रभा्धानको पबहलो कणदेकख भोरेको पबहलो पीिा
के बथयो र तसपबि जीिनभर सहेको? मृतुको पीिा ।

मेरो बदविा सर्िाट पूण् रपमा खुसी भएको बथयो, तहाँ कुनै पीिा िा मृतु पुग
सकम बथएन।

जि मैले मेरो सानो मानििालाई पीिा र मृतुको अधीनमा देखे



- पाणीहरको पेमको लाबर,

मलाई मृतुको पीिा यबि िीविाले महसुस भयो बक म अबहले मन् लारेको बथएँ।
यबद मेरो ईशरीय शक्ले मलाई चमताररक रपमा समथ्न नररेको भए,

- िाँच जारी राखेर मलाई यो पीिा अनुभि रन् बदनुहोस्।
यसरी, यो मेरो लाबर सधै मृतु हो जुन मैले महसुस ररेको िु
- पापिाट मृतु,

- जीिहरमा रामोको मृतु, र पबन
- बिनीहरको पाकृबिक मृतु।
कसो बनद्यी यािना मैले जीिनभर यसरी बििाएँ!

मैले जीिनलाई समेटेको िु,

- जो परम पभु पबन हनुहनो, म मृतुदणमा पेश हन लारेको बथएँ।

मेरी पारी आमाको रभ्मा मेरो सानो मानििालाई रबिहीन र मरेको देखनुहन? न
मरेपबि मृतुको पीिा भोगु कबतको भयानक हनि, के िपाई आफैलाई लागैन ?

मेरो िोरी
यो मेरो इचामा िपाईंको जीिन हो जसले िपाईंलाई मेरो मानििाको बनरनर
मृतुमा सहभारी िनाउँि। "

मैले मेरो आमाको रभ्मा धेरैजसो बिहान येशूसँर बििाएँ।
मैले यो देखे
- जि ऊ मद् बथयो,
जीिन पुन: पाप रन्ुहोस् र फेरर मृतुमा आतसमप्ण रन्ुहोस्।



िालक येशुलाई यस अिसथामा देखनु मेरो लाबर कबत पीिादायी बथयो!
तसपबिको रािमा, मैले काममा पबिबिकमि ररे।
- जसको लाबर पारो िचा हामी माझ जकनन कोख िािेर रयो
र मेरो ररीि आता यबि रबहरो र यबि पेमले भररएको यो रहसमा हरायो जि, म
बभत घुमै, मेरो पारो येशूले मलाई चुमन रन् आफना साना हािहर पसान्ु भयो।

उसले मलाई भनो :
"मेरो िोरी,
मेरो जनको काय् सिै सृब्मा सिैभना रमीर बथयो ।

सर् र पृथीले रबहरो आराधना ररे
- मेरो सानो मानििा को दब्मा जसमा मेरो देित पखा्ल जसै बथयो।
तहाँ मौनिा, रबहरो आराधना र पाथ्नाको काय् बथयो।
सिै उताबहि, मेरी आमाले उहाँिाट बनसेको यो ठूलो चमतारको
अराबि पाथ्ना रन्ुभयो
बिनीहरले सेन जोसेफ र सर्दूिहरलाई पबन पाथ्ना ररे ।
सिै सृब्ले मेरो सृजनातक शक्को महानिा महसुस ररेको ि
- मायालु उनको अराबि निीकरण।

उनले धेरै समाबनि महसुस ररे
- बकनबक जसले यसलाई सृब् रय् उसलाई आफनो मानििाको संरकणको लाबर
आिशक बथयो।
सूय्ले आफनो पकाश र नानोपन आफनो सृब्किा्लाई बदनु भएकोमा
समाबनि महसुस ररे,
आफनो साँचो पभु। उसले मेरो समानमा उति मनायो।
मलाई िँुिमा सुिेको देखेर धरिीले रौरि महसुस रय् ।

मेरा नाजुक अंरहरका अराबि सिै कोमल, उनले अचमका संकेिहरका साथ



आफनो आनन पकट रररन्।

आफनो साँचो राजा र पभु आफनो काखमा अििरण ररेको देखेर सिै सृब्ले
समाबनि महसुस ररे। हरेक सृब्ले आफनो योरदान ररेको ि:

पानीले मेरो बिखा् मेटाउन खोजो,
चराचुरङीहरले मलाई हौसला बदए,

हािाले मलाई सिायो,
हािाले मलाई समातो:
सिै सृब् रररएका चीजहरले मलाई उनीहरको बनद्ष शदांजबल बदए।

कृिघ माबनस मात अबनचुक बथयो।
उसले केबह असामान महसुस ररे िापबन: एकआनन, एक शक्शाली शक्।
मैले उसलाई मेरो आँसु र मेरो बिलाप संर िोलाए पबन,

- केही रोठालाहर िाहेक, सान् भएन।

िर पबन उहाँकै लाबर म पृथीमा आएको हँ
- मलाई उहाँलाई िचाउन र उहाँको सर्य मािृभूबममा बफिा् लाउन बदनुहोस्।
उहाँ मेरो बदव र मानि जीिनको महान उपहार पाप रन् आउनुहनि बक भनेर म
हेद् बथएँ।

मेरो अििार आफूलाई पाणीहरको दयामा राखनु िाहेक अर केही बथएन। मैले
आफूलाई मेरी पारी आमा र सेन जोसेफको कृपामा राखे जसलाई मैले मेरो
जीिन बदएँ।

र मेरा कामहर अनन भएकाले,

देित, सर्िाट आएको िचनले पृथीलाई कबहलै िोिेको िैन
- सिै पाणीहरलाई बनरनर बदन सकम हनु।



मेरो जीिनभर मैले आफूलाई उदारिापूि्क बदएँ।
र, मेरो मृतु हनुभना केही घणा अबघ, मैले युकेररसको ठूलो आ्य्को सथापना
ररे ।
िाबक मेरो जीिनको महान उपहार पाप रन् अिसर पाप रन् चाहने सिैले।
मलाई िासा बथएन
- मलाई िा मलाई गहण रन् असीकार रन्हरलाई रररने अपराधहर।

मैले सोचे :

"मैले आफैलाई बदएँ, म कबहलै ररकभर हनेिैन।
उनीहरलाई जे चाहनिन् तही रन् बदनुहोस्, म सधै उनीहरको लाबर हनेिु! "

"मेरो िोरी,
यो साँचो पेम को पकृबि हो:
लरनशीलिा र कबहलै पबि नहट्ने इचा, जसोसुकै िबलदान चाबहनि ।
मेरो काममा बनरनरिा मेरो बिजय र मेरो ठूलो मबहमा हो । पाणीमा, कसथरिा
भनेको भरिानको लाबर काय् रन् बचन हो:
आताले आफूलाई कुनै पबन कुराले रोक बदँदैन, बचना रद्न
न आफनो न आफनो पबिषाको,
न ि उसको आफनको, चाहे उसको जान रए पबन ।

भरिानलाई मात हेर , जसको लाबर उनी बनकसन्।
भरिानको पेमको लाबर आफनो जीिन िबलदान रदा् उनी बिजयी भएको महसुस
रबि्न्।असनुब् मानि सभाििाट, उनको विहारिाट, उनको जुनूनिाट
आउँि।
यो साँचो पेमको धेरै होइन।
एकरपिाले मेरो लाबर काम रन्हरको बिशेषिा हनुपि्।



मेरो कसथरिाको लाबर, म मेरो कामहरकबहलै पररिि्न रबद्न।
एक पटक केबह रररसकेपबि, यो सदाको लाबर रररनि।"

मेरो बदन सबकँदै बथयो र म सोबचरहेको बथएँ बक मैले अझै केही रन् िाँकी ि।

म बभत मैले एउटा आिाज सुनँे:

"िपाईंले अझै पबन सिैभना महतपूण् कुरा रन्ु पि्: ईशरीय इचामा
बिलीन।"
मेरो सामान िररकामा, मैले यो रन् थाले। िि मलाई सर् खुलो र समूण्
आकाशीय दरिार ममा आयो जसो लागो।

मेरो पारो येशूले मलाई भनुभयो :

"मेरी िोरी, मेरो इचामा आफूलाई मज् रन्ु भनेको काय् हो
- िपाईंको समूण् जीिनको सिैभना रमीर, सिैभना ठूलो र सिैभना
महतपूण्।

मेरो इचामा आफूलाई िुिाउनु हो
- अननिा पिेश रद्ि,

- उसलाई चुमन र आफनो सामान पाप।

जि आता परम इचामा बिलीन हनि, सिैजना आफूसँर जे ि तो जमा रन्
आउँिन्।
यस आतामा सिै कुरा जमा रन् परी, संि र एउटै देित आउँिन् ,

बिनीहरले यो ईशरीय इचामा रि्न् भने थाहा ि जहाँ सिै सुरबकि ि।

यी सामानहर पाप रद्, जसमा उसले आफनो काय्हर संलग रद्ि,



- आताले बदव इचामा बिनीहरलाई रुणा रद्ि र समूण् सर्लाई दोहोरो
मबहमा र समान बदनि। यसरी, मेरो इचामा बिलय,

सर् र पृथीलाई पभािमा राखनुहोस् र यो सिैको लाबर नयाँ पाट् हो।

र कसरी मेरो इचामा आफूलाई बिलीन रन् सिैको नाममा माया रनु् र
बदनु हो।
िाबक, पाणीले पेममा पार नपरोस् भनेर,
म सिैको समबत र मेरो समबत तहाँ जमा रि्ु।

तहाँ यबि धेरै सामानहर जमा रन् ठाउँको अभाि िैन, बकनबक मेरो इचा
अपार र सिै पाप रन् सकम ि।

मेरो इचामा बिलीन हँदा के हनि भने थाहा बथयो भने, बनरनर रन् इचाले
जलनुहनेि । "

पबि, मैले माबथको कारजमा राखनु पन् हो बक भनेर सोचे। बकनभने मैले यसलाई
आिशक िा महतपूण् रपमा देखेको िैन,

-बिशेष ररी मैले यसको िारेमा कुनै संकेि पाप ररेको िैन।

म बभत सद्, मेरो पारो येशूले मलाई भनुभयो :

"मेरी िोरी, यो कसरी थाहा बदनु महतपूण् िैन
के यसमा िाँचको लाबर मेरो इचामा आफूलाई िुिाउनु हो?

मेरो इचामा बिलीन हने आताले मेरो सिै बदव र शाशि िसुहर बनकेपको
रपमा पाप रद्ि।
सनहर एक अका्सँर पबिसधा् रि्न्
- मेरो इचामा फूज रररएको आतामा बिनीहरको रुणहर राख।
बकनभने बिनीहरले मेरो इचाको मबहमा र शक् महसुस रि्न्



बिनीहरले आफूलाई सृब्को सानोपनदारा ईशरीय िररकामा मबहमा पाएका िन्
।

रामरी सुन, मेरी िोरी: मेरो इचामा िाँचदा योगिामा समान शहीदलाई बजति
।

शहीदले शरीरलाई माि्। िर मेरो इचामा िाँच,

- यो एक दैिी हािले आफैलाई मान् बदनु जसै हो, जसले आतालाई बदव
सबहदको कुलीनिा बदनि।

हरेक पटकआताले मेरो इचामा िाँचे बनण्य रि्,

मेरो इचाले मानि इचालाई मान् पहार रन् ियार ि,

- यो आताको महान सबहदिा पूरा रन्।

िासिमा, मानि इचा र ईशरीय इचा एक साथ जोबिएको िैन:

- एकले अक्लाई िाटो बदनुपि्,

- ईशरीय इचा अबघ मानि इचा हराउनु पि्।

तसोभए, पतेक चोबट िपाईले मेरो इचामा िाँचे बनण्य रनु्हनि,

- बिमी आफनो इचाले शहीद भोग ियार िौ।

मेरो इचामा बिलीन हनुको अथ् के िपाईंले देखनुहनि? यो मेरो सि्च इचाको
लाबर बनरनर शहीद भइरहेको ि। के यो िुच र अपासंबरक ि?"

मेरो जीिन मेरो पारो येशूको एकानको िीिोपनमा जारी ि।मलाई थाहा िैन म
कसरी िाँच सकिु।



म एक भयानक दुः सपमा, कुचल महसुस रि्ु।
एकमात सहारािाट िबञि मेरो सभाि, बिलय हन चाहनि ।

कबहले हडी भाँबचएको महसुस हनि, कबहले पेट जमि, पानी िा खाना खान मन
लागैन।
मेरो येशुबिना, मेरो ररीि सभाि ओइलाउनुपि् र टुबकनु पि्। जि यो भंर रन्
को लारी, एक शक्शाली हाि
- यसले मलाई समाति, मेरो बिसथाबपि हडीहरलाई फेरर ठाउँमा राखि, मेरो पेट
खोलि र मेरो पूण् पिन रोकि।

हे पभु, कसो पीिा! मेरो दुखद भागमा दया रन्ुहोस्।
हे भरिान, कृपया मेरो जीिनमा एकमात सहारा भएको वक्लाई बफिा्
लाउनुहोस्, िा मेरो ररीि पकृबिले िपाईंलाई मृतुको मूल बिन् बदनुहोस्।
िाबक म मेरो येशूको काखमा आफूलाई भेटाउन सकँू
- जहाँ हामी फेरर कबहलै अलर हनेिैनौं!

यबि ठूलो पीिाले रदा् म यस अिसथामा हँदा, मेरो बभती भारमा मेरो पारो येशू
देकखनुभयो।
ऊ तहाँ एकै उबभयो, बिचारशील र मौन, उसको बनधारमा हाि। यदबप यो म
बभत बथयो,
म बभत यबि धेरै ठाउँ बथयो बक हामी धेरै टाढा बथयौं।

िोटकरीमा, हामी दुिै एकै बथयौं, पतेक आफनै।
तसैले, म कुनै पबन हालिमा उहाँसँर केही शबहर िोलन र उहाँको एकानमा
संरि राख चाहनिु।

िर, मलाई थाहा िैन, ठाउँ कसरी पररिि्न भयो।
यो संसार हो र येशू यसको के्मा हनुहनि भने मलाई लागथो।



संसारको बिनाश िफ् दौबिरहेको संसारको भागको िारेमा येशू बचकनि
देकखनुभयो।
उसले यो ठाउँको एक टुका बलयो र मेरो माबथ राखो। मलाई यो िौलले दबिएको
महसुस भयो ।
िर म खुसी बथएँ बक मेरो येशू, मेरो जीिन, मेरो नबजक हनुहनो।

उसलाई मेरो िेउमा देखेर,
म उसलाई मेरो भयानक पीिािाट नरम रन् र उहाँसँर लामो समयसम कुरा रन्
रचाउन चाहने।
िर मैले उहाँलाई यबि मात भन सके: “येशू, मलाई फेरर कबहलै निोि्नुहोस्! के
बिमीले देख सकैनौ बक बिमी बिना म यो बनिा्सन सहन सककन? "।

भलाइ, उसले मलाई भनो: "म बिमीलाई िोि्बदन, होइन, होइन!

यो बिमीले आफनो येशु बिरद लराएको झूटो आरोप हो, म कसैलाई पबन
िोि्बदनँ।
पाणीहर मिाट टाढा हनिन्, म बिनीहरिाट होइन। िर, म बिनीहरलाई
बनरनर पछाउँिु।

तसैले म बिमीलाई फेरर िोि्न सकिु भनी मलाई कबहलै अपमान नरन्ुहोस्।
अबन बिमीले रामोसँर देखौ, म बिमो बभत बथए, िाबहर होइन।
र म मात होइन, सारा संसार। "

पबि, येशूलाई हेद्, मैले देख सबकन
- यसको िुकदमता सूय् भना िढी िीव ई
- उनका सिै बिचारहर यो सूय्िाट बनसने धेरै बकरणहर जसै िन्।
यी बकरणहर पिबध्ि बथए र
- सिै बिरि, िि्मान र भबिरका पाणीहरको बिचारहर कभर रन्ुहोस्, सिै
बसज्ना रररएका िुकदहर िुझे पयास रद्



बकनभने, बिनीहरको िफ्िाट,

- िािालाई मबहमा बदनुहोस् र सिै चीजहरको लाबर पूण् कबिपूबि् बदनुहोस् ,
ई
-बसबज्ि िुकदका लाबर सिै सामानहर पाप रन् पबन ।

तसपबि, मलाई उहाँबिर िानै, उहाँले मलाई भनुभयो:
"मेरो िोरी,
बिमीले मेरो मानििाको िुकदमा देखेको सूय् मेरो देितले िनाएको बथयो जसले
मेरो मानििालाई बदयो
- एक रचनातक शक् ई
- सिै कुराको जान,

आताहरको नयाँ सूय् हन पया्प।

पकृबिको लाबर मैले सृब् ररेको सूय्ले आफनो पकाशले सारा पृथीलाई आकमण
रि्,

- यसको कुनै पबन लाभिाट िबञि नररी। यो सर् निोिी रि्। मेरो मानििामा
मेरो देितले पबन तसै विहार ररेको ि। मलाई िोिी बिना, यो यसको दुर्म
पकाश बकरणहरिाट िनेको बथयो जसले सिै र सिैलाई ढाकि।

हरेक पटक,

मैले हरेक बिचार, हरेक शब र हरेक काय्लाई समेटेको िु
- सिै पाणीहरको
- सिै मानि पुसा को,
जसको नाममा मैले मेरो बपिालाई बनरनर मबहमा बदएको िु।

िािाको आरोहणमा,
मेरो जोबि सिै मानिीय काय्हरलाई उजालो, नानो र मम्ि रन्को लाबर



आफनो शक्मा बलन आएको ि।
यसरी, सिै मानिीय काय्हर बिनीहरको आफनै भलाइको लाबर बनरनर
पकाशले ढाबकएको हनि।
मेरो लाबर, यो रनु् साभाबिक बथयो।

बिमी, मेरी िोरी, सिै मानिीय कम्हरलाई एउटै काय्मा पररणि रन् शक्
िैन। िर मेरो इचामा िपाईले मेरो बकरणहर एक एक ररेर पार रनु्हनेि।
र, बिसारै, िपाईं मेरो मानििाको एउटै मार्हर पछाउनुहनेि। "

तसोभए, मैले पबहलो बकरण, तसपबि दोसो, आबद माफ्ि जाने पयास ररे।
िर, हे ईशरीय इचा शक्, म यी बकरणहरिाट बहंि्दा, म यबि सानो बथएँ बक
मलाई म एक परमाणु हँ जसो लागथो।
र यो परमाणु बथयो
कबहलेकाहीं बदव िुकदमा र जीिहरको िुकदमा घुमे ;

कबहलेकाहीँ यो ईशरीय शबमा बथयो,
कबहलेकाहीँ दैिी रबिमा,
शबहर र पाणीहरको चाल, र यसै अन माधमिाट जानुहोस्।

मेरो चरम सानोपन देखेर
- उसको िुकदमा, उसको िोलीमा र उसको चालमा, बदविा मेरो सानोपनको
लाबर मायाले ढुिानी भयो। र उनले मलाई भबनन् :

"यो सानोपनले हामीलाई आनकनि िुलाउँि ।

उहाँलाई देखेर हामो काय्को उदेशका लाबर पिेश रन्ुहोस्
- बिनीहरलाई हामीसँर सँरै िनाउन ई
- बिनीहरलाई सिैलाई हसानरण रन्,

हामी यसो आनन र मबहमा महसुस रि् बक,



- पेमले भररएको,
हामी उसलाई हामी बभत पसे र हामीसँर काम रन् सि्िा बदनिौं।"

यी शबहरमा म सिै अलमलमा परे र मैले आफैलाई भने:

“म केही रबद्नँ ।
यो ईशरीय इचा हो जसले मलाई उसको काखमा िोकि।
तसैले सिै मबहमा उहाँको आराध इचामा जानि। "

जि म ईशरीय इचामा बिलीन हँदै बथएँ, मैले मनमा सोचे:

"पबहले, जि म पबित र सि्च इचामा बिलय भएको बथयो, येशू मसँर हनुहनो।
र यो उहाँ संर बथयो बक म उनको पिेश ररे।
यसरी ईशरीय इचामा पिेश रन्ु एक िासबिकिा बथयो।
अि म यो देकखदन र मलाई थाहा िैन
चाहे म अनन इचामा पिेश रि्ु।
िर, यो हदयले बसकेको पाठ िा िोलने िररका हो भने मलाई लागि।"

जि म यसो सोबचरहेको बथएँ, मेरो असल येशू म बभत पसनुभयो, मेरो एउटा हाि
समािेर हािामा उठ्नुभयो र मलाई भनुभयो :

"मेरो िोरी,
बिमीलाई थाहा हनुपि् बक बिमीले मलाई नदेखे पबन, हरेक पटक बिमी मेरो
इचामा िुबौ,
- म, बिमो बभती भारमा,
म बिमीलाई एक हािले माबथ उठाउँिु, र सर्िाट अक् हाि बलनको लाबर म
बिमीलाई अक् हाि फैलाउँिु।
afin de t'élever dans notre sein, dans notre Volonté infinie।

Ainsi, tu es entre mes mains, dans mes bras.



Tu dois savoir que tous les actes accomplis dans notre Volonté

entrent dans acte premier par lequel nous avons effectué toute la
création।

Ces actes des जीिहर
embrassent les nôtres, -car la Volonté qui leur women Vie est une
-

et se diffusent dans toutes the choices créées comme le fait notre
propre Volonté.

Ainsi, ces deeds

-सोन पोर नोस िेस ररटूस् िी'अमोर, िेस एकपेशन िी'आिोरेशन र
-nous procurent une gloire continuelle pour tout ce que nous
avons effectué dans la création।

अबदिीयिा ce qui est accompli dans notre Volonté nous women

- पेमको बनरनर बफिा्,
- une adoration à la manière divine et

-उने गोयर सन बफन।

Notre Amour envers toutes les choices que nous avons créées est
si Grand que nous n'avons pas permis qu'elles quittent notre
Volonté।
Dès que nous les avons créées, nous les avons gardées avec
nous।
Notre Volonté se fait elle-même the preserver et la pourvoyeuse
de toute la création।



Voilà pourquoi les choices sont toujours nouvelles, fraîches et
belles। Ayant été créées parfaites par nous,

- elles n'augmentent ou ne diminuent pas et

- बिनीहर कुनै पबन पररिि्नको अधीनमा िैनन्।

बिनीहरआफनो उतबतपबि िफादार िन्।
बकनभने बिनीहरलेआफैलाई हामो इचादारा कायम राख र संरबकि रन्
अनुमबि बदनि। बिनीहर हामो मबहमा राउन हामो िेउमा उबभनिन्।

हामो इचामा पाणीको काय् हामो जसै हो। र हामो इचा बिसेसर र संरकक
िनि।
पाणीले हामो इचामा रन् काय्हर
- बिनीहर हामो िररपरर राकखएका िन्,

-सिै सृबजि िसुहरमा सथानानरण रनु्होस् ई
- सधै हामो मबहमा राउनुहोस्।

कबि ठूलो फरक ि
- हामो काय् र पाणीको,
र तसै ररी हामीले काम रन् पेम!

हामी हामा रचनाहर यबि धेरै मायाका साथ बसज्ना रद्िौं बक हामी यी
कृबिहरलाई हामीलाई िोि्न बदँदैनौं, िाबक बिनीहरको मौबलक सौनय् रुमाउन
नपरोस्।

अक्िफ्, जि पाणीले काय् रद्ि, यो यससँर के रि् तो राख असमथ् हनि।

अकर उनलाई के भयो थाहा हँदैन।
हनसकि उसले फोहोर रय् िा हामीले तसिाट एउटा या्र िनायौं, उसले ररेको



कामपबि उसको पेमको कमीको संकेि हो ।

र उसले आफनो उतबतलाई धोका बदएको हनाले, तो ईशरीय इचा जसिाट
ऊ आउँि ,

उसले आफनो साँचो पेम रुमाएको ि
- भरिान को,
- आफैलाई ई
- यसले के रि्।

म चाहने माबनस मेरो इचामा होस्
- आफनो सि् इचा,
- अिरोध दारा होइन।
बकनभने मैले बसज्ना ररेका सिै चीजहर भना मलाई यो धेरै मनपि्। म चाहने
बक उहाँ मेरो कामको िीचमा राजा जसै होस्।

िर कृिघले आफनो उतबतलाई असीकार रन् रचाए। यसरी, यो रपानरण
भयो।
यसले आफनो िाजरी र सौनय् रुमाएको ि।
र यो बनरनर पररिि्न र पररिि्नको बिषय हो। र यबद मैले उसलाई उसको
उतबतमा फक्न बिनी ररे पबन,

- मलाई नसुनेको िहाना रद् िबहरा कान फका्उँि।

िर मेरो माया यबि ठूलो ि बक म अझै पबन यसको पखा्इमा िु र यसलाई कल
ररररहनिु।

आज बिहान, मेरो पारो येशूले आफैलाई पकट रन्ुभयो।
उहाँ यसो पीिाको कसथबिमा हनुहनो बक मेरो रररि आता दयाले िृप भयो।



यसका सिै सदसहर बिसथाबपि भए।
उसको घाउ यबि रबहरो र पीिादायी बथयो बक ऊ करायो र रयो ।
उहाँ मेरो िेउमा उबभनुभयो जसो बक उसले मलाई उहाँको पीिामा साझेदारी रन्
चाहनि। उसलाई हेदा् मातै उसको पीिा ममा झकलएको महसुस भयो ।

रामो, उसले मलाई भनो :

"मेरो िोरी,
म अि समालन सककन।
मेरो पीिाका घाउहरलाई नरम रन् िुनुहोस्, बिनीहरलाई िपाईंको मायाको
चुमनले िोपुहोस्
िाबक बिमो मायाले मेरो आघाि कम ररन्।
यो पीिादायी अिसथा पाणीहरको िीचमा मेरो इचा कसो महसुस हनि भने
िासबिक िबि हो।

मेरो इचा बिनीहरमा अिकसथि ि। िर, िाँबिएजसै ि ।
बकनकी पाणीहरले आफनो इचा रि्न मेरो होइन। मेरो इचा बिसथाबपि र
जीिहर दारा घाइिे जसै ि।
तसैले मसँर आफनो इचालाई एकिािद रन्ुहोस् र यो अविसथालाई कम
रन्ुहोस् । "

मैले उसलाई अँरालो हालेर हािको घाउमा चुमन ररे।
ओह! कसरी उहाँका हािहर पाणीहरको यबि धेरै कामले कबिगस भयो, पबित
जनहर पबन, जसको परमेशरको इचामा कुनै उतबत बथएन।

उसको पीिा कम रन् मैले उसको हाि आफनो हािमा बनचोि बदएँ। येशूले मलाई
मैले चाहेको कुरा रन् अनुमबि बदनुभयो।
ऊ साँचै मलाई चाहनी।
तसोभए मैले उहाँका अन चोटहर जारी राखे, यबि धेरै बक उहाँ बिहानको



धेरैजसो मसँर िसुभयो।

मलाई िोि्नु अबघ, उहाँले मलाई भनुभयो :

"मेरी िोरी, िपाईंले मलाई हका्उनुभयो। मलाई मेरो हडीहर पबिसथापन भएको
महसुस भयो।
िर के िपाईंलाई थाहा ि मलाई कसले राहि बदन सकि र मेरो बिसथाबपि
हडीहर पबिसथापन रन् सकि? जसले मेरो इचालाई उहाँमा शासन रि्।

जि आताले आफनो इचालाई तागि , जीिनको कुनै काय् पदान नररी,
मेरो इचाले शासन रि्, आदेश बदनि र सि्चलाई शासन रद्ि ।

उहाँ घरमा महसुस रन्ुहनि, जसो म मेरो सर्य मािृभूबममा महसुस रि्ु। घरमा
महसुस रद्, म माबलक हँ:

मसँर मेरो मनपन् सिै कुरा ि। आफूले चाहेको कुरा तसमा राखिु ।
यसले मलाई एक पाणीले बदन सके सिैभना ठूलो समान र मबहमा बदनि।

यबद, अक्िफ् , आताले आफनो इचा रि् ,

उहाँ नै हनुहनि जो माबलक हनुहनि, जससँर सिै कुरा ि।
मेरो इचा तहाँ एक ररीि उपेबकि र कबहलेकाहीँ अपमाबनि बिदेशीको रपमा
ि। म मेरो चीजहरतहाँ राख चाहनिु, िर म सककन बकनभने मानि इचाले
मलाई कुनै ठाउँ िोि्न चाहँदैन।
पबित चीजहरमा पबन, ऊ फुटपाथको माबथ राख चाहनि। आताले आफनो इचा
पूरा रदा् मलाई कबि असहज लागि!

अबन कसरी
- एक िुिा को लारी जो आफनो टाढा िचाहर मधे एक भेट्न जानि।
- िा साथीको रपमा अक् साथीलाई भेट्न।



उसले ढकढकाउँि र, ढोका खुला भए पबन, उसलाई बचसो सारि रररनि ।
उनी पिेशदारमा पकख्रहेका िन्।
उनको लाबर खाना ियार िैन।
उनलाई आराम रन् कुनै ओछान बदइएको िैन।
उसले आफनो सुख दुख िाँि्न असीकार रि्। कसो अपमान! यो िुिा िा
साथीलाई कसो पीिा!
यबद उसले बदनको लाबर खजाना लाएको ि भने, उसले केही िोि्दैन र टुटेको
मन बलएर फक्नि।

यो उलो िाटो पबन हन सकि। मानिे आइपुगे बिबतकै,

-हामी उति मनाउँिौं, उतम भोजन ियार रद्िौं, सिैभना मीठो ओछान, र
आरनुकलाई समूण् घरको माबलक िनाउँिौं।

िुिा िा साथीलाई बदन सबकने सिैभना ठूलो समान, माया, समान र समप्ण यो
होइन र?
अबन उहाँलाई यसरी गहण रन्हरलाई उहाँको ठूलो उदारिाको लाबर धनिाद
बदन आरनुकले कबि रामा र रामा चीजहर िोि्दैनन्?

तसैले यो मेरो इचा संर ि।
उहाँ सर्िाट आतामा िास रन् आउनुहनि।

िर आफूलाई माबलक हन बदनुको सटा, मलाई अपररबचि जसै विहार रररनि
बनराधार।
िर मेरो इचा हट्दैन ।
यदबप मलाई अपररबचिको रपमा विहार रररनि, म तहाँ िु , मेरो
सामानहर, मेरो अनुगह र मेरो पबितिा आताहरलाई बदनको लाबर
पकख्रहेको िु। "



म भरिानको सिैभना पबित इचामा पूण् रपमा ताबरएको बथएँ र, यो पूण् र
पूण् तारमा, मैले आफैमा महसुस ररे।
- नयाँ आकाश,

- ईशरीय िािािरणले मलाई नयाँ जीिन बदनि।

म बभत घुबमरहँदा, मेरो सँधै दयालु येशूले आफना पाखुरा पसारेको जसो
देकखनो।
- मलाई गहण रन् र उहाँमा लुकाउन,

- उहाँको कृपाले ममा िनेको उहाँको इचाको यो नयाँ सर्मुबन मलाई
राखनुहोस्। ठूलो सनुब्को साथ मैले उहाँको परम पबित इचाको सुरक्ि र
मीठो हािा फेरे।

सिै िक परे, मैले उसलाई भने:
"मेरो पेम, मेरो येशू, िपाईंको इचाको सर् कबि सुनर ि! उहाँको मुबन हनु
कबि सुनर ि!

ओह! यसको सर्य िािािरण कबि सूबि्दायी र ससथ ि! "

मलाई उहाँको नबजक िानै , उहाँले मलाई भनुभयो :

"मेरी इचाकी िोरी, मेरो इचामा ररेको हरेक काय् आतामा फैबलएको नयाँ
सर् हो, हरेक नयाँ सर् अर भना सुनर ि।

यी सर्को हािा बदव हो र पबितिा, पेम, पकाश, शक्लाउँि। यसमा सिै
साद सँरै िन्। तसैले िपाईं एक सुरक्ि र मीठो हािा र् रन् सकुहनि।

सर्मा मेरो इचाले िबलयो िनाउँि, सुशोबभि रि्, रमाउँि, सिै कुरामा पिेश
रद्ि। सिै कुरालाई रपानरण रन्ुहोस् र सिैलाई देििा िनाउनुहोस्।
पृथीमा , मेरो इचाको नयाँ सर् भएको आतामा, मेरो इचाले काय् रद्ि र
नयाँ सर्हर बसज्ना रदा् धेरै आनन महसुस रद्ि।



यसले सर्य यरशलेमको आतामा भना िीथ्याती आताहरमा िढी काय्
रद्ि।

तहाँ सनहरको काम सबकयो। उनीहरका लाबर अर केही रन् िाँकी िैन।
पृथीमा हँदा ,

मेरो इचाले सधै आताहरमा केही रन्ुपद्ि जहाँ यसले शासन रद्ि। यसले धेरै
राखि
- यी आताहरमा सिै कुरा महसुस रन् र
- कुनै पबन काय् मानि इचा दारा रररएको िैन।

मानि इचामा िोबिएको हरेक काय्को लाबर,

-नयाँ आकाश िनाउनिाट िबञि
- उनीसँर रन् कम ि।

अह! यबद मेरो इचामा काम रन् र मेरो इचामा काम रन् पूण् सि्िा िोि्ने
आतालाई के हनि भने मात थाहा बथयो भने!

समुदको कलना रन्ुहोस् जि तसका िालहर यबि माबथ र यबि धेरै
शक्का साथ उठ्िन् बक बिनीहरलेआफैलाई हािामा फाँकिन्
- पानी मात होइन,

- िर यसको रबहराइमा िसे मािा पबन।
िालहरले यी मािाहरलाई समातिन् जसले यस शक्लाई पबिरोध रन्
सकैनन्।
यी िालहर बिना, बिनीहरआफनो शरण िोि्न सकैनन्।

ओह! यबद समुदको असीबमि शक् बथयो भने, यसले आफना सिै पानीलाई
आफनो ओछानिाट िाबहर लैजानि र बिशाल िालहरमा यसले सिै मािाहर
िोके बथयो।



िर समुदले जे रन् सकैन बकनभने यसको शक् सीबमि ि, मेरो इचाले रन्
सकि।

आताको कम्लाई आफनो िनाएर,
यसले यसको अनन िालहर िनाउँि जसिाट केही पबन उमकन सकैन।
यी लहरहर समािेश िन्
- मेरो मानििा को काय्हर ,

- मेरो सर्य आमा को,
- सनहरको, ई
- ईशरत आफैले ररेको सिै कुरा ।

सिै काय्मा ि। मेरो इचा समुद भना धेरै ि ।
मेरो र सनहरको काम िुलना रन् सबकनि
- समुदमा िसे मािा।

जि मेरो इचा आतामा र िाबहर काम रि्, मेरो इचामा सिै कुरा चलि र उठ्ि
।

आताको सिै काम
- आफैलाई कमिद रन्ुहोस् ई
- हामो लाबर मबहमा, पेम र आराधना राउनुहोस्।
यी कामहर हामो अराबि यसो भनै परेि रि्न्:

"हामी बिमो काम हौं।
िपाईंले हामीलाई सुनर िनाउनुभएपबि िपाईं महान र शक्शाली हनुहनि।"

मेरो इचामा सिै सुनर र रामो िन्।



जि यो आतामा काय् रद्ि, यसले यो सुबनब्ि रद्ि बक हामीिाट आएको
कुरामा केबह पबन िुटेको िैन, िाबक हामो मबहमा पूण् होस्।
मेरो इचाको काय्लाई अनन लहर भबननि, जसमा सर् र पृथी एक बिनदुमा
समािेश ि। यो ईशरीय काय्को िाहकको रपमा सिै कुरामा फैबलएको ि।

ओह! आतामा अनन इचा काम ररेको देखदा सर् कबि रमाइलो हनि!

िासिमा
सर्मा धनका कामहर ईशरीय इचामा पुब् भएको हनाले, यी धनहर
- बिनीहरका कामहर ईशरीय काय्मा बिलय भएको हेन्ुहोस्
- आफनो मबहमा, खुशी र आनन दोबर महसुस रन्ुहोस्।

तसोभए, िपाईं मेरो सि्च इचाको केटी हनुहनि,

म सुझाि बदनिु बक िपाइँ िपाइँका सिै कामहर यसको अनन िालहरमा
राखनुहोस् ,

यसरी,
-जि यी िालहरसर्मा हामो बसंहासनको फेदमा पुगिन्, हामी सकिौं
आफुलाई हामो इचा र साँचो िोरी को रप मा अबधक र अबधक पुब्
आफैलाई आफनो भाइहर, हामा िोरािोरीहरको लाबर अनुगहको िाहक हन
अनुमबि बदनुहोस् »।

मैले पबित ईशरीय इचाको िारेमा सोचे र मैले मेरो असल येशूलाई पाथ्ना ररे बक,
उहाँको भलाइमा, उहाँले मलाई सिै कुरामा उहाँको सिैभना पबित इचा पूरा
रन् अनुगह बदनुहनि ।

मैले उसलाई भने: "मलाई माया रन् र िपाईंको इचा पूरा होस् भने चाहनुहनि,
मलाई सहयोर रन्ुहोस् र मलाई हरेक कणमा पेरणा बदनुहोस्, िाबक िपाईंको
इचा िाहेक ममा जीिन पाउन नपरोस्।"
जि म पाथ्ना ररररहेको बथएँ, मेरो पारो येशू म बभत पसनुभयो र, मलाई िबलयो



समािेर, उहाँले मलाई भनुभयो :

"मेरो िोरी,
सधै मेरो इचा खोजेहरको पाथ्नाले मेरो हदयलाई िुनि!

म पृथीमा हँदा ररेको पाथ्नाको पबिधबन बिनीहरमा सुनिु। मेरा सिै पाथ्नाहर
एकमा फबक्ए:

मेरो बपिाको इचा म र सिै पाणीहरमा पूरा होस् ।

यो मेरो लाबर र मेरो सर्य बपिाको लाबर सिैभना ठूलो समान बथयो बक मैले
सिै चीजहरमा उहाँको सिैभना पबित इचा पूरा ररे।

सिै कुरामा बनरनर यहोिाको इचा पूरा रद्, मेरो मानििाले फेला पाय्
- मानि इचा र ईशरीय इचा िीच संचार को िररका,
- जीिहरले िन ररेको िाटो।

िपाईलाई थाहा हनुपि् बक, माबनस सृब् रदा्,
देितले सृब्किा् र पाणीहर िीच सञारका धेरै माधमहर सथापना ररेको ि।

सिैभना पबहले, आताको िीन शक्हर:

मेरो इचा िुझ िुकद ;
मेरो इचालाई बनरनर समझने सृबि ;
इचा , दुई अबघलो िाटो िीच राकखएको,
पाणीलाई आफनो सृब्किा्को इचामा उिान रन् अनुमबि बदँदै।

िुकद र सृबि बथयो
- समथ्नहर,



- रका र
- िल
इचा को
िाबक दायाँ िा िायाँ बिर नभन।
अन सञार चानलहर पबन समािेश िन्:
आँखा जसले मेरो इचाको सुनरिा र धनलाई हेन् अनुमबि बदनि ;

मेरो इचाको कल र सदािहर सुनको लाबर ;

मेरो बफएट र यसका सिै समबतहरको बनरनर भु्ानीहर पाप रन्
शब ;

मेरो इचामा उहाँका कामहर पूरा रन् हािहर बिनीहरलाई सृब्किा्का
कामहरमा एकिािद रद्;
- मेरो इचाको पाइलामा पछाउन खुटा ;

- हदय, इचा र सेह
को लारी
-मेरो इचाको मायाले भररनु
- यसमा आराम रन्ुहोस्।

हेर ि पाणीमा कबि िाटो िन्
जसले उसलाई मेरो इचामा पिेश रन् अनुमबि बदनि, यबद उनी चाहकनिन्।

परमेशर र माबनसको िीचमा सिै िाटोहर खुला बथए।
र हामो इचाको आधारमा, उहाँलाई हामो आशीिा्द पाप भयो।

यो सिै, सरल
बकनभने माबनस हामो िोरा र हामो िबि बथयो,
हामो हािको काम र हामो सनको जबलरहेको सास।



िर, कृिघ, मानि इचाले हामीले हामो समबतमा बदएका अबधकारहर उपभोर
रन् चाहँदैनन्।

हामो इचा पूरा रन् चाहँदैन, माबनसले आफनो इचा रन् रोजि।
र तसो रदा्, उसले िाधाहर र िारहर खिा ररय्ो जसले हामीले उसको लाबर
कोरेका िी सिै मार्हर अिरद रद्ि।

आफुलाई हामो इचािाट अलर ररेर, यार
- आफनो इचा को दुखी घेरा मा आफूलाई िन,

- आफनो जोश र कमजोरी को बनिा्सन मा,
- आँधी र रज्नले भररएको अँधारो आकाश मुबन। रररि िचा, उसले चाहेको धेरै
दु्िाहर दारा अबभभूि!

माबनसको इचाले रन् हरेक काय् हो
मेरो अराबि एक िाधा खिा,
एउटा िार जसले हामो इचाको बमलनलाई रोकि।
यसरी सर् र पृथी िीचको सामानको आिारमन अिरद हनि।

माबनस, मेरो मानििा को लारी करणा र असीम पेमले भररएको
यो रोबकएको िैन
- सिै कुरामा मेरो िुिाको इचा पूरा रन्,

यसरी उहाँ र हामी िीचको संचार चानलहर खुला राखिन्।

उनले अनरबकया रन् कबहलै िोिेनन्
- अिरोधहर हटाउन र मानि इचाले खिा ररेको िारहर भताउन।



यसरी आउन चाहने जो कोहीको लाबर सञार चानलहर पुनसथा्बपि रररएको ि
मेरो इचामा, साथै हामीले माबनसलाई सृब् रदा् हामीले बदएको अबधकार।

यी संचार चानलहर याता को सुबिधा को लारी आिशकि,

जसले रदा् माबनसले पायः आफनो सर्य मािृभूबमको सानो भमण रि्।

र यो देश कबि सुनर ि र तहाँ िसेहरकबि खुसी िन् हेद्,

उहाँ आउनुहनि
उसलाई धेरै माया र
यसलाई कबा रन् चाहनेले पबन उसलाई पाबथ्ि बनिा्सनिाट अलर रहन नेिृत
रद्ि।

माबनसलाई िारमार आफनो साँचो मािृभूबम जान र माया रन् जानका लाबर यी
मार्हरआिशक बथए।

आता यसो ि र यसले आफनो सर्य मािृभूबमलाई माया रि् भने संकेि। तो
हो, आफूलाई हामो इचाको िाटोमा राखेर, उसले आफनो सानो भमण रद्ि।

यो िपाईको लाबर संकेि पबन हो।
के िपाईलाई याद िैन बक िपाईले धेरै पटकसर्को िाटो बलनुभयो र आकाशीय
केतहरमा पिेश रन्ुभयो, र तसपबि, िपाईको िोटो भमण पबि, मेरो इचाले
िपाईलाई बनमो अनुसार बनिा्सनमा फक्नुभयो?

ओह! सर्य मािृभूबमको लाबर िपाईंको पेमको लाबर बनिा्सन कबि कुरप र
असहनीय लागो।
सर्य मािृभूबमपबिको यो माया र बनिा्सनमा िसे िीिोपन सर्य मािृभूबम
बिमो हो भने रामो संकेि बथयो। "



यो संसारका चीजहरसँर जसै ि।
यबद कसैसँर ठूलो समबत ि भने, यसलाई िारमार भमण रन् बनब्ि रन्ुहोस्,
यसको आनन बलनुहोस्, र यसमा साबमत बलनुहोस्।
उनको भमणको कारण, उसले उसलाई माया रि् र उसलाई आफनो हदयमा
राखि।
यबद उसले आफनो िाटो िनाएको िैन भने, उसले कबहलैआफनो समबत भमण
रद्न बकनभने पहँच सिक बिना, यो लरभर दुर्म ि। उनी यसिारे कबहलै
िोलैनन् ।

यो एक संकेि हो बक उसले उसलाई माया रद्न र उसले आफनो समबतलाई घृणा
रि्। र ऊ धनी भए पबन, उसको खराि इचाको कारणले,

ऊ रबहरो दुः खमा िाँचे रररि माबनस हो।

तसैले माबनसको सृब् रदा् मेरो िुकदले िाटो खोज खोजो
उनी र म
यसलाई सहज िनाउन
पबितिामा पहँच,

हामो समबत को संचार ई
सर्य मािृभूबम मा उनको पिेश "।

मेरो पारो येशु को रुमाउनु पदा् मलाई धेरै दुख लागो।
ओह! उसको दयालु उपकसथबिले मलाई धेरै खुसी िनाएको समयको लाबर म कबि
उदासीन बथएँ! अपठारो पीिाको िीचमा पबन,

मेरो ररीि ओछान मेरो लाबर सर् बथयो।

मेरो असल येशूको साथ र उहाँको बनद्शनमा मलाई रानी जसो महसुस भयो।



उहाँसँरको मेरो बनरनर समक्िाट,

मैले उसको बदव हदयको शासक महसुस ररे। ओह! कसरी रयो मेरो खुशी !

हरेक चोबट जि म यसलाई खोजिु र भेटाउन सककन, बिपेशनले मलाई समाति,
मेरो जीिनको एक अंश मिाट खोबसनि।
बकनभने येशू मेरो समूण् जीिन हनुहनि; र म मेरो बनिा्सनको िीिोपनलाई अझ
िीव रपमा महसुस रि्ु।

ओह! जसै सत हो
यो दुख होइन बक मानिे दुखी िनाउँि, िर उसले खोजेको रामो पाउन सकैन।

मैले उसलाई भने जसै:

"मलाई दया रन्ुहोस्, मलाई नतागुहोस्, आउनुहोस्, मेरो रररि िुिेको
आतालाई जीबिि पानु्होस्
बिमो एकानको िीिो पानीिाट ",

मैले मेरो पारो रामो, मेरो पारो जीिन, म बभत घुमेको महसुस ररे। मेरो घाँटी
काखमा राखेर उसले मलाई भनो :

"मेरी िोरी, मेरी िोरी!"
यो पकाशको सोििाट उतन भएको बथयो।
जि उसले अराबि िढो, उसको पिाबि उजालो फैबलयो।

यो पकाश पूण् बथएन, िथाबप, यो एक शून रपमा देख सबकनि।
तो अ्कार बथएन
िर तहाँ पया्प बकरणहर बथएनन् जसो बथयो
शून भन् र पकाश उजालो र अबधक िीव िनाउन। येशूको दश्नमा, मैले
आफूलाई मृतुिाट जीिनमा पार ररेको महसुस ररे।

उनका शबहर "मेरी िोरी, मेरी िोरी!" यसले मेरो उदासी िुरनै हराएको



बथयो। बकनभने येशूसँर हनु र दुखी महसुस रनु् असमि ि।
िपाईं येशूसँर हन सकुहनि
अताबधक पीिा भोगै ,

िर कबहलै दुखी हनुहन।
यसो लागि बक यबद आतामा अिसाद अिकसथि ि,

- येशूको उपकसथबिमा रायि हनि ई
- आफूले लाएको खुशीलाई िाटो बदनि।

भुइँ बलँदै, उसले मलाई भनो :

"मेरी िोरी, साहस, निराऊ, बिमीमा अ्कार िैन ।
पाप मात अ्कार हो र जे रामो ि तो उजालो हो।
के बिमीले देख सकैनौ बक म बिमो बभतको उजालोिाट िाबहर आएको िु? के
िपाईलाई थाहा ि यो िती के िनाइएको हो?
यो िपाइले ररेको बभती कम्िाट िनेको हनि।
बिमीले रन् हरेक नयाँ काय् हो
िपाईंको इचाको नयाँ बफलामेन जुन िपाईं अनन पकाशको िि्मानसँर जिान
रन्ुहनि।
र यो बफलामेन पकाशमा पररणि हनि।

यो जसो
- िपाईले रन्ुहने थप काय्हर, र तसैले बफलामेनहर,

- जबि धेरै पकाश पूण्, िबलयो र उजालो हनि।

िपाईले देखनु भएको उजालो िपाईले के रन्ुभयो।
यस उजालोमा शूनिा भनेको िपाईले रन्ु पि्।



म सधै यो उजालोको िीचमा हनेिु,

- मजा बलन मात होइन,

-िर िपाईंको मानि इचाको बफलामेनहर अनन पकाशको धारामा जिान
रन्।

बकनभने बिनीहर िन्
- उतबत,
- आधार ई
- िि्मान
पकाश को।

र के िपाईंलाई थाहा ि साँचो पकाश के हो?

यो आतादारा जाि, अंरालो, माया रन् र विहारमा उिान् सत हो।

यो सत
-आतालाई जोबिमा रपानरण रन्
- यो बभत र िाबहर नयाँ र बनरनर पकाश को जन को कारण।

यो सत
- आतामा ईशरको िासबिक जीिन िनाउँि। बकनभने ईशर सत हनुहनि।

आता सतसँर िाँबधएको ि र अझ िढी, यो यसको साबमतमा ि।
भरिान जोबि हनुहनि र आता जोबि संर जोबिएको ि। यसले पकाश र
सतलाई बफि रि्।



जे होस्, जि म मेरो आतालाई सत र पकाशले पोषण रि्ु,

उसले ईशरीय पिाह पाप रन्को लाबर आफनो इचाको पिाह खुला राखनुपद्ि
।
अनथा बिजुलीको करेनले के हनि, के हन सकि,

यदबप यो आफैमा पकाश उतादन रन् के बलनि, यो िैन ।
बकनभने यो पकाश पाप रन् ियारी चाबहनि ।

यसिाहेक, पकाश सिैलाई समान रपमा पुग सकैन।
िर यसले उपलब िलहरको संखामा आधाररि हनि।

जोसँर एउटा मात िती ि उसले एउटा ितीको िती मात पाउँि। जसको दश ि
उसले दश पाउँि।
यबद िलमा धेरै बफलामेनहर िन् भने, बिनीहरले िढी पकाश बदनि।
यबद बिनीहरसँर कम ि भने - बिनीहरसँर धेरै ठाउँ ि भने पबन -

कम पकाश बदनुहोस्।

र यदबप िि्मानमा धेरै पकाश उतादन रन् कमिा ि, यसले थोरै उतादन रद्ि।
बकनभने पकाश िलहरमा करंट पाप रन् कमिा अपया्प ि।

तसैले यो आिशक ि
- आकाशीय िि्मान उपलब ई
- मानि िि्मान यसलाई पाप रन् सकम।

आफनो काम माफ्ि,

- िपाईले थप बफलामेनहर थपुहनेि
- उजालो िनाउन म बिमीमा थप पूण्िा राख चाहनिु।"



मैले सोचे:

"कसरी म चाहानिु बक म यो रन्को लाबर अनन इचाको सिै मार्हर बहंि्न
सकिु
- समूण् मानि पररिारको भलाइको लाबर उनले ररेका सिै काय्हर बफिा्
बलनुहोस्,

- र यी पतेक काय्हरमा मेरो पेम र कृिजिाका साथ धनिाद बदन मेरो इचाको
काय् राखनु,
अबन तो,
- मेरो आफनै ई
- मेरा सिै दाजुभाइको नाममा!
िर म यो कसरी रन् सकिु, जो यबि सानो र िुच ि? यसरी म सि्च इचाको
काय्मा सामेल हन चाहनिु
बिनीहरलाई चुदाउन िा ककममा पतेकमा "म बिमीलाई माया रि्ु" लेख,

मैले मेरो पारो येशू म बभत घुमेको महसुस ररे र एउटा जोबिले मेरो बदमारलाई
उजालो िनायो।

येशूले मलाई भनुभयो :

"मेरो िोरी,
के िपाईं मेरो इचाले पाणीहरको बहिको लाबर ररेका सिै काय्हर टे्स रन्
चाहनुहनि?

मसँर मेरो मानििामा आउनुहोस्, मेरो इचा अनुसार ।

िपाईलाई थाहा हनुपि् बक मेरो मानििाले अनन इचाको सिै मार्हर याता
ररेको ि।
उहाँले सिै मानि पुसाको भलाइको लाबर ररेको पतेक काय्को लाबर,

मैले आफनै थपे।



यो मेरो सर्य बपिाको समानमा मैले यो ररेको धेरै उपयु् बथयो। यी सिै काम
मेरो मानििाले ररेका िन्,

मैले बिनीहरलाई ईशरीय इचामा जमा ररे
िाबक बिनीहरले मेरो बदव िािालाई बनरनर यो िैध समान पदान ररन्
- जीिहरले यसलाई बफिा् रद्नन्,

र मानि इचा संर शाकन िनाउन को लारी अनन इचा लाउन।

माबनसमा,
- इचा भनेको रामो िा नरामो सिै बिचार र काय्हरको भणार हो।
- यो सिैको भणार हो, यसिाट केही पबन उमकदैन।

मेरो मानििा, अक्िफ्, दुई इचाहर िन्: एक मानि र एक ईशरीय । मैले
मेरो मानििाले ररेको सिै कुरा ईशरमा जमा ररेको िु,

- सि्च इचादारा रररएका सिै काय्हरमा भार बलने र तसलाई धनिाद बदने
मात होइन,

- िर यसमा ईशरीय इचाको थप नयाँ काय्हर रन्।

यसरी, मेरो मानििाको पूण् सहभाबरिामा,
म एउटा नयाँ सृब् िनाउन सकिु जुन सधै नयाँ र सुनर रहन सकि,

िृकद िा घट्ने समािना बिना।

जहाँसमसर्, सूय्, िाराहर र अन कबि चीजहर ईशरीयिाले समूण् मानि
पररिारको कलाणको लाबर सृब् ररेका िन्,
यो सिै हामो सि्च इचामा जमा रररएको ि जुन हामीले िनाएको ि।

तसैररी, मेरो मानििाको सिै रबिबिबधहर ईशरीय इचामा सुकमएको बथयो ,



जसले रदा् सिै चीजहर सँधै पाणीहरलाई बदने काय्मा होस्।

मेरो मानििाको काम नीलो आकाश, सूय् र िाराहर भना धेरै ि
यो िपाईंको बकबिज माबथको सूय् जसै हो जसले आफनो जोबि कसैलाई कबहलै
असीकार रद्न।

यबद मानि आँखाले सूय्को बकरणको बिशालिा िुझदैन भने, यसको कारण यसको
आँखाको पररबध सानो ि।
आँखाले आफनो दब्को आधारमा पकाश बलनि,

सूय् सिैलाई आफनो उतम बदन ियार भए पबन।

यो मेरो मानििा को काय्हर दारा उताबदि नयाँ सृब् को मामला हो :

सिै कुरा ईशरीय इचामा भएको बथयो र
पाणीहरलाई िुटकारा र पुनसथा्पना रन् सिै कुरा उहाँमा जमा रररएको बथयो।

उनी आफूलाई सिैलाई अप्ण रन् काय्मा िन्।
र, सूय्, िारा र आकाश भना धेरै,
- यो सिैको टाउकोमा फैबलएको ि,

जसले रदा् सिैजनाले यसले पदान रन् उतृ् लाभहरको आनन बलन सकिन्।

िीचमा ठूलो बभनिा ि
बनलो आकाशमा चकमकरहेको घाम e

जो मेरो मानििाको आकाशमा बिन् ।

पबहलोको रपमा, आँखाले थप पकाश पाप रन् पयास रन् सकि, िर यसको
पररबध िढाइएको िैन र सधै उसै रहनि।



िदलामा
- आताको आँखाले मेरो मानििाले हाबसल ररेको सिै कुरालाई सहयोर रन्,
जान, हेन् र माया रन् पयास रद्ि,

- ऊ जबि िढ्ि, तबि नै उसले पाप रि् र अबधक पाप रन् आशा रन् सकि।

िोटकरीमा भनुपदा् आतामा हने शक् हनि
-धनी िा रररि,

- उजालो र िािोले भररएको िा बचसो र अँधारो रहनुहोस्। "

यबद िपाईं शाशि इचाको मार्हरफका्उन चाहनुहनि भने, मेरो
मानििाको ढोकािाट पिेश रन्ुहोस्।

तहाँ बिमीले मेरो देित पाउनुहनेि।
र ईशरीय इचाले िपाईंलाई पसुि रन्ि, काय्मा,
- मैले ररेको सिै कुरा, म रि्ु िा म रन्िु,

दुिै सृब् र िुटकारामा जसै पबितीकरणमा।

अबन सनुब् पाउनुहनेि
- यी काय्हर अँरालन सकम हन ई
-बिनीहरमा िपाईंको पेम, आराधना र कृिजिाको सानो काय्हर राख।

िपाईंले िी सिै िपाईंलाई आफूलाई बदने काय्मा पाउनुहनेि।
िपाईंले बिनीहरलाई पेम रन्ुहनेि र िपाईंको सर्य बपिािाट उपहारहर
पाप रन्ुहनेि।

उहाँले िपाईंलाई यी भना ठूलो उपहार बदन सकुहन: उपहारहर, फलहर र
उहाँको इचाको पभािहर।



जे होस्, िपाइँ बिनीहरलाई मात हदसम बलन सकम हनुहनेि
जहाँ बिमीले सहयोर रन्िौ र बिमो इचा ममा भंर रररबदनेिौ। "

तसपबि, िोटो कणको लाबर, मैले येशूमा सिै कुरा महसुस ररे।
मैले उहाँमा पाणीहरको बहिको लाबर ईशरीय इचाको पूण् काय् फेला पारे जसो
देकखनो। मैले सि्च इचाको कम्लाई एक एक ररेर पालन रन् पयास ररेको
िु।
जि म यो रद् बथए, सिै कुरा रयो।

तसपबि मेरो पारो येशूलाई भेटाउने िीव इचाले मलाई लरे। यबि धेरै पीिा
पबि, मैले मेरो काँध पिाबि महसुस ररे।
उसले मेरो हाि समािेर मेरो हाि समातो।
िलको साथ मैले उसलाई मेरो अराबि िानँे र मेरो आताको सिै िीिोपन संर मैले
उसलाई भने:
"येशू, िपाईंले मलाई अि माया रनु्हन।"

िर उहाँले, मलाई जारी राख समय नबदई, मलाई भनुभयो :

"के िोरी! मलाई भन म बिमीलाई माया रबद्न!

यी शबहर पाणीहरलाई भन सबकनि, िर िपाईंको येशूलाई होइन, जो पेममा
कबहलै असफल हन सकैन! "

िोलै रदा् उसले मेरो बभती भारमा धान बदएर हेय्।
जसो बक उसले तहाँ केबह खोज चाहनि जुन उसलाई धेरै चासो बथयो।

उसले धेरै िेर हेय्, र अनिः मैले अक् येशू मेरो बभती भारमा पसेको महसुस ररे,
एक येशू म िाबहरको जसै पूण् रपमा बमलोजुलो ि।



म बभत र िाबहर मेरो येशू देखेर िकपरे।

रामो, उसले मलाई भनो :

"मलाई भन, मेरी िोरी, बिमीमा यो नयाँ जीिन कसले िनायो?

यो माया हैन र?
यो मेरो पेमको जंजीर होइन जसले मलाई बिमी बभत मात राखदैन,

िर मलाई बिमो समक्मा राखे?

र मेरो जीिन सधै िपाईंमा िढोस् भनेर, मैले मेरो अनन इचा िपाईंमा राखेको
िु।

बिबम संर एक भएकोले,

- हामी एउटै आकाशीय भोजन खानिौं िाबक मेरो जीिन िपाईंसँर एक होस्।

यो सिै पबि, के बिमी मलाई भनिौ बक म बिमीलाई माया रबद्न? म अलमलमा
परे, के भने थाहा बथएन।

जि म ईशरीय इचामा पूरै बिलीन भइसकेको बथएँ,

मैले मेरो पारो येशूको एकानिाको बििोपनलाई िीव रपमा महसुस ररे।
यदबप म यसको अनुपकसथबिको पीिामा लरभर अभस िु, यो सधै एक नयाँ
पीिा हो जि म यसिाट िबञि हनिु।

मलाई लागि बक हरेक चोबट म मेरो जीिनको जीिन बिना आफैलाई भेट्िु,

-येशूले ममा उचसरको पीिा राखनुहनि, ई
उहाँको बिदाईको पीिा म झन् रबहरो महसुस रि्ु ।



ओह! यो कबत सत हो बक येशूमा दुः ख र आननहर सधै नयाँ हनिन्!

यस पटक, मैले उहाँको इचामा आतसमप्ण रदा्,
मेरो असल येशूले मेरो बभती भारिाट उजालोले भररएको हाि बनसनुभयो। यो
हािमा पबन मेरो बथयो, जसलाई उहाँसँर यबि धेरै बचबनएको बथयो बक एक हािको
सटा दुईिटा हाि देखै राहो भयो।

मेरो चरम िीिोपनको लाबर दयाले भररएको, उसले मलाई भनो :

"मेरी िोरी, मेरो इचाको पकाशले हामीलाई एकिािद रि् र हामो दुई जीिनको
जीिन िनाउँि।
यो जोबिले बिमो काम रि्।
यसको नानोपनले िपाईंको जीिनलाई मेरोसँर पबहचान रन्िाट रोक सके कुनै
पबन चीजलाई खाली रि् र खपि रि्।

बकन यबि धेरै बपिा रि् ? के बिबममा मेरो जीिन महसुस रन् सबकदैन ?

यो अमूि्िा होइन, िासबिकिा हो। कबि पल बिमीमा मेरो जीिन चलेको महसुस
हँदैन!

कबहले दुखमा यसो हनि ि कबहले म बिमीलाई यबि धेरै भररबदनिु।
बक िपाईंले आफनो चाल, सास, आफनो मानबसक संकाय रुमाउनुहनि। मेरो लाबर
ठाउँ िनाउन बिमो सभािले पबन जान रुमाउँि।

र िाबक िपाईं आफनो जीिन पाउन सकुहनि, मआफूलाई िपाईंमा सानो
िनाउन िाध िु, बकनबक िपाईंले आफनो चाल र आफनो इक्यहरको पयोर पुन:
पाप रन्ुहनि।

िर म अझै यहाँ िु।



के बिमीले याद ररेका िैनौ बक जबहले पबन बिमीले मलाई देखिौ, म बिमी
बभतिाट आएको िु?

तसोभए, बिमी बकन िराउँिौ बक म बिमीलाई िोि्िु, बकनबक बिमीमा मेरो
जीिन महसुस हनि?"

म दोहोया्उँिु:

"ए! मेरो येशु, यो सत हो बक म आफूमा अक् जीिन महसुस रि्ु जसले काम
रि्, क् भोगि,

यो चलि, सास फेि् र यबि हदसम बिसार हनि बक मलाई के भइरहेको ि भनेर
कसरी वाखा रन् मलाई थाहा िैन।
म पाय: मि्ु भनेर सोचु, िर जि यो जीिन सानो हनि, मेरो हाि र मेरो
टाउकोिाट हटेर, म फेरर िाँच थालिु।

अकर म बिमीलाई देकखदन: म बिमीलाई सुनिु, िर म बिमो दयालु वक्लाई
देकखदन। तसोभए, म िराउँिु, म यस जीिनिाट लरभर िराउँिु जुन म बभत
सोचदै िु:

"ममा यसो पभुत राखे को हन सकि बक म उसको शक् मुबनको बचसो जसो
महसुस रि्ु? ऊ शतु होइन र?
यबद म उसले ममा रन् चाहेको कुराको बिरोध रन् चाहनिु भने, उहाँ यबि िबलयो
र पभािकारी हनुहनि बक म मेरो इचाको कुनै पबन काय् रन् सककन र म
उहाँलाई िुरनै बिजय बदनिु »।

येशूले भनुभयो :

"मेरी िोरी, केिल मेरो इचाले पाणीमा आफनो जीिन िनाउनको लाबर यो शक्
ि। पकै पबन, आताले मलाई िारमार बनब्ि पमाणहर बदएको हनुपि् बक
उनी मेरो इचामा िाँच चाहकनिन् र आफनो होइन।
बकनबक माबनसको हरेक काय्ले मेरो जीिनको बनमा्णलाई रोकि।

यो मेरो इचाले महसुस रन् सके सिैभना ठूलो उपलकब हो: पाणीमा मेरो



जीिन।

मेरो इचाको जोबिले मेरो लाबर ठाउँ ियार रद्ि।
यसको िापले मेरो जीिनको लाबर उपयु् नहने सिै चीजहरलाई शुद र खपि
रि् र मलाई यसको बिकास रन् आिशक ितहर पदान रद्ि।

तसैले मलाई काम रन् बदनुहोस्
िाबक म मेरो इचाले बिमो लाबर बनधा्ररि ररेको सिै पूरा रन् सकँू।"

धेरै बदनको बििोपन र मेरो पारो येशुको एकान पबि, उहाँले मलाई मेरो
शरीरिाट िाबहर बनकालनुभयो। मलाई काखमा बलएर उसले मलाई आफनो
काखमा राखो।

ओह! यबि धेरै एकान र बििोपन पबि यसले मलाई कसरी खुशी िनायो! िर,
मलाई लकजि लागो, केही चाहने िा िोलनको लाबर कुनै साद िैन। मलाई
बिरिको सामान बचनजान बथएन जि
येशू मसँर हनुहनो।

येशूले मलाई धेरै कुराहर रनु्भयो: उहाँले मलाई चोट पुरय्ाउने बिनदुसम
उहाँसँर मलाई समातु भयो।
उसले मेरो मुखमा हाि राखो, मलाई सास फेन् रोकै, मलाई चुमन रय्।
मेरो लाबर, मैले उहाँको धानको जिाफ बदन केबह ररेन, मलाई केबह रन् को
लारी रहर लारेन। उहाँिाट मेरो िबञििाले मलाई पकाघाि िनाएको बथयो र
मलाई मरेको बथयो।
मैले बिरोध नदेखी उसलाई जे मन लागो तही रन् बदएँ । उसले मलाई मारेको
भए पबन मैले एक शब पबन िोलने बथएन ।

मलाई िोलने इचा रद् उहाँले मलाई भनुभयो :



"मेरी िोरी, ककममा मलाई भन बक यबद िपाईं आफनो येशूले िपाईंलाई पूण्
रपमा िाँध चाहनुहनि भने।

मैले जिाफ बदएँ: "कृपया िपाईको इचा अनुसार रनु्होस्।
तसपबि एक धारो समािेर, उसले मेरो टाउको घेय्, मेरो आँखा, कान, मुख,
घाँटी अराबि पाय्; िोटकरीमा, उसले मेरो समूण् शरीर मेरो खुटामा िाँधे।
तसपबि, मलाई बभती नजर राखदै, उसले मलाई भनो:
"मेरी सानी केटी कबि सुनर ि, सिै मदारा िाँबधएको!

अि हो, म बिमीलाई धेरै माया रन्िु
बकनबक मेरो इचाको धारोले बिमीलाई केही रन् नसके िनाएको ि
- मेरो इचालाई िपाईंको समूण् वक्को जीिन हन बदनुहोस्। यसले
बिमीलाई मेरो आँखामा चमकाउन पया्प सुनर िनायो ।

मेरो इचामा आतालाई यसो दुल्भ र उलेखनीय सुनरिा बदने रुण ि बक
यसको िरािरी कुनै पबन हन सकैन।
आता यबि मनमोहक ि बक यसले मेरो र सिैको नजरलाई समाति, िपाईंलाई
यसलाई हेन् र यसलाई माया रन् आमक्ि रद्ि।

यी शबहरमा मैले मेरो शरीरमा आफूलाई सानतना र िबलयो पाए, यो सत हो,
िर धेरै समयसम उहाँ फक्र आउनुहन र मैले उहाँलाई मेरो पीिादायी
अिसथाको िारेमा एक शब पबन भनेकी बथइनँ भने सोचमा िीिोपनले भररएको
बथयो।

यसरी म उहाँको परम पबित इचामा बिलीन भएको िु।
र मेरो असल येशू मेरो बभती भारिाट िाबहर आउनुभयो, मेरो िररपरर पकाशको
िादल िनाउँदै। तसपबि उसले यो िादलमा आफनो हाि राखो र सारा
संसारलाई हेय्।



सिै पाणीहर उहाँको अतन शुद नजरमा उपकसथि भए।
र, ओह! मानििाका सिै िर्का कबि अपराधहरले उनलाई घाईिे ररेका िन्!

कबि षड्, कपट र झुट !

अपताबशि नबिजाहरसबहि काकनहरका षड्हर ियार भइरहेका बथए।
यी सिैले धेरै सहरहर धस हने बिनदुमा दणआकबष्ि ररे।

मेरो पारो येशू, उजालोको यो िादलमा झुकेर, आफनो टाउको हलाउनुभयो र
बिचबलि हनुभयो।
उसको हदयको रबहराइमा। मबिर फक्र उसले मलाई भनो :

"मेरी िोरी, संसारको हालि हेर!
यो यबि नरामो ि बक म यसलाई यो काउि माफ्ि मात हेन् सकिु।
यबद मैले यसलाई तो िादलको िाबहरिाट हेरे भने, म यसलाई धेरै हदसम न्
रन्िु।

िर के िपाईंलाई थाहा ि यो उजालोको िादल के हो?
यो मेरो इचा हो जुन िपाईले उहाँमा ररेको काय्हर जसै काम रद्ि।

मेरो इचामा जबि धेरै काय्हर रन्ुहनि, यो पकाशको िादल उबि ठूलो हँदै
जानि।
- जसले मलाई समथ्न रद्ि र मलाई यो पेमले माबनसलाई हेन् बदनि जसको
लाबर मेरो इचाले उसलाई सृब् ररेको ि।

मायाले भररएका मेरा आँखालाई मोबहि पान्ुहोस् र,
- पुरषहरको पेमको लाबर मैले पाप ररेको सिै मलाई पसुि रद्। उहाँले मेरो
हदयमा करणाको इचा जनाउनुहनि।
म यो मानििा को लारी दुखी महसुस रि्ु जुन म धेरै माया रि्ु।



साथै, पकाशको यो िादल िपाईंको लाबर अद्भुि रपमा उपयोरी ि:

- आफनो समूण् अकसतमा पकाश लाउनुहोस्,

- यसले िपाईलाई घेि् र िपाईलाई अभौबिक पृथी िनाउँि,

-यसले िपाईलाई कुनै पबन आकष्ण पदान रद्न, यहाँसम बक बनद्ष पबन,
माबनसहर र अन चीजहर पबि।

र िपाइँको आँखा को लारी एक बमठो जादू रठन,

यसले िपाईंलाई सत अनुसार चीजहर हेन् अनुमबि बदनि, जसरी िपाईंको
येशूले बिनीहरलाई िुझनुहनि।यबद उहाँले िपाईंलाई कमजोर देखनुहनि भने,
उहाँले िपाईंलाई घेरेर शक् बदनुहनि;

यबद यसले िपाइँलाई बनक्य देखि भने, िपाइँ बभत पसि र िपाइँमा काय्
रद्ि।

र उहाँ आफनो पकाशको लाबर अतन ईरा्लु हनुहनि:

पहरीको भूबमका बनिा्ह रद्,

उहाँले यो सुबनब्ि रन्ुहनि बक िपाइँ उहाँ बिना केबह रन्ुहन र िपाइँ बिना केबह
रन्ुहन।
तसो भए मेरी िोरी, बिमी बकन यबि धेरै शोक रि्? मेरो इचा िोि्नुहोस्
- िपाईं र मा काम रन्ुहोस्
- ममा नभएको आफनो इचालाई जीिनको कुनै पबन काय् नबदनुहोस्, यबद िपाईं
मेरो महान योजनाहर पूरा रन् चाहनुहनि भने। "

म केिल आजाकाररिा र ठूलो घृणाको साथ लेखिु।
एक पबित पुजारीले मेरा लेखहर पबढसकेपबि, उनले मलाई भने बक केही
अधायहरमा जे
esus ले मलाई धेरै उच िनाएको ि, मलाई उहाँको सर्य आमाको नबजक
राखे बिनदुमा, जो मेरो नमुना हनुपि्।



यो सुनेर म अलमलमा परेँ । याद आयो
- बक मैले आजाकाररिा र बिरसारिाट मात लेखेको िु, र
- बक मलाई ईशरीय इचा पकट रन् बमशनमा येशूदारा बनयु् रररएको हो।

मैले मेरो येशुलाई रुनासो ररे, मलाई धेरै नरामो को िु,

जसलाई मेरो सिै दुखहर थाहा ि।

यसले मलाई धेरै नम िनायो र मलाई भममा िुबो बक मैले मेरो शाकन रुमाएँ। म
र सर्य मािा िीचको दुरी मैले महसुस ररे।
जि म धेरै बचकनि बथएँ, मेरो असल येशू मेरो बभती भारिाट िाबहर आउनुभयो र।
मलाई शाकन बदनको लाबर अँरालो हालै उहाँले मलाई भनुभयो:

"िोरी, बिमी बकन यबि बचकनि िौ ?

शाकन भनेको के हो थाहा िैन
- आताको मुसान,

- बनलो र सफा आकाश
जसमा िादल नउठ्ने ररी बदव सूय् पकाशले चकमकनि?

शाकन लाभदायक शीि हो
- जसले सिै कुरालाई िबलयो िनाउँि,

-आतालाई रमणीय रतहरले सजाउनुहोस् र
- उसलाई मेरो इचाको बनरनर चुमन आकबष्ि रद्ि।
तसोभए, यो घटना सतको बिपरीि के हो? िपाईको यो ठूलो उचच्िा के हो?



यो सिै केिल बकनभने मैले िपाईंलाई भनेको बथएँ बक म िपाईंलाई मेरी बदव
आमाको नबजक राखदैिु!

िैपबन, मेरी भबज्न आमा र रानी जसै,

उहाँ मेरो उदारको सिै सामानको संरकक हनुहनि।

मैले उनलाई एक अबदिीय र बिशेष बमशनको साथ सुमेर िुटकाराको टाउकोमा
राखे।
- तो अरकसैलाई बदइने िैन।

पेररिहरआफै र समूण् चच् उहाँमा बनभ्र र बनभ्र िन्। तहाँ कुनै रामो िैन
जुन उनीसँर िैन, सिै सामानहर उनीिाट आउँिन् ।

साथै, उहाँ मेरी आमा हनाले,

मैले सिै चीजहर र सिै माबनसहरलाई उनको मािृ हदयमा सुमनु पथ्।
सिै कुरा िुझनु र सिैलाई सिै कुरा बदन सकम हनु उहाँको बिशेषाबधकार हो।

म पबन दोहोया्उँिु
- मैले मेरी आमालाई सिै कुराको बजमा बदएँ र मैले उदारका सिै सामानहर
उहाँमा जमा ररे,
- मैले अक् कुमारी रोजे जुन मैले उनको िेउमा राखे
उहाँलाई मेरो ईशरीय इचालाई बचनाउने बमशनमा सुकमबदनुहोस्।

यबद मुक् महान ि भने, मेरो इचा अझ ठूलो ि।
मुक् समय मा सुर भयो, यदबप अननकाल मा होइन।

मेरो ईशरीय इचाको लाबर, यदबप यो अनन ि,



यसलाई बचनाउने बमशनको सनभ्मा समयमै शुरिाि हनुपथ् ।

बकनभने
- मेरो इचा सर् र पृथीमा अिकसथि ि
- सिै समबतको माबलक िपाईं मात हनुहनि,

मैले सुमनको लाबर एउटा पाणी रोज्पन् भयो
- समक्ि जान को बनकेप
बचनाउने ,

- दोसो आमाको रपमा,
यसको रुण, यसको मूल र यसको बिशेषाबधकार,
िाबक िपाईं बिनीहरलाई माया रनु्हनि र ईरा्पूि्क बनकेपको रका रन्ुहनि।

मेरो सर्य आमा जसै
- ररिेमसनका सामानहरको िासबिक संरकक बिनीहरलाई पयोर रन् चाहने
जो कोहीसँर उदार ि।

तसैले यो दोसो आमा उदार हनुपि्।
सिैलाई बचनाउने
- मेरो इचामा मेरो बशकाहर ,

- िपाईंको पबितिा,
- उसले बदन चाहेको सामान,

- उसको जीिन जीिहरलाई अजाि ि, र
- िथ यो हो बक, मानि सृब्को सुरदेकख नै,

उहाँ चाहानुहनि, पाथ्ना रन्ुहनि र बिनी रन्ुहनि बक माबनस आफनो उतबतमा
फबक्योस् - जुन मेरो इचा हो - र सिै पाणीहरमा उसको साि्भौबमकिा
पुनसथा्बपि होस्।



मेरो मुक् अबदिीय बथयो र मैले मेरी पारी आमालाई यसलाई पूरा रन् बनमो
बदएँ।

मेरो इचा पबन अबदिीय ि
र मैले अक् पाणीलाई टाउकोमा राखको लाबर िोलाउनुपरय्ो,
- बनकेप जमा रन्,

- बक मैले मेरो बशकाहर िुझाउन आिशक ि
- बक यसले मेरो ईशरीय इचाको अनमा पबिबकया बदनि। बिमो यो ठुलो
उदातिा कहाँ ि ?

तो मुक् र मेरो इचाको पूबि्लाई कसले असीकार रन् सकि
दुई अबदिीय र समान बमसनहर हन् जुन हािले समातु पि्,

िाबक मुक्को फल पूरा होस् र सृब्मा हामो अबधकार बफिा् बदनुहोस्
यी अबधकारहर सृब्को अकनम कारण हन् ?

यसैले हामी हामो इचाको बमशनमा धेरै चासो राखिौं।
अर कुनै कुराले पाणीहरलाई यबि रामो रद्न।

यो बमशनको पूबि् हामी सिैको मुकुट उपलकब हनेि
काम रद्ि।

िेबभि मेरो िबि हो भबननि
यस बिनदुमा बक उहाँका सिै भजनहरले मेरो वक्लाई पकट रद्ि।

यो भबनएको ि बक एबससी को सेन फाकनस मेरो िफादार िबि बथयो।
पबित सुसमाचार यसो भनि:



"िपाईंको सर्य बपिा बसद हनुहनि जसै बसद हनुहोस्, " कम िैन।

यसले यो पबन पढ्ि: "कोही पबन सर्को राजमा पिेश रन्िैन जिसम उहाँ
परमेशरको पुतको सरप हनुहन"।
र यसै अन धेरै कुराहर।
िर कसैले पबन उचिाको कुरा रद्न िा यो मेरो मुखिाट बनसेका सतहरसँर
मेल नखाने कुराहर हन् भनी भनिन्।

र जि मैले िपाईलाई हामो लेिीसँर िुलना ररे उनको बिशासयोग पबिबलबप
िनाउन, के मैले िपाईलाई धेरै उच पान् बथएँ ?

यो सिैको अथ् हो बक बिनीहरले मेरो इचा जानको बमशनलाई पूण् रपमा
िुझेका िैनन् ।

म दोहोया्उँिु,

- म बिमीलाई भबज्नको नबजक मात राखिु,

-िर मैले बिमीलाई आमाको काखमा उसको िोरी जसै , यसरी राखे
- िपाईलाई मार्दश्न रन् र िपाईलाई अनुकरण रन् बसकाउन
सधै ईशरीय इचा ररेर उहाँको िफादार पबिबलबप िन
- िाबक, उहाँको घँुिािाट, िपाईं बदविाको घँुिामा जानुहनि।

मेरो इचाको बमशन अनन ि।

यो ठाकै सर्य बपिािाट हो। उहाँ एउटै कुरा चाहनुहनि, आजा रनु्हनि र
आशा रनु्हनि:

- बक उहाँको इचा जाि र माया हो, र
- सर्मा जसै पृथीमा रररनुपि्।



यस अनन बमशनलाई कायम राखेर र सर्य बपिाको अनुकरण ररेर,
िपाईंले आफनो लाबर र सिै पाणीहरका लाबर एउटा मात कुरा चाहनुहनि:

मेरो इचा जाि, माया र पूरा हनेि ।

यबद यो पाणी हो जसले आफैलाई उच पाि्, यसले पश उठाउन सकि। िर यबद
उनी आफनो ठाउँमा बिन् र म नै हँ जसले उसलाई उचालिु, उसलाई जहाँ म
चाहनिु र जहाँ चाहानिु, ऊठीक ि।
मलाई सिै कुराको अनुमबि ि।

तसैले मलाई बिशास रन्ुहोस् र बचना नरन्ुहोस्।"

सामान रपमा, मैले आफूलाई पबित ईशरीय इचामा िुिाइबदएँ, ममा उहाँको
उपकसथबि पकट रद्, मेरो पारो येशूले मलाई भनुभयो:

"मेरी िोरी, मेरो इचाको बिशालिामा आउनुहोस्।
सिै सर् र मदारा सृबजि सिै चीजहर िाँचन् र बनरनर मेरो इचाको जीिन
पाप रद्िन्।
यसमा बिनीहरलेआफनो पूण् मबहमा, आफनो पूण् आनन र पूण् सुनरिा
पाउँिन्।

साथै, बिनीहर चुमन रन् उतुक िन्
आफनो इचामा िसे िीथ्याती आताको , बकनभने

- उसलाई यो चुमन बफिा् बदनुहोस् र
- उनीसँर भएको मबहमा, खुशी र सौनय् साझा रन्ुहोस्।

तसैले बिनीहरमा अक् पाणी थबपएको ि



- मलाई सिै मबहमा बदनको लाबर , एक पाणीले रन् सके हदसम,

र जुन मायाले सृब् ररेको बथएँ, तही मायाले पृथीलाई हेन् मलाई
लैजान ,

बकनबक तहाँ पृथीमा एक पाणी ि जो मेरो इचामा िसि र काय् रद्ि।

मेरो इचामा िसे आताले मलाई जबि मबहमा बददैन भने कुरा थाहा पाएर,
मेरो इचा पृथीको आतामा िाँचको लाबर सिै सर्हर चाहनिन्।

यसरी पाणीले मेरो इचामा रन् हरेक काय् चुमन हो।
- जसले यसलाई बसज्ना रन्लाई बदनि, र
- जुन उसले उहाँिाट र सिै आबशषहरिाट पाप रद्ि।

र के िपाईंलाई थाहा ि तो चुमन के हो?
यो आताको सृब्किा्मा रपानरण हो।
यो आतादारा ईशरको साबमत र आता ईशरको साबमत हो।यो आतामा बदव
जीिनको िृकद हो ;

यो सिै सर्को अनुरप र सिै सृब् रररएका चीजहरमा सि्चिाको अबधकार
हो।

आता, भरिानको सि्शक्मान सास माफ्ि मेरो इचा दारा शुद , अि
भरिान आफनो मानि इचा को मिली को कारण िैन।
र यसैले भरिानले उसमा आफनो सि्शक्मान सास फेन् जारी राखनुहनि, िाबक
उनी यस इचामा िढ्दै जान सकोस् जसको लाबर उनी सृब् रररएको हो।

अक्िफ्, शुद नभएको आताले आफनै इचाको आकष्ण महसुस रि्।
र फलसरप उसले ईशरीय इचालाई आफनै िनाएर काय् रद्ि।



उहाँको सास फेन्को लाबर भरिान उहाँको नबजकआउन सकुहन।
जिसम उसले आफूलाई ईशरीय इचाको पाकपमा पूण् रपमा समबप्ि रद्न।

िपाईलाई थाहा हनुपि् बक माबनस सृब् ररेर, भरिानले उसलाई जीिन पदान
रन्ुभयो
- उहाँलाई िुकद, सृबि र उहाँको ईशरीय इचासँर सम्मा राखे इचा पदान
रद्।

यो ईशरीय इचा राजा जसै हनु बथयो
- पाणीको समूण् बभती भारमा पभुत जमाउने ई
- उसमा भएको सिै कुरालाई जीिन बदन।

उसको आँखाको मदिले , पाणीलाई पाकृबिक रपमा हेन्ु बथयो।
- सृब् रररएका िसुहरमा अिकसथि कम
- ईशरीय इचा जसले समूण् बहाणमा शासन रद्ि।

उसको सुनुिाइले उसलाई अनन इचाका आ्य्कम्हर सुन सकम पान्ु
बथयो।
उसको मुखले उसलाई बनरनर सास फेन् अनुमबि बदनुपन् बथयो
सृब्किा्को सासिाट, उहाँलाई उहाँको इचाको जीिन र सामानहर सञार रद्।
यो अनन बफएटको पबिधबन जसै हनु पि् जसले उसलाई परमेशरको इचाको
अथ् के हो भनेर ििायो।
उहाँका हािहर सि्च इचाका काय्हरको अबभवक् हनुपद्ि।
उसको खुटाले उसलाई आफनो सृब्किा्को पाइलामा पाइला पछाउन
अनुमबि बदनुपथ्।

यसरी, जि पाणीको इचामा ईशरीय इचा सथाबपि हनि, िि पाणीको आँखा,
शिण, मुख, हाि र खुटा मेरो इचाको हनि।



यो आफनो उतबतिाट कबहलै अलर हँदैन। िोिेर, यो अझै मेरो काखमा ि।
र उनको लाबर मेरो सास महसुस रन् सबजलो ि र मेरो लाबर उनको सास फेन्।

यो िासिमा म पाणीिाट चाहनिु:

मेरो इचाले उसमा शासन ररोस् र उसले मेरो िाससथानको रपमा सेिा ररोस्,
िाबक ईशरीय इचाले यसमा रहेको आकाशीय िसुहर उसमा जमा रन् सकून्।
यो म बिमो लाबर चाहनिु:

िपाईंका सिै काय्हर, मेरो इचादारा बचकनि, एक एकल काय् िनाउँदि
जुन, मेरो इचाको साधारण काय्सँर एकिािद हनि,

- जसलाई माबनसमा जसै काय्हरको िहलिा थाहा िैन,

अनन सुरमा रहन सकि,

-िेसैले
- यसरी आफनो सृब्किा् र पबिबलबप रन्ुहोस्
- उसलाई मबहमा र सनुब् बदनुहोस्
सर्मा जसै पृथीमा उहाँको इचा पूरा भएको देख।

म येशूले मलाई ईशरीय इचाको िारेमा ििाउनुभएको केबह चीजहरको िारेमा
सोबचरहेको बथएँ।
र यो पकाबशि भएको बथयो।
नबिजाको रपमा, बिनीहर बिनीहरलाई पढ्न चाहने जो कोहीलाई उपलब
बथए। अिण्नीय पीिा महसुस रदा् मलाई लाज लागो।

र म भनिु, "मेरो पारो भरिान, िपाइँ यसलाई कसरी अनुमबि बदन सकुहनि?

हामा रोप कुराहर जुन मैले आजाकाररिा र िपाईंको लाबर पेमको कारण
लेखेको बथएँ, हाल अन माबनसहरको नजरमा िन्।



र यबद बिनीहरले अन लेखहर पकाबशि रन् जारी राखे भने, म लाज र पीिाले
मन्िु। साथै, यी सिै पबि, मेरो किा तारको इनामको रपमा, िपाईंले मलाई
िोि्नुभयो।

अह! यबद बिमी मसँर भएको भए बिमीले मेरो पीिामा दया रन्ुहनो र बिमीले
मलाई िल बदनुहनो!” म यो सोचदै रदा् मेरो बभती भारिाट मेरो पारो येशु
बनसनुभयो र एउटा हाि मेरो बनधारमा र अक् हािमा राखेर उसले मलाई
आएका धेरै पीिादायी बिचारहरलाई रोक चाहेको जसो मुख, उसले मलाई
भनो:

"शान रहनुहोस्, शान रहनुहोस्, अराबि नजानुहोस्!

यी बिमा होइनन्, मेरा हन् ।
यो मेरो इचा हो जसले आफैलाई बचनाउन चाहनि।
मेरो इचा सूय् भना धेरै ि जसको पकाश सायद लुकाउन सकैन।

िासिमा यो पूण्िया असमि ि: यबद एक िफ् यसको पकाश अिरद ि भने,
यसले अिरोधलाई िाइपास रद्ि र, अक् पकहरिाट रु््दै, यो भव रपमा
आफनो मार् जारी राखि, जसले आफनो मार्मा अिरोध रन् चाहनेहरलाई भममा
पाि्।
िपाईं िती लुकाउन सकुहनि, िर सूय् कबहलै। मेरो इचा सूय् जसै ि, र अझ
धेरै:
यबद िपाईं यसको पकाश लुकाउन चाहनुहनि भने, िपाईं सफल हनुहनेिैन।

तसैले बचना नरर मेरी िोरी,
र मेरो इचाको अनन सूय् आफनो मार् जारी राखि,

- िा बलकखि रपमा,
- िा पकाशन ररेर,
- िा िपाईंको शब िा िपाईंको विहारिाट।
यसलाई उजालो जसै भाग बदनुहोस् र सारा संसारलाई ढाकुहोस्।



म के चाहानिु, के चाहानिु यही हो।
"यसिाहेक, मेरो इचाको िारेमा सतहरमा के पबहले नै सक्ुलेशनमा राकखएको
ि।
यो धेरै सानो ि: यसको पकाशको परमाणु मात।

र यबद बिनीहर केिल परमाणुहर हन् भने, यबद िपाईंलाई मात रामो पररणाम
थाहा बथयो! मेरो इचाको िारेमा मैले िपाईलाई पकट ररेको सिै सतहर
संकलन रदा् कसो हनेि?

यसको जोबिको फलफूलिा, यसमा भएका सामानहर,

यी सिै बमलाएर राखे
यसले उदाउँदो सूय्को केही परमाणु मात नभई यसको पूण् बदउँसो पबन िनाउँि।

यो अनन सूय्ले पाणीहरको िीचमा के रामो उतादन रन्ि!

र िपाईं र म, मेरो इचालाई थाहा भएको, माया रररएको र पूरा भएको देखदा
हामी कबत खुसी हनेिौं!

तसैले, मलाई यो रन् बदनुहोस्।
"यसिाहेक, मैले बिमीलाई िोिेको यो सत होइन। बिमी कसरी भनौ? बिमीले
मलाई आफनो बभतको महसुस रन् सकैनौ?
बिमीमा मेरो पाथ्नाको पबिधबन सुनैनौ,
सिै चीजहर र सिै पुसाहर मेरो लाबर एक बिनदु जसै हनाले, कसैलाई पबन
मिाट उमकन नबदई मैले सिै कुरालाई कसरी अँरालो हालिु के िपाईंले
देखनुभएको िैन?

के बिमी देखदैनौ म कसरी सिैको लाबर पाथ्ना, पेम, माया र आशय रि्ु?

र िपाईं, मेरो पाथ्ना पबिधबनि रद्, िपाईंसँर सिै माबनसहर र सिै चीजहर



िपाईंको शक्मा िन् र म के रि्ु दोहोया्उनुहोस्।
के िपाई आफैले रन् सकुहनि जसो लागि? अह! निौ!ं
यो म हँ जो िपाईंमा िु, यो मेरो इचा हो जसले िपाईंलाई सिै माबनसहर र
सिै चीजहरलाई िपाईंको शक्मा राखि र िपाईंको आतामा यसको पाठकम
जारी राखि।
र के िपाईं चीजहर मेरो इचा िाबहर भएको चाहनुहनि? बकन िराएको ?

म बिमीलाई के िोि्न सकिु?

बिमीलाई थाहा िैन बक म बिमीमा िसेको बनब्ि बचन हो
- बक मेरो इचा िपाईं मा समान को सथान ि,

- उसले िपाईलाई हािी रि् र उसले िपाईलाई के चाहनि?

मेरो इचा र म अबिभाज हौं।
र मेरो इचाले मिाट अबिभाज िनाउँि जसले आफूलाई उनको पभुतमा हन
बदनि।"

म मेरो पारो येशूले उहाँको परम पबित इचाको िारेमा ििाउनुभएको िी सिै
कुराहर सोचदै बथए र ममा केही शंकाहर उतन भए जुन यहाँ बनबद्् रन्
आिशक िैन।

मेरो सिैभना रामो रामोले मलाई के भनो म मात भन चाहनिु:

"मेरी िोरी, जि एकवक्लाई बमशन सुकमनि,

उसलाई आफनो बमशन पूरा रन् आिशक पन् सामान, अनुगह र
बिशेषाबधकारहर पदान रररएको हनुपि्।

मेरो देितले मेरो मानििालाई सुमेको बमशन पाणीहरलाई िुटकारा बदनु बथयो:
मलाई बिनीहरको आता, बिनीहरको पीिा र बिनीहरमधे पतेकको
सनुब्को आरोप लराइएको ि।



िोटकरीमा, मैले सिै कुराको साबमत बलनुपथ्।
मेरो मानििाले पबन िासा नररेको भए के हनि
- एकआता को,
- बिनीहरको दुख िा सनुब् मधे एक,

ररबिमरको मेरो काया्लय पूण् रपमा महसुस भएको बथएन। मैले बिसोजल रन्
बथएन
- de toutes les graces,

-de tous les biens et

- सिै आिशक पकाश।

यदबप केही आताहर िचाउन नसके पबन,

मेरो भारको लाबर, सिैलाई िचाउनको लाबर आिशकअनुगहहरको पशसिा
पाउनको लाबर म आफैमा सिै चीजहर हनुपद्ि।
यो उदारकिा्को रपमा मेरो बमशन दारा आिशक बथयो।

बकबिजमा सूय्लाई हेनु्होस् :

यसमा यबि धेरै पकाश ि बक यसले सिैलाई बदन सकि।
र यबद कोही यसलाई पयोर रन् चाहँदैनन् भने, यो, यसको बिबश् काय्को
कारणले,

यसमा केही पाणीहरले नचाहने पकाश पबन ि।

यो हो बक सूय्लाई परमेशरले पृथीलाई नानो पान् र पकाशले िाढी बदन सकम
बिबश् केत हनको लाबर सृब् रन्ुभएको हो।
िासिमा, जि कुनै काय् आिशकिा पूरा रन्को लाबर बिबश् हनि, यो
आिशक ि बक यसलाई रन्हरसँर पया्प सामानहर िन् जुन उनीहरले
सिैलाई बििरण रन् सकम हन पसाि रन्ुपि्,



उसको कमिाहर समाप भएन बकनभने उसले अरलाई बदनि।

मेरो लाबर, म जो आताहरको नयाँ सूय् िने बथए
- सिै माबनसहर र सिै चीजहरलाई उहाँको जोबिले िाढी लाउनु,

यो सही बथयो बक मसँर आताहरलाई सि्च शीमानमलाउनको लाबर
आिशक सिै चीजहर बथए, उनीहरलाई सिै काय्हर समािेश रन् काय्
पसाि रद्, र उनीहरलाई सुरकामा लाउनको लाबर सिैमा एक उतृ् पकाश
अििरण रन्।

"मेरो िेउमा,
तहाँ मेरी सर्य आमा हनुहनो, जसले बिशेष बमशन पाप रन्ुभयो
-परमेशरको पुतको आमा हनु ई
- मानििाको सह-उदारकिा् िनुहोस् ।

बदव मािृतको उनको बमशनको लाबर , उनी धेरै अनुगहले समृद
भइन्।
बक अन पाणीहर, पाबथ्ि र आकाशीय सिै चीजहर यसको िरािर हन
सकैनन्।

िर उनको रभ्मा िचन िोक यो पया्प बथएन। उनले सिै पाणीहरलाई अँराले।
- सिैका लाबर परम महाराजलाई पेम, मम्ि र पूजा रन्ुहोस्, िाबक आफनै लाबर
पूरा होस्
- मानि पुसाले परमेशरलाई बदने सिै कुरा।
उनको कुमारी हदयमा उनको भरिान र सिै पाणीहरपबि अपररहाय् माधम
बथयो।

जि बदवतले यस कुमारीमा सिैको पेम पाए, िि उनी हबष्ि भए र उनीमा
आफनो रभ्धारण सथापना ररे।



तसैिेला उनले मलाई रभ् धारण रररन्, उनी मेरी आमा िबनन्
- मानििाको सह-ररिेमबट्क ई
- उसले मेरा सिै पीिाहर, मेरो सनुब्हर र मेरो कबिपूबि्हर अँरालेको ि,
जसमा उनले सिैको लाबर आफनो मािृ पेमलाई एकिािद रररन्।

यस कारणले रदा्, जि म कूसमा बथएँ, सिै सत र धाबम्किामा, मैले उहाँलाई
सिैकी आमा घोषणा ररे ।

उहाँले मलाई सिै कुरामा साथ बदनुभयो: पेममा र दुः खमा। उसले मलाई कबहलै
एकै िोिेन।

यबद यहोिाले बिनमा अनुगहहर जमा नररेको भए
- उसलाई सिैको माया बदन सकम हने बिनदुमा,
उहाँ मानििाको उदार रन् सर्िाट पृथीमा कबहलै आउनुभएको बथएन।

यसका लाबर, भरिानकी आमाको रपमा उनको बमशनको आधारमा,
यो उनको लाबर सिै अँरालो र सिै कुरा बजत आिशक बथयो।

जि एक पकाय् बिबश् ि, केबह पबन यो पदश्न रन् वक्िाट भागु हँदैन।
उसले आफनो समबत ठीकसँर िाँिफाँि रन् सिै कुरा अनुरमन रन्ुपि्।
यो सूय् जसै हनुपि् जसले सिैलाई आफनो पकाश पदान रद्ि। तसैले यो मेरो र
मेरो सर्य आमाको लाबर बथयो।

अनन इचा थाहा बदन िपाईंको बमशन
यो मेरो र मेरी पारी आमाको संर जोबिएको ि। यो बमशन सिैलाई पुगे भएकोले,

यो मेरो लाबर मेरो इचाको अनन सूय्लाई पाणीमा केक्ि रन् आिशक बथयो,



-यसका बकरणहर एउटै सोििाट फैबलनिन्।

यहाँ बकनभने,

- मेरो इचाको सूय्को रककको रपमा
- उनको सिैभना ठूलो समानको लाबर, यो आिशक बथयो
म बिमीलाई धेरै अनुगह, पकाश, पेम र जानले िुिाउन सकिु।

जसरी मेरो मानििाले सिै आताहरलाई कलना रय्
- उदारकिा्को रपमा उनको भूबमकाको लाबर,

बिमी पबन
- मेरो इचा जान र शासन रन्मा िपाईंको भूबमकाको लाबर
- बिमा सिै कम्हर उहाँमा र सिैका लाबर, सिै पाणीहर िपाईंको इचामा
ककलि िन्।

मेरो इचामा आफना कम्हर दोहोया्एर, िपाईं ईशरीय इचाको जीिनको धेरै
पाकहर िनाउनुहनि।
बक िपाईंले सिै पाणीहरलाई खुिाउन सकुहनि बक,

- मेरो इचाको आधारमा,
बिनीहर िपाईंको इचामा कलना ररे जसै िन्।

बिमीलाई लागैन
- मेरो इचामा िपाईंले सिै पाणीहरलाई अँरालो हालनु हनि,

पृथीमा अकसतमा रहेको पबहलोदेकख अकनमसम रहनेि,

- र तो सिैलाई िाँधेर ईशरीय इचालाई सनु् , पेम र पसन रन् चाहनुहनि?

बिमीले पबन महसुस रद्नौ



- बक िपाइँ सिै िाधाहर हटाउन चाहानुहनि जसले पाणीहरमाबथ मेरो
इचाको पभुतलाई रोक र
- बक बिमीले आफैलाई, दुः खिाट पबन , सि्च इचालाई सनु् रन् अप्ण
रद्िौ
कसले जाने र पाणीहरमा शासन रन् यबि धेरै इचा रि्?

बिमीलाई, मेरो ईशरीय इचाको जेठो िोरी,
यो थाहा बदन बदइएको ि
- यस ईशरीय इचाको रुणहर,

- यसको मूल,

- यसमा समािेश सामानहर, ई
- मानि पुसाको िीचमा अजाि जीिन बजउने उनको अनन पीिा,

यो हो भनेर भनु िैन
- दु्हरदारा अपमाबनि र अपमाबनि ई
-असललाई अन सद्रुणहर जसै सानो बदयोको रपमा बलने,

घाम कसो ि भना िर ।

मेरो इचाको बमशन अिकसथि हन सके सिैभना ठूलो हो।
उहाँिाट नपरेको कुनै समबत िैन। उहाँिाट नआउने कुनै मबहमा िैन। सर् र
पृथी उहाँमा केक्ि िन्।

तसैले, सािधान रहनुहोस् र समय ििा्द नरन्ुहोस्।
मेरो यो बमशनको िारेमा मैले िपाईलाई िण्न ररेको सिै बिशेषिाहर
चाबहयो
आिशक ि।
-बिमो लाबर होइन,



- िर मेरो इचाको समान, मबहमा, जान र पबितिाको लाबर।

र मेरो इचा एक भएकोले,

एकवक् पबन हनुपि् जसलाई मैले बमशन सुमेको िु
- यो थाहा बदन ई
- सिैको भलाइको लाबर यसलाई चमकाउन।

माबथ लेखेपबि, मैले कुसमा टाँबरएका येशुको पूजा रन् थाले
उहाँको सिैभना पबित इचामा आफूलाई पूण् रपमा बिलीन रद्।

मेरो बपय येशू मेरो बभती भारिाट िाबहर आउनुभयो।
आफनो सिैभना पबित अनुहार मेरो नबजकलाउँदै, Iil कोमलिाले मलाई भनो:
"मेरी िोरी, बिमीले मेरो इचाको बमशनको िारेमा सिै लेखौ?" मैले जिाफ बदए:
"हो, हो, मैले सिै लेखेको िु"।
उसले भनो:
"र यबद मैले बिमीलाई भने बक िपाईले सिै कुरा लेखनु भएको िैन,

बक िपाईंले यसको सटा सिैभना आिशक चीज िोि्नुभयो?

उनी थपिन्:

"मेरो इचाको बमशनले पृथीमा सिैभना पबित बट्बनटीलाई पबिबिकमि रन्ि।
जसरी बपिा, पुत र पबित आता सर्मा हनुहनि,

- अबिभाज र अलर, ई
- सर्को कुल आननको बनमा्ण ,

पृथीमा िीन जना माबनस हनेिन्



जुन, बिनीहरको समक्ि बमशनहरको आधारमा, अबिभाज र फरक हनेि:

भबज्न , जसले आफनो मािृत माफ्ि, सर्य बपिाको बपिृतको नकल रि्
र अनन िचन र सह-ररिेमबट्कको आमाको रपमा आफनो बमशन पूरा रन्को
लाबर उहाँको शक् ि।
मेरो मानििा ,

उदारकिा्को रपमा आफनो बमशनको लाबर, उसले देित र िचन समािेश
रद्ि, जसले,

- बपिा र पबित आतािाट कबहलै अलर नररी,
- मेरो सर्य िुकद पकट रद्ि र मलाई मेरी आमािाट अबिभाज िनाउने ि्न
ि।

र िपाईं मेरो इचाको बमशनको लाबर,

िपाईं जसमा पबित आताले उहाँको पेमलाई ओभरफो रन्ुहनेि, िपाईंलाई
पकट रद्
- मेरो इचा को रहस,

- यसको चमतार र यसमा समािेश सामानहर

इचुक पाणीहरलाई खुसी िनाउन
- मेरो इचा जान,

- उसलाई माया रन्ुहोस् र
- उसलाई बिनीहरमा शासन रन्, उनको आता अप्ण रन्
िाबक उहाँ तहाँ िसोस् र बिनीहरमा आफनो जीिन बनमा्ण रन् सकून्।

यो सिै िपाईं, आमा र अनन िचन िीचको अबिभाजिाको ि्नको साथमा ि।

यी िीनिटा बमसनहर फरक र अबिभाज िन्।



पबहलो दुई , अभूिपूि् पीिा माफ्ि, अनुगह र पकाश जराए।
को लारी
िेसो सुर हनि र
बिमीसँर बमलाउन ।

र यो, बिनीहर मधे कुनै पबन आफनो बमशन िोिेर बिना,
पतेकले तहाँ आराम पाउँि, बकनबक मेरो इचा सर्य बिशाम हो।

यी बमसनहर दोहोररने िैनन्। बकन हष्
-धनिाद,

- पकाश र
- बिनीहरमा भएको जान यसो ि
- बिनीहरिाट सिै मानि पुसा सनु् हन सकिन्।

मानि पुसाले यो कबहलै रन् सकेिैनन्
- यी बमशनहरको लाबर उपलब सोिहर पयोर रन्ुहोस्।

यी बमशनहर मैले बसज्ना ररेको सूय्दारा पिीक हन्
- धेरै पकाश र नानो संर
बक सिै मानि पुसाले यसको अबि पचुर मातामा आनन बलन सकिन्।

मैले िथलाई धानमा राखेको िैन
- बक, सुरमा, केिल आदम र हवाले यसको आनन बलन सके र
- तसैले,

मैले यसलाई िी दुईको लाबर पया्प पकाश पदान रन् सके, र तसपबि



पुसाहर िढ्दै जाँदा यसको पकाश िढायो।

होइन, होइन, मैले सूय्लाई उजालोले भररबदएँ, जसरी अबहले ि र पबि हनेि।

हामो शक्, िुकद र पेमको समानमा, हामा कामहर सधै बिनीहरका सिै
समबतहरको पूण्िाका साथ पूरा हनिन्। तसकारण, बिनीहर िृकद िा घट्ने
बिषय होइनन्।

यो मैले सूय्को लाबर ररे:
मैले उसमा आिशक सिै पकाश राखे
िाबक उसले आफनो काम अकनम माबनसलाई रन् सकोस्। र यसले माबनसलाई के
फाइदा रद्न?

आफनो मौन पकाशले, उहाँले सृब्किा्लाई के मबहमा बदनुहनि?

यसको कसथरिा र यसको मौन भाषा माफ्ि पृथीमा लाउने अपार लाभहरको
लाबर,

यसले मलाई मबहमा बदनि र मलाई अन सिै चीजहर सँरै राकखएको भना िढी
बचनाउँि।

जि मैले सूय्लाई यसको समूण् पकाशको साथ हेरे, जुन आदम र हवाले मात
आनन उठाए,

मैले अर सिै जीबिि पाणीहरको िारेमा पबन सोचे।

यो जोबिले सिैको सेिा रि् भने देखेर मेरो बपिृ दया हष्ले हबष्ि भयो । र मेरो
काममा मेरो मबहमा भयो।

मैले मेरी पारी आमाको लाबर पबन ररे :

मैले यसलाई धेरै अनुगहले भरे



जसले यसलाई कसैलाई निुटाई सिैलाई बदन सकि।

तसैले यो मेरो मानििा को लारी बथयो :

यी सामानहर चाहनेहरलाई बििरण रन् सकम हनको लाबर उसै देित सबहि,
उहाँसँर नभएको कुनै रामो िैन।

मैले यो बिमो लाबर ररे :

बिमीमा मैले मेरो इचा र मेरो वक्त जमा ररेको िु,

जसमा मैले जान, रहस र मेरो इचाको पकाशलाई एकिािद ररेको िु।

मैले बिमो आतालाई िेउमा भररबदएँ, यबिसम बक बिमीले जे लेखिौ तो बिमीमा
रहेको कुराको ओभरफो िाहेक अर केही िैन।
र यदबप, यस समयमा, यो जान केिल िपाईंको लाबर हो,
- केही अन माबनसहरमा पुगे पकाशको बकरण िाहेक, म खुसी िु।

बकनकी, सूय् भना धेरै उजालो हनु,

यो जानले आफनो िाटो आफै िनाउँि
मानि पुसालाई जान बदन ई
हामा कामहर पूरा रन्ुहोस्, अथा्ि्, हामो इचा
- बचबननि र माया रररनि
- र पाणीहरको जीिनको रपमा शासन रद्, जुन सृब्को पाथबमक उदेश हो।

तसकारण सािधान हनुहोस्, बकनबक यो अनन इचा सुबनब्ि रन् पश हो।
जो धेरै माया संर पाणी मा िस चाहनि।



िर उनी पररबचि हन चाहकनिन्, अपररबचिको रपमा होइन। यसले सिैलाई
आफनो फाइदाहर बििरण रन् र सिैको जीिन िन चाहनि। यदबप, उनी
चाहकनिन्
- िपाईको अबधकार र समानको सथान, ई
- मानिलाई अलर राकखने भए पबन,

ऊ जो मेरो मात शतु हो र तो माबनसको पबन।

मेरो इचाको बमशन माबनसको सृब्को अन बथयो ।

मेरो देितले सर् र यसको बसंहासन कबहलै िोिेको िैन। िर मेरो इचाले यो
रय्।
उनी सिै सृब् रररएका चीजहरमा झररन् र बिनीहरमा आफनो जीिन िनाइन्।
रामो
- सिै चीजहरले मलाई बचनिन् र
- बक म बिनीहरलाई मबहमा संर िाँच,

एको मानिेले मलाई असीकार रय् ।

िर म यसलाई बजत चाहनिु र तसैले मेरो बमशन समाप भएको िैन। तसैले मैले
िपाईलाई िोलाएँ, िपाईलाई मेरो आफनै बमशनको बजमा बदएर,
को लारी
- बक िपाईले मेरो इचाको घँुिामा राखनु भएको माबनस जो यसिाट टाढा भएको
ि, र
- सिै कुरा मेरो इचामा फक्न सकि।

फलसरप
-सिै ठूला र अचमका कुराहर देखेर अचम नमानुहोस्
बक िपाइँ िपाइँसँर यो बमशनको िारेमा िा मैले िपाइँलाई बदने सिै



अनुगहहरको िारेमा कुरा रन्ुहनि।

यहाँ सन िनाउने िा पुसा िचाउने पश होइन।
िर यो ि
- ईशरीय इचा सुरबकि रन्,
- बक सिैजना आफनो मूल मा फक्न सकिन्, ई
- मेरो इचाको उदेश पाप होस् ।"

मआजाकाररिािाट मात लेखिु र यहाँ म बिरि र िि्मानका चीजहर संयोजन
रन्िु। अकर, मेरो लेखनमा, म भनिु:

"म ईशरीय इचामा बिलीन बथएँ", थप बनबद्् नररी। आजाकाररिाले जिरजसी,
िि मलाई के हनि म ििाउनेिु।

जि म सामेल हनिु, मेरो बदमारमा उजालोले भररएको बिशाल शूनिा आउँि।
यस पकाशमा सीमाहर िुझ सबकँदैन
- माबथ िा िल,

- दायाँ िा िायाँ,
- अराबि िा पिाबि।
यस बिशालिाको िीचमा, अतन उच बिनदुमा,
म मानबसक रपमा देित िा िीन ईशरीय वक्त देखिु।

र, मलाई थाहा िैन कसरी, एउटी सानी केटी मिाट िाबहर आयो:
यो म िा सायद मेरो सानो आता।

यो सानो केटी यबि ठूलो खाली ठाउँमा बहबिरहेको देखदा मन िुनि,



- केिल, िरलागो, िेउमा बहि्ने,

िीन दैिी वक्हरलाई देखे ठाउँमा आँखा अझै कसथर िन्,

- उसले िल हेय् भने ऊ कहाँ पुगि थाहा हँदैन भने िरले।

उसको सिै शक् उसको नजरिाट माबथ आउँि

िासिमा, जि उसको नजर सि्चलाई भेट्ि, उसले अराबि िढ्दै जाँदा िल
पाप रद्ि।
जि उनी िीन दैिी वक्हरको अराबि पुगिन्,
- उसले बदव मबहमाको आराधना रन् आफैलाई पणाम रि्।

िि बदव वक्हरको हािले उठाउँि।

बिनीहरले उहाँलाई भने: "हामी िोरी, हामो इचाको सानो, हामो काखमा
आउनुहोस्।
"

यी शबहरमा, उहाँ खुसीले भररएको ि।
र यसैले यो िीन ईशरीय वक्हरसँर हो जसले उहाँलाई सुमेको बमशनको
पूबि्को लाबर पकख्रहेका िन्।

तसपबि, िचाको अनुगहले, उनले भबनन्:

"हे परम महाराज,

- म िपाईंलाई पूजा रन् आएको िु, म िपाईंलाई आशीिा्द बदनिु र म िपाईंलाई
सिै कुराको लाबर धनिाद बदनिु।
- म िपाईंको बसंहासनमा सिै पुसाका सिै मानि इचाहर जोि्न आएको िु ,

पबहलो देकख अकनम माबनस सम, िाबक सिैले रन् सकिन्



- आफनो सि्च इचा पबहचान,

- यसलाई माया रन्ुहोस्, यसलाई माया रनु्होस्, र
- बिनीहरलाई आफनो आतामा िाँच अनुमबि बदनुहोस्।

यस अपार शूनमा सिै पाणीहर िन्।
म िी सिैलाई बलएर िपाईंको पबित इचामा राख चाहनिु िाबक सिैजना आफनो
उतबतमा, अथा्ि् िपाईंको इचामा फक्न सकून् ।

म बिमो िुिाको काखमा आए
िपाईंका सिै िोरािोरीहरलाई िपाईंकहाँ लाउन, मेरा भाइहर, र
बिनीहरलाई िपाईंको इचामा िाँध।

सिैको नाममा, म पररमाज्न रन् चाहनिु र िपाईलाई शदाञली र मबहमा बिन्
चाहनिु जसो बक सिै िपाईको सिैभना पबित इचामा िसिन्।
िर कृपया यसलाई अि अनुमबि नबदनुहोस्
- ईशरीय इचा र मानि इचा िीच अलराि ि!

यो एक िचा हो जसले िपाईलाई सोधि, र मलाई थाहा ि बक िपाईले सानालाई
केबह पबन असीकार रन् सकुहन। "

िर सिै कुरा कसले भन सकि र? यो धेरै लामो हनेि!

जि म सि्चको अराबि मैले भनेको कुरा व् रन् चाहनिु भने शबहर
असफल हनिन्।
यसिाहेक, यो ठूलो शूनिामा मलाई लागि
हामी यो संसार जसै भाषा पयोर रद्नौं।

अन समयमा, जि म ईशरीय इचामा िुबिु र अपार शूनिा मेरो बदमारमा
पसुि हनि,



सृब् रररएका सिै चीजहरमा घेरा लराउनुहोस् e

- म परम महाराजको ठेरानामा " म बिमीलाई माया रि्ु " िापिु, मानौं "म
बिमीलाई माया रि्ु" ले िािािरण भन् चाहनिु।
जीिहरको लाबर यबि धेरै पेमको लाबर सि्च पेमलाई पेमको बफि् पसाि
रन्।

तसपबि म बिनीहरमा मेरो "म बिमीलाई माया रि्ु " पभाबिि रद्,
पाणीहरको सिै बिचारहरमा जानिु ।

हरेक नजर, हरेक मुख र हरेक शबमा म मेरो "म बिमीलाई माया रि्ु"
राखिु ।
म हरेक मुटुको धि्कन, हरेक काम पूरा रि्ु
र मेरो " म बिमीलाई माया रि्ु " को हरेक पाइला मेरो भरिानलाई
समोधन रि्ु।

तसपबि, समु्को रबहराइमा झद्,

मैले हरेक मािाको झुला र पानीको हरेक थोपामा "आई लभ यू"
राखिु।

पबि, जिाििै " आई लभ यू" िररएझै सानी केटीले आफूलाई बदव
महाराजको अराबि पसुि रबि्न्।
र, उसलाई आ्य्चबकि ररे जसै, उसले भनो:

"मेरो सृब्किा् र मेरो िुिा, मेरो येशू र मेरो अनन पेम, हेनु्होस्: सिै चीजहर
िपाईंलाई पेम रन् सिै पाणीहरिाट ििाउँिन्; जहाँ जहाँ पबन "म बिमीलाई
माया रि्ु" समोधन रद्ि; सर् र पृथी बिनीहरले भररएका िन्।
िपाईंले आफनो िचालाई आफनो इचा मात बदनुहनेि
- पाणीहर माझ अििरण हनि,



- आफैलाई बचनाउनुहोस्,

- मानि इचा संर शाकन िनाउनुहोस्
र जि उसले आफनो नायपूण् अबधकार पयोर रद्ि र आफनो समानको सथान
ओरटेको ि, कुनै पबन पाणीले फेरर कबहलै आफनो इचा पूरा रन्िैन, िर सधै
िपाईको? "

अन समयमा, जि म ईशरीय इचामा िुबिु, म मेरो भरिानलाई रररएका सिै
अपराधहरको लाबर रनिु ,

तसपबि म यो बिशाल शूनिामा मेरो याता पुन: सुर रि्ु पापको कारण येशूले
अनुभि ररेका सिै पीिाहरसँरआफूलाई एकिािद रन्।
म यी पीिाहरलाई आफनो िनाउिु र जिाििै जानिु,

- सिैभना लुकेको र रोप ठाउँहरमा,
- साि्जबनक सथानहरमा,
- सिै दु् मानि काय्हरमा, सिै पापहरमा बिलाप रन्।

मलाई लागि बक म पाणीहरको हरेक चालमा बचचाउन चाहनिु:

"प्ाताप रनु्होस्, दया रन्ुहोस्!"

सिैले सुन सकून् भनेर, म रज्नको रज्नमा मेरो पाथ्ना िापिु िाबक
मेरो भरिानलाई अपमाबनि ररेको पीिा सिैको हदयमा रुकनजयोस्:

- बिजुलीमा दया,
- हािाको बहस मा प्ाताप,

- घणी को आिाज मा प्ाताप र दया; िोटकरीमा , सिै कुरामा प्ाताप र
दया ।
तसैले



म मेरो भरिानको अराबि सिैको प्ाताप लाउँिु , म सिैको लाबर दयाको
याचना रद्िु।

र म भनिु:

"महान भरिान, िपाईंको इचा पृथीमा िल झनु्होस्, िाबक तहाँ पापको कुनै
ठाउँ िैन।
मानि इचाले मात यबि धेरै अपराधहर उतन रद्ि।
- जसले समूण् पृथीलाई पापले भररएको जसो देकखनि।

तसकारण म िपाईलाई िपाईको इचाको केटीलाई बिनी रद्िु जसले यो भना
िबढ केबह चाहँदैन
- िपाईंको इचा जाि र माया होस्, ई
- जसले सिैको हदयमा राज रद्ि। "

मलाई तो बदन याद ि, जि म ईशरीय इचामा बिलीन हँदै बथएँ,

धेरै पानी परररहेको िेला मैले आकाशबिर हेरँे। अबन झरी परेको देखदा बनकै
आनन लागो ।

म बभत घुमै, मेरो पारो येशूले मलाई अव् पेम र कोमलिाका साथ भनुभयो:

"मेरो िोरी,
पानीका िी थोपाहरमा बिमीले सर्िाट िल आएको देखनु मेरो इचा हो। पानीले
बिटै झि्
- पाणीहरको बिखा् मेटाउने,
- बिनीहरआफनो आ्ामा, बिनीहरको नसहरमा पिेश रि्न्,

- बिनीहरलाई िाजा रन्ुहोस्,

- बिनीहरलाई मेरो चुमन, मेरो माया, र लाउनुहोस्



- आफनो जीिन बनमा्ण।

उनी आउँबिन्
- जबमनमा बसँचाइ र मल िनाउने,

- उि्र िनाउन,

िाबक यसले माबनसको खाना उतादन रन् सकोस्।

उहाँ पाणीहरको अन धेरै आिशकिाहर पूरा रन् आउनुहनि।

मेरो इचा पतेकलाई आकाशीय र पाबथ्ि जीिन बदनको लाबर सिै सृब् रररएका
चीजहरमा िाँच चाहनि।

यदबप, यदबप यसले सिै पाणीहरलाई पि्को रपमा विहार रद्ि,

- सिै मायाले भररएको,
उसले बिनीहरिाट पया्प मानिा पाप रद्न, ऊ भोक ि जसो ररी रहनि।

मेरी िोरी, मेरो मा बिलीन,

आकाशिाट खसेको यो पानीमा बिमो इचा पबन िगि,

- यो मेरो इचाले जिाििै चलि। उसलाई कबहलै एकै निोि्नुहोस् र सिैको
िफ्िाट उसलाई आफनो मायाको इनाम बदनुहोस्।"

उनले यसो भबनरहँदा मेरा आँखा िकपरे बक मैले पानी परेको पानीिाट िुन
सबकनँ ।
मेरो इचा यो पानीको साथ बथयो र मैले यसमा मेरो येशूको हाि देख सकम बथएँ
जसले सिैलाई पानी लाएको बथयो।
कसले भन सकि मलाई कसो लागो?
केिल येशू, जो लेखक हनुहनि, यो भन सकुहनि।



परम पबित इचामा आफूलाई समाबहि रन् धेरै िररका कसले भन सकि ?

अबहलेको लाबर पया्प भयो। येशु चाहनु हनि,

उहाँले मलाई थप भनको लाबर शबहर र अनुगह बदनुहनेि, र म यसको िारेमा
लेकखरहनेिु।

माबथको अनुसरण रन्, मैले मेरो येशूलाई भने:

"भन मलाई माया,
िपाईको परम पबित इचामा िुबा मेरो बदमारमा यो शूनिा के हो?
अबन मिाट बनसेको यो सानी केटी को हो?
उसले बकन एक अपररिि्नीय शक् महसुस रि् जसले उसलाई आफनो
बसंहासनमा िानेर बदवतमा रमाउनको लाबर ईशरीय घँुिा टेकेर साना कामहर
राखि? "

सिै भलाइ, मेरो पारो येशूले जिाफ बदनुभयो:

"मेरो िोरी,
खालीपन हामो इचा िपाईंको बनपटानमा ि,

यो सिै कामहरले भररनु पि् जुन यबद पाणीहरले हामो इचा अनुरप ररेको
भए हनो।

यो बिशाल शूनिा जसले हामो इचालाई पबिबनबधत रद्ि
सृब्मा सिैको भलाइको लाबर हामो देितिाट आएको हो,
सिै माबनसहर र चीजहरलाई खुसी िनाउने उदेशले।

फलसरप, यो शूनिा सिै पाणीहरले भन्ु पि्।



- बिनीहरको काय् ई
- बिनीहरको सृब्किा्लाई बिनीहरको इचाको पसाि।

बिनीहरले ररेनन्, जुन हामो लाबर धेरै ठूलो अपराध हो, हामीले िपाईंलाई यो
बिशेष बमसनमा िोलाएका िौं।
अरले हामीलाई जे ऋण बदनिन् तो हामीलाई बफिा् बदनको लाबर।

तसकारण हामीले िपाईलाई पायौं
- पबहले लामो धनिाद चेनले भररयो र,
- तसपबि मैले िपाईलाई सोधे बक िपाई हामो इचामा िस चाहानुहनि।

र िपाईं सहमि हनुभयो
-हामीलाई हो र
- आफनो इचालाई हामो बसंहासनमा िाँधेर, यसलाई बफिा् बलन चाहँदैनन्।
बकनभने मानि इचा र ईशरीय इचा एकसाथ रहन सकैन ।

यो हो , तो िपाईको इचा हो, हामो बसंहासनसँर दढिापूि्क जोबिएको
ि।
यसकारण बिमो आता िचाको रपमा परम महाराजपबि आकबष्ि हनि।
बकनभने यो िपाईंको इचा हो जुन हामीसँर ि जसले िपाईंलाई चुमक जसै
आकबष्ि रद्ि।

र िपाईं, आफनो इचाको िारेमा बचना रन्ुको सटा,
बिमीले हामीलाई आफनो रभ्मा िोकेर िसे बचना रि्
- िपाईले हामो इचामा पूरा रन् सकु भएको ि,

र हामीमा हामो आफनै इचा राखनुहोस्, जसै
- हामीलाई बिन् सबकने सिैभना ठूलो शदाञली e



- हामीले सिैभना रामो मनपन् इनाम।
िपाईले अि आफनो इचालाई बिचार रन्ुहन र िपाईमा िसे हामो मात हो भने
िथले हामीलाई खुशी िनाउँि।
हामो इचामा समन िपाईंको सानो काय्ले हामीलाई समूण् सृब्को आनन
बदनि।

यसरी हेदा् सिैले मुसुराउँदै हामा लाबर उति मनाइरहेको देकखनि । तसपबि,
बिमीले हामो बसंहासन िोिेको देखे
- आफनो इचामा अबलकबि पबन धान नबदई ई
- हामो इचा िपाईसँर िोक पाउनु हामो लाबर धेरै ठूलो आनन हो।

यसैले म बिमीलाई हरेक पटक भनिु: "हामो इचामा धान बदनुहोस् "।
बकनभने यसमा रनु्पन् धेरै कुरा िन् ।

जबि धेरै काम रन्ुहनि, तबि नै आनन हामीलाई बदनुहनेि।
र हामो इचाले िपाईमा र िपाई िाबहर धारहर खनाउनुहनेि। "

म कसरी ईशरीय इचामा िुबिु भने िारे मैले पबहले लेखेको कुरा कक्सरले
पबढसकेपबि,

उनी सनु् भएनन् र मलाई यस बिषयमा लेख जारी राख आगह ररे।
मेरो येशू पूण्िया असनु् हनुहनि भने आजाकाररिा र िरिाट,

म मेरो अिलोकन जारी राखेिु।

कबहलेकाहीँ
- जि मआफूलाई सि्च इचामा बिलय रि्ु
- यो अथाह शूनिा मेरो बदमारमा पसुि हनि, सानी केटी आफनो चकर जारी
राखि।



धेरै माबथ चढेर, उहाँ परमेशरलाई धनिाद बदन पयास रनु्हनि
- उहाँले आफना सिै पाणीहरलाई देखाउनुभएको सिै पेमको लाबर।

उहाँ उहाँलाई सिै कुराको सृब्किा्को रपमा समान रन् चाहनुहनि।
यसरी उहाँ िाराहरको िीचमा बहँि्नुहनि र, पकाशको हरेक फलासमा, "
म बिमीलाई माया रि्ु " र " मेरो सृब्किा्को मबहमा" लाई पभाि
पाि् ।

पृथीमा झन् घामको हरेक बकरणमा " म बिमीलाई माया रि्ु" र "मबहमा
"। आकाशको बिशालिामा , पतेक पाइलाको दूरीमा, " म बिमीलाई माया
रि्ु" र "मबहमा "। चराचुरङीहरको बकचबिचमा , पखेटाको चलखेलमा,
" पेम" र " मेरो सृब्किा्को मबहमा"।

जबमनिाट बनसने घाँसका पािहरमा, खुलने फूलहरमा र
बिनीहरको सुर्मा "पेम" र "मबहमा"।
पहािको चुचुरोमा र उपतकामा " पेम" र "मबहमा"।

उनी पतेक पाणीको हदयमा पुकगिन् मानौं उनी आफूलाई िन रन्
चाहकनिन्। सिैमा उहाँले "म बिमीलाई माया रि्ु" र "मेरो सृब्किा्को मबहमा"
घोषणा रद्ि ।
म चाहनिु बक रने, इचा र सदाि संर,

सिै कुरा भनिन्: " मेरो सृब्किा्लाई मबहमा र पेम "।

तसपबि, मानौं उसले सिै कुरा सँरै लाएको हो बक सिै कुरा
-परमेशि्रलाई पेमको बफिा् पसाि रद्ि e

- उसलाई मबहमा बदनि
उहाँले सृब्मा पूरा रन्ुभएको सिैको लाबर, उहाँ आफनो बसंहासनमा आउनुहनि र
उहाँलाई भनुहनि:



"हे परम महामबहम र सिै चीजको सृब्किा्, यो सानो िचा िपाईलाई भनको
लाबर िपाईको काखमा आउँि बक सिै सृब्, सिै पाणीहरको नाममा,
िपाईलाई बफिा् बदनि।
- पेमको बफि् र
- एक मात मबहमा
धेरै चीजहरको लाबर जुन िपाईंले सिैको पेमको लाबर बसज्ना रन्ुभयो।

बिमो इचामा,
- यस बिशाल शूनमा जिाििै घेराहर
- िाबक सिै कुराले िपाईंलाई मबहमा बदनि, िपाईंलाई माया रि् र िपाईंलाई
आशीिा्द बदनि।

र यो संरि भएको देकख
-सृब्किा् र पाणी िीचको पेम, मानि इचाले टुटेको पेम -

- र सिैले िपाईलाई बदने मबहमा,
आफनो इचा पृथीमा लाउनुहोस्
िाबक िपाईं सृब्किा् र पाणी िीच सिै सम् िबलयो िनाउन।

यसरी, सिै चीजहर िपाईंले सथाबपि ररेको पबहलो कममा फबक्नेिन्। बिटै
काम रर, अि पख्नु पद्न: के बिमीले देख सकैनौ बक पृथी कबि भ् ि? केिल
िपाईंको इचा - िपाईंको जाि र शासन रन् इचा -

यसले यो पराजय रोक सकि र सिै कुरा सुरबकि रन् सकि। "

तसैले
- आफनो बमशन समाप भएको महसुस रद्, ऊ ठूलो शूनमा िल झि्
मुक्को कामको लाबर येशूलाई धनिाद ।



उसले काय्मा हाबसल ररेको सिै कुरा फेला पारे जसै,

- उहाँ सिैको िफ्िाट धनिाद,

- सिै काय्हरको पबिसथापनमा जुन पाणीहरले उहाँलाई पृथीमा उहाँको
पखा्इमा र उहाँलाई गहण रन् पसाि ररेको हनुपि्।

तसोभए, उसले आफूलाई पूण्िया येशूको पेममा रपानरण रन् चाहनि, उसले
भनो:

"येशू,
म बिमीलाई माया रि्ु बिमो सर्िाट ओबल्एको काय्मा,
मैले मेरो " म बिमीलाई माया रि्ु " बपन रि्ु जुन काय्मा बिमीलाई रभ्धारण
रररएको बथयो,
बिमो मानििामा िनेको ररिको पबहलो थोपामा म बिमीलाई माया रि्ु, म
बिमीलाई बिमो पबहलो धि्कनमा माया रि्ु िाबक बिमो समूण् मुटुको
धि्कन मेरो " म बिमीलाई माया रि्ु " ले बचन लराउँिु,

बिमो पबहलो सासमै माया रि्ु ,

बिमो पबहलो बपिामा माया रि्ु ,
बिमीले आमाको रभ्मा िराएको पबहलो आँसुमा म बिमीलाई माया रि्ु ।

म मेरो " म बिमीलाई माया रि्ु " िपाईंको पाथ्ना, िपाईंको कबिपूबि् र
िपाईंको पसािहर साथ बदन चाहनिु,

म बिमो जीिनको हरेक पललाई मेरो " I love you " ले मोहर लराउन
चाहनिु। बिमो जनको कम्मा म बिमीलाई माया रि्ु ,

बिमीले भोरेको बचसोमा माया रि्ु ,

आमाको रभ्िाट पाप दूधको पतेक थोपामा म बिमीलाई माया रि्ु ।

म बिमी आमाले मेरो "म बिमीलाई माया रि्ु " ले बिमीलाई लुरा लराएको



िायपर भन् चाहनिु।
मैले मेरो "म बिमीलाई माया रि्ु " िल राखिु
- बिमो पारी आमाले बिमीलाई िँुिमा बिसारै राखेको भुइँमा,
- जहाँ बिमा कोमल अङहरले परालको खरोपन महसुस रथ् र यो भना िबढ,
हदयको खरोपन।

मैले "म बिमीलाई माया रि्ु " िापिु
- बिमो हरेक घुमबफर ,

- िपाईंको पतेक िचाको आँसु र दुखाइ। म मेरो "म बिमीलाई माया रि्ु"
सोल रि्ु।
- िपाईंका सिै समक्हरमा र िपाईंको आमासँर िपाईंको सिै मायालु
सम्हरमा,
- िपाईले भनेको शबहरमा,
- िपाईंले खाएको खानामा, िपाईंले चालेका कदमहर, िपाईंले बपउनुभएको
पानीमा,
- आफनो हािले ररेको काममा,
- िपाईंले आफनो लुकेको जीिनमा ररेका काय्हरमा।

मैले मेरो "म बिमीलाई माया रि्ु " िापिु।
- िपाइँको पतेक बभती काय् ई
- िपाईंले सहनु भएको कुनै पबन पीिा।

मैले मेरो "म बिमीलाई माया रि्ु " िल राखिु
-बिमीले बहिेको िाटोमा,
- बिमीले सास फेरेको हािामा,
- िपाईंले आफनो साि्जबनक जीिनमा रन्ुभएका सिै पचारहरमा।



मेरो " म बिमीलाई माया रि्ु" पिाह।
-बिमीले ररेका चमतारहरमा ई
- िपाईंले सथापना रनु्भएको संसारमा।

सिै कुरामा, हे मेरो येशू, िपाईंको हदयको सिैभना रोप फाइिरहरमा पबन, म
मेरो नाम र सिैको नाममा मेरो " म बिमीलाई माया रि्ु " िापिु।

िपाईंको इचाले मलाई सिै चीजहर पसुि रद्ि।
यसमा िाबपएको मेरो " म बिमीलाई माया रि्ु " बिना म केबह िोि्न चाहन ।

िपाईको इचाको सानो िोरीले आिशकिा महसुस रि्,

- यबद उसले बिमो लाबर केही रन् सकैन भने,
- िपाईले मेरो लाबर र सिैका लाबर रन्ुभएका सिै कुराहरमा हामो लाबर
ककममा थोरै " म बिमीलाई माया रि्ु " राख आमक्ि रन्।

मेरो "म बिबमलाई माया रि्ु" बिमो जोश को सिै बपिाहरमा पछाउँि ,

- सिै थुक, अपमान र
-उनीहरले बिमीलाई ररेको अपमानमा।

मेरो "म बिमीलाई माया रि्ु" िाप।
- बिमीले िराएको ररिको पतेक थोपा,
- िपाईंले पाप रन्ुभएको पतेक धमकीहर,

- बिमो शरीरमा लारेको हरेक घाउ,

- बिमो टाउको िेिेको हरेक काँिा,
- बिमो कूसको हरेक पीिा,
- िपाईंले कुसमा उचारण रन्ुभएको हरेक शब।



सिै कुरामा, बिमो अकनम सास सम, म मेरो " म बिमीलाई माया रि्ु "
िापिु। म बिमीलाई मेरो जीिनभरर मेरो " म बिमीलाई माया रि्ु " ले घेराउन
चाहनिु , बिमो सिै काय्हर।
म बिमीलाई िुने, हेन् र मेरो " म बिमीलाई माया रि्ु " जिाििै िररएको
महसुस रन् चाहनिु। मेरो " म बिमीलाई माया रि्ु " ले बिमीलाई कबहलै
िोि्ने िैन।
बिमो इचा मेरो " म बिमीलाई माया रि्ु " को जीिन हो।
र के िपाईलाई थाहा ि यो सानो केटी के चाहनि?

ईशरीय इचा हो बक िपाईले धेरै माया रन्ुहनि र िपाईले आफनो पाबथ्ि जीिन
भर रन्ुहनि
- सिै पाणीहरमा आफूलाई बचनाउनुहोस्,

- िाबक सिैले उहाँलाई पेम ररन् र उहाँलाई सर्मा जसै पृथीमा महसुस
ररन्।

उहाँ िपाईंलाई आफनो पेमले बजत चाहनुहनि िाबक िपाईंले आफनो इचा सिै
पाणीहरलाई बदनुहोस्।
ओह! यो सानोलाई खुसी िनाउनुहोस् जसले िपाई के चाहानुहनि िाहेक केबह
चाहँदैन: िपाईको इचा थाहा पाउनु होस् र सारा पृथीमा शासन रनु्होस्। "

अि, म बिशास रद्िु बक आजाकाररिा अिलोकन रररएको ि, तसैले िोलनुहोस्।
यो साँचो हो बक मैले धेरै कुराहर िोि्नु परेको ि; अनथा म कबहलै समाप हने
बथएन।

मेरो लाबर, सि्च इचामा बिलीन हनु भनेको िबररहेको फोहराको अराबि
आफूलाई राखनु जसै हो ।

मैले सुनेको िा देखेको हरेक सानो कुरा, िा मेरो येशूको लाबर अपमान,

यो उहाँको परम पबित इचामा बिलीन हने नयाँ अिसर हो।



माबथको नबिजाको रपमा येशूले मलाई भनुभएको कुरा लेखेर म टुङ्गाउन
चाहनिु: मेरी िोरी,
िपाईंले मेरो इचामा फुजनको िारेमा अक् कुरा थपु पि्।
यो अनुगहको कममा बिलय रन् पश हो
सिै कुरामा पबित आता, पबित आताले पबित हन चाहनेहरका लाबर
रन्ुभएको ि र रन्ुहनेि ।

हामी िीन दैिी वक्हर सधै हामो कम्मा एकिािद िौं।
सृब्को शेय बपिालाई, िुटकारा पुतलाई
"िपाईको इचा" को पाकप पबित आताको लाबर रररनि।
यो उहाँको िारेमा हो जि िपाईं परम महाराज समकआउनुहनि र भनुहनि: "म
बिमो माया बफिा् रन् आएको िु।
पबित किा्ले आफूले पबित पान्हरलाई रन् सिै कुराको लाबर।

मैले यो रन् सकम हनको लाबर अनुगहको कममा आफूलाई राखे
- िपाईंलाई मबहमा र िपाईंले पाप ररेको पेमको बफि् पसाि रन्ुहोस्
सिै सन िनेको भए
- र अनुगहमा कुनै पबन बिरोध िा पताचारको कमीको लाबर पररमाज्न रन्ुहोस्
" ।

र, िपाईंले तसो रन् सके हदसम,

हामो इचामा पबित आताको काय्हर खोज्होस्
समात
- उनको पीिा, उनको रोप बिलाप र
- उसको पीिाले हदयको रबहराइमा सास फेि् बकनभने तहाँ उसलाई धेरै नरामो
रपमा सारि रररनि।



उहाँको मौबलक काम भनेको हामो इचालाई आतामा राखनु हो
पबितीकरणको पूण् काय्को रपमा।
तसपबि, आफूलाई असीकार रररएको देखेर, उनी अव् बिलापमा रने।

र िपाईं, आफनो िालमान सरलिामा, उहाँलाई भनुहोस्:

पबित आता, हिार रन्ुहोस्, आफनो सिै इचा थाहा बदनुहोस्
तसैले उसलाई बचनेर,
उहाँलाई पेम रन्ुहोस् र बिनीहरमा िपाईंको मौबलक काय्लाई सारि रन्ुहोस्,

बिनीहरको पूण् पबितिा, जुन िपाईंको सिैभना पबित इचा हो ।"

मेरो िोरी
िीन ईशरीय वक्तहरअबिभाज र बभन िन्।
यसरी उनीहरआफना कामहर मानि पुसामा पकट रन् चाहनिन्।

यदबप बिनीहर एक हन्, सिैजना वक्रि रपमा पदश्न रन् चाहनिन्
- पाणीहर को लारी उनको पेम र
- बिनीहर पबि िपाईंको काय्। "

मैले मेरो दयालु येशूलाई लरभर रुनासो ररेको सोचँे जो कबहलेकाहीँ आउँिन् र
मलाई मेरो कक्सरको उपकसथबिमा पीिा बदनिन् जसले मलाई यो पीिा र
बिचबलि अिसथालाई रोक असमथ् िनाउँदि।

म येशूलाई भनिु:

"मेरो पार,



बहजो साँझको समय बथयो र आज पबन आएर मलाई दुः ख बदने समय ि, िर, यस
कणमा, सीकारकिा् यहाँ ि, मलाई मु् रन् बदनुहोस्। र तसपबि िपाईले
मसँर िपाई के चाहानुहनि रन्ुहनेि: म िपाईको पूण् अबधकारमा हनेिु। "

िर यो वथ् बथयो बक मैले उसलाई यो भनेको बथए: एक अपररिि्नीय शक्ले
मलाई समातो।
र म मि्ु जसो अिसथा मा महसुस ररे।
मैले येशूलाई रुनासो ररे र उहाँलाई अनुमबि नबदनुहोस् भनेर बिनी ररे। रामो,
उसले मलाई भनो :

"मेरो िोरी,
यबद मैले यसलाई अनुमबि बदएँ भने, यो िपाईंको सीकारकिा्को दढिाको लाबर
हो बक उसले मलाई पाथ्ना रन् कबहलै रोकैन
मेरो मबहमा र मेरो नायको सनुब्को लाबर िपाईलाई दुः ख बदनको लाबर ।

यबद मसँर िैन भने,

- बिमीमा मेरो अपमान हनेि र
मेरो इचा र अन सद्रुणहरको िारेमा मैले बिमीलाई पकट ररेको सतहर पश
रररनेि।

कसैले भन सकि:

"पीबििको आजाकाररिा कहाँ ि, जसले पूण् रपमा पाकृबिक रपमा
आजापालन रन्ुपि्?" तसोभए िपाईं मेरो अपमान रन् चाहनुहनि र अरलाई
बिशास रन्िाट रोक चाहनुहनि बक म िोलने र िपाईंमा काम रन् म हँ!

िपाईलाई थाहा हनुपि् बक,

मेरो इचाको बमशनको साथ िपाईलाई सुमन,

- यदबप यसले िपाईंलाई मौबलक पापिाट मु् ररेको िैन
- जसरी मैले मेरी पारी आमाको लाबर ररे,



िैपबन मैले बिमीिाट लोभ र भ्ाचारको सोि बलएको िु,

बकनभने मेरो इचालाई भ् पकृबि र इचाशक्मा सथानानरण रन्ु उपयु् हने
बथएन।

मेरो इचाको सूय् अबघ िादल जसै हनो। र उनको जानको बकरणहर
- बिमी बभत बिन् सकेन र
- आफनो आता कबा बलनुहोस्।

मेरो इचा बिमीमा भएकोले,

-सिै सर्, धन भबज्न,

-सिै सनहर र सिै सर्दूिहर
बिनीहर िपाईंसँर जोबिएका िन्, बकनबक मेरो इचा बिनीहरको जीिन हो।

जि िपाइँ संकोच रनु्हनि, अबलकबि पबन, िा िपाइँ सामेल हनुपन् िा नरन् भनेर
अचम लागि,

सर् र पृथी आफनो जरमा हकलएका िन्,

बकनभने यो इचा, जुन सिैको जीिन हो र जसले सर्मा जसै बिमीमा शासन
रन् चाहनि, बिमीमा िैन।
- उनको पूण् पभुत,

- उनको मात समान।

तसैले म िपाईंलाई सलाह बदनिु बक यबद िपाईं चाहनुहनि भने फेरर आफनो
इचालाई जीिन नबदनुहोस्
- िपाईको येशु िपाईमा समाबनि होस् र
- मेरो इचा िपाईंमा यसको पूण् पभुत जारी राखोस्।

मैले ररेको ठूलो दु्िा देखेर म िराए।



-येशूले मिाट के चाहनु हनि तसलाई मैले पालन रन्ुपि् बक नरन् भनेर सोधनु,

- म सँधै हार खानिु भने पबन।

के हनि यबद - जुन कबहलै भएन - मैले हार माबनन?

मलाई यो बिचारमा धेरै ररस उठो।
मेरो असल येशू, मेरो पीिा देखेर, फक्र आउनुभयो र मलाई भनुभयो:
"मेरी िोरी, साहस, निराऊ।
मैले िपाईलाई वाखा ररे बक कसरी समूण् सर् मेरो इचासँर जोबिएको ि
जुन िपाइँमा शासन रद्ि िपाइँलाई िपाइँको इचामा कबहलै झुकाउन
पोताबहि रन् को लारी।
बकनभने ईशरीय इचा र मानि इचा कसम खाएका शतु हन्।

र ईशरीय इचा सिैभना िबलयो, पबित र महान भएकोले, यो उपयु् ि बक
यसको शतु, मानि इचा,
- िा उसको खुटा मुबन र
- एक कदम रपमा सेिा रद्ि।

िासिमा, जो मेरो इचामा िाँचुपद्ि उसले आफूलाई पृथीको नारररक होइन,
िर सर्को नारररक मानुपद्ि।
यो रामो कारणले हो बक सिै धन आताहर हकलनिन्
जि एकआता जो आफनै इचामा िसि
आफनो मानि इचा पुनरतान रन् िारे सोचदै, एक बिकार जुन आकाशीय
केतहरमा कबहलै पिेश ररेको िैन।

यबद बिमी मेरो इचामा िाँचौ भने बिमो इचाको जीिन समाप हनि भने कुरामा
बिमी बिशस हनुपि्। अि यसको raison d'être िैन।
म िपाईंलाई समझाउँिु बक मेरो इचामा िाँचु धेरै फरक ि:



- मेरो इचा पूरा रन्हर उनीहरलाई बदन र बफिा् बलन सि् िन् बकनभने
बिनीहर पाबथ्ि नारररकको रपमा िसिन्।

िर जो मेरो इचामा बजउि, तो अनन बिनदुमा िाँबधएको ि,

उसले मेरो इचा अनुसार काम रि् र एक अभेद बकलाले घेररएको ि। िसथ्,
निराऊ र होबसयार हनुहोस्।"
तसोभए, उसले मलाई सानतना बदन र उहाँको सिैभना पबित इचामा मलाई
िबलयो िनाउन चाहानुहनि,

उसले मेरो हाि आफनो हािमा बलएर मलाई भनो:

"मेरी िोरी, आउनुहोस् र मेरो इचामा आफनो पालो िनाउनुहोस्।

हेर, मेरो इचा एउटै भए िापबन यो फैबलनि
-जसै यो सिै सृब् रररएका चीजहर िीच बिभाबजि रररएको ि।

िर, बिभाजन भने भएको िैन ।
िाराहर, नीलो आकाश, सूय्, च्मा, िोटबिरिाहर, फूलहर, फलहर,
खेिहर, पृथी, समुद, सिै चीजहर हेनु्होस्:

- सिै कुरामा यो मेरो इचाको काय् हो, र
- यो काय् कायम राख मेरो इचा तहाँ रहनि।

मेरो इचा आफनो काममा एकै हन चाहँदैन, िर िपाईंको कामको साथ चाहनि।

मैले बिमीलाई मेरो इचामा राखेको िु िाबक बिमी मेरो काममा साथ बदन सक,

तो हो, िपाईले मलाई के चाहानुहनि भने चाहनुहनि:

- िाराहर चकमकनिन्,



- सूय्ले पृथीलाई पकाशले िाढी बदनि,

- बिरिाहर बनसने,

- खेिहर सुनौलो िनिन्,

- चराहरले राउँिन्,

- बक समुद कानाफूसी रि्,

- मािा चकनाचुर हनि।
िोटकरीमा भनुपदा्, म जे चाहनिु तो िपाईंले चाहनु पि्।

यसरी, मेरो इचा
सृब् रररएका चीजहरमा उसले अि एको महसुस रन्िैन। िर िपाईले आफनो
काय्को संरि महसुस रन्ुहनेि।

फलसरप
- पतेक सृबजि िसुको भमण रनु्होस् ई
- मेरो इचाको पतेक काय्को लाबर काय् रन्ुहोस्।

यो मेरो इचामा जीिन हो:
- सृब्किा्लाई कबहलै एकै निोि्नुहोस्,

- उहाँका सिै कामहरको पशंसा रन्ुहोस् ई
- आफनो महान काय्हर संर पाणी को साना काय्हर संर। "

मलाई थाहा िैन कसरी, िर
मैले आफूलाई उजालोको यो बिशाल शूनमा देखँे
परमेशरको इचािाट आएका सिै काय्हर फेला पान्ुहोस् िाबक बिनीहरले
बिनीहरमा इनाम राख सकून्
- मेरो आराधना, पशंसा, पेम र धनिादको काय्हर। तस पबि, मैले मेरो शरीर
पुन: भरे।



मेरो आराध येशु रुमाउनु परेकोमा मैले बथचोबमचो महसुस ररे।उहाँको
पुनरारमनको लाबर म कबि उतुक बथए!

मैले उहाँलाई मेरो हदय, मेरो आिाज र मेरो बिचारले िोलाएँ जुन उहाँिाट मेरो
िबञििाको कारण धेरै सबकय बथए।

सजन! येशुबिनाको राि कबि लामो हनि
िर, जि म उहाँसँर हनिु, बिनीहर एक साधारण सास जसै िगिन्!

मैले भने:
"मेरो माया, आउ, मलाई निोि, म धेरै सानो िु, मलाई बिमी चाबहनि। बिमीलाई
थाहा ि मेरो सानोिाले बिमी बिना रन् सकैन!

िर पबन बिबमले मलाई िोबिदेउ !

अह! फक्नुहोस्, फक्नुहोस्, हे येशू! "

यस समयमा, उनले आफूलाई सानो िचाको रपमा देखाए। उसले मेरो घाँटीमा
आफनो हाि राखो र आफनो टाउकोले,

यो मेरो िािीको िीचमा िारमार यबि किा पहार भयो बक यो भाँचदैि बक जसो
लागो।

तसैले म िराए र काँप थाले। उच र कोमल सरमा उहाँले मलाई भनुभयो :

"मेरी िोरी, निराऊ, यो म हँ, म बिमीलाई िोि्बदन, कसरी म बिमीलाई िोि्न
सकिु?

मेरो इचामा भएको जीिनले आतालाई मिाट अबिभाज िनाउँि।



शरीरको लाबर आता भना मेरो जीिन उनको लाबर हो। कसरी, यसको आता
बिना , शरीर माटो िन सकि बकनकी यसमा जीिन नबदने जीिन िैन ।
तसैले बिमीमा मेरो जीिन बिना ,

- बिमीमा समन मेरो इचाको सिै काय्हरिाट बिमी खाली हनेिौ
र िपाईंले अि उपान िपाईंको आताको रबहराइमा मेरो आिाज सुनुहनेिैन
जसले िपाईंलाई मेरो इचामा िपाईंको बमशन कसरी पूरा रन् भनेर फुसफुस
रि्।

यबद बिमीमा मेरो आिाज ि भने, यो आिाज बनकालने मेरो जीिन पबन ि। म
बिमीलाई िोि्न सकिु भनेर सोच कबि सबजलो ि! म यो रन् सककन ।
बिमीले पबहले मेरो इचा िोि्नु पि् अबन मात बिमीले बिशास रन् सकिौ बक मैले
बिमीलाई िोिेको िु। िर यो राहो हनेि, यबद असमि िैन भने, िपाइँको लाबर
मेरो इचा िोि्न।

िपाईं लरभर सर्मा धनको अिसथामा हनुहनि। बिनीहरले आफनो सि्
इचा रुमाएका िैनन्।
बकनभने यो मैले माबनसलाई बदएको उपहार हो
र, मैले एक पटक बदएको कुरा कबहलै बफिा् बलने िैन ।

दासतले सर्मा आफनो सथान कबहलै फेला पारेको िैन। म िोरा िोरीको
भरिान हँ, दास होइन।
म सिैलाई शासन रन् बदने राजा हँ, म र उनीहरिीच कुनै बिभाजन िैन।

बिनीहरमा मेरो सामानको जान, मेरो इचा र मेरो खुशीको जान
- यो धेरै ठूलो ि
जो िेउमा भररएका िन्, ओभरफो हने बिनदुमा, िाबक बिनीहरको इचालाई
काम रन् ठाउँ िैन।



यदबप बिनीहरसि् िन्,
एक असीम इचा र असीम सामान को जान
- जसमा बिनीहर िुिेका िन्
बिनीहरको इचा पयोर रन् अपररहाय् शक्को साथ बिनीहरलाई मार्दश्न
रन्ुहोस्
- यबद बिनीहरसँर यो िैन भने, यो बिनीहरको इचा अनुरप र यसलाई बिचार
रद्
बिनीहरको सिैभना ठूलो बिशेषाबधकार ई
बिनीहरको सिैभना ठूलो खुशी।

तसैले यो िपाईं संर ि, मेरी िोरी।
बिमीलाई मेरो इचा थाहा बदनु मैले बिमीलाई बदएको सिैभना ठूलो अनुगह हो
। यदबप िपाईं आफनो इचा रन् िा नरन् सि् हनुहनि,

मेरो अराबि, िपाईंको इचाले काम रन् असकम महसुस रि्, यो बिनाश भएको
महसुस रद्ि।

मेरो इचि्ा के हो भनी जानद्ा, बिमाई घृणा रि्।
कसैलाई यो रन्को लाबर जिरजसी नररी, िपाईले यसिाट पाप ररेको ठूलो
रामोको लाबर मेरो इचा रन् मनपि्।
मेरो इचाको िारेमा मैले िपाईलाई धेरै जान बदएका िन्
- ईशरीय सम्,

- अनन चेनहर जसले िपाईंलाई मेरो इचामा िाँधि।

यी सर्य सामानहर िपाईंको साबमतमा िन्। यबद, यो जीिनमा पबन, िपाईंको
इचा पयास रन्ुहोस्
- यी अनन साङ्लोिाट िुटकारा पाउन,

- यी दैिी ि्न िोि्न,



- यी ईशरीय समबतहर रुमाउनुहोस्,

सि् भए पबन, उसले यो रन्को लाबर कुनै उपाय फेला पान् सककन, उनी
अलमलमा पबि्न्,

आफनो सानोपन देखि र
- िराएर, ऊ मेरो इचामा िुबिे
अझ धेरै सहज पेमको साथ उसको आफनै केबह।

समबतको जानले तो समबतको ढोका खोलि। मैले बिमीलाई मेरो इचाको
िारेमा धेरै जान बदएको िु,

मैले सामान, पकाश, अनुगह र ईशरीय सहभाबरिाका धेरै ढोकाहर खोलेको िु।

यी ढोकाहर बिमो लाबर खुला िन्, जि यो जान जीिहरमा पुगि, बिनीहरका
लाबर पबन यी ढोकाहर खुलिन्।
बकनभने असलको जानले तो असललाई जनन र िढ्नको लाबर पेम रराउँि।

र म बिनीहरलाई खोलने पबहलो ढोका मेरो इचाको हनेि, िाबक बिनीहरको
वक्रि इचाको सानो ढोका िन हन सकि।
मेरो इचाले बिनीहरलाई बिनीहरको घृणा िनाउँि
बकनभने, मेरो इचाको उपकसथबिमा, मानि इचा काय् रन् असमथ् ि।

मेरो इचाको पकाशमा, पाणीहरले उनीहरको कसो ि भनेर देखेिन्।
- नरण ई
- शूनमा सफा।
नबिजाको रपमा, बिनीहरले यसलाई अलर राखेिन्।

तो िपाईलाई थाहा हनुपि्
- जि म बिमीलाई मेरो इचाको नयाँ जान पकट रि्ु,



बिमीले साथमा भएका सिै सामानहर बिमो आतामा पिेश रन् बदएपबि मात
मैले मेरो जानको अक् ढोका खोलिु।

यबद िपाईंले रनु्भएन भने, यो नयाँ पररचय िपाईंले आफनो कबामा नबलइकन,
नयाँ कुराको घोषणा मात हनेि।
जि म िोलिु, म चाहानिु बक मैले पकट ररेको रामो होस्। फलसरप
- मेरो इचा बसकमा धान बदनुहोस्,

- िाबक म िपाईका लाबर जानको थप ढोका खोलन सकँू
- बक बिमी ईशरीय समबतमा अबधक पिेश रन् सकिौ। "

जसरी म मेरो सामान िररकामा पबित ईशरीय इचामा बिलीन भएँ,

मैले सोचे:

"हामा पभुले पाणीहरको लाबर कहाँ िढी रनु्भएको ि? सृब्मा, उदारमा िा
पबितीकरणमा?"

म बभत घुमै, मेरो सँधै दयालु येशूले मलाई सिै सृब् देखाउनुभयो ।

कसो उदातिा! कसो भविा! कसो सदाि ! कसो आदेश!

सर् र पृथीमा कुनै ठाउँ िैन
जहाँ भरिानले केबह बिशेष र फरक िनाउनु भएको िैन।
उसले यसो बनपुणिाका साथ काम रय् बक, परमेशरले सृब् ररेको सिैभना
सानो कुराको िुलनामा,
ठूला िैजाबनकहर महसुस रि्न् बक बिनीहरको सिै बिजान र कला बिलुल
केही िैन,

परमेशि्रदारा सृजना रररएका चीजहर जीिन र रबिले भररएका िन्।

ओह! जसै यो सत हो बक बहाणलाई हेद् र
- भरिान लाई नबचने,



- यो मन पद्न र
- उहाँलाई बिशास नरन्ु शुद पारलपन हो!
सृब् रररएका चीजहर घुमटोहर जसै हन् जसको पिाबि भरिान
लुकाउनुहनि। यसले हामीलाई धेरै पदा्मा पकट रद्ि
बकनभने, हामो नशर शरीरमा, हामी यसलाई पतक देख असमथ् िौं।

उहाँको हामो लाबर माया यबि ठूलो ि बक यसले हामीलाई हनिाट रोकि
- आफनो जोबि दारा अ्ा,
- आफनो शक् देकख िराएको,
- यसको सुनरिा देखेर लकजि हनु,
- यसको बिशालिाको अराबि बिनाश,

यो सृब् रररएका चीजहरको मदिले घुमाइएको ि,

यदबप उहाँ हामो िीचमा िसुहनि र हामीलाई आफनै जीिनमा पौबिन
िनाउनुहनि।
हे भरिान, िपाईंले हामीलाई कबि माया रनु्भयो र कबि माया रन्ुहनि!

मलाई सारा बहाण यसरी देखाएपबि, मेरो पारो येशूले मलाई भनुभयो :

मेरो िोरी
सिै कुरा सृब्मा पूरा भएको बथयो ।

उहाँमा, देित
- आफनो मबहमा, शक् र िुकद पूण् रपमा पकट भएको ि, र
- पाणीहरको लाबर आफनो पेम देखायो।

सर्मा, पृथीमा िा सृब् रररएका चीजहरमा कुनै बिनदु िैन, जहाँ हामा
कामहरको पूण्िा पकट भएको िैन।
आधामा पबन केही हाबसल हन सकेको िैन ।



सृब्मा,
-परमेशरले आफना सिै कामहर पाणीहरको लाबर देखाउनुभयो,
- उसले पूण् पेम र माया रय्
- पूण् काय्हर रन्ुहोस्।
उनीसँर जोि्ने िा घटाउने केही बथएन।

उहाँले सिै कुरा पूण् रपमा रन्ुभयो।
उसलाई थाहा िैन कसरी चीजहर अपूण् िनाउने।

पतेक सृब्मा पतेक पाणीको लाबर िुटै र पूण् पेम राकखएको ि।

मुक्
यो पाणीहरले ररेको खरािीको लाबर कबिपूबि् िाहेक अर केही बथएन
उहाँले सृब्को काममा केही थपुभएन।

पबितीकरण
यो सहायिा, अनुगह र पकाश िाहेक केही होइन
- तो माबनस आफनो सृब् भएको मूल अिसथामा फक्नि,

- जसको लाबर यो बसज्ना रररएको बथयो तो उदेश पूरा रद्ि।

िासिमा , सृब्मा , मेरो इचाको आधारमा, माबनसको पबितिा पूण् बथयो।
बकनभने यो परमेशरको पूण् काय्िाट आएको हो।
माबनस आफनो आतामा पबित र खुशी बथयो ।
बकनभने मेरो इचाले उहाँमा यसको सृब्किा्को पबितिा झलाएको बथयो।
तसैररी, उहाँ आफनो शरीरमा पबित र आनकनि हनुहनो ।



अह! मेरी िोरी, मुक् र पबितीकरणको कामको िािजुद, माबनसमा पबितिा
अपूण् ि, यबद अिकसथि िैन भने।
यसको मिलि यो हो बक यबद माबनस बफिा् जाँदैन
- मेरो इचालाई जीिन, कानून र भोजनको रपमा गहण रन्, शुद, समाबनि र
बदव िन।

तो हो, यबद यो सृब्को पबहलो काय् अनुरप िैन
- मेरो इचालाई भरिानले िोकेको उतराबधकारको रपमा बलँदै,

मुक् र पबितीकरणका काय्हरले बिनीहरको पूण् पभाि पाद्न।

सिै कुरा मेरो इचामा ि ।
यबद माबनसले बलनि भने, उसले सिै बलनि ।

मेरो इचा एक बिनदु हो
- उदार र पबितीकरणका सिै सामानहर सबहि।

यसिाहेक , मेरो इचामा िाँचेको लाबर ,

- बकनबक यसले सृब्को पाथबमक लक पूरा रि्,

यी सामानहर
- यसलाई सेिा रन्ुहोस्, उपचारको रपमा होइन, जो मेरो इचामा िसैनन्, िर
- उहाँको लाबर बिनीहर मबहमा र बिशेष उतराबधकारको कारण हन्,

सर्य बपिाको इचादारा अििारीय िचनदारा पृथीमा लाइयो।

पृथीमा आउँदा, मेरो पबहलो अबभनय ठीक बथयो
- मेरो िुिाको इचा पकट रन्



उदेश
- यसलाई जीिहरमा पुनः जोि्न।

मेरा पीिाहर, मैले भोरेका अपमानहर,

बिनीहर मेरो लुकेको जीिन र मेरो जोशको पीिाहरको बिशालिा बथए
-उपचार,
- समथ्न,

- एक पकाश
मेरो इचा थाहा पाउन।
बकनभने, उनको माफ्ि, माबनसले मुक् मात होइन, िर पबित हनेि। मेरो
पीिादारा, मैले माबनसलाई सुरकामा लाएको िु।
मेरो इचाले मैले उहाँलाई पाबथ्ि पमोदिनमा हराएको पबितिा पुनसथा्बपि ररेको
िु।

नररेको भए,

- मेरो माया र मेरो काम अबहलेको जसो पूण् हने बथएन
सृब्। बकनबक यो केिल हामो इचा हो जसमा पूण् िनाउने शक् ि
- पाणीहर पबि हामो काम पबन
- हामो िफ् पाणीहरको काम।

मेरो इचाले माबनसलाई फरक सोच पेररि रि् । यसले उसलाई अनुमबि बदनि
- सृब् रररएका सिै चीजहरमा मेरो इचा हेन्,
- यसको पबिधबन संर िोलनुहोस्,

- उसको पदा् माफ्ि काय् रन्।

िोटकरीमा भनुपदा्, मेरो इचामा माबनसले िुरनै उहाँसँर अनुरप सिै काम
रद्ि। जिबक अन रुणहर बिसारै बिसारै काम रि्न्।



मेरो इचाको पबहलो काय् बिना,
मेरो मुक्
- यसले माबनसको रबहरो घाउहर बनको पान् काम रद्ि, िाबक उसलाई मन्
नबदनुहोस्,

- र उसलाई नरकमा खसिाट जोराउन औषधीको रपमा काम रद्ि।

तसैले मेरो इचालाई हदयमा बलनुहोस्
यबद बिमी मलाई साँचै माया ररेर सन िन चाहनिौ भने ।"

मैले मेरो ररीि बदमारलाई भरिानको परम पबित इचामा िुिेको महसुस ररे।
ओह! परम इचाभना िाबहरको एक सास, मुटुको धि्कन, इशारा पबन नहोस्
भनेर म कसरी चाहानिु!

मलाई सिै कुरा ईशरीय इचा िाबहर हनि जसो लागथो
- िपाईलाई नयाँ सौनय्, नयाँ अनुगह, नयाँ पकाश रुमाउँि,

-र हामीलाई हामो सृब्किा्िाट बभन िनाउँि
जिबक येशूले हामी सिै कुरामा हामो सृब्किा् जसै भएको चाहनुहनि।

र उहाँको परम पबित इचाको जीिन हामीमा गहण नररी हामी उहाँसँर के रामो
िररकाले उहाँसँर बमलोजुलो हन सकिौं?

यसले हामीलाई सर्य बपिाको अनुहारको बिशेषिाहरलाउँि।
यसले हामीलाई पूण् रपमा सृब्को लकमा पुग मदि रि्।
यसले हामीलाई यसरी घेरेको ि बक यसले हामीलाई सुनर र पबित राखि जसरी
परमेशरले हामीलाई सृब् रन्ुभयो।



उहाँले हामीलाई सधै नयाँ सुनरिा, पकाश र पेम बदनुहनि जुन केिल परमेशरमा
पाउन सबकनि।

मेरो आता अनन इचामा हराएको िेला, मेरो पारो येशू , मलाई उहाँको
नबजक समािेर, मलाई उतेबजि सरमा भनुभयो :

मेरो िोरी
मेरो इचा पूरा नरनु् भना ठूलो कुनै खरािी िैन, र यो रनु्को िुलनामा कुनै रामो
िैन।

कुनै पबन पुणले मेरो इचाको पूबि्को िरािरी रन् सकैन।
पूरा नरदा् आताले रुमाएको रामो कुरा अपूरणीय ि। र यो भख्रै बफिा् आउँदैि
- यो खरािीको उपचार कसले पता लराउन सकि र
- उसलाई सामान बफिा् रन् सबकनि
जुन हामो इचाले पाणीलाई बदने बनण्य ररेको बथयो।

पाणीहरले बिशास रन्ु िेकार हो,
- काम, सद्रुण र तारको दब्कोणिाट, बिनीहरले मेरो इचा िाबहर रामो रन्
सकिन्।

यबद यी चीजहर मेरो इचािाट जकनएका िैनन् र यसलाई पूरा रन्का लाबर पूरा
भएका िन् भने,

बिनीहर मदारा बचबनएका िैनन्।

धनिाद, मदि, पकाश, सामान र उबचि इनाम
बिनीहर मेरो इचा पूरा रन् काम रन्हरको संखा हन्।



मेरो इचा अनन ि, यसको सुरिाि िैन र अन हनेि। मेरो इचामा रररएका
काय्हरको मूलाङन कसले रन् सकि,

जसको कुनै सुर िा अन िैन ?

यी काय्हर असीबमि सामानहरले भररएका िन्, मेरो इचा जसै।

अन सद्रुण, शम र तारहर मेरो इचा िाबहर अभास
सुरिाि र अनि
नाश हने कुराको रपमा, बिनीहरले के इनाम कमाउन सकिन्?

मेरो इचाले मेरा रुणहरलाई सनुलनमा राखि।

यबद मेरो शक्मा यो पबित इचा बथएन भने,

यो धेरै अपमान रन्हरपबि अताचारी िररकामा पकट हनेि।
मेरो शक्, मेरो इचा सनुलन
यसले मलाई धनिाद खनाउँि जहाँ मैले कोध र बिनाश पकट रन्ुपि्।

यबद यो मेरो इचा नभएको भए जसले उसलाई बनरनर निीकरण रन् जीिन
बदनि,

मेरो िुकदले उनको काममा यबि धेरै कला र बनपुणिा देखाउने बथएन मेरो
सौनय् बफका र अनाकष्क हनेि यबद यो अनन इचा दारा समबथ्ि िैन।
यबद मेरो इचाले सनुबलि भएन भने मेरो दया कमजोरी िनेि।

र मेरो सिै अन बिशेषिाहर संर।

हामो पैिृक भलाइले पाणीहरको लाबर धेरै माया महसुस रि्
जसले हामो इचामा िसे माबनसमा सनुलन सथाबपि रद्ि।



माबनस सि्च इचािाट आएको हनाले यो सही बथयो
- यसले जीिन िनाउँि र यसमा सरोकार राखे सिै कुरालाई सनुलनमा राखि
- उसलाई आफनो सृब्किा्को समानिा बदनि।

ठूलो रररमा, महान मबहमा र विसथा उनको बिशेषाबधकार बथयो।
उहाँको सृब्किा् जसै हन।
यबि धेरै कामको कारण, सायद रामो,
- जसमा सनुलन र कम देखा पद्न, तो पाइनि
- मेरो इचा पूरा रन् असफल हँदा।

पशंसा जराउनुको सटा, यी कामहर बनराश िन्।
पकाश फैलाउनुको सटा, बिनीहरले अ्कार उतन रि्न्।

रामो मेरो इचािाट आउँि। उनको बिना, काय्हर केिल रप मा रामो िन्।
उलेख नरन् म बनज्ि िु
- जसलाई बिषा् र
- जसले बिनीहरलाई िनाउनेहरलाई बिष बदनि। "

म मेरो सामान िररकामा पबित ईशरीय इचामा बिलीन भएँ। जि मेरो बदमारमा
एसएसको बिशाल शूनिा आयो। ईशरीय इचा,
मैले सोचे:

"यो शूनिा कसरी भररन सकि
मनमोहक ईशरीय इचामा रररएका मानिीय काय्हरदारा? यो हनको लाबर,

मानि इचाका सिै अिरोधहर हटाउनु पि्



बकनबक बिनीहरले हामीलाई सि्च इचाको यो अनन र आकाशीय केतको
पिेशदार पार रन्िाट रोकिन्, जहाँ यसो देकखनि, भरिान यी काय्हर
पकख्रहेका िन्,

िाबक माबनस सृब्को कममा आफनो उतबतमा फक्नि।

यदबप, रामोको केतमा यो संसारमा कुनै नयाँ कुरा देकखँदैन। पाप पबहले जबि
अिकसथि ि, यबद धेरै िैन।
हामी यसको िारेमा धेरै सुनिौं
- धाबम्क केतमा एक बनब्ि जाररण,

-काथोबलक केतमा केही कामहर। िर यो केिल उपकसथबि हो।
यबद हामी चीजहरको फेदमा पुगिौं भने, हामी पबहले भना धेरै भयानक
दुर्ुणहर देखिौं।

यो अचानक हन सकि
माबनसले सिै सद्रुणहरलाई जीिन बदनको लाबर सिै दुर्ुणहरलाई मृतु बदनि,

- सि्च इचाको पररबधमा िस कसरी आिशकि?

तहाँ िस, कुनै समझौिा समि िैन। हामी सद्रुण र दुर्ुणको िीचमा बिभाबजि
भएर िाँच सकैनौं। इचामा भएका सिै कुरालाई ईशरमा पररणि रन् सिै थोक
तार रन् आिशक ि ।

मानि इचा र मानि चीजहर
परमेशरको इचा पूरा रन्को लाबर मात अिकसथि हनुपि्,

िाबक परमेशरले आफनो जीिन हामीमा बिकास ररन्।

जि म यो र अन चीजहरमा धान ररररहेको बथएँ, मेरो पारो येशूले मलाई
भनुभयो :

"मेरो िोरी,



यो कसरी हनेि यहाँ ि:

मेरो इचामा पूरा भएका पाणीहरको काय्ले बिशाल शूनिा भररनेि।
मेरो इचा माबनसको भलाइको लाबर परमाताको अनन िािीिाट आएको हो।
माबनसलाई हामीिाट उमकन नसके ररी ढाके एउटा साधारण काय् ररेपबि,
हामो इचाले उसलाई यसो भनको लाबर असंखकाय्हरमा िढो:
"बिमीले देखौ,
मेरो इचाले िपाईलाई मात घेद्न, िर काय् रन्, रन् सधै ियार ि
- िपाईलाई आफैलाई बचनाउन ई
- मेरो इचामा पूरा भएको बिबनमय काय्हर पाप रन्।

सिै कुरा पबिबकया पाप हनि।
अनथा, बिनीहर िेकार र िेकार िन् भन सबकनि।

िन्ले जबमनमा रोपेको िीउ उसको बफिा् चाहनि, तो अर िीउहर हन्:
दश, िीस, िीस रुणा िढी।
कृषकले रोपेको रखले फलफूलको पुसा र रुणन बफिा् चाहनि । झरनािाट
िाबनएको पानीले यसलाई िानेकाहरलाई बिखा् मेटाउने र आफैलाई सफा
रन् र धुने समािना पदान रद्ि।
िालेको आरोले आफनो िािो बफिा् बदनि।

भरिानले सृब् ररेको सिै बचजको कुरा यही हो
उतादन रन् र उतन रन् शक् भएको बिनीहरले रुणा र पबिफल बदन।

यो हामो इचा मात हो,
- धेरै माया र साथ
- धेरै बनरनर अबभवक् र काय्हरको पररणामको रपमा,
के यसले बफि् पाप रन् सकैन, मानि इचाको दैिीकरण?



िीजको िीउले अन फलहर उतन रद्ि फलले अन फलहर उतन रद्ि।
माबनसले अर पुरषहर उतन रि्।
एक बशककले अन बशककहरलाई िाबलम बदनि।

केिल हामो इचा, यो जबि शक्शाली ि, एकै रहनु पि्,

- ररटन् पाप नररी,
- मानि इचामा उतन भएको बिना?
"अह! होइन! यो असमि ि!

हामो इचा बफिा् हनेि
मानि इचामा यसको ईशरीय पुसा हनेि। बिशेष ररी बकनबक यो हामो पबहलो
काय्सँर मेल खानि,

- सिै चीजहर केको लाबर सृब् रररएको बथयो:
हामो इचाले मानि इचालाई ईशरीय इचामा रपानरण र पुन: उतन रद्ि
।

हामो इचा हामीिाट आउँि र हामी मानि इचा चाहनिौं। यो लक सृब्को
पबहलो कम मा सथाबपि भएको बथयो भने अन सिै चीजहर माधबमक कममा
पाप भएका बथए ।

केही समय लाग सकि। िर हामो इचाले आफनो लकमा नपुगा शिाबीहर
समाप हँदैनन्।

यबद उसले माधबमक चीजहर उतन रन् आफनो लक हाबसल ररेको ि भने,
उसले आफनो पाथबमक लकको सनभ्मा आफनो लकभना िढी हाबसल रन्ि।

हामो इचाले हामो रभ् कबहलै िोि्ने िैन



यबद उसलाई थाहा बथयो बक उसले कबहलै आफनो पाथबमक लक हाबसल रन्
सकैन:

ईशरीय इचामा मानि पुनज्न हनेि।

के िपाई सोचुहनि बक चीजहर सधै आज जसै हनेिन्?

धतेररका!
मेरो इचाले सिै चीजहर न् रन्ि
तसले जिाििै भम पैदा रन्ि।
सिै चीजहर उलो हनेिन्। धेरै घटनाहर हनेिन्
युद, काकन, सिै पकारका दुघ्टनाहर एक अथ्मा
- माबनसलाई िल लाउन,

- आफनो रि् ई भबमि
- मानि इचामा ईशरीय इचाको पुसामा यसको बनपटान रन्।

मैले मेरो इचाको सम्मा िपाईलाई पकट ररेको सिै कुरा
बशकाहर, पकाश, बिशेष अनुगहहर - र िपाईंले उहाँमा रन्ुहने सिै कुरा
यो अर कोबह िैन
-याताको ियारी,
- साधनको सथापना,
िाबक मेरो इचा मानि इचामा उतन होस्।

तसो भएन भने,
- मैले बिमीलाई धेरै कुरा पकट रन् बथएन, न ि बिमीलाई पकट रन् बथएँ
- म बिमो ओछानमा यबि लामो समयसम िबलदान बदने बथइनँ
बिमीलाई मेरो इचाको बनरनर अभासमा राखदै



- बिमीमा मेरो इचाको पुसाको जर बिमीमा राख।
के बिमी बिशास रि् बक म बिमीमा सधै िु भने केबह होइन,

- बिमो ओठमा मेरो पाथ्ना राखदै र
- बिमीलाई मेरो पीिा महसुस रराउन,

जसले मसँर एकिािद भएर सिै पजाबिहर पाप रि्
-मानहर,

- पभाि र
- शक्हर?

िोटकरीमा, म मोिेल िनाउने पबकयामा िु,

तो हो, पबहलो आता जसमा म मेरो इचाको पुसालाई पूरा रि्ु ।

पबि, यो facsimiles रन् सबजलो हनेि।

तसैले म बिमीलाई सधै "सािधान रहनुहोस्" भनिु बकनभने यो हो
- धेरै महतपूण् कुरा,
- सर् र पृथीमा अिकसथि सिैभना महतपूण् कुरा।

यो हो
- हामो इचाको अबधकारको रका रन्,

- सृब्को उदेश पुनसथा्बपि रन्,

- सिै सृब् रररएका चीजहरको लाबर मबहमा हामीलाई फका्उन, ई
- हामीलाई िी सिै अनुगहहर फैलाउन अनुमबि बदनको लाबर जुन हामो इचाले
पाणीहरलाई बदने सोचेको बथयो यबद बिनीहरले सिै कुरामा हामो इचा पूरा
ररेको भए »।



मैले ईशरको पबित इचामा िुिेको महसुस ररे।मलाई आफूबिर िानै, मेरो पारो
येशूले मलाई िबलयो रपमा अँरालो हालनु भयो। र उसले मलाई भनो :

"मेरी िोरी, ओह! मेरो आतामा आराम कबि सुनर ि
- जहाँ मेरो इचा िसि र जसले यसलाई माया रन् र यसमा पूण् रपमा अबभनय
रन् अनुमबि बदनि!

िपाईंले जानु पि् बक जि पाणीले सास फेि्, धि्कन बदनि, काय् रद्ि िा अर
केबह रद्ि,

यो मेरो इचा हो जसले सास फेि्, धि्कन बदनि, आफनो कामलाई जीिन बदनि,

उसले आफनो र्सञार आबद िनाउँि, बकनबक उनी जीिनको के्को
रपमा उहाँमा बिन्।
र यो इचा िीन दैिी वक्हर जसै भएकोले, बिनीहर महसुस रि्न्
- यो पाणी को सास,

- बिमो मुटुको धि्कन,

- उनको आनोलन।

हरेक पटक हामो इचाले काय् रद्ि,

- हामीिाट नयाँ खुसी र नयाँ उमंरहर बनसनिन्। ईशरीय वक्हरमा सिै
कुरा बमलाएर उनीहरले नयाँ आननको सारर िनाउँिन्
- आकमण रन्ुहोस् र सिै धन ईलाई पसन रन्ुहोस्
- नयाँ काय्हर िनाउनको लाबर हामो इचालाई नेिृत रनु्होस्
- हामीलाई अझ धेरै खुसी पान् ई
- थप नयाँ आननहर बसज्ना रन्।

हामो इचा िनाउने आता उसमा िसि



यसले हामीलाई बनरनर निीकरण रन् नेिृत रन्को लाबर यसो उचाइमा पुगि
- हामो सुनरिा,
- हामो सदाि ई
- हामो पेमको असीम आनन।

पाणीमा हामो इचा धेरै मीठो, कोमल र दयालु ि। यसले हामीलाई आ्य् बदनि।
यसले हामीलाई मबहमा, पेम र आनन बफिा् बदनको लाबर रबिमा हामा चीजहर
सेट रद्ि।

यो सिै पाणी माफ्ि हनि
- जसले हामो इचालाई यसमा िसे अिसर बदयो।

हामो इचाले जनेको यो पाणीलाई हामी कसरी पेम रन् सकैनौं?
यसमा हामो इचाले उसलाई दयालु, सुनर र हामो आँखामा सुनर िनाउँि
यबि धेरै बक यसको बिशेषाबधकार अर कुनै पाणीमा देकखँदैन।

यो यसो बनपुणिा संर हामो इचा दारा रररएको काम हो
- सिै सर्लाई मोबहि रद्ि,

- सिैले मन पराउँिन्, बिशेष ररी पबित बट्बनटी दारा।

यबि भबनसकेपबि, उसले मलाई झन झन बनचोलो, मेरो मुख उसको मुटुमा
हालो, थपो:
"बिमी पबन, हामो आनन ठूला-ठूला चुसीमा बपउ, जबि चाहनिौ िृप भएर।"

मआफनो सामान अिसथामा बथएँ।
सिै कोमलिा र पेम, मेरो पारो येशू मेरो ररीि आतामा आउनुभयो। उहाँ मेरो



िेउमा हनुहनो र मलाई धेरै कुरा ििाउन चाहनुहनि जसो ररी मलाई हेनु्भयो।

उसले मेरो िुकदको दायरा फराबकलो िनाउन चाहनी
उहाँले मलाई के भन चाहनुहनो भनेर मैले पाप रन् र िुझ सकँू। तसपबि यो
मेरो समूण् वक्मा फैबलयो, मलाई उसको मुबन लुकायो।
उसले मेरो अनुहार, मेरो हाि र मेरो खुटा उसले िोपो।

ऊ मलाई ढाके र उहाँको मुबन लुकेको लाबर बचकनि देकखनो िाबक मिाहेक
अर केही नदेखोस्।
ओह! म कबि खुसी बथएँ, सिै कुरा येशूले ढाकेको र लुकाइएको बथयो!

मैले येशू िाहेक अर केही देख सबकन, सिै कुरा मेरो लाबर रएको बथयो।
उनको कोमल उपकसथबिको आनन र खुसी, एकआकष्ण जसै, मेरो ररीि
हदयमा फेरर जीिन आयो।
पीिाले मलाई िोडो र म अि उसको अभाि समझन सककन जसले मलाई नशर
पीिा बदएको बथयो। ओह! िपाईं येशूसँर हँदा सिै कुरा बिस्न कबि सबजलो ि !

मलाई सिै िोपेर केही समय उहाँमा लुकाएर राखेपबि,

- यबि धेरै बक मैले सोचे बक उसले मलाई कबहलै िोि्ने िैन,

मैले बिनले सर्दूिहर र सनहरलाई िोलाउँदै आएको सुने
- उसले म संर के रय् र
- कसरी उसले मलाई आफनो पारो वक्ले ढाको।

तसपबि उसले आफनो पीिा मसँर िाँिे र मैले उसलाई जे चाबहयो तही रन्
बदएँ।
उहाँको पीिा देखेर म बिचबलि भए पबन,

म खुसी बथएँ र आताले दुः खमा पबन आतसमप्ण रदा् ईशरीय इचाले बदने



आननको अनुभि ररे।

मलाई पीिा बदएपबि उहाँले मलाई भनुभयो: "मेरी िोरी,
मेरो इचाले िपाईलाई धेरै भना धेरै बदन चाहनि।
आफूलाई थप बदनको लाबर, ऊ रामोसँर िुझ चाहनि।
र उहाँले के देखाउनुहनि तसलाई अझ कसथर, सुरबकि र अबधक सराहना रन्को
लाबर,

यो रन् नयाँ पीिा बदनि
- िपाई भना रामोको बिसोज रन् ई
- यसको सतहर जमा रन्को लाबर िपाईमा खाली ठाउँ ियार रन्ुहोस्।

यसले िपाईंलाई उदेशको लाबर पीिाको महान जुलुसमा पररचय रराउँि
- आफनो आताको िारेमा बनब्ि हन,

- उसलाई बिशास रन् सकम हन।

यो सँधै दुः ख र कसको माधमिाट ढोका खोबलनि
- नयाँ घटनाहर,

- नयाँ रोप पाठहर,

- महान उपहार।

िासिमा, यबद आताले मेरो पीिा र मेरो पीिादायी इचालाई सहनि भने, उसले
मेरो पफुकलि इचा पाप रन् सकम हनेि।
यसले मेरो इचाको नयाँ पाठहर िुझको लाबर िुकदमता पाप रन्ि।

दुः खले उसलाई सर्य भाषा पाप रन्ि
- उसलाई बसकेका नयाँ पाठहर दोहोया्उन सकम िनाउने।



यो सुनेर मैले उसलाई भने:

"मेरो येशू र मेरो जीिन, मलाई लागि बक िपाईंको इचा पूरा रन् र यसमा
िाँचको लाबर पूण् िबलदान आिशक ि।
पबहलो नजरमा यो केबह जसो देकखनि, िर विहार मा यो राहो देकखनि। आफनो
इचालाई एक सास नबदनुहोस्,

पबित चीजहरमा पबन,

रामो मा ,

यो मानि पकृबि को लारी धेरै पीिादायी देकखनि।

आताहरआउन सकिन्
सिै कुराको पूण् तारमा आफनो इचामा िाँच? "

येशूले दोहोया्उनुभयो : "मेरी िोरी,
यो सिै िुझ मा ि
- मेरो इचा पूरा रन् आतामा आउने ठूलो रामोको,
- यो इचा को यो जो कोही यो िबलदान चाहनि, र
- कम, सानो र सीबमि इचाको साथ िाँचको लाबर यो इचाले सीकार रन्
सकैन।

उसले आफनो अनन, अनन र बदवमा िस चाहने आताको काय्हर िनाउन
चाहनि।
र यो कसरी रन् सकि?

- यबद आताले आफनो मानि इचाको एक सास पबन यसमा राख चाहनि भने,
- पबित चीजको लाबर पबन, िपाईं भनुहनि?

मानि इचा सीबमि ि,



मेरो इचामा यो आताको जीिन अि िासबिकिा होइन, िर भनाइको िररका
हनेि।

यसको सटा मेरो इचाले पूण् पभुतको मार रद्ि। र यो उपयु् ि बक मानि
इचा को सानो परमाणु
बिजय भएको ि र
यसले मेरो इचामा आफनो काय् केत रुमाउँि ।

सानो मैनिती, माच िा साक् भए के भनुहनि?

- म सूय्को के्मा जान चाहने
तहाँ िसोिास रि् र यसको पकाश र काय्को केत िनाउँि?

यबद सूय्लाई कारणले समन भएको भए, यो कोबधि हनेि र यसको पकाश र
यसको िापले तो सानो िती, तो मेल िा तो साक्लाई न् रन्ि।

र िपाईं उनको कखली उिाउने पबहलो वक् हनुहनेि, उनको काय् केत खुला
रपमा रन् चाहने उनको साहसको बनना रद्।
तसैले यो मेरो मा मानि इचा को सास संर ि, रामो मा पबन।
तसकारण, सािधान रहनुहोस् बक िपाईंको इचाको कुनै पबन जीिनमा
आउँदैन । म बभत लुकेका सिै कुरा र सिै कुरा िोपेको िु,

िाबक िपाईंसँर मात आँखा ि
- मेरो इचा र हेनु्होस्
- उसलाई िपाईंको आतामा काय् रन् हररयो िती बदनुहोस्।
मेरो इचामा जीिन के ि भनेर िुझ राहो ि । िासिमा जि आताले
िुझेको
- मेरो इचा संर उहाँलाई आउने ठूलो रामो,
- रररििाट धनी िनिौ,



- बक एक नीच भािना को दासिाट िपाईं सि् र राज िन,

- जो नोकरिाट मालबकन िनि,

- दुखी सुखी िनि।

यो रररि जीिनको पीिाको िीचमा पबन,

- सिै कुराको िबलदान उनको लाबर चाबहएको, चाबहएको र सपना देखेको समान
हनेि ।
यसका लाबर म िपाईलाई मेरो इचाको िारेमा के कुरा पकट रन् धेरै आगह
रद्िु , बकनबक सिै कुरा यसलाई जानु, िुझनु र यसलाई माया रनु् हो ।

मैले उसाई भने:

"मेरो येशू, यबद िपाईं चाहनुहनि भने
- िपाईंको इचा थाहा हन सकि,

- जसको आतामा काय्को बदव केत ि,

ओह! कृपया आताहरलाई यी सतहर पकट रन्ुहोस्,

- िपाईंको इचामा समािेश भएका महान सामानहर, ई
- यी आताहरले पाप रन् सिै िसुहर ।

िपाईंको पतक शब एक जादुई शक्, एक शक्शाली चुमक हो। यसमा
रचनातक शक्को रुण ि।

ओहो, बिमो दैिी िचनको बमठो मोहमा आतसमप्ण नरन् कबि राहो ि! िसथ्,
यबद िपाइँले सिै कुरा भनुभयो भने, सिैले आफैलाई बजत बदनेिन् । "

येशू जारी राखनुभयो :

"मेरो िोरी,



यो मेरो िानी हो र मेरो अनन जान को कम मा
- मेरो महान काय्हर एकआतालाई पकट रन्,

- यसमा भएका सिै रामोलाई के्मा राख,

- उनको साथ एक एकमा िािा् रन्ुहोस्, मानौं कुनै अनवक् अिकसथि िैन।

कबहले भन सकिु
- यो वक्मा मैले मेरो काम पूण् रपमा पूरा ररेको िु,

- बक केबह िुटेको िैन,

िि म मेरो कामलाई बिशाल समुदिाट िुिाउँिु
- अन पाणीहरको लाबर। "

तसैले मैले मेरी सर्य आमासँर ररे ।
मैले पबहलो पटक उहाँसँर ररिेमसनमा आतीयिामा क्म् ररे। अर कुनै
पाणीलाई केही थाहा बथएन।
उनी सिै आिशक तार र ियारी रन् ियार बथइन्।
- िाबक म सर्िाट पृथीमा ओल्न सकँू।

मैले सिै कुरा ररे मानौं उनी मात िुटकारा पाएकी हन्। िर, उसले मलाई
उजालोमा लाएपबि,

-सिैलाई मलाई हेन् र िुटकाराको सामानको आनन बलन अनुमबि बदँदै, मैले
मलाई पाप रन् चाहनेहर सिैलाई बदएँ।
तसैले यो मेरो इचाको लाबर हनेि :

जि मैले बिमीमा सिै कुरा पूरा ररे,
- िाबक मेरो इचा बिमी र उनको िफ्िाट बिजयी हनि, तसपबि, पानी जसै, यो
सिैको भलाइको लाबर िगेि।

िर पबहले आता िनाउनुपि् र तसपबि अरसँर बमलनु पि्। "



मलाई बनराश महसुस भयो।
मेरो मनमा एउटा बिचार आयो जसले मेरो बनम्मिालाई बिचबलि पान् सकि:

" यबद कोही मृतुको करारमा ि र आफनो जीिनको नेिृत रन् आफनै
िररकाको िारेमा शंका र िर महसुस रद्ि, आफनै मुक्मा शंका रन् बिनदुमा,
के रन्ुपि्?"

अबहले, यसले मलाई यस मुदाको िारेमा थप सोचे समय बदँदैन
िा जिाफ खोजको लाबर, मेरो पारो येशूले आफैलाई मेरो बभती भारमा
देखाउनुभयो र आफनो बशर झुकाउनु भयो,
उसले दुकखि नजरले मलाई भनो:

"मेरी िोरी, बिमी के भनैिौ? यो मेरो इचाको अपमान हो भने सोचु।
तसा बिचारहर मानि इचाको िकिास हन् जुन ईशरीय इचासँर मेल खाँदैन
। बनसनेह िा िरले मेरो इचामा िसेहरको बिचारलाई िुनु हँदैन ।

मेरो इचा शान समु् जसै हो जसले फुफुस रि्
- शाकन, खुशी, सुरका र बनब्ििा
र उनको रभ्िाट बनसने लहरहर बनरनरआनन र सनुब् हन्।

बिमीलाई यसरी सोचेको देखेर म िकपरे ।
मेरो इचाले िर, शंका र खिरालाई िेिासा रि्।
र उसमा िसे आता मानि इचाको पारलपनको लाबर िाबहरी हनि। मेरो इचाले
के िराउन सकि?

उनको काय्मा कसले शंका रन् सकि र? बकनबक, परमपािनको उपकसथबिमा,
बिनीहर सिै काँपिन् र बिनीहरको बशर बनहराउन िाध िन् जि बिनीहरले
यसलाई पूजा रि्न्!



म िपाईलाई सानतनादायी र मेरो लाबर धेरै रौरिको कुरा भन चाहनिु।

बिमी समयमै मरेपबि म मरेपबि जे भयो बिमीलाई पबन तही हनेि । मेरो
जीिनकालमा,
मैले काम ररे, पाथ्ना ररे, पचार ररे, संसारहर सथाबपि ररे,
मैले मृतु समेि अभूिपूि् पीिा भोरेको िु।

िर म भन सकिु बक मेरो मानििा सचेि बथएन।
- मैले ररररहेको सिै रामोको धेरै सानो अंश हो।
संसारहरआफै मेरो मृतु पबि जीिनमा आएनन्।

म मन् बिबतकै मेरो मृतुले पूण्िामा िाप लरायो
- मेरो काम, मेरो शब, मेरो पीिा साथै
- मैले सथाबपि ररेको संसारको। मेरो मृतुले मैले ररेको सिै कुरा पुब् भयो।
अबन उसले आफनो जीिन बदई
- मेरो काम, मेरो पीिा, मेरो शब, साथै
- मैले सथाबपि ररेको संसारहरमा,
शिाबीयौंसम खपि नभएसम यसको अिबध सुबनब्ि रद्।

यसरी, मेरो मृतुले मैले ररेको सिै कुराहर िोको र बिनीहरलाई अनन जीिन
बदयो।

बकनबक मेरो मानििा अनन िचन र इचादारा िसोिास ररेको बथयो
- तो सुर भएन,

- जसको कुनै अन हनेिैन र
- जुन मृतुको अधीनमा िैन,

मैले केही ररेन, आफूलाई रुमाए, सानो शब पबन होइन।



शिाबीको अनसम सिै कुराको बनरनरिा हनुपथ्
- सर् पुगुहोस् र सिै चुबनएकाहरलाई अनन सुखी िनाउनुहोस्।

यो बिमो लाबर समान हनेि: मेरो इचा
- जो बिमीमा िसि,

- जो बिमी संर कुरा रि्,

- जसले बिमीलाई कम् र क् बदनि, केबह पबन हराउन बददैन,

मेरो इचाको िारेमा मैले बिमीलाई बसकाएको धेरै सतहरको एउटा शब पबन
िैन।

यसले यो सिै रबिमा सेट रन्ि, यसले सिैलाई जीिनमा लाउनेि। बिमो मृतुले
मैले बिमीलाई भनेको सिै कुराको पुब् हनेि।
मेरो इचामा भएको जीिनमा, आताले जे रि्, भोगि, पाथ्ना रि् र भनि,
तसमा ईशरीय इचाको काय् हनि।
यो सिै मृतुको अधीनमा िैन, िर जीिहरलाई जीिन बदने काय्मा रहनेि।

बिमो मृतुले मैले बिमीलाई बसकाएका सिै सतिाहर ढाके पदा् चातेि,

- जुन धेरै सूय् जसै उदाउनेि र
- जसले िपाइँको जीिनमा िपाइँलाई ढाबकएको जसो देकखने शंका र
कबठनाइहरलाई हटाउनेि।

िपाईको पाबथ्ि जीिनको दौिान िपाईले मेरो इचाले िपाई माफ्ि पाप रन्
चाहेको ठूलो रामोको थोरै िा केबह पबन देखनुहनेि, िर िपाईको मृतु पबि सिै
कुराको पूण् पभाि हनेि। "

तस पबि मैले आँखा िन रन्, न सुत न ि मेरो दयालु येशूिाट सामान भेट्न
नपाएर राि बििाएँ।



बकनबक जि उहाँ आउनुहनि, म उहाँमा बनदाउँिु, जुन मेरो लाबर बन्ाभना िढी
हो।
मैले यो समय जोशका घणाहरमा धान रन् र उहाँको मनमोहक इचामा मेरो
सामान चकरहर रद् बििाएको िु।

तसपबि मैले देखे बक यो बदनको समय बथयो - जुन पायः मलाई हनि - र मैले
आफैलाई भने:

"मेरो माया, बिमी मलाई भेट्न आएनौ र बिमीले मलाई सुत बदएनौ। तसोभए बिमी
बिना मेरो बदन कसरी बििाउने?"

तो कण मेरो पारो येशू म बभत बिन्ुभयो र मलाई भनुभयो :

"मेरी िोरी, मेरो इचामा, न राि ि, न बनदा ि, यो सधै पूण् उजालो र पूण्
जाररण हो।
सुते समय िैन बकनभने
- बक तहाँ रन् र रन् धेरै ि, र
- आफूमा खुसी हन आफनो समयको अबधकिम सदुपयोर रन्ुपि् ।

िपाईंले मेरो इचाको लामो बदनमा िाँच बसकु पि्
िाबक उसको बनरनर सबकय जीिन िपाईमा रहोस्।

िपाईंले मेरो इचामा सिैभना रमाइलो आराम पाउनुहनेि , बकनभने उनी
यसले बिमीलाई आफनो परमेशरमा झन्-झन् धेरै उचालनेि
यसले िपाईंलाई अझ धेरै िुझ मदि रन्ि ।

जबि िपाईंले यसलाई िुझनुहनि, तबि नै िपाईंको आता िढ्दै जानि िाबक िपाईं
यस अनन बिशामको सिै खुशी र सिै आननहरका साथ आनन बलन
सकुहनि।
ओह! िपाईको बिशाम कबि रामो हनेि, मेरो इचामा मात पाइने बिशाम!



यसो भनै उहाँले मेरो बभती भार िोि्नुभयो र मेरो घाँटीमा हाि हालेर मलाई
िबलयो बनचोन्ुभयो। मैले मेरो हाि पसारे र उसलाई पबन बनचोरे।

तस कणमा, उहाँले धेरै माबनसहरलाई िोलाउनुभयो जो उहाँको खुटामा बथए र
बिनीहरलाई भनुभयो: "मेरो हदयमा उठ्नुहोस् र म बिमीहरलाई यो आतामा
मेरो इचाले ररेका आ्य्कम्हर देखाउनेिु।"

तसपबि यो रायि भयो।

मेरो पारो येशुबिना म अराबि िढ्न सककनँ भने महसुस ररँे।धेरै बदनसम
उहाँको पुनरारमनको पखा्इमा बथएँ, िर कुनै फाइदा भएन।
मैले मनभरी उसलाई भनँे: "मेरो माया, बिमो सानी केटीकहाँ फक्। के बिमीले
देख सकैनौ बक म यसलाई बलन सककन?"

अह! मलाई बिमीिाट िबञि ररेर बिमीले मेरो रररि अकसतलाई कसो कठोर
सबहदमा सुकमयौ!” पबि, थाकेर म उहाँको परम पबित इचामा आतसमप्ण
ररे।
यो अिसथा र पढ्दा मैले महसुस ररे
कोही जसले मेरो घाँटीलाई आफनो हािले घेरेको ि। मेरो मन बनदामा पय् र मैले
आफूलाई मेरो येशुको काखमा, उहाँमा पूण् रपमा लुकेको पाएँ।
म उसलाई मेरो पीिा सुनाउन चाहने िर उसले समय बदएन । उनले भने :

"मेरो िोरी,
जि कुनै कारणले मेरो नायले माबनसहरलाई सजाय बदन चाहनि, मैले िपाईंिाट
लुकुपि् भने कुरा के िपाईं आफैलाई बिशस रराउन चाहनु हन?

िासिमा, िपाईं एउटा सानो कण जसै हनुहनि जसले अन पाणीहरको सिै
कणहरलाई जोि्दि।
र जि देकख, बिमी संर,

- म पररबचि िु र यो पाट् हो, र तो
म बिमीसँर जोबिएका अन कणहरलाई सजाय बदन चाहनिु, मेरो नाय दनदमा



ि र बनशस महसुस रद्ि।

र जिदेकख, यी अकनम बदनहरमा, संसारमा सजायहर भएका िन्, म सधै
िपाईंमा रहे िापबन मैले आफूलाई िपाईंिाट लुकाएँ। "

उनले यसो भबनरहँदा मैले आफूलाई मेरो शरीरिाट िाबहर पाएँ।
उहाँले मलाई भूकम िा ठूलो आरलारी भएको ठाउँहर देखाउनुभयो जहाँ जान
रुमाउनु िा अन सजाय बथयो।

र अन रमीर खरािीहरआउँदैिन् जसो लागथो।
म िराए र पाथ्ना रन् थाले। तसपबि मेरो दयालु येशू फक्नुभयो।

सुकेको फूलजसै मैले आफूलाई उसको अराबि सिै कुरप देखँे। मैले उसाई
भने:
"मेरो जीिन र मेरो सिै कुरा, हेर म कबि कुरप भएँ, म कबि िेहोस भएँ।
अह! बिबम बिना म कसरी िदबलन ! बिमो अभािले मलाई मेरो िाजरी, मेरो
सौनय् रुमाउँि। मलाई चक् घाममुबन जसो लागि, जसले मेरो सारा जीिन
शक्लाई ओइलाएर मलाई ओइलाउँि।"

तसपबि उहाँले मलाई उहाँसँर अबलकबि दुः ख बदनुभयो र तो पीिा मेरो
आतामा परेको आकाशीय शीिमा पररणि भयो। यो शीिले मलाई मेरो जीिन
शक् बफिा् बदएको ि।

मेरो रररि आतालाई हािमा बलएर उसले भनो :

"मेरी ररीि िोरी, निराऊ।
यबद बिमीलाई िबञि ररेर मैले बिमीलाई ओइलाएको िु भने, मेरो बफि्ले
बिमीमा बिमो िाजरी, बिमो सौनय्, बिमो रंर र मेरा सिै बिशेषिाहर



फका्उनेि।
म संर बिमो पीिा शीि जसै हनेिैन
- कसले िपाईलाई निीकरण रन्ि,

-िर यसले हामी िीचको बनरनर सम्को रपमा काम रन्ि
तसैले म बिमो आताको ढोका ढकढकाउन सकिु र बिमी मेरोमा,
- िाबक ढोका सधै खुला रहनुहोस्
- र िाबक िपाईं ममा सि् रपमा पिेश रन् सकुहनि, र म िपाईंमा।

मेरो सास बिमो लाबर कोमल हािा जसै हनेि
यसले सुनर िाजरीलाई जोराउने काम रि् जसमा मैले बिमीलाई सृब् ररे»।

यसो भबनरहँदा उसले ममाबथ भारी पहार रय् र मलाई अँरालो हालेर रायि भयो।

म आफनो सामान अिसथामा बथएँ।
मेरो पारो येशूको सिैभना कूर privations पार रररसकेपबि, उहाँले अनिः
मसँर एक शब पबन निोली आफैलाई देखाउनुभयो, उहाँले मलाई एक पीिादायी
कसथबिमा राखनुभयो, पूण् मौनिामा।
म जीबिि महसुस ररे, िर म बहँि्न सककन।
मैले तहाँ हािा भएको महसुस ररे, िर मैले सास फेन् सबकन।

मेरो पूरै शरीर कसथर बथयो।
मैले पीिा महसुस ररे पबन म तो पीिाको कारण बहि्न सककन। म येशूको
सिैभना पबित इचाको लाबर उबभन िाध भएँ।

जि उसलाई मन पय्, उसले मलाई समािेर अँरालो हालने झै आफना हाि पसाय्
। उसले मलाई भनो :

"मेरी िोरी, के बिमीले शान अिसथा कबि पीिादायी हनि देखौ? यो सिैभना



कबठन अिसथा हो।
बकनकी, िपाई अतनै िीव पीिामा हँदा पबन, िररपरर घुमनुले राहि लाउँि र
जीिनको संकेि हो।
Contortions एक मौन भाषा हो जसले हामो िरपरका माबनसहरमा करणा
जराउँि। कबि पीिादायी हनि तो िपाइले अनुभि रन्ुभएको ि ।

बिमीलाई थाहा ि मैले बिमीलाई यो शान अिसथामा बकन राखेको िु? मेरो
कृपा र पररपूरण रन् अिसथा बिमीलाई िुझाउन ।

ओह! कसो शान अिसथामा मेरो कृपा ि! यो जीिन र बनरनर आनोलन हो,
उहाँ आफैलाई जीिहरलाई बदने बनरनर काय्मा हनुहनि। िर पबिलोले
यसलाई असीकार रि् र यसलाई कसथर िनाउँि।

उसले जीिन महसुस रि् र यसलाई बदन चाहनि।
िर उनी मानिीय कृिजिाले चुपचाप उबभन िाध िन्। कसो पीिा !

मेरो कृपा जोबि हो।
तसैले यो फैलनु सभाबिक हो । िर जीिहरले अ्कार फैलाउँिन्।
र जि मेरो जोबि यसमा पिेश रन् चाहनि,

- यो अ्कारले उसलाई पकाघाि पाि् र उसलाई अचल र समान रपमा बनज्ि
िनाउँि।

मेरो कृपा पेम हो र सिै कुरालाई उजालो पान् रुण ि ।
िर, अर कुनै चीजलाई माया ररेर, पाणीहरले यो पेमलाई बिनीहरको लाबर
मृि िनाउँिन्।
र मेरो अनुगहले कूर पीिा महसुस रि्। ओह! कसो पीिादायी अिसथामा मेरो
कृपा ि!



र यो अिसथाको बचना िैन
- खुलेआम दु् भनेर बचबननेहर मात होइन,

-िर जो धाबम्क, पुणआता भबननि, जसले मेरो कृपाको कारणले रोकि
- बनरथ्किा,
- बिनीहरको मन नपन् सानो कुरा,
- एक लहर,
- एक नीच सेह िा
पबित चीजहरमा आफनै इचासँर असनुब्।

जिबक मेरो कृपा यी आताहरको लाबर सिै रबि र जीिन हो, बिनीहरले
यसलाई अनुसरण ररेर कसथर रि्न्
- बिनीहरको झुकाि,

- बिनीहरको इचा,
- मानि संलगक िा अन चीजहर
जसमा उनीहर आफनो अहंकारको सनुब् पाउँिन् ।

यसरी यी आताहरले मेरो कृपालाई आफनो अहंकारले पबिसथापन रि्न् जसलाई
बिनीहरले जीिन र मूबि्को रपमा बलनिन्।

िर बिमीलाई थाहा ि आता भनेको के हो
सानतना मेरो कृपा,
यसलाई कबहलै कसथर िनाउँदैन ,

अबिभाज साथी हो,
मंतमुग र
यसलाई अबधक र अबधक रबिबिबध मा राखि? मेरो इचामा िसे आता हो।



जहाँ मेरो इचाले शासन रद्ि, मेरो अनुगह सधै सबकय ि, सधै उतिमा।
उहाँसँर बनरनर केही न केही रन् ि।
यो कबहलै आराममा िैन।

मेरो इचाले शासन रन् आता मेरो कृपाको बपय हो।

यो आता मेरो इचाको सानो सबचि हो
जसमा मेरो इचाले उसको पीिा र खुशीको रहस राखि।

मेरो इचाले उसलाई सिै कुरा सुमनि
यसले मेरो अनुगह जमा रन् पया्प ठाउँ पाएकोले, यो मेरो सि्च इचाको
बनरनर निजाि बशशु जसै हो।

मैले पाथ्ना ररे र पबित ईशरीय इचामा बिलीन भएँ। म जिाििै घुम चाहने,
सर्मा पबन,

सि्च "म बिमीलाई माया रि्ु " फेला पान् जुन कुनै अिरोधको अधीनमा
िैन।

Je voulais le faire mion

afin d'avoir moi aussi un "je t'aime " बनिा्ध qui puisse faire
écho à l'éternel '' Je t'aime ", et aussi pour que, possédant en
moi-même la source du véritable" Je t'aime " ,

je puisse avoir un " je t'aime "

-पाउर टस एट पोर चाकुन,

-पोर चाक आनोलन, चाक एक, चाक रेकसरेसन र चाक बाटरमेन िे कोउर
des creatures, ainsi que

- pour chaque " Je t'aime " de Jesus lui-même।



जि j'ai eu the impression d'avoir ateint le sein de l'Éternel, je fis
mien leur "Je t'aime " et

je commençai à le répéter partout et sur chaque ले pour mon
suprême Seigneur रोजेको ि।

जि म यो रद् बथए, एक बिचारले मेरो " म बिमीलाई माया रि्ु " भनै िाधा
पाय्:
"बिमी के रद्िौ? बिमी अर केबह रन् सकिौ।
अबन यो " म बिमीलाई माया रि्ु " भनेको के हो? खास के ि ?"

तसपबि, ममा जीबिि हँदै, मेरो पारो येशूले मलाई भनुभयो :

"के भनौ? मेरो लाबर यो " आई लभ यू" मा खास के ि भनेर सोचदै हनुहनि ?
मेरी िोरी, "म बिमीलाई माया रि्ु " सिै कुरा हो!
" म बिमीलाई माया रि्ु " भनेको पेम, शदा, समान, िीरिा, तार र भरोसा
जसको भागमा ि; यो उसको समबत हो।
" म बिमीलाई माया रि्ु " िोटो िाक हो, िर यसको िौल अननिा जबतकै
ि!

" म बिमीलाई माया रि्ु " सिै र सिै कुरा अँरालेको ि, जिाििै फैबलनि,
संकुबचि हनि, उचाइमा उठ्ि, अराध खािलमा झि्, जिाििै िाबपनि, कबहलै
रोकैन।

"िपाईं कसरी भन सकुहनि:

"यो 'म बिमीलाई माया रि्ु' के बिशेष हन सकि?" यसको उतबत शाशि ि।

" म बिमीलाई माया रि्ु " मा, सर्य बपिाले मलाई उतन रन्ुभयो, र " म
बिमीलाई माया रि्ु " मा, पबित आताले काम रनु्भयो;
" म बिमीलाई माया रि्ु " मा, अनन बफयाटले सृब्लाई महसुस रय् र,
" म बिमीलाई माया रि्ु " मा, मैले पापी माबनसलाई माफ ररे र उसलाई
िुटकारा बदए। " म बिमीलाई माया रि्ु " मा, आताले सिै कुरा भरिानमा



फेला पाि् र भरिानले आतामा सिै कुरा फेला पाि्।

"म बिमीलाई माया रि्ु" को अनन मूल ि ,

उहाँ जीिन र ऊजा्ले भररपूण् हनुहनि, कबहलै थाकैन, सिै कुरालाई बजतुहनि
र सिैमाबथ बिजय पाप रन्ुहनि।

यसैले, यो "म बिमीलाई माया रि्ु" मलाई समोधन रद्ि,

म यसलाई हेन् चाहनिु
- बिमो ओठमा, बिमो मुटुमा,
-बिमो बिचारको उिानमा, ररिका थोपाहरमा,
- बिमो दुख र सुखमा,
- िपाईंले खाने खानामा:
सिैमा।

मेरो " म बिमीलाई माया रि्ु " को जीिन बिमीमा धेरै, धेरै लामो हनेि।
र िपाईंको इचामा शासन रन् मेरो बफएटले िपाईंको 'आई लभ यू' मा
ईशरीय ' आई लभ यू' को िाप लराउँि ।

पबि, मेरो बदमारमा एक अतन उच बिनदुमा सूय् देखा परय्ो।
यसको उजालो पहँचयोग बथएन।
यसको के्िाट स-साना जालाहर बनरनर बनसेका बथए, पतेकमा "म
बिमीलाई माया रि्ु " समािेश रद्ि।
बिनीहर िाबहर बनसँदा, यी जालाहर दुर्म पकाशको िररपरर फैबलयो।
बिनीहर पकाशको धारोले यस दुर्म पकाशमा जोबिएका बथए जसले
बिनीहरको जीिनलाई खुिायो। यी जालाहर यबि धेरै बथए बक बिनीहरले
आकाश र पृथी भररबदए।
मैले देखे जसो लागो



- सिै कुराको शुरिािको रपमा हामो भरिान, ई
- साना जालाहर जसले सिै सृब्लाई शुद पेमको ईशरीय जनको रपमा
पबिबनबधत रद्ि।

म पबन अबलकबि आरो भएँ ।
र मेरो पारो येशूले मलाई दोसो "म बिमीलाई माया रि्ु " राखको लाबर पतेक
अनजालाहर पार रन् चाहने ।
मलाई थाहा िैन कसरी, यी जालाहरको िीचमा घुम र बिनीहरमधे
पतेकमा मेरो " आई लभ यू" िाप मैले आफैलाई मेरो शरीरिाट िाबहर बनकाले।

िर तहाँ धेरै बथए बक म हराए।
यदबप, एक सि्च शक्ले मेरो "आई लभ यू" राख भमण जारी राखो ।
पबि मैले आफूलाई एउटा फराबकलो िरैचामा भेटाएँ जहाँ, मेरो ठूलो आ्य्मा,
मैले मेरी रानी आमालाई हेरे र मलाई यसो भने :

"मेरी िोरी, आउनुहोस् र मसँर यो िरैचामा काम रन्ुहोस्।
हामीले तहाँ सर्य र बदव फूल र फलहर रोपु पि्।
यो िरैचा लरभर खाली ि र,
यबद तहाँ बिरिाहर िन् भने, बिनीहर सथलीय र मानि हन्।

तसकारण हामीले तहाँ बदव बिरिाहर रोपु पि् िाबक यो िरैचा मेरो पुत
येशूलाई पूण् रपमा मनपद् हो। हामीले रोपु पन् बिरिाहर
मेरा रुणहर,

मेरो काय् ई
मेरो पीिाहर
जसमा "Fiat Voluntas Tua" को िीउ हनि।



मैले ररेको सिै कुरामा परमेशरको इचाको यो िीउ बथयो।
म यो िीउ बिना अबभनय िा क् िाहेक केबह रन् सककन।

मेरो सिै मबहमा, आमाको रपमा मेरो रररमा, मेरो रानीको पदोनबि, सिै कुरामा
मेरो सि्चिा यही िीजिाट आएको हो।
सिै सृब्, सिै जीबिि पाणीहरले बिनीहरमाबथ मेरो अबधकारलाई सीकार
ररेका िन् बकनभने बिनीहरले ममा सि्च इचा शासन ररेको देखेका िन्।

हामी एकजुट हनेिौं
- मैले ररेको सिै र
- िपाईले रन्ु भएको सिै कुरा
सि्च इचाको यो िीजलाई। र हामी यो िरैचामा सिै रोपेिौं।

यसरी, हामी पचुर मातामा िीउहरमा सामेल भएका िौं जुन मेरी सर्य
आमासँर बथयो।
मसँर भएको थोरैसँर।
र हामीले यी िीउहर राखको लाबर सानो पालहर िनाउन थालौं।

हामी यो रद् रदा्, हामीले िरैचाको पखा्लको अक् िेउिाट आएको सुनौं जुन
धेरै अगो बथयो, िनदुक र िनदुकको आिाज: बिनीहर भयानक रपमा
लबिरहेका बथए।

हामीले मदि रन् हिार रन् िाध महसुस रय्।
तहाँ पुरेर बिबभन जाि, रङ र रा््का माबनसहर लबिरहेका देखौं। संघष् यबि
बहंसक बथयो बक यसले आिंकलाई पेररि रय्।

तो कण, मैले मेरो शरीरलाई भरे।
म धेरै िरले भररएको बथएँ र मेरो पीिादायी अिसथाको िारेमा मेरी सर्य



आमालाई एक शब पबन निोलेको पीिाले।
परमेशरको सिैभना पबित इचा सधै धन होस् र सिै कुरा उहाँको मबहमाको
लाबर होस्।

मेरो सिैभना पारो येशूको पूण् एकानमा धेरै बदन िाँचे पबि, म मेरो पीिादायी
परहेजमा फक्:

"मेरो लाबर सिै सबकयो।
अह! म उसलाई फेरर कबहलै देकखदन, म उसको आिाज कबहलै सुन सककन
जसले मलाई धेरै खुशी िनायो!
अह! जो मेरो मात सुख हो, जो मेरो सिै थोक हो, उसले मलाई तागो!

कसो अनन शहीद! जीिन बिनाको जीिन, येशू बिनाको जीिन के हो! "

जि मेरो हदय पीिामा िुिेको बथयो, मेरो पारो येशू म बभतिाट उठ्नुभयो र
मलाई आफनो काखमा बलनुभयो, उहाँले मेरो हाि उहाँको घाँटीमा राखनुभयो।
मेरो लाबर, मैले मेरो टाउको उसको िािीमा राखे बक म यसलाई अि बलन
सककन।

उसलाई दढिापूि्क बथचदै, उहाँले मलाई भनुभयो :

"मेरी िोरी, बिमी सधै मन्ु पि्।"
यसो भबनरहँदा उनले मसँर बिबभन पीिा िाँिे ।

पबि, थप मायालु नजर बलएर, उनले थपे :

"मेरी िोरी, बिमीले के िराउनु पि्, बकनबक मेरो इचाको शक् बिमी बभत ि?

मेरो इचा बिमीमा यबि धेरै ि बक, एकैबिनमा, मैले बिमीलाई मेरो पीिाहर
साझा ररे र तो
- िपाईंले, मायाको साथ, बिनीहरलाई पाप रन् पसाि रन्ुभएको ि।



बिमी पीिामा बथयौ, बिमीले मेरो इचालाई अँरालन आफनो हाि पसाय्। र जि
िपाईं मेरो इचा अँराले,

- तहाँ िसे सिै -

सर्दूिहर, सनहर, मेरी सर्य आमा र बदविा आफैले िपाईंको अंरालो
महसुस ररेका िन्।
र सिैजना हिार ररे िपाईलाई यो अँरालो बफिा् बदनको लाबर।

कोरस मा, बिनीहरले भने:

"हामो सानो बनिा्सनलाई अँरालन पाउनु हामो लाबर कबि रमाइलो ि
-पृथीमा िसे ई
-जसले हामी सर्मा जसै परमेशरको इचा मात रि्!

यो हामो खुशी हो।
यो पृथीिाट हामीलाई आउने नयाँ र अबदिीय उति हो।"

ओह, यबद िपाइँ केिल मेरो इचामा िाँचुको अथ् के हो थाहा बथयो ! आता र
सर्को िीचमा कुनै बिरोध िैन।
जहाँ मेरो इचा ि, तहाँ आता पबन ि।

उहाँको काय्, क् र शबहर जहाँ मेरो इचा ि तहाँ चलिन्।
र मेरो इचा सि्त भएको हनाले, आताले सृब्को कममा र सि्च इचाको
बिद्युिदारा,
सिै बसज्ना रररएका चीजहरसँर सञार रद्ि।

यी बसज्ना रररएका चीजहर एकअका्सँर बमलोजुलो िन्
पतेकले एकै समयमा अक्लाई समथ्न रद्ि जि उसले आफनो सथान राखि।

र यबद - जुन कबहलै हँदैन - म दारा िनाईएको एक चीजले आफनो सथान िोि्ि,



सृब् दुखी हनेि।
िन्
- बसज्ना रररएका चीजहर िीचको रोप समझौिा,
- बिनीहरको िीचमा पचबलि सञारको िल, जसले एकै समयमा अक्लाई
समथ्न रद्ि
जुन कुनै पबन समथ्न बिना अनररकमा बनलकमि रहनि।

तसैररी मेरो इचामा रहने आता हनुहनि
अन सिै आताहर संर संचार मा ई
सृब्किा्का सिै कामहरदारा समबथ्ि ।

सिै
- यसलाई बचनुहोस्, यसलाई माया रन्ुहोस् र
- बिनीहरलाई बिजुली पसाि रन्ुहोस्, बिनीहरको िेउमा िसे रहससर् र
पृथी िीच बनलकमि,

सि्च इचा शक् दारा पूण् र बिशेष रपमा समबथ्ि। "


