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लुइसा आजाकारिताबाट लेख्छन्।
मेिो स्कािकता्को आदेशमा, 1899 को फेबुअि् 28 मा, म हामो पभु ि मेिो
ब्च ददन पदतददन के भइिहेको छ भनेि लेख सुर रछ्ु।

वासवमा, म तसो रन् सबैभना ठूलो अदनचा महसुस रछ्ु। मलाई लागे पयास
यदत ठूलो छ दक मेिो आतालाई कद्को प्डा छ भनेि भरवानले मात थाहा
पाउन सकुहनछ।

हे पदवत आजाकारिता, तपाईंको बनन धेिै शख्शाल् छ
-तपाईले मात मलाई अरादड बढ्न मनाउन सकुहनछ
ि, मेिो दतिसािको लरभर दुर्म पहाडहर पाि रद्,

- तपाईंले मलाई भरवानको इचा ि स्कािकता्मा बाँधनुहनछ।

हे मेिो पदवत ज्वनसाथ्, मेिो बदलदान जदत ठूलो छ, मलाई तपाईंको सहयोर
चादहनछ। तपाईंले मलाई आफनो काखमा समातु ि मलाई समथ्न रनु् बाहेक म
तपाईंसँर केह् माख्न। तपाईको सहयोरले म सत बोलन सकछु,

- केवल तपाईंको मदहमा ि मेिो सबैभना ठूलो भमको लादर।

आज दबहान, कख्सिले सामूदहक उतव मनाइिहेको हनाले, म कमुनेशन पाप
रन् सकम भएँ।
कख्सिले मलाई के रन् भदनिहेको दथयो भने कुिामा मेिो ददमार अनोलको
सारिमा दथयो: मेिो हदयमा हने सबै कुिा ले्नुहोस्।



येशूलाई पाप रिेपदछ, मैले उहाँसँर कुिा रन् थाले
- मेिो ठूलो प्डा, मेिो अपया्पता ि अन धेिै कुिाहर। यददप, येशूले मेिो
प्डामा चासो िा्नुभएको जसो लारेन ि केह् पदन बोलनुभएन।

एउटा जोदतले मेिो ददमारलाई उजालो बनायो ि मैले सोचे: "सायद यो मेिो
कािणले रदा् हो दक येशू सामान रपमा देखा पद्न"।

तसपदछ, मेिो समूण् हदयले, मैले उसलाई भने:

"ओह! कृपया, मेिो पभु ि मेिो सबै, मपदत उदास्न नहनुहोस्
दकन टुट्छौ मेिो मन दपडाले !

यदद यो लेखनको कािण हो भने, यो हो।
तहाँ मैले आफनो जान बदलदान ददनु पिे पदन म तसो रन् वाचा रछ्ु।"

तसपदछ येशूले आफनो मनोवृद् परिवत्न रन्ुभयो ि मलाई दबसािै
भनुभयो :

"दतम्लाई केको डि ?

के मैले तपाईलाई पदहले सधै सहयोर रिेको छैन?

मेिो जोदतले दतम्लाई पूण् रपमा ढाकेछ ि दतम्ले यसलाई पकट रन् सकम
हनेछौ। "

जब येशू मसँर कुिा रद् हनुहनो, मैले उहाँको छेउमा स्काि रन् वख्लाई
देखे। येशूले उसलाई भनुभयो:
"दतम्ले रन् सबै कुिा सर्मा जानछ।
दतमो पाइला,
दतमो शब ि
दतमो काय् म सम पुगछ।



कसो शुदताले काम रन्ुपछ्!

यदद दतमो कम् शुद छ भने तो मेिो लादर रिेको हो ,

म यसलाई मेिो आनन बनाउँछु ि
मलाई लागछ दक दतन्हरले मलाई धेिै सनेशवाहकहर जसै घेिेका छन् जसले
मलाई सधै तपाईंको बािेमा सोच लराउँदछ ।

ति यदद दतन्हर सांसारिक ि दघनला्ो कािणहरको लादर बनाइएका छन् भने,
म दतन्हरबाट रिसाउँछु »।

उनले यसो भनेपदछ,

उसले कख्सिको हात समातो ि दतन्हरलाई सर्मा उठाएि भनो :

"दनद्त रन्ुहोस् दक तपाइँको आँखा सधै मादथ छ। तपाइँ सर्बाट
आउनुभएको छ, सर्को लादर काम रन्ुहोस्!"

येशूका य् शबहरले मलाई यसो सोच पेरित रय्
- यदद यो ररियो भने,

सबै कुिा हाम् जसै हनछ
जब एक वख्आफनो घि छोडेि अक्मा सछ्।

यसले के रछ्?

पदहले उन् आफनो सबै सामान तहाँ सादछ्न् ि तसपदछ उन् आफै तहाँ
जाखनछन्।
तसै रि्, हाम्ले पदहले हामो कामहरसर्मा पठाउँछौं जुन हामो लादर ठाउँ
तयाि रद्छ।
ि, पिमेशिको तोदकएको समयमा, हाम् आफै तहाँ जानछौ।ं ओह! हामा
कामहरले हामो लादर कसो अचमको जुलुस रन्छ!



स्कािकता्लाई हेद्, मलाई याद आयो दक उहाँले मलाई येशूले दसकाउनुभएको
दवशासको बािेमा लेख भनुभएको दथयो।
म यस बािे सोचदै दथएँ जब, अचानक, पभुले मलाई उहाँदति यदत बदलयो तानुभयो
दक मैले मेिो शि्ि छोडेि सर्को भलमा उहाँसँर सामेल हन लारेको महसुस
रिे।
उसले मलाई भनो:
"दवशास नै ईशि हो"।

य् शबहरले यसो त्व पकाश उतन रिे दक मलाई दतन्हरलाई वाखा रन्
असमव देखखनछ; यददप, म मेिो सको पयास रन्छु।

मैले बुझे दक दवशास सयं भरवान हनुहनछ।
जसि् भौदतक पोषणले शि्िलाई ज्वन ददनछ तादक यो मन् नपिोस्, दवशासले
आतालाई ज्वन ददनछ।
दवशास दबना, आता मिेको छ ।
दवशासले मादनसलाई ज्वन बनाउँछ, पदवत बनाउँछ ि आधाखतक बनाउँछ।
यसले उसलाई आफनो आँखा पिमातामा ख्थि िाख मदत रछ्।
तादक दतम्ले यस संसािबाट पिमेशिबाट बाहेक केह् पदन दसक सकैनौ।

ओह! आ्थामा बसे आताको सुख ! यसको उडान सधै आकाशदति हनछ।
उसले सधै आफूलाई भरवानमा दे्छ।
जब पि्का आउँछ, उनको दवशासले उनलाई पिमेशिमा उचालछ ि आफैलाई
भनछ:

"ओह! म सर्मा धेिै खुस् ि धन् हनेछु!"

पृथ्का च्जहरले यसलाई सहेका छन्, उहाँले दतन्हरलाई घृणा रन्ुहनछ ि
दतन्हरलाई कुलच्उनुहनछ। आ्थाले भरिएको आता लाखौंको धन् जसो
लागछ,



दवशाल िाजहर भएको ि जसलाई कसैले एक पैसा पसाव रन् चाहनछ।

तो वख्ले के भनला ? उनको अपमान भएन ि ?

के उसले तो पैसा उसलाई बोलाउने वख्को अनुहािमा फाँकैनथो?
के हनछ यदद तो पैसा यस संसािका च्जहर जसै दहलोले ढादकएको दथयो ि
हाम्ले उसलाई उधािो ददन चाहनछौं भने?

तब वख्ले भनो:
"मसँर अपाि समद् छ ि तपाईंले मलाई आफनो दुख् दहलो पैसा पसाव रन्
दहमत रनु्भयो।
अदन, केह् समयको लादर मात ?"

उसले तताल पसाव अस्काि रय्।
यो संसािको सामानपदत दवशासको आताको मनोवृद् हो।

अब खानाको दवचािमा फक्।
जब मादनसले खाना गहण रछ्, उसको शि्ि मात उठ्दैन,

ति उसको शि्िमा अवशोदषत पदाथ् परिवत्न हनछ।

तसैले यो आता संर दवशास मा िहनछ। भरवानलाई खुवाउने,

- भरवानको पदाथ् गहण रद्छ।
ि, नदतजाको रपमा, उहाँ झन्-झन् उहाँ जसै देखखनछ । उन् उसमा परिणत
हखनछन्।
भरवान पदवत हनाले आ्थामा िहने आता पदवत बनछ। पिमाता शख्शाल्
भएकाले आता शख्शाल् हनछ।
भरवान जान्, बदलयो ि नाय् हनाले आता बुखदमान, बदलयो ि धम् बनछ।
भरवाना सबै रुणहरमा यसै हनछ ।



छोटकि्मा, आता सानो भरवान बनछ ।
यो आता पृथ्मा कदत धनको छ ि सर्मा अझ धेिै हनेछ!

मैले यो पदन बुझे दक पभुले आफना दपय आताहरलाई समोधन रन्ुहने शब "म
दतम्लाई दवशासमा दववाह रन्छु" को अथ् हो,
- िहसमय दववाहमा, भरवानले आतालाई आफनै रुणहर ददनुहनछ।

यो जोड्लाई के हनछ जसो देखखनछ:

आफनो समद् बाँड्ने,

- एकको समद् अब अक्को भना फिक छैन। दुवै मादलक हन् ।

हामो अव्थामा, तथादप, आता रि्ब छ ि यसको सबै सामानहर पभुबाट
आउँछन्।
दवशास आफनो दिबािको ब्चमा िाजा जसै हो:
अन सबै रुणहरले यसलाई घेिेि सेवा रछ्न्। दवशास दबना, अन रुणहर दनज्व
छन्।

मलाई लागछ दक पिमेशिले मादनसलाई दवशासलाई दुई तरिकामा बताउनुहनछ:

- बखपसा अदघ ि,
- तसपदछ, आतामा यसको पदाथ्को कण छोड्छ , जसले यसलाई उपहाि
ददनछ
- काम चमताि,
- मृतकलाई उठाउन,

- दबिाम् दनको पान्,
- घाम िोक, आदद।

ओह! यदद संसािमा दवशास भएको भए, पृथ् पादथ्व पमोदवनमा परिणत हने



दथयो !

ओह! आ्थाको पुणमा पयोर हने आताको उडान कदत उच ि उदा् छ।

उसले त् लजालु साना चिाहर जसै काम रछ्, जसले
- दशकाि् वा पासोको डिले,
रखको मादथ वा मादथलो भारमा रँुड।

भोक ला्ा खाना दलन तल जानछन् ।
तसपदछ दतन्हर तुरनै आफनो रँुडमा फक्नछन्।
सबै भना होदशयाि भुइँमा पदन खाँदैनन्।
सुिकाको लादर, दतन्हरले आफनो चुचो रँुडमा लैजानछन् जहाँ दतन्हरले खाना
दनलछन्।

दवशासले दजउने आता यस संसािको सामानले लख्त हनछ। ि, उन्हरपदत
आकदष्त हने डिले, उन् उन्हरलाई हेद्नन्। उहाँको वास्थान पृथ्का
च्जहरभना मादथ छ,

- दवशेष रि् येशू ख्षको घाउहरमा ।

य् पदवत घाउहरको खोकोमा,
- उन् दवलाप रदछ्न्, रखनछन्, पाथ्ना रदछ्न् ि आफनो पदत येशूसँर मानवतामा
िहेको प्डालाई देखेि प्डा ददखनछन्।

आता येशुको घाउमा दजउदै रदा्,
येशूले दतनलाई आफना सद्रुणहरको एक टुका ददनुहनछ दकनभने उहाँले
दतन्हरलाई उपयु् रनु्हनछ।
यददप, य् रुणहरलाई आफनै रपमा पदहचान रदा्, उसलाई थाहा छ दक



वासवमा दतन्हर पभुबाट आएका हन्।

यो आतालाई के हनछ, जसले विदान पाएको छ। यसले के रछ्? उसले स्काि
रछ् ि मादलक बनछ।

ति, हिेक चोदट उसले यसलाई हेछ्, उन् आफैलाई सोखचन्:
"यो वसु मेिो हो, ति यो वख्ले मलाई ददयो।"

यसि् यो आताको लादर हो दक भरवानले उहाँलाई उहाँको ददव अखसतको एक
कणलाई सञाि रिेि उहाँको सरपमा परिवत्न रन्ुहनछ।
दकनदक यो आताले पापलाई घृणा रछ्,

- अनआताहर को लार् दया ि
- त् वख्हरका लादर पाथ्ना रन्ुहोस् जो पखा्ल दति लादरिहेका छन्।

उसले आफूलाई येशू ख्षसँर एकताबद रछ् ि आफूलाई प्दडतको रपमा
पसुत रद्छ
ईशि्य नायलाई सनुष पान् ि पाण्हरलाई उन्हरले योग सजायहर
बचाउन।

यदद आफनो ज्वनको बदलदान आवशक छ, ओह!

उसले यो कदत आननको साथ रन्छ, यदद केवल एकआताको मुख्को लादर!

जब स्कािकता्ले मलाई भरवानलाई कसि् बुझँे भनेि उहाँलाई वाखा रन्
भनुभयो,
मैले उसको पशको जवाफ ददन असमव भएको बताए ।
साँझमा मेिो पािो येशू मलाई देखा पनु्भयो ि मेिो इनािको लादर लरभर मलाई
राल् रनु्भयो।
तसपदछ उहाँले मलाई दुईवटा धेिै उजालो दकिणहर ददनुभयो।



सुरदेखख नै मैले बौखदक रपमा बुझे
दवशास ईशि हो ि ईशि दवशास हो।
यसि्, मादथ, मैले दवशासको बािेमा केदह भन कोदसस रन् सके।

अब, दोसो दकिण पछाउँदै,

म भरवानलाई कसि् बुझछु भनेि वाखा रन् पयास रन्छु।

जब म मेिो शि्िबाट बादहि ि आकाशको उचाइमा हनछु, म भरवानलाई
जोदत दभत दे्छु।
भरवान सयं यो जोदत हो जसो लागछ। यस पकाशमा दतन्हरले आफूलाई
भेटाउँछन्
- सौनय्, शख्, बुखद, दवशालता, अस्म उचाई ि रदहिाई।

हाम्ले सास फेन् हावामा भरवान पदन हनछ।
यसि्, हाम् यसलाई सास फेछ् ि हाम् यसलाई हामो ज्वन बनाउन सकछौं।
कुनै पदन कुिाले पिमेशिबाट उमकन सकैन ि उहाँबाट केह् पदन उमकन
सकैन।
यो पकाश पूण्तया आवाज जसो देखखनछ, यददप यो बोलैन। यो सधै आिाममा
िहँदा पदन पूण् रपमा दकया जसो देखखनछ। यसको केन भए पदन यो जताततै
छ ।

हे भरवान, दतम् कदत अरम छौ!
म दतम्लाई दे्छु, म दतमो उपख्थदत महसुस रछ्ु, दतम् नै मेिो ज्वन हौ ि दतम्
म मा बन छौ, ति दतम् अथाह िहनछौ ि दतम्ले आफनो केदह रुमाउदैनौ।

मलाई साँचै लागछ दक म अलछ् छु ि भरवानको बािेमा केदह पदन उपयोर् छैन।
यसलाई मानव शबहरमा भनको लादर,

म भनेछु दक म सृदषमा जताततै भरवानको पदतदबम दे्छु:



कदतपय ठाउँमा य् पदतदबम सौनय् हन्,
अरको लादर म सुरन हँ,

अरको लादर दतन्हर पकाश हन्, दवशेष रि् सूय्मा।

सूय् मलाई दवशेष रि् भरवानको पदतदनदध लागछ।
म यस रोलाकािमा लुकेको भरवान दे्छु जो सबै तािाहरको िाजा हनुहनछ।
सूय् के हो? आरोको गोब बाहेक केदह छैन।
यो गोब अद्त्य छ ति यसको दकिणहर धेिै रुणा छन्।
दवशले ईशि ि उहाँका दकिणहर, ईशिका अनन रुणहरलाई पदतदनदधत
रद्छ। सूय् एकै समयमा आरो, पकाश ि ताप हो।
पदवत दटरदनट् यसि् सूय् ्ािा पदतदनदधत ररिएको छ,

बाबाको पदतदनदधत रन् आरो ,

पकाश, पुत ि
नानोपन, पदवत आता।
सूय् आरो, उजालो ि ताप भएता पदन एउटै छ।

जसि् सूय्मा आरोलाई पकाश ि तापबाट छुटाउन सदकँदैन,

- तसैले बाबाको शख्,

- छोिाको दक ई
- पदवत आताका त् अदवभाज छन्।
यो अकलन्य छ दक दपताले पुत ि पदवत आतालाई पाथदमकता ददनुहनछ, वा
यसको दवपि्त। दकनभने त्नैको शाशत उतद् एउटै छ।

जसि् सूय्को दकिण जताततै फैदलनछ, तसि् नै पिमाता आफनो दवशालताका
साथ सव्त दविाजमान हनुहनछ।
ति, यहाँ सूय्सँरको तुलना अपूण् छ।
दकनभने सूय् आफनो पकाश पवेश रन् नसके ठाउँहरमा पुग सकैन। जबदक



पिमाता सव्त उपख्थत हनुहनछ।

भरवान शुद आता हनुहनछ ।
सूय् पदन ईशिको यो पकमा दफट हनछ
दकनभने यसको दकिणहर जताततै दछछ्न् ति कसैले पदन बुझ सकैन।

सूय् जसै, जसलाई कुनै पदन दहसाबले यसले पकाश पान् सके वसुहरको
कुरपताबाट पभादवत हँदैन, पिमेशिले मादनसहरका सबै अधम्हर दे्नुहनछ।
- पूण् शुद, पदवत ि बेदार िहँदा।

सूय्ले आफनो पकाश फैलाउँछ
- आरोमा ति जलैन,

-समुद ि नद्हरमा, ति डुबैन।
यसले सबै कुिालाई उजालो बनाउँछ, सबै कुिालाई उव्ि बनाउँछ, यसको तापले
सबै च्जलाई ज्वन ददनछ, ति यसले आफनो पकाश वा तापबाट केह् रुमाउँदैन।
सबै असल कुिाहरको बावजुद यसले पाण्हरलाई रछ्, यसलाई कसैको
आवशकता पद्न ि सधै उसै िहनछ: िाजस्, शानदाि ि अपरिवत्न्य।

ओह! सूय्बाट ईशि्य रुणहर देख कदत सदजलो छ! यसको दवशालताको लादर,

-भरवान आरोमा उपख्थत हनुहनछ ति भस हनुहन;

- यो समुदमा अवख्थत छ ति डुबैन;

- यो हामो पाइलामुदन अवख्थत छ ति कुदचएको छैन।
- ररिब नभई सबैलाई ददनछ ि कसैलाई आवशक पद्न।
- उहाँले सबै कुिा दे्नुहनछ ि सबै कुिा सुनुहनछ।
- उहाँलाई हामो हदयको पतेक िेशा ि हाम्मा भएका हिेक दवचािहर थाहा छ,
यददप, शुद ददमार भए पदन, उहाँसँर न आँखा छ, न कान छ।



मादनसले आफूलाई सूय्को दकिण ि यसको लाभदायक पभावबाट वदञत रन्
सकछ,

-ति यसले सूय्लाई कुनै पदन दहसाबले असि रद्न
- यो एकानबाट उतन हने सबै दुषता मादनसमा पछ्
सूय्ले कख्मा असि नरि्।

जब उसले पाप रछ्,

- पाप् पिमेशिबाट टाढा जानछ ि यसि् आफनो लाभकाि् उपख्थदतको आनन
रुमाउँछ,

- ति यसले भरवानलाई कुनै पदन दहसाबले असि रद्न। दुषता पाप्मा फक्नछ।

सूय्को रोलाकािले ईशिको अननताको पत्क हो
जसको कुनै सुर वा अन छैन।
सूय्को दकिण यदत पखि हनछ दक तपाईं चदकत नभई लामो समयसम यसलाई
आशय ददन सकुहन।
यदद सूय् मादनसको नदजकआयो भने, दतन्हर खिान् हनेछन्।

यो ददव सूय्को मामला हो :

- कुनै सृदष आताले यसलाई पवेश रन् सकैन, यदद तपाईंले तसो रन् पयास
रन्ुभयो भने,
- ऊ चदकत ि भदमत हनेछ।

यदद , हाम् अझै हामो नशि शि्िमा बास रदा्,
ददव सूय्ले हाम् सबैलाई आफनो पेम देखाउन चाहने,

- हाम् खिान्मा कम हनेछौं।

छोटकि्मा भनुपदा्, सृदषमा पिमेशिले आफैको पदतदबम िोपुहनछ। यसले



हाम्मा यसलाई हेन् ि छुने आभास दसज्ना रछ्।
यसि्, हाम् उहाँसँर दनिनि एकताबद छौं।

पभुले मलाई य् शबहर भनुभएपदछ:

"दवशास नै ईशि हो"
मैले उहाँलाई सोधे: "येशू, के तपाइँ मलाई पेम रन्ुहनछ?"

उसले जवाफ ददयो : "अदन दतम्, मलाई माया रछ्?" म दोहोया्उँछु:

" हो, पभु, ि तपाईंलाई थाहा छ दक तपाईं दबना,
मलाई लागछ ममा ज्वन छैन।"

येशू जाि् िा्नुभयो:
"तसोभए दतम् मलाई माया रछ् ि म दतम्लाई माया रछ्ु! तसैले, हाम्
एकअका्लाई माया रिौं ि हाम् सधै सँरै छौं।" तसैले हामो भेट समाप भयो,
जब दबहान सदकयो।

ददव सूय्को बािेमा मेिो ददमारले बुझेका सबै कुिा कसले भन सकछ? म यसलाई
दे्छु ि जताततै छुनछु जसो लागछ।
म दभत ि बादहि लुरा लराएको महसुस रछ्ु।
ति, भरवानको बािेमा केह् थाहा भए पदन उहाँलाई देखे दबद्कै मैले केह् बुदझनँ
जसो लागछ । अझ निामो कुिा, मैले बकवास बाहेक केह् भनेको छैन जसो
लागछ।
मलाई आशा छ दक येशूले मलाई मेिो सबै बकवासको लादर कमा रन्ुहनेछ।

म मेिो सामान अव्थामा दथएँ जब मेिो असल येशू रिसाएको ि दुखखत हनुहनो।

उसले मलाई भनो :
"मेिो छोि्,



मेिो नाय धेिै भाि् भएको छ ि मैले पुरषहरबाट पाएका अपिाधहर यदत धेिै
छन् दक म दतन्हरलाई सहन सखकन।

तसथ्, अचानक होस् वा िोरको कािणले, मृतुको घाँट्ले चाँडै धेिै कटन् रन्छ।
म पठाउने दणहर यदत धेिै हनेछन् दक दतन्हरले एक पकािको नायको रठन
रन्छन्।"

मलाई थाहा छैन उसले मलाई कदत सजाय ददयो ि म कदत डिाएको दथएँ। मैले
महसुस रिेको प्डा यदत ठूलो छ दक मलाई चुप लारेि बसु िामो लागछ।

ति, आजाकारिताको आवशकता भएकोले, म जाि् िा्छु। मैले सोचे दक मैले
सडकहर मानव मासुले छरिएका देखे,

ि्पातपूण् भूदम ि धेिै शहिहर शतुहरले घेिेका दथए जसले बचाहरलाई पदन
छोडेनन्।

यो निकबाट आएको कोध जसो देखखनो
पादि्हर वा चच्हरको लादर कुनै समान दबना।

पभुले सर्बाट सजाय पठाउनुभएको जसो देखखनछ - मलाई थाहा छैन यो के
दथयो -

मलाई लागथो दक हाम् सबैलाई एक घातक पहाि हनेछ।
ि कोह् मन्छन् ि अर दनको हनेछन्।

मैले दबरवाहर मिेको ि अन धेिै दुभा्गहरले फसललाई असि रिेको पदन
देखेको छु।
ओह! हे भरवान! य् कुिाहर दे्दा ि दतन्हरको बािेमा कुिा रन् बाध हनु
कसो प्डा!
"ए पभु, शान हनुहोस्!



मलाई आशा छ तपाईको िरत ि घाउले हाम्लाई दनको पान् सकछ।

बर, म पाप् हँ, दकनभने म दतन्हरको योग छु।
वा मलाई लैजानुहोस् ि मसँर जे चाहनुहनछ।
ति म बाँचुनजेल म य् सजायको दविोध रन् सबै रन्छु।"

आज दबहान, मेिो पािो येशूले आफूलाई रम्ि पकको साथ देखाउनुभयो ि
सामान रपमा दमठास ि दमलनसाि छैन।
मेिो मन भमको सारिमा दथयो ि मेिो आता दवनाश भयो,
दवशेष रि् य् ददनहरमा येशूले मलाई देखाउनुभएको सजायहरको लादर।
येशुलाई यसो अव्थामा देखेि मैले उहाँसँर बोलने दहमत रिेन ।

हाम् चुपचाप एक अका्लाई हेरििहेका दथयौं। हे भरवान, कसो प्डा ! अचानक
मैले कख्सिलाई पदन देखँे ि मलाई बौखदक पकाशको दकिण पठाउँदै,

येशूले भनुभयो: "पिोपकाि!
दान भनेको समूण् सृदषमा ईशि्य अखसतको खनाउनेबाहेक अर केह् होइन,

सबैले पुरषहरपदत मेिो पेमको कुिा रछ्न् ि उन्हरलाई मलाई पेम रन्
आमख्त रछ्न्।

उदाहिणका लादर, खेतको सबैभना सानो फूलले मादनसलाई भनो:
"दतम्ले मेिो नाजुक अ्िबाट देखौ।
सधै आकाशदति हेिेि, म हामो सृदषकता्लाई नमन रछ्ु। दतम् पदन, दतमो कम्
सुरखनत, पदवत ि पदवत छ।
हामा सृदषकता्लाई दुष कामको दुर्नले सताएि उहाँलाई अपमान नरन्ुहोस्।

हे मादनस, कृपया सधै पृथ्लाई हेन् मूख् नबन।
बर आकाशलाई हेि।



तपाईको भाग, तपाईको जनभूदम, तहाँ छ। तहाँ हामो सृदषकता् हनुहनछ ि उहाँ
तपाईलाई पखख्िहनुभएको छ।"

मादनसहरको आँखा अरादड दनिनि बदरिहेको पान्ले दतन्हरलाई भनछ:
"हेि, म िातबाट आएको छु ि म डुब ि भागै पछ्।
म जहाँबाट आएको हँ तब सम।
दतम् पदन, हे मादनस, दौड, ति भरवानको काखमा दौड, जहाँबाट दतम् आएको
हो। ओह! कृपया रलत बाटोमा न दौदडनुहोस्, जुन बाटोले करिब दति लैजानछ।
नत दतम्लाई दधकाि !”

जङल् जनाविहरले पदन मादनसलाई भनछन्:

"हे मादनस, दतम्ले देखौ, भरवान नभएको सबैपदत दतम् कदत उग हनुपछ्।
जब कोह् हामो नदजकआउछ,

हाम् हामो रज्न संर डि छछ् ,

तादक कोह् पदन हामो नदजकआउन ि हामो एकोपनमा बाधा पुरय्ाउने दहमत
नहोस्।

दतम् पदन ,

जब पादथ्व च्जहरको दुर्न, तो हो, तपाईंको दहंसक जुनूनको,
- पापको अराध खाडलमा खसे जोखखम,

तपाईं कुनै पदन खतिा टान् सकुहनछ
- तपाईंको पाथ्नाको रज्नबाट ई
- पापका अवसिहरबाट भा्ै »।

ि यसै अन सबै पाण्हरको लादर।
एकआवाज संर दतन्हर भनछन् ि मादनसलाई दोहोया्उनुहोस्:



"हे मादनस, हामो सृदषकता्ले हाम्लाई तपाईंको पेमबाट सृदष रन्ुभयो। हाम् सबै
तपाईंको सेवामा छौं।
तसैले कृतघ नहनुहोस्।
कृपया, माया !
हाम् तपाईंलाई फेरि भनछौं, माया! हामो सृदषकता्लाई माया रनु्होस्! ""

तसपदछ मेिो दयालु येशूले मलाई भनुभयो :

"म जे चाहनछु,

- के तपाई भरवानलाई पेम रनु्हनछ ि
- पिमेशिको पेमको लादर आफनो दछमेक्लाई पेम रनु्होस् ।

हेि, मैले पुरषहरलाई कदत माया रिे, दतन्हर जो कृतघ छन्! मैले
दतन्हरलाई दण नपाओस् भने तपाईं कसि् चाहनुहनछ?"

तदतबेला मलाई लागो दक मैले एउटा भयानक अदसना ि ठूलो भूकम देखँे जसले
दबरवाहर ि मादनसहरलाई नष रन् दबनदुमा वापक कदत पुरय्ायो।

तसपदछ, त्तो आताले भरिएको, मैले येशूलाई भने:

मेिो सँधै दयालु येशू, तपाईं दकन यदत कोदधत हनुहनछ?

यदद पुरषहर कृतघ छन् भने, यो दुभा्वनाबाट बादहि जदत कमजोि् हो। अह!
यदद दतन्हरले तपाईंलाई थोिै मात दचने भने,

दतन्हर कदत नम ि िोमाञक हनेछन्। कृपया शान हनुहोस्।
दवशेष रि्, मेिो सहि कोिाटो ि मेिा दपयजनहरलाई बचाउनुहोस्।"

मैले यो भने जसै,

मैले बुझे दक कोिाटोमा अझै केदह हन रइिहेको छ,

ति तो अन शहिहरमा भएको तुलनामा थोिै हनेछ ।



आज दबहान, जब मआफैलाई उहाँसँर लैजाँदै दथए, मेिो पािो येशूले मलाई
पृथ्मा भएका पापहरको भ्ड देखाउनुभयो।
मेिो लादर दतन्हरलाई वण्न रन् असमव छ दकनभने दतन्हर धेिै भयानक ि
असंख छन्।

हावामा मैले एउटा ठूलो तािा देखँे जसको केनमा कालो आरो ि िरत दथयो।
यसो दु:खद घड्मा बाँचु भना मन्ु नै िामो होला भनेि दे्दा यो धेिै डिला्ो
दथयो।
अनत, बहदवध केटिहर भएका जालामुख्हरले दछमेक् देशलाई लाभाले
बाढ् आएको देखेको छ। हाम्ले आरो बालने कटिपन् मादनसहर पदन देखौं।

मैले यो हेदा्, मेिो दयालु येशूले मलाई सबै दुः खमा भनुभयो:

"के तपाईंले दे्नुभएको छ दक उन्हरले मलाई कसि् अपमादनत रछ्न् ि म
उन्हरका लादर के तयाि् रद्छु ? म मादनसहरको देशबाट हट्छु ."

उनले मलाई यो भनेपदछ हाम् मेिो ओछानमा फदक्यौं। मैले बुझे दक येशूको यस
पदछ हट्नुको कािणले,

पुरषहर पदतबद हनेछन्
- अझ धेिै दुषम्,

-अदधक हता, ई
- एक अका् दवरद खडा।

तसपदछ येशूले मेिो हदयमा आफनो ्थान दलनुभयो ि यसो भनै िोउन
थालनुभयो:

"ए मानछे, म दतम्लाई कदत माया रछ्ु!



यदद दतम्लाई थाहा दथयो दक दतम्लाई सजाय ददन मलाई कदत कष हनछ! ति
मेिो नायले मलाई बाध पाछ्।
हे मादनस, हे मादनस, म दतमो भागको लादर कद् दु:ख् छु! ”
तसपदछ ऊ आँसुमा फटो, य् शबहर धेिै पटक दोहोया्उनुहोस्। कसि्
व् रन्
- दया, डि, प्डा जसले मेिो आतालाई आकमण रछ्,

- दवशेष रि् येशुलाई यसो प्डा भएको देखेि ।

मैले सकेसम उहाँबाट मेिो प्डा लुकाउने पयास रिे। उसलाई सानतना ददन,
मैले उसलाई भने:

"हे पभु, तपाईंले यसो मादनसलाई कदहलै दण ददनुहनेछैन! ददव ज्वनसाथ्,
निोऊ।
दतम्ले पदहले पदन धेिै चोदट रिे जसै, दतम्ले आफनो दण ममादथ खनाउनेछौ।
दतम्ले मलाई दुः ख ददनेछौ।
यसि्, तपाईंको नायले तपाईंलाई आफना मादनसहरलाई दण ददन बाध पाद्न।
”

येशू िोइिहनुभयो ि मैले उहाँलाई दोहोया्एँ:

“मेिो कुिा अदलकदत सुन ।
के दतम्ले मलाई अरको दशकाि बनको लादर यो ओछानमा िाखेका छैनौ?
सायद म अदघलो पटकको प्डा भोग तयाि हने दथइनँ
आफनो ज्वहरलाई बचाउन? अब दकन मेिो कुिा सुन चाहनु हन ?"

मेिो कमजोि शबहरको बावजुद, येशू िोइिहनुभयो।

तसपदछ, पदतिोध रन् नसकेि, मैले पदन आँसुको बाँध यसो भनै खोले:



"स्न,

- यदद तपाईं पुरषहरलाई सजाय ददन चाहनुहनछ भने,

- म पदन सहन सखकन दतमा पाण्हरको यदत धेिै दुख ।

फलसरप
-यदद तपाई साँचै दतन्हरलाई घाउहर पठाउन चाहनुहनछ भने
दक मेिा पापहरले मलाई दतन्हरको ठाउँमा दुः ख भोग अयोग बनाउँछ,

- म छोड्न चाहनछु,

"म अब यो धत्मा बाँच चाहन।"

तसपदछ कख्सिआयो।
आजाकारिताका साथ मलाई चुनौत् ददँदै, येशू पदछ हट्नुभयो ि यो सबै समाप
भयो।

भोदलपल दबहान,

मैले सधै मेिो हदयमा लुकेको येशूलाई देखेको छु। तहाँ पदन मादनसहर उसलाई
कुलच् रन् आएका दथए।

मैले उसलाई मु् रन् सको रिँे ि मदति फक्ि उसले भनो :

"दतम्ले देखौ दक मादनसहरकद् कृतघ बनेका छन्? दतन्हरले मलाई
दतन्हरलाई दण ददन जबिजस् रछ्न्।
म अनथा रन् सखकन।

अदन दतम्, मेि् पाि् छोि्, मैले धेिै दुः ख पाएपदछ,

दक तपाईंले कुसहर अझ धेिै माया ि आननका साथ बोकुहनछ।

आज दबहान, मेिो दपय येशू मेिो हदयमा पकट हन जाि् िा्नुभयो। उ अदल



खुस् भएको देखेि,
मैले दुवै हातले आफनो दहमत दलएँ ि
मैले उनलाई सजाय कम रन् आगह रिे।

उसले मलाई भनो :

"ओहो! मेि् छोि्, दतम्लाई मेिो पाण्हरलाई सजाय नददन मलाई दबन् रन्
केले धकेलछ?"

मैले जवाफ ददए:

"दकनभने दतन्हर तपाईंको सरपमा छन् ि जब दतन्हरले दुः ख पाउँछन्,
तपाईंले पदन दुः ख पाउनुहनछ।"

उसले एक सास जाि् िाखो:
"पिोपकाि मलाई दतदमले बुझ नसके दबनदुमा दपय छ। मेिो अखसत जदत
सिल छ तदत नै सिल छ।
सिल भए पदन, मेिो अखसत अपाि छ, यो दबनदुमा छ दक तहाँ कुनै ठाउँ छैन
जहाँ यो पवेश रद्न।
यो पिोपकािको मामला हो: सिल हनु, यो जताततै फैदलनछ।

उसलाई दवशेष रि् कसैको कुनै वासा छैन, यदद ऊ हो
दमत वा शतु,

एक नाररिक वा दवदेश्को रपमा, उहाँले सबैलाई माया रन्ुहनछ।"

आज दबहान जब येशू देखा पन्ुभयो, मलाई डि लागो दक यो उहाँ होइन, ति
शैतान हो। मेिो सामान दविोध पदछ ,
मैले आफैलाई भने :

"केट्, नडिाऊ, म शैतान होइन। साथै, यदद शैतानले पुणको कुिा रछ् भने,



यो रुलाब जल संर एक पुण हो ि एक साँचो पुण हैन। उसले आतामा सद्रुण
्थादपत रन् सकैन, ति यसको बािेमा मात बोलछ।
यदद, कदहलेकाह्ं, उसले आतालाई दवशास रिाउँछ दक ऊ उसले िामो रिेको
चाहनछ,

यसमा दढ िहन सकैन ि,
जब उन् रदछ्न्, उन् आकखसक ि बेचैन दछन्।

" म मात एक हँ जसले मलाई हदयमा भन् सकछ
तादक दतन्हरले पुणअभास रन् सकून्
दहमत, दनम्मता ि लरनश्लता संर सहनु।

आखखि, कदहलेदेखख शैतानले पुण खोजछ? बर, दतनले खोदजिहेका दुरु्णहर
हन्।
तसैले नडिाऊ ि शान िहनुहोस्।"

आज दबहान, येशूले मलाई मेिो शि्िबाट बादहि दनकालनुभयो ि धेिै
मादनसहरलाई झरडा ररििहेको देखाउनुभयो। ओह! उसलाई कसो प्डा भयो!
उसलाई यसि् दुखेको देखेि मैले उसलाई आफनो प्डा ममा खनाउन आगह रिे
।
उसले तसो रन् चाहँदैनथो, दकनदक ऊ संसािलाई दण ददने आफनो मनसायमा
अदडर छ।
ति, मेिो तफ्बाट धेिै आगह पदछ,

उसले आफनो प्डा ममा खनाएि मलाई जवाफ ददयो।

तसपदछ, अदलकदत आिाम, उहाँले मलाई भनुभयो :

"संसाि यसो दु:खद अव्थामा िहेको कािण,

यो हो दक यसले आफना नेताहरपदत समप्ण रन् भावना रुमाएको छ ।



ि दकनदक पिमेशि पदहलो शासक हनुहनछ जसको दवरदमा उहाँले दवदोह
रन्ुहनछ,

उसले सबै सबदमशन रुमाएको छ
चच्मा ,

यसको कानून ि
कुनै पदन वैध अदधकाि्लाई।

अह! मेिो छोि्
आफैको निामो उदाहिणबाट संकदमत य् सबै पाण्हरलाई के हनेछ?

जसलाई हन बोलाइनछ
उन्हरका नेताहर,

दतन्हरका वरिषहर,

दतन्हरका आमाबाबु, आदद?

अह! हाम् दबनदुमा पुगछौं जहाँ
- न त अदभभावक,

- िाजा होइन,

- कुनै पदन दसदानलाई समान ररिने छैन।
दतन्हर एक-अका्लाई दवष हालने सप्हर जसै हनेछन्।

तसैले तपाईं देख सकुहनछ
- कसि् सजाय आवशकछ e

- दकनदक मृतुले मेिो ज्वहरलाई लरभर पूण् रपमा नष रन् पछ्।

बाँचेकाहरको सानो संखाले दसकेछ,



- अरको खच्मा,
नम ि आजाकाि् बनुहोस्।

तसैले मलाई यो रन् ददनुहोस्।
मेिा मादनसहरलाई दण ददनबाट मलाई िोक नखोज।”

आज दबहान मेिो पािो येशूले कुसमा आफूलाई देखाउनुभयो। उसले मलाई
आफनो प्डा सुनायो , यसो भनो:

"तहाँ धेिै चोटहर छन् जुन मैले कुसमा भोरेको दथए, ति तहाँ एउटा मात कस
दथयो।
तसैले म आताहरलाई पूण्तातफ् आकदष्त रन् धेिै तरिकाहर छन्।
ति तहाँ एक मात सर् छ जहाँ य् आताहर भेला हनुपछ्। यदद आतामा यो
सर्को अभाव छ भने,

उसलाई आननमय अननता पदान रन् सके अर केह् छैन।

उनले थपे :

"तहाँ एउटा मात कस दथयो, ति यो कस दवदभन काठका टुकाहर दमलेि बनेको
दथयो।

तसथ्, तहाँ एक मात आकाश छ ति, यसआकाशमा,
यहाँ पृथ्मा भोगु पिेको प्डाको सि अनुसाि दवदभन ठाउँहर , कम वा कम
मदहमा, दवशेषता छन्।

अह! यदद हाम्लाई थाहा दथयो दक
प्डा कदत अनमोल छ ,

हाम् एक-अका्सँर धेिै प्डा दलन पदतसधा् रन्छौं!
ति यो दवजान मानता छैन
यसैले, मादनसहरले दतन्हरलाई अननकालको लादर धन् बनाउन सके



कुिालाई घृणा रछ्न्।"

केह् ददनको अभाव ि आँसु पदछ, म सबै भदमत ि दवनाश भएँ। आनरिकरपमा
मैले दोहोया्इिहे:

"मलाई भन, हे मेिो िामो, दतम् मबाट दकन टाढा रयौ?
मैले दतम्लाई कसि् रिसाएको छु दक दतम् अबआउँदैनौ वा दतम् आएपदछ,
दतम् लरभर लुकेको ि मौन िहनछौ।
कृपया मलाई अब पख्न नददनुहोस् दकनदक मेिो हदयले यसलाई दलन सकैन!

"

अनमा येशूले आफूलाई अदल बढ् सष रपमा पकट रनु्भयो ि, मलाई यदत
दवनाश भएको देखेि, उहाँले मलाई भनुभयो :

"यदद तपाईलाई मात थाहा दथयो दक म नमतालाई कदत माया रछ्ु।
नमता सबैभना सानो दबरवा हो, ति यसको हाँराहरआकाशमा उठ्छन्,

- मेिो दसंहासनको वरिपरि ि मेिो हदयको रदहिाइमा पवेश रद्।

नमताले उतादन रिेको शाखाहर दवशाससँर मेल खानछ ।
छोटकि्मा, दवशास दबना कुनै वासदवक नमता । दवशास दबनाको नमता
झूटो रुण हो।"

येशूका य् शबहरले मेिो हदय दथयो भनेि देखाउँछ
- दवनाश मात होइन
- ति दनरतादहत पदन।

मेिो आताले दनिनि दवनाश महसुस ररििहो ि येशूलाई रुमाउने डि दथयो।
अचानक उसले आफूलाई देखायो ि मलाई भनो :



" म दतम्लाई मेिो पिोपकािको छायामा िा्छु ।
यो छाया जताततै पवेश रिेकोले, मेिो मायाले दतम्लाई जताततै ि सबै कुिामा
लुकाइ िा्छ। दकन डिाएको ?

म दतम्लाई कसि् छोड्न सकछु
जब दतम् मेिो पेममा रदहिो जिा रादडएको छौ?"

म उसलाई सोध चाहने दकन उ सधै जसो नदेखखयो।
ति मलाई एक शब पदन बोलने समय नददई उहाँ रायब हनुभयो । हे भरवान,
कसो प्डा !

म पदन तह् अव्थामा दथएँ ।
आज दबहान, म दवशेष रि् दततोपनमा डुबेको दथएँ। येशू आउनुहनेछ भने आशा
मैले लरभर रुमाइसकेको दथएँ।

ओह! दतम्ले कदत आँसु बरायौ ! यो अखनम घड् दथयो ि येशू अझै आउनु भएको
दथएन। हे भरवान, के रन्? मेिो मुटु एकदमै धड्दकिहेको दथयो ।
मेिो प्डा यदत रदहिो दथयो दक मलाई प्डाको महसुस भयो।

दभत् रपमा म येशूलाई भनछु:

"हे मेिो असल येशु, म मद्छु भनेि के तपाई देख सकुहन! कख्मा मलाई
भनुहोस् दक तपाई दबना बाँच असमव छ।

तपाईंका सबै अनुगहहरको अरादड मेिो कृतजताको बावजूद, म तपाईंलाई धेिै
माया रछ्ु।
ि, मेिो कृतजताको पूदत् रन्, म तपाईंलाई तपाईंको अनुपख्थदतको कािणले रदा्
भएको कूि प्डाहर पसाव रद्छु।
आउनुहोस्, येशू! धैय् रनु्होस्, तपाईं धेिै िामो हनुहनछ! मलाई अब पख्न



नददनुहोस्! आउनुहोस्! अह!

के दतम्लाई थाहा छैन पेम कूि तानाशाह हो! दतम्लाई मपदत दया छैन?"

येशू अनतः आउँदा म यो दु:खद अव्थामा दथएँ, दयाले भरिएको सिमा ,
उहाँले मलाई भनुभयो :

"म यहाँ छु, अब निोऊ, मकहाँ आउनुहोस्!"

एकैदछनमा मैले आफूलाई मेिो शि्ि बादहि उहाँको संरतमा भेटाएँ। मैले उसलाई
हेिे ति फेरि उसलाई रुमाउने डिले मेिो आँसु बग थालो।

येशू जाि् िा्नुभयो :
"होइन, अब निोऊ! हेि म कसो प्डा रछ्ु।
मेिो टाउकोमा हेन्ुहोस्, काँडाहर यदत रदहिो पसेका छन् दक तपाईंले
दतन्हरलाई देख सकुहन।
मेिो शि्िभरि धेिै घाउ ि िरत हेि। आउनुहोस् ि मलाई सानतना ददनुहोस्।"

उसको प्डामा धान केखनत रद्, मैले मेिो बािेमा अदलकदत दबस्। मैले उसको
टाउकोमा भएका कुिाहरबाट सुर रिे। ओह!

उसको शि्िमा काँडाहर यदत रदहिो देखेि मलाई धेिै दुः ख लागो दक त्
मुखसलै हटाउन सदकनो!

मैले यो रन् कडा परिशम रदा्, उसले प्डाले रिसाए। जब मैले उसको भाँदचएको
काँडाको मुकुट चादतसकेपदछ, मैले यसलाई फेरि टाँसे।

तसपदछ, येशूले उहाँको लादर दुः ख ददएि कसो ठूलो आनन ददन सकुहनछ भने
थाहा पाएि, मैले उहाँलाई मेिो टाउकोमा धकेले।
तसपदछ उसले मलाई एक एक रि् उसको घाउमा चुमन रिायो। ि, केह्को
लादर, उसले मलाई िरत चुस चाहनो। चुपचाप भए पदन मैले उहाँको इचा
अनुसाि रिँे।



पिम पदवत भदज्न आएि मलाई भनुभयो:
"येशूलाई सोधनुहोस् दक उहाँ तपाईसँर के रन् चाहनुहनछ"।

आज दबहान, येशू आउनुभयो ि मलाई एउटा चच्मा लैजानुभयो। तहाँ मैले होल्
मासमा भार दलएँ ि उहाँको हातबाट भेटघाट पाप रिे।
तसपदछ म उनको खुटामा यदत बदलयोसँर टाँसे दक मैले दतन्हरलाई तान
सदकन।
उहाँको अनुपख्थदतको कािण पदछला केह् ददनको प्डा समझेि, मलाई फेरि
उहाँलाई रुमाउने डि लागो दक मैले उहाँलाई रँदै भने:

"यसपल म दतम्लाई जान ददनेछैन दकनदक, जब दतम्ले मलाई छोडेि जानछौ,
दतम्ले मलाई धेिै कष ददयौ ि धेिै लामो पखा्इ ददनछौ।"

येशूले मलाई भनुभयो:
"मेिो काखमा आऊ
म दतम्लाई सानतना ददन सकछु ि दतम्लाई य् अखनम ददनहरको प्डा दबस्न
सकछु।"

मैले तसो रन् दहचदकचाउँदै रदा्, उसले मलाई आफनो हात समातो ि मलाई
मादथ उठायो। तसपदछ उसले मेिो मुटुमा दबाएि भनो:

"नडिाओ, दकनदक म दतम्लाई तागे छैन।
आज दबहान, म दतम्लाई खुश् पान् चाहनछु। मसँर बास्थानमा आऊ।"

तसैले हाम् पालमा फदक्यौं। तहाँ
- कदहलेकाह्ँ उसले मलाई चुमन रय् ि मैले उसलाई चुमन रिे,
- कदहलेकाह्ँ म उसमा आिाम रथ् ि ऊ ममा दवशाम रय्,
-कदहलेकाह्ँ म उसले पाप रिेको अपिाधहर देख सके



ि मैले तदनुसाि कदतपूदत्को काय्हर रिेको छु।

धन संसािमा येशूको धैय्तालाई कसि् वण्न रन् ? यसबािे सोचदा मातै
मलाई अचम लागछ।

तसपदछ येशूले मलाई मेिो शि्िमा फका्उन आएको कख्सि देखाउनुभयो ि
मलाई भनुभयो: "अब यदत पुगो, जानुहोस्, दकनदक आजाकारिताले दतम्लाई
बोलाउँदैछ"।

तसैले, मैले महसुस रिे
- दक मेिो आता मेिो शि्िमा फदक्िहेको दथयो ि
- दक, वासवमा, कख्सिले मलाई आजाकारिताको नाममा चुनौत् ददयो।

आज येशू धेिै दढलो नरि् आउनुभयो।

उसले मलाई भनो :

" दतम् मेिो पाल हौ।
मेिो लादर, धन संसािमा हनु तपाईंको हदयमा हनु जसै हो।

यदद मैले तपाईमा केदह थप पाएँ भने पदन:

म मेिो दपडा दतदम संर बाँड्न सकछु ि
ईशि्य नायको अरादड दतम्लाई मसँर प्दडतको रपमा िा्दै, जुन मैले
संसािमा फेला पािेन।
तसैले उसले मलाई शिण दलयो।

यो म दभत हँदा, यसले मलाई महसुस रिाएको दथयो
कदहले काँडाका टोकाइहर,



कदहलेकाह्ँ कुसको प्डा ,

कदहले कादहँ उसको मनको प्डा ।

मैले उसको मुटुको वरिपरि, काँडे तािको चोट् देखे जसले उसलाई धेिै प्डा
ददयो।

अह! उसलाई यसि् दुखेको दे्दा कसो प्डा भयो!
म उसको प्डा ममादथ दलन चाहने, ि मेिो सािा हदयले मैले उहाँलाई उहाँका
घाउ ि प्डाहर ददन दबन् रिे।

उसले मलाई भनो :

"केट्, मेिो मनलाई सबैभना धेिै चोट पुया्उने कुिा हो
- अपदवत जनसमूह ई
-पाखण।"

मैले य् शबहरबाट बुझे दक एक वख्
- बादहि् रपमा पभुलाई पेम ि पशंसा व् रन् सकछ
- उसलाई दवष ददन आनरिकरपमा तयाि हनुहोस्;

- यसले बादहि् रपमा पिमेशिको मदहमा ि आदि रिेको देखखनछ
- जसि् उन् आफनो लादर दभत् मदहमा ि समान खोखजछन्।

कपटबाट ररिएको कुनै पदन काम, सबैभना सष रपमा पदवत पदन,

- दवषा् ि
-येशूको हदयलाई दततोपनले भन्ुहोस्।

म मेिो सामान अव्थामा दथएँ जब येशूले मलाई जानुहोस् ि उहाँका पाण्हर के
रद्छन् हेन् दन्ो ददनुभयो।



मैले उसाई भने:

"मेिो पािो येशु, आज दबहान म रएि हेन् चाहन दक तपाई कद्को दच्
दुखाउनुभएको छ। हाम् सँरै बसौं।"

ति येशूले हाम्लाई घुम जान आगह रन्ुभयो। उसलाई खुस् पान् खोजै मैले
उसलाई भने:
"यदद तपाईं बादहि जान चाहनुहनछ भने, चच्हरमा जाऔं दकनभने तपाईं तहाँ
कम अपमादनत हनुहनछ।" तसैले हाम् एउटा चच्मा रयौं।
ति यहाँ पदन ऊ रिस उठो, अर ठाउँको भना,
- अनत भना तहाँ धेिै पापहर भएकाले होइन,

-ति तहाँ भएका अपिाधहर उसको दपयबाट आएको हनाले,

उहाँको समान ि मदहमाको लादर आफूलाई शि्ि ि आता ददनु पन्हर मधे।
यह् कािणले य् अपिाधहरले उनको हदयलाई रदहिो चोट पुया्यो।

मैले भ्आता देखेको छु,

अनावशक दचनाको कािण, दतन्हरले कुिाकान्को लादर िामोसँर तयाि्
रिेका दथएनन् ।
येशूको बािेमा सोचुको सटा, दतन्हरको ददमार भेदटलाले भरिएको दथयो।

अह! आफूपदत दया देखाउने आताहरका लादर येशू कद् दयालु हनुहनछ!
दतन्हरले येशूलाई अदलकदत पदन नजि नददई बकवासमा आफनो धान केखनत
रछ्न्।

येशूले मलाई भनुभयो :
"मेिो छोि्,
हेन्ुहोस् य् आताहरले मलाई दतन्हरमा मेिो कृपा पदान रन्बाट कसि्
िोकछन्।
म बकवासमा िोदकनँ, ति तो पेममा जो मलाई आउँछ, पेमका च्जहरको दचना



रन्ुको सटा,
य् आताहर पिालको भूणमा संलग हनछन्। पेमले पिाललाई नष रन् सकछ ति,
- पचुि मातामा भए पदन पिालले कुनै पदन हालतमा पेम बढाउन सकैन।

यो पदन उलो छ, वख्रत दचनाको थोपाले पेम घटाउँछ।
य् आताहरको लादर सबैभना खिाब कुिा हो
दवचदलत हनु ई
धेिै समय बबा्द।
दतन्हर य् सबै बकवासको बािेमा आफनो क्ेसिसँर कुिा रन् घणा दबताउन
मन पिाउँछन्।
ति य् अपमानहर हटाउन साहस् संकलहर कदहलै दलनुहोस्।

अदन केह् पुजाि्हर, मेि् छोि्? तपाईं दतन्हरलाई बताउन सकुहनछ
- तपाईं लरभर शैतान् तरिकामा काय् रनु्हनछ
दतन्हरले मार्दनद्शन रन् आताहरको लादर मूदत् बनछन्।
ओह! हो! य् सबै भना मादथ मेिो हदय छेड्ने बचाहर छन्।
दकनदक यदद अरले मलाई बढ् अपमान रछ् भने, दतन्हरले मेिो शि्िका
अंरहरलाई अपमान रछ्न्,

जहाँ म सबैभना संवेदनश्ल छु, य् कुिाहरले मलाई अपमादनत रछ्न्,
- तो मेिो हदयको रदहिाइमा छ।

येशूको प्डा कसि् वण्न रन्? य् शबहर भदनिहँदा ऊ बेसि् िोयो।
मैले उहाँलाई सानतना ददन सको पयास रिे।
तसपदछ, हाम् सँरै, मेिो ओछानमा फदक्यौं।

आज दबहान म मेिो सामान अव्थामा दथएँ, अचानक, मैले आफूलाई दहँड्न
असमथ् पाए। मैले महसुस रिे दक कोह् मेिो कोठामा पवेश ररििहेको छ, ढोका



बन रद् ि मेिो ओछानमा आउँदैछ।
मैले सोचँे दक यो वख् मेिो परिवािलाई धान नददई लुकेको दथयो। तसोभए
मलाई के हनो?

म धेिै डिाएको दथएँ
- मेिो िरत मेिो नसामा जमेको दथयो ि म मेिो समूण् अखसत संर काँदपिहेको
दथयो।

हे भरवान, के रन्? मैले सोचे:

“मेिो परिवािले उसलाई देखेन। म सबै सुन छु ि आफनो िका रन् वा मदत माग
सखकन। येशू, मरियम, मलाई मदत रनु्होस्! सेन जोसेफ, मेिो िका रनु्होस्!"

जब मैले महसुस रिे दक उहाँ मेिो ओछानमा मलाई समातको लादर चढ्दै
हनुहनछ, मेिो डि यसो दथयो दक मैले मेिो आँखा खोले ि उहाँलाई सोधे: "मलाई
भन दतम् को हौ?"

उनले जवाफ ददए: "ररिब मधे सबैभना रि्ब, म घिबािदवह्न मादनस हँ।

यदद तपाईंले मलाई आफनो सानो कोठामा िा्नुभयो भने म तपाईंकहाँ आउनेछु।
हेि, म यदत ररिब छु दक मसँर लुरा पदन छैन। ति दतम्ले खाल रन्छौ ।”

मैले तता हेिँे।
ऊ लरभर पाँच छ वष्को केटा दथयो, दबना लुरा, जु्ा दबना। यो धेिै सुनि ि
आकष्क दथयो।

मैले जवाफ ददए:

"मेिो हकमा, म दतम्लाई िाख चाहनछु, ति मेिो बुबाले के भनुहनछ? म आफूले
चाहेको कुिा रन् सत् छैन। मसँर आमाबाबु छन् जसले मलाई िोकछन्।
जहाँसम दतमो लादर लुराको कुिा छ, म मेिो ररिब मजदुिहरबाट दतन्हरको



लादर उपलब रिाउन सकछु ि आवशक पिेमा म आफैलाई बदलदान ददनेछु। ति
दतम्लाई यहाँ िा्नु मेिो लादर असमव छ।

अदन दतमो बुबा, आमा, घि छैन ?" सानो केटाले उदास भएि जवाफ ददयो:
"मसँर कोह् छैन। ओह! मलाई अब घुम नददनुहोस्, मलाई तपाईंसँर लैजानुहोस्!"

मलाई के रन् थाहा दथएन। कसि् िाखे ? एउटा दवचाि मेिो मन छोयो:
"यो येशू हन सकछ? वा सायद कुनै भूत मलाई दवचदलत रन् आएको हो?"

फेरि, मैले भने, "क््मा मलाई तपाई को हनुहनछ भनेि भनुहोस्।" उनले
दोहोया्ए: "म ररिब मधे सबैभना रि्ब हँ"।
मैले जाि् िाखे: "के तपाईंले कसको दचन बनाउन दसकुभयो? - हो," उसले
भनो।
तेसो भए रि। म हेन् चाहनछु दक तपाईं यो कसि् रन्ुहनछ।" तसैले कूसको दचन
बनाइयो।
तसपदछ मैले थपे: "के तपाईं "हेल मेि्" पढ्न सकुहनछ? -

हो, उसले जवाफ ददयो, ति यदद तपाई म यो सुनाउन चाहनुहनछ भने, हाम् सँरै
रिौं।"

मैले "Ave मारिया" सुर रिे
ि उसले मसँर यो भने जब, अचानक, सबैभना शुद पकाश उसको दनधािबाट
दन््ो।

तसपदछ, सबैभना ररिबमा, मैले येशूलाई दचनँे।
एकै कणमा, यसको पकाशको साथ, यसले मलाई बेहोस बनायो ि मलाई मेिो
शि्िबाट बादहि दनकालो ।
म उहाँको अरादड धेिै अलमलमा पिे, दवशेष रि् मेिा धेिैले अस्काि रिेको
कािण।

मैले उसाई भने:



"मेिो पािो सानो, मलाई माफ रन्ुहोस्।
यदद मैले दतम्लाई दचनेको भए, मैले दतम्लाई पवेश रन् अस्काि रन् दथइनँ।
यसबाहेक, दतम्ले मलाई दकन नभनेको?
म दतम्लाई भन को लार् धेिै छ।
वथ् कुिामा ि डिमा मेिो समय बबा्द रनु्को सटा मैले तपाईंलाई भनेको दथएँ।

साथै, दतम्लाई िाख, मलाई मेिो परिवािको आवशकता छैन।
म दतम्लाई िाख सत् छु, दकनदक दतम्ले कसैलाई दतम्लाई हेन् अनुमदत
ददनुहन।"

मैले यसि् बोलै रदा्, मैले चाहेको सबै कुिा उसलाई बताउन नसकेकोमा मलाई
मेिो दपडाको साथ छोडेि उहाँ दहँड्नुभयो। यो सबै यसि् समाप भयो।

आज मैले मानव पशंसाबाट आउने हामा आताहरलाई हने खतिाहरमा धान
ददएँ। जब म आफैलाई जाँचदै दथएँ
मानव पशंसाको अनुहािमा ममा सनुदष छ दक छैन हेन्,

येशूले मलाई भनुभयो:

जब हदय आत-जानले भरिएको हनछ,

मादनसहरको पशंसा समुदका छालहर जसै हो
तो वृखद ि ओभिफो, ति कदहलैआफनो दसमाना बादहि जानु दबना ।
जब पशंसाले दतन्हरको िोदन सुदननछ ि हदयको नदजकआउँछ,

- आत-जानको ठोस पखा्लहरले घेरिएको देखेि,
- दतन्हरले तहाँ ठाउँ पाउन सकैनन् ि
- कुनै हादन नरि् दफता् दलनुहोस्।



पाण्हरको पशंसा वा अवहेलनालाई महत ददनु हँदैन।"

आज, जब मेिो असल येशू आफैलाई पकट रद् हनुहनो, मैले उहाँको छाप पाएँ
- जसले मलाई पकाशको दकिणहरफाँकछ
- मलाई पूण् रपमा पवेश रद्।
अचानक मैले आफूलाई मेिो शि्ि बादहि येशू ि मेिो स्कािकता्को संरतमा
भेटाएँ।

मैले तुरनै मेिो दपय येशूलाई पाथ्ना रिे
- मेिो क्ेसिलाई चुमन रन्ुहोस्
- आफनो काखमा केह् बेि झुकु (येशू बचा हनुहनो)।

मलाई खुस् पान्,

उसले तुरनै कख्सिको रालामा चुमन रय्, ति मबाट अलराव दबना।

सबै दनिाश, मैले उसलाई भने:
"मेिो सान् पाि्,
- म चाहने दक दतम्ले उसको रालामा होइन मुखमा चुमन रि,
- दतमो शुद ओठले छोएको,
उहाँको आफनै पदवत ि दतन्हरको कमजोि् दनको पारिएको छ।
यसि् दतन्हरले अदधक सत्रपमा तपाईंको वचन घोषणा रन् ि अरलाई
पदवत रन् सके।
कृपया मलाई जवाफ ददनुहोस्!"

तसपदछ येशूले उसको मुखमा चुमन रन्ुभयो ि भनुभयो :

"मलाई सबै कुिाबाट अलर आताहरमा रव् छ ,



- भावनातकसिमा मात होइन,

- ति वासदवक सिमा पदन।

लुरा फुकाला,
- मेिो पकाशले दतन्हरलाई आकमण रछ् ि
- दतन्हर दकसल जसै पािदश् हनछन्,

तेसैले
- मेिो सूय्को उजालोलाई दतम्मा पवेश रन्बाट कुनै पदन कुिाले िोकैन,

- भौदतक सूय्को समनमा भवनहर ि अन भौदतक च्जहर भना फिक।"

उनले थपे:
"ए! य् आताहर
- मलाई लागछ दक दतन्हर लुरा फुकादलिहेका छन् ति,
- दतन्हर वासवमा लुरा लराएका छन्
आधाखतक च्जहर ि शाि्रिक च्जहर पदन।
दकनभने मेिो पोदवडेनले छुदटएका आताहरसँर दवशेष रपमा ववहाि
रद्छ।

मेिो पोदभडेनले दतन्हरलाई जताततै साथ ददनछ।
दतन्हरसँर केह् छैन जसो देखखनछ, ति दतन्हरसँर सबै छ।"

तसैले
आफनो वख्रत साथ्का लादर मात काम रन् देखखएका केह् धम्
वख्हरकहाँ जान स्काि रन्लाई हाम्ले छोडौं।



दतन्हरको ब्चमा एक कदम अरादड बढ्दै , उहाँले भनुभयो:

"दधकाि दतम्लाई जो पैसा कमाउन मात काम रछ्!
तपाईंसँर पदहले नै तपाईंको इनाम छ।"

आज दबहान, येशु मसामु यद्को प्डा ि कषमा देखा पन्ुभयो दक उहाँले मेिो
हदयमा धेिै दया जराउनुभयो। मैले उसलाई सोधे आँट ररिन ।
हाम् चुपचाप एक अका्लाई हेरििहेका दथयौं।

बेलाबेलामा उसले मलाई चुमन रय् ि तसपदछ, मैले उसलाई चुमन रिे। यो
पटक पटक यसै भएको पमादणत भएको छ।
पदछलो पटक उसले मलाई चच् देखाउनुभयो ि भनुभयो: "चच् आकाशमा मोडेल
ररिएको छ।

सर् जसै जहाँ टाउको छ, जो भरवान हनुहनछ।
दवदभन अव्था, आदेश ि योगता को धेिै संतहर को अदतरि्।

मेिो चच्मा छ
एक नेता, जो पोप हो -

टाउकोमा, पदवत दटरदनट्को पत्क दटरपल काउन मुकुट
-

- उहाँमा दनभ्ि धेिै वख्हर बाहेक, तो पदतदषत वख्हर, दवदभन
आदेशहर, वरिषहर ि दनमहर हन्। सबैजना मेिो चच्लाई सुनि बनाउन तहाँ
छन्।
पदानुकममा आफनो ्थानको आधािमा सबैलाई भूदमका तोदकएको छ।

आफनो भूदमकाको वफादाि पूदत्बाट बगे सद्रुणहरले यसो अ्ि दनसनछ दक
पृथ् ि आकाश सुरखनत ि उजालो हनछ।



मादनसहर यस सुरन ि पकाशमा आकदष्त हनछन्, ि यसि् सतदति डोया्उँछन्
।

मैले भख्िै भनेको कुिा पछाउँदै,

म तपाईंलाई मेिो चच्का संकदमत सदसहरका लादर एक कणको लादर िोक
आगह रद्छु, जो,
यसलाई उजालोले भन्ुको सटा, यसलाई अनकािले छोपुहोस्।
दतन्हरले उहाँलाई कसो समसा ददइिहेका छन्!”

तसपदछ मैले येशूको छेउमा स्काि रन् वख्लाई देखे।
येशुले उसलाई एक नजिले हेरििहनु भयो ि मदति फक्नुभयो,

उसले मलाई भनो:
"म चाहनछु दक तपाइँ तपाइँको स्कािकता्मा पूण् भिोसा िा्नुहनछ,

सानो सानो कुिामा पदन
तादक उहाँ ि ममा कुनै दभनता नहोस्। उहाँका वचनहर सुनेि उहाँमादथ भिोसा
रदा्, म पदन तसै हनेछु ।"

येशूका य् शबहरले मलाई शैतानको केह् पलोभनहरको समझना रिाए जसले
मलाई अदलकदत शंकासद बनाएको दथयो।
ति, आफनो सतक्ताले, येशूले मलाई सचाउनुभयो
तो कण मैले यो अदवशासबाट मु् महसुस रिे।

पभुको आश्वाद् सदासव्दा िहोस्,

मेिो दुख् ि पाप् आताको धेिै खाल रन् उहाँ!



आज दबहान येशूले भख्िै आफूलाई देखाउनुभयो।
मेिो मन अलमदलएको दथयो ि मैले उहाँको अनुपख्थदतलाई वाखा रन् सदकन
जब, अचानक, मलाई धेिै आताहर, सर्दूतहरले घेरिएको महसुस रिे, मलाई
लागछ।
समय-समयमा, जब म दतन्हरको ब्चमा दथएँ, कख्मा मेिो दपयको सास सुने
आशामा मैले वरिपरि हेिे, ति उहाँको उपख्थदतको कुनै संकेत दथएन।

अचानक, मैले मेिो पछादड म्ठो सास सुने ि तुरनै दचचाएँ:

"येशू, मेिो पभु!"

उहाँले जवाफ ददनुभयो :

"लुइसा, दतम् के चाहनछौ?"

मैले जाि् िाखे:

"येशू, मेिो दपय, आउनुहोस्, मेिो पछादड नबसुहोस् दकनभने म तपाईंलाई देख
सखकन।
म दतम्लाई पखख्िहेको छु ि म दबहानै दतम्लाई खोदजिहेको छु।
मेिो ओछान वरिपरि िहेका य् सर्दूतहरको ब्चमा म दतम्लाई भेटाउन
सकछु भने सोचेको दथएँ।
ति मैले दतम्लाई भेदटन।
तसैले, म धेिै थाकेको छु, दकनदक दतम् दबना म आिाम रन् सखकन। आउनुहोस्,
हाम् सँरै आिाम रन्छौं।"
तसपदछ येशू मेिो नदजकआउनुभयो ि मेिो टाउको समातनुभयो।

सर्दूतहरले येशूलाई भने :

"पभु, उहाँले तपाईंलाई धेिै चाँडो दचनु भयो,
"तपाईंको आवाजको आवाजबाट होइन, ति तपाईंको सासबाट, ि उनले तुरनै
तपाईंलाई बोलाइन्!"



येशूले दतन्हरलाई जवाफ ददनुभयो :

"उनले मलाई दचखनछन् ि म उसलाई दचनछु। उहाँ मेिो लादर मेिो आँखाको नान्
जसै घदनष हनुहनछ।" जब उनले यो भने, मैले आफूलाई येशूको नजिमा भेटाएँ।
त् चोखो आँखाहरमा मैले के महसुस रिे म कसि् बुझाउने? सर्दूतहर पदन
छकपिे!

ददनमा धेिै चोदट, म धान ररििहेको बेला, येशू मेिो नदजकआउनुभयो। उसले
मलाई भनो :

"मेिो वख्आताहरको काय्ले लुरा जसै घेरिएको छ। दतन्हरको मनसाय ि
दतन्हरको त्व पेम,

उन्हरले मलाई जदत मदहमा ददनछन्।

मेिो भारको लादर म दतन्हरलाई अझ मदहमा ददनछु, यदत धेिै दक नायको
ददनमा,
म दतन्हरलाई सािा संसािमा दचनाउनेछु
तादक उन्हरले मलाई कद्को समान रिे ि म उन्हरलाई कदत समान रछ्ु
भनेि थाहा पाउनुहोस्। प्डाले हेद् उनले थपे :

"मेिो छोि्,
जदतसुकै िामो काम रिे पदन यदत धेिै काम रन् आतालाई के होला,
- उदेशको शुदता दबना,
- आदत वा साथ् बादहि?
नायको ददन दय काय्हर दे्दा उन्हरलाई कसो लाज लागछ,

- आफैमा िामो,
- ति दतन्हरको अपूण् अदभपायले बादल छ।
उन्हरलाई समान रन्ुको सटा, दतन्हरआफै ि अर धेिैको लादर शम्को
सोत हनेछन्।



वासवमा, यो मेिो लादर महतपूण् काय्हरको हद होइन, ति दतन्हरको
दनयतले त् ररिनछ "।

मैले शबहरमा मनन रदा् येशू केह् बेि चुप लागुभयो
उसले मलाई भनो
- इिादाको शुदतामा ि पदन
- असल काम रिेि,
पाण्हरआफै मन्ुपछ् ि पभुसँर एक हनुपद्छ।

येशुले थपुभयो:
"यो यसो छ: मेिो हदय अस्म रपमा महान छ। ति दभत पसे ढोका साँघुिो छ ।

उसको शूनता भन् कोह् पदन आउन सकैन, साधािण ि लुटेि आताहर
बाहेक।
उसको ढोका साँघुिो भएकोले,

- थोिै बाधा
- संलगता को छाया,
- एक इिादा जुन सह् छैन,

- मलाई खुश् पान्को लादर नभएको काय्ले दतन्हरलाई आनन दलन
आउनबाट िोकछ।

दछमेक्को माया मेिो हदयमा पवेश रछ्
ति, यसका लादर दव.

- मेिो आफनै माया संर यदत एकता हनुपछ् दक यो उ संर एक बनोस् ,

- उसको माया मेिो भना छुटाउन सदकदैन।

म मेिो दछमेक्को पेमलाई दवचाि रन् सखकन यदद यो मेिो आफनै पेममा परिणत



भएन।"

आज दबहान म येशूको अनुपख्थदतको लादर दुः खको समुदमा दथएँ, यदत धेिै कष
पदछ, येशू मेिो नदजकआउनुभयो।
दक म अब देख सखकन।
उसले आफनो दनधाि मेिो दवरदमा िाखो, मेिो दवरदआफनो अनुहाि झु्ो ि
आफनो शि्िका अन सबै अंरहरसँर पदन तसै रय्।
जब उहाँ यो ख्थदतमा हनुहनो, मैले उहाँलाई भने:

"मेिो पािो येशु, के दतदमले मलाई माया रद्नौ?"

उसले जवाफ ददयो : " यदद मैले दतम्लाई माया नरिेको भए म दतमो यदत
नदजक हने दथइनँ।"

मैले जाि् िाखे:

"दतम्ले मलाई माया रछ् भनेि कसि् भन सकछौ यदद दतदमले मलाई पदहले
जसो दुख भोग ददएनौ भने?

मलाई डि छ दक तपाई मलाई यो अव्थामा चाहनुहन।
कख्मा मलाई कख्सिको रिसबाट मु् रन्ुहोस् »।

उसले मेिो कुिा सुदनिहेको छैन जसो लागो।
बर, उहाँले मलाई सबै पकािका पापहर रन् मादनसहरको भ्ड देखाउनुभयो।
आकोदशत भएि उनले उन्हरका ब्चमा दवदभन संकामक िोरहर पठाए, ि
दतन्हरको मृतुसँरै धेिै मादनसहर कोइला जसै कालो भए।

येशूले पाप्हरको यो भ्ड पृथ्को अनुहािबाट रायब होस् भने चाहनुहनो। यो
देखेि, मैले उहाँलाई मादनसहरलाई बचाउनको लादर ममा आफनो त्तोपन
खनाउन दबन् रिे। ति उसले मेिो कुिा सुनेन ।



उसले मलाई भनो :
"मैले दतम्लाई पठाउन सके सबैभना खिाब सजाय,

दतम्लाई ,

पुजाि् ि
जनतालाई ,

यसले तपाईंलाई यस दुखको अव्थाबाट मु् रन्छ
दकनभने, अब कुनै दविोध नपाएपदछ, मेिो नायले आफनो सबै कोधमा
खनाउनेछ।

यो एक वख्को लादर ठूलो अपमान हनेछ
- असाइनमेनको दजमा दलनुहोस्
- तसपदछ यसलाई हटाउन

दकनभने, यसको काय्को दुरपयोर रिेि,
-यस वख्ले यसबाट फाइदा दलने दथएन
- यदद उसलाई अयोग बनाइयो भने।'

येशू आज धेिै पटक फक्नुभयो, ति उहाँ आता दवभादजत रन् दुख् हनुहनो।
मैले उनलाई सकेसम सानतना ददने पयास रिे, कदहले चुमन रिे, कदहले टाउको
दुखाइलाई समथ्न रिे, कदहलेकाह्ँ यसा शबहर भने:
"मेिो हदयको मुटु, येशू, तपाई आफैलाई धेिै प्डा देखाउने बान् छैन।

दवरतमा कदहले रय्,
तपाईंले आफनो प्डा ममा खनाउनुभयो ि तुरनै आफनो रप परिवत्न रन्ुभयो।
ति यहाँ, म दतम्लाई सानतना ददन सखकन। कसले सोचेको होला
-मलाई लामो समयसम दतमो प्डा बाँड्न लराएि
-यसको दनकास रन् यदत धेिै रिेपछ् अब मलाई वदञत रद् हनुहनछ ?



दतमो लादर मायाको प्डा मात मेिो सानतना दथयो।
यो प्डा दथयो जसले मलाई यस धत्मा मेिो दनवा्सन सहने अनुमदत ददएको
दथयो। ति अब म यसबाट वदञत छु ि कहाँ समथ्न खोजे थाहा छैन।

मेिो लादर ज्वन दनकै प्डादाय् बनेको छ ।
ओह! कृपया, मेिो ज्वनसाथ्, मेिो दपय, मेिो ज्वन, कृपया, मलाई आफनो प्डा
दफता् ददनुहोस्, मलाई कष ददनुहोस्!

मेिो अयोगता ि मेिो रखमि पापहर नहेि, बर तपाईंको अतुलन्य कृपालाई हेि!
”

जब मैले येशूमा मेिो हदय खनाएँ, उहाँ नदजकआउनुभयो ि
उसले मलाई भनो:

"मेि् छोि्, यो मेिो नाय हो जुन सबै पाण्हरमा खनाउन चाहनछ।
मादनसहरका पापहर लरभर स्मामा पुरेका छन्।
ि नाय चादहनछ
- आफनो कोध तेज ि तेज संर पकट रन्ुहोस्
- य् सबै अपिाधहरको लादर समाधान खोज्होस्।

म कदत दततोपनले भरिएको छु भन् दतम्ले बुझौ।
दतम्लाई अदलकदत सनुष पान्, म मेिो सास दतदममा हादलददनछु।"

उसको ओठ मेिो तफ् लाएि उसले म दभत पसो।
उनको सास यदत दततो दथयो दक मैले मेिो मुख, मेिो हदय ि मेिो समूण् शि्ि
मादक महसुस रिे। यदद, एकै, उसको सास यदत दततो दथयो भने, उसको बाँक्
वख्को बािेमा के?

यसले मलाई यदत प्डा ददयो दक मेिो मुटु छेदडयो।



आज दबहान, सधै प्डा देखाउँदै, मेिो आिाध येशूले मलाई मेिो शि्िबाट बादहि
दनकालनुभयो ि आफूले पाएका दवदभन अपिाधहर देखाउनुभयो।
यसपटक पदन मैले उसलाई आफनो त्तोपन ममा खनाउन आगह रिे। सुरमा त
उसले मेिो कुिा सुनेको जसो लागथो ।

उसले मलाई मात भनो:
"मेि् छोि्, पिोपकाि तब मात दसद हनछ यदद यसले मलाई खुश् पान् खोजछ।
तब मात यसलाई पिोपकाि भन सदकनछ।
उसले सबै कुिा खोसो भने मात उसलाई मबाट दचन सदकनछ।"

येशूका य् शबहरको फाइदा उठाउन चाहँदै मैले उहाँलाई भने:

"मेिो पाि,
यो ठाकै यस कािणको लादर हो दक म तपाईलाई ममा दततोपन खनाउन
अनुिोध रद्छु,

- तपाईलाई धेिै दुः खबाट मु् रन्।

यदद म पदन दतम्लाई पाण्हरलाई बचाउन सोधछु,

यो दकनभने मलाई अन अवसिहरमा समझना छ,

पाण्हरलाई दण ददएपदछ
तसपदछ, उन्हरलाई ररिब् ि अन च्जहरबाट धेिै कष भोरेको देखेि,
तपाईंले आफैले धेिै कष भोगु भयो।

तसपदछ, मैले थाकेको दबनदुमा दतम्लाई दबन् रिेपदछ, दतम्ले आफनो प्डा
ममा खनाएि खुश् भयौ।
- पाण्हरलाई बचाउन ि,
- तसबेला दतम् धेिै खुस् दथयौ । दतम्ले सखमझनौ?



यसबाहेक, के तपाईंका पाण्हर तपाईंको सरपमा छैनन्?”

मेिो शबहर संर एकजुट, उहाँले मलाई भनुभयो :
"दतम् नै भएकोले म दतमो इचा मानछु। मेिो छेउमा आएि दपउन।"

म उसको छेउबाट दपउन रएँ,

ति तो दततोपन दथएन जुन मैले दपएँ,

ति एक धेिै म्ठो िरत जसले मेिो समूण् अखसतलाई माया ि दमठासले नशा
रय्।

मैले खोजेको कुिा नभए पदन म भरिएको दथएँ। उन्दति फक्ि मैले भनेँ:
"मेिो दपय, दतम् के रद्छौ?
दतमो छेउमा बगे कुिा दततो होइन म्ठो हनछ। ओह! कृपया आफनो
दततोपन ममा खनाइददनुहोस्।"

उसले मलाई दयालु नजिले हेय् ि भनो:
"दपउनुहोस्, दततोपन पदछ आउनेछ।"

तसैले म फेरि दपउन थाले
दमठाई केह् बेि पखादलएपदछ दततोपन आयो । म यो दततोपनको त्वता
परिभादषत रन् सखकन।
खुस् भएि म उठँे ि उसको टाउकोमा काँडाको मुकुट देखेि उसको हातबाट
दलएि आफनै टाउकोमा हालँे ।

येशू एकदमै दवनम देखखनुभयो
यदद, अन अवसिहरमा, उहाँले अनुमदत ददनुहन दथयो।



आफनो दततोपन खनाएपदछ हेदा् कद् सुनि दथयो!
ऊ लरभर असहाय, शख्दवह्न ि भेडाको पाठा जसै कोमल देखखनो।

धेिै दढलो भइसकेको थाहा पाएँ ।
कख्सि दबहान सबेिै आएकाले मलाई थाहा दथएन ऊ फक्ि आउने हो दक
भनेि। तसपदछ, येशूदति फक्ि, मैले उहाँलाई भने:
"दपय येशू, मलाई मेिो परिवािको लादर वा मेिो स्कािकता्को लादर उसलाई
दफता् हन बाध पान् नददनुहोस्।
ओह! कृपया मलाई मेिो शि्िमा फक्न ददनुहोस्।"

येशूले जवाफ ददनुभयो :

"मेि् छोि्, आज म दतम्लाई छोड्न चाहन।" म दोहोया्उँछु:

"दतम्लाई छाड्ने दहमत ममा पदन छैन, ति केह् समयको लादर रि,
मेिो परिवािले मलाई मेिो शि्िमा उपख्थत देखको लादर। तसपदछ हाम् सँरै
हनेछौं।"

धेिै बेि बसेि ि हामो दबदाइ आदानपदान पदछ, उसले मलाई केह् समयको लादर
छोडो। यो भख्ि खाजाको समय दथयो ि मेिो परिवाि मलाई दनम्णा रन्
आयो।
मैले मेिो शि्ि भरिएको महसुस रिे तापदन, म धेिै प्डामा दथएँ ि मेिो टाउको
उठाउन सखकन ।

येशूको छेउबाट मैले दपउने त्तो ि दमठाईले मलाई यदत पूण् ि प्डा छोडो दक
मैले अर केदह पदन दलन सखकन।
येशूलाई ददएको मेिो वचन ि टाउको दुखे बहानामा म मेिो परिवािलाई भनछु:
"मलाई एकै छोड्नुहोस्, मलाई केदह चादहदैन"।
फेरि सत्, मैले तुरनै मेिो पािो येशूलाई बोलाउन थाले, जो अझै पदन
दमलनसाि, फदक्ए।



कसि् भनु आज मलाई जे भयो सबै,

- येशूले मसँर भन्ुभएको अनुगहहरको संखा,
- उसले मलाई बुझाएको कुिाहरको संखा?
मेिो प्डा कम रन् धेिै बेि बसेपदछ उसले मुखबाट िस्ला दूध दन््ो ।

बेलुका दछटै फदक्नछु भन् आशासन ददएि मलाई छोडेि रए ।
मैले आफूलाई मेिो शि्िमा फेला पािे, ति प्डामा अदल कम।

केह् ददनको लादर,

येशूले आफूलाई मबाट अलर रन् चाहनुभएन, तसि् नै आफूलाई पकट
ररििहनुभयो।
यसो लागथो दक म दभत खनाएको सानो प्डाले उसलाई यदत आकदष्त रय् दक
ऊ मबाट टाढा हन सकेन।

आज दबहान उसले मेिो मुखबाट अदलकदत दततोपन खनायो, ि तसपदछ
उसले मलाई भनो :

" कसले आतालाई धैय्तामा दनपटाउँछ ।
यसले सर्लाई पृथ्मा जोड्छ, अथा्त् आतालाई पिमेशिसँर जोड्छ ।

कसको सद्रुण शख्शाल् छ।
जब यो आता पवेश रछ्,

यसमा संसािका सबै च्जहरबाट खखया हटाउने शख् छ।

कुसले आतालाई पृथ्का च्जहरलाई बोरिंर, दवचदलत ि घृदणत रपमा दवचाि
रन् नेतृत रद्छ।



यसले उसलाई सर्य च्जहरको साद ि आनन दलनछ।

जे होस्, थोिै आताहरले कसका रुणहरलाई दचन सकछन्। तसैले हाम्
यसलाई घृणा रछ्।"

येशूका य् शबहर्ािा, मैले कुसको बािेमा के के बुझे!

येशूका शबहर हामो जसो होइनन्, जसमा हाम्ले के भदनँदैछ भने मात
बुझछौं।
उहाँको एउटा शबले हाम्मा यसो पखि पकाश ददनछ दक हाम्ले यसलाई
बुझको लादर ददनभि रदहिो धानमा दबताउन सकछौं।
तसैले, सबै कुिा भन चाहनु धेिै लामो हनेछ ि म रन् सखकन। केह् समय पदछ,
येशू फक्नुभयो।
उन् अदल दवचदलत देखखने ।
मैले उसलाई दकन सोधे।
उहाँले मलाई धेिै समदप्त आताहर देखाउनुभयो ि मलाई भनुभयो :

"मेि् छोि्, मआतामा के माया रछ्ु,

- तो उसले आफनो वख्रत इचा तागछ।

तब मात मेिो हन सकछ
- यसमा लरान् रन्ुहोस्,

- यसलाई ददव बनाउनुहोस् ि
- यसलाई मेिो बनाउनुहोस्।

सबै दठक हँदा पुण पकट हने आताहरलाई हेि।
ति जो, अदलकदत रिस मा, उदाहिण को लार्,



यदद दतन्हरको स्कािोख् लामो छैन भने, पदन
यदद स्कािकता्ले उसलाई अपठािो पाछ् भने, दतन्हरले आफनो शाखन
रुमाउँछन् ।

कदतपयले अब केह् रन् चाहँदैनन्। जसले पष देखाउँछ
- यो मेिो इचा होइन दक दतन्हरमा हाव् छ,

-ति दतन्हर।

मलाई दवशास रन्ुहोस्, मेि् छोि्, दतन्हरले रलत बाटो िोजेका छन्। जब म
आताहर दे्छु
- जसले मलाई साँचै माया रन् चाहनछ,

"उन्हरलाई मेिो अनुगह ददन मसँर धेिै तरिकाहर छन्।"

य् मादनसहरका लादर येसुले दुः ख भोगुपिेको दे्दा दुः ख लागो! मैले उहाँलाई
सानतना ददन सको पयास रिे, ि तसपदछ यो सबै समाप भयो।

आज दबहान मलाई डि लागो दक यो येशू होइन, ति मलाई धोका ददन चाहने
शैतान हो।

मलाई डिाएको देखेि, येशूले भनुभयो :

"नमताले सर्य अनुगहहरआकदष्त रद्छ।
आतामा नमता भेट्ने दबद्कै,

म पशस मातामा सबै पकािका सर्य अनुगहहर खनाउँछु।

दतम्लाई दु:ख ददनुको सटा,
- दनद्त रन्ुहोस् दक तपाईं नमता ि पूण् हनुहनछ
- बाँक्को दचना नरन्ुहोस्।"



तसपदछ उहाँले मलाई धेिै धम् मादनसहर देखाउनुभयो,
जसमा पुजाि्हर दथए,

जसमधे केह्ले पदवत ज्वनको नेतृत रिे।

ति, दतन्हर जदतसुकै असल भए तापदन, दतन्हरसँर सिलताको भावना दथएन
जसले तपाईंलाई दवशास रन् अनुमदत ददनछ।
- धेिै धेिै धनवाद ि
- पभुले आताहर संर पयोर रन् धेिै माधमहर को लार्।

येशूले मलाई भनुभयो:
ररिब ि अजान् भए पदन नम ि सिलसँर म आफूलाई संवाद रछ्ु।
दकनभने दतन्हरले तुरनै मेिो अनुगहहरमा दवशास रछ्न् ि दतन्हरको धेिै
पशंसा रछ्न्, ति य्सँर म धेिै अदनचुक छु।
आतालाई मेिो नदजकलाउने कुिा सबैभना पदहले दवशास हो।
य् मादनसहर, दतन्हरका सबै दवजान, दसदान ि पदवतताका साथ,

- आकाश्य पकाशको दकिण पाप रन् अनुभव कदहलै नरन्ुहोस्। उन्हर
पाकृदतक बाटो पछाउँछन्
- ति तपाईले अलौदककलाई अदलकदत पदन छुने पबन रन्ुहन।

तसैले, मेिो नशि ज्वनमा, यो तहाँ दथएन
दव्ान होइन ,

पुजाि् होइन ,

मेिा चेलाहर मधे एक शख्शाल् मादनस होइन ।

मेिा सबै चेलाहर अजान् ि नम अव्थाका दथए।
दकनभने य् मादनसहर दथए



- अदधक नम,

- सिल ि समान
- मेिो लादर ठूलो बदलदान रन् थप इचुक।"

यस पटक, मेिो पािो येशू केह् िमाइलो रन् चाहनुहनो।
उसले मलाई सुन चाहेको जसो रि् नदजकआयो, ति मैले बोलन थालेपदछ,

ऊ दबजुल् चखमकएझै रायब भयो।

हे भरवान, कसो प्डा!
मेिो मन यो त्तो प्डामा डुबेको ि अध्िताले काँदपिहेको बेला,

उन् यसो भनै फदक्ए :

"के समसा छ? के भयो? शान िहनुहोस्! कुिा रन्ुहोस्, तपाई के चाहनुहनछ?

ति मैले बोलन मुख खोलने दबद्कै उहाँ रायब हनुभयो।'

मैले शान हने सबै पयास रिे ति सदकन।
केदह समय पदछ, मेिो मुटु फेरि पलाउन थालो, पदहले भना पदन, उनको एकमात
आिामको अभावबाट।

फक्ि, येशूले मलाई भनुभयो :

"मेिो छोि्,
दयाले च्जहरको पकृदत परिवत्न रन् सकछ। यसले दततोपनलाई म्ठो बनाउन
सकछ।
तसैले दयालु हनुहोस् !"



ति, उनले एक शब बोलने समय ददएनन् ।
तसैले दबहान भयो। तसपदछ मैले येशूसँर मेिो शि्िबाट आफूलाई बादहि पाएँ।

लरायतको भ्ड लारेको दथयो
- कोह् धनको आकांका िा्छन्,

- पशंसा रन् थप,

- अरको मदहमा ओ
- अक् कुिामा।

पदवतताको आकांका रन्हर पदन दथए। ति कसैले पदन सयं ईशिको आकांका
रिेनन्
त् सबैलाई पदहचान ि महतपूण् मादनन चाहने।

य् मादनसहरलाई समोधन रद् ि आफनो दशि दनहिाएि येशूले दतन्हरलाई
भनुभयो :

"दतम् मूख् छौ, दतम् आफनो घाटामा काम रद्छौ।" तसपदछ, म दति फक्ि,
उहाँले मलाई भनुभयो :

"मेि् छोि्, यसैले म पदहलो ्थानमा दवचेदन दसफारिस रद्छु
- सबै कुिा ि
- आफैको।

जब आता सबै कुिाबाट अलर हनछ,

- उसले अब पृथ्का च्जहरको अध्नमा नपन् लड्न आवशक छैन।

पृथ्का च्जहर, वासवमा,
- आफूलाई बेवासा रिेको ि आताले पदन तुच देखेि, उसलाई नमसाि,



- टाढा जानुहोस् ि अब उसलाई पिेशान नरनु्होस्।"

आज दबहान म यसो दवनाशको अव्थामा दथएँ दक म अध्ि ि असहन्य भएँ।

मैले आफूलाई पृथ्को सबैभना दघनला्ो पाण्को रपमा देखे,

एउटा सानो रँडौला जसै जो सधै एकै ठाउँमा रोलो घुमछ,

- कदहलै अरादड बढ्न वा दहलोबाट बादहि दनसन सकम नहने।

हे भरवान, कसो दुः ख, यदत धेिै अनुगह पाएि पदन म दुष छु!

दुख् पाप्लाई सधै दयालु छु दक म छु, असल येशू आउनुभयो ि मलाई भनुभयो:

" आत-अपमान पशंसन्य छ यदद यो दवशास को भावना संर संर छ ।
अनथा, िामो को लार् नेतृत को सटा, आता को हादन रन् सकछ ।

वासवमा, यदद दवशासको आता दबना तपाईंले आफूलाई आफू जसो दे्नुहनछ
भने ,

असल काम रन् नसकेि, दतम् टाढा जानेछौ
- तपाईलाई दनरतादहत रन् ि पदन
-अब िामोको बाटोमा एक पाइला पदन नचलनुहोस्।

ति यदद तपाईंले आफूलाई मलाई सुमनुभयो भने , अथा्त्, यदद तपाईंले
आफूलाई दवशासको आता्ािा दनद्दशत हन ददनुभयो भने,
- तपाईंले आफैलाई जान ि घृणा रन् दसकुहनेछ ति, एकै समयमा,
- मलाई िामोसँर दचन ि
- मेिो सहयोरमा तपाईले सबै रन् सकुहनछ भने दवशस िहनुहोस्। यसि् दतम्
सतमा दहंड्नेछौ।"



ओह! येशूका य् शबहरले मेिो आतालाई कसि् शान तुलायो! म बुझछु दक
मलाई चादहनछ
- आफैलाई मेिो केदहमा डुबाउनुहोस् ई
- म को हँ प्ा लराउनुहोस्, ति यहाँ निोकुहोस्।

उलो म को हँ भनेि देखेपदछ
भरवानको अथाह सारिमा डुबनु छ
मेिो आतालाई चादहने सबै अनुगहहर सङलन रनु्होस्, अनथा
मेिो सभाव थदकत हनेछ ि
मलाई हतोतादहत रन् शैतानले िामो खेलनछे ।
पभु सदाको लादर आदशष् पाउन ि उहाँको मदहमाको लादर सबै दमलेि काम
ररन्!

आज दबहान, जब म मेिो सामान अव्थामा दथए,

मेिो मनमोहक येशू मेिो स्कािकता् संर आउनुभयो।

येशू पदछलोसँर अदल दनिाश देखखनुभयो।
दकनभने, सषरपमा, उहाँ चाहनुहनो दक सबैको दवचाि हो
दक मेिो िाज भरवान को काम दथयो।
उसले अन पुजाि्हरलाई मेिो दभत् ज्वनका कुिाहर पकट रिेि उन्हरलाई
मनाउन खोजो।

येशू स्कािकता्दति फक्नुभयो ि भनुभयो:
"यो असमव छ।
म आफै दवपक्बाट सताएको छु,

धेिै पदतदषत वख्हर, पुजाि्हर ि अनआदधकारिक वख्हर्ािा पदन।



दतन्हरले मेिा पदवत कामहरमा रल् भेटाए,

मलाई भूत लारेको दथयो भन् यदत टाढा रएि।

मैले यो दविोधलाई अनुमदत ददएको छु, धादम्क मादनसहरबाट पदन, सह् समयमा
सत बादहि आउनको लादर।

यदद तपाईं दुई वा त्न जना पादि्हरमधे उतृष, पदवत ि सबैभना बुदत
पाप रन् दव्ानहरसँर सलाह रन् चाहनुहनछ भने, म तपाईंलाई तसो रन्
अनुमदत ददनछु।
ति अनथा होइन ि होइन!

यो मेिो कामहर बबा्द रन् चाहनछ, दतन्हरलाई हाँसोको सकमा परिणत रन्
चाहनछ, जुन मलाई धेिै मन पद्न।"

तब येशूले मलाई भनुभयो :

"म दतम्लाई दसधा ि सिल िहन अनुिोध रद्छु। पाण्हरको दवचािको बािेमा
दचना नरनु्होस्।
तपाईलाई अदलकदत पदन रडबड नरि् उन्हरले के चाहनछन् भनेि सोच
ददनुहोस्।
दकनभने यदद तपाईं सबैको अनुमोदन खोज चाहनुहनछ भने, तपाईंले मेिो आफनै
ज्वनको नकल रन् छोड्नुहोस्।"

आज दबहान, मेिो सबैभना पािो येशूले मलाई मेिो हातले मेिो शूनता छुने इचा
रन्ुभयो।
उनले मलाई भनेका पदहलो शबहर दथए: " म को हँ ि दतम् को हौ ?"

यो दोहोिो पश पकाश को दुई त्व दकिणहर संर दथयो:
- एक जनाले मलाई भरवानको महानता देखाउनुभयो ि
- अक्, मेिो दुख ि मेिो केदह छैन।



मैले महसुस रिे दक म एक छाया हँ,
जसि् सूय्ले पृथ्लाई उजालो बनाएको छ; य् छायाँहर सूय्मा दनभ्ि हनछन्।
सूय्को रदतमा, दतन्हरको अखसत समाप हनछ, यसको मदहमाबाट वदञत
हनछ।
तसोभए यो मेिो छायासँर हो, अथा्त्, मेिो अखसतसँर:

यो छायाँ भरवानमा दनभ्ि छ जसले यसलाई कणभिमा हिाउन सकछ।

यो छायाँलाई मैले दवकृत रिेको तथ के हो
- जुन पभुले मलाई सुमनुभएको दथयो, ि
- को मेिो पदन दथएन?

यो सोचाइले मलाई डिला्ो बनायो, यो दबिाम्, संकदमत ि क्िाहरले भरिएको
देखखनछ। यददप, मेिो डिला्ो अव्थामा, म पदवत पिमेशिको अरादड उदभन
बाध भएँ।
ओह! म कसि् अराध खाडलमा लुक चाहनछु!

तब येशूले मलाई भनुभयो:
"आताले पाप रन् सके सबैभना ठूलो अनुगह आत-जान हो ।
आत-जान ि ईशिको जान एक साथ जानछ। जदत आफूलाई दचनुहनछ, तदत नै
भरवानलाई दचनुहनछ।

जब आताले आफैलाई दचन दसकेको हनछ,

उन् एकैले केह् िामो रन् सखकनन् भने महसुस रदछ्न्।

फलसरप, उसको छाया (अथा्त उसको अखसत) ईशिमा परिणत हनछ।
उहाँ भरवानमा सबै कुिा रन् आउनुहनछ।



उन् पिमेशिमा दछन् ि उहाँको छेउमा दहंड्दछन्
- नहेि्,
- दबना जाँच,

- उलेख छैन।
दतन् मिे झै लागछ।

वासबमा
- उसको शूनताको रदहिाइको बािेमा सचेत िहनुहोस्,

- एकै केदह रन् दहमत रद्न,

ति अनो भएि पिमेशिको बाटो पछाउँछ।

दतम्ले िामि् दचनेको आता त् मादनसहरसँर दमलोजुलो छ जो स्मबोटमा
याता रछ्न्। एक पाइला नचालेि लामो यातामा लारे ।
ति दतन्हरलाई ढुवान् रन् डुङाको कािण सबै कुिा ररिनछ।

तसैले यो आताको लादर हो, जसले आफनो ज्वन ईशिमा सुखम, पूण्ताको
मार्हरमा उतृष उडानहर रद्छ।
तथादप, उसलाई थाहा छ दक उसले त् ररििहेको छ
- एकै छैन,

- ति भरवानको कृपाले।"

ओह! पभु जसै
- यो आताको पकमा,
- यसलाई समृद बनाउँछ ि
- उहाँको सबैभना ठूलो अनुगहको उचाइ, थाहा छ
- दक केदह पदन दवशेषता छैन



- ति उहाँलाई धनवाद ददनुहोस् ि
- सबै कुिा उसैलाई ददनछ!

दतम् धन छौ, हे आता दतम्ले आफैलाई दचनेको छौ!

आज दबहान म दु:खको सारिमा डुबेको दथएँ दकनभने येशू अझै आउनु भएको
दथएन।
उसले मलाई आफनो छायाँ पदन देखाएन,

- जसि् उसले सामानतया रछ् जब ऊ स्धै आउँदैन, उदाहिणका लादर मलाई
उसको हात वा पाखुिा देखाएि।

मेिो प्डा यदत रदहिो दथयो दक मलाई लागो दक दतन्हरले मेिो हदयलाई
चादतिहेका छन्।
अक्तफ्, मैले होल् कमुदनयन पाप रन्ु पन् ददनहरमा (आज दबहान जसो
हनो),
उहाँ पायः आफै आउनुहनछ
- मलाई शुद ि
- मलाई यो संसािमा पाप रन् तयाि रनु्होस्।
मैले उसलाई भने: "पदवत ज्वनसाथ्, ओह िामो येशू, के भइिहेको छ? के तपाईं
मलाई तयाि रन् आउनुभएको छैन?

म दतम्लाई कसि् पाप रन् सकछु?"

अनतः घड् आयो, स्कािकता् आयो, ति येशू तहाँ हनुहनो।
कसो हदयदवदािक वा् ! दतम्ले कदत आँसु बरायौ !

जे होस्, संवाद पदछ, मैले मेिो असल येशूलाई देखँे, अझै पदन म हँ दक दुख्
पाप्लाई दयालु।
उसले मलाई मेिो शि्िबाट बादहि दनकालो ि मैले उसलाई मेिो काखमा दलएँ
(उसले शोक रन् बचाको रप धािण रिेको दथयो)।



मैले उसलाई भनँे: "छोिा, मेिो मात िामो, दतम् दकन नआएको?
मैले दतम्लाई कसि् अपमान रिे? दतम् मबाट के चाहनछौ मलाई यदत धेिै
रवाओस् ?” मेिो प्डा यदत रदहिो दथयो दक काखमा िाखेि पदन म िोइिहे ।

मैले बोदलसकेको हनु अदघ नै, येशूले मलाई जवाफ नददई आफनो मुख मेिो छेउमा
िा्नुभयो ि आफनो त्तोपन खनाउनुभयो।
जब ऊ िोदकयो, मैले उहाँसँर कुिा रिे, ति उहाँले सुनुभएन। तसपदछ उसले
फेरि आफनो दततोपन पोखाउन थालो।

तसपदछ, मेिो कुनै पदन पशको जवाफ नददई, उहाँले मलाई भनुभयो:
"मेिो दपडा दतदममा पोखखदेउ नत
जसि् मैले अन ठाउँहरलाई अदसनाले सजाय ददएँ ,

म दतमो केतलाई दण ददनेछु ।
मलाई मेिो दततोपन बादहि दनकालन ददनुहोस् ि अर केह् सोच ददनुहोस्। ”
उसले केह् बोलेन ि यो सबै समाप भयो।

मेिो दवनाशको अव्था अझै जाि् दथयो।
यो यदत रदहिो भयो दक मैले मेिो दपय येशूमा यसको एक शब पदन दचपाउने
दहमत रिेन।
आज दबहान, मेिो दुः ख् अव्थामा दया रद्, येशूले मलाई िमाउन चाहनु भयो।
यसि्।
जब उहाँ देखा पन्ुभयो ि मैले उहाँको अरादड दवनाश ि लख्त महसुस रिे, उहाँ
मेिो नदजक पुगुभयो दक मलाई दवशास भयो दक उहाँ ममा हनुहनछ ि म उहाँमा
छु।

तसपदछ उहाँले मलाई भनुभयो:
"मेि् पाि् छोि्, दतम्ले यदत धेिै दुः ख के कािणले?

मलाई सबै कुिा बताउनुहोस्, दकनदक म दतम्लाई खुश् पान्छु ि सबै कुिाको



पूदत् रन्छु।"

मैले उसलाई केदह भन दहमत ररिन, दकनदक मैले उसलाई अक् ददन वण्न रिे
जसै मैले आफैलाई महसुस ररििहे, जुन धेिै खिाब छ।
ति येशूले दोहोया्उनु भयो :
"आऊ, मलाई के चाहानुहनछ भन। नडिाऊ।

मेिो आँसुको बाँध फुटो ि, आफैलाई लरभर बाध देखेि, मैले उसलाई भने:

"पदवत येशू, कसि् प्डा नहोस्।
यदत धेिै अनुगह पाएपदछ अब म निामो हनुहँदैन ति जे िामो काम रन् खोजछु,
तसमा पदन ममा यदत धेिै कम् कमजोि् दमदसनछु दक म आफैलाई घृणा रछ्ु।

तपाईं यदत दसद ि पदवत, य् कामहरकसि् तपाईंको अरादड देखा पन् सकछन्?

ि मेिा प्डाहर जुन पदहले भना धेिै दुल्भ हँदै रइिहेको छ, ि तपाईंको लामो
दढलाइले मलाई यो सष रपमा संकेत रद्छ।
दक मेिो पाप, मेिो भयानक कृतजता कािण हो।
ि यसि्, दतम्हर मेिो दवरदमा रिसाएको हनाले, दतम्हरले मलाई दैदनक िोट्
पदन अस्काि रछ्
जुन तपाईंले सबैलाई ददनुहनछ, अथा्त् कुस। तसोभए, अनमा, तपाईंले मलाई
पूण् रपमा तागु हनेछ।
यो भना ठूलो दु:ख छ ि ?"

करणाले भरिएको, येशूले मलाई आफनो हदयमा अँरालो हालेि भनुभयो :

"नडिाऊ। आज दबहान हाम् सँरै काम रन्छौं। म तपाईंका कामहरको आफनै
कदतपूदत् ददन सकम हनेछु।"
तसपदछ मलाई येशूको रभ्मा पान्को सोत ि िरतको सोत दथयो भने धािणा
दथयो।
उसले मेिो आतालाई य् दुई झिनाहरमा डुबाइददयो, पदहले पान्मा, तसपदछ



िरतमा।

म भन सखकन दक मेिो आता कदत शुद ि सदजएको छ। तसपदछ हाम्ले
त्नवटा "दपताको मदहमा" सँरै पढौं।
उसले मलाई मेिो पाथ्ना ि आिाधनालाई समथ्न रन् यो ररििहेको बताए।
- पिमेशिको मदहमाको लादर।
ओह! येशूसँर पाथ्ना रन्ु कद् सुनि ि मनमोहक दथयो!

तसपदछ उसले मलाई भनो: "दुः खको अभावमा शोक नरनु्होस्। के तपाई मेिो
समयको अनुमान रन् चाहनुहनछ? मलाई हताि छैन। हाम् तहाँ पुरेपदछ तो पुल
पाि रन्छौं। सबै काम हनेछ, ति सह् समयमा।"

तसपदछ, पूण्तया अपतादशत पादवदधक परिख्थदतको लादर, अन दबिाम्
वख्हरको लादर दभयादटकम पाि ररिसकेपदछ, मैले कमुदनयन पाप रन्
सकम भएँ।
म ि येशुको दबचमा भएको सबै कुिा पदछ, मलाई थाहा छैन दक येशुले मलाई कदत
चुमन ि साहाि ददनुभयो।यो सबै भन असमव छ।

संवाद पदछ मैले सोचे दक मैले पदवत मेजबान देखे, ि यसको केनमा मैले देखे
- कदहले येशूको मुख, कदहले उहाँको आँखा,
- कदहले हात, तसपदछ उसको समूण् शि्ि।

यसले मलाई मेिो शि्िबाट बादहि दनकालो ि मैले आफैलाई फेरि भेटाएँ
- सर्को भलमा पदहले,

- तसपदछ पृथ्मा मादनसहरको ब्चमा, ति सधै दतन्हरको संरतमा। समय
समयमा उहाँले दोहोया्उनु भयो:

"ए मेि् मायालु, दतम् कदत सुनि छौ! यदद दतम्लाई थाहा भए म दतम्लाई कदत



माया रछ्ु! अदन दतम्ले मलाई कसि् माया रछ्?"

यो पश सुनेि, मलाई म मद्छु जसो लागो, म अलमलमा पिे। सबै कुिाको
बावजुद, मैले उसलाई भनको लादर साहस रिे:
"येशू, अद्त्य सौनय्, हो, म दतम्लाई धेिै माया रछ्ु।
अदन दतम्, यदद दतम्ले मलाई साँचै माया रछ् भने, मलाई भन, मैले रिेको सबै
हादनको लादर के दतम्ले मलाई माफ रछ्? ति मलाई पदन दुः ख ददनुहोस्!”

येशूले जवाफ ददनुभयो:
"हो, म दतम्लाई माफ रछ्ु ि म दतम्लाई खुश् पान् चाहनछु
मेिो दततोपन दतम्मा खनाउँदै।" तसपदछ उनले आफनो दततोपन ददए।
उसको हदयमा पुिै सोत िहेको देखखनो, पुरषहरको अपिाधले रदा्। उसले
धेिैजसो ममा खनायो।
उनले थपे : "मलाई भनुहोस्, तपाईलाई अर के चादहयो?"

मैले जवाफ ददए:

"सबैभना पदवत येशू, म तपाईंलाई मेिो स्कािकता् दसफारिस रद्छु। उहाँलाई
सन बनाउ ि शि्िको सास ददनुहोस्।
जे होस्, यो पुजाि् आउनु साँचै तपाईंको इचा हो?"

उहाँले भनुभयो : "हो!"
मैले थपे: "यदद तपाइँ यो चाहानुहनछ भने, तपाइँ यसलाई दनको पान्ुहनेछ।"

येशूले जाि् िा्नुभयो : "शान बस, मेिो नाय जाँच रन् आफैलाई जबिजस्
नरनु्होस्।" तस कणमा उहाँले मलाई आफनो शाि्रिकसासको सुधाि ि
उहाँको आताको पदवतता देखाउनुभयो।

तसपदछ उसले थपो: "दतम् धेिै दछटो जान चाहनछौ, जबदक म, Jje सह्



समयमा सबै रछ्"।

तसैले मैले मेिा दपयजनहरलाई उहाँलाई सुखमएँ ि पाप्हरको लादर पाथ्ना रिे,
यसो भनै:

"ओह! पाप्हर परिवत्न नहँदासम मेिो शि्िलाई सानो टुकामा फाटेको म
कसि् चाहनछु।"

तसपदछ मैले उसको दनधाि, आँखा, अनुहाि ि मुखमा दवदभन पकािका आिाधना
ि अपिाधको कदतपूदत् रद्।
पाप्हरले उसलाई दण ददनछन्।

ओह! येशू कदत खुस् हनुहनो ि म पदन।
उसले मलाई अब कदहलै छोड्ने छैन भने वाचा पाएपदछ, म मेिो शि्िमा फदक्एँ
ि यो सबै समाप भयो।

मेिो आिाध येशु, दमठास ि पिोपकािले भरिएको, पकट भइिहनछ।
आज दबहान, जब म उहाँसँर दथएँ, उहाँले मलाई फेरि दोहोया्उनु भयो :

" भन, के चाहनछौ?"

मैले जवाफ ददए: "येशू, मेिो दपय, साँचै, म के चाहनछु,

सबैजना रपानरित छन्।

यददप, मेिो दयालु येशूले मलाई भनुभयो :

"म तपाईलाई जवाफ ददन सकछु यदद सबैको उदाि हने िामो इचा दथयो। ि
तपाईलाई देखाउनको लादर दक म तपाईलाई चाहानु भएको सबै कुिा ददनछु,
आउनुहोस् संसािको ब्चमा सँरै जाऔं।
हाम्ले भेटाउने ि जो ईमानदाि्पूव्क मुख् पाउन चाहनछौं, दतन्हर जदतसुकै
खिाब भए तापदन म दतन्हरलाई ददनेछु।"



तसैले हाम् मुख् पाउन चाहनेहरको खोज्मा मादनसहरको ब्चमा रयौं।
मेिो अचमको लादर, हाम्ले यदत सानो संखा भेटायौं दक यो दयन्य दथयो!

य् मधे मेिा स्कािकता् दथए, धेिैजसो पुजाि्हर ि केह् दवशास्हर, ति
दतन्हर सबै कोिाटोका दथएनन्।

तसपदछ उहाँले मलाई दवदभन अपिाधहर देखाउनुभयो जुन उहाँलाई प्डा
दथयो। मैले उहाँलाई आफनो प्डा बाँड्न अनुमदत ददनुहोस् भनेि दबन् रिे।
ि, उसको मुखबाट मेिो सम, उसले आफनो त्तोपन खनायो।

तसपदछ उहाँले मलाई भनुभयो: "मेि् छोि्, मेिो मुख धेिै त्तोले भरिएको छ।
आह! कृपया यसलाई दमठासले भन्ुहोस्!"

मैले उसलाई भनँे: "म दतम्लाई खुश्ले जे पदन ददनछु, ति मसँर केह् छैन! मलाई
के ददन सकछु मलाई भनुहोस्"।

उहाँले जवाफ ददनुभयो:
"मलाई दतमो सनको दूध दपउन ददनुहोस्, तादक तपाईले मलाई दमठासले भन्
सकुहनछ।"
यदतबेला ऊ मेिो काखमा पखलयो ि चुस थालो । मलाई तदतबेला डि दथयो दक
यो बचा येशू होइन ति शैतान हो।
तसैले मैले उसको दनधािमा हात िाखे ि कुसको दचन बनाए।
येशूले मलाई सबै खुश्ले हेन्ुभयो, ि उसले चुस जाि् िा्दा, उहाँ मुसुिाउनुभयो
ि उहाँको चखमकलो आँखाले मलाई यसो भनुभयो: "म भूत होइन, म भूत होइन!"

भरिएपदछ ऊ मेिो काखमा चढो ि मलाई जताततै दकस रय्। दकनक् मेिो पदन
मुखमा निामो साद दथयो
- उसले ममा खनाएको दततोपनको लादर,

बदलामा म उसको सन चुस चाहने, ति दहमत ररिन।



येशूले मलाई यो रन् दन्ो ददनुभयो। उसको दनम्णाले हौदसएि मैले चुस थालँे ।
ओह! कसो सर्य दमठास यस धनको रभ्बाट दनखसयो!
ति य् कुिाहर कसि् व् रन्?

तसपदछ म आफैमा फदक्एँ, सबै दमठास ि आननले भरिए।

अब मैले वाखा रन् पछ् दक जब येशूले मेिो सन खुवाउनुहनछ, मेिो शि्िले
यसमा कुनै पदन भार दलदैन। वासवमा, यो तब हनछ जब म मेिो शि्िबाट बादहि
छु।
सबै कुिा आता ि येशूको ब्चमा मात हनछ जसो देखखनछ, ि जब यो अझै बचा
हो।

जब यो हनछ तबआता एकै उपख्थत हनछ:

दतन्हर सामानतया आकाश्य भल वा
संसािको कतै घुमनुहोस्।
कदहलेकाह्ँ म आफैमा फक्ि आउँदा उसले चुसाएको ठाउँमा प्डा हनछ ।
दकनक् उसले यसो बदलयो साथ रछ् दक कसैलाई लागछ दक ऊ मेिो छात्बाट
मेिो मुटु चात चाहनछ।
म साँचो प्डा महसुस रछ्ु ि, जब म मकहाँ फक्नछु, मेिो आताले तो प्डा मेिो
शि्िमा सञाि रछ्।

अन अवसिहरमा पदन यसै हनछ। के जसै
जब उसले मलाई मेिो शि्िबाट बादहि दनकालछ ि मलाई उसको कूसको भार
बनाउँछ:

उहाँ आफैले मलाई कुसमा िा्नुहनछ ि मेिो हात ि खुटामा क्लाले छेडनुहनछ।
प्डा यदत रदहिो छ दक म मछ्ु जसो लागछ।

तसपदछ, जब मआफैमा फक्नछु, म मेिो शि्िमा यो कूदसदफकन महसुस रछ्ु,
यदत धेिै दक म मेिो औंलाहर वा हातहर सान् सखकन।



यसैले यो अन प्डाहर संर छ जुन पभुले म संर साझा रन्ुहनछ। यो सबै भन धेिै
समय लागछ।

म थपछु दक जब येशूले मेिो छात् खुवाउनुहनछ,

मलाई लागछ यो मेिो हदयमा छ दक यसले जेको लादर दतखा् रछ् तह् तानछ।
यो यदत साँचो हो दक मलाई मेिो मुटु मेिो छात्बाट चादतएको जसो लागछ।
कदहलेकाह्ँ, यो प्डा महसुस रद्, म येशूलाई च्जहर भनछु:

"मेिो सुनि बचा, दतम् अदल धेिै शिाित् छौ!
दढलो जानुहोस् दकनभने यो धेिै प्डादाय् छ। ”उनको लादर, उन् मुसुिाए।

तसै रि्, जब येशूलाई चुसाउने म हँ,

- यो उसको हदयबाट हो दक मैले दूध वा िरत सो्छु,

- यदत धेिै दक, मेिो लादर, येशूलाई सनपान रनु् भनेको उहाँको छेउको घाउबाट
दपउनु जसै हो।

यददप, समय-समयमा पभु पसन हनुहनछ
उसको मुखबाट एक म्ठो दूध म मा खनाओ वा
मलाई उसको छेउबाट सबैभना बहमूल िरत दपउनको लादर, तसपदछ, जब
उसले मलाई चुसो,
उहाँले मलाई आफैले ददनुभएको कुिा बाहेक अर केह् छैन।

दकनभने वख्रत रपमा मसँर उहाँको प्डा कम रन् केह् छैन। वासवमा,
उहाँलाई धेिै ददन।
यो यदत साँचो हो दक कदहलेकाह्ँ, जब उनले मलाई सनपान रिाइिहेक् दछन्,

- म यसलाई एकै समयमा चु्छु
- सष रपमा बुझ
उसले मबाट के तानछ तो अर केह् होइन जुन उहाँले मलाई ददनुहनछ।



मलाई लागछ दक मैले यस दबनदुमा आफूलाई पया्प ि उ्म तरिकामा वाखा
रिेको छु।

पुरषहरले येशूमा लराएका धेिै चोटहर, दवशेष रि् केह् िाकस्
बेइमानहरको बािेमा दबहानै म धेिै दचखनत छु।

हिाएका आताहर दे्दा येशूलाई कसो प्डा भयो!

जब यो एक नवजात दशशु हो जो बखपसा नरि् मारिनछ, यसले अझ बढ् प्डा
भोगछ।
मलाई एसो लागछ
- दक यो पाप ईशि्य नायको तिाजुमा धेिै तौदलएको छ ि
- जसले थप दैव् दण ददनछ।

यसा दशहर बािमाि नदवकिण हनछन्। मेिो सबैभना पािो येशू मदा् दुख्
हनुहनो।
उसलाई यसि् देखेि बोलने दहमत भएन ।

उसले मलाई मात भनो:
"मेि् छोि्, दतमा प्डा ि दतमा पाथ्नाहर मेिो लादर एकजुट रि
- जुन ददव मदहमालाई बढ् पसन हनछ,

- दक तपाईंले दतन्हरलाई तपाईंबाट आएको होइन, ति मबाट आएको रपमा
स्काि रन्ुहनछ।"

यो धेिै पटक पकट भएको छ, ति सधै मौनमा। पभुको आश्वा्द सदासव्दा
िहोस्!



मेिो पािो येशूले आफूलाई केदह पटक मात पकट रन् जाि् िा्नुभयो ि लरभर
केवल मौनमा।
मेिो मन अलमदलएको दथयो दकनभने मलाई डि दथयो
मेिो एउटा िामो ि अन धेिै कािणहरका लादर रुमाउनु जुन यहाँ उलेख रन्
आवशक छैन।
हे भरवान, कसो प्डा!

म यस अव्थामा हँदा, यो संदकप रपमा पसुत ररियो।
यसले एउटा ब्् समातेको जसो देखखनो जसबाट अन साना ब््हर
दनसनछन्।

उसले मलाई भनो :

"आफनो हदयबाट सबै डि दनकालनुहोस्।
हेि, मैले यो जोदत दतम् ि मेिो ब्चमा िाखको लादर लाएको छु ि य् अन साना
जोदतहर दतमो नदजकआउनेहरलाई िाखको लादर।

दतन्हरको लादर जो एक सोझो हदयले तपाईंसँर नदजक हनेछन् ि तपाईंको
भलाइ रन्,
- य् ब््हरले दतन्हरको मन ि हदयलाई उजालो बनाउनेछन्,

- दतन्हरलाई सर्य आनन ि अनुगहले भरिनेछ
- दतन्हरले सष रपमा बुझेछन् दक म दतम्मा के ररििहेको छु।

जो अन अदभपाय दलएि तपाईलाई समक् रछ्न्
- उलो अनुभव हनेछ:

- य् ब््हरले दतन्हरलाई चदकत ि भदमत बनाउँदछ। "

य् शबहर पदछ, म शान भएँ। पिमेशिको मदहमाको लादर यो सबै दमलेि काम



रिोस्!

मैले आज दबहान भेटघाट पाप रन् भएकोले, मैले मेिो असल येशूलाई पदवत मास
मनाउन क्ेसि आइपुगु अदघ मलाई तयाि रन् दबन् रिे:
"अनथा, येशू, म तपाईंलाई कसि् सारत रन् सकछु, म यदत दुष ि अस्थ छु?"

जब म यसि् पाथ्ना ररििहेको दथएँ, मेिो येशु आउन पाउँदा खुस् हनुहनो।
ि, उसलाई देखेि, मलाई लागो दक उसले मलाई उसको एकदमै शुद ि चखमकलो
पकाशको नजिले पवेश रिेको छ।

ममा य् लुकले के उतादन रिेको छ भनेि कसि् बुझाउने?

अदलकदत धुलोको छायाले उसलाई छोडेन।
म बर य् च्जहरको बािेमा कुिा रदद्न, दकनदक
- अनुगहका काय्हर शबहरमा व् रन् सदकँदैन
- सतलाई दवकृत रन् ठूलो जोखखम छ।

ति आजाकाि् मदहलाले म चुप बस चाहन।
ि जब यो केदह सोधछ, तपाईले आफनो आँखा बन रनु् पछ् ि केदह नभन् बुझाउनु
पछ्।
नाि् भएि इ्त पाउन जानुहनछ !

तसैले म मेिो बयान जाि् िा्छु।
येशूको पदहलो नजिबाट, मैले उहाँलाई मलाई शुद रन् दबन् रिे।
मलाई लागथो दक मेिो आतामा छायाँ पिेको सबै कुिा बरेको छ।

उसको दोसो नजिमा, मैले उसलाई मलाई पबुद रन् आगह रिे । साँचै,
एक बहमूल पति शुद हन के िामो हनछ यदद यो पशंसन्य नजिहर आकदष्त



रन् असफल भयो भने
- दतन्हरको आँखा अरादड चमक?

हाम्ले यसलाई हेन् सकछौं, ति उदास्न नजिले। मलाई यो पकाश चादहएको
दथयो
- मेिो आतालाई उजालो बनाउन मात होइन ,

-ति मलाई के हन लारेको दथयो भने महानता बुझ मदत रन् पदन:

मलाई मेिो पािो येशुले मात हेरििहनुभएको दथएन, ति उहाँसँर दचदननछु
।
सूय्को दकिण दकसलमा पवेश रिेझै येशूले मलाई दभत पसुभएको जसो
देखखनो । तसपदछ, उहाँ सधै मलाई हेद् हनुहनो, मैले उसलाई भने:

"धेिै दयालु येशू, दकनदक तपाईंले मलाई शुद रन् मन पिाउनुभयो, तसपदछ
मलाई जान ददनुहोस्, अब दयालु हनुहोस् ि मलाई पदवत रन्ुहोस् ।

यो धेिै महतपूण् छ दकनदक म दतम्लाई, होल् अफ होल्जलाई गहण रन्छु। म
दतम् भना धेिै फिक छु भने कुिा उदचत होइन।"

सँधै आफनो दु: ख् पाण् को लार् दयालु,

येशूले मेिो आतालाई आफनो िचनातक हातमा दलनुभयो ि जताततै परिवत्न
रन्ुभयो।
म कसि् भन सकछु दक य् ट्कहरले ममा के उतादन रिेको छ ि मेिो जुनूनले
कसि् आफनो ठाउँ दलएको छ?

य् ददवसश्हर्ािा पदवत,

- मेिो चाहना, मेिो झुकाव, मेिो सेह,

- मेिो मुटुको धड्कन ि मेिा सबै इखनयहर पूण् रपमा परिवत्न भएका छन्।



पदहले जसै धकेल दबना,
- दतन्हरले मेिो दपय येशूको कानमा म्ठो सदाव बनाए।

दतन्हर पकाशको दकिणहर जसै दथए जसले उहाँको मनमोहक हदयलाई
चोट पुया्यो। ओह! उसले कसो आनन दलइिहेको दथयो ि मैले कदत खुस्का
पलहर िमाएको दथएँ।
अह! सनको शाखनको अनुभूदत रिेको छु!

यो मेिो लादर आनन िआननको सर् दथयो।

तसपदछ येशूले मेिो आतालाई लुराले ढाकुभयो ।
- दवशास को,
- आशा ि
- पिोपकाि
य् सद्रुणहर कसि् अभास रन् मेिो कानमा फुसफुसाउँदै।

यो पकाशको अक् दकिणले मलाई पवेश ररििहो जसले मलाई मेिो
शूनता देखो। अह!

मलाई एउटा दवशाल समुनको तल (जुन ईशि हनुहनछ) को बालुवाको कण मात
हँ जसो लागो। बालुवाको यो कण यस दवशाल समुदमा (अथा्त् ईशिमा)
पखगिहेको दथयो।

तसपदछ यो मेिो शि्िबाट हटाइयो
- मलाई उसको काखमा समातेि
- मेिो पापहरको लादर दनिनि कानाफूस् रन् काय्हर।

मैले आफूलाई अधम्को खाडलको रपमा देखेको मात समझनछु:

"हे पभु, म तपाईपदत कदत कृतघ भएँ!"



यसैब्च, म येशूलाई हेद् दथएँ।

उसले आफनो दशिमा काँडाको मुकुट लराएको दथयो ।
मैले यो भनै उहाँबाट खोसँे: "हे येशू, मलाई काँडाहर ददनुहोस्, दकनदक म पाप्
हँ।
काँडाहर मसँर ठ्क छन्, ति तपाईं होइन, केवल एक, पिम पदवत हनुहनछ।"
तसपदछ येशूले उसलाई मेिो टाउकोमा धका ददनुभयो।

तसपदछ, मलाई थाहा छैन कसि्, मैले कख्सिलाई टाढाबाट देखे। मैले तुरनै
येशूलाई दबन् रिे ि उहाँलाई पदन संरदतको लादर तयाि रनु्होस्।
मलाई लागछ ऊ रयो दकनभने, केह् समय पदछ, ऊफक्ि आयो ि मलाई भनो:
"म चाहनछु दक मसँर ि क्ेसिसँरको तपाईंको अदभनय रन् तरिका उसै होस्।
म उनको लादर पदन तसै चाहनछु:

- तपाईलाई दे्नु पछ् ि तपाईलाई अक् सयम् जसै ववहाि रन्ुपछ्,

-दकनदक दतम् पदन म जसै प्दडत हौ।
म यो चाहनछु दक सबै च्ज शुद होस् ि केवल मेिो पेमले सबै च्जहरमा चमकन
सकोस्।"

मैले भने:
"पभु, मेिो अख्थिताको कािणले रदा्, म तपाईंसँर रिे जसै कख्सिसँर
ववहाि रन् असमव देखखनछ।"

येशुले जाि् िा्नुभयो : "साँचो पेमले हिेक त्कण दकनािालाई हिाउँछ, ि
मनमोहक दनपुणताले सबै कुिामा पिमेशिलाई मात चमकाउँछ"।

तसपदछ कख्सि मलाई आजाकारिताको लादर बोलाउन आए।
उसले पदवत मास मनाएको दथयो जसको अवसिमा मैले साम पाप रिे। यो सबै



यसि् समाप भयो।
येशू ि मेिो ब्चमा सबै कुिा भएको आत्यताको बािेमा म कसि् कुिा रन् सकछु?
यो व् रन् असमव छ; मलाई बुझाउन मसँर कुनै शब छैन।
तसैले, म यहाँ िोदकनछु।

आज दबहान, मेिो पािो येशू आउनुभएको दथएन।
मैले सोचे, "उन् दकन आउँदैनन्? अब के नयाँ छ?

दहजो धेिै पटक आयो, आज दढलो भयो ि अझै आएको छैन। मेिो मन दुखेको छ।
दतम्ले येशूको साथमा कद् ध्िज् हनुपछ्!”

येशुलाई हेन् चाहनाले मेिो समूण् अखसतमा यसो संघष् लायो दक म प्डाले
मद्छु भने लागो।

मेिो इचा, जसले ममा सबै कुिा हाव् रनु्पछ्,

मैले मेिो इखनयहर, झुकावहर, इचाहर, सेहहर ि अर सबै कुिालाई शान
पान् पयास रिे, जसि् येशू आउँदै हनुहनछ।
लामो समयसम कष भोरेपदछ, येशू उहाँको हात समातेि आउनुभयो
एक कप सुकेको, सडेको, दुर्खनत िरत।

उसले मलाई भनो :

"तो िरतको कचौिा दे्नुभयो?" म यसलाई संसािमा खनाइददनेछु।"
उन् बोलै रदा्, मेि् आमा (धन भदज्न) आउनुभयो ि मेिो कख्सि उहाँसँर
हनुहनो।
दतन्हरले येशूलाई यो कचौिा संसािमा खनाउन नददनुहोस्, ति मलाई यो
दपउनको लादर पाथ्ना रिे।

स्कािकता्ले येशूलाई भने:



"पभु, तपाईंले उसलाई कचौिा खनाउन चाहनु हन भने दकन उसलाई दशकािको
रपमा िोज्भयो?"

म पूण् रपमा चाहनछु दक तपाईंले उसलाई प्डा ददनुहोस् ि मादनसहरलाई
छुटकािा ददनुहोस्।"

मेि् आमा िोइिहेक् दथइन् ि, कख्सिसँर, उनले येशूलाई भदनन् दक येशूले
समोर स्काि नररनजेल उन् पाथ्ना ररििहनेदछन्।

सुरमा, येशूले यो सुझावलाई अस्काि रिेको जसो देखखनो ि संसािमा कचौिा
खनाउन चाहनुहनो।
म अलमलमा पिे ि केह् बोलन सदकन।
दकनभने यो डिला्ो कचौिाको दशले मलाई यदत डिले भरिददयो दक म मेिो
समूण् अखसत नै काँपे। म यसलाई कसि् दपउन सकछु? ति, मैले िाज्नामा ददएँ
।
यदद पभुले मलाई दपउनुहनछ भने, म यसलाई स्काि रन्छु।

यदद, अक्तफ्, पभुले संसािमा यो िरत बराउने दनण्य रनु्भयो भने, कसलाई
थाहा छ के सजाय हनेछ?

मलाई यसो लागथो दक उसले रिजभ्मा अदसना िाखेको दथयो जसले धेिै कदत
पुरय्ाउँछ ि जुन धेिै ददनसम जाि् िहनेछ।
तसपदछ येशू अदल शान देखखनुभयो।

उसले स्कािकता्लाई अँरालो हालो दकनभने उसले उसलाई दबन् रिेको दथयो,
यददप, उनले दवशकपको लादर दतन् वा नददने दनण्य नरि्।

यो सबै यसि् समाप भयो, मलाई के हन सकछ भनेि अवण्न्य प्डामा छोडेि।

येशूले पाण्हरलाई दण ददने उदेशले आफूलाई पकट ररििहनुभएको छ। मैले



उसलाई आफनो त्तोपन ममा खनाउन ि सािा संसािलाई बचाउन दबन् रिे,
वा, कख्मा, मेिो ि मेिो शहि। कख्सि मसँर सहमत छन्।

हामो पाथ्नाले अदलकदत दवजय पाप रिेपदछ, येशूले आफनो मुखबाट ममा
अदलकदत त्तोपन खनाउनुभयो, ति िरतको मादथ उलेखखत पाला होइन (cf.
जून 14)।
उसले थोिै भु्ान रय्, म बुझछु दक उसले यो मेिो शहि ि मेिो बचाउनको लादर
ररििहेको दथयो, ति पूण् रपमा होइन।

आज दबहान म उनको लादर प्डाको सोत दथए।
उसको केह् दततोपन ममा खनाएपदछ उन् शान देखखने,

मैले धेिै सोचे दबना उसलाई भने:

"मेिो दयालु येशू, म तपाईंलाई दबन् रद्छु दक मलाई ददनहँ आउनु पन्
स्कािकता्लाई मैले दनमताउने बोरियतबाट मु् रन्ुहोस्।
मलाई मेिो प्डाको अव्थाबाट मु् रन्को लादर तपाईलाई के लागछ, दकनदक
तपाईले मलाई तहाँ िा्नुभएको दथयो?
यसको दवपरित, यसले तपाइँलाई केदह पदन खच् रद्न ि, जब तपाइँ यो
चाहानुहनछ, तपाइँको लादर सबै समव छ "।

य् शबहरमा, येशूको अनुहािले यसो प्डा व् ररय्ो दक यसले मेिो हदयको
रदहिाइमा पवेश रय्।
ि, मलाई जवाफ नददई, ऊ रायब भयो।

म धेिै दुख् भएँ, पभुलाई मात थाहा छ कदत! दवशेष रि् ऊ कदहलै फक्ि
आउँदैन भने सोचमा।

ति, तसको केह् समयपदछ उन् झन् दुः ख् हँदै फदक्ए ।



उसको अनुहाि सुदनएको दथयो ि उसले भख्िै भोरेको अपमानबाट िरत बरेको
दथयो।

दुभा्गवश, उहाँले मलाई भनुभयो: " हेन्ुहोस् दतन्हरले मलाई के रिे ।
तपाईं मलाई कसि् पाण्हरलाई दण नददनुहोस् भनेि सोध सकुहनछ? यसो
रन् दण जरित छ
- दतन्हरलाई अपमादनत ि
- दतन्हरलाई अझ अहंकाि् बनबाट िोकको लादर।"

सबै सामान रपमा अदघ बदढिहेको छ। यददप, दवशेष रि् आज दबहान,

म मेिो सबै समय येशूसँर दबन् रन् समदप्त रद्छु:

उसले आजकल रिे जसै अदसना झरििहन चाहनो ि म चादहन ।
साथै, तुफान चदलिहेको दथयो।
अदसनाको कोिा्ले भूतहर केह् ठाउँमा पहाि रन् लारेका दथए।

यसैब्च, मैले कबुल रन् वख्ले मलाई टाढाबाट बोलाइिहेको देखे, मलाई रएि
भूतहरलाई भराउन आदेश ददनुभयो तादक दतन्हरले केह् रन् नपिोस्।
म जाँदै रदा्, मलाई अरादड बढ्नबाट िोक येशू मलाई भेट्न आउनुभयो।
मैले उसलाई भने: "हे पभु, म िोक सखकन, यो आजाकारिता हो जसले मलाई
बोलाउँछ ि तपाईलाई थाहा छ दक म यो रछ्ु दक मैले यसलाई समप्ण रन्ुपछ्"।

येशूले जवाफ ददनुभयो: "ठ्क छ! म यो तपाईंको लादर रन्छु!"

उहाँले िाकसहरलाई अराड् जान ि हामो सहिको भूदमलाई तताल नछुने
आदेश ददनुभयो।

तसपदछ उहाँले मलाई भनुभयो :

"ल यसि् हाम् रछ्!" तसैले हाम् फदक्यौं, म मेिो ओछानमा ि येशू मेिो



छेउमा।
उन् आइपु्ा दनकै थाकेको भनै आिाम रन् चाहने । मैले उसलाई चुनौत् दददै
भने, “यो दनदाको के अथ् ?

तपाईंले भख्िै मलाई आजाकारिताको सुनि काय् रन् लराउनुभयो ि अब तपाईं
सुत चाहनुहनछ?

के यो मेिो लादर तपाइँको माया ि सबै कुिामा मलाई खुश् पान् तपाइँको तरिका
हो? तसोभए के तपाई सुत चाहनुहनछ? िामो!
दतम् सुत सकछौ, जब सम दतम्ले मलाई दतमो वचन ददयौ दक दतम्ले केदह रन्
छैनौ।"

मआफैलाई यदत दुख् देखेि दुख् छु, उनले मलाई भदनन् :

"मेि् छोि्, सबै कुिाको बावजूद, म दतम्लाई सनुष रन् चाहनछु।
फेरि जनताको माझमा जाऔं ि हेिौँ को-को निामो कम्को सजाय भोगुपछ्।

सायद, पकोपको लादर धनवाद, दतन्हरले धम् परिवत्न रिे। बचाउनेछु
- दतदम के चाहनछौ,
- जसलाई कम सजाय चादहनछ ि जो बचाउन चाहनछन्।"

म दोहोया्उँछु:

"हे पभु, मलाई सनुदष ददन चाहनु भएकोमा तपाईंको अस्म दयाको लादर म
तपाईंलाई धनवाद ददनछु। ति, यसका बाबजुद पदन, तपाईंले मलाई जे भनु भएको
छ, म रन् सखकन, तपाईंको सृदषलाई दखणत भएको देखे शख् ि इचाशख्
छैन।
कसो प्डा होला मेिो मनलाई
यदद मलाई थाहा दथयो दक दतन्हर मधे एकलाई सजाय ददइएको दथयो ि म यो
चाहनछु। यसो कदहलै नहोस्, हे पभु!

तसपदछ कख्सिले मलाई आजाकारिताको लादर बोलायो ि यो सबै समाप



भयो।

दहजो, दनधा्रित purgatory को एक ददन बाँचे पदछ
- मेिो सबैभना ठूलो िामो ई को लरभर कुल अभाव को
- शैतानको धेिै पलोभनहर,

मैले धेिै पाप रिे जसो लागो।

घृणा! मेिो येशूलाई अपमादनत रन्ु कसो दुखको कुिा! आज दबहान, मैले उसलाई
देखे दबद्कै, मैले उसलाई भने:
"हेल येशु, मैले दहजो रिेका सबै पापहर कमा रन्ुहोस्"। मलाई अविोध रद्,
उहाँले मलाई भनुभयो: " यदद दतम्ले आफैलाई नष रछ् भने, दतम्ले कदहलै
पाप रन्छैनौ।"
म कुिा ररििहन चाहने, ति उहाँले मलाई धेिै समदप्त आताहर देखाउनुभयो,
उसले मलाई थाहा ददयो दक ऊ मेिो कुिा सुन चाहँदैन।

उनले जाि् िाखे:

"मलाई य् आताहरको बािेमा सबैभना प्ा्ाप भनेको दतन्हरको असल
कुिामा असंरतता हो ।

एक सानो कुिा, एक दनिाशा, एक दोष पदन ि,
यददप यो मसँर टाँदसने समय पदहले भना बदढ भएको छ, दतन्हर दवचदलत छन्,
रिसाउँछन् ि पदहले नै सुर भएको िामोलाई बेवासा रछ्न्।

कदत पटक मैले दतन्हरका लादर अनुगहहर तयाि पािेको छु, ति दतन्हरको
असंरतताको सामना रदा् मैले दतन्हरलाई पछादड समातुपरय्ो »।

म बाट,

- मैले उसलाई भन चाहेको कुिा उसले सुन अस्काि रय् भने थाहा पाएि



ि मेिो स्कािकता् शाि्रिक रपमा ठ्क नभएको देखेि,
मैले उहाँको लादर लामो समयसम पाथ्ना रिे ि येशूलाई केह् पशहर सोधे
– जसलाई यहाँ उलेख रन् आवशक छैन ।

दबसािै, येशूले त् सबैलाई जवाफ ददनुभयो, ि तसपदछ सबै समाप भयो।

आज दबहान सबै सामान जसै भयो।
येशूले मलाई थोिै िमाउन चाहनु भएको जसो देखखनो, दकनदक म लामो
समयदेखख यसको लादर पखख्िहेको दथएँ।
टाढैबाट मैले एउटा बालकलाई दबजुल् झै आकाशबाट खसेको देखे। म दौदडएि
उसलाई काखमा दलएि रएँ ।
मेिो मनमा एक शंकाले छोयो दक यो येशू हनुहन हन सकछ। तसपदछ मैले
बचालाई भने: "मेिो पािो सानो दपय, मलाई भनुहोस्, दतम् को हौ?"

अदन उसले जवाफ ददयो , "म दतमो दपय येशु हँ।"

मैले उसलाई भने: "मेिो पािो बचा, कृपया मेिो हदय दलनुहोस् ि यसलाई सर्मा
लैजानुहोस् दकनभने, हदय पदछ, आताले पदन िामोसँर पछाउनेछ।"
येशूले मेिो हदय दलनुभयो ि उहाँसँर यद् धेिै एकता रनु्भयो दक दुई एक
भए।

तसपदछआकाश खुलो ि सबै कुिाले धेिै ठूलो पाट्को तयाि् भइिहेको संकेत
रिेको देखखनो।
एक सुनि युवक सर्बाट ओल्,

- सबै आरो ि जाला संर चखमकिहेको।

येशूले मलाई भनुभयो : "भोदल मेिो दपय लुइर् डे रोनजाराको चाड हनेछ ।
म तहाँ हनै पछ्"।



मैले उसलाई भने, "तसोभए दतम्ले मलाई एकै छोडेि जानेछौ! म के ररँ?"

उसले जाि् िाखो: "दतम् पदन आउनेछौ। हेि लुइस कदत सुनि छ!

ति उहाँमा ठूलो कुिा के छ, उसलाई पृथ्मा के फिक छ,

यो माया हो जसको साथ उसले सबै रय् । उनको बािेमा सबै पेम दथयो। पेमले
उसलाई दभत बास रय् ि बादहि उसलाई घेय्,
तसैले उसले पेमको सास फेिेको भन सदकनछ ।

यसैले यो भदनएको छ दक उसलाई कदहलै दवचदलत भएको छैन दकनभने पेमले
उसलाई चािैदति बाढ् आएको छ ि उसलाई अननसम डुबाउनेछ, तपाईले देख
सकुहनछ।"

वासवमा, सेन लुइसको पेम मलाई यदत ठूलो लागछ दक उनको आरोले सािा
संसािलाई खिान् बनाउन सकछ।

येशूले थपे :

"म अगो पहाडहरमा दहंड्छु ि तहाँ म िमाउँछु।" मैले य् शबहरको अथ्
नबुझेकोले,

उनले जाि् िाखे :

"उच पहाडहर सनहर हन् जसले मलाई सबैभना धेिै माया रिेका छन् ि
आनखनत छन्, दुवै पृथ्मा बसोबास रदा् ि म सर्मा हँदा।
उहाँ सबै पेममा हनुहनछ!"

तसपदछ मैले येशूलाई मलाई ि मैले तस समयमा देखेकाहरलाई आदशष्
ददनुहोस् भन् सोधे। हाम्लाई आश्वाद् ददएपदछ उहाँ रायब हनुभयो।

येशू नआउनुभएकोले, मैले आफैलाई भने:



"हनसकछ ऊ अबआउँदैन ि मलाई छोडेि जानेछ।"

ि मैले दोहोया्इिहे: "आउनुहोस्, मेिो दपय, आउनुहोस्!"

एकास् उ यसो भनै आयो :

"म दतम्लाई छोड्ने छैन, म दतम्लाई कदहलै तागे छैन। पदन आऊ, मकहाँ
आऊ!"

तुरनै उसको काखमा दौदडयो ि, म तहाँ हँदा, उसले जाि् िाखो :

"म दतम्लाई छोड्ददन, ति दतमो लादर म कोिाटो छोड्ने छैन।"

ि, मलाई थाहै नददई, ऊअचानक रायब भयो। पदहले भना धेिै, म उसलाई
बािमाि भेट्ने इचाले जलेको दथएँ: "दतम्ले मलाई के रय्?
दबदाइ पदन नभई दकन यदत दछटै छाडौ ?"

जब म मेिो प्डा व् रद् दथएँ, म मेिो नदजक समातेको बालक येशूको छदव,

मेिो लादर दजउँदै आएको जसो लागथो ि, समय-समयमा,
उसले मलाई हेन्को लादर दससाको रुमजबाट आफनो टाउको तानो।
मैले उसलाई देखेको थाहा पाउने दबद्कै उसले उसलाई दभत पुया्यो।

मैले उसाई भने:

"दतम् धेिै अहङाि छौ ि बचाजसै काम रन् चाहनछौ भने कुिा पष छ। दतम्
नआएि िमाइलो ररििहनु भएकोले दपडाले म पारल भएँ जसो लागछ। िामो! दतम्
जद्कै खेल ि िमाइलो रि। चाहनछ।
दकनभने म धैय् रन्छु।"

आज दबहान मेिो पािो येशूले आफनो खेल ि मजाक संर जाि् िाखो। उसले मेिो
अनुहािमा हात िाखो जसो दक उसले मलाई साहाि रन् चाहनछ।



ति, तसो रदा् उन् बेप्ा भए ।

तसपदछ ऊ मेिो घाँट्मा अँरालो झै काखमा बेद् फक्ि आउने दथयो। जब मैले
उसलाई चुमन रन् अरादड बढे, ऊ दबजुल् जसै रायब भयो ि मैले उसलाई
भेटाउन सदकन। मनको प्डा कसि् वण्न ररँ ?

दपडाको यो समुनले म कुदचिहेको बेला, ज्वनले मलाई तारेको महसुस रन्
दबनदुमा,
सर्क् िान् आइन्, बालक येशूलाई काखमा दलएि ।

हाम् त्नैजनाले चुमन रय्, आमा, छोिा ि म । तसैले मसँर येशूलाई
भनको लादर समय दथयो:
"हे पभु येशु, तपाईंले मबाट आफनो अनुगह हटाउनुभएको छ भने मेिो धािणा
छ।"

उहाँले जवाफ ददनुभयो :

"सानो मुख्! दतम्ले कसि् भन सकछौ दक मैले दतम्बाट मेिो कृपा खोसेको छु
के म दतम्मा ब्छु? मेिो कृपा के छ, यदद म आफै छैन भने?"

म पदहले भना धेिै अलमलमा पिे, बुझे
दक म बोलन सखकन, e

दक, मैले केह् शबहरमा भने, मैले बकवास मात भनेको दथएँ।

तसपदछ िान् आमा बेप्ा भयो।
ि मलाई यसो लागथो दक येशूले आफैलाई ममा बन रन्ुभयो ि तहाँ िहनुभयो।

मेिो धानको समयमा, उहाँले म दभत सुतेको देखाउनुभयो।



मैले उसलाई हेिे, उसको सुनि अनुहािमा िमाईलो ति उसलाई नबाउदै,
कख्मा उसलाई देख पाएकोमा खुश् भयो।
अचानक , सुनि िान् आमा फक्नुभयो ।
उसले मेिो हदयबाट दनकालो ि उसलाई बँूझाउन त्व रपमा हलायो।
जब ऊ बँूझो, उसले उसलाई मेिो काखमा िाखेि भनो :

"मेि् छोि्, उसलाई सुत नददनुहोस् दकनभने, यदद ऊ सुतो भने, तपाईले के हनछ
दे्नुहनेछ!"

आँध् आउँदै दथयो ।
आधा दनदामा, बचाले मेिो घाँट्मा आफना दुई साना हातहर पसाय् ि मलाई
दनचोड्दै उसले भनो , "आमा, मलाई सुत ददनुहोस्।"

म भनछु: "होइन, मेिो दपय, यो म होइन जो तपाईलाई सुतबाट िोक चाहनछु, यो
हामो लेड् हो जसले यो चाहँदैन।
कृपया कृपया।
तपाईले आमालाई केदह पदन अस्काि रन् सकुहन, तो आमालाई छोड्नुहोस्!
उसलाई केह् बेि जराएपदछ उन् रायब भए ि यो सबै यसि् समाप भयो ।

होल् मास सुनेपदछ ि कमुदनयन पाप रिेपदछ, मेिो असल येशू मेिो हदयमा
पकट हनुभयो।
तसपदछ मैले मेिो शि्ि छोदडिहेछु ति येशूको संरत दबना नै महसुस रिे।

ति मैले मेिो स्कािकता्लाई देखँे ि, दकनदक उसले मलाई भनेको दथयो:
"हामो पभु कमुनेशन पदछ आउनुहनेछ ि तपाईंले मेिो लादर पाथ्ना रन्ुहनेछ",
मैले उसलाई भने, "बुबा, तपाईंले मलाई येशू आउँदै हनुहनछ भनुभयो, ति उहाँ
अझै आउनु भएको छैन"।
उसले जवाफ ददयो, "दकनभने दतम्लाई थाहा छैन उसलाई कसि् खोजे। हेि,
दकनदक ऊ दतम्मा छ ।"



मैले येशूलाई मदभत खोज थालँे ि उहाँको खुटा मबाट टाँदसएको मैले देखे। मैले
दतन्हरलाई तुरनै दलएि येशूलाई मदति तानँे।
मैले उसलाई जताततै दकस रिँे
ि, उसको दशिमा काँडाको मुकुट देखेि,
- मैले यो उहाँबाट दलए ि कख्सिको हातमा िाखे
- उसलाई मेिो टाउकोमा धकेलन सोधदै।
उसले रय्, ति आफनो उतृष पयासको बावजुद, उसले एक काँटा पदन धकेलन
सकेन। मैले उसलाई भने: "आफूलाई अझ कडा धका ददनुहोस्, मलाई धेिै कष
ददन नडिाउनुहोस् दकनभने, तपाईंले दे्नुहनछ, मलाई बदलयो बनाउन येशू
हनुहनछ"।

बािमाि पयास रदा् पदन उन् सफल भएनन् । तसपदछ उहाँले मलाई भनुभयो:
"म पया्प बदलयो छैन।
य् काँडाहर दतमो हड्मा जानुपछ् ि मसँर तो रन् शख् छैन।

म येशूदति फक्ि भनँे:

"दतम्ले देखौ दक बुबालाई कसि् धकेलने थाहा छैन। केदह समयको लादर यो
आफै रन्ुहोस्।"

येशूले आफना हातहर पसान्ु भयो, ि एकै कणमा उहाँले मेिो टाउकोमा सबै
काँडाहरलाउनुभयो। यसले मलाई ठूलो सनुदष ि अवण्न्य प्डा ददयो।

तसपदछ स्कािकता् ि मैले येशूलाई ममा आफनो त्तोपन खनाउन दबन् रिे।
पाण्हरलाई धेिै दवपद्हरबाट बचाउनको लादर जुन उहाँ दतन्हरको लादर
चाहनुहनछ,

जसो दक तो कणमा भइिहेको दथयो। दकनदक यहाँबाट धेिै टाढा अदसना पन्
लारेको दथयो ।



हामो पाथ्नाको जवाफमा, पभुले थोिै कम रनु्भयो।

तसपदछ, जब स्कािकता् अझै तहाँ दथयो, मैले येशूलाई यसो भनै उहाँको
लादर पाथ्ना रन् थाले:

"मेिो असल ि दपय येशू, कृपया
- मेिो स्कािकता्लाई तपाईंको अनुगह पदान रन्, तादक यो तपाईंको हदय
अनुसाि होस्, ि पदन
- उसलाई शाि्रिकसास ददन।

तपाईंले दे्नुभयो दक उहाँले कसि् सहयोर रन्ुभयो, तपाईंको दशिबाट काँडाको
मुकुट मात होइन, ति मेिो टाउकोमा िाखेि पदन।
यदद उसले यो मेिो टाउकोमा पाउन सकेन भने, यो होइन दक उसले तपाईलाई
िाहत ददन चाहँदैनथो, यो दकनभने उसमा शख्को कम् दथयो।
तसोभए, जवाफ ददन अक् कािण। तसैले मलाई भनुहोस्, मेिो एक मात िामो,
के तपाईंले उसलाई उसको आता ि शि्िमा दनको पान्ुहनेछ?”

येशूले मेिो कुिा सुनुभयो ति केह् जवाफ ददनुभएन ।
मैले उसलाई फेरि आगह रद् यसो भने:

"म दतम्लाई छोड्ने छैन ि म पाथ्ना रन् छोड्ने छैन जबसम तपाईले मलाई
तपाईसँर जे मागु हनछ तो ददने वाचा नरनु् हनछ।"
ति उनले अदहलेसम केह् भनेक् छैनन् ।
तसपदछ हाम्ले आफूलाई टेबुलको वरिपरि बसेि खाना खाइिहेका धेिै
मादनसहरको संरतमा भेटायौं। मेिो लादर एक अंश दथयो।

येशूले मलाई भनुभयो: "मेि् छोि्, म भोको छु"।
मैले जवाफ ददए: "म दतम्लाई मेिो दहसा ददनछु। दतम् खुस् छैनौ?"



उहाँले भनुभयो :

"हो, ति म देख चाहन।"
मैले जाि् िाखे: "ठ्क छ, म यसलाई आफनै लादर दलने नाटक रन्छु ि कसैको
धान नददईकन तपाईलाई ददनेछु।" यो हाम्ले रिेका छौं।

केह् बेि पदछ, येशू उठ्नुभयो, आफनो ओठ मेिो अनुहािमा लाउनुभयो ि आफनो
मुखले तुिह् फुक थालनुभयो।
य् सबै मादनसहर पहेलो ि काँप थाले, यसो भनै:

"के हँदैछ? के हँदैछ? हाम् मन् छौं!"

मैले येशूलाई भने: "पभु येशू, तपाईं के रद् हनुहनछ? कसि् रन्ुहनछ? अदहले
सम तपाईं बेवासा रन् चाहनुहनो ि अब तपाईं िमाइलो रद् हनुहनछ!

होस् रि! य् मादनसहरलाई डिाउन बन रनु्होस्! दतन्हर सबै डिाएको देख
सकुहन?"

उहाँले जवाफ ददनुभयो :

"यो अझै केदह छैन। के हनछ जब, अचानक, म कडा खेलछु?

दतन्हर यदत धेिै लदरनेछन् दक धेिै डिले मन्छन्! ”

मैले जाि् िाखे: "मेिो पािो येशू, तपाईं तहाँ के भनै हनुहनछ? के तपाईं अझै
पदन आफनो नाय पयोर रन् चाहनुहनछ?

दया रन्ुहोस्, तपाईंका मादनसहरलाई दया रन्ुहोस्, कृपया! ”

तसपदछ येशूले आफनो म्ठो ि पिोपकाि् हावा दलनुभयो ि म, स्कािकता्लाई
फेरि देखेि,
म उसलाई फेरि रिसाउन थालँे।

उसले मलाई भनो :



"म दतमो स्कािकता्लाई कलम् रख जसै बनाउनेछु जसमा पुिानो रख अब
दचन सदकदैन, न उसको आतामा न उसको शि्िमा।
ि, यसको संकेतको रपमा, मैले तपाईंलाई प्दडतको रपमा उसको हातमा
िाखेको छु, तादक उसले यसबाट फाइदा दलन सकोस्।"

आज दबहान, येशूले आफूलाई कदहलेकाह्ं मात पकट रन् जाि् िा्नुभयो, मसँर
आफना केह् प्डाहर साझा रन्ुभयो। कख्सि कदहलेकाह्ँ उन्सँरै दथए।
पदछलोलाई देखेि, ि उसले मलाई आफना केह् अदभपायहर सुमेको देखेि,
मैले येशूलाई उसले मारेको कुिा ददनुहोस् भन् दबन् रिे।

जब मैले उहाँलाई यसि् पाथ्ना ररििहेक् दथएँ, येशू यसो भनै स्कािकता्तफ्
फक्नुभयो:
"सामुददक बाढ्को डुङाको पान्झँै दतम्लाई दवशासले बाढ् ददन चाहनछु।

म दवशास भएकोले, तपाईं मसँर बाढ् आउनुहनेछ
- जसको सबै थोक छ,

- कसले यो सबै रन् सकछ ि
- जसले मलाई दवशास रन्हरलाई दनः शुल दान ददनछ।

तसको पदन दबचाि नरि्
के हनेछ,

न त कदहले हनेछ,

वा तपाईं कसि् ववहाि रन्ुहनछ,

म तपाईंको आवशकता अनुसाि मदत रन् तहाँ हनेछु।"

उनले थपे :

"यदद दतम्ले आ्थामा डुबेको अभास रछ् भने, दतम्लाई पुिसृत रन्को लादर,



म दतमो हदयमा त्नवटा आखतकआनन भन् छु।

पदहलो , तपाईंले पिमेशिका कुिाहरसषरपमा बुझनुहनेछ ि,
-पदवत कामहर रना्ले दतम् यसो आनन िआननले भरिनेछौ,
- दक तपाईं यसको साथ पूण् रपमा रभ्वत् हनुहनेछ।

ट् अनुसाि , तपाईंले महसुस रन्ुहनेछ
संसािका च्जहरपदत उदास्नता e

- सर्य च्जहरको लादर आनन।

तेसो ,

- तपाईं सबै कुिाबाट पूण् रपमा अलर हनुहनेछ ि
- एक पटक तपाईलाई आकदष्त रन् च्जहर उपदव बनेछ।

यो मैले केदह समयको लादर तपाइँमा पदहले नै इनफुज ररिसकेको छु।

दतमो हदय तो आननले भरिनेछ जुन दछदनएका आताहरलेआनन दलनेछन्,

- त् आताहर जसको हदय मेिो पेमले भरिएको छ
- दतन्हर विपिका बाह च्जहरबाट दवचदलत हँदैनन्। "

आज दबहान, येशूले ममा कुदसदफकनको प्डालाई नव्किण रन्ुभयो।
हामो िान् आमा तहाँ हनुहनो, ि येशूले मलाई उनको बािेमा भनुभयो :

"मेिो िाज मेि् आमाको हदयमा दथयो , दकनदक उहाँको हदयमा कदहलै
अदलकदत हलचल भएको छैन।
यो यदत साँचो हो दक जोशको आँध्बेहि्मा पदन



- जसले अकथन्य प्डा सहेको छ, ि
- उसको मन प्डाको तिवािले छेदडयो,
उसले अदलकदत दभत् अशाखन महसुस रिेन।

तसैले, मेिो िाज शाखनको िाज भएकोले,

- मैले उसमा ्थादपत रन् सके ि
- कुनै बाधा दबना सत् रपमा दभजाउन।"

येशू धेिै पटक फक्नुभयो, ि मैले मेिो पापको बािेमा थाहा पाएि उहाँलाई भने:

"मेिो पभु येशू, म सबै रम्ि घाउ ि पापहरले ढादकएको महसुस रछ्ु। ओह!
कृपया, कृपया, म हँ यो दुख् पाण्लाई दया रन्ुहोस्!"

येशूले जवाफ ददनुभयो :

"नडिाओ, दकनदक तहाँ कुनै रम्ि पापहर छैनन्। पकै पदन, पापलाई घृणा
रन्ुपछ्
ति हाम्ले दचना दलनु पद्न।
दकनभने समसा, यसको सोत जसोसुकै होस्, आतालाई कदहलै फाइदा रद्न।"

उनले थपे :

" मेि् छोि्, म जसै, तपाईं प्दडत हनुहनछ।

तपाईंका सबै कम्हर मेिो जसै शुद ि पदवत दनयतले चखमकनेछन्।
तेसैले
- दतम्मा मेिो आफनै छदव देखेि,
- म दतम्लाई मेिो अनुगहले दस्ैमा नुहाउन सकछु ि, यसि् सदजएको,
"म दतम्लाई ईशि्य नायको सुरखनत दशकािको रपमा पसुत रन् सकछु।"



आज दबहान येशूले उहाँको कूसको प्डा ममा नव्किण रन् चाहनुहनो। पदहले,
उसले मलाई मेिो शि्िबाट एक पहाडमा लरे ि मलाई कुसमा टाँग िाज् छु दक
भनेि सोधो।
मैले जवाफ ददएँ: "हो, मेिो येशू, म तपाईंको कूस बाहेक अर केह् चाहान।"

तसैबेला एउटा ठूलो कस देखा परय्ो।
उसले मलाई पसािेि आफनै हातले दकला हाने।
मैले हात ि खुटामा कसा कषदाय् प्डाहर महसुस रिे, दवशेष रि् नङहर
त्खो ि चलाउन धेिै राहो भएकोले।
ति, येशूको संरतमा, मैले सबै कुिा सहन सकम भएँ। जब उहाँले मलाई कुसमा
टाँदरसकुभयो, उहाँले मलाई भनुभयो :

"मेिो छोि्,
मलाई तपाईं मेिो जोश जाि् िाख आवशक छ। जसि् मेिो मदहमा शि्िले अब
प्डा रन् सकैन,

म दतमो शि्ि पयोर रछ्ु
- मेिो जोश ई प्डा जाि्
ज्दवत दशकािको रपमा पसाव रन् सकम हन

ईशि्य नायको अरादड कदतपूदत् ि पायद्त।

तब मैले सोचँे दक मैले आकाश खुला देखेको छु ि तसबाट धेिै सनहर तल
झिेका छन्। सबै तिवािले सदजएका दथए ।
यस भ्ड दभत एउटा रज्नाको आवाज सुदनयो:

"हाम् आउदै छौ
- पिमेशिको नायको िका रन्ुहोस् ई



- उनको दयाको यदत धेिै दुव्वहाि रन् मादनसहरबाट बदला दलनुहोस्!"

सनहरको यो अवतिणको समयमा पृथ्मा के भयो? यदत मात भन सकछु
- धेिै लदडिहेका दथए,

- दक कोह् भा्ै दथए ि
- अर लुकेका दथए। सबैजना आद्एका देखखने ।

आजकल, येशू दविलै देखखनुहनछ। उहाँका भमणहर दबजुल् जसै छन्:

जब म यसलाई लामो समय सम मनन रन् सकम हने आशा रद्छु, यो चाँडै
रायब हनछ।
यदद, कदहलेकाह्ं, एक कण हिाइिहेको छ, यो लरभर सधै मौन छ।
ि यदद उसले थोिै बोलछ भने, उसले छोड्ने दबद्कै, उसले आफनो वचन ि पकाश
दफता् दलनछ जसो देखखनछ।
यो जसो
- उसले के भनो मलाई याद छैन
- मेिो मन पदहले जसै अनोलमा िहनछ। कसो दबडमना !

मेिो पािो येशू, मेिो दुखमा दया रन्ुहोस् ि दया रन्ुहोस्!

मेिो दैदनक रदतदवदधहरमा धान नददई, म अदहले उनले मलाई समोधन रिेका
केह् शबहर रिपोट् रछ्ु।

मलाई याद छ एक दबनदुमा जब मैले रुनासो रिे दक उसले मलाई तागो,
उहाँले धेिै सर्दूतहर ि सनहरलाई बोलाउनुभयो ि दतन्हरलाई भनुभयो:
"उनले के भखनछन् सुनुहोस्: उन् भखनछन् दक मैले उसलाई तारे।
उसलाई थोिै वाखा रनु्होस्: के यो समव छ दक मैले मलाई माया रन्हरलाई
तागछु?

उसले मलाई माया रय्, तसैले म कसि् उसलाई ताग सकछु ?” सनहर
पभुसँर सहमत भए ि म पदहले भना रदहिो नम ि अनोलमा पिे।



अक् अवसिमा, उसलाई भदनसकेपदछ, "अनमा, तपाईंले मलाई पूण्तया तागु
हनेछ," येशूले जवाफ ददनुभयो :

"केट्, म दतम्लाई छोड्न सखकन।
यसको पमाणको रपमा, मैले मेिो प्डाहर तपाईंमा खनाएको छु।"

तसपदछ, मैले दनम दवचािलाई मनोिञन रिे:
"दकन, पभु, तपाईंले स्कािकता्लाई आउन ददनुभयो? दतमो ि मेिो दबचमा सबै
कुिा हन सकथो ।'
मैले आफैलाई मेिो शि्िबाट बादहि फेला पािे, कुसमा सुदतिहेको दथएँ। ति,
मलाई काख लराउने कोह् दथएन ।
आएि मलाई कुसमा टाँदरददनुहोस् भन् मैले पभुलाई पाथ्ना रन् थाले।

आएि मलाई भने :

"मेिो कामको केनदबनदुमा पुजाि् हनु कद्को आवशकछ भन् दे्नुहनछ? यो
केवल तपाईंको कूदसदफकन पूिा रन् को लार् एक सहायता हो।
वासवमा , एकले आफैलाई कूसमा टाँग सकैन, एकलाई अक् चादहनछ »।

च्जहर लरभर सधै उसै हनछन्।
यस पटक मलाई यसो लागथो दक येशू-होस मेिो हदयमा हनुहनछ, पदवत
होसबाट धेिै दकिणहरले मलाई बाढ् ददँदै हनुहनछ।

मेिो हदयबाट दनसेका धेिै बचाहर होसबाट दनसेका दकिणहरसँर राँदसए।
जसो लागो
- दक, उहाँको पेमले, येशूले मलाई उहाँतफ् आकदष्त रनु्भयो ि
- दक, य् बचाहर माफ्त, मेिो हदयले उहाँलाई आकदष्त रय् ि सबैलाई मसँर
बाँधो।



आज दबहान, मेिो मनमोहक येशूले आफनो घाँट्मा चखमकलो सुनको कस बोकेको
देखाउनुभयो, जुन उहाँले ठूलो सनुदषको साथ हेन्ुभयो।
अचानक स्कािकता् देखा परय्ो ि येशूले उसलाई भनुभयो :

"अखनम ददनका कषहरले मेिो कुसको मदहमा बढाएको छ, यदत धेिै दक यो हेन्
पाउँदा मेिो लादर आनन छ।"

तसपदछ, म दति फक्ि, उहाँले मलाई भनुभयो :

" कसले आतालाई यसो मदहमा ददनछ दक यो पूण् रपमा पािदश् हनछ ।

जसि् पािदश् वसुलाई सबै िंर ददन सदकनछ, तसैरि् कसलाई पदन पकाशले,

यसले आताका पकहरलाई वैदवधपूण् रपमा ददनछ जसि् दतन्हर भव छन्।
अक्तफ्, पािदश् वसुमा,
धुलो, स-साना दार ि छाया पदन सदजलै प्ा लराउन सदकनछ।

यो कस को मामला हो :

दकनदक यसले आतालाई पािदश् बनाउँछ, यसले यसलाई प्ा लराउन अनुमदत
ददनछ
- यसको स-साना तुदटहर ि
- यसको स-साना तुदटहर,

यदत धेिै दक कुनै पदन मासि हातले कस भना िामो रन् सकैन
-आतालाई सर्का ईशिको योगको वास्थानमा रपानिण रन्।"

कसले भन सकछ
- मैले कसको बािेमा बुझेको सबै कुिा ि
- यो भएको आता मलाई कदत ईरा्लु लागछ!

तसपदछ यसले मलाई मेिो शि्िबाट बादहि दनकालो



मैले आफूलाई एक धेिै अगो भया्ङको श्ष्मा भेटाएँ जसको मुदन एउटा खोि
दथयो।
यस दसँढ्का पाइलाहर चलन सदकने ि यदत साँघुिो दथए दक तपाईं दतन्हरलाई
मुखसलले चढ्न सकुहनछ।

सबैभना डिला्ो दथयो
precipice आफै ई
स्ढ्को कुनै या्म वा समथ्न दथएन भने तथ ।
यदद कसैले पाइलामा टाँदसने पयास रय् भने, दतन्हरआफैलाई चातछन्।
धेिैजसो मानछे लडेको देखेि म हड्मा जमेको दथएँ । ति, य् पाइलाहर चढ्न
दनतानआवशक दथयो ।
तसैले म दसँढ् तल रए, ति दुई वा त्न पाइला पदछ,

म अराध खाडलमा खसे खतिामा पिेको देखेि, मेिो उदािको लादर येशूलाई
पाथ्ना रिे।

मलाई थाहा नददई, ऊ मेिो छेउमा उदभयो ि भनो:

"मेिो छोि्,
- तपाईंले भख्िै के दे्नुभयो,
यो पृथ्मा हिेक मादनसले याता रन्ुपन् बाटो हो।

दहड्ने चिणहर तपाईं दढलो रन् सकुहन
पृथ्का च्जहर हन् ।
यदद मादनसले य् कुिाहरमा भि पन् खोजछ भने,

उसलाई मदत रनु्को सटा, दतन्हरले उसलाई निकमा धकेलछन्।

सबैभना सुिदकत तरिका भनेको चढ्नु ि लरभर उडान रन्ु हो,



- जदमन नछोइकन,

-अरलाई नहेि् ई
-सहायता ि शख् पाप रन्को लादर आफनो आँखा ममा ख्थि िा्नुहोस्।
तसथ्, एक सदजलै संर precipice जोदरन सकछ "।

आज दबहान मेिो पािो येशू आउनुभयो
- एक पक अनर्त जुन भव छ जदत यो िहसमय छ।
उसले घाँट्मा आफनो छात् पूिै छोपे चेन लराएको दथयो।
यस शंृखलाको एक छेउमा एक पकािको धनु झुखणएको दथयो ि,
अक्मा बहमूल पति ि ितहरले भरिएको एक पकािको तिकस। उसको
हातमा भाला दथयो।

उसले मलाई भनो :

"मानव ज्वन एक खेल हो:
- केदह िमाइलो को लार् खेलन,

- पैसाको लादर अर,

- अरले आफनो ज्वन खेलछन्, आदद।

मलाई पदन आतासँर खेलन मन लागछ । तसोभए म यसको साथ के चाल खेलछु?
मैले उहाँलाई पठाएको कसहर य् हन्।

यदद उन्हरले उन्हरलाई िाज्नामासदहत स्काि रिे ि उन्हरका लादर
मलाई धनवाद ददए भने, - म उन्हरसँर िमाइलो रछ्ु ि खेलछु, - मलाई असाधै
आनखनत रद्,

- धेिै समान ि मदहमा पाप,

ि दतन्हरलाई सबैभना ठूलो परदत रन् मार्दनद्शन रनु्होस् ।"



बोलै रदा् उसले मलाई आफनो भालाले छोयो।
सबै बहमूल पतिहर जसले धनु ि कमनलाई छोपेका दथए
- अलर ि
- पाण्हरलाई चोट पुया्उन कस ि त्िहरमा रपानिण ररियो।

केह् ज्व, ति धेिै थोिै,
- आनखनत,

- य् कस ि त्िहर अँरालो ि
- येशू संर खेल मा संलग।

तथादप, अरले य् वसुहर समातेि येशूको अनुहािमा फाले।
ओह! उहाँ कद् दुः ख् हनुहनो! य् आताहरलाई कसो प्डा!

येशूले थपे :
"यो दतखा् हो जसको लादर मैले कुसमा िोएँ।
-तदतबेला यसलाई पूण् रपमा बन रन् नसकेको,
मेिा दुख् दपयजनहरको आतामा यसलाई छाप जाि् िाख पाउँदा म खुश् छु।
तसैले जब दतम्ले कष भोगछौ, दतम्ले मेिो दतखा् मेटाउँछौ।"

उन् धेिै पटक फदक्सकेकोले,

मैले उहाँलाई मेिो प्डा स्काि रन् वख्लाई मु् रन् दबन् रिे।

उसले मलाई भनो :

" मेि् छोि्, दतम्लाई थाहा छैन दक कुल्नताको सबैभना सुनि दचन
दक मआतामा छाप सकछु, के यो कस हो?"



आज दबहान, उहाँको अंरिखा पछाउँदै, येशूले मलाई मेिो शि्िबाट बादहि
दनकालनुभयो। हाम्ले मादनसहरको भ्डलाई भेटौं, जसमधे धेिैजसो आफनो
नदेखेि अरको आचिणको नाय रन् कदटबद दथए।

मेिो दपय येशूले मलाई भनुभयो :

"अरपदत धम् ववहाि रन् सबैभना पका तरिका भनेको दतन्हरले के
ररििहेका छन् भनेि नहेन्ु हो।
दकनक् हेनु्, सोचु ि नाय रन्ु एउटै कुिा हो।

दछमेक्लाई हेदा्,
आफनो आतालाई धोका ददनुहोस् :

न त आफैसँर इमानदाि हनछ, न त आफनो दछमेक्सँर, न त पिमेशिसँर”।

तसपदछ मैले उसलाई भने:
"मेिो एउटै समद्, तपाईंले मलाई चुमन रिेको लामो समय भयो।" तसैले
हाम्ले चुमन रय्।

तसपदछ, उसले मलाई राल् रन् चाहनछ, उसले थपो :

"मेि् छोि्, म दतम्लाई के दसफारिस रछ्ु,

- यो मेिो वचनहरलाई पेम रन्ु हो, दकनभने दतन्हर म जसै अनन ि शुद छन्;
- दतन्हरलाई आफनो हदयमा उत्ण् रद् ि
- दतन्हरलाई बढ्दै,

दतम् आफनो पदवतताको लादर काम रछ्।

इनामको रपमा, अनन वैभव पाप रनु्होस्।
यदद तपाईंले अनथा रन्ुभयो भने, तपाईंको आता ओइलाउँछ ि तपाईं मेिो ऋण्
हनुहनछ।"



येशू आज दबहान फक्नुभयो, ति चुपचाप।
यददप, म धेिै खुस् दथएँ दकनभने, जबसम मसँर मेिो खजाना येशू हनुहनो, म
पूण् रपमा सनुष दथएँ।
यो देखे दबद्कै मैले यसको बािेमा धेिै कुिा बुझे।
- यसको सुनिता,
- उनको भलाइ ि
- यसको अन रुणहर।

यददप, यो सबै मेिो ददमारमा ि सञािको माधमबाट भयो
बौखदक, मेिो मुखले य् कुनै पदन कुिा व् रन् सकैन। तसैले म मौन ब्छु ।

आज दबहान, मेिो सबैभना दयालु येशूले मलाई मेिो शि्िबाट बादहि
दनकालनुभयो ि मलाई मानवतामा िहेको भषाचाि देखाउनुभयो।
यो भयानक दथयो!
जब म मादनसहरको ब्चमा दथएँ , येशू, िोइिहनुभएको दथयो, मलाई भनुभयो:

"हे मादनस, दतम् कदत दवकृत ि अपमादनत छौ!
मैले दतम्लाई मेिो ज्दवत मखनि बनाइददएँ, ति दतम् शैतानको बास्थान बनौ।

हेन्ुहोस्, पातले ढादकएका बोटदबरवाहर, दतन्हरका फूलहर ि फलहरले
पदन, तपाइँ तपाइँको शि्िको लादर तपाइँको समान ि दवनमता दसकाउनुहनछ।

ति, सबै नमता ि सबै पाकृदतक भणािहर रुमाएि, तपाईं जनाविहर भना
पदन खिाब बनुहनेछ,

- यदत धेिै दक म दतम्लाई अर केदहसँर तुलना रन् सखकन।



दतदम मेिो तखसि दथयौ ति म दतम्लाई अब दचन सखकन ।
दतमो अशुदता देखेि म यदत डिाएको छु दक दतम्लाई एक नजिले मलाई
वाकवाक् ददनछ ि मलाई छोड्न बाध बनाउँछ।"

उसले बोलै रदा्, मेिो पेम्लाई यदत दुः ख् देखेको प्डाले मलाई सताएको दथयो।
मैले उसाई भने:

"सि, यो सत हो दक तपाईले अब मादनसमा केदह िामो पाउन सकुहन ि उ यदत
अनो भएको छ दक उसले अब पकृदतको दनयम पदन पालन रन् सकैन।
तसोभए यदद तपाईले मादनसलाई मात हेन्ुभयो भने, तपाईले उसलाई सजाय ददन
चाहानुहनछ।
यसका लादर म तपाईंलाई दबन् रद्छु दक तपाईंको कृपा हेन् ि यसि् सबै कुिा
दमलनेछ।"

येशूले मलाई भनुभयो :

"केट्, मेिो प्डा अदलकदत कम रि।"

यदत भदनसकेपदछ, उसले आफनो पािो टाउकोमा डुबेको काँडाको मुकुट हटाई
मेिोमा दथचो। मैले धेिै प्डा महसुस रिे, ति येशूले िाहत पाएको देखेि म
खुस् भएँ।

तसपदछ उन् भनछन् :

"छोि्, मआताहरबाट भाग बाध भएजदत पदवत आताहरलाई माया रछ्ु
पदतत, चुमकले जदत पावन आताहरमा आकदष्त भई म उन्हरमा वास रन्
आउँछु।

य् आताहरलाई म खुश्साथ मेिो मुख दलनछु
- तादक दतन्हर मेिो भाषामा बोलछन् ि,
- तादक दतन्हरले आता परिवत्न रन् कुनै पयास रन् नपिोस्।



म खुदस छु
- य् आताहरमा मेिो जोश कायम िाख मात होइन -

- ि यसि् दतन्हरमा मुख् जाि् िा्नुहोस् -

ति दतन्हरमा मेिो सद्रुणहर फसाउन पाउँदा म पदन खुस् छु।"

आज दबहान मेिो पािो येशूले आफूलाई देखाउनुभयो
सबै प्दडत ि पुरषहर संर लरभर कोदधत, धमक्
- दतन्हरलाई सामान सजाय पठाउन ई
- चटाङ, अदसना ि आरोले मादनसको अचानक मृतु रिाउने । मैले उहाँलाई
शान हन दबन् रिे ि उहाँले मलाई भनुभयो :

"पृथ्बाट सर्सम उठ्ने अधम्हर यदत धेिै छन् दक
- यदद प्दडत आताको पाथ्ना ि प्डा एक चौथाई घणाको लादर बन भयो भने,

म पृथ्को आनाबाट आरो दनसेि मादनसहरलाई बाढ् लाउन चाहनछु।"

उनले थपे :

"मैले पाण्हरलाई ददनु पन् सबै अनुगहहर हेन्ुहोस्। दतन्हर दतन्हरसँर
मेल खाँदैनन्, म दतन्हरलाई िाख बाध छु।
अझ निामो कुिा, दतन्हरले मलाई य् अनुगहहरलाई सजायमा परिणत रन्
बाध पाछ्न्।

होदसयाि िहनु छोि्,
- मैले तपाईमा खनाउने धेिै अनुगहहरसँर िामोसँर मेल खानछु।

दकनभने मेिो अनुगहको पताचाि ढोका हो
जसले मलाई आफनो घि बनाउनको लादर हदयमा पवेश रिाउँछ।



यो पताचाि तो नानो ि दमलनसाि सारत जसै हो जब कोह् हाम्लाई भेट्न
आउँछन्,

- यस पकािले दक य् दशषाचािहर ्ािा आकदष्त ,

आरनुक फक्न बाध महसुस रछ्न् ि छोड्न पदन असमथ् महसुस रछ्न्।
यो सबै मेिो लादर सारतमा छ
जसि् आताहरले मलाई सारत रछ्न् ि मलाई पृथ्मा ववहाि रछ्न्,

- म दतन्हरलाई सारत रन्छु ि
"म दतन्हरलाई सर्मा उपचाि रन्छु।

दतन्हरका लादर सर्का ढोकाहर खोलै,

- म सबै सर्य अदालतहरलाई आउन ि दतन्हरलाई सारत रन् आमख्त
रन्छु
- म दतन्हरलाई सबैभना उदा् दसंहासनमा बसाउनेछु।
मेिो अनुगहसँर मेल नखाएका आताहरका लादर, यो उलो हनेछ "।

मेिो दयालु येशू आज दबहान आउनुभएको दथएन।
धेिै लामो पत्का पदछ, यो अनतः आइपुगो। जे
म धेिै अलमल ि दवनाश भएको महसुस रिे दक मैले उसलाई केदह भन सदकन।

उसले मलाई भनो :

"जदत धेिै तपाईं आफैलाई िद रनु्हनछ ि आफनो शूनता दचन दसकुहनछ,

कदत धेिै मेिो मानवताले तपाईलाई यसको सद्रुणहर सञाि रन्छ ि तपाईलाई
यसको पकाशले बाढ् ददनेछ »।

मैले जवाफ ददए:

"पभु, म यदत खिाब ि कुरप छु दक म आफैलाई घृणा रछ्ु। तपाईंको नजिमा म
के हँ?"



येशू जाि् िा्नुहनछ :

"यदद दतम् कुरप छौ भने, म दतम्लाई सुनि बनाउन सकछु।"
मैले य् शबहर भदनिहँदा उहाँबाट दनसेको जोदत मेिो आतामा आयो ि
उहाँले मलाई आफनो सौनय् हसानिण ररििहनुभएको महसुस भयो।

तसपदछ, मलाई चुमन रद् , उहाँले मलाई भनुभयो :

"दतम् कदत सुनि छौ, मेिो आफनै सुनिताको सुनि।
तसैले त म दतम्पदत आकदष्त भएँ ि दतम्लाई माया रन् झुकावमा छु ।

य् शबहरले मलाई पदहले भना बढ् भदमत पािेको छ! सबै कुिा उहाँको
मदहमाको लादर होस्!

उनले आफूलाई संदकप रपमा देखाउन जाि् िाखे ि पुरषहरसँर लरभर
रिसाए। उसको दततोपन मदभत खनाउने मेिो दबन्ले उसलाई हलाएन।
मेिो कुिामा धान नददई उसले मलाई भनो :

"िादजनामा
- मादनसमा घृदणत सबै कुिा अवशोदषत रद्छ ि
- यसलाई स्काय् बनाउँछ।
मेिो आफनै रुणहरआतामा कलम् रन्ुहोस्।

िाज्नामा ददएको आताले सधै शाखन पाउँछ ि तसैमा म आफनो शाखन पाउँछु। "

आज दबहान, जब मेिो पािो येशू आउनुभयो,
यसले मलाई मेिो शि्िबाट बादहि दनकालो ि तसपदछ यो रायब भयो।



एकै हँदा, मैले आरोका दुईवटा मैनब््हरआकाशबाट तल आएको ि
तसपदछ दवभादजत भएको देखे।
- धेिै चमकहरमा ि
- पृथ्मा पिेको अदसना वषा्मा,
बोटदबरवा ि मादनसहरलाई ठूलो प्डाको कािण।

आँध्को तास ि भयावहता यसो दथयो दक मादनसहरले रन् सकेनन्
- न पाथ्ना
- न त आफनो घि फक्नुहोस्। मैले अनुभव ररििहेको डि कसि् व् रन्?

मैले पभुको कोध शान पान् पाथ्ना रन् थाले।

जब उन् फक्, मैले याद रिे दक उसले फलामको बाि समातेको दथयो जसको
अनमा आरोको रोला दथयो।
उसले मलाई भनो :

"मैले लामो समयदेखख मेिो नाय िाखेको छु
यो िामो कािणको साथ हो दक उसले सबै नाय नष रन् साहस रिेका
पाण्हरलाई दमन रन् चाहनछ।

ओह! हो! मैले मानछेमा नाय पाइन !

उहाँको बोल् ि कम्बाट पूण्तया दविोधाभास दथयो।
उसको बािेमा सबै कुिा धोखा ि अनाय मात हो जसको साथ उसको हदयमा यदत
धेिै आकमण ररिएको छ दक यो दुर्ुणहरको रडबड बाहेक केदह होइन।
दबचिा मानछे, दतम् कदत अपमादनत भयौ !"

बोलने दबद्कै उसले कसैलाई चोट पुया्उने जसो रि् आफूले समातेको बाि
घुमाउन थालो।



मैले उसलाई भने, "पभु, के रद् हनुहनछ?"

उहाँले जवाफ ददनुभयो, "नडिाऊ, के तपाईंले तो आरोको रोला दे्नुहनछ?
यसले पृथ्मा आरो लराइददनेछ।
ति यसले दुषहरलाई मात पहाि रन्छ। भाउचिहर बचत हनेछन्।"
मैले जाि् िाखे: "ए! पभु! असल को हो? हाम् सबै खिाब छौं। कृपया आफनो
नजि फका्उनुहोस्, हाम्लाई होइन,

ति तपाईंको अस्म कृपामा। तसैले दतम्लाई सनुदष दमलनेछ।"

येशू जाि् िा्नुहनछ :

"नायसँर सत छोि्को रपमा छ।
म शाशत सत हँ ि म भममा पान् सखकन। यसि् धम् आताले आफना सबै
कम्हरमा सतलाई चमकाउँछ।

उन्सँर सतको जोदत भएको हनाले, यदद कसैले उनलाई धोका ददन खोजछ भने,
उनले तुरनै छल पाउँछन्।

ि, यसजोदतको साथ, उसले न त आफनो दछमेक्लाई न त आफैलाई धोका ददनछ
ि धोका ददन सकैन। नाय ि सत सिलताको फल हो , यो मेिो अक् रुण हो।

म यदत सिल छु दक म जहाँ पदन पवेश रन् सकछु ि मलाई कसैले िोक सकैन।
म आकाश ि िसातल, िामो ि निामो पवेश रछ्ु।
निामो दभत पसेि पदन मेिो अखसत फोहोि हन सकैन न अदलकदत छाया पाप
रन् सकछ ।

तो आताको लादर पदन सत हो , जसले नाय ि सत्ािा सिलताको उतृष
फल पाप रद्छ।

यो आता



- आकाश दछछ्,

-म तफ् डोया्उनको लादर हदयमा पवेश रनु्होस् ि
- सबै िामा कुिाहर पवेश रछ्।

जब उन् पाप्हरका ब्चमा दछन् ि उन्हरले रिेको खिाब् देख्छन्, उन्
फोहोि् हँदैनन् ।
दकनभने, यसको सिलताको कािण, यसले चाँडै खिाबलाई अस्काि रद्छ।
सिलता यदत सुनि छ दक साधािण आताको एक झलकले मेिो हदयलाई रदहिो
छोएको छ।

यो आता सर्दूतहर ि मादनसहर ्ािा पशंसा ररिएको छ "।

आज दबहान, छोटो पत्का पदछ, मेिो पािो येशू आउनुभयो ि मलाई
भनुभयो :

"मेि् छोि्, आज दबहान,

म दतम्लाई पूण् रपमा मेिो अनुरप बनाउन चाहनछु
-के दतम् मेिो दवचाि संर सोचौ,
- दतम् मेिो आँखाले हेछ्,
- दतम् मेिो कानले सुनछौ,
- दतम् मेिो भाषामा बोलछौ,
- दतम्लाई मेिो हातले काम रिौं,
- दतम् मेिो खुटाले दहड्छौ ि
"दतम् मेिो मनले माया रछ्।"

तसपदछ येशूले उहाँका रुणहर (मादथ उलेख ररिएका) मेिोसँर जोड्नुभयो। ि
मैले महसुस रिे दक उसले पदन मलाई आफनै आकाि ददइिहेको दथयो।



साथै, उहाँले मलाई यो आफैले जसै पयोर रन् अनुगह ददनुभयो।

तसपदछ, उहाँले भनुभयो:
"तपाईमा महान अनुगहहर दति। दतन्हरलाई िामो िा्नुहोस्!"

मैले जवाफ ददए:

"यदत धेिै दुः खले भरिएको, मलाई डि लागछ, वा मेिो दपय येशू, तपाईंको
अनुगहको दुरपयोर रन्।
मलाई सबैभना डि लागे मेिो भाषा हो,
धेिै पटक यसले मलाई मेिो दछमेक्पदत पिोपकािको कम् बनाउँछ।"

येशू जाि् िा्नुहनछ :

" नडिा, म दतम्लाई दछमेक्सँर कुिा रन् दसकाउनेछु ।

पदहलो , जब तपाइँ तपाइँको दछमेक् को बािे मा केदह भदननछ, आफैलाई
सोधनुहोस् ि यो रल् को लार् तपाई आफै दोष् छैन भनेि हेन्ुहोस्।
दकनभने, यस अव्थामा, अरलाई सचाउन चाहनु भनेको उन्हरलाई बदनाम
रन्ु ि आफैलाई आकोदशत रनु् हो।

दोसो ,

यदद तपाईमा यो दोष छैन भने, उठ्नुहोस् ि मैले बोलेको जसो बोलने पयास
रन्ुहोस्।

यसि् दतम् मेिो भाषामा बोलनछेौ। ि तसोभए, तपाईं पिोपकािमा असफल
हनुहन।

उलो दतमो शबले



तपाईं आफनो दछमेक् ि आफनो लादर िामो रन्ुहनेछ e

तपाईंले मलाई आदि ि मदहमा ददनुहनेछ ।”

उन् आज दबहान फेरि अरादड आए, ति छोटकि्मा, फेरि एक पटक सजाय
पठाउने धमक् ददए।
जब मैले उसलाई शान पान् काम रिे, ऊ दबजुल् झै दछटो रयो।

अखनम पटक उहाँ आउनुभयो, उहाँले आफूलाई कूसमा टाँदरएको देखाउनुभयो।
म उहाँको सबैभना पदवत घाउहर चुमन रन् उहाँको नदजक उदभएँ,

- पूजाआजा रन् ।
अचानक, येशूलाई दे्नुको सटा, यो मेिो आफनै रप दथयो जुन मैले देखे।

म धेिै छक पिे ि भने:
"पभु, के भइिहेको छ? के म आफैलाई पूजा रद्छु? म तो रन् सखकन!"

तसैले ऊआफनो आकािमा फदक्यो ि मलाई भनो:
"यदद मैले तपाईंको फािम उधािो दलएको छु भने अचम नमानुहोस्, दकनदक म
तपाईंमा दनिनि कष भोदरिहेको छु,

कदत िामो मैले दतमो दफदजयोगोम् उधािो दलएको छु?

साथै, यदद मैले दतम्लाई प्डा ददनछु भने, दतम्लाई मेिो सरप बनाउनको लादर
होइन ि?"

म अलमलमा पिे ि येशू रायब हनुभयो।
उहाँको मदहमाको लादर सबैले योरदान ररन् ि उहाँको पदवत नाम सदासव्दा
धन िहोस्!



आज दबहान, मेिो सबैभना पािो येशूको उतव मन दथयो। उनले हातमा
सबैभना सुनि फूलको रुचा बोकेक् दथइन् । मेिो मुटुमा अँरालो माद्,

- कदहलेकाह्ँ उसले आफनो टाउकोलाई य् फूलहरले घेिेको दथयो,
- कदहलेकाह्ँ उसले दतन्हरलाई आफनो हातमा समातो, उसको हदय आनन
ि आननमा।

उनले ठूलो दजत हादसल रिेजसै उतव मनाए । मदति फक्ि उसले मलाई
भनो :

"मेि् दपय, आज दबहान म दतमो हदयमा रुणहरववख्थत रन् आएको छु।
अन रुणहर एकअका्बाट अलर िहन सकछन्।
ति पिोपकािले अर सबैलाई बाँधछ ि आदेश ददनछ।
पिोपकािको समनमा म दतम्मा के रन् चाहनछु।

मैले उसाई भने:

"मेिो एउटै िामो, तपाईं कसि् यो रन् सकुहनछ, दकनदक म धेिै खिाब ि
तुदटहरले भरिएको छु?

यदद पिोपकािले अड्ि उतन रछ् भने,

के य् दोष ि पापहर मेिो आतालाई दूदषत रन् दवकािको कािण होइनन् ि?"

येशू जाि् िा्नुहनछ:

"म सबै सफा रन्छु ि पिोपकािले सबै कुिालाई ववख्थत रन्छ।
यसबाहेक, जब म एकआतालाई मेिो जुनूनको प्डामा सहभार् हन ददनछु, तहाँ
कुनै रम्ि पापहर हन सकैनन्;

- धेिैजसो केदह अनैखचक venial रल्हर।
ति, आरोको भएकोले, मेिो पेमले हिेक अपूण्तालाई भस पाछ्।"



तसपदछ, उहाँको हदयबाट, येशूले मेिो हदयमा महको एक चाल बनाउनुभयो।
यो महले उसले मेिो समूण् दभत् भारलाई शुद पाय्।
यसि् ममा सबै च्जहर पुनव्वख्थत, एकताबद ि पिोपकािको छापले दचन
लराइयो।

तसपदछ मैले सुने
- म मेिो शि्ि छोड्दै दथएँ ि
- दक म मेिो दयालु येशूको संरतमा सर्को भलमा पवेश रिे।

यो जताततै ठूलो उतव दथयो: सर्मा, पृथ्मा ि शुखदकिणमा। सबै नयाँ खुस् ि
उमंरले भरिए ।
धेिै आताहर शुखदकिणबाट दनखसए ि दबजुल् जसै सर्मा उखकए,

हामो िान् आमाको पव्मा सहभार् हन ।

म पदन यो ठूलो भ्डमा फसेको छु
तपाईं आइपुगे दबद्कै शुखदकिणमा सर्दूतहर, सनहर ि आताहर दमलेि
बनेको।

यो आकाश यदत ठूलो दथयो दक तुलनामा,
हाम्ले पृथ्मा देखेको आकाश एउटा सानो पाल जसै देखखनछ। मैले वरिपरि हेिँे,
मैले चहदकलो दकिणहर फैदलिहेको आरोको घाम मात देखँे
जसले मलाई पवेश रय् ि मलाई दकसल्य बनायो।

यसि्, मेिो सानो दार सष देखखनो
साथै सृदषकता् ि उहाँको सृदष ब्चको अस्म दूि्।

यस सूय्को पतेक दकिणको दवशेष उचािण दथयो:



- कोह् पिमेशिको पदवतता संर चखमकए,

- यसको शुदता को अन,

- आफनो शख् को अन,

- उनको बुखद को अन,

ि अन सद्रुण ि ईशिका रुणहरको लादर।

यो दशको अरादड, मेिो आताले यसको शूनता, यसको दुः ख ि यसको रि्ब्
छोएको छ;

दतन् सब भएको महसुस रिे ि अनन सूय्को अरादड झुदकन् दक कसैले अनुहाि
देख सकैन।
अक्तफ् , धन भदज्न, पूण्तया भरवानमा ल्न देखखने । यस िान्
आमाको पव्मा सहभार् हन सकम हन,

हाम्ले सूय्लाई दभतबाट हेन्ुपछ्।
अन सहदलयत दबनदुहरबाट केदह पदन देख सदकएन।

जब म ददव सूय्को अरादड सव्नाश भएँ,

बचा येशू, जसलाई िान् आमाले आफनो काखमा समातु भयो , मलाई
भनुभयो :

"हाम् आमा आकाशमा हनुहनछ।
म दतम्लाई धत्मा आमा जसै ववहाि रन् काम ददनछु।

मेिो ज्वन दनिनि दविोधमा छ
- पुरषहरको तफ्बाट अपमान, प्डा ि तार।
उहाँको पृथ्मा िहँदा, मेि् आमा मेिो सबै दुः खमा मेिो दवशास् साथ् हनुहनो।
उसले सधै मलाई सबै कुिामा उचालन चाहनो, उसको शख्को हदसम।

तसैले पदन मेि् आमाको नकल रद्, मेिो ्थानमा जदत सको प्डा, सबै



दुः खमा मेिो साथमा िा्नुहनछ।
ि जब तपाईं सकुहन, तपाईंले कख्मा मलाई सानतना ददने पयास रनु्हनेछ। ति
जानुहोस् दक म दतम्लाई सबै चाहनछु।
म दतमो सानो सासको ईरा् रन्छु यदद यो मलाई समदप्त छैन भने।
जब म दे्छु दक तपाईं मलाई खुस् पान्मा पूण्तया केखनत हनुहन, म तपाईंलाई
आिाम रन् ददनेछैन। ”

तसपदछ म आमाको जसै अदभनय रन् थालँे ।
ओह! उहाँसँर िमाइलो हन मैले कसित रन्ुपिेको दथयो!

उसलाई खुस् पान् मैले टाढा हेन् पदन सदकन ।
कदहले उसलाई सुत मन लागथो, कदहले दपउन चाहनो, कदहले उसलाई सरोक
हन मन लागो। म सधै उनको सबै इचा पूिा रन् तयाि हनुपछ्।

उसले मलाई भनो:
"आमा, मेिो टाउको दुखेको छ। ओह! मलाई िाहत ददनुहोस्!"

मैले तुरनै उसको टाउको जाँचे ि, यसमा काँडाहर फेला पािे,
मैले दतन्हरलाई दलएि उहाँलाई आिाम रन् ददएँ, मेिो हातले उहाँको
टाउकोलाई समथ्न रिे।

आिाम ररििहँदा ऊ अचानक उठो ि भनो:
"म मेिो हदयमा यदत धेिै भाि ि प्डा महसुस रछ्ु दक म मद्छु जसो लागछ।
तहाँ के छ भनेि हेन् पयास रन्ुहोस्।"

उसको हदय दभत खोजै, मैले उनको जोशका सबै उपकिणहर भेटाएँ।
मैले दतन्हरलाई एक एक रिेि हटाएँ ि मेिो हदयमा िाखे। तसपदछ उसले
िाहत पाएको देखेि,



मैले उसलाई साहाि ि चुमन रन् थाले, यसो भने:

"मेिो एक मात खजाना,
-दतम्ले मलाई हामो िान् आमाको पव्मा सहभार् हन पदन ददएनौ
- न त सर्दूतहर ि सनहरले उनको लादर राएका पदहलो भजनहर सुनुहोस्!
"

उहाँले जवाफ ददनुभयो :

"उन्हरले राएको पदहलो भजन दथयो" Ave मारिया "दकनदक, यो पाथ्नाको
साथ, यो उनलाई समोधन ररिएको छ।
- सबैभना सुनि पशंसा,
- सव्च पशंसा
ि, यो सुनेि , उसले भरवानक् आमा बन पाउँदाको आनन नयाँ भयो ।

यदद तपाई चाहनुहनछ भने, हाम् उहाँको समानमा यसलाई सँरै पठाउनेछौं।
जब तपाईं सर्मा आउनुहनछ, म तपाईंलाई तो आनन पुनरतान रिाउनेछु जुन
तपाईंले सर्मा सर्दूतहर ि सनहरसँर पाट्मा भएको भए साद दलनुहने
दथयो।"

तसैले हाम्ले एवे मारियाको पदहलो भार सँरै पढौं।
ओह! आफनो पािो छोिाको संरतमा हामो पिम पदवत आमालाई अदभवादन रन्ु
कद् म्ठो ि रदतश्ल दथयो!

येशुले उचािण रनु्भएका पतेक शबले एक दवशाल जोदत बोकेको दथयो
जसको माधमबाट मैले धन भदज्नको बािेमा धेिै कुिा बुझे।

ति मेिो असकमताले रदा् य् सबै कुिा कसि् भन सकछु? तसैले म दतन्हरको
बािेमा मौन छु।



येशू अझै पदन म उहाँक् आमा जसै ववहाि रन् चाहनुहनछ।
यो पदकयामा सबैभना सुनि बचाको रपमा मलाई पकट भयो
रनु।
उसको िोएको शान पान् मैले उसलाई काखमा समातेि राउन थाले।
मैले राएपदछ उन् रन छादडन् ।
ति म िोदकनेदबद्कै उन् फेरि रन थादलन् ।

बर म के राउँदै दथएँ भनेि चुप लारेि ब्छु,

-पदहले मलाई िामोसँर याद छैन, तसपदछ मेिो शि्िबाट बादहि हनु, ई
- यो पदन दकनभने, कुनै पदन अव्थामा, हाम् सबै कुिा समझन सकैनौं।

म पदन चुपचाप बस रचाउँछु दकनदक मलाई लागछ दक मेिा शबहर मूख् दथए।
यददप, आजाकाि्, पायः धेिै अपमानजनक मदहलाले हाि मानैनन्।

तसैले मैले लेखेको कुिा असमव भए पदन म उनलाई खुस् पान्छु। मदहलाको
आजाकारितालाई अनो भदननछ।
ति, मेिो लादर, मलाई लागछ
- दक उसले सबै कुिा दे्छ दकनदक उसले सानो सानो कुिालाई धान ददनछ
- तो, जब हाम् उसले सोधेको कुिा रद्नौं,
हाम्लाई कुनै दवशाम नददने दबनदुमा यो अववख्थत हनछ।

तसैले
उन्सँर शाखन कायम िाख, e

ई आजा पालन रदा् के धेिै िामो छ ददए
यसबाट सबै कुिा पाप रन् सदकनछ ,



म येशूलाई राएको समझनामा लेखे छु :

सानो बचा, तपाईं सानो ि बदलयो हनुहनछ, म तपाईंबाट सबै आिामको अपेका
रद्छु।
सानो बचा, पािा ि सुनि, तािाहर पदन तपाईंसँर पेममा छन्। सानो बचा, मेिो
हदय दलनुहोस्, तपाईंको मायाले भनु्होस्।
बेब् बेब्, पािो बचा, मलाई पदन बचा बचा बनाउनुहोस्।
सान् केट्, दतम् सर् हौ, म दतमो अनन मुसानमा िमाउँछु!

आज दबहान, संचाि पाप रिेपदछ, मैले मेिो दयालु येशूलाई भने:

"आजाकारिताको यो रुण कसि् आयो
- धेिै सनसन्पूण् ि एकसमान
- कदहलेकाह्ँ मनमोहक?"

उहाँले जवाफ ददनुभयो :

"यदद यो महान मदहला तपाईले भनुहनछ,

दकनभने यसले सबै दुर्ुणहरलाई मान् पछ्।
मृतु ददनु पन् भएकाले उन् बदलयो ि साहस् हनुपछ् ।
आफनो लक हादसल रन्, उसले कदहलेकाह्ं रुसा ताख्क ि नमता पयोर
रन्ुपछ्।

शि्िलाई मान्ु पन्हरका लादर यो आवशक छ, ति यदत नाजुक, यो अझ बढ्
हनछ जब दुर्ुण ि जोशलाई मान् आवशक हनछ, जुन हाम्ले मािेका छौं भने
सोचदा ज्वनमा फक्न सकछ।

"ओह! हो! आजाकाि् दबना साँचो शाखन छैन।
यदद कसैलाई दवशास छ दक यो दबना एक दनद्त शाखन पाप हनछ, यो रलत



शाखन हो। अनाजाकारिता हामो जुनूनसँर िामोसँर जानछ, ति आजाकारिता
कदहलै हँदैन।
जब तपाईं आजाकारिताबाट टाढा जानुहनछ, तपाईं मबाट टाढा हनुहनछ, यो महान
रुणको िाजा।
ि हाम् यसको घाटा मा भागछौं।

आजाकारिताले आफनै इचालाई माछ् ि दैव् कृपाहरलाई आतामा पवाह रद्छ।
यो भन सदकनछ दक आजाकाि् आताले अब आफनो इचा होइन ति पिमेशिको
इचा रद्छ।
के यो पिमेशिको इचामा ज्वन भना अद्भुत ि पदवत ज्वन जान समव छ?

अन सद्रुणहरको अभासमा, सबैभना उदा् वख्हर पदन।
- आत-पेम सधै दभत पस सकछ
ति, आजाकारिताको अभासमा, कदहलै!

आज दबहान, जब मेिो पािो येशू आउनुभयो, मैले उहाँलाई भने: "मेिो दपय येशू,
कदहलेकाह्ँ मैले लेखेका सबै कुिा मलाई बेतुका लागछ"।

उहाँले जवाफ ददनुभयो :

"मेिो वचन सत मात होइन, पकाश पदन हो।
जब उजालो अँधािो कोठामा पवेश रछ्, यसले के रछ्?

यसले अनकािलाई पछाउँछ ि यसमा भएका वसुहरलाई देखाउँछ, चाहे
सुनि वा कुरप, वा
कोठा सफा होस् वा असवस।

कोठाको अव्था अनुसाि,
तसकािण हाम् अनुमान रन् सकछौं दक तहाँ कसो दकदसमको मादनस ब्छ।



यस उदाहिणमा, ककले मानव आतालाई पदतदनदधत रद्छ । जब सतको
जोदत दभत प्छ,

अनकािलाई पछाउनुहोस् ि हाम् छुटाउन सकछौं
असतबाट सत ,

अननको आँध् ।

फलसरप, आताले सकछ
- यसबाट दुर्ुणहर हटाउनुहोस् ई
- यसको सद्रुणहरमा कमलाउनुहोस्।

मेिो जोदत पदवत छ, यो मेिो आफनै ददवता हो।
यसि् उसले पदवतता ि अड्िलाई उसले पवेश रिेको आतामा मात पसािण रन्
सकछ।
यसले उजालो हने धािणा िा्छ
-धैय्,

- नमता,
- पिोपकाि, आदद, तपाईंबाट उतन हनछ।
यदद मेिो वचनले दतम्हरमा तसा दचनहर उतन रछ् भने, दकन
डिाउनुहनछ?" तसपदछ येशूले मेिो लादर दपतासँर पाथ्ना रनु्भयो, यसो भनुभयो:
"पदवत दपता, म यो आताको लादर पाथ्ना रद्छु।
उहाँले हामो सबैभना पदवत इचा सबै कुिामा पूण् रपमा पूिा ररन्। पबन
रन्ुहोस्, वा आिाध दपता, उनको काय्हर मेिो अनुरप, कुनै भेदभाव दबना,
तादक म उहाँमा मेिा उदेशहर पूिा रन् सकँू »।

येशूको पाथ्नाको फलसरप मदभत पवेश रिेको शख्लाई म कसि् वण्न रन्
सकछु?



मेिो आताले यसो शख् धािण रिेको दथयो दक मैले भरवानको सबैभना पदवत
इचा पूिा रन् हजािौं शह्दहर सहन सकम महसुस रिे, यदद उहाँले मलाई
सोधनुभयो भने।

सधैभरि पभुलाई धनवाद होस्, म ररिब पाप्लाई सधै दयालु छु!

दुई ददन प्डामा दबताएपदछ,

मेिो पिोपकाि् येशू दमठास ि दमलनसािले भरिपूण् हनुहनो।

आनरिकरपमा मैले आफैलाई सोचे:

"पिमपभु मेिो लादर असल हनुहनछ, ति उहाँलाई खुश् पान् सके मैले ममा केह्
पाइन।"

येशूले मलाई भनुभयो: " मेिो दपय,

दतम् मेिो उपख्थदतमा छैनौ भने सनुदष ला्ैन, मसँर कुिा रिेि मात मलाई खुस्
पान्मा वस छौ,
तसैरि् म आफनो खुश् ि सानतना पाउँछु
- दतम्कहाँ आउन,

- तपाईं संर हन ि
- दतम्सँर कुिा रन् ।

बुझ सकु हन
- एकआता, जसको एकमात उदेश मलाई खुश् पान्ु हो, मेिो हदयमा पभाव
पान् सकछ, ई
- आकष्णको बल जुन यसले ममा पयोर रद्छ।
म यो आतासँर यदत जोदडएको महसुस रछ्ु दक म यो चाहनछ दक रन् बाध
महसुस रछ्ु। ”



मैले बुझे दक उसले यसि् बोलो दकनभने, य् ददनहरमा, जब म भयानक
प्डामा दथए, मआफैलाई दभतै दोहोया्इिहे:

"मेिो येशु, सबै दतमो खादति!
य् प्डाहर तपाईंको पशंसा ि शदाको काय् होस्!

दतमो मदहमा रन् धेिै आवाजहर ि दतमो लादर मेिो पेमको पमाण होस्!

भलाइ ि मदहमाले भरिएको, मेिो दपय येशू आउँदै हनुहनछ।
उसले मलाई भनो :

"मेिो नजिको शुदता तपाईंका सबै काय्हरमा चमकनछ जुन यसि् वैभवमा
परिणत हनछ जसले मलाई ज्वहरमा देखे फोहोि च्जहरको लादर सानतना
ददनछ।"
य् शबहरमा म अलमल पिे ि केह् बोलन दहमत भएन। िमाईलो रन्
चाहनुहने, येशूले मलाई भनुभयो :

"भन, के चाहनछौ?"

मैले जवाफ ददएँ, "जब तपाईं तहाँ हनुहनछ, म कसि् अर कुिाको चाहना रन्
सकछु?" उसले मलाई के चाहनछु भन् धेिै पटक सोधो।
उसलाई हेिेि, मैले उनको रुणहरको सुनिता देखे ि मैले उसलाई भने:

"मेिो पािो येशू, मलाई आफनो रुण ददनुहोस्"।

आफनो हदय खोलेि, उसले आफना दवदभन रुणहर अनुरप वसनको दकिणहर
लायो जसले मेिो हदयमा पवेश रि् मेिो आफनै रुणहरलाई बदलयो बनायो।

उहाँले मलाई भनुभयो: "अर के चाहनुहनछ?"

तो अखनम ददनमा समझँदा,
-एक दवशेष प्डाले मेिो इखनयहरलाई भरवानमा भंर रन्बाट िो्ो, मैले
जवाफ ददए:

"मेिो दयालु येशू, प्डाले मलाई तपाईंमा हिाउनबाट िोक नपिोस्।"



मेिो शि्िको यो प्डादाय् भारमा आफनो हात िाखेि, उसले ऐंठनको दहंसालाई
कम रय् तादक म आफूलाई िामोसँर सङलन रन् सकँू ि आफूलाई उहाँमा
हिाउन सकँू।"

आज दबहान, मेिो पािो येशूलाई देखेि,
मलाई डि दथयो दक यो उसले होइन ति मलाई धोका ददने शैतान दथयो। मेिो डि
देखेि उसले मलाई भनो, "

जब मआताको दश्न रछ्ु,

- उसको सबै दभत् शख्हर नष हनछन् ि
उसले आफनो शूनता पदहचान रछ् ।

आतालाई यसि् नाश भएको देखेि,
मेिो पेम धेिै धािाहरमा परिणत भएको छ जुन यसलाई िामोको लादर बदलयो
बनाउन आउँछ।

जब यो शैतान हो, उलो हनछ ।"

आज दबहान, मेिो दपय येशूले मलाई मेिो शि्िबाट बादहि दनकालनभुयो।
यसले मलाई पुरषहरमा दवशासको कय ि युदको तयाि् देखाएको छ।

मैले उसाई भने:

"हे पभु, धादम्क सिमा संसािको अव्था आता तोड्न दुख् छ। मलाई लागछ दक
धम् जसले मादनसलाई उ्ेदजत बनाउँछ ि उसलाई अनन लक दति झुकाउँछ,

यो अब मानता छैन।
सबैभना दुः खको कुिा के हो भने धम्लाई उह् मादनसहरले बेवासा रिेका छन्
जो आफूलाई धादम्क भनाउँछन् ि जसले यसलाई बचाउन ि यसलाई पुनज्दवत



रन् आफनो ज्वन अप्ण रनु्पछ्।"

दुखखत नजिले, येशूले मलाई भनुभयो :

"मेिो छोि्,
मादनसहर जनावि जसै दजउने कािण
उन्हरले आफनो धादम्क भावना रुमाइसकेका छन् ।

दतन्हरका लादर अझ दुः खको समय आउँदैछ
रदहिो अनोपनको कािण जसमा दतन्हरले आफूलाई डुबेका छन्। उन्हरलाई
यसि् दे्दा मेिो मन दु्छ ।

धम्दनिपेक, धम्दनिपेक सबै दकदसमका मादनसहरले बराउने िरत,

- यस पदवत धम्लाई पुनज्दवत रन्छ
- मानवता को बाँक् दथयो।
n दतन्हरलाई पुन: सभ बनाउँदै, नयाँ धम्ले दतन्हरलाई आफनो कुल्नता पुन:
पाप रन्छ।

तसैले यो आवशक छ
- िरत बरेको छ
- दक एउटै चच्हर लरभर सबै नष भएका छन्,

तादक दतन्हर पुन्था्दपत हन सकून् ि दतन्हरको मौदलक पदतषा ि वैभव पुन:
पाप रन् सकून्।

म मौन छु
आउने समयहरमा मादनसहरले सहनु पन् कूि यातनाहर। दकनभने मलाई यो
िामोसँर याद छैन।
ि दकन म यसलाई धेिै सष रपमा देख्दन।



यदद पभुले मलाई यसको बािेमा कुिा रन् चाहनुहनछ भने, उहाँले मलाई थप
पकाश ददनुहनेछ ि तसपदछ म थप लेख सकछु। अदहलेको लादर म यहाँ िोदकनछु।

आजाकारिताको नाममा स्कािकता्ले मलाई येशूलाई भन आगह रिेपदछ:

जब उहाँ आउनुहनछ:

"म दतम्सँर कुिा रन् सखकन, जानुहोस्"

मैले सोचे दक यो एक पहसन हो ि वासदवक दनद्शन होइन।

तसपदछ जब येशू आउनुभयो, पापआदेश लरभर दबस्नुभयो, मैले उहाँलाई भने:

"मेिो असल येशू, बुबाले के रन् चाहनुहनछ हेन्ुहोस्।"

येशूले मलाई जवाफ ददनुभयो: " तार, मेि् छोि्"।
मैले भने, "ति, पभु, यो रम्ि छ। यो तपाइँको अस्कािको बािेमा हो; म कसि्
रन् सकछु?

दोसो पटक, येशू भनुहनछ: " तार "।
मैले जाि् िाखँे: "ति पभु, तपाई के भनै हनुहनछ? के तपाई साँचै दवशास रन्ुहनछ
दक म तपाई दबना बाँच सकछु?"

तेसो पटक येशूले मलाई भनुभयो: "मेि् छोि् , आत-तार "। तसपदछ उन्
बेप्ा भए ।
येशूले चाहनुभएको कुिा देखेि मलाई कसो लागो कसले भन सकछ
- म यो कुिा मान तयाि छु!

जब मआइपुरे, कख्सिले मलाई सोधे दक मैले उसको आजा पालन रिेको छु।
सबै कुिा कसि् भयो भन् बताइसकेपदछ उसले आफनो दनद्शन दोहोया्यो,



अथा्त्,

कुनै दवचाि दबना,
मैले येशूसँर कुिा रन्ुपद्न, मेिो एक मात समथ्न,

ि यदद उसले देखायो भने मैले उसलाई टाढा धकेलनुपन् दथयो।
तसकािण उहाँले मसँर के मा्ै हनुहनो तो आजाकारिताको नाममा दथयो भन्
बुझेि,
मैले आफैलाई आनरिकरपमा भने: " दफएट Voluntas Tua पदन
यसमा।" ओह! मलाई कदत खच् भयो! कसो दनद्य् शह्द !

मेिो मुटुलाई छेउबाट छेउमा दकला लराएझँै भयो ।

मेिो एकमात असल, उहाँको पदछ लागे मेिो एकमात असल येशूलाई बोलाउने
मेिो बान्, मेिो सास फेन् ि मेिो हदयको धड्कन जद्कै मेिो अखसतको भार
हो।

यसलाई िोक चाहनु हनछ,

यो कसैलाई सास फेन् वा उनको मुटुको धड्कन िोक पयास रन्ु जसै हो। हाम्
कसि् यसि् बाँच सकछौं?

यददप, आजाकारिता हाव् हनुपछ् ।
हे भरवान, कसो प्डा, कसो यातना !

आफनो समूण् ज्वन िहेको अखसतको पदछ लागबाट हदयलाई कसि् िोक
सदकनछ?

मुटुको धड्कन कसि् िोके ?

आफनो समूण् शख् संर, मेिो इचा मेिो हदय को लार् संघष् रय्। ति
उसलाई के दनिनि सतक्ता चादहयो।

समय समयमा मेिो इचा थदकत ि दनरतादहत भयो। येशूलाई बोलाएि मेिो हदय



बचाइएको दथयो।
यो महसुस रद्, मेिो इचाले मेिो हदयलाई िोक खोजो। ति पायः उनको पहाि
छुटेको दथयो ।
यसैले रदा् म दनिनि अनाजाकाि् अव्थामा छु जसो लागो।

ओह! मेिो ज्वनमा कसो दभनता, कसो ि्पातपूण् युद, मेिो ररिब हदयको
लादर कसो प्डा!
मेिो प्डा यसो दथयो दक म मछ्ु दक जसो लागो ।
म मन् पाए हनो भने मलाई सानतना हने दथयो । म मृतुको प्डा दबना मन्
बाँचेको छु।

म ददनभरि ि िातभरि आँसु बराएको दथएँ। ि म मेिो सामान अव्थामा दथएँ।
मेिो दयालु येशू आउनुभयो ि मैले आजाकारिता्ािा बाध भएि उहाँलाई भने:
"पभु, नआउनुहोस्, दकनदक आजाकारिताले यसलाई अनुमदत ददँदैन।"

दया ि आफुलाई बदलयो बनाउन चाहने,

येशूले आफनो िचनातक हातले ममादथ कुसको ठूलो दचन बनाउनुभयो ि
मलाई छोड्नुभयो।

म कसि् शुद्किणमा दथएँ भनेि वण्न रन् सकछु?

मलाई मेिो एक िामोमा हताि रन्, न यसलाई कल रन् वा यसको पदछ लाग
अनुमदत दथएन!

अह! शुखदकिणमा धनआताहरले कख्मा उहाँलाई बोलाउन, हताि रन्,
आफना दपयजनहरलाई आफनो प्डा पुकान् सकछन्।
दतन्हर केवल यसको सादमतमा दनषेदधत छन्।
जबदक म पदन य् सानतनाबाट वदञत छु । म िातभि िोएँ ।



मेिो कमजोि सभावले अब यसलाई सहन सकेन, मनमोहक येशू आउनुभयो।
उहाँ मसँर कुिा रन् चाहनु भएकोले मैले तुरनै उहाँलाई भने:

"मेिो दपय ज्वन, म दतम्सँर बोलन सखकन।
कृपया नआउनुहोस्, दकनदकआजाकारिताले यसलाई अनुमदत ददँदैन। यदद तपाईं
आफनो इचा जान चाहनुहनछ भने, जानुहोस् ि हेनु्होस्।"

म बोलै रदा्, मैले कख्सि देखे। उहाँको नदजक पुरेि, येशूले उहाँलाई
भनुभयो :

"यो मेिो आताको लादर असमव छ।
म दतन्हरलाई ममा डुबेि िा्छु
- एकल पदाथ् बनाउन
दक हाम्लाई एक अका्बाट छुटाउन असमव हनछ!

यो दुइटा पदाथ् दमदसएपदछ एकअका्मा टरानफुज हनछ।
यदद हाम् दतन्हरलाई अलर रन् चाहनछौं भने, यो असमव छ।
तसैरि्, मेिो आतालाई मबाट अलर रन् असमव छ।" यदत भदनसकेपदछ उहाँ
रायब हनुभयो।
मलाई मेिो प्डाले छोडेको दथयो, पदहले भना पदन ठूलो। मेिो मुटु यदत बदलयो
धड्दकिहेको दथयो दक मलाई मेिो छात् फुटेको महसुस भयो।

पदछ, म कसि् वण्न रन् सखकन, मैले आफूलाई मेिो शि्िबाट बादहि पाएँ।
पाएको आदेशलाई दबस्ि, रँदै, दचचाउदै ि मेिो पािो येशुलाई खोजै सर्को
भलमा रएँ ।
अकसात् मैले उसलाई मेिो तफ् दहंड्दै् रिेको देखँे ि आफुलाई मेिो काखमा पुिै
उताह् ि सुस पािेको देखँे। मैले पाप रिेको दनद्शन तुरनै समझेि, मैले
उनलाई भने:
"पभु, आज दबहान मलाई पलोभन नरन्ुहोस्। के तपाईंलाई थाहा छैन दक



आजाकारिता चाहँदैन?"

उसले जवाफ ददयो : "मलाई कख्सिले पठाएको छ, तसैले म आएको हँ"।
मैले भने, "तो सत होइन! मलाई धोका ददन ि आजाकारितामा असफल बनाउन
आउने भूत होस्?"

उसले जाि् िाखो : "म भूत होइन।"
म भनछु: "यदद दतम् िाकस होइनौ भने, कुसको दचन सँरै बनाऔं"।

तसोभए, हाम् दुवैले कसको दचन बनायौं।
तसपदछ मैले थपे: "यदद यो साँचो हो दक स्कािकता्ले तपाईलाई पठाएको हो
भने, हाम् उहाँलाई भेट्न जाऔं, तादक उसले थाहा पाउनेछ दक तपाई येशू ख्ष
हो दक शैतान हो।
तब मात म दवशस हनेछु।

तसैले हाम् कख्सिमा रयौं।
येशू बचा हनुहनो, मैले उहाँलाई उनको काखमा िाखे, यसो भने:

"मेिो बुबा, तपाईंबाट बुझनुहोस्: यो मेिो पािो येशू हो, वा शैतान?"

जब बचा आफनो बुबाको काखमा दथयो, मैले उसलाई भने:

"यदद तपाईं साँचै येशू हनुहनछ भने, स्कािकता्को हात चुमन रन्ुहोस्"।

मैले सोचे
- यदद यो पभु हनुहनो भने, उहाँले कख्सिको हात चुमन रन् आफैलाई तल
िा्नुहनछ, ि यो हो
- यदद ऊ शैतान दथयो भने, उसले इनाि रथ्।



येशूले तस मादनसको हातलाई चुमन रन्ुभएन, ति अख्यािको लुरा लराएको
पूजाहाि्को हातलाई।

तसपदछ स्कािकता्ले मलाई उहाँसँर बहस रिेको जसो लागो दक यो येशू हो
दक भनेि हेन्।
यसो भएको देखेि उसले मलाई ददयो ।

यदत हँदाहँदै पदन मेिो ररिब हदयले मेिो दपय येशूको साहािको साद दलन
सकेन। दकन?

- मैले अझै पदन आजाकारितामा बाँदधएको महसुस रिे ि,
-तसोभए, म यसलाई खोलन वा पेमको एक शब पदन भन चाहन।

हे पदवत आजाकारिता, तपाईं कदत शख्शाल् हनुहनछ!

शह्दको य् ददनहरमा, म तपाईंलाई सबैभना शख्शाल् योदाको रपमा
दे्छु,

- टाउको देखख खुटा सम हदतयाि, तिवाि, डंक ि त्ि संर, ई
- चोट पुया्उन सबै उपकिणहरसँर सुसख्त।

ि जब दतम्ले बुझछौ दक मेिो ररिब, थदकत ि प्डादाय् हदय खाँचोमा छ
- आिाम,

- उसको सूदत्दाय् सोत, उसको ज्वन, उसलाई चुमक जसै आकदष्त रन्
केन फेला पान्,
- दतमो हजाि आँखाले मलाई हेद्,

दतम्ले मलाई चािैदतिबाट दनद्य् घाउहर लराउँछौ।
अह! कृपया मलाई दया रन्ुहोस् ि यदत कूि नहनुहोस्! मैले य् दवचािहर
मनोिञन रदा्,



मैले मेिो पािो येशूको आवाज मेिो कानमा सुने:

"आजापालन मेिो लादर सबै कुिा दथयो ि म यो तपाईंको लादर सबै कुिा होस् भने
चाहनछु। यो आजाकारिता दथयो जसले मलाई जन ददयो ि यो आजाकारिता दथयो
जसले मलाई मय्।
मैले मेिो शि्िमा लराएका घाउहर सबै घाउ ि दार हन्।
तो आजाकारिताले मलाई असि रिेको छ।
तपाईले भनु सदह हो दक उहाँ सबैभना शख्शाल् योदा जसै हनुहनछ, चोट
पुया्उन सबै पकािका हदतयािहरले सशस।

वासवमा
- मेिो िरतको एक थोपा छोडेनन्,

- उसले मेिो मासु चाते,

- थदकत ि िरत बदरिहेको मेिो कमजोि मुटु उसलाई सानतना ददने दयालु कोह्
खोजै रदा् उसले मेिो हड्हर दव्थादपत रय्।

तानाशाहहरको कूिताको रपमा अदभनय रद्, आजाकारिता पदछ मात सनुष
भयो
- कुसमा आफूलाई बदलदान ददँदै e

-मलाई मायाको दशकाि बनेि अखनम सास फेिेको देखेि।

ि दकन?

दकनभने यो सबैभना शख्शाल् योदाको भूदमका आता तार रनु् हो।

यो केवल आताहर दवरद भयंकि युद छेड्ने संर समखनत छ।
- आफूलाई पूण्तया तार नरन्ुहोस्।



आताले दुः ख पाउँछ वा नपिोस्, बाँचो वा मय् तसले केह् फिक पद्न।
अर कुनै कुिामा धान नददई केवल दजते लक िा्नुहोस्। तसैले यसलाई
"दभटोरिया" भदननछ।
दकनभने यसले सबै दवजयहरतफ् डोरयाउँछ।
जब आता मछ् जसो लागछ, तब तसको वासदवक ज्वन सुर हनछ।
आजाकारिताले मलाई कुन परिमाणमा डोया्एको छैन?

उहाँबाट,

- मृतुलाई दजतेको छु,

- मैले निक कुचे,

- मैले मादनसलाई उसको साङ्लाबाट मु् रिे,
- मैले आकाश खोले ि, दवजय् िाजा जसै,

मैले मेिो िाजको अदधकाि दलएको छु, मेिो लादर मात होइन, ति मेिो उदािबाट
लाभाख्त भएका मेिा सबै बचाहरको लादर।

अह! हो! यो सत हो दक यसले मेिो ज्वन खच् रय्।
ति "आजाकारिता" शब मेिो कानमा म्ठो संर्त जसो लागछ। तसैले म
आजाकाि् आताहरलाई धेिै माया रछ्ु।"

अब मैले छोडेको ठाउँमा उठ्छु। केह् बेिपदछ कख्सि आयो ।
मादथका शबहर उहाँलाई ददएपदछ, उहाँले आफनो दनद्शन िा्नुभयो, दक मैले
येशूसँर पदन तसै ररििहनुपछ्।

मैले उहाँलाई भने: "बुबा, मलाई येशू आउँदा उहाँलाई भनको लादर मेिो हदयलाई
सत् छोड्नुहोस्: 'आउनुहोस्, दकनदक हाम् एकअका्सँर कुिा रन् सकैनौं'।"

कख्सिले जवाफ ददए:

"उसलाई िोकको लादर जे रन् सकुहनछ, रनु्होस्। यदद तपाईं सकुहन भने,
उसलाई जान ददनुहोस्।"



यो केह् दमदशत दशका संर, मेिो हदय फेरि ज्दवत भयो। ति यसले उनलाई
हजािौं तरिकामा यातना भोगबाट िोकेको छैन।

वासवमा, जब मदहलाले आजाकारिता देखे
- उसको सृदषकता्लाई खोजै मेिो मुटुको धड्कन केह् बेि िोदकयो - उसको
शख् नव्किण रन् उहाँमा आिाम रन् सकम हने आशामा,
तय्ो ममादथ ख्य्ो ि तय्सका पंजाहरले मलाई चािैदतिबाट घाइते बनायो।

दु: ख् पिहेजको सिल दोहोया्इएको: "आउनुहोस्, हाम् एक अका्सँर कुिा रन्
सकैनौं" मेिो लादर शह्दहरको सबैभना कूि दथयो।
जब म मेिो सामान अव्थामा दथएँ, मेिो पािो येशू आउनुभयो ि मैले उहाँलाई
पशमा "दुः ख् पिहेज" भने।

तसपदछ, थप दबना, उहाँ जानुभयो।
अक् पटक, जब मैले उसलाई भने: "आउनुहोस्, दकनदक आजाकारिताले यसलाई
अनुमदत ददँदैन",

उसले मलाई भनो :

" मेि् छोि्,
मेिो जोशको जोदत सधै दतमो मनमा उपख्थत िहोस्।
दकनभने, मेिो त्तो प्डाहर हेदा्, तपाइँलाई तपाइँको लादर कम देखखनेछ
।

साथै, मैले मेिो दुः खको मूल कािणलाई पदतदबखमत रदा्, जुन पाप हो,
तपाईंका स-साना तुदटहर तपाईंलाई रम्ि लागेछ ।

अक्तफ्, यदद दतम्ले आफनो नजि ममादथ िाखेनौ भने, अदलकदत पदन दुः ख



दतमो लादर बोझ बनेछ।
अदन दतम्हरले आफना रम्ि रल्हरलाई अपासंदरक ठानेछौ।”

तसपदछ उन् बेप्ा भए ।
केदह समय पदछ कख्सि आयो, ि जब मैले उसलाई सोधे दक म यसि् जाि्
िा्नु पछ्, उसले भनो:
"होइन, तपाईले उसलाई जे चाहानुहनछ भन सकुहनछ ि तपाईले चाहानु भएसम
उसलाई तपाईसँर िाख सकुहनछ।"

यसले मलाई यस अथ्मा मु् ररय्ो दक अब मैले आजाकाि् योदा दवरद यदत
धेिै लड्नु पद्न।
यदद उसले एउटै दनद्शन जाि् िाखो भने,

उहाँले मलाई चाँडै शाि्रिक रपमा मन् पाप रन् सकम हनुहनेछ।

वासवमा यो मेिो लादर ठूलो दजत हने दथयो।
दकनभने तसपदछ म मेिो सव्च शुभसँर सदाको लादर सामेल हने दथएँ ि अब
पदहलेको जसो अनिालमा हँदैन।
भन आवशक छैन, म मदहलाको आजाकारितालाई धेिै धनवाद ददने दथएँ।
मैले उहाँलाई आजाकारिताको र्त, अथा्त् दवजयको र्त राउने दथएँ। तसपदछ,
हाँसै, म उसको बल देखेि हाँ्थे!

मैले य् पङ्ख्हर ले्दा,
एउटा उजालो ि मनमोहक आँखा मलाई देखा पय् ि एउटा आवाजले मलाई
भनो :

"अदन म तपाईंसँर सामेल हने दथएँ ि तपाईंसँर हाँ्थँे, दकनदक तो मेिो पदन दजत
हने दथयो।"



मैले जवाफ ददए: "हे दपय आजाकारिता, सँरै हाँसे पदछ,

म दतम्लाई सर्को ढोकामा "अलदवदा" भनै छोडेको दथएँ, "अक्लाई" होइन।
तसैले तपाईंले फेरि कदहलै ववहाि रनु्पद्न।
यसबाहेक, म दतम्लाई दभत नपन् धेिै होदसयाि हने दथएँ।"

आज दबहान, म धेिै दनिाश दथएँ ि आफैलाई यदत निामो लागो दक म आफैलाई
खडा रन् सदकन। जब येशू आउनुभयो, मैले उहाँलाई मेिो दयन्य अव्थाको
बािेमा बताएं।

उसले मलाई भनो:
"मेि् छोि्, दनिाश नहनुहोस्। यो मेिो अदभनय रन् सामान तरिका हो:
आतालाई दबसािै पूण्तामा लाउन ि एकैचोदट होइन, तादक यो सधै सचेत होस्
- उसले केदह हिाइिहेको छ
- दक उसले हिाएको कुिा पाप रन् हि पयास रनु्पछ्। तसैले मलाई यो धेिै
मनपछ् ि यसले आफैलाई अझ पदवत बनाउँछ।

ि म, उनको काय्हर ्ािा आकदष्त,

म उहाँलाई नयाँ सर्य अनुगह पदान रन् बाध महसुस रछ्ु। यसबाहेक, आता
ि म ब्च पूण्तया ददव दवदनमय ्थादपत छ।

"यदद, अक्तफ्, आतामा पूण्ताको पूण्ता छ,

– अथा्त् सबै सद्रुण भनु होस्, उसले कुनै पयास रन्ुपद्न ।
ि आवशक सुरवात हिाइिहेको हनेछ
- तादक सृदषकता् ि उहाँको सृदषको ब्चमा आरो पजदलत होस्। "पिमपभु
सधैभरि धन िहोस्!

येशू सामान रपमा आउनुभयो, ति पूण् रपमा नयाँ पकमा।



त्नवटा जिा भएको रखको खोड जसो देखखनो,
- उनको घाउ मुटुबाट दनखसयो ि
- मेिो छेउमा झुकेि,
जसबाट धेिै भरिएका शाखाहर दनखसएका छन्
- फूल, फल, मोत्
-ि उजालो तािाहर जसै चमकने बहमूल पतिहर।
यस रखको छायामा, मेिो दयालु येशू धेिै िमाइलो रद् हनुहनो। दवशेष रि्
रखबाट खसेका धेिै मोत्हरले उहाँको सबैभना पदवत मानवताको लादर एक
भवआभूषण बनाए।

उसले मलाई भनो:

"मेि् पाि् छोि्, रखका त्न जिाहर हन्
-दववाहको औंठ्,
- आशा ि
- पिोपकाि।

यो टरंक मेिो हदयबाट दनसेको तथ तपाईको दभत दछन्को लादर
- दकआतामा भएका सबै िामो मबाट आउँछ , ि
- दक पाण्हरसँर दतन्हरको शूनता बाहेक केह् छैन,

जसले मलाई आफूले चाहेको काम रन् उन्हरमा पवेश रन् सत्ता ददनछ।

ति, तहाँ आताहर छन् जो
- मेिो दविोध ि
- आफनो इचा रन् छनौट रन्ुहोस्।



दतन्हरका लादर टरंकले कुनै हाँरा, फल वा कुनै िामो च्ज उतादन रद्न।

यस रखका हाँराहर, यसका फूलहर, फलहर, मोत्हर ि बहमूल
पतिहर, आतामा हने दवदभन रुणहर हन्।

यसो सुनि रखलाई के ज्वन ददनछ?

दनसनेह , य् यसको जिाहर हन्।
यसको अथ् दवशास, आशा ि पिोपकाि हो
- यसमा सबै कुिा समावेश छ ि
- दतन्हररखको जर हन् जसले दतन्हर दबना केह् उतादन रन् सकैन।'

मैले तो बुझे
- फूलहरले रुणहरको पदतदनदधत रद्छ,

- फल , कष आदद
- मोत् ि बहमूल पतिहरले पिमेशव्िपदतको शुद पेमबाट बाँचेका
प्डाहरलाई पदतदनदधत रछ्न्।
यसैले य् वसुहर हामा पभुको लादर यसो भवआभूषण बनाउँछन्।

यस रखको छायामा बसेि, येशूले मलाई दपतृतको कोमलताले हेनु्भयो।
तसपदछ, पेमको अपूिण्य बहावमा, उसले मलाई बदलयोसँर अँरालो हालो,
यसो भनो:
"दतम् कदत सुनि छौ!
दतम् मेिो ढुकुि हौ, मेिो पािो बास्थान, मेिो दजउँदो मखनि जहाँ म दपता ि
पदवत आतासँर बसेि आनन दलनछु।
मेिो लादर दतमो दनिनि दतखा्ले मलाई सानतना ददनछ
दनिनि अपिाधहर जुन म पाण्हरबाट पाप रछ्ु।



थाहा छ दक दतमो लादर मेिो माया यदत ठूलो छ दक मैले यसलाई आंदशक रपमा
लुकाउनु पछ्
तादक तपाईं आफनो ददमार रुमाउनु हन ि मन्ुहन।

वासवमा, यदद मैले दतम्लाई मेिो सबै माया देखाएको भए,

- तपाईले आफनो ददमार रुमाउनुहने मात होइन,

-ति दतम् अब बाँच सकेनौ।

दतमो कमजोि सभाव यो मायाको जालाले भस हनेछ।

उसले बोला, म अलमल पिे ि म आफनो शूनताको अराध खाडलमा डुदबिहेको
महसुस रिे दकनभने मैले आफूलाई अपूण्ताले भरिएको देखँे।

सबै भना मादथ, मैले पभुबाट पाप धेिै अनुगहहरको अनुहािमा मेिो कृतजता ि
दचसोपन देखेको छु।

ति आशा रछ्ु
- सबै कुिाले उहाँको मदहमा ि समानमा योरदान ददन सकछ, ि
- दक उहाँले, उहाँको पेमको हतािमा, मेिो हदयको कठोितालाई दजतुहनेछ।

आज दबहान मेिो पािो येशू आउनुभयो
जब मलाई यो शैतान हो भने डि दथयो, मैले उसलाई भने:

"मलाई दतमो दनधािमा कुसको दचन बनाउन ददनुहोस्"। तसो रिेपदछ मलाई
ढुक महसुस भयो।
मेिो दपय येशू थदकत देखखनुहनो ि ममा आिाम रन् चाहनुहनो।

पदछला केह् ददनको प्डाले रदा् म पदन थाकेको दथएँ



- दकनभने उहाँको भमणहर धेिै दुल्भ दथए
-दकनभने मैले उहाँमा पदन आिाम रन् आवशक महसुस रिे।

छोटो आदानपदान पदछ, उहाँले मलाई भनुभयो :

"हदयको ज्वन पेम हो।
म जिोमा पिेको आरोबाट मुख् खोजेको जसो छु जसले उसलाई भस रछ्।
मेिो जिो पेम हो।
मलाई भस रन् आरोबाट सदह िाहत कहाँ पाउन सकछु?

म यसलाई मेिो दपय आताहरको प्डा ि शममा भेटाउँछु जसले दतन्हरलाई
केवल मेिो लादर पेममा बाँचदछ।

पायः म आताको लादर सह् कणको लादर पख्नछु ि मलाई भनुहोस्:

"पभु, यो तपाईंको पेमको लादर मात मैले यो प्डा स्काि रद्छु।"
अह! हो! य् मेिा लादर उ्म िाहत हन्। दतन्हरले मलाई हौसला ददनछन् ि
मलाई भस पान् आरो दनभाउँछन्।

तसपदछ येशूले मेिो काखमा आफूलाई फाँकुभयो, सबै सुस, आिाम रन्।
उसले आिाम ररििहेको बेला मैले उसले भख्िै मलाई भनेको शबहरको बािेमा
धेिै कुिा बुझे, दवशेष रि् उसको मायाको लादर बाँचेका प्डाहर।

ओह! कसो अमूल मुदा!
सबैले थाहा पाएको भए हाम्ब्च झनै प्डा भोगे पदतसधा् हनो ।
ति मलाई लागछ दक हाम् सबै यस दसकाको मूल पदहचान रन् धेिै अदूिदश्
छौं।

म आज दबहान अदल रिसाएको दथएँ, पायः डिले।
- जो येशू होइन ति भूत हो, ि



दक मेिो िाज भरवानको इचा छैन मेिो आिाध येशू आउनुभयो ि मलाई
भनुभयो :

"मेि् छोि्, म दतम्ले यसको बािेमा सोचेि समय बबा्द रन् चाहन।
दतम्ले आफैलाई मबाट दवचदलत हन ददयौ ि मेिो खाना दतम्बाट हिाइिहेको छ।

म चाहनछु दक दतम्ले मलाई माया रन् ि मलाई पूण्तया तादरएको बािे मात सोच
चाहनछौ , दकनदक यसि् दतम्ले मलाई असाधै िमाइलो खानेकुिा पसाव रन्
सकछौ,
- अदहले जसो समय समयमा मात होइन,

- लराताि लक।

तपाईलाई ला्ैन दक यो हो
- आफनो इचा मलाई ता्ै,

- मलाई माया रन्,

- मेिो लादर खाना बनाएि, तपाईंको भरवान, दक तपाईंले आफनो सबैभना ठूलो
सनुदष पाउनुहनेछ?"

तसपदछ उसले मलाई आफनो मुटु देखाउनुभयो जसमा पकाशको त्न गोबहर
दथए, जुन तसपदछ एउटा मात बनो।

उनले आफनो पसुदत जाि् िाखे:

"तपाईंले मेिो हदयमा दे्नुहने पकाशको गोबहर हन्
-दववाहको औंठ्,
- आशा ि
- पिोपकाि
जुन मैले पसाव रिेको छु
- दुः ख् मानवतालाई सुख् बनाउन उपहािको रपमा।
आज म दतम्लाई एउटा दवशेष उपहाि ददन चाहनछु ।" उसले बोलै जाँदा धेिै



दकिणहर भई
- पकाशको गोबहर उठो ि
- यसले मेिो आतालाई एक पकािको जाल जसै घेिेको छ।

उनले जाि् िाखे :

"यसि् म दतम्लाई आफनो आता कबा रन् चाहनछु।

सबैभना पदहले , दवशासको पखेटामा उड्नुहोस्
ि, यसको पकाश संर, जसमा तपाईं आफैलाई डुबाउनुहनछ ,।
दतम्ले मलाई जान ि पाप रन् सकेछौ, म दतमो पिमेशि।
मलाई धेिै थाहा पाउँदा, तपाईं दवनाश महसुस रनु्हनेछ ि
दतमो शूनताले अब समथ्न पाउनेछैन ।

तसैले, मादथ उठ्नुहोस् ि बनाइएको आशाको दवशाल सारिमा डुबनुहोस्
- मैले मेिो नशि ज्वनमा पाप रिेको सबै रुणहर, साथै
- मेिो जोश को प्डा मानवता को लार् एक उपहाि को रप मा पसाव।

यो केवल य् रुणहरको लादर हो
तपाईं दवशासको दवशाल सामानहर पाप रन् आशा रन् सकुहनछ। अर कुनै
उपाय छैन ।
जब दतदमले मेिो योगताहर लाई दतमा जसै रि् कबामा दलयौ, दतमो "केह्"
छैन
उसले अब शूनतामा भंर भएको महसुस रन्छैन, ति
उसले पुनज्दवत महसुस रन्छ ।
यो सुशोदभत ि समृद हनेछ, यसि् आफैमा ईशि्य नजिहरआकदष्त हनेछ।



आताले आफनो लाज हिाएको हनेछ।
ि आशाले उसलाई बल ि साहस ददनेछ
तादक यो खिाब मौसमको ब्चमा सम जसै ख्थि हनछ।
अथा्त् ज्वनका दवदभन सङषहरले उसलाई कुनै पदन हालतमा डरमराउने
छैनन्।

आशा्ािा, आताले डि दबना डुब मात होइन
- दवशासको अपाि धनमा ति उहाँले दतन्हरलाई उपयु् रन्ुहनछ।
यो आफैले भरवानलाई उपयु् बनाउने दबनदुमा आउँछ।

अह! हो! आशाले आताले जे चाहनछ तो पाप रन् ददनछ। यो सर्को ढोका हो,
पवेश रन् एकमात बाटो हो।
दकनभने "जसले सबै कुिाको आशा रछ्, उसले सबै कुिा पाउँछ।"

ि जबआताले सयं ईशिलाई उपयु् बनाउनको लादर ववख्थत हनछ, तब
यसले पिोपकािको दवशाल सारिको अरादड आफैलाई भेटाउँछ।

आफनो साथमा दवशास ि आशा दलएि,
उसले आफनो पिमेशिसँर एक हन तसमा डुबेछ।"

मेिो सबैभना दयालु येशूले थपे :

"यदद दवशास िाजा हो ि दान िान् हो,
आशा मध्थकता् ि शाखनकता् आमा हो।

दवशास ि पिोपकाि ब्च दभनता हन सकछ।
ति आशा, शाखनको बनन भएकोले, सबै कुिालाई शाखनमा बदलछ। आशा छ
साथ, सूदत्।



जब आता दवशासको लादर उठ्छ,

उनले भरवानको सुनिता ि पदवतता ि उहाँलाई माया रिेको पेम देख्छन्।
तसकािण, उहाँ ईशिलाई पेम रन् झुकाव हनुहनछ, ति, सचेत
- उसको दुख,

- उसले रन् सके केदह च्जहर ई
- उसको मायाको कम्,
उन् असहज ि दनिाश महसुस रदछ्न्। उसले भरवानको नदजक पुगे दहमत
रद्न।

तसैले यो मध्थ् आमा
- दवशास ि पिोपकािको ब्चमा िाखखएको छ
- शाखन दनमा्ताको रपमा उनको भूदमका खेलन थालछ।

आतामा शाखन दमलोस। उसलाई उठ्न धकेलछ।
यसले उनलाई नयाँ शख् ददनछ ि उनलाई "दवशासको िाजा" ि "िान् पिोपकाि्"
अरादड लैजानछ।
उहाँ आताको नाममा माफ् मागुहनछ।
उहाँले दतन्हरलाई योगताको नयाँ बहाव ददनुहनछ ि दतन्हरलाई पाप रन्
आगह रन्ुहनछ।

तसपदछ दवशास ि दान,

- यस माता मध्थमा आँखा अड्दकएि यदत कोमल ि दयालु आतालाई सारत
रद्छ
ि यसि्, पिमेशिले उसमा आफनो आनन पाउनु हनछ। तसैरि्, आताले
पिमेशिमा आफनो आनन पाउँछ।"



हे पदवत आशा, दतम् कदत पशंसन्य छौ !

दतम्ले भरिएको आता एक महान यात् जसै हो जुन एक भूदम कबा रन् को
लार् याता मा आफनो सबै भाग हनेछ।

उहाँ अपरिदचत हनाले ि आफनो सादमतमा नभएका भूदमहर पाि रनु्भयो,
- कदतपयले उनको मजाक उडाउँछन्,

- अरले उसलाई अपमान रछ्न्,

- कसैले आफनो लुरा चातो,
अरले उनलाई दपट्ने ि जान मान् धमक्समेत ददए।

य् सबै कषको ब्चमा महान यात्ले के रछ्? दतदम दु: ख् छौ? दबलुलै!

बर, उसलाई य् सबै कदठनाइहर ददनेहरको खखल् उडाउँछ।
दकनभने उसले जदत धेिै दुः ख भोगछ, उदत धेिै समान ि मदहमा हनेछ जब उसले
आफनो भूदम कबा रछ्।
उसले जनतालाई झनै दुव्यवहाि पदन रछ् ।

ऊ सधै शान िहनछ ि लरभर पूण् शाखनको आनन दलनछ। अपमानको ब्चमा,
- यदत शान िहनछ दक ऊआफनो मनपन् ईशिको रभ्मा सुतछ,

- उहाँ विपिका अरहर जारा िहँदा।

यो यात्लाई यदत धेिै शाखन ि ख्थिता के ददनछ?

यो अनन सामानको आशा हो।
दतन्हर सह् रपमा उहाँका हनाले, उहाँ दतन्हरको सादमतको लादर जे पदन
रन् इचुक हनुहनछ। दतन्हर उहाँको हनेछन् भनेि सोचदै, उहाँले दतन्हरलाई
अझ धेिै माया रन्ुहनछ।
यसि् आशाले पेममा डोया्उँछ ।



मेिो पािो येशूले मलाई देखाउनुभएको सबै कुिा म कसि् वण्न रछ्ु? बर म
केह् नबोलन चाहनछु।
ति म तो मदहलाको आजाकारिता दे्छु,

- दमलनसाि हनुको सटा,
- योदाको रप दलनछ e

- मसँर युद रन् ि मलाई चोट पुया्उन उसको हदतयाि समातुहोस्।

ओह! कृपया आफनो हदतयाि यदत दछटो नउठानुहोस्, पंजा, शान हनुहोस्।
दकनभने म साथ् बनको लादर मैले सकेसम तपाईंको आजा पालन रन्छु ।
जब आता पिोपकािको अथाह सारिमा डुबेको हनछ,

- उसलाई अपरिहाय् आनन थाहा छ ि
- उन् अकथन्य आननको साद दलखनछन्। सबै कुिा उसमा पेम बनछ:

- उसको सास,

- दतमो मुटुको धड्कन ई
- उनको दवचाि
तहाँ धेिै मधुि सिहर छन् दक उसले आफनो भरवानको कानमा घण् बनाउँछ
जसलाई उसले धेिै माया रछ्।

य् आवाजहर पेमले भरिएका छन् ि पिमेशिलाई पुकाछ्न्।
ि उहाँ, दतन्हरबाट आकदष्त ि घाईते, उहाँको आफनै सास ि हदयको
धड्कनले उहाँको समूण् ददव अखसतको साथ पदतदकया ददनुहनछ, दनिनि
आतालाई आफैमा बोलाउनुहनछ।

य् ईशि्य आहानले आतालाई कदत चोट पुगछ भन् कसले भन सकछ? ऊ उच
जिोको पभावमा झै भान हन थालछ
उन् दौदडखनछन्, लरभर पारल, ि उन् सूदत् पाउनको लादर आफनो दपयको
हदयमा डुबेदछन्।



उसले ईशि्य आननलाई मु् रछ्।
मायाको नशामा डुबेि उनले आफनो पािो पदतको लादर पेमको भजन िदचन्।
आता ि पिमाताको ब्चमा हने सबै कुिा कसि् भन सदकनछ? हाम् यो दानको
बािेमा कसि् कुिा रन् सकछौं जुन सयं भरवान हनुहनछ?

म एक दवशाल पकाश दे्छु ि मेिो मन सब हनछ। कदहले एउटा दबनदुमा
फोकस रछ्ु, कदहले अक्मा
मैले देखेको कुिालाई वण्न रन् पयास रदा्, म मात हखलिहेको छु।

के रन् थाहा छैन, म अदहले चुपचाप छु। मलाई दवशास छ दक मदहलाको
आजाकारिताले मलाई कमा रन्छ।
दकनभने, यदद ऊ मसँर रिसाउँछ भने, यस पटक ऊ ठ्क हनेछैन।
यो सबै रलत हने दथयो, दकनदक यसले मलाई अदभवख्को ठूलो सहजता पदान
रद्न। के तपाईंले बुझनुभयो, धेिै आदिण्य मदहला आजाकारिता?
थप छलफल नरि् शाखन कायम रिौं!

ति तो कसले सोचेको होला ि ?

दतन् रलत भएता पदन ि मलाई व् रन् राहो छ,

लेड् आजाकारिताले उडो ि एक कूि तानाशाहको रपमा ववहाि रन् थालो,
मलाई मेिो दयालु देखबाट िोकको लादर, मेिो एक मात ि
सानतना।

तपाईं देख सकुहनछ, यो मदहला कदहलेकाह्ँ एक सानो केट् जसै ववहाि
रदछ्न्। जब उसले केदह चाहनछ ि नमतापूव्क सोधेि पाप रद्न,

तसपदछ उनको अनुिोध पूिा नभएसम उनले आफनो िोई ि आँसुले घि भरिन्।

िामो काम! दतदम तसो दथयौ जसो लारेन ! म हडबड्दा पदन, तपाईं मलाई
पिोपकािको बािेमा लेख चाहनुहनछ। हे भरवान, तपाईले मात यसलाई अझ



वावहारिक बनाउन सकुहनछ। दकनदक यो यसि् अरादड बढ्न सकैन भने सष
छ !

कृपया, आजाकारिता, मलाई मेिो पािो येशू दफता् ददनुहोस्। मलाई मेिो पिम
िामोको दश्नबाट वदञत नरन्ुहोस्।
म दतम्लाई वाचा रछ्ु दक, मैले ठकि ददए पदन, म दतम्ले चाहे अनुसाि लेखेछु।
मलाई केह् ददन आिाम रन् ददनुहोस् भन् म तपाईसँर मात अनुिोध रद्छु ।

दकनक् मेिो मन दनकै सानो छ
उसले अब यस दवशाल सारिमा डुबेको सहन सकैन जुन ईशि्य दान हो। दवशेष
रि् जब म मेिो दुः ख ि कुरपता अझ सष दे्छु। ि मेिो लादर भरवानको पेम
देखेि, मलाई मेिो ददमार हिाएको जसो लागछ।
मलाई लागछ मेिो कमजोि सभाव पतन हनेछ, अब यो सहन असमथ्। तदतनजेल
म अर लेखनको दजमा दलनछु ।
तसो भनैमा, म मेिो कमजोि लेखहर जाि् िा्छु।

मैले पदहले नै उलेख ररिसकेका कुिाहर रन् वस ददमारले, मैले मनमनै सोचे:

"यदद मैले आफैलाई ववहािमा लाइनँ भने य् लेखहरलाई के िामो हनछ?
दतन्हर मेिो वा्को लादर पयोर हनेछन्!"

जब म यसो सोदचिहेको दथएँ, येशू आउनुभयो ि मलाई भनुभयो :

"य् लेखोटहरले तपाईसँर बोलने ि तपाईमा बास रन्लाई दचनाउन सेवा रन्छ।
ि यदद तपाईंलाई दतन्हरको आवशकता छैन भने, मेिो जोदत दतन्हरलाई
पढ्नेहरलाई उजालो बनाउनेछ »।

यो सोचेि म कदत सब भएँ भन सखकन
- य् लेखहर पढ्नेहरले दतन्हरसँर संलग अनुगहहरबाट लाभ उठाउन
सकछन्,



- अदन म होइन जसले दतन्हरलाई गहण रछ् ि कारजमा िा्छु!

के य् लेखहरले मलाई दनना रद्नन्?

अरको हातमा पन्छ भने सोचदा मेिो मन दपडाले भरिएको छ ।
मेिो रदहिो प्डामा, मैले आफैलाई भने:

"यदद मेिो दवशास पमादणत रन् हो भने मेिो अव्थाको उदेश के हो?"

तसपदछ मेिो सबैभना दयालु येशू फक्नुभयो ि मलाई भनुभयो :

"संसािको मुख्को लादर मेिो ज्वन आवशक दथयो।
म पृथ्मा अब बाँच सखकन, म कसलाई पदत्थापन रन् चाहनछु म िोजछु,

तादक मुख् जाि् िाख सदकयोस्। यो तपाईको िाजको औदचत हो।"

मेिो पािो येशूले मलाई दहजो भनेका शबहरका लादर, मैले मेिो हदयमा क्ल
छेडेको महसुस रिे। म दुख् पाप् को लार् सधै दयालु छु,

उहाँ आएि मलाई दयालु साथ भनुभयो:
"मेि् छोि्, म अब दतम्लाई यसि् शोक रन् चाहन।
जानुहोस् दक मैले तपाईलाई लेखे सबै कुिा पदतदबम भना बढ् छैन
- आफनो ि
- पूण्ताको जुन मैले दतमो आतालाई डोया्एको छु।"

अह! हे भरवान!

म य् शबहर लेख कद् अदनचुक छु, दकनदक त् मलाई सत ला्ैनन्। मैले
अझै पदन पुण ि पूण्ताको अथ् बुझेको छैन।
ति आजाकारिता मलाई लेख चाहनछ।
ि उहाँसँर संघष् नरन्को लादर पदतिोध नरन्ु नै मेिो लादर िामो हो ।
यो सबै भना बदढ छ दक उनको दोहोिो पक्य अनुहाि छ ...



यदद मैले उसले भनेको कुिा रछ्ु भने, उसले आफूलाई एक मदहलाको रपमा
देखाउँछ ि मलाई सर् ि पृथ्का सबै सामानहर ददने वाचा रद् आफनो
सबैभना दवशास् साथ्को रपमा हेिचाह रछ्।

यदद, अक्तफ्, उसले मसँरको समनमा कदठनाइको छाया प्ा लरायो भने,
दबना चेतावन्,
उन् चोट पुया्उन ि नष रन् सबै हदतयािहरको साथ योदामा परिणत हखनछन्।

हे मेिो येशू, आजाकारिता कसो सद्रुण हो दकनभने यसको दवचािले मात
हाम्लाई काँपछ!

मैले येशूलाई भने:

"मेिो असल येशू, मलाई यदत धेिै अनुगहहर ददनुमा के अथ् छ यदद दतन्हरले
मेिो समूण् ज्वन त्तोपनले भरिददए, दवशेष रि् म तपाईंको उपख्थदतबाट
वदञत भएको घणाको लादर? दतम् को हौ ि म को हौ भनेि थाहा पाउनु मात मेिो
लादर सदहद हो।
तपाईंको अनुगहले मात मलाई दनिनि त्तोपनमा बाँच मदत रद्छ।"
येशूले जवाफ ददनुभयो :

“जब मादनसले दमठो परिकािको दमठास चा्छ ि दततो परिकाि दलन बाध हनछ,
उसले त्तोलाई भुलन दमठासको चाहना दोबि बनाउनुपछ्।
यसो हनु िामो हो ।
दकनभने यदद यो सधै म्ठो साद छ ि कदहलै दततो साद छैन भने, यो म्ठो
कदि रद्न।

अक्तफ्, यदद उसले दमठाईको साद नखाई सधै दततो परिकाि खायो भने,
उसलाई म्ठो परिकािहर चाहँदैनन्, दकनदक उसलाई थाहा छैन।
तसैले, दुवै उपयोर् छन्।"

मैले जाि् िाखे: "मेिो येशु, मेिो दुख् ि कृतघ आता संर धेिै धैय्वान, मलाई माफ



रन्ुहोस्।
मलाई लागछ दक यस पटक म धेिै उतुक दथएँ।"

उनले जाि् िाखे: "यदत दचना नरन्ुहोस्।
दतम्सँर संवाद रन् ि दतम्लाई दसकाउने अवसि पाउन दतमो दभत् मनमा
कदठनाइहर दसज्ना रन् म नै हँ ।"

आनरिकरपमा मैले आफैलाई सोचे:

"यदद य् लेखहर एक वख्को हातमा पय् भने, उसले भन सकछ: 'उन् एक
असल दकद्यन हनुपद्छ दकनभने पभुले उनलाई धेिै अनुगहहर ददनुभएको छ',
तो बेवासा रद्, सबै कुिाको बावजुद, म अझै पदन खिाब छु।

यसि् मानछेले आफैलाई धोका ददन सकछ,

- के िामो छ भनेि जदत धेिै खिाब छ।
अह! स्न! केवल तपाईं सत ि हदयको तल जानुहनछ! ”

जब म य् दवचािहर िमाइलो रद् दथए, मेिो येशू आउनुभयो ि मलाई
भनुभयो :

"मेिो पािो, के हनछ यदद मादनसहरले थाहा पाए दक तपाईं मेिो िकक ि
दतन्हरको हनुहनछ!" मैले जवाफ ददए: "मेिो येशु, तपाई के भनै हनुहनछ?"

उसले जाि् िाखो : "तो सदह हैन ि?
दतन्हरले मलाई भोगुपिेको प्डाबाट मलाई बचाउन सकुहनछ
- आफैलाई दतन्हर ि मेिो ब्चमा िा्दै, शटहर दलँदै
- जो मलाई पदन आकमण रन् चाहनछन्
- मैले दतन्हरमा कुन लाउनु पछ्?



ि यदद, कदहलेकाह्ँ, तपाईंले मेिो ठाउँमा पहािहर अवशोदषत रन्ुहन भने, यो
दकनभने म यसलाई अनुमदत ददँदैन,

- ि यो धेिै तपाइँको प्ातापको लादर ि मेिो दवरद तपाइँको रुनासो संर। के
तपाईं यसलाई अस्काि रन् सकुहनछ?"

"होइन, पभु," मैले जवाफ ददए, "म यसलाई अस्काि रन् सखकन।
ति म बुझछु दक यो तसो च्ज हो जुन तपाईले आफैले ममा घुसाउनु भएको छ।
यसैले म भनछु दक यदद मैले यो रछ्ु, यो होइन दकनभने म यसमा िामो छु। यह्
कािणले रदा् तपाईलाई य् कुिाहर सुना म धेिै अलमलमा पिेको छु।"

आज दबहान मेिो मनमोहक येशू आउनुभयो ि मलाई मेिो शि्िबाट बादहि
दनकालनुभयो ति, मेिो ठूलो अफसोसको लादर, मैले उहाँलाई पछादडबाट मात
देखे। मलाई उहाँको पदवत अनुहाि देखाउन मेिो दबन्को बाबजुद पदन केह्
परिवत्न भएको छैन।
मैले सोचे, "के यो मेिो लेखको आजाकारिताको कम्को कािण हन सकछ दक उन्
मलाई उनको पािो अनुहाि देखाउन चाहँदैनन्?"

म िोइिहेको दथएँ। मलाई केह् बेि िोएपदछ ऊ फदक्यो
ि उसले मलाई भनो :

"म तपाईंको इनािलाई धानमा िाख्दन दकनदक तपाईंको इचा मसँर यदत
एकताबद छ दक तपाईंले मैले चाहेको मात चाहन सकुहनछ।
तसोभए, तपाईंको अदनचाको बावजुद, तपाईं आफूलाई सोधेको कुिा रन्
चुमक जसै तादनएको महसुस रन्ुहनछ। तपाईंको दतिसािले तपाईंको
आजाकारिताको रुणलाई अझ सुनि ि उजालो बनाउन मात काम रद्छ। तसैले
मलाई दतमो बबा्द् थाहा छैन।"

तसपदछ मैले उनको सुनि अनुहािलाई दवचाि रिे ि अवण्न्य सनुदष महसुस
रिे। मैले उसलाई भनँे: "मेि् पाि् माया, यदद तपाईलाई दे्नु मेिो लादर यसो
आनन हो भने, यो हामो िान् आमाको लादर कसो हन सकछ जब उनले
तपाईलाई आफनो सबैभना शुद रभ्मा बोकेक् छन्?



के सनुदष, के अनुगह दतम्ले उसलाई ददएनौ?"

उहाँले जवाफ ददनुभयो :

"मेिो छोि्,
दतन्हरमा खनाइएका आनन ि अनुगहहर यदत धेिै ि धेिै दथए दक म जे छु
सभावैले, मेि् आमा कृपाले बदनन्। उहाँ दनद्ष हनुहनो, मेिो अनुगहले उहाँमा
सत्रपमा शासन रय्।
मेिो अखसतको केदह छैन जुन मैले उहाँलाई सञाि रिेको छैन।"

तो पल मलाई लागो दक मैले हामो िान् आमालाई अक् भरवानको
रपमा देखेको छु, ति फिकसँर: ईशिको लादर , देवत सभावले हो,
जबदक,

मरियमको लादर सबैभना पदवत सबै कुिा उहाँलाई अनुगह्ािा ददइएको
दथयो।
म छकपिे! म येशूलाई भनछु:

"मेिो पािो िामो,
हामो आमाले धेिै उपहाि पाप रन् सकम हनुहनो
-दकनदक तपाईंले सहज रपमा आफूलाई उहाँबाट देखाउनुहनछ। म जान चाहनछु
दक तपाईं मलाई कसि् पकट रनु्हनछ। यो अमूत् ददष ्ािा वा सहज ददष ्ािा?
कसलाई थाहा छ, सायद यो अमूत् ददषको लादर पदन होइन!"

येशूले जवाफ ददनुभयो :

"म चाहनछु दक तपाईंले दुई ब्चको दभनता बुझनुभयो।

अमूत् दश्न्ािा आताले ईशिको दचनन रछ्
जबदक, सहज दश्न्ािा, आता ईशिमा पवेश रछ् ि ईशि्य अखसतमा
सहभार् हनछ।



कदत पटक दतम् मेिो अखसतमा सहभार् भएनौ?
य् प्डाहर, जुन तपाईलाई लरभर साभादवक देखखनछ, यो शुदता जसले
तपाईलाई अब आफनो शि्ि महसुस रन् अनुमदत ददनछ, ि अन धेिै च्जहर!

के मैले तपाईंलाई य् कुिाहर सहज रपमा मपदत आकदष्त रिेि तपाईंलाई
सञाि रिेको होइन ि?"

मैले दचचाएँ:

"हे पभु, यो साँचो हो!
ि म, यो सबैको लादर मैले तपाईलाई कदत थोिै कृतजता व् रिेको छु? मैले
यदत धेिै अनुगहको लादर कदत थोिै दतिेको छु?

सोचेि मातै लजाएँ !

कृपया मलाई कमा रन्ुहोस् ि सर् ि पृथ्लाई थाहा ददनुहोस् दक म तपाईंको
अस्म कृपाको वसु हँ!"

म एक घणा भना बदढ निकमा छु।
वासवमा, जब म बचा येशूको छदव हेद् दथए, एक दवचाि, दबजुल्, बचालाई
भनो:
"दतम् धेिै कुरप छौ!" मैले पयास रिे
- यो दवचािलाई बेवासा रन्ुहोस् ई
- दानवको पासोबाट बचको लादर उसलाई मलाई बाधा पुरय्ाउन नददनुहोस्।

मेिो पयासको बावजुद, यो शैतान् फलासले मेिो हदयमा पवेश रय्। अदन मैले
येशूलाई घृणा रिेजसो लागो।
ओह! हो! मलाई यसो लागो दक म शादपतहरसँर निकमा छु। माया ममा
घृणामा परिणत भएको महसुस भयो!
हे भरवान, दतम्लाई माया रन् नसका कसो प्डा हनछ! मैले येशूलाई भने:

"पभु, यो साँचो हो दक म तपाईंलाई माया रन् योग छैन, ति कख्मा यो प्डा



स्काि रन् को लार्।
जुन म अदहले महसुस रछ्ु: दबना शख् दतम्लाई माया रन् चाहनछु।"

यो निकमा एक घणा भना बढ् दबताएपदछ, म भरवानलाई धनवाद ददनछु।
पेम ि घृणाको यो युदले मेिो ररिब हदयलाई कदत प्डा ि कमजोि बनाएको छ
म कसि् व् रन् सकछु?

म थाकेको दथएँ, लरभर दनज्व।

तसपदछ म आफनो सामान अव्थामा फदक्एँ, ति यो रदहिो थकानले अदभभूत!

मेिो हदय ि मेिो सबै आनरिक शख्हर जुन सामानतया
दतन्हर अवण्न्य जोशका साथ आफनो अद्त्य िामो खोजछन्
दतन्हरले फेला पािेपदछ मात िोकुहोस्,

तसपदछआिाम रन् ि सबैभना उतृष सनुदषको साथ साद दलन, यस पटक
दतन्हर दनख्य दथए।

हे भरवान, मेिो मनमा कसो चोट लागो!

तसपदछ मेिो पिोपकाि् येशू आउनुभयो ि उहाँको सानतनाको उपख्थदतले
मलाई तुरनै दबदस्यो दक म निकमा रएको छु।
यदत धेिै दक मैले येशूलाई माफ् मारेको छैन।

मेिो दभत् शख्हर, धेिै रदहिो अपमादनत ि थदकत, अब उहाँमा आिाम रिे।
सबै मौन दथए ।
केह् मायालु नजिको आदानपदान मात दथयो जसले हामा दुई हदयलाई घाउ
बनायो।



केह् बेि रदहिो मौन बसेपदछ, येशूले मलाई भनुभयो :

"मेि् छोि्, मलाई भोक लारेको छ, मलाई केदह ददनुहोस्।"

मैले जवाफ ददए: "दतम्लाई ददन मसँर केदह छैन।"
ति तदतकैमा मैले िोट्को टुका देखँे ि उसलाई ददएँ। उसले एकदमै खुस्ले
चाखो।

मनमा मैले आफैलाई भने:

"उसले मसँर कुिा रिेको केह् ददन भयो।"

उसले मेिो दवचािको जवाफ ददन चाहेको जसो, उसले मलाई भनो :

"कदहलेकाह्ँ श्मान श्मत्सँर वापाि रन् खुस् हनछन्।
उसलाई आफनो सबैभना घदनष िहस सुमन।
अन समयमा उन् अझ िामोसँर िमाइलो रन् मन पिाउँछन्
आिाम रदा् पतेकले अक्को सुनितालाई मनन रद्छ।

यो आवशकछ।
दकनभने, आिाम रिेपदछ ि एकअका्को सौनय्को साद दलइसकेपदछ, उन्हर
एकअका्लाई बढ् माया रछ्न् ि काममा फक्नछन्
- अदधक बलपूव्क वाता्लाप रन् ि आफनो दहतको िका रन्। म दतम् संर के रछ्ु।
खुश् भएन ि ?"

निकमा दबताएका घणाको समझनाले मेिो ददमार पाि रय् ि मैले उसलाई भने:

"हे पभु, मलाई तपाईको दवरदमा भएका धेिै अपिाधहर कमा रन्ुहोस्।"

उहाँले जवाफ ददनुभयो :

"दुः ख नरन्ुहोस्, दचना नरनु्होस्।



म नै हँ जसले आतालाई रदहिो अराध खाडलमा लैजानछु तादक म यसलाई अझ
दछटो सर्मा लैजान सकँू।"

तसपदछ उहाँले मलाई यो िोट् मैले पाएको धैय्ता हो भनेि बुझाए जुन मैले यो
ि्िंदजत संघष्को घड्लाई सहेको दथएँ।

यसि्, पयोर ररिएको धैय्, अपमान सहेको ि पलोभनको समयमा हामा कषहर
पिमेशिलाई अप्ण रन्ु येशूको लादर पौदषक िोट् हो जसलाई उहाँले ठूलो
खुश्साथ सारत रनु्हनछ।

आज दबहान, मेिो पािो येशू मौनतामा पकट हनुभयो। उन् दनकै दुः ख् देखखने ।
काँडाको बाको मुकुट उसको टाउकोमा डुबेको दथयो।
मेिो दभत् शख्हर मौन दथए ि मैले एक शब पदन बोलने दहमत रिेन। उसको
टाउको दुखेको देखेि, धेिै नमतापूव्क,

मैले उहाँबाट मुकुट खोसँे।

अह! कसो प्डादाय् ऐंठनले उसलाई हलायो!
उनको घाउ फेरि खुलो ि िरत धेिै बगो।
आतालाई दवभाजन रन्ु दथयो। मैले मेिो टाउकोमा मुकुट िाखे ि उसले आफैले
मलाई यसलाई रदहिो धकेलन मदत रय्। यो सबै मौनतामा भयो।

मेिो अचम के दथएन जब,

-केदह समय पदछ,

मैले देखेको छु दक पाण्हर, दतन्हरका अपिाधहर सदहत, उहाँको दशिमा
अक् मुकुट लराइएका छन्!

हे मानव भष ! हे येशूको अतुलन्य धैय्!

उनले केह् भनेनन्, आफना अपिाध्हर को हन् भनेि हेिेि लरभर बेवासा रद्।



फेरि मैले तो उहाँबाट दलएँ ि, कोमल दयाले भरिएि मैले उसलाई भने:

मेिो पािो, मेिो पािो ज्वन, मलाई अदलकदत भन,

दतम्ले मलाई दकन केह् भदननौ? तपाईं पाय: मबाट आफनो रोप िा्नुहन! ओह!
कृपया! अदलकदत सँरै कुिा रिौं
यसि् हाम् दुः ख ि पेम व् रन् सकम हनेछौं जसले हाम्लाई दमन रछ्। "

उहाँले जवाफ ददनुभयो :

"मेिो छोि्,
मेिो प्डा धेिै कम। ति जानुहोस् दक यदद मैले तपाईलाई केदह भदनन भने यो
दकनभने तपाईले मलाई सधै मेिा पाण्हरलाई दण नददन जबिजस् रन्ुहनछ।
दतम् मेिो धादम्कताको दविोध रन् चाहनछौ।
ि, यदद मैले तपाईले सोधेको कुिा रिेन भने, तपाई दनिाश हनुहनछ।
अदन दतम्लाई सनुदष ददन नपाएकोमा म झनै दुख् छु।
तसैले दुवै पकको असनुदषबाट बच म मौन ब्छु।"

मैले उसाई भने:

"हे मेिो असल येशू, के तपाईंले आफनो धादम्कताको अभास रिेपदछ अझ धेिै
कष भोगुभएको कुिा दबस्नुभयो?
जब म दतम्लाई दतमा पाण्हरमा दुः ख भोदरिहेको दे्छु तब म हँ
- थप सतक् ि
- दतन्हरलाई सजाय नरन् दबन् रन् झुकाव।

ि जब म दे्छु दक य् समान पाण्हर तपाईंको दवरदमा हनछन्
-जसै दवषालु सप्हर दतम्लाई मान् तयाि छन्
दकनभने दतन्हरलेआफैलाई तपाईंको दणको अध्नमा दे्छन्,

- जसले, अक्तफ्, तपाईंको नायलाई अझ बढ् उ्ेदजत रछ्, तब मसँर 'दफयाट



भोलनास टुआ' भने आता छैन।

उहाँले भनुभयो :

"मेिो नायले अब यसलाई दलन सकैन। मलाई सबैको चोट लागछ:

- पुजाि्, भ् ि सामान मादनसहर ्ािा,
दवशेष रि् संसाि को दुरपयोर को लार् ।

कदतपयले दतन्हरलाई कुनै महत ददँदैनन् ि दतन्हरलाई घृणा पदन रछ्न्।
अरले दतन्हरलाई कुिाकान्को दवषय बनाउन वा आफनै आननको लादर मात
पाप रछ्न्।

अह! संसाि दे्दा मेिो मन कदत दु्छ
-िङ् तख्िहर वा ढुङाका मूदत्हरको रपमा बुदझनछ जुन टाढाबाट, ज्दवत ि
एदनमेटेड देखखनछ ति
जसले, नदजकबाट, भम दनमताउँछ।

हाम् दतन्हरलाई छुनछौं ि हाम् एकै पाउँछौं
- काठ, कारज, ढुङा,
- छोटकि्मा, दनज्व वसुहर।

अदधकति भारको लादर, संसािहर यसि् बुदझनछन्: केवल उपख्थदतहरसँर
दटंकरिङ।

अदन आफूलाई भेटाउनेहरको बािेमा के हनछ
- पाएपदछ शुदभना फोहोि ? वापारिक आताको बािेमा के हो
दतन्हरमा शासन रन्हरमधे कसले शासन रछ्?



तसको लादर रनु दुखद छ!

दतन्हर थोिै परिवत्नको लादर जे पदन रन् तयाि छन्, आफनो मया्दा रुमाउने
दबनदुसम।

ि जहाँ कमाउनको लादर केदह छैन, दतन्हरसँर अदलकदत दहड्ने हात ि खुटा
छैन।

यो वापाि् आता दतन्हरको आतामा यदत धेिै बास रछ् दक यो बादहि
दनसनछ।
- यदत धेिै दक सामान जनताले पदन यसको दुर्न महसुस रछ्न्।
दतन्हर कोदधत छन् ि दतन्हरका शबहरअब दवशास रद्नन्।

अह! मलाई कसैले छोडेन!

तहाँ कोह् छन् जसले मलाई पतक रपमा ठेस पुरय्ाउँछन् ि अर जसले,

- धेिै हादनबाट बचे उपाय छ, दचना नरन्ुहोस्।

मलाई थाहा छैन कसलाई फका्उने!

म दतन्हरलाई शख्ह्न बनाउन वा दतन्हरलाई पूण् रपमा नष रन् तरिकाले
दण ददनेछु।
मणल्हर सुनसान िहनेछन्।
दकनभने तहाँ संसािहरवव्थापन रन् कोह् हनेछैन। ”

डिले भरिएको, मैले उसलाई यसो भनै अविोध रिे:
"पभु, के भनै हनुहनछ ?

यदद कसैले संसािको दुरपयोर रछ् भने,

तहाँ धेिै असलवख्हर पदन छन् जसले उन्हरलाई िामो सभावका साथ
सारत रछ्न् ि उन्हरले दतन्हरलाई पाप रन् नसकेमा धेिै दुः ख भोगु



पन्छ।"

उहाँले भनुभयो :

"उन्हरको संखा धेिै सानो छ!

ि तसपदछ, संसािको वदञतताबाट उन्हरको प्डा
- मेिो लादर कदतपूदत्को रपमा सेवा रन्छ ि
- दतन्हरलाई दुव्वहाि रन्हरका लादर कदतपूदत्को दशकाि बनाउनुहोस्।"

मेिो पािो येशुका य् शबहरले मलाई कदत प्डा भयो भनेि कसले भन
सकछ।म आशा रछ्ु दक उहाँको अस्म कृपाले उहाँ शान हनुहनेछ।

आज दबहान मेिो सबैभना िोर् येशू फेरि दुख् हनुहनो।
उसले पुजाि्हरको बािेमा आफनो दननन्य भाषण दोहोया्उने डिले मैले
उहाँलाई एक शब पदन भन दहमत रिेन।

यो हो दकआजाकारिताले मलाई सबै कुिा लेख चाहनछ, अरलाई पिोपकाि रन्
अभासको बािेमा पदन।
यो मेिो लादर धेिै प्डादाय् छ दक म यस मदहलासँर बहस रन् साहस रछ्ु, यददप
उन् कुनै पदन कण परिवत्न रन् सखकछन्।
मलाई हिाउन पूण् रपमा सुसख्त एक धेिै शख्शाल् योदामा।

म यदत तनावगस दथए दक मलाई के रन् थाहा दथएन।
येशुले मलाई ददनुभएको ब््को कािणले दछमेक्पदतको पिोपकािको बािेमा
लेख असमव देखखनो।
मैले हजािौं सस्को साथ मेिो हदय डाट् महसुस रिे।
मेिो दजबो मेिो तालुमा अड्दकयो ि म दहमत भएन।



तसैले मैले भने: "दपय मदहला आजाकारिता, दतम्लाई थाहा छ म दतम्लाई कदत
माया रछ्ु। ि, यो मायाको लादर, म दतम्लाई खुश्साथ मेिो ज्वन ददनेछु।
ति मलाई थाहा छ म यो रन् सखकन। हेि मेिो आतालाई कदत यातना ददइनछ।

ओह! कृपया मसँर यदत दनद्य् नहनुहोस्।
कृपया के भनु उपयु् हनछ सँरै छलफल रिौं ।”

तसपदछ उसको रिस अदलकदत शान भयो ि उहाँले भनु पन् दवदभन कुिाहरलाई
केह् शबमा संकेप रद् मलाई आवशक कुिाहर बताउनुभयो।

कदहलेकाह्ँ, तथादप, उन् अझ सष हन चाहने ि मैले उनलाई भने:

"जबसम दतन्हरले सोचेि यसको अथ् बुझछन्।
सबै कुिा धेिै भना एक शबमा भनु िामो होइन ि?"

कदहले उनले हाि मादनन्, कदहले मैले हाि मादनन् ।
सबैमा, मलाई लागछ दक हाम्ले सँरै िामो काम रिेका छौं।

ति यो पदवत आजाकारिता संर के धैय् पयोर रन्ुपछ् । उन् एक वासदवक
मदहला हन्।
दकनभने उसलाई दमठो भेडा बनको लादर राड् चलाउने अदधकाि ददन पया्प छ,

काममा आफूलाई बदलदान ददनुहोस् ई
आतालाई पभुमा आिाम ददँदै आफनो सतक् आँखाले िका रद्
- तादक कसैले उसलाई हैिान् नरिोस् वा दनदामा बाधा नपिोस्।
ि जबआता सुतछ, यो महान मदहला के रदछ्न?

आफनो दनधािको पदसनाले, उन् काम पूिा रन् हतारिखनछन्, जसले बङािा छोड्छ
ि उसलाई माया रन् पोताहन ददनछ।



जब म य् शबहर ले्छु, मैले मेिो हदयमा एउटा आवाज सुनछु:

ति आजाकारिता भनेको के हो ?

यसले के समावेश रछ्? यसले के खुवाउँछ?"

तसपदछ येशूले मलाई आफनो मधुि सि यसो भनै सुनुहनछ:

"के तपाईं आजाकारिता के हो भनेि जान चाहनुहनछ?

यो पेमको पत्क हो ।
उहाँ सबैभना ठूलो, शुद, सबैभना उ्म पेम हनुहनछ जुन सबैभना प्डादाय्
बदलदानबाट आउँछ।
आतालाई ईशिमा पुन: बाँचको लादर आफैलाई दवनाश रन् आमख्त रन्ुहोस्।

धेिै महान ि ईशि्य भएकोले, आजाकारिताले आतामा कुनै पदन मानवलाई सहन
रद्न।
उसको सबै धान दवनाशमा केखनत छ
- आतामा के महान ि ददव छैन,

- तो आत-पेम हो।

यो पाप भएपदछ,

आताले शाखन पाओस एकै काम रन्ुहोस्।
आजाकारिता म आफै हो ।"

मेिो पािो येशूका य् शबहर सुनेि म कदत अचम ि खुस् भएँ भनेि कसले भन
सकछ।
हे पदवत आजाकारिता, दतम् कदत अरम छौ! म दतमो खुटामा झुकछु ि म
दतम्लाई माया रछ्ु।
कृपया बनुहोस्
- मेिो मार्दश्क,



- मेिो मादलक ि
- मेिो पकाश
ज्वनको कदठन बाटोमा,
- तादक म दनद्तताका साथ अनन बनिराहमा पुग सकँू।

म यहाँ िोदकनछु ि अब यस सद्रुणको बािेमा सोचे पयास नरन् पयास रछ्ु,
दकनदक अनथा म यसको बािेमा कुिा रन् िोक सखकन।

उनको बािेमा मैले पाएको पकाश यसो छ दक म उनको बािेमा अदनद्त रपमा
लेख सकछु। ति मलाई अक् कुिाले बोलाइिहेको छ। तसैले मैले छोडेको
ठाउँबाटै उठ्छु।

तसैले मैले मेिो म्ठो प्डा येशूलाई देखे।
तो आजाकारिताको समझनाले मलाई तसो भनो
- एक दनद्त वख्को लादर मेिो समूण् हदयले पाथ्ना रन्, मैले उसलाई
पभुलाई दसफारिस रिे।
पदछ, येशूले मलाई भनुभयो :

"मेि् छोि्, दतमा सबै काम दतमै पुणको लादर मात चखमकयोस्।
म दवशेष रि् सुझाव ददनछु दक तपाइँ परिवािको चासोको कुिाहर संर ववहाि
नरनु्होस्। यदद उसको समद् छ भने, उसले तो ददनुहोस्।
पृथ्का च्जहरमा अखलझएि दतन्हर जसको हन् उन्हरलाई उसले च्जहर
हन ददनुपछ्।

अनथा, उसले अरको समसाको सामना रन्छ।
संलग हन चाहनु भएकोले, दतन्हरको सबै भाि उसको काँधमा पन्छ।

"मेिो दयाले, मैले अनुमदत ददएको छु



- उन्हरलाई दसकाउनको लादर दतन्हर थप समृद ि, यसको दवपि्त, रि्ब
बन सकैनन्
- पादथ्व च्जहरमा हसकेप रन् पुजाि्को लादर अनुपयु् छ।

अक्तफ्, ि यो मेिो मुखबाट हो,
- जबसम दतन्हरले पादथ्व च्जहर छुनछन्,

मेिो पदवत्थानका सेवकहरलाई दैदनक िोट्को अभाव हनेछैन।

दतन्हरका लादर, यदद मैले दतन्हरलाई धन् हन अनुमदत ददएको भए,

- दतन्हरको हदय दूदषत हनेछ ि
- दतन्हरले पिमेशि वा आफनो दादयतहरको लादर कुनै वासा रद्नन्।

अब दतन्हरको दुद्शाबाट दवचदलत ि थदकत भई,

- जुवा हलाउन मन लागो ति
- सकैनन्।
यो दतन्हरको दजमेवाि् नभएका कुिाहरमा हसकेप रन् दतन्हरको सजाय
हो। ”

तसपदछ मैले एक जना दबिाम् वख्लाई येशूकहाँ दसफारिस रिे।
तसपदछ येशूले मलाई यो वख्ले लराएका चोटहर देखाउनुभयो। मैले उसलाई
सबै कुिा दमलाउन दबन् रिे।
अदन मलाई येशुको घाउ दनको भैिहेको देखखनो ।

तसपदछ, दयाले भरिएको, उहाँले मलाई भनुभयो :

"मेि् छोि्, आज दतम्ले एक दक डाकिको काया्लयमा बसेका छौ। दकनदक
दतम्ले पयास मात रिेनौ
- यो िोर्ले मलाई लराएको घाउमा मलम लराउनुहोस्, मा



- दतन्हरलाई दनको पान् पदन।
तसैले म िाहत ि सानतना महसुस रछ्ु।" मैले बुझे दक दबिाम् वख्को लादर
पाथ्ना रिेि,
हामो पभुको लादर डाकिको भूदमका पूिा भयो
- जसले आफनो सरपमा सृदजत य् पाण्हरमा दुः ख भोगछ।

आज दबहान मेिो पािो येशू आउनु भएन ि मैले उहाँको लादर धैय्पूव्क पख्नु
पिेको दथयो। मैले उसलाई दभतदभतै भनँे:

"मेिो दपय येशू, आउनुहोस्, मलाई अब पख्न नददनुहोस्!

मैले दतम्लाई दहजो िात् देखेको छैन ि अब दढलो हँदैछ ि दतम् अझै आइपुरेको
छैनौ! हेि म दतम्लाई कदत धैय्ताका साथ पखख्िहेको छु।
ओह! कृपया उसको रिस रुमाउनको लादर पत्का नरन्ुहोस् दकनभने तपाईं
दजमेवाि हनुहनेछ।
आउनुहोस्। म अब समालन सखकन!

मैले य् ि अन मूख् दवचािहर मनोिञन रदा्, मेिो मात िामो आयो।
ति, मेिो दनिाशामा,
- पाण्हरको कािण उहाँ लरभर कोदधत देखखनुभयो। मैले तुरनै उसलाई भने:
"मेिो असल येशू, कृपया आफना पाण्हरसँर शाखन बनाउनुहोस्"।

उहाँले जवाफ ददनुभयो :

"केट्, म सखकन।
म एउटा िाजाजसै हँ जो फोहोि ि सदडएको घिमा पस चाहनछन्।
िाजा भएको नाताले उसलाई पवेश रन् अदधकाि छ ि कसैले िोक सकैन ।
उसले यो घि आफनै हातले सफा रन् सकछ - जुन उसले चाहनछ - ति उसले
रद्न।
दकनभने यो काम उनको िाजाको हैदसयतको योग छैन। जबसम घिमा अर



कसैले सिसफाइ नरिेसम पस पाउँदैनन् ।

तसैले यो मेिो लादर हो।
म एक िाजा हँ जसले हदयमा पवेश रन् सकछ ि चाहनछ ति मलाई पदहले नै
पाण्हरको इचा चादहनछ।
म दभत रएि दतन्हर संर शाखन रन् सकु भना पदहले उन्हरले आफनो पापको
सड हटाउनु पछ्।

यो काम मेिो िाजपरिवािले एकै रन् लायक छैन। यदद दतन्हरले रद्नन् भने, म
दतन्हरलाई पदन सजाय पठाउनेछु:

संकषको आरोले दतन्हरलाई चािै दतिबाट बाढ् ददनेछ तादक दतन्हरले यो
समझन सकून् दक पिमेशि अवख्थत छ ि
जो एक मात हो जसले दतन्हरलाई मदत रन् ि मु् रन् सकछ।"

उसलाई िोकै मैले उसलाई भने:
"पभु, यदद तपाईंले सजाय पठाउने पसाव रन्ुभयो भने,

- म दतम्सँर तहाँ सामेल हन चाहनछु,

- म अब यो धत्मा िहन चाहन।

दतमा पाण्हरले दुः ख भोरेको दे्दा मेिो ररिब हदय कसि् थाम सकछु ि?”

उनले दमलनसाि सिमा जवाफ ददए :

"यदद तपाईं मसँर तहाँ सामेल हनुभयो भने, पृथ्मा मेिो दनवास कहाँ हनेछ?
अदहलेको लादर, हाम् यहाँ पृथ्मा सँरै बसे बािे सोचौं।
दकनभने हाम् सर्मा सँरै धेिै समय दबताउनेछौं - अननकालको लादर।
यसबाहेक, के तपाईंले आफनो दमशन दबस्नुभयो?
पृथ्मा मेिो आमा हनुको दमशन?



म पाण्हरलाई दण ददंदा, म तपाईंमा शिण दलन आउनेछु।" मैले फेरि सुर रिे:
"ए! स्न!

यदत वष्सम मेिो दपदडतको दबनदु के भयो? यसबाट जनतालाई के फाइदा हनछ ?

तैपदन के तपाईंले यसि् भनुभयो दक तपाईंका मादनसहरलाई बचाउन सदकनछ?

यसबाहेक, तपाईंले मलाई पदहले नै आइपुरेको सटामा न धेिै न कम देखाउनुहोस्,
य् सजायहर पदछआउनेछन् »।

येशू जाि् िा्नुहनछ :

"मेि् छोि्, तसो नभन। मैले दतमो कािणले माफ रिेको छु ि लामो समयसम
रिस उठ्ने अपेका ररिएको भयानक सजाय कम हनेछ।
धेिै वष्सम भोगुपन् सजाय केह् वष् मातै दटकु िामो होइन ि ?

" साथै, हालका वष्हरमा, युद ि अचानक मृतुको साथ, मादनसहरले
सामानतया धम् परिवत्न रन् समय पाएनन्। ति दतन्हरले रिे ि दतन्हर
बदचए।
यो एक महान िामो छैन?

अदहलेको लादर मलाई तपाईको अव्था, तपाई ि जनताको लादर कािण बताउन
आवशक छैन।
ति दतम् सर्मा हँदा म यो रन्छु।
नायको ददनमा म य् कािणहर सबै िाषरहरलाई पकट रन्छु। तसैले मसँर अब
यसि् नबोलनु ।"

आज दबहान मैले अदलकदत अपठािो ि पूण् रपमा दवनाश भएको महसुस रिे।
पभुले मलाई उहाँबाट टाढा लैजान चाहनुहनछ जसो मलाई लागो।
कसो प्डा !

जब म यो अव्थामा दथएँ, मेिो दपय येशू एउटा सानो समातेि आउनुभयो
हातमा डोि्। उसले मेिो मुटुमा त्न पटक पहाि रद् भनो, "शाखन, शाखन,
शाखन !



दतम्लाई थाहा छैन
आशाको िाज शाखनको िाज हो ि यसै अन
के नाय तपाईको नैदतकता हो ?

जब तपाईले मेिो नायको हात पुरषको दवरदमा दे्नुहनछ,

- आशाको केतमा पवेश रछ् ि,
- उसको सबैभना शख्शाल् दवशेषादधकािको फाइदा उठाउँदै, तपाईं मेिो
दसंहासनमा चढ्नुहनछ ि
- मेिो हात दनशस रन् सबै रनु्होस्।

यो रि
- तपाईंको सबैभना सुव्ा, कोमल ि दयालु आवाज संर,

- सबैभना दवशस तक्हर ि सबैभना उतट पाथ्नाहरको साथ जुन आशा
आफैले तपाईंलाई दनद्शन ददनेछ।

ति जब दे्नुहनछ
- तो आशाले नायका केह् पूण्तया अपरिहाय् अदधकािहरको िका रद्छ ि
दतन्हरको दविोध रन् खोज् यसको अपमान हनेछ,

- तसपदछ अनुकूलन रनु्होस् ि नायमा पेश रनु्होस्।"

नायमा समप्ण रन्ुपदा् पदहले भना धेिै डिाएको, म येशूलाई भनछु:

"हे पभु, म यो कसि् रन् सकछु? यो मलाई असमव देखखनछ!

तपाईंले आफना ज्वहरलाई दण ददनु पछ् भने मात सोचाइ मेिो लादर असहन्य
छ, दकनभने दतन्हर तपाईंको छदवहर हन्।
यदद, कख्मा, दतन्हर तपाईंसँर समखनत दथएनन्।



मलाई सबैभना बढ् सताउने कुिा के हो भने तपाईले आफैलाई दण ददनु भएको
छ। दकनदक य् दणहरआफनै सदसहरमा ररिनछ।
तसोभए, तपाईं आफैले धेिै दुः ख पाउनुहनछ।

मलाई भन, मेिो एउटै िामो, मेिो ररिब मनले दतम्लाई यसो प्डा कसि् देख
सकछ, आफैले पहाि रिेको?

यदद पाण्हरले तपाईंलाई दुः ख ददनछ भने, दतन्हर केवल पाण् हन् ि, तसको
लादर, यो अदल बढ् सहन योग छ।

ति जब दतमो दुख आफैबाट आउँछ, मलाई यो धेिै राहो लागछ ि यसलाई दलन
सखकन।
तसैले, म मान वा पेश रन् सखकन।
येशूले दुखखत ि दयालु नजि दलनुभयो ि मलाई भनुभयो:
"मेि् छोि्, मेिो आफनै हातमा पहाि हनेछ भन् दतम्ले सदह छौ। दतमो कुिा सुनेि
म दया ि दयाले भरिपूण् हनछु।
ि मेिो हदय कोमलताले भरिएको छ।

ति, मलाई दवशास रनु्होस्, सजाय आवशक छ
ि यदद तपाईं अदहले मैले पाण्हरलाई अदलकदत दहका्उन चाहनुहन भने,
तपाईंले दे्नुहनेछ दक म दतन्हरलाई धेिै कडा पहाि रन्छु।
दकनभने दतन्हरले मलाई झन् दच् दुखाउनेछन्।
तसोभए तपाईलाई धेिै दुः ख ला्ैन ि?

तसैले, यसलाई टाँसुहोस्, अनथा
-दतम्ले मलाई अर केह् नभन बाध पान् छौ तादक दतम्ले दुख भोरेको देख
नपिोस्
-दतम्सँर कुिाकान् रन् सानतनाबाट बदञत हनेछौ। अह! हो! दतम्ले मलाई चुप



लराउने छौ,
मेिो प्डा कसैलाई सुखमदैन!”

य् शबहर सुना मलाई कद् दततो लागो! मेिो दु:खबाट आफूलाई दवचदलत रन्
चाहनछु,

येशूले मलाई यसो भनै आशामा आफनो पसुदत जाि् िा्नुभयो :

"मेि् छोि्, नडिाऊ। आशा शाखन हो ।
ि मेिो नायको अभास रदा् म पूण् रपमा शाखनमा बाँदचिहेको हनाले, तपाईं
पदन आशामा डुबेि शाखनमा िहनु पछ् ।

आशावाद् आता जो दुख् ि पिेशान छ एक वख् जसै छ, जो बावजुद
- जो किोडौंको धन् ि
- उन् धेिै िाजक् िान् हन्, उन् लराताि यसो भनै रुनासो रदछ्न्:

"म केमा बाँचे? म के लुरा लराउने?

अह! मलाई भोक लारेको छ! म धेिै दुख् छु!

म झन् ररिब, झन् दयन्य ि दुख् हँदैछु ि म मछ्ु!”

थप मानौं
दक यो वख्आफनो ददन दबताउँछ
अशुदता मा ,

रदहिो उदास्नतामा डुबेको ि,
दक यसको खजाना हेद् ि यसको रुणहर बाउज रद्,

- उन् आफनो आसन मृतुको बािेमा सोचदा सबैभना बढ् शोक रदछ्न्।



फेरि अनुमान रिौं
दक यदद उसले खाना देखो भने, उसले दलन अस्काि रय्, ि
यदद कसैले उनलाई यो समव छैन भनेि दवशस पान् पयास रिेमा मात
-दुः खमा पन्ु,

आफूलाई मनाउन अनुमदत ददँदैन, e

उन् आफनो दुखद भागको लादर रुनासो ि पछुताउन जाि् िाख्छन्।

यसमा जनताले के भने होला ? उसले पकै पदन आफनो ददमार रुमाएको छ।

यददप, यो समव छ दक उसलाई दनिनि दचना रन् शाप हनेछ। यसि्।
आफनो पारलपन मा, उसले सकछ
- आफनो िाज छोड्छ,

- आफनो सबै समद् तागुहोस्
- बब्ि मादनसहरको ब्चमा दवदेशमा जान, जहाँ कसैले उसलाई िोट्को टुका
ददनको लादर रव् रद्न।

यहाँ उनको कलना कसि् साकाि हनेछ।
सुरमा जे रल् भएको दथयो तो पुिा हनो ।
ति यो दयन्य अव्थाको कािण कहाँ खोजे?

यो वख्को कठोि ि दजद् इचामा अर कतै छैन।

यो आताको ववहाि हो
- सेचाले दनरताहमा आतसमप्ण रन् ई
- दभत् अशाखनलाई सारत रद्छ। यो सबैभना ठूलो पारलपन हो।"

मैले भनेँ, "हे पभु! आशामा ज्वन दबताएि आता कसि् सधै शाखनमा िहन सकछ?



यदद आता रलत छ भने कसि् शाखन हनछ?"

उहाँले जवाफ ददनुभयो : "यदद आताले पाप रछ् भने, यसले आशाको िाज
छोदडसकेको छ। दकनभने पाप ि आशा एकसाथ िहन सकैनन्।

सामान जानले हाम्सँर जे छ तसको संिकण ि दवकास रनु्पछ् भनछ।
तहाँ कोह् मादनस छ?

- जो आफनो समद्मा जानछ ि आफनो सबै थोक जलाउँछ,

- कसले ईरा्पूव्कआफनो च्जको िका रद्न? कोह् छैन, मलाई लागछ।

यसि् आशामा बसे आताले पाप रदा् यो पुणलाई अपमादनत रद्छ। एक अथ्मा
यसले आफनो समद् जलाउँछ।
आफनो समद् तार रन् यो वख् जसै रडबड्मा छ
ि दवदेशमा दनवा्सनमा रए।

पाप रिेि, ि यसि् Esperantic छोडेि जो अर कोह् होइन बाहेक
येशू आफै -,

आता बब्िहरमा जानछ, अथा्त्, िाकसहरमा,
- जसले उसलाई कुनै पदन सूदत्बाट वदञत रद्छ e

- पाप को दवष संर खुवाउनुहोस्।

ति आशा, यो आशसआमाले के रनु्हनछ?

आता उन्बाट टाढा जाँदा के उन् उदास्न िहखनछन्? ओह! होइन!
दचचाउनुहोस्, पाथ्ना रन्ुहोस्, आतालाई यसको कोमल आवाजले
बोलाउनुहोस्।
यो आताको अरादड जानछ ि यसलाई आफनो िाजमा दफता् लाउँदा मात सनुष
हनछ।"



मेिो पािो येशूले थपे :

"आशाको पकृदत शाखन हो।
पकृदतले के हो, तहाँ बसे आताले अनुगहबाट पाप रछ्। "जब उनले य्
शबहर मलाई बौखदक पकाशको साथ - पसािण रिे,
उसले मलाई आमाको छदव छनोट रिेि मादनसको लादर के आशा रछ् भनेि
देखायो।

कसो मन छुने दश!

यदद सबैले यो आमालाई देख सके भने, सबैभना कठोि हदयले पदन
प्ा्ाप संर रनुहोस् ई
उसले आफनो मातृ घँुडा छोड्न नचाहने दबनदुमा उसलाई माया रन् दसके दथयो।

मैले सकेसम, म यो छदवबाट मैले बुझेको कुिा वाखा रन् पयास रन्छु।

मादनस साङ्लोमा बाँचेको दथयो,
- िाकसको दास ई
- अनन मृतुको सजाय
अनन ज्वनमा पहँच रन् सकम हने आशा दबना। सबै हिायो ि उनको भाग
बबा्द भयो।

एक "आमा" जो सर्मा बसुभयो, दपता ि पदवत आतासँर एकतामा ,

दतन्हरसँर एक उतृष खुश् साझा। ति उन् पूण् रपमा सनुष भइनन्।
उहाँ आफनो वरिपरि आफना सबै छोिाछोि्हर, उहाँका दपय छदवहर, सबैभना
सुनि पाण्हर चाहने जुन पिमेशिको हातबाट आएको दथयो।

आकाशको मादथबाट, उनको नजि हिाएको मानवतामा अदडएको दथयो।



उनले आफना पािा बचाहरलाई पदन बचाउने बाटो खोजे पयास ररिन्,
उन्हरले कुनै पदन हालतमा सकैनन् भनेि सचेत
- देवतलाई आफैले सनुदष ददनुहोस्,

-सबैभना ठूलो बदलदानको मूलमा पदन - भरवानको महानताको तुलनामा
दतन्हरको सानोपनको लादर - य् आमाले के ररिन्?
आफना छोिाछोि्लाई बचाउने एउटै उपाय उन्हरका लादर आफनो जान ददनु
दथयो भने देखेि
- दतन्हरको प्डा ि प्डाहर दववाह रद् ई
- एकै रनु् पन् सबै काम रद्, उनले आफुलाई आँसु बराएि देवतको अरादड
पसुत रिे।

ि, उसको सबैभना म्ठो आवाज ि उसको उदाि हदय ्ािा दनद्दशत सबैभना
दवशसन्य कािणहर संर, उसले उसलाई भनो:

"म मेिा हिाएको बचाहरको लादर दयाको लादर अनुिोध रद्छु। म दतन्हरलाई
मबाट अलर भएको देख सखकन। म दतन्हरलाई कुनै पदन हालतमा बचाउन
चाहनछु।
ि दतन्हरका लादर मेिो ज्वन ददनु बाहेक अर कुनै उपाय छैन, म यो रन्
चाहनछु, जबसम दतन्हरले आफनो ज्वन पाउँछन्।

दतन्हरबाट के अपेका रनु्हनछ ?

मम्त रन्? म दतन्हरको लादर मम्त रन्छु।
मदहमा ि इ्त? म दतम्हरलाई दतन्हरको नाउँमा मदहमा ि आदि ददनेछु।
धनवाद? म दतन्हरलाई धनवाद ददनेछु।
दतन्हरबाट दतम्ले जे अपेका रछ्, म दतम्लाई ददनेछु, बशत् दतन्हरले मेिो
छेउमा शासन रन् सकछन्।"

यस दयालु आमाको आँसु ि मायाले पभादवत,

देवतले आफैलाई मनाउन अनुमदत ददयो ि य् बचाहरलाई माया रन् इचुक



महसुस रय्।

सँरै, ईशि्य वख्हर
- दतन्हरको दुभा्ग जाँच ि
- दयनको मुख्मा पूण् सनुदष ददने य् आमाको बदलदानलाई खसकाछ्ु ।
दडक्मा हसाकि हने दबद्कै उन् सर् छोडेि पृथ्मा रए।

आफनो शाह् लुरा छोडेि,
- उनले आफूलाई दुः ख् दास झै मानव्य दु:खमा लुरा लराएक् दथइन्
-उन् चिम ररिब्मा, अभूतपूव् प्डामा, पायः असहन्य पाण्हरको ब्चमा
बाँचे।
उहाँले भख्ि पाथ्ना रन्ुभयो ि आफना छोिाछोि्हरको लादर अनिदकया
रन्ुभयो।

ति, वा अचमको कुिा, उन्हरलाई बचाउन आएकालाई खुला हातले सारत
रन्ुको सटा,
य् बचाहरले उलो रिे।
कोह् पदन उनलाई सारत रन् वा दचन चाहँदैनन्।
बर, दतन्हरले दतनलाई घुम छोडे, दतनलाई घृणा रिे ि दतनलाई मान् षड्
रिे।

यो कोमल आमाले के ररिन् जब उनले आफूलाई आफना कृतघ बचाहरले
अस्काि रिेको देखे? के उनले तादरन्? दबना अथ् !

बर, उहाँहरपदतको उहाँको पेम झनै पराढ भयो ि ऊ ठाउँ-ठाउँमा दौदडयो ।
दतन्हरलाई संरै संकलन रन् । कदत दमदहनेत रनु् पय् !

उन् कदहलै िोदकनन्, सधै आफना बचाहरको सुिकाको बािेमा दचखनत भइन्।
उहाँले दतन्हरका सबै आवशय्कताहर पूिा रनु्भएको छ, दतन्हरका
दवरतका सबै दवपद्हर समाधान रन्ुभएको छ,



वत्मान ि भदवर। छोटकि्मा, उहाँले आफना छोिाछोि्को खादति दबलुल सबै
कुिा पदतसधा् रन्ुभयो।

अदन दतन्हरले के रिे? के दतन्हरले प्ा्ाप रिेका छन्? दबलुलै!

दतन्हरले दतनलाई डिला्ो आँखाले हेिे, दतन्हरले दतनलाई दघनला्ा
अपमान रिे, दतन्हरले दतनलाई घृणाले अदभभूत रिे,
उसको शि्िमा ज्दवत घाउ बाहेक अर केह् नभएसम उसले उसलाई कोिा्
मािे।
अनतः , दतन्हरले उनको मृतुलाई सबैभना कुखात मृतु बनायो, ऐंठन ि चिम
प्डाको ब्चमा।

अदन यदत धेिै दुः खको ब्चमा य् आमाले के ररिन् ?

के उसले आफना कुदटल ि अहंकाि् छोिाछोि्हरलाई घृणा रन्छ? दबलुलै!

उहाँले दतन्हरलाई अझ धेिै जोशका साथ पेम रन्ुभयो, उहाँले दतन्हरको
मुख्को लादर आफनो कषहर पसाव रन्ुभयो।
ि, आफनो अखनम सास दलँदै, उहाँले दतन्हरलाई शाखन ि कमा को अखनम शब
फुसफुसाए।

हे सुनि आमा, हे दपय आशा, दतम् कदत पशंसन्य छौ! म दतम्लाई धेिै माया
रछ्ु!

कृपया मलाई सधै आफनो काखमा िा्नुहोस् ि म संसािको सबैभना खुश् वख्
हनेछु।

म अब आशाको कुिा नरन् कदटबद भए पदन, एउटा आवाज मसँर पदतधदनत
हनछ ि मलाई भनछ:

"आशामा सबै च्जहर छन्, वत्मान ि भदवर। ि आफनो घँुडा टेकेि बाँचे
आताले सबै कुिा पाप रन्छ।



आताले के चाहनछ ?

मदहमा, समान?

आशाले उसलाई यस पृथ्मा सबैभना ठूलो मदहमा ि समान ददनेछ
ि सर्मा अनन मदहमा हनेछ।

तपाईं धन चाहनुहनछ?

य् आमा धेिै धन् दछन् ि, आफना सबै समद् आफना छोिाछोि्लाई ददनछन्,

यसको समद् कुनै पदन दहसाबले घट्दैन।
यसबाहेक, यसको धन अनन छ, अलकादलक होइन।
के तपाई सुख, सनुदष चाहनुहनछ?

आशामा सर् ि पृथ्मा पाइने सबै सुख ि सनुदषहर छन्।

जो कोह्ले उनको सनमा खुवाउँछ उसले दतन्हरको भिमा आनन दलन
सकछ। यसबाहेक, मासस्को दशकक भएि,
- आफनो दवदालयमा जाने हिेक आताले साँचो पदवतताको दवजान दसकेछ।
"छोटकि्मा, आशाले हाम्लाई सबै कुिा ददनछ ।
- यदद कोह् कमजोि छ भने, यसले उसलाई बदलयो बनाउँछ।
- पापको ख्थदतमा िहेकाहरका लादर उहाँले संसािहर ्थापना रन्ुभयो जसमा
तहाँ सानरृह छ जहाँ तपाईं आफनो पापहर धुन सकुहनछ।
यदद हाम् भोकाएका वा दतखा्एका छौं भने, यो दयालु आमाले हाम्लाई सबैभना
आकष्क ि साददष खाना, उनको नाजुक मासु ि उनको सबैभना बहमूल िरत
पदान रद्छ।

यो शाखनपूण् आमाले अर के रन् सकछ? उहाँ जसो अर को देखखनछ?

अह! उनले मात सर् ि पृथ्को मेलदमलाप रन् सफल भएक् दछन्!

आशा दवशास ि पिोपकाि संर सामेल भयो।



उहाँले मानव पकृदत ि ईशि्य पकृदत ब्चको यो अघुलनश्ल कड् रठन
रन्ुभयो। ति यो आमा को हन?

यो हामो मुख्दाता येशू ख्ष हनुहनछ।

आज दबहान मेिो पािो येशू आउनुभएको दथएन।
मैले उसलाई अदघलो िात देखख देखेको दथइन जब, अचानक, उसले आफूलाई
एकै समयमा दया ि डि जराउने पकमा देखायो।
देख नपिोस् भनेि उसले लुकखोजेको देखखनो
- उसले मादनसहरलाई मान् सजाय
- न त उहाँले दतन्हरलाई नष रन् पयोर रन् माधमहर। हे भरवान, कसो
हदयदवदािक दश!

जब म धेिै समयदेखख येशूलाई पखख्िहेको दथएँ, मैले दभतदभतै भनेँ:
"उन् दकन आउँदैनन्?

के मैले नायको समान नरिेको कािण हन सकछ? तसोभए तपाइँ यसलाई
कसि् रन्ुहनछ?

मेिो लादर 'दफयाट भोलनास टुआ' भन लरभर असमव छ।

मैले पदन सोचे: "उन् आउँदैनन् दकनभने स्कािकता्ले उसलाई पठाउँदैन"।
तसा दवचािहर िा्दै रदा् मैले उसलाई छायाको रपमा देखँे।

उसले मलाई भनो:
“नडिाओ, पुजाि्हरको अदधकाि स्दमत छ। जबसम दतन्हर तयाि छन्
- मलाई तपाईंकहाँ आउन दबन् रन् ि
- दतम्लाई प्दडतको रपमा पसाव रन्को लादर दक मैले मादनसहरलाई छुटेको



कािणले दतम्लाई प्डा हनछ, म सजाय पठाउँदा म आफैलाई बचाउनेछु।

अक्तफ्, यदद दतन्हरले चासो देखाएनन् भने, मेिो पालोमा, म दतन्हरको
लादर कुनै वासा रन्छैन। ”

तसपदछ उहाँ मलाई दुः ख ि आँसुको सारिमा छोडेि रायब हनुभयो।

अभावको धेिै त्तो ददनहर पदछ, मैले थदकत महसुस रिे। यददप, मैले येशूलाई
यसो भनै मेिो प्डाहर दनिनि पसुत रिे:
"हे पभु, तपाईलाई थाहा छ मलाई तपाईबाट वदञत हनको लादर कद्को मूल
चुकाउछ। ति म तपाईको पिम पदवत इचामा आतसमप्ण रद्छु।
म दतम्लाई यो प्डा मेिो पेमको पमाणको रपमा पसुत रद्छु ि, दतम्लाई
शान पान्।

म उनलाई पशंसा ि कदतपूदत्को सनेशवाहकको रपमा पसुत रद्छु
- मेिो लादर ि तपाईंका सबै पाण्हरको लादर। यो सबै मेिो सादमतमा हो ि म
तपाईंलाई यो पसाव रद्छु,

- पसादवत सदावनाको बदलदानलाई सुिदकत नरि् स्काि रन् दवशस हनुहोस्।
ति कृपया आउनुहोस्, दकनदक म यसलाई दलन सखकन।"

म अकि नाय मान पलोभनमा छु,

- मेिो इनाि उसको अनुपख्थदतको कािण हो भने दवशास रद्।

वासवमा, येशूले भख्िै मलाई भनुभयो दक यदद म अनुरप छैन भने, उहाँ आउन
ि मलाई थप बताउन बाध हनुहनेछ।
- मलाई चोट पुया्उनबाट जोदरन।
ति मसँर यो रन् हदय छैन, दवशेष रि् दकनदकआजाकारिताको आवशकता
पद्न।



मेिो दततोपनको ब्चमा, मेिो आँखा समातो।

तसपदछ मेिो कानमा आवाजआयो :

" जदत हदसम मादनसहरले संसािका च्जहरमा हसकेप रछ्न्, दतन्हरले
शाशत वसुहरको समान रुमाउँछन्।

दतन्हरको पदवत्किणमा सेवा रन् मैले दतन्हरलाई धन-समद् ददएको छु।
ति दतन्हरले मलाई अपमान रन् ि दतन्हरको मूदत् बनाउन पयोर रिे।
यसकािण म दतन्हरलाई ि दतन्हरको धनसमद् नष रन्छु।”

तसपदछ मैले मेिो दपय येशूलाई देखे।
उहाँ पुरषहरबाट यदत दुखखत ि आकोदशत हनुहनो दक उहाँलाई दे्दा
प्डादाय् दथयो।
मैले उसाई भने:

"हे पभु, म तपाइँलाई तपाइँको घाउ, तपाइँको िरत ि तपाइँको नशि ज्वन को
लार् तपाइँको इखनयहर लाई बनाइएका सबै भना पदवत उपयोर को लार्
तपाइँलाई रिेको अपिाध को लार् बदला ददनछु।
दवशेष रि् अनुदचत पयोर जुन पाण्हरले आफनो इखनयहर बनाउँछन्।"

रम्ि सिमा उसले मलाई भनो :

"के दतम्लाई थाहा छ पाण्हरको इखनयलाई के भयो? दतन्हर जंरल्
जनाविहरको रज्न जसै छन्।
- जसले पुरषलाई नदजकआउनबाट िोकछ।
दतन्हरको इखनयबाट उतन हने सड्ने ि पापहरको भ्डले मलाई
दतन्हरबाट भाग बाध तुलायो »।

मैले भने, "हे पभु, तपाईं कदत कोदधत देखखनुहनछ!

यदद दतम् दतन्हरलाई सजाय ददन चाहनछौ भने म दतम्संर सामेल हन चाहनछु।



अनथा, म यो िाज छोड्न चाहनछु।
मादनसहरलाई बचाउनको लादर म आफूलाई प्दडतको रपमा पसुत रन्
सखकन दकन तहाँ बदसिहनछु?"

तसपदछ, रिसाएको सिमा, उसले मलाई भनो :

"तपाईं दुबै चिम चाहानुहनछ:

- वा तपाईले केदह नरन्ु भन् मार रनु्हनछ,

- वा तपाईं मसँर सामेल हन चाहनुहनछ।

के तपाईं सनुष हनुहन दक पुरषहरलाई आंदशकरपमा जोराइएको छ?

के तपाई कोिाटो सहि सबैभना िामो ि मलाई कम दच् दुखाउने सहि हो जसो
लागछ? मैले यसलाई अर धेिै भना पाथदमकतामा बचत रिेको छु, यो नरण हो?

तसैले खुस् हनुहोस्, शान हनुहोस् ि जब म मादनसहरलाई दण ददनछु,
तपाईंको इचा ि तपाईंको दुः खमा मलाई साथ ददनुहोस्।
पाथ्ना रद् दक य् दणहरले मादनसहरलाई धम् परिवत्न रन् लैजानछ। ”

येशू दुः खको हावाको साथ आफूलाई पकट रन् जाि् िा्नुहनछ।
जब ऊआइपुगो, उसले पूण् रपमा थदकत ि सानतना खोजै मेिो काखमा
फाँ्ो।
उसले आफनो प्डा म संर साझा रय् ि मलाई भनो :

"मेिो छोि्,
Via Crucis तािाहरले भरिएको छ
जसले यसलाई उधािो ददनछ, य् तािाहर धेिै उजालो सूय्मा परिणत हनछन्। य्
सूय्हरले घेरिएको आताको अननआननको कलना रनु्होस्।

मैले कुसलाई ददएको इनाम यदत ठूलो छ दक यसलाई नाप सदकँदैन। यो मादनसको



ददमारमा लरभर अकलन्य छ।
दकनभने कस बोके मादनस होइन; सबै कुिा ईशि्य छ।"

आज दबहान मेिो पािो येशू आउनुभयो।
यसले मलाई मेिो शि्िबाट भ्डमा लायो। उसले पाण्हरलाई दयालु नजिले
हेिेको देखखनो।
मलाई उसले ददएको सजाय जसो लागो
- उहाँको अस्म कृपाबाट उठो ि
- उसको हदयबाट दनखसयो।

मदति फक्ि उसले मलाई भनो :

"मेिो छोि्,
देवत शुद ि पािसरिक पेम ्ािा पोदषत हनछ जसले त्न ईशि्य वख्हरलाई
एकताबद रद्छ। मादनस, अक्तफ्, यो पेमको उतादन हो।
यो दतन्हरको खानाको कण हो।

ति यो कण दततो भयो।
दकनदक, पिमेशिबाट फक्ि, धेिै मादनसहर चिाउन रएका छन्।
- िाकसहरको अथक घृणाले उ्ेदजत निकको जालाहरमा
- जो ईशि ि मादनसका मुख शतु हन्-"।

उनले थपे :

"आताको हादन मेिो रदहिो दुः खको मुख कािण हो, दकनदकआताहर मेिो
हन्।

अक्तफ्, मलाई मादनसहरलाई दण ददन बाध पान् कुिा भनेको म



दतन्हरको लादर भएको अस्म पेम हो ि जसले सबैलाई बचाउन चाहनछ।

मैले भने, "हे भरवान, मलाई लागछ दक तपाईंले दणको कुिा मात रन्ुहनछ!
तपाईंको सव्शख्मा, तपाईंसँर आताहरलाई बचाउने अन तरिकाहर छन्।
जे भए पदन, यदद तपाईं पका हनुहनो
- दक सबै प्डा दतन्हरमा पन्छ
-दतम्ले आफैलाई दुः ख नपाएको,
मआफैलाई ढुक बनाउँछु।

ति म दे्छु दक दतम्ले य् सजायहरबाट धेिै कष भोदरिहेका छौ। अझ धेिै
खनाए के होला ?"

उहाँले जवाफ ददनुभयो :

"मैले भोगुपिेको भए पदन, पेमले मलाई झन् भाि् सङषहर पठाउन दबाब
ददनछ। दकनभने, मादनसहरलाई आफूदभत लाउन
- दतन्हरलाई तोड्ने कुनै शख्शाल् तरिका छैन।
यो बादहि जानछ दक अन माधमहरले दतन्हरलाई अझ घमण् बनाउँछ।

तसैले, मेिो नायमा अदडर िहनुहोस्। म देख सकछु
- मपदतको दतमो मायाले दतम्लाई स्काि रन् अस्काि रन् धकेलछ ि
- मेिो प्डा हेन् मन दतमो छैन ।

मेि् आमाले मलाई अर कुनै पाण्भना धेिै माया रनु्हनो । उसको माया
कसैको पदछ दथएन।
ति, आता बचाउन उन् रइन्
- नायमूदत् ई
- मलाई धेिै दुख देखेि िाज्नामा ददए।



यदद मेि् आमाले यो रनु्भयो भने, तपाईं पदन हनुहन?"

जसि् येशुले यसि् बोलनुभयो, मैले मेिो इचा उहाँको नदजकआइपुरेको महसुस
रिे दक म मदत रन् सखकन ति उहाँको धादम्कता अनुरप।
मलाई के भने थाहा दथएन, तसैले म दवशस दथएँ।
ति मैले अझै पदन येशूपदत मेिो अटलता देखाएको छैन।
उहाँ रायब हनुभयो ि म मानछु दक नरन् शंकामा छादडएको दथयो।

मेिो सबैभना पािो येशू लरभर सधै उसै तरिकामा पकट हनछ। आज दबहान
उसले मलाई भनो:
"मेिो छोि्,
पाण्हरको लादर मेिो पेम यदत ठूलो छ दक यो छ
- आकाश्य केतहरमा पदतधदन जसै सुदननछ,

- वाताविण भछ् ई
- यो पृथ्भि फैदलएको छ।

पेमको यो पदतधदनलाई पाण्हरले कसि् पदतदकया ददनछन्?

अह! दतन्हरले मलाई जवाफ ददए
-दवषा् पदतधदन, सबै पकािका पापहरले भरिएको,
- लरभर घातक पदतधदन, जसले मलाई चोट पुया्उन सकछ।

ति म पृथ्को जनसंखा घटाउनेछु
तादक यो दवषा् पदतधदनले अब मेिो कान छेड्दैन।" मैले भने: "ए! के भनुहनछ
पभु ?"

उहाँले भनुभयो :

"म दयालु डाकि जसै ववहाि रछ्ु



- जसले आफना घाइते बचाहरलाई दनको पान् कटिपन् उपचािहर पयोर
रद्छ। आफनो जान भना धेिै छोिाछोि्लाई माया रन् य् मेदडकल बुबा के रछ्न्?

के उसले य् घाउहरलाई रैगेनस बन ददने हो?
उसले आफना छोिाछोि्हरलाई हेिचाह रन्ुको सटा मन् ददनेछ,

- उसले आरो वा ््ालेल पयोर रय् भने उन्हरलाई प्डा हन सकछ भनेि
बहानामा? कदहलै!

यददप, उनको लादर, यो आफनै शि्िमा य् उपचािहर लारू रन्ु जसै हो, ऊ
संकोच रद्न।
- मासु काट्न ि खोलन,

- तसपदछ थप संकमण िोकको लादर काउनिटाक वा फायि लारू रन्ुहोस्।

शलदकयाको कममा तपाईका केह् बालबादलकाको मृतु भयो भने। यो बुबाले
चाहेको होइन। उहाँ दतन्हरलाई दनको पान् चाहनुहनछ।

तसैले यो मेिो लादर हो। मैले मेिा छोिाछोि्हरलाई दनको पान् चोट ददएँ।
दतन्हरलाई पुनरतान रन् म दतन्हरलाई नष रछ्ु।
यदद दतन्हरमधे धेिै हिाएका छन् भने, तो मेिो इचा होइन। यो दतन्हरको
दुषता ि दतन्हरको दजद् इचाको परिणाम हो; यो "दवषा् पदतधदन" को
कािणले रदा् दतन्हर फैदलएका छन्
अनतः दतन्हरलेआत-दवनाश सम। "

मैले जाि् िाखँे: "मलाई भन, मेिो मात िामो, म कसि् दतमो लादर यो दवषा्
पदतधदन जसले तपाईंलाई धेिै प्डा ददनछ?"

उहाँले जवाफ ददनुभयो , "एउटै बाटो हो
-मलाई खुस् पान् उदेशले मात आफनो काय्हर पूिा रन्,



- तपाईको सबै इखनय ि शख्हर केवल मलाई पेम ि मदहमा रन्मा लारू
हनछन्।
- तपाईंको हिेक दवचाि, शब, आदद। मेिो लादर मायाले भरिपूण् हनुहोस् ।
तसैले, आफनो पदतधदन
- मेिो दसंहासनमा उठ्नेछ ि
- यो मेिो कानमा म्ठो संर्त हनेछ।"

आज दबहान मेिो दयालु येशू पकाशले घेरिएको आइपुगो। उसले मलाई पूिै दभत
पसेको जसो रि् हेय्,
तसैले मैले सबै उडाएको महसुस रिे।
उहाँले मलाई भनुभयो: "म को हँ ि दतम् को हौ?"

य् शबहर मेिो हड्को म्ामा पवेश रिे।
मैले अनन ि दसदमत ब्चमा, सबै ि केदह ब्चको ठूलो दूि् देखे। मैले यो
शूनताको दुषता ि यो दहलोमा कदत रदहिो दथयो देख सकछु।
मैले मेिो आता पौदडिहेको देखे
- दवचेदन को ब्चमा,
-क्िा ि अन धेिै डिला्ो च्जहरको ब्चमा। ओह! हे भरवान, कसो
भयानक दश!

मेिो आताले त्न पटक पदवत देवताको नजिबाट उमकन चाहने, ति यसले
मलाई य् अन शबहर्ािा िो्ो:
"दतम्लाई मेिो माया के हो ि बदलामा दतदमले मलाई कसि् माया रछ्?"

मैले पदहलो पश पछाउँदा, म डिाएको दथएँ ि भाग चाहनछु। दोसो पदछ:
"दतम्लाई मेिो माया के हो?",

उहाँको मायाले चािैदतिबाट घेरिएको, सचेत भएको महसुस रिँे
- जसको परिणाम मेिो अखसत e



-यदद यो माया समाप भयो भने, म िहन।

म यसो धािणामा दथएँ
- मेिो मुटुको धड्कन,

- मेिो बुखद ि पदन
-मेिो सास
दतन्हर तो पेमको उपज दथए।

म उहाँमा पौड् खेदलिहेको दथएँ ि, यदद म भाग चाहनछु भने, यो मेिो लादर
असमव दथयो दकनभने यो पेमले मलाई पूण् रपमा घेय्।
मेिो आफनै माया मलाई समुदमा फाँदकएको पान्को सानो थोपा मात लागो।
जो रायब हनछ ि अब छुटाउन सदकदैन।
मैले धेिै कुिा बुझे, ति सबै कुिा भन धेिै लामो हनेछ।

तसपदछ येशू रायब हनुभयो, मलाई अनोलमा छोडेि। मैले आफूलाई सबै पापले
भरिएको देखे
मेिो हदयमा, मैले उहाँको कमा ि दयाको लादर दबन् रिे।

केदह समय पदछ उ फक्ि आयो ि मलाई भनो :

"मेिो छोि्,
जब एकआता दवशस हनछ दक यसले मलाई अपमान रिेि हादन रिेको छ, यसले
पदहले नै मेि् मागडादलनको काया्लय पूिा रद्छ जसले
- उसले आफनो आँसुले मेिो खुटा धोयो,
- यसको अ्ि संर दचलो ई
- उनको कपाल संर सुकाइयो।

जब आता



आफनो अनसिण जाँच थालछ ,

- उसले आफूले रिेको हादनलाई दचनछ ि पछुताउँछ, मेिो घाउको लादर नुहाउने
तयाि् रछ्।

उसको पाप देखेि, दततोपनको सादले उसलाई आकमण रछ् ि उन्
पछुताउँदछन् । मेिो घाउहरमा सबैभना उतृष बामले अदभषेक रन् कुिा
यसि् आउँछ।

पदछ, उन् मम्त रन् चाहनछन्
उनको दवरतको कृतघता देखेि , उनको मनमा यदत िामो भरवानको लादर
मायाको लहि उठ्छ
ि उसलाई आफनो पेम देखाउन आफनो ज्वन ददन चाहनछ।
यो उनको कपाल हो जसले उसलाई मलाई सुनको चेन जसै बाँधछ। ”

मेिो पािो येशू आउँदै हनुहनछ।
आज दबहान, ऊआइपु्ा, उसले मलाई उठायो ि मेिो शि्िबाट बादहि
दनकालो।

यो अँरालोमा मैले धेिै कुिा बुझे,

दवशेष रि् दकनदक यो सबै च्जबाट छुटकािा पाउन एकदमआवशक छ
यदद तपाईँ चाहानु हनछ भने
- पभुको काखमा सत् रपमा आिाम रन्ुहोस् ई
- उसको लादर बोझ नबनोस् भनेि उसको हदयलाई सहज ि इचाले पवेश रन् ि
छोड्न सकम हन।

तसपदछ, मेिो समूण् हदयले, मैले उसलाई भने:

"मेिो दपय ि केवल िामो, म तपाईलाई मलाई सबै कुिाको लुरा खोलन आगह



रद्छु, दकनदक म यो दे्छु
दतम् संर लुरा लराएि ,

दतम्मा बसे ि
म मा बस सकौ भनेि,
ममा कुनै सानो कुिा पदन नहोस् जुन दतम्सँर छैन।" उदािताले भरिएको, उसले
जवाफ ददयो :

"मेिो छोि्,
तादक म आतामा वास रन् सकँू, मुख कुिा हो
उसलाई सबै कुिाबाट पूण्तया अलर िहन ददनुहोस् ।

यो दबना, मात होइन
- म उसमा बस सखकन, ति
- तहाँ पुण ्थादपत हन सकैन।

आता सबैबाट छुट्ने दबद्कै म दभत प्छु। अदन तसैबाट घि बनाउँछौं ।

जर नमतामा आधारित छ ।
दतन्हर जदत रदहिो छन्, पखा्लहर बदलयो ि अगो हनेछन्।

पखा्लहर मोदट्दफकेसनको ढुङाले बनेका छन् । ि दतन्हर
पिोपकािको शुद सुनले दसमेन ररिएका छन् ।

जब पखा्लहरखडा हनछन्, म , एक दवशेषज दचतकािको रपमा , एक
उतृष दचतकला लारू रद्छु ।
- मेिो जुनून को रुण ई
- मेिो िरतले पदान रिेको सुनि िंर।
यो पेनले वषा्, दहउँ ि कुनै पदन पभावबाट सुिकाको रपमा काम रद्छ।



तसपदछ ढोकाहरआउनुहोस्।
दतन्हर काठ जसै ठोस हन ि द्मकबाट सुिदकत हन , बाह इखनयहरलाई
मान् मौन चादहनछ ।

यस घिको िका रन्को लादर एक जना संिकक चादहनछ जसले दभत ि
बादहि सबै कुिाको हेिचाह रछ्। यो भरवानको डि हो जसले सबै खिाब
मौसमबाट जोराउँछ ।

पिमेशिको डि घिको िकक हनेछ, आतालाई काय् रन् उतेरित रद्छ,

- सजायको डिले होइन,

ति घिधन्लाई अपमान रन् डिले। यो पदवत डिले आतालाई उ्ेदजत रन् मात
काम रन्ुपछ्
- भरवानलाई खुश् पान्को लादर सबै रनु्होस् ि अर केदह छैन।

यो घि सजाउनु आवशक छ
पदवत इचा ि आँसु ्ािा रठन खजाना ।

पुिानो दनयमका खजानाहर यसा दथए।
आफनो इचा पूिा रदा् उन्हरले सानतना पाए। दुः खमा उन्हरले शख् पाए।
दतन्हरले उदािकता्को आरमनको पखा्इमा सबै शत् लराएका छन्। यस
ददषकोणबाट दतन्हर एथल्ट दथए।

इचा दबनाको आता लरभर मिेको छ ।
सबै कुिाले उसलाई रिस उठाउँछ ि रुणहर सदहत, उसलाई उदास बनाउँछ।
उसले कुनै पदन कुिालाई माया रद्न ि आफैलाई तानेि िामो बाटोमा दहंड्छ।



इचाहरले भरिएको आताको लादर, यो एकदम दवपि्त छ:

- उसमा कुनै कुिाको तौल छैन, सबै कुिा आनन छ;

- पखेटा छ ि सबै कुिाको कदि रछ्, दुः ख पदन।
मनपन् कुिाहर मन पछ्न्।
चुमकहरमा हाम्ले यसको आनन पाउँछौं।

घि बनाउनु भना पदहले पदन इचा िा्नुपछ्।

मेिो ज्वनको सबैभना महँरो ितहर बनाइयो
- दुः खबाट, शुद प्डा।

यस घिको एकमात पाहना सबै कलाणकाि् ददने हनाले,
उसलाई सबै सद्रुणहर संर लरान् रछ्,

यसले सबैभना म्ठो रनले यसलाई सुरखनत रछ्। सुनि फूलहरले आफनो
सुरन ददनछ।
सबैभना िमाइलो सिहरको आकाश्य धुन। सर्को हावा छ "।

मैले भन छोडेको छु दक हाम्ले यो सुदनद्त रन्ुपद्छ दक घिेलु शाखनले
शासन रछ्, अथा्त्, हाम्ले इखनयहरको एकागता ि दभत् मौनतालाई
अवलोकन रद्छौं।

तसपदछ म हामा पभुको काखमा बसे ि पूण् रपमा दनकास भएँ।
स्कािकता् उपख्थत भएको देखेि, येशूले मलाई भनुभयो - ति मलाई
लागो दक उहाँ आफैमा िमाइलो रद् हनुहनछ -:

"मेि् छोि्, दतम्ले सबै कुिाको लुरा फुकादलसकेक् छौ ि दतम्लाई थाहा छ दक
जब एकआता यदत धेिै लुरा फुकालछ,

उसलाई लुरा लराउन, खुवाउन ि होस रन् कोह् चादहनछ। तपाईं कहाँ बस



चाहनुहनछ?

स्काि रन्को काखमा दक मेिोमा?"

यदत भनै उसले मलाई कख्सिको काखमा िाखो ।
मैले दविोध रन् थाले, ति उसले मलाई यो उसको इचा हो भनो।
छोटो छलफल पदछ, उसले भनो: "नडिाऊ, म दतम्लाई मेिो काखमा
समादतिहेको छु"।
तसपदछ शाखन भयो।

आज दबहान मेिो पिोपकाि् येशू सबै प्डामा आउनुभयो। उसले मलाई समोधन
रिेको पदहलो शबहर दथए:

"ररिब िोम, दतम्ले कसो दवनाश अनुभव रन्छौ! दतम्लाई हेिेि, म रनछु।"

उसले यदत कोमलताका साथ भनो दक म छकपिे।
ति मलाई थाहा दथएन दक यो शहिका मादनसहर मात दथए वा यसका भवनहर
पदन।

दकनदक मलाई नायको लादर होइन, ति पाथ्ना रन् आदेश ददइएको दथयो,
म येशूलाई भनछु:

"मेिो दपय येशू, जब यो दणको कुिा आउँछ, यो छलफल रन् समय होइन, ति
पाथ्ना रन् समय हो"।
तसैले मैले पाथ्ना रन् थालेँ, उनको घाउमा चुमन रन् ि परिपूदत्को काय्हर रन्
थाले।

जब म पाथ्ना ररििहेको दथएँ, उहाँले मलाई समय समयमा भनुभयो:
‘छोि्, मलाई बलाताि नरि ।
यसो रिेि दतम्ले मेिो दवरद दहंसा रछ्। तसैले शान हनुहोस्।"



मैले जवाफ ददए:

"पभु, आजाकारिताले यह् चाहनछ, मलाई होइन।"

उनले थपे :

"अधम्को नद् धेिै ठूलो छ
जसले आताहरको मुख्लाई रम्ि रपमा बाधा पुरय्ाउँछ।
केवल पाथ्ना ि मेिो घाउले यो दौदडिहेको नद्लाई त् सबै दनलनबाट िोक
सकछ।"
लुइसमा येशू, अकोबि २८, १८९९

"मेिो छोि्,
जब एकआता दवशस हनछ दक यसले मलाई अपमान रिेि हादन रिेको छ, यसले
पदहले नै मेि् मागडादलनको काया्लय पूिा रद्छ जसले
- उसले आफनो आँसुले मेिो खुटा धोयो,
- यसको अ्ि संर दचलो ई
- कपाल संर सुकाइयो।

जब आता
- आफनो अनसिण जाँच थालछ,

- उसले आफूले बनाएको रहनालाई दचनछ ि पछुताउँछ, घाउहरको लादर
नुहाउने तयाि् रछ्।

उसको पापहर देखेि, दततोपनको सादले उसलाई आकमण रछ् ि उन्
पछुताउँदछन्।

मेिो घाउहरमा सबैभना उतृष बामले अदभषेक रन् कुिा यसि् आउँछ। पदछ,
उन् मम्त रन् चाहनछन्।



उनको दवरतको कृतजता देखेि, उनको मनमा यदत िामो भरवानको लादर
मायाको बहाव उठ्छ।
ि उसलाई आफनो पेम देखाउन आफनो ज्वन ददन चाहनछ।
यो उनको कपाल हो जसले उसलाई मलाई सुनको चेन जसै बाँधछ। ”


