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मेरो प्रो येशू, मेरो सर्य रुर, मेरो स्नो आत्ल्ई आफनो ह्तम् ललनुहोस्
र,
यलि तप्ईं च्हनुहन् भने, तप्ईंको इच्म् तप्ईंको ईशरीय प्ठहर ज्री
र्खनुहोस्। मल्ई तप्ईंको वचनले पोषण रन् चरम आवशकत् महसुस रि््।
लतमी नै हौ जसले मल्ई ब्नी बस्लेर मल्ई यसो जीवन लिनुभयो । तप्ईंले
मल्ई तप्ईं र तप्ईंको मीठो वचनम् ब्ँच लिनुभयो।
लनसनेह, यो मैले यस पक्रको अससत रठन ररेको होइन।

होइन, यो तप्ईं हो, येशू,

यलत धेरै लक मैले लतमील्ई आफूले भन् बढी महसुस ररेको ्ु। लतमी चुप ल्ग्,
मल्ई ल्ग् यो जीवन टुटेको ् र यो शहीिहरको सबैभन् कलठन ्। यलि
तप्ईं कुर् रन् बन रन् च्हनुहन् भने, म तप्ईंल्ई भन तय्र ्ु: Fiat! लफएट!
लफएट! तर मम्लि िय् रन्ुहोस् र मल्ई एकै र त्रेर न्ोड्नुहोस्।

मैले ईशरीय इच्को क्खम् पूण्तय् पररत्र ररेको महसुस ररे, मैले केवल
सर्को आक्ंक् ररे।

यो ब्हेक मल्ई अर केही रनु् ्ैन जसो ल्ग्
- पृथीम् ईशरीय इच्म् मेरो जीवन सम्प रन् ई
- सर्म् सुर रन्।
तसपल् मेरो सर्य येशूले मेरो ररीब आत्ल्ई भेट्नुभयो र मल्ई
भनुभयो :



मेरो इच् ्ोरी,
तप्ईं धेरै लचन् रन्ुहन् र म च्हन।

म लतमील्ई धेरै स्म्नहरको बीचम् धेरै अलभभूत भएको िेख्ु।
यसले िेख्उँ् लक तप्ईं आफनो येशूले तप्ईंल्ई लिनुभएको स्म्नहर भन्
आफूल्ई बढी सोचुहन्। यसले यो पलन िेख्उँ् लक तप्ईंले अझै पूण् रपम्
बुझनुभएको ्ैन
- तप्ईंले आफनो येशूब्ट प्प उपह्र र स्म्नहर।

तप्ईंले ज्न आवशक ्
- लक पतेक शब एक उपह्र हो र
- जसम् धेरै र्म् कुर्हर ्न्। लकनभने मेरो वचनम् सृजन्तक रुण ्।
यो संव्ि्तक र रचन्तक ्
जब ह्मी यसल्ई उच्रण र््, यसले जीवल्ई लिइने नय्ँ र्मो बन्उँ्।

तसैले, मैले लतमील्ई धेरै शबहर भने
मैले लतमीहरल्ई लिएको सत र वसुहर मैले लतमीहरल्ई बत्एको ्ु। र यी
उपह्रहरम् ईशरीय स्म्नहर ्न्, सबै फरक।
सबै ्
-ह्मीब्ट लनसने वचनम् ई
- जसम् ह्मीले ब्लहर ल्उन च्हेको र्मो बन्इन्।

जब यो र्मो ब्लहर आउँ्,

यो लनल्त ् लक यसले जीवहरम् जीवन प्उने्

लकनभने यी स्म्नहर ह्मो रचन्तक शस्द्र् एलनमेटेड र बन्इएक् हन्।
लतनीहर ह्मो आफनै वचनम् सुरलकत ्न्



- ह्मीले लिन च्हेको र्मो ग्रेनी रन्। ह्मो वचनले सर् र पृथी हल्उने्
- आफूसँर भएको असल फल लिन।

मेरी ्ोरी, तप्ईंले ह्म् शबहरको ब्रेम् अक् अलवशसनीय कुर् पलन लसकु
प््।

म्नौं म लतमीसँर पलवतत्को ब्रेम् कुर् र््ु ।
यो वचनम् ईशरीय पलवतत्को वरि्न ्
जुन प्णीको ल्लर सकेसम प्णील्ई रररनुप््।

यलि म तप्ईंल्ई ईशरीय भल्इको कुर् र््ु भने , मेरो वचनम्
भल्इको उपह्र सम्वेश ् ; यलि म ईशरीय इच्को कुर् र्ु् भने ,
यसम् ह्मो इच्को उपह्र सम्वेश ् ।
्ोटकरीम् भनुपि््, ह्मो शबले सौनय् , भल्इ , मह्नत् व्
पलवतत्ल्ई यस उपह्रम् समेट््।

अब ह्मो पेमको च्लको इश्र् सुनुहोस्।
ह्मी खुसी ्ैनौं जसो ्
जब ह्मी प्णीहरल्ई लिन पेमको नय्ँ आलवष्रहर बन्उँ्ौं।

फलसरप

यलि ह्मो वचनले पलवतत् भन् भने,
- यो लकनभने ह्मी ह्मो ईशरीय पलवतत्को उपह्र बन्उन च्हन्ौं
- लक प्णी ह्मो पलवतत् संर बर्बर ्, र
- जसले ह्मीसँर पलतसध्् रन् सक्।
ओह! ह्मो ईशरीय पलवतत्ले प्णीम् क्म ररररहेको िेखि् कसो आनन!



यलि ह्मीले प्णील्ई यसो भनेको सुन्ौं:
" म मेरो सृल्कत््को पलवतत् मलभत ओरटेको महसुस र्ु्।
ओह! उह्ँल्ई उह्ँको आफनै पलवतत्ले पेम रन् प्एकोम् म कलत खुसी ्ु। "

ओह! तसपल् ह्मो पेम चरम हन् र प्णीम् खन्उँ्
अत्लधक बन को ल्री उत्लहत।

सम्न,

यलि ह्मो वचनले भल्इ र ईशरीय इच् भन् भने ,
- यो लकनभने ह्मी ह्मो भल्इ र ह्मो ईशरीय इच् लिन च्हन्ौं
को ल्री
- प्णी ह्मो भल्इ र इच् बर्बर हन सक्, र
- जसले आफनो परम्त्सँर पलतसध्् रन् सक्।

ह्मो िैवी रुणहरले समन सृल् जसको ह्मो वचन व्हक भएको िेखनुहन्,
तप्ईंले ह्मो असीम आनन बुझ सकुहन।

प्णीसँर कुर् रन् ह्मो ब्नी हो।
ह्मो वचन यलत उव्र, शस्श्ली र उज्लोले भररएको ् लक यो सूय् जसै बन्
लक,

पक्शको शटको स्ि यसले उज्लो बन्उँ् र सबैल्ई र सबैल्ई यसको
फ्इि्हरब्ट ल्भ्स्त बन्उँ्।

तप्ईंको येशूले आफनो वचन पयोर ररेर िप र धेरै वरि्नहर िपको ल्लर पयोर
रन्ुभएको िेखि् यो लचन् लकन!

र यी वरि्नहर तप्ईंम् जीवनम् आउने्न्, तर अन धेरै प्णीहरम् पलन।
लकनभने लतनीहरसँर उत्िन रन् शस् ् जसले लनरनर लिन् र उतन
रि््।



ह्मो वचन ह्मो आन्को फल हो। तसैले उनी ह्मो ्ोरी हन् । र एक ्ोरीको
रपम् उनले आफनो बुब्ले उतन ररेको र्मो ल्उँल्न्।

तसि्, अलभभूत हनुको सट्, आफनो येशु र नय्ँ आ्य्हरको सट् सोचुहोस् जुन
उह्ँले तप्ईंल्ई उह्ँको ईशरीय वचनहरद्र् लिन च्हनुहन् लक यसो र्मो
प्प रन् इचुक हन।
म ईशरीय इच्को ब्रेम् सोलचरहे, र मेरो प्रो येशूले िपे: मेरी ्ोरी,

जब आत्ले आफैल्ई पभुत, लर्नी र मेरो िैवी द्र् वश रन् लिन्
च्लहयो
- उसको अससतको हरेक भ्रम्,
- आत् र शरीर िुवैको,
मेरो अपरेलटव इच् तब सबै कुर्को कब्म् ्।
आत् तब ईशरीय इच् को लवज्न द्र् एलनमेटेड ्,

- आव्जसँर यसको ब्रेम् कुर् रन् ्,

- ह्तले यो कब्,
- खुट्को लिव चरणहर ्न्,

- र हियम् यसको पेम ्।

र मेरो इच्ल्ई कलत म्य् रन् ि्ह् ्!

यो जसो
सबै कुर् एकत्बद ् र प्णीम् ईशरीय पलवतत् बन्उँ् e

प्णीम् ह्मी ह्म् सबै अलधक्रहर प्उँ्ौं।

सबै कुर् ह्मै भएको हन्ले ह्मीले प्उँ्ौं
सृल्को अलधक्र,

ह्मो पलवतत्को अलधक्र, ह्म् क्महरको,



ह्मो ईशरीय लफएटको अलधक्र, ह्मो भल्इ र ह्मो पेमको।

्ोटो
तह्ँ ह्मो स्लमतम् केलह ्ैन जुन ह्मीले फेल् प्न् सकैनौं
जुन ह्मो अलधक्र हो-
र बिल्म् प्णीले आफनो सृल्कत््म् आफनो अलधक्र प्उँ्।

िुवैको इच् एउटै भएकोले
एकको अलधक्र अक्को अलधक्र हो।

तसैले मेरो इच्म् ब्ँचुको अि् यो हो :

अलधक्रद्र् प्प रन्ु हो
- ह्मो प्वन,

-ह्मो म्य्,
- ह्मो लवज्न ई
- ह्मो भल्इ।

ह्मी कम लिन सकैनौं
लकनभने लतनीहर प्णीको समल् हन् जसरी लतनीहर ह्मो लफएटको समल्
हन्,

लकनभने उह्ँको जीवन पलहले नै ह्मो लफएटम् बसेको ्।

यसब्हेक, जो ह्मो इच्म् रहन् सधै बढ््।
- पलवतत्, पेम र सौनय्म्,
- अर कुनै कुर्म् जसै।



यो लनरनर वृसदले नय्ँ क्य् बन्उँ् जुन प्णीले आफनो सृल्कत््ल्ई लिन
सक्।

ह्मी प्णील्ई नय्ँ क्य् लिन्ौं जुन पकृलतद्र् ह्मीसँर हन्, र प्णीले
ह्मील्ई ह्मो इच्को आध्रम् लिन्।

र, ओह! लतनीहर िुवैको ल्लर कसो सनुल्, लतनीहरले कसो आनन महसुस
र््न्!

प्णीब्ट प्प रन् सकम हन, र ह्मो ल्लर, लिन सकम हन!

लिने र ललने
- ख्न्ल्ई संयोजनम् र्ख्,

- सधै बढ्िै रएको संघ जोर्उनुहोस्।
यो स्स जसै हो जसले आरो र पेमको ज्ल्ल्ई लनभ्उने खतर् लबन् नै
लनभ्इ र्ख्।

तसैले ,
यो सधै मेरो इच्म् अर्लड बढ्् र सबै कुर् र्मो हने्।

यदलप म मेरो सबैभन् प्रो येशूको प्इभेसनको भ्रम् ्ु, म ईशरीय
इच्को क्खम् ्ु।
येशू लबन्, घण् शत्बीयौं र लिनहर अनन ्न्।
र, ओह! म कसरी उनको कोमल र कोमल उपस्िलतल्ई समझन्,ु र मेरो ल्मो
लनव््सनको सबै कठोरत् महसुस र्ु्।
तर जब म रन्ु र स्स फे््ु,

लिव लफय्टले मेरो पीड्ल्ई कम रन्को ल्लर आफनो पक्श खन्उ्।
एकै समयम् उह्ँले मल्ई उह्ँसँर एकत्बद र एक हन उह्ँक् क्य्हरको



अनन ््लहरम् िौलडनुहन्।

अह! मैले धेरै म्य् ररेको म्न्ेब्ट बल्त भएर िुः ख भोगे समय पलन लििैन
जसो ल्ग्!

यसको पक्शले सबै कुर्म् आफूल्ई िोप्, गहण र्् र सबै कुर्ल्ई
अवशोलषत र््।
यो सबै आवशक ् र तप्ईंल्ई समय बब््ि रन् अनुमलत लििैन,

येशूको लनजीकरण जस् पलवत चीजहरम् पलन।

म पीड्को स्ररम् पौडी खेललरहेको लिएँ जब येशू, मेरो जीवन, लबजुलीको
बोलम् आउनुभयो जुन तुरनै र्यब भयो।
उह्ँले मेरो ररीब आत्ल्ई भेट्नुभयो र मल्ई भनुभयो:

(२) मेरी असल ्ोरी, स्हस रर !

आफैल्ई मेरो ईशरीय इच्को जोलत द्र् नेतृत रन् लिनुहोस्, उह्ँ पररवत्न
हने्
- लतमो िु:ख,

- लतमो पीड् ई
- मेरो privations

श्सन र ईशरीय लवजयहरम्।

यसको पक्शको पकृलतले गहण र््, पुल् र््, बललयो बन्उँ् र जह्ँ ज्न्,
बल र जीवनल्ई पीड्ब्ट ट्ढ् लैज्न्।
यसल्ई उपलस् र आननम् पररणत रि््।

लकनभने यसको पक्शको बलले यो पीड्ल्ई लजत् र यसको ्ि्न ललन्। अन
चीजहरले आफनो जीवन रुम्उँ्न्।
यलि, मेरो ईशरीय इच्को पक्श भन् पलहले, प्णीले अन पभ्व र इच्हर



महसुस र्् भने, यसको अि्:

- आत्म् आफनो जोलतको पूण्त् ्ैन
- लक मेरो ईशरीय इच् आत्म् पूण् रपम् श्सन रि्न। यसको पभुत लनरपेक
र लबन् शत् ्।
उह्ँम् सव्च अलधक्र ्
- सबै कुर् अवशोलषत रन्,

- अन सबै चीजहरब्ट जीवन ललनुहोस्। सबै कुर् ईशरीय इच्म् पररणत
हन्।

तप्ईंले ि्ह् प्उनु प्् लक पतेक पटक उसले मेरो इच्म् कुनै क्य् रि््
प्णीम् ल्भक्री शीत झ््।
तो
यसको लिव त्जरी क्यम र्ख् ई
आफूसँर नभएक् सबै कुर्ल्ई एने्िेट्इज र््।

र, ओह! जुन सुनर ्
- आफनो क्य्म्, उसको पेमम् र उसको पीड्म् सधै त्ज्,
- शीत जम् रन् आश्म्
अलफम प्प रन्ुहोस् जसले पीड्ल्ई मेरो ईशरीय इच्को मीठो लवजयम्
पररणत रन््!

त्जरीले वस् र वसु िुवैल्ई िय्लु र आकष्क बन्उँ्। पुर्न् कुर् कसैल्ई
मन पि्न ।

यसक् ल्लर म मेरो ईशरीय इच्म् ब्ँचेल्ई धेरै म्य् र््ु
लकनभने म यसम् ह्मो लिव त्जरी र ह्मो मीठो अ्र महसुस र््ु।
्ोटकरीम्, यसले ह्मील्ई ह्मो कुर् लिन्।



र म, तप्ईंको येशू, मेरो लिव हियम् यो लपय प्णील्ई घेि््। म यसल्ई
त्ललम लिन्ु र यसल्ई मेरो इच्म् म्त बढ्उँ्ु।

यसरी मेरो परम पलवत हियम् मेरो इच्क् बच्हरको समूह बने्।
धेरै स्न् र्नीहर जसै, मह्न र्ज्क् ्ोर्हर।

(३) मेरो प्रो येशूको एक्नत्को क्रणले रि्् मेरो अवस्िको स्िलतम् ज्री
र्खिै,
मैले सोचे:

"र यदलप म मेरो आफनै जीवनब्ट वल्त ्ु, म रलहरो श्सन महसुस र्ु्।
यलि सर्य येशूले मब्ट यसल्ई खोसु भयो भने यो मेरो रली हो भनेर ि्ह्
भयो भने म यसल्ई रुम्उनिेसख डर्उँिैन।
मेरो स्नो आत्म् म एक श्न समुदको रनरन म्त सुन्ु जुन लर्त्र
िोहोरररहन्: " म लतमील्ई म्य् र््ु" , मेरो स्नो "म लतमील्ई म्य्
र्ु् " जसले पृथीम् तप्ईंको इच्को र्जको आरमन ब्हेक अर केही
म्गैन।

र म मेरो ््लहर बन्उँ्ु, ब्रम्र, मल्ई मेरो लनव््सनब्ट मु् रन् र
सर्ल्ई सर्य म्तृभूलमम् घेन्को ल्लर।
तर वि्म्!

मेर् ््लहर यस समुदम् वि्म् ख््न् जब म क्न्फूसी ररररहन्ु: "म
लतमील्ई म्य् र्ु्! म लतमील्ई म्य् र्ु्!"
र एकै समयम् म सर् र पृथील्ई तप्ईंको लफएटको ल्लर सोध च्हन्।ु

मेरो मन क्ँलपरहेको लियो ।
तसपल् मेरो अस्धै र्मो येशूले मल्ई अँर्लो ह्लनु भयो। सबै कोमलत्,
उसले मल्ई भनो:



(4) स्नो सम्च्र, मेरो इच्को जन!

यसो िेसखन् लक तप्ईं तप्ईंल्ई परेश्न रन् च्हनुहन् र म च्हन।

म लतमो आत्को स्ररम् आँधी च्हन। म केवल अनन श्सन च्हन्।ु

डर, लचन् र शंक्हर आँधी हन्।
लतनीहरले तप्ईंको श्न " म लतमील्ई म्य् र््ु " को लनरनर
क्न्फूसील्ई रोक् जुन तप्ईंको सृल्कत््म्लि लवजयी हनको ल्लर सधै
पव्ह र क्न्फूसी रन्ुप्् त्लक उह्ँले पृथीम् आफनो इच्ल्ई तप्ईंम्लि
श्सन रन् पठ्उनुहन्।

तप्ईंले ि्ह् प्उनु प्् लक जसले आफैल्ई मेरो इच्म् पभुत जम्उन लिन्
र यसम् ब्ँचि्,

- िु्को अब जीवन ्ैन।
- मल्ई अपम्लनत रन् डर , डर र अश्सनल्ई जन लिने बीउ होइन।

शरीर र आत् र्मोम् स्िर रहन्।
लतनीहरले आफूल्ई आलशष्‌हर जसै पररस्िलतहरम् प्उँ्न् जसल्ई
अब िु्ले ्ोएको ्ैन।
लतनीहरम् अब िु्त्को जीवन ्ैन।

लकनभने
- यी आक्शीय केतहरम्,
- मेरो इच्म्,
िु्, िु् शस्हर समवतः पवेश रन् सकैनन्।

तसैले मेरो इच्म् बसेल्ई सर्की न्रररक भन सलकन्।
र अलधक्र प्प रि््।



र यलि यो पृथीम् ् भने, यो ्
सर्य म्तृभूलमको हर्एको न्रररकको रपम्
लक मेरो ईशरीय इच्ले लतमील्ई र्खेको ्
यसको मह्न उदेशल्ई ध्नम् र्खिै ई
िुखी म्नवत् को ख्लतर।

तर यो पृथीम् भए पलन, यो ह्ि्न
- सर्क् न्रररकहरको अलधक्र,
- न त सर्य म्तृभूलमको स्म्नसँर बसे।

र यदलप उनी हर्एको महसुस रल््न्,

- तप्ईं आफनो आत्म् वैध रपम् सर्को म्ललक हनुहन्
- पृथीब्ट होइन, आक्शब्ट ब्ँच।

अह! ईशरीय इच्म् जीवनले पृथीम् सर् बोल्उँ्। उनको लनध्रम् अलमट
अकरम् लेसखएको उनको जोलत:

"अनन पेम, अटल श्सन, सबै चीजहरको पुल्, परम्त्की ्ोरी!"

फलसरप
- म सधै मेरो इच्म् लतमील्ई च्हन्ु
- त्लक तप्ईं आफनो सर्य म्तृभूलम को स्म्न को मज् ललन सकुहन् जुन:

--- लनरनर पेम,

--- लवश्ल र
--- ईशरीय इच् सबै धनको जीवनको रपम्।



(१) म ईशरीय इच्को ब्रेम् सोलचरहेको लिएँ र कसरी सबै अलधक्र उसल्ई
हन् जसले उसल्ई पूण् स्म्ज लिन्, र अरले िय् र िय्को ल्लर प्प
ररेको जसै, परमेशरको भल्इको ल्लर, उसले अलधक्रद्र् प्प रि््।

उसले अलधक्रद्र् पलवतत् प्प रि्् लकनभने उह्ँम् पभुत जम्उने कुर्
पलवत ् र शरीर र आत्ल्ई पलवतत्, भल्इ र पेमम् रप्नरण रन् रुण ्।

स्िै, लजत, उपलस् र अलधक्र सबै लतमै हो। र जसको स्लमत ् तसरी नै
सर्ल्ई घेर् ह्ल्।
ईशरीय इच्म् ब्ँचे र आफनो म्नव इच्को ल्लर ब्ँचेम् के फरक ्!

म यस ब्रे सोलचरहेको लिएँ जब मेरो प्रो येशूले मल्ई आफनो स्नो भेट
लिनुभयो। उसले मल्ई भनो:

धन केटी,
एक र अक् बीचको लभनत् ठूलो र अरणनीय ्:
- जो मेरो इच्म् ब्ँचिैन तो अल्ीको ल्लर सूय् जसै हो।
यदलप यसक् लकरणहरले लतनीहरल्ई यसको पक्श र यसको न्नोले लुर्
लर्उँ्न्,

- केलह रि्नन्,

- लतनीहरले लसकैनन् र
- लतनीहरले केही कम्उँ्न्।
सूय्को लकरण लतनीहरक् ल्लर ब्ँझ बन्इन्, जबलक लतनीहर केही रि्नन्,

- लतनीहर िलकत हन्न्,

- यसको पक्श र लवचललत ्न्
- लतनीहरआफनो िुभ््गपूण् आलसको ल्लर आर्मको रपम् अँध्रो
खोज्न्।



बर क्म रन्हरक् ल्लर,

- ब्ी बलेको ्।
- आँख्ले रन् पन् सबै कुर् हेन्को ल्लर उज्लो हन्।
लकनकी आँख् ब्लहर जलत नै उज्लो लकन नहोस्,
यलि आँख्म् जीवनको जोलत ्ैन भने,
तसको वररपररको पक्श बेक्र हने्।
र यलि आँख्म् ब्ह पक्श ्ैन भने,

उसको आँख्म् जीवनको ल्लर उज्लो हनु उसको ल्लर कुनै क्मको हने्ैन।

मेरो बुब्को िय्ले यो लमलन र यो सद्वल्ई बीचम् र्खेको ्
- प्णीको ब्ह पक्श ई
- उसको आँख्को उज्लो।
एकले अक् लबन् क्म रन् सकैन।

मेरो इच् ह्तको ल्लर उज्लो हो
- यलि लतनीहर क्म रन् च्हन्न्,

- यलि लतनीहर लेख च्हन्न्,

- पढ्नुहोस्, आलि।
यसरी जीवको पलहलो सल्य भ्र पक्श द्र् रठन रररएको ्।

यो लबन्, यो लरभर असमव हने्
- केलह र्मो रन् सकम हन ई
- ब्ँचको ल्लर एक टु्् रोटी कम्उन सकम हन।

यो मेरो इच्को जोलत हो जो यसम् बसैन।उनी चसमकन् र सबैको ल्लर
अवस्ित ्।



तर यसले क्म रि्न र प्णीको क्य्म् पभुत जम्उँिैन।

यसको समूण् पक्शको ल्लर,

- प्णी अल्ी रहन्,

- उसले ईशरीय ई ब्ट केलह लसक
- केलह लजतिैन।
सबैभन् सुनर चीजहर यस प्णीको ल्लर िक्उने र बोररंर ्न्। मेरो म् ब्ँच
च्हने इच् ्
- उज्लो भररएको आँख् जसै र
- जसले आफैल्ई मेरो इच्को जोलतसँर एकत्बद रन् सकम बन्उँ्। जसरी
म सहमत ्ु,

लतनीहरले सर् र पृथील्ई चलकत प्न् मह्न र लवलकण क्महर र््न्।

मेरो इच्म् ब्ँचुको अि् के तप्ईंले िेखनुहन्? यो अल्ी हनु होइन।
अनन लफएट को पक्श संर संरत म् आत् को स्नो पक्श
- Fiat e को क्य्हरम् पभ्वक्री बन्उँ्
-िुई बीचको अलवभ्जत् बन्उँ्।

ईशरीय इच्को ब्रेम् धेरै लवच्रहरले मेरो लिम्रम् कब् ररररहो, र मेरो
सर्य येशूले िप रन्ुभयो:

(4) धन केटी,
- मेरो इच्ले आत्म् पक्श उतन र््।
- उज्लोले ज्न उतन र्् ।
पक्श र ज्न , लतनीहरको आपसी पेमको आि्नपि्नम्,
परमेशरको पेम उतन रन्ुहोस् ।
यसरी, जह्ँ जह्ँ मेरो सव्च इच्ले श्सन रि््, परम पलवत लटरलनटीले पलन



क्य्म् श्सन रि््।

ह्मो मनमोहक िेवत यसको पकृलत द्र् संच्ललत ् र लनरनर र लबन् अवरोध
उतन रन्को ल्लर अपूरणीय ्।
-पलहलो जेनेरेलटभ एक ह्मीद्र् रररन्।
- ब्ब्ले मल्ई लनरनर जन्उनुहन्
म, उह्ँको पुत, आफूल्ई उह्ँम् लनरनर उतन भएको महसुस र्ु्।

सर्य लपत्ले मल्ई उतन रनु्हन् र मल्ई पेम रन्ुहन्, म जसनएको ्ु र म
उह्ँल्ई म्य् र््ु।
पेम िुवैब्ट आउँ्।

यो उत्िनशील क्य् जुन कलहलै बन हँिैन
- ह्मो सबै अि्भुत ज्न,

- ह्मो रहस,

- ह्मो सुनरत्,
- सधै,

- ह्म् सबै प्वध्नहर,

- ह्मो शस् ई
- ह्मो बुसद।
सबै अननत् एक उत्िन्तक क्य्म् लनलहत ् जसले ह्मो लिव अससतको
एकत् बन्उँ्।

तसैले यो आपसी पेम हो
- जसले ह्मो परम्त्को तेसो वस्त बन्उँ्,

- ह्मीब्ट अलवभ्ज,

- यो उत्िन क्य् संर सनु् ्ैन,



तर उह्ँ ह्मी ब्लहर आत्म् उतन रन् च्हनुहन् ।

र अब यो क्य् ह्मो इच्ल्ई सुसमएको ् जुन ह्मो पेम द्र् एलनमेटेड ्
यो आत् र यसको पक्श संर तल ओल्न्
ह्मो लिव पुस् बन्उनुहोस्।

तर यो ह्मो इच्म् बसेहरले म्त महसुस रन् सक्न् । ह्मो ईशरीय
जीवन बन्उनको ल्लर ह्मो इच् ब्लहर कुनै ठ्उँ ्ैन।
ह्मो वचनले सुन सके क्न फेल् प्रेन।
र ह्मो ज्न लबन्, पेमले उतन रन् पि्ि् फेल् प्न् सकैन।
ह्मो सबैभन् पलवत लटरलनटी तब प्णीम् अववस्ित ्।
तसैले ह्मो इच्ले म्त ह्मो िैवी पुस् बन्उन सक्।

स्िै ध्न लिनुहोस् र सुनुहोस् लक यो पक्शले तप्ईंल्ई यसको उत्िन
क्य्को क्य् केत लिनको ल्लर के भन च्हन्।

मैले ईशरीय इच्को क्य्म् मेरो चकर लर्ए र, ओह! म उसल्ई मेरो कम्को
बिल्म् कलत लिन च्हन्ु ।
म धेरै स्नो भएकोले र लतनीहर ल्ई स्ट्स्ट रन् को ल्री क्म रन् असमि्
भएकोले, म मेरो स्नो "आई लभ यू" ललएर आएको ्ु ।
स्नो भए पलन, येशुले च्हनु हन्। उसले मल्ई भनको ल्लर पसख्रहेको ्:

मेरो इच्को स्नो नवज्त लशशुले ह्मो क्य्म् उह्ँको कुर् र्खेको ्। ह्म्
क्य्हर अब एको ्ैनन् र उह्ँको संरत ् जसको ल्लर लतनीहर सृल्
रररएक् ्न्। यो भन सकम हनको ल्लर प्णील्ई ह्मो क्य्म् क्य्को केत
लिनु ह्मो इच् लियो र अझै पलन ्: "ह्मी एक म्त केतम् पेम र्् र क्य्
रि््ौं "।
मैले सोचे, "मेरो स्नो "म लतमील्ई म्य् र््ु" म् के लवशेष ् लकनभने येशूले
उह्ँल्ई म्य् रन्ुहन् र उह्ँल्ई धेरै च्हनुहन्?"



र मेरो लपय येशू, सबै भल्इले मल्ई भनुभयो:

मेरो इच्को बच्, लतमील्ई ि्ह् हनुप््
- लक म लतमो "म लतमील्ई म्य् र्ु् " ई
- लक म अझै पसख्रहेको ्ु।
म लतमील्ई म्य् र्ु् र म लतमील्ई म्य् रन् ्ोड्लिन, र यलि लतमीले " म
लतमील्ई म्य् र्ु् " हन ्ोड््ु भने मल्ई ल्ग् लक म लतमील्ई मेरो लनरनर
म्य् लिन्ु र
- मल्ई यो लफत्् नलिनुहोस्।
र मेरो म्य् लतमीले चोरेको जसो िेसखन्।

अक्तफ्, कलहले
- मेरो " म लतमील्ई म्य् र्ु् " ्ोटो र
मेरो " म लतमील्ई म्य् र्ु् " ल्ई लिन र प्प रन् तय्र ्ु ,

- मेरो म्य्ले पुरसृत महसुस र््।

र मेरो "म लतमील्ई म्य् र्ु्" र लतमो "म लतमील्ई म्य् र््ु" बीच कुनै समय
अनर ्ैन। सृल्कत्् र प्णीबीच िौड, पेमको पलतसध्् ्। स्िै, जब म
लतमील्ई "म लतमील्ई म्य् र्ु्" भन रइरहेको िेख्ु ,

- मेरो इच्ले तप्ईंको स्नो "म लतमील्ई म्य् र््ु" ल्ई उतृ् बन्उन र्ख्,
र
लतमै म्य् प्उँ्ु। म कसरी उसल्ई म्य् रन् च्हन?

मेरी ्ोरी, यी मेर् स्म्न च्लहर हन्।
म प्प रन् लिन्ु । यो मेरो ववस्य हो:
- म म्य् र्ु्, म म्य् लिन्ु
- पेम प्प रन्, ई



- यलि मल्ई म्य् रररएन भने,
मेरो ववस्य लिव्ललय् हँिै्।

र लकनलक पेम मेरो जुनून हो,
-म कलहलै ि्कैन
- म कलहलै प््लड फक्र हेलि्न।
म पुन: सुर र्ु् र मेरो ववस्य पुन: सुर र्ु्।
प्णीम् मेरो पेमको असफलत्ल्ई नवीकरण रन् मसँर पशस रणनीलतहर र
कोमलत्हर ्न्।

ओह! यलि तप्ईंल्ई ि्ह् लियो
-कसरी मेरो मन घ्यल ् र
- कल्को पीड् हन्
जब म भन्ु "म लतमील्ई म्य् र््ु" र यसै
प्णीले मेरो म्य्को पुक्र महसुस रि्न
उनको म्य् प्प रन्।
स्िै , तप्ईंले यो ज्न आवशक ् लक पेम आत्को ररत हो। मेरो इच् नै
जीवन हो, प्कृलतक ्मम्।
ररत लबन् जीवन चलैन,

- र जीवन नभएको खणम् ररत पव्ह हन सकैन।

र उसले ररतको पशसत् अनुस्र जीवनको आनन ललन्।
यो अलौलकक ्म म् सम्न ्।
मेरो ईशरीय इच् पेमको ररत लबन् क्म रन् सकैन।
जलत धेरै पेम हन्, तलत नै बललयो, स्ि र सल्य हनुहने्।
अनि्, उनी एनीलमय्ब्ट गस हने्न् र कमी हन सक्।



तसोभए जब पेमको ररत पय््प हँिैन, यदलप यो जीवन हो,
- मेरो इच् आत्म् लबर्मी र लनस्य भयो
- लकनभने क्म रन् पेमको ररतको कमी हन्।

सबै सि्रुण र््लत् र पि्न रररन्
-धैय्,
- बल र
- पलवतत् ओइल्उँ् र िोषम् पररणत हन्।

तसैले संस्रम् र्अलत् धेरै ्, लकनलक मेरो म्य्को ररतको शुदत्को
कमी ् र फलसरप,

संस्र एक डरल्गो अभ्व तफ् रइरहेको ् जसले शरीर र आत्को लवन्श
लनमत्उने्।

तसैले म लतमो "I love you" ल्ई धेरै म्य् र्ु् र म यो च्हन्ु
मेर् सबै कम्हर,

सबै सृल् रररएक् चीजहरम्, र
प्णीहरको हरेक क्य्म्
लवदम्न एनीलमय्को ल्लर एक एसनडोट र उपच्रको रपम् सेव् रन् पय््प
ररत बन्उनको ल्लर।
यो मेरो ईशरीय इच्को र्जको तय्री हने्।

तसैले त मल्ई लतमो म्य्को ख्ँचो ् ।
यो स्ँचो हो लक यो स्नो ्, तर म यसल्ई स्नो व् ठूलो िेसखिन। म िेख्ु लक
यो मेरो इच्को शस्म् लिइएको ्
-जसले स-स्न् क्य्हरल्ई धेरै ठूल् क्य्हरम् रप्नरण रि््



- लतनीहरल्ई यसो सुनरत्ले ढ्क् लक म यसम् खुसी ्ु।

तसोभए, यो ज्न म्त रन्ुहोस्
- म यो च्हन्ु,
- लक म उसल्ई म्य् र्ु्, र
- यसले मल्ई खुशी बन्उँ्।
म यसल्ई स्नो व् ठूलो बन्उने पय्स रन््ु।
र लतमो "म लतमील्ई म्य् र््ु", म यो च्हन्ु
- लतमो मुटुको धड्कनम्,
- स्स फेन् ह्व्म्,
-घ्मम्,
-आक्श,

- सबै कुर्म्।
ओह! म कसरी तप्ईंको "म लतमील्ई म्य् र््ु" लर्नी हेन् च्हन्ु
सर् र
पृथी ,

जीव र
सृल्कत्् ।

मेरो स्नो लिम्रले आफूल्ई ईशरीय इच्म् खच् रन् ज्री र्ख्।
मल्ई ल्ग् लक उसले ह्मो पेमको ल्लर के ररेको ् भनेर प्् लर्उनको
ल्लर उसको ््लहरम् म डुबे लबन् उह्ँ अससतम् रहन सकुहन।

तर पेमको यो लवश्लत्को बीचम्, मेरो म्य्ले मेरो प्रो येशूको एक्नत्को
ल्लर पीड्ि्यी रपम् लवल्प रय्।



म उसको रलहरो मौनत् मेरो आत्म् महसुस र्ु्
ह्व् धेरै सफ् भए पलन,

सफ् आक्श र सबै रंरक् चसमकलो त्र्हरले भररएको ई
मेरो स्नोपनम् एक घ्म लनरनर चसमकयोस्, त्लक मम् सबै कुर् ईशरीय
इच् होस्।

सबै कुर्म् श्सन र श्सन ्।
ह्व्को स्नो स्सको आव्ज पलन ्ैन।
यो सबै एक पभ्व र अनन Fiat को एक लवशेषत् हो।

तैपलन, मैले आफैल्ई सोचे:
"मल्ई ल्ग् लक म र्ज्ल्ई समझन्ु,
- जसको पेम अव् ्,

- जसले मम् सबै िोक बन्उनुभयो र अड्र रन्ुभयो,
र म एको महसुस र््ु लकनभने ऊ तह्ँ ्ैन।
तर भन मल्ई लकन ्ोडेर रयौ ? लतलम लकन बोलैनौ? र मेरो लपय येशू, मेरो
लवल्पले उतेररत,

उसले मल्ई क्खम् ललएर भनो:

मेरी ्ोरी, अचम नम्न।
क्म ररेपल्, म प्य: मेरो क्महर बीच आर्म खोज च्हन्ु
- जुन मीठो ओछ्न भन् बढी ्,

- जसले रलहरो आर्धन्को क्य्म् आफूल्ई उध्रो लिन् e

- जसले, लतनीहरको मौनत्म्, मल्ई आर्म लिनुहोस्।

क्म पल् आर्म रनु् क्मको इन्म हो।



बललि्नले लिन सके सुख र आनन हो।

मैले सृल्म् के ररेकै होइन र?
मैले मेरो लफएटको स्ि लसज्न् ररेर सुर ररे लकनभने ह्मो वचन क्म हो। यो
प्स हो।
उनी सबै कुर् हन्।
जब सबै कुर् सलकयो र अड्र रररयो, मैले सबैभन् सुनर र मीठो आर्म प्एँ।
ह्मो परम्त्ले क्म र लवश्मको बीचम् एक्नरण रन्ुहन्।
क्मको ल्लर आर्म च्लहन् र आर्मले ह्मील्ई क्म रन् बोल्उँ्। स्िै, के
तप्ईं मल्ई तप्ईंको आत्म् आर्म रन् च्हनुहन?

तप्ईंले आफूम् िेखनुभएको सबै कुर् तप्ईंको येशूको क्मब्हेक अर केही
होइन।

मैले लतमील्ई भनेक् हरेक शबहर मैले ररेँ, मेरो शबले मैले लतमीम् नय्ँ सृल्
बन्ए,

सृल् भन् सुनर। सृल् शरीरको सेव् रन्ु लियो।
जबलक यो नय्ँ सृल्ले आत्हरल्ई मेरो इच्को जीवन लिनको ल्लर सेव्
रन्ुपर‌यो।

यलि मैले वैकसलक क्म र आर्म ररेन भने, यो मेरो सृजन्तक शस् संर
तप्ईंको आत् म् क्म रन् सतनत् ्ैन भने संकेत हने्।
तसपल् मैले आफूले च्हेको कुर् नप्एसम आफनो क्मल्ई लनरनरत् लिने्ु
र तसपल् म आर्म रन््ु।
जबसम म क्म पूर् रि्न, मआर्म रलि्न।

यलि लवश्म अवलध पल् म फेरर क्म र्ु् भने यो हो लक मैले नय्ँ क्म ररेको
्ु।
तप्ईं च्हनुहन लक म यो सफ् आक्श, यी त्र्हर र यो सूय् जसले यो कोमल
र सूलत्ि्यी िोप्हरको वष्् बन्उँ् मम्लि झरेको ्।



-कसले मल्ई आफन् लमठ् रीतहर सुन्एर आर्म रन् लनमो लिन्न्?

लतनीहरको मौनत्म् लतनीहरले मल्ई यसो भन्न्: "तप्ईंको क्म, तप्ईंको
क्म रन् इच् र तप्ईंले ह्मील्ई लिनुभएको जीवनको रचन्तक शस् कलत
सुनर ्!

ह्मी तप्ईंक् क्महर हौं, ह्मीम् आर्म रन्ुहोस्, र ह्मी तप्ईंको मलहम् र
तप्ईंको अनन आर्धन् बन्उँ्ौं। "

यी लमठ् शबहरम्,
- म आर्म र्ु् र एकै समयम् उठ््ु,
- म मेरो क्म ई र्ख्ु
-अन क्मको तय्री ररररहेको ्ु जुन मैले रन् ्ु ।

यलि तप्ईल्ई म्त ि्ह् लियो मेरो लवश्म पल् मेरो पलहलो क्म के हो! म
प्णील्ई मीठो "म लतमील्ई म्य् र््ु" भनै आफनो क्म सुर र््ु।

म मेरो म्य् लिएर मेरो क्म पुनः सुर रन् च्हन्ु।
त्लक प्णी, मेरो पेमको अपररवत्नीय शस् द्र् उतेररत र हलष्त, मल्ई
उनको आत्म् रन् र क्य् रन् लिनुहोस्।

म उसल्ई बललि्नको ल्लर सोध्ु, सधै पेम म्फ्त। मेरो म्य्ले उसल्ई लर्नी
र््, उसल्ई खुसी बन्उँ्, उसल्ई अवशोलषत र्् र उसल्ई म्िक
बन्उँ्।

म्िक, नश्लु प्णीले मल्ई जे मन ल्ग् तही रन् लिन्, आफनै ज्न पलन
त्ग् ।
लकनभने मेरो "म लतमील्ई म्य् र्ु्" मेरो लिवत्को रलहर्इब्ट सम्वेश ्
जह्ँ सव्त ्, तो असीम ् ,



सबै कुर् रन् सके शस्
बुसद जसम् सबै कुर् ्।
अवस्ित सबै कुर्ले मेरो "म लतमील्ई म्य् र्ु्" को बल महसुस र््। सबैले
मसँर िोहोय््उँ्न्।
सर्ले यसल्ई समूण् आक्शीय अि्लतसँर िोहोय््उँ्।
त्र्हर यो भन्न् र लतनीहरको लझललमल्हट "म लतमील्ई म्य् र्ु्" म्
पररणत हन्। सूय्, ह्व्, ह्व् र प्नी भन्न्: "म लतमील्ई म्य् र्ु्"।
लकनलक, मब्ट आएको, मेरो "म लतमील्ई म्य् र््ु" सबै र सबै ठ्उँम् रुसनजयो।
मसँर सबै कुर् िोहोररन्।

यस कणम्, प्णीले ठूलो "म लतमील्ई म्य् र््ु" को वष््म् महसुस र््। र मेरो
म्य्म् डुबेकी, उसले एक शब नबोली, आफैल्ई रन् लिन्।
र यसले मल्ई सबैभन् सुनर क्महर रन्को ल्लर उध्रो लिन्।

प्णीले पलन मल्ई "म लतमील्ई म्य् र्ु्" भन आवशक महसुस र््।
उसले बुझ् लक उसको "म लतमील्ई म्य् र्ु्" मेरो अर्लड धेरै स्नो ् लकनलक
ऊसँर लवश्लत्, शस् र अननत्क् हलतय्रहर ्ैनन्।
ऊ प््लड ्ोड्न च्हँिैन र मेरो इच्को शस्म् भलनने सबटरफूज पयोर
रि््।
ओह! यसले मल्ई कसरी खुसी बन्उँ्!

िप रपम्, यसले मल्ई पतक र लवशेष तररक्म् मेरो "म लतमील्ई म्य् र्ु्"
िोहोय््उन, क्म रन् पोत्हन लिन्। यो सत हो लक म सबैल्ई म्य् र््ु। मेरो
म्य् सबैको ल्लर ्।

तर जब म केलह अस्ध्रण, नय्ँ क्म, लवशेष उदेश रन् च्हन्ु, म मेरो स्म्न
पेम, एक लवशेष र ्ुटै म्य् िप्ु।
यो, प्णील्ई मनमोहक बन्उनुको स्िै, मल्ई एक भूलमको रपम् पलन सेव्
रि््
क्म रनु्होस् र मेरो क्महर लवस्र रन्ुहोस्।



तसैले मल्ई यो रन् लिनुहोस्।
मल्ई ि्ह् ् कलहले क्म रन्, कुर् रन्, चुप ल्गे र कलहले आर्म रन्। Fiat!

म लनरनर ईशरीय इच्को स्ररम् डुबेको ्ु जसले मेरो अर्लड समूण्
सृल्ल्ई लवस्र रि््। कसो लवश्ल लिएटर!
हलचल दशहर
- प्णीको ल्लर परमेशरको मह्न पेमल्ई स् रपम् पकट रन्ुहोस्
- उसल्ई म्य् रन् हियल्ई पेररत रन्ुहोस्!

मैले ठूलो म्नव कृतजत्को ब्रेम् सोचे जुन उह्ँको पेमपलत असंवेिनशील रहन्
र उह्ँल्ई म्य् रि्न। तसपल् मेरो येशूले मल्ई आफनो पेमले भररएको हियले
आ्य्चलकत रनु्भयो र मल्ई भनुभयो:

मेरी असल ्ोरी, ह्मो सव्च सृल्को ल्लर लडज्इन रररएको
म्य् लिनुहोस् र
सट्म् प्णीहरको पेम प्प रन्ुहोस् ।
केलह पलन लसज्न् रररएको लिएन जसम् यो क्रण ्ैन: पेमको आि्नपि्न
प्प रन्।
नत भने ह्म् क्महर संव्िमूलक, फलि्यी, पौल्क र जीवन भरी म्लनसल्ई
खुसी बन्उन सके लिएनन्।
लतनीहर पशंस् रन्क् ल्लर र्मो लचतहर हनो, जसले कसैल्ई केही पलन
ल्उँिैन।

यो लवलनमय च्हँि्,
- ह्मीले उह्ँल्ई जोलतको जीवन लिनको ल्लर पक्श लियौं।
उसल्ई स्सकोजीवन लिन ह्व् ,



उसल्ई जीवन र समल् लिन प्नी, ख्न् र आरो ,

- र यसै अर सबैको ल्लर।

ह्मीले जीवको वररपरर जीवनक् कलत क्य्हर र्खेक् ्ौं
- यसल्ई बढ्नको ल्लर, यसल्ई खुव्उनुहोस् र यसल्ई जीलवत र्खनुहोस्!

लनसनेह, ह्मो पेम लफत्् आवशक लियो।
जुन क्मले केही प्उँिैनन् ती क्महर ज्त् लबन् र पशंस् लबन्को क्म हन्।
जलत प्णीहरले लतनीहरल्ई पयोर रन् सक्न्, लतनीहर पृिक र अपशंसनीय
क्महर ्न्, म्नौं लतनीहरल्ई स्रत ्ैन।

प्णी, आफनो फक्र, यसल्ई पयोर रन् म्त क्म ललिैन,

तर यो पेमब्ट लसज्न् रन् वस्ल्ई लचन लभत लभत प््। लवलनमयले म्नत्,
कृतजत्ल्ई जन लिन्। यो आि्नपि्नले उपह्र लिने र प्प रन् बीचको
स््र, लमतत् र पत्च्र क्यम र्ख् भन सलकन्।

मेरी ्ोरी, म्लनसको ल्लर ह्मो असीम पेमको अक् पक सुनुहोस्। यो पुन:
प्सपको ल्लर, म्लनसको सृल् ररेर, ह्मीले उह्ँम् ह्मो क्म रन् इच्ल्ई
उह्ँम् र्खेक् ्ौं।
सृल्को क्य्म्, ह्मो इच्ले उह्ँपलतको पेमब्ट धेरै चीजहर सृल् रय्।
उसको आत्म् ईशरीय इच् लियो। तसोभए म्लनससँर सम्न शस् हन सक्
र ह्मीले च्हेको लवलनमय लिन सक्।

ह्मो लफएटले सृल् र प्णीम् क्म रय्।
ठूल् व् स्न् यी सबै क्य्हर पयोर रन् उसले म्नव इच् पयोर रन्ुपर्।
यो सृल्म् रररएक् यी सबै क्य्हरको सही पलतफल रठन रन् सकम हनुपि््।
लवशेष ररी उह्ँल्ई ह्म् सबै क्महरको संख्, लवलवधत्, सौनय् र मूल ि्ह्
लियो।
ह्मो लफय्ट जीवम् स््लन रन्ुपय्
- उही बहलत्, भवत् र सुनरत् संर, जस संर उह्ँले बह्ण म् सबै चीजहर



सृल् रनु्भएको लियो।
आफनो ब्ह क्महर लफत्् रन्,

- उसको लभती क्महरब्ट, आत्को रलहर्इम्।

ईशरीय इच्ले यसको सृल् ज्री र्खको ल्लर म्नव इच्ल्ई यसको
ह्तम् रहेको कुर्को रपम्।
यही क्रणले म्लनसले ह्मो इच्ल्ई असीक्र रि् ह्मो जीवनल्ई आफनो
क्य्म् क्म रन् रोकेको ् जुन ह्मो इच्ले लतनीहरल्ई आक्श, त्र्, सूय्,
समुद आलिम् रप्नरण रन् पयोर रि्रो।

यसले ह्मो क्मम् ब्ध् पुर‌य्एको ्, यसले रोकेको ्, यसले मीठो सद्व र
लपय आि्नपि्नहरल्ई अप््रो प्रेको ् जुन ह्मो इच्को आध्रम्
अवस्ित हन सक्। ह्मीले उह्ँम् सबै कुर् रन् सकरौं यलि उह्ँम् ह्मो इच्
शस् भएको भए।

यो ह्मो हत्र, ह्मो सुसेर्, ह्मो लजद र ह्मो पीड् को क्रण हो त्लक म्न्े
को पृथी क्य् को केत बन सक् जसम् ह्मो इच् ल्ई आफनो इच् रन् को
ल्री पूण् सतनत् ्।

र यो नसोचु लक परम्त्ले म्त आफनो कम्को आि्नपि्न च्हनुहन्।
लकनभने उह्ँको कम्को पलहलो क्रण पलन जीवसँरको आि्नपि्न हो।

यलि तह्ँ यो लवलनमय ्, व् यलि कसमम् यो लवलनमयको ल्लर इच् उपस्ित ्
भने,
प्णीसँर ्
- ह्त खुट् स्न्,

- बोलने मुख,

- बललि्नको ल्लर शस् ई
- क्य् रन् समय।



तर ब्प्र नभएको खणम् प्णीम् नरहेको िेसखन्
- ह्त, खुट्, मुख, बल र समय। उसल्ई यो ज्लररको जीवन मरेको महसुस
हन्।
यसो िेसखन् लक लवलनमय केलह ्ैन, तर यो सत होइन। बर, हरेक क्मको
सुरव्त र जीवन यही हो। तसैले मेरो पेमको ल्लर लवलनमय आवशक ्। र
यसले मल्ई सृल्को क्म ज्री र्ख अनुमलत लिन्।

मैले लिव लफय्टम् मेरो पररत्र ज्री र्खे
मनम् लवच्र, शंक् र कलठन्इहरको ब्ढी आयो। मेरो सर्य रुर िपुभयो:

मेरो ्ोरी
मेरो इच्म् म्लनसको समूण् अससतल्ई एउटै क्य्म् केसनत रन् रुण ्।
मेरो इच्ले प्णीम् यसको एकीकरण रन् रुणको स्ि क्य् रि््।
लवच्रहर, हिय, प्इल्हर, र सबै कुर्ल्ई यसरी केसनत रनु्होस् लक प्णीले
महसुस र््
- उसको क्य् म्त होइन,

- तर उसको समूण् क्य् उसको पररच्लन बल द्र् लर्नी रररएको ्।

यसको क्य्हरले मेरो अपरेलटव इच्को आिेश महसुस रि््। सबैले एउट्
म्त क्म र््।
यो एकत् शस्ले प्णील्ई पबल र ववस्ित बन्उँ्।

लकनभने मेरो Fiat ले रन् पलहलो ि्न तो हो
- अड्र र
- आत -लनयनण । तसि्, प्णी
- आफनो लिव स्म्ज ललन् र
- यो मेरो इच्को ह्तम् लनननीय कुर् बन् र उह्ँको अि्भुत क्महरम्



उध्रो लिन्।

उलो, मेरो इच् लबन्,
- प्णीम् आफनो क्य्म् एकत् रन् शस् पलन ्ैन।

तसैले, ह्मी यो िेख्ौं
- र्यब, - कुनै ्म म्, र
-जसो कठोर पि्ि् जसले ह्मो इच्ले लिन च्हेको रप ललिैन। Fiat!

मेरो स्नो लिम्र सधै वररपरर ्
- ईशरीय इच् लभत र ब्लहर।
जलत पसलए पलन म िलकत हिैन ।
मल्ई एक रहसमय बलले मल्ई धकेललरहेको महसुस र््ु र मल्ई कलहलै
रोक नभनै। उसले मल्ई भनो:
"प्््म,

- उसको क्य्हर खोज्होस्,
- पेम, पूज्, अंर्लो, आफनो क्य्ल्ई उह्ँम् रप्नरण रन्ुहोस्
- र आफनो समूण् जीवन ईशरीय इच्म् बन्उनुहोस् । "

र यलि मल्ई मेरो र्उनम् के भने ि्ह् ्ैन भने, म मेरो स्नो कि् बत्उने्ु:
"म लतमील्ई म्य् र्ु्, म लतमील्ई म्य् र््ु, म लतमील्ई पूज् र्ु्, म
लतमील्ई आशीव््ि लिन्ु व् आर्ध इच्, लतमो सबै क्महरम्।"

र आज सर्की र्नीको जन भएकोले, मैले उनको जनको मह्न लवलकणत्को
ब्रेम् सोच रोके।
- जह्ँ सर् र पृथी यस ईशरीय पलतभ्को अलघ पूज्म् लिए।



मेरो असीम असल, अव् पेम र कोमलत्को स्ि, येशूले मल्ई भनुहन्:

मेरो इच्को धन ्ोरी,
मेरी सर्य आम्को जनले सबै कुर्ल्ई समेट््
-सबै अचम र सबै आ्य् के तप्ईल्ई ि्ह् ् लकन?

पलवत, पलवत, सुनर र बेि्र जनने उनी म्तै होइनन् । ्ैन।

सर्य बच्को स्ि मेरो ईशरीय इच्को जन भएको लियो, पलहले नै
रभ्ध्रण रररएको लियो र यसको क्य् जीवन बन्उन र यो िय्लु बच्म्
बढ्नको ल्लर यसम् सम्वेश रररएको लियो।
मेरो इच् आक्शीय प्णी संर जनन बन लियो। उसले आफनो शरीरल्ई क्म
रन् र आफनो ईशरीय जीवन बन्उन पयोर रय्। तो केवल एक लवलकण लियो
अनन पेम ,

ईशरीय बुसद र शस्ले क्म रन् सक्!

जीवन म्त लिएनन्,

न त यसल्ई यसको मौललक ि्रब्ट मु् रन्को ल्लर उपह्र।
ह्मो शस्को ल्लर, यो केलह हने लिएन
जसले सबैको ध्न सखचो र सबैल्ई आ्य्चलकत बन्यो।

तर यो मेरो इच् हो जुन उनको स्ि संस्रम् जसनएको लियो।
यलत धेरै लक सर् र पृथी उलो भयो।

सबैको चन्खो लियो
लतनीहरले एक रहसमय शस् महसुस ररे,
एउटै शस् जसले समूण् सृल्म् पभुत जम्एको ् र संरकण ररेको ्।
यो ह्मो इच् लियो जसले सबै चीजहरल्ई रलत लियो। यसले आफैल्ई र सबै



सृल्ल्ई र्खो
सेव्म् र यस नवज्त लशशुको लनपट्नम्।

तसक्रण उनीसँर मेरो इच्को जन नै उसको अन सबै आ्य्हरल्ई
केसनत रन् सुरव्त लियो।

जह्ँ मेरो लफएटले श्सन र््,
- तह्ँ कुनै र्मो ्ैन लक यो उपस्ित ्ैन,

- र तह्ँ कुनै चमत्र ्ैन जुन पूर् भएको ्ैन।

ऊ च्हन्
- आफनो स््ललत जीवनको रठन ररेर आफनो पेम र शस् पकट रनु्होस्
- प्णीले यसल्ई र्खको ल्लर सकेसम यसल्ई लडपोज रनु्होस्।

तसैले यस नवज्त लशशुको ल्लर यलत धेरै म्य् रन्ुहने ह्मो परम्त्ल्ई
पशंस् र धनव्ि लिनुहोस्, जसले ह्मो इच् पूर् रन्ुभयो, जसको कुनै प्रम
्ैन, अन ्ैन, कुनै सीम् ्ैन, र यसम् पुनज्न रन् सकम हनुहन्।

तसपल् मैले सृल् रररएक् सबै चीजहरम् ईशरीय इच्को क्य्हर अनुसरण
ररे। मेरो िय्लु येशूले िप रन्ुभयो:

मेरी ्ोरी, ह्मीले बन्एक् चीजहर म्लनसल्ई ह्मीकह्ँ आउनक् ल्लर
पस्व रररएक् धेरै तररक्हर जसै बन्इएक् ्न्।
ह्मीले सबै ढोक् खुल् ्ोडौं त्लक सधै,

यलि ऊ आउन च्ह्न् भने,
उह्ँले लतनीहरल्ई ह्मीकह्ँ आउनको ल्लर ढकढक्उनु व् खोलनु हँिैनरो।

उह्ँ ह्मो ्ोर् हनुहनो



उनले सबै ब्टो खुल् र्खनु पन् कुर् सलह र ज्यज लियो
- उह्ँको सर्य लपत् e म् ज्नुहोस्
- उह्ँल्ई म्य् रन् र म्य् रन् उह्ँसँर रहनुहोस्,

- बच् जसै अनुगह र अनुगह म्ग सकम हन।

तर लतमील्ई ि्ह् ् यो कृतघ ्ोर्ले के रर‌यो? उनले आफै ब्टो बन ररे ।
उह्ँले ब्ध्हर र प्पद्र् ढोक्हर बन रनु्भएको ्।
उसले उसल्ई जीवन लिनुहने सबै पत्च्रम् ब्ध् पुर‌य्यो।
के तप्ई ज्न च्ह्नुहन् लक ढोक् खोलन र अवरोधहर जल्उन को आउँ्?
जसले मल्ई म्य् र्् र मेरो ईशरीय इच्म् ब््।
पेम र मेरो लफएट शस्श्ली शस्हर हन् जसले सबैल्ई जल्उँ् र ख्ली
रि््। यसले बच्ल्ई आफनो सर्य लपत्को क्खम् ल्उने सबै तररक्हर
खोल्।

तो तप्ईल्ई ि्ह् हनुप््
-सबै सि्रुण, असल क्म,

- मेरो ईशरीय इच्म् पेम र जीवनले म्लनसको कुलीनत् बन्उँ्।

तर यो कुलीनत्को पि्ि् मेरो कृप्को धन हो। सबै र्मो उह्ँम् लनभ्र रि््
- जुन रन् सलकने सबै र्मोको सोत र संरकक बन्।
अनि् यो भन सलकन् लक म्लनस, कुलीन मूलको भए पलन, धनब्ट रलहत ्।

यसब्हेक, आवशकत् ब्लहर, उसले आफूल्ई आफनो कुलीनत्को अयोग
क्य्हर ररेको िेख्। व्सवम् कोही धनी नभई कुलीन ् भने उसले महलको
लुर् लर्उन सकैन न महलम् बस सक् ।
यसरी उनको कुलीनत् उनको अव्ि्को समझन्म् घट्इएको ्।



यसरी, मेरो कृप्को धनी नहनेहरक् ल्लर सबै असलहर िुि्म पुणम्
घट्इन्।
उनीहरले ह्मील्ई ब्रम्र िेख्उँ्न्
- धैय्, प्ि्न्, ि्न म् ररीब,

र यसै अन सबै रुणहरको ल्लर।

मेरो कुलीनत्ले बनेको र्मो
- यो मेरो कृप्को समृसद द्र् संरलकत ्, मेरो इच्ले र्ज् बन्उँ्
- जसको पभुत ् र,
-जसले िैवी लनपुणत्क् स्ि सबै कुर्को श्सन र आिेश रि््।

ईशरीय इच्म् मेरो समप्ण ज्री ्
म यसको अनन ््लहर द्र् लुकेको महसुस र््ु जसले सबैल्ई अँर्लेको
्। यसको लवश्लत्ब्ट केही पलन बच सकैन।
जसले सबै कुर् खोज, सबै कुर् अँर्लन र सबैको इलतह्स सुन च्हन् उसले
सव्च लफय्टको यो समुदम् पवेश रन्ुप््।
मेरो मन उसैम् हर्यो
तसपल् मेरो प्रो येशूले मेरो स्नो आत्ल्ई भेट्नुभयो र मल्ई भनुभयो:

मेरी धन ्ोरी, मेरो इच्म् सबै कुर् सम्वेश ्, व् बर पतेक प्णीले यसको
इलतह्स र यसको जीवन कसरी खुलनु प्् भने ब्रे लेसखएको ्।

र यो पृष तह्ँ ्, ह्मो इच्को पक्शम् अननक्लिेसख लेसखएको ्। पतेक
प्णीको जीवन समयमै सुर भयो तर यो ह्मो परम्त्म् सुर भएन र ह्मीले
यसल्ई आलि र अन लबन्को पेमले म्य् रय्। ह्मीले सृल्ल्ई म्य् ररेको
सृल् अझै अससतम् लिएन लकनभने यो पलहले नै ह्मीम् लियो।



ह्मो िेवतको मसनरम् हरेक प्णीको जन सम्वेश लियो। पतेकम् ह्मीले
उनको ललसखत पृष, घटन्हर र उनको स्नो कि् िेखौं। र ह्मीले प्णील्ई
सबैभन् तीव रपम् म्य् रय्, िोसो
- के लेसखएको लियो, र
- जसरी ह्मो परम पलवत इच् कम व् कम पूर् र मलहम् भएको लियो।

तप्ईं अझै अससतम् हनुहनो, तर ह्मो इच्ले तप्ईंल्ई सम्वेश रि््।
म्य्ले लतमील्ई ह्मो लपतृको घुँड्म् बसे ठ्उँ, आर्म लिएको ्। ह्मीले
तप्इँल्ई ह्मो Fiat को ब्रेम् लवलभन प्ठहर लिएक् ्ौं।
र, ओह! ह्मो अनन प्न्म् के लेसखएको लियो, तसल्ई नकल ररेझँै लतमो
आत्म् सुन र लेखेको िेखि् ह्मील्ई कसो आनन आयो।

तप्ईल्ई ि्ह् हनुपि्् लक ह्मी प्णीले ह्मो इच्म् के रन् च्हन्ौं तो
पलहले ह्मो इच्म् ह्मीद्र् रररन् र रठन रररन्।
तसोभए, ह्मीब्ट ब्लहर लनसेर, मेरो इच्ले यसल्ई महसुस रन् र यसल्ई
जीवम् बन्उन च्हन्, र यस ईशरीय रलतलवलधको ल्लर यसको क्य् केत हन
च्हन्।

ह्मो म्य् धेरै मह्न ्
लक ह्मी प्णीले ह्मीले जे रय् तो ररन् भने च्हन्ौं र अर केही होइन।
ह्मी उसल्ई ह्मो क्य्को मोडेल लिन्ौं त्लक उसले यसल्ई पलतलललप रन्
सकोस्।

यसल्ई पलतलललप रि्् ह्मी तप्ईंल्ई कलत सहयोर र सहयोर लिन्ौं! ह्मी
उह्ँल्ई वस्रत क्य् र कच् म्लको रपम् ह्मो इच् लिन्ौं त्लक
पलतलललप ह्मो उदेश अनुरप ब्लहर आओस्!

जो आफनो इच् र््, उसको हरेक कम्ले र््



- ह्मो लडज्इन बब््ि,

- ह्मो पृषम् लेसखएको मेट्उनुहोस्। पतेक ललसखत शब सम्वेश
- एक लवशेष र अनन पेम,

- ह्मो सम्नत् अनुस्र उनको जीवनको लवक्स, जसम् प्णी सम्वेश रन्ु
लियो
- उनको पेम कि् र
- यसको सृल्कत्् पलत ईशरीय इच् को पूलत्।

म्लनसको इच् म्त हो

- यो पृष झूटो,
- ह्मो सम्नत् उलो।
ह्मो म्य्लु ललसखत पृषको ्लव पलतलललप बन्उनुको सट्, प्णीले आफनै
ललसखत पृष बन्उँ्
- पीड् र भम को नोट संर, ई
-इलतह्स यलत लघनल्गो र नीच ् लक शत्बीयौंले यसको समझन् र्खिैन।

अलन यहोव्ले आफनो पृषम् लेसखएको आफनो कि्को पलतधलन भेट्उनुहन जह्ँ
प्णीम् उह्ँको ईशरीय कि्को पशंस् सुन्इनु पन् लियो।
मेरी ्ोरी, यो तलो संस्रम् एउट् रलतफहमी ् जह्ँ ह्मी लवश्स र्् लक
प्णी ह्मी ब्लहर बस सक्; कसो रली, कसो रली!
स्र् सृल् ह्मो समलतब्हेक केही होइन। तसैले यो ह्मो हो, यो ह्मो हो
ह्मीले यसल्ई लसज्न् ररे पलन, ह्मीले यसल्ई ह्मीब्ट अलवभ्ज बन्यौं।
ह्मी ह्मो समि्को मलहम् र सम्न च्हन्ौं।

ह्मी प्णीहर क्यर सेवकहर होइनन्, तर ह्म् ्ोर््ोरीहर, ह्मो र्जक्
र्जकुम्रीहर हन च्हन्ौं।
र यो कुलीनत् ह्मो इच् को अलवभ्जत् द्र् प्णील्ई लिइएको लियो।



यलतसम लक प्णीले उनी लबन् केही रन् सकैन, न त उनीब्ट अलर रहन
सक्। नरक आफै यसब्ट अलर हन सकैन।
बढीम्,
- एक प्णीले मेरो इच् स््लन रि्् हन सक्
- लक अक्ले केवल आफनो अससतल्ई क्यम र्खनु प््, मेरो इच्ल्ई र्मो
रन् सम्वन् नलिई।

मेरो इच् लबन् ब्ँचु भनेको आत् लबन्को जीलवत शरीर हनु हो।
जुन असमव ् ।

यो स् ् लक जब शरीर को एक अंर क्लटएको ्,

- अब आनोलन ्ैन,

- यो त्तो र कय रुम्उँ् लकनभने आत् अनुपस्ित ्।
यलि मेरो इच् हर्यो भने यो के हने्; सबै कुर् शूनम् फलक्ने्। यो मेरो
इच्म् जीवन ् :

उसको अससतम् पव्ह महसुस रन्ुहोस्, उसको सबै क्य्हरम्,
- पक्श, ईशरीय शस् र मेरो इच् को जीवन

लकनभने जह्ँ कम् हँिैन तह्ँ कम् नै रहन्
- जीवन लबन्, रम् लबन्, शस् लबन् र लिव पक्श लबन्।
उसले भल्इको ल्लर मरे जसो ्
जब यो आफैम् र्मो हँिैन, यो खर्ब बन् र आत् सड््।

ओह! यलि प्णीले मेरो इच्को पररच्लन शस् लबन् आफैल्ई िेख सक्।
उसले आफूल्ई यलत लवकृत िेख् लक ऊ डर्उ्!

फलसरप



आफूल्ई सधै मेरो इच्को अनन ््लहर द्र् बोक लिनुहोस् जसम् तप्ईंले
प्उनुहने्:

-तप्ईको लेसखएको पृष, तप्ईको कि् धेरै म्य्ले बुनेको ्।
तसोभए ह्मीले तप्इँको ल्लर ववस्ित ररेक् ्ौं तप्इँ अब उप्न परेश्न
हनुहने ्ैन।
तप्ईंले प्उनुहने् लक यी सबै चीजहर तप्ईंको हन्। पूण् आवशकत् ब्लहर
लतनीहरले रन्ुप््
- आफनो जीवन को आक्र,
- आफनो कि् भनु्होस्, ई
- पेमको ल्लर ह्मो आवशकत्ल्ई सनु् रि्
जुन ह्मीले अननक्लिेसख नै च्हेक् ्ौं, जुन ह्मो इच्ल्ई ि्ह् रर्उनु
हो।

लवश्स हो,
- ह्मो पेम र
- तप्इँम् रठन रररएक् ह्म् पशंसनीय पररयोजन्हर लवक्स रन् ह्मील्ई
सतन ्ोड्नुहोस्।

जस पल् मैले ईशरीय लफय्टम् मेरो पररत्र ज्री र्खे, र मेरो प्रो येशूले िपे:

मेरी असल ्ोरी, मेरो इच् पूर् रन् र यसम् बसे उनी मेरो इच्को एकत्म्
उसकसन्न् र सबै चीजहरम् मल्ई म्य् रन्को ल्लर, सबै प्णीहरम् र
लतनीहरक् पतेक क्मम् उह्ँम् झल््न्।

र म: "मेरो म्य्, म लतमील्ई सबैम् र लतनीहरक् सबै क्य्हरम् म्य् रन् जे
पलन र््ु, र मेरो पतेक पेमल्ई ्ोप च्हन्ु त्लक तप्ईंले सबैब्ट म्य्
प्उनुहने्, तर म िेख्ु लक सबैले तप्ईंल्ई म्य् रि्नन्। यो िुः खको कुर् हो।
मल्ई लकनकी मल्ई ल्ग् लक मेरो पेमम् कुनै अत्वशक शस् ्ैन र
तसक्रण, मल्ई ि्ह् ्ैन कसरी सबैल्ई तप्ईल्ई म्य् रन्।



र येशू : मेरी ्ोरी, यो मेरो इच्को एकत्को बल हो जसले तप्ईल्ई सबै
कुर् र सबै कुर्म् मल्ई म्य् रन् र मल्ई सबैको ल्लर पेमको आि्न पि्न
रन् धकेल्। र यलि ती सबैले मल्ई उनीहरको म्य् लिएनन् भने, म भन
ससकन लक मैले तप्इँल्ई प्प रलि्न; अझ स् रपम्, म तप्ईंको पेमम्
सबैले मल्ई लिनु पन् पेम नोट महसुस र्ु्, र, ओह! म कलत खुसी ्ु।

यो ह्मो ईशरीय क्य् हो भनेर तप्ईंले ज्नुप्् :

ह्मो एक क्य्को उच्ईब्ट जुन ह्मीले कलहलै अवरोध रि्नौं, ह्मो जोलत,
ह्मो पेम, ह्मो शस् र ह्मो भल्इ अवतरण हन्।
लतनीहर प््लड ज्न्न्
- सबै क्य्हर, हियघ्तहर, प्इल्हर, शबहर र लवच्रहर लतनीहरल्ई
आक्र लिन, लतनीहरल्ई लर्नी रन्ुहोस् र ह्मो पेमले लतनीहरल्ई ््पुहोस्।

ह्मी सबै चीज र सबै चीजहरको खोजीम् ज्नको ल्लर पेमको अपूरणीय
आवशकत् महसुस र््, ह्मो "म लतमील्ई म्य् र्ु्" लिनको ल्लर कुनै पलन
कुर्ले ह्मील्ई बच्उँिैन, मुटुको धड्कन पलन होइन। तैपलन, प्णीहरले
ह्मील्ई मन पर्उँिैनन्।
अझ स् रपम्, ह्मो पेमको वष््म् भ्गेहर ्न्।

तर ज्नुहोस्, ह्मी रोकैनौं।
लकनभने ह्मो ईशरीय पकृलत पेम हो र पेम रन्ुप््।
ह्मी सनुल्, खुशी महसुस र्् जुन ह्मो पेमले ह्मील्ई म्य् ररेर लिन्।
यसम् सबैल्ई म्य् रन् र सबैल्ई र सबै ठ्उँम् फैल्उने रुण ्।
यलि ह्मो म्य्ले िुख प्यो भने ह्मीम् खुशीको पूण्त् हँिैन
- पेम रन् शस्को कमी, व् पलन
- उसले बिल्म् केलह प्प ररेन भने रोक।

तसैले ज्री र्खनुहोस्



- सबैको ल्लर म्य् ई
-ह्मो म्य्ले सबै कुर् ओरट्ने।

र जब तप्ईले च्ह्नु भएको सबै कुर् प्प रनु्हन,

तप्ईं ह्मी सबैल्ई म्य् रन् च्हने ह्मो पेमको खुशीको नोटहर सुनुहने्।

म अझै पलन ईशरीय इच्को क्खम् ्ु जो आम्को क्खम् बसेर मीठो लनद्म्
पवेश रन् च्हन्।ु र यलि उनको आम्ले उसल्ई लहक््उनुहन भने,
- रररब स्नोले सुरलकत महसुस रि्न,

- ररस्एको ्,

- उनी रसन्न् र आफनी आम्ल्ई उनको क्खम् ललएर आर्म रन् लबनी
रल््न्। अलन आफूले च्हेको कुर् प्उँि् ऊ श्न हन्।

म भख्रै जनेको बच् जसै हँ
म दढत्पूव्क महसुस र्ु् लक लफय्टको प्खुर्म् सुरलकत हन र सुरलकत हन
आवशक ्।
र मसँर कुनै अनुभव नभएकोले,

मैले उह्ँको इच्म् के रन्ुप्् भनेर डोरय्उनुपन् आवशकत् महसुस र्ु्।
मैले मेरो प्रो येशुको प्इभेसन र अन िुघ्टन्हरद्र् उतीलडत महसुस ररे।
तब येशू, मेरो असीम र्मो, सबै भल्इ, मल्ई भनुभयो:

मेरो इच्को मेरो स्नो नवज्त, मेरो क्खम् आऊ। लतमी सलह ्ौ लक लतमी मेरो
क्खम् म्त सुरलकत ्ौ। मेरो इच्म् कुनै खतर् ्ैन
एउटी आम् भन् र्मो उसले लतमील्ई आफनो ््तीम् सम्त्। यसले
तप्ईंल्ई यसको पक्श र यसको पेमले पोषण लिन्।
तह्ँ कुनै िमन, शोक व् डर ्ैन।
यी कुर्हर मेरो इच् ब्लहर ्न्।



मेरो इच्म् केवल श्सन, आनन र लनरनर सभ्व ्।
मेरो इच्म् यलत धेरै रन् ् लक आत्सँर िमन रन् समय र स्धन ्ैन।

उतीडन मेरो क्खम् पररत्रको अभ्व ब्हेक केही होइन।
आतसमप्णले मीठो लनन् लिन्
यस लनद्म्, आत्ले म्य् रन् र म्य् रन्को सपन् िेख् जबसम उसले
आत्ल्ई आफनो रभ्म् दढत्पूव्क र्ख्।

उलो , िमन र डर अलघलो लिन उतन हन्
प्णी आफैम् च्सो र्ख् र यसल्ई म्य् रन् र हेरच्ह रन्म् होइन।

तप्ईंले ज्न आवशक ्
- के रन् मेरो इच् र ब्ँच यो मेरो जीवन तप्ईं र म् बन्उँ्
- पूण् पररत्रल्ई मेरो क्म भलनन्।

मम् पररत्र नरन् प्णीले मेरो जीवन र मेरो कम्म् ब्ध् पुर‌य्उँ्।
र म िुखी ्ु यलि म प्णीम् मैले च्हेको लवक्स रन् सलकन।
तसैले मम् पूण् रपम् त्र र म सबै कुर्को ख्ल रन््ु।

तसपल् मैले सृल्म् घुमे
- परमेशरले सृल् रन्ुभएको र शुद पेमब्ट जोर्उनुभएक् सबै कुर्हरम् मेरो
पेमको आि्नपि्न र्खनुहोस्।
मेरो लपय येशूले िप रन्ुभयो:

मेरो ्ोरी
लिवत्को ठूलो लवस्रसँर जोलडएको संस्रको ठूलो लवस्र लनरनर



घुलमरहन्, ह्मो लनरनर आनोलनद्र् एलनमेटेड।

यो ह्मील्ई मलहम्, सम्न र पेम लफत्् लिनको ल्लर ह्मो वररपरर घुम् जुन यो
ह्मीब्ट ब्लहर आएको हो।
तसैले ह्मी ह्मो क्मको बीचम् ्ौं
जब लतनीहर ह्मो वररपरर घुम्न्, लतनीहर रोप र रहसमय आव्जहरले
ह्मो सव्च अससतल्ई मोलहत र््न्।

ह्मी ह्मो जीवन लसज्न् रररएक् चीजहरम् फैललएको महसुस र्् र ह्मीम्
फक्न्ौं
- ह्मो पेमको न्डी,
- ह्मो पंि को रलहर्ई,

- ह्मो मलहम्को पशंस्,
- ह्मो चसमकलो सौनय्को हलो ई
- ह्मो पक्श को जीवन।

ह्मो क्मम् घुमे प्णी एकत् हन्
- सृल्ले ह्मील्ई लिएको सबै िोक लिनको ल्लर।

मेरो ईशरीय इच्ले यसल्ई सबै सृल् रररएक् चीजहरम् ्ि्न लिन् जुन
लतनीहरले र््न्।
र आफनो भमण ररेर, उसले प्प रि््
- अलधक पेम र अलधक पक्श र अलधक ज्न, जसले यसल्ई अझ सुनर
बन्उँ्।

हेि्् रम्इलो ल्ग्
- जसले आफनो सृल्कत््को जीवनल्ई परर्म् ररेर पलतलललप बन्उँ्। र मेरो
ईशरीय लफएटले उसल्ई आफनो क्मम् सम्नको ्ि्न प्उने अलधक्र लिन्।



जो कोही ह्मो इच्म् ब्् अलवभ्ज ्
- ह्मो ब्रेम्, र
- ह्मो सृल्को क्मको सबैभन् ठूलो िेसख स्नो सम।

ह्मो इच्को रचन्तक शस्ले यसल्ई अघुलनशील र अनन एकत्को स्ि
सबै चीजहरम् एकत्बद रि््।

Fiat म् मेरो पररत्र ज्री ्
जलत मैले त्र र्ु्, तलत नै म उह्ँको शस्द्र् सश् महसुस र््ु। उसको
जीवनले मल्ई जीवन बन्उँ्।
यसको पक्शले मल्ई आशस प्््।
उह्ँले मल्ई स् रपम् पकट रन्ुहन् जसम् म आफूल्ई पूण् रपम् त्ग्ु।

यसले मल्ई उह्ँक् क्महर पुन: प्प रन् बललयो इच् लिन्
उसको पेमम् उसले आफनो स्नी केटील्ई उसले ररेको क्मको िश्क बन
च्हन्
प्णीहरको ल्लर म्य्।
म भमणम् लिएँ जब मेरो स्व्भौम येशूले मल्ई म्लनसको सृल्को क्य्म्
रोलकनुभयो ।

उसले मल्ई भनो:

मेरो ्ोरी
कसो मीठो समझन्: म्लनसको सृल्!
यो ह्मो पेम को एक एकेसी म् लसज्न् रररएको लियो।
ह्मो पेम यलत ठूलो लियो लक ह्मीले प्् लर्एको क्मब्ट ह्मी ्क पय्।



जुन सुनरत्ले ह्मीले यसल्ई लुर् लर्एक् लियौं, जुन पलवतत्ले भरेक् लियौं,
यसको आक्र र सद्वले ह्मील्ई मोलहत बन्यो।
यसक् लवशेष्लधक्रहर, यसक् पतेक रुणहर, ह्मो ल्लर पेमको परम्नंि
लियो जसले ह्मील्ई आनसनत तुल्यो।
ह्मो पेम हसलयो, िलबएको र उत्लहत लियो।
यसले ह्मीम् म्लनसको ल्लर अलवभ्ज र सल्य पेमल्ई जन लियो। र पेमको
यो आननम्, ह्मी हलष्त भयौं।
ह्मीले कुनै कुर्म् ध्न लिएनौं।
ह्मी ह्मो पेमको अलभवस्म् सीम्हर र्खिैनौं। ह्मीले यसल्ई सबै
समल्ले समृद बन्एक् ्ौं।
ह्मीले उह्ँम् कुनै शूनत् ्ोडेक् ्ैनौं त्लक उह्ँको ह्मो पेम पूण् होस् र
ह्मील्ई मोलहत तुल्उनुहोस् त्लक ह्मी उह्ँल्ई लनरनर म्य् रन् सकौं।

म्लनसको सृल्को समझन्ले उह्ँपलतको ह्मो पेमको आननल्ई पुनज्लवत
रि््।

ह्मो इच्म् आफनो प्लो बन्उने र ह्म् क्महर फेल् प्न् प्णी
- म्लनसको सृल्को तय्रीम्
सबै प्णीहरल्ई बोल्उने घणी बज्उँ्
- म्लनसको ल्लर परमेशरको यो पेमल्ई लचनुहोस्।
र यो मीठो आव्जले ह्मो ध्न जर्उँ्, ह्मो पेम जर्उँ्। उसले
म्लनसपलतको पेमको यो परम्नन ह्मीम् िेख्प््।
परम्नंि भनेको म्य् रररएको वस्म् कुनै सीम् नररी ब्लहर लनसनु हो।

जो ह्मो इच्म् रहन्, ह्मीम् ह्मो पेमको परम्नंि उतन रर्उने शस्
हन्, जुन प्णीम् खलनन्।
आफनो शस्ले ह्मी प्णील्ई आफनो ल्लर उत्लहत बन्उँ्ौं
लक उह्ँसँर केलह ब्ँकी ्ैन र सबै कुर् ह्मो परम्त्म् पव्ह हन सक्।



लबचम् प्नी परररहेको ् ।
यसैले ह्मील्ई एउटै इच्म् प्णी हेन् जलत मन पि्न।
जह्ँ यो लसज्न् रररएको लियो।
ह्म् क्महर हेन्ुहोस्। लतनीहरल्ई लचनुहोस्।
ह्मो पेमको पल महसुस रन्ुहोस् जुन हरेक लसज्न् रररएको चीजम् हन्।
यो लकट लियो जुन ह्मीले तय्र ररेक् ्ौं र सबै चीजहरको सृल्म् म्लनसल्ई
लियौं।

तसोभए सृल् रररएक् चीजहरम् लनलहत असल जीवन कसले प्उँ्?
यसो भव टर्उसेउब्ट कसल्ई फ्इि् हन्, र यसको स्लमत प्उने अलधक्र
्? जसले लतनीहरल्ई लचनुहन्।
लतनीहरल्ई ि्ह् प्उँि्, उह्ँले ह्मो पेम संिन, ह्मो क्म रन् इच्, र उह्ँ
लतनीहरल्ई पेम रन्ुहन्। उह्ँल्ई धेरै म्य् रन्ुहने यस परम्त्ल्ई
लतनीहरम् पेम रन्ुहोस्।

तसि्, ह्मो क्महरम् आफनो र्उन बन्उनम् ध्न लिनुहोस् र लनरनर
रहनुहोस्
त्लक ह्मी अक््को म्य्म् योरि्न रन् सकौं।

ह्मी बीचको म्य्को परम्नंि हने् ।
तप्ईंले सृल्कत््ले तप्ईंल्ई यलत धेरै म्य् लिनुभएको उतृ् पोश्कको
आनन ललन सकम हनुहने्।

तसपल् मेरो स्नो आत् ईशरीय इच्म् रररएक् क्महरब्ट रुज्यो।
एकब्ट अक्म् ज्ँिै, म परम पलवत भलज्नको अवध्रण्म् आएँ।
म्ररय् ।



हे भरव्न। ईशरीय इच्म् यो क्य् रन्ु अलघ सर् मौन रहो ।
सर्िूतहर यस मह्न पलतभ्को ब्रेम् सबै कुर् बत्उन सकम नभएको जसो
िेसखनो। अह! केवल भरव्नले यसको ब्रेम् बोलन सकुहन्।
लकनभने उह्ँ यस उपजक् लेखक हनुहन् जसले यस अवध्रण्म् क्म
रन्ुभयो। र म ्क परे।
तसपल् मेरो िय्लु येशूले मल्ई आ्य्चलकत रन्ुभयो र मल्ई भनुभयो:

मेरो ्ोरी
इम्कुलेट भलज्नको अवध्रण् ह्मो इच्को नय्ँ क्य् लियो,
तो हो, समय संर
ब्टोम् नय्ँ ,

समय म् नय्ँ, ई
अनुगहम् नय्ँ ।

उह्ँम्, सबै सृल् नवीकरण भयो।

ह्मो नजरम् जसले सबै चीजहरल्ई अँर्लेको ् र ह्मो लवश्लत्म्, ह्मीले
सबै प्णीहर र लतनीहरक् सबै र्मो कम्हरल्ई बोल्एक् ्ौं।
वत्म्न, भूत र भलवष, म्नौं लतनीहर एक हन्,

त्लक यो अवध्रण् रठन रन् सलकयोस्
- हरेक प्णीम् र सबै कुर्म्
- यो अलधक्र सबैल्ई लिनुहोस्,

- र लतनीहरल्ई सबै कुर्म् यो अलधक्र लिनुहोस्, शबले होइन, तर क्मले।

जब ह्मो इच्ले क्य् रि्् जुन उपयोरी हनुपि््



सबैक् ल्लर लवशव्पी लहतको रपम्, कसैल्ई पलन अलर रररएको ्ैन।

मेरो इच्, यसको सव्शस्म्नत् संर, सबै चीजहर एकत्बद रि््:
प्णीहर र लतनीहरक् क्महर
(प्पम् पूर् भएक्हर ब्हेक, लकनभने खर्बीले ह्म् क्य्हरम् पवेश
रि्न)।

उसले रन् च्हेको क्म र््।
हेन्ुहोस्, तप्इँक् क्य्हर यसको अंश हन्। तप्ईंले आफनो भ्र रन्ुभयो।
तसैले स्सु लतमी उसको ्ोरी हौ।
र भलज्न र्नी लतमो आम् हो।

के तप्ईल्ई ि्ह् ् ह्मीले यो पलवत प्णील्ई यसरी लकन बन्यौं?

को ल्लर लियो
- समूण् सृल् नवीकरण रन्,

- उसल्ई नय्ँ पेमको स्ि म्य् रन्ुहोस्, र
- यस लिव प्णी र म्त्को पखेट् मुलन सबै प्णीहर र सबै चीजहर सुरलकत
रन्।

ह्म् क्महर कलहलै अलर हँिैनन्।
ह्मी सधै एउटै क्य्ब्ट सुर र््।

यलि यो क्य् एक हो,
- सबै कुर् लमल्उँ् र
-सबै कम् एउटै भएजसो ररी सबै क्म र््।



यो ह्मो सव्शस्म्नत्, ह्मो रचन्तक शस् हो :

- सबै कुर् एउटै क्मम् रन्,

- सबै खोज्होस्, र
- सबैको भल्इ रर ।

ईशरीय इच्, यसको मीठो मन संर, मेरो आत् म् आफनो लिव जीवन बुन
ज्री ्। यसले यसल्ई बढ्उँ्, यसल्ई आक्र लिन्, यसल्ई पोषण लिन्,
यसल्ई यसको पक्शको पखेट्ले ्ोप् र यसल्ई यलत र्मोसँर लुक्उँ् लक
ह्व्को स्सले पलन मेरो आत्म् यसको जीवन बढ्नब्ट रोक सकैन।

ओह! ईशरीय इच् लबन्, जो आम् भन् र्मो, कोमल र म्य्लु ् र मल्ई
उनको क्खम् सम्त्, मेरो जीवनको सबै पररस्िलतहरम् पक्शले ढ्लकएको
्, ओह! यो उनको लबन् धेरै पीड्ि्यी हने् र मल्ई ि्ह् ्ैन म के र्ु्।

तर यसको पक्शले मल्ई श्न बन्उँ् र बललयो बन्उँ्, र म ज्री र्ख्ु।
ओह! प्री लवल, म तप्ईंल्ई यसो िय्को ल्लर कल् धेरै धनव्ि लिन्ु।
म तप्ईंल्ई तप्ईंको इच्को अननत् पि्न रि््ु जसरी तप्ईं योग हनुहन्
धनव्ि।

मेरो मन उसको उज्लोम् नुह्एको लियो जब मेरो लपय येशूले आफनो ्ोटो
भमण रनु्भयो र भनुभयो:

मेरी धन ्ोरी,
मेरो इच्को जोलतको पखेट् मुलन प्णी िेखनु कलत सुनर ्! यस पक्शले
ढ्लकएको प्णीले आफनो पक्शको आम् ब्हेक अर केलह िेखिैन, सुन व् ्ुन
सकैन।
यलि अन प्णीहरले चोट पुर‌य्उँ्न् भने, लपट्नुहोस् र तो प्णील्ई लततोपनले
भनु्होस्,



उज्लोको क्खम् रलहरो डुबनुहोस् e

उसले पक्शको मुस्नले उसल्ई चोट पुय््उन च्हनेहरल्ई जव्फ लिन् र
उनीहरको म्नवीय बेइम्नील्ई भलमत ररेर उनीहरल्ई उपह्स र््।
ओह! मेरो पररच्लन इच् शस्।

यो सबै कुर्ब्ट भ्ग्। उनी सबै कुर्म् लवजयी हसन्न्
यसको पक्शले यो आत्म् यसको स्म्जीय मलहम्को लसंह्सन बन्उँ्
जसले यसल्ई क्य् रन् सतनत् लिन्।

लतमील्ई ि्ह् हनुप्् लक यसको शस् यसो ्
लक यसल्ई एक हन हरेक शत्बी ल्ग्।

उनको श्सन सव्त फैललएको ्।
प्णीहरक् सबै असल कम्हर परम्णुहरब्हेक केही होइनन्, जो लमलेर
एउटै कम् बन्उँ्न्।
लतनीहरले उह्ँको शस्ल्ई लचन्न् र उह्ँको खुट्म् झुक्न्,

लतनीहरले यस सव्च इच्को म्नव पुस्को मलहम् र पंि बन्उँ्न्।

सूय् यसको पतीक हो, जुन पक्शको परम्णुहर ब्हेक अर केही होइन जुन,
जब जम् हन्, सूय् बन्उँ् जसले पृथील्ई उज्लो लिन्।
तर यी परम्णुहर िैवी शस्ले सुसस्त ्न्। ती पतेकम् अि्भुत शस् हन्

यलत धेरै लक यो पृथी ्ुन म्त ्
- लबरव्हरल्ई पतेक बोट र फूलको ल्लर ्ुटै जीवन बन्उने अि्भुत
फ्इि्हर र पभ्वहर स््र रन्।

तसैररी जीवहरको क्य्म्, परम्णुहर भए पलन, मेरो इच्को अि्भुत शस्
सम्वेश रि््।



तसक्रण, लतनीहर अि्भुत पभ्वहरले भररएक् ्न्।

लतमीले ज्नु प्् लक जब प्णी मेरो इच्म् कम् रन् इचुक हन्, मेरो इच्ले
उसको शस्को हलतय्रल्ई सरल बन्उँ्।
यसले शूनत् बन्उँ्, यसले म्नव इच्म् ईशरीय पकृलत बन्उँ्। लवजयी,
मेरो इच्ले प्णीको इच्म् यसको जीवन बन्उँ्।

यो सधै चललरहन्।
यो तब म्त रोलकन् जब म्लनसले आफनो इच्ले आफनो ब्टो रोक् मेरो होइन।

प्णीको इच्म् मेरो इच्को ब्टो अवरद रन्ु कसो अपर्ध हो!
मैले प्णीहर सृल् ररे लक म्नव इच्म् यी म्र्हर लनरनर य्त् रन् र मेरो
क्य्ले लतनीहरम् क्य् रि््।

र जो कोही
- मेरो ब्टो अवरद
- म मेरो सृल्को लनरनरत् रोक च्हन्ु,

- मेरो प्इल्म् ब्ध्
- उसले मल्ई अलभनय रन्ब्ट रोक मेरो ह्त ब्ँध्।
ओह!

मेरो इच् पूर् नरनु् म्मूली कुर् िेसखन्।
तैपलन यो सबैभन् ठूलो अपर्ध हो र उनी रररब प्णीहरको ल्लर ईशरीय
मलहम्स्मु बिल्को ल्लर पुक्ल््न् ,
लवशेष ररी जब कसैल्ई ि्ह् हन् लक मेरो इच्ले क्म व् बललि्न च्हन्।

मेरो इच् पूर् नररेको क्रण,

सतल्ई बुझनु हो ,



जुन पलवत आत्को लवरदम् प्प हो जसले परमेशरस्मु बिल्को ल्लर
पुक्््।
मेरो इच् ज्नु र नरन्ु हो
आक्श बन ,

ईशरीय समनहर तोड्नुहोस् ई
ईश‌वरीय आज्ल्ई नम्ने लक हरेक प्णीले ज्नुपन् ि्लयत हो
जसम् उसले आफनो जीवनको मूलम् पलन बुझ्उनुप््।

तसक्रण होलशय्र हनुहोस्, मेरो इच् र मैले जे ररेको ्ु तसल्ई पूज्
रन्ुहोस्
तप्ईं आफनो येशूल्ई खुसी बन्उन च्हनुहन् भने।

म सधै ईशरीय लफय्टको लशक्र हँ। उसले मेरो ल्लर धेरै चीजहर लसज्न् ररेको
पेमको िोबर पुनरत्न रनु्होस्। यसो िेसखन् लक ईशरीय इच् आफनो लपय
प्णीहरको पेमको ल्लर आफनो मह्न पेम आर्म रन् ठ्उँ खोजको ल्लर स्स
फे््।
आक्श, सूय् र ह्व्ले ह्मील्ई भनको ल्लर आवशक कलहर ब्हेक केही
होइन: "मैले मेरो पेमको स्ि लतमील्ई अलघ र्खेको ्ु र मल्ई लतमोब्ट वल्त
नरनु्होस्"। मैले िेखँे लक सबै कुर्ले मल्ई मेरो सृल्कत््ल्ई पेम रन्
बोल्इरहेको लियो।
तब मेरो लपय येशूले मल्ई आ्य्चलकत तुल्उनुभयो र मल्ई भनुभयो:

मेरो ्ोरी
मैले त्र्ले भररएको आक्श सृजन् ररेको ्ु जुन लतमो लशरम् फैललएको
् ,

मैले लतमीम् सर् पलन बन्एको ्ु । र यो आक्श तप्ईको आत् हो जुन
तप्ईको ट्उकोको म्लििेसख तप्ईको खुट्को ्ेउसम फैललएको ्। लतमीम्
यसो कुनै ठ्उँ ्ैन जह्ँ यो आक्श फैललएको ्ैन।



तसैले लतमो म्लि एउट् आक्श ् र लतमो लभत अक् आक्श ् जुन अझ
सुनर ्।
र यो सर्ले तप्ईको पकृलतको म्धमब्ट जे र््, अि््त् सोचे, बोलने, लहँड्ने
र क् रन् सबै तप्ईको आत्को आक्शम् चसमकलो त्र्हर हन्।

यो आक्शम् चमकने सूय् मेरो इच् हो। बलररहेको समुद मेरो कृप् हो
ह्व् मेरो उि्् सतहर हन् जसले सबैभन् भव रुणहरको फूलब्रीहर
बन्उँि्।
सृल्ल्ई ब्लहर म्त बन्उनु ह्मो बुसद व् ह्मो पेमको शस्को योग हने
लिएन , लभत होइन,

- यसरी लभती भ्र, अत्वशक र अत्वशक भ्र ्ोडेर, त्र् र सूय्को
आक्श लबन्।

होइन, होइन, जब ह्मी कुनै क्म र््, ह्मी यसल्ई ह्मो सृल् र ह्मो
जीवनको ब्लहर र लभत भ््।
यलत धेरै लक तह्ँ उह्ँको अससतको कण हनु हँिैन जसले ह्मो रचन्तक
क्य्हरको जीवन र बलल्ई महसुस रि्न।

यसैले ह्मी प्णील्ई यलत धेरै म्य् र्् लक यो ह्मो क्म हो।
ह्मीले सृल् ररेक् कुर्हर जोर्उनको ल्लर ह्मीले आफनो जीवन तसम्
्ोड््ौं।

तसैले जसले मेरो इच्को जीवन आफैम् महसुस रि्न,

उह्ँल्ई लसद्नम् ि्ह् ्, तर ववह्रम् होइन।
जब र्मोल्ई ि्ह् हन् र ववह्रम् र्सखन्, तसम् सि्रुण हन्
- जीवनको रुडको पि्ि् बन्उन जुन ज्त ्। नत असल कुर् ववह्रम् नल्रेर
रहन्,

- जीवन नभएको लचत जसै,
हेन्म् आफनै जीवन बन्उने रुण ्ैन।



मेरो इच् जीवन हो।
ह्म् क्महर जीलवत क्महर हन्, मृत क्महर होइनन्।
तर जसले लतनीहरल्ई नलचनेको, लतनीहरल्ई लचने पय्स नरन् र ववह्रम्
नल्गेहरक् ल्लर यी क्महर उह्ँक् ल्लर जीवनलवन्को हो, मृत क्महर
जसै।
तसैले ववह्रम् म तसो रन् प्णील्ई पसख्रहेको ्ु
- ह्लसल रन्,

- टरेनम्,
- मेरो इच्को जीवन बढ्उनको ल्लर ई
- प्णीम् ह्मो क्म जीवन बन्उन।

तसपल् मैले मेरो आत्म् डर महसुस ररे, मेरो आत्म् मेरो प्रो येशूको
उपस्िलतको ब्रेम् शंक् भयो,
व् यलि उसले मल्ई एकै ्ोडेर ्ोडेको लियो भने। हे भरव्न!

कसो ्ूर क्ँड्ले ह्मील्ई ्ेड्् र ह्मील्ई ्ूर मृतुको अनुभूलत रर्उँ्!
तर मेरो सधै िय्लु येशूले मल्ई आ्य्चलकत रन्ुभयो र भनुभयो:

मेरी ्ोरी, नडर्ऊ।

लतमील्ई आशस प्न्,

म लतमील्ई बत्उन च्हन्ु लक कुन लचनले िेख्उँ् लक म लतमो आत्म् ब्स
र्ु् र कलहले ्ोड््ु।
यलि आत्ले मेरो इच्म् समप्ण र््, यसल्ई म्य् र््, पलहलो ्ि्न लिन्
भने, यो म तह्ँ ्ु भने संकेत हो।
लकनभने मेरो उपस्िलतम् म्नव इच्ल्ई मेरो अधीनम् र्खे रुण ्।
यलि, अक्तफ्, आत्ले मेरो इच्पलत लवदोही महसुस र्् भने, यो लनल्त



संकेत हो लक मैले लफत्् ललएको ्ु।
तसैले, श्न रहनुहोस् र नडर्उनुहोस्।

ईशरीय इच्को स्रर मेरो आत्म् क्न्फूसी ररररहन्। ओह! लक उसको
क्न्फूसी मीठो, ्ेड्ने र अप््रो ्।
यसले मल्ई यलत धेरै बोकेको ् लक म यो लिव समुद मेरो हो जसो ररी
यससँर क्न्फूसी र््ु।
उह्ँम् डुबेको, मल्ई अब कसरी रन् भने ि्ह् ्ैन तर सव्चले के र््। मैले
फुसफुस्एर भने: " पेम, आर्धन्, आनन, खुशी र सौनय् ", म लभत पवेश
रन् पेरण्हर जर्उँिै।
तसपल् मेरो प्रो येशूले आफनो स्नी केटील्ई भेट्नुभयो र उसल्ई भनुभयो:

मेरी धन ्ोरी,
ह्मो इच्को असीम स्ररम् तप्ईंको स्नोत् ह्मो सबैभन् ठूलो आनन

हो।
तप्ईल्ई ि्ह् हनुपि्् लक जो कोही ह्मो इच्म् रहन् उसले तीन क्य्हर
उतज्न रि्् जुन हो:
सहयोर, सहयोर र प्प रन्ुहोस्।

पलहलोम्, उसले आफनो सृल्कत््को क्य्म् सहयोर र््, लकनलक एकको इच्
अक्को इच् हो।
यस ईशरीय इच्म् तसो केलह ्ैन जसम् यसले प्णील्ई यसको स््लनम्
सहयोर रन् नलिने।
यसैले मेरो इच् अब एको ्ैन। उसले आफूम् बसेहरको अलवभ्जत् महसुस
र््।
उसले आफन् क्य्हरम् एक इच् महसुस र्् जुन असीमम् सीलमत ् जसले
ह्मो क्य्हरको लनरनर स््लनम् बहलत्म् पेम र सहयोर रि््।
यसरी जो ह्मो इच्म् ब्् उसले ह्मो एक्न तोड््।ह्मी ह्मो लिव



समुदम् उसको सहभ्लरत् महसुस र््।

ह्मीम् उह्ँको स्नोपनको लनरनर पह्रसँरै,

यसले के र्् भने ह्मो इच्को अलधक्र प्प रि््।
ओह! तप्ईं ह्मो खुशी, ह्मो आनन बुझ सकुहन, महसुस रन्ुहोस् लक प्णीले
ह्मी के र्् ब्हेक केलह रन् सहयोर रि््।

सहक्री ऐनले सहयोर ऐनल्ई जन लिन्
आत्ले सहयोर र्् र सहयोर र््।
उह्ँल्ई नज्नेर र ह्मील्ई सहयोर नररी ह्मी केही रि्नौं। कसरी एकब्ट
केलह लुक्उने
- जो पलहले नै ह्मी संर ्,

- जसले सहयोर र्् र
- ह्मो इच्म् यसको ्ि्न ्?

तर के उसले सहयोर र म्त सहयोर र््?
ओह! होइन। अक् क्य् उतन हन्। यो आफनो रपम् र ह्मो रपम् ललने
हो
ह्मो पेम र ह्मो क्मको असीमत्,
- यलत धेरै लक उसको स्नोपनल्ई ि्ह् ्ैन लक यलत धेरै म्य् र यलत धेरै मह्न
क्महर कह्ँ र्खे।

र तसक्रण उनी ह्मो इच्म् ल्न् उनले प्प ररेक् सबै स्म्नहर जम्
ररेर, र यो सही रपम्, लकनभने यो इच्म् उह्ँको कुर् ्।

तप्ईल्ई ि्ह् हनुपि्् लक ह्मो इच्म् भएक् सबै कुर् धेरै मह्न ्न्
लक प्णीले यसल्ई प्प रन् सकैन र यसल्ई आफैम् सीलमत रन् सकैन।



तसैले उसले तही लनयम पयोर रन्ुप्् जसम् उसले यसल्ई जम्म् र्ख क्म
ररेको लियो।
यसब्हेक, प्णीले ह्मो इच्को शस्ले ह्मो इच्म् रन् सबै कुर्, उसको
क्य्हरको स्नो पस्वहर,

- यसको स्नोपन र
स्नो "म लतमील्ई म्य् र््ु"

लतनीहर सबै ठ्उँहर हन् जुन यसले ह्मो इच्म् ललन्।

जलत धेरै ठ्उँ ओरट््, तलत नै अलधक्र प्प हन्,

र उनी आफैम् ईशरीय अलधक्र र ईशरीय शस् महसुस रल््न् जसले उनल्ई
लनरनर आनन लिन् र उनको उड्न लिन्।
त्लक उह्ँको जीवन पूण्तय् ईशरीय इच्म् बनोस्।
र जीवनको यो तररक् सबै प्णीहरको जसै हनु पन् भएकोले, यो ह्मो सृल्को
क्रण लियो।
तर यो अप्र तीतोत् संर ्
ह्मी िेख्ौं लक लरभर सबै आफनो म्नव इच्को आध्रम् ब्ँलचरहेक् ्न्।

मेरो स्नो लिम्रले मेरो िय्लु येशूको मीठो प्ठहरले भररएको महसुस रय्।
लचसनत, उनी शंक् र डर जर्उन च्हने।
मल्ई ि्ह् ् लक जब येशू च्हनुहन्, उह्ँले आत्ल्ई अनुमलत लिनुहन्
- उसले च्हेको ठ्उँम् पुग ई
-तप्ईँल्ई जसो मन प््।

तह्ँ उह्ँको ल्लर कुनै क्नून ्ैन र उह्ँल्ई लतनीहरल्ई आिेश लिने कोही
्ैन।
उसले चीजहर हेन् म्नव तररक्म् ध्न लिँिैन।
उनीहरल्ई भमम् प्न् उनी सधै नय्ँ कुर् र््न्।



कुनै पलन आत्ले आफनो पेमको शस्ल्ई प्र रि्न।
उनीहरले कलत शंक् र डरहर ररपोट् र््न् भने कुर्ले फरक प्ि्न।
उसले व्स् रि्न र लतनीहरल्ई लतनीहरको बकबक रन् ्ोड्् लकनलक
उसले आफूले रोजेको आत्म् क्य् रि््।

र यो सबै ि्ह् प्एर पलन, मेरो कमजोरीले मल्ई मेरो पीड्ि्यी भ्गको य्ि
लिल्यो। मैले हल्एर भनँे:

"येशूको ब्रेम् यो सबै कुर्म् कलत शङ् हने्न् कसल्ई ि्ह् ्!" म धेरै िुखी
र िुखी महसुस ररे।
तर येशूले मेरो रररब आत्ल्ई हेनु्भयो र, आफनो स्नो भमण, सबै भल्इ
िोहोय््उँिै, उह्ँले मल्ई भनुभयो:

धन केटी, लचन् नरर। मेरो इच्म् सि्रुण ्:

उसको स्लमतम् नभएको सबै कुर्ल्ई म्न्ुहोस्
प्णीको धेरै कमजोरी र िुः खल्ई पक्शम् रप्नरण रन् ।

सबै म लतमील्ई भन्ु:
- यो प्णीको रुण होइन,

- तर मेरो इच्को सि्रुण र शस्ले सबै कुर् रन् सक्।

मेरो इच् सूय् द्र् पतीक हो जुन, यसको उि्उँिो, ब्लहर लनसन् र अनक्र
बन्उँ् र म््। र जब उह्ँले आफूल्ई पृथीम् र्खनुहन्, उह्ँले सबै कुर्ल्ई
पक्शको जीवन लिनुहन्।

तसैले यो मेरो इच् संर ्।
र जब प्णीले आफूल्ई आफनो जोलतको शस्ले लुर् लर्उन लिन्:

अँध्रोले उसल्ई ्ोड्् र



तसक् िु्हर पक्शको जीवनम् पररणत हनको ल्लर म््न् ।

नबुझेहरले आफूल्ई अलशलकत िेख्उँ्न्।
तसैले उसले मेरो इच् के हो र उसले के रन् सक् भनेर बुझ सकैन।
न त उसले के ह्लसल रन् सक् भनेर बुझ सक्।
- जो मेरो इच् ई म् ब््
- यसको पक्श संर लर्नी रन् सलकन्।
तसैले, लतनीहरल्ई बोलन लिनुहोस्। म अलभनय रन््ु र लतनीहरले कुर्
ररररहने्न्। यलि लतनीहरले मेरो इच्ल्ई र्मरी अधयन ररेक् ्ैनन् भने,
लतनीहरले के बुझ च्हनुहन्?

लतनीहर अन चीजहरम् लसके ड्कर हन सक्न्, तर मेरो
हने्, लतनीहर सँधै अज्नी हने्न्।
तसि्, लतनीहरल्ई ्ोड्नुहोस् र शबले होइन, कम्ले रन् ब्रे सोचुहोस्।
तप्ईले ि्ह् प्उनु प्् लक मेरो ईशरीय इच्म् क्म रन् वस्को ल्लर:

उसको क्म,

उसको क्य् ई
- भरव्न को उनको आर्धन्
लतनीहर पूर् हन्न् र अननक्लम् रठन हन्न् लकनभने मेरो ईशरीय इच्
अनन ्।

र उसम् रन् सके सबै कुर् अननक्लब्ट ब्लहर आउँिैन र ईशरीय र अनन
क्य्हर, पूज् र पेमको रपम् पम्लणत रहन्।
यो भन सलकन् लक यी सृल्हर परमेशरम् ्ि्न्नरण रररएक् क्महर हन् र
जसम् परमेशर आफैले क्म रन्ुभयो।

म्नव के हो तो न ईशरीय इच्म् पवेश र्् न अननम्। पवेश रन्को ल्लर,
म्लनसले आफनो जीवन रुम्उनु प्् परमेशरको क्मको जीवन पुन: प्प रन्



।

तसक्रण जो कोही पलन ह्मो इच्म् ब्ँच आउँि् ह्मी आफैल्ई
िेख्उनको ल्लर:

समयम् होइन ,

तर अननक्लम्।
ह्मो जुलुस र ह्मो सम्न को ल्री:
उसको क्य् ह्मो क्य् हनुप्् ,

उसको म्य् ह्मो म्य्।
ह्मी महसुस र्् लक प्णी ह्मील्ई अवसर लिनको ल्लर ह्मो इच्म् आउँ्:

ह्मील्ई क्रब्ही रन् सकम बन्उन, e

उह्ँल्ई ह्मो पेम ह्मो आफनै पेमले म्य् रन् लिनुहोस्।
सबै कुर् ह्मो हनुप््।
सृल्ले रन् सबै कुर् आफनो सृल्कत््को ्लवम् सम्लहत हनुप््।

अक्तफ्, जो मेरो ईशरीय इच् ब्लहर क्म रि्् समय म् क्म रि््।
समयम् रररएक् सबै क्महर हन्:

पुल् लबन्, व् बर
- उनीहरले न्य नआउनजेल कुन्ु प््
पुल् व्
लनन् रररयो
व् शुसदकरणको आरोद्र् शुद ।
लतनीहर प्णीको क्म म्लनन् जह्ँ पूण्त्को कमी हन सक्:

- पलवतत्,
- पेम र
- असीलमत मूल।



ह्मो इच्म् क्म रन्को ल्लर यो एकिम लवपरीत ्। लकनलक यी ह्म्
क्य्हर हन्, लतनीहर सबैम् पूण्त् ्:

- पलवतत्,
-म्य्को,
- सौनय्,
- अनुगहको,
- पक्श र
- असीलमत मूलको।

एकअक््सँर यलत िुरी ् लक सबैले बुझे भने, ओहो ! लतनीहरले यो रन् ह्मो
इच्म् ब्ँच कल्को सजर हने्न्
कुनै पलन म्नवीय क्य्ब्ट मु् रहनुहोस् ई
- ईशरीय इच्को स््लन क्य्ले पूण्।

तसक्रण होलशय्र हनुहोस् र मेरो इच्को जोलतब्ट रभ्वती र ख्ली नभएको
कुनै पलन क्म नरन्ुहोस्।

तप्ईंले मल्ई अस्धै खुशी बन्उनुहने्
- मल्ई परमेशरम् क्म रन् अनुमलत लिँिै जुन म हँ।

तसैले म मेरो ईशरीय इच्म् तप्इँको ल्लर पख्न्:ु

सधै लतमीकह्ँ आउँ्ु,
- तप्ईं म् अलभनय रन् को ल्री मेरो हलतय्र तप्ईं तफ् बढ्उनुहोस्, ई
- कुर् रन् सकम हन र तप्ईंसँर लमठो कुर्क्नी रन् र
- मेरो सव्च लफय्टको रोप रहसहर तप्ईल्ई पकट रन्ुहोस्।



तस पल् मैले मेरो असीम असल येशूले मल्ई भनेको सबै कुर् सोचे। र यो शंक्
र कलठन्इहर मम् उतन हन च्हन् जसो ्।
अलन उह्ँले, अव् लनपुणत् संर, मल्ई भनुभयो:

मेरी असल ्ोरी, मैले लतमील्ई भनेको सबै कुर्ले अचम नम्न। मेरो इच्म्
सबै समव ्।
असमव अससतम् ्ैन।

यलि प्णीले आफैल्ई मेरो इच्द्र् नेतृत रन् लियो भने, सबै सलकयो।

तप्ईले ि्ह् प्उनु प्् लक मैले तप्ईल्ई भनेको सबै कुर् ईशरीय इच्को
र्जल्ई रठन रन्, वव्ि् रन् र लमल्उनको ल्लर क्म रि््।
मैले सृल्म् के ररे म िोहोय््उँ्ु: मैले लफएट उच्रण ररे, तसपल् तह्ँ मौन
लियो।

र यदलप ह्मी लिनहरको ब्रेम् कुर् रि््ौं, ती समयम् लिनहर अवस्ित
लिएनन्।

तसक्रण ह्मीले पलशकण ररेको अवलधको ब्रेम् पलन कुर् रन् सक्ौं
बह्णको ठूलो मेलसन।
मैले कुर् ररे र क्म ररे, र म क्मसँर यलत सनु् लिएँ लक मेरो वचनले ररे लक
मेरो लफएटले मल्ई अक् लफय्ट उच्रण रन् खुशी भयो, तसपल् अक्।
र मेरो लफय्ट मैले िेखि् म्त रोलकयो
- मेरो क्मब्ट केलह पलन ्ुटेको ्ैन,

- लक सबै कुर् भवत्, सौनय्, वव्ि्, सद्व, र
- मेरो क्मको आनन ललन म तह्ँ जीवन जसै ब्ँचे।



मेरो लफय्ट रोललकपरको रपम् रहो, उही लफय्ट यसको शस्को रपम्
- मल्ई मेरो क्महरम् ललङ रन्ुहोस्
- मल्ई यसब्ट अलवभ्ज बन्यो।

यो सबै मेरो पलहलो लफएटको उच्रणम् ्। मेरो पलहलो प्ठ लििै,
मैले आत्म् शस् र मेरो लफएटको क्म जम् ररेको ्ु, जब म सुर र््ु, म
भन सक्ु लक मैले मेरो क्म पूर् नररेसम म रोलकिैन।

यलि सृल् आध् सलकयो भने ह्मी के भनौं?
यो मेरो ल्लर योगको क्म हने्ैन र मेरो म्य् पफुसलत हने्ैन।

यही क्रणले एउट् लफएटले मल्ई आकलष्त र्् र अक्ल्ई रम्उँ्।
प्णीम् शूनत् बन्उनुहोस्
मेरो क्म रन् Fiat म् ्म र सद्व ल्उन।
उसले प्णीको लनपट्र् र्् र मल्ई धेरै क्य्हर सँरै बन्उनको ल्लर अन
प्ठहर लिन ब्ध प्््।
संयु्, लतनीहरले नय्ँ सृल् बन्उँ्न्, अझ सुनर र अलधक स्मंजसपूण्
बह्णको मेलसन भन् जुन मेरो इच्को र्जको सेव् रन्ुप््।

तसैले हरेक शब हो
-एउट् ज्लरर,
- ह्मो पेमको अक् बह्व। यसले मेरो पलहलो लफएटल्ई असनम रप लिन्
ह्त जोडेर, पलहलो र असनम लफय्टले उच्रण ररेको मेरो र्जको नय्ँ सृल्को
अनल््य् हने्।
आत् म् रलहरो।

सन्नम् हस्नरण रररएको, यो र्ज बह्ण भन् बढी म्नव पुस्क् ल्लर



स्म्न, पलवतत् र अनुगहको व्हक हने्।
तसोभए यसको अि् के हो हेन्ुहोस्
- एक शब धेरै व् कम,

- एक प्ठ अलधक व् कम।
लतनीहर क्महर हन्, यलि प्प भएन भने, कुनै अि् ्ैन।
मेरो लफएटले मल्ई आकलष्त रि्न र मल्ई अन लफएटहर उच्रण रन्
मोलहत रि्न।
तसैले क्म पूर् हन सकेको ्ैन । म पख्न र मेरो प्ठ िोहोय््उन च्हन्ु।

यलि मैले यसल्ई िोहोय््उँ्ु भने, यो एक संकेत हो लक तप्ईंले मैले भनेको
कुर्ल्ई बेव्स् रनु्भयो। र म केलह पलन न्ुटोस् भने च्हन्ु लकनलक मेरो
इच्को ब्रेम् मैले तप्ईल्ई भनु पन् सबै कुर् ्ि्लपत ्।
तसैले होलसय्र हनुहोस् र मल्ई जे च्हन्ु तो रन् लिनुहोस्।

तस पल् मैले यस अनुचेिको सुरम् के लेसखएको लियो भने ब्रे सोचे, लक
जसले ईशरीय इच्म् क्म र्् उसले अननक्लम् क्म रि््, र जसले यो
भन् ब्लहर क्म र्् उसले समयमै क्म रि््।

मैले सोचे: "लकन यो ठूलो लभनत्?" येशू, मेरो असीम पेम, िपुभयो:

"मेरी ्ोरी, यो बुझ सलजलो ्।
म्नौं तप्ईले केलह सुन प्प रन्ुभएको ् जसब्ट तप्ईले धेरै संख्म् सुनर
सुनक् वसुहर बन्उन सकम हनुभएको ्।
तर यलि मैले लतमील्ई त्म् व् स्ल लिएको भए, लतमीले त्म् व् स्लल्ई
सुनम् पररवत्न रन् सकैनरौ र तसैले लतमीले त्म् र स्लक् वसुहर
बन्उन सकरौ।
अब यी त्म् र इस्त वसुहर सुनक् वसुहरसँर तुलन् रनु्होस्। लतनीहरको
मूलम् कसो लभनत्!
तैपलन, तप्ईंले उही क्म उह्ँल्ई समलप्त रनु्भयो। तप्ईंले सम्न वसुहर



लसज्न् रनु्भयो।
तर ध्तुको लभनत्क् क्रण सुनक् वसुहर मूल, सौनय् र सुनरत्म्
अरभन् अचमक् रपम् उच हन्न्।

आफनो म्नव इच् संर क्म रन्हर को ल्री,
- समय अनुस्र असल क्म रन्ु पलन लौलकक क्म हो र हज्रौं िुः खको
अधीनम् ् भन सलकन् ।
लतनीहर सधै नूनतम मूलको म्नवीय क्य्हर हने्न् लकनभने लतनीहरसँर
सुनको ध्रो, मेरो इच्को जोलतको अभ्व ्।

तर जसले मेरो इच्म् क्म र्् उसको शस्म् यो सुनको ध्रो हने्।
उसले आफनो क्य्म् सृल्कत््ल्ई पलन क्म रन््।
उह्ँको शस्म् अननत् हने्, समय होइन।

यसैले िुई बीचको लभनत् व् रन् पय््प तुलन् ्ैन।
मेरो ईशरीय इच्म् जीवन ््कै यो हो:
मेरो इच्म् प्णीम् पलहलो र स््लन क्य् ्।

उनले आफनो लवद्ि्ल्ई लिएको लवषयवसु लवक्स रन् च्हने लशककल्ई मन
पर्उँ्न्।
उसले उसल्ई क्रज लिन्, उसको ह्तम् कलम र्ख्, र आफनो ह्त आफनो
लवद्ि्को ह्तम् र्ख्।
र लवद्ि् र सँरै लेखे लशककको ह्तले लवषयवसु लवक्स रन्ुहोस्।

लशककले अलभनय ररेको हो भन लमलैन ?

र कसले आफनो लवज्न र उनको सुनर हसलेखनल्ई यस लवषयवसुम् र्खेको
् त्लक कसैले पलन िोषको ््य् प्उन सकैन!



तर लवद्ि् लहँडेनन् । उसको आफनै म्ललकको क्म ्। यसले उसल्ई कुनै
पलतरोध लबन् आफनो ह्त लनि्लशत रन् अनुमलत लियो।
आफूल्ई खुसी प्न् सुनर लवच्रहर, बहमूल अवध्रण्हर िेखेर पलन उनी
खुसी भए।
लवद्ि्सँर आफनो रुरको क्मको मूल र योगत् ् भन लमलैन ?

यह्ँ मेरो इच्म् ब्ँचेल्ई के हन्:

प्णीले मेरो इच्ले रन् च्हेको क्य्ब्ट रुजनुप््। यसल्ई पन््उन लमलैन ।
र उसले आफनो ईशरीय क्य्को ल्लर आवशक र योग के र्खनु प््।

ह्मो भल्इ यसो ् लक ह्मी प्णील्ई आफनो कम्को म्ललक बन्उ्ौं।

बर , जो ह्मो इच्म् बसैन
- लवद्ि्सँर लमलोजुलो ् जसल्ई लशककले लवषयवसु लिनुभएको ्, तर यो
लवषयवसुको अलभनेत् नभएको।
रली रन् सके लवद्ि्ल्ई लिनुहोस्।
लकनभने उसले आफनो स्नो कमत् अनुस्र क्म र्् र आफूल्ई आफनो
म्ललकको कमत् र स््लन क्य् भन् म्लि महसुस रि्न।
र लवषय ह्मो अनुगह ब्हेक अर कुनै ्ैन।

उसले स्नो र्मो क्मम् पलन प्णील्ई कलहलै ्ोड्िैन। प्णीको सभ्व
अनुस्र, यसले आफैल्ई उध्रो लिन्
- पररच्लन क्य् व् सहयोरको क्य्को रपम्,

लकनभने ह्मीले लबन् रन् सके कुनै र्मो ्ैन
- ईशरीय अनुगहको सहयोर र समि्न।



म आफनो शूनत्म् रलहरो ्ु।
मेरो प्रो येशूब्ट वल्त भएको महसुस रि्, मैले उह्ँको जीवनब्ट र शस् व्
समि्न लबन् मेरो शूनत् महसुस ररे। होली कमुलनयन प्प ररेपल्, मैले
उतीलडत र ररस्एको महसुस ररे।
येशूले मम्लि िय् िेख्उँिै मल्ई भनुभयो:
मेरी ्ोरी, स्हस, येशू संर लतमो केलह पलन सबै कुर् हो।

तप्ईंले मल्ई सबै कुर् लिन सकुहन् लकनभने तप्ईंले मल्ई पलवत रपम्
गहण रि्् म एकै तल ज्ँिैन, तर म मेर् सबै क्महर ललएर ज्न्ु भनेर
ज्नुपि््।
म लतमील्ई मेरो संस्र जीवनको म्ललक बन्उँ्ु।
म पलन लतमील्ई मेरो सबै कम्को म्ललक बन्उँ्ु।

तसक्रण, यलि तप्ईं च्हनुहन् भने, तप्ईंसँर मल्ई लिनको ल्लर धेरै ्
लकनभने तप्ईंसँर मेरो क्महर तप्ईंको शस्म् ्न्।

स्िै, मेरो संस्र जीवन

लतमीले पलवत मेजब्नम् प्प रन् कुर्ल्ई घेररएको ्
- धन संस्रको ्ि्पन् रि्् मैले मेरो म्नवत्म् ररेको क्य्हर,

- मेरी सर्य आम्ले मल्ई संस्रपूव्क गहण रि्् ररेको क्य्हर सलहत,

- र मेरो इच्म् बसेहरक् सबै क्य्हरसँर।

यो लकनभने यी क्य्हर मब्ट अलवभ्ज ्न् र मेरो आफनै जीवनको भ्रको
रपम् म लभत ससमललत ्न्।
तसक्रण, तप्ईंले मल्ई सबै कुर् लिन सकुहन् लकनभने लतनीहरआवशक
्न्
- आफनो िु:ख ढ्क,



- आफनो पेम को कलतपूलत् र
- तप्ईल्ई लस्त हनब्ट लरभर रोकको ल्लर लकनभने अनि् तप्ईसँर
मल्ई लिनको ल्लर केलह लिएन।

तर मल्ई लिएर नकल बन्न्
- मेरो क्म र लतमो क्म,

- ती स्व्भौम र्नी ई
- मेरो इच्म् बसे आत्हर त्लक मसँर एक पटकको सट् िुई पटक होस्। र
मेरो संस्र जीवन घेररएको रहन्
- िुई क्य्हर,

- िुई पटक पेम र
- ठूलो मलहम्।
यो पेश् हो जुन म अभ्स र्ु् जब म आत्हर संर संच्र र््ु: म यसल्ई
डुस्केटम् प्प रन् को ल्री लिन्ु।
मेरो संस्र जीवन यो आि्न पि्न रन् सल्य रहन्। तर अफसोस! कलत
पयोर नरन् !

अलन यी आत्हर मल्ई केही नलिई रहन्न्।
म नय्ँ अि्लतब्ट वल्त ्ु, लतनीहरको क्य् लबन् र मेरो पेमको पेश् पयोर
रन् नसके पीड्को स्ि।

तप्ईंले मल्ई यो रन्ुहने ्ैन।
लकनकी म आएँ भने पलन आफुल्ई लिन च्हन्ु । र मल्ई गहण रन्, जुनसुकै
प्णीले मल्ई लिन्,

- धन संस्रम् मेरो सनुल्, मेरो खुशी र मेरो सर् बन्उनुहोस्।

जीवहरको रपब्ट केही लिनु र ललनु हँिैन
- Sacramental हो् को स्नो जेल म् मेरो purgatory,
- एक शुसदकरण जसले मल्ई कृतघ प्णी बन्उँ्।



तसैले होलशय्र र स्हसक् स्ि र कुनै ररजभ् लबन्, मल्ई जे मेरो ्
लिनुहोस् र मल्ई सबै लिनुहोस् त्लक म भन सकूँ:
"मैले उसल्ई सबै कुर् लिएँ र उसले मल्ई सबै कुर् लियो।"
यसरी लतमीले मेरो खुशी र मेरो पेमको लशल बन्उनुहने्।

तसपल् ईशरीय इच्म् मेरो प्लो आयो
मल्ई यसो ल्गरो लक सबै सृल् रररएक् चीजहर, एकपल् अक्, मल्ई लनमो
लिए।
- लतनीहरल्ई सव्शस्म्न लफएटको क्मको रपम् लचन, जह्ँ मेरो स्नो
म्य्को आि्नपि्न पसख्रहेको लियो।

र जलतसुकै स्नो भए पलन, उसले यो च्हो, उसले सोधो
सबै सृल् बन्उनुको क्रण प्प रन्। म ईशरीय इच् पछ्उन खोजै लिएँ
तसपल् मेरो िय्लु येशूले आफनो स्नो भमण िोहोय््उनु भयो। उसले मल्ई
भनो:

मेरी धन ्ोरी,
सृल् र मुस्म् ह्मो लपतृतको भल्इले पूर् ररेको सबै प्णीहरब्ट
आि्नपि्न प्प भएको ्ैन।

यसको क्रण यो ् लक सृल्को सृल्को उदेश लियो:
तो म्लनसले सबै कुर्म् ह्मो इच् पूर् रन््।

सृल्म् स््ललत इच्ले प्णीम् आफनो लनरनर स््लन क्य् प्प रनु्पर्।
यसरी लक एकको पलतधलनले अक्को पलतधलन बन्उनुप््।
तर मेरो इच्को संच्लन सि्रुण यसको सबै भवत्, शस्, बुसद र सुनरत्
संर एकै रहन्।



ऊआक्शीय रोल्क्रम् ब््, तर म्लनसम् उसल्ई िब्इन्।
म्लनस आफैम् मेरो स््लन इच् ्ैन।
यसरी सृल्म् क्म रन् आफनो पुण सुन उनको क्न ्ैन।

तसि्, लतनीहरको उदेश पूर् नररी, ह्म् क्महर लवलनमय लबन् रहन्न्।
उदेशले हरेक समन क्मको आि्नपि्न बन्उँ्, च्हे तो ठूलो होस् व्
स्नो।

तप्ईले लवशस हनुपि्् लक लवलनमय प्प रन् उदेश लबन् कोही पलन ईशरीय
आिेश व् म्नव आिेशम् क्म रि्न।

यस उदेशल्ई क्मको जीवनको सुरव्त भन सलकन्। लवलनमय पूलत् हो।
ओह! रेख्लचत नभएको भए कलत क्म सुर हने लिएनन् ।
र लवलनमयको लनल्तत्को ल्लर नभएको खणम् लतनीहर आध् ब्टोम्
रहने्न्!

लवलनमयले अलवशसनीय बललि्नहर क्यम र्ख्।
यसले ईशर र प्णीहरम् अतलधक वीरत् पि्न रि््।

सुन
- यलि मेरो इच्ले आत्म् उह्ँको र्ज बन्उँिैन भने
- र यलि लतनीहरले उह्ँल्ई उह्ँको रचन्तक र क्म रन् सि्रुणले
उनीहरम्लि पभुत जम्उने सतनत् लिँिैनन् भने,

व्सलवक लवलनमय ह्मील्ई लिइएको ्ैन।
तसैले ह्मी सधै पख्ने्ौं, ह्मी ह्म् अि्भुत क्महर िेखे्ौं
- बीचम् र
- ह्मो लक ह्लसल नररी।



तसैले यो हर्इरहेको ्
- सबैभन् र्मो कुर्,
- सबैभन् महतपूण् क्य्,
- उदेश जसको ल्लर सबै चीजहर लसज्न् रररएको लियो।

तप्ईले िेखनुभए जसै
मेरो ईशरीय इच्को र्ज आउन कलत आवशक ्!

तो भन् बढी,
- आफनो लवलनमय प्प ्ैन,

ह्मो रचन्तक क्म
- लनलसमत रहन् ई
- सृल्को क्य् ज्री र्ख सकैन।

लकनभने यो ्ि्लपत ्
- प्णीहर द्र् स्लमतम् रहेको ब्ह सृल्ब्ट ,

- आत्को रलहर्इम् लभती सृल्
उसल्ई क्रब्ही रन्ु पय्।

यलि मेरो इच् पूर् भयो भने यो रन् सलकन्
-पलहलो ्ि्न,

- म्नव इच्म् क्म रन् सतनत्।

यलि मेरो इच्म् ्ैन भने,

- आफनो रचन्तक क्म ज्री र्ख सकैन,



- तसो रन्ब्ट रोलकएको ्, लसज्न् रन् असमि् ्
- नय्ँ आक्श, त्र् र सूय्,
- स्िै अन सबै कुर्।
ह्मो क्म ज्री र्ख र ज्री र्ख सकम नभएको
- ह्मीले ह्मो इच्को आध्रम् प्णीहरम् के रन् लनण्य ररेक् ्ौं,

ह्मी कसरी लवलनमय रन् सक्ौं
- यलि ह्मीले आफूले च्हेको क्म पूर् ररेक् ्ैनौं भने, ई
- धेरै शत्बी पलहले सुर ररेको सृल्को क्य् अझै पूर् भएको ्ैन भने?

लकनभने सृल्को क्म हो
- उसले बुझनुप्् लक ह्मो क्म सलकएको ् भन सकम हनको ल्लर मेरो
लफय्टले सृल्म् के रनु्पर‌यो।

र यलि ह्मो इच्ले अलहलेसम रन् च्हेको सबै क्म ररेको ्ैन भने, यो कसरी
रन् सक्?

- मैले मेरो क्म पूर् ररेको ्ु भनु,

- उसले ररेको सबैको ल्लर लफत्् ्?

जब ह्मीले प्णीको उदेश प्प ररेक् ्ौं
- ह्मो इच्म् सबै कुर् रन्ुहोस् र यसम् ब्ँचुहोस्,
- उसको र्जल्ई उसको क्मको मलहम्को ल्लर मैि्न खुल् ्ोड्न,

जब एकको इच्को उदेश अक्को उदेश हने्,

तसोभए ह्मीले जीवहरको पेमको ल्लर ररेक् सबै चीजहरको लवलनमय प्प
रन् सक्ौं।
तसैले होलसय्र रहनुहोस् र सधै मेरो इच्म् अर्लड बढ्नहुोस्।



म सधै ईशरीय इच्को क्य्म् मेरो य्त् पुन: सुर र्ु्। मल्ई ल्रे पलन
- उसको क्मम् मेरो चकर लर्एर र
- मैले सुनरत् बुझे,

पलवतत् र यसम् रहेको असीम वसुहर,

फेरी मेरो र्उन रि्, म अलशलकत, अलल अज्नी महसुस र्ु्।

म िेख्ु अझै धेरै ्
-बुझनु,

- ललन र
- लसकुहोस् _

सव्च इच् को क्म।
मेरो स्नो बौसदकत् उनको क्मको भवत्ले मोलहत भएको जसो िेसखनो।
तसपल् मेरो सर्य येशूले मेरो ररीब आत्ल्ई भेट्नुभयो र मल्ई भनुभयो:
मेरी धन ्ोरी, मेर् क्महरम् असीम मूल र स्म्नहर ्न्।
- तप्ईल्ई ि्ह् ् जब तप्ई लफत्् ज्नुहन्
लक तह्ँ अझै धेरै, बुझ धेरै ्।

अननल्ई पररलमतम् सम्वेश रन् सलकँिैन।
अन, बढीम्, भन् सलकन्।
तर अननत्ब्ट सबै कुर्ल्ई घेन्ु असमव हने्।

अलन लतमो बुसद लसलमत भएकोले अननको अर्लड भस हन्। भररएको ्।
र सबै कुर् बुझेको िेसखन्।
तर यो सत होइन।



बर, भररएर, उसले अक् लिव ज्न र्ख सकैन। तर ज्नल्ई पुन: क्म रन् र
पुनलव्च्र रन् तर
आफनो बुसदम् नय्ँ ठ्उँ बन्उनुहोस् ।
ह्म् क्महरम् आफूल्ई खोजै, प्णीले बुझ र लसकको ल्लर नय्ँ चीजहर
फेल् प्््।
यही क्रणले रि्् ह्मो िैवी क्य्को मलहम्को स्मु आफूल्ई िेखि् सुरम्
तप्ईल्ई अलशलकत महसुस हन् ।
तप्ईंले ज्न आवशक ्
- स्िै सृल्को क्मम्
- ह्मीले मुस्को क्मम् सबै कुर् र्खेक् ्ौं
- खुशीको पूण्त्, पक्श, अनुगह, भल्इ,

- र यसै अन सबै ईशरीय रुणहरको ल्लर।

यी सबै लवशेष्लधक्रहर ठ्उँम् ्न्
- यसल्ई खुसी बन्उन प्णी म् खन्इन्।

ह्मो क्मको खुसी, सर्य ह्व् जसै, स्ि बोक्
- यसको अ्र, एक ईशरीय ब्म
बुझको ल्लर पुगेहरक् ल्लर।
ओभरफो, ह्म् क्महरले उनीहरसँर भएक् स्म्नहर स््र र््न्।

ह्मो क्मले ह्मीले प्णीहरल्ई खुसी बन्उन ह्मो खुशीको मुसलध्रे
वष््मुलन र्खेक् ्ौं।
तर लतनीहर बुझको ल्लर नलजक नआएकोले,

- िुखी र
- लतनीहरले आफनो म्नव इच्को लवष्् ह्व् महसुस र््न्।
कोही पलन उदेशक् स्ि क्म रि्न



- आफैल्ई िुखी बन्उनुहोस् ई
- आफनो क्मको समल् पयोर नरन्।

जीवक् ल्लर सुखको लसँढी बन्उन सबै क्म रन् परम्त् पलन कम ्न् ।

ह्मो कम्को बीचम् प्णील्ई िेख प्उनु नै ह्मो सनुल् हो
- लतनीहरसँर एकत्बद हन,

- मज् ललन र
- लतनीहरल्ई बुझ, र
- लतनीहरम् कसरी क्य् रन् भनेर ज्न म्नक बन्उनुहोस्।

र ह्मो इच्ल्ई कसरी लभन क्य्हर लसज्न् रन् ि्ह् ्ैन, यसले प्णीम्
ह्म् क्महरको पलतकृलत िोहोय््उँ्।

तसपल् म ईशरीय इच्म् पूण्तय् डुबेको महसुस रन् ि्ले।
मेरो सधै िय्लु येशूले िप रनु्भयो:

मेरी ्ोरी, अचम नम्न। मेरो इच्म् सबै समव ्।
उनको स्ि, प्णीसँर यसको शस्म् सबै कुर् ् र जे पलन रन् सक्।

उसले आफनो अससतम्लि श्सन ररेको महसुस र््
ईशरीय कम्, शस् र शस्ले ध्रण नररेको प्णीब्ट केही पलन ब्लहर
आउँिैन।
ह्मो इच्म् म्लनसको मृतु के हो, तर यो एक सुखि र रौरवपूण् मृतु हो।
म्नव सतको जीवन संर फेरर उठ्न म््
- एक िैवी शस् ई
- एक इच् को जुन प्णी को होइन।



र प्णी, स्म्ज अनर्त उसम् श्सन महसुस रन्,

- यलि उसले अन क्महरआफनै सेच्ले रनु्पर‌यो भने,

- पलवत र असल कुर्हर पलन, लतनीहरले कलहलै रि्नन्।

यो कम्म् मेरो इच्शस्को स््लक क्य्को स्म्ज महसुस नररी एकै
एकै कम् रन्ुभन् केही नररी शत्बीयौंसम बस प्उँि् उह्ँ खुसी हनुहन्
।

लकनभने मेरो इच्म् प्णीले मेरो स््लन लवलको क्य्को अि् के हो भनेर स्
रपम् बुझि्।

मेरो इच्को एक क्य्को तुलन्म्, ईशरीय कम् लबन् रररएक् हज्रौं क्य्हर
लरभर शून हने्न्।

तप्ईल्ई ि्ह् हनुपि्् लक जब प्णी ह्मो इच्म् पवेश रि््,

- ह्मो भल्इ धेरै ठूलो ् र
- उह्ँल्ई ह्मीसँर प्उँि् ह्मी धेरै खुसी ्ौं
लक ह्मीले उह्ँल्ई ह्म् क्महर, ह्म् प्इल्हर, ह्मो पेम यस प्णीको
ल्लर समव भएसम सुमन्ौं।

यसरी, हरेक पल उसले ईशरीय इच्म् कम् र््, उसले ह्मो चरण, ह्मो क्म
प्प र््।
तसपल् यसले ह्मो पेम, ह्मो भल्इ, ह्मो शस् ललन्। पूण्तय् खुसी उह्ँले
ह्मील्ई भनुहन्:

"तप्ईंको इच्म् मेरो शस्म् तप्ईंको पेम ्
तसैले म लतमील्ई तलत नै म्य् रन् सक्ु जलत लतमी आफैल्ई म्य् र्ु्।



मसँर तप्ईंको मलहम् रन् शस्म् तप्ईंक् क्महर ्न्
सबै प्णीहरको खोजीम् सबैल्ई तप्ईंको आर्ध मह्र्जको अर्लड
ल्उनको ल्लर तप्ईंको एउटै ब्टोम् य्त् रन् मेरो प्इल्हर ्न् । "

ह्मो परम्त्, आफनो लवश्लत्म्, सव्त ्।
यो पतेक क्मको, पतेक प्इल् र पतेक हियको धडकनको जीवन हो।
जब उह्ँले िेखनुहन् लक प्णीहरले ह्मील्ई अपम्न र््न्, आह! वफ्ि्र,
उह्ँले ह्मील्ई आफनो स्नोपनम् लुक्उन च्हनुहन् र आफनो जीवन ह्मो
ठ्उँम्, ह्मो रक्म् र्ख च्हनुहन्।

ओह! यो प्णील्ई कसरी म्य् नरन्। ह्मो इच्म् अलवशसनीय आ्य्हर ्न्
उह्ँल्ई ि्ह् नभएकोले, यो कुनै अचमको कुर् होइन लक लतनीहरले मैले
तप्ईल्ई भनेको कुर् बुझिैनन्।

तर लतमी, नरोक। यसको जोलत अनुसरण रन्ुहोस् र यसको धन लशक्र
बनुहोस्।

म सधै ईशरीय लफय्टको लशक्र हँ।
मेरो स्नोपन उसको पक्शम् खपत हने दढ आश् र नय्ँ स्िको स्ि ललनको
ल्लर उनको ज्नम् िप र अलधक पवेश रन् इच्को स्ि उनीम् आफूल्ई
रप्नरण रन् कलहलै ि्कैन।

लकनभने पतेक िप ज्न एउट् नय्ँ स्ि हो जुन ह्मीले प्प र्् र यसले
िप स्ि ललने भोकल्ई उ्ेलजत र््।
कलहलेक्हीँ तप्ईं अतृप भोक महसुस रन्ुहन्, कलहलै सनु् हनुहन।
र ह्मी यो सर्य भोजन प्प रन् चलकत हन च्हन्ौ।ं



ईशरीय इच्को ब्रेम् मेरो लिम्रम् धेरै झुसणयो। यलि म सबै कुर् लेख च्हन्ु
भने, मल्ई ि्ह् ्ैन तप्ईंले प्न् कह्ँ फेल् प्न्ुहने्।
तसैले म आफूल्ई के लेख सक्ु भनेर सीलमत र््ु। मनम् केही आशंक्हर
फैललरहेक् लिए ।
तसपल् मेरो सर्य रुर येशूले आफनो स्नो बच्ल्ई भेट्नुभयो र मल्ई
भनुभयो:

धन केटी,
जब यसम् रहेको समल् ि्ह् हन् तब एउट् क्मले बढी मूल प्प रि््।
अलधक ज्न द्र्, प्णीले अलधक प्प रि्् लकनभने यो ज्त मूलको आध्रम्
यो क्य् रि््।
र ह्मो लपतृतले कसैल्ई कसरी धोक् लिने व् ठट् रन् भनेर ज्न्न्। यलि
ह्मीले कुनै क्य्को मूल ि्ह् लियौं भने,

- यो लकनभने ह्मी ह्मीले पकट ररेको मूल लिन च्हन्ौं
ह्मीले तप्ईंल्ई लिन च्हने लनल्त लचन यो क्य्को मूलको ज्ररकत् हो।

एउट् बेक्रको क्रज ललएर एकम् सय, अक्म् हज्र र अक्म् िस ल्खको
मूल लेखे र्ज् जसै ररौं।
क्ड्को रुणसर उसै ्, आक्र उसै ्, तर सङ्ख् अनुस्र,
यो के ल्यक ्। तसोभए के क्ड् मूल लिन्? र्ज्को संख् र ्लव जुन
उसले आफनो श्सनको ल्लर मुद्को रपम् पयोर रि््।

ह्मी एउटै कुर् र््।
क्ड् प्णीको क्य् हो,
ज्न ह्मो िैवी ्लव हो,
र म्न भनेको ह्मीले यसम् लेखेको संख् हो।

तसोभए, यलि ह्मीले भनौं लक ह्मो इच्को क्य्ले ह्मो इच् ब्लहर रररएक्



सबै प्णीहरको संयु् क्य्ल्ई मूलम् प्््?

IS

- म्नव क्य्को क्रजम् ््लपएको ह्मो ्लव,

- ज्नको मूल यसम् अंक कुँलिएको ्।
ह्मी म्ललक होइनौं
म्नव इच्को क्रजम् ह्मीले च्हेको मूल कसले र्ख्?

यलि म्ललक र्ज् हो जसले यस नीच क्रजम् आफूले च्हेको मूल लेख् भने,
ह्मो सर्य म्तृभूलमम् पररच्ललत हने पैस् बन्उनको ल्लर यसल्ई
्ोड्नुहोस्।

यसब्हेक, ह्मो इच् ह्मीले म्लनसल्ई लिएको लन:शुल उपह्र लियो। उसले
ह्मील्ई यसको ल्लर केही लतरेको ्ैन
उह्ँसँर न त पैस् लियो न त ह्मील्ई लतन् स्धन,

म्नव इच्को अतनै नीच क्रज ब्हेक, जुन उसको िुभ््गम्, उसले
ह्मील्ई ह्मो मह्न उपह्र र्खको ल्लर उध्रो लिन च्हँिैन लियो।
तैपलन ह्मी उह्ँको धेरै कोमल र धेरै म्य्लु बुब् लियौं।

र ब्ब् र बच्हर बीच कुनै लजमेव्री ्ैन लकनलक यो ि्ह् ् लक ब्ब्ले
बच्हरल्ई लिनै प््, र लक उनीहरल्ई ब्ब्ले लिनुभएको कुर्ल्ई पेम र
मूलव्न बन्उनको ल्लर लतनीहरको ि्लयत ्।

यो ईशरीय इच्को ज्नको आवशकत्को क्रण हो; र ह्मी यसल्ई लबस्रै
लबस्रै र्् त्लक प्णीले यो मह्न उपह्रको किर ररोस् जुन ह्मी उह्ँल्ई
सतन रपम् लिन च्हन्ौं। ज्नले भोक उतन रन््, ह्मो इच्ल्ई अझ
र्मोसँर ज्नको च्हन्, र म्नव इच् ्मशः ईशरीय इच्को रप्नरण र
एकीकरणब्ट रुजन तय्र हने्।

र ह्मी, प्णीले ह्मील्ई लतन् सक् लक सकैन भने लचन् नररी, ह्मो ्लव र
अरलणत ईशरीय मूल यसम् र्खे्ौं। र ह्मी ह्म् ्ोर््ोरीहरल्ई ह्मो िैवी



धन र खुशीले धनी र खुशी िेख प्उँि् खुसी हने्ौं।
र मेरो प्रो येशूले िपे:

मेरी ्ोरी, तप्ईल्ई ि्ह् ् लक जब प्णीले ह्मो इच्म् क्य् रि््, उसको
क्य्ले ईशरीय शस्ब्ट रुज्् जसम् उसको पतेक क्य्म् लिव बीज बलनन्
र जुन आत्म् संच्र रि्, उसको लवच्रम् ईशरीय बीज बन्उँ्, उनको
शबम्, र सबै कुर्म्।
यसरी उह्ँको स्नो क्य्म् उह्ँको सृल्कत््को लमठो मोह िेख्ौं, उह्ँको
म्य्लु उपस्िलतले प्णीको कम्ल्ई जीवन लिन प्उँि् खुसी हन्।

ओह! यलि सबैले मीठो आ्य्, अलवशसनीय लवलकण िेख सके: सव्च वस्
म्नव क्य्को ्ोटो भमणम् सम्वेश ्।
लतनीहर यलत स् हने्न् लक बह्णको मह्न् लवलचतत् लतनीहरको तुलन्म्
केही िेसखँिैन।

Fiat म् मेरो पररत्र ज्री ्।
यो रम्ईलो ्, यसले शस्ल्ई लर्नी र्् र अवशोलषत रि््, र मेरो स्नो
आत्ले यलत स्नो महसुस र््, केवल एक परम्णु। अलन यलत स्नो घेर्म् ब्ँध
नसलकने लवश्लत् पलन उसले महसुस र््।
तर स्नो भए पलन मेरो आत् लनस्य रहन च्हँिैन।

उह्ँ म्य् रन्, आशीव््ि लिन, मलहम् रन् र धेरै म्य् रन्हरल्ई धनव्ि लिन
च्हनुहन् जसले आत्को अलधक्रम् आफनो ईशरीय इच् र्खेक् ्न्।
मेरो स्व्भौम येशूले मेरो स्नो आत्ल्ई भेट्नुभयो र उह्ँल्ई भनुभयो जब मेरो
आत् उह्ँम् हर्एको लियो:

मेरो ईशरीय इच्म् ररेको कम्को मूल लतमी बुझ च्हँिैनौ। यसको मूल यलत
उच ् र यसको आक्र यसो ् लक यसल्ई बन्उने प्णीले यसल्ई आफै
र्ख सकैन। आत् आफै भररएको हन्ले यसल्ई सम्वेश रन् सकम नहँि्,
क्य् ओभरफो हन् र अनन लफएटको लवश्लत्म् बग्।



र लफएटले डुबे र यसको लवश्लत्म् घेररएको सबै कुर्ले प्णीको यो क्य्
िोहोय््उँ्।
तसैले जब तप्ईं मल्ई म्य् रनु्हन्, मल्ई पूज् रन्ुहोस्, मल्ई आशीव््ि
लिनुहोस् र मल्ई धनव्ि लिनुहोस्, तप्ईंको क्य् िोहोय््उनको ल्लर सबै सृल्
रररएक् चीजहरल्ई ठूलो केत लिनुहोस्, त्लक सर् र पृथी, सूय् र ह्व्, समुद
र निीहर, बोटलबरव् र फूलहर, सबै कोरसम् भनुहोस्। : "तप्ईंल्ई ह्मी
म्य् र््, ह्मी तप्ईंल्ई पूज् र््, ह्मी प्ि्न् र््। "
यो एक पलतधलन जसै हो जुन जत्ततै र सबै कुर्म् पलतधलनत हन्।
र यसम् रहेको लर्नी रररएको शस्को स्ि, मेरो इच्ले यो पलतधलनल्ई
अवशोलषत रि्् र सबै कुर्ल्ई प्णीले मेरो इच्म् ररेको क्य्ल्ई पुन: सुर
रर्उँ्।
र तसपल्, कसो मीठो आ्य्, कसो अचमको ज्िुई ् लक एक क्य्ले सबै
कुर्म् श्सन रन् सक् र सबै कुर् फेरर हन् भनेर सुलनल्त रन् सक्।

ह्मो इच्म् पवेश रन् स्नो परम्णु
- सबै भन् शस्श्ली बन्इएको ् र
- आफनो सृल्कत््ल्ई म्य् रन् सकोस् भनेर उसको पतेक क्य्ल्ई लबस्रै
पोषण रि््।
तसैले ह्मो परम्त्ले महसुस रन्ुहन्
ह्मो इच्म् पवेश रन् प्णीले सबै कुर् स्न् सक्। उनको आव्ज जत्ततै
रुसनजन् ।
एकै बस मन ल्गैन,

- लर्नी,
-उनले श्सन रल््न् र
-तप्ईले उसल्ई जे च्ह्नुहन् भन लर्उनुहोस्
Fiat द्र् लर्नी रररएको सबै कुर्म्।

के प्णी पेम रन् च्हन् ? तसपल् उह्ँले सबैल्ई भनुहन्: म्य्। के उह्ँ



पूज् रन् च्हनुहन् , आशीव््ि ? तसपल् सबै कुर् आशीव्ि् र
आशीव््िको ल्लर उध्ररन्।
यो ह्मो इच् हो जसले मल्ई यो रन् च्हन्।
र प्णी आफनो शस् र आफनो स्म्ज संर लर्नी ्।
र प्णीको स्नोपनल्ई ह्मो लवश्लत्म् बलररहेको िेखनु ह्मो आनन हो।
ह्मी प्णीको स्ि महसुस र््।

लकनभने उह्ँको संरतम् हनु भनेको प्णीसँर लमलेर बसु हो,
- उसले ररेको क्म र यसको मूल पलहच्न रन्ुहोस्, त्लक उह्ँले ह्मील्ई
कलत म्य् रन्ुहन् भनेर बत्उन सकुहन्।

जलत धेरै प्णील्ई ि्ह् ् लक यो उसको कम् हो, उसले ह्मील्ई जलत धेरै लिन्,
ह्मी जलत धेरै म्य् र््, तलत नै ह्मी उह्ँल्ई म्य् र््।

यसरी, ह्मो एकोपन तोड्न पृथीब्ट प्णी म्त आउँ्।
उनी एकी अलभनेती हन्
जसले ह्मील्ई म्य्, आशीव््ि र धनव्ि लिन सबै कुर् स्न् सक् ।

यो सत हो लक ह्मो ईशरीय इच्म् अन प्णीहर ्न्, तर तह्ँ ्न्।
ि्ह् नप्ई
- ह्मी लतनीहरम् ्ौं,
जसक् ल्लर उनीहर क्म र््न् e

आफनो क्मको मूल नज्नेर,
लतनीहर अपररलचत र ह्मीब्ट ट्ढ् ब््न्। र यो ह्मो ल्लर ठूलो पीड् हो:
- बच्हर ्न्,

- लतनीहरल्ई ह्मो घरम् र्खनु, जुन ह्मो इच् हो, र ह्मीसँर नभएको जसो
हनु।



लतनीहर लचन सकैनन् जसले लतनीहरल्ई जीवन लिन् र लतनीहरल्ई धेरै
म्य् र््।
ह्मीम् बसे ि्ह् प्उनेहरल्ई यसो हँिैन
हने् ।
ह्मी आफैल्ई लचन्ौं ह्मी ब्ब् र बच्को रपम् ब्ँचि्ौं
व् बर, लतनीहर ह्मीम् ब््न् र ह्मी लतनीहरम्। र ह्मी एउट् लवल
बन्उँ्ौं।

ईशरीय इच्म् मेरो समप्ण ज्री ्।
यदलप अनन लफय्टको जोलतले मल्ई कलहलै ्ोड्िैन,

म मेरो लपय येशूको ब्रम्र एक्नको िुः सपम् ्ु। उह्ँको पक्शक्
््लहरले मल्ई लभत र ब्लहर लर्नी र््न्
बन्न्
मुटुको धड्कन, स्स फेन्,

- मेरो स्नो आत्को आनोलन र पोषण।

अह! अनि्
- ईशरीय इच् को जसको जीवनले सबै कुर् पलत्ि्पन रि््, e

- येशू आफैको,
एउटै पह्रले जीवनको अन हने् र तो पक्शले मल्ई सर्म् लैज्न्।

"तर", मैले मनमनै भने, "मेरो लनव््सन ल्मो ्! म के र्मो रि््ु?"

र यलि मैले ररे पलन, मैले रन् सके असल कुर् कल्को महतपूण् ्? मैले यो
सोचे जब मेरो लपय जीवन, प्र् येशू, आफनो स्नो भमण िोहोय््उँिै, मल्ई
भनुभयो:



मेरी ्ोरी, स्हस!
मेरो इच्ले तप्ईल्ई यसको लिव पलतलललप बन्उनको ल्लर यसको पक्शम्
खपत रि्् ।
र उह्ँको ईष्् यलत ठूलो ् लक उह्ँ तप्ईंल्ई आफनो जोलत पठ्उनको ल्लर
एक कणको ल्लर रोलकनुहन त्लक तप्ईं आफनो इच् पूर् रन् समय लिनुहन,
तर सधै
मेरो।
र यो समल् कलत लवशेष ्? सबै कुर् सम्ीको क्य्म् ्:

- पलवतत् को तत हो,
- यो सूय् हो जुन जीवहरको प्इल्, वचन र पलवत क्महरद्र्
जीवहरम्झ चमकन्।

जब पक्शले प्णील्ई त्प र पक्श लिन्, यसले वरपरक् सबैल्ई पक्श र
न्नो लिन्। असलले पृथी र सर्म् अनन मलहम् उतन र््।

असल क्मको मलहम् कसले खोस सक्? कोही ्ैन। न त ईशर न त प्णी।
र यो र्मो कम् लभतब्ट यो कम्म् रहेको मलहम् स्भ्लवक रपम् उतन हन्।

तसैले कलहलेक्हीँ जीवहर लबलस्न्न्, तर र्मो हँिैन। र उह्ँ लतनीहरक्
बीचम् जीवनको रपम् लजउनुहन्।

तसि्, हरेक असल क्म पूर् हन्
- मलहम् र्ए र
-यो रन्को कि्क्र बन्।

यसैले, यलि तप्ईंले जीलवत रहँि् एक म्त र्मो रन्ुभयो भने, सबै अननत्ले
तप्ईंको ल्लर ठूलो मलहम् र्उने्।



मैले सधै जसै ईशरीय इच्म् मेरो य्त् ज्री र्खे। मैले मेरो स्नो " म लतमील्ई
म्य् र्ु् " को स्ि सबै लसज्न् रररएक् चीजहर एलनमेटेड ररे ।
म यसल्ई सबै कुर्म् पभ्लवत ्ोड्न च्हने त्लक यो पृथीम् ईशरीय र्जको
म्र रन् आव्ज बन सकोस्।
धन येशूले मल्ई फेरर एकपटकआ्य्चलकत रन्ुभयो। उनले िपे: मेरो इच्को
मेरी ्ोरी,
तप्ईल्ई ि्ह् हनुप्् लक
- मेरो अधीरत् र प्णीहर द्र् म्य् रन् च्हने मेरो पल्प यलत ठूलो ् लक,

- रोप रपम्, निेखेको,
मैले मेरो पेमको एक खुर्क लतनीहरको आत्को रलहर्इम् र्खे।

उह्ँहरको लनि्शन अनुस्र म खुर्क बढ्उँ्ु र उनीहर ।
लतनीहरम् मेरो म्य् महसुस रि्, लतनीहरले मल्ई आफनो समूण् हियले
भन्न्:
"म लतमील्ई म्य् र्ु्, म लतमील्ई म्य् र््ु। "

र म, म्य् ररेको महसुस रि्, प्णीको पेमम् लवजयी हन्ु।
यसरी, प्णीको हरेक " म लतमील्ई म्य् र््ु " मेरो ल्लर लवजय हो। र
यदलप म आफैले यसल्ई तह्ँ लुक्एको ्ु,
मल्ई म्य् रनु् मेरो कल् हो भने कुर्म् मल्ई मतलब ्ैन।

यसब्हेक, म च्हन्ु लक यो प्णीको इच्ब्ट आएको होस्, उनको आव्जब्ट।
स्ररएको अनुभूलत, म यसल्ई प्णीको पेमको रपम् महसुस र््ु।
पतेक "म लतमील्ई म्य् र््ु" यसैले अक् लवजय हो जुन तप्ईंले आफनो
येशूल्ई ि्ह् लिनुहन्।

तप्ईं ढ्क खोजै हनुहन्
- आक्श र पृथी, ई
- तप्ईको "म लतमील्ई म्य् र््ु" द्र् एलनमेटेड र लनज्व सबै कुर्



यसरी म सबै प्णीको म्य्को सुनरत्ले ्लक्एको िेख्ु।

र, खुसी, म मेरो पेमको बलले भन्ु:
"ओह! हो, म कलत खुसी ्ु। मल्ई पलहले नै म्य् रररएको ्।
र यलि म प्णीको पेमम् लवजयी हन्,ु यो मेरो पेमम् लवजयी हन्। "

यलत भलनसकेपल् उनी चुप ल्रे । उनको म्य्को उत्ह यलत ठूलो ् लक,
अचम म्नै, उसले मेरो क्खम् आर्म खोजो।

जस पल्, पुनरत्न, उह्ँले ठूलो लजदी संर िोहोय््उनु भयो:

मेरी प्री ्ोरी, तप्ईले ि्ह् प्उनु प्् लक म के च्ह्न्ु र मल्ई सबैभन्
बढी च्सो के ् भनेर म्लनसहरल्ई ि्ह् लिनु हो लक म प्णील्ई म्य् र््ु
।
म हरेक हियको क्नम् भन च्हन्:ु "मेरी ्ोरी, म लतमील्ई म्य् र्ु् "
यलि मैले सुनेको ्ु लक लतनीहरले मल्ई जव्फ लिने्न् भने म खुसी हने्ु:

" येशू, म लतमील्ई म्य् र्ु् "।

मल्ई म्य् रन् र म्य् रन् अपररह्य् आवशकत् महसुस हन्।

ओह! कलत पटक मल्ई मेरो पेमम् लनस्ससन अनुमलत ्। लकनकी जब म म्य्
नररी म्य् र््ु,

मेरो पेमले कुनै आउटलेट फेल् प्ि्न र मल्ई लनस्स्उँ्!

तसैले म लतमो " I love you " ल्ई धेरै म्य् र्ु् ।
जब तप्ईं यो भनुहन्, यसलेसूलत्ि्यी ज्ल्को रप ललन्, जुन मेरो
मह्न पेमको आरोम् पवेश ररी मल्ई आर्म लिन् र मल्ई जल्उने
ज्ल्हरम् ल्भि्यक शीत फैल्उँ्।



मेरो पेम, मेरो लनर्श् र मेरो पेमपूण् उन्िम् श्सन ल्उनुहोस्।
लकनलक मल्ई म्य् रररएको ्, म मेरो कुर् लिन सक्।ु
मेरो जे ् तो लिन सक्, मेरो म्य्ले तो खन्उँ्।

मेरी ्ोरी, सर् र पृथी मेरो म्य्ले भररएक् ्न्।
मनको खोजीम् िौलडन र आफन् स-स्न् शबहर भनको ल्लर मेरो म्य्ले
भररएको महसुस नरन् ठ्उँ ्ैन:

"मेरी ्ोरी, म लतमील्ई म्य् र््ु, म लतमील्ई म्य् र्ु् । र लतमी, मल्ई
भन लक लतमी मल्ई म्य् र््।"

र मेरो पेम सबै क्न ्न् जीव आफनो उच्रण सुन
"म लतमील्ई म्य् र्ु्।"
यलि उसले यसल्ई पुल् र्् भने, मेरो म्य्ले प्णीम् आशस महसुस र्् र
उसको मीठो आर्म ललन्। अनि् ऊ िौडन्, सर् र पृथीको य्त् र्् र " म
लतमील्ई म्य् र्ु् " भने कोही नभेटेसम रोकैन ।

प्णीको हरेक " म लतमील्ई म्य् र्ु् " मेरो पेमको ल्लर आउटलेट हो।
यो पेम, मेरो लभत पवेश, मेरो आफनै पेमम् ससमललत ् जसम् पूण् रहँि् फैललने
रुण ्।
र िर्रहर बन्एर, प्णीको पेमले मेरो पेमल्ई मु् रन् खोल्। यो पेम शुद
हन् जब मेरो इच्ले यसल्ई सल्य रि््।

हेन्ुस तप्इको ‘आई लभ यू’ को ल्मो रीत कुन हो ? लतनीहर सबै
आउटलेटहर हन् जुन तप्ईंले आफनो येशूल्ई लिनुहन्
लतनीहरले मल्ई बोल्उँ्न् र तप्ईंको आत्म् आर्म रन्।

तसि्, म लतमील्ई सधै आफनो "म लतमील्ई म्य् र््ु" भन च्हन्ु। मैले लतमो
ल्लर ररेको सबै कुर्म् म यसल्ई हेन् च्हन्ु।



मल्ई सधै सुन मन प््, सधै।
र जब तप्ईं यो भनुहन, स्स फेि्, म भन्ु:
"ओह! मेरो इच्को बच्ले पलन मल्ई लनरनर आउटलेट लिँिैन, मल्ई उसको
स्नो म्य्म् आफूल्ई ब्लहर लनक्लन अनुमलत लिन्।"

र म तह्ँ मेरो पीड्म् उलभन्ु र तप्ईंको लपय ब्चनको ल्लर पख्न्ु:

"म लतमील्ई म्य् र्ु्, म लतमील्ई म्य् र््ु "।

मल्ई म्य् रनु्होस्, मेरी ्ोरी, मल्ई म्य् रनु्होस् ।
मेरो घ्ईते मुटुम् िय् रनु्होस् जो मरररहे्।
मल्ई अब परव्ह ्ैन, पल्प, र एक पेमी जसै म लतमो म्य् म्ग्ु।

र मेरो हत्रम्, म लतमील्ई चुमन र््ु, म लतमील्ई मेरो हियम् सम्त्ु
- लतमील्ई मेरो म्य् कलत उतट ् भने महसुस रर्उन
- त्लक मेरो ज्ल्को समक्म् तप्ईले मल्ई िय् रन्ुहन् र मल्ई म्य्
रन्ुहन्।

ओह! मल्ई खुशी बन्उनुहोस् र मल्ई म्य् रन्ुहोस्।

जब मल्ई म्य् हिैन,
- मल्ई मेरो पेम र िुखी ल्ग्
- म पल्पम् आउँ्ु।
र जब िय्लु हियले मल्ई िय् र्् र मल्ई म्य् र््, मल्ई मेरो िुभ््ग
खुशीम् पररणत भएको महसुस हन् ।

तसपल् तप्ईंको पतेक "म लतमील्ई म्य् र््ु " क्ठको अक् स्नो
टु्् बन्



- लतमी मेरो म्य्को अि्ह स्ररम् फ्ललिेउ र
- जुन स्नो आरोम् पररणत हन्,

तप्ईंको पीड् येशूल्ई एक लडगीले तप्ईंको पेम बढ्उनुहोस् ।

म ईशरीय इच्को क्खम् बच् जसै महसुस र्ु्। ओह! मेरो ल्लर स्नो बच्
हनु कलत सत हो।
म जसनँिै रि््, ईशरीय इच्को अक् क्य् मम्लि खन्इन् व् अक् ज्न मम्
पकट हन्, र म यस क्य्म् र यस ज्नम् ईशरीय इच्म् नय्ँ जीवनको रपम्
पुनज्न ललन्ु, जुन मैले ररेन। मेरो आफनै शस् ् र मल्ई पलहले ि्ह् लिएन।

यो नय्ँ जीवन प्प रन् क्य्म्, म पुनज्न महसुस र्ु्।

र जब म पुनज्न र्ु्, ईशरीय इच्ले मल्ई यसको अक् क्य् लिन्। उसले
मल्ई उसको अक्् लचनज्नको स्िम् लैज्न्
म सधै पुनज्नको क्य्म् ्ु। ओह! सव्च लफएट को शस्!

लतमील्ई ि्ह् ्ैन कसरी प्णी ्ोड्ने, बर लतमीले मल्ई र्खेको जसो ल्ग्
- लतमो अप्र पक्शको भूलभुलैय्म्,
- मल्ई सधै नय्ँ जीवन लिने क्य्म्।
अलन लतमै जीवनम् हर्इरहने आवशकत् महसुस र्ु्। ओह! कसो खुसीको
ह्लन!

लकनभने यो ह्लन होइन, तर जीवले ल्एको नय्ँ लिव जीवनको लवजय हो।

मेरो लिम्र ईशरीय लफय्टम् हर्एको लियो जब मेरो लिव रुर, आफनो स्नो



नवज्त लशशुल्ई भेट्न आउँिै मल्ई भनुभयो:

मेरो बच्,
मेरो पेम यलत ठूलो ् लक प्णीको इच्को उपह्र प्प रन्,

म सँधै उसल्ई मेरो इच्को उपह्र लिने क्य्म् उसले रन् सबै क्य्हरम् ्ु।
म मेरो उपह्र लिने पलहलो हँ।
म सँधै ज्सूस र््ु लक यलि प्णीले तो क्य्म् मेरो इच् लिनको ल्लर कुनै क्य्
रन् ल्रेको ्।

यसरी प्णीले, मैले उह्ँल्ई लिएको ठूलो उपह्र िेखेर, उह्ँको इच्को स्नो
उपह्र मल्ई लिने्। मेरो इच्को यो उपह्रको स्ि जुन म यसरी प्णीको
सबै क्य्हरम् लिन्ु,
- प्णीले लिव जीवनको नय्ँ क्य् प्प रि््, ई
- म उसल्ई यो लिव जीवनम् पुनज्न रर्उँ्ु जुन उसले प्प र््।

र यो लिव जीवनम् रठन भएको हन्ले,

म पसख्न र तुरनै म उसल्ई मेरो इच्को उपह्र लिन्।ु तर,
- मेरो ि्न रि् e
- तो प्णीको प्सपको च्हन्म् म जीवको जीवन पररवत्न र्ु्
यसरी उसले परम्त्म् आफनो जीवनको लनरनर वृसद र पुनज्नको
अनुभव र्् ।

मैले लिएको यो उपह्र धेरै मह्न ्
- जब म यो रन् ल्रे्ु,
आक्श स् ्न् र आिरपूव्क झुक्न्
-यसो मह्न् उपह्रको पूज् रनु्होस् र आफनो सृल्कत््ल्ई यसो उि्रत्को
ल्लर पशंस् रन्ुहोस्।



र सबैजन् यो वरि्न प्णीको क्य्म् कसरी लवक्स हन् भनेर िश्क बन
स्वध्न ्न्।
र ईशरीय जीवनम् प्णीको नय्ँ पुनज्नक् स्कीहर, लतनीहर पुनज्न
प्णीको मह्न लवलकणत् िेखेर क्ँप्न्।
नय्ँ लिव जीवनको ल्लर हरेक पटक मेरो इच्को यो उपह्र पि्न रररन्।

र, ओह! लतनीहरले मल्ई यसो िय्को ल्लर कसरी धनव्ि लिन्न्
लकनभने मेरो इच्को यो उपह्र िेखेर सबैजन् खुशी महसुस र््न्
प्णीको क्य्म्।
यो भन सलकन्
- इच्को यस आि्नपि्नम्,
- यो आपसी उपह्र म्,
आत् र भरव्न बीच लवव्ह हन्।

यो सधै नय्ँ ्।
र, जब लवव्ह हन्, सबैले
- नवलवव्लहत जोडी मन्उनुहोस् र
- सृल्कत््को पशंस् र्उँ्
लकनभने म मेरो लफएट म्त लििैन।
तर यो उपह्रको स्ि म मेरो जीवन लिन्ु जसले अलवभ्जत्को बनन
बन्उँ्
म्नव र िैवी बीचको स्ँचो लवव्हको तत के हो?

ओह! अप्र कृतजत्
जसले आफनो क्मम् मेरो इच्को यो उपह्र प्प रि्न,

लवशेष ररी मेरो हत्र उह्ँल्ई लिन च्हन्ु!



म लतनीहरल्ई यो प्प रन् लबनी र लबनी रि््ु। धेरै पटक म लसज्न् रन्
कोलसस र््ु
-नय्ँ िुघ्टन्,
- अपत्लशत पररस्िलतहर नय्ँ अवसरहर प्प रन्
मेरो Fiat धेरै पटक लिन।

र जब म िेख्ु लक लतनीहरले यसल्ई सीक्र रि्नन्,

- मल्ई मेरो म्य्को उदम पीड्म् पररणत भएको महसुस हन्, म भन सक्ु
लक आक्श म संर रोएको ्।
लकनलक जब मेरो इच्ले प्णीको कम्म् क्म र््, सर् मेरो इच्म् संलग
हन्।

र यलि मेरो इच् सीक्र रररयो भने सबैले उतव मन्उँ्न् व् असीक्र ररेम्
पीड् हन्।
तसैले, स्वध्न रहनुहोस्।
मल्ई लतमो स्नो क्मम् सीकृलतको लनरनर आि्नपि्न ब्हेक केही च्लहिैन
- मेरो इच्को उपह्र ई
- तप्ईंको उपह्र
तप्ईले रन्ुहने सबै कुर्म्, तप्ई के प्ि्न् रन्ुहन्, तप्ईले के िुख रन्ुहन्,
तप्ईले के क्म रन्ुहन्, सबै कुर्म्।

ओह! लतमीले मल्ई कसरी खुसी बन्उन सक्ौ!
म लतमो कम् खोजे्ु
त्लक उसले मेरो ईशरीय इच् अनुस्रको क्य्को म्र रन् सकून्।

मैले ईशरीय इच्म् पूण् रपम् लर्नी ररेको महसुस ररे। मैले मेरो स्नो
आत्म् धड्लकरहेको महसुस ररे।



तसको सर्य र मधुर ह्व्ले मलभत एउट् आक्श बन्यो लक मैले म्लिब्ट
खुशी महसुस ररे।

मल्ई सर्क् न्रररकहर भन् पलन खुशी ल्गो।

लकनभने लतनीहरसँर ईशरीय इच्को क्य्को वरि्न ्ैन
- लवजय को एक क्य् को रप म्,
- भरव्न म् नय्ँ जन जसै।
लतनीहरसँर उतव र पशंस्को उपह्र म्त ्, तर लवजयको होइन।

बर म,

- नय्ँ उपलस् ह्लसल रन् सक्ु
- म मेरो क्य्म् स््लन ईशरीय इच् सम्वेश रन् सक्ु।
जब मेरो लिम्र घुलमरहेको लियो, मेरो प्रो येशूले मल्ई आ्य्चलकत रन्ुभयो र
भनुभयो:

धन केटी,
म लतमील्ई लिन च्हन्ु लकन म च्हन्ु
- लक प्णीले उसको सबै क्महरम् मेरो इच्को उपह्र प्प रि््, र
- जसले मल्ई हरेक पल आफनो इच् लिन्।

लकनलक यलि एक क्य्म् आि्नपि्न लियो र अक्म् होइन,

- जह्ँ कुनै आि्नपि्न हँिैन, तह्ँ आत्म् शूनत् लसज्न् हन् र यो शूनत्
िुख, कमजोरी र जोशले भररन्।

यसो रि्् लिव जीवन टुटेको जसो भइरहन्।
तसैले स्ँचो पुनज्न हन सकैन लकनभने लतनीहरको अभ्व हने्



-ख्न्,
- मेरो लफएटको लनरनर क्य्को मुख कुर् जसले परमेशरम् उनको नय्ँ
जनहर बन्उँ्।

व्सवम्, मेरो इच्को लनरनर क्य् लबन्, यो प्प रन् असमव ्
- उह्ँक् मह्न उपह्रहर र उह्ँक् मह्न स्म्नहर जसले सर् र पृथील्ई
चलकत प्््।

यो सुनेर म भन्:ु

"मल्ई भन, मेरो म्य्, लतमी लकन यलत च्सो र्ख्ौ
- प्णीको इच् ई
- आफनो लिनुहोस्? "

येशू भनुहन्:
"लकन ज्न च्हनुहन्?

लकनभने प्णीको इच् ललएर, मैले यसल्ई सुरक्म् र्खेको ्ु
मेरो लिएर , म यसल्ई च्रैलतरब्ट सम्त्ु र म आफनो जीवनल्ई
जीवम् सुरलकत र्ख्ु ।

तह्ँ केलह पलन ्ैन र कोही ्ैन जह्ँ मेरो इच्को र्ज र संरकणको बनन ्ैन
यसरी म सृल्ल्ई मसँर हरेक कुर्म् खुशी महसुस र्ु्।

र तसपल् म व्सवम् भन सक्ु र शबहरम् होइन:

"मेरो के ् लतमो हो, र मैले लतमो ल्लर सबै ररेको ्ु।"
यसब्ट मेरो उदेश पूर् हन् ।
प्णी, जुन मेरो रचन्तक क्म हो, अब लचन्को क्रण ्ैन लकनभने यो अब
खतर्म् ्ैन।



लकनलक मेरो ईशरीय इच्ले यसको असीम ठ्उँम् आफनो आसन बन्उँ्।
तसैले, तह्ँ बस ्
- यस प्णीको आनन ललन र
- एक अक््ल्ई खुशी बन्उनुहोस् जुन ह्मी मधे कसैब्ट कलहलै अवरोध
नरन्।

तसैले मल्ई आर्म ्ैन
जब म मेरो लफएटको उपह्र संर लर्नी ररेको प्णी िेख्ु।

म लनरनर खोजीम् ्ु
लकनभने मल्ई ि्ह् ् लक उह्ँको इच्ले ह्मील्ई धोक् लिन सक्।
तसक्रण, मैले च्ल र रम्इलो पय्सहर पयोर रन्ुप््। म सधै क्मम्
बसुप््।

मेरो ल्लर आर्म ्ैन। अक्तफ्
- जब प्णीको इच् मेरो शस्म् हन् ई
- जब मेरो इच् प्णीको शस्म् हन्, म यसको भ्गम् आर्म र्ु्।
अब कुनै खतर् ्ैन।

र यलि म प्णी र म बीच लनरनर आि्नपि्न च्हन्ु भने, यो अवसर हो
क्म रन्,
कुर् रन् र मीठो कुर्क्नी ज्री र्ख सकम हन। म सधँै मेरो कुर् लिन च्हन्ु।
म प्णीको इच्को आि्नपि्न च्हने बह्न् पयोर र््ु
त्लक म उसल्ई मेरो इच् पुन्ि््लपत रन् सकूँ।

तर प्णीको इच् पलहले नै मेरो लियो, र मेरो इच् पलहले नै प्णीको लियो।



एकै, फेरर मेरो इच् लिँिै,
म नय्ँ लिव जीवनहर र अि्भुत अनुगहहर िप्ु।

तसैले म लतमील्ई मेरो इच्म् सधै च्हन्।ु तसैले ह्मी पक् हन सक्ौं लक
तप्ईं सधै मसँर र म तप्ईंसँर हने्ु।

Fiat म् मेरो पररत्र ज्री ्।
आज ल्समस हो र मैले सर्य बच्ल्ई निेखी र्त लबत्एँ। मेरो जीवन र मेरो
पूण्त् बन्उने वस् लबन् हन प्उँि् म िुखी भएँ।

ओह! उह्ँ लबन् ब्ँचु,

यो जीलवत, य्तन्, शस् लबन् र समि्न लबन् ब्ँचु जसै हो। यो मेरो रररब
आत्को ल्लर सबैभन् भय्नक मृतु हो
लचन् र डरम्, मैले मल्ई धेरै म्य् रनु्हने र मेरो कठोर शहीिको लनम््ण
रन्ुहने परम्त्ल्ई पकट रन् प्ि्न् ररे।

ओह, तो कणम्, सर् र पृथी भररएको एक लवश्ल पक्शले मेरो मनल्ई
आनसनत बन्यो। अि्भुत!

हरेक सृल्म् र हरेक हियम् लिव सन्नको पुनज्न भएको िेखेको ्ु।

ब्ल येशू जत्ततै रुण्, िोहोररएको लियो,
अनन तररक्म्, सबै कुर्म् र सबै कुर्म् पुनज्न।
तसि् सबै र सबैले सर्य बच्को जनको अनुभूलत रन्ु र्मो लियो।

ओह! उसल्ई यलत स्नो िेखि् कलत र्मो ल्गो: स्नो
-घ्मम्,



- त्र्हरम्,
- सबै ततहरम्,
- सबै प्णीहरम्।

सबै र सबै चीजहर
उह्ँले आफनो पशंस् र्ए र लियो
- मह्न सम्न,

- उनको जनको असीम शुभ ई
उसले आफनो ल्लर बच् येशु प्उने मीठो आश्सन प्एको लियो।

यसरी, अचम र अचमक् स्ि, मैले येशू पलन मम् जनेको िेखे।
म उसल्ई जोडले अँर्लो ह्लन च्हने र उसले मल्ई अनुमलत लियो।
ऊ पलन खुसी र कोमल लियो, उसले मल्ई भनो:

मेरो ्ोरी
" मल्ई म्य् रर, मल्ई म्य् रर। म पेम रन् र म्य् रन्को ल्लर जनेको हँ।
ईशरम् क्य् रन्को ल्लर, मेरो जन लवशव्पी हनुप््।
र अझ, सर्ब्ट पृथीम् आउँिै, म यो रन् शरीर बन च्हने
- पूण् रपम् सर्य लपत्को मलहम् रन् ई
- हरेक म्लनसले नररेको कुर्को कलतपूलत् लिन।

यसैले मेरो स्नो म्नवत् हरेक सृल्म् पुनज्न ललन च्हने: लकनलक म्लनसले
ह्मील्ई लिएको लिएन
मलहम्,
पेमको आि्नपि्न
आक्श, सूय् र अन धेरै चीजहर सृल् ररेको क्रण।



र लतनीहरम् पुनज्न भएको मेरो म्नवत्,
सृल्को सबै क्मको ल्लर मेरो सर्य लपत्ल्ई पूण् रपम् मलहम् लिनुभयो।

म्लनस, मेरो ईशरीय इच्ल्ई असीक्र रि्, सबै कुर्म् शस्हीन भएको
लियो। म उनको मुस्ि्त् बन आएको
यसल्ई मम्त रन्, यसको रक् रन् र मलहम् रन्।

मैले उसल्ई मेरो म्नवत्को लुर्ले उसल्ई सुरक्म् ल्उनको ल्लर ढ्केँ, र
मैले मेरो सर्य लपत्को अर्लड उह्ँको ल्लर सबैको ल्लर जव्फ लिएँ।
मेरो म्य् यसो लियो
मेरो लिवत्, मेरो पेमम् सतन लर्म लिन,

यसले मल्ई हरेक हियम् र सबै कुर्म् जन ललयो।
यो यलत सत हो लक पलहलो चीजहरआए
- मल्ई लचन र
- यो मेरो पशंस् र्एक् चीजहर लसज्न् रररएको लियो।

सबैले यसो भन सकून् भनेर म लवशव्पी रपम् जसनएको भएन भने मैले ईशरम्
अलभनय रन् लिइनँ:
"मेरो ल्लर सर्य बच् जसनएको लियो। यो मेरो हो, र यो यलत सत हो लक मसँर
यो पलहले नै ् "।
- म सबै कुर्म् जसनन नसकेको भए मेरो म्य् रोलकने लियो।
- मेरो शस् सीलमत हने्।
मेरो पुनज्न लवशव्पी नभएको भए मेरो लवश्लत् हर्उने लियो। यसले
तप्ईंल्ई अचम म्नुपि्न।

जसरी मेरो िेवतले सर् र पृथी भय्,
मेरो स्नो म्नवत् म् सम्लहत ररेर,
मेरो िेवत यसरी रुण् र िोहोररएको ्



- जुन सबै चीजहरम् र सबै प्णीहरम् पुनज्न हन्।

यी ईशरीय र अनन तररक्हर हन् जुन ह्मी सबैक् ल्लर ्
- ह्मीले रन् र्मो ललनुहोस् ई
-ह्मो क्मले भररने्।

लकनभने
- लतनीहरम् मेरो जन महसुस,

- लतनीहर मन्उँिै लिए र
- लतनीहर खुशी भए।

तर लतमील्ई ि्ह् ् म जनँि् कुन हियम् प्ट् ् ?
जो म्
- मेरो ईशरीय इच् ्
- तुरनै ि्ह् ् लक म लतनीहरको हियम् जनेको ्ु। मेरो ल्लर लतनीहरम्
अनन भोज ्।
अक्तफ् अरले,

- मल्ई रव्उनु,

- मल्ई क् लिनुहोस्
जब लतनीहर प्प र््न्, लतनीहरले मल्ई चोट पुय््उन र म्न् चकु तय्र
प्््न्।

तसपल् म उसको म्य्म् पुरै डुबेको लिएँ ।
सव्व्पी रपम् र सबैम् जनेको सर्य ब्लकको रलतशील दशको आध्रम्,
मैले धेरै कुर्हर बुझ सकम भएँ। म



लतनीहरल्ई चुपच्प ज्ँचु र्मो हो लकनभने, लतनीहरल्ई कसरी व्ख् रन्
भनेर ि्ह् नभएकोले, मैले बकव्स भनेको हन सक्ु।
सर्य सन्न मन्उनको ल्लर, मैले आफूल्ई पूण् रपम् ईशरीय इच्म्
त्रे।
उह्ँ फेरर फक्नुभयो।
उह्ँ धेरै सुनर हनुहनो, यसो िुल्भ सौनय्को, र उह्ँ जसो कोही हन सकैन।
यो मेरो हियम् यसको जन ्ि्नको रपम् बन भयो।
यो सबै म्य् लियो र उसले मम् उसको ब्लक्ल आँसु, उसको लवल्प र
म्य्को रोिन िोहोय््इयो।

कलहले रोएको, कलहले रोएको र कलहले रिै ररेको िेखि् कसो मन ल्गरो ।
उनको आँसुको सेन् संर,

उनको रोिनको च्ल र उनको लवल्पको प्ि्न्को स्ि, उनको पुनज्न सबै
लहस्बले लियो।

यसरी अपहरणकत्् लियो, जसले एक ईशरको शस्ले, हियल्ई मोलहत तुल्यो
र उनीहरम् आफनो नय्ँ जनको लनम््ण रन् पवेश रय्।
ओह! सर्, मसँर झुकुहोस्, सर्य बच्ल्ई म्य् र पूज् रन्ुहोस्।

तर मेरो मन यो ठूलो रहसम् हर्एको लियो जब मेरो प्रो बच्, उनको आँसु र
रोई बीच आक्शीय मुस्न संर जोलडएको लियो:
मेरी धन ्ोरी, भरव्न हनु, यो अनि् हन सकैन।

मेरो जन सव्व्पी म्त लिएन,
तर म पलन घ्म जसै अव्ि्म् लिएँ।

यो मनप्् व् होइन, हरेक सृल् रररएको चीज र पतेक प्णीले सूय्ब्ट यसको



पभ्वक्री पक्शको पक्श र न्नोपन प्प रि््।

सबै कुर् र सबै कुर्म् मसँर भएको सम्न सव्चत्को स्ि,

सूय्ले आफनो मौन भ्ष्म् भनेको जसो िेसखन्, जुन बोलेको भन् बललयो ्:

"जह्ँ लतमीले मल्ई म्य्ले गहण र््
जह्ँ म लतमील्ई अलधक्रको स्ि लर्नी रन््ु मैले लतमील्ई उज्लो लिनु
प््।
र यलि तप्ईं मल्ई गहण रन् च्हनुहन भने, म तप्ईंल्ई यसरी घेन््ु लक तप्ईं
मेरो पक्शब्ट उमकन सकुहन। र म सबैल्ई उज्लो लिएको ठूलो मलहम्
हने्। "

सूय् मेरो जनको पतीक हो ।
उह्ँ पलन हरेक लिन सबै र सबैको ल्लर पुनज्न ललनुहन्।

म लवशव्पी रपम् पुनज्न म्त होइन, तर जब म पुनज्न र्ु्, म आ्मण
र्ु्।
जब म हियम् पुनज्न र्ु्, म आ्मण र््ु
मेरो लवच्र संर मन,
आँसु संर आँख्, l

मेरो लवल्प संर आव्ज ।

यसरी म सबै प्णीहरम् सव्व्पी आ्मण र््ु। म लतनीहरल्ई सबै पकब्ट
ललन्ु जबसम लतनीहर अब उमकन सकैनन्।

* यलि लतनीहरले मल्ई म्य्ले स्रत ररे,
- लतनीहरम् मेरो जीवन म्त होइन,

तर उनी अचमको रपम् बढ्ल्न्।



* यलि लतनीहरले मल्ई म्य्ले गहण रि्नन् भने,

म लतनीहरम् मेरो स्लमतम् रहेको ईशरको अलधक्रको स्ि पुनज्न भएको
लिएँ ,

तर म हलक्रहेको ्ैन। म स्नो रहन्ु, र म मेरो लवल्प र आँसुको पख््इम्
लतनीहरले मल्ई म्य् रन् डोरय्उने ररजभ्म् जसै ्ु।
र यलि मैले ससकन भने, मेरो जीवन उनीहरको ल्लर न्यम् पररणत हन्।
ओह! मेरो स्नो मन मेरो जन िेखेर कलत पीड् भयो, जुन सबै म्य् हो,
रररब प्णीहरको ल्लर न्यम् पररवत्न भयो।

तसैले, म लतमीम् जसनएिेसख, मल्ई बढ्न लिनुहोस् त्लक मेरो लवल्प र आँसु
आननम् पररणत होस्।

ईशरीय इच्को क्य्हर पछ्उन मैले सृल्म् मेरो भमण ररे।
मैले लसज्न् ररेको सबै कुर्ले ब्टो खोलेको जसो ल्गो
- मेरो कम् प्प रन्ुहोस्,

- उसल्ई अि्लत, र
- उसल्ई ईशरीय इच्को लवलनमय लिनुहोस्
जसम् उनी अलभनेती र कूरेटरको रपम् स्लमतम् लिइन्।

म यो ररररहेको लिएँ जब सर्य स्नो बच्ले मल्ई उसको ्ोटो भेट
लियो र भनो:

मेरी ्ोरी, जसले ईशरीय इच् र््, उसको कम् र््, उसम् आफै पोख्।
उह्ँको अससतको कुनै कण ्ैन जसले सव्च इच्म् ्ि्न ललँिैन।



सबै कुर् मेरो इच्म् बन भएकोले,

- परमेशरले सृल् रन्ुभएको सबै कुर्,
- उसले ररेको र रन् सबै कुर्,
- सबै चीजहर एकल क्य्म् जसै प्णीको क्य्म् पोसखन्, त्लक यो क्य् होस्
- भररएको,
- सौनय्करण ई
- परर्म्
मेरो इच्ले ररेको र रन् सबैको ल्लर।

यलतसम लक लतमीले सबै िैवी कम्हर िेख सक्ौ
- रभ्वती,
- लमल्इएको र
- घेररएको
प्णीको क्य्म्।

जब मेरो इच्ले क्म र््
- ह्मो िेवतम् पलन
- म्नव क्य्म्,
उसल्ई ि्ह् ्ैन न त म्नवीय क्य्ब्ट आफूल्ई अलर रन् च्हन्।
लतनी
यसको लवपररत, यसले िुई र
यसले पिश्न रन् च्हेको नय्ँ क्य् बन्उँ्।

यो भन सलकन् लक ह्मो समूण् िैवीत उह्ँक् सबै क्य्हर सलहत प्णीम्
खन्इन्।



- ह्मी आफैल्ई प्णीम् लुक्उँ्ौं र बन र््
- ह्मी आफनो लवश्लत्म् र ह्मो असीम शस्म् के ्ौँ तसल्ई ब्ँकी र्खिै।

तर प्णीको तफ्ब्ट ह्मो खुशी िोबर हन्
लकनभने यसले ह्मील्ई ह्मो जीवनल्ई ह्मो क्य्हरसँर नकल रन् अवसर
लिएको ्।

र ह्मी मलहम्, सम्न, ह्मो जीवनको पेम र ह्मो आफनै क्महर प्प र््
जसले ह्मील्ई ह्मो इच्द्र् अलधक्र प्प रन् अनुमलत लिन्।

यो सूय्को स्ि हन्, जसले आफनो रोल्को म्लिब्ट, पृथील्ई लिन्।
यसले आफनो पक्श म्त लिन् जसो िेसखन्, तर यो सत होइन। उह्ँसँर
भएक् सबै िोक उह्ँले आफनो जोलतद्र् लिनुहन्।

यो यलत सत हो लक तप्ईले पृथील्ई लवलभन रंर, स्ि र स्िले ढ्लकएको िेख
सकुहन्।
यलत सुनरत्, पि्ि् र यलत धेरै रंर कसले लियो ?

पक्श ? अह! ्ैन।
उज्लो लिएको क्रण हो
- पि्ि्,
- पक्श (सूय्) म् भएक् रुणहर।
सूय्म् भएक् रुणहरले पृथील्ई समृद, सुशोलभत ररेको भन सलकन्। तर जब
सूय्ले लिन्, उसले आफूसँर भएको केही पलन रुम्उँिैन।

ओह! यलि सूय्ले तक् रन् सक् भने, यसले पृथील्ई लिएको ठूलो र्मोले कसरी
खुशी र मलहम् महसुस रन््।



ह्मो लपय प्णीम् ह्मो जीवन र ह्म् क्य्हर पुन: उत्िन रन्ु ह्मो ल्लर
आनन हो।
र ह्मी प्णीको मह्नत्को स्ि ललन्ौं जसले ह्मील्ई केत लियो
- ह्मो संच्र शस् पयोर रन्ुहोस् ई
- यसम् पुन: उत्िन रन्।
र मैले, यो सुनेर, मैले आफैल्ई भने:
र यलि तह्ँ प्प, जोश ् भने, प्णीले कसरी यो ठूलो र्मो प्प रन् सक्? "

येशुले िपुभयो:
धन केटी, जब आत् मेरो इच्को कृप्म् हन्, यसम् िु्को जीवन रुम्उने
पुण हन्।
यो घ्तक पह्र महसुस नरन् कुनै प्प व् जोश ्ैन। लतनीहरआफनै मृतुले
म््न्।
जब मेरो इच्ले आत्म् श्सन र््, उनीहरल्ई ल्ग् लक उनीहरको जीवन
लबतेको ्।

िु्को ल्लर, मेरो इच् लबरव्हर बन्उने बरफ जसै हो
- ओइल्उनु, - सुकु र - मन्ु।
यो अनक्रको ल्लर उज्लो जसै हो, जब उज्लो िेख् पि््,

- र्यब र - मर।

व्सवम्, कसैल्ई ि्ह् ्ैन लतनीहरले कह्ँ ्ोडे। मेरो इच् लचसोको ल्लर
रम् जसै ्:

- रम्को क्रण लचसो म््।
यलि बरफ, पक्श र रम्ले लबरव्हर मन् सक्,

अँध्रो र लचसो, मेरो इच्म् हरेक िु्ल्ई म्न् अझ धेरै रुण ् ।



बढीम्,
- यलि आत्ले सधै मेरो इच्म् पभुत जम्उन लिँिैन भने,

- तसोभए, जह्ँ मेरो इच्ले सधै श्सन रि्न,

उसले सबै वसुहर स््र रन् सकैन र सबै चीजहरल्ई लिव जीवनम्
रप्नरण रन् सकैन।

र जह्ँ लिव जीवनको अभ्व हन्, तहीँ िु्त् उतन हन् ।

बरफको बल हट्उँि् लबरव्हरल्ई के हन्।
िलकत भए पलन, लतनीहर फेरर हररयो हन ि्ल्न्।
उज्लो हट्इयो भने अनक्र फलक्न्, रम् हटो भने लचसो फलक्न् ।

तसक्रण पलन ठूलो आवशकत् ्
- सधै मेरो इच् ई रन्ुहोस्
- यलि तप्ईं च्हनुहन् भने सधै उह्ँम् बसुहोस्
- सबै खर्बील्ई हट्उन सकम हनुहोस् ई
- आफनो जुनून को जर् पलन मेट्उनुहोस्।

व्सवम् मेरो ईशरीय इच् सधै प्णील्ई लिन च्हन्, तर लिनको ल्लर,

प्णीले मेरो इच्म् कल्को क्म र्् भनेर उह्ँ सचेत हनुहन्। लकनलक मेरो
इच्म् ररेको हरेक क्य्को ल्लर,

प्णीले ईशरीय अलधक्र प्प रि््।

यसरी प्णीले ररेक् कम्हर मेरो लफय्ट समुदम् प्प सबै अलधक्र हन्।
मेरो इच्ले प्णीम्लि धेरै अलधक्रहर प्प रि््।
यी िुवै पकक् अलधक्रहरले ईशर र प्णील्ई म्ललक बन्उँ्न्।



र मेरो इच् लवभ्लजत र आत्म् बन,

- प्णीले सम्लन सके कुर् अनुस्र,
- ईशरम् श्सन रन् आफनो इच्को लवश्ल समुदम् प्णील्ई लैज्न्।

मेरो इच् च्लहयो
- सधै लिनुहोस् र
- प्णीको कमत् सधै बढ्उनुहोस्।
यो मेरो इच्को स्ररब्ट ललन् र
यसले आत्को रलहर्इम् इच्को स्नो समुदल्ई फर्लकलो बन्उँ्।

यो भन सलकन् लक आत्ल्ई स्नो डुङ् बन्उँ्
- ज्नुहोस् र
- ससन
उह्ँको इच्को लवश्ल स्ररम्।

र आत् इचुक र क्य् रन् हिसम,

मेरो इच्म् ईशरीय इच्को नय्ँ खुर्कहर ्न्।

तसैले म सधै मेरो इच्म् लतमील्ई च्हन्ु
- लतमीले मल्ई सधै लिने अलधक्र लियौ,
- र तप्ईं सधै प्प रन् सकम हन। Fiat!

सधैझँै, म पबल ईशरीय इच्ल्ई भेट्न र उह्ँल्ई मेरो ल्लर धेरै म्य्ले धेरै
चीजहर सृजन् ररेकोम् पेमको आि्नपि्न रन् समूण् सृल्को वररपरर घुमे।



मल्ई यसो ल्गरो लक लसज्न् रररएको सबै मेरो "म लतमील्ई म्य् र्ु्" को
््प प्प रन् पसख्रहेको लियो ।
यो एक अलधक्र लियो, एक शद्ंजलल, यो इच् को ल्री पृथी द्र् पलतक्
रररएको एक स्नो लचन लियो जसले सबै प्णी र प्णीहरल्ई धेरै लिएको लियो।
जो क्म रन् र रक् रन् िुवैको ल्लर लियो।

तर तसो रि््, मेरो प्रो येशुले आफैले मेरो " आई लभ यू " ल्ई आफनो
ह्तले ललएर यी सृल् रररएक् चीजहरम् ््प लर्एको जसो ल्गो।
तसपल् उसले लतनीहरल्ई एकै ठ्उँम् र्खो, जह्ँ मैले उसल्ई भने, त्लक
उसले अर सबै लसज्न् रररएक् चीजहरम् "म लतमील्ई म्य् र्ु्" र्खे
आफनो तीव रलतलवलध ज्री र्ख सकोस्।
र धैय्पूव्क पख्नुहने येशूको च्सो िेखेर म ्क परे। मैले सोचे:
"तर मेरो स्नो म लतमील्ई म्य् रन् सक्ु लक येशूल्ई लचन् र च्सोको ल्लर
आउन धेरै महतपूण् ्?"

अलन मसँर कुर् रन् केही बेर रोलकयो र भनो:

मेरी धन ्ोरी, लतमील्ई ि्ह् ् म लतमील्ई के म्य् र््ु? यो क्रज्तम्
लवर्म लचन जसै हो।

लवच्र र अलभवस्हर बीचको लवर्म लचन लबन् क्रज्तम् भम यलत ठूलो ्
लक जसले यसल्ई पढ््न्, यसम् कुनै अि् निेखी, यसल्ई सुनर व् घृलणत हन
सक् भनेर आफनै तररक्ले व्ख् र््न्।
अझै, एक अवलध, एक अललवर्म, एक पश लचन र अन सबै लवर्म लचह के हो?

एकलक्रेकर लेखे क्मको तुलन्म् यो केलह होइन। यो लतमो "म लतमील्ई
म्य् र्ु्" हो :

यो तप्ईको जीवन, तप्ईको शब, तप्ईको क्म, तप्ईको प्इल् र तप्ईको
हियको लेखनम् लवर्म लचन हो।



तप्ईको "म लतमील्ई म्य् र्ु्" को लवर्म लचन "
- आफनो सबै क्य्हरम् ्म र्खनुहोस् ,

- लवच्र पलत्ि्पन,

- सबैभन् सुनर अलभवस् लिन् र
- तप्ईल्ई ि्ह् लिनुहोस् जसले पेमले तप्ईंको जीवनको पृष र चररत बन्यो।
तर तो सबै होइन।
यो लबनिु, लतमो म लतमील्ई म्य् र्ु् को यो स्नो अललवर्म, उठ्् र ह्मो
लिव पृषहर, सबै सृल् को ह्मो सर्य वण् लचन लर्उँ्।

सृल् भनेको के हो?
के यो ह्मो ईशरीय पृष होइन?

- यस सृल् पृषम् ््लपएक् ह्म् आक्शीय प्तहरसँर डट रररएको ्
- धेरै ्म र सद्व संर,

- सही लवच्र संर,

- सबैभन् सुनर र रलतशील अलभवस् संर,

यलत धेरै कल्तक मूल संर लेसखएको ् लक कुनै कल्क्रले अनुकरण रन्
सकैन?

तप्ईंको "म लतमील्ई म्य् र्ु्" ईशरीय लवर्म लचनम् स्मेल हन्।
लवर्म लचन लर्एर, उसले ह्म् प्तहरको मूल बुझ्। ह्मो पृष पढ्न
लसकुहोस्।
ह्मीले पेमको ल्लर ररेक् सबै कुर् उह्ँले सही लवच्रक् स्ि बुझनुहन्।
यसले यसको सृल्कत््ब्ट सबैभन् सुनर र रलतशील अलभवस्हर प्प
रि््। उह्ँले ह्मील्ई स्नो शद्ंजलल लिनुहन्,

यो स्नो धनले कलतपूलत् लिन् जुन ह्मी न्यको पेमले,

ह्मी जीवहरको ल्लर पसख्रहेक् ्ौं।



यसब्हेक, तप्ईंको "म लतमील्ई म्य् र्ु् " म् र्मोम् रप्नरण रन्
प्कृलतक रुण ्।
म पूण् पेमक् स्ि ललन्ु, तप्ईंको अवलध र अललवर्म
" म लतमील्ई म्य् र््ु "।
म ह्मो ईशरीय लवर्म लचनम् तप्ईंको स्नो पक्श र्ख्ु।

र सबै सृल्ल्ई हेि्, म आक्शीय लवर्म लचनम् ह्मो इच्को बच्ल्ई िेखेर
रलहरो म्य् महसुस र्ु्।

तर मल्ई भनुहोस्, मेरी ्ोरी, लतमी लकन " म लतमील्ई म्य् र््ु " भनुहन्
र लकन सबै सृल्हरल्ई आफनो " आई लभ यू" ले लुर् लर्उन
च्हनुहन् ?

र म: लकनभने "म लतमील्ई म्य् र्ु् " र म लतमील्ई म्य् रन् च्हन्ु।
र येशू: तसक्रण तप्ईले मल्ई म्य् रन्ु भएकोले " म लतमील्ई म्य्
र्ु् " भनुहन्।
के मेरो सबैभन् ठूलो खुशी, स्स, अपेक् र लनर्श्हर प्णीहरले म्य् रन्
सकैनन्?

लतमील्ई ि्ह् ्ैन
- लक हरेक " म लतमील्ई म्य् र्ु् " म लतमो हियको क्नम् फुसफुस्उँ्ु:
" म लतमील्ई म्य् र्ु् ", र
- लक म पृषम् र तप्ईंको जीवनक् क्रेकरहरम् आक्शीय लवर्म लचहहर
र्ख्ु? खुसी भएन र ?

र म: मेरो म्य्, होइन, यो पय््प ्ैन।
म तप्ईको लवर्म लचनम् म्त खुसी ्ैन। मेरो लवर्म लचन तप्ईंको ल्लर
पय््प हन सक्।



म स्नो भएकोले र कुनै पलन कुर्को ल्लर र्मो ्ैन, मल्ई अर कसरी रन्
ि्ह् ्ैन।

तर तप्ईल्ई ि्ह् ् यो सबै कसरी रन्। मल्ई खुसी बन्उनको ल्लर, म
च्हन्ु लक तप्ईं मेरो पृष र मेरो जीवनम् प्तहर बन्उनुहोस्।

येशु :

हो, हो, म लतमील्ई खुसी बन्उन च्हन्ु। म लतमील्ई भन सक्ु लक म के र्ु्
।
यो पलन ज्नुहोस् लक एक पृष लेखको ल्लर तप्ईल्ई क्रज, मसी, कलम,
ललसखत पृष हन आवशक सबै स्मगी च्लहन्।
एउटै कुर् हर्यो भने, लेखन जीवनम् आउन सकैन।

अब, क्ड् मेरो ईशरीय इच् हो
जुन सबै चीजहरको जरको रपम् जीवनको पृष बनुपि््।

लतमील्ई ि्ह् हनुप्् लक क्रज भन् धेरै,
- मेरो इच्ले सबै सृल्को जरको रपम् लवस्र ररेको ्
अटल पेमको ईशरीय चररतहर प्प रन्
- जसम् ह्मी ह्म् रुणहर र ईशरीय क्य्हर खन्उँ्ौं
जुन अलमट प्तहर भन् बढी ्न्।

सम्न,

आत्ले मेरो ईशरीय इच्ल्ई सबै चीजहरको जरको रपम् ललनुपि््।

तर तलतले पुगैन।



यसको ल्लर पलन अटुट म्य् च्लहन्
यो हल् क्रजम् लेख सकम हन मसी बन्उन । तर अकर बन्उन

क्रज र मसी पय््प ्ैन।

पलवत क्मको कलम पलन च्लहन् ,

बललि्न को लवलवधत् ई
जीवनको पररस्िलतहर
कलम बन्उँिै र सुनर र सफ् प्तहर लेख सकम हनुक् स्िै रलतशील
अलभवस् जसले कलहलेक्हीँ तप्ईंल्ई रव्उ् र तसपल् तप्ईंको
हियल्ई आननले भन्ुहोस्।

यसरी, ती पढ्न सकम हनेहरले पररवत्न महसुस रन््न् र यस पृषम् रहेको
असल जीवन प्प रन््न्।

र म, ईशरीय लेखक र लेखक , जब मैले क्रज, मसी र कलम फेल् प्््ु,

जसरी मैले लसज्न् पृष बन्ए र लेखे,

अप्र आननक् स्ि म प्णीको प्न् बन्उन र लेखे पय्स र््ु।
स्यि सृल् भन् पलन सुनर।

तसैले सधै क्रज, मसी र कलम तय्र र्खनुहोस् म तप्ईल्ई आफनो जीवनको
प्न् लेखे वचन लिन्ु जह्ँ सबै कुर् िेख सलकन्
मैले म्त बन्एको र लेखेको ्ु। तसैले लतमी खुसी हने्ौ, म पलन खुसी हने्ु।

होली कमुलनयन प्प रररसकेपल्, म मेरो स्म्न धनव्ि रि् लिएँ, तसैले
मैले येशूल्ई िेखँे, मेरो असीम असल, पीड्म् परेक् र लोभल्गो, उह्ँल्ई
संरत च्लहन्।
म उह्ँको नलजक रएँ र उह्ँल्ई कलहलै एकै न्ोड्न उह्ँसँर सधै एकत्बद



भएर उह्ँल्ई स्नतन् लिने पय्स ररे ।
येशू धेरै खुसी िेसखनुभयो र आफनो पीड् ब्लहर लनक्लन उह्ँले मल्ई भनुभयो:

मेरी ्ोरी, मपलत वफ्ि्र हनुहोस् र मल्ई न्ोड्नुहोस्, लकनलक एकोपनको
पीड् सधै सबैभन् िमनक्री हन् लकनभने कमनी सहयोर र सहयोर हो।
पीलडतहरल्ई सहयोर।
स्िी लबन्, उसको पीड् कम रन् व् उसल्ई तीतो उप्य पलन लिन सके
वस्को अभ्वम् िुः ख क् हन्।

मेरी ्ोरी, कलत आत्हरले मल्ई आफनो हियम् संस्रपूव्क गहण र््न् र
मल्ई एकै ्ोड््न्! म मरभूलमम् जसै लतनीहरम् ्ु, म्नौं म लतनीहरको
होइन।
लतनीहरले मल्ई अपररलचत जसै ववह्र र््न्।

तर के तप्ईंल्ई ि्ह् ् लतनीहर लकन भ्र ललनुहन?

मेरो जीवन, मेरो रुण, मेरो पलवतत्,
मेरो सुख र िुखम् ?

लकनकी कसैको संरत र्खनु भनेको हो
सबै कुर्म् सहभ्री हन् जुन नलजकको वस्ले र््, र्् र पीड् लिन्।

तसैले मल्ई गहण रनु् र मेरो जीवनम् भ्र नललनु मेरो ल्लर एकोपनको
सबैभन् तीतो हो।
एकै बसेर, म भन ससकन लक म के म्य् लतनीहरको ल्लर जललरहेको ्ु।

मेरो पेम तब अलर रहन्, स्िै मेरो पलवतत्, मेरो सि्रुण र मेरो जीवन। यो मेरो
लभत र ब्लहर एकोपन म्त हो।

ओह! कलत पटक म मुटुम् झ््ु र रन्ु लकनलक म आफैल्ई एको प्उँ्ु।



र म िेख्ु लक मेरो हेरच्ह ्ैन, लक मल्ई न किर ् न म्य् रररन्। यल् धेरै
म ब्ध भएँ, उनीहरको उि्सीनत्ले रि््,
श्न र िु:खी हनुहोस्।
र लकनभने लतनीहरले मेरो ध्लम्क जीवनम् भ्र ललइरहेक् ्ैनन्, म
लतनीहरको हियम् अलर महसुस र््ु।

र मेरो केलह रन् को ल्री,
- ईशरीय र अटल धैय् संर,

म लिव पज्लतको उपभोरको पख््इम् ्ु जसम् मेरो अनन लफएट ्
उसले मल्ई कैि ररेको लियो, मेरो पुख््को कुनै लनश्न ्ोडेर।

मैले मेरो संस्र जीवनको केलह पलन ्ोड्न सलकन, केवल केलह आँसुहर
लकनभने यी आत्हर मेरो जीवनम् सहभ्री ्ैनन्।
मैले चीजहर ्ोड्न सके ख्ली ठ्उँ उह्ँसँर लिएन
तो मेरो लचन् र
जुन म उनीहरसँर ब्ँड्न च्हने ।

तसैले आत्हर धेरै ्न्
- जसले मल्ई संस्र र गहण रि््
- लतनीहरसँर मल्ई लिनको ल्लर केलह ्ैन जुन मेरो हो।
लतनीहर सि्रुण, पेम, त्रको ब्ँझ ्न्। ररीब चीजहर, लतनीहरले मल्ई
खुव्उँ्न्
तर लतनीहरले मल्ई संर नर्खे भएकोले, लतनीहर भोक्इरहन्न्।

ओह! मेरो संस्र जीवन कसो पीड् र शहीिको अधीनम् ्।
म प्यः Amou द्र् लनस्ससएको महसुस र्ु्।
म सतन हन च्हन्ु र म यी हियहरम् उतन च्हन्ु। तर अफसोस, म



लतनीहरल्ई पलहले भन् धेरै लनस्लसएर ्ोड्न ब्ध ्ु!

मल्ई जल्उने ज्ल्हरम् कसैले ध्न लिएन भने म कसरी मेरो म्य्ल्ई
ब्लहर लनक्लन सक्ु? अर बेल्, पीड्को ब्ढीले मल्ई ब्ढी लिन्।
म एक हिय पल् स्स फे््ु जसले मल्ई मेरो पीड्ब्ट मु् रन््, तर वि्म्।

यी आत्हर च्हन्न् म लतनीहरको िुः खम् सहभ्री भएको ्ु, र म र्ु्।
म लतनीहरल्ई स्नतन् लिन मेरो आँसुम् मेरो पीड् लुक्उँ्ु, र मैले आश्
ररेको र्हत लबन् म तह्ँ उलभन्ु।
तर मेरो ध्लम्क जीवनक् सबै पीड्हर कसले भन सक् ? मल्ई गहण
रन् र लततो एक्नम् ्ोड्नेहर मेरो हियम् संर र्खेहर भन् धेरै ्न्।

र जब म एक हिय भेट््ु जसले मल्ई संर र्ख्, म मेरो जीवनल्ई तसम्
स््र र्ु् र तह्ँ म लनकेप ्ोड््ु।
- मेर् रुणहर,
- मेरो बललि्नको फल e
- मेरो जीवनको सहभ्लरत् ।
र म यो आत्ल्ई मेरो घर, मेरो शरण र मेरो पीड्को रोप ठ्उँ बन्उँ्ु।

र म मेरो Eucharistic जीवनको बललि्नको आि्नपि्न महसुस र््ु लकनभने
मैले मेरो एकोपन तोड्ने, मेरो आँसु सुक्उने, मल्ई मेरो पेम र मेरो पीड्
खन्उने सतनत् लिन्।

म जीलवत पज्लतको रपम् सेव् रन् यी हन्,

मल्ई केलह लििैन र मब्ट लुक्उने ध्लम्क पज्लतको रपम् होइन जब म ब्ँकी
र्ु्।
मेरो एकोपन मेट्उन एक शब पलन बोलैनन् । लतनीहर मौन पज्लत हन्।



अक्तफ्, मल्ई जीलवत पज्लतको रपम् सेव् रन् आत्हरम्, ह्मी ह्मो
जीवन सँरै लवक्स र््;
ह्मीसँर एउट् म्त मुटु ् जो धड्कन्, र यलि मल्ई ल्ग् लक आत्ले यो रन्
इचुक ् भने, म मेरो पीड् र
म यो आत्म् मेरो जोश ज्री र्ख्ु।
म भन सक्ु लक ध्लम्क पज्लतहरब्ट म पृथीम् मेरो जीवन ज्री र्ख जीलवत
पज्लतहरम् ज्न्ु, अब एकै होइन, तर यो आत्सँर।

तप्ईल्ई ि्ह् हनुपि्् लक पीड् अब मेरो शस्म् ्ैन र पेमको ल्लर म यी
जीलवत प्णीहरल्ई सोध्ु लक मल्ई के अभ्व ्।

तसि्, मेरी ्ोरी, जब मैले मल्ई मन पर्उने र मल्ई मनपन् क्म रन् सतनत्
लिएर मल्ई संरत र्खे हिय भेट््ु, म अलत्मणम् पुग्ु। म अब कुनै कुर्म्
ध्न लिन।
रररब प्णीले मेरो म्य् र अनुगहले भररएको महसुस नररेसम लिनुहोस्।
यही क्रणले रि्् मेरो संस्र जीवन अब ब्ँझ रहँिैन जब म यी हियहरम्
झ््ु, होइन, लकनलक तह्ँ म आफैल्ई पुनरत्न र्ु्, आफैल्ई िोहोय््उँ्ु र
लतनीहरम् मेरो जीवन ज्री र्ख्ु।

र यी आत्हर मेर् लवजेत्हर हन् जसले आफनो जीवन यस रररबल्ई
वव्ि्पन र््न्।
ख्ँचोम् परेको र जसले मल्ई यसो भन्: "मेरो म्य्, लतमो िुख भोगे प्लो लियो
र अब मेरो प्लो। तसैले मल्ई लतमो सट्म् िुख लिनुहोस्।"

तसैले, ओह, म कलत खुसी ्ु!
मेरो संस्र्तक जीवनले यसको सम्नको ्ि्न क्यम र्खेको ् लकनभने
यसले प्णीहरम् अन जीवनहर पुन: उतन रि््।
तसैले म सधै यो रन् च्हन्ु लक तप्ईं मेरो स्िम् हनुहन्
- ह्मी सँरै बस सक्ौं,



- मल्ई मेरो जीवनल्ई हियम् ललन लिनुहोस्, र म यसल्ई हियम् ललन्।ु

म ईशरीय इच्को ब्रेम् सोचिै लिए र धेरै लवच्रहरले मेरो लिम्रम् आ्मण
ररे, र मैले सोचे: "मल्ई आ्य् ल्ग् लकन येशूले मेरो इच्म् यलत च्सो
र्खनुहन् लक उह्ँले मल्ई आफनो इच् लिनुहन्?

यसको फ्इि् म नै हँ । मेरो शस्म् ईशरीय इच् भएकोले, म आफैम् सबै
कुर्हर र्ख्ु, र सयं भरव्न पलन।

तर सबैभन् अचमको कुर् यो हो लक यी सबैको बिल्म् उसले मेरो इच्
च्हन्।

यो कमजोर र तुच, जसले र्मो भन् बढी ह्लन म्त रन् सक्?

बिल्म् आफूले प्उने कुर्को तुलन्म् आफूले लिने कुर्को सही मूल येशूले
बुझनुभएको ्ैन भने कुर् स् ्। जबसम उसले च्हेको कुर् प्उँ्, उसले यो
तरल्ई ध्नम् र्खिैन लक तो उसले लिएको मूलको तुलन्म् िोरै व् केही
्ैन। तर यह्ँ ह्मी िेख्ौं लक यो पेम स्ँचो पेम हो। "

येशूले मेरो बकव्स ध्न लिएर सुनुभएको िेखेर मेरो लिम्र यस बकव्सम्
डुबेको लियो। उनी खुसी िेसखन् र मल्ई भने:

मेरी धन ्ोरी, यलि मैले उसले मल्ई केलह लिन सक्ु भनेर सोचे हो भने मसँर
कलहले पलन प्णील्ई लिनको ल्लर केलह हने्ैन, लकनलक प्रमम् प्णीले
मल्ई लिन सके सबै कुर् मैले नै उसल्ई लिइसकेको ्।
स्िै, मल्ई लिएर, उह्ँले मल्ई केलह लिन सकुहन तर मेरो के हो।
तसैले मेरो म्य्ले मल्ई सधै तसल्ई ध्न नलिई अलभनय रर्उँ्।
प्णीहरल्ई ख्त्म् ललनु भनेको मेरो पेमल्ई पलतबसनत रन्ु हो र मैले
प्णीहरल्ई के च्हन्ु भनेर सतन रपम् लिने सतनत् रुम्उनु हो।



यो र्हो हने्। यसब्हेक, तप्ईंल्ई मेरो ईशरीय इच् लिनको ल्लर यो
आवशक ् लक तप्ईंले मल्ई लिनुहोस् लकनभने िुई इच्हर हियम् र्ज
रन् सकैनन्।
लतनीहर युदम् हने्न् र तप्ईंको इच् मेरो ल्लर ब्ध् हने् जुन यो च्हन्
लक रन् सतन हने्ैन। र म, त्लक मेरो इच् सतन होस्, म सधै लजदी र्ु् लक
तप्ईंले मल्ई आफनो लिनुहोस्।

तर तो सबै होइन! तप्ईल्ई ि्ह् हनुपि्् लक तप्ईको इच् कमजोर ्, तुच
्, तर जब यो मेरो रचन्तक र रप्नरण रन् ह्तम् आउँ्, यसले रप
पररवत्न रि््।
म यसल्ई शस्श्ली बन्उँ्ु, म यसल्ई जीवन लिन्ु, म यसम् र्मो उत्िन
रन् योगत् र्ख्ु र म यसल्ई लनस्य न्ोड्न पयोर रि््ु।

म सर्य म्ली बन्ु जसले तप्ईंको इच्को खेतम् क्म र्ु् र यसल्ई
फूलहरको भव खेत र मेरो आननको बरैच् बन्उँ्ु।

लकनकी लतमो ह्तम् जे नरण ् र स्यि ह्लनक्रक पलन ्, तसले मेरो
ह्तम् पकृलतल्ई पररवत्न र्् र फलन सके स्नो जग् मेरो ह्तम् लिएर
मल्ई उपयोरी हन्।

तसि्, लिन सकम हनको ल्लर, म जे स्नो र नरण ् तो च्ह्न्ु, ठूलो कुर्
लिन सकम हन र भन सकम हने बह्न्को रपम्:
"यो आत्ले मल्ई लिएको ् र मैले यसल्ई बिल्म् लिएको ्ु।"

यो सत हो लक उह्ँले मल्ई िोरै लिनुभयो, तर उह्ँसँर यलत म्त लियो।
र उह्ँसँर जे िोरै ् मेरो ल्लर त्गु मेरो ल्लर सबैभन् ठूलो हो
लतमीले लिन्ौ र तसपल् म मेरो म्य्को पफुलत्म् सबै कुर् सुमन्,ु
प्णील्ई उसको अभ्वम् सबै लिन्ु।

तस पल् मैले ईशरीय इच्को ब्रेम् सोलचरहे र यसको क्य्हर पछ्उन



संघष् ररे जब मेरो लपय येशूले मल्ई भनुभयो:
मेरी धन ्ोरी, जब तप्ईं मेरो ईशरीय इच्को क्महर पछ्उन पय्स
रन्ुहन्, तप्ईं उह्ँलतर फक्नुहन् र मेरो लफय्ट तप्ईंल्ई भेट्न आउँ्।
लतमील्ई प्प ,

आफनो शेयर लिनुहोस् ई
लतनीहरल्ई आफनो स्ि एक बन्उनुहोस् ।

र म तप्ईंको ध्नको मीठो आ्य् र तप्ईंको म्य्को मोह प्प रि््ु। म
लतमील्ई िेखेर कलहलै हर्उलिन
तसोभए म तप्ईंको समूण्म् केलह पलन ्ैन, मह्नम् तप्ईंको स्नो
अससतको, अननम् सीलमतत्को, ईशर र प्णी बीचको पररवत्नको सबैभन्
रलतशील दशको स्की ्ु।
र यस आि्नपि्नम् शुद पेमब्ट एक अक्म् भस हन्।

तप्ईल्ई ि्ह् ् लक जब ह्मीले जीवल्ई लिनको उज्लोम् ल्यौं, ह्मीले
यसल्ई ि्इजो र ह्म् िैवी कणहरको उपकरण लियौं। ि्इजो ह्मो इच् हो।
यो सीलमत ्ैन; ह्मी उसल्ई ि्इजो बढ्उने सतनत् लिन्ौं।

तप्ईंले ह्मो इच्म् रन् क्य्हर तप्ईंले प्प रन्ुहने नय्ँ रुणहर हन्।
तप्ईंको सृल्कत््ले तप्ईंल्ई लिनुभएको ्, ह्मो पेमको अलतरर्म्, ह्मी
प्णील्ई भन्ौं:

"ह्मो इच्म् अर कलत क्म र््,
ठुलो िैवी केत जसम् ह्मी तप्इँल्ई तप्इँको क्य्हर र्खको ल्लर लिने्ौं।

यसरी तप्ईले ह्मो आक्शीय केतम् क्म रन्ुहने् र ह्मी तप्ईल्ई च्ह्नु
भएको आक्रको केत लिने्ौं।



लनल्त रन्ुहोस् लक यो ब्ँझ ्ैन र आफनो क्मम् ध्न लिनुहोस्, लकनलक ह्मी
तप्ईंल्ई आफनो केत लवस्र ररेको िेख प्उँि् खुसी हने्ौं। "

ह्मी आफनो ्ोर्ल्ई ि्इजो लिने बुब् जसै ्ौं। यो ्ोर्ले र्मो क्म र्् र
आफैल्ई बललि्न लिन्
- जसले उसको ि्इजो बढ्उँ् ई
- जसले सधै यसको रुणहर बढ्उँ्।
अलन बुब् यी समल्हर र ्ोर्को भ्ग आफनो रपम् िेखेर खुशी हन्न्।

ह्मी एउटै कुर् र््। र अझ बढी।
जब ह्मी िेख्ौं लक प्णी होलसय्र ्, कुनै बललि्नको ल्लर तय्र ्,
ह्मी यसल्ई एकै ्ोड्िैनौं र ह्मी लमलेर क्म र्् ।

ह्मी तप्ईंल्ई च्लहने सबै कुर् उध्रो लिन्ौं:
इच्, पलवतत्, ह्म् क्य्हर, सबै कुर्,
ह्मो ्ोरीले यलत धेरै समल्को म्ललक भएको िेखि् हलष्त हन। Fiat!

म मेरो मनमोहक येशूले मल्ई ईशरीय इच्को ब्रेम् पकट रन्ुभएक् धेरै
सतहरको ब्रेम् सोलचरहेको लिएँ र, ओह! कलत आ्य्, खुशी र भ्वन्हर
यी सतहरको स्ि मेरो लिम्रम् ब्ढी।

लतनीहर सबै सर्ब्ट पृथी भन् आिेश लिए जसो िेसखनो।
लतनीहरको तीव रलतलवलध ह्मील्ई यी सतहरम् फक््उनको ल्लर आफै लभत
एउट् म्र् बन्उनु लियो, र तसपल् प्णील्ई घेन्ु लियो त्लक लतनीहर ब्लहर
नज्न्न्।
र मेरो सर्य येशू, मेरो ररीब आत्ल्ई भेट्िै, मल्ई भनुभयो:



मेरो इच्को मेरो बच्, लतमील्ई ि्ह् हनुप््
मैले मेरो ईशरीय इच्को ब्रेम् पकट ररेको पतेक सत प्णीको नलजक पुगे
अक् तररक् लियो।

जब ह्मो परम्त् बोलनुभयो,
- उह्ँ जीवहरको एक किम नलजक हनुहनो,
-उह्ँले लतनीहरल्ई अक् ईशरीय कण उपल् रर्उनुभयो, ई
-उनले लमलन र पेमको नय्ँ बनन बन्एक् ्न्।
ह्मो शब सधै जन हो जुन ह्मीब्ट लनसन्।

यो ह्मो वचन हो जुन सर्ब्ट तल आउँ्
- ह्मो प्णीको खोजीम् जसको पल् ह्मी सुससन्ौं।
र ह्मो पलवत लटरलनटी,
- ह्मीब्ट अलवभ्ज शबको शस्द्र् आकलष्त भएर उह्ँले आफनो ब्टो
बन्उनुहन्
र चरण-िर-चरण ह्मी उह्ँसँर नलजक हँिै्ौं जसल्ई ह्मो वचन आएको ्।

तप्ईले ि्ह् प्उनु प्् लक जब ह्मी ह्मो वचन म्फ्त सत पकट रन् लनण्य
र््,
यो ह्मीब्ट ब्लहर लनसने ह्मो भ्र हो ,

तब ह्मो परमतले अस्म्न पक ललनुहन्। एउट् नय्ँ आननले ह्मील्ई
लर्नी र््।
ह्मी ब्ट नय्ँ सुनरत्को संच्र लनसन्।
स्र् आक्श, ह्मो अस्म्न रप िेखेर, पलहले नै यो महसुस रि््
- ह्मी सतको नय्ँ वचन ज्री रन् ल्रेक् ्ौं। लकनभने यी शबहर मन्उने
पलहलो



- लतनीहर तीन िैवी वस् हन्,
र तसपल् समूण् आक्श ह्मी संर।

यी सतहर मह्न् र्ज्को वरि्न हन्
- जसल्ई सबै कुर् स्न् र लर्नी रन् ब्रे ि्ह् ्।

यो ह्मो वचन हो
- जसम् सृजन्तक, सूलत्ि्यी र रप्नरण रन् रुण ्, ई
- जसले कलहलेक्हीँ सबै चीजल्ई सम्त्, कुचल् र चकन्चुर प्््।

अलन भग्वशेषहरम्,
- ह्मो शब ई को जीवन को जन लिन्
- सबैभन् सुनर चीजहर बन्उनुहोस्, एक नय्ँ लसज्न्। यी उतृ् क्य्हरले
सर् र पृथील्ई ्क प्््।
ह्मो Fiat के रन् सक्? यसले जे पलन रन् सक्!

र चेनले ह्म् धेरै लफएटहरसँर के रन््? ह्मो Fiat सतको वचनम् पररणत
भयो
- एक अजेय रुण,

- अव् शस्,

- र्मो म् एक अपररवत्नीय दढत् जुन उसले मेरो बोलने लफय्टको शस्म्
रठन रन् च्हन्।

तप्ईं बुझ च्हनुहन
मह्न उपह्र,
ठूलो र्मो
लक ईशरीय सत को एक शब सम्वेश ् तर समय म् तप्ईं बुझनुहने्



जब लतमीले कम्हर िेख्ौ, मेरो सतले उत्िन ररेक् क्महर।

मेरो सतम् शस् म्त ्ैन
- ह्मो लिव अससतल्ई आकलष्त र बोक,

-प्णीहरकह्ँ ज्नुहोस् र प्यः उनीहरल्ई पछ्उनुहोस्, तर लतनीहरले पलन
अनुगह लिन्न् जुन प्णीहरले अनुमलत लिन्
- अर्लड बढ्न ई
- मेरो लफय्टले उच्रण ररेको ठूलो र्मो लिनको ल्लर लतनीहरकह्ँ
आउनेहरल्ई िौडन।

ह्म् सतहरशस्श्ली हन्न् जब लतनीहर ह्मो ईशरीय अससतब्ट ब्लहर
आउँ्न् ।
लकनभने यलि लतनीहर ब्लहर रए भने, लतनीहर जीवन र लतनीहरसँर भएको
असल लिन च्हन्न्।

र यस बीचम् लतनीहर प्णीहरल्ई यस सतको र्मोम् रप्नरण रन् आएक्
सोतहरम् पुग च्हन्न्।
तब ह्मीब्ट एउट् नय्ँ सत लनससएझैँ ल्ग्।

धेरैम्, शत्बीहर लबत सक्न्, र यो केलह होइन लकनभने ह्मो सतहर
सशस ्न्
- शस्को ब्रेम् म्त होइन,

- तर एक अजेय र ईशरीय धैय् को।

लतनीहर पखँ्िै िलकत हँिैनन्। लतनीहर अिक र ललचलो ्न्।
लतनीहरले पलहले असल लिनु प््, लतनीहरको जीवन,

तसपल्, लवजयी र लवजयी, लतनीहरले आफनो लवजयको फल सर्म् लफत््
ल्उँ्न्।



तसि्, मेरी ्ोरी, मेरो सत सुन होलशय्र हनुहोस्।
तप्ईंले पलहले लतनीहर कह्ँब्ट आएक् ्न्, लतनीहरल्ई कसले तप्ईंल्ई
पठ्उँ्, लतनीहरले तप्ईंल्ई के र्मो रन् च्हन्न्, लतनीहरको जीवन र
लतनीहरसँर नलजक हनको ल्लर भरव्न र प्णीहरले च्लेक् किमहर ब्रे
सोचुपि््।

अलन शङ् नरन्ुहोस् लकनभने तप्ईंले संस्रम् पभ्वहर िेखनुहन, मेरो
सतत्म् रहेको असल र जीवन; समयले सबै कुर्को ख्ल रन्् र सबै कुर्
बत्उने्।
तप्ईको ल्लर, अलहलेको ल्लर, भ्र ललनुहोस् र येशूले सबै कुर्को ख्ल
र्खनुहने्।

स्िै, तप्ईंले यो ज्न आवशक ् लक ह्मीले पलहले आत्म् ्ि्न बन्उनु प््
जह्ँ ह्म् सतहर तल आउन सक्न्, र तसपल् लतनीहरल्ई ह्मो लपतृ
रभ्ब्ट ब्लहर लनक्लने लनण्य रन्ुहोस्।

लकनभने प्णीहरको ल्लर क्मम् पररणत रनु्पन् सतहरल्ई ह्मो
परम्त्ब्ट ब्लहर लनक्ल् ह्मी लतनीहरल्ई ह्व्म् ट्ँलसएको र लनस्य
्ोड्िैनौं।
होइन, ह्मो बुसदले कलहलै बेक्रको क्म रि्न।
यलि ह्मीले लतनीहरल्ई ब्लहर ल्यौं भने, लतनीहर लतनीहरम् रहेको र्मोको
व्हक हनुपि््।

यसैले तह्ँ एक ठ्उँ हनुप्् जह्ँ ह्मो भल्इले लतनीहरल्ई लनि्शन लिन
सक् त्लक लतनीहरले तुरनै उनीहरको सहभ्लरत् र र्मोको रप्नरणको
तीव रलतलवलध सुर ररन्, च्हे सुरम् यो केवल आत्म् नै हो।

र तसपल् लतनीहर यलत र्मोसँर फैललए लक लतनीहरले ह्म् सतहर भएक्
असल प्णीहरको सेन् बन्उँ्न्



र जब लतनीहरसँर यी मह्न सेन्हर ्न्, लतनीहरले ह्मो सतल्ई आफनो
क्खम् ह्मो सर्य म्तृभूलमम् लैज्ने्न्।

लतनीहर लवजयी हन् जसले आक्शल्ई आब्ि रन््न्।
लतनीहर पृथीम् घुमे, ्न्, क्म रन्, फसल क्ट्ने र यसल्ई सुरलकत बन्उन
आक्शीय केतहरम् लैज्ने सनेशव्हकहर जसै हन्।

लतनीहर अिक ्न् र लतनीहरले आफनो लक प्प नररेसम कलहलै
रोकैनन्। तसक्रण होलशय्र हनुहोस् र तप्ईंको येशूले तप्ईंल्ई
लसक्उनुभएको कुनै पलन कुर्ल्ई उलङन नरन्ुहोस्।

मैले ईशरीय इच्म् मेर् क्य्हर ज्री र्खे र मैले एक शस्श्ली शस्
महसुस ररे जसले मल्ई अलभभूत प्य्, मल्ई एकत्बद रय् र मल्ई ईशरीय
क्य्हरसँर पलहच्न रय्।
म भन सक्ु लक मेरो अससत यलत कम भयो लक म लभत र ब्लहर बरेको लवश्ल
समुदम् हर्एको महसुस ररे। यसको अनन ््लहरले मल्ई म्लि उठ्यो र
मल्ई अलभभूत प्य् र मैले मेरो भन् ईशरीय जीवन महसुस ररे।

र मेरो सँधै असल येशू, जसले तप्ईल्ई पर्स रन्ुहन् र तसपल् तप्ईल्ई
उठ्उनुहन्, तप्ईल्ई मृतु लिनुहन् र एकै समयम् तप्ईल्ई नय्ँ जीवनम्
पुनज्न रर्उनुहन्, उह्ँको स्नो ्ोरील्ई भेट्िै, मल्ई भनुभयो:

मेरी धन ्ोरी, ह्मो म्य् पचुर ् र ह्मी जलत धेरै लिन्ौं ह्मी प्णीहरल्ई
लिन च्हन्ौं। ह्मो पेम, लिन, जत्ततै ओभरफो हन् र पेम, पलवतत्, सौनय्,
पक्श र भल्इक् प्णीहरल्ई डुब्उन च्हन्।
ह्मी जलत धेरै लिन्ौं, उनीहरल्ई म्य् रन् र म्य् रन् ह्मो जोश बढ्िै ज्न्।



तप्ईल्ई ि्ह् हनुपि्् लक ह्मो परमतम् प्कृलतक रपम् सृजन्तक शस्,
उद्र रन् सि्रुण र सबै चीजहरल्ई पुनज्लवत रन् र पलवत रन् जीवन ्।

अब, सृल्म्, ह्मी प्णी लबन् एकै क्म रय्।
तर ह्मीले यसल्ई लसज्न् ररेपल्, यसको ल्लर ह्मो पेम यलत ठूलो लियो लक
ह्मी पकृलतसँर प्णीको लवक्स ज्री र्ख च्हन्ौं।

र यलि ह्मीले सृल्ल्ई र्ख्ौं भने, यो ह्मी अझै पलन लसज्न् रन् क्य्म् ्ौं।
यो सृजन्तक शस्ले आत्हरल्ई एकत्बद र्् र लर्नी र््, र ती
पतेकम् सृल् ज्री र्ख्। र ह्मी के लसज्न् र््?
पेमको नय्ँ आक्श, ज्नको नय्ँ सूय्, अनुगहको नय्ँ समुद, पलवतत्को नय्ँ
ह्व्, जीवल्ई सुरसनत रन् नय्ँ त्ज् ह्व्, ह्मो ईशरीय इच्म् सधै नय्ँ
जीवन, नय्ँ भव फूलहर, पलवत इच्हर। ्ोटकरीम्, सृल्म् सबै कुर्को
पलतधलन।

ह्मो सृजन्तक रुण आत्म् बज्।
बुसद र भल्इको स्ि जुन ह्मो म्त हो,
ह्मी सँधै कलहलै नरोलकएर लसज्न् र््। यलि सृल् बन हने हो भने, जुन रन्
सलकँिैन, ह्मीले ह्मो सृजन्तक पकृलतल्ई सीलमत रन्ुपन््।

तर यी सबैको स्ि, ह्मो लिव मह्नत् कम हन्, ह्मी प्णीहरको रलहर्इम्
ज्न्ौं र लतनीहरसँर ह्मी ह्मो रचन्तक रुणको लवक्स र््।

ह्मी एकै क्म रन् च्हँिैनौं
एकोपनले ह्म् ह्तहर च्ते् र ह्मो रचन्तक शस् र ह्मो सि्रुणल्ई
सीलमत रन््।
धेरै म्य् रन्को ल्लर, ह्मीले आफैम् पेमको लनयम बन्एक् ्ौं र ह्मीले
आफैम् पेमको आवशकत् लसज्न् ररेक् ्ौं। तसैले पेम ह्मी म् एक
आवशकत् हो
तर ज्न्ज्नी आवशकत् जुन कसैद्र् ल्लिएको ्ैन।



र यो पेमको आवशकत् हो जसले ह्मील्ई धेरै अलवशसनीय चीजहर रन्
बन्उँ्।
यसले ह्मील्ई प्णीहरपलत अलत्मण र मूख्त्म् आफूल्ई त्ग बन्उँ्।

ह्मी जसो ्ौं, प्णी र जीलवत प्णीहरल्ई म्य् नररी सृजन् रनु् बेतुक् र
लसद प्णीको लवपरीत हने लियो।
ह्मी लतनीहरल्ई म्य् ररेर सुर र््, र तसपल् ह्मी चीजहरल्ई पलहलो
क्य्को रपम् ह्मो पेमसँर ज्न लिन्ौ।ं
ह्मी लतनीहरल्ई ह्मो पेमको जन, बलहर्मन र लवजयको रपम् पक्शम्
ल्उँ्ौं। यलि होइन भने, सृल् एक असहनीय बोझ हनो र मलहम् र सम्नको
वसु होइन। तप्ईल्ई मन नपन् कुर्हर ट्ढ् ज्न्न्।

तर ह्मी प्णीहरल्ई यलत धेरै म्य् र्् लक ह्मी लतनीहरम् ह्मो लिव
जीवन बन्उनको ल्लर सैसचक कैिीहरको रपम् लतनीहरम् बन र्् र
लतनीहरले ह्मील्ई सम्वेश रन् सके हिसम लतनीहरल्ई आफैम् भि््ौं।

र प्णीहरल्ई अझ बढी म्य् रन् र लतनीहरद्र् म्य् रन्, ह्मी प्णीले ह्मो
पेम ज्न च्हन्ौं र ह्मी च्हन्ौं लक उह्ँको कमनीले ह्मीले के क्म र्् र
कसरी उह्ँको आत्म् ह्मो लिव जीवन च्ह्न्ौं।
ह्मो पेमम् कुनै लवश्म र िोसो ्ैन
- योजन्,
-सहयोर ई
- प्णीको आवशकत्, ह्मी कलहलेक्हीं लवक्स र््
- ह्मो रचन्तक शस्,

- कलहलेक्हीँ ह्मो ्ुटक्र्को शस्, ई
कलहलेक्हीँ ह्मो पलवत शस् e.

तर सँधै प्णीसँर कनट्म्, एकै कलहलै।



** ह्मी रचन्तक सि्रुण पयोर रन् च्हन्ौं ,

तर ह्मी प्णीले यो ज्न र प्प ररोस् भने च्हन्ौं।

** यलि प्पले अत्च्र र्् भने ह्मी ्ुटक्र् पुण पयोर रन् च्हन्ौं,
तर ह्मी च्हन्ौं
ह्मीले लिन च्हेको प्णीले र्मो महसुस र््
- जसले यसल्ई म्य् र कृतजत्क् स्ि गहण रि््।

** ह्मी पलवत पुण पयोर रन् च्हन्ौं, तर ह्मी यसल्ई आफै उध्रो लिन
च्हन्ौं
-ह्म् पलवत कम्हरल्ई उह्ँको आफनै क्य्हरम् रप्नरण प्प रन्
- ह्मो पलवत पुण प्प रन्।

यलि आत् ह्मी संर ्ैन र ह्मो मह्न क्य् संर आफनो स्नो रहन रलतलवलध
एकत्बद रि््,

यो ह्मो ल्लर लनज्व चीजहरम् ह्मो रहन म्य्लु रलतलवलधको लवक्सको
रपम् हने् जुन केही महसुस रि्न र उनीहरले प्प ररररहेको ठूलो
र्मोको केही पलन ि्ह् ्ैन।

र लतनीहरक् ल्लर यो ट्ढ्को भरव्न हने् जुन लतनीहरले लचनैनन् र
म्य् र््न्।
तप्ईल्ई ि्ह् हनुप्् लक ह्मो पेम यलत ठूलो ् लक सबै प्णीहर ्न् र ह्मो
पेमको यो लवश्ल स्ररम् तैरररहेक् ्न्।

र यलि ह्मी पेमको यसो लवश्लत्ब्ट सनु् ्ैनौं भने, ह्मो परमतले म्््
म्न् जसै ववह्र रन्ुहन् र प्णीहरब्ट पेमक् केही िोप्हर त्न पय्स
रन्ुहन्:

स्न् क्य्हर, स्न् बललि्नहर र स्न् पीड्हर ह्मो ल्लर म्य्ब्ट, व्
मेरो हियको तलब्ट आएको "म लतमील्ई म्य् र्ु्" को ल्लर भोरेको ्।



ह्मो समुनब्ट आउने सबै चीजको सनुल्, खुशी र जीवको म्य्को
आि्नपि्नको ल्लर म््् म्न् ज्औं।
ह्मी उह्ँको ल्लर यलत धेरै सुसेर् ह्ल्ौं लक ह्मी उह्ँल्ई ह्मो िैलनक
ववस्य बन्उँ्ौं र ह्मो सर्य टेबलको ल्लर ््नुरो भोज तय्र र््।
स्ँचो पेमम् चीजहर पररवत्न रन् रुण हन्।
म ह्म् लिव लवद्ि्हरल्ई मीठो मोह लिन्ु र म प्णीहरको पेमको स्नो
क्य्ल्ई सुनर, सुनर र रम्इलो बन्उँ्ु।
यसरी लक प्णीले ह्मील्ई मोलहत बन्उँ्, ह्मील्ई चोट पुय््उँ् र ह्मील्ई
खुसी बन्उँ् ह्मी आफैल्ई लवजयको सबैभन् पलतलषत द्र् कब् रन्
अनुमलत लिन्ौं।

तसि्, यलि तप्ईं ह्मील्ई खुशी बन्उन च्हनुहन् र तप्ईंको भरव्नको ल्लर
खुशी र खुशीको व्हक बन च्हनुहन् भने, पेम, म्य् सधै, र ह्मील्ई म्य्
रन् ्ोड्नुहोस्।

र सुरलकत हनको ल्लर, आफैल्ई लिव लफय्टम् बन रन्ुहोस्। यसले केही
हन लिँिैन
- तप्ईब्ट ट्ढ् सन् तप्ईको सृल्कत््को ल्लर कसो पेम हो ।

मेरो स्नो लिम्रले ईशरीय इच्को ब्रेम् मेरो धन येशूले मल्ई पकट
रन्ुभएको धेरै सतहरम् पूण् रपम् वस लियो।

पतेकले मल्ई एक ईशरीय पलतभ्को रपम् पसुत रय्, सबै एकअक््ब्ट
अलर, पृथीब्ट होइन, तर सर्ब्ट, र सबैले लतनीहरल्ई स््र रन् र
यसल्ई उनीहरको पशंसनीय रुणम् रप्नरण रन् प्णीको आ्मणल्ई
समि्न रन् क्य्म्, पूण् आक्शीय र लिव।



एकै समयम् मैले आफैल्ई भने:

"लतनीहर लिव र आक्शीय सतहर हन्, प्र्, मम्सश्, पक्श र पलवतत्ले
भररएक् र जसम् म्नवको ््य् पलन ्ैन।
तैपलन, यी सतहर पढ्ि् शङ् र कलठन्इ हनेहर अझै पलन ्न्‌।
र तप्ईल्ई ि्ह् ्, हे येशू, लकनलक तप्ईल्ई सबै ि्ह् ्। "

मैले सबै लिचोलमचो महसुस ररे र मैले मेरो प्रो येशूल्ई मेरो पीड् बत्उनको
ल्लर स्स फेरे। र उसले मल्ई अचम म्नै भनो:

मेरी ्ोरी, यसक् ल्लर शोक नरर।
तप्ईल्ई ि्ह् हनुपि्् लक सत ज्नको ल्लर तप्ईले यसल्ई म्य् रन्ुप््
। यो म्य् हो जसले भोक लिन्।
भोकले यसल्ई स्ि लिन् र स्िले यसको सबै लपएर ख्ने भोकल्ई लतखो
बन्उँ्
र ख्न्को पि्ि्ल्ई र्मोसँर चब्ओ जुन मेरो सत हो।

चप्उनुले प्चन पल्य्ल्ई सहज बन्उँ् जसले रि्् वस्ले आफूसँर भएको
ठूलो र्मोको स्लमत महसुस र्् र मेरो सतल्ई उत्िन र््।
यसरी उतन हने शंक् र कलठन्इहर चक् घ्मको लकरणम् लहउँझैँ पस्न्न्।

तर यलि यी सतहर भख्रै फुलेक् ्न् र रलहरो अधयन र भोक पैि् रन् पेमले
उपभोर ररेक् ्ैनन् भने, शंक् र कलठन्इहर उतन हँि् लकन ्क पनु्?
ओह! यी सतहरल्ई न्य रन्ुको सट्, यो भन र्मो हनो:
"यो ख्न् ह्मो ल्लर होइन, ह्मी यसल्ई ख्न च्हँिैनौं!"

तर यो सबैल्ई ि्ह् ् लक मेरो सतले सरल हियम् ्ि्न प्उँ्।
बर वैज्लनकहर बीच। यो मेरो मुस्म् भयो।
मेरो ठूलो िु:खको ल्लर, कुनै पलन ज्नी र बुसदम्नीले मल्ई पछ्एन, तर ररीब,



अज्नी र सरल हियहर आए।

लतमील्ई ि्ह् हनुप्् लक मेर् सतहर बीउहर हन् जुन म, सर्य लकस्नले
आत्म् रोप्ु, र यलि मैले ््ु् भने फल फल्ु।

प्यः लतनीहर ररीब बीउ ्न् जसै हन्न् जसले आफनो बीउ जलमनम् फ्ँक्
र आद्त्को कमीले रि््, पृथीले बीउल्ई गहण रन् र तसल्ई अवशोलषत र
उत्िन ररेको बीउब्ट पि्ि् प्प रन् पृथीम् रप्नरण रन् असमि् हन्।
िस, बीस व् सय रुण् बढी।

अन समयम्, वष््को अभ्वले, पृथी कड् भएर बीउम् रहेको पि्ि् र जीवन
फेल् प्ि्न। र रररब लकस्नले आफनो रोपेको फसल प्प रन् च्हन् भने धैय्
हनुप््।

बीउ फैल्एर, उसले पलहले नै केलह रररसकेको ् र लवशस रहन्। कसल्ई
ि्ह् ्, वष््ले पृथील्ई ओलसलो बन्उन सक्, जसले बीउको पि्ि् र्खेर
लकस्नले रोपेको कुर् लनक्ल्। व्, पृथील्ई कम कड् बन्एर, यसले
यसल्ई उ्ेलजत रन् र बीउल्ई पुन: उत्िन रन् म्धम लिन सक् ।

तसि्, पृथीले तुरनै प्प ररेको बीउको बहलत् उत्िन नररे त्पलन समय,
पररस्िलत र वष््ले बीउ ्न्ले आश् नररेको पशस फसल उत्िन रन् सक्।
अब, यलि लकस्नले, पृथीको सबै कलठन्इहरको ब्वजुि, पशस फसल प्प
रन् आश् रन् सक् भने, म, सर्य लकस्न, पल् धेरै रन् सकम हने्ु।
लतमो आत्को रलहर्इम् आक्शीय सतक् धेरै बीउ ्ि्, म जे कटनी रन््ु
तसले स्र् संस्र भन्को ल्लर।

तप्ईं लवश्स रन् च्हनुहन्
- लक केलह शंक् र कलठन्इहर को ल्री,
जुन ओलसलो, कड् र सुख् भूलम जसै ्,

-के मसँर पशस फसल ्ैन? मेरी ्ोरी, लतमी रलत ्ौ!



समय, म्न्े र पररस्िलत बिललन् र के क्लो िेसखन्
आज भोलल सेतो िेसखन सक्;

लकनभने प्यः चीजहर वस्ले आफूल्ई भेट्उने सभ्व र बुसदम् भएको
अलक्लीन व् िीघ्क्लीन दल् अनुस्र िेख सलकन्।

ररीब प्णीहर! लतनीहरको ब्रेम् रुन्सो रन् ठीक ् ! तर यो सबै तरम् ्
लक मैले पलहले नै रोपेको ्ु।

सबैभन् महतपूण्, महतपूण् र रोचक कुर् लियो
मेरो सत पकट रन्।
यलि मैले मेरो क्म ररे भने, मुख कुर् पलहले नै क्य्म् ्।

मैले लतमो जलमन भेट्एँ जह्ँ बीउ जम् रन्: ब्ँकी पछ्उने् ।
आशङ्, कलठन्इ र क्म् आफुले कम्एको ब्लील्ई ख्न् बन्उनको ल्लर
तय्र रन् लकस्नको ल्लर क्ठ र आरोको सम्न उपयोलरत् हने्।

तसैररी, यी शंक्, कलठन्इ र पीड्हर तप्ईं र मेरो ल्लर म्त उपयोरी ्न्
जसले मेरो हियम् मेरो बीउ प्क्।

शबले म्त होइन, क्ठ र आरो जसै,
- आफनो जीवनको बललि्नले, उसले यो ब्लील्ई जीवहरल्ई खुव्उनको ल्लर
सबैभन् मीठो ख्न्म् पररणत रन््।

मेरी ्ोरी, म पृथीम् आउँि्, यलि मैले यसल्ई ध्नम् र्खेको भए
- मेरो ब्रेम् के भलनएको लियो र
- मैले पकट ररेको सतको लवरोध्भ्स,

मैले मेरो मुस्को रठन रन् लिएन र न मेरो सुसम्च्र पकट रन् लिएँ।



तैपलन, धम्श्स अधयन रन् र म्लनसहरल्ई धम् लसक्उनेहर कुलीन वर्क्
र सबैभन् लवद्नहर लिए।

मैले उनीहरल्ई कुर् रन् लिएँ
म्य् र अजेय धैय् संर मैले सहे
- लतनीहरको लनरनर लवरोध्भ्स ई
- उनीहरले मल्ई भोरेको पीड् ।

र यसले मल्ई क्ठको रपम् सेव् रय्
- मल्ई जल्उन र मल्ई उनीहरको पेम र सबैको ल्लर ्ूसम् जल्उन।

आज पलन, मेरो ईशरीय इच्को सतत्को ब्रेम् के भलनएको ् भने कुर्म्
ध्न लिन च्हेको भए , म ती अलभवस्हर र लतनीहरल्ई पकट ररेर
प्प रन् च्हने लकहरको अन रन् च्हन्ु।
तर होइन, ह्मी पररवत्नशीलत्ब्ट पीलडत ्ैनौं। ईशरीय क्य्हर अपररवत्नीय
्न्।

म्लनसक् क्महरम् यो कमजोरी ्:

- उसको क्य् अरको पशंस्म् लनभ्र रि््। ह्मो होइन ।

जब ह्मी लनण्य र््,
- कुनै पलन कुर्ले ह्मील्ई सन् सकैन,

- न त प्णीहर सबै सँरै
- व् समूण् नरक पलन।
तर ह्मी समय, पररस्िलत र म्लनसहरल्ई ह्मीले ्ि्लपत ररेको कुर्को ल्लर
पयोर रन् अपररह्य् म्य्को स्ि पसख्रहेक् ्ौं।

तसैले लचन् नललनुहोस् र ह्मो िैवी म्र् अपन्उनुहोस्। यलि आवशक ् भने,



आफनो जीवनको बललि्न लिनुहोस्
मेरो िेवत ि्ह् प्उन र संस्रभर र्ज रन्।

मेरो प्रो येशू मौन हनुहनो र म सर्म् जसै पृथीम् ईशरीय इच् श्सन रन्
असमव को ब्रे म् सोच ज्री र्खे।
येशूले स्स फेन्ुभयो र िपुभयो:
मेरी धन ्ोरी, म्लनसहरम् के असमव ् परमेशरसँर समव ्। र यलि मेरो
इच्ले सर्म् जसै पृथीम् श्सन रन् असमव भएको भए, मेरो कुल लपतृतले
ह्मो बुब्को प्ि्न् लसक्उने लिएन ।

असमव कुर्हरको ल्लर लकन प्ि्न् रन्?

यलत धेरै म्य् र अर सबैको अर्लड मैले यो सुन्उने पलहलो हने लिएन।
मैले यसल्ई पेररतहरल्ई लसक्एको लिइनँ त्लक लतनीहरले यसल्ई
मेरो चच्को सबैभन् सुनर र महतपूण् प्ि्न्को रपम् समूण् संस्रल्ई
लसक्उने्न् ।

म असमव चीजहर च्हन, न त म लतनीहरक् ल्लर प्णीहर सोध्ु।
तसक्रण, यलि मेरो ईशरीय इच्ले सर्म् जसै पृथीम् श्सन रन् असमव
भएको भए, मैले बेक्र र अपभ्वी प्ि्न् लसक्एको लिएँ, र मल्ई बेक्रक्
क्महर कसरी रन् ि्ह् ्ैन।
बढीम्,
- म हे्ु्, शत्बीयौंिेसख पलन, र
- मैले फल फल्उन लसक्एको प्ि्न्को ल्लर पख्नु प््।

यसब्हेक, मल्ई कसैले नभनी, यो लस्ैम् ् लक मैले यो ठूलो र्मो लिएको ्ु
लक मेरो इच् सर्म् जसै पृथीम् पूर् होस्।

सृल्म् जसै, मैले आक्श फैल्एँ, सूय् र सबैल्ई सृल् ररे भनेर सोलधएको
लिएन।



यो मेरो इच् हो जब मैले सहजै भने:
"प्ि्न् रन्ुहोस् लक मेरो इच् सर्म् जसै पृथीम् पूर् होस्"।

र जब यो सहज रपम् भलनन्:

प्ि्न् रन्ुहोस् लक यो होस्, कसैले मल्ई सोधे लबन्, यसको मतलब यो हो लक
मेरो सव्ज्नम् मैले सबै कुर्ल्ई पलहले सोचेको ्ु र सबै कुर्म् र्मरी सोचेको
्ु।

तसक्रण, यो समव ् भनेर िेखेर, मैले ह्मो लपत्ल्ई लसक्उने लनण्य ररे ,
म्नवले ह्मो इच्ल्ई सर्म् जसै पृथीम् र्ज रन्को ल्लर जोडि्र म्र
रन् ह्मीसँर एकत्बद हने्।

यसरी मैले मेरो इच्म् पकट ररेको सबै कुर् यी शबहरम् सम्वेश ्:

तप्ईंको इच् सर्म् जसै पृथीम् पूर् होस् ।

यी केही शबहरम् अनुगह, पलवतत्, पक्श, संच्र र सृल्कत्् र सृल्को
बीचम् ईशरीय रप्नरणहर ्न्।

मेरी ्ोरी, यो उपह्र हो जुन म, तप्ईंको येशूले मेरो उद्रको पूलत्म् म्नव
पुस्ल्ई लिएको ्ु।
मेरो म्य् अझै पलन सनु् लिएन। मेरो पीड्ले मल्ई पूण् सनुल् लिन सकेन ।
फेरर लिन र लिन मन ल्गो । म मेर् ्ोर््ोरीहरक् बीचम् पृथीम् मेरो सर्
हेन् च्हने ।

फलसरप
सर्म् ज्नु भन् केही लिन अलघ, मैले सर्म् जसै पृथीम् मेरो इच् लिने
लनण्य ररे, र मैले ह्मो लपत्ल्ई लसक्एको ्ु जसम् मैले यो उपह्र लिन
्ि्पन् ररे । तप्ईको येशुले ्ि्लपत रनु्भएको कुर्ल्ई पूण्तय् स्क्र



हनुप््।

तसक्रण, शंक् नरन्ुहोस्, र यलि अरले शंक् रन् च्हन् भने, लतनीहरल्ई
तसो रन् लिनुहोस्। उनीहरल्ई के ि्ह् ् चीजहर कसरी हनुपि्् भनेर?
मेरो ह्तम् शस् र इच् ्, र तो हो। र तप्ईं , श्सनम् रहनुहोस् र
तप्ईंको उड्नहर ज्री र्खनुहोस्।
आफनो येशूम् लवश्स रन्ुहोस् र तप्ईंले िेखनुहने्।

मेरो ररीब आत्ले लिव लफय्टको समुद प्र रय् यसको स्नो कमत्को
हिसम,

मैले यसको मूल, यसको पलवतत् र तरको मह्नत् बुझे
- उसम् बसे प्णीम् यसो पलवत र असीम इच् हन्,

- यसरी यस पलवत इच्को व्हक र म्ललक बनुहोस् जसले सबै चीजहर
सम्वेश रि्् र सम्वेश रि््।

ठुलो कुर्म् जे स्नो हन् तसम् अचम म्नु पन् कुनै क्रण ्ैन। तर जे
स्नो ् तसम् ठूल् कुर्हर सम्वेश ्न् भने कुर् अलवशसनीय कुर् हो,

केवल परमेशरले तस् आ्य्कम्हर रन् सकम हनुहन्।

भरव्नको भल्इ, तप्ईं कलत पशंसनीय हनुहन् !

तप्ईं एक कोमल र म्य्लु आम् भन् बढी हनुहन् जसले बच्ल्ई सुरलकत
र्खको ल्लर पवेश रन् च्ह्नुहन्
आफनो ्ोर्म् आफनो जीवन िोहोय््इएको हेन्
भन सकम हनुको मलहम् ्: "्ोरो आफनी आम् जसै हो"।

तर मेरो मन ईशरीय लफय्टको शुद आननहरम् रम्इलो भएकोले, एक िुखि
आँधीले मेरो आननल्ई सत्यो।
र ह्मीले ह्मो इच् पूर् रन् सतनत् ललँि् परमेशरल्ई रररएको ठूलो िु् र



भय्नक अपर्ध मैले बुझे।
र मेरो लपय येशू, आफनो ्ोटो भमण िोहोय््उँिै, कटुत्पूव्क मल्ई भनुभयो:

मेरी असल ्ोरी, आह! म्नव इच्। यसले परमेशरसँर युद ररररहेको ्।
उनले आफनो सृल्कत््को लवरदम् पयोर रन् हलतय्रहरले उसल्ई आफैल्ई
चोट पुय््यो र उनको आत्ल्ई परमेशरको अर्लड च्लतयो।

म्नवको पतेक क्य्ले यसल्ई यसको सृल्कत््ब्ट, यसको पलवतत्ब्ट,
यसको शस्ब्ट, यसको शस्ब्ट, यसको पेम र यसको अपररवत्नीयत्ब्ट
अलर रि््।
मेरो ईशरीय इच् लबन्, प्णी एक घेर्म् परेको शहर जसै हन् जसको
शतुहरले सबै ब्लसन्हरल्ई पीड्म् भोकै बस ब्ध प्््न्।

तर यो लभनत् संर:

जल्ि जसले आफनो अंरहरच्त् तो आत्को इच् हो।
शतुहरले उनल्ई सत्उने होइन, लकनभने उनी आफनै शतु बनेकी ल्न् ।
यलि मैले आत्हर टु््-टु्् भएको िेखि् मैले महसुस ररेको पीड् म्त
लतमील्ई ि्ह् भए!

म्नव इच्को पतेक क्य् एक लवभ्जन हो जुन आत्ले यसको ईशर र उनको
बीचम् बन्उँ्।
उसले आफनो सृल्को सुनरत्ब्ट पल् हट््।
यो शुद र स्ँचो पेम को ल्री बफ्ली हन्। यसले आफनो उतल् रुम्उँ् र
यलि उसको इच्ले उसल्ई रमीर प्पम् डुब्उँ् भने, एक पत्लशत नरकको
ल्लर तय्र हन्,

व् प्प हलुक् भएम् शुदीकरणम् ।

म्नव इच् शरीरको ल्लर ग्ंगीन जसै हो :

यसम् म्सुल्ई टु्् टु्् प्न् र प्णीको सौनय्ल्ई लवकृत रन् रुण ्।



मेरो ईशरीय इच् लबन् रररब आत्हर!

यसम् म्तै एकीकरण रन् रुण ्।
यसले सबै कुर्ल्ई एकत्बद रि््: लवच्र, इच्, सेह, पेम र म्नव इच् ।
यसले प्णील्ई अि्भुत एकत्बद रप लिन्।

अक्तफ्, मेरो इच् लबन्, लवच्रले एउट् चीज च्हन्, अक् च्हन्, अक्
चीजको च्हन् र्् र तसम् अक् चीज जोड््।
यसरी लतनीहर युदम् संलग हन्न् र, अलमलम्, लतनीहरआपसम् लवभ्लजत
हन्न्।
अह! मेरो इच् लबन् कुनै श्सन व् लमलन हन सकैन।
्ुटेको कुर् तो हो जसले लवभ्लजत भ्रहर जोडेर लसमेन र्ख् र यसले उतन
हने खर्बीहर लवरदआत्ल्ई बललयो बन्उँ्।

यही क्रणले तप्ईंको येशू यी आत्हरको लवन्शको ल्लर म्त रनुहन् ।

लतनीहर यरशलेमक् म्लनसहर भन् धेरै पसलएक् ्न्, जसले उह्ँको
मसीहल्ई लचन‌नुको सट्,
लतनले लतनल्ई सीक्र ररेनन् र लतनल्ई म्ररलिए।
मेरो इच्ल्ई पलन म्नत् लिइने ्ैन।
जब उनी लतनीहरक् बीचम् र लतनीहरम् ल्न्,

लतनीहर आफनो आत्म् स्न् सहरहर बन्उँ्न् जुन उसलएक् ्न् र
लतनीहरले मल्ई ढुङ्ले ढुङ्ले नबसे धमकी लतनीहरल्ई िोहोय््उन ब्ध
प्््न् ।

मेरो इच् लबन् लतनीहर र्ज्हर लबन् लकल्हर हन्।

तसैले ररेनन्



- लतनीहरको रक् र रक् रन् कोही ्ैन,

- उनीहरल्ई र्मो रन् आवशक ख्न् लिने कोही ्ैन
- िु्म् फसब्ट रोके कोही ्ैन।

र म लतनीहरको भ्गको ल्लर रन्ु, र म प्ि्न् रि््ु लक लतनीहरले मेरो
इच्ल्ई लचन्न्, लतनीहरले यसल्ई म्य् र््न् र यसल्ई श्सन रन् अनुमलत
लिन्न्। र तप्ईं, मसँर प्ि्न् रन्ुहोस्।
तसपल् मैले मेरो येशु पृथीम् हँि् रन्ुभएक् क्महर पछ्एँ र उह्ँल्ई
उह्ँक् क्महरद्र् उह्ँक् सबै इच्हर पकट होस् भनी मैले उह्ँल्ई
हियिेसख प्ि्न् ररे ।

र उसले ररेको क्मल्ई पछ्उँिै, मेरो मन तो क्य्म् रोलकयो जसम् मेरो
अनन पेम, येशू, खेतहरम् घुमनुभयो र उह्ँले आफनो सृजन्तक ह्तब्ट

सङलन ररेको फूलहर िेखेर आनसनत हनुभयो।
र म पतेक फूलम् मेरो " म लतमील्ई म्य् र्ु् " र्ख च्हन्ु ।

- त्लक लतनीहर आव्ज र फूलहरम् पररणत हन्न्
जो उह्ँको इच्ल्ई लचलनन् र म्य् रररन् भनेर सोध बोल्न्।
येशूले आफैल्ई सुनुभयो, र सबै भल्इ िलपयो:

धनकेटी, म लतमीसँर मेरो पीड् र मेरो हियको रहसको ब्रेम् कुर् रन्
च्हन्ु।

तो तप्ईल्ई ि्ह् हनुप््
म्नव इच् मेरो हियम् सबैभन् भेिक कील लियो ।
म फूलले ढ्लकएको ब्टो र खेतहर, फलहरले भररएक् रखहर लहँडे र मैले
मेरो सृल्को आनन महसुस ररे।

र यी फूलब्रीहर, फूलहर भन् बढी, सुनरत्, जीवन शस्, त्जरी र
प्णीको अि्भुत अलभवस्को पतीक लिए, र म खुशी लिए।



तर तुरनै म्लनसको नङले मल्ई िेख्उँि् लक लतनीहर ओइल्ए, ओइल्ए र
सुलकए, लतनीहरक् ड्ँठहरम् झुके, र लतनीहरको रन खर्ब रनम् पररणत
भयो लकनलक रखक् फलहर सुरलकत र सडेक् लिए, जुन िु्को पतीक हो।
म्नव इच्ले प्णील्ई घट्उँ्।

मेरो पीड् ठूलो लियो र यी फूलहरले मेरो आँख्म् आँसु ल्ए, लकनलक मल्ई
ल्गो लक म्लनसको नङ अझ तीव रपम् पवेश रन््।
र मेरो पीड् यलत रलहरो ् लक म लतमो " म लतमील्ई म्य् र््ु" को ल्री
पसख्रहेको ्ु
मेरो इच्को असल र म्नवको खर्बी ि्ह् प्उनुहोस्, मेरो क्म होस् लक
प्णीहरले उनीहरको घृण् र््न्।

म प्यः त्र्ले भररएको आक्श र सूय्ल्ई हे्ु् जुन आफनो पक्शले स्र्
पृथीम् पभुत जम्उँ्।

लतनीहर पतीकहर लिए
- आत्को आक्शब्ट ई
- मेरो इच्को सूय्को जुन यस सर्म् चमकनु पन् लियो त्लक यसको पक्श
ह्वी होस्
आत्को आक्श ई
उनको शरीरको सुनर फूलले भररएको भूलम ।
र मेरो हिय खुशीले उफन्।
तर, ओहो ! लक यी कणहर ्ोटो लिए।

तुरनै म्लनसको वष््ले क्लो ब्िल बन्उँ्,

रज्न र लबजुलीले भररएको र सूय्ल्ई लुक्उने। लतनीहरले सफ् आक्शको
सुनर दश रद ररे
रररब प्णीम् प्नी परेर, लतनीहरले आत्को आक्श र उसको शरीरको
पृथील्ई धस प्रे, जत्ततै उज्ड र त्स ्य्।



म भन सक्ु लक म पृथीम् आएपल् म्लनसको इच्शस्को नङले ्ेडेर एक
किम पलन च्ललनँ ।

मेरो जनको कणिेसख मेरो मृतुको कणसम, म्नव इच्ले सबैभन् कलठन र
लनरनर शहीिहरको रठन ररेको ्, लकनलक यसले मेरो सबैभन् सुनर
रचन्तक क्य्ल्ई कुरपत्म् पररणत ररेको ्।

र, मैले जे ररेँ र भोरेको ्ु, उसल्ई सुरलकत र्खे म्नव इच्ल्ई सधै मनम्
र्खेको ्ु।

र, ओह! मेरो क्मम् बोल्उने प्णील्ई म कलत म्य् र्ु्, उसले आफूल्ई
मसँर जोड््, र मेरो आफनै बललि्नको आरोम् र मेरो पेमको आरोम् उसले
मेरो इच् ि्ह् भएको र म्नव इच्म् पभुत जम्उने मह्न भल्ई प्प रन्

आफैल्ई बललि्न र््, ररीब प्णीको सबै खर्बीको सोत।

तसैले म लतमील्ई सधै मेरो स्ि च्हन्ु।
मल्ई कलहलै एकै न्ोड्नुहोस् त्लक म लतमीम् मेरो जीवन िोहोय््उन सकूँ।
ह्मी परमेशरल्ई धनव्ि लिन्ौं!


