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ਿਰਲ ਿਰੋ ਪ੍ਰਣੀਆਂ ਨੰੂ ਸਥਰਨ, ਦਰਜੇ ਅਤੇ ਮਿਸਦ 'ਤੇ ਿਰਪਸਆਉਣਲਈ

ਲਈ ਵਜਨ੍ਰਂ ਲਈ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦ਼ਆਰਰ ਬਣਰਏ ਗਏ ਸਨ

Luisa ਵਪਿਰਰਰੇਟਰName
The ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਇੱਛਰ ਦਰ ਬੱਚਰ

ਉਮਰ ਉੱਤੇ 9 ਸਰਲਰਂ ਤੋ, ਸਰਡਰ ਪ੍ਭੂ ਉਸ ਨੰੂ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਨਰ ਸ਼ਰੂ ਿਰਦਰ ਹੈ ਅੰਦਰ ਿੱਲ ਆਿਰਜ
।

ਉਮਰ ਉੱਤੇ 13 ਸਰਲਰਂ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ, ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਪਵਹਲੀ ਵਦ੍ਸਟੀ ਸੀ:
Jesus ਆਪਣਰ ਸਲੀਬ ਲੈ ਿੇ, ਉਸ ਨੇ ਉਸ ਿੱਲ ਦੇਵਿਆ ਅਤੇ ਵਿਹਰ: "ਆਤਮਰ, ਮੇਰੀ ਮਦਦ
ਿਰੋ!"

ਉਸ ਪਲ ਤੋ। ਤਦ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇੱਿ ਅਸੰਤ਼ਸਟ ਇੱਛਰ ਪੈਦਰ ਹੰ਼ਦੀ ਹੈ ਵਿ ਉਹ ਇਸ ਦੀ ਿਰਤਰ
ਦੱ਼ਿ ਝੱਲੇ। ਵਿਸੂ। ਇਸ ਸਮੇ ਵਿੱਚ ਪਵਹਲੇ ਦੱ਼ਿ ਿੀ ਸ਼ਰੂ ਹੰ਼ਦੇ ਹਨ ਜਨੂੰਨ ਦੇ ਭੌਵਤਿ, ਅਤੇ ਨਰਲ
ਹੀ ਨਰਲ ਮਹਰਨ ਰੂਹਰਨੀ ਅਤੇ ਨੈਵਤਿ ਦਰਦ।
ਉਮਰ ਉੱਤੇ 16 ਸਰਲਰਂ ਦੀ ਉਮਰ, ਵਿਸੂ ਦ਼ਆਰਰ ਪ੍ਗਟ ਿੀਤੀ ਗਈ ਇੱਛਰ ਦੇ ਬਰਅਦ ਅਤੇ ਮੈਰੀ
ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਇੱਿ ਪੀੜਤ ਿਜੋ ਪਵਿੱਤਰ ਿੀਤਰ।
ਉਸ ਪਲ ਤੋ। ਇਸ ਤੋ ਬਰਅਦ ਦਰਸਨ ਿਈ ਗ਼ਣਰ ਿਧਦੇ ਗਏ ਅਤੇ ਿੱਧ ਤੋ ਿੱਧ ਸੰਬੰਵਧਤ ਹੰ਼ਦੇ
ਗਏ ਵਿਸੂ ਦੇ ਜਨੰੂਨ ਵਿੱਚ ਉਸ ਦੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਲਈ।
ਇੱਥੋ ਤੱਿ ਵਿ ਉਸ ਤੋ ਿੀ ਪਲ ਲਈ, ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਬਰਿੀ ਦੇ ਜੀਿਨ ਲਈ (ਿਰਨੀ ਵਿ, 65 ਲਈ
ਸਰਲ), ਨਰ ਤਰਂ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਨਰ ਹੀ ਪੀ ਸਿਦੇ ਹਨ, ਸਰਰੇ ਭੋਜਨ ਤੋ ਇਨਿਰਰ ਿਰਨਰ।
ਇਹ ਵਿਲੱਿਣ ਹੈ ਭੋਜਨ ਪਵਿੱਤਰ ਿੂਚਵਰਸਟ ਹੈ।
ਇਸ ਦੇ ਿਰਰਨ ਵਿਸੂ ਦੇ ਜਨੰੂਨ ਦੇ ਉਸ ਦੇ ਦੱ਼ਿ, ਜੋ ਿੱਧ ਤੋ ਿੱਧ ਹੰ਼ਦੇ ਜਰ ਰਹੇ ਹਨ ਮਜਬੂਤ, ਲ਼ਈ
ਸਰ ਅਿਸਰ ਆਪਣੀਆਂ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੀ ਿਰਤੋ ਗ਼ਆ ਬੈਠਦੀ ਹੈ।
ਉਸ ਦਰ ਸਰੀਰ ਇਹ ਿਠੋਰ ਹੋ ਜਰਂਦਰ ਹੈ, ਿਈ ਿਰਰ ਿਈ ਵਦਨਰਂ ਤੱਿ, ਜਦ ਤੱਿ ਵਿ ਪ਼ਜਰਰੀ (ਆ
ਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਸ ਦਰ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ),
in ਆਵਗਆਿਰਰਤਰ ਦਰ ਨਰਮ, ਉਸ ਨੰੂ ਮੌਤ ਦੀ ਇਸ ਸਵਥਤੀ ਤੋ ਬਰਹਰ ਵਲਆਉਣ ਲਈ।
ਉਮਰ ਉੱਤੇ 23 ਸਰਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ, ਆਪਣੇਆਰਰਮ ਦੀ ਸ਼ਰੂਆਤ ਤੋ ਇੱਿ ਸਰਲ ਬਰਅਦ ਵਬਸ
ਤਰੇ ਵਿੱਚ ਸਥਰਈ ਤੌਰ 'ਤੇ (ਜੋ ਉਸਦੇ ਬਰਿੀ ਬਚਦੇ ਜੀਿਨ ਤੱਿ ਚੱਲੇਗਰ), ਰਹੱਸਿਰਦੀ ਵਿਆਹ ਦੀ
ਵਿਰਪਰ ਪ੍ਰਪਤ ਿੀਤੀ।
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ਇਹ ਵਿਆਹ ਨੰੂ 11 ਮਹੀਵਨਆਂ ਬਰਅਦ ਸਿਰਗ ਵਿੱਚ, ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਵਿੱਚ ਨਵਿਆਇਆ ਜਰਂਦਰ
ਹੈ ਪਵਿੱਤਰ ਵਤ੍ਏਿ । ਇਸ ਮੌਿੇ 'ਤੇ ਹੀ ਰੱਬੀ ਇੱਛਰ ਦਰ ਤੋਹਫਰ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਹੈ।
ਮਰ ਵਗਆ ਗਰੇਡ 82 ਤੱਿ ਪਹੰ਼ਚਣ ਤੋ ਠੀਿ ਪਵਹਲਰਂ, 1947 ਵਿੱਚ।
-ਇੱਿ ਤੋ ਬਰਅਦ ਨਮੂਨੀਆ ਜੋ 15 ਵਦਨਰਂ ਤੱਿ ਰਵਹੰਦਰ ਹੈ,
ਵਸਰਫ ਵਬਮਰਰੀ ਜੋ ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ ਸਰਰੀ ਵਜੰਦਗੀ ਵਿੱਚ ਿਦੇ ਿੀ ਝੱਲੀ ਹੈ।
ਵਤਆਗ ਸਿੇਰ ਿੇਲੇ ਆਤਮਰ ਨੰੂ, ਉਸ ਪਲ ਜਦੋ, ਹਰ ਰੋਜ, ਿੰਿਰਟਰ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮੌਤ
ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਤੋ ਬਰਹਰ ਿੱਢ ਵਲਆ।
ਲੂਈਸਰ ਿੋਲ ਹੈ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਝ ਵਲਵਿਆ। ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਵਿਸੂ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਦੇ ਿਰਰ
ਨ ਿੀਤਰ ਸੀ ਉਸ ਦੇ ਇਿਬਰਲੀਆ ਵਬਆਨ, ਉਸ ਮਜਬੂਤ ਨਫਰਤ 'ਤੇ ਿਰਬੂ ਪਰਉਂਦੇ ਹੋਏ, ਵਜਸ
ਦੀ ਉਸ ਨੇ ਹਮੇਸਰ ਿੋਵਸਸ ਿੀਤੀ ਹੈ ਆਪਣੇ ਬਰਰੇ ਵਲਿੋ ਅਤੇ ਗੱਲ ਿਰੋ।

ਉਸ ਦੀਆਂ ਵਲਿਤਰਂ ਮੱ਼ਿਿੰਡਰਂ ਦੀਆਂ 36 ਵਜਲਦਰਂ ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ ਉਸ ਦੇ ਿੰਮ ਦਰ ਵਸਰਲੇਿ ਸੀ
"ਦ ਬੱ਼ਿ ਆਿ ਸਿਰਗ" (ਵਿਸੂ ਦ਼ਆਰਰ ਸ਼ਝਰਇਆ ਵਗਆ ਨਰਮ ਉਹੀ)।
ਉਹ ਇਸਦਰ ਿਰਣਨ ਿਰਦੇ ਹਨ ਉਸ ਦਰ ਜੀਿਨ ਅਤੇ ਵਿਸੂ ਨਰਲ ਉਸ ਦੇ ਸੰਿਰਦਰਂ ਨੂੰ ਸਰਂਝਰ ਿਰ
ਨਰ, ਉਸ ਨੇ ਚ਼ਵਣਆ।
ਿਰਨ ਲਈ ਜੀਿਨ ਬਰਰੇ ਉਸਦੀਆਂ ਅਸਧਰਰਨ ਅਤੇ ਹੈਰਰਨੀਜਨਿ ਵਸੱਵਿਆਿਰਂ ਬਰਰੇ ਜਰਣਨਰ ਰੱ
ਬੀ ਰਜਰ ਵਿਚ।
The ਲ਼ਈਸਰ ਦੇ ਬੀਟੀਵਿਿੇਸਨ ਦਰ ਿਰਰਨ ੧੯੯੪ ਵਿੱਚ ਪੇਸ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ।
ਉਸ ਦਰ ਇੱਿ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ, ਧੰਨ ਬੀਆਰ। ਹੈਨੀਬਲ ਐਮ। ਵਿੱਚੋ ਿਰਰਂਸ, ਨੂੰ ਹਰਲ ਹੀ
ਵਿੱਚਬੀਟਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ ਪੋਪ ਜੌਹਨ ਪਰਲ ਦੂਜੇ ਦ਼ਆਰਰ।

Luisa ਵਪਿਰਰਰੇਟਰName
The ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਿਸੀਅਤ ਦਰ ਬੱਚਰ 1865-1947 ਿੋਰਰਟੋ, ਪ੍ਰਂਤ ਬਰਰੀ ਏਰੀਆ, ਇਟਲੀ

ਜਰਂ ਪਵਿੱਤਰ ਵਤ੍ਏਿ,
ਸਰਡਰ ਪ੍ਭੂ ਵਿਸੂ ਮਸੀਹ ਨੇ ਸਰਨੂੰ ਵਸਿਰਇਆ ਹੈ ਵਿ ਜਦੋ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿਰਦੇ ਹਰਂ, ਸਰਨੂੰ ਪੱ਼ਛਣਰ
ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ
-ਹੈ ਸਿਰਗ ਵਿੱਚ ਸਰਡੇ ਵਪਤਰ ਦੇ ਨਰਮ ਦੀ ਿਵਡਆਈ ਿੀਤੀ,
-ਵਿ ਇਹ ਹੋ ਵਗਆ ਹੈ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਉਸ ਦੀ ਇੱਛਰ ਵਜਿੇ ਸਿਰਗ ਵਿੱਚ ਹੈ ਅਤੇ
-ਤ਼ਹਰਡੇ ਆਓ ਸਰਡੇ ਵਿਚਿਰਰ ਰਰਜ।
ਸਰਡੇ ਵਿੱਚ ਉਸ ਦੇ ਵਪਆਰ, ਵਨਆਂ ਦੇ ਰਰਜ ਬਰਰੇ ਦੱਸਣ ਦੀ ਮਹਰਨ ਇੱਛਰ ਅਤੇ ਸਰਂਤੀ, ਅਸੀਂ ਵਨ
ਮਰਤਰ ਨਰਲ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸੇਿਿ ਲ਼ਈਸਰ ਦੀ ਿਵਡਆਈ ਿਰਨ ਲਈ ਿਵਹੰਦੇ ਹਰਂ,
-ਲੜਿੀ ਰੱਬੀ ਇੱਛਰ ਦਰ
ਵਜਸ, ਨਰਲ ਉਸ ਦੀਆਂ ਲਗਰਤਰਰ ਪ੍ਰਰਥਨਰਿਰਂ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਮਹਰਨ ਦੱ਼ਿਰਂ, ਉਹ ਜੋਸ ਨਰਲ Int
erced
-ਇਸ ਲਈਆਤਮਰਿਰਂ ਦੀ ਮ਼ਿਤੀ ਅਤੇ
-ਆਉਣ ਲਈ ਇਸ ਸੰਸਰਰ ਵਿੱਚ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਰਰਜ ਬਰਰੇ।
ਉਸ ਦਰ ਅਨ਼ਸਰਣ ਿਰਨਰ ਉਦਰਹਰਨ ਲਈ, ਅਸੀਂ ਤ਼ਹਰਨੰੂ, ਵਪਤਰ, ਪੱ਼ਤਰ ਅਤੇ ਪਵਿੱਤਰ ਆਤਮਰ
ਨੰੂ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿਰਦੇ ਹਰਂ,
-ਸਰਡੀ ਮਦਦ ਿਰਨ ਲਈ ਇਸ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਸਰਡੇ ਸਲੀਬਰਂ ਨੰੂ ਿ਼ਸੀ ਨਰਲ ਗਲੇ ਲਗਰਉਣ ਲਈ,
ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਵਿ ਅਸੀਂ ਿੀ,



ਅਸੀਂ ਿਵਡਆਈ ਿਰਦੇ ਹਰਂ ਸਿਰਗ ਵਿੱਚ ਸਰਡੇ ਵਪਤਰ ਦਰ ਨਰਮ, ਅਤੇ
ਸਨ ਰੱਬੀ ਇੱਛਰ ਦੇ ਿੇਤਰ ਵਿੱਚ ਦਰਿਲ ਹੋਣਰ। ਆਮੀਨ ।
+ ਿਰਰਮੇਲੋ ਿੈਸਰਟੀ, ਆਰਿਵਬਸਪ

ਇੱਿ ਮਹਰਨ ਬਲੀਦਰਨ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਪਵਿੱਤਰ ਆਵਗਆਿਰਰਤਰ ਦ਼ਆਰਰ ਲਗਰਇਆ ਵਗਆ ਹੈ.
ਮੈਨੰੂ ਵਲਿਣਰ ਪਿੇਗਰ ਮੇਰੇ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਦੇ ਵਿਚਿਰਰ ਿੀ ਹੋਇਆ 16 ਸਰਲਰਂ ਤੋ ਿੱਧ
ਦੀ ਵਮਆਦ।
ਮੈਨੰੂ ਇੰਝ ਮਵਹਸੂਸ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਿੰਮ (1) ਤੋ ਪ੍ਭਰਵਿਤ ਹੋ ਵਗਆ।
ਹਰਲਰਂਵਿ, ਹਰਲਰਂਵਿ ਭੰਬਲਭੂਸੇ ਵਿੱਚ ਪਰਉਣ ਿਰਲੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਪਰ ਮੈ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਸ
ਰਿੋਤਮ ਿੋਗਤਰ ਅਨ਼ਸਰਰ ਲਰਗੂ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ।
ਮੈ ਵਿਸੂ ਵਿੱਚ ਵਿਸਿਰਸ ਿਰਦਰ ਹਰਂ, ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਜੀਿਨਸਰਥੀ, ਜੋ ਸਵਹਣਿੋਗ ਬਣਰਉਣ ਦੇ ਿੋਗ
ਹੋਣਗੇ ਮੇਰਰ ਿੰਮ।

ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਮੈ ਇਸਨੂੰ ਭਰਨ ਦੇ ਿੋਗ ਹੋਿਰਂਗਰ
-ਵਜਆਦਰਤਰ ਵਹੱਸੇ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਮਵਹਮਰ ਅਤੇ
-ਵਪਆਰ ਲਈ ਜੋ ਮੇਰੇ ਿੋਲਆਵਗਆਿਰਰਤਰ ਦੇ ਨੇਿ ਗ਼ਣ ਲਈ ਹੈ।

"ਤਰਂ ਵਿਰ ਮੈ ਸ਼ਰੂ ਿਰਦਰ ਹਰਂ, ਹੇ ਵਿਸੂ, ਤੇਰੇ ਵਿੱਚ, ਤੇਰੇ ਵਿੱਚ, ਅਤੇ ਤੇਰੇ ਲਈ. ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ
'ਤੇ ਭਰੋਸਰ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਤ਼ਹਰਡੇ 'ਤੇ ਭਰੋਸਰ ਹੈ।
ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਬਨਰਂ ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਮੈ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ।
ਇਹ ਮਈ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹੈ ਵਲਵਿਆ ਹੈ, ਸ਼ਰੂ ਤੋ ਅੰਤ ਤੱਿ, ਿੀਤਰ ਜਰਿੇ
-ਤ਼ਹਰਡੇ ਹੋਰ ਲਈ ਮਹਰਨ ਮਵਹਮਰ,
-ਇਸ ਲਈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਦਰ ਵਿਿਰਸ ਅਤੇ
-ਮੇਰੇ ਹੋਰ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਭੰਬਲਭੂਸਰ ਹੈ।"

ਉਮਰ ਉੱਤੇ 17 ਸਰਲਰਂ ਤੋ, ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ, ਰੋਜਰਨਰ ਅਵਭਆਸ ਰਰਹੀਂ
-ਮੈਡੀਟੇਸਨ
- ਦੇ ਿੱਿ-ਿੱਿ ਿੰਮ ਗ਼ਣ ਅਤੇ
- of ਿੱਿ-ਿੱਿ ਮੋਰਟੀਵਿਿੇਸਨਰਂ, ਮੈ ਵਿ੍ਸਮਸ ਪਰਰਟੀ ਲਈ ਵਤਆਰੀ ਿਰਦਰ ਹਰਂ,
ਵਜਿੇ ਵਿ ਮੇਰੇ ਸਦਰ ਵਦਆਲੂ ਵਿਸੂ ਦੇ ਜਨਮ ਦੀ ਦਰਅਿਤ 'ਤੇ।

ਅਤੇ ਇਹ ਸਭ, ਇੱਿ ਨੋਿੇਨਰ ਦੀ ਵਮਆਦ ਲਈ।
ਇੱਿ ਤਰ੍ਰਂ ਨਰਲ ਵਿਸੇਸ, ਮੈ ਨੌ ਮਹੀਵਨਆਂ ਦਰ ਸਨਮਰਨ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ
ਦੇ ਦੌਰਰਨ ਵਜਸ ਨੂੰ ਵਿਸੂ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਿ਼ਆਰੀ ਿ਼ੱਿ ਵਿੱਚ ਰਵਹਣ ਲਈ ਚ਼ਵਣਆ ਸੀ ਧੰਨ ਿ਼ਆਰੀ
ਿੀਤਰ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੈ ਵਦਨ ਵਿੱਚ ਨੌ ਵਦਨ ਇਸ ਸਮੇ ਨੌ ਵਧਆਨ ਅਿਤਰਰ ਦੇ ਮ਼ਬਰਰਿ ਰਹੱਸ 'ਤੇ ਵਦ
ਨ।

ਇੱਿ ਵਿੱਚ ਵਧਆਨ ਲਗਰਉਂਦੇ ਹੋਏ, ਮੈ ਸੋਚ-ਵਿਚਰਰ ਨਰਲ ਸਿਰਗ ਜਰਣ ਦੀ ਚੋਣ ਿੀਤੀ। ਮੇਰੇ ਿੋ
ਲ ਹੈ ਇੱਿ ਵਨਰਣਰਇਿ ਿੌਸਲ ਵਿੱਚ ਪਵਿੱਤਰ ਵਤ੍ਏਿ ਦੀ ਿਲਪਨਰ ਿੀਤੀ,
ਵਿਉਂਤਬੰਦੀ ਸਭ ਤੋ ਿੱਧ ਦ਼ਿਦਰਈ ਦੱ਼ਿ ਾਰਂ ਵਿੱਚ ਵਿਰੀ ਹੋਈ ਮਨ਼ੱਿਤਰ ਨੰੂ ਛ਼ਟਿਰਰਰ ਦੇਣ ਲਈ,
ਵਜਸ ਤੋ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਵਿਵਰਆ ਤੋ ਵਬਨਰਂ, ਉਹ ਹ਼ਣ ਉੱਠ ਨਹੀਂ ਸਿਦਰ ਸੀ, ਪੂਰਨ ਆਜਰਦੀ ਦੇ



ਇੱਿ ਨਿੇ ਜੀਿਨ ਨੂੰ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਨ ਲਈ।

ਵਿਰ ਮੈ ਦੇਵਿਆ ਵਿ ਵਪਤਰ ਜੀ ਿੈਸਲਰ ਿਰਦੇ ਹਨ।
- ਭੇਜਣ ਲਈ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਉਸ ਦਰ ਇਿਲੌਤਰ ਬੇਗੋਟਨ ਪੱ਼ਤਰ,
- ਬਰਅਦ ਿਰਲਰ ਵਪਤਰ ਦੀ ਇੱਛਰ ਦੀ ਤਰਮੀਲ ਿਰਨਰ, ਅਤੇ
-ਆਤਮਰ ਸੰਤ ਜੋ ਮਨ਼ੱਿਰਂ ਦੀ ਮ਼ਿਤੀ ਲਈਆਪਣੀ ਪੂਰੀ ਸਵਹਮਤੀ ਵਦੰਦਰ ਹੈ।

ਸਭ ਮੇਰਰ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਦੇ 'ਤੇ ਹੈਰਰਨ ਹੋਣਰ ਮਹਰਨਰਹੱਸ
- ਵਪਆਰ ਦੈਿੀ ਵਿਅਿਤੀਆਂ ਵਿੱਚ ਪਰਸਪਰ,
- ਇੱਿ ਵਪਆਰ awful
ਇਿੱਠੇ ਬੰਨ੍ਣਰ ਦੈਿੀ ਵਿਅਿਤੀ ਅਤੇ ਮਨੱ਼ਿਰਂ 'ਤੇ ਪ੍ਿਰਸਮਰਨ।

ਵਿਚਰਰ ਿਰੋ ਤਦ ਇਨ੍ਰਂ ਦੀ ਅਵਿ੍ਤਿਣਤਰ, ਵਜਸ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਅਿੋਗ ਬਣਰ ਵਦੱਤਰ ਸੀ ਮਹਰਨ ਵਪ
ਆਰ। ਮੈ ਸਰਰਰ ਵਦਨ ਇਸ ਰਰਜ ਵਿੱਚ ਵਰਹਰ ਹੰ਼ਦਰ, ਵਸਰਫ ਇੱਿ ਿੰਟੇ ਦੀ ਬਜਰਏ, ਜੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ
ਬਣਰਇਆ ਨਰ ਹੰ਼ਦਰ ਵਿਸੇ ਅੰਦਰੂਨੀ ਆਿਰਜ ਨੰੂ ਸ਼ਣਿੇ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਦੱਸ ਰਹੀ ਹੈ:

"ਹਰਲ ਦੀ ਿੜੀ ਲਈ ਿਰਫੀ ਹੈ।
ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਆਓ ਅਤੇ ਤੈਨੰੂ ਤੇਰੇ ਲਈ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਿੀ ਅਤੇ ਿੱਡੀਆਂ ਿਧੀਿੀਆਂ ਨਜ
ਰ ਆਉਣਗੀਆਂ।"

ਮੇਰੇ ਵਿਚਰਰ ਉਸ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਸਦਰ-ਵਦਆਲੂ ਵਿਸੂ ਦਰ ਆਦਰ ਿਰਨ ਲਈ ਪੇ੍ਵਰਤ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ,
ਿੌਣ ਇਹ ਿਰਵਜਨ ਮੈਰੀ ਅਤੇ ਮਰਂ ਦੀ ਸਭ ਤੋ ਸੱ਼ਧ ਿ਼ੱਿ ਵਿੱਚ ਰਵਹੰਦਰਹੈ।

ਮੈ ਹੈਰਰਨ ਸੀ ਵਿ ਸਰਡੇ ਮਹਰਨ ਪਰਮੇਸ਼ਰ,
-ਜੋ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸਿਰਗ ਤੋ ਸਰਮਲ ਿੀਤੇ ਜਰਣ ਲਈ,
- ਲੋੜੀਂਦਰ ਮਨ਼ੱਿਰਂ ਦੇ ਵਪਆਰ ਲਈ,
ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਬਣ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਛੋਟੀ ਹੈ ਅਤੇ ਏਨੀ ਛੋਟੀ ਜਗਹ ਤੱਿ ਹੀ ਸੀਮਤ ਰਹੋ, ਜਦ ਤੱਿ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ
ਵਹੱਲਜੱ਼ਲ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦੇ ਜਰਂ ਸਰਹ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਿਦੇ।

ਇਹ ਵਿਚਰਰ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਨਿਜੰਮੇ ਵਿਸੂ ਲਈ ਵਪਆਰ ਨਰਲ ਿਰ ਵਲਆ।

ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਣਰ ਵਦੱਤਰ ਅੰਦਰੂਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਿਹਰ:
"ਿੇਿੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਵਿੰਨਰ ਵਪਆਰ ਿਰਦਰ ਹਰਂ!
ਲਈ ਅਿਸੋਸ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਦਲ ਵਿੱਚ ਿ਼ਝ ਜਗ੍ਰ ਵਦਓ। ਬੰਦ ਿਰੋ ਉਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਜੋ ਮੇਰੇ ਿੱ
ਲੋ ਨਹੀਂ ਹੈ,
in ਤਰਂ ਜੋ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਇੱਧਰ ਉੱਧਰ ਿੰ਼ਮਣ-ਵਿਰਨ ਵਿੱਚ ਥੋੜ੍ੀ ਵਜਹੀ ਿਧੇਰੇ ਆਸਰਨੀ ਹੋਿੇ ਅਤੇ ਸਰ
ਹ ਲਓ।"

ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਵਿਰ ਉਸ ਨੇ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਿ ਉਹ ਉਸ ਲਈ ਵਪਆਰ ਨਰਲ ਿ਼ਚਵਲਆ ਵਗਆ ਸੀ
। ਦੇ ਵਰਹਰ ਹੈ ਮੇਰੇ ਹੰਝੂਆਂ 'ਤੇ ਿੱ਼ਲ੍ੀ ਲਗਰਮ ਲਗਰਓ,
-ਮੈ ਪੱ਼ਵਛਆ ਮੇਰੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ ਿਰਸਤੇ ਮਰਫੀ,
-ਿਰਅਦਰ ਿਰਦੇ ਹੋਏ ਹਮੇਸਰਂ ਉਸ ਦੇ ਹੀ ਰਹੋ।



ਹਰਲਰਂਵਿ, ਮੈਨੰੂ ਦੇਿਣਰ ਵਪਆ
-ਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਵਦਨ-ਬ-ਵਦਨ ਇੱਿੋ ਿਰਅਦੇ ਨੰੂ ਦ਼ਹਰਰਇਆ ਵਗਆਅਤੇ
-ਵਿ, ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਭੰਬਲਭੂਸਰ,
ਮੈ ਹਮੇਸਰਂ ਹਰਂ ਉਹੀ ਗਲਤੀਆਂ ਵਿੱਚ ਿਸ ਵਗਆ।

ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਣਰ ਵਦੱਤਰ ਨੇ ਬਹ਼ਤ ਦੱ਼ਿ ਝੱਵਲਆ। ਅਤੇ ਮੈ ਚੀਵਿਆ:
"ਆਹ! ਮੇਰਰ ਵਿਸੂ, ਵਿਿੇ ਤ਼ਸੀਂ ਹਮੇਸਰਂ ਬਦਵਿਸਮਤ ਲੋਿਰਂ ਪ੍ਤੀ ਵਦਆਲੂ ਰਹੇ ਹੋ ਜੀਿ ਜੋ ਮੈ ਹਰਂ,
ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ ਅਜੇ ਿੀ ਵਿਿੇ ਹੋ! ਹਮੇਸਰ ਦਇਆ ਿਰੋ ਮੇਰੇ ਬਰਰੇ !"

ਇੱਥੇ ਦੱਵਸਆ ਵਗਆ ਹੈ ਵਿ ਉਹ ਵਿਿੇ ਹਨ ਮੇਰੇ ਮਨਨ ਦਰ ਦੂਜਰ ਅਤੇ ਤੀਜਰ ਿੰਟਰ ਜਰਓ।
ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਮੈ ਨੌਿੇ ਿੰਟੇ ਤੱਿ ਜਰਰੀ ਰੱਵਿਆ, ਵਜਸਨੰੂ ਮੈ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ, ਵਿਉਂਵਿ ਨਰਮ ਅਤੇ ਵਿ
ਣਰਉਣੀਆਂ ਰ਼ਿਰਿਟਰਂ।

ਹਰਲਰਂਵਿ, ਿੋਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਨੋਿੇਨਰ ਦੇ ਵਧਆਨਰਂ ਨੰੂ ਜਰਰੀ ਰੱਿਣ ਲਈ ਵਿਹਰ, ਮੈਨੂੰ ਚੇਤਰਿਨੀ ਦੇ ਵਰਹਰ
ਹੈ।
-ਵਿ ਜੇ ਨਹੀਂ ਤਰਂ ਜੇ ਮੈ ਇਹ ਿੀਤਰ ਹੰ਼ਦਰ,
-ਮੈ ਅਵਜਹਰ ਨਹੀਂ ਿਰਨਰ ਸੀ ਜੰਗਬੰਦੀ, ਿੋਈ ਸਰਂਤੀ ਨਹੀਂ।

ਅਤੇ ਮੈ ਸੀ ਇਹ ਿਲਪਨਰ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿਰ ਵਰਹਰ ਹਰਂ ਵਿ ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਵਬਹਤਰ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ
ਵਿਿੇ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ,
- ਿਈ ਿਰਰ ਵਿੱਚ ਗੋਡਰ
- ਿਈ ਿਰਰ ਜਮੀਨ 'ਤੇ ਵਸਜਦਰ ਿਰੋ।
ਉੱਥੇ ਹੋ ਵਗਆ ਹੈ ਉਹਨਰਂ ਸਵਮਆਂ 'ਤੇ ਜਦ ਮੇਰੇ ਪਵਰਿਰਰ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਅਵਜਹਰ ਿਰਨ ਤੋ ਰੋਵਿਆ ਸੀ
ਜਦ ਮੈ ਿੰਮ ਿਰ ਵਰਹਰ ਹੈ। ਪਰ ਮੈ ਅਜੇ ਿੀ ਆਪਣੇ ਇੰਨੇ ਚੰਗੇ ਨੰੂ ਸੰਤ਼ਸਟ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ
ਵਿਸੂ।
ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਇਹ ਸੀ ਵਿ ਮੈ ਹਰ ਰੋਜ ਆਪਣੇ ਪਵਿੱਤਰ ਨੋਿੇਨਰ ਤੋ ਗ਼ਜਰਦਰ ਸੀ,
-ਵਦਨ ਤੱਿ ਪਵਹਲਰਂ
-ਵਜੱਥੇ ਮੇਰਰ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਿ ਅਸਰਧਰਰਣ ਅਤੇ ਅਚਰਨਿ ਇਨਰਮ ਵਦੱਤਰ।

ਇਹਸੀ ਵਿ੍ਸਮਸ ਤੋ ਇੱਿ ਰਰਤ ਪਵਹਲਰਂ।
ਮੈ ਇਿੱਲਰ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈ ਆਪਣਰ ਵਧਆਨ ਪੂਰਰ ਿਰਨ ਹੀ ਿਰਲਰ ਸੀ ਵਿ ਅਚਰਨਿ, ਮੈ ਮੈ ਆਪਣੇ
ਅੰਦਰ ਅਸਰਧਰਰਣ ਜੋਸ ਦੀ ਧਰਰਰ ਨੰੂ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ।
ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਲੱਭ ਵਲਆ ਸਭ ਤੋ ਸੋਹਣੇ ਬੱਚੇ ਵਿਸੂ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਵਿੱਚ।

ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਸੀ ਸੰ਼ਦਰ ਅਤੇ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਆਿਰਸਿ!
ਪਰ ਿਰਟ ਲਈ ਵਪਆਰ ਦਰ
-ਵਿ ਉਹ ਸੀ ਅਵਿ੍ਤਿਣ ਜੀਿਰਂ ਦ਼ਆਰਰ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ,
-ਿੰਵਬਆ ਹੋਇਆ ਠੰਡ ਦਰ।
ਹਰਂ ਉਸਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਵਿਿਹਰਰ ਿੀਤਰ ਵਜਿੇ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਚੰ਼ਮਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੋਿੇ। ਮੈ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਸ ਸੀ ਿ਼
ਸੀ ਤੋ।
ਮੈ ਉੱਵਠਆ ਤ਼ਰੰਤ ਅਤੇ ਮੈ ਉਸ ਨੂੰ ਚੰ਼ਮਣ ਲਈ ਭੱਵਜਆ। ਪਰ ਜਦੋ ਮੈ ਿੋਵਸਸ ਿੀਤੀ ਉਸ ਨੰੂ ਜੱਿੀ



ਪਰ ਿੇ, ਉਹ ਅਲੋਪ ਹੋ ਵਗਆ। ਇਹ ਵਤੰਨ ਿਰਪਵਰਆ ਿਰਰ, ਅਤੇ ਹਰ ਿਰਰ ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਚੰ਼ਮ ਨਹੀਂ
ਸਿਦਰ ਸੀ।

ਮੈ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਸੀ ਗੱ਼ਸੇ ਵਿੱਚ।
ਹਰ ਚੀਜ ਵਿੱਚ ਪ੍ਿੇਸ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਵਪਆਰ ਤੋ, ਮੈ ਵਪਆਰ ਵਿੱਚ ਸਰਰਬੀ ਹੋ ਵਗਆ
-ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਮੇਰੇ ਲਈ ਇਸ ਸਭ ਨੂੰ ਸਬਦਰਂ ਵਿੱਚ ਵਿਅਿਤ ਿਰਨਰ ਔਿਰ ਹੈ,
-ਵਿਉਂਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪ੍ਗਟ ਿਰਨ ਦਰ ਸਹੀ ਤਰੀਿਰ ਨਹੀਂ ਹੈ।
ਮੈ ਇਸ ਤੋ ਇਨਿਰਰ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਵਿਸੂ ਦ਼ਆਰਰ ਵਪਆਰ ਿਰਿੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬਦਲ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਸੀ
। ਇਹ ਅਸਰਧਰਰਣ ਜੋਸ ਿਈ ਵਦਨਰਂ ਤੱਿ ਚੱਵਲਆ।
ਤਦ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਇਹ ਿਟਦਰ ਵਗਆ।
ਲੰਬੇ ਸਮੇ ਲਈ ਮੈ ਵਿਸੇ ਨੰੂ ਿੀ ਇਸ ਵਿੱਚੋ ਵਿਸੇ ਨੂੰ ਿੀ ਪਸੀਨਰ ਨਹੀਂ ਆਉਣ ਵਦੱਤਰ।

ਉਸ ਤੋ ਬਰਅਦ, ਆਿਰਜ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਛੱਵਡਆ। ਵਜਿੇ ਹੀ ਮੈ ਵਡੱਗਦਰ ਵਰ
ਹਰ,
ਆਿਰਜ mi ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਹਰ ਆਮ ਨ਼ਿਸ ਤੋ ਬਰਅਦ ਵਝੜਵਿਆ। ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਣਰ ਵਦੱਤਰ ਨੰੂ ਠੀ
ਿ ਿੀਤਰ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਵਸਿਰਇਆ ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਹਰ ਚੀਜ ਬਹ਼ਤ ਿਧੀਆ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਿਰਨੀ ਪਈ।
ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੇ ਵਦੱਤਰ ਨਿੀਂ ਵਹੰਮਤ ਜਦੋ ਮੈ ਵਡੱਗ ਪਈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਬਣਨ ਦਰ ਿਰਅਦਰ ਿਰਨ ਲਈ
ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ ਭਵਿੱਿ ਵਿੱਚ ਿਧੇਰੇ ਚੌਿਸ ਰਵਹਣਰ।

ਸਰਡਰ ਿੰਟਰ ਰੱਬ ਜਰਰੀ ਰੱਿਦਰ ਹੈ
-ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿੰਮ ਿਰੋ ਆਪਣੇ ਪੱ਼ਤਰ ਲਈ ਇੱਿ ਚੰਗੇ ਵਪਤਰ ਿਜੋ,
ਲਈ ਹਮੇਸਰਂ ਗ਼ਆਚੇ ਹੋਏ ਬੇਟੇ ਨੰੂ ਿਰਪਸ ਸਦਗ਼ਣ ਦੇ ਰਰਹ ਤੇ ਵਲਆਓ,
ਿਰਤੋ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਿਰਤੱਿ ਅਨ਼ਸਰਰ ਬਣਰਈ ਰੱਿਣ ਲਈ ਹਮੇਸਰਂ ਵਪਤਰ ਦੀਆਂ ਿੋਵਸਸਰਂ, ਤਰਂ
ਜੋ ਇਹ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਲਈ ਇੱਜਤ ਅਤੇ ਿਵਡਆਈ ਪੈਦਰ ਿਰੇ, ਅਤੇ
ਦੀ ਤਲਰਸ ਿਰ ਰਹੇ ਹੋ ਸਦਰ ਸਦਗ਼ਣਰਂ ਦਰ ਈਰਿਰਲੂ ਤਰਜ। ਪਰ ਅਿਸੋਸ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਮੇਰੀ ਸਰ
ਮ ਅਤੇ ਭੰਬਲਭੂਸੇ ਿਰਸਤੇ, ਮੈਨੂੰ ਲਰਜਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਹ ਿਵਹਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ:
"ਹੇ ਵਿਸੂ, ਮੈ ਤੇਰੇ ਲਈ ਵਿੰਨਰ ਅਵਿ੍ਤਿਣ ਵਰਹਰ ਹਰਂ!"

ਵਿਰ ਮੇਰਰ ਚੰਗੇ ਅਤੇ ਦੈਿੀ ਗ਼ਰੂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਨੂੰ ਮ਼ਿਤ ਿਰਨਰ ਸ਼ਰੂ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਉਹ ਸਰਰਰ ਵਪਆ
ਰ ਵਜਸ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਜੀਿਰਂ ਨਰਲ ਜੋਵੜਆ।
ਉਹ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਇਆਅਤੇ, ਹਮੇਸਰ ਦੀ ਤਰ੍ਰਂ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਅੰਦਰੂਨੀ ਆਿਰਜ ਵਿਚ ਵਿਹਰ :

"ਮੈ ਹਰਂ। ਤੇਰਰ ਸਭ।
ਇਸ ਦੀ ਮੈਵਰਟ ਤ਼ਹਰਡੇ ਦ਼ਆਰਰ ਉਸ ਦੇ ਬਰਰਬਰ ਦੇ ਵਪਆਰ ਨਰਲ ਵਪਆਰ ਿੀਤਰ ਜਰਣਰ ਜੋ ਮੇਰੇ
ਿੋਲ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਹੈ।
ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਛੱਡਦੇ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿਚਰਰਰਂ, ਸਨੇਹਰਂ ਦਰ ਛੋਟਰ ਵਜਹਰ ਸੰਸਰਰ, ਅਤੇ
ਇਹਨਰਂ ਿਰਸਤੇ ਭਰਿਨਰਿਰਂ ਪ੍ਰਣੀਆਂ, ਮੈ ਇਸ ਨੂੰ ਿਰਨ ਦੇ ਿੋਗ ਨਹੀਂ ਹੋਿਰਂਗਰ
-Enter ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਦਲ ਵਿੱਚ ਅਤੇ
- ਲਿੋ ਪੱਿੇ ਤੌਰ ਤੇ ਿਬਜਰ।

ਿ਼ਸਿ਼ਸਰਹਟ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿਚਰਰਰਂ ਦਰ ਲਗਰਤਰਰ
ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੀ ਆਿਰਜ ਨੰੂ ਸਪੱਸਟ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਸ਼ਣਨ ਤੋ ਰੋਿਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਸ਼ਣਨ ਤੋ ਰੋਿਦੀ ਹੈ



ਰੋਿੋ
- ਪਰਉਣ ਲਈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਵਿਰਪਰ ਅਤੇ
-ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਬਣਰਉਣ ਲਈ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਵਪਆਰ ਵਿੱਚ ਪੈ ਜਰਣਰ। ਮੈ ਬਹ਼ਤ ਈਰਿਰਲੂ ਪਤੀ
ਹਰਂ।

ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਿਰਅਦਰ ਿਰੋ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਮੇਰੇ ਹੋਿੋਗੇ।
ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਰੱਿਰਂਗਰ ਜੋ ਿ਼ਝ ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ, ਉਸਨੰੂ ਿਰਨ ਲਈ ਿੰਮ ਿਰਨਰ।

ਸੱਚ ਦੱਸੋ ਜਦ ਤ਼ਸੀਂ ਿਵਹੰਦੇ ਹੋ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਇਿੱਵਲਆਂ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦੇ। ਪਰ ਡਰੋ ਨਰ, ਮੈ
ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਸਭ ਿ਼ਝ ਿਰਰਂਗਰ.
ਮੈਨੰੂ ਆਪਣਰ ਵਦਓ ਿਸੀਅਤ: ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਿਰਫੀ ਹੋਿੇਗਰ।"

ਉਸ ਨੇ ਇਸ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਦ਼ਹਰਰਇਆ ਅਿਸਰ ਪਵਿੱਤਰ ਸੰਗਤ ਦੇ ਮੌਿੇ 'ਤੇ।
ਤਦ ਮੈ ਚੀਵਿਆ ਅਿਸੋਸ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈ ਿਰਅਦਰ ਿੀਤਰ ਸੀ ਵਿ, ਪਵਹਲਰਂ ਨਰਲੋ ਵਿਤੇ ਿੱਧ,
ਮੈ ਉਸ ਦਰ ਹੋਿਰਂਗਰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਨਰਲ। ਅਤੇ ਜੇ, ਉਸ ਪਲ,
-ਮੈ ਦੇਵਿਆ ਵਿ ਮੈ ਉਸਦੀ ਇੱਛਰ ਦੇ ਅਨ਼ਸਰਰ ਿੰਮ ਨਹੀਂ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ,
-ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਪੱ਼ਵਛਆ ਮਰਫੀ ਅਤੇ
-ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਦੱਵਸਆ ਵਿ ਮੈ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਪੂਰੇ ਵਦਲ ਨਰਲ ਵਪਆਰ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ
।

ਇਹ ਜਰਣਦੇ ਹੋਏ ਵਿ, ਉਸ ਦੀ ਮਦਦ ਤੋ ਿਰਂਝੇ ਹੋ ਿੇ, ਮੈ ਬਹ਼ਤ ਬ਼ਰਰ ਿੰਮ ਿਰਨਰ ਸੀ, ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ
ਮੈਨੰੂ ਨਰ ਛੱਡੋ।

ਵਿਸੂ, ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਦੀ ਆਿਰਜ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਵਿੱਚ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਨ ਲਈ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਮਵਹਸੂਸ ਿ
ਰਿਰਇਆ ਿਵਹੰਦਰ ਹੈ:
"ਨਹੀਂ! ਨਹੀਂ!

ਵਿਚਰਰ ਉਸ ਨੰੂ ਲਗਰਤਰਰ।
ਜਦੋ ਮੈ ਸੀ ਮੇਰੇ ਪਵਰਿਰਰ ਨਰਲ ਗੱਲਰਂਬਰਤਰਂ ਦ਼ਆਰਰ ਜਰਂ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਸਬਦਰਂ ਦ਼ਆਰਰ ਵਧਆਨ ਭਟ
ਿਰਇਆ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਮਹੱਤਿਪੂਰਨ ਜਰਂ ਬੇਲੋੜੇ, ਮੈ ਤ਼ਰੰਤ ਉਸ ਦੀ ਅਿਰਜ ਨੰੂ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਸ਼ਵਣ
ਆ:

"ਮੈ ਨਹੀਂ ਜਰਣਦਰ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਇਹ ਗੱਲਬਰਤ ਪਸੰਦ ਹੈ।
ਉਹ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨੂੰ ਭਰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਰਂ ਚੀਜਰਂ ਦਰ ਮਨ ਜੋ ਮੇਰੀ ਵਦਲਚਸਪੀ ਨਹੀਂ ਰੱਿਦੀਆਂ। ਉਹ ਤ਼ਹਰ
ਡੇ ਵਦਲ ਨੂੰ ਇਸ ਨਰਲ ਿੇਰਲੈਦੇ ਹਨ ਹਰਨੀਿਰਰਿ ਭਰਿਨਰਿਰਂ,
ਇਹ ਬਣਰਉਂਦਰ ਹੈ ਬੇਅਸਰ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਵਜਨ੍ਰਂ ਨਰਲ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਹੜ੍ ਆ ਵਗਆ, ਬਹ਼ਤ ਿਮਜੋਰ
ਅਤੇ ਵਬਨਰਂ ਜੀਿਨ । ਓਹ! ਮੇਰੀ ਨਿਲ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿਰੋ ਵਜਿੇ ਵਿ ਜਦੋ ਮੈ ਿਰ ਵਿੱਚ ਸੀ
ਨਰਜਰੇਥ:
ਮੇਰੇ ਵਿਚਰਰ ਇਸ 'ਤੇ ਿੇਿਲ ਇਸਦਰ ਿਬਜਰ ਸੀ
ਿੌਣ ਇਹ ਮੇਰੇ ਵਪਤਰ ਦੀ ਮਵਹਮਰ ਅਤੇ ਰੂਹਰਂ ਦੀ ਮ਼ਿਤੀ ਬਰਰੇ ਸੀ।

ਮੇਰਰ ਮੰੂਹ ਹਰਂ ਹ਼ਣੇ-ਹ਼ਣੇ ਿੱ਼ਲ੍ ਵਰਹਰ ਸੀ



-ਗੱਲਰਂ ਿਵਹਣ ਲਈ ਸੰਤ ਅਤੇ
-ਿਿੀਨ ਵਦਿਰਉਣ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਿਰਨ ਲਈ ਹੋਰ ਲੋਿ
-ਮ਼ਰੰਮਤ ਿਰਨ ਲਈ ਮੇਰੇ ਵਪਤਰ ਜੀ ਦੇ ਵਿਲਰਿ ਿੀਤੇ ਗਏ ਅਪਰਰਧ

ਇਸ ਲਈ ਦਰਦ ਨਰਲ ਟੱ਼ਟੇ ਵਦਲਰਂ ਨੰੂ ਆਿਰਵਸਤ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ, ਦ਼ਆਰਰ ਨਰਮ ਿੀਤਰ ਵਗ
ਆ ਸੀ ਵਿਰਪਰ ਿਰੋ, ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਵਿੱਚ ਵਲਆਂਦਰ ਵਗਆ ਹੈ।

ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਉਹਨਰਂ ਰੂਹਰਨੀ ਿਰਨਿਰੰਸਰਂ ਬਰਰੇ ਦੱਸੋ ਜੋ ਮੈ ਆਪਣੇ ਿਵਥਤ ਨਰਲ ਿੀਤੀਆਂ ਹਨ ਮਰਂ
ਅਤੇ ਵਪਤਰ?

ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਮੈ ਅੰਦਰੂਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਚੱ਼ਪ ਹੋ ਵਗਆ ਅਤੇ ਸਰਰੇ ਭੰਬਲਭੂਸੇ ਵਿੱਚ ਪੈ ਗਏ ਵਿ ਮੈ ਰ਼ਿਣਰ
ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਿੱਧ ਤੋ ਿੱਧ ਸੰਭਿ ਹੱਦ ਤੱਿ ਇਿੱਵਲਆਂ।
ਮੈ ਇਸ ਗੱਲ ਦਰ ਇਿਬਰਲ ਿੀਤਰ ਵਿਸੂ ਮੇਰੀਆਂ ਿਮਜੋਰੀਆਂ।
ਮੈ ਇਸ ਲਈ ਪੱ਼ਵਛਆ ਇਸ ਨੰੂ ਪੂਰਰ ਿਰਨ ਵਿੱਚ ਸਮੇ ਦੇ ਪਰਬੰਦ ਹੋਣ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਮਦਦ ਅਤੇ
ਉਸ ਦੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਵਿ ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਪੱ਼ਵਛਆ।
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਿੀ ਹੈ ਇਿਬਰਲ ਿੀਤਰ ਵਿ, ਇਿੱਲਰ ਹੀ, ਮੈ ਬ਼ਰਰਈ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ
।
ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਅਫਸੋਸ ਜਦ ਮੇਰੇ ਵਿਚਰਰ ਜਰਂ ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਿਦੇ-ਿਦਰਈਂ ਭਟਿ ਜਰਂਦਰ ਸੀ ਵਿਸੂ ਅ
ਤੇ ਉਨ੍ਰਂ ਨੇ ਉਨ੍ਰਂ ਲੋਿਰਂ ਦੀ ਪਰਿਰਹ ਿੀਤੀ ਵਜਨ੍ਰਂ ਨੂੰ ਮੈ ਵਪਆਰ ਿਰਦਰ ਸੀ।

ਅਚਰਨਿ ਅਤੇ ਅਚਰਨਿ, ਉਸ ਦੀ ਆਿਰਜ ਵਿਰ ਿਰਪਸ ਆ ਗਈਅਤੇ ਸ਼ਰ ਵਿੱਚ ਵਿਹਰ। dry:
"ਇਹ ਹੈ ਿੀ ਮੈਨੂੰ ਵਪਆਰ ਿਰਨ ਦਰ ਇਹ ਤ਼ਹਰਡਰ ਤਰੀਿਰ ਹੈ? ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਿੌਣ ਉਨਰ ਹੀ ਵਪਆਰ ਿ
ਰਦਰ ਸੀ ਵਜੰਨਰ ਮੈ ਿੀਤਰ ਸੀ? ਇਸ ਨੂੰ ਜਰਣੋ
-ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਰ਼ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਹੋ,
"ਮੈ ਮੈ ਵਪੱਛੇ ਹਟ ਜਰਿਰਂਗਰ ਅਤੇ ਤੇਰੇ ਸਰਧਨਰਂ ਰਰਹੀਂ ਤੈਨੰੂ ਇਿੱਲਰ ਛੱਡ ਵਦਆਂਗਰ।"

ਇਸ ਦੇ ਿਰਰਨ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਬਦਨਰਮੀਆਂ, ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਿ ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਟੱ਼ਟ ਵਗਆ ਸੀ।
ਮੈ ਵਸਰਫ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਰੋਓ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਮਰਫੀ ਦੇਣ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਿਰੋ।

ਇੱਿ ਸਿੇਰ, ਪਵਿੱਤਰ ਸੰਗਤ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਤੋ ਬਰਅਦ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਦੱਤਰ
- a clear ਉਸ ਮਹਰਨ ਵਪਆਰ ਦਰ ਸ਼ਪਨਰ ਜੋ ਉਸ ਿੋਲ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸੀ,
- ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਅਸਵਥਰ ਅਤੇ ਅਸਵਥਰ ਵਪਆਰ ਦੇ ਦਰਸਨ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਜੋ ਜੀਿ-ਜੰਤੂਆਂ ਦੇ ਿੋਲ
ਹੈ ਉਸ ਲਈ। ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਨਰਲ ਲੈ ਵਲਆ ਵਗਆ ਸੀ। ਉਸ ਪਲ ਤੋ। ਉਦੋ, ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ
ਇਿੱਵਲਆਂ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਵਿਸੇ ਹੋਰ ਨੰੂ ਵਪਆਰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਿਰ ਸਿਦੀ।

ਉਦਰਹਰਨ ਲਈ, ਜੇ ਮੈ ਵਿਸੇ ਚੰਗੀ ਚੀਜ ਬਰਰੇ ਸੋਚ ਸਿਦਰ ਸੀ, ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਪਛਰਣਨਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ
ਵਿ ਉਹ, ਇੰਜਣ ਪਵਹਲਰਂ
-ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਇਸ ਜਰਇਦਰਦ ਦਰ ਲੇਿਿ, ਅਤੇ
- ਜੋ ਇਸ ਦੀ ਿਰਤੋ ਿਰਦਰ ਹੈ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਦਰ ਵਪਆਰ ਦੇਣ ਲਈ ਜੀਿ।

ਜੇਇਸ ਦੀ ਬਜਰਏ ਮੈ ਇਹ ਵਿਸੇ ਬ਼ਰਰਈ ਦ਼ਆਰਰ ਮਰਵਰਆ ਜਰਂਦਰ ਹੈ,
ਿੀ ਿਰਨਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ ਇਹ ਸੋਚਣਰ ਵਿ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਅਵਧਆਤਵਮਿ ਜਰਂ ਸਰੀਰਿ



ਭਲੇ ਲਈਆਵਗਆ ਵਦੱਤੀ ਹੈ.

ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ, ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਿੱਲ ਵਿੱਵਚਆ ਵਗਆਅਤੇ ਉਸ ਨਰਲ ਜ਼ਵੜਆ ਹੋਇਆ ਮਵਹਸੂ
ਸ ਿਰੇਗਰ.
ਰੱਬ ਨੂੰ ਿੇਿਣਰ ਜੀਿਰਂ ਵਿੱਚ, ਉਨ੍ਰਂ ਲਈ ਮੇਰੀ ਇੱਜਤ ਿਧੇਗੀ।
ਜੇ ਮੈ ਤ਼ਰਬਰਸੇਰੋ, ਮੈ ਮਜਬੂਰ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਰਂਗਰ
- ਵਪਆਰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦ਼ਆਰਰ ਅਤੇ
-ਇਹ ਵਿਸਿਰਸ ਿਰਨ ਲਈ ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਲਈ ਿੋਗਤਰ ਵਲਆਓ।

ਜੇ ਜੀਿ ਜੇ ਉਹ ਪ੍ਸੰਸਰ ਅਤੇ ਤਰੜੀਆਂ ਨਰਲ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਤਰਂ ਮੈ ਉਨ੍ਰਂ ਦਰ ਨਫਰਤ ਨਰ
ਲ ਸਿਰਗਤ ਿਰਰਂਗਰ ਅਤੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਿਹਰਂਗਰ:
"ਅੱਜ ਮੈ ਵਪਆਰ । ਿੱਲ੍ ਨੰੂ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਨਫਰਤ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਨ। ਜੀਿ ਚੰਚਲ ਹੰ਼ਦੇ ਹਨ।"
ਇਸ ਲਈ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਨੇ ਇੱਿ ਅਵਜਹੀ ਆਜਰਦੀ ਹਰਸਲ ਿਰ ਲਈ ਹੈ ਵਜਸਨੰੂ ਮੈ ਪ੍ਗਟ ਨਹੀਂ ਿ
ਰ ਸਿਦਰ ਸਬਦ।

ਮੇਰੇ ਤੋ ਬਰਅਦ ਬ੍ਹਮ ਉਪਦੇਸਿ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਬਰਹਰੀ ਸੰਸਰਰ ਤੋ ਿੱਿ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਹੈ,
ਮੈਨੰੂ ਹੋਣਰ ਜੀਿਰਂ ਤੋ ਿੱਿ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਅਤੇ
ਮ਼ਿਤ ਿੀਤਰ ਉਨ੍ਰਂ ਲਈ ਵਿਚਰਰਰਂ ਅਤੇ ਸਨੇਹ ਤੋ, ਉਸ ਨੇ ਸੱ਼ਧ ਿਰਨਰ ਸ਼ਰੂ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਮੇਰੇ ਵਦਲ
ਦੇ ਅੰਦਰ।

ਉਸ ਦੀ ਵਮੱਠੀ ਮੇਰੇ ਿੰਨਰਂ ਵਿਚ ਅਿਸਰ ਇਹ ਆਿਰਜ ਗੰੂਜਦੀ ਰਵਹੰਦੀ ਸੀ:
"ਹ਼ਣ ਜਦੋ ਵਿ ਅਸੀਂ ਇਿੱਲੇ ਹਰਂ, ਿ਼ਝ ਿੀ ਅਵਜਹਰ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜੋ ਸਰਨੰੂ ਪਰੇਸਰਨ ਿਰੇ। ਤ਼ਸੀਂ ਹ਼ਣ ਨ
ਹੀਂ ਹੋ ਹ਼ਣ ਿ਼ਸ ਹਰਂ,
ਜੋ ਵਿ ਉਸ ਸਮੇ ਵਿੱਚ ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦ਼ਆਲੇ ਰਵਹਣ ਿਰਵਲਆਂ ਨੰੂ ਵਿਸ ਨੂੰ ਿ਼ਸ ਿਰਨ ਦੀ
ਿੋਵਸਸ ਿੀਤੀ ਸੀ? ਨਹੀਂ ਤ਼ਸੀਂ ਦੇਿਦੇ ਹੋ ਵਿ ਇਿੱਲੇ ਮੈਨੰੂ ਿ਼ਸ ਿਰਨਰ ਿਧੇਰੇ ਆਸਰਨ ਹੈ,
ਇਸ ਦੀ ਬਜਰਏ ਵਿਰਪਰ ਿਰਿੇ ਿਈਆਂ ਨੰੂ?
ਬਦਲੇ ਵਿੱਚ, ਅਸੀਂ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਿੰਮ ਿਰਰਂਗੇ ਵਜਿੇ ਤ਼ਸੀਂ ਅਤੇ ਮੈ ਸੰਸਰਰ ਵਿੱਚ ਇਿੱਲੇ ਹਰਂ। ਮੈਨੰੂ ਿਰ
ਅਦਰ ਿਰੋ ਵਿ ਿਫਰਦਰਰ ਬਣੋ
ਅਤੇ ਮੈ ਡੋਲ੍ਰਂਗਰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿੱਚ ਤ਼ਹਰਡਰ ਧੰਨਿਰਦ ਜੋ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਹੈਰਰਨ ਿਰ ਦੇਿੇਗਰ।
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਬਹ਼ਤ ਿਧੀਆ ਹੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਉਹ ਪੋ੍ਜੈਿਟ, ਵਜੰਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਮੈ ਿੇਿਲ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰ ਸਿ
ਦਰ ਹਰਂ
-ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਲ ਿਰਂਦੇ ਹੋ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਪੱ਼ਛਦਰ ਹਰਂ ਅਤੇ
-ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਪਰਲਣਰ ਿਰਦੇ ਹੋ ਮੇਰੀ ਇੱਛਰ ਨੰੂ।
ਮੈ ਿ਼ਸ ਹੋਿਰਂਗਰ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਮੇਰਰ ਇੱਿ ਸੰਪੂਰਨ ਵਚੱਤਰ ਬਣਰਉਣ ਵਿੱਚ। ਤ਼ਸੀਂ ਹਰ ਚੀਜ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ
ਨਿਲ ਿਰੋਗੇ ਜੋ ਮੈ ਆਪਣੀ ਮਰਨਿਤਰ ਵਿੱਚ ਿੀਤਰ ਹੈ,
-ਮੇਰੇ ਦਰ ਜਨਮ
-ਮੇਰੇ ਲਈ ਮੌਤ।
ਿੋਈ ਸੱਿ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸਿਲਤਰ ਬਰਰੇ, ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਵਸਿਰਿਰਂਗਰ ਵਿ ਵਿਿੇ ਇਸ ਨੰੂ
ਿਰੋ।"

ਪਰਸੋ ਬਰਅਦ ਵਦਨ, ਿਰਸ ਿਰਿੇ ਪਵਿੱਤਰ ਸੰਗਤ ਦੇ ਬਰਅਦ,
ਮੈ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸ ਵਰਹਰ ਸੀ ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਵਿਸਬਰਰੇ ਵਚੰਤਰ ਿਰਨੀ ਚਰਹੀਦੀ ਹੈ



ਵਬਨਰਂ ਥਿਰਿਟ ਦੀ ਸੀਮਰ ਨੰੂ ਪਰਰ ਿਰੋ,
ਬਣਰਉਣ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਵਦੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਨੰੂ ਵਬਹਤਰ ਿਲਦਰਇਿ।

ਇਸ ਦੇ ਲਈ, ਮੈ ਉਹ ਅਿਸਰ ਿਵਹੰਦਰ ਸੀ:
"ਤਰਂ ਜੋ ਮੈ ਆਪਣੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਹਰਦੇ ਵਿੱਚ ਪਰਉਂਦਰ ਹਰਂ, ਇਹ ਜਰੂਰੀ ਹੈ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਿਿੀ
ਨ ਵਦਿਰਉਂਦਰ ਹੈ ਵਿ,
ਇਿੱਲਰ,
ਨਹੀਂ ਤ਼ਸੀਂ ਿ਼ਝ ਿੀ ਿਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥਨਹੀਂ ਹੋ।

ਮੈ ਇਸ ਨੂੰ ਭਰਦਰ ਹਰਂ ਮੇਰੇ ਤੋਹਫੇ ਅਤੇ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਉਹ ਰੂਹਰਂ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਜੰਮੇਿਰਰ
ਠਵਹਰਰਉਣ ਤੋ ਵਝਜਿਦੀਆਂ ਹਨ ਮੇਰੀ ਵਿਰਪਰ ਨਰਲ ਉਨ੍ਰਂ ਨਰਲ ਿੀਤੇ ਗਏ ਿੰਮ ਦੇ ਚੰਗੇ ਪ੍ਭਰਿ
।
ਮੈ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਨਰਲ ਦੇਿਦਰ ਹਰਂ ਬਹ਼ਤ ਪ੍ਿਰਨਗੀ।

ਆਤਮਰਿਰਂ ਜੋ ਉਹ ਮੇਰੇ ਤੋਹਵਫਆਂ ਅਤੇ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਦਰ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਸਵਤਿਰਰ ਿਰਦੇ ਹਨ ਵਜਿੇ ਉ
ਨ੍ਰਂ ਿੋਲ ਉਹ ਹੋਣ ਇਿੱਲੇ ਿਰੀਦੇ ਹੋਏ, ਉਹ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀ ਚੋਰੀ ਿਰਦੇ ਹਨ।
ਉਹਨਰਂ ਨੂੰ ਿਵਹਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ:
"ਿਲ ਉਹ ਮੇਰੇ ਬਗੀਚੇ ਵਿੱਚ ਪੈਦਰ ਹੰ਼ਦੇ ਹਨ
-ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਲਰਜਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਨਹੀਂ ਿਰਨਰ ਚਰਹੀਦਰ ਮੇਰੇ ਲਈ ਗ਼ਣ, ਗਰੀਬ ਅਤੇ ਦ਼ਿੀ ਪ੍ਰਣੀ,
-ਪਰ ਮੈ ਹਰਂ ਉਨ੍ਰਂ ਤੋਹਵਫਆਂ ਦਰ ਨਤੀਜਰ ਹੈ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਬਹ਼ਤਰਤ ਵਿੱਚ ਵਦੱਤੇ ਗਏ ਹਨ ਰੱਬੀ ਪੇ੍ਮ ਦ਼
ਆਰਰ"।

ਿਰਦ ਰੱਿੋ ਵਿ ਮੈ ਵਦਆਲੂ ਹਰਂ ਅਤੇ ਆਤਮਰਿਰਂ ਉੱਤੇ ਵਿਰਪਰ ਦੇ ਤਸੀਹੇ ਪਰਉਂਦਰ ਹਰਂ
- ਿੌਣ ਉਹਨਰਂ ਦੀ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਪਛਰਣੋ,
-ਇਹ ਨਹੀਂ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੇ ਲਈ ਿ਼ਝ ਿੀ ਹੜੱਪ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ, ਅਤੇ
-ਿੌਣ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਵਿ ਸਭ ਿ਼ਝ ਮੇਰੀ ਵਿਰਪਰ ਦ਼ਆਰਰ ਪੂਰਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਹੈ.

ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਇਹ ਦੇਿਦੇ ਹੋਏ ਵਿ ਉਹਨਰਂ ਵਿੱਚ ਿੀ ਹੋ ਵਰਹਰ ਹੈ, ਇਹ ਰੂਹਰਂ
-ਵਸਰਫ ਮੈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਮੈ ਸ਼ਿਰਗ਼ਜਰਰ ਹਰਂ,
-ਪਰ ਇਸ ਵਿੱਚ ਰਵਹੰਦੇ ਹਨ ਜੇ ਮੈ ਅਵਜਹਰ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਤਰਂ ਮੇਰੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ, ਮੇਰੇ ਤੋਹਵਫਆਂ,
ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਉਪਿਰਰਰਂ ਨੰੂ ਗ਼ਆਉਣ ਦਰ ਡਰ ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਿਧੇਰੇ ਪਸੰਦ ਿਰਦੇ ਹਨ।

ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਵਦਲਰਂ ਵਿੱਚ ਦਰਿਲ ਹੋਿੋ
ਿੌਣ ਉਹ ਮਰਣ ਨਰਲ ਧੰੂਏਂ ਿਰਲੇ ਹੰ਼ਦੇ ਹਨਅਤੇ
ਿੌਣ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਰਲ ਇੰਨੇ ਿੱ਼ਲੇ ਹੋਏ ਹਨ ਵਿ ਉਨ੍ਰਂ ਿੋਲ ਮੇਰੇ ਲਈ ਿੋਈ ਥਰਂ ਨਹੀਂ ਹੈ।
ਉਹ ਨਹੀਂ ਵਦੰਦੇ ਇਸ ਦਰ ਵਸਹਰਰ ਮੇਰੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਨੰੂ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਅਤੇ, ਪਤਝੜ ਤੋ ਲੈ ਿੇ ਵਡੱਗਣ
ਤੱਿ, ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਿੋਲ ਜਰਓ ਬਰਬਰਦੀ।

ਇਸੇ ਿਰਿੇਹੀ ਮੈ ਬਹ਼ਤ ਿਰਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ
- ਜਰਂ ਏਥੋ ਤੱਿ ਵਿ ਲਗਰਤਰਰ - ਵਨਮਰਤਰ ਦੇ ਿੰਮ ਿਰਦੇ ਰਹੋ।
ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਲਰਜਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹੋਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ ਡਰਇਪਰਰਂ ਿਰਲੇ ਵਿਸੇ ਬੱਚੇ ਿਰਂਗ ਜੋ,
-ਅਸਮਰੱਥ ਇਿੱਵਲਆਂ ਿਰ ਵਿੱਚ ਇੱਧਰ-ਉੱਧਰ ਿੰ਼ਮਣਰ-ਵਿਰਨਰ ਜਰਂ ਪੈਦਲ ਚੱਲਣਰ,



-ਜਰੂਰ ਿਰਨਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ ਹਰ ਚੀਜ ਿਰਸਤੇ ਉਸਦੀ ਮਰਂ 'ਤੇ ਭਰੋਸਰ ਿਰੋ।
ਮੈ ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਇੱਿ ਨਿਜੰਮੇ ਬੱਚੇ ਿਰਂਗ ਮੇਰੇ ਨੇੜੇ ਹੋ ਸਿਦੇ ਹੋ,
-ਮੈ ਹਮੇਸਰਂ ਪੱ਼ਛਦਰ ਹਰਂ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਅਤੇ ਸਹਰਇਤਰ,
-ਪਛਰਣ ਿਰਨਰ ਤ਼ਹਰਡੀ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ,
-ਉਮੀਦ ਿੀਤੀ ਜਰ ਰਹੀ ਹੈ ਮੇਰੇ ਤੋ ਸਭ ਿ਼ਝ।

ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਿਰਨ ਨਰਲ, ਮੈ ਛੋਟਰ ਹੋ ਵਗਆ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਿਤਮ ਿਰ ਵਦੱਤਰ।
ਇੰਨਰ ਵਜਆਦਰ ਵਿ, ਿਈ ਿਰਰ
ਮੈ ਸਭ ਿ਼ਝ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਮੇਰਰ ਭੰਗ ਹੋ ਜਰਣਰ ਅਤੇ ਟ਼ਿੜੇ-ਟ਼ਿੜੇ ਹੋ ਜਰਣਰ, ਿੋਈ ਿਦਮ ਚੱ਼ਿਣ
ਦੇ ਅਿੋਗ ਹੋਣਰ ਜਰਂ ਵਿਸੂ ਦੀ ਮਦਦ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਸਰਹ ਲਓ।
ਮੈ ਿ਼ਝ ਿੀਤਰ ਸੀ ਮੇਰੀ ਪੂਰੀ ਿੋਵਸਸ ਹੈ ਵਿ ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਹਰ ਚੀਜ ਵਿਚ ਸੰਤ਼ਸਟ ਿਰਰਂ, ਵਨਮਰ ਅਤੇ
ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਬਣਰਂ।

ਤ਼ਲਨਰ ਿੀਤੀ ਜਰ ਰਹੀ ਹੈ
- ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਜੀਿਨ ਵਜਸ ਲਈ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬ਼ਲਰਇਆ ਸੀ ਅਤੇ
-ਉਹ ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਮੈ ਹਮੇਸਰਂ ਜੀਉਂਦਰ ਵਰਹਰ ਹਰਂ, ਮੈ ਦਰਦ ਦ਼ਆਰਰ ਹਮਲਰ ਿੀਤਰ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ
ਹੈ।

ਮੈਨੰੂ ਸਰਮਆ ਰਹੀ ਸੀ ਲੋਿਰਂ ਨੰੂ ਦੇਿਣ ਲਈ
ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਿ ਮੈ ਦ਼ਨੀਆ ਦੇ ਸਭ ਤੋ ਿੱਡੇ ਪਰਪੀਆਂ ਵਿੱਚੋ ਇੱਿ ਹਰਂ। ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ
ਸ਼ਆਦ ਸੀ
-ਵਰਟਰਇਰ ਮੇਰੇ ਿਮਰੇ ਵਿੱਚ, ਪ੍ਰਣੀਆਂ ਤੋ ਦੂਰ, ਅਤੇ
-ਮੈਨੂੰ ਦੱਸਣ ਲਈ:
"ਜੇ ਿੇਿਲ ਉਹ ਜਰਣਦੇ ਸਨ ਵਿ ਮੈ ਵਿੰਨਰ ਪਰਪੀ ਵਰਹਰ ਹਰਂ ਅਤੇ ਪ੍ਭੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਿੰਨੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ
ਵਦੱਤੀਆਂ ਹਨ ਮੰਵਨਆ, ਉਹ ਿਬਰਰ ਜਰਣਗੇ।
ਮੈਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ ਵਿ ਵਿਸੂ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਣ ਨਰ ਵਦਓ, ਵਿਉਂਵਿ ਜੇ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਪਤਰ ਹੰ਼ਦਰ ਵਿ ਮੈ ਇਹ ਿਰ
ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਆਤਮ-ਹੱਵਤਆ ਿਰ ਲਈਏ।"

ਇਸ ਦੇ ਬਰਿਜੂਦ, ਅਗਲੇ ਵਦਨ, ਵਜਿੇ ਵਿ ਮੈ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਪਵਿੱਤਰ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਪਤ ਿੀਤਰ.
ਸੈਿਰਰਮੈਟਲੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਖਤਮ ਹੰ਼ਵਦਆਂ ਦੇਿ ਿੇ ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਿ਼ਸ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ.
ਵਿਸੂ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਸੰਪੂਰਨ ਵਿਨਰਸ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਬਰਰੇ ਹੋਰ ਿੀ ਵਜਆਦਰ ਿਵਹੰਦਰ ਹੈ ਵਜਸ ਲਈ ਉਸ
ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬ਼ਲਰਇਆ।

ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੇ ਵਦੱਤਰ ਸ਼ਝਰਅ, ਜੋ ਹਮੇਸਰ ਵਪਛਲੀ ਿੇਰੀ ਨਰਲੋ ਿੱਿਰੇ ਹੰ਼ਦੇ ਹਨ। ਮੈ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹਰਂ
ਚੱ਼ਪਚਰਪ ਪ਼ਸਟੀ ਿਰੋ ਵਿ ਵਿਸੂ ਦੇ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿੱਚੋ ਹਰੇਿ ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਗੱਲ ਿੀਤੀ,
ਿਰਰਨਰਂ ਦਰ ਿਰਣਨ ਿਰਨ ਲਈ ਇੱਿ ਿੱਿਰੀ ਪਹੰ਼ਚ ਦੀ ਿਰਤੋ ਿੀਤੀ ਅਤੇ ਉਸ ਗ਼ਣ ਦੇ ਪ੍ਭਰਿ
ਜੋ ਉਹ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਪੈਦਰ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ।

ਜੇ ਉਸ ਿੋਲ ਸੀ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ, ਉਹ ਉਸੇ ਗ਼ਣ ਬਰਰੇ ਹਜਰਰਰਂ ਹੋਰ ਲੋਿਰਂ ਨੂੰ ਗੱਲ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ
ਿਰਰ, ਅਤੇ ਇੱਿ ਹਜਰਰ ਵਿਵਭੰਨ ਤਰੀਵਿਆਂ ਨਰਲ:
"ਓਹ! ਮੇਰਰ ਬ੍ਹਮ ਗ਼ਰੂ,
ਿੀ ਹੈ? ਤ਼ਸੀਂਇੱਿ ਵਿਦਿਰਨ ਹੋ,



ਿੀ ਹੈ? ਮੈ ਅਵਿ੍ਤਿਣ ਹਰਂ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਤੋ ਜੋ ਆਸ ਰੱਿਦੇ ਹੋ, ਉਸ ਅਨ਼ਸਰਰ ਨਰ ਜੀਉਣਰ!"

ਮੈ ਮੰਨਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਮੇਰੇ ਵਿਚਰਰ
-ਹਮੇਸਰ ਾਂ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਸੱਚ ਦੀ ਮੰਗ ਿੀਤੀ ਅਤੇ
-ਿੋਵਸਸ ਿੀਤੀ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਜੋ ਿ਼ਝ ਵਦੱਤਰ ਹੈ, ਉਸ ਅਨ਼ਸਰਰ ਹਮੇਸਰ ਉਸ ਦੇ ਅਨ਼ਸਰਰ ਚੱਲਣ
ਲਈ ਵਸਿਰਇਆ। ਪਰ ਮੈ ਅਿਸਰ ਉਸ ਇੱਛਰ ਨੂੰ ਇੱਿ ਤਰ੍ਰਂ ਨਰਲ ਗ਼ਆ ਵਦੱਤਰ ਜਰਂ ਦੂਜੇ ਵਿਚ।
ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਵਿਆ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਤੋ ਜੋ ਿ਼ਝ ਪੱ਼ਵਛਆ ਸੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਨਰ, ਇੱਥੋ ਤੱਿ
ਵਿ ਅੰਤ।

ਇਸੇ ਿਰਿੇ ਮੈ ਮੈਨੰੂ ਿਧੇਰੇ ਬੇਇੱਜਤ ਿੀਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ। ਮੈ ਆਪਣੀ ਮਨਸੂਿੀ ਨੰੂ ਿਬੂਲ ਿਰ ਵਲਆ
ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ, ਮੈ ਿਧੇਰੇ ਵਧਆਨ ਦੇਣ ਅਤੇ ਮਦਦਗਰਰ ਬਣਨ ਦਰ ਿਰਅਦਰ ਿੀਤਰ। ਵਿਰ ਿੀ ਇਹ
ਸਭ,
ਨਹੀਂ ਮੈ ਿਦੇ ਿੀ ਉਹ ਚੰਗਰ ਿੰਮ ਿਰਨ ਦੇ ਿੋਗ ਨਰ ਹੰ਼ਦਰ ਵਜਸਦੀਲੋੜ ਸੀ ਇਸ ਦੀ ਸੰਪੂਰਨਤਰ
ਜੇ ਉਹ ਲਗਰਤਰਰ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਨਹੀਂ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ।

ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਿਹਰ ਅਿਸਰ:
"ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਿਧੇਰੇ ਵਨਮਰ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਿਧੇਰੇ ਨੇੜੇ ਹੰ਼ਦੇ, ਤਰਂ ਤ਼ਸੀਂ ਨਰ ਹੰ਼ਦੇ ਇਸ ਿੰਮ ਨੰੂ ਬਹ਼ਤ
ਬ਼ਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਿੀਤਰ।
ਪਰ ਉਦੋ ਤੋ ਲੈਿੇ ਤ਼ਸੀਂ ਸੋਵਚਆ ਸੀ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਿੰਮ ਨੂੰ ਸ਼ਰੂ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ, ਜਰਰੀ ਰੱਿ
ਸਿਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਿਤਮ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ, ਤ਼ਸੀਂ ਿੀਤਰ, ਪਰ ਮੇਰੀ ਇੱਛਰ ਅਨ਼ਸਰਰ ਨਹੀਂ।
ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਿਰਰਨ
ਪੱ਼ਛੋ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੱਲੋ ਿੀਤੀ ਗਈ ਹਰ ਚੀਜ ਦੀ ਸ਼ਰੂਆਤ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਮਦਦ।
ਪੱਿਰ ਿਰੋ ਵਿ ਮੈ ਹਮੇਸਰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਿੰਮ ਿਰਨ ਲਈ ਮੌਜੂਦ ਹਰਂ
ਿੀ ਹੈ? ਤ਼ਸੀਂ ਸੰਪੂਰਨਤਰ ਲਈ ਪੂਰੇ ਹੋ ਜਰਓਗੇ।

ਇਹ ਜਰਣੋ ਵਿ ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਤ਼ਸੀਂ ਹਮੇਸਰਂ ਿਰੋਗੇ, ਤ਼ਸੀਂ ਅਵਤਅੰਤ ਵਨਮਰਤਰ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰੋਗੇ। ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ
ਇਹ ਿਰਦੇ ਹੋ ਉਲਟ
ਮਰਣ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਿਰਪਸ ਆ ਜਰਿੇਗਰਅਤੇ
ਦਮ ਿੱ਼ਟੇਗਰ ਵਨਮਰਤਰ ਦਰ ਉਹ ਸੰ਼ਦਰ ਗ਼ਣ ਜੋ ਵਿ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਬੀਵਜਆਵਗਆ।"

ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਉਸ ਨੇ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀ ਰੋਸਨੀ ਅਤੇ ਵਿਰਪਰ ਵਦੱਤੀ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਦੀ ਬਦਸੂਰਤੀ ਨੂੰ
ਿੇਿਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ ਹੰਿਰਰ ਦਰ ਪਰਪ।
ਮਰਣ ਹੈ
- ਸਭ ਤੋ ਿੱਧ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਪ੍ਤੀ ਵਭਆਨਿ ਅਵਿ੍ਤਿਣਤਰ ਅਤੇ
- ਸਭ ਤੋ ਿੱਧ ਮਹਰਨ ਅਪਮਰਨ ਜੋ ਉਸ ਲਈ ਬਣਰਇਆ ਜਰ ਸਿਦਰ ਹੈ, ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ
ਅੰਨ੍ਰ ਿਰ ਵਦੰਦਰ ਹੈ,
-ਇਸ ਨੰੂ ਇੱਥੇ ਲੈ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਬਦਨਰਮੀ ਵਿੱਚ ਪੈਣ ਲਈ, ਅਤੇ
-ਉਹ ਉਸਦੀ ਅਗਿਰਈ ਿਰਦਰ ਹੈ ਬਰਬਰਦ ਿਰਨ ਲਈ।

ਉਹਨਰਂ ਿੋਲ ਮੈ ਹਰਂ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਦੱਤੀਆਂ ਅਸਧਰਰਨ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ
-ਿੱਡੇ ਨਰਲ ਅਤੀਤ ਦੀ ਤ਼ਲਨਰ ਵਿੱਚ ਉਦਰਸੀ ਅਤੇ
-ਇੱਿ ਮਜਬੂਤ ਵਿੱਚ ਭਵਿੱਿ ਲਈ ਡਰ।



ਨਹੀਂ ਜਰਣਨਰ ਅਤੀਤ ਦੇ ਨ਼ਿਸਰਨ ਦੀ ਮ਼ਰੰਮਤ ਿਰਨ ਲਈ ਿੀ ਿਰਨਰ ਹੈ, ਮੈ ਮੋਰਟੀਵਿਿੇਸਨਰਂ
ਨੰੂ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਮੇਰੇ ਦ਼ਆਰਰ ਚ਼ਵਣਆ ਵਗਆ ਹੈ।
ਮੈ ਇਹ ਿੀ ਪੱ਼ਵਛਆ ਮੇਰੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਨੰੂ ਤਸੀਹੇ ਦੇਣਰ, ਪਰ ਉਹ ਹਮੇਸਰ ਮੇਰੇ ਲਈ ਨ
ਹੀਂ ਸਨ ਸਵਹਮਤੀ।
ਸਭ ਤਪੱਵਸਆ ਜੋ ਮੈ ਿੀਤੀ ਸੀ, ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਮਰਮੂਲੀ ਜਰਪਦੀ ਸੀ।

ਵਿਉਂਵਿ
ਨਹੀਂ ਮੈ ਅਤੀਤ ਨੂੰ ਬਦਲਣ ਦੇ ਿੋਗ ਸੀਅਤੇ
ਿੌਣ ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪਤਰ ਵਿਹੋਰ ਿੀ ਿਰਨਰ ਹੈ,
ਮੈ ਇਹ ਿਰਨਰ ਸ਼ਰੂ ਿੀਤਰ ਮੇਰੇ ਵਪਛਲੇ ਪਰਪਰਂ ਬਰਰੇ ਸੋਚ ਿੇ ਰੋ ਵਰਹਰ ਸੀ।

ਅੰਤ ਵਿੱਚ I ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਦਰ ਵਦਆਲੂ ਵਿਸੂ ਿੱਲ ਮ਼ਵੜਆ ਹਰਂ।
ਦਰ ਡਰ ਉਸ ਤੋ ਦੂਰ ਹੋਣ ਿਰਿੇ ਮੈਨੂੰ ਸਤਰ ਵਰਹਰ ਸੀ, ਅਤੇ ਇਹ ਡਰ ਵਿ ਉਹ ਵਿਰ ਮੈ ਹੋਿਰਂਗਰ।
ਇਸਦੀ ਿੀਮਤ ਹੋਰ ਿੀ ਵਜਆਦਰ ਸੀ, ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਜਰਣੇ ਬਗੈਰ ਹੀ ਮੈਨੂੰ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ ਿੀ ਿਰਨਰ ਹੈ।
ਿੌਣ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਦੱਸੋ ਵਿ ਮੈ ਵਿੰਨੀ ਿਰਰ ਆਪਣੇ ਵਦਲ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਿਸੂ ਿੋਲ ਦੌਵੜਆ
-ਉਸ ਨੰੂ ਪੱ਼ਛਣ ਲਈ ਇੱਿ ਹਜਰਰ ਮ਼ਆਫੀ,
-ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਤ਼ਹਰਡਰ ਧੰਨਿਰਦ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਵਦੱਤੀਆਂ ਅਤੇ
-ਉਸ ਨੰੂ ਇਹ ਿਰਨ ਲਈ ਿਹੋ ਹਮੇਸਰ ਮੇਰੇ ਨੇੜੇ ਰਹੋ।

ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਦੱਵਸਆ ਅਿਸਰ:
"ਤ਼ਸੀਂ ਦੇਿ ਰਹੇ ਹੋ, ਮੇਰੇ ਚੰਗਰ ਵਿਸੂ,
-ਵਿੰਨਰ ਲੰਬਰ ਮੈ ਹਰਰ ਵਗਆ ਅਤੇ
- ਵਿੰਨੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਮੈ ਬਰਬਰਦ ਿਰ ਵਦੱਤਰ,
ਜਦੋ ਮੈ ਿਰਰਂਗਰ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈਆਪਣੇ ਵਪਆਰ ਨੰੂ ਿਧਰ ਸਿਦਰ ਹਰਂ, ਮੇਰੇ ਸਰਿਉੱਚ ਭਲੇ ਅਤੇ
ਮੇਰਰ ਸਭ ਿ਼ਝ!"
ਜਦੋ ਵਿ a ਵਿੱਚ ਥੋੜਰ ਬੋਵਰੰਗ ਮੈ ਉਸ ਨਰਲ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਗੱਲਰਂ ਿਰਦਰ ਵਰਹਰ।

Jesus ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂਇਹ ਿਵਹੰਦੇ ਹੋਏ ਬ਼ਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਵਝੜਵਿਆ:
"ਮੈ ਨਹੀਂ ਜਰਣਦਰ ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਅਤੀਤ ਵਿੱਚ ਿਰਪਸ ਜਰਓ. ਜਰਣੋ ਵਿ ਜਦੋ ਇੱਿ ਆਤ
ਮਰ,
-ਇਸ ਬਰਰੇ ਿਿੀਨ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਪਰਪ,
- grovel ਮੇਰੇ ਤਪੱਵਸਆ ਦੇ ਸੰਸਿਰਰ ਨੰੂ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨਰ,
-ਤ਼ਸੀਂ ਬਣ ਜਰਂਦੇ ਹੋ ਮੈਨੰੂ ਦ਼ਬਰਰਰ ਨਰਰਰਜ ਿਰਨ ਨਰਲੋ ਮਰਨ ਲਈ ਿਧੇਰੇ ਵਤਆਰ ਹਰਂ।

ਇਹ ਇੱਿ ਹੈ ਮੈ ਆਪਣੇ ਦਇਆ ਦਰ ਸਰਹਮਣਰ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਵਿੱਚ ਇੱਿ ਰ਼ਿਰਿ
ਟ ਦਰ ਸਰਹਮਣਰ ਿਰਦਰ ਹਰਂ
-ਜਰਰੀ ਰੱਿੋ ਮਰਨਵਸਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਤੀਤ ਦੇ ਵਚੱਿੜ ਨੰੂ ਵਹਲਰਉਣ ਲਈ।

ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਇਹ ਵਿਸੇ ਆਤਮਰ ਨੂੰ ਸਿਰਗ ਲਈ ਉਡਰਣ ਭਰਨ ਦੀ ਆਵਗਆ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਿਦਰ
ਜੇਿਰ ਡੱ਼ਬੇ ਰਹੋ
- ਵਿਚਰਰ ਵਭਆਨਿ ਅਤੇ



- ਗੂੜੇ੍ ਵਿਚਰਰ ਅਤੀਤ 'ਤੇ।

ਜਰਣੋ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ ਮੈਨੰੂ ਉਹ ਬ਼ਰਰਈ ਿਰਦ ਹੈ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਭੱ਼ਲ ਿੇ ਿੀਤੀ ਸੀ ਸਰਰੇ
। ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਿ਼ਝ ਨਰਰਰਜਗੀ, ਜਰਂ ਇੱਥੋ ਤੱਿ ਵਿ ਇਸਦਰ ਪਰਛਰਿਰਂ ਿੀ ਦੇਿਦੇ ਹੋ ਤ਼ਹਰਡੇ ਪ੍
ਤੀ ਵਮਜਰਜ ਿਰਰਬ ਹੈ?"

ਅਤੇ ਮੈ ਵਿਹਰ: "ਨਹੀਂ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਸ਼ਆਮੀ ਜੀ, ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਉਦੋ ਟੱ਼ਟ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਜਦੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੀ ਭਵਲ
ਆਈ, ਤ਼ਹਰਡੀ ਭਵਲਆਈ ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਪਆਰ ਬਰਰੇ ਸੋਚਦਰ ਹਰਂ ਮੇਰੀ ਅਵਿ੍ਤਿਣਤਰ ਦੇ ਬਰਿਜੂ
ਦ, ਮੇਰੇ ਿੱਲ।"

ਅਤੇਉਹ ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਿਵਹੰਦੇ ਹੋਏ ਜਿਰਬ ਵਦੱਤਰ:
"ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਠੀਿ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਬੱਚੇ। ਪਰ ਤ਼ਸੀਂ ਅਤੀਤ ਵਿੱਚ ਿਰਪਸ ਵਿਉਂ ਜਰਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ? ਵਿੰ
ਨਰ ਇਹ ਵਬਹਤਰ ਹੋਿੇਗਰ ਜੇ ਅਸੀਂ ਇਿ ਦੂਜੇ ਲਈਆਪਣੇ ਵਪਆਰ ਬਰਰੇ ਸੋਚੀਏ!
ਇਸ ਲਈ ਿੋਜ ਿੇਿਲ ਭਵਿੱਿ ਵਿੱਚ ਹੀ ਸੈਟਲ ਹੋਿੋ ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ ਹਮੇਸਰਂ ਸਰਂਤੀ ਨਰਲ ਰਹੋਗੇ।"

ਉਸ ਤੋ ਪਲ, ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਸੰਤ਼ਸਟ ਿਰਨ ਲਈ, ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹ਼ਣ ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਤੀਤ
ਬਰਰੇ ਸੋਵਚਆ। ਪਰ, ਮੈ ਅਿਸਰ ਉਸਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਿੀਤੀ ਹੈ ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਵਸਿਰਓ ਵਿ ਮੇਰੇ ਵਪਛਲੇ ਪਰਪਰਂ
ਲਈ ਹਰਜਰਨਰ ਵਿਿੇ ਦੇਣਰ ਹੈ.

ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਣਰ ਵਦੱਤਰ ਇਹ ਿਵਹੰਦੇ ਹੋਏ, "ਦੇਿੋ ਵਿ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਇਹ ਦੇਣ ਲਈ ਵਤਆਰ ਹਰਂ ਵਿ
ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ:
ਇਸ ਲਈ ਿੋਜ ਿਰਦ ਰੱਿੋ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਿ਼ਝ ਸਮਰਂ ਪਵਹਲਰਂ ਦੱਵਸਆ ਸੀ।
The ਿਰਨ ਲਈ ਸਭ ਤੋ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਵਿ ਮੇਰੀ ਵਜੰਦਗੀ ਦੀ ਨਿਲ ਿਰਨਰ। ਹ਼ਣ ਮੈਨੂੰ ਦੱ
ਸੋ ਤ਼ਸੀਂ ਿੀ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ।"

ਵਿਹਰ: "ਹੇ ਪ੍ਭੂ! ਮੈਨੰੂ ਹਰ ਚੀਜ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਵਿਉਂਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੈ।

Jesus ਉਸ ਨੇ ਜਰਰੀ ਰੱਵਿਆ:
"ਠੀਿ ਹੈ, ਡਰੋ ਨਰ, ਵਿਉਂਵਿ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਅਸੀਂ ਸਭ ਿ਼ਝ ਿਰਰਂਗੇ।
ਮੈਨੰੂ ਪਤਰ ਹੈ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਵਿੰਨੇ ਿ਼ ਹੋ ਿਮਜੋਰ। ਇਹ ਮੇਰੇ ਤੋ ਹੀ ਹੈ ਵਿ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਤਰਿਤ, ਵਦ੍ੜਤਰ ਅਤੇ
ਭਲਰਈ ਪ੍ਰਪਤ ਹੋਿੇਗੀ ਦੀ ਇੱਛਰ ਹੋਿੇਗੀ। ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਿਵਹੰਦਰ ਹਰਂ ਉਹੀ ਿਰੋ.
ਮੈ ਇਹ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਤ਼ਹਰਡੀਆਂ ਿੋਵਸਸਰਂ ਈਮਰਨਦਰਰ ਹਨ।
ਤ਼ਸੀਂ ਇੱਿ ਨਜਰ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਰੱਿੋ ਅਤੇ ਦੂਜੀ ਇਸ ਗੱਲ 'ਤੇ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਿੀ ਿਰ ਰਹੇ ਹੋ।
ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਜਰਣਦੇ ਹੋ ਵਿ ਲੋਿਰਂ ਨੰੂ ਅਣਗੌਵਲਆਂ ਵਿਿੇ ਿਰਨਰ ਹੈ, ਤਰਂ ਜੋ,
-ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਿ਼ਝ ਿਰਨ ਲਈ ਵਿਹਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ,
-ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਿਰਦੇ ਹੋ ਵਜਿੇ ਵਿ ਬੇਨਤੀ ਵਸੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮੇਰੇ ਿੱਲੋ ਆਈ ਸੀ।

ਇਸ ਦੇ ਨਰਲ ਮੇਰੀਆਂ ਨਜਰਰਂ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਵਟਿੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ, ਵਿਸੇ ਦਰ ਵਨਰਣਰ ਨਹੀਂ ਿਰ ਰਹੀ
ਆਂ ਸਨ।
ਨਰ ਿੇਿੋ ਇਹ ਦੇਿਣ ਲਈ ਵਿ ਿੀ ਿਰਰਜ-ਅੰਸ ਦਰਦਨਰਿ, ਵਿਣਰਉਣਰ, ਆਸਰਨ ਹੈ ਜਰਂ ਔਿਰ ਹੈ
।
ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬੰਦ ਿਰ ਵਦਓਗੇ ਇਸ ਸਭ ਦੇ ਸਰਹਮਣੇ ਅੱਿਰਂ। ਤ਼ਸੀਂ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਿੋਲ੍ ਵਦਓਗੇ,



ਇਹ ਜਰਣਦੇ ਹੋਏ
- ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਮੈ ਹਰਂ ਤ਼ਸੀਂ ਅਤੇ
- ਵਿ ਮੈ ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਿੰਮ ਨੂੰ ਵਨਿੰਤਵਰਤ ਿਰਦੇ ਹੋ।

"ਮੈਨੂੰ ਦੱਸ ਵਦਓ ਅਿਸਰ:
« ਰੱਬ ਮੈਨੂੰ ਵਿਰਪਰ ਵਦਓ
- make ਮੇਰੇ ਿੱਲੋ ਿੀਤੀ ਗਈ ਹਰੇਿ ਚੀਜ ਨੰੂ ਸ਼ਰੂ ਤੋ ਲੈਿੇ ਅੰਤ ਤੱਿ ਠੀਿ ਹੈ, ਅਤੇ
- ਿੌਣ ਮੈ ਵਸਰਿ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਿੰਮ ਿਰਦਰ ਹਰਂ.
ਮੈ ਇਹ ਨਹੀਂ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਜੀਿਰਂ ਦਰ ਗ਼ਲਰਮ ਬਣਨ ਲਈ ਹੋਰ ਿੀ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਝ ਹੈ।"

ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਿਰੋ ਵਿ ਜਦ ਤ਼ਸੀਂ ਤ਼ਰਦੇ ਹੋ, ਗੱਲਬਰਤ ਿਰਦੇ ਹੋ, ਿੰਮ ਿਰਦੇ ਹੋ ਜਰਂ ਿ਼ਝ ਹੋਰ ਿਰਦੇ
ਹੋ,
ਵਸਰਫ ਇਸ ਲਈ ਿੰਮ ਿਰੋ ਮੇਰੀ ਸੰਤ਼ਸਟੀ ਅਤੇ ਿ਼ਸੀ। ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਵਿਰੋਧਰਭਰਸਰਂ ਤੋ ਪੀੜਤ ਹੰ਼ਦੇ ਹੋ
ਜਰਂ ਸੱਟ ਲੱਗ ਜਰਂਦੀ ਹੈ, ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ
- ਵਿ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਇਹ ਹੈ ਅੱਿਰਂ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਵਟਿੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਅਤੇ
-ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਵਿਸਿਰਸ ਿਰਦੇ ਹੋ ਵਿ ਇਹ ਸਭ ਮੇਰੇ ਤੋ ਆਉਂਦਰ ਹੈ ਨਰ ਵਿ ਜੀਿਰਂ ਤੋ।

"ਬਹਰਨਰ ਿਰੋ ਮੇਰੇ ਮੰੂਹ ਤੋ ਇਹ ਸ਼ਣਨ ਲਈ:
"ਬੇਟੀ ਮੇਰੇ, ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਥੋੜ੍ਰ ਵਜਹਰ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲੋ।
"ਨਰਲ ਇਹ ਦੱ਼ਿ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਸੰ਼ਦਰ ਬਣਰ ਦੇਣਗੇ।
-ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਨਿੇ ਗ਼ਣਰਂ ਨਰਲ ਭਰਪੂਰ ਿਰੋ।
"ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਆਪਣੀ ਆਤਮਰ ਉੱਤੇ ਿੰਮ ਿਰੋ ਤਰਂ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਿਰਗੇ ਬਣ ਜਰਓ।"

ਅਤੇ ਜਦੋ ਵਿ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਲਈਆਪਣੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਨੰੂ ਸਵਹਣ ਿਰਨਰ,
-ਮੈ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਪੇਸਿਸ ਿਰਦੇ ਹੋ
-ਮੇਰਰ ਧੰਨਿਰਦ ਿਰਨਰ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਿੋਗਤਰ ਿਮਰਉਣ ਲਈ।

ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਅਵਜਹਰ ਿਰਿੇ, ਤ਼ਸੀਂ ਉਹਨਰਂ ਿਰਸਤੇ ਲਰਭਦਰਇਿ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਮ਼ਆਿਜਰ ਦੇਿੋਗੇ
-ਤ਼ਸੀਂ ਵਿਸ ਿੋਲ ਹੋ ਜਿਮੀ ਜਰਂ
-ਤ਼ਸੀਂ ਵਿਸ ਿੋਲ ਹੋ ਨੰੂ ਦ਼ਿੀ ਿੀਤਰ।
ਇਸ ਲਈ ਤ਼ਸੀਂ ਵਸੱਧਰ ਮੇਰੇ ਅੱਗੇ ਚੱਲੋਗੇ।
-ਇਹ ਗੱਲਰਂ ਉਹ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਪਰੇਸਰਨ ਨਹੀਂ ਿਰਨਗੇ, ਅਤੇ
"ਤੈਨੰੂ ਪਤਰ ਲੱਗ ਜਰਿੇਗਰ। ਪੂਰੀ ਸਰਂਤੀ।"

ਇੱਿ ਵਮਆਦ ਦੇ ਬਰਅਦ ਉਸ ਸਮੇ ਦਰ ਜਦੋ ਮੈ ਉਹੀ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ ਜੋ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਦੱਤਰ ਸੀ ਿ
ਰਨ ਲਈ ਵਿਹਰ ਵਗਆ,
ਮੈ ਉਸ ਨੇ ਮੋਰਟੀਵਿਿੇਸਨ ਦੀ ਭਰਿਨਰ ਨਰਲ ਵਜਉਂਦਰ ਰੱਵਿਆ।

ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਣਰ ਵਦੱਤਰ ਸਮਝੋ
- ਉਹ ਸਭ ਚੀਜਰਂ
ਇਹ ਿੀ ਬਹਰਦਰੀ ਿਰਲੀਆਂ ਿ਼ਰਬਰਨੀਆਂ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋ ਿੱਡੇਗ਼ਣ
Will ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਮੰਵਨਆ ਜਰਂਦਰ ਜੇ ਉਹ ਵਪਆਰ ਲਈ ਨਹੀਂ ਬਣਰਏ ਜਰਂਦੇ ਉਸ ਨੰੂ।



ਜੇ ਮੋਰਟੀਵਿਿੇਸਨਰਂ ਸ਼ਰੂ ਤੋ ਲੈ ਿੇ ਅੰਤ ਤੱਿ ਦੇ ਵਪਆਰ ਤੋ ਪੇ੍ਵਰਤ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹ, ਉਹ
ਨਰਮ ਹਨ ਅਤੇ ਿੋਗਤਰ ਤੋ ਿਰਂਝੇ ਹਨ।

ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਬਣਰਇਆ ਿਵਹ ਰਹੇ ਹਨ:
"ਚੈਵਰਟੀ ਇਹ ਗ਼ਣ ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਹੋਰ ਗ਼ਣਰਂ ਨੰੂ ਇੱਜਤ ਵਦੰਦਰ ਹੈ। ਦਰਨ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਿੀਤੇ ਗਏ ਿੰਮ ਮਰੇ
ਹੋਏ ਿੰਮ ਹਨ।

ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਿਰਂ ਿੇਿਲ ਵਨਮਨਵਲਿਤ ਦੀ ਭਰਿਨਰ ਨਰਲ ਿੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਿਰਰਿਰਈਆਂ ਿੱਲ ਹੀ
ਵਧਆਨ ਦੇਣਰ ਚੈਵਰਟੀ । ਉਹ ਇਿੱਲੇ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਤੱਿ ਨਹੀਂ ਪਹੰ਼ਚਦੇ।
ਇਸ ਲਈ
- ਬੀ ਵਧਆਨ ਦੇਣ ਿਰਲਰਅਤੇ
- ਇਹ ਿਰੋ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੰਮ, ਏਥੋ ਤੱਿ ਵਿ ਸਭ ਤੋ ਛੋਟੇ ਿੀ, ਦਰਨ ਦੀ ਭਰਿਨਰ ਨਰਲ ਅਤੇ ਿ਼ਰਬਰਨੀ।

ਉਹਨਰਂ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਬਣਰਓ, ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਲਈ।
ਮੈ ਪਛਰਣ ਨਹੀਂ ਸਿਰਂਗਰ ਤ਼ਹਰਡੀਆਂ ਿਰਰਿਰਈਆਂ ਮੇਰੀਆਂ ਹੋਣ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਜੇਿਰ ਉਨ੍ਰਂ 'ਤੇ ਦੋ
ਿੇ ਸੀਲਰਂ ਨਹੀਂ ਹਨ,
ਵਿ ਤ਼ਹਰਡੀਆਂ ਿ਼ਰਬਰਨੀਆਂਅਤੇ
the ਮੇਰੀ ਮੋਹਰ।

ਉਦੋ ਤੋ ਮ਼ਦਰਰ ਵਿੱਚ ਰਰਜੇ ਦੀ ਤਸਿੀਰ ਛਰਪਣੀ ਚਰਹੀਦੀ ਹੈ ਤਰਂ ਜੋ ਇਸ ਨੰੂ ਬਣਰਇਆ ਜਰ ਸਿੇ
ਰਰਜੇ ਦੀ ਪਰਜਰ ਦ਼ਆਰਰ ਿੈਧ ਿਜੋ ਸਿੀਿਰਰ ਿੀਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ,
ਇਸ ਲਈ ਤ਼ਹਰਡੀਆਂ ਿਰਰਿਰਈਆਂ ਵਿੱਚ ਲਰਜਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇਸਲੀਬ ਦਰ ਵਚੰਨ੍ ਹੋਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ
ਬਣੋ ਮੇਰੇ ਦ਼ਆਰਰ ਸਿੀਿਰਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ।

"ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਹਨ ਅਸੀਂਿਤਮ ਿਰਨ ਲਈ ਿੰਮ ਿਰਨ ਬਰਰੇ ਹੋਰ ਵਚੰਤਰ ਿਰਰਂਗੇ
- ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਪਆਰ ਜੀਿਰਂ ਲਈ,
-ਪਰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਤ਼ਹਰਡਰ ਵਪਆਰ ਉਹੀ।

ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਮਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿਰੋ
ਤਰਂ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਵਸਰਿ ਮੇਰੇ ਲਈ ਜੀਓ।
ਮੈ ਇਹ ਨਹੀਂ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਤ਼ਹਰਡੇ 'ਤੇ ਮੇਰੇ ਜੀਿਨ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਹੋਰ ਿ਼ਝ ਿੀ ਪ੍ਭਰਵਿਤ ਿਰਨ
ਲਈ।

ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਇਸ ਦੀ ਿੀਮਤ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਿਧੇਰੇ ਚ਼ਿਰਉਣੀ ਪਿੇਗੀ, ਪਰ ਵਹੰਮਤ ਿਰੋ ਅਤੇ ਅਵਜਹਰ
ਨਰ ਿਰੋ ਡਰ। ਮੈ ਤੇਰੇ ਨਰਲ ਹਰਂ ਅਤੇ ਤੰੂ ਮੇਰੇ ਨਰਲ, ਅਸੀਂ ਸਭ ਿ਼ਝ ਿਰਰਂਗੇ।"
ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੇ ਵਦੱਤਰ ਸਿੈ-ਵਿਨਰਸ ਬਰਰੇ ਨਿੇ ਵਿਚਰਰ।
ਉਹ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਮੈ ਨਹੀਂ ਜਰਣਦਰ ਤ਼ਸੀਂ ਹੋ, ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪਰਛਰਿੇ ਤੋ ਿੱਧ ਨਹੀਂ ਸਮਝਣਰ ਚਰਹੀ
ਦਰ
-ਵਿ ਲੰਿਦਰ ਹੈ ਤੇਜੀ ਨਰਲ ਅਤੇ
-ਇਹ ਤ਼ਹਰਡੇ ਤੋ ਬਚ ਵਨਿਲਦਰ ਹੈ ਜਦ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸਨੂੰ ਲੈਣ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿਰਦੇ ਹੋ।



ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਦੇਿਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ ਲਈ ਿੋਗ ਿ਼ਝ ਹੈ,
ਵਿਚਰਰ ਿਰੋ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੋ। ਤਦ ਮੈ, ਤ਼ਹਰਡੇ ਸੱਚੇ ਨਰਲ ਿ਼ਸ ਹਰਂ ਵਨਿਰਰ,
ਮੈ ਡੋਲ੍ਰਂਗਰ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਮੇਰਰ ਸਭ ਿ਼ਝ।"

ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਣ ਵਿੱਚ ਇਹ, ਮੇਰੇ ਚੰਗੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਪ੍ਭਰਵਿਤ ਿੀਤਰ ਹੈ ਵਦ
ਲ ਦਰ ਅਵਜਹਰ ਵਿਨਰਸ ਵਿ ਮੈ ਅਥਰਹ ਿੰ਼ਡ ਵਿੱਚ ਛ਼ਪਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਡੰੂਿੀ। ਜਰਣੋ
-ਜੋ ਵਿ ਸੀ ਮੇਰੇ ਲਈ ਉਸ ਤੋ ਆਪਣੀ ਸਰਮ ਨੰੂ ਛ਼ਪਰਉਣਰ ਅਸੰਭਿ ਹੈ, ਅਤੇ
-ਜਦੋ ਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਮੇਰੇ ਸਿੈ-ਮਰਣ ਨੰੂ ਨਸਟ ਿਰਨਰ ਜਰਰੀ ਰੱਵਿਆ,

ਮੈ quoth:
"ਨੇੜੇ ਆ ਜਰ, ਮੇਰੀ ਬਰਂਹ 'ਤੇ ਝ਼ਿੋ:
- ਤ਼ਸੀਂ ਮੈ ਸਮਰਥਨ ਿਰਰਂਗਰ ਅਤੇ
- ਤ਼ਸੀਂ ਮੈ ਹਮੇਸਰ ਮੇਰੇ ਿਰਸਤੇ ਿੰਮ ਿਰਨ, ਇਸ ਿਰਸਤੇ ਸਭ ਿ਼ਝ ਿਰਨ ਦੀ ਸਿਤੀ ਦੇਿਰਂਗਰ/ਦੇਿਰਂ
ਗੀ ਮੈ।"

ਹੋਣਰ ਬੇਅੰਤ ਸੰਪੂਰਨ,
ਪਰਮੇਸਰ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹੈ ਿੇਿਲ ਇਹ ਇੱਛਰ ਿਰਨ ਲਈ ਵਿ ਉਸਦੀ ਹਰੇਿ ਰਚਨਰ ਆਪਣੀ ਿ਼ਦ
ਦੀ ਵਿਸੇਸਤਰ ਿੱਲ ਝ਼ਿਦੀ ਹੈ ਸੰਪੂਰਨਤਰ।

ਜੇ ਤਦ ਸਭ ਿ਼ਝ ਉਸ ਨੇ ਿੀ ਬਣਰਇਆ
ਰ਼ਝਰਨ ਿ਼ਦਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਸਦੀ ਸੰਪੂਰਨਤਰ ਲਈਅਤੇ
ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਜਰ ਸਿਦਰ ਇਸ ਦੇ ਸ਼ਧਰਰ ਿੱਲ ਤ਼ਰਨਰ ਬੰਦ ਿਰ ਵਦਓ, ਵਿਰ, ਇੱਿ ਿੋਰਟੀਓ ਿਰਰਨ
ਇੱਿ ਜੀਿ
-ਵਜਸ ਨੰੂ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਵਨੱਜੀ ਬੱ਼ਧੀ ਅਤੇ ਇੱਛਰ ਵਦੱਤੀ
-ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਇਸ ਦੇ ਸ਼ਧਰਰ ਨੰੂ ਸਵਥਰ ਹੋਣ ਵਦਓ,
ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਸੱਚ-ਮੱ਼ਚ ਵਿ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਉਸ ਉੱਤੇ ਆਨੰਦ ਮਰਣਦਰ ਹੈ.

ਿਲੋ ਬਣਰਇਆ ਵਗਆ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਅਤੇ ਸਮਰਨਤਰ ਵਿੱਚ, ਮਨ਼ੱਿ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹੈ ਜੇ
ਤ਼ਸੀਂ ਅਰਜੀ ਵਦੰਦੇ ਹੋ ਤਰਂ ਸਰਿਉੱਚ ਸੰਪੂਰਨਤਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰੋ
ਇਸ ਦੀ ਪਰਲਣਰ ਿਰੋ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਇੱਛਰ ਲਈਅਤੇ
correspond ਉਸ ਦ਼ਆਰਰ ਵਦੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਲਈ।

ਜੇ ਪ੍ਭੂ ਹੈ ਮੇਰੇ ਨੇੜੇ ਹੈ ਅਤੇ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਵਿ ਮੈ ਉਸਦੀ ਬਰਂਹ 'ਤੇ ਝ਼ਿਰਂ, ਅਤੇ
ਜੇ ਵਸਰਫ ਇਸ ਲਈਆਿਰਸਣ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਉਸਦੇ ਵਪਤਰ ਦੀਆਂ ਬਰਹਰਂ ਵਿੱਚ ਸੱ਼ਟਣ
ਲਈ ਪੇ੍ਵਰਤ ਿਰਦਰ ਹੈ, ਅਤੇ ਜੇ ਉਹ ਇਹ ਿੀ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਵਿ ਮੈ ਹਰ ਿਧੀਆ ਪ੍ਦਰਸਨ ਿਰਨ
ਲਈ ਉਸ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਸਰਰੀ ਤਰਿਤ ਲੈ ਲਿਰਂ। ਚੀਜ
ਮੈ ਇੱਿ ਨਹੀਂ ਹਰਂ ਮੂਰਿ?
ਜੇ ਮੈ ਇਨਿਰਰ ਿਰ ਵਦੰਦਰ ਹਰਂ ਇਹ ਵਿਰਪਰ ਹੈ ਅਤੇ ਿੀ ਮੈ ਉਸ ਦੀ ਬ੍ਹਮ ਇੱਛਰ ਦੇ ਅਧੀਨ ਨਹੀਂ
ਹਰਂ?

ਇਸੇ ਲਈ ਮੈ



ਹੋਰ ਹਰ ਦੂਜੇ ਪ੍ਰਣੀ ਦਰ,
ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਰ ਹੈ ਇਹ ਮੇਰਰਿਰਜ ਹੈ
ਹਮੇਸਰ ਅਨ਼ਸਰਣ ਿਰੋ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ,

ਉਹ ਜੋ ਵਿਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਵਸਆ:
"ਇਿੱਲਰ, ਤ਼ਸੀਂ ਅੰਨ੍ੇ ਹੋ, ਪਰ ਡਰੋ ਨਰ।
ਮੇਰੀ ਰੋਸਨੀ, ਹ਼ਣ ਪਵਹਲਰਂ ਨਰਲੋ ਵਿਤੇ ਵਜਆਦਰ, ਉਹ ਤ਼ਹਰਡਰ ਮਰਰਗ-ਦਰਸਿ ਹੋਿੇਗਰ।
ਮੈ ਅੰਦਰ ਹੋਿਰਂਗਰ ਤ਼ਸੀਂ ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਸਰਨਦਰਰ ਚੀਜਰਂ ਿਰਨ ਲਈ। ਸਰਰੀਆਂ ਚੀਜਰਂ ਵਿੱਚ
ਮੇਰਰ ਅਨ਼ਸਰਣ ਿਰੋ ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ ਦੇਿੋਗੇ।
ਿ਼ਝ ਸਮੇ ਲਈ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਸਰਹਮਣੇ ਸੀਸੇ ਿਰਂਗ ਿੜ੍ਰ ਹੋਿਰਂਗਰ, ਅਤੇ ਇਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਿਰ
ਨਰ ਪਿੇਗਰ
-ਮੇਰੇ ਿੱਲ ਦੇਿਣ ਲਈ,
-ਮੇਰੀ ਨਿਲ ਿਰੋ ਅਤੇ
-ਨਰ ਿਰਨ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਅੱਿੋ ਪਰੋਿੇ ਿਰ ਵਦਓ।

ਤ਼ਹਰਡੀ ਇੱਛਰ ਸਿਤੀ ਮੇਰੇ ਅੱਗੇ ਿ਼ਰਬਰਨ ਿੀਤਰ ਜਰਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ,
ਤਰਂ ਵਿ ਮੇਰੀ ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਡੀ ਿਸੀਅਤ ਇੱਿ ਹੋ ਜਰਿੇ। ਛੇ ਸੰਤ਼ਸਟ?
ਇਸ ਲਈ ਮੇਰੇ ਿੱਲੋ ਮਨਰਹੀਆਂ ਿਰਸਤੇ ਵਤਆਰ ਰਹੋ, ਿਰਸ ਿਰਿੇ ਵਨਮਨਵਲਿਤ ਦੇ ਸਬੰਧ ਵਿੱਚ
ਜੀਿ"।

ਵਿਸੂ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਨੇ ਵਿਹਰ:
"ਵਜਿੇ ਵਿ ਹਿਰ ਿੱ਼ਲ ਦੀਆਂ ਪੱਤੀਆਂ ਨੰੂ ਵਹਲਰਉਂਦੀ ਹੈ,
ਜੋ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਵਦਿਰਉਂਦਰ ਹੈ ਛੋਟਰ ਵਜਹਰ ਿਲ ਜੋ ਵਿਿਸਤ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ,
ਇਸ ਲਈ ਸਰਡੀ ਇੱਛਰ ਉਸ ਦੇ ਵਨੱਜੀ ਪ੍ਗਟਰਿੇ ਤੋ ਭਟਿ ਜਰਂਦੀ ਹੈ। »

ਜਦੋ ਉਹ ਪਹੰ਼ਚਦੇ ਹਨ ਚੇਤਰਿਨੀਆਂ, ਮੈਨੂੰ ਲਰਜਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਰਲਣਰ ਿਰਨੀ ਚਰਹੀਦੀ ਹੈ। ਵਿਸਮ
ਦੀ ਚੀਜ
if at at ਸਿੇਰੇ ਮੈ ਤ਼ਰੰਤ ਨਹੀਂ ਉੱਵਠਆ, ਮੈ ਉਸਦੀ ਆਿਰਜ ਸ਼ਣੀ ਮੈਨੰੂ ਅੰਦਰੋ ਦੱਸੋ:
"ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਸੀ? ਆਰਰਮ ਨਰਲ ਆਰਰਮ ਿਰਨਰ ਜਦ ਤੱਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਵਬਸਤਰਰ ਨਹੀਂ ਸੀ,
ਪਰ ਸਗੋਮੇਰਰਿਰਰਸ। ਤੇਜ ਜਲਦੀ ਿਰੋ, ਉੱਠੋ! ਏਨੇ ਸੰਤ਼ਸਟ ਨਰ ਹੋਿੋ!"

- ਅਤੇ ਜੇ ਜਦੋ ਮੈ ਤ਼ਵਰਆਮੈ ਬਹ਼ਤ ਦੂਰ ਦੇਵਿਆ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਝੜਵਿਆ ਵਿਹਰ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੈ:
"ਮੈ ਨਹੀਂ ਜਰਣਦਰ ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਤ਼ਹਰਡੀ ਵਨਗਰਹ ਉਸ ਚੀਜ ਤੋ ਅੱਗੇ ਿਧੇ ਜੋ ਜਰੂਰੀ ਹੈ, ਤਰਂ
ਜੋ ਅਵਜਹਰ ਨਰ ਹੋਿੇ ਅਵੜੱਿਰ ਡਰਹ਼ਣਰ।"

-ਜੇ ਿੱਿ-ਿੱਿ ਪੌਵਦਆਂ, ਰੱ਼ਿਰਂ ਨਰਲ ਵਿਰੇ ਹੋਏ, ਪੇਡੂ ਿੇਤਰਰਂ ਵਿੱਚ ਿਰਈਆਂ ਅਤੇ ਿੱ਼ਲ, ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਦੱ
ਸਦਰ ਸੀ:
"ਮੈ ਬਣਰਇਆ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਸਭ ਿ਼ਝ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਵਪਆਰ ਲਈ, ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ, ਮੇਰੇ ਲਈ ਵਪਆਰ
ਲਈ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇਨਿਰਰ ਿਰਦੇ ਹੋ ਇਹ ਿ਼ਸੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ।"

-If, in ਚਰਚ, ਪਵਿੱਤਰ ਸਜਰਿਟ 'ਤੇ ਮੇਰੀ ਨਜਰ ਵਟਿਰਓ, ਮੈ ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਿਵਹੰਦੇ ਹੋਏ ਬਦਨਰਮ
ਿੀਤਰ:



"ਵਿਹੜਰ ਿੀ ਮੇਰੇ ਤੋ ਇਲਰਿਰ, ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਿ਼ਸੀਆਂ ਹਨ?"

-ਜੇ ਜਦ ਮੈ ਿੰਮ ਿਰ ਵਰਹਰ ਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਤਰਂ ਮੈ ਆਰਰਮ ਨਰਲ ਬੈਠ ਜਰਂਦਰ ਸੀ, ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਦਰ ਸੀ:
"ਛੇ ਬਹ਼ਤ ਆਰਰਮਦਰਇਿ ਹੈ। ਿੀ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਨਹੀਂ ਲਗਦਰ ਵਿ ਮੇਰੀ ਵਜੰਦਗੀ ਵਨਰੰਤਰ ਰਹੀ ਹੈ ਦੱ਼ਿ
ਝੱਲ ਵਰਹਰ ਹੈ!"
ਅਤੇ, ਸਪਸਟ ਰੂਪ ਵਿੱਚ, ਇਸ ਨੰੂ ਸੰਤ਼ਸਟ ਿਰਨ ਲਈ,
ਮੈ ਬੈਠ ਵਗਆ ਵਸਰਫ ਅੱਧੀ ਿ਼ਰਸੀ 'ਤੇ।

-ਜੇ ਮੈ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਅਤੇ ਸ਼ਸਤੀ ਨਰਲ ਿੰਮ ਿੀਤਰ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਵਸਆ:
"ਜਲਦੀ ਿਰੋ ਅਤੇ ਜਲਦੀ ਨਰਲ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਵਿੱਚ ਰਵਹਣ ਲਈਆਓ..."

ਸਮੇ ਸਮੇ 'ਤੇ ਬਹ਼ਤ
ਮੈਨੰੂ ਅਸਰਈਨ ਿੀਤਰ ਵਿਸੇ ਿੀ ਵਦੱਤੇ ਗਏ ਸਮੇ 'ਤੇ ਿਰਨ ਲਈ ਇੱਿ ਨੌਿਰੀ ਅਤੇ ਮੈ ਵਨਮਨਵਲਿ
ਤ ਿਰਸਤੇ ਿੰਮ ਿਰਨਰ ਸ਼ਰੂ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਉਸ ਨੰੂ ਿ਼ਸ ਿਰੋ।
ਜਦੋ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਨਹੀਂ ਹੈ ਇੱਿ ਿਰਰ ਜਦ ਮੈ ਆਪਣਰ ਿੰਮ ਿਤਮ ਿਰ ਵਲਆ, ਤਰਂ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਮਦਦ
ਿਰਸਤੇ ਵਿਹਰ। ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਿਈ ਿਰਰ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿੰਮ ਿਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਿੀਤੀ ਤਰਂ ਜੋ ਮੈ ਸ਼
ਤੰਤਰ ਹੋ ਸਿਰਂ ਇਸ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂ, ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਜੇ ਿਰਸਤੇ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਿਧੇਰੇ ਸਮਰਂ ਵਬਤਰਉਣ ਲ
ਈ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਲਈ।
ਿਈ ਿਰਰ ਇਹ ਿਰਪਵਰਆ ਵਿ, ਇਿੱਲੇ ਜਰਂ ਉਸਦੇ ਨਰਲ, ਉਹ ਿੰਮ ਵਜਸ ਨੇ ਹਰ ਚੀਜ 'ਤੇ ਿਬਜਰ
ਿਰਨਰ ਸੀ ਥੋੜੇ੍ ਸਮੇ ਵਿੱਚ ਵਦਨ ਿਤਮ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ।

ਿ਼ਝ ਸਮੇ ਬਰਅਦ, ਮੈ ਮੈ ਿਧੇਰੇ ਸੰਵਮਲਤ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਨਰ ਸ਼ਰੂ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਅਤੇ ਇਹ ਇੱਛਰ ਿਰ
ਨੀ ਸ਼ਰੂ ਿਰ ਵਦੱਤੀ ਵਿ ਮੈ ਅਣਵਮੱਥੇ ਸਮੇ ਲਈ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਵਿਚ ਵਰਹਰ।
ਮੈ ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਮੈ ਥਿਰਿਟ ਜਰਂ ਬੋਰੀਅਤ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤੀ, ਅਤੇ ਮੈ ਏਨਰ ਿਧੀਆ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਿ
ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਜਿੇ ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਜੋ ਿ਼ਝ ਿੀ ਵਮਲ ਵਰਹਰ ਸੀ, ਉਸ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਮੈਨੰੂ ਵਿਸੇ ਹੋਰ ਭੋਜ
ਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਤੋ।
ਪਰਵਿਸੂ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂਇਹ ਿਵਹੰਦੇ ਹੋਏ ਸਹੀ ਿੀਤਰ:
"ਜਲਦੀ ਿਰੋ, ਦੇਰੀ ਨਰ ਿਰੋ!
ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੀ ਿਰਤਰ ਿਰਓ।
ਭੋਜਨ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰੋ ਵਜੰਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਤ਼ਹਰਡੇ ਸਰੀਰ ਦ਼ਆਰਰ ਸੋਿ ਵਲਆ ਜਰਿੇਗਰ। ਪੱ਼ਛੋ ਵਿ ਮੇਰਰ ਵਪਆਰ
ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਇਿਜੱ਼ਟ ਹੋਿੇ,
A
- ਮੇਰੇ ਹੋ ਸਿਦੇ ਹਨ ਆਤਮਰ ਤ਼ਹਰਡੀ ਆਤਮਰ ਨਰਲ ਜ਼ੜ ਜਰਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ
- ਸਰਰੇ ਹੋ ਸਿਦੇ ਹਨ ਤੰੂ ਮੇਰੇ ਪੇ੍ਮ ਦ਼ਆਰਰ ਪਵਿੱਤਰ ਿੀਤਰ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੈ".

ਸਮੇ ਸਮੇ 'ਤੇ ਏਨਰ ਵਜਆਦਰ, ਜਦ ਮੈ ਿਰਣਰ ਿਰਂਦਰ ਸੀ, ਤਰਂ ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਭੋਜਨ ਪਸੰਦਆਇਆਅਤੇ
ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਿਰਣਰ ਜਰਰੀ ਰੱਵਿਆ।
ਅਤੇਵਿਸੂ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਵਸਆ:
"ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਹੈ ਇਹ ਭੱ਼ਲ ਵਗਆ ਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਵਪਆਰ ਲਈ ਮੋਰਟਰਈਜ ਿਰ
ਨ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਹੋਰ ਿੋਈ ਇੱਛਰ ਨਹੀਂ ਹੈ ਤ਼ਸੀਂ? ਇਸਨੰੂ ਿਰਣਰ ਬੰਦ ਿਰ ਵਦਓ ਅਤੇ ਵਿਸੇ ਅਵਜਹੀ
ਚੀਜ 'ਤੇ ਿਰਪਸ ਚਲੇ ਜਰਓ ਵਜਸਨੂੰ ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ।"



ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੇਰੀ ਇੱਛਰ ਨੰੂ ਮਰਰਨ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿੀਤੀ, ਇੱਥੋ ਤੱਿ ਵਿ ਛੋਟੀਆਂ-ਛੋਟੀਆਂ ਚੀ
ਜਰਂ, ਤਰਂ ਜੋ ਮੈ ਿੇਿਲ ਉਸ ਵਿੱਚ ਹੀ ਰਵਹ ਸਿਰਂ।

ਇਸ ਲਈ, ਮੈ ਪ੍ਿੋਗ ਿਰਨ ਦੀ ਇਜਰਜਤ ਵਦੱਤੀ ਗਈ
-Paradoxes ਵਪਆਰ ਦਰ,
-of love Everything ਪਵਿੱਤਰ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਸੰਬੋਵਧਤ ਹੈ।

ਿਦੋ ਉਹ ਵਦਨ ਜਦੋ ਮੈ ਸੰਗਤ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ, ਨੇੜੇ ਆ ਵਗਆ ਸੀ, ਮੈ ਇਸ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂ
ਵਦਨ-ਰਰਤ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਸੀ,
ਜੇ ਨਹੀਂ ਤਰਂ ਇਸਨੂੰ ਸਭ ਤੋ ਿਧੀਆ ਸੰਭਿ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਲਈ ਵਤਆਰ ਰਹੋ।
ਮੈ ਬੰਦ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਨੀਂਦ ਲਈ ਅੱਿਰਂ
ਲਗਰਤਰਰ ਲਈ ਵਪਆਰ ਦੇ ਿੰਮ ਜੋ ਮੈ ਵਿਸੂ ਨਰਲ ਿੀਤੇ ਸਨ।

ਮੈ ਅਿਸਰ ਵਿਹਰ:
"ਜਲਦੀ ਿਰੋ, ਹੇ ਪ੍ਭੂ! ਮੈ ਹੋਰ ਉਡੀਿ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ। ਿੰਵਟਆਂ ਨੰੂ ਛੋਟਰ ਿਰੋ, ਇਸ ਨੂੰ ਵਦਓ
ਸੂਰਜ ਿਧੇਰੇ ਤੇਜੀ ਨਰਲ ਜਰਂਦਰ ਹੈ, ਵਿਉਂਵਿ ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਿੇਲ੍ ਹੋ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਪਵਿੱਤਰ ਸੰਗਤ ਦੀ ਇੱ
ਛਰ ਨਰਲ"।

ਅਤੇਵਿਸੂ ਉਸ ਨੇ ਜਿਰਬ ਵਦੱਤਰ:
"ਮੈ ਬੱਸ ਅਤੇ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ।
ਨਹੀਂ ਸੌਣ ਦੇ ਿੋਗ ਨਰ ਹੋਣ ਬਰਰੇ ਵਚੰਤਰ ਿਰਨਰ।
ਇਹ ਇੱਿ ਹੈ ਆਪਣੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤੋ ਦੂਰ ਰਵਹਣ ਲਈ ਬਲੀਦਰਨ - ਤ਼ਹਰਡਰ ਲਰੜਰ, ਤ਼ਹਰਡੇ ਸਰਰੇ -,
ਉਹ ਜੋ ਆਪਣੇ ਲਈ ਵਪਆਰ ਿਰਿੇ ਜਰਗਦੇ ਰਹੋ।

ਆਓ ਉਹਨਰਂ ਅਪਰਰਧਰਂ ਨੰੂ ਸ਼ਣਨ ਲਈ ਜੋ ਲਗਰਤਰਰ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਿੀਤੇ ਜਰਂਦੇ ਹਨ ਵਸਰਜਣਰ । ਆਹ!
ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੀ ਵਿਸਮ ਦੀ ਰਰਹਤ ਤੋ ਇਨਿਰਰ ਨਰ ਿਰੋ
ਿੰਪਨੀ।

ਵਦਲ ਦਰ ਿੜੱਿ-ਿੜੱਿ ਿੱਜਣਰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਪਆਰ ਦਰ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਏਿੀਵਿ੍ਤ ਹੋਣਰ
ਵਮਟਰਓ ਅੰਸਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿ਼ੜੱਤਣ ਜੋ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਅਪਰਰਧ ਮੈਨੰੂ ਵਦਨ ਅਤੇ ਰਰਤ ਵਦੰਦੇ ਹਨ।
ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਨਹੀਂ ਛੱਡਰਂਗਰ ਿੇਿਲ ਤ਼ਹਰਡੇ ਦੱ਼ਿਰਂ-ਤਿਲੀਫਰਂ ਨਰਲ। ਇਸ ਦੀ ਬਜਰਏ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਿਰਪ
ਸ ਦੇ ਦੇਿਰਂਗਰ ਮੇਰੀ ਿੰਪਨੀ ਰਰਹੀਂ ਵਮਹਰਬਰਨੀ ਿੀਤੀ ਗਈ ਹੈ।"

ਸਿੇਰ ਹੋਣ 'ਤੇ ਮੈ ਵਗਆ ਚਰਚ ਵਿੱਚ ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਦੀ ਬਹ਼ਤ ਇੱਛਰ ਹੈ ਧੰਨ-
ਧੰਨ ਸੈਿਰਰਮੈਟੋ। ਮੈ ਵਬਨਰਂ ਇਹ ਿਹੇ ਆਪਣੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਿੋਲ ਪਹੰ਼ਚ ਵਗਆਇਸ ਇੱ
ਛਰ ਦਰ ਇੱਿ ਸਬਦ।

ਇਸ ਤੋ ਿੱਧ ਉਸ ਨੇ ਇੱਿ ਿਰਰ ਮੈਨੰੂ ਦੱਵਸਆ:
ਪ੍ਧਰਨ ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਵਿਹਰ, "ਅੱਜ ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਤੰੂ ਪਵਿੱਤਰ ਵਮਲਰਪ ਤੋ ਿਰਂਝਰ ਰਵਹ ਜਰਿੇ।" ਇ
ਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਸੀ ਵਿ ਮੈ ਅਿਸਰ ਰੋਣਰ ਸ਼ਰੂ ਿਰ ਵਦੱਤਰ।
ਪਰ ਮੈ ਅਵਜਹਰ ਨਹੀਂ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਮੇਰੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਨੰੂ ਉਸ ਿ਼ੜੱਤਣ ਨੂੰ ਪ੍ਗਟ
ਿਰੋ ਜੋ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਨੇ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤੀ ਸੀ।



ਉਦੋ ਤੋ ਵਿਸੂ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਵਿ ਮੈ ਵਨਰਰਸਰ ਦੇ ਿਰਰਨ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਸਤੀਿਰ ਦੇ ਦੇਿਰਂ, ਮੈ ਹਰਰ
ਮੰਨ ਲਈ ਅਵਜਹਰ ਨਰ ਹੋਿੇ ਵਿ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਬਦਨਰਮ ਨਰ ਿਰ ਦੇਿੇ।
ਉਹ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਮੈਨੂੰ ਉਸ 'ਤੇ ਪੂਰਰ ਭਰੋਸਰ ਸੀ, ਉਹ ਮੇਰਰ ਪਰਮ ਭਲਰ ਹੈ.

ਅਿਸਰ ਮੈ ਆਪਣਰ ਵਦਲ ਿੋਵਲ੍ਆ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਓਹ! ਮੇਰਰ ਵਮੱਠਰ ਵਪਆਰ,
-ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਿੀ ਇਹ ਇਸ ਚੌਿਸੀ ਦਰ ਿਲ ਹੈ ਜੋ ਅਸੀਂ ਦੋਿਰਂ ਨੇ ਅੱਜ ਸਰਮ ਨੂੰ ਆਿੋਵਜਤ
ਿੀਤਰ ਹੈ?

ਿੌਣ ਿਦੇ ਿੀ ਿਲਪਨਰ ਿੀਤੀ ਵਿ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਉਮੀਦਰਂ ਅਤੇ ਇੱਛਰਿਰਂ ਦੇ ਬਰਅਦ, ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਿ
ਰਨਰ ਪਿੇਗਰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਤੋ ਿੱਟ!
ਮੈ ਜਰਣਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਿਰਨਰ ਪਿੇਗਰ ਹਰ ਚੀਜ ਵਿੱਚ ਤ਼ਹਰਡੀ ਆਵਗਆ ਦਰ ਪਰਲਣ ਿਰ
ਨਰ। ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰਰ ਚੰਗਰ ਵਿਸੂ ਦੱਸੋ, ਮੈ ਰਵਹ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਬਨਰਂ?
ਮੈਨੰੂ ਿੌਣ ਦੇਿੇਗਰ ਉਹ ਤਰਿਤ ਵਜਸ ਦੀ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਿਰਤਮਰਨ ਸਮੇ ਿਮੀ ਹੈ?
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਇਹ ਹੋਿੇਗਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਿਰ ਵਲਜਰਏ ਬਗੈਰ ਚਰਚ ਨੂੰ ਛੱਡਣ ਦੀ ਵਹੰਮਤ ਅਤੇ ਸ
ਿਤੀ ਮੈਨੂੰ?
ਹਰਲਰਂਵਿ, ਇਹ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਮੈ ਜਰਣਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਹੋਰ ਿੀ ਿਰਨਰ ਹੈ.
ਪਰ ਤ਼ਸੀਂ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਵਿਸੂ, ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੋ, ਤਰਂ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਸਭ ਦਰ ਹੱਲ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ!"

ਇੱਿ ਿਰਰ ਜਦੋ ਮੈ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਬੋਵਲਆ, ਤਰਂ ਮੈ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਇੱਿ ਵਨੱਿ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਅਸਰਧਰ
ਰਣ। ਤਦ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਵਪਆਰ ਦੀ ਇੱਿ ਲਰਟ ਜਗ ਰਹੀ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈ ਸ਼ਵਣਆ ਉਸ ਦੀ ਅਿਰਜ ਮੈ
ਨੰੂ ਅੰਦਰੋ ਦੱਸਦੀ ਹੈ:

"ਰਹੋ" ਸਰਂਤ ਰਹੋ, ਸਰਂਤ ਰਹੋ, ਇਹ ਪਵਹਲਰਂ ਹੀ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਦਲ ਵਿੱਚ ਹਨ। ਵਿਉਂਵਿ ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਡਰਦੇ
ਹੋ? ਉਦਰਸ ਨਰ ਹੋਿੋ। ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨੰੂ ਸ਼ਿਰਉਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਹੰਝੂਆਂ ਨਰਲ ਭਰ ਲੈ
ਦਰ ਹੈ।
ਗਰੀਬ ਿ਼ੜੀਏ, ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ, ਤੰੂ ਮੇਰੇ ਬਗੈਰ ਨਹੀਂ ਰਵਹ ਸਿਦੀ, ਿੀ ਤੰੂ ਿਰ ਸਿਦੀ ਏਂ?"

ਮੈ ਹਰਂ ਹੈਰਰਨ ਹੋ ਿੇ
-ਇਹਨਰਂ ਵਿੱਚੋ ਵਿਸੂ ਦੇ ਸਬਦ ਅਤੇ
-ਉਹ ਿੰਮ ਜੋ ਇਹ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ।
ਵਿੱਚ ਿਤਮ ਹੋ ਵਗਆ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਵਿਸੂ ਿੱਲ ਮ਼ਵੜਆ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਹਰ:
"ਜੇ ਨਹੀਂ ਤਰਂ ਮੈ ਬਹ਼ਤ ਬ਼ਰਰ ਸੀ,
ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਅਵਜਹਰ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦਰ ਮੇਰੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਨੰੂ ਪੇ੍ਵਰਤ ਿੀਤਰ ਵਿ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਉਸੇ
ਤਰ੍ਰਂ ਵਨਰਉਤਸਰਵਹਤ ਿਰੇ ਵਜਿੇ ਉਸ ਨੇ ਿੀਤਰ ਸੀ!"" ਅਤੇ ਮੈ ਵਿਸੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿੀਤੀ ਵਿ ਉਹ
ਅਵਜਹੇ ਵਿਰੋਧਰਭਰਸਰਂ ਦੀ ਇਜਰਜਤ ਨਰ ਦੇਿੇ।

ਵਿਉਂਵਿ ਉਸ ਤੋ ਵਬਨਰਂ, ਮੈ ਗਲਤੀਆਂ ਿਰਨ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈ ਬਹ਼ਤ
ਸਰਰੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ ਿਰਰਂਗਰ ਚੱਿਰ ਆਉਣੇ।

ਉਦੋ ਤੋ ਵਿਸੂ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੂੰ ਵਪਆਰ ਵਿੱਚ ਪਰਉਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਦ਼ਿੀ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼
ਦਰ ਹੈ ਪੇ੍ਮ ਲਈ, ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਨੰਤ ਸਰਗਰ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਿਰਨ ਲਈ ਅਗਿਰਈ ਿੀਤੀ



ਉਸ ਦਰ ਜਨੰੂਨ।

ਇੱਿ ਵਦਨ, ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਪਵਿੱਤਰ ਸੰਗਤ,
Jesus ਟ਼ਟੋ ਅਮੋਰ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇੰਨਰ ਵਪਆਰ ਵਦੱਤਰ ਵਿ ਮੈ ਹੈਰਰਨ ਰਵਹ ਵਗਆ ਅਤੇ ਮੈ ਵਿਹਰ:
"ਵਿਸੂ, ਵਿਉਂਵਿ ਮੇਰੇ ਪ੍ਤੀ ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਿੋਮਲਤਰ,
ਮੈ ਇਸ ਲਈ ਬ਼ਰਰਈ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਲਈਆਪਣੇ ਵਪਆਰ ਦਰ ਜਿਰਬ ਦੇਣ ਵਿੱਚ ਅਸਮਰੱਥ ਹੈ?
ਜਰਵਣਆ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੈ ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਪਆਰ ਨੂੰ ਿਰਪਸ ਿਰਨਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ,
ਮੈਨੰੂ ਡਰ ਹੈ ਵਿ ਮੈ ਮੇਰੀ ਉਦਰਸੀਨਤਰ ਿਰਰਨ ਤ਼ਸੀਂ ਚਲੇ ਜਰਓਗੇ। ਿੈਸੇ ਿੀ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਿੇਿਦਰ ਹਰਂ
-ਇਸ ਦੀ ਬਜਰਏ ਸਰਰੇ ਚੰਗੇ ਅਤੇ
- ਚਰਲੂ ਿੀਤਰ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੈ ਤੇਰੇ ਬਰਰੇ ਪਵਹਲਰਂ ਨਰਲੋ ਵਿਤੇ ਵਜਆਦਰ।"

ਵਿਰ, ਵਿਸਮ ਹਮੇਸਰ ਦੀ ਤਰ੍ਰਂ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਵਸਆ:
"ਮੇਰਰ ਵਪਆਰੇ, ਅਤੀਤ ਦੀਆਂ ਚੀਜਰਂ ਨੇ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਵਤਆਰੀ ਿਰਨ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ
ਿੀਤਰ ਹੈ ਥੋੜ੍ਰ ਵਜਹਰ। ਹ਼ਣ ਮੈ ਿੰਮ 'ਤੇ ਆਉਂਦਰ ਹਰਂ। ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਤ਼ਹਰਡਰ ਵਦਲ ਇਸ ਲਈ
ਵਤਆਰ ਹੋਿੇ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਤੋੜਨ ਿਰਲੇ ਜਨੰੂਨ ਦੇ ਅਥਰਹ ਸਮੰ਼ਦਰ ਵਿੱਚ ਦਰਿਲ ਹੋਿੋ।

ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਿਦੋ ਹੋਿੇਗਰ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦੀ ਤੀਬਰਤਰ ਨੰੂ ਸਮਵਝਆ,
ਤ਼ਸੀਂ ਉਸ ਵਪਆਰ ਨੂੰ ਸਮਝੋ ਵਜਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਿਰ ਵਲਆ ਜਦੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਦੱ਼ਿ ਝੱਵਲਆ।

ਵਦਨ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਹ: "ਉਹ ਿੌਣ ਹੈ ਵਜਸ ਨੇ ਏਨਰ ਦੱ਼ਿ ਝੱਵਲਆ ਹੈ ਮੇਰੇ ਲਈ? ਅਤੇ ਮੈ
ਿੀ ਹਰਂ, ਏਨਰ ਵਿਣਰਉਣਰ ਜੀਿ ?''

ਅਤੇ ਨਹੀਂ ਤ਼ਸੀਂ ਜਨੂੰਨ ਦੇ ਜਿਮਰਂ ਅਤੇ ਦਰਦਰਂ ਨੰੂ ਰੱਦ ਿਰੋਗੇ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਵਪਆਰ ਲਈ ਝੱਲੋਗੇ ਮੇਰਰ
। ਵਪਆਰ ਨਰਲ ਭੜਿੀ, ਤ਼ਹਰਡੀ ਆਤਮਰ ਸਿੀਿਰਰ ਿਰੇਗੀ ਉਹ ਿਰਰਸ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਵਤ
ਆਰ ਿੀਤਰ ਹੈ।

ਿਦੋ ਉਸ ਸਭ ਤੇ ਵਿਚਰਰ ਿਰੋ ਜੋ ਮੈ, ਤੇਰੇ ਗ਼ਰੂ ਨੇ, ਤੇਰੇ ਲਈ ਝੱਵਲਆ ਹੈ,
the ਤ਼ਹਰਡਰ ਦੱ਼ਿ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਪਰਛਰਿੇ ਿਰਂਗ ਵਦਿਰਈ ਦੇਿੇਗਰ। ਇਹ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਜਰਪਦਰ ਹੈ
ਵਮੱਠੀ ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ ਉਸ ਵਬੰਦੂ 'ਤੇ ਪਹੰ਼ਚ ਜਰਿੋਗੇ ਵਜੱਥੇ ਤ਼ਸੀਂ ਹ਼ਣ ਹੋਰ ਨਹੀਂ ਰਵਹ ਸਿਦੇ ਵਬਨਰਂਵਿਸੇ
ਦੱ਼ਿ ਦੇ"।

Aਇਹ ਸਬਦ ਮੈ ਦ਼ਿੀ ਹੋਣ ਲਈ ਿਧੇਰੇ ਉਤਸ਼ਿ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ।
ਹਰਲਰਂਵਿ, ਮੇਰਰ ਸ਼ਭਰਅ ਉਸ ਦੱ਼ਿ ਦੇ ਵਿਚਰਰ ਨਰਲ ਿੰਬ ਵਗਆ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਹੋਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਸੀ endu
re
ਸਵਹਣ ਿਰੋ।
ਵਿਰ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿੀਤੀ ਵਿ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਲੋੜੀਂਦੀ ਤਰਿਤ ਅਤੇ ਵਹੰਮਤ ਦੇਿੇ ਅਤੇ
ਮੈਨੰੂ ਬਣਰ ਦੇਿੇ ਉਨ੍ਰਂ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦ਼ਆਰਰ ਵਪਆਰ ਦਰ ਅਨ਼ਭਿ ਿਰਨਰ ਵਜਸ ਨੰੂ ਇਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬ਼ਲਰਇ
ਆ ਹੈ।

ਇਸ ਦੇ ਨਰਲ ਬੇਨਤੀ, ਮੈ ਇਹ ਨਹੀਂ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ
-ਉਸ ਨੰੂ ਨਰਰਰਜ ਿਰੋ, -ਨਰ ਹੀ ਉਸ ਮਹਰਨ ਤੋਹਫਰ ਪ੍ਦਰਨਿ ਦਰ ਿਰਇਦਰ ਉਠਰਓ ਜੋ ਇਹ ਹੈ।



ਪਰਵਿਸੂ, ਵਿੱਚ ਉਸ ਦੇ ਸਰਰੇ ਵਪਆਰ ਅਤੇ ਵਮਠਰਸ ਦਰ ਵਪੱਛਰ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ:
"ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ, ਇਹ ਿਵਹਣ ਤੋ ਬਗੈਰ ਹੀ ਜਰਂਦਰ ਹੈ।

ਜੇ ਿੋਈ ਵਿਅਿਤੀ ਿੌਣ ਿ਼ਝ ਿਰਦਰ ਹੈ
ਨਹੀਂ ਜੋ ਿ਼ਝ ਉਹ ਿਰਦਰ ਹੈ, ਉਸ ਲਈ ਉਹ ਵਪਆਰ ਦੀ ਆਿਰਜਰਈ ਨੰੂ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦਰ ਹੈ, ਉ
ਹ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਆਪਣਰ ਿੰਮ ਨੇਪਰੇ ਚਰੜ੍ਨ ਲਈ ਪੇ੍ਵਰਤ ਿੀਤਰ ਜਰਿੇ।

ਇਸ ਤੋ ਇਲਰਿਰ
- ਉਹ ਜੋ ਉਹ ਬ਼ਰੇ ਵਿਸਿਰਸ ਨਰਲ ਿ਼ਝ ਿਰ ਰਹੇ ਹਨ,
-ਭਰਿੇ ਵਿ ਉਹ ਪੂਰੇ ਿਰ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਮੇਰਰ ਇਨਰਮ ਨਹੀਂ ਵਮਲੇਗਰ।

ਵਜੱਥੋ ਤੱਿ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ, ਮੇਰੇ ਜਨੂੰਨ ਨਰਲ ਵਪਆਰ ਿਰਨ ਲਈ, ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਸਭ ਤੋ ਿੱਧ ਲਰਜਮੀ ਤੌ
ਰ 'ਤੇ
-ਨਰਲ ਵਿਚਰਰ ਿਰੋ ਸਰਂਤ ਅਤੇ ਵਧਆਨ ਵਿੱਚ
- ਇਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਸਵਹਣ ਿੀਤਰ ਹੈ,
ਤਰਂ ਵਿ ਤ਼ਹਰਡਰ ਵਨਰਣਰ ਮੇਰੇ ਅਨ਼ਸਰਰ ਹੈ,
-ਿੌਣ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਵਪਆਰੇ ਦੀ ਖਰਤਰ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਰ ਬਿਸੋ।"

ਉਤਸਰਵਹਤ ਇਸ ਲਈ ਵਿਸੂ ਤੋ, ਮੈ ਉਸ 'ਤੇ ਮਨਨ ਿਰਨਰ ਸ਼ਰੂ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਜਨੂੰਨ, ਵਜਸ ਨੇ ਮੇਰੀ
ਆਤਮਰ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਝ ਚੰਗਰ ਿੀਤਰ ਹੈ।
ਮੈ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਮੈਨੰੂ ਿਿੀਨ ਵਦਿਰਓ ਵਿ ਇਹ ਚੰਵਗਆਈ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਦੇ ਸਰੋਤ ਤੋ ਆਈ ਹੈ ਵਿ
ਰਪਰ ਅਤੇ ਵਪਆਰ।

ਉਸ ਪਲ ਤੋ। ਇਸ ਤੋ ਬਰਅਦ,
ਦਰ ਜਨੂੰਨ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਵਦਲ, ਆਤਮਰ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਪ੍ਿੇਸ ਿੀਤਰ, ਵਜਸ ਨਰਲ ਜਨੂੰਨ ਦੇ ਦੱ਼
ਿ ਪ੍ਗਟ ਹੋਣਗੇ।

ਮੈ ਗੋਤਰ ਲਗਰਇਆ ਜਨੰੂਨ ਵਿੱਚ
-ਵਜਿੇ ਵਿ a ਵਿੱਚ ਹੈ ਪ੍ਿਰਸ ਦਰ ਅਥਰਹ ਸਮੰ਼ਦਰ ਜੋ, ਇਸਦੀਆਂ ਵਨੱਿੀਆਂ ਵਿਰਨਰਂ ਨਰਲ,
- ਚਰਲੂ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਵਿਸੂ ਲਈ ਮੇਰੇ ਸਰਰੇ ਵਪਆਰ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ, ਉਹ ਵਜਸ ਿੋਲ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਝ ਹੈ
ਮੇਰੇ ਲਈ ਦੱ਼ਿ ਝੱਵਲਆ।

ਹੋਰ ਦੇਰ ਨਰਲ, ਇਹ ਗੋਤਰਿੋਰੀ ਮੈਨੰੂ ਸਪੱਸਟ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਸਮਝਰ ਦੇਿੇਗੀ
the ਸਬਰ ਅਤੇ ਵਨਮਰਤਰ, ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਅਤੇ ਦਰਨ ਵਿਸੂ, ਅਤੇ
ਸਭ ਜੋ ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਵਪਆਰ ਿਰਿੇ ਸਵਹਣ ਿੀਤਰ।
ਇਹ ਦੇਿਣਰ ਵਿ ਵਿੰਨਰ ਿ਼ ਉਸ ਦੇ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਵਿਚਿਰਰ ਦੂਰੀ ਸੀ, ਮੈ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਤਬਰਹ ਹੋ ਵਗਆ
ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ।

ਉਹ ਵਿਰਨਰਂ ਜੋ ਮੈ ਉਹ ਵਬਹਬਲ ਹੋ ਗਏ ਸਨ, ਵਜਿੇ ਉਹ ਵਨੰਦਰ ਿਰਦੇ ਜਰਪਦੇ ਸਨ ਵਜਨ੍ਰਂ ਨੇ ਮੈ
ਨੰੂ ਚੱ਼ਪ ਚਰਪ ਦੱਵਸਆ:
"ਇੱਿ ਰੱਬ ਏਨਰ ਸਬਰਿਰਨ! ਤ਼ਹਰਡਰ ਿੀ ਹਰਲ ਹੈ?
ਅਵਜਹਰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਵਨਮਰ, ਆਪਣੇ ਦ਼ਸਮਣਰਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋ ਵਗਆ! ਤ਼ਹਰਡਰ ਿੀ ਹਰਲ ਹੈ?



ਸਰਵਰਆਂ ਦਰ ਰੱਬ ਚੈਵਰਟੀ ਜੋ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਦ਼ਿੀ ਹੈ! ਤ਼ਹਰਡਰ ਿੀ ਹਰਲ ਹੈ? ਮੈ ਵਿੱਥੇ ਹਰਂ ਉਹ
ਦੱ਼ਿ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਉਸ ਲਈ ਵਪਆਰ ਵਿਚੋ ਵਲਆਉਂਦੇ ਹੋ? ਉਹ ਵਿੱਥੇ ਹਨ?

ਸਮੇ ਸਮੇ 'ਤੇ ਬਹ਼ਤ
ਵਿਸੂ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੀੜਰ ਦੇ ਦਰਦ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਵਪਆਰ ਦੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਬਰਰੇ ਗੱਲ ਿੀਤੀ। ਮੇਰੇ
ਲਈ।
ਅਤੇ ਮੈ ਹੰਝੂਆਂ ਿੱਲ ਵਿਸਿ ਵਗਆ।

ਇਿ ਵਦਨ, ਜਦ ਮੈ ਵਿਸੂ ਦੇ ਬੇਰਵਹਮ ਦੱ਼ਿਰਂ ਉੱਤੇ ਿੰਮ ਿਰਦਰ ਅਤੇ ਮਨਨ ਿਰਦਰ ਸੀ,
ਮੇਰਰ ਵਸਰ ਹੈ ਮੈ ਇਸ ਹੱਦ ਤੱਿ ਦੱਵਬਆ ਵਗਆ ਵਿ ਮੇਰਰ ਸਰਹ ਗ਼ਆਚ ਵਗਆ।
ਇਸ ਡਰ ਲਈ ਵਿ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿ਼ਝ ਗੰਭੀਰ ਿਰਪਵਰਆ ਸੀ, ਮੈ ਬਰਹਰ ਜਰਣ ਲਈ ਇੱਿ ਡਰਇਿਰ
ਸਨ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਬਰਲਿੋਨੀ 'ਤੇ।

ਉੱਥੇ, I ਗਲੀ ਵਿਚੋ ਲੰਿਦੇ ਲੋਿਰਂ ਦੀ ਭਰਰੀ ਭੀੜ ਿੇਿੀ।
ਸਨ ਮੇਰੇ ਸਭ ਤੋ ਵਦਆਲੂ ਵਿਸੂ ਦਰ ਮਰਰਗ ਦਰਸਨ ਿਰਨਰ, ਉਸ ਨੰੂ ਧੱਿਣਰ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਵਿੱਚ
ਣਰ।
Jesus ਉਸ ਨੇ ਆਪਣਰ ਸਲੀਬ ਆਪਣੇ ਮੋਢੇ 'ਤੇ ਚੱ਼ਿ ਵਲਆ। ਉਹ ਥੱਿ ਵਗਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ
ਨੰੂ ਿੂਨ ਪਸੀਨਰ ਆ ਵਰਹਰ ਸੀ।
ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਸੀ ਪੱਥਰ ਨੰੂ ਵਹਲਰਉਣ ਲਈ ਤਰਸਿੋਗ ਹੈ।
ਉਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਿੱਲ ਦੇਵਿਆ ਮਦਦ ਦੀ ਮੰਗ ਿਰਨ ਲਈ। ਮੇਰੇ ਿੱਲੋ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤੇ ਦਰਦ ਦਰ ਿਰ
ਣਨ ਿੌਣ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ? ਵਿਰ?
ਿੌਣ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਇਸ ਡਰਰਉਣੇ ਵਦ੍ਸ ਦੇ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਪੈਣ ਿਰਲੇ ਪ੍ਭਰਿ ਦਰ ਿਰਣਨ ਿਰੋ?
ਮੈ ਿਰਪਸ ਆ ਵਗਆ ਤੇਜੀ ਨਰਲ ਮੇਰੇ ਿਮਰੇ ਵਿੱਚ, ਪਤਰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਵਿ ਮੈ ਵਿੱਥੇ ਸੀ।

ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਉਹ ਸੋਗ ਨਰਲ ਟੱ਼ਟ ਵਗਆ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈ ਇਹ ਸੋਚਦੇ ਹੋਏ ਰੋਣਰ ਸ਼ਰੂ ਿਰ ਵਦੱਤਰ:
"ਵਿਿੇ? ਦੱ਼ਿ ਝੱਲੋ, ਮੇਰੇ ਚੰਗੇ ਵਿਸੂ! ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ
- ਵਿੱਚ ਰਹੋ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਇਹਨਰਂ ਪਰਗਲ ਬਵਿਆੜਰਂ ਤੋ ਛ਼ਟਿਰਰਰ ਪਰਉਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹੈ,
ਜਰਂ
-suffer ਤ਼ਹਰਡੇ ਿਰਸਤੇ ਦਰਦ ਅਤੇ ਤਸੀਹੇ,
ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਦੇਣ ਲਈ ਰਰਹਤ।

ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਮੈਨੰੂ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਦੀ ਆਵਗਆ ਵਦਓ। ਠੀਿ ਨਹੀਂ ਹੈ
-ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਦ਼ਿੀ ਹੋ ਇੱਿ ਪਰਪੀ ਲਈ ਮੇਰੇ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਵਪਆਰ, ਅਤੇ
"ਮੈਨੂੰ ਨਰ ਬਣਰਓ ਤੇਰੇ ਲਈ ਿ਼ਝ ਿੀ ਸਵਹਣ ਨਰ ਿਰੋ!"

ਵਿਸੂ ਿੋਲ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਵਮੱਠੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਲਈ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਏਨਰ ਵਪਆਰ ਪੈਦਰ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ ਜੋ ਇਸ ਤੋ
ਿੀ ਿੱਧ ਸੀ ਦੱ਼ਿ ਨਰ ਝੱਲਣਰ ਔਿਰ ਹੈ।

ਇਹ ਸਪਸਟ ਉਹ ਇੱਛਰ ਜੋ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਜੀਵਿਤ ਹੋਈ ਸੀ, ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਬ਼ਝੀ।
ਪਵਿੱਤਰ ਵਿੱਚ ਮੈ ਇਸ ਤੋ ਿੱਧ ਉਤਸਰਹ ਿਰਲੀ ਵਿਸੇ ਚੀਜ ਦੀ ਮੰਗ ਨਹੀਂ ਿੀਤੀ: ਵਿ ਮੈ ਅਵਜਹੇ
ਵਮੱਠੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਨੰੂ ਜੀਉਣ ਦੀ ਆਵਗਆ ਵਦੱਤੀ।
ਉਸ ਨੂੰ।



ਿਈ ਿਰਰ ਮੈ ਆਪਣੇ ਤਰਜ ਤੋ ਇੱਿ ਿੰਡਰ ਿੱਢ ਿੇ ਸੰਤ਼ਸਟ ਹੋ ਵਗਆ ਜੋ ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਸੱ਼ਟ ਵਦੱ
ਤਰ ਵਦਲ। ਸਮੇ ਸਮੇ 'ਤੇ
ਉਸ ਨੇ ਆਪਣਰ ਲੈ ਵਲਆ ਮੇਰੇ ਹੱਥਰਂ ਅਤੇ ਪੈਰਰਂ ਤੋ ਨਹੰ਼ਆਂ ਅਤੇ ਉਹਨਰਂ ਨੂੰ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਸੱ਼ਟ ਵਦੱਤਰ,
ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਿਰਰਨ ਬਵਣਆ ਬਹ਼ਤ ਿੱਡੀਆਂ ਸਜਰਿਰਂ, ਪਰ ਿਦੇ ਿੀ ਉਸ ਦੇ ਬਰਰਬਰ ਨਹੀਂ।

ਹੋਰ ਵਿੱਚ ਮੌਿੇ
-ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਜਰਪਦਰ ਸੀ ਵਿ ਵਿਸੂ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਹੱਥਰਂ ਵਿੱਚ ਲੈ ਲਿੇਗਰ ਅਤੇ
-ਵਿਸਨੇ ਉਸਨੰੂ ਦਬਰਇਆ ਇੰਨਰ ਮਜਬੂਤ ਵਿ ਦਰਦ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੀ ਿਰਤੋ ਗ਼
ਆ ਵਦੱਤੀ।

ਤਰਂ ਵਿ ਮੇਰੇ ਆਲੇ-ਦ਼ਆਲੇ ਦੇ ਲੋਿ ਵਧਆਨ ਨਹੀਂ ਦੇਣਗੇ ਵਿ ਮੈ ਿੀ ਦੇਿ ਵਰਹਰ ਸੀ। ਇਹ ਹੋ ਵਰਹਰ
ਸੀ, ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿਰਵਦਆਂ ਵਿਹਰ:
"ਮੇਰੇ ਵਿਸੂ, ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਿ ਦੇ ਆਉਣ ਤੋ ਬਗੈਰ ਮੈਨੰੂ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਦੀ ਵਿਰਪਰ ਵਦਓ ਦੂਵਜਆਂ ਦ਼ਆਰਰ
ਸਮਵਝਆ ਜਰਂਦਰ ਹੈ"।
ਮੈ ਵਰਹਰ ਹਰਂ ਿ਼ਝ ਸਮੇ ਲਈ ਸੰਤ਼ਸਟ ਹੋ ਵਗਆ, ਪਰ ਮੇਰੇ ਪਰਪਰਂ ਦੇ ਿਰਰਨ, ਮੇਰਰ ਿਈ ਿਰਰ ਦੂਵਜ
ਆਂ ਦ਼ਆਰਰ ਦੱ਼ਿ ਦੇਵਿਆ ਵਗਆ ਹੈ।

ਇੱਿ ਵਦਨ, ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਪਵਿੱਤਰ ਸੰਗਤ, ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਵਿਹਰ:

"ਤੇਰਰ ਦੱ਼ਿ ਮੇਰੇ ਿਰਗਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਿਦਰ, ਵਿਉਂਵਿ ਮੇਰੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਨਰਲ ਪੀੜਤ ਹੋਣਰ।
ਤ਼ਸੀਂ ਮਦਦ। ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਿ਼ਝ ਸਮੇ ਲਈ ਸਰਂਤੀ ਨਰਲ ਛੱਡਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ.
ਹੋਰ ਬਣੋ ਪਵਹਲਰਂ ਨਰਲੋ ਸਰਿਧਰਨ, ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈਆਪਣਰ ਹੱਥ ਨਹੀਂ ਦੇਿਰਂਗਰ
ਤ਼ਹਰਡਰ ਸਮਰਥਨ ਿਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਹਰ ਚੀਜ ਵਿੱਚ ਤ਼ਹਰਡੀ ਮਦਦ ਿਰਦਰ ਹੈ। ਤ਼ਸੀਂ ਿੰਮ ਿਰੋਗੇ
ਅਤੇ ਸਦਭਰਿਨਰ ਦਰ ਦੱ਼ਿ ਭੋਗੋਗੇ,
ਜਰਵਣਆ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੈ ਵਿ ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਿਰਂ ਇਸ 'ਤੇ ਵਟਿੀਆਂ ਰਵਹਣਗੀਆਂ ਤ਼ਸੀਂ
ਇਹ ਿੀ ਜੇ ਮੈ ਹ਼ਣ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲੋ ਦੇਿੇ ਜਰਂ ਸ਼ਣੇ ਨਰ ਜਰਣ ਦੇਿਰਂ।
ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਰਵਹੰਦੇ ਹੋ ਿਫਰਦਰਰ, ਜਦੋ ਮੈ ਿਰਪਸ ਆਿਰਂਗਰ ਤਰਂ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਇਨਰਮ ਦੇਿਰਂਗਰ
। ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਹੋ ਬੇਿਫਰ, ਮੈ ਆ ਿੇ ਤੈਨੰੂ ਸਜਰ ਦੇਿਰਂਗਰ।"

ਇਹਨਰਂ ਲਈ ਸਬਦ, ਮੈ ਡਰ ਵਗਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਦੱਵਸਆ:
"ਸ੍ੀਮਰਨ ਜੀ, ਤ਼ਸੀਂ ਜੋ ਮੇਰੀ ਵਜੰਦਗੀ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਸਭ ਹੋ, ਮੈਨੰੂ ਦੱਸੋ ਵਿ ਮੈ ਇਸ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਵਿਿੇ ਰਵਹ
ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਤੇਰੇ ਬਰਰੇ, ਮੇਰੇ ਰੱਬਰ!
ਮੈਨੰੂ ਿੌਣ ਦੇਿੇਗਰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਰਂ ਵਿਿਹਰਰ ਿਰਨ ਦੀ ਸਿਤੀ?
ਿੇਿਲ ਤ਼ਸੀਂ ਹੀ ਹੋ ਤ਼ਸੀਂ ਰਹੇ ਹੋ, ਹੋ ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੀ ਤਰਿਤ ਅਤੇ ਸਮਰਥਨ ਹੋਿੋਗੇ।
ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਸੰਭਿ ਹੈ ਵਿ, ਹ਼ਣ, ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਸਰਧਨਰਂ 'ਤੇ ਛੱਡ ਦੇਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ, ਇਸ ਤੋ
ਿਰਂਝੇ ਹੋ ਤ਼ਹਰਡੀ ਮੌਜੂਦਗੀ, ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਬਰਹਰੀ ਦ਼ਨੀਆ ਛੱਡਣ ਲਈ ਸੱਦਰ ਵਦੱਤਰ ਸੀ ਅਤੇ ਹ
ਰ ਉਹ ਚੀਜ ਜੋ ਇਸਦੇ ਨਰਲ ਜਰਂਦੀ ਹੈ।
ਭੱ਼ਲ ਗਏ ਵਿ ਮੈ ਬ਼ਰਰ ਹਰਂ ਅਤੇ ਤੇਰੇ ਵਬਨਰਂ ਮੈ ਿ਼ਝ ਿੀ ਚੰਗਰ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ?"

ਵਿਸੂ, ਨਰਲ ਵਮਠਰਸ ਅਤੇ ਸਰਂਤੀ, ਉਸ ਨੇ ਜਿਰਬ ਵਦੱਤਰ:
"ਮੈ ਿਰਰਂਗਰ ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਤਰਂ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਸਮਝ ਸਿੋ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਵਬਨਰਂ ਵਿੰਨੀ ਿੀਮਤ ਦੇ ਹੋ।



ਨਹੀਂ ਵਨਰਰਸਰ।

ਇਹ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਿਰਰਂਗਰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿਡੇਰੇ ਭਲੇ ਲਈ, ਆਪਣੇ ਵਦਲ ਨੂੰ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਲਈ ਵਤ
ਆਰ ਿਰਨ ਲਈ ਨਿੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਵਜਨ੍ਰਂ ਨਰਲ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਭਰ ਦੇਿਰਂਗਰ।
ਹ਼ਣ ਤੱਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਤ਼ਸੀਂ ਹੋ ਪ੍ਤੱਿ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਿੀਤੀ। ਹ਼ਣ, ਅਵਦੱਿ ਰੂਪ ਵਿੱਚ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਬ
ਣਰ ਦੇਿਰਂਗਰ ਆਪਣੀ ਵਿਸੇ ਿੀ ਚੀਜ ਨੂੰ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰੋ ਜੋ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਰਲ ਇਿੱਲਰ ਛੱ
ਡ ਿੇ ਜਰ ਰਹੀ ਹੈ।
ਮੈ ਅੰਦਰ ਿਰਰਂਗਰ ਤਰਂ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਸਭ ਤੋ ਗਵਹਰੀ ਵਨਮਰਤਰ ਤੱਿ ਪਹੰ਼ਚ ਸਿੋ। ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈ ਆਪਣੀ
ਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਦੇਿਰਂਗਰ, ਸਭ ਤੋ ਿਧੀਆ,
ਵਤਆਰ ਿਰਨ ਲਈ ਉੱਚ ਪੱਧਰਰਂ 'ਤੇ ਵਜਸ ਲਈ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਵਨਸਚਤ ਹਰਂ।

ਇਸ ਲਈ ਵਨਰਰਸ ਹੋਣ ਦੀ ਬਜਰਏ, ਅਨੰਦਮਈ ਬਣੋ ਅਤੇ ਮੇਰਰ ਧੰਨਿਰਦ ਿਰੋ,
ਵਿਉਂਵਿ ਵਜੰਨੀ ਤੇਜੀ ਨਰਲ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਤੂਿਰਨੀ ਸਮੰ਼ਦਰ ਨੰੂ ਪਰਰ ਿਰਦੇ ਹੋ, ਓਨਰ ਹੀ ਿਧੇਰੇ ਤ਼ਸੀਂ
ਤੇਜੀ ਨਰਲ ਪੋਰਟ 'ਤੇ ਪਹੰ਼ਚ ਜਰਓਗੇ।
ਹੋਰ ਵਿੰਨਰ ਿ਼ ਿਵਠਨ ਉਹ ਅਜਮਰਇਸਰਂ ਹਨ ਵਜਨ੍ਰਂ ਲਈ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਅਧੀਨ ਹਰਂ, ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਓਨੀ
ਆਂ ਹੀ ਿੱਡੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਦੇਿਰਂਗਰ।
ਬਹਰਦਰ ਬਣੋ, ਵਿਉਂਵਿ ਛੇਤੀ ਹੀ ਮੈ ਤੇਰੇ ਦਰਦ ਨਰਲ ਤੈਨੰੂ ਵਦਲਰਸਰ ਦੇਣ ਲਈਆਿਰਂਗਰ।"

ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਉਸ ਨੇ ਅਸੀਰਿਰਦ ਵਦੱਤਰ ਅਤੇ ਵਪੱਛੇ ਹਟ ਵਗਆ।
ਿੌਣ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਉਸ ਦਰਦ ਨੂੰ ਜਰਹਰ ਿਰੋ ਜੋ ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਸੀ, ਉਹ ਿਰਲੀਪਣ ਵਜਸ
ਨੇ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਹਮਲਰ ਿੀਤਰ ਸੀ ਵਦਲ, ਉਹ ਹੰਝੂ ਜੋ ਮੈ ਆਪਣੇ ਵਿਸੂ ਨੂੰ ਦੇਵਿਆ ਸੀ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਅਸੀਰ
ਿਰਦ ਵਦੰਦੇ ਹੋਏ, ਮੈਨੂੰ ਛੱਡ ਿੇ ਚਲੇ ਗਏ।
ਪਰ ਮੈ ਸੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਮੋਸਟ ਹੋਲੀ ਵਿਲ ਨੰੂ ਅਸਤੀਿਰ ਦੇ ਵਦੱਤਰ।
ਅਤੇ ਹੋਣ ਤੋ ਬਰਅਦ ਉਸ ਦੇ ਹੱਥ ਨੰੂ ਹਜਰਰ ਿਰਰ ਚੰ਼ਵਮਆ, ਇਹ ਹੱਥ ਵਜਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਤੋ ਅਸੀ
ਰਿਰਦ ਵਦੱਤਰ ਬਹ਼ਤ ਦੂਰ, ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਅਲਵਿਦਰ ਪਵਿੱਤਰ ਲਰੜਰ, ਅਲਵਿਦਰ!
ਆਪਣਰ ਿਰਦ ਰੱਿੋ ਿਰਅਦਰ ਿਰੋ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਜਲਦੀ ਹੀ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਿਰਪਸ ਆਜਰਓਗੇ! ਹਮੇਸਰ ਮੇਰੀ
ਮਦਦ ਿਰੋ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਬਣਰਓ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਤੇਰਰ।"
ਅਤੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦੇਵਿਆ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਇਿੱਲਰ। ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਸੀ ਵਜਿੇ ਅੰਤ ਮੇਰੇ ਲਈ
ਆ ਵਰਹਰ ਹੋਿੇ।

ਉਦੋ ਤੋ ਵਿਸੂ ਮੇਰਰ ਸਭ ਿ਼ਝ ਸੀ, ਉਸ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਹ਼ਣ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੋਰ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਸੀ ਵਦਲਰਸਰ। ਮੇਰੇ
ਆਲੇ ਦ਼ਆਲੇ ਦੀ ਹਰ ਚੀਜ ਅਚਰਨਿ ਹੈ ਇੱਿ ਿੌੜੇ ਦਰਦ ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਵਗਆ।

ਮੈਨੰੂ ਇੰਝ ਮਵਹਸੂਸ ਹੋਇਆ ਵਜਿੇ ਜੀਿਰਂ ਨੂੰ ਮੇਰਰ ਮਜਰਿ ਉਡਰਉਂਦੇ ਹੋਏ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਵਿੱਚ ਦ਼ਹ
ਰਰਉਂਦੇ ਹੋਏ ਸ਼ਣਨ ਲਈ ਚੱ਼ਪ ਭਰਸਰ:
"ਦੇਿੋ, ਿੀ ਹੈ? ਇਹ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਤ਼ਹਰਡਰ ਪੇ੍ਮੀ, ਤ਼ਹਰਡਰ ਵਪਆਰਰ ਬਣਰ ਵਰਹਰ ਹੈ; ਹ਼ਣ ਇਹ ਵਿੱਥੇ ਹੈ?"
ਿਦੋ ਮੈ ਪਰਣੀ, ਅੱਗ, ਿੱ਼ਲਰਂ, ਇੱਥੋ ਤੱਿ ਵਿ ਜਰਣੇ-ਪਛਰਣੇ ਪੱਥਰਰਂ ਿੱਲ ਿੀ ਦੇਵਿਆ ਮੇਰੇ ਿਮਰੇ ਵਿੱ
ਚ, ਹਰ ਚੀਜ ਇਹ ਿਵਹੰਦੀ ਜਰਪਦੀ ਸੀ:
"ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਦੇਿ ਸਿਦੇ ਵਿ ਇਹ ਸਰਰੀਆਂ ਚੀਜਰਂ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਰੜੇ ਦੀਆਂ ਹਨ?
ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਇਹ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਿੰਮਰਂ ਨੂੰ ਦੇਿਣ ਦਰ ਸ਼ਭਰਗ ਤਰਂ ਹੈ, ਪਰ ਤੰੂ ਉਸ ਨੰੂ ਦੇਿ ਨਹੀਂ ਸਿਦਰ!
"



ਅਤੇ ਮੈ ਵਿਹਰ ਉਹ:
"ਓਹ! ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਪ੍ਭੂ ਦੇ ਜੀਿ, ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਖਬਰ ਵਦਓ! ਮੈਨੂੰ ਦੱਸੋ ਵਿ ਮੈ ਵਿੱਥੇ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹਰਂ
ਲੱਭੋ!
ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਵਸਆ ਵਿ ਉਹ ਜਲਦੀ ਹੀ ਿਰਪਸ ਆ ਜਰਿੇਗਰ, ਪਰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿੱਚੋ ਿੌਣ ਮੈਨੂੰ ਦੱਸ
ਸਿਦਰ ਹੈ ਵਿ ਉਹ ਿਦੋ ਿਰਪਸ ਆਿੇਗਰ, ਮੈ ਉਸ ਨੂੰ ਦ਼ਬਰਰਰ ਿਦੋ ਵਮਲਰਂਗਰ?"

ਇਸ 'ਤੇ ਰਰਜ, ਹਰ ਵਦਨ ਅਨੰਤਤਰ ਿਰਗਰ ਜਰਪਦਰ ਸੀ।
ਰਰਤਰਂ ਸਨ ਬੇਅੰਤ ਚੌਿਸੀਆਂ, ਿੰਟੇ ਅਤੇ ਵਮੰਟ ਸਦੀਆਂ ਿਰਂਗ ਸਨ ਅਤੇ ਮੈ ਅਵਜਹਰ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਉ
ਹ ਉਜਰੜੇ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਹੋਰ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਲੈ ਿੇ ਆਏ। ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਿ ਮੈ ਜਰ ਵਰਹਰ ਸੀ ਢਵਹ-
ਢੇਰੀ ਹੋ ਜਰਓ।
ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਸਰਹ ਵਿਵਰਆ ਬੰਦ ਹੋ ਗਈ, ਅਤੇ ਿਈ ਿਰਰ ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਰਰੇ ਿਰਗਰ ਮਵਹ
ਸੂਸ ਿੀਤਰ ਜੰਮੇ ਹੋਣ ਲਈ, ਮੌਤ ਦੀ ਭਰਿਨਰ ਦ਼ਆਰਰ ਹਮਲਰ ਿੀਤਰ ਜਰਣਰ।
ਦੇ ਮੈਬਰ ਮੇਰੇ ਪਵਰਿਰਰ ਨੇ ਦੇਵਿਆ ਵਿ ਚੀਜਰਂ ਠੀਿ ਨਹੀਂ ਚੱਲ ਰਹੀਆਂ ਸਨ।
ਉਹਨਰਂ ਿੋਲ ਹੈ ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਇੱਿ ਦੂਜੇ ਨਰਲ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਗੱਲਰਂ ਿੀਤੀਆਂ ਅਤੇ ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਮੇਰੇ
ਦੱ਼ਿ ਦਰ ਵਸਹਰਰ ਇੱਿ ਸਰੀਰਿ ਵਬਮਰਰੀ।
ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਜੋਰ ਦੇ ਿੇ ਵਿਹਰ ਤਰਂ ਜੋ ਮੈ ਡਰਿਟਰ ਨੰੂ ਵਮਲ ਸਿਰਂ। ਇਹ ਸੀ ਿੀਤਰ, ਪਰ ਇਸ ਨਰਲ
ਮੈਨੰੂ ਿ਼ਝ ਿੀ ਚੰਗਰ ਨਹੀਂ ਵਮਵਲਆ।

ਮੇਰੇ ਵਹੱਸੇ ਲਈ, ਮੈ ਿਰਦ ਿਰਦਰ ਵਰਹਰ
-of this ਵਿ ਚੰਗੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿਰਅਦਰ ਿੀਤਰ ਸੀ,
-ਵਿਸ ਦਰ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਿੀਤਰ ਸੀ,
- anointing ਉਸ ਦੀ ਵਿਰਪਰ ਦਰ।
ਮੈਨੰੂ ਿਰਦ ਆਇਆਇਿ-ਇਿ ਿਰਿੇ ਉਸ ਦੇ ਵਮੱਠੇ ਅਤੇ ਿੋਮਲ ਸਬਦ।
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਿੀ ਹੈ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਵਪਤਰ ਦੇ ਤਸੀਹੇ ਿਰਦ ਆ ਗਏ ਤਰਂ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਿਰਨ ਦੇ ਿਰਜ ਦੀ
ਿਰਦ ਵਦਿਰਈ ਜਰ ਸਿੇ ਵਪਆਰ ।
ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਜਰਣਦੀ ਹੈ ਵਿ ਉਹ ਵਿਸੂ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦੀ ਅਤੇ ਇਹ ਵਿ ਸਭ ਿ਼
ਝ ਉਸ ਦਰ ਹੈ ਿਰਰਨ।
ਇਹ ਹੈ ਸੱਚਰ ਰੂਹਰਨੀ ਵਨਰਦੇਸਿ ਜੋ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਵਸਿਰਉਂਦਰ ਹੈ ਵਿ ਵਿਿੇ ਰਵਹਣਰ ਹੈ ਵਨਮਰ
ਅਤੇ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਰਰਹੀਂ ਵਤਆਗ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ, ਪਵਿੱਤਰ ਸੰਗਤ ਅਤੇ ਧੰਨ-ਧੰਨ ਸੈਿਰਰਮੈਟ ਦੀਆਂ
ਿਰਤਰਰਿਰਂ।

ਨਰ ਪਛਰਣੋ ਇਹ ਵਿ ਜੋ ਿ਼ਝ ਿੀ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਹਰਸਲ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਪ੍ਭੂ ਦੀਆਂ ਵਿਰ
ਪਰਿਰਂ ਦੀ ਅਵਤ-ਅਨ਼ਿੂਲਤਰ ਦਰ ਵਰਣੀ ਹੋਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ ਮੇਰਰ ਵਹੱਸਰ ਇੱਿ ਸੱ਼ਧ ਧੋਿਰ ਹੈ।

ਇਸ ਦੇ ਵਬਨਰਂ ਤ਼ਹਰਡਰ ਧੰਨਿਰਦ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਰੋਸਨੀ, ਅਸਲ ਵਿੱਚ, ਮੈ ਿ਼ਝ ਿੀ ਚੰਗਰ ਨਹੀਂ ਿਰ
ਨਰ ਸੀ: ਿੇਿਲ ਮਰੜਰ। ਮੇਰੇ ਚੰਗੇ ਵਿਸੂ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਹੋਰ ਿੌਣ ਹੈ, ਵਜਸ ਿੋਲ ਮੈ ਹਰਂ ਸੰਸਰਰ ਦੀਆਂ
ਿਜੂਲੀਅਤਰਂ ਤੋ ਦੂਰ?
ਵਜਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਉਹ ਇੱਛਰ ਜਗਰਈ ਜੋ ਇਸ ਲਈ ਇੱਿ ਨਿਰਂ-ਨਿਰਂ ਬਣਰਉਣ ਲਈ ਏਨੀ ਮ
ਜਬੂਤ ਹੈ ਵਿ੍ਸਮਸ
ਨੌ ਨਰਲ ਰੋਜਰਨਰ ਵਧਆਨ
ਅਿਤਰਰ 'ਤੇ ਵਿਸੂ ਦਰ,



ਵਿਹੜੇ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹਨ ਸਿਰਗ ਤੋ ਵਲਆਂਦੀਆਂ ਗਈਆਂ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਅਤੇ ਅਲੌਵਿ
ਿ ਰੋਸਨੀਆਂ?

ਉਹ ਿੀ ਸੀ ਅੰਦਰੂਨੀ ਆਿਰਜ ਵਜਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਚੇਤਰਿਨੀ ਵਦੱਤੀ ਸੀ?
-ਵਿ ਮੈ ਅਵਜਹਰ ਨਹੀਂ ਿਰਨਰ ਸੀ ਜੰਗਬੰਦੀ ਜਰਂ ਸਰਂਤੀ
"ਜੇ ਨਹੀਂ ਤਰਂ ਿੀ ਮੈ ਉਹੀ ਿੀਤਰ ਸੀ ਜੋ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਿਹਰ ਸੀ?"

ਮੈਨੰੂ ਵਿਸਨੇ ਬਣਰਇਆ ਮੈਨੂੰ ਅਨੰਦਮਈ ਬੱਚੇ ਵਿਸੂ ਨੂੰ ਵਦਿਰ ਿੇ ਉਸ ਨਰਲ ਵਪਆਰ ਿਰਨਰ?

ਨਹੀਂ ਇਹ ਵਿਸੂ ਹੀ ਸੀ ਵਜਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਮੇਰੇ ਗ਼ਰੂ ਿਜੋ ਵਿਿਹਰਰ ਿੀਤਰ ਸੀ,
-ਮੈਨੂੰ ਵਨਰਦੇਸ ਦੇ ਵਰਹਰ ਹੈ, -ਮੈਨੂੰ ਦਰ਼ਸਤ ਿਰਨਰ, -ਮੈਨੂੰ ਬੇਇੱਜਤ ਿਰਨਰ,
- ਿੀਤਰ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੈ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਵਪਆਰ ਨੰੂ ਵਤਆਗ ਵਦਓ,
- ਮੈਨੰੂ ਟੀਿਰ ਲਗਰ ਵਰਹਰ ਹੈ ਮੋਰਟੀਵਿਿੇਸਨ, ਦਰਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਰਥਨਰ?

ਿੋਲ ਹੈ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਉਸ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਿੋਵਲ੍ਆ ਵਗਆ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਅਥਰਹ ਸਮੰ਼ਦਰ ਵਿੱਚ ਲੈ ਵਗਆ ਉ
ਸ ਦਰਜਨੂੰਨ। ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਰਰਹੀਂ ਰਰਜ ਿਰੋ ਵਿਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਅਨ਼ਭਿ ਿੀਤਰ
- the ਦੱ਼ਿ ਦੀ ਵਮਠਰਸਅਤੇ
-ਿ਼ੜੱਤਣ ਜਦੋ ਮੈ ਦ਼ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦਰ।
ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਇਹ ਸਰਰੀਆਂ ਚੀਜਰਂ ਉਸ ਦੀ ਵਿਰਪਰ ਦ਼ਆਰਰ ਿੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ?

ਵਬਲਿ਼ਲ ਹ਼ਣੇ
ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਿੇਡਦਰ ਹੈ ਇੱਿ ਮਜਰਿ ਮੇਰੀ ਨਜਰ ਤੋ ਹਟ ਵਰਹਰ ਹੈ, ਮੈ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਅਨ਼ਭਿ ਿਰਦਰ ਹਰਂ,
ਵਬਨਰਂ ਉਸ ਬਰਰੇ, ਮੈ ਪਵਹਲਰਂ ਿਰਗਰ ਸੰਿੇਦਨਸੀਲ ਵਪਆਰ ਮਵਹਸੂਸ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ।
-ਮੈ ਹ਼ਣ ਹੋਰ ਨਹੀਂ ਦੇਿ ਸਿਦਰ ਮੇਰੇ ਵਧਆਨ ਾਰਂ ਵਿੱਚ ਰੋਸਨੀ,
ਨਹੀਂ ਮੈ ਦੋ ਜਰਂ ਵਤੰਨ ਲਈ ਵਧਆਨ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਰਵਹ ਸਿਦਰਹਰਂ ਿੰਟੇ।
ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿਰਦੇ ਹੋਏ ਮੈ ਜੋ ਿ਼ਝ ਿੀ ਿਰਦਰ ਸੀ, ਉਸਨੰੂ ਿਰਦੇ ਹੋਏ, ਮੈ ਇਹਨਰਂ ਸਬਦਰਂ ਨੂੰ
ਆਪਣੇ ਲਈ ਦ਼ਹਰਰਉਂਦੇ ਹੋਏ ਸ਼ਣਦਰ ਹਰਂ: "ਜੇ ਤੰੂ ਮੇਰੇ ਪ੍ਤੀ ਿਫਰਦਰਰ ਵਰਹਰ, ਤਰਂ ਮੈ ਆ ਿੇ ਤੈਨੰੂ
ਇਨਰਮ ਦੇਿਰਂਗਰ। ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਬੇਿਫਰ ਹੋ, ਮੈ ਤੈਨੂੰ ਸਜਰ ਦੇਿਰਂਗਰ।"

ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਹੈ ਉਹ ਸਿਲਤਰ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਵਮਲੀ ਸੀ ਜਦੋ ਉਹ ਇੱਿ ਵਦਿਣਿੋਗ ਤ
ਰੀਿੇ ਨਰਲ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਸੀ ਅਤੇ ਸਪੱਸਟ ਹੈ।

ਇਸ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਰਰੇ ਵਦਨ ਿੰਵਚਤਤਰ ਦੇ ਵਬਤਰਏ
-ਿ਼ੜੱਤਣ ਨਰਲ ਲਗਭਗ ਿ਼ੱਲ,
-ਚੱ਼ਪ ਵਿੱਚ ਅਤੇ ਵਚੰਤਰ।

ਮੈ ਵਿਸੂ ਦੀ ਉਡੀਿ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ ਜੋ ਅਜੇ ਿੀ ਉਸ ਤਰ੍ਰਂ ਨਹੀਂ ਆਏ ਵਜਿੇ ਉਸਨੇ ਿਰਅਦਰ ਿੀਤਰ
ਸੀ:
"ਤ਼ਸੀਂ ਮੈ ਛੇਤੀ ਹੀ ਜਿਰਬ ਦੇਿਰਂਗਰ।

ਜਦੋ ਮੈ ਦ਼ਹਰਰਇਆ ਮੇਰੀਆਂ ਬੇਨਤੀਆਂ, ਮੈ ਲਗਭਗ ਹਮੇਸਰਂ ਸੰਤ਼ਸਟ ਸੀ।
ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਹੋਰ ਜੋਰ ਨਰਲ ਿੱ਼ਵਟਆ, ਹਰਲਰਂਵਿ ਉਸੇ ਅਟੱਲ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਨਹੀਂ। ਪਵਹਲਰਂ ਨਰਲੋ।



ਉਸ ਨੇ ਮੇਰੀ ਥੋੜ੍ੀ ਵਜਹੀ ਸਿਤ ਪਰਿ ਿੀਤੀ ਸੀ, ਵਬਨਰਂ ਮੈਨੂੰ ਿ਼ਝ ਨਰ ਦੱਸੋ।

ਿਦੋ ਆਵਖਰਿਰਰ, ਿਰਟ ਦਰ ਸਮਰਂ ਖਤਮ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ, ਅਤੇ ਮੈ ਵਿਸੂਦੀ ਇੱਛਰ ਅਨ਼ਸਰਰ ਹਰ ਚੀ
ਜ ਨੰੂ ਪੂਰਰ ਿਰੋ ਮੇਰੀ ਪੂਰੀ ਿੋਵਸਸ ਿਰੋ,
ਮੈ ਇਸ ਨੂੰ ਇਸ ਤੋ ਸ਼ਵਣਆ ਹੈ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਵਿੱਚ ਨਿਰਂ:
"ਛੋਟੀ ਿ਼ੜੀ ਮੇਰੀ ਿਸੀਅਤ ਦਰ, ਮੈਨੰੂ ਦੱਸੋ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਿੀ ਿਰੋਗੇ।
ਮੈਨੰੂ ਦੱਸੋ ਵਿ ਇਹ ਿੀ ਹੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿੱਚ ਸਿਲਤਰ, ਤ਼ਹਰਡੇ ਸੱਿ, ਤ਼ਹਰਡੇ ਡਰ ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਡੀਆਂ ਮ਼ਸ
ਵਿਲਰਂ, ਤਰਂ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਵਸਿਰ ਸਿਰਂ ਵਿ ਭਵਿੱਿ ਵਿੱਚ ਤ਼ਹਰਡਰ ਮਰਰਗ-ਦਰਸਨ ਵਿਿੇ ਿਰਨਰ ਹੈ ਜ
ਦ ਮੈ ਜਰਓ"।

ਵਿਰ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰ ਵਲਆ ਿਫਰਦਰਰੀ ਨਰਲ ਦੱਵਸਆ ਵਿ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿੀ ਿਰਪਵਰਆ ਸੀ:
"ਸ੍ੀਮਰਨ ਜੀ, ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਬਨਰਂ ਮੈ ਚੰਗਰ ਪ੍ਦਰਸਨ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ. ਸ਼ਰੂ ਤੋ ਹੀ ਵਧਆਨ I ਉਸ
ਨੰੂ ਬਹ਼ਤ ਨਫਰਤ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਵਹੰਮਤ ਨਹੀਂ ਸੀ ਵਿ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਇਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਪੇਸ ਿਰ ਸਿਰਂ।
ਮੈ ਨਹੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ। ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਸਰਂਝ ਬਣਰਈ ਰੱਿਣ ਲਈ, ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਿਰਦ ਿੀਤਰ ਤ਼
ਹਰਡੇ ਵਪਆਰ ਦੀ ਵਿੱਚ। ਿਰਲੀਪਣ ਅਤੇ ਦਰਦ ਜੋ ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਉਨ੍ਰਂ ਨੇ ਮੌਤ ਦੀਆਂ ਤਿਲੀ
ਫਰਂ ਨੂੰ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ।

ਿਰਊਂਟਰ ਲਈ ਇਿੱਲਤਰ ਦਰ ਦਰਦ, ਮੈ ਸਭ ਿ਼ਝ ਪੂਰਰ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿੀਤੀ। ਿਦੋ ਮੈਨੂੰ ਦੇਰ
ਹੋ ਗਈ ਸੀ, ਇੰਝ ਜਰਪਦਰ ਸੀ ਵਜਿੇ ਮੈ ਸਮਰਂ ਬਰਬਰਦ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ।
ਇਹ ਡਰ ਵਿ ਤ਼ਹਰਡੀ ਿਰਪਸੀ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੀਆਂ ਬੇਿਫਰਈਆਂ ਲਈ ਸਜਰ ਵਦੱਤੀ ਹੰ਼ਦੀ, ਵਜਸ ਨੇ
ਮੈਨੰੂ ਮਜਬੂਰ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਹੰ਼ਦਰ ਜਰਰੀ ਰੱਿੋ।

ਮੇਰਰ ਅੰਦਰੂਨੀ ਪੀੜਰ ਿਧ ਗਈ ਜਦੋ ਮੈ ਸੋਵਚਆ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ, ਮੇਰੇ ਹੇ ਪਰਮਰਤਮਰ! ਤੰੂ ਲਗਰਤਰਰ ਨਰ
ਰਰਜ ਰਵਹੰਦਰ ਹੈ।
ਮੈ ਅਵਜਹਰ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਬਨਰਂ ਹਰਜਰਨੇ ਦੇ ਿੰਮ ਜਰਂ ਧੰਨ-ਧੰਨ ਸੈਿਰਰਮੈਟ ਦੀਆਂ
ਮ਼ਲਰਿਰਤਰਂ।
ਤ਼ਸੀਂ ਹੋ ਸਿਦੇ ਸੀ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਿਰੋ, ਪਰ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਲੱਭ ਨਹੀਂ ਸਵਿਆ। ਹ਼ਣ ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਨਰ
ਲ ਹੋ, ਤਰਂ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸੋ ਮੈਨੂੰ ਿੀ ਿਰਨਰ ਚਰਹੀਦਰ ਸੀ।"

ਨਰਲ ਗੱਲ ਿਰਨਰ ਿੋਮਲਤਰ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਹੈ ਏਨਰ ਪਰੇਸਰਨ ਹੋਣਰ ਗਲਤ ਹੈ।
ਨਹੀਂ ਤ਼ਸੀਂ ਜਰਣਦੇ ਸੀ ਵਿ ਮੈ ਸਰਂਤੀ ਦੀ ਆਤਮਰ ਹਰਂ।
The ਸਭ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂ ਵਜਸ ਚੀਜ ਦੀ ਮੈ ਵਸਿਰਰਸ ਿੀਤੀ ਸੀ ਉਹ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸੀ ਵਿਤ਼ਹਰਡਰ ਿੀ ਵਦ
ਲ ਵਚੰਤਤ ਨਹੀਂ ਸੀ?

ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਰਥਨਰ, ਜਦ ਤ਼ਸੀਂ ਗ਼ਆਚੇ ਹੋਏ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦੇ ਹੋ, ਤਰਂ ਇਸ ਬਰਰੇ ਨਰ ਸੋਚੋ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ
ਅਤੇ ਸਰਂਤੀ ਨਰਲ ਰਹੋ।
ਇਸ ਦੀ ਤਲਰਸ ਨਰ ਿਰੋ ਉਹ ਿਰਰਨ ਵਜੰਨ੍ਰਂ ਿਰਿੇ ਤ਼ਹਰਡੀ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿ਼ਸਿ ਹੈ, ਇਹ ਵਿਉਂ ਹੈ
ਇਹ ਿਧੇਰੇ ਵਧਆਨ ਭਟਿਰਉਣ ਦਰ ਿਰਰਨ ਬਣਦਰ ਹੈ।
- ਅਪਮਰਵਨਤ ਇਸ ਦੀ ਬਜਰਏ, ਦੱ਼ਿਰਂ ਦੇ ਗ਼ਣਰਂ ਵਿੱਚ ਵਿਸਿਰਸ ਿਰੋ ਅਤੇ ਚੱ਼ਪ ਰਹੋ।

"ਵਜਿੇ ਵਿ ਲੇਲੇ ਦਰ ਬੱਚਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਚਰਿੂ ਦ਼ਆਰਰ ਥੋੜ੍ਰ ਵਜਹਰ ਿ਼ਰਚਣ ਦੀ ਆਵਗਆ ਵਦੰ



ਦਰ ਹੈ ਸੀਅਰ, ਤ਼ਸੀਂ, ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਹੱਲੇ ਹੋਏ, ਿੱ਼ਟੇ ਹੋਏ ਅਤੇ ਇਿੱਲੇ ਦੇਿਦੇ ਹੋ,
-ਅਸਤੀਫਰ ਵਦੱਤਰ ਮੇਰੀ ਿਸੀਅਤ ਨੰੂ,
-ਇਸ ਤੋ ਧੰਨਿਰਦ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਦੀ ਡੰੂਿਰਈ ਵਿੱਚ,
-ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਪਛਰਣੋ ਉਹੀ ਦੱ਼ਿ ਦੇ ਿੋਗ ਹੈ।

ਮੈਨੰੂ ਪੇਸਿਸ ਿਰੋ,
- ਤ਼ਹਰਡਰ ਵਨਰਰਸਰਿਰਂ, ਤ਼ਹਰਡੀਆਂ ਮ਼ਸੀਬਤਰਂ ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਡੀਆਂ ਵਚੰਤਰਿਰਂ
-ਿੀ ਉਹਨਰਂ ਅਪਰਰਧਰਂ ਿਰਸਤੇ ਤਰਰੀਫ, ਸੰਤ਼ਸਟੀ ਅਤੇ ਹਰਜਰਨੇ ਦੀ ਿ਼ਰਬਰਨੀ ਜੋ ਮੈ ਬਣਰਏ ਜਰਂਦੇ
ਹਨ।

ਤ਼ਹਰਡਰ ਨਮਰਜਰਂ
ਉਹ ਵਿਰ ਉੱਪਰ ਚਲੇ ਜਰਣਗੇ ਮੇਰੇ ਵਸੰਿਰਸਨ 'ਤੇ ਧੂਪ ਦੀ ਿ਼ਸਬੂ ਿਰਂਗ, ਉਹ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਦੇ ਵਦ
ਲ ਨੰੂ ਜਿਮੀ ਿਰ ਦੇਣਗੇ।
ਉਹ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਲੈ ਜਰਣਗੇ ਮੇਰੇ ਪਵਿੱਤਰ ਆਤਮਰ ਦੀਆਂ ਨਿੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਅਤੇ ਨਿੀਆਂ ਦਰਤਰਂ।

The ਭੂਤ
ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਦੇਿਣਰ ਵਨਮਰ, ਅਸਤੀਿਰ ਦੇ ਵਦੱਤਰ ਅਤੇ ਆਪਣੀਬੇਿਿੂਿੀ ਵਿੱਚ ਵਦ੍ੜ,
ਨਹੀਂ ਇਸ ਤੋ ਿੱਧ ਤਰਿਤ ਹੋਿੇਗੀ ਬੰਦ ਿਰੋ।
ਇਹ ਡੰਗ ਮਰਰੇਗਰ ਵਨਰਰਸਰ ਲਈ ਬੱ਼ਲ੍।
ਇਸ ਵਿੱਚ ਿਰਤਰਓ ਿਰੋ ਇਸ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਅਤੇ
-ਤ਼ਸੀਂ ਿਰੀਦੋਗੇ deserts
-ਦੋਸ ਨਹੀਂ ਵਜਿੇ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਸੋਵਚਆ ਸੀ।

'ਇਸ ਦੇ ਸੰਬੰਧਵਿੱਚ ਪਵਿੱਤਰ ਸੰਗਤ,
ਮੈ ਨਹੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਤ਼ਸੀਂ ਉਦਰਸ ਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਉੱਥੇ ਨਹੀਂ ਰਵਹੰਦੇ, ਸਿਤੀ ਤੋ ਿਰਂਝੇ ਹੋ ਜਰਂਦੇ ਹੋ ਮੇ
ਰੇ ਵਪਆਰ ਦੀ ਚੰ਼ਬਿੀ।
ਆਪਣੀ ਪੂਰੀ ਿੋਵਸਸ ਿਰੋ ਮੈਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਰਂ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਲਈ ਵਬਹਤਰ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਪ੍ਰਪਤ ਿ
ਰਨ ਤੋ ਬਰਅਦ ਮੇਰਰ ਧੰਨਿਰਦ ਪ੍ਰਪਤ ਿੀਤੀ। ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਅਤੇ ਮਦਦ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਪੱ਼ਛੋ ਜੋ ਤ਼ਹਰਨੰੂ
ਚਰਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਰ ਿਰੋ ਵਚੰਤਰ।

ਉਹ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਪਵਿੱਤਰ ਸੰਗਤ 'ਤੇ ਦ਼ਿੀ ਿਰਦਰ ਹਰਂ,
ਵਸਰਫ ਹੈ ਗੈਥਸਮੈਨ ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦੀ ਤ਼ਲਨਰ ਵਿੱਚ ਇੱਿ ਪਰਛਰਿਰਂ।

ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਦੇ ਹੋ ਹ਼ਣ ਦ਼ਿੀ ਹਰਂ, ਿੀ ਿਵਹਣਰ ਹੈ
ਜਦੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਬਣਰਿਰਂਗਰ ਮੇਰੀਆਂ ਿੋਝਰਂ, ਿੰਵਡਆਂ ਅਤੇ ਨਹੰ਼ਆਂ ਵਿੱਚ ਭਰਗ ਲੈਦੇ ਹੋ?
ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਦਰ ਹਰਂ ਵਿਉਂਵਿ ਉਹ ਵਿਚਰਰ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਇਸ ਸਮੇ ਦੇ ਵਰਹਰ ਹਰਂ ਿਧੇਰੇ ਦੱ਼ਿ
ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਇਸ ਵਿੱਚ ਿਧੇਰੇ ਵਹੰਮਤ ਦੇ ਸਿਦੇ ਹਨ ਮਰਮੂਲੀ ਦੱ਼ਿ।

ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਇਿੱਲੇ ਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਸੰਗਤ ਦੇ ਬਰਅਦ ਮਰ ਜਰਂਦੇ ਹਨ,
ਸੋਚਦਰ ਹੈ ਮੌਤ ਦੀ ਪੀੜਰ ਨੰੂ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਬਰਗ ਵਿੱਚ ਝੱਵਲਆ ਸੀ ਗੈਥਸਮੇਨ । ਮੇਰੇ ਨੇੜੇ ਰ
ਹੋ ਤਰਂ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੀ ਤ਼ਲਨਰ ਿਰ ਸਿਰਂ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲ ਵਰਹਰ ਹੈ।



"ਇਹ ਹੈ ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਵਿ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਅਜੇ ਿੀ ਇਿੱਲੇ ਅਤੇ ਵਬਨਰਂ ਵਿਸੇ ਦੇ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਨਰ ਪਿੇਗਰ
ਮੈ।
ਤਦ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਮੈਨੰੂ ਇਿੱਵਲਆਂ ਦੇਿਣਰ ਪਿੇਗਰ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਬਜ਼ਰਗਰਂ ਦ਼ਆਰਰ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ ਜਰਿੇਗਰ ਦੋ
ਸਤੋ। ਤ਼ਸੀਂ ਉਹਨਰਂ ਨੂੰ ਸੱ਼ਤੇ ਹੋਏ ਦੇਿੋਗੇ ਵਿਉਂਵਿ ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਇਹਨਰਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ ਹੈ ਉਨ੍ਰਂ ਦੀਆਂ
ਪ੍ਰਰਥਨਰਿਰਂ।
ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਰੌਸਨ ਿਰਨ ਿਰਲੀਆਂ ਲਰਈਟਰਂ ਲਈ ਵਦਓ
ਮੈ ਤ਼ਸੀਂ ਵਭਆਨਿ ਦੱ਼ਿ ਵਿੱਚ ਿੇਿੋਗੇ,
ਇਸ ਨਰਲ ਵਿਵਰਆ ਹੋਇਆ ਐਸਪੀਸੀ, ਜਵਹਰੀਲੇ ਿਰਈਪਰ ਅਤੇ ਿੰੂਿਰਰ ਿ਼ੱਤੇ ਵਜੰਨ੍ਰਂ ਦੀ ਉਹ ਪ੍
ਤੀਵਨਧਤਰ ਿਰਨਗੇ
ਪਰਪ ਮਨੱ਼ਿਰਂ ਦੇ ਅਤੀਤ, - ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਿਰਤਮਰਨ ਪਰਪ,
ਉਹਆਉਣ ਲਈ, ਅਤੇ - ਤ਼ਹਰਡੇਪਰਪ।

ਮੇਰੀ ਪੀੜਰ ਇਨ੍ਰਂ ਪਰਪਰਂ ਲਈ ਇਹ ਇੰਨਰ ਜਬਰਦਸਤ ਸੀ ਵਿ ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਿ ਉਹ ਵਜਉਂਦੇ
ਜੀਅ ਿਰ ਵਗਆ ਸੀ।
ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਅਤੇ ਮੇਰਰ ਸਰਰਰ ਵਿਅਿਤੀ ਇੱਿ ਪੈ੍ਸ ਦੀ ਤਰ੍ਰਂ ਬੰਦ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦਰ ਸੀ।
ਮੈਨੰੂ ਪਸੀਨਰ ਆ ਵਰਹਰ ਸੀ ਿੂਨ ਜਮੀਨ ਨੰੂ ਵਗੱਲਰ ਿਰਨ ਦੀ ਹੱਦ ਤੱਿ। ਅਤੇ ਹਰ ਚੀਜ ਵਿੱਚ ਸਰ
ਮਲ ਿਰੋ ਇਹ ਮੇਰੇ ਵਪਤਰ ਦਰ ਵਤਆਗ ਹੈ।

ਮੈਨੰੂ ਦੱਸੋ, ਿਦੋ ਿੀ ਤ਼ਹਰਡੀ ਪੀੜਰ ਇਸ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਪਹੰ਼ਚ ਗਈ ਹੈ?
ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਹੋ ਮੇਰੇ ਵਨੱਜੀ,
- private of ਵਦਲਰਸਰ
- ਭਵਰਆ ਹੋਇਆ ਿ਼ੜੱਤਣ
-ਇਸ ਨਰਲ ਓਿਰਿਲੋਅ ਹੋ ਵਰਹਰ ਹੈ ਦਰਦ ਅਤੇ ਿਸਟ, ਿੇਰ ਮੇਰੇ ਬਰਰੇ ਸੋਚੋ।

ਇਸ ਲਈ ਿੋਜ ਮੇਰੇ ਿੂਨ ਨੰੂ ਸ਼ਿਰਉਣ ਲਈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਪੇਸਿਸ ਿਰਿੇ ਮੇਰੇ ਿੌੜੇ ਦਰਦ ਨੂੰ ਦੂਰ ਿ
ਰਨ ਲਈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਹਲਿੇ ਦਰਦ।
ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਤ਼ਸੀਂ ਸੰਗਤ ਤੋ ਬਰਅਦ ਦ਼ਬਰਰਰ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਰਵਹਣਰ ਸ਼ਰੂ ਿਰ ਵਦਓਗੇ.

ਇਹ ਨਹੀਂ ਹੈ ਇਸਦਰ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਦ਼ਿੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੋ।

ਵਿਉਂਵਿ ਮੇਰੀ ਿਮੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋ ਮ਼ਸਵਿਲ ਦਰਦ ਹੈ ਅਤੇ ਵਜੰਨਰ ਿੌੜਰ ਮੈ ਮੈਨੰੂ ਵਪ
ਆਰੀਆਂ ਰੂਹਰਂ 'ਤੇ ਥੋਪ ਸਿਦਰ ਹਰਂ।

ਜਰਣੋ ਇਹ ਿੀ ਵਿ ਤ਼ਹਰਡੇ ਦੱ਼ਿ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਪ੍ਤੀ ਤ਼ਹਰਡੀ ਅਨ਼ਿੂਲਤਰ ਵਿਲ ਮੈਨੂੰ ਬਹ਼ਤ ਰਰਹਤ ਅਤੇ
ਵਦਲਰਸਰ ਵਦੰਦਰ ਹੈ।

'ਵਜਿੇ ਵਿ
-ਵਿਵਜਟ ਿਰਦਰ ਹੈ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਅਤੇ
-ਦੇ ਿੰਮਰਂ ਨੰੂ ਉਹ ਹਰਜਰਨਰ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਦੇ ਸੈਿਰਰਮੈਟ ਵਿੱਚ ਮੈਨੂੰ ਵਦੰਦੇ ਹੋ - ਜੋ ਮੇਰੇ ਿੋਲ
ਹੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਸਥਰਪਤ ਿੀਤਰ ਵਗਆ..

ਇਹ ਜਰਣਦੇ ਹੋ ਵਿ



ਲਗਰਤਰਰ ਮ਼ੜ-ਵਜਉਣ ਅਤੇਦ਼ਿੀ ਹੋਣ ਲਈ
ਸਭ ਜੋ ਮੈ ਆਪਣੇ ਨਰਸਿਰਨ ਜੀਿਨ ਦੇ ਤੇਤੀ ਸਰਲਰਂ ਵਿੱਚ ਝੱਵਲਆ ਹੈ।
-ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਪਸੰਦ ਹੈ ਨਰਸਿਰਨਰਂ ਦੇ ਵਦਲਰਂ ਵਿੱਚ ਪੈਦਰ ਹੋਣ ਲਈ।
ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਮੈ ਉਸ ਦੀ ਆਵਗਆ ਦਰ ਪਰਲਣ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਜਗਿੇਦੀ 'ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਿ਼
ਰਬਰਨ ਿਰਨ ਲਈ ਸਿਰਗ ਤੋ ਬ਼ਲਰਉਂਦਰ ਹੈ।

ਮੈ ਵਨਮਰ
ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਸ ਦੌਰਰਨ, - ਿਰਲ ਿਰਨਰ,
ਪੜ੍ਰਉਣਰ -ਰੋਸਨੀ।

'ਬਰਰੇ' ਉਹ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ, ਉਹ ਸੰਸਿਰਰਰਂ ਰਰਹੀਂ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਿਰਪਸ ਆ ਸਿਦਰ ਹੈ। ਿ਼ਝ ਨੰੂ ਮੈ ਹੋਰ ਤਰ
ਿਤ ਨੰੂ ਵਦਲਰਸਰ ਦੇਿਰਂਗਰ:
ਅਰਦਰਸ ਿਰੋ ਵਪਤਰ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਮਰਫ ਿਰਨ ਲਈ। ਮੈ ਉਨ੍ਰਂ ਵਿਚੋ ਿ਼ਝ ਨੰੂ ਅਮੀਰ ਬਣਰਉਂਦਰ ਹਰਂ।
ਲਰੜਰ ਹੋਰ। ਮੈ ਸਰਵਰਆਂ ਲਈ ਚੌਿਸ ਰਵਹੰਦਰਹਰਂ।
ਮੈ ਉਹਨਰਂ ਦਰ ਬਚਰਅ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਜੋ ਬਚਰਅ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹਨ।
ਮੈ ਹਰ ਵਿਸੇ ਨੰੂ ਬਦਨਰਮ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਉਹ ਵਜਹੜੇ ਡੀਿਰਈ ਹੋਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹਨ।

ਮੈ ਉਹਨਰਂ ਲੋਿਰਂ ਦੇ ਨਰਲ ਜਰਂਦਰ ਹਰਂ ਜੋ ਉਹ ਿੰਪਨੀ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ। ਮੈ ਲਰਪਰਿਰਹੀ ਅਤੇ ਲਰਪਰਿਰ
ਹੀ ਲਈ ਰੋਦਰ ਹਰਂ।
ਮੈ ਸਥਰਈ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹਰਂ adoration
ਤਰਂ ਵਿ ਵਿਸਿਵਿਆਪੀ ਸਦਭਰਿਨਰ ਨੰੂ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਿਰਪਸ ਵਲਆਂਦਰ ਜਰ ਸਿਦਰ ਹੈਅਤੇ
ਤਰਂ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਪਰਮ ਰੱਬੀ ਿੋਜਨਰ ਪੂਰੀ ਹੋਿੇ, ਜੋਵਿ ਵਪਤਰ ਦੀ ਪੂਰਨ ਿਵਡਆਈ।
-ਸੰਪੂਰਨ ਵਿੱਚ ਉਸ ਦੇ ਿਰਰਨ ਸਰਧਰਂਜਲੀ,
-ਪਰ ਇਹ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਇਹ ਸਰਰੇ ਜੀਿਰਂ ਦ਼ਆਰਰ ਵਦੱਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ।

ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਮੈ ਆਪਣੀ ਪਵਿੱਤਰ ਵਜੰਦਗੀ ਜੀਉਂਦਰ ਹਰਂ।

"ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਉਹ ਅਨੰਤ ਪੇ੍ਮ ਿਰਪਸ ਦੇ ਵਦਓ ਜੋ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਜੀਿਰਂ ਲਈ ਹੈ,
ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਵਦਨ ਵਿੱਚ ਤੇਤੀ ਿਰਰ ਮੈਨੰੂ ਵਮਲਣ ਲਈਆਉਣ ਵਦਓ
ਦਰ ਸਨਮਰਨ ਿਰਨ ਲਈ ਉਹ ਸਰਲ ਵਜੰਨ੍ਰਂ ਿਰਸਤੇ ਮੇਰੀ ਮਨੱ਼ਿਤਰ ਇਸ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿਰਸਤੇ
ਅਤੇ ਿਰਸਤੇ ਵਜਉਂਦੀ ਰਹੀ ਹੈ ਹਰ ਿੋਈ।

ਸਰਮਲ ਹੋਿੋ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਦਰ ਸੰਸਿਰਰ,
ਹਮੇਸਰ ਰੱਿਣਰ ਲਈ ਮੇਰੇ ਇਰਰਦੇ ਪੇਸ ਿਰੋ
- expiation
- ਮ਼ਰੰਮਤ
-ਪੂਜਰ ਅਤੇ
-ਆਤਮ-ਹੱਵਤਆ।

ਤ਼ਸੀਂ ਇਹ ਿਰੋਗੇ ਤੇਤੀ ਮ਼ਲਰਿਰਤਰਂ
-ਹਮੇਸਰ
-ਹਰ ਰੋਜ ਅਤੇ



- ਤ਼ਸੀਂ ਵਿੱਥੇ ਹੋਿੋਗੇ।
ਮੈ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਰਂਗਰ ਵਜਿੇ ਵਿ ਉਹ ਮੇਰੀ ਸੈਿਰਰਮੈਟਲ ਮੌਜੂਦਗੀ ਵਿੱਚ ਬਣਰਏ ਗਏ ਹੋਣ
।

"ਹਰ ਸਿੇਰੇ ਤ਼ਹਰਡਰ ਪਵਹਲਰ ਵਿਚਰਰ ਮੇਰੇ ਲਈ ਹੋਿੇਗਰ, ਿੈਦੀ ਵਪਆਰ ਦੀ।

ਤਦ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਦੇਿੋਗੇ ਵਪਆਰ ਦੀ ਤ਼ਹਰਡੀ ਪਵਹਲੀ ਇੱਛਰ। ਇਹ ਸਰਡਰ ਹੋਿੇਗਰ ਪਵਹਲੀ ਗੂੜ੍ੀ ਮ਼
ਲਰਿਰਤ।
ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪੱ਼ਛਰਂਗੇ ਵਜਿੇ ਵਿ ਅਸੀਂ ਰਰਤ ਬਤੀਤ ਿੀਤੀ।
ਤਦ ਉੱਥੇ ਅਸੀਂ ਇਿ-ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਉਤਸਰਵਹਤ ਿਰਰਂਗੇ।

The ਸਰਮ ਦਰ ਤ਼ਹਰਡਰ ਆਿਰੀ ਵਿਚਰਰ ਅਤੇ ਸਨੇਹ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨਰ ਹੋਿੇਗਰ ਮੇਰਰ ਆਸੀਰਿਰਦ,
ਤਰਂ ਵਿ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ, ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਲਈਆਰਰਮ ਿਰੋ।

ਲਿੋ ਵਪਆਰ ਦਰ ਇਹ ਆਿਰੀ ਚੰ਼ਮਣ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਜ਼ੜਨ ਦੇ ਿਰਅਦੇ ਦੇ ਨਰਲ ਧੰਨ-ਧੰਨ ਸੈਿਰਰਮੈ
ਟੋ।
ਤ਼ਸੀਂ ਹੋਰ ਿੀ ਿਰੋਗੇ ਮੌਿੇ ਦੇ ਅਨ਼ਸਰਰ, ਵਧਆਨ ਿੇਦਵਰਤ ਿਰਦੇ ਹੋਏ, ਿੱਧ ਤੋ ਿੱਧ ਿਧੀਆ ਤਰੀ
ਿੇ ਨਰਲ ਦੇਿੋ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ 'ਤੇ"।

ਜਦੋ ਵਿ ਵਿਸੂ ਉਹ ਬੋਵਲਆ, ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਿ ਉਸ ਦੀ ਵਿਰਪਰ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਵਿੱਚ ਆ ਰਹੀ ਹੈ,
ਵਜਿੇ ਵਿ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਵਪਆਰ ਵਿੱਚ ਿਰਂਦਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ।
ਮੇਰੇ ਵਿਚਰਰ ਉਹ ਉਲਝਣ ਵਿੱਚ ਪੈ ਵਗਆ ਅਤੇ ਵਪਆਰ ਦੀ ਇੱਿ ਅਥਰਹ ਰੋਸਨੀ ਵਿੱਚ ਡੱ਼ਬ ਵਗ
ਆ।

ਇਹ I ਉਸ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਹੇਠ ਵਲਿੇ ਅਨ਼ਸਰਰ ਹੌਸਲਰ ਵਦੱਤਰ ਅਤੇ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿੀਤੀ:
"ਮੇਰਰ ਭਲਰ ਗ਼ਰੂਦੇਿ, ਵਿਰਪਰ ਿਰਿੇ ਹਮੇਸਰਂ ਮੇਰੇ ਨੇੜੇ ਰਹੋ, ਤਰਂ ਜੋ, ਤ਼ਹਰਡਰ ਗਰਈਡ, ਮੈ ਹਮੇਸਰ
ਚੰਗਰ ਪ੍ਦਰਸਨ ਿਰਨ ਲਈ ਵਤਆਰ ਰਹਰਂਗਰ।
ਸਬੂਤ ਹੈ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਸੀ
-ਮੈ ਿੀ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਤੇਰੇ ਨਰਲ ਸਭ ਿ਼ਝ ਠੀਿ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਵਿ ਤੇਰੇ ਵਬਨਰਂ ਮੈ ਸਭ ਿ਼ਝ ਗਲ
ਤ ਿਰਦਰ ਹਰਂ।"

ਅਤੇ, ਹਮੇਸਰਂ ਿੋਮਲਤਰ ਨਰਲ ਵਿਸੂ ਨੇ ਇਹ ਿੀ ਵਿਹਰ:
"ਮੈ ਿੋਵਸਸ ਿਰਰਂਗਰ ਇਸ ਨ਼ਿਤੇ 'ਤੇ ਸੰਤ਼ਸਟ ਹੋਣ ਲਈ, ਵਜਿੇ ਵਿ ਮੈ ਿਈ ਹੋਰਰਂ 'ਤੇ ਿੀਤਰ ਹੈ। ਮੈ
ਵਸਰਫ ਤ਼ਹਰਡੀ ਸਦਭਰਿਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ।
ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਦੇਿਰਂਗਰ ਤੰੂ ਮੇਰੇ ਤੋ ਵਜੰਨੀ ਮਦਦ ਦੀ ਆਸ ਿਰਦਰ ਹੈ, ਉਹ ਬਹ਼ਤਰਤ ਵਿਚ ਹੈ।"

ਓਹ! ਇਹ ਵਿਿੇ ਹੈ ਮੇਰੇ ਲਈ ਵਦਆਲੂ ਬਣੋ, ਮੇਰੇ ਚੰਗੇ ਵਿਸੂ. ਇਸ ਦਰ ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ ਉਸ ਨੇ ਿ
ਦੇ ਿੀ ਆਪਣੇ ਿਰਅਦੇ ਨਹੀਂ ਤੋੜੇ।
Forsooth ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਸਿੀਿਰਰ ਿਰਨਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ ਵਿ ਉਸ ਨੇ ਹਮੇਸਰ ਉਸ ਤੋ ਿੱਧ ਿੰਮ ਿੀਤਰ
ਜੋ ਉਸ ਿੋਲ ਸੀ ਿਰਅਦਰ ਿੀਤਰ। ਅਤੇ ਿੇਰ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਿ਼ਸ ਿਰਨ ਵਿੱਚ ਿਰਮਿਰਬ ਹੋ ਵਗਆ।
ਉਸ ਨਰਲ ਿੰਮ ਿਰਨਰ,
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਵਿੱਚੋ ਹਰ ਸੱਿ ਜਰਂ ਉਲਝਣ ਨੰੂ ਦੂਰ ਿਰ ਵਦੱਤਰਜਰਂਦਰ ਹੈ,



ਭਰਿੇ ਮੈ ਮੈਨੰੂ ਦੱਵਸਆ ਵਗਆ ਸੀ ਵਿ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਜੋ ਿ਼ਝ ਿੀ ਹੋ ਵਰਹਰ ਸੀ, ਉਹ ਵਸਰਫ ਇੱਿ ਬਚ
ਵਨਿਲਣਰ ਸੀ ਬਰਹਰੀ।

ਉਹ ਵਦਨ ਜੋ ਮੈ ਵਿਸੂ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਚਲਰ ਵਗਆ ਸੀ, ਮੈ ਸੋਚ ਿੀ ਨਹੀਂ ਸਿਦਰ ਸੀ ਠੀਿ ਹੈ। ਮੈ ਆਤ
ਮਰ ਵਿੱਚ ਇੱਿ ਿੀ ਸਬਦ ਿਵਹਣ ਦੇ ਿੋਗ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਹਰਂ ਦਰਨ ਦਰ।
ਮੈ ਿੋਵਸਸ ਨਹੀਂ ਿੀਤੀ ਵਿਸੇ ਲਈ ਿੀ ਚੰਗੀਆਂ ਭਰਿਨਰਿਰਂ ਨਹੀਂ।

ਜਦੋ ਵਿ ਵਿਸੂ ਉਹ ਮੇਰੇ ਨੇੜੇ ਸੀ, ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਗੱਲ ਿੀਤੀ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਅਵਜਹਰ ਿਰਨ ਦੀ ਆਵਗਆ
ਵਦੱਤੀ ਦੇਿੋ।
ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਵਮਲ ਵਗਆ।
ਜੇ ਇਹ ਹੈ ਇੱਿ ਅਸਰਧਰਰਣ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਇੱਿ ਆਤਮਰ ਿੋਲ ਆਇਆ,
ਉਸ ਿੋਲ ਹੋਰ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸੋਵਚਆ ਵਿ ਇਸਆਤਮਰ ਨੰੂ ਨਿੇ ਿਰਰਸ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਲਈ
ਵਤਆਰ ਿਰਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਹੋਰ ਿੀ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਝ ਭਰਰੀ ।

ਉਸ ਦਰ ਰਣਨੀਤੀ ਇੱਿ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਵਿਰਪਰ ਦ਼ਆਰਰ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਆਿਰਸਤ ਿਰਨਰ ਹੈ ਵਿ ਉ
ਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਪਆਰ ਨਰਲ ਜੋੜਦਰ ਹੈ।
The ਉਸਦਰ ਟੀਚਰ ਇਹ ਹੈ ਵਿ ਆਤਮਰ ਹ਼ਣ ਉਸਦਰ ਵਿਰੋਧ ਨਹੀਂ ਿਰਦੀ।

ਇੱਿ ਵਦਨ, ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਪਵਿੱਤਰ ਸੰਗਤ, ਮੈ ਉਸ ਨਰਲ ਲੇਸਰਂ ਿਰਂਗ ਜ਼ਵੜਆ ਹੋਇਆ ਮਵਹਸੂਸ
ਿੀਤਰ ਸ਼ਨਵਹਰੀ । ਇਹ ਮੈਨੂੰ ਵਪਆਰ ਦੇ ਸਬਦਰਂ ਨਰਲ ਜੋੜਦਰ ਹੈ: "ਤ਼ਸੀਂ ਹੋ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਉਹ ਿਰਨ
ਲਈ ਵਤਆਰ ਹਰਂ ਜੋ ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ?

ਜੇ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਪੱ਼ਵਛਆਆਪਣੇ ਜੀਿਨ ਦੀ ਿ਼ਰਬਰਨੀ ਦੇਣ ਲਈ,
"ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਹੋਿੋਗੇ? ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਲਈ, ਚੰਗੀ ਵਿਰਪਰ ਨਰਲ ਅਵਜਹਰ ਿਰਨ ਦੀ ਇੱਛਰ ਰੱਿਦਰ ਹਰਂ?
" ਜਰਣੋ ਵਿ ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਉਹ ਿਰਨ ਲਈ ਵਤਆਰ ਹੋ ਜੋ ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ, ਤਰਂ ਵਿਰ,
-ਮੇਰੇ ਵਹੱਸੇ ਲਈ, "ਤ਼ਸੀਂ ਜੋ ਚਰਹੋ, ਮੈ ਉਹੀ ਿਰਰਂਗਰ।

ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਮੈ ਜਿਰਬ ਵਦੱਤਰ, "ਮੇਰਰ ਵਪਆਰ ਅਤੇ ਮੇਰਰ ਸਭ ਿ਼ਝ, ਇਹ ਸੰਭਿ ਹੈ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ
ਿੋਈ ਹੋਰ ਸੰ਼ਦਰ, ਿਧੇਰੇ ਪਵਿੱਤਰ, ਿਧੇਰੇ ਚੀਜ ਦੇਣਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਵਪਆਰਰ ਹੈ? ਨਰਲ ਹੀ, ਤ਼
ਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਵਿਉਂ ਪੱ਼ਛਦੇ ਹੋ ਵਿ ਿੀ ਮੈ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਉਹ ਿਰਨ ਲਈ ਵਤਆਰ ਹੋ?

ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਮੈਨੰੂ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਆਪਣੀ ਿਸੀਅਤ ਵਦੱਤੇ ਨੰੂ ਲੰਬਰ ਸਮਰਂ ਹੋ ਵਗਆ ਹੈ:
-ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਦ਼ਆਰਰ ਹਰਸਲ ਿੀਤਰ ਵਗਆ,
-ਹਰਲਰਂਵਿ ਤੇਰੀ ਇੱਛਰ ਸੀ ਵਿ ਮੈਨੂੰ ਚੀਰ-ਿਰੜ ਿਰ ਦੇਿਰਂ। ਹਰਂ, ਮੈ ਇਹ ਿਰਨ ਲਈ ਵਤਆਰ ਹਰਂ
ਇਹ ਿਰੋ, ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ।
ਮੈ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ, ਪਵਿੱਤਰ ਦ਼ਲਹਨ। ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਉਹ ਸਭ ਿਰੋ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ
ਿਰਦੇ ਹੋ ਵਜਿੇ।
ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਬਣਰਓ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ, ਪਰ ਹਮੇਸਰਂ ਮੈਨੰੂ ਨਿੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਵਦਓ, ਵਿਉਂਵਿ ਇਿੱ
ਲੇ ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਮੈ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ।"

ਅਤੇਵਿਸੂ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਵਸਆ:
« ਛੇ ਜੋ ਿ਼ਝ ਮੈ ਮੰਗਦਰ ਹਰਂ, ਉਹ ਿਰਨ ਲਈ ਵਤਆਰ ਹਰਂ?"



ਇਸ ਲਈ ਸਿਰਲ, ਜੋ ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੂਜੀ ਿਰਰ ਪੱ਼ਵਛਆ ਸੀ, ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਿ਼ਚਵਲਆ ਅਤੇ ਤ
ਬਰਹ ਹੋ ਵਗਆ।
ਅਤੇ ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਮੇਰਰ ਹਮੇਸਰਂ ਚੰਗਰ ਵਿਸੂ, ਮੇਰੀ ਬੇਿਿੂਿੀ ਵਿੱਚ ਮੈ ਹਮੇਸਰਂ ਡਰਦਰ ਹਰਂ ਅਤੇ ਅਸਵਥਰ।
ਿੇਿੋ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਸੱਿ ਿਰਦਰ ਹਰਂ, ਜਦਵਿ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ 'ਤੇ ਪੂਰਰ ਭਰੋਸਰ ਿਰਦਰ ਹਰਂ। ਮਵਹਸੂਸ ਿਰੋ ਮੇਰੀ
ਆਤਮਰ ਉਨ੍ਰਂ ਸਰਰੀਆਂ ਪਰੀਵਿਆਿਰਂ ਨੰੂ ਦੂਰ ਿਰਨ ਲਈ ਵਤਆਰ ਹੈ ਵਜਨ੍ਰਂ ਲਈ ਤ਼ਸੀਂ ਵਤਆਰ
ਹੋਿੋਗੇ ਮੈਨੰੂ ਸੌਪ ਵਦਓ।"
ਵਿਸੂਨੇ ਅੱਗੇ ਵਿਹਰ:
"ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਠੀਿ ਹੈ! ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੀ ਆਤਮਰ ਨੂੰ ਹਰ ਉਸ ਨ਼ਿਸ ਤੋ ਮ਼ਿਤ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ
ਜੋ ਹੋ ਸਿਦਰ ਹੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਅੰਦਰ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਵਿੱਚ ਰ਼ਿਰਿਟ ਪਰਉਂਦੇਹਨ।
ਮੈ ਜਰਣਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਮੇਰੇ ਪ੍ਤੀ ਿਫਰਦਰਰ ਹੋ, ਤਰਂ ਇਹ ਸਭ ਮੇਰੇ ਹੋਣ ਲਈ ਿਰ
ਫੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਤਰਂ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਵਦਿਰ ਸਿੋ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਜੋ ਿ਼ਝ ਿੀ ਦੱਵਸਆ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਸਹੀ
ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਪਰ ਦੇਿਰਂਗਰ ਇੱਿ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਿੌੜੀ ਲੜਰਈ ਵਿੱਚ ਟੈਸਟ ਲਈ। ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਡਰਨ ਦੀ ਿੋਈ
ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ ਵਿਸੇ ਿੀ ਬ਼ਰਰਈ ਨੂੰ ਸਵਹਣ ਨਹੀਂ ਿਰੋਗੇ।
ਮੈ ਉਹੀ ਹੋਿਰਂਗਰ ਤੇਰੀ ਬਰਂਹ ਅਤੇ ਤੇਰੀ ਤਰਿਤ, ਅਤੇ ਮੈ ਤੇਰੇ ਨਰਲ ਲੜਰਂਗਰ।

ਲੜਰਈ ਹੈ ਵਤਆਰ ਹੈ। ਦ਼ਸਮਣ ਹਨੇਰੇ ਵਿੱਚ ਲ਼ਿੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਿਰਨ ਲਈ ਵਤਆਰ ਹਨ ਇੱਿ ਿੂ
ਨੀ ਲੜਰਈ ਵਿੱਚ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਲੜੋ।
ਵਦਓ ਉਹਨਰਂ ਦੀ ਆਜਰਦੀ
-ਲਈ ਤ਼ਹਰਡੇ 'ਤੇ ਹਮਲਰ ਿਰੋ,
-ਲਈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਤਸੀਹੇ ਦੇਣਰ,
-ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਲ਼ਭਰਉਣ ਲਈ ਵਿਸੇ ਿੀ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ,
ਤਰਂ ਵਿ ਜਦੋ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਵਰਹਰਅ ਿੀਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ
ਨਰਲ ਤੇਰੀਆਂ ਸਦਗ਼ਣਰਂ ਦੇ ਹਵਥਆਰ, ਵਜਨ੍ਰਂ ਨੂੰ ਤ਼ਸੀਂ ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਵਿਿਰਰਰਂ ਦੇ ਵਿਰੱ਼ਧ ਚਲਰਓਗੇ, ਤ਼
ਸੀਂ ਉਹਨਰਂ 'ਤੇ ਵਜੱਤ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ ਹਮੇਸਰ।

ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪਰਓਗੇ ਵਿਰ ਿੱਡੇ ਗ਼ਣਰਂ ਦੇ ਿਬਜੇ ਵਿਚ।

"ਅਤੇ ਨਹੀਂ ਮੈ ਵਸਰਿ ਨਿੇ ਗ਼ਣਰਂ ਅਤੇ ਤੋਹਵਫਆਂ ਨਰਲ ਤ਼ਹਰਡੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਅਮੀਰ ਬਣਰਿਰਂਗਰ।
ਮੈ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਿੀ ਦੇਿਰਂਗਰ।
ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਵਹੰਮਤ ਿਰੋ
ਵਿਉਂਵਿਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਤੇਰੀ ਵਜੱਤ, ਮੈ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਆਪਣੀ ਵਰਹਰਇਸ ਿਰਇਮ ਿਰਰਂਗਰ ਸਥਰਈ ਅ
ਤੇ ਸਥਰਈ।
ਤਦ ਅਸੀਂ ਹੋਿਰਂਗੇ ਸਦਰ ਲਈ ਇਿਜੱ਼ਟ ਹੋ ਵਗਆ।

ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਵਿ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਸੌਪਰਂਗਰ
- ਇੱਿ ਟੈਸਟ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਸਿਤ,
- ਨੰੂ a ਗੱ਼ਸੇ ਿਰਲੀ ਅਤੇ ਿੂਨੀ ਲੜਰਈ,
ਵਿਉਂ? ਭੂਤ-ਪੇ੍ਤ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਆਰਰਮ ਜਰਂ ਰਰਹਤ ਨਹੀਂ ਦੇਣਗੇ, ਵਦਨ ਦੇ ਦੌਰਰਨ ਅਤੇ ਰਰਤ।

ਮੇਰੀ ਿਸੀਅਤ ਇਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਮੇਰੇ ਿਰਗਰ ਬਣਰ ਦੇਿੇਗਰ।
ਨਹੀਂ ਵਜੱਤ ਹਰਸਲ ਿਰਨ ਦਰ ਹੋਰ ਿੋਈ ਰਰਹ ਨਹੀਂ, ਹੋਰ ਵਿਤੇ ਨਹੀਂ।



ਤ਼ਸੀਂ ਠੀਿ ਹੋ ਜਰਿੋਗੇ ਬਰਅਦ ਵਿਚ ਇਨਰਮ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ।

ਮੈ ਨਹੀਂ ਜਰਣਦਰ ਿਰਣਨ ਿਰੋ ਵਿ ਮੇਰਰ ਡਰ ਅਤੇ ਵਨਰਰਸਰ ਿੀ ਸੀ।
ਮੇਰੇ ਿੱਲੋ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੈ ਚੰਗਰ ਵਿਸੂ ਭਵਿੱਿਬਰਣੀ ਿਰਦਰ ਹੈ ਵਿ ਭੂਤਰਂ ਵਿਰੱ਼ਧ ਇਸ
ਵਭਆਨਿ ਲੜਰਈ ਵਿਚ ਉਹ ਵਭਆਨਿ ਲੜਰਈ ਲੜ ਰਹੇ ਹਨ।

ਮੈ ਸ਼ਵਣਆ ਨਰੜੀਆਂ ਵਿੱਚ ਿੂਨ ਜੰਮ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਵਸਰ 'ਤੇ ਿੜੇ੍ ਿਰਲ।
ਮੇਰਰ ਿਲਪਨਰ ਿਰਲੇ ਭੂਤਰਂ ਨਰਲ ਭਰੀ ਹੋਈ ਸੀ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਿਰਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਸਨ ਵਜਉਂਦਰ ਹੈ। ਮੈ ਪਵਹ
ਲਰਂ ਹੀ ਆਤਮਰਿਰਂ ਦ਼ਆਰਰ ਚਰਰੇ ਪਰਵਸਆਂ ਤੋ ਵਿਵਰਆ ਹੋਇਆ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਸੀ ਨਰਿ।

ਇਸ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਦ਼ਿੀ ਹੋ ਿੇ, ਮੈ ਵਿਸੂ ਿੱਲ ਮ਼ਵੜਆ ਅਤੇ ਵਿਹਰ:
"ਮੇਰਰ ਹੇ ਪ੍ਭੂ! ਵਿਰਪਰ ਿਰ ਿੇ ਮੇਰੇ ਉਤੇ ਮੇਹਰ ਿਰ।
ਮੈਨੰੂ ਨਰ ਛੱਡੋ ਵਸਰਫ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਦੇ ਨਰਲ ਹੀ ਏਨਰ ਵਨਰਰਸ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ। ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ
ਦੇਿਦੇ ਵਿ ਭੂਤ ਮੈਨੂੰ ਗੱ਼ਸੇ ਵਿੱਚ ਦਬਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਿੀ ਨਹੀਂ ਛੱਡਣਗੇ ਵਪੱਛੇ ਮੇਰੀ ਧੂੜ।
ਮੈ ਵਿਿੇ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਛੱਡ ਵਦੰਦੇ ਹੋ ਤਰਂ ਉਸਦਰ ਵਿਰੋਧ ਿਰੋ?
ਮੇਰੇ ਬਰਰੇ ਜਰਣੋ ਠੰਢ, ਮੇਰੀ ਚੰਚਲ ਭਰਿਨਰ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਅਸੰਗਤਤਰ।
ਮੈ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਦਰ ਹਰਂ ਬ਼ਰਰਈ ਹੈ ਵਿ, ਤ਼ਹਰਡੇ ਤੋ ਵਬਨਰਂ, ਮੈ ਨ਼ਿਸਰਨ ਪਹੰ਼ਚਰਉਣ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਿ਼ਝ
ਿੀ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ।

ਮੇਰਰ ਚੰਗਰ, ਮੈਨੰੂ ਦੇ ਵਦਓ ਿੱਟੋ ਿੱਟ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਨਿੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ, ਤਰਂ ਜੋ ਇਹ ਹ਼ਣ ਤ਼ਹਰਨੰੂ
ਨਰਰਰਜ ਨਰ ਿਰੇ।
ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਉਨ੍ਰਂ ਦੱ਼ਿਰਂ ਤੋ ਜਰਣੂ ਹੋ ਜੋ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੂੰ ਤਸੀਹੇ ਵਦੰਦੇ ਹਨ?
ਵਸਰਫ ਇੱਿ ਸੋਵਚਆ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਸੈਤਰਨੀ ਪ੍ਵਿਵਰਆ ਵਿੱਚ ਇਿੱਲਰ ਛੱਡ ਸਿਦੇ ਹੋ ਇਹ
ਮੈਨੰੂ ਡਰਰਉਂਦਰ ਹੈ।
ਮੈਨੰੂ ਿੌਣ ਦੇਿੇਗਰ ਅਵਜਹੀ ਲੜਰਈ ਵਿਚ ਸਰਮਲ ਹੋਣ ਦੀ ਤਰਿਤ?
ਵਜਸ ਦਰ ਮੈ ਵਰਣੀ ਹਰਂ ਵਜੱਤ ਵਿਿੇ ਿਰਨੀ ਹੈ, ਇਸ ਬਰਰੇ ਵਿਹਰਰਿ ਵਹਦਰਇਤਰਂ ਿਰਸਤੇ ਮੇਰੀਆਂ ਬੇ
ਨਤੀਆਂ ਦਰ ਹੱਲ ਿਰਨਰ ਦ਼ਸਮਣ 'ਤੇ?

"ਿੈਸੇ ਿੀ ਇਹ ਹੋਿੇ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੀ ਪਵਿੱਤਰ ਇੱਛਰ ਨੂੰ ਅਸੀਸ ਵਦੰਦਰ ਹਰਂ।
ਇਸ ਦੇ ਨਰਲ ਤ਼ਹਰਡੇ ਸਬਦ, ਅਤੇ
ਪੇ੍ਵਰਤ ਉਨ੍ਰਂ ਤੋ ਜੋ ਮੇਰੀ ਅੱਤ ਪਵਿੱਤਰ ਮਰਂ ਨੇ ਆਰਿਐਂਜਲ ਗੈਬਰੀਅਲ ਨੂੰ ਵਿਹਰ ਸੀ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ
ਆਪਣੇ ਵਦਲ ਦੀ ਪੂਰੀ ਤਰਿਤ ਨਰਲ ਿਵਹੰਦਰ ਹਰਂ:

Jesus ਉਸਨੇ ਜਿਰਬ ਵਦੱਤਰ:
"ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ ਗੱ਼ਸੇ ਹੋ ਜਰਓ।
-ਜਰਣੋ
ਇਹ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ ਮੈ ਿਦੇ ਿੀ ਭੂਤਰਂ ਨੂੰ ਤ਼ਹਰਡੀਆਂ ਸਮਰੱਥਰਿਰਂ ਤੋ ਪਰੇ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਭਰਮਰਉਣ ਦੀ ਆ
ਵਗਆ ਨਹੀਂ ਦੇਿਰਂਗਰ।
-ਜਰਣੋ
ਇਹ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ ਮੈ ਿਦੇ ਿੀ ਭੂਤਰਂ ਨਰਲ ਲੜਨ ਿਰਲੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਮਰਨ ਦੀ ਆਵਗਆ ਨਹੀਂ ਵਦੰ
ਦਰ।
ਅਸਲ ਵਿੱਚ



I ਰੇਟ ਪਵਹਲਰਂ ਆਤਮਰ ਦੀ ਤਰਿਤ,
The ਮੈ ਆਪਣੀਿਰਤਮਰਨ ਵਿਰਪਰ ਿਰਦਰ ਹਰਂ,
ਤਦ ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਲੜਰਈ ਵਿਚ ਲੈ ਜਰਂਦਰਹਰਂ।
ਜੇ ਇੱਿ ਆਤਮਰ ਸਮੇ ਸਮੇ ਤੇ ਵਡੱਗਦੀ ਰਵਹੰਦੀ ਹੈ,
ਨਹੀਂ ਇਹ ਿਦੇ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਇਨਿਰਰ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਮੇਰੀ ਵਿਰਪਰ ਦ਼ਆਰਰ ਮੰਗੀ
ਗਈ ਉਸ ਦੀਆਂਲਗਰਤਰਰ ਪ੍ਰਰਥਨਰਿਰਂ,
ਪਰ ਵਿਉਂਵਿ ਉਹ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਨਹੀਂ ਰਹੀ।

ਜਦੋ ਇਹ ਇਹ ਿਰਪਰਦਰ ਹੈ, ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਭੀਿ ਮੰਗਣੀ ਚਰਹੀਦੀ ਹੈ
- ਹੋਰ ਬਣਨ ਲਈ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਪ੍ਤੀ ਸੰਿੇਦਨਸੀਲ,
-ਵਜਸ ਤੋ ਤ਼ਸੀਂ ਹੋ ਵਨਰਲੇਪ ਹੋ ਗਏ।
ਇਸ ਨੰੂ ਅਵਹਸਰਸ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਮੈ ਵਗਣਦਰ ਹਰਂ ਵਿਿੇਿਲ ਮੈ ਹੀ ਮਨੱ਼ਿ ਦੇ ਵਦਲ ਨੰੂ ਭਰ ਸਿਦਰ
ਹਰਂ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਨੂੰ।

ਜਦੋ ਇੱਿ ਆਤਮਰ ਆਪਣੇ ਿ਼ਦ ਦੇ ਤਰਿ ਨਰਲ ਭਰਪੂਰ ਹੈ,
ਭਟਿੇ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਦੇ ਵਨਸਚਤ ਤਰੀਿੇ ਤੋ,
ਵਿਸਿਰਸ ਾ਼ ਿਰਨਰ ਵਬਨਰਂ ਸੋਚੇ-ਸਮਝੇ
ਵਿ ਇਸਦਰ ਵਨਰਣਰ ਇਸ ਨਰਲੋ ਿਧੇਰੇ ਸਟੀਿ ਅਤੇ ਿਧੇਰੇ ਸੰਤ਼ਵਲਤ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਮੇਰਰ। ਹੈਰਰਨੀ ਦੀ
ਗੱਲ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਵਿਰ ਵਡੱਗ ਪੈਦਰ ਹੈ।

ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਜੋਰ ਵਦੰਦਰ ਹਰਂ ਇਸ ਤੱਥ 'ਤੇ ਵਿ, ਸਭ ਤੋ ਿੱਧ,
- ਛੇ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਵਿੱਚ ਲਗਰਤਰਰ,
-ਭਰਿੇ ਇਸਦਰ ਮਤਲਬ ਮੌਤ ਤੋ ਪੀੜਤ ਹੋਣਰ ਹੋ ਸਿਦਰ ਹੈ।

ਹਰਲਰਂਵਿ, ਇਹ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਉਹਨਰਂ ਪ੍ਰਰਥਨਰਿਰਂ ਨੰੂ ਅਣਗੌਵਲਆਂ ਿਰ ਵਦੰਦੇ ਹੋ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਆਮ ਤੌ
ਰ 'ਤੇ ਿਰਦੇ ਹੋ। ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦੇ ਹੋ ਿਰਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਧਮਿੀ ਵਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ,
ਨਰਲ ਮੈਨੰੂ ਬ਼ਲਰਓ ਆਤਮ-ਵਿਸਿਰਸੀ ਪ੍ਰਰਥਨਰਿਰਂ, ਅਤੇਿਿੀਨ ਰੱਿੋ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈ ਮਦਦ ਿਰਰਂਗਰ
।

ਮੈ
- ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਨੂੰ ਿੋਲ੍ਦੇ ਹੋ ਤ਼ਹਰਡੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਤਰ ਨੰੂ ਤ਼ਹਰਡਰ ਵਦਲ ਅਤੇ
-ਤ਼ਸੀਂ ਉਸ ਨਰਲ ਿੀ ਿਰਦੇ ਹੋ ਹਰ ਉਸ ਚੀਜ ਨੰੂ ਜਰਣੋ ਜੋ ਹ਼ਣ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿੱਚ ਿਰਪਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਅਤੇ
ਨਰਲ ਹੀ ਨਰਲ ਹਰ ਉਹ ਚੀਜ ਵਜਸਨੰੂ ਵਬਨਰਂ ਅਣਗਵਹਲੀ ਿੀਤੇ, ਭਵਿੱਿ ਵਿੱਚ ਿਰਪਰਨ ਦੀ ਲੋੜ
ਹੈ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ।

ਿੀ ਿਰੋ ਉਹ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਵਬਨਰਂ ਵਿਸੇ ਦੇਰੀ ਦੇ ਦੱਸਦਰ ਹੈ।
ਿਰਦ ਰੱਿੋ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਸੰਿਣੇ ਹਨੇਰੇ ਨਰਲ ਵਿਰੇ ਹੋਿੋਗੇ, ਹਨੇਰੇ ਿਰਂਗ ਸੰਿਣੇ ਇੱਿ ਅੰਨ੍ੇ ਆਦਮੀ ਦ਼
ਆਰਰ ਅਨ਼ਭਿ ਿੀਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ।
ਤ਼ਹਰਡਰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਤਰ ਦੀਆਂ ਵਹਦਰਇਤਰਂ ਦੀ ਪਰਲਣਰ ਿਰਨਰ ਹੋਿੇਗਰ
the ਦੋਸਤਰਨਰ ਹੱਥ ਜੋਤ਼ਹਰਡਰ ਮਰਰਗ ਦਰਸਨ ਿਰੇਗਰ,
ਅੱਿਰਂ ਵਿ, ਰੌਸਨੀ ਅਤੇ ਹਿਰ ਿਰਂਗ ਉਹ ਹਨੇਰੇ ਨੰੂ ਦੂਰ ਿਰਨਗੇ।



ਦਰਜ ਿਰੋ ਵਬਨਰਂ ਵਿਸੇ ਜਨੰੂਨ ਦੇ ਲੜਰਈ। ਦ਼ਸਮਣ ਦੀ ਿੌਜ ਬਹ਼ਤ ਹੈ ਸ਼ਚੇਤ
ਤਰਿਤਅਤੇ
ਵਹੰਮਤ
ਇਸ ਦਰ ਵਿਰੋਧੀ।
ਜੇ ਵਬਨਰਂ ਵਿਸੇ ਡਰ ਦੇ ਦ਼ਸਮਣ ਦਰ ਸਰਹਮਣਰ ਿਰਨਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ,
ਤ਼ਸੀਂ ਸਭ ਤੋ ਿੱਧ ਵਹੰਸਿ ਲੜਰਈਆਂ ਦਰ ਸਮਰਥਨ ਿਰੋ।

ਡਰੇ ਹੋਏ ਅਤੇ ਡਵਰਆ ਹੋਇਆ
the ਭੂਤ ਵਿਰ ਇਹਿਰਨ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿਰਦੇ ਹਨ ਭੱਜਣਰ
ਪਰ ਉਹ ਅਵਜਹਰ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦੇ ਵਿਉਂਵਿ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਮੇਰੀ ਇੱਛਰ ਦ਼ਆਰਰ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ ਜਰਂਦਰ
ਹੈ ਇੱਿ ਿੱਡੀ ਅਤੇ ਵਿਣਰਉਣੀ ਹਰਰ ਨੰੂ ਸਵਹਣ ਿਰਨ ਲਈ।
ਬਣੋ ਦਲੇਰ। ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਪ੍ਤੀ ਿਫਰਦਰਰ ਹੋ, ਤਰਂ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਤਰਿਤ ਨਰਲ ਭਰ ਦੇਿਰਂਗਰ ਅਤੇ ਉ
ਨ੍ਰਂ ਉੱਤੇ ਵਜੱਤ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਲਈ ਤ਼ਹਰਡਰ ਬਹ਼ਤ-ਬਹ਼ਤ ਧੰਨਿਰਦ।"

ਿੌਣ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹੈ ਉਸ ਤਬਦੀਲੀ ਦਰ ਿਰਣਨ ਿਰੋ ਜੋ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਿਰਪਰ ਰਹੀ ਸੀ? ਓਹ! ਿੌਣ
ਦਵਹਸਤ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਜਿੜ ਵਲਆ!

ਲਈ ਵਪਆਰ ਮੇਰੇ ਿੋਮਲ ਵਿਸੂਵਿ ਮੈ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਇਸ ਦੇ ਬਦਲਣ ਤੋ ਿ਼ਝ ਪਲ
ਪਵਹਲਰਂ ਮਜਬੂਤ ਅਚਰਨਿ ਵਭਆਨਿ ਨਫਰਤ ਵਿੱਚ, ਵਜਸ ਿਰਰਨ ਮੈਨੰੂ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣਰ ਪੈ ਵਰਹਰ ਹੈ
ਿਰਣਨਿੋਗ ਨਹੀਂ ਹੈ।

ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਹੈ ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਸੋਚ ਿੇ ਤਸੀਹੇ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤੇ ਵਿ ਇਹ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਜੋ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਸੀ
ਮੇਰੇ ਲਈ ਵਦਆਲੂ ਹ਼ਣ ਵਿਰਣਰ ਅਤੇ ਵਨੰਵਦਆ ਿੀਤੀ ਗਈ ਵਜਿੇ ਵਿ ਉਹ ਇੱਿ ਅਟੱਲ ਦ਼ਸਮਣ
।

ਨਹੀਂ ਮੈ ਉਸ ਦੇ ਅਿਸ ਨੰੂ ਦੇਿ ਸਿਦਰ ਸੀ, ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਗੱ਼ਸੇ ਨੂੰ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਭਆਨਿ।
ਮੇਰਰ ਮੇਰੀ ਮਰਲਰ ਦੇ ਮਣਵਿਆਂ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਹੱਥਰਂ ਵਿੱਚ ਿੜਨ ਦੀ ਅਿੋਗਤਰ ਅਤੇ ਉਨ੍ਰਂ ਨੂੰ ਟ਼ਿਵੜਆਂ
ਵਿਚ ਚੰ਼ਮਣ ਨਰਲ ਮੈ ਟੱ਼ਟ ਵਗਆ। ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਅਵਜਹਰ ਵਿਰੋਧ ਉਹ ਵਸਰ ਤੋ ਪੈਰਰਂ ਤੱਿ ਵਹੱਲਵਰਹਰ
ਸੀ। ਓਹ! ਮੇਰਰ ਰੱਬ, ਜੋ ਤਸੱਦਦ!
ਮੇਰਰ ਮੰਨਣਰ ਹੈ ਵਿ ਜੇ ਨਰਿ ਵਿੱਚ ਿੋਈ ਦੱ਼ਿ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੰੂ ਵਪਆਰ ਨਰ ਿਰਨ ਦਰ ਦੱ਼ਿ
ਸੀ ਇਹ ਨਰਿ ਦਰ ਵਨਰਮਰਣ ਿਰੇਗਰ। ਨਰਿ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਸੀ, ਹੈ ਅਤੇ ਹੋਿੇਗਰ ਵਭਆਨਿ!

ਿਈ ਿਰਰ ਭੂਤਰਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਸਰਹਮਣੇ ਉਹ ਸਰਰੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਰੱਿੀਆਂ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਵਦੱਤੀ
ਆਂ ਸਨ ਸਰਨਦਰਰ ਬਣਰਇਆ, ਵਜਸ ਨਰਲ ਮੈਨੰੂ ਇੰਝ ਜਰਪਦਰ ਹੈ ਵਜਿੇ ਉਹਸੱ਼ਧ ਹੋਣ ਮੇਰੀ ਿਲਪ
ਨਰ ਦੀਆਂ ਿਰਢਰਂ।

ਅਤੇ ਉਹਨਰਂ ਿੋਲ ਹੈ ਜੋਰ ਦੇ ਿੇ ਵਿਹਰ ਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਿਧੇਰੇ ਸ਼ਤੰਤਰ ਅਤੇ ਹੋਰ ਿੀ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਝ ਹੈ
ਆਰਰਮਦਰਇਿ ਹੈ। ਜਦੋ ਵਿ, ਅਤੀਤ ਵਿੱਚ,
ਮੇਰਰ ਧੰਨਿਰਦ ਉਹ ਅਸਲੀ ਲੱਗ ਰਹੇ ਸਨ,
the ਭੂਤਰਂ ਨੇ ਹ਼ਣ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਿਵਹੰਦੇ ਹੋਏ ਬੀਵਜਆ: ਵਿਸੂ ਦਰ ਮਹਰਨ ਭਲਰ ਿੇਿੋ ਜੋ ਵਿਸੂ ਿੀ ਉਹ
ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਇਹ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ?
ਦੇਿੋ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਵਿਿੇ ਹੋ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀਆਂ ਵਮਹਰਰਂ ਦਰ ਜਿਰਬ ਦੇਣ ਲਈ ਇਨਰਮ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ!



ਇਸ ਿੋਲ ਤ਼ਸੀਂ ਹੋ ਸਰਡੇ ਹੱਥਰਂ ਵਿੱਚ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ, ਵਜਿੇ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਹੱਿਦਰਰ ਹੋ।
ਹ਼ਣ ਤ਼ਸੀਂ ਸਰਡੇ ਹੋ, ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਸਰਡਰ। ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਇਹ ਸਭ ਿਤਮ ਹੋ ਵਗਆ ਹੈ! ਛੇ ਸਰਡਰ ਵਿਡੌ
ਣਰ ਬਣ ਜਰਓ!
ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ ਨਰਲ ਹੀ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਿੀ ਉਮੀਦ ਨਹੀਂ ਵਿ ਉਹ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਦ਼ਬਰਰਰ ਵਪਆਰ ਿਰੇਗਰ।
"

ਜਦੋ ਤੱਿ ਮੈ ਿਵੜਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਉਸ ਦੇ ਹੱਥਰਂ ਵਿੱਚ ਇੱਿ ਪਵਿੱਤਰ ਵਚੱਤਰ,
ਮੈ ਸੀ, ਲਈ ਗੱ਼ਸਰ ਅਤੇ ਵਨਰਰਸਰ, ਉਸ ਦੇ ਟ਼ਿੜੇ-ਟ਼ਿੜੇ ਿਰਨ ਲਈਆਿਰਵਸਤ ਹੋਈ। ਬਰਅਦ
ਵਿੱਚ ਮੈ ਉਹ ਿੀਤਰ, ਮੈ ਬਲਦੇ ਹੋਏ ਹੰਝੂਆਂ ਨੰੂ ਰੋਇਆ ਅਤੇ ਚੰ਼ਮਣਰ ਜਰਰੀ ਰੱਵਿਆ ਿਟੇ ਹੋਏ ਟ਼ਿ
ੜੇ।
ਜੇ ਉਹਨਰਂ ਿੋਲ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਸੀ ਇਹ ਪੱ਼ਛੇ ਜਰਣ 'ਤੇ ਵਿ ਇਹ ਚੀਜਰਂ ਵਿਿੇ ਿਰਪਰੀਆਂ, ਮੈ ਵਿਹਰ ਹੰ਼ਦਰ
ਿੌਣ ਮੈ ਨਹੀਂ ਜਰਣਦਰ ਸੀਅਤੇ
ਿੌਣ ਮੈਨੰੂ ਅਵਜਹਰ ਿਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ. ਹ਼ਣ ਮੈਨੰੂ ਿਿੀਨ ਹੋਵਗਆ ਹੈ
-ਵਿ ਇਸ ਦਰ ਿੰਮ ਬੇਿਰਬੂ ਤਰਿਤ ਨਰਲ ਸੈਤਰਨ ਿੱਲੋ ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਟ਼ਿੜੇ-ਟ਼ਿੜੇ ਿਰਨਰ
-ਵਿ ਮੇਰੇ ਚੰ਼ਮਣ ਉਸ ਵਿਰਪਰ ਦਰ ਪ੍ਭਰਿ ਸਨ ਜੋ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਿੰਮ ਿਰਦੀ ਸੀ।

ਇਸ ਤੋ ਤ਼ਰੰਤ ਬਰਅਦ, ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਜੋ ਿ਼ਝ ਿੀ ਿਰਪਰ ਵਰਹਰ ਸੀ, ਉਸ 'ਤੇ ਵਿਚਰਰ ਿਰਦੇ ਹੋਏ, ਮੈ
ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਿ ਮੈ ਆਤਮਰ ਨੂੰ ਦਰਦ ਨਰਲ ਤਸੀਹੇ ਵਦੱਤੇ ਜਰਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਦੇਿਦੇ ਹੋਏ ਵਿ ਉਹ
ਨਰਂ ਨੇ ਿੀ ਿੀਤਰ ਸੀ, ਭੂਤਰਂ ਦਰ ਵਿਸਿਰਸ ਸੀ ਵਿ ਉਹ ਵਜੱਤ ਗਏ ਸਨ ਅਤੇ ਿ਼ਸ ਸਨ।

ਉਹਨਰਂ ਿੋਲ ਮੈ ਹਰਂ ਮਿੌਲ ਉਡਰਇਆ ਵਗਆਅਤੇ, ਚੀਿਰਂ ਅਤੇ ਨਰਿ ਭਰੀਆਂ ਆਿਰਜਰਂ ਦੇ ਨਰਲ,
ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਵਸਆ:
"ਿੇਿੋ ਤ਼ਸੀਂ ਵਿਿੇ ਸਰਡੇ ਬਣ ਗਏ!
ਇਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਅਸੀਂ ਜੋ ਿਰਨਰ ਹੈ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਵਿ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਨਰਿ ਦੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਆਤਮਰ ਵਿੱਚ
ਲੈ ਜਰਣਰ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਹ ਹੈ ਅਸੀਂ ਜਲਦੀ ਹੀ ਿੀ ਿਰਰਂਗੇ।"

ਗਰੀਬ ਭੂਤ-ਪੇ੍ਤ ਉਹ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਦੇਿ ਨਹੀਂ ਸਿਦੇ ਸਨ। ਉੱਥੇ ਮੈ ਹਮੇਸਰ ਾਂ ਵਿਸੂ ਨਰਲ ਇ
ਿਮੱ਼ਠ ਸੀ,
-ਵਜਸ ਲਈ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਸ਼ਭ ਿਰਮਨਰਿਰਂ ਦਰ ਸਮੰ਼ਦਰ ਸੀ ਅਤੇ
-ਵਜਸ ਲਈ ਮੈ ਲਗਰਤਰਰ ਰੋ ਵਰਹਰ ਸੀ ਅਤੇ ਤਸਿੀਰ ਦੇ ਟ਼ਿਵੜਆਂ ਨੰੂ ਚੰ਼ਮ ਵਰਹਰ ਸੀ। ਤ਼ਸੀਂ ਹੋ ਗੱ਼
ਸੇ ਵਿੱਚ ਜਦੋ ਉਨ੍ਰਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿਰਦੇ ਅਤੇ ਜਮੀਨ 'ਤੇ ਮੱਥਰ ਟੇਿਦੇ ਹੋਏ ਦੇਵਿਆ।

ਸਮੇ ਸਮੇ 'ਤੇ ਇਸ ਿਰਿੇ ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਮੇਰੀ ਡਰੈੱਸ ਪਰ ਲਈ ਜਰਂ ਉਸ ਿ਼ਰਸੀ ਨੰੂ ਵਹਲਰ ਵਦੱਤਰ ਵਜਸ '
ਤੇ ਮੈ ਸੀ। ਸਮਰਵਥਤ ਹੈ। ਿਈ ਿਰਰ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਬਹ਼ਤ ਡਰਰਉਂਦੇ ਸਨ
-ਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿਰਨਰ ਭੱ਼ਲ ਗਏ ਅਤੇ
-ਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਮੈ ਇਹ ਵਿਸਿਰਸ ਿਰਨਰ ਸ਼ਰੂ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਵਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਉਨ੍ਰਂ ਤੋ ਮ਼ਿ
ਤ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹਰਂ। ਇਹ ਚੀਜਰਂ ਅਿਸਰ ਰਰਤ ਨੂੰ ਿਰਪਰਦੀਆਂ ਸਨ ਜਦੋ ਮੈ ਵਬਸਤਰੇ ਵਿੱਚ ਹੰ਼ਦਰ
ਸੀ।
ਲਈ ਸੌ ਜਰਣਰ, ਮਰਨਵਸਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿਰਨਰ।
ਪਰ ਇਹ ਿਦੋ ਹੈ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਪਤਰ ਸੀ, ਉਨ੍ਰਂ ਨੇ ਚਰਦਰਰਂ ਅਤੇ ਵਸਰਹਰਣੇ ਵਿੱਚ ਿੇ ਮੈਨੰੂ ਪਰੇਸਰਨ ਿੀ
ਤਰ।



ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਸੌਣ ਲਈਆਪਣੀਆਂ ਅੱਿਰਂ ਬੰਦ ਿਰਨ ਦੇ ਅਿੋਗ, ਮੈ ਜਰਗਦਰ ਵਰਹਰ ਵਿਉਂਵਿ ਇੱਿ
ਵਿਅਿਤੀ ਜੋ ਜਰਣਦਰ ਹੈ
- ਵਿ ਇੱਿ ਦ਼ਸਮਣ ਵਜਸਨੇ ਆਪਣੀ ਿ਼ਦ ਦੀ ਜਰਨ ਲੈਣ ਦੀ ਸਹੰ਼ ਿਰਧੀ ਹੈ, ਉਹ ਬਹ਼ਤ ਨੇੜੇ ਹੈ,
-ਇਸ ਦੀ ਉਡੀਿ ਿੀਤੀ ਜਰ ਰਹੀ ਹੈ ਿਰਤਿ ਝਟਿਰ ਦੇਣ ਲਈ ਸਹੀ ਸਮਰਂ।
ਮੈ ਵਰਹਰ ਹਰਂ ਜਦੋ ਉਹ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤਰਂ ਵਿਰੋਧ ਿਰਨ ਲਈਆਪਣੀਆਂ ਅੱਿਰਂ ਿੱ਼ਲ੍ੀਆਂ ਰੱਿਣ ਲ
ਈ ਮਜਬੂਰ ਹੋਣਰ ਪੈਦਰ ਹੈ ਮੈਨੰੂ ਨਰਿ ਵਿੱਚ ਵਲਜਰਣ ਲਈ।

ਇਸ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ ਿਰਲ ਮੇਰੇ ਵਸਰ 'ਤੇ ਸੂਈਆਂ ਿਰਂਗ ਵਡੱਗ ਪਏ। ਸਭ ਮੇਰਰ ਸਰੀਰ ਠੰਢੇ ਪ
ਸੀਨੇ ਨਰਲ ਢਵਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ
-ਵਜਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਿੂਨ ਨੰੂ ਠੰਡਰ ਿੀਤਰ ਅਤੇ
-ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਦਰਿਲ ਹੋ ਵਗਆ ਹੱਡੀਆਂ ਦੀ ਵਮੱਝ ਤੱਿ।
ਮੇਰੀਆਂ ਨਸਰਂ ਡਰ ਨਰਲ ਭਰ ਗਏ, ਉਹ ਿੰਬਣ ਲੱਗ ਪਏ।

ਉਦਰਹਰਨ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇੱਿ ਿੂਹ ਦੇ ਨੇੜੇ ਤੋ ਗ਼ਜਰਨਰ,
ਮੈ ਇੱਿ ਸ਼ਵਣਆ ਮੇਰੀ ਵਜੰਦਗੀ ਨੰੂ ਿਤਮ ਿਰਨ ਲਈਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੱ਼ਟਣ ਦੀ ਮਜਬੂਤ ਲੋੜ
ਹੈ।

ਜਰਗਰੂਿ ਭੂਤਰਂ ਦੀ ਿੋਗਤਰ ਦੀ,
ਮੈ ਭੱਜ ਵਗਆ, ਹਰ ਮੌਿੇ ਤੋ ਪਰਹੇਜ ਿਰਨਰ ਜਦੋ ਉਹ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਹਮਲਰ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਨ।

ਹਰਲਰਂਵਿ, ਮੈ ਸੈਤਰਨੀ ਸਬਦ ਸ਼ਣਦਰ ਵਰਹਰ ਵਜਿੇ ਵਿ:
"ਇਹ ਹੈ ਇੰਨੇ ਪਰਪ ਿਰਨ ਤੋ ਬਰਅਦ ਜੀਉਣਰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਬੇਿਰਰ ਹੈ।
"ਤੇਰਰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਤੈਨੰੂ ਵਤਆਗ ਵਦੱਤਰ ਹੈ ਵਿਉਂ ਜੋ ਤੰੂ ਉਹ ਨਰਲ ਬੇਿਫਰ ਹੋਇਆ ਹੈ।"

ਮੈਨੰੂ ਭੂਤ-ਪੇ੍ਤ ਿਰਦਰ ਹੈ ਨੇ ਇਸ ਵਿਸਿਰਸ ਨੂੰ ਜਨਮ ਵਦੱਤਰ ਹੈ ਵਿ ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਬ਼ਰੇ ਅ
ਪਰਰਧ ਿੀਤੇ ਹਨ, ਪਵਹਲਰਂ ਿਦੇ ਿੀ ਿਚਨਬੱਧ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ, ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਮੇਰੇ ਲਈ ਬੇਿਰਰ ਸੀ
ਉਮੀਦ ਹੈ ਵਿ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਦਇਆ ਿਰੇਗਰ।

ਡੰੂਿੀ ਡੰੂਿਰਈ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਹੋਦ ਬਰਰੇ ਮੈ ਸ਼ਵਣਆ ਹੈ:
"ਤ਼ਸੀਂ ਵਿਿੇ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ? ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਇਤਨੇ ਿੈਰ-ਭਰਿੀ ਜੀਿਨ ਬਤੀਤ ਿਰਨ ਲਈ, ਜੋ ਉਸ
ਲਈ ਏਨਰ ਠੰਢਰ ਹੈ? ਜਰਣੋ ਇਹ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਵਜਸ ਨੰੂ ਤ਼ਸੀਂ ਬਹ਼ਤ ਤਸੀਹੇ ਵਦੱਤੇ ਹਨ, ਵਨੰਵਦਆ ਿੀ
ਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਫਰਤ ਿੀਤੀ ਹੈ? ਤ਼ਸੀਂ ਵਹੰਮਤ ਿੀਤੀ ਇਸ ਮਹਰਨ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੰੂ ਨਰਰਰਜ ਿਰੋ ਜੋ ਤ਼
ਹਰਨੰੂ ਚਰਰੇ ਪਰਵਸਆਂ ਤੋ ਿੇਰਦਰ ਹੈ? ਅਤੇ ਉਹ ਇਹ ਨਹੀਂ ਭੱ਼ਲਦਰ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਉਸ ਦੇ ਸਰਹਮਣੇ ਉਸ
ਨੰੂ ਨਰਰਰਜ ਿਰ ਰਹੇ ਸੀ ਉਹੀ ਅੱਿਰਂ।
ਹ਼ਣ ਜਦੋ ਵਿ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਇਹ ਹੈ ਗ਼ਆਚ ਵਗਆ, ਤੈਨੰੂ ਸਰਂਤੀ ਿੌਣ ਦੇਿੇਗਰ?"

ਇਹਨਰਂ ਨੰੂ ਸ਼ਣਨਰ ਭਰਸਣਰਂ ਵਿੱਚ, ਮੈ ਏਨਰ ਦ਼ਿੀ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਿ ਮੈ ਮੌਤ ਦਰ ਵਬੰਦੂ।

ਿਦੋ ਮੈ ਰੋਣਰ ਸ਼ਰੂ ਿਰ ਵਦੱਤਰ, ਮੈ ਿੱਧ ਤੋ ਿੱਧ ਸੰਭਿ ਹੱਦ ਤੱਿ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿੀਤੀ।
ਿਧਰਉਣ ਲਈ ਮੇਰੀ ਦਵਹਸਤ,
- Demons ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਗੈਰ-ਸਰਧਰਰਨ ਪਰੇਸਰਨੀ ਦੇ ਨਰਲ ਜਰਰੀ ਰੱਵਿਆ,
-ਅੰਦਰ ਲੜ ਰਹੇ ਹੋ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਹਰ ਵਹੱਸੇ,



-ਇਸ ਵਿੱਚ ਪ੍ਿੇਸ ਿਰਨਰ ਵਤੱਿੀਆਂ ਸੂਈਆਂ ਿਰਲਰ ਮੇਰਰ ਸਰੀਰ, ਅਤੇ
- ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਦਮ ਿ਼ੱਟਣਰ ਮੇਰੇ ਗਲੇ ਵਿੱਚ ਤਰਂ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਸੋਚਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ ਜਰ ਸਿੇ ਵਿ
ਮੈ ਮਰ ਵਰਹਰ ਹਰਂ।

ਇੱਿ ਿਰਰ ਜਦ ਵਿ ਮੈ ਪ੍ਣਰਮ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ ਅਤੇ ਚੰਗੇ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿੀਤੀ ਸੀ
- ਹੋਣ ਲਈ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਤਰਸ ਆਉਂਦਰ ਹੈ ਅਤੇ
-ਮੇਰਰ ਸਮਰਥਨ ਿਰਨ ਲਈ ਨਿੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਦੇ ਨਰਲ
ਤਰਂ ਵਿ ਮੈ ਦ਼ਸਟ ਭੜਿਰਹਟਰਂ ਦਰ ਵਿਰੋਧ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹਰਂ,
ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਿ ਮੇਰੇ ਪੈਰਰਂ ਹੇਠੋ ਧਰਤੀ ਿੱ਼ਲ੍ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜਮੀਨ ਵਿੱਚੋ ਲਰਲ ਲਰਟਰਂ ਵਨਿਲ
ਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਲਪੇਟੋ।

ਅਤੇ ਪਲ ਵਿੱਚ ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਇਹ ਲਰਟਰਂ ਵਪੱਛੇ ਹਟ ਗਈਆਂ ਹਨ,
ਬਣਰਏ ਭੂਤ-ਪੇ੍ਤ ਮੈਨੰੂ ਅਥਰਹ ਿ਼ੰਡ ਵਿੱਚ ਿਸੀਟਣ ਦੀ ਵਹੰਸਿ ਿੋਵਸਸ।

ਇਸ ਤੋ ਬਰਅਦ ਅਨ਼ਭਿ, ਵਜਿੇ ਵਿ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਹੋਰ ਲੋਿਰਂ ਦੇ ਬਰਅਦ, ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਮੈ ਿੰਢੇ 'ਤੇ ਮ
ਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਮੌਤ ਦੀ,
ਮੇਰਰ ਦਇਆਿਰਨ ਵਿਸੂ ਮੈਨੰੂ ਮ਼ੜ-ਸ਼ਰਜੀਤ ਿਰਨ ਲਈਆਇਆਅਤੇ ਇੱਿ ਮੈਨੰੂ ਤਰਿਤ ਵਦਓ।

ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੋਣ ਤੋ ਬਰਅਦ ਮ਼ੜ- ਚਰਲੂ ਿੀਤਰ
ਮੈਨੰੂ ਬਣਰਇਆ ਇਹ ਸਮਝਣਰ ਵਿ ਜੋ ਿ਼ਝ ਿੀ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿਰਪਵਰਆ ਸੀ, ਉਸ ਵਿੱਚ ਿੋਈ ਅਪਰਰ
ਧ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਵਿਉਂਵਿ
- the ਮੇਰੀ ਨਫਰਤ ਮਵਹਸੂਸ ਹੋਿੇਗੀ ਅਤੇ
- ਿੌਣ ਇੱਿ ਪਰਪ ਦੇ ਪਰਛਰਿੇ ਦੀ ਸੋਚ ਨੇ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਿਰਧਰ ਿਰ ਵਦੱਤਰ। ਦ਼ਿੀ ਹੈ।

ਮੈ ਉਸ ਨੇ ਸਤਰਨ ਨਰਲ ਪੇਸ ਨਰ ਆਉਣ ਦੀ ਤਰਿੀਦ ਿੀਤੀ, ਜੋ ਵਿ ਇੱਿ ਸੀ ਜੰਗਲੀ ਆਤਮਰ ਅ
ਤੇ ਝੂਠਰ।
ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਹੈ ਸਬਰ ਰੱਿੋ ਅਤੇ ਇਹਨਰਂ ਸਰਰੀਆਂ ਅਸ਼ਵਿਧਰਿਰਂ ਨਰਲ ਪੀੜਤ ਹੋਣਰ ਜਰਰੀ ਰੱਿੋ।
ਵਿਉਂਵਿ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਪੂਰੀ ਸਰਂਤੀ ਵਮਲੇਗੀ।"

ਵਿਰ ਇਹ ਹੈ ਅਲੋਪ ਹੋ ਵਗਆ, ਮੈਨੰੂ ਇਿੱਲਰ ਛੱਡਵਦੱਤਰ ਅਤੇ ਇੱਿ ਆਤਮਰ ਦ਼ਆਰਰ ਿਵਸਆ ਹੋ
ਇਆ ਨਿਰਂ।
ਸਮੇ ਸਮੇ 'ਤੇ ਇਸ ਲਈ ਵਿਸੂ ਵਦਲਰਸੇ ਦੇ ਸਬਦਰਂ ਨਰਲ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਇਆ, ਿਰਸ ਿਰਿੇ ਿਦੋ
-ਮੈ ਵਗਆ ਹਰਂ ਮੇਰੀ ਵਜੰਦਗੀ ਨੂੰ ਿਤਮ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿੀਤੀ ਜਰਂ
-ਇਸ ਦੇ ਸੰਪਰਿ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਨਿੀਆਂ ਅਤੇ ਅਚਰਨਿ ਸੈਤਰਨੀ ਤਸੀਹੇ।

ਇਹਨਰਂ ਵਿੱਚ ਿਦੇ-ਿਦਰਈਂ ਸਭ ਿ਼ਝ ਚਮਿਦਰਰ ਅਤੇ ਵਤਉਹਰਰਰਂ ਿਰਲਰ ਲੱਗਦਰ ਸੀ।
ਉਤਪੰਨ ਹੋਈਆਂ ਵਿਰਨਰਂ ਅਲੌਵਿਿ ਪ੍ਿਰਸ ਅਤੇ ਉਸ ਪ੍ਗਟਰਿੇ ਦਰ ਵਜਸ ਨੰੂ ਇਸ ਨੇ ਮੰਵਨਆ ਸੀ
ਵਿ ਇਹ ਹੋਿੇਗਰ ਵਿਸੇ ਅਵਜਹੇ ਵਿਅਿਤੀ ਦ਼ਆਰਰ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਨਰ ਅਸੰਭਿ ਹੈ ਵਜਸ ਨੇ ਿਦੇ ਿੀ
ਇਹਨਰਂ ਚੀਜਰਂ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੀ ਪੂਰੀ ਿੋਗਤਰ।

ਹੋਰ ਦੇਰ ਨਰਲ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇੱਿ ਨਿੀਂ ਲੜਰਈ ਵਿੱਚ ਰੱ਼ਵਝਆ ਪਰਇਆ ਵਜਸ ਵਿੱਚ, frau



ght
ਸੱਿ, ਉਹ ਹਨ ਉਦਰਸੀ ਅਤੇ ਵਚੰਤਰ ਦੀ ਡੰੂਿੀ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਪੈ ਵਗਆ। ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਏਥੇ ਇਸ ਬਰਰੇ
ਦੱਸਰਂਗੇ:

- ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਪਰਇਆ ਮੈਨੰੂ ਸੰਸਿਰਰ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਤੋ ਰੋਿਣ ਲਈ ਹਰ ਵਿਸਮ ਦਰ ਿਰਰਨ।
ਉਹ ਅਵਜਹਰ ਿਰਨ ਵਿੱਚ ਿਰਮਿਰਬ ਹੋ ਗਏ ਮੈਨੰੂ ਿਿੀਨ ਵਦਿਰਉਣਰ ਵਿ ਇੰਨੇ ਸਰਰੇ ਪਰਪਰਂ ਅਤੇ
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨਰਲ ਨਫਰਤ ਿਰਨ ਤੋ ਬਰਅਦ, ਇਹ ਬੇਸਰਮੀ ਸੀ ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਆਓ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ
ਦੇ ਸੰਸਿਰਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰੋ।
ਪਰਬੰਵਧਤ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਿੀ ਿਿੀਨ ਵਦਿਰਉਣ ਲਈ ਵਿ ਜੇ ਮੈਨੰੂ ਸੰਗਤ ਪ੍ਰਪਤ ਹੋਈ ਹੰ਼ਦੀ, ਤਰਂ ਵਿਸੂ
ਉਹ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਰ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਬਜਰਏ ਇੱਿ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਸੈਤਰਨ ਆਉਂਦਰ ਸੀ। ਿਈ ਵਹੰਸਿ
ਤਸੀਵਹਆਂ ਨਰਲ ਬ਼ਰਰਈ ਮੈਨੰੂ ਸਦੀਿੀ ਮੌਤ ਦਰ ਿਰਰਨ ਬਣਦੀ ਹੈ।

ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਇਹ ਸੱਚ ਹੈਵਿ ਪਵਿੱਤਰ ਸੰਗਤ ਤੋ ਬਰਅਦ ਮੈਨੰੂ ਦੱ਼ਿ ਪ੍ਰਪਤ ਹੋਏ ਿਰਣਨਿੋਗ
ਅਤੇ ਿਰਤਿ ਹੈ। ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਿਟਰ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਸੀ ਅਸਵਥਰਤਰ ।

ਪਰਮੈ ਮੈ ਤ਼ਰੰਤ ਠੀਿ ਹੋ ਵਗਆ
-ਜਦੋ ਮੈ ਵਿਸੂ ਦਰ ਨਰਮ ਵਲਆ ਹੈਜਰਂ
-ਜਦੋ ਮੈ ਹਰਂ ਿਰਦ ਿੀਤਰ ਵਿ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਦੀਲੋੜ ਸੀ ਵਿ ਮੈ ਇਸ ਅਿਸਥਰ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਰਹਰਂਗਰ
।

ਿਈ ਿਰਰ ਮੈ ਆਪਣੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਤਰ ਤੋ ਸੰਗਤ ਤੋ ਦੂਰ ਰਵਹਣ ਦੀ ਆਵਗਆ ਮੰਗੀ ਤਰਂ ਜੋ ਮੌਤ
ਦੀ ਇਸ ਪੀੜਰ ਨੰੂ ਜੀਣਰ ਨਰ ਪਿੇ,
ਪਰ ਇਸ ਵਿੱਚ ਮੈ ਹਰਂ ਹਰਲਰਂਵਿ, ਸੰਸਿਰਰ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਲਈ ਵਿਹਰ ਵਗਆ ਸੀ।

ਹਰਲਰਂਵਿ, ਵਿੱਚ ਿਈ ਮੌਵਿਆਂ 'ਤੇ ਮੈ ਇਸ ਜੰਗ ਦਰ ਅੰਦਰਜਰ ਲਗਰਉਂਦੇ ਹੋਏ, ਇਸ ਤੋ ਦੂਰ ਵਰਹਰ
ਵਿ ਭੂਤ-ਪੇ੍ਤ ਮੇਰੇ ਵਿਰੱ਼ਧ ਿਰਦੇ ਸਨ। ਹੋਰ ਸਵਮਆਂ 'ਤੇ, ਮੈ ਸੰਚਰਰ ਿਰਰਂਗਰ ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਦੱ਼ਿ
ਨਰ ਝੱਲਣ ਲਈ ਵਬਨਰਂ ਵਤਆਰੀ ਜਰਂ ਧੰਨਿਰਦ ਦੇ।

ਸਰਮ ਨੂੰ, ਜਦੋ ਵਿ ਮੈ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿੀਤੀ ਜਰਂ ਮਨਨ ਿੀਤਰ, ਭੂਤਰਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਡਰਰਇਆ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਇਸ
ਤੋ ਰੋਵਿਆ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿਰੋ
- ਪਵਹਲਰਂ ਮੇਰੇ ਦੀਿੇ ਨੂੰ ਬੰਦ ਿਰ ਦੇਣਰ,
-ਿੇਰ ਉਤਸਰਜਨ ਿਰਨਰ ਬੋਲਰ ਿਰਨ ਿਰਲੀਆਂ ਆਿਰਜਰਂ ਜਰਂ
ਵਸਿਰਇਤਰਂ ਵਿ ਉਹ ਮਰਨ ਿਰਵਲਆਂ ਨਰਲ ਵਮਲਦੇ ਜ਼ਲਦੇ ਸਨ।

ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਉਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਿਵਹਣਰ ਅਸੰਭਿ ਹੈ ਜੋ ਇਹ ਨਰਿ ਦੇ ਿੱ਼ਤੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸਨ ਿੀ
ਤਰ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੈ
-ਬੀਜਣ ਲਈ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਦਵਹਸਤ ਜਰਂ
-ਮੈਨੂੰ ਰੋਿਣ ਲਈ ਚੰਗੇ ਰੂਹਰਨੀ ਿੰਮ ਿਰਨ ਲਈ।
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਇਸ ਜਰਲਮ ਇਮਵਤਹਰਨ ਨੰੂ ਵਤੰਨ ਸਰਲ ਤੱਿ ਵਜਉਂਦਰ ਵਰਹਰ, ਵਜਸ ਦੇ ਨਰਲ ਲਗਭ
ਗ ਇੱਿ ਹਿਤੇ ਦੀ ਜੰਗਬੰਦੀ ਦਰ ਅਪਿਰਦ, ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਹਮਲੇ ਨੂੰ ਵਮਲਰਇਆ ਵਗਆ ਸੀ।

ਿੋਈ ਿੀ ਜੋ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਨੰੂ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦ਼ਆਰਰ ਅਵਜਹੇ ਸੰਿਰਸਰਂ ਦਰ ਸਮਰਥਨ ਿਰਨ ਲਈ ਬ਼



ਲਰਇਆ ਵਗਆ ਹੈ ਸਰਇਦ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਇਹ ਵਿਸਿਰਸ ਿਰਨਰ ਮ਼ਸਵਿਲ ਲੱਗੇਗਰ ਵਿ ਮੈ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ
ਦਰ ਅਨ਼ਭਿ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਸਬੂਤ।

ਉਸ ਨੇ ਸ਼ਝਰਅ ਵਦੱਤਰ
- ਅਣਵਡੱਠਰ ਿਰੋ
-ਉਹਨਰਂ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਚ਼ਣੌਤੀ ਵਦਓ ਜੇ ਉਹ ਿੀੜੀਆਂ ਹੰ਼ਦੀਆਂ,
-ਇਹਨਰਂ ਨੰੂ ਇਸ ਤੱਿ ਿਟਰਓ ਿੱਟ ਅਪਮਰਨ। ਉਸ ਨੇ ਿੀ ਮੇਰੀ ਵਸਿਰਰਸ ਿੀਤੀ
- ਮੈਡੀਟੇਸਨ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਅਤੇ ਵਚੰਤਨ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਬਰਰੇ ਡੰੂਿਰਈ ਨਰਲ,
- ਹੋਰ ਵਧਆਨ ਲਗਰਓ ਿਰਸ ਿਰਿੇ ਸਰਡੇ ਪ੍ਭੂ ਦੇ ਪਵਿੱਤਰ ਜਖਮਰਂ 'ਤੇ, ਅਤੇ
-ਮੇਰਰ ਰਲੇਿਰਂ ਿਰੋ ਵਿਸੂ ਲਈਆਤਮਰ ਵਜਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਮਨੱ਼ਿਤਰ ਵਿੱਚ ਦੱ਼ਿ ਝੱਵਲਆ ਵਿਰਪਰ ਦੇ
ਨ਼ਿਸਰਨ ਤੋ ਮਨੱ਼ਿ ਨੰੂ ਛ਼ਟਿਰਰਰ ਪਰਓ,
ਇਸ ਨੰੂ ਇਸ ਤੱਿ ਿਧਰਓ ਅਲੌਵਿਿ ਜੀਿਨ ਅਤੇ
ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ "ਵਿਸੂ ਜੇਤੂ" ਦੀ ਆਤਮਰ ਬਰਰੇ ਦੱਸੋ, ਿਰਨੀ ਵਿ, ਵਿਸੂ ਬਰਰੇ ਵਜਸ ਨੇ ਸੰਸਰਰ ਉੱਤੇ ਵਜੱ
ਤ ਪ੍ਰਪਤ ਿੀਤੀ।

Forsooth ਵਜਉਂ ਹੀ ਮੈ ਇਨ੍ਰਂ ਵਸੱਵਿਆਿਰਂ ਨੰੂ ਅਮਲ ਵਿੱਚ ਵਲਆਉਣਰ ਸ਼ਰੂ ਿੀਤਰ Jesus
-ਮੈ ਸ਼ਣ ਵਲਆ ਏਨੀ ਤਰਿਤ ਅਤੇ ਵਹੰਮਤ ਵਿ,
-ਿ਼ਝ ਵਿੱਚ ਵਦਨ, ਸਰਰਰ ਡਰ ਖਤਮ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ।

ਜਦੋ ਭੂਤ-ਪੇ੍ਤ ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਵਸਿਰਇਤ ਿੀਤੀ, ਮੈ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਨਰਮਨਜੂਰਤਰ ਨਰਲ ਵਿਹਰ:
'ਇਹ ਹੈ ਵਨਰਸੰਦੇਹ, ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ, ਿੰਗਰਲ ਬਦਮਰਸਰਂ ਿੋਲ, ਇਸ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਹੋਰ ਿੋਈ ਰਸਤਰ
ਨਹੀਂ ਹੈ ਆਪਣਰ ਸਮਰਂ ਬਤੀਤ ਿਰੋ ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਿਰਸਤੇ ਆਪਣੇ ਸਿਰਦ ਨੰੂ ਸੰਤ਼ਸਟ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ
ਬਿਿਰਸ।
ਚੰਗਰ ਿੰਮ ਿਰਦੇ ਰਹੋ ਅਤੇ ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਥੱਿ ਜਰਂਦੇ ਹੋ ਤਰਂ ਤ਼ਸੀਂ ਰ਼ਿ ਜਰਓਗੇ। ਇਸ ਦੌਰਰਨ, ਮੈ, ਏ.
ਛੋਟੇ ਜੀਿ, ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਿਰਨ ਲਈ ਿ਼ਝ ਹੋਰ ਹੈ।

ਦੇ ਮਰਵਧਅਮ ਨਰਲ ਪ੍ਰਰਥਨਰ
ਮੈ ਵਿਸੂ ਦੇ ਪਵਿੱਤਰ ਿਰ ਵਿੱਚ ਜਰਓ,
ਤਰਂ ਵਿ ਅਸੀਂ ਹੋਰ ਵਜਆਦਰ ਵਪਆਰ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਰਂ ਅਤੇ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲ ਸਿਦੇ ਹਰਂ।"

ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਵਿੱਚ ਵਟੱਪਣੀਆਂ, ਭੂਤਰਂ ਨੇ, ਗੱ਼ਸੇ ਵਿੱਚ ਆ ਿੇ, ਹੋਰ ਿੀ ਿ਼ਝ ਿੀਤਰ ਸੋਰ। ਉਹ ਮੇਰੇ ਿੋਲ
ਆ ਗਏ ਅਤੇ ਵਹੰਸਿ ਢੰਗ ਨਰਲ. ਅਸੰਭਿ ਹੈ। ਮੈਨੂੰ ਲੈ ਜਰਣ ਦਰ ਬਹਰਨਰ ਿਰਦੇ ਹੋਏ ਵਿਤੇ ਹੋਰ
ਉਹਨਰਂ ਦੇ ਮੰੂਹ ਨਰਿ ਨੇ ਇੱਿ ਵਭਆਨਿ ਅਤੇ ਦਮ ਿੱ਼ਟਣ ਿਰਲੀ ਬਦਬੂ ਨੰੂ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ ਵਜਸਨੇ ਮੈ
ਨੰੂ ਿੇਰ ਵਲਆ। ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਨਰਲ।
ਮੈ ਲੱਭ ਵਰਹਰ ਸੀ ਉਹਨਰਂ ਨੂੰ ਇਹ ਦੱਸਣ ਦ਼ਆਰਰ ਵਹੰਮਤ ਅਤੇ ਊਰਜਰ ਨਰਲ ਇਸ ਸਭ ਿ਼ਝ ਨੰੂ ਰੋ
ਿਣਰ:
"ਝੂਠੇ ਲੋਿ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਹੋ, ਬਹਰਨਰ ਿਰੋ ਵਿ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਮੈਨੰੂ ਚੱ਼ਿਣ ਦੀ ਸਿਤੀ ਹੈ, ਪਰ, ਜੇ ਇਹ ਹੰ਼
ਦਰ। ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਇਹ ਪਵਹਲੀ ਿਰਰ ਿੀਤਰ ਹੋਿੇਗਰ।
ਿਹੋ ਵਸਰਿ ਝੂਠ।

ਆਪਣਰ ਗਰਓ ਤਦ ਤੱਿ ਪਰਹੇਜ ਿਰੋ ਜਦ ਤੱਿ ਤ਼ਸੀਂ ਗੱ਼ਸੇ ਅਤੇ ਨਫਰਤ ਨਰਲ ਨਹੀਂ ਮਰ ਜਰਂਦੇ,
ਜਦਵਿ



ਿਰਤੋ ਿੱਡੀ ਸੰਵਿਆ ਵਿੱਚ ਪਵਰਿਰਤਨ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਲਈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਤਸੀਹੇ ਪਰਪੀ।
ਮੈ ਇਸ ਨਰਲ ਸਵਹਮਤ ਹੋ ਵਗਆ ਮੇਰੇ ਚੰਗੇ ਵਿਸੂ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਤੇ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਲਈ।
ਮੈ ਇਸ ਨੂੰ ਇਸ ਲਈ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਮੇਰੀ ਇੱਵਛਆ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਨਰਲ ਜੋੜਨ ਦ਼ਆਰਰ ਆਤਮਰਿਰਂ ਦੀ
ਮ਼ਿਤੀ।"

ਨਤੀਜੇ ਿਜੋ ਇਹਨਰਂ ਵਟੱਪਣੀਆਂ ਵਿੱਚੋ, ਉਹ ਿੱ਼ਵਤਆਂ ਿਰਂਗ ਚੀਿਦੇ ਅਤੇ ਵਝੜਿਦੇ ਸਨ ਇੱਿ ਚੋਰ
ਨੰੂ ਿੜਨ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਵਿੱਚ ਜੰਜੀਰਰਂ ਨਰਲ ਬੰਵਨ੍ਆ ਹੋਇਆ।

ਬਹ਼ਤ ਿਧੀਆ ਨਰਲ ਸਰਂਤ, ਪਵਹਲਰਂ ਨਰਲੋ ਵਿਤੇ ਿੱਧ, ਮੈ ਵਿਹਰ:
"ਮੈ ਨਹੀਂ ਜਰਣਦਰ ਿੀ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਿਰਨ ਲਈ ਿ਼ਝ ਹੋਰ ਹੈ?
ਤ਼ਸੀਂ ਤ਼ਹਰਡੇ ਸਰਟ ਤੋ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਿੰ਼ਝ ਵਗਆ ਅਤੇ ਇੱਿ ਆਤਮਰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਸੀ ਲੈ ਵਗਆ ਅਤੇ
ਮੇਰੇ ਚੰਗੇ ਵਿਸੂ ਦੀਆਂ ਬਰਹਰਂ ਵਿੱਚ ਿਰਪਸਆ ਵਗਆ। ਿੰਟਰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਵਸਿਰਇਤ ਿਰਨ ਦਰ
ਇੱਿ ਿਧੀਆ ਿਰਰਨ ਹੈ।"

ਜੇ ਭੂਤ-ਪੇ੍ਤ ਉਨ੍ਰਂ ਨੇ ਸੀਟੀ ਿਜਰਈ, ਮੈ ਉਨ੍ਰਂ 'ਤੇ ਹੱਸਵਦਆਂ ਹੋਇਆਂ ਵਿਹਰ:
"ਤੰੂ, ਗਰੀਬ ਿੈਚਰਂ, ਵਿਉਂਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਠੀਿ ਮਵਹਸੂਸ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ ਹੋ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਉੱਪਰ ਚੱ਼ਿਰਂਗਰ ਤ਼ਹਰ
ਡੀ ਵਬਮਰਰੀ ਤੋ।"

ਅਤੇ ਮੈ ਪ੍ਣਰਮ ਿੀਤਰ ਅਤੇ ਮੈ ਹੋਰ ਪਰਪੀਆਂ ਦੇ ਧਰਮ ਪਵਰਿਰਤਨ ਲਈ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿੀਤੀ ਿਠੋਰ
ਹੋ ਵਗਆ, ਮੇਰੇ ਵਦਆਲੂ ਵਿਸੂ ਲਈ ਵਪਆਰ ਦੇ ਿੰਮ ਿਰਨਰ ਪਰਪੀ ਰੂਹਰਂ ਦਰ ਧਰਮ ਪਵਰਿਰਤਨ।

ਇਸ ਨੰੂ ਦੇਿ ਿੇ, ਉਨ੍ਰਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿਰਨ ਤੋ ਰੋਿਣ ਲਈ ਹਰ ਤਰ੍ਰਂ ਨਰਲ ਿੋਵਸਸ ਿੀਤੀ।
ਮੈ ਵਿਰ ਪੇਸਿਸ ਿੀਤੀ ਇਸ ਨਿੇਦੱ਼ਿ ਲਈ ਹਰਜਰਨੇ ਿਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਵਿਰੱ਼ਧ ਲਗਰਤਰਰ ਿੀਤੇ
ਜਰਣ ਿਰਲੇ ਅਪਰਰਧ। ਮੈ ਵਿਹਰ ਵਿਅੰਗਰਤਮਿ ਢੰਗ ਨਰਲ:
"ਵਿਲੇ ਚਤ਼ਰਰਈ, ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਏਨਰ ਵਜਆਦਰ ਝ਼ਿਣ ਵਿੱਚ ਸਰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਅਵਜਹਰ ਿਰ
ਨ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿਰਦੇ ਹੋ ਸੱ਼ਧ ਚੀਜਰਂ ਨੰੂ ਡਰਰਉਣਰ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਹਨ?

ਤ਼ਸੀਂ ਵਿਿਹਰਰ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ ਮੂਰਿ ਅਤੇ ਹਰਸੋਹੀਣੇ ਜੀਿਰਂ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ?"
ਿੇਰ, ਦੰਦੀ ਿੱਢੀ ਜਰ ਰਹੀ ਹੈ ਮੇਰੇ ਬੱ਼ਲ੍ਰਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਲੱ਼ਟ ਵਲਆ ਅਤੇ ਚੀਿ-ਵਚਹਰੜਰ ਪਰ ਿੇ, ਇਹ ਿਰ
ਨ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ ਮੈਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਿਰਨ ਵਦਓ ਅਤੇ ਚੰਗੇ ਪ੍ਭੂ ਨਰਲ ਨਫਰਤ ਿਰਨ ਵਦ
ਓ.

ਇੱਿ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿੀਤੀ ਜਰ ਰਹੀ ਹੈ ਅਟੱਲ ਦਰਦ ਜਦੋ ਮੈ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਪਵਿੱਤਰ ਨਰਮ ਦੀ ਵਨੰਦਰ ਿਰਦੇ
ਸ਼ਵਣਆ ਪਰਮੇਸ਼ਰ, ਮੈ ਉਸ ਪ੍ਭੂ ਦੀ ਭਵਲਆਈ ਬਰਰੇ ਸੋਵਚਆ ਜੋ ਵਪਆਰ ਦਰ ਹੱਿਦਰਰ ਹੈ ਿੱ਼ਲ
ਪ੍ਵਤਭਰਸਰਲੀ ਜੀਿ ਿਰਰਨ ਦਰ।

ਇਸ ਲਈ
ਮੈ ਤਬਦੀਲ ਿੀਤਰ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਵਿਚ ਉਹ ਿੌੜਰ ਦੱ਼ਿ ਜੋ ਭੂਤਰਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਪੈਦਰ ਿੀਤਰ ਹੈ,
ਇਸ ਦੀ ਪੇਸਿਸ ਿੀਤੀ ਜਰ ਰਹੀ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਵਿਰੱ਼ਧ ਿੀਤੀ ਗਈ ਿ਼ਫਰ ਲਈ ਹਰਜਰ
ਨੇ ਿਜੋ ਵਜਹੜੇ ਇਸ ਨੂੰ ਵਸਰਿਗਰਲ੍ਰਂ ਿੱਢ ਿੇ ਿਰਦ ਰੱਿਦੇ ਹਨ।

ਮੈ ਨਰਲ ਵਿਹਰ fervor:



"ਸਿੀਿਰਰ ਿਰੋ ਦੀ ਿਮੀ ਦੇ ਬਦਲੇ ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਅਤੇ ਸ਼ਿਰਗ਼ਜਰਰੀ ਦੇ ਿੰਮ ਪਰਪੀਆਂ ਦਰ
ਵਪਆਰ ਅਤੇ ਸ਼ਿਰਗ਼ਜਰਰੀ"।

ਿਰਊਂਟਰ ਲਈ ਇਹ ਵਨਰਰਸਰ, ਮੈ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਮੈ ਨਹੀਂ ਜਰਣਦਰ ਮੈ ਇਸ ਬਰਰੇ ਵਚੰਤਰ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਭਵਿੱਿ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਉਡੀਿ ਿੀ ਿਰ ਰਹੀ ਹੈ,
ਜੋ ਵਿ ਤਰਂ ਹੈ ਜੇਿਰ ਮੈ ਜਰਿਰਂਗਰ ਸਿਰਗ ਜਰਂ ਨਰਿ ਵਿੱਚ।
ਮੈ ਬੱਸ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਚੰਗੇ ਪ੍ਭੂ ਨੂੰ ਵਪਆਰ ਿਰੋ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਦੂਵਜਆਂ ਦ਼ਆਰਰ ਵਪਆਰ ਿਰੋ। ਮੌਜੂ
ਦਰ ਸਮਰਂ ਇਹ ਮੈਨੂੰ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਹੈ,
-ਇਸ ਵਿੱਚ ਨਰ ਰਹੋ ਭਵਿੱਿ
-ਪਰ ਇਸ ਵਿੱਚ ਰਵਹ ਰਹੇ ਹੋ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨਰਲ ਇਿਸ਼ਰਤਰ ਅਤੇ
-ਇਸ ਨੰੂ ਬਣਰਉਣ ਲਈ ਮੇਰੇ ਲਈ ਿੱਧ ਤੋ ਿੱਧ ਅਨ਼ਿੂਲ, ਮੈ ਜੋ ਉਸ ਦ਼ਆਰਰ ਬਣਰਇਆ ਵਗਆ
ਸੀ ਚੰਵਗਆਈ ਅਤੇ ਉਸ ਦਰ ਵਪਆਰ।
ਮੈ ਇਸ ਨੂੰ ਛੱਡ ਵਦੰਦਰ ਹਰਂ ਇਹ ਉਸ ਦੇ ਹੱਥਰਂ ਵਿੱਚ ਸਿਰਗ ਅਤੇ ਨਰਿ ਦਰ ਸਿਰਲ ਹੈ।

The ਮੇਰੀ ਇੱਿੋ ਇੱਿ ਵਚੰਤਰ ਮੇਰੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੰੂ ਵਪਆਰ ਿਰਨਰ ਅਤੇ ਵਪਆਰ ਿਰਨਰ ਹੈ। ਮੈ ਉਹ
ਉਹ ਾੀ ਦੇਿੇਗਰ ਜੋ ਉਹ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ: ਮੈ ਸਭ ਿ਼ਝ ਪਵਹਲਰਂ ਹੀ ਸਿੀਿਰਰ ਿਰ ਲੈਦਰ ਹਰਂ ਉਸ ਦੀਮ
ਵਹਮਰ।"

ਅਤੇ ਮੈ ਿੀ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਦੱਵਸਆ:
"ਇਹ ਜਰਣ ਲਓ ਵਿ ਇਹ ਵਸਧਰਂਤ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ ਚੰਗੇ ਗ਼ਰੂ ਦ਼ਆਰਰ ਵਸਿਰਇਆ ਵਗਆ ਹੈ, ਈਸਰ ਮ
ਸੀਹ।
ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਵਸਿਰਇਆ ਵਿ ਵਿਰਦੌਸ ਨੰੂ ਹਰਸਲ ਿਰਨ ਦਰ ਸਭ ਤੋ ਪ੍ਭਰਿਸਰਲੀ ਤਰੀਿਰ ਹੈ
-ਸਭ ਿ਼ਝ ਿਰੋ ਿਦੇ ਿੀ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਨਰਲ ਉਸਨੂੰ ਨਰਰਰਜ ਨਰ ਿਰਨਰ, ਏਥੋ ਤੱਿ ਵਿ ਉਸਦੀ
ਜਰਨ ਦੀ ਿੀਮਤ 'ਤੇ ਿੀ,
-ਇਸ ਤੋ ਡਰੋ ਨਰ ਗਲਤੀ ਿਰਨਰ ਜਦੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਿੋਈ ਇੱਛਰ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦੀ ਗਲਤ ਹੋਣ ਲ
ਈ।

ਇਹ ਹੈ ਤੇਰੀਆਂ ਚਰਲਰਂ, ਦ਼ਿੀ ਨਰਿ ਭਰੇ ਮਨ,
- ਿੋਵਸਸ ਿਰੋ ਭੋਲੇ-ਭਰਲੇ ਲੋਿਰਂ ਨੰੂ ਵਨਰਉਤਸਰਵਹਤ ਿਰਨਰ
- ਵਿੱਚ ਬਣਰਇਆ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੈ ਉਹਨਰਂ ਦੇ ਸੰਿੇ ਅਤੇ ਡਰ,
ਉਹਨਰਂ ਨੂੰ ਬਣਰਉਣ ਲਈ ਨਹੀਂ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੰੂ ਵਜਆਦਰ ਵਪਆਰ ਿਰੋ, ਪਰ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ
ਵਨਰਰਸਰ ਿੱਲ ਵਲਆਉਣ ਲਈ.

ਜਰਣੋ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ ਮੇਰਰ ਮਤਲਬ ਇਹ ਸੋਚਣਰ ਹੈ ਵਿ ਿੀ ਮੈ ਗਲਤ ਸੀ ਜਰਂ ਨਹੀਂ। ਮੇਰਰ
ਇਰਰਦਰ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੰੂ ਿੱਧ ਤੋ ਿੱਧ ਵਪਆਰ ਿਰਨ ਲਈ।
ਵਸਰਫ ਮੈ ਇਹ ਇਰਰਦਰ ਰੱਿਦਰ ਹੈ, ਭਰਿੇ ਮੈ ਿਦੇ-ਿਦਰਈਂ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੰੂ ਨਰਰਰਜ ਿਰਰਂ। ਜਰਰੀ ਿੀ
ਤਰ ਸਰਰੇ ਡਰ ਤੋ, ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਸਿਰਗਰਂ ਵਿੱਚ ਿਰਤਰਰ ਿਰਨ ਲਈ ਸ਼ਤੰਤਰ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦੀ ਹੈ
ਮੇਰੇ ਆਪਣੇ ਭਲੇ ਦੀ ਤਲਰਸ ਵਿੱਚ।"

ਿੌਣ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਭੂਤਰਂ ਦੇ ਗੱ਼ਸੇ ਦਰ ਿਰਣਨ ਿਰੋ ਜਦੋ ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਦੇਵਿਆ ਵਿ ਉਹਨਰਂ ਦੀਆਂ
ਚਰਲਰਂ ਸਨ ਉਹ ਭੰਬਲਭੂਸੇ ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਗਏ।
ਉਹਨਰਂ ਨੂੰ ਉਮੀਦ ਸੀ ਲਰਭ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਦਰ ਹੈ, ਪਰ ਵਰਿਰਰਡ ਿੀਤੇ ਿਰਟੇ।



ਹਰਲਰਂਵਿ, ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਪਰਤਰਵਿਆਂ ਅਤੇ ਜਰਲ ਦੇ ਿਰਰਨ, ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਜਰਪਦਰ ਸੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ
ਅਤੇ ਗ਼ਆਂਢੀ ਲਈ ਿਧੇਰੇ ਜੋਸੀਲਰ ਵਪਆਰ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰੋ।

ਜਦੋ ਭੂਤ-ਪੇ੍ਤ ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਿ਼ੱਵਟਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਬੇਇੱਜਤ ਿੀਤਰ,
-ਮੈ ਇਸਦਰ ਅਨ਼ਸਰਣ ਿੀਤਰ ਵਿਸੂ ਦ਼ਆਰਰ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਪੇ੍ਵਰਤ ਵਸੱਵਿਆਿਰਂ ਅਤੇ
-ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਇਹ ਹੈ ਧੰਨਿਰਦ ਿੀਤਰ, ਿੀਤੇ ਗਏ ਅਪਰਰਧਰਂ ਨੰੂ ਬਰਹਰ ਿੱਢਣ ਲਈ ਸਭ ਿ਼ਝ ਪੇਸ
ਿੀਤਰ ਸੰਸਰਰ ਵਿੱਚ ਲਗਰਤਰਰ।

ਅਿਸਰ ਭੂਤ-ਪੇ੍ਤ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਿ਼ਦਿ਼ਸੀ ਿੱਲ ਧੱਿਣ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿਰ ਰਹੇ ਸਨ।
ਅਤੇ ਮੈ ਵਿਹਰ ਉਹ ਿਵਹੰਦੇ ਹਨ: "ਨਰ ਤਰਂ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਅਤੇ ਨਰ ਹੀ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਅਵਧਿਰਰ ਹੈ ਵਿ ਸਰਡੀ
ਆਂ ਵਜੰਦਗੀਆਂ ਤਬਰਹ ਿਰ ਵਦੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਤਸੀਹੇ ਦੇ ਸਿਦੇ ਹੋ, ਪਰ ਨਤੀਜਰ ਇਹ ਹੈ
ਵਿ ਮੈ ਿਧੇਰੇ ਿਮਰਉਂਦਰ ਹਰਂ।

ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਇਹ ਨਹੀਂ ਹੈ ਮੇਰੀ ਜਰਨ ਲੈਣ ਦੀ ਸਿਤੀ। ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਡੇ ਪਰਗਲਪਣ ਦਰ ਮ਼ਿਰਬਲਰ
ਿਰਨ ਲਈ spite
-ਮੈ ਰਵਹਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਹਮੇਸਰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਵਿੱਚ, ਉਸ ਨੂੰ ਵਜਆਦਰ ਵਪਆਰ ਿਰੋ, ਉਸ ਲਈ ਉਪ
ਿੋਗੀ ਬਣੋ, ਅਤੇ
-ਿਰਦ ਰੱਿਣ ਲਈ ਮੇਰਰ ਗ਼ਆਂਢੀ, ਉਸ ਿਰਸਤੇ ਹਰ ਉਸ ਚੀਜ ਦੀ ਪੇਸਿਸ ਿਰ ਵਰਹਰ ਹੈ ਜੋ ਤ਼
ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿਰਦੇ ਹੋ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਦੇ ਹਨ।"

ਇਸ ਲਈ ਅੰਤ ਜਦੋ ਉਹ ਸਮਝ ਗਏ
-ਉਹ ਉੱਥੇ ਨਹੀਂ ਸੀ ਉਹਨਰਂ ਿਰਸਤੇ ਮੇਰੇ ਿੋਲੋ ਉਹ ਿ਼ਝ ਹਰਸਲ ਿਰਨ ਦੀ ਉਮੀਦ ਿਰਦੇ ਹਨ ਜੋ
ਉਹ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਸਨ
- ਿੌਣ ਉਨ੍ਰਂ ਦੀ ਪਰੇਸਰਨੀ ਦੇ ਿਰਰਨ, ਉਹ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਰੂਹਰਂ ਗ਼ਆ ਰਹੇ ਸਨ।

ਤਦ ਤ਼ਸੀਂ ਹੋ ਲੰਬੀਆਂ ਵਮਆਦਰਂ ਿਰਸਤੇ ਬੰਦ ਿੀਤਰ ਵਗਆ,
ਨਰਲ ਦ਼ਬਰਰਰ ਸ਼ਰੂ ਿਰਨ ਦਰ ਇਰਰਦਰ ਜਦੋ ਮੈਨੰੂ ਿੱਟ ਤੋ ਿੱਟ ਉਮੀਦ ਸੀ।

ਸਿੀਿਰਰ ਿਰੋ ਪੀੜਤ ਦੀ ਭੂਵਮਿਰ।
ਹ਼ਣ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਗੱਲ ਿਰਰਂਗਰ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦੀ ਨਿੀਂ ਵਜੰਦਗੀ ਦਰ ਜੋ ਮੇਰੇ ਲਈਆਇਆ ਹੈ।
ਮੇਰੇ ਨੂੰ ਦੇਿ ਵਰਹਰ ਹੈ ਮਰੜੀ ਵਸਹਤ, ਮੇਰੇ ਪਵਰਿਰਰ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਪੇਡੂ ਿੇਤਰਰਂ ਵਿੱਚ ਭੇਵਜਆਆਪਣੀ ਤਰ
ਿਤ ਮ਼ੜ ਹਰਸਲ ਿਰੋ।
ਪਰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਆਪਣਰ ਿੰਮ ਜਰਰੀ ਰੱਵਿਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਵਜੰਦਗੀ ਦੀ ਇੱਿ ਨ
ਿੀਂ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਬ਼ਲਰਇਆ।
ਇੱਿ ਵਦਨ, ਵਿੱਚ ਮ਼ਵਹੰਮ, ਭੂਤ ਇੱਿ ਆਿਰੀ ਹਮਲਰ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਸਨ। ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਇ
ਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਏਨਰ ਮ਼ਸਵਿਲ ਸੀ ਵਿ ਮੈ ਇਸ ਹੱਦ ਤੱਿ ਪਹੰ਼ਚ ਵਗਆ ਚੇਤਨਰ ਗ਼ਆ ਬੈਠਦਰ ਹੈ।
ਸਰਮ ਦੇ ਸਮੇ ਮੈ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਹੋਸ ਗ਼ਆ ਬੈਠਰ ਅਤੇ ਮੈ ਮਰਨ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਿੱਟ ਵਗਆ ਸੀ।

ਇਹ ਉਦੋ ਸੀ ਜਦੋ ਮੈ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਅਣਵਗਣਤ ਿੈਰੀਆਂ ਨਰਲ ਵਿਵਰਆ ਹੋਇਆ ਦੇਵਿਆ।
- ਿ਼ਝ ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਜੋਰ ਨਰਲ ਮਰਵਰਆ,
- ਹੋਰ ਉਹਆਪਣੇ ਹੱਥਰਂ ਨਰਲ ਿੱ਼ਟਦੇ ਸਨ, ਅਤੇ
- ਹੋਰ ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਵਸਰ ਵਿੱਚ ਿੰਡੇ ਵਚਪਿਰਉਂਦੇ ਹਨ।



-ਉੱਥੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਿ਼ਝ ਿ਼ ਵਜੰਨ੍ਰਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਲੱਤਰਂ ਅਤੇ ਬਰਹਿਰਂ ਉਜਰੜ ਵਦੱਤੀਆਂ ਹਨ,
- ਲਗਭਗ ਇਸ ਨੰੂ ਪਰੜਨਰ।
ਵਿਰ ਉਨ੍ਰਂ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਵਲਟਰ ਵਦੱਤਰ। ਸਰਰੇ ਧੰਨ ਿ਼ਆਰੀ ਦੀਆਂ ਬਰਹਰਂ ਵਿੱਚ ਵਚੰਬੜੇ ਹੋਏ ਸਨ।

ਵਜਿੇ ਵਿ ਿੇਸ ਵਿੱਚ ਹੋਇਆ ਸੀ ਦੂਰੀ, ਿ਼ਆਰੀ ਮਰਂ,
-ਦ਼ਿੀ ਅਤੇ ਹੰਝੂਆਂ ਵਿੱਚ,
-ਮੈਨੂੰ ਸੱਦਰ ਵਦੱਤਰ ਇਹ ਿਵਹੰਦੇ ਹੋਏ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਪਹੰ਼ਚ ਿਰਨ ਲਈ:

"ਤ਼ਸੀਂ ਦੇਿ ਰਹੇ ਹੋ, ਮੇਰੇ ਬੱਚੇ, ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਬੇਟੇ ਨਰਲ ਿੀ ਿੀਤਰ ਹੈ!
ਇਸ ਬਰਰੇ ਥੋੜ੍ਰ ਵਜਹਰ ਸੋਚੋ ਮਨੱ਼ਿ ਪਰਮੇਸ਼ਰ, ਉਸ ਦੇ ਵਸਰਜਣਹਰਰ ਅਤੇ ਮਹਰਨ ਨਰਲ ਵਿਿੇ ਪੇਸ
ਆਉਂਦਰ ਹੈ ਲਰਭਪਰਤਰ ।
ਆਦਮੀ ਨਹੀਂ ਵਦੰਦਰ ਮੇਰੇ ਪੱ਼ਤਰ ਨਰਲ ਸਮਝੌਤਰ ਿਰੋ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸਰਰੇ ਟੱ਼ਟੇ ਹੋਏ ਮੇਰੇ
ਲਈ ਵਲਆਉਂਦਰ ਹੈ।

ਇੱਿ ਦੌਰਰਨ ਦਰਸਨ
ਮੈ ਲੱਭ ਵਰਹਰ ਸੀ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਮਰਦੇ ਹੋਏ ਦੇਿਣਰ ਅਤੇ
ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਿੇਵਿਆ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚੋ ਿੂਨ ਿਗਣਰ, ਜਖਮਰਂ ਨਰਲ ਭਵਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਟ਼ਿਵੜਆਂ ਵਿੱਚ
ਿੱਵਟਆ ਵਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਇਸ ਿਰਸਤੇ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਹੈ ਮਰ ਵਗਆ। ਮੈ ਨਹੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦਰ
ਸੀ ਵਿ ਉਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਦ਼ਿੀ ਹੋਿੇ।
ਮੈ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿੀਤੀ ਉਸ ਲਈ ਦੱ਼ਿ ਜੋ,
-ਜੇ ਮੈ ਹੰ਼ਦਰ ਰਰਜ ਨੰੂ ਅਵਜਹਰ ਿਰਨ ਦੀ ਆਵਗਆ ਹੈ,
ਮੈ ਮਰ ਵਗਆ ਹੰ਼ਦਰ ਉਸ ਲਈ ਇੱਿ ਹਜਰਰ ਿਰਰ ਅਤੇ
ਮੈ ਦੱ਼ਿ ਝੱਵਲਆ ਹੰ਼ਦਰ ਉਸ ਦਰ ਆਪਣਰ ਿੌੜਰ ਜਨੂੰਨ।

ਇਸ ਲਈ ਦਰਸਨ
-ਮੈਨੂੰ ਸਰਮ ਆ ਰਹੀ ਸੀ ਭੂਤਰਂ ਦੇ ਿਰਰਨ ਮੇਰੇ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦਰ,
-ਇਸ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਵਿੱਚ ਵਜਨ੍ਰਂ ਨੇ ਮਨੱ਼ਿਰਂ ਲਈ ਵਿਸੂ ਦ਼ਆਰਰ ਦੱ਼ਿ ਝੱਵਲਆ ਸੀ.
ਤਦਵਿਸੂ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਵਿਹਰ, "ਤ਼ਸੀਂ ਬਹ਼ਤ ਿੱਡੇ ਅਪਰਰਧ ਦੇਿੇ ਹਨ। ਉਹਨਰਂ ਲੋਿਰਂ ਦ਼ਆਰਰ ਮੇਰੇ
ਵਿਲਰਿ ਿਚਨਬੱਧ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਜੋ ਰਸਤੇ ਵਿੱਚ ਚਲਦੇ ਹਨ ਅਧਰਮ ਦਰ?

ਿਰਿੀ ਅਿਚੇਤਨ ਰੂਪ ਵਿੱਚ
- ਇੱਿ ਹੈ ਬਦੀ ਪ੍ਤੀ ਪ੍ਵਿਰਤੀ ਅਤੇ,
-ਅਥਰਹ ਿੰ਼ਡ ਤੋ ਲੈ ਿੇ ਅਥਰਹ ਿ਼ੰਡ, ਨਰਿ ਿਰਗੀ ਹਿੜਰ-ਦਿੜੀ ਵਿੱਚ ਪੈ ਜਰਂਦਰ ਹੈ।

ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਆਓ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪੇਸ ਿਰੋ। ਦੈਿੀ ਵਨਆਂ ਦੇ ਸਰਹਮਣੇ ਆਓ
-ਇੱਿ ਪੀੜਤ ਿਜੋ ਇਸ ਦੇ ਵਿਰੱ਼ਧ ਿੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਉਲੰਿਣਰਿਰਂ ਲਈ ਹਰਜਰ
ਨੇ ਦਰ Justice
-ਤਰਂ ਵਿ ਮੇਰੇ ਸਿਰਗੀ ਵਪਤਰ ਜੀ ਪਰਪੀਆਂ ਨੰੂ ਧਰਮ ਪਵਰਿਰਤਨ ਦੇਣ, ਵਜਨ੍ਰਂ ਦੇ ਨਰਲ ਅੱਿਰਂ ਬੰਦ
ਿਰਿੇ, ਉਹ ਬ਼ਰਰਈ ਦੇ ਜਵਹਰੀਲੇ ਸਰੋਤ ਤੋ ਪੀਂਦੇ ਹਨ।

ਹਰਲਰਂਵਿ, ਜਰਣੋ, ਵਿ ਤ਼ਹਰਡੇ ਸਰਹਮਣੇਇੱਿ ਦੋਹਰਰ ਿੇਤਰ ਿੋਲ੍ਦਰ ਹੈ :
- ਇੱਿ ਿਧੇਰੇ ਦੱ਼ਿ ਅਤੇ



- a ਹੋਰ ਿੱਟ ਗੰਭੀਰ ਪੀੜਰ।

ਜੇ ਬਰਬਰਦੀ, ਸਭ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂ, ਤ਼ਸੀਂ ਭਰਗ ਲੈਣ ਦੇ ਿੋਗ ਨਹੀਂ ਹੋਿੋਗੇ ਉਨ੍ਰਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਲਈ ਵਜ
ਨ੍ਰਂ ਲਈ ਤ਼ਸੀਂ ਬਹਰਦਰੀ ਨਰਲ ਲਵੜਆ।
ਪਰ ਜੇ ਸਿੀਿਰਰ ਿਰੋ, ਜਰਣੋ
-ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ ਮੈ ਹੋਰ ਇਿੱਲਰ ਛੱਡ ਦੇਿਰਂਗਰ ਅਤੇ
- ਵਿ ਮੈ ਆਿਰਂਗਰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਅੰਦਰ ਮੇਰੇ ਵਿਰੱ਼ਧ ਿੀਤੇ ਗਏ ਸਰਰੇ ਜ਼ਲਮਰਂ ਨੰੂ ਸਵਹਣ ਿਰਨ ਲਈ ਮਰ
ਦ।

ਇਹ ਇਹ ਇੱਿ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਵਿਲੱਿਣ ਵਿਰਪਰ ਹੈ ਜੋ ਿੇਿਲ ਿ਼ਝ ਿ਼ ਲੋਿਰਂ ਨੂੰ ਵਦੱਤੀ ਜਰਂਦੀ ਹੈ।
ਵਿਉਂਵਿ ਬਹ਼ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਬ੍ਵਹਮੰਡ ਵਿੱਚ ਦਰਿਲ ਹੋਣ ਲਈ ਵਤਆਰ ਨਹੀਂ ਹਨ ਦ਼ਿੀ ਹੈ।

ਦੂਜਰ,
-ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਇੱਿ ਵਿਰਪਰ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਿਰਅਦਰ ਿੀਤਰ ਸੀ,
- ਵਿ ਤਰਂ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਸਰਹਮਣੇ ਪੇਸ ਿੀਤੇ ਜਰਣ ਿਰਲੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦੇ ਅਨ਼ਪਰਤ ਵਿੱਚ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਿਵਡਆਈ
ਿੱਲ ਿਧਰਇਆ ਜਰ ਸਿੇ।

ਤੀਜਰ,
ਤ਼ਸੀਂ ਮੈ ਮੇਰੇ ਅੱਤ ਪਵਿੱਤਰ ਦੀ ਸਹਰਇਤਰ, ਮਰਰਗਦਰਸਨ ਅਤੇ ਵਦਲਰਸਰ ਦੇਿਰਂਗਰ/ਦੇਿਰਂਗੀ ਮਰਤਰ
ਇਹ ਵਿਸ ਲਈ ਹੈ? ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਸਰਰੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਦੇਣ ਦਰ ਸਨਮਰਨ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਹੈ,
ਇਹ ਿੀ ਵਿਰਪਰ ਦੀ ਵਿਰਪਰ - ਤ਼ਹਰਡੇ ਸਵਹਿੋਗ ਦੀ ਹੱਦ ਤੱਿ।

ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਭ ਤੋ ਪਵਿੱਤਰ ਮਰਂ ਨੰੂ ਸੌਵਪਆ, ਜੋ ਿ਼ਸੀ ਨਰਲ, ਜਰਪਦਰ ਸੀ ਮੇਰਰ
ਸ਼ਆਗਤ ਿਰੋ। ਸ਼ਿਰਗ਼ਜਰਰੀ ਦੇ ਨਰਲ,
-ਮੈ ਹਰਂ ਵਿਸੂ ਅਤੇ ਮ਼ਬਰਰਿ ਿ਼ਆਰੀ ਨੰੂ ਪੇਸਿਸ ਿੀਤੀ ਗਈ,
-ਵਤਆਰ ਜੋ ਿ਼ਝ ਿੀ ਉਹ ਮੇਰੇ ਤੋ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋ ਜਰਓ।

ਿਦੋ ਹੰ਼ਦੇ ਹਨ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਰ ਆਦਰ ਿਰਨ ਦੇ ਇਸ ਿੰਮ ਤੋ ਿਰਪਸ ਆਇਆ,
-ਵਜੱਥੇ ਮੇਰਰ ਿਸੀਅਤ ਵਿਸੂ ਦੇ ਅਨ਼ਸਰਰੀ ਸੀ,
ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਲੱਭ ਵਲਆ ਵਿਨਰਸ ਦੇ ਵਭਆਨਿ ਦੱ਼ਿਰਂ ਵਿੱਚ ਜੋ ਮੈ ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਸੀ ਪਵਹ
ਲਰਂ ਅਨ਼ਭਿ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ।
ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਿੇਵਿਆ ਇੱਿ ਬੇਸਹਰਰਰ ਬਦਮਰਸ,
ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਗੰਡੋਏ ਜੋ ਜਮੀਨ 'ਤੇ ਵਰੜ੍ਨ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਜਰਣਦਰ। ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਮੈ ਪਰ
ਮੇਸ਼ਰ ਿੱਲ ਮ਼ਵੜਆ ਅਤੇ ਵਿਹਰ:
"ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਿਰੋ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਲੇ ਵਿਸੂ।
ਤ਼ਹਰਡਰ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਅਤੇ ਬਰਹਰ ਸਰਿ-ਸਿਤੀਮਰਨਤਰ ਏਨੀ ਭਰਰੀ ਹੈ ਵਿ ਮੈ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਿ਼ਚਲ ਵਦ
ਓ।
ਮੈ ਇਹ ਿੇਿਦਰ ਹਰਂ ਜੇ ਨਹੀਂ ਤਰਂ ਮੈਨੰੂ ਉੱਪਰ ਚੱ਼ਿੋ, ਮੈ ਆਪਣੀ ਬੇਿਿੂਿੀ ਵਿੱਚ ਿਤਮ ਹੋ ਜਰਿਰਂਗਰ।
ਮੈਨੰੂ ਵਦਓ ਦ਼ਿੀ ਹੋਿੋ, ਮੈ ਇਸ ਨੰੂ ਸਿੀਿਰਰ ਿਰਦਰ ਹਰਂ।
ਹਰਲਰਂਵਿ, ਤ਼ਸੀਂ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਬੇਨਤੀ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਹੋਰ ਤਰਿਤ ਵਦਓ, ਵਿਉਂਵਿ ਇਸ ਅਿ
ਸਥਰ ਵਿੱਚ ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਮੈ ਮਰ ਜਰਿਰਂਗਰ।"



ਉਸ ਵਦਨ ਤੋ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਿਧੇਰੇ ਧੰਨਿਰਦ ਅਤੇ ਮਦਦ ਸੀ।
ਦੀਆਂ ਮ਼ਲਰਿਰਤਰਂ ਪ੍ਭੂ ਅਤੇ ਧੰਨ ਿ਼ਆਰੀ ਦਰ ਲਗਭਗ ਲਗਰਤਰਰ ਬਦਲਦਰ ਵਰਹਰ, ਖਰਸਿਰ ਜ
ਦੋ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਭੂਤਰਂ ਨੇ ਹਮਲਰ ਿੀਤਰ ਸੀ।
ਹੋਰ ਵਿਉਂ ਮੈ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਲਈ ਵਤਆਰ ਸੀ, ਓਨਰ ਹੀ ਉਹ ਮੇਰੇ ਵਿਰੱ਼ਧ ਵਜਆਦਰ ਗੱ਼ਸੇ ਵਿਚ ਸਨ।

ਦ਼ਿੀ ਭੂਤਰਂ ਦ਼ਆਰਰ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਜ਼ਲਮ ਅਿੋਵਸਤ ਸੀ। ਹ਼ਣ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਜਰਪਦੇ ਹਨ ਪਰ
ਛਰਿੇ
-ਇਸ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਵਿੱਚ ਵਿਸੂ ਦ਼ਆਰਰ ਸਿੀਿਰਰ ਿੀਤੇ ਗਏ ਦੱ਼ਿਰਂ ਨੰੂ ਸਿੀਿਰਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ, ਵਜ
ਸਦਰ ਇਰਰਦਰ ਸੀ
-atone ਨੰੂ ਅਤੇ
-ਮ਼ਰੰਮਤ ਿਰੋ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਵਿਰੱ਼ਧ ਮਨੱ਼ਿਰਂ ਦ਼ਆਰਰ ਿੀਤੇ ਗਏ ਮਹਰਨ ਅਤੇ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਅਪਰਰਧ
।
ਪਰ ਮੈ, ਜੋ ਮੈ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਵਿੱਚ ਵਿਸਿਰਸ ਿਰਦਰ ਹਰਂ,
-ਿੌਣ ਵਡੱਗਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈ ਉਭਰਰ
-ਜੋ ਿਈ ਿਰਰ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਉਦਰਸੀਨ, ਿਈ ਿਰਰ ਵਦਲਰਸਰ ਵਦੱਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ,
ਮੈ ਇਹ ਿਰਨ ਲਈ ਵਤਆਰ ਹਰਂ ਉਸ ਦੀ ਸਭ ਤੋ ਿੱਡੀ ਮਵਹਮਰ ਲਈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਦ਼ਿੀ ਹੋਣਰ
ਗ਼ਆਂਢੀ, ਵਜਿੇ ਵਿ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ।

ਿ਼ਝ ਬਰਅਦ ਵਦਨ
-ਜਦੋ ਮੈ ਸੀ ਪੀੜਤ ਹੋਣ ਦੀ ਆਦਤ ਹੈ, ਅਤੇ
ਿਈਆਂ ਤੋ ਬਰਅਦ ਵਿਸੂ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸਭ ਤੋ ਪਵਿੱਤਰ ਮਰਂ ਦੇ ਸੱਦੇ, ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਿ ਨਿੇ
ਬੇਹੋਸ ਹੋਣ ਦੀ ਿਗਰਰ 'ਤੇ ਹਨ।

ਤਦਵਿਸੂਹੈ ਉਹ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਇਆਅਤੇਿੋਮਲਤਰ ਨਰਲ ਵਿਹਰ:
"ਬੇਟੀ ਮੇਰੀ, ਦੇਿੋ ਵਿ ਵਜਹੜੇ ਆਦਮੀ ਮੈਨੰੂ ਵਪਆਰ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ, ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਵਿਿੇ ਦ਼ਿੀ ਿਰਦੇ ਹਨ
।
ਇਹਨਰਂ ਸਵਮਆਂ ਵਿੱਚ ਦੱ਼ਿ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਉਹਨਰਂ ਦਰ ਮਰਣ ਏਨਰ ਿੱਡਰ ਹੈ ਵਿ ਉਹਨਰਂ ਿੋਲ ਏਥੋ ਤੱ
ਿ ਵਿ ਉਹਨਰਂ ਿੱਲੋ ਸਰਹ ਰਰਹੀਂ ਲਈ ਜਰਂਦੀ ਹਿਰ ਨੂੰ ਿੀ ਲਰਗ ਗ੍ਸਤ ਿਰ ਵਦੰਦੇ ਹਨ।
ਇਸ ਦੀ ਗੰਧ ਹੈ ਹਰ ਜਗ੍ਰ ਿੈਲ ਵਗਆਅਤੇ ਸਿਰਗ ਵਿੱਚ ਵਪਤਰ ਦੀ ਗੱਦੀ ਪ੍ਰਪਤ ਿੀਤੀ। ਿੀ ਹੈ?
ਤ਼ਸੀਂ ਸਮਝ ਸਿਦੇ ਹੋ, ਇਸ ਤਰਸਿੋਗ ਸਵਥਤੀ ਨੇ ਦਰਿਰਜੇ ਬੰਦ ਿਰ ਵਦੱਤੇ ਹਨ ਆਿਰਸ।
ਉਹਨਰਂ ਿੋਲ ਹ਼ਣ ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸੱਚ ਨੰੂ ਦੇਿਣ ਲਈ ਅੱਿਰਂ, ਵਿਉਂਵਿ ਇਹ ਹੰਿਰਰ ਦਰ ਪਰਪ ਹੈ
ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਵਦਮਰਗ ਨੂੰ ਿਰਲਰ ਿਰ ਵਦੱਤਰਅਤੇ
Produces ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਵਦਲਰਂ ਦੀ ਬਦਨਰਮੀ।
ਉਹਨਰਂ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਦੇਿਣਰ ਹਰਵਰਆ, ਮੈ ਅਸਵਹ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਦਰ ਹਰਂ।

ਓਹ! ਮੈਨੰੂ ਵਦਓ ਮੇਰੇ ਵਿਰੱ਼ਧ ਿੀਤੇ ਗਏ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਪਰਪਰਂ ਲਈ ਰਰਹਤ ਅਤੇ ਹਰਜਰਨਰ।
ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਉਸ ਦੱ਼ਿ ਨੰੂ ਿਟਰਉਣਰ ਜੋ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਇਸ ਵਭਆਨਿ ਤਰਜ ਨੰੂ ਪੈਦਰ ਿਰਦਰ
ਹੈ ਿੰਡੇ?

ਇਹਨਰਂ ਲਈ ਸਬਦ
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਬਹ਼ਤ ਸਰਮ ਅਤੇ ਵਿਨਰਸ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਅਤੇ
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਤ਼ਰੰਤ ਜਿਰਬ ਵਦੱਤਰ:



"ਮੇਰਰ ਵਮੱਠਰ ਵਿਸੂ,
- ਭਵਰਆ ਹੋਇਆ ਉਲਝਣ
- ਡਵਰਆ ਹੋਇਆਇਹ ਦੇਿਣ ਲਈ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣਰ ਿੂਨ ਗ਼ਆ ਬੈਠਦੇ ਹੋ, ਅਤੇ
- ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਨਰ ਏਨੀ ਿੋਮਲਤਰ ਨਰਲ ਬੋਲੋ,
ਮੈ ਭੱ਼ਲ ਵਗਆ ਤ਼ਹਰਡੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਿਰਨ ਲਈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲੋ ਇਸ ਤਰਜ ਦੀ ਮੰਗ ਿਰਨ ਲਈ।
ਹ਼ਣ ਜਦੋ ਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਇਹ ਹੈ ਪੇਸਿਸ
-ਤ਼ਹਰਡਰ ਧੰਨਿਰਦ ਇਸ ਲਈ ਅਤੇ
-ਵਿਰਪਰ ਿਰਿੇ ਵਿਰਪਰ ਿਰਿੇ ਇਸ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਰਂ ਪਵਹਨਣ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਨਿੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਵਦਓ
।"

ਚਰਲੂ ਇਸ ਨਰਲ ਵਿਸੂ ਨੇ ਆਪਣਰ ਤਰਜ ਉਤਰਰ ਵਦੱਤਰ, ਅਤੇ
-ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਇਸਨੰੂ ਮੇਰੇ ਵਸਰ 'ਤੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਰਂ ਸਥਰਪਤ ਿਰਿਰਓਅਤੇ
-ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੋਣਰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਰਂ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਲਈ ਉਤਸਰਹਤ ਿੀਤਰ, ਉਹ ਅਲੋਪ ਹੋ ਵਗਆ।

ਿੌਣ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਉਹਨਰਂ ਿਸਟਦਰਇਿ ਿੜਿੱਲਰਂ ਦਰ ਿਰਣਨ ਿਰਨਰ ਵਜੰਨ੍ਰਂ ਦਰ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਸ
ਮੇ ਤਜਰਬਰ ਹੋਇਆ ਜਦ ਮੈ ਿਰਪਸਆਇਆ ਸੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ।
ਹਰੇਿ ਉੱਤੇ ਮੇਰੇ ਵਸਰ ਦੀ ਹਰਿਤ, ਦਰਦ ਹੋਰ ਿਧ ਗਏ ਿੱਡਰ। ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਿ ਿੰਡੇ ਮੇਰੀ
ਆਂ ਅੱਿਰਂ, ਿੰਨਰਂ ਵਿੱਚ ਦਰਿਲ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਗਰਦਨ ਅਤੇ ਮੰੂਹ ਤੱਿ, ਵਜਸ ਿਰਿੇ ਿੜਿੱਲਰਂ ਆ
ਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਰਂ ਜੋ ਇਹ ਅਵਜਹਰ ਨਰ ਿਰ ਸਿੇ ਭੋਜਨ ਲਓ।

ਦੋ ਜਰਂ ਵਤੰਨ ਲਈ ਉਹ ਵਦਨ ਜਦੋ ਮੈ ਦੱ਼ਿ ਦੀ ਇਸ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਵਰਹਰ। ਇਸ ਤੋ ਦੂਰ ਰਵਹਣਰ ਿਰ
ਿੇ, ਮੈ ਿੜਿੱਲਰਂ ਨੰੂ ਿੱਟ ਿੀਤਰ।
ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਸਰਂਤ ਹੋ ਵਗਆ ਅਤੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਤਰਜਗੀ ਦੇਣ ਲਈ ਭੋਜਨ ਲੈਣਰ ਸ਼ਰੂ
ਿਰ ਵਦੱਤਰ, ਮੇਰੇ ਵਿਸੂ ਤ਼ਰੰਤ ਅਤੇ ਸਪੱਸਟ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਮੇਰਰ ਵਸਰ ਉਸ ਦੇ ਹੱਥਰਂ ਵਿੱਚ ਲੈ ਵਲਆ ਅ
ਤੇ ਮੈਨੰੂ ਦੇ ਵਦੱਤਰ ਸਟੇ੍ਟ।

ਦਰਦ ਸਨ ਨੂੰ ਨਵਿਆਇਆ ਵਗਆਅਤੇ ਪਵਹਲਰਂ ਨਰਲੋ ਿਧੇਰੇ ਤੀਬਰ। ਿਈ ਿਰਰ ਮੈ ਹਰਰ ਵਗ
ਆ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਹੋਸ ਵਿੱਚ ਆ ਵਗਆਅਤੇ ਬੇਹੋਸ ਹੋ ਵਗਆ।

ਸ਼ਰੂ ਤੋ ਹੀ ਮੇਰੇ ਪੀੜਤ ਦੀ ਅਿਸਥਰ ਨੰੂ ਦੱ਼ਗਣਰ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਹੈ
-ਮੇਰੇ ਿੱਲੋ ਮੇਰੇ ਭਲੇ ਲਈ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਦੀ ਮੇਰੀ ਇੱਛਰ ਲਈ ਵਚੰਤਰ ਵਿਸੂ ਅਤੇ
-ਵਨਰੰਤਰ ਤੋ ਮੇਰੇ ਪਵਰਿਰਰ ਨੰੂ ਵਿਝ ਦਰ ਿਰਰਨ ਇਹ ਸੀ ਵਿ,
ਮੈਨੰੂ ਦੇਿ ਰਹੇ ਹਰਂ ਪੀੜਤ ਹੋਣਰ ਅਤੇ ਿੋਈ ਿੀ ਭੋਜਨ ਲੈਣ ਦੇ ਿੋਗ ਨਰ ਹੋਣਰ, ਮੈ ਸੋਵਚਆ ਵਿ ਮੈ ਮੈ
ਇਸ ਅਵਗਆਨਤਰ ਦਰ ਇਿਰਰਰਨਰਮਰ ਿਰ ਵਲਆ ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਹ਼ਣ ਨਹੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਪੇਡੂ ਿੇਤਰਰਂ
ਵਿੱਚ ਰਹੋ।
ਵਜੰਮੇਿਰਰ ਮੇਰੇ ਟੀਚੇ ਦੇ ਨਰਲ, ਮੇਰੀਆਂ ਇੱਛਰਿਰਂ ਨੂੰ ਭੋਜਨ ਤੋ ਹਰ ਇਨਿਰਰ ਿਰਨਰ ਸਵਹਰ ਵਿੱਚ
ਜਲਦੀ ਿਰਪਸੀ।

ਮੇਰਰ ਸ਼ਭਰਅ ਉਸ ਨੇ ਇਸ ਦੋਹਰੇ ਸੰਤਰਪ ਵਿਰੱ਼ਧ ਬਗਰਿਤ ਿੀਤੀ।
ਪਰ ਉਦੋ ਤੋ ਲੈਿੇ ਮੇਰਰ ਪਵਰਿਰਰ ਮੇਰਰ ਿੋਈ ਮਹੱਤਿਪੂਰਨ ਵਹੱਸਰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਦੱ਼ਿ
-ਮੇਰਰ ਮਰਲਿ ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ ਵਿਰਪਰ ਿਰਪਸ ਲੈਣ ਦੀ ਧਮਿੀ ਦੇ ਿੇ ਮੈਨੂੰ ਤੰਗ ਿੀਤਰ



-ਜੇ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੰ਼ਦਰ ਮੇਰੇ ਪਵਰਿਰਰ ਵਿਰੱ਼ਧ ਨਰਰਰਜਗੀ।

ਇੱਿ ਰਰਤ ਮੈ ਸੀ ਮੇਜ 'ਤੇ ਬੈਠਣਰ ਅਤੇ ਅਵਜਹੇ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਪੀੜਤ ਹੋਣਰ ਵਜਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਿੱ਼ਲ੍ਣ ਤੋ
ਰੋਵਿਆ ਮੰੂਹ।
ਮੇਰਰ ਪਵਰਿਰਰ, ਪਵਹਲਰਂ ਵਦਆਲਤਰ ਨਰਲ ਅਤੇ ਵਿਰ ਗੱ਼ਸੇ ਨਰਲ, ਮੰਗ ਿੀਤੀ ਗਈ ਦੀ ਪਰਲਣਰ
ਿਰਨਰ ਅਤੇ ਿਰਣਰ।
ਇਹ ਿਰਨ ਵਿੱਚ ਅਸਮਰੱਥ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਸੰਤ਼ਸਟ ਿਰਦੇ ਹੋਏ, ਮੈ ਰੋਣਰ ਸ਼ਰੂ ਿਰ ਵਦੱਤਰ।
ਨਹੀਂ ਹੋਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਇਸ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਦੇਵਿਆ ਵਗਆ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਿਮਰੇ ਵਿੱਚ ਵਰਟਰਇਰ ਹੋ ਵਗ
ਆ, ਵਜੱਥੇ ਮੈ ਉਹ ਰੋਦਰ ਵਰਹਰ।
ਮੈ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿੀਤੀ ਮੇਰੇ ਵਿਸੂ ਅਤੇ ਮ਼ਬਰਰਿ ਿ਼ਆਰੀ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਸਵਹਣ ਿਰਨ ਦੀ ਸਿਤੀ ਵਦੱਤੀ ਇ
ਹ ਟੈਸਟ।
ਇਸ ਦੌਰਰਨ ਮੈ ਮੈ ਿਮਜੋਰ ਹੋ ਵਗਆ, ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪੂਰੇ ਵਦਲ ਨਰਲ ਮੈ ਵਿਹਰ:

"ਮੇਰਰ ਭਲਰ ਪਰਮੇਸਰ
-ਇੱਿ ਹੈ ਮੇਰੇ ਪਵਰਿਰਰ ਨੰੂ ਇਸ ਤੋ ਏਨਰ ਬੋਰ ਹੰ਼ਦੇ ਦੇਿਣਰ ਮੇਰੇ ਿਰਸਤੇ ਮ਼ਸਵਿਲ ਤਸੀਹੇ ਮੇਰੇ ਨਰ
ਲ ਿੀ ਹੋ ਵਰਹਰ ਹੈ, ਅਤੇ
- ਇਸ ਲਈ a ਅਵਜਹਰ ਇੱਿ ਅਣਉਵਚਤ ਿਰਰਨ ਹੈ।
ਆਵਗਆ ਨਰ ਵਦਓ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਹਰਲਤ ਵਿਚ ਦੇਿਣ ਵਦਓ।
ਮੈ ਇਸ ਦੀ ਬਜਰਏ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਣ ਦੀ ਬਜਰਏ ਵਿ ਸਰਡੇ ਵਿਚਿਰਰ ਿੀ ਚੱਲ ਵਰਹਰ ਹੈ, ਮਰ
ਜਰਣਰ ਦੋ।
ਇਹ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਭਰਿਨਰ ਏਨੀ ਮਜਬੂਤ ਹੈ ਵਿ, ਮੇਰੀ ਜਰਣਿਰਰੀ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਵਿਉਂਵਿ, ਮੈ ਮਦਦ ਨ
ਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਪਰ ਛ਼ਪ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਤਰਂ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਦੇਿ ਸਿਦਰ।

"ਿਦੋ ਮੈ ਹੈਰਰਨ ਹਰਂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਪਣੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਨੰੂ ਲ਼ਿਰਉਣ ਲਈ ਸਮਰਂ ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਹੰਝੂ,
ਮੈ ਤਬਰਹ ਹੋ ਵਗਆ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਵਜਿੇ ਮੇਰੀ ਪੂਰੀ ਹੋ
ਦ ਅੱਗ ਵਿੱਚ ਬਰਫ ਦੀ ਤਰ੍ਰਂ ਵਪਿਲ ਜਰਓ।
ਮੇਰਰ ਸਰੀਰ ਿੇਰ ਇੱਿ ਗੈਰ-ਸਰਧਰਰਨ ਗਰਮੀ ਦਰ ਤਜਰਬਰ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਵਜਸ ਿਰਿੇ ਮੈਨੂੰ ਬਹ਼ਤ ਵਜ
ਆਦਰ ਪਸੀਨਰ ਆਉਂਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਿੇਰ ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਠੰਢ ਨਰਲ ਿੰਬਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿਰਦਰ ਹੈ।

O ਮੇਰੇ ਭਲੇ ਵਿਸੂ, ਵਸਰਫ ਤ਼ਸੀਂ ਹੀ ਇਸ ਸਵਥਤੀ ਨੂੰ ਬਦਲ ਸਿਦੇ ਹੋ. ਰੋਿੋ ਦੂਵਜਆਂ ਦੇ ਵਦ੍ਸਟੀਿੋ
ਣ ਤੋ ਲ਼ਵਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।
ਆਓ ਇਸ ਨੂੰ ਮੰਨ ਲਓ ਮੇਰੇ ਪਵਰਿਰਰ ਨੂੰ ਅਵਹਸਰਸ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਵਿ ਮੈ ਉਹਨਰਂ ਤੋ ਦੂਰ ਚਲਰ ਜਰਂਦਰ
ਹਰਂ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿਰੋ। ਅਤੇ ਮੈ ਬਹ਼ਤ ਵਪਆਰ ਿਰਰਂਗਰ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ,
ਇਹ ਹੋਣ ਵਦਓ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਜੋ ਿ਼ਝ ਿੀ ਿਰਪਰਦਰ ਹੈ, ਉਹ ਵਸਰਫ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਹੀ ਪਤਰ ਹੋਿੇ।"

ਜਦੋ ਵਿ ਮੈ ਵਿਸੂ ਦੇ ਹੰਝੂਆਂ, ਪ੍ਰਰਥਨਰਿਰਂ ਅਤੇ ਿਰਅਵਦਆਂ ਰਰਹੀਂ ਮੈ ਆਪਣੇ ਭਰਰ ਤੋ ਛ਼ਟਿਰਰਰ
ਪਰਇਆ। ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਣਵਗਣਤ ਦ਼ਸਮਣਰਂ ਨਰਲ ਵਿਵਰਆ ਹੋਇਆ ਮੈਨੂੰ ਵਦਿਰਇ
ਆ।
ਉਸ ਨੇ ਹਰ ਤਰ੍ਰਂ ਦੇ ਅਪਮਰਨ ਦਰ ਰੌਲਰ ਪਰਇਆ।
ਿ਼ਝ ਿ਼ਚਵਲਆ ਵਗਆ, ਦੂਵਜਆਂ ਨੇ ਉਸ ਦੇ ਿਰਲ ਵਿੱਚੇ,
- ਹੋਰ ਉਨ੍ਰਂ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਸੈਤਰਨੀ ਵਿਅੰਗ ਨਰਲ ਵਨੰਵਦਆ ਿੀਤੀ



ਮੇਰਰ ਵਪਆਰਰ ਵਿਸੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਬਦਬੂਦਰਰ ਪੈਰਰਂ ਤੋ ਮ਼ਿਤ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਜਰਪਦਰ ਸੀ ਵਜ
ਸ ਨੇ ਉਸ 'ਤੇ ਜ਼ਲਮ ਿੀਤਰ।
ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿੱਲ ਦੇਵਿਆਆਲੇ-ਦ਼ਆਲੇ ਵਜਿੇ ਉਹ ਉਸਨੰੂ ਛ਼ਡਰਉਣ ਲਈ ਵਿਸੇ ਦੋਸਤ
ਦੀ ਤਲਰਸ ਿਰ ਵਰਹਰ ਹੋਿੇ। ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਦੇਵਿਆ ਵਿ ਉਸ ਨੂੰ ਮਦਦ ਦੀ ਪੇਸਿਸ ਿਰਨ ਿਰਲਰ
ਉਥੇ ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਸੀ।

ਸਰਿਰਰ ਿੀਤਰ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੈ ਵਿਸੂ ਦਰ ਜੋ ਅਥਰਹ ਅਪਮਰਨ ਿੀਤਰ ਜਰ ਵਰਹਰ ਸੀ, ਮੈ ਰੋਇਆ ਿਰਿੀ।
ਮੈ ਇਨ੍ਰਂ ਪਰਗਲ ਬਵਿਆੜਰਂ ਦੇ ਵਿਚਿਰਰ ਜਰਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਮ਼ਿਤ । ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਅਵਹਸਰਸ ਹੋਇ
ਆ ਵਿ ਮੈ ਿਰਬਲ ਨਹੀਂ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈ ਵਹੰਮਤ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਵਿਆ।

ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ, ਤੋ ਬਹ਼ਤ ਦੂਰ, ਮੈ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਵਦਲੋ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿੀਤੀ ਵਿ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਿੋਗ ਬਣਰਉਣ ਲਈ
ਇਸ ਦੀ ਥਰਂ 'ਤੇ ਮ਼ਿੱਦਮੇ ਦੀ ਸ਼ਣਿਰਈ ਦਰ ਸਰਹਮਣਰ ਿਰਨਰ ਪੈਦਰ ਹੈ, ਿੱਟੋ ਿੱਟ ਅੰਸਿ ਰੂਪ ਵਿੱ
ਚ।
ਮੈ ਵਿਹਰ, "ਆਹ ! ਵਿਸੂ, ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਵਸਰਿ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਚੱ਼ਿਣ ਲਈ ਇਹ ਬੋਝ ਚੱ਼ਿ ਸਿਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਆ
ਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਨ੍ਰਂ ਦ਼ਸਮਣਰਂ ਤੋ ਮ਼ਿਤ ਿਰ ਵਦਓ।"

ਵਜਿੇ ਵਿ ਮੈ ਵਿਹਰ ਇਹ
-ਇਹ ਦ਼ਸਮਣ ਗੱ਼ਸੇ ਵਿੱਚ, ਵਜਿੇ ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਮੇਰੀ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਸ਼ਣ ਲਈ ਹੋਿੇ,
-ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੱ਼ਟ ਵਦੱਤਰ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਪਰਗਲ ਿੱ਼ਵਤਆਂ ਿਰਂਗ:
ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਿ਼ੱਵਟਆ, ਉਨ੍ਰਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਿਰਲ ਵਿੱਚੇ ਅਤੇ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਿਦਮ ਰੱਵਿਆ। ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ
ਿ਼ਸੀ ਮਵਹਸੂਸ ਹੋਈ ਉਹੀ
ਿਦੋ ਮੈ ਸਮਝ ਵਗਆ ਸੀ ਵਿ, ਇੱਥੋ ਤੱਿ ਵਿ ਦੂਰੋ ਿੀ,
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਨੂੰ ਿ਼ਝ ਰਰਹਤ ਦੇ ਸਿਦਰ ਹੈ ਵਿਸੂ।

ਵਿਰ ਮੈਨੰੂ ਿੇਿ ਵਰਹਰ ਹਰਂ ਿ਼ਸ ਹੋ ਿੇ, ਦ਼ਸਮਣ ਅਲੋਪ ਹੋ ਗਏ ਹਨ।
ਤਦ ਵਿਸੂ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਵਦਲਰਸਰ ਦੇਣ ਲਈਆਇਆ ਸੀ, ਹਰਲਰਂਵਿ ਮੈ ਇੱਿ ਿੀ ਿਵਹਣ ਦੀ ਵਹੰਮਤ
ਨਹੀਂ ਿੀਤੀ ਸਬਦ । ਉਸ ਨੇ ਚੱ਼ਪੀ ਤੋੜੀ ਅਤੇ ਵਿਹਰ:
"ਬੇਟੀ ਮੇਰੇ, ਤ਼ਸੀਂ ਜੋ ਿ਼ਝ ਿੀ ਦੇਵਿਆ ਸੀ ਉਹ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ, ਉਹ ਨਹੀਂ ਹੈ ਿ਼ਝ ਨ
ਹੀਂ
ਦੀ ਤ਼ਲਨਰ ਵਿੱਚ ਆਦਮੀਆਂ ਦ਼ਆਰਰ ਮੇਰੇ ਵਿਰੱ਼ਧ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਅਪਰਰਧ ਿੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਉਹਨਰਂ
ਦਰ ਅੰਨ੍ਰਪਣ ਉਹਨਰਂ ਨੂੰ ਦ਼ਵਨਆਿੀ ਚੀਜਰਂ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਰੱਿਦਰ ਹੈ,
ਜੋ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਬਣਰਉਂਦਰ ਹੈ ਮੇਰੇ ਲਈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਬੇਰਵਹਮ ਅਤੇ ਬੇਰਵਹਮ।

ਿੋਲ ਹੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਸਮਰਵਪਤ ਿਰਿੇ ਹਰ ਅਲੌਵਿਿ ਸੱਚ ਦਰ ਿੰਡਨ ਿੀਤਰ ਸੋਨੇ
ਦੀ ਭਰਲ ਵਿਚ। ਇਸ ਨੇ ਉਨ੍ਰਂ ਨੂੰ ਵਚੱਿੜ ਵਿੱਚ ਸੱ਼ਟ ਵਦੱਤਰ।
ਹਨ ਵਜੱਥੋ ਤੱਿ ਉਹਨਰਂ ਦੀਆਂ ਵਜੰਦਗੀਆਂ ਦਰ ਸਬੰਧ ਹੈ, ਉਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਵਤਆਗ ਵਿੱਚ ਿਸ ਗਏ
ਸਦੀਿੀ।

"ਓ. ਮੇਰਰ ਪੱ਼ਤਰ
- ਿੌਣ ਇਹ ਇਸ ਵਭਆਨਿ ਲਵਹਰ ਦੇ ਵਿਰੱ਼ਧ ਇੱਿ ਡੈਮ ਿੜ੍ਰ ਿਰੇਗਰ ਅਵਿ੍ਤਿਣਤਰ, ਜੋ ਵਿ ਨ
ਿਲੀ ਦੀ ਦ਼ਨੀਆ ਵਿੱਚ ਲਗਰਤਰਰ ਿਧ ਰਹੀ ਹੈ ਸੱ਼ਿਰਂ?
-ਿੌਣ ਉਸ 'ਤੇ ਤਰਸ ਆਿੇਗਰ ਅਤੇ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਲੋਿਰਂ ਤੋ ਛ਼ਟਿਰਰਰ ਵਦਿਰਏਗਰ ਲੋਿ



ਿੌਣ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਿੂਨ ਿਗਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਵਿ ਉਹ ਚੀਜਰਂ ਦੀ ਬਦਬੂ ਵਿੱਚ
ਡੱ਼ਬੇ ਰਵਹੰਦੇ ਹਨ
ਜਮੀਨੀ?

ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਆਓ ਅਤੇ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿਰੋ, ਰੋਓ ਅਤੇ ਉਹਨਰਂ ਿੱਲੋ ਿੀਤੇ ਜਰਂਦੇ ਅਪਰਰਧਰਂ ਿਰਸਤੇ ਹਰ
ਜਰਨੇ ਦੀ ਪੇਸਿਸ ਿਰੋ ਮੇਰੇ ਵਪਤਰ।
ਉਹ ਅੰਨ੍ੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਵਬਨਰਂ ਮਨ ਜਰਂ ਵਦਲ ਦੇ, -
ਉਹਨਰਂ ਿੋਲ ਅੱਿਰਂ ਹਨ ਿੇਿਲ ਦ਼ਵਨਆਿੀ ਚੀਜਰਂ ਲਈ।
ਉਹ ਵਿਰੋਧ ਿਰਦੇ ਹਨ ਮੈ ਅਤੇ ਮੇਰੀਆਂ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਿ਼ਚਲਦੇ ਹਰਂ
ਵਜਿੇ ਉਹ ਵਚੱਿੜ ਹੋਣ।
ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਸਭ ਿ਼ਝ ਰੱਿ ਵਦੱਤਰ ਜੋ ਮੈ ਉਨ੍ਰਂ ਲਈ ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਦ਼ਵਨਆਿੀ ਪੈਰਰਂ ਹੇਠ ਿੀਤਰ ਹੈ।

"ਓਹ! ਿੱਟੋ ਿੱਟ ਉਸ ਦੇ ਵਿਰੱ਼ਧ ਉੱਠੋ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਸੰਸਰਰ ਬਰਰੇ ਜਰਣਦੇ ਹੋ।
-ਅਭੋਰ ਅਤੇ ਹਰ ਉਸ ਚੀਜ ਨਰਲ ਨਫਰਤ ਿਰੋ ਜੋ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਸਬੰਧਤ ਨਹੀਂ ਹੈ।
-Caresses ਹਮੇਸਰ ਸਿਰਗ ਦੀਆਂ ਚੀਜਰਂ।

"ਹੈ ਤੇਰੇ ਵਦਲਰਂ ਵਿਚ ਮੇਰੀ ਇੱਜਤ।
- ਪੂਰਰ ਿਰੋ ਮ਼ਰੰਮਤਰਂ
ਬਹ਼ਤਸਰਰੇ ਲੋਿਰਂ ਲਈ ਮੇਰੇ ਵਿਰੱ਼ਧ ਲਗਰਤਰਰ ਅਪਰਰਧ ਿੀਤੇ ਜਰ ਰਹੇ ਹਨ।
ਸੋਚਦਰ ਹੈ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਰੂਹਰਂ ਦੇ ਨ਼ਿਸਰਨ ਲਈ।

ਓਹ! ਨਹੀਂ ਮੈਨੂੰ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਵਨਰਰਸਰਿਰਂ ਨਰਲ ਇਿੱਲਰ ਛੱਡਣਰ ਜੋ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਨੰੂ ਿੱਿ ਿਰ ਵਦੰ
ਦਰ ਹੈ।
ਜਰਣੋ ਵਿ ਹਰ ਚੀਜ ਉਸ ਦੀ ਤ਼ਲਨਰ ਵਿੱਚ ਹ਼ਣ ਤ਼ਸੀਂ ਜੋ ਿ਼ਝ ਿੀ ਝੱਲ ਰਹੇ ਹੋ, ਉਹ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ
ਹੈ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਭਵਿੱਿ ਵਿੱਚ ਦ਼ਿੀ ਹੋਿੋਗੇ।
ਮੈ ਦ਼ਹਰਰਇਆ ਨਹੀਂ ਇੰਨੀ ਿਰਰ ਵਿ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਤੋ ਆਪਣੇ ਜੀਿਨ ਦੀ ਨਿਲ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ। ਿੇਿੋ
ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਤੋ ਵਿੰਨੇ ਿੱਿਰੇ ਹੋ!
ਇਸ ਲਈ ਤੱਥ ਵਹੰਮਤ ਿਰੋ ਅਤੇ ਡਰੋ ਨਰ, ਵਿਉਂਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਅਵਜਹਰ ਿਰਨ ਦਰ ਿੋਈ ਤਰੀਿਰ ਲੱਭ
ਲਿੋਗੇ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਿਰੋ।"

ਇਹਨਰਂ ਤੋ ਬਰਅਦ ਵਿਸੂ ਦੇ ਬਚਨ, ਵਜਸ ਪਲ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿੋਲਆਇਆ,
ਮੈ ਦੇਵਿਆ ਵਿ ਮੈ ਪਵਰਿਰਰਿ ਮੈਬਰਰਂ ਦੇ ਰੋਣ ਨਰਲ ਵਿਵਰਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਨਰਰਰਜ ਸਨ
।

ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਸੋਵਚਆ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮਰਨ ਜਰ ਰਹੇ ਸੀ।
ਤ਼ਸੀਂ ਹੋ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਸਵਹਰ ਵਿੱਚ ਲੈ ਜਰਣ ਲਈ ਜਲਦੀ ਿਰੋ ਵਜੱਥੇ ਉਹਨਰਂ ਦਰ ਦੌਰਰ ਿੀਤਰ ਜਰ ਸਿੇ
ਡਰਿਟਰ। ਮੈ ਇਹ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਸਵਿਆ ਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਿੀ ਹੋਣ ਿਰਲਰ ਸੀ। ਹੋ ਵਰਹਰ ਹੈ।
ਮੈ ਿੇਿ ਸਿਦਰ ਸੀ
-ਵਿ ਮੇਰੇ ਪਵਰਿਰਰ ਨੰੂ ਉਸ ਸਰੀਰਿ ਸਮੱਵਸਆ ਬਰਰੇ ਪਤਰ ਸੀ ਵਜਸਦਰ ਮੈਨੰੂ ਤਜਰਬਰ ਹੋ ਵਰਹਰ ਸੀ
ਅਤੇ
-ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਿਰਨਰ ਵਪਆ ਸੀ ਇੱਿ ਡਰਿਟਰੀ ਜਰਂਚ ਵਿੱਚੋ ਗ਼ਜਰਨਰ ਪੈਦਰ ਹੈ। ਤਦ ਮੈ ਰੋਇਆ
ਅਤੇ ਮੈ ਮੈ ਵਿਸੂ ਨੂੰ ਵਸਿਰਇਤ ਿੀਤੀ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਵਿਹਰ:



'ਵਿੰਨੇ ਿਈ ਿਰਰ, ਮੇਰੇ ਚੰਗੇ ਵਿਸੂ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਦੱਵਸਆ ਸੀ ਵਿ ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਦੱ਼ਿ ਝੱ
ਲਣਰ ਪੈਦਰ ਹੈ, ਪਰ ਿੇਿਲ ਗ਼ਪਤ ਰੂਪ ਵਿੱਚ!
ਇਹ ਹੈ ਮੇਰੀ ਇੱਿੋ ਇੱਿ ਿ਼ਸੀ! ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਤੋ ਵਿਉਂ ਿਰਂਝੇ ਿਰ ਰਹੇ ਹੋ?
ਓਹ! ਿਦੋ ਿੀ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਪਵਰਿਰਰ ਨਰਲ ਸਰਂਤੀ ਵਮਲੇਗੀ? ਿੇਿਲ ਤ਼ਸੀਂ, ਮੇਰੇ ਭਲੇ ਵਿਸੂ, ਤ਼ਸੀਂ
ਇਸ ਸਭ ਦਰ ਪ੍ਬੰਧ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ.
ਵਿਰਪਰ ਿਰਿੇ ਵਿਰਪਰ ਿਰਿੇ ਇਹ ਸ਼ਵਨਸਵਚਤ ਿਰੋ ਵਿ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਇੰਨਰ ਵਜਆਦਰ ਡਰਨ ਦੀ ਜਰੂ
ਰਤ ਨਹੀਂ ਹੈ।

ਤ਼ਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਦੇਿਦੇ ਵਿ ਵਿੰਨਰ ਿ਼ ਿੀ ਉਹ ਉਦਰਸ ਹਨ?
ਤ਼ਸੀਂ ਮਵਹਸੂਸ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ ਉਹ ਿੀ ਿਵਹੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿੀ ਿਰਨ ਦਰ ਇਰਰਦਰ ਰੱਿਦੇ ਹਨ! ਿ਼ਝ ਇੱ
ਿ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਸੋਚਦੇ ਹਨ, ਦੂਸਰੇ ਵਿੱਚ ਹੋਰ।
ਿ਼ਝ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹਨ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਇਿ ਉਪਰਅ ਅਜਮਰਉਂਦੇ ਹੋ, ਦੂਜਰ। ਸਰਵਰਆਂ ਦੀਆਂ ਨਜਰਰਂ ਇਸ 'ਤੇ
ਹਨ ਮੈ।
ਮੈ ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਹਰਂ ਇਿੱਲੇ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਗ਼ਆਚੀ ਸਰਂਤੀ ਲੱਭਣ ਤੋ ਰੋਿਦਰ
ਹੈ। ਲਈ ਵਿਰਪਰ ਿਰਿੇ, ਇਹਨਰਂ ਸੰਵਿਆਂ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਿਰੋ, ਇਸ ਤੋ ਿੀ ਬਦਤਰ ਿ਼ਝ ਦੂਸ
ਰੇ, ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਡਗਮਗਰਉਂਦੇ ਹਨ।"

ਇਹਨਰਂ ਲਈ ਸਬਦ, ਮੇਰੇ ਭਲੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਮੱਠੇ ਢੰਗ ਨਰਲ ਵਿਹਰ:

"ਪੱ਼ਤਰ" ਮੇਰੇ, ਇਸ ਤੋ ਦ਼ਿੀ ਨਰ ਹੋਿੋ।
ਿੀ ਹੈ? ਇੱਿ ਮਵਰਆ ਹੋਇਆਆਦਮੀ, ਇਸ ਦੀ ਬਜਰਏ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਮੇਰੀਆਂ ਬਰਹਰਂ ਵਿੱਚ ਛੱਡਣ ਦੀ
ਿੋਵਸਸ ਿਰੋ।
ਜਦੋ ਵਿ ਤ਼ਹਰਡਰ ਅੱਿਰਂ ਇਸ ਗੱਲ 'ਤੇ ਵਟਿੀਆਂ ਹੰ਼ਦੀਆਂ ਹਨ ਵਿ ਉਹ ਿੀ ਿਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਡੇ
ਬਰਰੇ ਿੀ ਿਵਹੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਨਹੀਂ ਹਨ ਵਜਿੇ ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿੱਚ ਿੰਮ ਿਰਨ ਲਈ ਸ਼ਤੰਤਰ
ਹਰਂ।
ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਿਿੀਨ ਿਰੋ?
ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਨਹੀਂ ਹੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਦਰ ਅਨ਼ਭਿ ਿੀਤਰ?

ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਮੈ
- ਿੌਣ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਿਰਂ ਬੰਦ ਿਰੋ
- ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੀਆਂ ਬਰਹਰਂ ਵਿੱਚ ਸਰਂਤੀ ਨਰਲ ਬਣੇ ਰਵਹਣਰ, ਅਤੇ
- ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਇਹ ਜਰਂਚ ਿਰਨ ਲਈਆਲੇ-ਦ਼ਆਲੇ ਨਹੀਂ ਦੇਿਦੇ ਵਿ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਿੀ ਹੋ ਵਰਹਰ ਹੈ।
ਤ਼ਸੀਂ ਹਰਰ ਰਹੇ ਹੋ ਸਮਰਂ ਅਤੇ ਹੋ ਸਿਦਰ ਹੈ ਤ਼ਸੀਂ ਜੀਿਨ ਦੀ ਉਸ ਅਿਸਥਰ ਤੱਿ ਨਰ ਪਹੰ਼ਚ ਸਿੋ
ਵਜੱਥੇ ਤ਼ਸੀਂ ਗਏ ਹੋ ਬ਼ਲਰਇਆ।

"ਮੈ ਨਹੀਂ ਜਰਣਦਰ ਆਪਣੇ ਆਸ-ਪਰਸ ਦੇ ਲੋਿਰਂ ਬਰਰੇ ਵਚੰਤਰ ਿਰਨਰ। ਉਨ੍ਰਂ ਦੀ ਚੱ਼ਪ ਨੰੂ ਸਿੀਿਰਰ
ਿਰੋ। ਬਣੋ ਹਰ ਚੀਜ ਵਿੱਚ ਅਨੰਦਮਈ ਅਤੇ ਅਧੀਨਗੀ।

ਇਸ ਵਿੱਚ ਿਰਤਰਓ ਿਰੋ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਦਰ ਤਰੀਿਰ ਵਿ
-ਤ਼ਹਰਡੀ ਵਜੰਦਗੀ, ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿਚਰਰ, ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਦਲ ਦੀ ਧੜਿਣ,
-ਤ਼ਹਰਡੇ ਸਰਹ ਅਤੇ ਸਨੇਹ



ਵਨਰੰਤਰ ਬਣੋ ਦੈਿੀ ਵਨਆਂ ਨੰੂ ਿ਼ਸ ਿਰਨ ਲਈ ਹਰਜਰਨੇ ਦੇ ਿੰਮ। ਮੈਨੂੰ ਪੇਸਿਸ ਿਰੋ ਸਭ ਿ਼ਝ।

ਵਿਸੂ ਤੋ ਬਰਅਦ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਸਿਰਇਆ ਵਿ, ਉਹ ਅਲੋਪ ਹੋ ਵਗਆ।
ਮੈ ਲੱਭ ਵਰਹਰ ਸੀ ਰੱਬੀ ਇੱਛਰ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋਣ ਲਈਆਪਣੀ ਪੂਰੀ ਿਰਹ ਲਰਉਣ ਲਈ।

ਿਈ ਿਰਰ ਮੈ ਿੌੜਰ ਵਜਹਰ ਰੋਇਆ, ਵਿਉਂਵਿ ਮੇਰਰ ਪਵਰਿਰਰ
ਮੈ ਨੇ ਮ਼ਸਵਿਲ ਹਰਲਤਰਂ ਵਿੱਚ ਪਰ ਵਦੱਤਰ ਹੈਅਤੇ
ਮੈਨੰੂ ਬੇਨਤੀ ਿੀਤੀ ਡਰਿਟਰੀ ਜਰਂਚਰਂ ਿਰਿਰਉਣ ਲਈ।

ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਿੈਸਲਰ ਿੀਤਰ ਵਿ ਮੇਰੀ ਵਬਮਰਰੀ ਿੇਿਲ ਨਸਰਂ ਦਰ ਮਰਮਲਰ ਸੀ।
ਉਹਨਰਂ ਿੋਲ ਮੈ ਹਰਂ ਪੈਦਲ ਚੱਲਣ, ਠੰਢੇ ਇਸਨਰਨ ਿਰਨ ਅਤੇ ਲਗਰਤਰਰ ਵਧਆਨ ਭਟਿਰਉਣ
ਦੀਆਂ ਤਜਿੀਜ ਿੀਤੀਆਂ ਜਰਂਦੀਆਂ ਹਨ।
ਉਹਨਰਂ ਿੋਲ ਇਹ ਿੀ ਹੈ ਇਹ ਿੈਸਲਰ ਿੀਤਰ ਵਿ, ਮੇਰੇ ਅਨ਼ਿੂਲਣ ਦੀ ਵਮਆਦ ਦੌਰਰਨ,
ਨਹੀਂ ਉਹ ਮੇਰੇ ਿਰਤਰਿਰਣ ਨੰੂ ਬਦਲ ਦੇਣਗੇ,
ਵਿਉਂਵਿ ਅਵਜਹੀ ਤਬਦੀਲੀ ਵਿੱਚ ਸ਼ਧਰਰ ਿਰਨ ਦੀ ਬਜਰਏ ਹੋਰ ਵਿਗੜ ਸਿਦੀ ਹੈ ਮੇਰੀ ਸਵਥਤੀ।

ਉਸ ਵਦਨ ਤੋ ਮੇਰੇ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਪਵਰਿਰਰ ਦੇ ਵਿਚਿਰਰ ਿੈਟਸ ਦੀ ਲੜਰਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਚੱ਼ਪ ਦਰ।
ਇੱਿ mi ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਚਰਚ ਜਰਣ ਤੋ ਰੋਿੇਗਰ,
- ਹੋਰ mi ਇਹ ਲਗਰਤਰਰ ਿਰ ਵਿੱਚ ਮੌਜੂਦ ਰਵਹਣ ਦ਼ਆਰਰ ਆਜਰਦੀ ਿੋਹ ਲਿੇਗਰ,
- ਹੋਰ mi ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਮੇਰੀ ਦਿਰਈ ਲੈਣ ਲਈ ਮਨਰ ਲਿੇਗਰ, ਅਤੇ
- ਦੂਸਰੇ mi ਉਨ੍ਰਂ ਨੇ ਡਰਿਟਰ ਦੀ ਸਲਰਹ ਦੀ ਪਰਲਣਰ ਿਰਨ ਦੀ ਅਪੀਲ ਿੀਤੀ ਜੋ ਇਹ ਿੀ ਚਰਹੰ਼
ਦਰ ਸੀ ਵਿ ਮੈਨੂੰ ਰਰਤ ਨੂੰ ਰੱਵਿਆ ਵਗਆ ਸੀ।

ਹਰਲਰਂਵਿ, ਇਹ ਹੈ ਉਹਨਰਂ ਿਰਸਤੇ ਇਹ ਨੋਟ ਿਰਨਰ ਆਸਰਨ ਸੀ ਵਿ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਉਹ ਚੀਜਰਂ ਿਰਪਰ
ਰਹੀਆਂ ਸਨ ਜੋ ਮੈ ਨਹੀਂ ਿੀਤੀਆਂ ਉਹ ਸਮਝ ਸਿਦੇ ਸਨ।
ਬਹ਼ਤ ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਸਮਰਂ, ਹ਼ਣ ਇਹ ਸਭ ਸਵਹਣ ਿਰਨ ਦੇ ਿੋਗ ਨਹੀਂ ਵਰਹਰ, ਮੈ ਇਹ ਇਿੱਤਰ
ਿੀਤਰ ਮੇਰੀ ਵਹੰਮਤ ਅਤੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਪ੍ਮਰਤਮਰ ਨੰੂ ਵਸਿਰਇਤ ਿੀਤੀ:

ਸਵਥਤੀ ਇਹ ਹੈ ਇਸ ਹੱਦ ਤੱਿ ਵਿ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਉਹਨਰਂ ਚੀਜਰਂ ਤੋ ਿਰਂਝੇ ਿਰ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹ
ਨ ਿਰਸ ਿਰਿੇ ਮਵਹੰਗਰ। ਮੈ ਲਗਭਗ ਹਰ ਚੀਜ ਤੋ ਿਰਂਝਰ ਹਰਂ, ਇੱਥੋ ਤੱਿ ਵਿ ਸੈਿਰਰਮੈਟੋ ।

ਿੌਣ ਿਦੇ ਿੀ ਮੈ ਿਲਪਨਰ ਿੀਤੀ ਵਿ ਮੈ ਉਸ ਰਰਜ ਵਿੱਚ ਪਹੰ਼ਚ ਜਰਿਰਂਗਰ ਵਜੱਥੇ ਮੈ ਅਸਮਰੱਥ ਹੋਿਰਂ
ਗਰ।
- knock on ਤ਼ਸੀਂ ਸੰਸਿਰਰਰਂ ਵਿੱਚ, ਜਰਂ
-ਵਸਰਫ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਬਣਰਉਣ ਲਈ ਜਰਣਰ ਹੈ?
ਸਰਇਦ ਇਹ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਥੇ ਿਤਮ ਹੋਿੇਗੀ?
ਹੇ ਵਿਸੂ, ਮੈਨੂੰ ਨਿੀਂ ਮਦਦ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਤਰਿਤ ਵਦਓ। ਨਹੀਂ ਤਰਂ ਮੇਰਰ ਸ਼ਭਰਅ ਹੈ ਇਹ ਟੱ਼ਟ ਜਰਿੇ
ਗਰ।"

ਚਰਲੂ ਇਹਵਿਸੂਬਣ ਵਗਆ ਦੇਿੋ ਅਤੇ ਜੋਰਦਰਰ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲਬੋਵਲਆ:
"ਵਹੰਮਤ, ਮੇਰੀ ਪੱ਼ਤਰੀ। ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੀ ਮਦਦ ਿਰਨ ਲਈਆਇਆ ਹਰਂ. ਤ਼ਸੀਂ ਵਿਉਂ ਡਰਦੇ ਹੋ?



ਿ਼ਝ ਉਨ੍ਰਂ ਨੇ ਇਿ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਸੋਵਚਆ, ਦੂਵਜਆਂ ਨੇ ਇਿ ਹੋਰ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ।
ਸਭ ਤੋ ਮਹੱਤਿਪੂਰਨ ਚੀਜਰਂ ਮੈ ਜੋ ਸੰਤ ਬਣਰਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਿ਼ਝ ਲੋਿਰਂ ਨੇ ਗਲਤ ਸਮਵਝਆ ਹੈ।

ਮੈ ਵਰਹਰ ਹਰਂ ਨਰਲ ਹੀ ਭੂਤ ਦੇ ਿਬਜੇ ਵਿੱਚ ਹੋਣ ਦਰ ਿੀ ਦੋਸ ਲਗਰਇਆ।
ਹੋਰ mi ਉਹ ਦ਼ਸਮਣੀ ਅਤੇ ਨਫਰਤ ਭਰੀਆਂ ਨਜਰਰਂ ਨਰਲ ਦੇਿਦੇ ਸਨ। ਸਨ ਮੇਰੀ ਜਰਨ ਲੈਣ ਦੇ
ਤਰੀਵਿਆਂ ਦੀ ਤਲਰਸ ਿਰ ਵਰਹਰ ਹਰਂ।
ਮੇਰੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਿਈਆਂ ਲਈਇਹ ਅਸਵਹਣਿੋਗ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ।

ਮੈ ਵਰਹਰ ਹਰਂ ਮਰੜੇ ਲੋਿਰਂ ਦ਼ਆਰਰ ਬ਼ਰਰ ਵਨਰਣਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ, ਜਦੋ ਵਿ ਮੈ ਇਸ ਲਈ ਇੱਿ ਵਦਲਰ
ਸਰ ਸੀ ਚੰਗਰ।
ਨਰਲ ਹੀ, ਇਹ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਿਰਗੇ ਬਣਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ ਦ਼ਿੀ ਹੋਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ,
ਿੱਟੋ ਿੱਟ ਅੰਸਿ ਰੂਪ ਵਿੱਚ, ਉਹ ਦੱ਼ਿ ਜੋ ਮੈ ਜੀਿਰਂ ਲਈ ਝੱਲੇ ਹਨ?"
ਅਤੇ ਮੈ ਵਿਹਰ: "ਮੈ ਤੇਰੇ ਲਈ ਹਰ ਚੀਜ ਨੂੰ ਗਲੇ ਲਗਰ ਲੈਦਰ ਹਰਂ, ਮੇਰੇ ਪ੍ਮਰਤਮਰ।

ਮੈ ਰਵਹੰਦਰ ਸੀ ਇਸ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਿਈ ਸਰਲ, ਦੱ਼ਿ
-ਭੂਤਰਂ ਤੋ,
-ਜੀਿਰਂ ਦ਼ਆਰਰ, ਅਤੇ
-ਵਿਸੂ ਤੋ ਉਹੀ ਵਜਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਦੱ਼ਿ ਾਰਂ ਨੂੰ ਸਰਂਝਰ ਿਰਨ ਲਈਇਿ ਪਰਸੇ ਰੱਵਿਆ।

ਸਮਰਂ ਪਰਿੇ ਉਹ ਮੈ ਉਸ ਮ਼ਿਰਮ 'ਤੇ ਪਹੰ਼ਚ ਵਗਆ ਵਜੱਥੇ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ 'ਤੇ ਸਰਮ ਆ ਰਹੀ ਸ
ਾੀ: ਮੈ ਲਰਲ ਹੋ ਵਗਆ ਜਦੋ ਵਿਸੇ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੇਵਿਆ।

ਇਸ ਤੋ ਇਲਰਿਰ, ਇਹ ਿੀ ਜਦੋ ਮੈ ਵਸਹਤਮੰਦ ਸੀ,
- ਸਧਰਰਨ ਵਿਸੇ ਨੰੂ ਵਮਲਣ ਲਈ ਬਣਰਇਆ ਵਗਆ ਜਰਂ
- dover ਹੋਰਨਰਂ ਨਰਲ ਗੱਲਬਰਤ ਿਰਨਰ, ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ ਪਵਰਿਰਰ ਵਿਚਲੇ ਲੋਿ ਿੀ ਸਰਮਲ ਹ
ਨ, ਹੈ ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਿੱਡੀ ਿ਼ਰਬਰਨੀ ਸੀ।
ਇਸ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦਰ, ਹ਼ਣ ਪਵਹਲਰਂ ਨਰਲੋ ਵਿਤੇ ਿੱਧ,
ਮੈ ਿੋਵਸਸ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ ਸਰਵਮੰਦਗੀ ਅਤੇ ਹੈਰਰਨ ਿਰਨ ਿਰਲੀ ਉਥਲ-ਪ਼ਥਲ।

ਇਹ ਦੇਿਦੇ ਹੋਏ ਵਿ ਪਵਹਲੇ ਡਰਿਟਰ ਦ਼ਆਰਰ ਤਜਿੀਜ ਿੀਤੇ ਇਲਰਜ ਦਰ ਿੋਈ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਹੋਇ
ਆ, ਮੇਰੇ ਪਵਰਿਰਰ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਹੋਰਨਰਂ ਡਰਿਟਰਰਂ ਨੂੰ ਵਦਿਰਇਆ, ਜੋ ਅਵਜਹਰ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿੇ ਮੇਰੀ ਵਸ
ਹਤ ਵਿੱਚ ਿੀ ਸ਼ਧਰਰ ਿਰੋ।
ਇਸ ਵਿੱਚ ਿੱ਼ਟਣਰ ਹੰਝੂਆਂ ਨਰਲ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਸ੍ੀਮਰਨ ਜੀ, ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਦੇਿਦੇ ਵਿ ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਿ ਿਧੇਰੇ ਸਪੱਸਟ ਹੰ਼ਦੇ ਜਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਨਰ ਿੇਿ
ਲ ਮੇਰੇ ਪਵਰਿਰਰ ਿਰਸਤੇ, ਸਗੋ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਅਜਨਬੀਆਂ ਿਰਸਤੇ ਿੀ ਜੋ ਹ਼ਣ ਿੀ ਉਹ ਮੇਰੇ ਿਰਰੋਬਰ
ਰ ਨੂੰ ਜਰਣਦੇ ਹਨ?

ਮੈ ਉਲਝਣ ਵਿੱਚ ਹਰਂ ਅਤੇ ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਵਜਹੜੇ ਲੋਿ ਮੇਰੇ ਿੱਲ ਦੇਿਦੇ ਹਨ ਉਹ ਮੇ
ਰੇ ਿੱਲ ਉਂਗਲ ਉਠਰਉਂਦੇ ਹਨ
-ਵਜਿੇ ਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਸੀ ਿ਼ਝ ਸਰਮਨਰਿ ਿੀਤਰ ਹੈ, ਜਰਂ
-ਵਜਿੇ ਵਿ ਮੇਰੇ ਪੀੜਰ ਛੂਤਿਰਰੀ ਸੀ।



ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਸਰਹਮਣੇ ਉਸ ਦੱ਼ਿ ਨੰੂ ਪ੍ਗਟ ਿਰੋ ਜੋ ਇਸ ਨਰਲ ਮੈਨੰੂ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ।
ਮੇਰਰ ਿੀ ਹੈ ਇਹਨਰਂ ਵਭਆਨਿ ਡਰਰਂ ਨੰੂ ਿਰਪਸ ਅੰਦਰ ਵਲਆਉਣ ਲਈ ਸਿਲਤਰ ਮੈਨੂੰ ਿਰਰ-ਿਰਰ?
ਅਸਲ ਵਿੱਚ, ਜੇ ਉਹ ਅਸੀਂ ਵਧਆਨ ਨਰਲ ਦੇਿਦੇ ਹਰਂ, ਅਸੀਂ ਦੇਿ ਸਿਦੇ ਹਰਂ ਵਿ ਉਹ ਨਰਜਰਇਜ
ਹਨ।

ਬੱਸ ਤ਼ਸੀਂ, ਜਰਂ ਵਿਸੂ, ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਦੇ ਪ੍ਚਰਰ ਅਤੇ ਡਰ ਤੋ ਮ਼ਿਤ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ।

ਿੇਿਲ ਤ਼ਸੀਂ ਹੀ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਨੂੰ ਗ਼ਪਤ ਰਵਹਣ ਵਦਓ। ਵਿਰਪਰ ਿਰਿੇ ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਸ਼ਣ
ਨ ਲਈ ਤੇਰੀ ਭਵਲਆਈ।"

ਸ਼ਰੂ ਵਿੱਚ ਸਰਡੇ ਪ੍ਭੂ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਿੰਮ ਿੀਤਰ ਵਜਿੇ ਉਸ ਨੇ ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਸ਼ਣੀ। ਅਤੇ ਮੇਰਰ ਦੱ਼
ਿ ਿਧਦੇ ਜਰ ਰਹੇ ਸਨ।
ਤਦ ਉਸ ਨੰੂ ਤਰਸ ਆਇਆ ਮੇਰੇ ਬਰਰੇ ਅਤੇ ਵਿਹਰ:
"ਤੋ ਆਓ ਮੈ, ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ, ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਵਦਲਰਸਰ ਦੇਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ। ਵਿਉਂਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਦ਼ਿੀ ਹੋ, ਇਸ ਲਈ
ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਹੈ ਵਸਿਰਇਤ ਿਰਨ ਦਰ ਿਰਰਨ।

ਪਰ ਿਰਦ ਰੱਿੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਵਪਆਰ ਤੋ ਵਿੰਨਰ ਵਜਆਦਰ ਦੱ਼ਿ ਝੱਵਲਆ। ਇੱਿ ਵਨਸਵਚਤ ਵਿੱਚ
ਅਰਥ ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਿ ਿੀ ਛ਼ਪੇ ਹੋਏ ਸਨ।

ਹਰਲਰਂਵਿ, ਮੇਰੇ ਵਪਤਰ ਜੀ ਦੀ ਇੱਛਰ ਇਹ ਸੀ ਵਿ ਮੈ ਜਨਤਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦ਼ਿੀ ਹਰਂ। ਚਰਲੂ ਇਸ ਨਰਲ
ਮੈਨੰੂ ਸਰਰੀ ਨਫਰਤ, ਬਦਵਿਸਮਤੀ ਦਰ ਸਰਹਮਣਰ ਿਰਨਰ ਵਪਆ ਅਤੇ ਭੰਬਲਭੂਸਰ, ਇਸ ਹੱਦ ਤੱਿ
ਵਿ ਮੇਰੇ ਿੱਪਵੜਆਂ ਤੋ ਿਰਂਝੇ ਰਵਹ ਜਰਣ ਦੀ ਹੱਦ ਤੱਿ:
ਮੈ ਪ੍ਗਟ ਹੋਇਆ ਇੱਿ ਬਹ਼ਤ ਿੱਡੀ ਭੀੜ ਦੇ ਸਰਮ੍ਣੇ ਨੰਗਰ।
ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਤੋ ਿੱਡੀ ਉਲਝਣ ਦੀ ਿਲਪਨਰ ਿਰੋ?

ਮੇਰਰ ਿੀ ਿ਼ਦਰਤ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਦੀ ਉਲਝਣ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤੀ।
ਪਰ ਮੇਰਰ ਆਤਮਰ ਮੇਰੇ ਵਪਤਰ ਦੀ ਇੱਛਰ ਉੱਤੇ ਵਟਵਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ।
ਮੈ ਪੇਸਿਸ ਿੀਤੀ ਇਹ ਟੈਸਟ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਅਿੋਗਤਰਿਰਂ ਲਈ ਹਰਜਰਨੇ ਿਜੋ
- ਰੱ਼ਵਝਆ ਹੋਇਆ ਸਿਰਗ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਦੇ ਸਰਹਮਣੇ ਪਲਿ ਝਪਿਣ ਤੋ ਵਬਨਰਂ,
- ਉਹ ਮਰਣਮੱਤੇ ਸਗਨ ਜੋ ਵਿ ਿਰਰਜਰਂ ਿਜੋ ਵਦ੍ੜਤਰ ਨਰਲ ਿੀਤੇ ਜਰਂਦੇ ਹਨ ਬਹ਼ਤ ਿਧੀਆ।

ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਵਿਹਰ ਵਪਤਰ:
'ਵਪਤਰ ਜੀ ਪਵਿੱਤਰ, ਮੇਰੇ ਭੰਬਲਭੂਸੇ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਬਦਵਿਸਮਤੀ ਨੰੂ ਹਰਜਰਨੇ ਵਿੱਚ ਸਿੀਿਰਰ ਿਰੋ ਜ
ਨਤਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬੇਸਰਮੀ ਨਰਲ ਿੀਤੇ ਗਏ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਪਰਪਰਂ ਵਿੱਚੋ, ਜੋ ਿਈ ਿਰਰ ਇਹ ਬੱਵਚਆਂ ਲ
ਈ ਿੱਡੇ ਿ਼ਟਰਲੇ ਹਨ।
ਇਹਨਰਂ ਨੰੂ ਮਰਫ ਿਰੋ ਪਰਪੀ ਹੰ਼ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਸਿਰਗੀ ਰੋਸਨੀ ਵਦੰਦੇ ਹਨ ਤਰਂ ਜੋ ਉਹ ਪਰ
ਪ ਦੀ ਬਦਸੂਰਤੀ ਨੂੰ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰੋ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਰਸਤੇ 'ਤੇ ਿਰਪਸ ਆ ਜਰਓ ਗ਼ਣ"।

'ਅਤੇ ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੀ ਨਿਲ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ, ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਇਸ ਵਿਸਮ ਵਿੱਚ ਭਰਗ ਲੈਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨ
ਹੀਂ ਹੈ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲ ਵਰਹਰ ਹੈ, ਵਜਸ ਨੰੂ ਮੈ ਸਰਵਰਆਂ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਸਵਹਣ ਿੀਤਰ ਹੈ?
ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਜਰਣਦੇ ਵਿ ਸਭ ਤੋ ਸੰ਼ਦਰ ਤੋਹਫੇ ਜੋ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਵਪਆਰੀਆਂ ਰੂਹਰਂ ਨੰੂ ਦੇ ਸਿ
ਦਰ ਹਰਂ,



ਸਰਇਦ ਉਹੀ ਹਨ ਿਰੌਸ ਅਤੇ ਅਜਮਰਇਸਰਂ ਜੋ ਉਹਨਰਂ ਨਰਲ ਵਮਲਦੀਆਂ-ਜ਼ਲਦੀਆਂ ਹਨ ਵਜੰਨ੍ਰਂ
ਦਰ ਮੈ ਆਪਣੇ ਿੇਤਰ ਵਿੱਚ ਅਨ਼ਭਿ ਿੀਤਰ ਹੈ ਇਨਸਰਨੀਅਤ?

ਤ਼ਸੀਂ ਵਸਰਫ ਇੱਿ ਹੋ ਿਰਰਸ ਦੇ ਰਸਤੇ 'ਤੇ ਬੱਚਰ ਅਤੇ ਇਸ ਿਰਿੇ ਤ਼ਸੀਂ ਬਹ਼ਤ ਿਮਜੋਰ ਮਵਹਸੂਸ
ਿਰਦੇ ਹੋ। ਿਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਿੱਡੇ ਹੋਿੋਗੇ ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ ਸਮਝ ਜਰਓਗੇ ਵਿ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣਰ ਵਿੰਨਰ ਿੀਮਤੀ ਹੈ ਬ
ਸ, ਵਿਰ ਅਵਜਹਰ ਿਰਨ ਦੀ ਇੱਛਰ ਿਧੇਗੀ।

ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਿਰਰਨ
- 'ਤੇ ਝ਼ਿੋ ਮੈ ਅਤੇ ਆਰਰਮ ਿਰੋ, ਅਤੇ
-ਤ਼ਸੀਂ ਇਹ ਿਰੀਦੋਗੇ ਤਰਿਤ ਅਤੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦਰ ਵਪਆਰ।"

ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਮੈ ਇਸ ਦੱ਼ਿ ਵਿੱਚ ਛੇ ਜਰਂ ਸੱਤ ਸਰਲ ਵਜਉਂਦਰ ਵਰਹਰ, ਮੈ ਬਦਤਰ ਹੋ ਵਗਆ ਅਤੇ ਮੈ ਨੰੂ
ਵਬਸਤਰੇ 'ਤੇ ਰਵਹਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ।
ਬਹ਼ਤ ਿਰਰ ਮੈ ਬੇਹੋਸ ਹੋ ਵਗਆ ਅਤੇ ਮੇਰਰ ਮੰੂਹ ਅਤੇ ਜਬਰੜਰ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਬੰਦ ਹੋ ਵਗਆ। ਸਿਤੀ
ਨਰਲ ਵਿ ਮੈ ਭੋਜਨ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਿਦਰ ਸੀ।

ਿਦੋ ਹੰ਼ਦੇ ਹਨ ਤਰਲ ਦੀਆਂ ਿ਼ਝ ਬੰੂਦਰਂ ਵਨਗਲਣ ਵਿੱਚ ਿਰਮਿਰਬ ਹੋ ਵਗਆ, ਮੈਨੰੂ ਤ਼ਰੰਤ ਇਹ ਿ
ਰਨਰ ਵਪਆ ਲਗਰਤਰਰ ਉਲਟੀਆਂ ਿਰਿੇ ਇਹਨਰਂ ਨੰੂ ਮ਼ੜ-ਸ਼ਰਜੀਤ ਿਰਨਰ, ਜੋ ਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹਮੇ
ਸਰ ਾਂ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਇਹ ਮੇਰੇ ਸਭ ਤੋ ਗੰਭੀਰ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦੌਰਰਨ ਿਰਪਵਰਆ।

ਅਠਰਰਰਂ ਤੋ ਬਰਅਦ ਬੇਿਰਰ ਦਿਰਈਆਂ ਦੇ ਵਦਨਰਂ ਵਿੱਚ, ਇੱਿ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਨੰੂ ਬ਼ਲਰਇ
ਆ ਵਗਆ ਸੀ ਇਿਬਰਲੀਆ ਵਬਆਨ। ਜਦੋ ਉਹ ਆਇਆ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਪਰਇ
ਆ ਿਬਰਰਹਟ, ਮੈਨੰੂ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਦੇ ਅਧੀਨ ਰੱਵਿਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਹ਼ਿਮ ਵਦੱਤਰ ਵਿ ਆਪਣੇ ਆ
ਪ ਨੰੂ ਇਸ ਿਰਤਿ ਸ਼ਸਤੀ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਤੋ ਮ਼ਿਤ ਿਰਨ ਲਈ।

ਹਰਂ ਿਰਰਸ ਦਰ ਵਚੰਨ੍ ਬਣਰਇਆ ਵਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਮ਼ਿਤ ਿਰਨ ਵਿੱਚ
ਮਦਦ ਿੀਤੀ ਇਹ ਵਦਮਰਗੀ ਵਬਮਰਰੀ ਹੈ।

ਜਦੋ ਮੈ ਸੀ ਠੀਿ ਹੋ ਿੇ, ਉਸ ਨੇ ਵਿਹਰ, "ਮੈਨੰੂ ਦੱਸੋ ਵਿ ਿੀ ਗਲਤ ਹੈ।" ਹਨ ਮੈ ਹਰ ਚੀਜ ਬਰਰੇ ਚੱ਼
ਪ ਵਰਹਰ, ਪਰ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਿੇਿਲ ਏਨਰ ਹੀ ਦੱਵਸਆ:
ਵਪਤਰ ਜੀ, ਇਹ ਇਹ ਜਰੂਰ ਿੋਈ ਸੈਤਰਨ ਦੀ ਚੀਜ ਹੋਣੀ ਚਰਹੀਦੀ ਹੈ।" ਵਬਨਰਂ ਵਿਸੇ ਹੋਰ ਸਿਰਲਰਂ
ਦੇ, ਮੈ quoth:

"ਅਵਜਹਰ ਨਰ ਹੋਣਰ ਡਰ, ਇਹ ਭੂਤ ਨਹੀਂ ਹੈ।
ਅਤੇ ਜੇ ਇਹ ਹੈ ਉਹ, ਮੈ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਨਰਮ ਵਿੱਚ ਉਹ ਨੰੂ ਤੇਰੇ ਵਿੱਚੋ ਬਰਹਰ ਿੱਢ ਵਦਆਂਗਰ।"

ਇਸ ਲਈ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਬਰਹਿਰਂ ਦੀ ਵਹੱਲਜੱ਼ਲ ਦੀ ਆਜਰਦੀ ਅਤੇ ਿੋਗਤਰ ਨੰੂ ਮ਼ੜ ਹਰਸਲ ਿਰ ਵਲ
ਆਆਪਣੇ ਮੰੂਹ ਨੰੂ ਸ਼ਤੰਤਰਤਰ ਨਰਲ ਿੋਲ੍ਣ ਲਈ।
ਦੇ ਬਰਅਦ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ ਚਲਰ ਵਗਆ ਸੀ, ਮੈ ਸੋਵਚਆ ਵਿ ਿੀ ਿਰਪਵਰਆ ਸੀ।
ਮੈ ਇਹ ਵਸੱਟਰ ਿੱਢਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਜੋ ਹੋਇਆ ਉਹ ਇੱਿ ਚਮਤਿਰਰ ਸੀ ਇਸ ਪ਼ਜਰਰੀ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰਤਰ
ਦ਼ਆਰਰ।
ਮੈਨੰੂ ਲੱਵਗਆ:



"ਜੇ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੰ਼ਦਰ ਇਸ ਅਿਸਥਰ ਵਿੱਚ ਜਰਰੀ, ਮੇਰੀ ਵਜੰਦਗੀ ਿ਼ਝ ਹੀ ਸਮੇ ਵਿੱਚ ਿਤਮ ਹੋ ਜਰਿੇ
ਗੀ। ਸਮਰਂ। ਪਰੰਤੂ ਇੱਥੇ ਮੈ ਇਿ ਨਿੀਂ ਵਜੰਦਗੀ ਲਈ ਿਚਨਬੱਧ ਹਰਂ।"

ਬਣੋ ਇਸ ਰਰਹੀਂ ਮੇਰੀ ਵਸਹਤ ਨੰੂ ਮ਼ੜ-ਬਹਰਲ ਿਰਨ ਲਈ ਹਮੇਸਰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਰ ਅਵਹਸਰਨਮੰਦ ਤ਼
ਹਰਡੇ ਮੰਤਰੀ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰਤਰ।
ਹਰਲਰਂਵਿ, ਇਹ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਮੈ ਇਸ ਤੱਥ ਨੂੰ ਛ਼ਪਰ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਵਿ, ਮੇਰੀ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ,
-ਮੈ ਹਰਂ ਨੇ ਮੌਤ ਦੇ ਿਰਟ ਉਤਰਰ ਵਦੱਤਰ ਅਤੇ ਇਹ ਵਿ,
-ਹ਼ਣ ਹੋ ਵਰਹਰ ਹੈ ਆਜਰਦ, ਮੈਨੰੂ ਪਛਤਰਿਰ ਸੀ ਵਿ ਮੈ ਪਵਹਲਰਂ ਹੀ ਮਵਰਆ ਨਹੀਂ ਸੀ।

ਪਰ ਵਿਸੂ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਮਰਨ ਦੀ ਆਵਗਆ ਨਹੀਂ ਵਦੱਤੀ, ਵਿਉਂਵਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਡਰਰਇੰਗ
।
ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ, ਵਿੱਚ ਇੱਿ ਵਦਨ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਵਦਿਰਇਆ ਵਿ ਉਹ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਵਿ ਮੈ ਜੀਿਨ ਭਰ ਲ
ਈ ਪੀੜਤ।
ਸਮੇ ਸਮੇ 'ਤੇ ਇਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੀ ਪ਼ਰਰਣੀ ਅਿਸਥਰ ਵਿਚ ਿਰਪਸ ਲੈ ਆਂਦਰ, ਪਰ ਉਦੋ ਹੀ ਜਦੋ
ਮੈ ਇਿੱਲਰ ਹੰ਼ਦਰ ਸੀ।

ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਵਸਹਤ ਠੀਿ ਹੋਣ ਤੋ ਬਰਅਦ, ਮੈ ਿ਼ਝ ਸਮੇ ਲਈ ਚਰਚ ਿਰਪਸਆ ਵਗਆ
ਆਪਣੇ ਧਰਰਵਮਿ ਿਰਜਰਂ ਨੰੂ ਪੂਰਰ ਿਰਨ ਦਰ ਸਮਰਂ।
ਜਦੋ ਮੈ ਪਵਿੱਤਰ ਸੰਗਤ ਵਿੱਚ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਪਤ ਿੀਤਰ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਵਸਆ ਵਿ ਿਦੋ ਦੱ਼ਿਰਂ ਨੰੂ ਸ
ਮਰਂ ਵਦਓ।

ਿਈ ਿਰਰ ਉਸਨੇ ਉਸ ਸਮੇ ਦਰ ਸੰਿੇਤ ਵਦੱਤਰ ਜਦੋ ਉਹ ਿਰਪਸ ਆਿੇਗਰ।
ਉਦੋ ਤੋ ਵਿਸੂ ਦ਼ਆਰਰ ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦਰ ਮੈਨੂੰ ਪਵਹਲਰਂ ਹੀ ਐਲਰਨ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਸੀ ਉਸੇ ਤਰ੍ਰਂ,
ਮੈ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦਰ ਸੀ ਵਿ ਇਸ ਬਰਰੇ ਆਪਣੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਨੰੂ ਦੱਸਣਰ ਜਰੂਰੀ ਸੀ।
ਵਿਉਂਵਿ ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦਰ ਅਗਰਊਂ ਐਲਰਨ ਿਰਨ ਦੇ ਿੋਗ ਹੋਣ ਬਰਰੇ ਵਸਰਫ ਇਸ ਵਿਚਰਰ 'ਤੇ,
ਮੈ ਬਣ ਜਰਿਰਂਗਰ ਸੰਸਰਰ ਦੀ ਸਭ ਤੋ ਮਰਣਮੱਤੀ ਆਤਮਰ, ਭਰਿੇ ਮੇਰਰ ਮਰਰਗ-ਦਰਸਨ ਿੀਤਰ ਵਗ
ਆ ਹੰ਼ਦਰ ਮੇਰੇ ਅਵਧਆਤਵਮਿ ਵਪਤਰ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰਤਰ ਤੋ.

ਇਸ ਤੋ ਇਲਰਿਰ, ਲਈ ਲੰਬੇ ਸਮੇ ਤੋ, ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਿ ਨੰੂ ਦੂਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਹੈ,
ਸਹਰਇਤਰ ਤੋ ਨਹੀਂ ਮਨੱ਼ਿ, ਪਰ ਵਿਸੂ ਤੋ ਵਜਸ ਨੇ ਸਭ ਿ਼ਝ ਿੀਤਰ.

ਇਹ ਹੋਇਆ ਵਿ ਉਸ ਦੇ ਦੱ਼ਿ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਸਰਂਝੇ ਿਰਨ ਤੋ ਬਰਅਦ,
ਵਿਸੂ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਇਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪਆਪਣੇ ਆਪ ਹੋਸ ਮ਼ੜ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਗਤਰ
ਵਦੱਤੀ।
ਇਸ ਲਈ ਮੇਰੇ ਪਵਰਿਰਰ ਨੰੂ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਨੂੰ ਿਰਪਸ ਵਲਆਉਣਰ ਵਪਆ।

ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੋਣ ਤੋ ਬਰਅਦ ਮੇਰੇ ਹੋਸ ਠੀਿ ਹੋਣ ਤੋ ਬਰਅਦ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਵਸਆ:
"ਅੱਜ ਤੋ ਇਸ ਤੋ ਬਰਅਦ, ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਚ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੇ ਹੋ, ਜਰਂ ਤਰਂ ਸੰਗਤ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂ, ਜਰਂ ਬਰਅ
ਦ ਵਿੱਚ ਤ਼ਹਰਡਰ ਧੰਨਿਰਦ, ਇਿਬਰਲੀਆ ਵਬਆਨ ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਓ ਅਤੇ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਦੇਿਰਂਗਰ
ਉਹਆਸੀਰਿਰਦ ਵਜਸਨੂੰ ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੀ ਅਿਸਥਰ ਵਿੱਚੋ ਬਰਹਰ ਿੱਢ ਸਿਦੇ ਹੋ ਮੈਨੰੂ ਤੇਰੇ ਿਰ ਜਰ
ਣ ਤੋ ਬਗੈਰ ਦ਼ਿੀ ਹੋਣਰ ਪੈਦਰ ਹੈ।"



ਇੱਿ ਸਿੇਰ, ਸੰਗਤ ਤੋ ਬਰਅਦ, ਸਰਡੇ ਪ੍ਭੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਸਮਝਰਇਆ ਵਿ,
-ਇਸ 'ਤੇ ਉਸੇ ਵਦਨ, ਜਦੋ ਮੈ ਸੰਪੂਰਨ ਹਰਈਬਰਨੇਸਨ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਹੋਿਰਂਗਰ,
-ਮੈਨੂੰ ਸੱਦਰ ਦੇਿੇਗਰ ਉਨ੍ਰਂ ਦੱ਼ਿਰਂ ਵਿਚ ਵਹੱਸਰ ਲੈਣ ਦ਼ਆਰਰ ਉਸ ਦਰ ਸਰਥ ਦੇਣ ਲਈ ਜੋ ਿ਼ਝ ਆਦ
ਮੀਆਂ ਨੇ ਵਿਗਰੜ ਉਸ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋ ਰਹੇ ਸਨ।
ਇਹ ਜਰਣਦੇ ਹੋਏ ਵਿ ਮੇਰਰ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ ਉਸ ਦੇਸ ਵਿੱਚ ਸੀ, ਮੈ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਵਿਹਰ:

"ਮੇਰਰ ਭਲਰ Jesus
ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਆਪਣੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਤਬਦੀਲ ਿਰੋ, ਮੈਨੰੂ ਉੱਪਰ ਚੱ਼ਿਣ ਲਈ ਭਵਲਆਈ
ਰੱਿੋ ਉਹੀ, ਵਿਉਂਵਿ ਜੇ ਮੇਰਰ ਪਵਰਿਰਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਵਿ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ ਜੇ ਉਸ ਨੇ ਿੋਜ ਿ
ਰਨੀ ਹੰ਼ਦੀ, ਤਰਂ ਉਹ ਉਪਲਬਧ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦਰ।"

ਪ੍ਭੂ, ਆਪਣੀ ਸਰਰੀ ਭਵਲਆਈ ਵਿੱਚ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਵਸਆ:

"ਬੇਟੀ ਮੇਰਰ ਭਰੋਸਰ ਹੈ, ਤ਼ਹਰਡਰ ਭਰੋਸਰ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਵਟਵਿਆ ਹੋਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ।
ਚੱ਼ਪ ਿਰੋ ਆਤਮ-ਵਿਸਿਰਸੀ ਅਤੇ ਅਸਤੀਿਰ ਦੇ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਤਰਂ ਜੋ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿਚਲੀ ਹਰੇਿ ਚੀਜ
ਵਿੱਚ ਆਰਰਮ ਿਰ ਸਿੇ ਮੈ। ਇਹ ਤ਼ਹਰਡੀ ਆਤਮਰ ਨੂੰ ਚਮਿਦਰਰ ਬਣਰ ਦੇਿੇਗਰ ਅਤੇ ਬਣਰ ਦੇਿੇ
ਗਰ ਆਪਣੇ ਸਰਰੇ ਜਨੰੂਨਰਂ ਨੂੰ ਸਰਂਤ ਰੱਿੋ।
ਨੰੂ ਆਿਰਵਸਤ ਿਰਨਰ ਮੇਰੀਆਂ ਪ੍ਿਰਸ ਦੀਆਂ ਵਿਰਨਰਂ ਨਰਲ ਤ਼ਹਰਡੀ ਆਤਮਰ,
-ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਲੈ ਲਿਰਂਗਰ ਿਬਜਰ ਅਤੇ
-ਮੈ ਇਸ ਨੰੂ ਬਦਲ ਦੇਿਰਂਗਰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ, ਤ਼ਹਰਡੇ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਮੇਰਰ ਜੀਿਨ ਬਣਰ ਿੇ।"

ਇਹਨਰਂ ਤੋ ਬਰਅਦ ਸਬਦ ਮੈ ਉਸ ਦਰ ਵਿਰੋਧ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਉਸ
ਦੀ ਇੱਛਰ ਅਨ਼ਸਰਰ ਅਸਤੀਿਰ ਦੇ ਵਦੱਤਰ। ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਪਵਿੱਤਰ ਸੰਗਤ ਦੀ ਪੇਸਿਸ ਿੀਤੀ ਜੋ ਮੈ ਹ਼
ਣੇ-ਹ਼ਣੇ ਅਨ਼ਭਿ ਿੀਤੀ ਸੀ ਵਜਿੇ ਵਿ ਇਹ ਸੀ ਆਿਰੀ।

ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਧੰਨ ਸੈਿਰਰਮੈਟ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂ, ਮੈ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਆਿਰੀ ਸ਼ਭਿਰਮਨਰਿਰਂ ਵਦੱਤੀਆਂ ਅਤੇ ਮੈ ਚਰ
ਚ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ। ਮੇਰੇ ਅਸਤੀਫੇ ਦੇ ਬਰਿਜੂਦ, ਮੈ ਥੋੜ੍ਰ ਵਜਹਰ ਅਸਵਹਜ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਜਦੋ ਮੈ ਇਸ
ਬਰਰੇ ਸੋਵਚਆ ਵਿ ਮੈ ਵਿਸ ਚੀਜ ਿੱਲ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੋਿਰਂਗਰ ਸਿਲਤਰ।

ਇਸ ਲਈ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਮੈ ਰੋਇਆ ਅਤੇ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿੀਤੀ ਵਿ ਪ੍ਮਰਤਮਰ ਮੈਨੰੂ ਮ਼ੜ ਸ਼ਰਜੀਤ ਿਰਨ
ਲਈ ਨਿੀਂ ਤਰਿਤ ਦੇਿੇਗਰ ਜੇ ਮੈ ਹੋਸ ਗ਼ਆ ਬੈਠਦਰ ਹਰਂ।

ਉਸ ਵਦਨ ਮੈ ਸੀ ਉਸ ਹਮਲੇ ਤੋ ਹੈਰਰਨ ਹਰਂ ਵਜਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਡ਼ਬੋ ਵਦੱਤਰ ਪ੍ਰਣੀ।
ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਇੱਿ ਸੀ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਿੌੜਰ, ਨਿਰਂ ਅਤੇ ਬੇਹੱਦ ਭਰਰੀ ਦੱ਼ਿ। ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਇਹ
ਸਭ ਤੋ ਭੈੜਰ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋ ਭਰਰੀ ਸੀ ਜੋ ਮੈ ਹ਼ਣ ਤੱਿ ਝੱਵਲਆ ਹੈ ਹ਼ਣ ਤੱਿ।
ਦਰਿਲ ਿੀਤਰ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੈ ਅਵਤਅੰਤ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦੀ ਇਹ ਸਵਥਤੀ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਵਜਹਰ ਿਰਨ
ਲਈ ਅਸਤੀਿਰ ਦੇ ਵਦੱਤਰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਇੱਛਰ ਅਤੇ ਮੈ ਮਰਨ ਲਈ ਵਤਆਰ ਸੀ।
ਮੇਰੇ ਨੂੰ ਦੇਿ ਵਰਹਰ ਹੈ ਸਰਤਰਂ, ਮੇਰੇ ਪਵਰਿਰਰ ਨੇ ਇੱਿ ਪ਼ਜਰਰੀ ਨੰੂ ਭੇਵਜਆ, ਮੇਰੇ ਆਮ ਇਿਬਰਲਿ
ਰਤਰ ਤੋ ਿੱਿਰਰ ਜੋ ਗੈਰਹਰਜਰ ਸੀ।
ਇਹ ਪਰਦਰੀ, ਮੈ ਸਿਰਗ ਦੀ ਿਰਤਰ ਿਵਹੰਦਰ ਹਰਂ, ਿੌਣ ਮੈਨੰੂ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਦੀ ਮਦਦ ਿੀਤੀ, ਿਰ
ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਤੋ ਇਨਿਰਰ ਿਰ ਵਦੱਤਰ।
ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਦਸ ਵਦਨ ਤੱਿ, ਮੈ ਿਬਰਰਹਟ ਦੀ ਇਸ ਸਵਥਤੀ ਵਿਚ ਵਰਹਰ। ਿਰਤਿ ਹੈ, ਪਰ ਮਰਨ ਤੋ



ਵਬਨਰਂ।

ਆਿਰਿਰਰ ਵਗਆਰਿੇ ਵਦਨ, ਉਹ ਇਿਬਰਲ ਿਰਤਰ ਆਇਆ ਜੋ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਪਵਹਲੇ ਵਦਨ ਸੀ ਸੰ
ਗਤ। ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਉਸੇ ਤਰ੍ਰਂ ਪ਼ਨਰ-ਸ਼ਰਜੀਤ ਿੀਤਰ ਵਜਿੇ ਮੇਰੇ ਦੂਜੇ ਨੇ ਿੀਤਰ ਸੀ ਇਿਬਰਲ ਿਰ
ਨ ਿਰਲਰ।

ਉਸ ਪਲ ਤੋ। ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਮੈ ਿਈਆਂ ਨਰਲ ਇੱਿ ਲੰਬੀ ਲੜਰਈ ਵਿੱਚ ਸਰਮਲ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ ਪ਼
ਜਰਰੀ। ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਵਿਹਰ ਵਿ ਮੈ ਆਪਣੀ ਹਰਲਤ ਨੂੰ ਨਿਲੀ ਬਣਰ ਵਰਹਰ ਸੀ ਇੱਿ ਸੰਤ ਦੀ ਤਰ੍ਰਂ ਵਦ
ਿਦੇ ਹਨ।
ਿ਼ਝ ਨੇ ਵਿਹਰ ਵਿ ਮੈ ਡੰਵਡਆਂ ਅਤੇ ਚਰਬਿਰਂ ਨਰਲ ਿ਼ੱਟਣ ਦਰ ਹੱਿਦਰਰ ਸੀ ਤਰਂ ਜੋ ਅਵਜਹਰ ਨਰ ਹੋਿੇ
ਇਸ ਤਰਸਿੋਗ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਿਰਪਸ ਆਉਣ ਲਈ।
ਹੋਰਰਂ ਿੋਲ ਹੈ ਨੇ ਵਿਹਰ ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਸੈਤਰਨ ਨੇ ਆਪਣੇ ਿਬਜੇ ਵਿੱਚ ਲੈ ਵਲਆ ਸੀ।
ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਵਿਹਰ ਮੇਰੇ ਬਰਰੇ ਹੋਰ ਚੀਜਰਂ ਿੀ ਜੋ ਦ਼ਹਰਰਉਣਰ ਵਬਹਤਰ ਹੈ।

ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਤਰ ਸੀ ਵਿ ਿੀ ਬਣਰਉਂਦੇ ਹਨ।
ਮੇਰਰ ਪਵਰਿਰਰ ਉਸ ਦਰ ਵਿਸਿਰਸ ਸੀ ਵਿ ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਿ ਾਰਂ ਨੰੂ ਦੂਰ ਿਰਨਰ ਉਨ੍ਰਂ ਦਰ ਿਰਜ ਹੈ ਅਤੇ ਉ
ਹ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹਨ ਪ਼ਜਰਰੀ ਜੋ ਆਉਣਗੇ। ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਜਰਣਦਰ ਹੈ ਵਿ ਉਹਨਰਂ ਿੋਲ ਵਿੰਨੀ ਿ਼ ਬਰਬਰਦੀ
ਹੈ ਤ਼ਰੰਤ।
ਮੈ ਹੋਰ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਸਟੈਡ।
ਮੇਰੇ ਗਰੀਬ ਮਰਂ, ਿਰਸ ਿਰਿੇ, ਹੰਝੂਆਂ ਦੇ ਦਵਰਆ ਰੋ ਰਹੀ ਸੀ। ਵਜੱਥੋ ਤੱਿ ਮੇਰੇ ਲਈ ਹੈ, ਮੈ ਚੱ਼ਪ
ਸੀ।

ਪ੍ਮਰਤਮਰ ਨੰੂ ਮਰਿ ਿਰ ਦੇਿੇ ਉਹ ਸਰਰੇ ਵਜਨ੍ਰਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਦੱ਼ਿ ਵਦੱਤਰ। ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ ਪ੍
ਮਰਤਮਰ ਉਨ੍ਰਂ ਸਰਵਰਆਂ ਨੂੰ ਸੌ ਗ਼ਣਰ ਮ਼ਆਿਜਰ ਦੇਿੇ ਵਜਨ੍ਰਂ ਨੇ ਇਸ ਨਰਲ ਦੱ਼ਿ ਝੱਵਲਆ ਹੈ ਮੈ, ਿਰ
ਸ ਿਰਿੇ ਮੇਰੀ ਮਰਂ।
ਿਰ ਸਿਦਰ ਹੈ ਿਲਪਨਰ ਿਰੋ ਵਿ ਇਨ੍ਰਂ ਪ੍ਤੀ ਮੇਰੀ ਅਧੀਨਗੀ ਵਿੰਨੀ ਦਰਦਨਰਿ ਸੀ। ਪ਼ਜਰਰੀ,
ਵਿਉਂਵਿ ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਪ਼ਜਰਰੀ ਦੀ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਲੋੜ ਸੀ ਵਿ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਮ਼ੜ ਜੀਉਂਦਰ ਿਰੇਗਰ।
ਪਰਮੇਸਰ ਜਰਣਦਰ ਹੈ ਵਿ ਵਿੰਨੇ ਿਦੇ-ਿਦਰਈਂ ਮੈ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿਰਦਰ ਸੀ,
ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਰੋਣਰ ਇਸ ਦਰਦਨਰਿ ਅਧੀਨਗੀ ਤੋ ਮ਼ਿਤ ਹੋਣ ਲਈ।
ਅਤੇ ਵਿੰਨੀ ਿਰਰ ਮੈ ਉਸਦਰ ਵਿਰੋਧ ਿੀਤਰ ਜਦੋ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਿਰਰ ਵਿਰ ਇੱਿ ਿਰਰ ਵਿਰ ਇੱਿ
ਹੋਣ ਲਈ ਵਿਹਰ ਪੀੜਤ, ਆਪਣੇ ਸਭ ਤੋ ਮ਼ਸਵਿਲ ਦੱ਼ਿਰਂ ਨੰੂ ਸਰਂਝਰ ਿਰਨ ਲਈ!
ਿਈ ਿਰਰ ਮੈ ਵਹੰਸਿ ਢੰਗ ਨਰਲ ਵਿਰੋਧ ਿੀਤਰ।

ਮੈ ਆਪਣੇ ਬਰਰੇ ਦੱਵਸਆ ਚੰਗਰ ਵਿਸੂ:
"ਸ੍ੀਮਰਨ ਜੀ, ਮੈ ਪੀੜਤ ਦੇ ਦਰਜੇ ਨੂੰ ਸਿੀਿਰਰ ਿਰਰਂਗੀ, ਜਦ ਤੱਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿਰਅਦਰ ਿਰ
ਦੇ ਹੋ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਪ਼ਜਰਰੀ ਦੇ ਦਿਲ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਮ਼ੜ ਜੀਉਂਦਰ ਿਰੋਗੇ।
ਨਹੀਂ ਤਰਂ, ਨਰ ਿਰੋ ਮੈ ਇਸ ਭਰਰੀ ਜੂਲੇ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ।" ਮੈ ਿੀ ਵਿਰੋਧ ਿੀਤਰ ਇਸ ਤ
ਰ੍ਰਂ ਵਤੰਨ ਵਦਨਰਂ ਲਈ।

ਉਹਨਰਂ ਦੌਰਰਨ ਵਤੰਨ ਵਦਨ ਵਜਨ੍ਰਂ ਵਿੱਚ ਮੈ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਰ ਵਿਰੋਧ ਿੀਤਰ.
ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਇਸ ਦੀ ਿਰਦ ਵਦਿਰ ਵਦੱਤੀ ਉਸ ਦਰ ਿਰਅਦਰ, ਹੰਝੂਆਂ ਵਿੱਚ ਿਵਹ ਵਰਹਰ ਸੀ:
"ਸ੍ੀਮਰਨ ਜੀ, ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿੀਤੇ ਿਰਅਦੇ ਨੰੂ ਪੂਰਰ ਨਹੀਂ ਿਰ ਰਹੇ ਹੋ। ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਦੱਵਸਆ



ਸੀ ਸਭ ਿ਼ਝ ਿੇਿਲ ਇਸਦੇ ਵਿਚਿਰਰ ਹੀ ਿਰਪਰੇਗਰ ਤ਼ਸੀਂ ਅਤੇ ਮੈ।
ਹ਼ਣ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਇੱਿ ਤੀਜੇ ਵਿਅਿਤੀ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਮ਼ੜ ਸ਼ਰਜੀਤ ਿੀਤਰ ਅਤੇ ਆਿਰਿਰਰ ਮੈਨੰੂ ਉ
ਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਪ੍ਗਟ ਿਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ। ਤ਼ਹਰਡੇ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਵਿਚਿਰਰ ਿੀ ਹੋ ਵਰਹਰ ਹੈ.

ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਰਣਨਰ
- ਅਜੀਬ ਰਵਹੰਦ-ਿੰੂਹਦ ਅਤੇ
- ਅਪਮਰਨ ਜੋ ਮੇਰੇ ਪਵਰਿਰਰ ਨੰੂ ਉਨ੍ਰਂ ਪ਼ਜਰਰੀਆਂ ਦੇ ਹੱਥੋ ਸਵਹਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ ਜੋ ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ '
ਤੇ ਵਿਸਿਰਸ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ?
ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ ਿਵਹੰਦੇ ਹੋ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ ਿੀ ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਉਵਚਤ ਹੈ ਵਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ
ਮ਼ੜ-ਜੀਉਂਦਰ ਿਰ ਸਿਰਂ? ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦੇ ਸੀ ਇਹਨਰਂ ਉਲਝਣਰਂ ਤੋ ਬਚੋ ਅਤੇ ਸਰਂਤੀ ਨਰਲ
ਰਹੋ।

ਮੈ ਇਸ ਤੋ ਿ਼ਸ ਹੋਿਰਂਗਰ ਵਜੰਨੀ ਿਰਰ ਤ਼ਸੀਂ ਵਪਆਰ ਿਰਦੇ ਹੋ, ਓਨੀ ਿਰਰ ਆਪਣੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਉੱ
ਤੇ ਲੈ ਲਓ, ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ ਿ਼ਸ ਹੋ ਸਿਦੇ ਹੋ ਵਿਉਂਵਿ ਹਰ ਿਰਰ ਜਦ ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਮ਼ੜ-ਸ਼ਰਜੀਤ ਿਰੋ
ਗੇ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਨਰਿ਼ਸ ਨਹੀਂ ਹੋਿੋਗੇ। ਤ਼ਹਰਡੀ ਿਸੀਅਤ ਨੰੂ ਸ
ਿੀਿਰਰ ਿਰਨਰ।"

ਇਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਵਜਸ ਨੰੂ ਮੈ ਵਿਹਰ ਵਿ ਇਹ ਬੇਿਰਰ ਸੀ।
Jesus ਉਹ ਚੱ਼ਪ ਵਰਹਰ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਨਰ ਸ਼ਣਨ ਦਰ ਵਦਿਰਿਰ ਿੀਤਰ।
ਇੰਝ ਜਰਪਦਰ ਸੀ ਵਿ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਉਹ ਨਹੀਂ ਦੇਿੇਗਰ ਜੋ ਮੈ ਸੋਚਦਰ ਸੀ ਵਿ ਵਨਆਂਪੂਰਨ ਅਤੇ ਪਵਿੱਤਰ
ਸੀ.

ਇਸ ਦੀ ਬਜਰਏ ਮੈ ਉਸ ਨੇ ਵਿਹਰ: "ਮੇਰੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਡਰ। ਮੈ ਉਹ ਹਰਂ ਜੋ ਰਰਤ ਅਤੇ ਵਦਨ ਵਦੰਦਰ ਹਰਂ।
ਹ਼ਣੇ ਇਹ ਰਰਤ ਦਰ ਸਮਰਂ ਹੈ, ਪਰ ਜਲਦੀ ਹੀ ਇਸ ਦਰ ਸਮਰਂ ਰੌਸਨੀ ।

ਜਰਣੋ ਵਿ ਇਹ ਮੇਰੀ ਆਦਤ ਹੈ ਵਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਿੰਮਰਂ ਨੰੂ ਇਸ ਰਰਹੀਂ ਪ੍ਗਟ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਪ਼ਜਰਰੀ।
ਮੈ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਇਹ ਦੇ ਵਦੱਤਰ ਜਰਣਨ, ਵਨਰਣਰ ਿਰਨ ਅਤੇ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਉਤਸਰਹਤ ਿਰਨ ਦੀ ਿੈਿ
ਲਟੀ ਲੇਿੀਆਂ ਦੀ ਿਸੌਟੀ ਅਨ਼ਸਰਰ, ਵਬਨਰਂ ਵਿਸੇ ਉਲਝਣ ਦੇ ਿੰਮ ਿਰਨਰ।
ਮੇਰਰ ਪ਼ਜਰਰੀਆਂ ਿੋਲ ਇਸ ਨੰੂ ਮ਼ਅੱਤਲ ਿਰਨ ਜਰਂ ਨਜਰਅੰਦਰਜ ਿਰਨ ਦੀ ਸਿਤੀ ਿੀ ਹੈ। ਜੋ, ਉ
ਨ੍ਰਂ ਦੇ ਵਿਚਰਰਰਂ ਅਨ਼ਸਰਰ, ਦੇ ਮਰਪਦੰਡ ਨੰੂ ਪੂਰਰ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ ਹਨ ਪਰਿਰਸ ਦੀ ਪੋਥੀ।
ਬੇਿਰਰ ਇਹ ਿਵਹਣ ਲਈ ਵਿ ਵਿਸੂ ਦੇ ਇਨ੍ਰਂ ਸਬਦਰਂ ਤੋ ਬਰਅਦ ਮੈ ਚੱ਼ਪ ਵਰਹਰ, ਇਸ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋ
ਣ ਦਰ ਇਰਰਦਰ ਰੱਿਦਰ ਸੀ ਉਸ ਦੀਇੱਛਰ ਸਪੱਸਟ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪ੍ਗਟ ਿੀਤਰ।

ਪਰ ਮੈ ਰਵਹ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਚੱ਼ਪ ਵਿੱਚ
-ਹੋਣ ਤੋ ਬਰਅਦ ਚਰਰ ਸਰਲ ਤੱਿ ਆਵਗਆ ਮੰਨਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ
-ਜਦੋ ਵਿ ਮੈ ਿੀ ਮੈਨੰੂ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਅਜੀਬ ਅਤੇ ਆਪਰ-ਵਿਰੋਧੀ ਚੀਜਰਂ ਦਰ ਸਰਮ੍ਣਰ ਿਰਨਰ ਵਪ
ਆ ਸੀ? ਉਦੋ ਤੋ ਮੈਨੰੂ ਆਰਡਰ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਸੀ, ਮੈ ਵਨਮਨਵਲਿਤ ਗੱਲਰਂ ਿਹਰਂਗੀ:

ਉਦਰਹਰਨ ਲਈ, ਮੈ ਹੋਰਰਂ ਲਈ ਸਵਥਰ ਅਤੇ ਡਰੇ ਹੋਏ ਰਵਹਣ ਦੀ ਆਵਗਆ ਵਦੱਤੀ ਜਰਂਦੀ ਹੈ ਲ
ਗਰਤਰਰ ਅਠਰਰਰਂ ਵਦਨਰਂ ਦੀ: ਇਹ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਇੱਿ ਮੌਤ ਸੀ ਮਰਨ ਤੋ ਵਬਨਰਂ,
-ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਸਬਦ ਦੇ ਹਰ ਅਰਥ ਵਿੱਚ ਅਚਲ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ ਅਤੇ
-ਵਿ ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਪਰਣੀ ਦੀ ਇੱਿ ਇੱਿ ਬੰੂਦ ਲਓ ਜਰਂ ਮੇਰੀਆਂ ਲੋੜਰਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਿਰੋ ਿ਼



ਦਰਤੀ ।

ਸੰਿੇਪ ਵਿੱਚ, ਮੈ ਸੀ ਇੱਿ ਮਰੀ ਹੋਈ ਔਰਤ ਿਰਂਗ (ਜਦੋ ਮੈ ਅਜੇ ਿੀ ਵਜੰਦਰ ਸੀ), ਮੈ ਇਸ ਦੇ ਰਵਹਮ
'ਤੇ ਸੀ ਪ਼ਜਰਰੀ ਜੋ,
ਜਰਣ-ਬੱ਼ਝ ਿੇ ਅਤੇਮੇਰਰ ਮਿੌਲ ਉਡਰਉਣ ਲਈ,
ਮੈ ਉਹ ਮੌਤ ਦੀ ਹਰਲਤ ਵਿੱਚ ਵਜਉਂਦਰ ਵਰਹਰ।
ਵਸਰਫ ਪਰਮੇਸਰ ਹੀ ਜਰਣਦਰ ਹੈ ਸੱਚੀ ਸਹਰਦਤ ਦੇ ਉਨ੍ਰਂ ਚਰਰ ਸਰਲਰਂ ਦੌਰਰਨ ਮੈ ਜੋ ਅਨ਼ਭਿ ਿੀ
ਤਰ।

ਿਦੋ ਆਿਰਿਰਰ ਇੱਿ ਪਰਦਰੀ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਮ਼ੜ ਸ਼ਰਜੀਤ ਿਰਨ ਦਰ ਿੈਸਲਰ ਿੀਤਰ, ਉਸ ਿੋਲ ਇਹ
ਿੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਇਹ ਿਵਹਣ ਦੀ ਵਸਸਟਤਰ, "ਧੀਰਜ ਰੱਿੋ ਅਤੇ ਉਹੀ ਿਰੋ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਿਰਦਰ ਹੈ ਤ਼
ਹਰਡਰ ਇੰਤਜਰਰ ਿਰੋ।"
ਇਸ ਦੀ ਬਜਰਏ, ਨਰਲ ਿਠੋਰ ਬਦਨਰਮੀ ਵਜਿੇ ਵਿ ਉਹ ਜੋ ਬਦਮਰਸ ਲੋਿਰਂ ਨੰੂ ਵਦੱਤੇ ਜਰਂਦੇ ਹਨ ਓ
ਅਿੱਵਗਆਿਰਰੀ, ਉਸ ਨੇ ਅਵਜਹੀਆਂ ਗੱਲਰਂ ਿਹੀਆਂ ਵਜਿੇ:
"ਮੇਰਰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਰਂ ਸੋਚੀ-ਸਮਝੀ ਰਰਏ ਇਹ ਹੈ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੀਆਂ ਪ੍ਵਤਭਰਿਰਂ ਨੂੰ ਇਸ ਵਿੱਚ ਲਰਗੂ
ਿਰਦੇ ਹੋ ਬਹ਼ਤ ਬ਼ਰਰ ਹੈ।"

ਲੂਈਸਰ ਹਰਂ ਤੋ ਆਉਣ ਿਰਲੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਅਤੇ ਇਨਿਰਰਰਂ ਅੱਗੇ ਆਪਣੀ ਇੱਛਰ ਨਰਲ ਝ਼ਿਣਰ ਪ਼ਜਰਰੀ।
ਦੌਰਰਨ ਹੈਜਰ ਦੀ ਮਹਰਂਮਰਰੀ, ਵਿਸੂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਭੂਵਮਿਰ ਨੂੰ ਜਨਤਿ ਿੀਤਰ ਪੀੜਤ।

ਓਹ! ਿੀ ਹੈ? ਮੈ ਦ਼ਸਟ ਵਰਹਰ ਹਰਂ ਅਤੇ ਵਜਿੇ ਵਿ ਮੈ ਅਜੇ ਿੀ ਹਰਂ, ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਅਜੇ ਿੀ ਮਵਹਸੂਸ ਿ
ਰਦਰ ਹਰਂ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਿੇਿਲ ਇੱਿ ਬੇਿਿੂਿ ਆਤਮਰ ਹੋਣ ਦੇ ਦੋਸਰਂ ਵਿੱਚ ਰਵਹੰਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਅਿੱਵਗਆ
ਿਰਰੀ!
ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਰ ਹੈ ਵਿ ਮੇਰੇ ਵਿਚਰਰਰਂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਦੋਨਰਂ ਦੀਆਂ ਭਰਿਨਰਿਰਂ ਿਰਸਤੇ ਡੰੂਿਰ ਿਰਰਨ ਮੇਰੇ ਿੋ
ਮਲ ਵਿਸੂ ਦੇ ਿੰਮਰਂ ਨਰਲੋ ਬਹ਼ਤ ਿੱਿਰੇ ਿੰਮ ਹਨ।

ਇਸ ਦੇ ਦੌਰਰਨ ਵਜੰਦਗੀ ਹਰ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਵਿਰੋਧਰਭਰਸ ਦੀ ਵਨਸਰਨੀ ਰਹੀ ਹੈ।
ਹਰਲਰਂਵਿ, ਉਸ ਨੂੰ ਿਦੇ ਥੋੜ੍ੀ ਵਜਹੀ ਿੀ ਨਰਰਰਜਗੀ ਨਹੀਂ ਹੋਈ।
ਇਹ ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪਰੇਸਰਨ ਿੀਤਰ ਅਤੇ, ਬੇਹੱਦ ਸਰਂਤੀ ਨਰਲ,
ਸਵਹਣਸੀਲ ਅਪਮਰਨ ਤੋ ਬਰਅਦ ਅਪਮਰਨ ਅਤੇ ਅਪਮਰਨ ਤੋ ਬਰਅਦ ਅਪਮਰਨ।

ਮੈਨੰੂ ਸਰਮਆਉਂਦੀ ਹੈ ਇਸ ਨੰੂ ਿਹੋ, ਮੈ ਅਿਸਰ ਰੋਇਆ ਸੀ
ਮੈ ਹਰਂ ਅਿਸਰ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਨੂੰ ਵਸਿਰਇਤ ਿਰਦਰ ਸੀ - ਜਦੋ ਤੱਿ ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਅਜਮਰ ਨਹੀਂ
ਲੈਦਰ resistance-
ਤਰਂ ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਇੰਨੇ ਿੱਡੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ, ਜਰਂ
ਉਹ ਨਹੀਂ ਹਨ ਅਵਨਆਂਪੂਰਨ ਢੰਗ ਨਰਲ ਅਿੱਵਗਆਿਰਰੀ ਅਤੇ ਬੇਿਿੂਿ ਹੋਣ ਦਰ ਦੋਸ ਲਰਇਆ
ਜਰਂਦਰ ਹੈ।

ਓਹ! ਵਿੰਨਰ ਪ੍ਭੂ ਮੇਰੇ ਲਈ ਭਲਰ ਹੈ, ਦ਼ਸਟ ਹੈ ਵਜਿੇ ਵਿ ਮੈ ਹਰਂ। ਵਿੱਚ ਮੇਰਰ ਵਿਰੋਧ, ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ
ਵਿੱਚ ਵਦਲਚਸਪੀ ਗ਼ਆਉਣ ਦਰ ਵਦਿਰਿਰ ਿੀਤਰ ਅਤੇ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਵਿਹਰ।
ਇਹ ਹੋਿੇਗਰ ਚਲੇ ਗਏ, ਪਰ ਿੇਿਲ ਥੋੜੇ੍ ਸਮੇ ਿਰਸਤੇ। ਵਿਰ ਉਹ ਦ਼ਬਰਰਰ ਪ੍ਗਟ ਹੋਇਆਅਤੇ ਮੈ
ਨੰੂ ਲੱਭ ਵਲਆ। ਇਸ ਦੀ ਗੈਰ-ਮੌਜੂਦਗੀ ਦੇ ਿਰਰਨ ਉਜਰੜ ਵਿੱਚ।



ਤਦ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੇ ਵਦੱਤਰ ਉਸ ਨਰਸਿਰਨ ਦੱ਼ਿ ਵਿੱਚ ਿਰਪਸ ਸੱ਼ਟ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਜੋ ਉਸਨੇ ਿ਼ਦ ਮੈ
ਨੰੂ ਵਦੱਤਰ ਸੀ ਵਸੱਧਰ।
ਇੱਿ ਿਰਰ ਜਦੋ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ ਮੈਨੰੂ ਉਠਰਉਣ ਆਇਆ, ਤਰਂ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਿਠੋਰਤਰ ਨਰ
ਲ ਵਿਹਰ:
"ਮੈ ਨਹੀਂ ਜਰਣਦਰ ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਤੰੂ ਇਸ ਹਰਲਤ ਵਿਚ ਿਰਪਸ ਆ ਜਰਿੇ।"

ਇੱਿ ਪਲ ਲਈ, ਮੈ ਹੋਸ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਦੱਵਸਆ:
"ਵਪਤਰ ਜੀ" ਮੇਰੇ, ਇਸ ਅਿਸਥਰ ਵਿੱਚ ਵਡੱਗਣਰ ਜਰਂ ਨਰ ਪੈਣਰ ਮੇਰੀ ਸਿਤੀ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਹੈ ਹਰਈਬਰ
ਨੇਸਨ ਦੀ।
ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਵਿ ਮੈ ਬੇਿਿੂਿ ਹਰਂ, ਅਿੱਵਗਆਿਰਰੀ ਹਰਂ ਅਤੇ ਵਿਸੇ ਿੀ ਚੀਜ ਲਈ ਚੰਗਰ ਨਹੀਂ ਹਰਂ।
ਪਰ ਮੈ ਿਵਹੰਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਸੱਚ ਾਰਈ ਜਦੋ ਮੈ ਿਵਹੰਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਤ਼ਹਰਡੀ ਗੱਲ ਨਰ ਮੰਨ ਸਿਣ ਦਰ ਦੱ਼ਿ
ਹੈ ਮੇਰੇ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਦ਼ਿਦਰਈ ਹੈ।

ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਰ ਹੈ, ਵਪਤਰ ਜੀ ਮੇਰਰ, ਇਸ ਦੱ਼ਿ ਨੰੂ ਸਵਹਣ ਲਈ।
-ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਦੇ ਗ਼ਣ ਤੋ ਿਰਂਝਰ ਹਰਂ,
-ਜੋ ਵਿ ਹੈ ਮੇਰੇ ਵਿਸੂ ਦਰ ਇੱਿ ਸਰਨਦਰਰ ਰਤਨ ਅਤੇ
-ਵਜਸ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਉਸ ਦ਼ਆਰਰ ਮੇਰਰ ਿਦੇ ਿੀ ਸਿਰਗਤ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਜਰਿੇਗਰ. ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ
ਹਨ ਪਛਤਰਉਂਦਰ ਹੈ।
ਅਤੇ ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਬਹ਼ਤ ਅਸਵਹਜ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਜਦੋ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਉਸ ਤੋ ਿੱਿਰਰ ਿੇ
ਿਦਰ ਹਰਂ।
ਿੌਣ ਿੀ ਉਹ ਵਿਸੇ ਅਿੱਵਗਆਿਰਰੀ ਆਤਮਰ ਦਰ ਭਲਰ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹੈ?"

ਇਹ ਸਬਦ ਵਨਮਰਤਰ ਦੀ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਦੀਆਂ ਡੰੂਿਰਈਆਂ ਤੋ ਆਈ, ਜੋ ਧੜਿ ਰਹੀ ਸੀ ਮੇਰੇ ਸਭ ਤੋ
ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਲਈ ਵਪਆਰ ਦਰ।
ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ ਤਦ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ
-ਇੱਿ ਸਬਦ ਨਰਲ ਉਤਸਰਹ ਅਤੇ
-ਥੋੜ੍ਰ ਹੋਰ ਦੇ ਨਰਲ ਵਪਛਲੀ ਿੇਰੀ ਦੀ ਤ਼ਲਨਰ ਵਿੱਚ ਿ਼ਸੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ।

ਵਿਰ ਿੀ ਇਹ ਉਤਸਰਹ, ਮੈ ਵਝਜਿਦੇ ਹੋਏ ਿੈਸਲਰ ਿੀਤਰ
-ਵਿ ਜੇ ਪ੍ਮਰਤਮਰ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਿਿੀਨ ਨਹੀਂ ਵਦਿਰਇਆ ਵਿ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਤੋ ਛ਼ਡਰਇਆ ਜਰ ਸਿਦਰ ਹੈ ਪ਼
ਜਰਰੀ ਦੀ ਦਿਲਅੰਦਰਜੀ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਪੈਟਰੀਵਿਿੇਸਨ ਦੀ ਸਵਥਤੀ, ਅਤੇ
-ਜੇ ਉਹ ਇਹ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਮੈ ਅਜਮਰਇਸਰਂ ਅਤੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਨੂੰ ਹਰਜਰਨੇ ਿਜੋ ਸਿੀਿਰਰ ਿੀਤਰ
ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਪਰਪ ਮਨ਼ੱਿਰਂ ਦੀ ਬਹ਼-ਵਗਣਤੀ ਦ਼ਆਰਰ ਲਗਰਤਰਰ ਿਚਨਬੱਧ ਿੀਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ, ਵਿਰ
ਮੈ ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਲਈ ਉਸ ਦਰ ਵਿਰੋਧ ਿਰਰਂਗਰ ਅਤੇ ਵਿਰੋਧ ਿਰਰਂਗਰ ਜੋ ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ।

ਉਸ ਸਮੇ, ਪ੍ਮਰਤਮਰ ਨੇ ਹੈਜੇ ਦੀ ਮਹਰਂਮਰਰੀ ਨੰੂ ਵਦਨ-ਬ-ਵਦਨ ਇਸ ਹੱਦ ਤੱਿ ਿਧਰ ਵਦੱਤਰ ਵਿ ਸਰਡੇ
ਿਸਨੀਿ ਡਰ ਗਏ ਸਨ।

ਇੱਿ ਵਦਨ ਮੈ ਇਸ ਨੰੂ ਿਤਮ ਿਰਨ ਲਈ ਪ੍ਭੂ ਨੰੂ ਪਵਹਲਰਂ ਨਰਲੋ ਵਿਤੇ ਿੱਧ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿੀਤੀ flag
ellum
ਿਲ ਉਸ ਦੇ ਵਨਆਂਪੂਰਨ ਅਤੇ ਅਟੱਲਿੋ੍ਧ ਦਰ



ਵਿੱਚੋ ਮਨੱ਼ਿਰਂ ਦ਼ਆਰਰ ਿੀਤੇ ਗਏ ਅਣਵਗਣਤ ਅਪਮਰਨਰਂ ਦੇ ਸਰਮ੍ਣੇ ਬ਼ਰਰਈ । ਵਜਿੇ ਵਿ ਮੈ ਪ੍ਰਰਥ
ਨਰ ਿੀਤੀ,
Jesus ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਪ੍ਗਟ ਹੋਇਆਅਤੇ ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਵਸਆ:
"ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਠੀਿ ਹੈ, ਵਿਉਂਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਨਰਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਵਨਮਨਵਲਿਤ
ਦੇ ਪੀੜਤ ਿਜੋ ਪੇਸ ਿਰਦੇ ਹੋ ਮ਼ਰੰਮਤ
-ਇਸ ਵਿੱਚ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣਰ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਆਤਮਰ
- ਤੀਬਰ ਅਤੇ ਦ਼ਿਦਰਈ ਦੱ਼ਿ, ਮੈ ਤੈਨੂੰ ਉਹ ਦੇ ਵਦਆਂਗਰ ਜੋ ਤੇਰੀ ਇੱਛਰ ਹੈ।"

ਇਸ ਤੋ ਬਰਅਦ ਮੈ ਵਿਹਰ:
"ਸ੍ੀਮਰਨ ਜੀ, ਜੇ ਤ਼ਹਰਡੇ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਵਿਚਿਰਰ ਿ਼ਝ ਿਰਪਰਦਰ ਹੈ,
ਮੈ ਇਸ ਲਈ ਵਤਆਰ ਹਰਂ ਜੋ ਿ਼ਝ ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਥੋਪਦੇ ਹੋ, ਉਸਨੂੰ ਸਿੀਿਰਰ ਿਰ ਲਓ।
ਨਹੀਂ ਤਰਂ ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਮੈ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹਰਂ।
ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਪਤਰ ਹੈ ਵਿ ਪਰਦਰੀ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਵਿ ਉਹ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਵਿਹੋ ਵਜਹਰ ਵਿਿਹਰਰ ਿਰਦੇ ਹਨ।"

Jesus ਉਸ ਨੇ ਬੜੇ ਵਮੱਠੇ ਢੰਗ ਨਰਲ ਜਿਰਬ ਵਦੱਤਰ :
"ਬੇਟੀ ਮੇਰਰ, ਜੇ ਮੈ ਮਨਨ ਿੀਤਰ ਹੰ਼ਦਰ ਤਰਂ ਮਨੱ਼ਿ ਮੇਰੀ ਮਰਨਿਤਰ ਨਰਲ ਿੀ ਿਰੇਗਰ, ਮੈ ਿਦੇ ਿੀ ਮ
ਨੱ਼ਿਤਰ ਦੀ ਮ਼ਿਤੀ ਨੰੂ ਪੂਰਰ ਨਹੀਂ ਿਰਨਰ ਸੀ।

ਮੇਰਰ ਟੀਚਰ ਸੀ ਉਨ੍ਰਂ ਦੀ ਸਦੀਿੀ ਮ਼ਿਤੀ।
ਇੱਿ ਮਹਰਨ ਵਪਆਰ ਇਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਿਰ ਵਲਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਉਨ੍ਰਂ ਲਈ ਸਭ ਿ਼ਝ ਿ਼ਰਬਰਨ ਿਰਨ ਲ
ਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ। ਲਈ ਪ੍ਰਣੀਆਂ ਦੀ ਸਦੀਿੀ ਮ਼ਿਤੀ,
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਮੇਰੇ ਸਦੀਿੀ ਵਪਤਰ ਦੀਆਂ ਅਜਮਰਇਸਰਂ ਅਤੇ ਦੱ਼ਿਰਂ-ਤਿਲੀਫਰਂ ਨੰੂ ਅਵਨਆਂਪੂਰਨ ਤਰੀ
ਿੇ ਨਰਲ ਪੇਸ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਪੈਦਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ
ਵਿਚਰਰਰਂ ਤੋ ਅਤੇ ਮਨ਼ੱਿਰਂ ਦੇ ਿੰਮਰਂ ਤੋ।

ਇਹ ਜਰਣ ਲਓ ਵਿ, ਲਈਆਪਣੇ ਤੇਤੀ ਸਰਲਰਂ ਦੌਰਰਨ ਜੋ ਿ਼ਝ ਮੈ ਿੀਤਰ, ਉਸਦੀ ਨਿਲ ਿਰਨਰ
ਦ਼ਵਨਆਿੀ ਜੀਿਨ ਦਰ,
- ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੀ ਵਮਹਨਤ, ਮੇਰੇ ਅਸਿੀਿਰਰਰਂ, ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋਜਰਓ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਮੌਤ 'ਤੇ।
-ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਵਜਉਣਰ ਪਿੇਗਰ ਉਸੇ ਤਰ੍ਰਂ ਉਹ ਮੇਰੇ ਦ਼ਆਰਰ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤੇ ਗਏ ਸਨ।
ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਮੇਰੇ ਜੀਿਨ ਦੀ ਨਿਲ ਿਰਨ ਲਈ ਿਵਹੰਦਰ ਹਰਂ, ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ।

ਨਹੀਂ ਤਰਂ ਤ਼ਹਰਡੀ ਿ਼ਸੀ 'ਤੇ ਮੇਰੀ ਨਿਲ ਿਰਨਰ ਮੇਰਰ ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਤੇ ਨਰ ਹੀ ਿਦੇ ਹੋਿੇਗਰ ਪਸੰਦ ਿਰ
ਨਰ।
ਸਭ ਤੋ ਿੱਧ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸੰ਼ਦਰ ਅਤੇ ਿ਼ਸਗਿਰਰ ਹੈ
- ਐਿਸਨਆਤਮਰ ਦ਼ਆਰਰ ਵਬਨਰਂ ਵਿਸੇ ਸਰਤ ਦੇ ਿੀਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ
-ਿੌਣ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਹੀ ਮੇਰੇ ਅਧੀਨ ਹੋ ਜਰਂਦਰ ਹੈ, ਪਰ ਵਸਰਫ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ।

"ਤਰਂ ਜੋ ਿੀ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿੱਚ ਉਹ ਸਿਰਗਤ ਲੱਭ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਜੋ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸਭ ਤੋ ਮਹੱਤਿਪੂਰਨ ਹੈ
। ਸਿਰਗਤ ਹੈ, ਬਹਰਦਰੀ ਿਰਲਰ ਿੰਮ ਿਰੋ
- ਮਰਰਨ ਲਈ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਤ਼ਹਰਡੀ ਇੱਛਰ ਅਤੇ
-ਜੀਿਤ ਬਣਰਉਣ ਲਈ ਵਸਰਿ ਤ਼ਹਰਡੇ ਅੰਦਰ ਮੇਰਰ।



ਹਰਲ ਦੀ ਿੜੀ, ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਇੱਿ ਪੀੜਤ ਹੋ
ਵਪਆਰ ਦਰ,
ਮ਼ਰੰਮਤਅਤੇ
ਸ਼ਸਤੀ
ਲੋਿਰਂ ਲਈ ਜੋ ਤ਼ਹਰਡਰ ਵਿਰੋਧ ਿਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਪੇ੍ਸਰਨ ਿਰਦੇ ਰਵਹੰਦੇ ਹਨ।

ਿਰਦ ਰੱਿੋ ਵਿ ਇਹ ਲੋਿ ਮੇਰੇ ਬੱਚੇ ਹਨ ਅਤੇ ਵਜੰਨ੍ਰਂ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਦ਼ਆਰਰ ਛ਼ਡਰਇਆ ਵਗਆ ਹੈ ਲਹੂ ।
ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਵਪਆਰ ਵਿੱਚ ਰਵਹੰਦੇ ਹੋ, ਤਰਂ ਤ਼ਸੀਂ ਅਧੀਨ ਹੋਿੋਗੇ ਅਤੇ ਦੇਿੋਗੇ ਸਭ ਿ਼ਝ ਉਨ੍ਰਂ
ਦੀ ਮ਼ਿਤੀ ਲਈ।"

ਉਹੀ ਸਰਮ ਨੰੂ, ਮੈਨੰੂ ਿਰਪਸ ਵਲਆਂਦਰ ਵਗਆ ਸੀ
-ਇਸ ਤੋ ਦੱ਼ਿ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਜੋ ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਸੀ ਸੀ ਅਤੇ
-ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਵਬਨਰਂ ਪ਼ਨਰ-ਜੀਿਿ ਦੇ, ਵਤੰਨ ਵਦਨਰਂ ਤੱਿ ਵਰਹਰ।

ਿਦੋ ਹੰ਼ਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਿਰਪਸ,
- ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈਜੇ ਬਰਰੇ ਹੋਰ ਗੱਲਰਂ ਿੀਤੀਆਂ
- ਨਰਲ ਿ਼ਝ ਲੋਿਰਂ ਨੰੂ ਛੱਡ ਿੇ ਜੋ ਇਿੱਵਲਆਂ ਵਿਿਹਰਰ ਿਰਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਜੋ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਮੌਤ ਲਈ
ਆਪਣਰ ਿੋਗਦਰਨ ਅਦਰ ਿਰਨਰ ਵਪਆ।
The ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਇਸ ਮ਼ਸੀਬਤ ਨੇ ਬਹ਼ਤੇ ਿਸਨੀਿ ਵਹੱਲ ਗਏ ਸਨ।

ਜਦੋ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ ਮੈਨੰੂ ਮ਼ੜ-ਜੀਉਂਦਰ ਿਰਨ ਲਈਆਇਆ, ਉਸ ਨੇ ਮਜਰਿ ਨਰਲ ਮੈ
ਨੰੂ ਦੱਵਸਆ:
'in' in ਇਨ੍ਰਂ ਵਦਨਰਂ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਨਰਲ ਇੱਿ ਮਹਰਨ ਵਮਸਨਰੀ ਰਹੇ ਹਰਂ, ਵਜਸ ਨੇ ਬਹ਼ਤ ਿ
ਧੀਆ ਪ੍ਚਰਰ ਿੀਤਰ।

ਅਸੀਂ ਦੇਵਿਆ ਹੈ ਸਰਡੇ ਪੈਰਰਂ 'ਤੇ ਉਹ ਲੋਿ, ਵਜੰਨ੍ਰਂ ਨੇ ਤਦ ਤੱਿ ਵਿਰੋਧ ਿੀਤਰ ਹੈ ਿੋਈ ਿੀ ਧਰਰਵਮ
ਿ ਭਰਿਨਰ ਅਤੇ ਇਹ ਵਿ, ਆਪਣੇ ਸਮੱ਼ਚੇ ਜੀਿਨ ਦੌਰਰਨ, ਉਹ ਅਵਜਹਰ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ ਉਹ ਇੱਿ ਚ
ਰਚ ਦੇ ਸਰਮ੍ਣੇ ਲੰਿਣ ਦੇ ਿੋਗ ਹਨ। ਦੇ ਸੱਦੇ 'ਤੇ ਇਸ ਉੱਤਮ ਪ੍ਚਰਰਿ ਨੇ ਵਿਰਪਰ ਦੇ ਅੱਗੇ ਸਮਰ
ਪਣ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਅਤੇ ਪੈਦਰ ਿੀਤਰ ਸਦੀਿੀ ਜੀਿਨ ਦੇ ਿਲ।"

ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਪੱ਼ਵਛਆ ਵਿ ਵਿੱਥੇ ਿੀ ਇਸ ਵਮਸਨਰੀ ਨੇ ਪ੍ਚਰਰ ਿੀਤਰ ਸੀ। ਜਿਰਬ:
"ਵਸਰਫ ਏਨਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਚਰਚਰਂ ਵਿੱਚ, ਪਰ ਿਰਗਰਂ ਵਿੱਚ, ਿਲੱਬਰਂ ਵਿੱਚ,
ਦ਼ਿਰਨਰਂ ਅਤੇ ਿਰ।
ਉਸ ਦਰ ਸਬਦ ਸਿਤੀਸਰਲੀ ਵਿਰਪਰ ਦੇ ਮਸਹ ਿਰਨ ਦੇ ਨਰਲ ਸਰਰੇ ਸਥਰਨਰਂ 'ਤੇ ਪਹੰ਼ਚ ਵਗਆ ਹੈ
ਜੋ ਵਿ ਤਪੱਵਸਆ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਝ ਵਲਆਇਆ। ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ ਉਸਦਰ ਨਰਮ ਜਰਣਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ?
ਚੰਗਰ ਹੈ ਨਰਂ। ਇਸ ਨੰੂ ਡੀ. ਿੋਲੇਟੋ (ਹੈਜੇ ਦਰ ਸੰਿੇਤ) ਵਿਹਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ, ਜੋ ਵਿ ਇਸ ਦਰ ਿਵਹਰ ਹੈ ਪ੍
ਮਰਤਮਰ।"

ਇਸ ਦੌਰਰਨ, ਪ੍ਮਰਤਮਰ ਮੇਰੇ ਲਈ ਇਿ ਹੋਰ ਮੋਰਟੀਵਿਿੇਸਨ ਵਤਆਰ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ। ਇਸ ਤੋ ਬਰ
ਅਦ ਇਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਮਰਵਰਆ ਵਿ ਹੈਜੇ ਦਰ ਿਵਹਰ ਲੰਿ ਵਗਆ ਸੀ।
The ਮੋਰਟੀਵਿਿੇਸਨ ਵਿੱਚ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਵਲਆਂ ਦੀਆਂ ਤੇਜੀ ਨਰਲ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਸਰਮਲ
ਸਨ।



ਿੀ ਹੈ? ਉਦੋ ਮੈ ਇੱਿ ਧਰਰਵਮਿ ਸੰਸਥਰ ਦਰ ਮੈਬਰ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਉੱਚ ਅਵਧਿਰਰੀਆਂ ਦ਼ਆਰਰ
ਇੱਿ ਸੂਿੀ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਬ਼ਲਰਇਆ ਵਗਆ।
ਮੈ ਸੰਤ਼ਸਟ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ ਉਸ ਦਰ ਵਿਉਂਵਿ ਉਹ ਇਿੱਲਰ ਹੀ ਸੀ ਵਜਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦ਼ਿੀ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ।
ਸਭ ਵਜਸ ਹੰਗਰਮੇ ਦਰ ਮੈ ਉੱਪਰ ਵਜਿਰ ਿੀਤਰ ਹੈ, ਉਹ ਹੋਰ ਪ਼ਜਰਰੀਆਂ ਦ਼ਆਰਰ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿੀਤਰ
ਵਗਆ ਸੀ ਜਦੋ ਵਿ ਇਹ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ ਵਪੰਡਰਂ ਵਿੱਚ ਸੀ।
ਤ਼ਹਰਡੀਆਂ ਮ਼ਲਰਿਰਤਰਂ ਹੈਜੇ ਿਰਰਨ ਉਹ ਅਲੱਗ-ਥਲੱਗ ਹੋ ਗਏ ਸਨ।

ਅਤੇ ਮੈ ਦ਼ਿੀ ਹੋਇਆ ਇਸ ਦੀ ਗੈਰ-ਹਰਜਰੀ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਝ, ਵਿਉਂਵਿ ਇਸ ਤੋ ਿੱਧ ਇੱਛਰ ਨਰਲ
ਦੂਸਰੇ ਮੈਨੂੰ ਮ਼ੜ ਵਜੰਦਰ ਿਰਨ ਲਈ ਸਵਹਮਤ ਹੋ ਗਏ।
ਿਰਿੀ ਦ਼ਿੀ ਹੋ ਿੇ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਪ੍ਭੂ ਿੱਲ ਮ਼ਵੜਆ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣਰ ਵਦਿਰਇਆ ਦ਼ਿੀ ਹੈ।

ਇਸ ਦੇ ਨਰਲ ਆਮ ਿੋਮਲਤਰ, ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਪੱ਼ਤਰ" ਮੇਰਰ, ਇਸ ਬਰਰੇ ਉਦਰਸ ਨਰ ਹੋਿੋ।
ਮੈ ਹਰਂ ਵਦਲਰਂ ਦਰ ਮਰਲਿ ਅਤੇ ਮੈ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਮਰੋੜ ਜਰਂ ਮਰੋੜ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਵਜਿੇ ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ। ਜੇ ਤ਼
ਹਰਡੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਤਰ ਨੇ ਤ਼ਹਰਡਰ ਭਲਰ ਿੀਤਰ, ਇਹ ਵਸਰਿ ਮੇਰਰ ਸੀ ਰਰਜਦੂਤ
ਿੌਣ ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਤੋ ਸਭ ਿ਼ਝ ਪ੍ਰਪਤ ਿੀਤਰ ਅਤੇ ਵਜਿੇ ਮੈ ਿੈਸਲਰ ਿੀਤਰ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਵਦੱਤਰ।

ਮੈ ਿੀ ਅਵਜਹਰ ਹੀ ਿਰਰਂਗਰ ਦੂਜੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਵਲਆਂ ਦੇ ਨਰਲ ਅਤੇ ਮੈ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਪੂਰਰ ਿਰ
ਨ ਲਈ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਦੇਿਰਂਗਰ ਉਨ੍ਰਂ ਦਰ ਿੰਮ। ਤਰਂ ਵਿਰ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਵਿਸ ਚੀਜ ਤੋ ਡਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ?
"ਮੇਰਰ ਬੱਚਰ
ਤ਼ਸੀਂ ਵਿੰਨੀ ਿਰਰ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਨੂੰ ਤਦ ਤੱਿ ਦ਼ਹਰਰਉਣਰ ਪਿੇਗਰ ਜਦ ਤੱਿ ਤ਼ਸੀਂ ਬਣੇ ਰਵਹੰਦੇ ਹੋ
-ਿੱਲ ਦੇਿੋ ਸੱਜੇ ਅਤੇ ਿੱਬੇ,
-ਰੱਿਣ ਲਈ ਿਈ ਿਰਰ ਇਸ 'ਤੇ ਨਜਰ ਰੱਿਦਰ ਹੈ, ਿਈ ਿਰਰ ਇਸ 'ਤੇ,
ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਹੋਿੋਗੇ ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸਿਰਗ ਦੇ ਰਸਤੇ 'ਤੇ ਰੱਿ ਸਿਦੇ ਹੋ?

ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਪਰਉਂਦੇ ਵਸਰਿ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਨਜਰਰਂ,
-ਤ਼ਸੀਂ ਲੰਗੜੋਗੇ ਹਮੇਸਰ
-ਿਲੂ ਦੀ ਮੇਰੀ ਵਿਰਪਰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿੱਚ ਪੂਰੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਿਦੀ।

ਇਸੇ ਲਈ ਮੈ
-ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਰਵਹੰਦੇ ਹੋ ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦ਼ਆਲੇ ਦੀਆਂ ਚੀਜਰਂ ਪ੍ਤੀ ਪਵਿੱਤਰ ਉਦਰਸੀਨਤਰ ਵਿੱਚ, ਅਤੇ
-ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਹਮੇਸਰਂ ਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਜੋ ਿੀ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਤੋ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਉਸ ਨੰੂ ਪੂਰਰ ਿਰਨ ਲਈ ਵਤਆਰ ਹਰਂ।
ਨਹੀਂ ਤਰਂ ਹੋ ਸਿਦਰ ਹੈ ਪੀੜਤ ਦੀ ਭੂਵਮਿਰ ਿਰਸਤੇ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਹੋਰਨਰਂ ਨਰਲੋ ਤਰਜੀਹ ਨਰ ਵਦੱਤੀ ਜਰਿੇ।
"

ਇਸ ਉੱਤੇ ਵਿਚਰਰ ਿੀਤਰ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੈ ਇਹ ਸਬਦ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਵਸੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਿਸੂ ਦ਼ਆਰਰ ਵਦੱਤੇ ਗਏ
ਸਨ, ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਵਿੱਚ ਇੰਨੀ ਤਰਿਤ ਵਿਿਸਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ।
-ਵਿ ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਮੈ ਆਪਣੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਤਰ ਦੀ ਗੈਰ-ਹਰਜਰੀ ਤੋ ਿੱਧ ਵਧਆਨ ਵਦੱਤਰ,
-ਭਰਿੇ ਨੇ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਦਰ ਭਲਰ ਿੀਤਰ ਸੀ।
ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਜਰਜਿ ਦੀ ਦੇਿਭਰਲ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋਣ ਲਈ ਪੇ੍ਵਰਤ ਿੀਤਰ ਵਜ
ਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਦੱਤਰ ਸੀ ਉਸਨੇ ਇਿਬਰਲ ਿੀਤਰ ਜਦੋ ਮੈ ਇੱਿ ਛੋਟੀ ਿ਼ੜੀ ਸੀ। ਮੈ ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਇ



ਸ ਚੋਣ 'ਤੇ ਪਛਤਰਿਰ ਿੀਤਰ।

ਅਸਲ ਵਿੱਚ, ਮੈ ਅਿਸਰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੰੂ ਵਿਹਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ:
"ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੋਗੇ? ਸਦਰ ਧੰਨ ਰਹੋ, ਹੇ ਪ੍ਭੂ।
ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਉਲਝਣ ਵਿੱਚ ਪਰ ਵਦੱਤਰ ਜਦ ਤ਼ਸੀਂ ਉਸ ਚੀਜ ਦਰ ਿਰਇਦਰ ਉਠਰਇਆ ਜੋ ਮੇਰੇ ਿਰਸਤੇ
ਨ਼ਿਸਰਨਦਰਇਿ ਜਰਪਦੀ ਸੀ ਆਤਮਰ ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਡੀ ਸਭ ਤੋ ਿੱਡੀ ਮਵਹਮਰ ਲਈ, ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬ
ਦਲ ਵਦੱਤਰ ਹੈ ਮੇਰੇ ਲਈ ਿਰਇਦੇ ਦੀ ਸਵਥਤੀ।
ਇਸ ਨੰੂ ਹਮੇਸਰਂ ਰਵਹਣ ਵਦਓ ਇਸ ਲਈ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਰੱਬਰ!"

ਜਦੋ ਵਿ ਮੇਰੇ ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਹਮੇਸਰ ਾਂ ਮੇਰੇ ਦੂਜੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਲਈ ਬੰਦ ਵਰਹਰ ਸੀ,
ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਇਸ ਲਈ ਿੋਵਲ੍ਆ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਇਸ ਸੇਿਿ ਨੇ ਵਿਸੂ ਦ਼ਆਰਰ ਪ੍ਸਤਰਵਿਤ ਿੀਤਰ ਸੀ
ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਦ਼ਆਰਰ ਉਸ ਦਰ ਸ਼ਆਗਤ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ.

ਇਸ ਦੇ ਬਰਿਜੂਦ ਉਸ ਦੇ ਦਬਰਅ ਅਤੇ ਜੋਰ, ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਬੰਦ ਵਰਹਰ ਦੂਜੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ
ਨੰੂ।
ਇਸ ਲਈ, ਇਹ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਮੈ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਨੰੂ ਅੰਦਰੂਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਆਜਰਦ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ।
ਉਸ ਨੇ ਹਰ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਿੋਵਸਸ ਿੀਤੀ ਮੈਨੂੰ ਗੱਲ ਿਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿਰੋ।
ਪਰ ਿੇਿਲ ਇੱਿੋ-ਇੱਿ ਵਿਸੇ ਹੋਰ ਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਣ ਬਰਰੇ ਸੋਵਚਆ ਵਿ ਿੀ ਹੋ ਵਰਹਰ ਸੀ ਮੇਰੇ ਅਤੇ ਵਿ
ਸੂ ਦੇ ਵਿਚਿਰਰ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਸਰਵਮੰਦਗੀ ਅਤੇ ਵਿਰਣਰ ਪੈਦਰ ਹੋ ਗਈ।
ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਸੀ ਵਜਿੇ ਮੈਨੂੰ ਸਭ ਤੋ ਵਭਆਨਿ ਪਰਪ ਦਰ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨਰ ਵਪਆ, ਵਜਸ ਦੀ ਬਦੌ
ਲਤ ਪਰਮੇਸਰ
-ਮੈ ਅੰਦਰ ਨਹੀਂ ਹਰਂ ਿਚਨਬੱਧ ਹੋਣ ਦਰ ਵਗਆਨ ਅਤੇ
-ਵਜਸ ਲਈ ਮੇਰਰ ਿੋਈ ਝ਼ਿਰਅ ਨਹੀਂ ਹੈ।

ਇਸ ਲਈ ਹਰਲਰਂਵਿ, ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ, ਅਤੇ ਿਈ ਮੌਵਿਆਂ 'ਤੇ,
ਮੈ ਿੀਤਰ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋ ਛੋਟੇ ਵਿਸਥਰਰ ਨਰਲ ਜਰਣਦੇ ਹਰਂ, ਭਰਿੇ ਮੈ ਇਸ ਨੰੂ ਵਬਨਰਂ ਿੀਤਰ
ਹੋਿੇ ਿੋਈਆਰਡਰ ਨਹੀਂ।
ਜੇ ਮੈ ਉਨ੍ਰਂ ਨੇ ਪੱ਼ਵਛਆ ਵਿ ਮੈ ਵਿਉਂ ਨਹੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਵਿ ਦੂਜਰ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ ਮੈਨੰੂ ਪੱ਼ਛੇ। ਪ਼
ਨਰ-ਸ਼ਰਜੀਤ ਹੋਏ, ਮੇਰਰ ਜਿਰਬ ਇਹ ਹੋਿੇਗਰ ਵਿ ਮੈ ਇਹ ਿਰਨ ਦੇ ਿੋਗ ਮਵਹਸੂਸ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ
ਉਸਨੰੂ ਿਰਣਨ ਿਰੋ ਵਿ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿੀ ਿਰਪਰ ਵਰਹਰ ਸੀ।
ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਨਹੀਂ ਹੈ ਇਹ ਉਸ ਦੀ ਗਲਤੀ ਸੀ
ਵਿਉਂਵਿ ਉਹ ਚੰਗਰ ਅਤੇ ਵਸਆਣਰ ਸੀ ਅਤੇ ਧੀਰਜ ਨਰਲ ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਸ਼ਣਦਰ ਸੀ।
ਇਹ ਹੰ਼ਦਰ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਦਰ ਬਹ਼ਤ ਵਧਆਨ ਰੱਵਿਆ ਜੇ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਦੱਵਸਆ ਵਿ ਿੀ ਸੀ ਮੇਰੇ ਅਤੇ
ਵਿਸੂ ਵਿਚਿਰਰ ਿਰਪਰ ਵਰਹਰ ਹੈ।
ਹਰਲਰਂਵਿ, ਇਸ ਨੇ ਇਹ ਸ਼ਵਨਸਵਚਤ ਿੀਤਰ ਵਿ ਮੈ ਸਦਗ਼ਣ ਦੇ ਰਰਹਰਂ 'ਤੇ ਵਰਹਰ।

ਵਜੱਥੋ ਤੱਿ ਮੇਰੇ ਲਈ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਤਮਰ ਵਿੱਚ ਇੱਿ ਮਹਰਨ ਗ਼ਰੂਤਰ-ਆਿਰਸਣ
ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ,
-ਵਜਸ ਤੋ ਮੈ ਹੰ਼ਦਰ ਰਰਹਤ ਵਮਲਣੀ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ
-ਆਪਣੇਆਪ ਨੰੂ ਪ੍ਗਟ ਿਰਨਰ ਿੋਈ ਹੋਰ, ਉਸ ਦੀ ਰਰਏ ਜਰਣਨ ਦੀ ਇੱਛਰ ਨਰਲ।

ਹਰਲਰਂਵਿ, ਮੈ ਦ਼ਹਰਰਉਂਦਰ ਹਰਂ, ਮੇਰੇ ਲਈ ਅਵਜਹਰ ਿਰਨਰ ਅਸੰਭਿ ਸੀ।



ਮੇਰਰ ਮੰਨਣਰ ਹੈ ਵਿ ਇਸ ਦਰ ਿਰਰਨ ਵਿ ਮੇਰਰ ਪਵਹਲਰ ਇਿਬਰਲ ਿਰਤਰ ਮੈਨੂੰ ਬੋਲਣ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸ
ਵਿਆ ਇਹ ਵਸਰਫ ਰੱਬੀ ਪਰਉਪਿਰਰ ਸੀ।
ਮੈਨੰੂ ਲਰਜਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਰਮਲ ਿਰਨਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ ਵਿ ਮੇਰੇ ਨਿੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਤਰ ਵਿੱਚ ਪ੍ਿੇਸ ਿ
ਰਨ ਦੀ ਵਿਸੇਸ ਪ੍ਵਤਭਰ ਸੀ ਮੇਰਰ ਅੰਦਰੂਨੀ ਵਹੱਸਰ।

ਉਸ ਦੇ ਨਰਲ, ਵਪਆਨੋ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ, ਮੈ ਵਹੰਮਤ ਿੀਤੀ।
ਮੈ ਸ਼ਣ ਵਲਆ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪ੍ਗਟ ਿਰਨ ਦੀ ਇੱਛਰ ਅਤੇ ਸਬਰ। A ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ,
ਮੈ ਉਸ ਲਈਆਪਣੀ ਆਤਮਰ ਿੋਲ੍ ਵਦੱਤੀ।
ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਉਸੇ ਤਰ੍ਰਂ ਪੜੋ੍ ਵਜਿੇ ਵਿਸੇ ਵਿਤਰਬ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਪੰਨੇ ਦਰ ਪੰਨੇ 'ਤੇ, ਉ
ਸੇ ਸਬਦ ਲਈ ਸਬਦ, ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਉਹ ਵਿਸੇਸ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਿੀ ਸਰਮਲ ਹਨ ਜੋ ਪ੍ਭੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਦੱਤੀ
ਆਂ ਸਨ.
ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਸੀ ਵਜਿੇ ਵਿ ਮੇਰਰ ਚੰਗਰ ਵਿਸੂ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਸਭ ਿ਼ਝ ਦੀ ਿਰਦ ਵਦਿਰਉਣ ਲਈ ਮ਼ਸੀ
ਬਤ ਲੈਦਰ ਹੈ ਵਿ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਪਵਹਲਰਂ ਹੀ ਦੱਸ ਵਦੱਤਰ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਜੋ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿਰਪਵਰ
ਆ ਸੀ।

ਿਈ ਿਰਰ, ਿਦੋ ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਿ਼ਝ ਦੱਸਣ ਤੋ ਵਝਜਿ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤੀ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਬਹ਼ਤ ਵਝੜਵਿਆ
ਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਛੱਡ ਿੇ ਜਰਣ ਦੀ ਧਮਿੀ ਿੀ ਵਦੱਤੀ।

ਮੈ ਿੀ ਉਹੀ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਦੂਜੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਬਰਰੇ ਿਵਹਣਰ, ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਗੱਲ ਪੱ਼ਛ
ਦਰ ਵਰਹਰ ਅਤੇ ਿੇਰ ਇਿ ਹੋਰ। ਿਈ ਿਰਰ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਪੱ਼ਛਦਰ ਸੀ ਵਿ ਵਿਹੜੀ ਚੀਜ ਮੇਰਰ ਿਰਰਨ ਬ
ਣ ਰਹੀ ਸੀ ਹਰਈਬਰਨੇਸਨ ਅਤੇ ਪ੍ਭਰਿ ਿੀ ਸਨ।

ਿਈ ਿਰਰ, ਿਦੋ ਉਸ ਨੇ ਮੇਰੀ ਵਜੱਦ ਨੰੂ ਿੇਵਿਆ,
-ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਆਵਗਆਿਰਰਤਰ ਦੇ ਨਰਂ 'ਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਜਿਰਬ ਦੇਣ ਦਰ ਹ਼ਿਮ ਵਦੱਤਰ; ਅਤੇ
-ਮੈਨੂੰ ਰੱਿੋ ਇੱਿ ਮਹਰਨ ਭਰਮ ਦੇ ਡਰ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂ ਬ਼ਰਰਈ । ਤਦ ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਿੀ ਵਿਹਰ:
"ਿਦੋ ਆਤਮਰ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਹੈ, ਅਸੀਂ ਦੋਿੇ ਿਧੇਰੇ ਸ਼ਰੱਵਿਅਤ ਹਰਂ ਅਤੇ ਵਚੰਤਰ ਨਰ ਿਰੋ, ਵਿਉਂਵਿ
ਪ੍ਭ਼ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸੇਿਿ ਨੰੂ ਆਵਗਆ ਨਹੀਂ ਵਦੱਤੀ,
ਿੌਣ ਅਵਭਨੈ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਸੱਚ ਦੀ ਿੋਜ ਵਿਚ, ਜਰਂ ਗਲਤੀ ਵਿਚ।

ਇਸ ਲਈ ਿੈਸੇ, ਮੈਨੰੂ ਅਿਸਰ ਇਹ ਲੱਗਦਰ ਹੈ ਵਿ ਵਿਸੂ ਅਤੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ
-ਸਭ ਿ਼ਝ ਜਰਣਦਰ ਸੀ ਸਿਰਲ 'ਤੇ, ਵਿਉਂਵਿ,
-ਵਿਸੂ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂ ਮੈਨੰੂ ਿ਼ਝ ਦੱ਼ਿ ਦੇ ਅਧੀਨ ਿਰੋ,
-ਮੈ ਦੇਵਿਆ ਵਿ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਨੰੂ ਸੱਚਰਈ ਦਰ ਪਤਰ ਸੀ।
ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਵਿਹਰ: "ਚੱ਼ਪ ਰਵਹਣ ਦੀ ਬਜਰਏ ਉਸਨੂੰ ਤ਼ਰੰਤ ਸਭ ਿ਼ਝ ਦੱਸ ਦੇਣਰ ਵਬਹਤਰ
ਹੈ, ਵਿਉਂਵਿ ਉਹ ਪਵਹਲਰਂ ਹੀ ਜਰਣਦਰ ਹੈ ਸਰਰੇ। ਅਤੇ ਜੇ ਮੈ ਚੱ਼ਪ ਰਹਰਂ, ਤਰਂ ਿੌਣ ਜਰਣਦਰ ਹੈ ਵਿ ਿੀ
ਇਸ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਪਿੇਗੀ। ਵਿਰ ਇਸ ਨੰੂ ਿਰਨ ਦੇ ਆਪਣੇ ਤਰੀਿੇ ਨੰੂ ਬਦਲ ਵਦਓ।"

ਇਹ ਸਭ ਇਹ ਵਪਛਲੇ ਸਰਲਰਂ ਦੇ ਮੇਰੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਵਲਆਂ ਨਰਲ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਵਜੰਨ੍ਰਂ
ਨੇ ਨਰ ਿੇਿਲ ਿਦੇ ਿੀ ਮੈਨੂੰ ਸਿਰਲ ਿੀਤਰ ਅਤੇ ਨਰ ਹੀ ਅਵਜਹਰ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿੀਤੀ ਮੇਰੇ ਬਰਰੇ
ਸੱਚਰਈ ਦੀ ਤਲਰਸ ਿਰਨ ਵਿੱਚ ਵਿਹਰ ਵਗਆ ਹੈ:
ਲਈ ਉਦਰਹਰਨ ਲਈ, ਜੇ ਇਹ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਜਰਂ ਭੂਤਰਂ ਤੋ ਆਇਆ ਸੀ,
ਜਰਂ ਜੇ ਇਹ ਹੈ ਸਰੀਰਿ ਵਬਮਰਰੀਆਂ ਿਰਿੇ ਹੋਣ ਿਰਲੀ ਅਿਸਥਰ।



ਸੰਿੇਪ ਵਿੱਚ, ਨਹੀਂ ਉਨ੍ਰਂ ਨੇ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਮੰਵਗਆ ਅਤੇ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਵਿਹਰ।
ਹਰਲਰਂਵਿ, ਮੈ ਸੀ ਇਹ ਜਰਣਨ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਉਤਸ਼ਿ ਵਿ ਿੀ ਮੈਨੰੂ ਿਸੀਅਤ ਅਨ਼ਸਰਰ ਢਰਵਲਆ
ਵਗਆ ਸੀ ਜਰਂ ਨਹੀਂ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਜਦੋ ਮੈ ਸਲੀਬ ਲੈ ਿੇ ਵਗਆ ਤਰਂ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਭੇਵਜਆ। ਮੈਨੰੂ ਦੱ਼
ਿ ਹੋਇਆ ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਜਦੋ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਨੰੂ ਪਵਹਨਣ ਦਰ ਸਬਰ ਨਹੀਂ ਵਮਵਲਆ।

ਇਸ ਦੀ ਬਜਰਏ, ਜਦੋ ਦੂਜਰ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ ਜਰਣਦਰ ਸੀ ਵਿ ਪ੍ਭੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਮੈ
ਨੰੂ ਵਦਿਰਇਆ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਪੱ਼ਵਛਆ ਵਿ ਿੀ ਮੈ ਪੀੜਤ ਦੀ ਭੂਵਮਿਰ ਵਨਭਰਉਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ, ਉਸਨੇ
ਮੈਨੰੂ ਦੱਵਸਆ ਵਿ ਮੈਨੂੰ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਿਹੋ:
"ਸ੍ੀਮਰਨ ਜੀ, ਮੈ ਉਸ ਦੱ਼ਿ ਨੰੂ ਸਿੀਿਰਰ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਅਤੇ ਨਰ ਹੀ ਸਿੀਿਰਰ ਿਰਨਰ ਚਰਹੀਦਰ
ਹੈ ਅਤੇ ਨਰ ਹੀ ਿਰਨਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ ਵਜਸ ਦੇ ਲਈ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਸਪ਼ਰਦ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ, ਜਦ ਤੱਿ
ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਿੋਲੋ ਆਵਗਆ ਨਹੀਂ ਵਮਲ ਜਰਂਦੀ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ।

ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਵਿ ਮੈ ਇੱਿ ਪੀੜਤ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਸਵਹਮਤੀ ਮੰਗਣ ਲਈ ਪਵਹਲਰਂ ਉਸਦੇ ਿੋਲ
ਜਰਓ, ਇਸ ਲਈ ਵਿ ਤੰੂ ਮੇਰੇ ਪ੍ਤੀ ਨਰਰਰਜਗੀ ਮਵਹਸੂਸ ਨਰ ਿਰੇ।"

ਇੱਿ ਸਿੇਰ, ਗੱਲਬਰਤ ਤੋ ਬਰਅਦ, ਮੇਰੇ ਿੋਮਲ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਿਹਰ:
ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ, ਦ ਮਨ਼ੱਿਰਂ ਦੀਆਂ ਅਸੱ਼ਧੀਆਂ ਇੰਨੀਆਂ ਵਜਆਦਰ ਹਨ ਵਿ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਵਨ
ਆਂ ਵਿਚਿਰਰ ਸੰਤ਼ਲਨ ਵਿਗੜ ਵਗਆ ਹੈ।
The ਦ਼ਸਟ ਸਿਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਤਰਿਤਰਂ ਦੀ ਪ੍ਬਲਤਰ ਮੈਨੂੰ ਵਲਆਉਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿਰਦੀ ਹੈ ਮ
ਨੱ਼ਿਰਂ ਨੰੂ ਇੱਿ ਵਹੰਸਿ ਜੰਗ ਵਜਸ ਦ਼ਆਰਰ ਮੈ ਇੱਿ ਮਨ਼ੱਿੀ ਸਰੀਰ ਦਰ ਬੇਵਮਸਰਲ ਵਿਨਰਸ।"

ਵਿਰ, ਵਿੱਚ ਹੰਝੂ, ਉਸ ਨੇ ਅੱਗੇ ਵਿਹਰ:
"ਓਹ! ਹਰਂ! ਮੈ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਲਰਸਰਂ ਵਦੱਤੀਆਂ
ਪਨਰਹਗਰਹਰਂ ਬਣੋ ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਮੈ ਿ਼ਸ ਹੋਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ। ਇਸ ਦੀ ਬਜਰਏ, ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ
ਇਸ ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਵਦੱਤਰ ਪ਼ਟਵਰਡ ਸੈਪਵਟਿ ਟੈਿ।
ਉਹਨਰਂ ਦੀ ਬਦਬੂ ਇਹ ਏਨਰ ਮਜਬੂਤ ਹੈ ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਤ਼ਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ ਉਨ੍ਰਂ ਤੋ
।

ਇਹ ਉਹ ਹਨ ਧੰਨਿਰਦ ਮੈਨੰੂ ਵਮਲਦਰ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਪੱ਼ਤਰ।
-ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਝ ਲਈ ਵਪਆਰ ਅਤੇ
-ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਦਰਦ ਉਨ੍ਰਂ ਲਈ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲੇ।

ਹੋਰ ਿੌਣ ਮੇਰੇ ਤੋ ਵਬਨਰਂ
- ਉਹਨਰਂ ਨੂੰ ਅਸੀਰਿਰਦ ਵਦੱਤਰ ਏਨੀ ਭਰਪੂਰ ਮਰਤਰਰ ਵਿੱਚ ਅਤੇ
-ਿੋਲ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਝ ਹੈ ਉਹਨਰਂ ਨੂੰ ਵਨਆਂਸੰਗਤ ਸਜਰ ਦੇਣ ਵਿੱਚ ਦੇਰੀ ਿੀਤੀ? ਿੋਈ ਿੀ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ
ਦਰ ਨਹੀਂ ਵਰਹਰ ਹੈ ਮੈਨੰੂ!
ਅਤੇ ਇਹ ਿੀ ਹੈ? ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਮਹਰਨ ਵਿਗਰੜ ਦਰ ਿਰਰਨ? ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਨਹੀਂ ਹੈ ਹੋਰ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨ
ਹੀਂ, ਮੇਰੇ ਬੱਚੇ, ਪਰ ਹੱਦੋ ਿੱਧ ਚੀਜਰਂ ਜੋ ਮੈ ਵਦੱਤੀਆਂ ਹਨ ਉਨ੍ਰਂ ਨੇ । ਹ਼ਣ ਮੈ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਵਸਿਰਿਰਂਗਰ
ਵਿ ਆਪਣੀ ਵਡਊਟੀ 'ਤੇ ਿਰਪਸ ਵਿਿੇ ਆਉਣਰ ਹੈ ਸਖਤ ਤੋ ਸਖਤ ਸਜਰਿਰਂ ਦੇ ਿੇ।"

ਨਤੀਜੇ ਿਜੋ ਵਿਸੂ ਦੇ ਸਬਦਰਂ ਵਿੱਚੋ, ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਉਨ੍ਰਂ ਲਈ ਿ਼ੜੱਤਣ ਨਰਲ ਭਰ ਵਗਆ ਸੀ ਸੋਵਚ



ਆਵਿ ਅਵਜਹਰ ਚੰਗਰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਹੋਿੇਗਰ।
ਹੋ ਸਿਦਰ ਹੈ ਇਥੋ ਤਿ ਵਿ ਮਨ਼ੱਿਰਂ ਦੀ ਅਵਿ੍ਤਿਣਤਰ ਦ਼ਆਰਰ ਮਿੌਲ ਉਡਰਉਣ ਲਈ ਿੀ।
ਅਤੇ ਿੌਣ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਏਥੋ ਤੱਿ ਵਿ ਇਹ ਿੀ ਿਵਹਣਰ ਵਿ ਜਦੋ ਮੈ ਉਹਨਰਂ ਲੋਿਰਂ ਬਰਰੇ ਸੋਵਚਆ
ਤਰਂ ਮੇਰਰ ਦੱ਼ਿ ਿੀ ਸੀ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਜੰਗ ਦੇ ਿਵਹਰ ਦੀ ਸਜਰ ਵਦੱਤੀ ਜਰਏਗੀ।
ਉਹਨਰਂ ਲਈ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਦੇਿਣ ਦੀ ਬਜਰਏ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਦੀ ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਇੱਛਰ ਮ
ਵਹਸੂਸ ਿੀਤੀ ਇਨ੍ਰਂ ਵਭਆਨਿ ਸਜਰਿਰਂ ਦਰ ਸਰਹਮਣਰ ਿਰਨਰ ਵਪਆ।

ਅਤੇ ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਓ ਸੰਤ ਲਰੜਰ, ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਧਰਰਵਮਿਤਰ ਦੇ ਇਸ ਿਵਹਰ ਨੰੂ ਬਿਸ ਵਦਓ। ਜੇ ਉਹਨਰਂ ਦੇ ਅ
ਸੱ਼ਧੀਆਂ ਓਨੀਆਂ ਹੀ ਮਹਰਨ ਹੰ਼ਦੀਆਂ ਹਨ ਵਜੰਨੀ ਤ਼ਸੀਂ ਿਵਹੰਦੇ ਹੋ,
ਉੱਥੇ ਹੈ ਅਜੇ ਿੀ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੂਨ ਦਰ ਅਥਰਹ ਸਮੰ਼ਦਰ ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਤ਼ਸੀਂ ਉਨ੍ਰਂ ਨੂੰ ਲੀਨ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ।
ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਉਹ ਸੱ਼ਧ ਹੋ ਿੇ ਬਰਹਰ ਆ ਸਿਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਡੀ ਧਰਰਵਮਿਤਰ ਹੋਿੇਗੀ ਸੰਤ਼ਸਟ।
ਅਤੇ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਇਸ ਲਈ ਦੱਸਦਰ ਹਰਂ ਹਮੇਸਰ
-ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦੇ ਆਪਣੀ ਪਸੰਦ ਦਰ ਸਥਰਨ ਲੱਭਣ ਲਈ,
-ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਓ ਜਦੋ ਚਰਹੋ।
ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਆਪਣੀ ਪੇਸਿਸ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਵਦਲ ਤਰਂ ਜੋ ਇਸ ਵਿੱਚ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਆਰਰਮ ਅਤੇ ਿ਼ਸੀ ਵਮਲ
ਸਿੇ।

"ਹਰਲਰਂਵਿ ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਪਰਪਰਂ ਅਤੇ ਨ਼ਿਸਰਂ ਦਰ ਇੱਿ ਸੱਪ ਹੈ,
ਨਰਲ ਤ਼ਹਰਡੀ ਵਿਰਪਰ ਦੀ ਮਦਦ ਏਨੀਅਸਰਦਰਰ ਹੈ,
ਹਨ ਇਸ ਨੰੂ ਸੱ਼ਧ ਿਰਨ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਇੱਛਰ ਅਨ਼ਸਰਰ ਬਣਰਉਣ ਲਈ ਵਤਆਰਹੈ।

ਓਹ! ਮੇਰਰ ਠੀਿ ਹੈ, ਸਰਂਤ ਰਹੋ!
ਅਤੇ ਜੇ ਇਹ ਹੈ ਜਰੂਰੀ ਅਤੇ ਉਪਿੋਗੀ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਆਪਣੇ ਜੀਿਨ ਦੀ ਿ਼ਰਬਰਨੀ ਦੀ ਪੇਸਿਸ ਿਰ
ਦਰ ਹਰਂ।
ਮੈ ਇਹ ਿਰਰਂਗਰ ਿ਼ਸੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਵਿ ਜੇ ਮੈ ਦੇਿ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਤ਼ਹਰਡਰ ਵਚੱਤਰ ਇਸ ਤੋ ਉੱਭਰ
ਵਰਹਰ ਹੈ ਸਖਤ ਮ਼ਸੀਬਤ।"

ਮੈਨੰੂ ਇਨਿਰਰ ਿਰਨਰ, ਵਿਸੂ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਿਹਰ:

"ਬੇਬੀ ਵਪਆਰਰ
-ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪੇਸ ਿਰਦੇ ਹੋ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਦੀ ਇੱਛਰ ਨਰਲ,
- ਨਹੀਂ ਅਤੀਤ ਦੀ ਤਰ੍ਰਂ ਥੋੜੇ੍-ਥੋੜੇ੍ ਸਮੇ ਲਈ, ਪਰ ਲਗਰਤਰਰ, ਮੈ ਬੱਚਤ ਿਰਰਂਗਰ ਵਨਸਵਚਤ ਤੌਰ
ਤੇ ਆਦਮੀ।

ਤ਼ਸੀਂ ਜਰਣਦੇ ਹੋ ਵਿ ਵਿਿੇ ਿੀ?
ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਪਰ ਦੇਿਰਂਗਰ ਦੋਹਰਂ ਦੇ ਵਿਚਿਰਰ, ਮੇਰੀ ਧਰਰਵਮਿਤਰ ਅਤੇ ਅਵਨਆਂ ਦੇ ਵਿਚਿਰਰ ਮਰਦ।
ਜਦੋ ਮੈ ਭੇਜ ਿੇ ਆਪਣੇ ਵਨਆਂ ਨੂੰ ਲਰਗੂ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਉਹਨਰਂ ਦੇ ਜਿਮ, ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਮੱਧ ਵਿੱਚ
ਲੱਭਣਰ,
-ਤ਼ਸੀਂ ਰਹੋਗੇ ਪ੍ਭਰਵਿਤ
-ਪਰ ਉਹ ਹੋਣਗੇ ਸੰਭਰਵਲਆ।
ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਲਈ ਵਤਆਰ ਹੋ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਪੇਸਿਸ ਿਰਨ ਲਈ, ਮੈ ਮਨੱ਼ਿਰਂ ਨੂੰ ਬਿਸਣ ਲ



ਈ ਵਤਆਰ ਹਰਂ।
ਨਹੀਂ ਤਰਂ, ਨਰ ਿਰੋ ਮੈਨੰੂ ਹ਼ਣ ਹੋਰ ਸੰਤ਼ਸਟ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਜਰ ਸਿਦਰ, ਅਤੇ ਨਰ ਹੀ ਮੈ ਹ਼ਣ ਹੋਰ ਿਰ
ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਪਰਹੇਜ ਿਰੋ।"

ਇਹਨਰਂ ਤੋ ਬਰਅਦ ਸਬਦਰਂ ਵਿੱਚ, ਮੈ ਵਨਰਰਸ ਸੀ ਅਤੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਭੰਬਲਭੂਸੇ ਵਿੱਚ ਸੀ। ਮੇਰਰ ਸ਼ਭਰ
ਅ ਉਹ ਵਹੱਲ ਗਈ ਸੀ ਅਤੇ ਿੰਬ ਰਹੀ ਸੀ।
ਪਰ ਇਹ ਦੇਿਦੇ ਹੋਏ ਵਿ ਮੈ ਿਵਹੰਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਵਿਸੂ ਹਰਂ ਜਰਂ ਨਹੀਂ ਦੀ ਉਡੀਿ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ, ਵਜਸ ਨੇ
ਮੈਨੰੂ ਅਵਜਹਰ ਿਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ ਬੋਲੋ:

"ਓ ਮੇਰੇ ਬ੍ਹਮ ਲਰੜਰ, ਮੈ ਜੋ ਿੀ ਿ਼ਰਬਰਨੀ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ, ਿਰਨ ਲਈ ਵਤਆਰ ਹਰਂ, ਪਰ ਮੇਰੇ
ਵਪਛਲੇ ਅਨ਼ਭਿ ਨੂੰ ਦੇਿਦੇ ਹੋਏ,
-ਿੀ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਨਰਲ ਵਿਿਹਰਰ ਿਰੋ ਜੋ,
-ਜਦੋ ਇਹ ਆਉਂਦਰ ਹੈ ਸਮੇ-ਸਮੇ 'ਤੇ, ਇਹ ਪੱ਼ਛੋ ਵਿ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਪਵਹਲਰਂ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਦੀ ਪੇ
ਸਿਸ ਨਰ ਿਰੇ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਵਹਮਤੀ ਲੈ ਲਈ ਹੈ?

ਜੇ, ਦੂਜੇ ਪਰਸੇ,
ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਵਿ ਮੈ ਉਸ ਦੀ ਸਵਹਮਤੀ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਇਨ੍ਰਂ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋ ਜਰਂਦਰ ਹਰਂ, ਮੈ ਸਵਤ ਸ੍ੀ ਅ
ਿਰਲ
ਉਦੋ ਤੋ ਮੇਰਰ ਜੀ ਉੱਠਣਰ ਉਸ ਉੱਤੇ ਵਨਰਭਰ ਨਹੀਂ ਿਰੇਗਰ, ਸਗੋ ਵਸਰਫ ਤੇਰੇ ਉੱਤੇ ਵਨਰਭਰ ਿਰੇ
ਗਰ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਬਹ਼ਤ ਉੱਚਰ ਹੈ।"

ਵਿਰਵਿਸੂ, ਮੇਰਰ ਲਰੜਰ, ਜੋ ਜਰਣਦਰ ਸੀ ਵਿ ਇਸ ਲਈ ਸਭ ਿ਼ਝ ਵਿਿੇ ਿ਼ਰਬਰਨ ਿਰਨਰ ਹੈ ਆਵਗ
ਆਿਰਰੀ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਵਸਆ:

"ਵਿ ਮੈ ਨਹੀਂ ਜਰਣਦਰ ਇਹ ਿਦੇ ਿੀ ਹੋਣ ਵਦਓ ਵਿ ਮੈ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਬਲੱਡ ਦੇ ਵਿਰੱ਼ਧ ਿੰਮ ਿਰ
ਦਰ ਹਰਂ। ਆਪਣੇ ਿੋਲ ਜਰਓ ਇਿਰਰਰ ਿਰਨ ਿਰਲਰ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਰਜਰਮੰਦੀ ਦੀ ਮੰਗ ਿਰਦਰ ਹੈ।
ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਤ਼ਹਰਡੀ ਗੱਲ ਸ਼ਣੋ, ਉਸਨੰੂ ਵਿਸਥਰਰ ਵਿੱਚ ਦੱਸੋ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਦੱਵਸਆ ਸੀ ਉਸ
ਨੰੂ ਦੱਸੋ ਵਿ ਸਭ ਿ਼ਝ ਇਹ ਵਸਰਫ ਨਹੀਂ ਹੋਿੇਗਰ
-ਚੰਗੇ ਲਈ ਉਨ੍ਰਂ ਪ੍ਰਣੀਆਂ ਦਰ ਜੋ ਪਰਪ ਵਿੱਚ ਰਵਹੰਦੇ ਹਨ,
-ਪਰ ਚੰਗੇ ਲਈ ਵਜਨ੍ਰਂ ਵਿਚੋ ਅੱਗੇ ਆ ਜਰਿੇਗਰ।
ਇਹ ਅੰਦਰ ਹੈ ਆਪਣਰ ਸਭ ਤੋ ਿੱਡਰ ਚੰਗਰ ਿੇਡੋ
ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਸ ਵਨਰਵਿਿਨ ਅਤੇ ਲਗਭਗ ਿਰਤਿ ਦੱ਼ਿ ਦੇ ਅਧੀਨ ਿਰੋ। ਵਿਉਂ
ਵਿ ਭਵਿੱਿ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਹੋਣ ਲਈ ਸੱਦਰ ਵਦੱਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ - ਰਰਹੀਂ ਆਵਗਆ
ਿਰਰੀ - ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਇੱਿ ਿਰਸ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਸੱ਼ਧ ਿਰਰਂਗਰ
ਹੋ ਸਿਦਰ ਹੈ ਤ਼ਹਰਡਰ ਆਤਮਰ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਤ਼ਹਰਡੇ ਰਹੱਸਿਰਦੀ ਵਿਆਹ ਦੇ ਿੋਗ ਹੋਿੇ।

'ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ,
ਮੈ ਸੰਗਵਠਤ ਿਰਰਂਗਰ ਤ਼ਹਰਡੀ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਆਿਰੀ ਤਬਦੀਲੀ ਤਰਂ ਜੋ ਅਸੀਂ ਦੋਨੋ ਇੱਿ ਬਣ ਜਰਂਦਰ ਹੈ
।
ਦੋ ਦੀ ਤਰ੍ਰਂ ਉਸੇ ਅੱਗ ਨਰਲ ਵਪਿਲੀਆਂ ਮੋਮਬੱਤੀਆਂ ਵਪਿਲ ਜਰਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਇੱਿ ਸਰੀਰ ਬ
ਣ ਜਰਂਦੀਆਂ ਹਨ ਵਿਲੱਿਣ।



ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਸੰਿ਼ਿਤ, ਅਸੀਂ ਬਣ ਜਰਿਰਂਗੇ
- of ਉਹੀ ਵਿਚਰਰ,
- the ਉਹੀ ਵਪਆਰ, ਅਤੇ
- of ਉਹੀ ਮ਼ਰੰਮਤ ਦਰ ਿੰਮ।

ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਬਦਲ ਵਦਆਂਗਰ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਅਤੇ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿੱਚ
-ਤਰਂ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਰਇਆ ਹੋਿੇ,
-ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਅਤੇ
-ਮੇਰੇ ਲਈ।
ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਹੋਿੋਗੇ ਇਹ ਿਵਹਣ ਦੇ ਿੋਗ ਹੋਿੇ ਿ਼ਸ ਹਰਂ:

ਜਦੋ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ, ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਉਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਦ਼ਹਰਰਇਆ ਜੋ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਿੀਤਰ
ਸੀ ਿਵਹ ਰਹੇ ਹਨ।

ਮੈ ਿੀ ਨੇ ਵਿਹਰ ਵਿ ਮੈ ਵਬਨਰਂ ਸਮੇ ਦੀ ਸੀਮਰ ਦੇ ਦ਼ਿੀ ਹੋਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ। ਹਰਲਰਂਵਿ,
ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਜਰਪਦਰ ਸੀ, ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਿਿੀਨ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ,
ਵਿ ਇਹ ਦੱ਼ਿ ਚਰਲੀ ਵਦਨਰਂ ਤੋ ਿੱਧ ਨਹੀਂ ਰਵਹਣਰ ਸੀ। ਪਰ ਵਜਿੇ ਵਿ ਮੈ ਇਹ ਵਲਿ ਵਰਹਰ ਹਰਂ,
ਮੈ ਬਰਰਰਂ ਤੋ ਵਜੰਦਰ ਹਰਂ ਸਰਲਰਂ ਤੋ ਲਗਰਤਰਰ ਦੱ਼ਿ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ। ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਤਰ ਵਿ ਇਹ ਵਿੰਨਰ
ਸਮਰਂ ਚੱਲੇਗਰ ਵਿਰ ਿੀ।
ਰੱਬ ਹੋ ਸਿਦਰ ਹੈ ਹਮੇਸਰਂ ਮ਼ਬਰਰਿ ਹੋਿੇ ਅਤੇ ਉਸ ਦਰ ਅਥਰਹ ਵਨਰਣਰ ਹੋਿੇ।

ਮੈਨੰੂ ਅਜੇ ਿੀ ਇਹ ਿਰਨਰ ਪੈਣਰ ਹੈ ਿਹੋ
-ਵਿ ਜੇ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੰ਼ਦਰ ਸਮਵਝਆ ਵਗਆ
-ਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੰ਼ਦਰ ਆਪਣਰ ਸਮਰਂ ਲਗਰਤਰਰ ਵਬਸਤਰੇ ਵਿੱਚ ਵਬਤਰਉਣਰ ਵਪਆ,
ਸਰਇਦ ਮੈ ਨਹੀਂ ਜਰਣਦਰ ਮੈਨੂੰ ਆਸਰਨੀ ਨਰਲ ਸਦੀਿੀ ਪੀੜਤ ਦੀ ਭੂਵਮਿਰ ਦੇ ਅਧੀਨ ਿੀਤਰ ਜਰਿੇ
ਗਰ।
ਮੇਰਰ ਸ਼ਭਰਅ ਉਹ ਿਬਰਰ ਗਈ ਹੋਿੇਗੀ। ਮੈ ਿਰਫੀ ਇਿੱਤਰ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਅਵਜਹੀ ਿ਼ਰਬਰ
ਨੀ ਲਈਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਧਰਰ ਦੇਣ ਦੀ ਵਹੰਮਤ।
ਮੈ ਿੀ ਉਹੀ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਮੇਰੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਬਰਰੇ ਿਵਹਣ ਲਈ:
-ਜੇ ਉਸ ਿੋਲ ਹੰ਼ਦਰ ਨੰੂ ਪਤਰ ਸੀ ਵਿ ਉਸ ਨੂੰ ਹਰ ਸਿੇਰ ਨੰੂ ਵਿੰਨੀ ਿ਼ਰਬਰਨੀ ਦੇਣੀ ਪਿੇਗੀ ਮੈਨੰੂ ਮ਼
ੜ-ਸ਼ਰਜੀਤ ਿਰੋ,
-ਹੋ ਸਿਦਰ ਹੈ ਨਰ ਹੋਿੇ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਪ੍ਰਂਤ ਵਿੱਚ ਬਣੇ ਰਵਹਣ ਦੀ ਆਵਗਆ ਦੇਣ ਲਈ ਸਵਹਮਤੀ ਵਦੱ
ਤੀ ਗਈ ਹੈ ਤਰਂ ਜੋ ਏਨਰ ਸਮਰਂ।

ਤ਼ਸੀਂ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਭਰੋਸਰ ਵਦਿਰਉਂਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਮੈ ਹਮੇਸਰਂ ਇਸ ਵਮਠਰਈ ਦਰ ਪੇ੍ਮੀ ਵਰਹਰ ਹਰਂ ਦ਼ਿੀ ਹੈ।
ਮੈ ਹਮੇਸਰਂ ਿਧੇਰੇ ਅਸਤੀਿਰ ਵਦੰਦਰ ਵਰਹਰ ਹਰਂ ਜਦੋ ਜਦੋ ਮੈ ਇਸ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਸੀ ਤਰਂ ਮੈ ਲਗਰਤਰਰ ਦੱ਼ਿ
ਝੱਵਲਆ।
ਅਸਲ ਵਿੱਚ, ਜਦੋ ਮੈ ਬਰਰ-ਬਰਰ ਪੀੜਤ ਦੀ ਇਸ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਰਵਹਣਰ ਸ਼ਰੂ ਿੀਤਰ, ਨਰ ਵਿ ਮੈ ਜਰ
ਣਦਰ ਸੀ ਵਿ ਸਲੀਬ ਦੀ ਿੀਮਤ ਦੀ ਿਦਰ ਵਿਿੇ ਿਰਨੀ ਹੈ।

ਮੇਰਰ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ, ਵਜਸ ਨੂੰ ਮੈ ਇਹ ਦੱਸ ਵਦੱਤਰ ਸੀ ਵਿ ਮੇਰਰ ਿੀ ਹੈ ਵਿਸੂ ਮੇਰੇ ਤੋ ਬਹ਼ਤ
ਵਦਆਲੂ ਸੀ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਵਿਹਰ:



"ਜੇ ਹਰ ਚੀਜ ਜੋ ਿ਼ਝ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਦੱਵਸਆ ਹੈ, ਉਹ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਇਹ ਿਰਨ ਦੀ ਇੱਛਰ ਹੈ ਪ੍ਮਰਤਮਰ, ਤੰੂ
ਮੇਰੀ ਬਰਿਤ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹੈ।
ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਸਰਵਰਆਂ ਨੂੰ ਮ਼ੜ-ਸ਼ਰਜੀਤ ਿਰਨ ਲਈ ਿ਼ਰਬਰਨੀ ਦੇਣ ਦੇ ਿੋਗ ਹੋਿਰਂਗਰ
ਸਿੇਰ।
ਜੇ ਮੈ ਅਨ਼ਭਿ ਿਰਰਂਗਰ ਮੇਰੇ ਸ਼ਭਰਅ ਦੀਆਂ ਸਮੱਵਸਆਿਰਂ ਹਨ, ਮੈ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਵਿਰਪਰ ਨਰਲ ਉ
ਨ੍ਰਂ ਉੱਤੇ ਿਰਬੂ ਪਰ ਲਿਰਂਗਰ।"

ਜਦੋ ਮੈ ਸੋਵਚਆ ਉਨ੍ਰਂ ਪ੍ਰਣੀਆਂ ਨੰੂ ਵਜਨ੍ਰਂ ਨੇ ਵਭਆਨਿ ਮ਼ਸੀਬਤ ਤੋ ਬਚ ਜਰਣਰ ਸੀ ਿੱ਼ਧ ਦੀ, ਮੇਰੀ
ਆਤਮਰ ਿ਼ਸ ਹੋ ਗਈ। ਪਰ, ਮੇਰਰ ਸ਼ਭਰਅ ਉਹ ਿੰਬਣ ਲੱਗ ਵਪਆ ਸੀ।
ਅਤੇ ਮੈ ਪਰਸ ਹੋ ਵਗਆ ਿ਼ਝ ਵਦਨ ਡੰੂਿੀ ਉਦਰਸੀ ਵਿੱਚ। ਮੈਨੰੂ ਵਲਜਰਇਆ ਵਗਆ ਸੀ ਵਗਰਜਰ।
ਆਪਣੇ ਵਦਲ ਵਿੱਚ ਵਿਸੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਤੋ ਬਰਅਦ, ਮੈ ਉਸ ਨੂੰ ਦੇ ਵਦੱਤਰ ਿਵਹ ਰਹੇ ਹਨ:

"ਵਮੱਠਰName ਵਿਸੂ, ਉਸ ਤਸੀਹੇ ਵਦੱਤੇ ਹੋਏ ਸਮੰ਼ਦਰ ਨੰੂ ਦੇਿੋ ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਉਹ ਡੱ਼ਵਬਆ ਹੋਇਆ ਹੈ
ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ। ਇਸ ਦੀ ਬਜਰਏ
- ਵਿੱਚ ਹੋਣਰ ਸਰਂਤ ਸਰਂਤੀ ਅਤੇ
-ਲਈ ਮੇਰੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਤਰ ਨੰੂ ਵਦੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਲਰਈਟਰਂ ਿਰਸਤੇ ਤ਼ਹਰਡਰ ਧੰਨਿਰਦ ਿਰਨ ਲ
ਈ,
ਉਹ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਵਮਵਲਆਆਵਗਆਿਰਰੀ ਹੋਿੇ ਉਹ ਿਰਨ ਦੀ ਆਵਗਆ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਤੋ ਉਮੀਦ ਿ
ਰਦੇ ਹੋ, ਇੱਥੇ ਮੈ ਅਚਰਨਿ ਪਰੇਸਰਨ ਅਤੇ ਉਲਝਣ ਵਿੱਚ ਹਰਂ।

ਹਨ
- ਪਵਹਲਰਂ ਵਿਉਂਵਿ ਦੱ਼ਿ ਦੀ ਉਸ ਸਵਥਤੀ ਲਈ ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਲੀਨ ਿਰਨ ਜਰ
ਰਹੇ ਹੋ।
-ਅਤੇ ਵਿਰ ਵਿਉਂ ਹੋ ਸਿਦਰ ਹੈ ਵਿ ਮੈਨੂੰ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਪ੍ਰਪਤ ਿੀਤੇ ਬਗੈਰ ਇਸ ਪ੍ਰਂਤ ਵਿੱਚ ਰਵਹਣਰ ਪਿੇ,
ਜੋ ਵਿ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸਭ ਤੋ ਿੱਡਰ ਦੱ਼ਿ।
ਿੌਣ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਬਨਰਂ ਵਜਉਂਦੇ ਰਵਹਣਰ ਹੈ?

ਮੇਰਰ ਚੰਗਰ, ਜੋ ਹੋਰ ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਤਰਿਤ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਿਦੇ
-survive
-ਲਈ ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਿ ਤੋ ਠੀਿ ਹੋ ਜਰਓ। ਮੈਨੰੂ ਵਿਿੇ ਪ੍ਰਪਤ ਹੋਿੇਗਰ ਇਹ ਬਲ,
ਜੇ ਮੈ ਨਹੀਂ ਹਰਂ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਸੰਸਿਰਰ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਦੀ ਆਵਗਆ?" ਜਦੋ ਮੈ ਇਸ ਨੰੂ ਡਰ
ਊਨਲੋਡ ਿੀਤਰ ਉਸ ਦੀਆਂ ਵਚੰਤਰਿਰਂ ਤੋ ਮੇਰਰ ਵਦਲ, ਮੈ ਬਹ਼ਤ ਰੋਇਆ। ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਹਮਦਰਦੀ ਰੱ
ਿਦੇ ਹੋਏ, ਵਿਸੂ ਉਸ ਨੇ ਵਨਮਰਤਰ ਨਰਲ ਵਿਹਰ:

"ਬੇਟੀ ਮੇਰਰ, ਡਰੋ ਨਰ। ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੀ ਿਮਜੋਰੀ ਨੂੰ ਸਮਝਦਰ ਹਰਂ
ਮੈ ਵਤਆਰੀ ਿੀਤੀ ਤ਼ਹਰਡੀ ਨਰਜ਼ਿਤਰ ਦਰ ਸਮਰਥਨ ਿਰਨ ਿਰਸਤੇ ਤ਼ਹਰਡਰ ਨਿਰਂ ਅਤੇ ਵਿਸੇਸ ਧੰਨ
ਿਰਦ।

ਇਹ ਮੈ ਨਹੀਂ ਹਰਂ ਹਰ ਚੀਜ ਵਿੱਚ ਸਰਿ ਸਿਤੀਮਰਨ?
ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਤਰਂ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਸੈਿਰਰਮੈਟ ਵਿੱਚ ਮੇਰਰ ਸ਼ਆਗਤ ਿਰ ਸਿੋ?

ਅਸਤੀਫਰ ਦੇ ਵਦੱਤਰ ਅਤੇ, ਇੱਿ ਮਰੇ ਹੋਏ ਆਦਮੀ ਿਰਂਗ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਵਪਤਰ ਦੀਆਂ ਬਰਹਰਂ



ਵਿੱਚ ਪਰ ਵਦਓ।
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਪੇਸ ਿਰੋ ਮੈਨੰੂ ਪ੍ਰਪਤ ਹੋਣ ਿਰਲੇ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਅਪਰਰਧਰਂ ਿਰਸਤੇ ਹਰ
ਜਰਨਰ ਦੇਣ ਵਿੱਚ ਪੀੜਤ ਮਨੱ਼ਿਰਂ ਦ਼ਆਰਰ ਲਗਰਤਰਰ।

ਤਰਂ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਿਰ ਸਿੋ ਉਨ੍ਰਂ ਨੂੰ ਬਚਰਓ ਜੋ ਅਨ਼ਸਰਸਨ ਦੇ ਹੱਿਦਰਰ ਹਨ।

ਹ਼ਣ ਤੱਿ ਛੇ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਇਆ ਸੀ, ਪਰ ਹ਼ਣ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਭਰੋਸਰ ਵਦਿਰਉਂਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਵਮ
ਲਣ ਆਿਰਂਗਰ। ਵਮਸ।
ਇਹ ਮ਼ਲਰਿਰਤਰਂ ਉਹ ਛੋਟੇ ਹੋ ਸਿਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਹਮੇਸਰਂ ਇੱਿ ਲਰਭ ਅਤੇ ਇੱਿ ਮਹਰਨ ਹੋਣਗੇ
। ਤ਼ਹਰਡੀ ਆਤਮਰ ਲਈ ਵਦਲਰਸਰ। ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਸੰਤ਼ਸਟ ਹੋ?

ਅਤੇ ਵਿਉਂ ਮੈ ਜਰਣਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੀ ਿਸੀਅਤ ਦੀ ਪਰਲਣਰ ਿਰ ਰਹੇ ਹੋ, ਮੈ ਜਰਣਦਰ ਹਰਂ ਵਿ
ਹ਼ਣ ਤੋ ਤਦ
ਛੇ ਪਵਹਲਰਂ ਹੀ ਇੱਿਪੀੜਤ ਹੈ ਸਥਰਈ
in ਸਦੀਿੀ ਦੱ਼ਿ ਦੀ ਅਿਸਥਰ,
ਸਵਿੰਟ ਮੇਰੀਇੱਛਰ।
ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਪੱ਼ਛਦਰ ਹਰਂ ਵਿਉਂ ਜੋ ਪਰਪਰਂ ਦਰ ਹਰਜਰਨਰ ਜੋ ਦੂਸਰੇ ਜੀਿਰਂ ਨੇ ਿੀਤੇ ਹਨ।"

ਮੈ ਵਿਿੇ ਿਰਣਨ ਿਰਰਂ ਉਹ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਜੋ ਪ੍ਭੂ ਨੇ ਵਿਰ ਮੈਨੰੂ ਦੇਣੀਆਂ ਸ਼ਰੂ ਿੀਤੀਆਂ?
ਮੈ ਹਰਂ ਹਰ ਉਸ ਚੀਜ ਨੰੂ ਦੱਸਣਰ ਅਸੰਭਿ ਹੈ ਜੋ ਮੇਰੇ ਚੰਗੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਿੀਤਰ।
-ਉਸ ਵਦਨ ਤੋ ਵਮਤੀ ਤੱਿ,
-ਿਰਸ ਿਰਿੇ ਜੇ ਇਹ ਇਹਨਰਂ ਵਿੱਚੋ ਹਰੇਿ ਵਿਰਪਰ ਦਰ ਸਹੀ ਿਰਣਨ ਿਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ।
ਸੰਤ਼ਸਟ ਿਰਨ ਲਈ ਪਵਿੱਤਰ ਆਵਗਆਿਰਰਤਰ, ਜੋ ਵਿ ਬੇਰਵਹਮੀ ਨਰਲ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਥੋਪੀ ਗਈ ਹੈ,
ਮੈ ਿਰਰਂਗਰ ਮੇਰੇ ਸਭ ਤੋ ਿਧੀਆ ਦਰ।
ਿੋਵਸਸ ਿੀਤੀ ਜਰ ਰਹੀ ਹੈ ਵਿਰਪਰਨਰਂ ਨੰੂ ਹੋਰ ਅਣਗੌਵਲਆਂ ਨਰ ਿਰਨਰ ਗੂੜ੍ਰ
ਿੌਣ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਦਰ ਿ਼ਲਰਸਰ ਿਰਨਰ ਬਹ਼ਤ ਔਿਰ ਲੱਗਦਰ ਹੈ।

ਬਰਰੇ ਵਿਸੂ ਦ਼ਆਰਰ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿੀਤੇ ਗਏ ਿਰਅਦੇ ਦਰ ਪਵਹਲਰਂ ਹੀ ਵਜਿਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ, ਮੈ ਿ
ਹਰਂਗਰ ਵਿ ਇਹ ਹਮੇਸਰਂ ਨਰ-ਮ਼ਮਵਿਨ ਵਰਹਰ ਹੈ।
ਇਸ ਨੇ ਇਹ ਬਣਰਈ ਰੱਵਿਆ ਹੈ ਵਿ ਸ਼ਰੂ ਤੋ ਹੀ ਉਸ ਦਰ ਿਰਅਦਰ ਅਤੇ ਮੇਰਰ ਵਿਸਿਰਸ ਹੈ ਵਿ ਉ
ਹ ਇਸ ਨੂੰ ਉਦੋ ਤੱਿ ਵਨਭਰਏਗਰ ਜਦੋ ਤੱਿ ਅੰਤ।

ਮੈਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਰਂ ਿਰਦ ਹੈ ਪਵਹਲੇ ਵਦਨ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਜੋ ਿ਼ਝ ਵਿਹਰ ਸੀ, ਉਸਨੰੂ ਮੈਨੰੂ ਵਬਸਤਰਰ ਸਰਂਭ
ਿੇ ਰੱਿਣਰ ਵਪਆ:
"ਵਪਆਰੇ ਲੋਿੋ! ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਦੀ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਇਸ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਪਰ ਵਦੰਦਰ ਹਰਂ ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਹੋ ਸਿਦਰ
ਹੈ ਵਿ ਉਹ ਿਧੇਰੇ ਸ਼ਤੰਤਰਤਰ ਨਰਲ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਆਿੇ ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਗੱਲ ਿਰੇ।
ਅਸਲ ਵਿੱਚ, ਉਦੋ ਤੋ ਲੈਿੇ ਸ਼ਰੂ ਤੋ ਹੀ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਬਰਹਰੀ ਸੰਸਰਰ ਅਤੇ ਮੌਵਿਆਂ ਤੋ ਮ਼ਿਤ ਿੀਤਰ
ਹੈ ਜੀਿਰਂ ਨਰਲ ਵਨਪਟਣ ਲਈ।
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਅੰਦਰੋ ਸੱ਼ਧ ਿੀਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਤਰਂ ਜੋ ਿੋਈ ਿੀ ਤ਼ਹਰਡੇ ਅੰਦਰ
ਨਰ ਰਹੇ ਧਰਤੀ ਦਰ ਵਿਚਰਰ ਜਰਂ ਸਨੇਹ। ਮੈ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਵਿਚਰਰਰਂ ਨਰਲ ਬਦਲ ਵਦੱਤਰ ਸਿਰਗੀ ਸਰਰੇ
ਮੇਰੇ ਲਈ ਵਪਆਰ ਨਰਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ।



"ਹ਼ਣ
-ਵਿ ਸਰਰੇ ਬਰਿੀ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਵਿਦੇਸੀ ਹੈ ਅਤੇ
-ਵਿ ਅਸੀਂ ਉੱਥੇ ਹਰਂ ਜਰਣਦੇ ਹੋ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਰਲ ਪਛਰਣਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ,
ਤਰਂ ਵਿ ਤ਼ਹਰਡਰ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਆਤਮਰ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹਨ, ਇੱਿ ਹੋਣ ਲਈ ਮੇਰੇ ਸਰਹਮਣੇ ਸਦੀਿੀ ਹੋਲੋ
ਿਰਸਟ।

ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ ਮੈ ਉਸ ਮੰਜੇ ਤੱਿ ਹੀ ਸੀਮਤ ਰਵਹ ਵਗਆ ਸੀ,
ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਇਹ ਨਹੀਂ ਹੋਿੇਗਰ ਮੇਰੀਆਂ ਅਿਸਰ ਹੋਣ ਿਰਲੀਆਂ ਮ਼ਲਰਿਰਤਰਂ ਦਰ ਲਰਭ:
ਤ਼ਸੀਂ ਪਵਹਲਰਂ ਿ਼ਰਬਰਨੀਆਂ ਨਰਲ ਆਪਣੇ ਪਵਰਿਰਰਿ ਿਰਜਰਂ ਨੰੂ ਪੂਰਰ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ,
ਲਈ ਿੇਰ ਆਪਣੇ ਵਦਲ ਦੀ ਭਰਸਣਿਲਰ ਵਿੱਚ ਵਰਟਰਇਰ ਹੋ ਜਰਓ,
in ਮੇਰੀ ਗ਼ਜਰਰਹੀ ਿੇਰੀ ਦੀ ਉਡੀਿ ਿਰ ਵਰਹਰ ਹਰਂ। ਹ਼ਣ ਤ਼ਸੀਂ ਅਵਜਹਰ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦੇ।

ਅਸੀਂ ਇਿੱਲੇ ਹਰਂ।
ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ ਿੋਈ ਿੀ ਅਵਜਹਰ ਵਿਅਿਤੀ ਨਹੀਂ ਜੋ ਸਰਡੀ ਗੱਲਬਰਤ ਵਿੱਚ ਵਿਿਨ ਪਰਉਂਦਰ ਹੈ ਜਰਂ
ਸਰਨੰੂ ਇਸ ਤੋ ਨਹੀਂ ਰੋਿਦਰ ਸਰਡੇ ਸੱ਼ਿਰਂ ਅਤੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਬਰਰੇ ਸਰਡੇ ਨਰਲ ਸੰਚਰਰ ਿਰੋ।

"ਜੇ ਮੈ ਇੰਝ ਜਰਪਦਰ ਹੈ, ਤ਼ਸੀਂ ਭਰਗ ਲੈ ਸਿਦੇ ਹੋ
-ਿ਼ਸੀ ਲਈ ਅਤੇ ਉਸ ਿ਼ਸੀ ਲਈ ਜੋ ਿ਼ਝ ਚੰਗੇ ਲੋਿ ਮੈਨੰੂ ਵਦੰਦੇ ਹਨ,
- ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਿ਼ੜੱਤਣ ਅਤੇ ਜ਼ਲਮ ਦੀ ਤਰ੍ਰਂ ਜੋ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਉਨ੍ਰਂ ਲੋਿਰਂ ਤੋ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਦ਼ਸਟ ਹ
ਨ।
ਹ਼ਣ ਤੋ,
ਮੇਰਰ ਤਸੱਲੀਆਂ ਤ਼ਹਰਡੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਡੀਆਂ ਤਸੱਲੀਆਂ ਮੇਰੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ।

ਮੇਰਰ ਮ਼ਸੀਬਤਰਂ ਅਤੇ ਿਸਟ ਸੰਚਰਰ ਵਿੱਚ ਹੋਣਗੇ
-ਤਰਂ ਵਿ "ਤੇਰੀ ਇੱਵਛਆ" ਅਤੇ "ਮੇਰੀ ਇੱਵਛਆ" ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਰਓ,
- ਹੋਿੇ ਵਜਸ ਨੰੂ "ਸਰਡੀ ਇੱਛਰ" ਵਿਹਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ।
ਸੰਿੇਪ ਵਿੱਚ, ਤ਼ਸੀਂ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੀਆਂ ਚੀਜਰਂ ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਵਦਲਚਸਪੀ ਰੱਿੋਗੇ ਵਜਿੇ ਉਹ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਤ਼
ਹਰਡੀਆਂ ਹੋਣ। ਮੈ ਇਸੇ ਤਰ੍ਰਂ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੀਆਂ ਚੀਜਰਂ ਵਿੱਚ ਵਦਲਚਸਪੀ ਲੈ ਲਿਰਂਗਰ
"ਤੇਰਰ ਅਪੂਰਨਤਰਿਰਂ ਵਸਿਰਏ ..., ਜੋ ਵਨਸਵਚਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮੇਰੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ।

ਤ਼ਸੀਂ ਜਰਣਦੇ ਹੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਵਿਿੇ ਨਵਜੱਠਰਂਗਰ?
ਬਣੋ ਵਜਿੇ ਇੱਿ ਰਰਜੇ ਨੇ ਹ਼ਣੇ ਹ਼ਣੇ ਇੱਿ ਨੇਿ ਰਰਣੀ ਨਰਲ ਵਿਆਹ ਿੀਤਰ ਹੈ,
-ਇਹ ਿੌਣ ਹੈ ਅਸਥਰਈ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਸ ਤੋ ਦੂਰ ਰਵਹਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ, ਅਤੇ
-ਵਿ, ਵਿੱਚ ਉਸ ਨਰਲ ਰਵਹਣ ਦੀ ਿਰਹਲੀ ਵਿੱਚ, ਉਹਆਪਣੇ ਮਨ ਅਤੇ ਵਦਲ ਨੂੰ ਹਮੇਸਰ ਇਸ ਿੱ
ਲ ਮੋੜਦਰ ਰੱਿਦਰ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ।

ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਆਪਣੇ ਿਰਰੋਬਰਰ ਨੰੂ ਿਤਮ ਿਰਨ ਲਈ ਿਚਨਬੱਧ ਹੈ ਤਰਂ ਜੋ ਉਹ ਉਸ ਿੋਲ
ਇਸ ਤਰਰੀਖ ਨੰੂ ਿਰਪਸ ਆ ਸਿੇ ਵਜੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਿੇ। ਇੱਿ ਿਰਰ ਜਦੋ ਉਹ ਉੱਥੇ ਆ ਜਰਂਦਰ ਹੈ,
ਤਰਂ ਉਸਦੀਆਂ ਅੱਿਰਂ ਇਹ ਦੇਿਣ ਲਈ ਵਿ ਿੀ ਉਹ ਪਛਤਰਿੇ ਦੇ ਸੰਿੇਤ ਵਦਿਰਉਂਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਦੇਿਣ
ਲਈ ਉਹਨਰਂ ਨੂੰ ਉਸ ਿੱਲ ਮੋਵੜਆ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਇਸ ਦੀ ਗੈਰ-ਮੌਜੂਦਗੀ ਹੈ।

ਅਤੇ ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਗੱਲ ਿਰੋ



ਵਦੰਦਰ ਹੈ ਉਹਨਰਂਵਿਅਿਤੀਆਂ ਨੂੰ ਆਵਗਆ ਜੋ Surround
the ਉਹ ਦਰਿਰਜੇ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਨਰਲ ਆਪਣੇ ਅਪਰਰਟਮੈਟਰਂ ਵਿੱਚ ਲੈ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਦਰਿਰਜਰ ਬੰ
ਦ ਿਰ ਵਦੰਦਰ ਹੈ।
ਇਹ ਇੱਿ ਬਰਹਰ ਰੱਿਦਰ ਹੈ ਭਰੋਸੇਿੋਗ ਵਿਅਿਤੀ, ਇੱਿ ਗਰਰਡ ਿਜੋ,
ਤਰਂ ਵਿ ਿੋਈ ਿੀ ਉਹਨਰਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਰਂਬਰਤਰਂ ਵਿੱਚ ਵਿਿਨ ਨਹੀਂ ਪਰ ਸਿਦਰ ਜਰਂ ਉਹਨਰਂ ਦੀ ਗੱਲ ਨ
ਹੀਂ ਸ਼ਣ ਸਿਦਰ ਰਰਜ।
ਇਿੱਲੇ ਤੋ ਇੱਿ ਤੱਿ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਵਿਚਰਰਰਂ ਨੰੂ ਇੱਿ ਦੂਜੇ ਤੱਿ ਪਹੰ਼ਚਰਉਂਦੇ ਹਨ।
ਜੇ ਿੋਈ ਹੈ ਲਰਪਰਿਰਹੀ ਨਰਲ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਉਹਨਰਂ ਦੇ ਅਲਵਹਦਗੀ ਤੋ ਿਰਂਝਰ ਿਰਨਰ ਅਤੇ ਉਹਨਰਂ
ਨੰੂ ਪਰੇਸਰਨ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ, ਉਸ ਵਿਅਿਤੀ ਨੂੰ ਤ਼ਰੰਤ ਵਗ੍ਿਤਰਰ ਿਰ ਵਲਆ ਜਰਿੇਗਰ ਵਿਉਂ
ਵਿ ਰਰਜੇ ਦੀ ਸਰਂਤੀ ਭੰਗ ਿਰਨ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਸਖਤ ਸਜਰ ਵਦੱਤੀ ਜਰਿੇਗੀ।

ਮੈ ਇਸ ਵਿੱਚ ਿੰਮ ਿੀਤਰ ਇਸੇ ਤਰ੍ਰਂ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਇਸ ਅਿਸਥਰ ਵਿੱਚ ਪਰ ਵਰਹਰ ਹੈ। ਉਹਨਰਂ ਲੋਿਰਂ ਲ
ਈ ਹਰਂ ਜੋ ਪਰੇਸਰਨ ਿਰਨਗੇ ਇਹ ਵਿਿਸਥਰਿਰਂ। ਨਰ ਿੇਿਲ ਮੈਨੰੂ ਅਿਸੋਸ ਹੋਿੇਗਰ,
ਪਰ ਇਹ ਮੈ ਇਸ ਨਰਲ ਸਜਰ ਵਮਲੇਗੀ। ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਬਰਰੇ ਿ਼ਸ ਹੋ?

ਜੇ, ਬਦਲੇ ਵਿੱਚ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਵਿੱਚੋ ਜੋ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਦੱਤੀਆਂ ਹਨ, ਿੀ
ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਉਸ ਲਈ ਸ਼ਿਰਗ਼ਜਰਰ ਵਪਆਰ ਨਰਲ ਭਰ ਨਹੀਂ ਵਰਹਰ ਸੀ,
ਇਸ ਦੀ ਮੈਵਰਟ ਨੰੂ ਸਰਰੇ ਨਰਿਰਂ ਵਿੱਚੋ ਸਭ ਤੋ ਵਿਣਰਉਣਰ ਵਿਹਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ।

ਜੇ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਨਹੀਂ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰ ਇੱਛਰ ਦੀਆਂ ਇੱਛਰਿਰਂ ਨਰਲ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਸਵਹਮਤ ਹੈ,
ਸਰਰਰ ਸਿਰਗ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਿੱਲ ਉਂਗਲ ਉਠਰਉਣੀ ਚਰਹੀਦੀ ਹੈ, ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਇਹ ਿੀ ਸਰ
ਮਲ ਹੈ ਵਿ ਆਉਣ ਿਰਲੀਆਂ ਪੀੜ੍ੀਆਂ, ਸਭ ਤੋ ਿੱਧ ਅਵਿ੍ਤਿਣ ਅਤੇ ਵਿਣਰਉਣੀ ਰੂਹ ਿਜੋ, ਜੋ
ਦੀ ਿਦੇ ਹੋਦ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਹੀ।

ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੋਿੇਗਰ ਵਜਿੇ ਇੱਿ ਨੰਗੇ ਪੈਰ ਦਰ ਆਦਮੀ ਜੋ ਗੰਦੇ ਚੀਥਵੜਆਂ ਵਿੱਚ ਢਵਿਆ ਹੋਇ
ਆ ਹੈ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਅਮੀਰ ਸੱਜਣ, ਵਜਸ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਸੱਦਰ ਵਦੱਤਰ।
-ਬਣ ਇਸ ਦੀਆਂ ਅਥਰਹ ਸੰਪਤੀਆਂ ਦਰ ਸਵਹ-ਮਰਲਿ ਅਤੇ
-ਵਧਆਨ ਰੱਿੋ ਉਨ੍ਰਂ ਬਰਰੇ ਵਜਿੇ ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਹੋਣ।
ਇਹ ਿੀ ਉਹ ਗਰੀਬ ਬੇਸਹਰਰਰ ਆਦਮੀ ਹਰ ਵਿਸੇ ਦੇ ਹਰਸੇ ਦਰ ਪਰਤਰ ਨਹੀਂ ਬਣੇਗਰ?

ਵਿਸੂ ਿੋਲ ਹੈ ਇਹ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿੀਤਰ।
ਦੇ ਬਦਲੇ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਿੋਈ ਗੱਲ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਨਰਲ ਸਮਰਨਤਰ ਰੱਿਣ ਦੀ ਆਵਗਆ
ਵਦੱਤੀ ਹੈ ਅਨੰਤ ਿਸਤਰਂ, ਇਿੋ ਇਿ ਸਰਤ 'ਤੇ ਵਿ ਮੈ ਉਨ੍ਰਂ ਦੀ ਦੇਿਭਰਲ ਿਰਰਂਗਰ।
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਨਹੀਂ ਸੀ ਮੇਰੇ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਰ ਲੈ ਿੇ ਆਇਆ।

ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਿਦੇ ਦੇਵਿਆ ਹੈ? ਿ਼ਝ ਉਸ ਤਰ੍ਰਂ ਦਰ? ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਬਰਰੇ ਗੱਲ ਿਰਨ ਵਿੱਚ ਸਰਮ ਆਉਂਦੀ
ਹੈ।
ਅਤੇ ਵਿਸੂ ਬਣ ਵਗਆ
- ਵਸਰਫ ਹੀ ਨਹੀਂ ਮੇਰੀ ਬੇਿਿੂਿੀ ਦਰ ਮਰਲਿ,
-ਪਰ ਇਹ ਿੀ ਵਿ ਮੇਰੀਆਂ ਿਮੀਆਂ, ਵਜਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਅਨੰਤ ਵਿੱਚ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਸੱ਼ਧ ਿਰਨਰ
ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਸੰਪੂਰਨਤਰ।



ਓਹ! ਵਿੰਨਰ ਮੈ ਉਸ ਦਰ ਵਰਣੀ ਹਰਂ!
ਉਹ ਜੋ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਉਹ ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਥੱਵਿਆ, ਉਹ ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਥੱਿਦਰ, ਅਤੇ ਉਹ ਥੱਵਿਆ ਨਹੀਂ
ਜਰਿੇਗਰ ਿਦੇ ਿੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਨਰ ਦ਼ਹਰਰਓ:
"ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਤ਼ਹਰਡੇ ਤੋ ਮੇਰੀ ਇੱਛਰ ਅਨ਼ਸਰਰ ਇੱਿ ਸੰਪੂਰਨ ਅਨ਼ਿੂਲਤਰ,
in ਤਰਂ ਜੋ ਤੰੂ ਮੇਰੀ ਇੱਵਛਆ ਵਿੱਚ ਸਰਰਰ ਿ਼ਝ ਵਪਿਲ ਜਰਿੇ।"

ਉਸ ਨੇ ਿਦੋ ਿੀਤਰ ਗੈਰ-ਨਰਲ ਮੇਰੇ ਸਭ ਤੋ ਛੋਟੇ ਸਨੇਹ ਿੱਲ ਵਧਆਨ ਵਦੱਤਰ- ਮਹੱਤਿਪੂਰਨ, ਉਸ
ਨੇ ਵਨਮਰਤਰ ਨਰਲ ਮੈਨੰੂ ਵਪੱਛੇ ਹਟਣ ਦੀ ਤਰਿੀਦ ਿੀਤੀ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਸੋ:
"ਬੇਟੀ ਮੇਰੇ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਤੋ ਉਸ ਸਭ ਤੋ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਅਲੱਗ ਹੋਣ ਦੀ ਇੱਛਰ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਇਹ ਮੇਰੇ ਬਰ
ਰੇ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਹਰ ਉਸ ਚੀਜ 'ਤੇ ਵਿਚਰਰ ਿਰੋ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਜਰਣਦੇ ਹੋ ਧਰਤੀ
ਦਰ ਹੋਣਰ
ਿਰਦ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ, ਦੇਿਣ ਲਈ ਵਿਣਰਉਣਰ ਹੈ। »

ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਹਰਂ ਜੰਮ ਜਰਓ ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਿ਼ਸੀ ਨਰਲ ਧਰਤੀ ਦੀਆਂ ਉਨ੍ਰਂ ਚੀਜਰਂ ਿੱਲ ਦੇਿਦੇ ਹੋ ਜੋ ਨਹੀਂ
ਹਨ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। ਸਿਰਗੀ ਚੀਜਰਂ ਨੂੰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿੱਚ ਬੱਦਲ ਛਰਏ ਰਵਹਣ ਵਦਓ ਅਤੇ ਦੇਰੀ ਿਰੋ
ਰਹੱਸਿਰਦੀ ਵਿਆਹ ਵਜਸ ਨੰੂ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਿਤਮ ਿਰਨ ਦਰ ਿਰਅਦਰ ਿੀਤਰ ਸੀ।

ਜਰਣੋ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ ਮੈ ਧਰਤੀ ਦੀਆਂ ਉਨ੍ਰਂ ਚੀਜਰਂ ਦੀ ਿਦਰ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਜੋ ਿਰਫੀ ਨਹੀਂ ਹ
ਨ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਿੋਰ ਗਰੀਬੀ ਦਰ ਪਰਲਣ ਿਰੋ ਵਜਸ ਨੂੰ ਮੈ ਆਪ ਸਪ਼
ਰਦ ਿੀਤਰ ਹੈ, ਉਸ ਸਭ ਨੂੰ ਨਫਰਤ ਿਰਦੇ ਹੋਏ ਇਹ ਜਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਸੀ।

ਉਸ ਵਿੱਚ ਛੋਟਰ ਵਜਹਰ ਵਬਸਤਰਰ ਵਜੱਥੇ ਤ਼ਸੀਂ ਗਰੀਬੀ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਨਿਲ ਿਰਦੇ ਹੋ,
ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇੱਿ ਗਰੀਬ ਛੱਵਡਆ ਹੋਇਆ ਬੱਚਰ ਸਮਝੋ। ਿੇਿਲ ਤਰਂ ਹੀ ਤ਼ਸੀਂ ਿਰ ਸਿ
ਦੇ ਹੋ ਇਹ ਿਵਹਣਰ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਗਰੀਬ ਹੋ।

ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਅਸਲ ਗਰੀਬੀ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਅਤੇ ਅਵਭਆਸ ਵਿੱਚ ਅਵਭਆਸ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ।
-ਨਹੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਿਦੇ ਿੀ ਿ਼ਝ ਹਰਸਲ ਨਰ ਿਰੋ,
-ਸਰਹ ਨਹੀਂ ਲੈਦਰ ਵਿਸੇ ਚੀਜ ਦੇ ਬਰਅਦ ਿਦੇ ਿੀ ਨਹੀਂ, ਅਤੇ
-ਸਿੀਿਰਰ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਿਦੇ ਿੀ ਿੋਈ ਅਵਜਹੀ ਚੀਜ ਨਰ ਿਰੋ ਜੋ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਜਰੂਰੀ ਨਰ ਹੋਿੇ।

ਵਿੱਥੇ ਲਰਗੂ ਹੋਣ ਿੋਗ
-ਪਵਹਲਰਂ ਧੰਨਿਰਦ,
-ਤਦ ਤ਼ਹਰਡੇ ਦਰਨੀ।

The ਮੈਹ਼ਣ ਤੋ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ
ਤ਼ਸੀਂ ਜੋ ਿ਼ਝ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਵਦੱਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ, ਉਸ ਨਰਲ ਵਿਿਸਵਥਤ ਿਰੋਅਤੇ
ਨਹੀਂ ਤ਼ਸੀਂ ਹੋਰ ਦੀ ਮੰਗ ਿਰੋਗੇ,
ਵਿਉਂਵਿ ਵਿਸੇ ਅਵਜਹੀ ਚੀਜ ਦੀ ਇੱਛਰ ਿਰਨਰ ਜੋ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਨਹੀਂ ਵਦੱਤੀ ਜਰਂਦੀ, ਉਹ ਬਣ ਸਿਦੀ ਹੈ
ਤ਼ਹਰਡੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਮ਼ਸਵਿਲ।

ਇਸ ਨਰਲ ਅਸਤੀਿਰ ਵਦੱਤਰ ਵਬਨਰਂ ਵਿਚਰਰੇ ਦੂਵਜਆਂ ਦੀ ਇੱਛਰ ਪ੍ਤੀ ਪਵਿੱਤਰ ਉਦਰਸੀਨਤਰ ਭਰਿੇ
ਇਹ ਚੰਗਰ ਹੋਿੇ ਜਰਂ ਬ਼ਰਰ।"



ਸ਼ਰੂ ਵਿੱਚ ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਇਹ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਮੇਰੇ ਲਈ ਇੱਿ ਮਹਰਨ ਿ਼ਰਬਰਨੀ ਸੀ। ਪਰ, ਤੇਜੀ ਨਰਲ,
ਮੈ ਇਸ ਜਰਂ ਉਸ ਬਰਰੇ ਨਰ ਸੋਚਣਰ ਿੇਵਿਆ।
ਇਸ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਵਜਸਦੀ ਮੈਨੂੰ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਲੋੜ ਸੀ, ਮੈ ਅਵਜਹੀ ਵਿਸੇ ਿੀ ਚੀਜ ਦੀ ਮੰਗ ਨਹੀਂ ਿੀਤੀ
ਜੋ ਵਿ ਨਹੀਂ ਸੀ ਦੀ ਪੇਸਿਸ ਿੀਤੀ ਗਈ ਹੈ।

ਨੰੂ ਪਰਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਵਪਛਲੀ ਮ਼ਸਵਿਲ, ਪ੍ਭੂ ਮੈਨੂੰ ਇੱਿ ਦੇ ਅਧੀਨ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਸਭ ਤੋ
ਔਿਰ ਿੰਮ। ਲਗਰਤਰਰ ਹੋ ਰਹੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਵਿੱਚੋ ਇੱਿ ਜੋ ਮੇਰੇ ਲਈ ਵਰਹਰ ਹੈ ਵਿਸੂ ਤੋ ਵਸੱਧਰ ਆਉਣਰ ਇ
ਸ ਦਰ ਿਰਤਰਰਰ ਸੀ ਿਰਣਰ ਿਰਣ ਦੇ ਬਰਅਦ ਉਲਟੀ ਆਉਣਰ।
ਜਦੋ ਮੇਰੇ ਪਵਰਿਰਰ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਿਰਣ ਲਈ ਿ਼ਝ ਵਦੱਤਰ, ਮੈ ਤ਼ਰੰਤ ਇਸਨੰੂ ਉਲਟੀ ਿਰ ਵਦੱਤੀ ਅਤੇ ਮੈ
ਇੰਨਰ ਿਮਜੋਰ ਹੋ ਵਗਆ ਵਿ ਹ਼ਣ ਮੈ ਬੋਲ ਨਹੀਂ ਸਿਦਰ ਸੀ।

ਪਰ ਮੈ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਿਹੀਆਂ ਗੱਲਰਂ ਿਰਦ ਿੀਤੀਆਂ: "ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਿਰੋ ਵਿ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਦੱਸ ਵਦੱਤਰ ਵਗ
ਆ ਹੈ।" ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਹੋਰ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਚਰਹੀਦਰ ਸੀ।
ਮੈ ਸਰਵਮੰਦਰ ਸੀ ਅਤੇ ਵਜਿੇ ਮੇਰੇ ਪਵਰਿਰਰ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਝੜਵਿਆ ਅਤੇ ਵਿਹਰ:
"ਵਿਉਂ? ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਉਸ ਸਮੇ ਦ਼ਬਰਰਰ ਿਰਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਹ਼ਣੇ-ਹ਼ਣੇ ਉਲਟੀ ਿੀਤੀ ਹੈ?" ਇ
ਸ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਮੈ ਨਹੀਂ ਜਰਣਦਰ ਮੈ ਉਦੋ ਤਿ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਮੰਗਰਂਗਰ ਜਦੋ ਤਿ ਉਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਵਲਆਉਂ
ਦੇ। ਪਰਮੇਸਰ ਉਹ ਚੀਜਰਂ ਦਰ ਵਧਆਨ ਰੱਿੇਗਰ।"

ਅਤੇ ਮੈ ਚਲਦਰ ਵਰਹਰ। ਵਿਸੂ ਦੇ ਪੇ੍ਮ ਲਈ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਦੇ ਿੋਗ ਹੋਣ ਲਈ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਨਰਲ ਭਰ
ਪੂਰ,
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਸਭ ਿ਼ਝ ਹੈ ਿਰਣ-ਪੀਣ ਦੇ ਪਰਪ ਦ਼ਆਰਰ ਿੀਤੇ ਗਏ ਅਪਰਰਧਰਂ ਲਈ ਹਰਜਰਨੇ ਦੀ ਪੇਸ
ਿਸ ਿੀਤੀ ਗਈ।

ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਤਰ ਵਿ ਵਿਉਂ ਪਰ ਮੇਰਰ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ, ਵਜਸਨੇ ਸ਼ਵਣਆ ਸੀ ਵਿ ਮੈਨੂੰ ਉਲ
ਟੀਆਂ ਦੇ ਿਰਤਰਰੇ ਹੋਏ ਸਨ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਹਰ ਰੋਜ ਿ਼ਨੀਨ ਲੈਣ ਦਰ ਆਦੇਸ ਵਦੱਤਰ।
ਇਸ ਨੇ ਮੇਰੀ ਭੱ਼ਿ ਨਰਲ ਵਿਲਿਰੜ ਿੀਤਰ।
ਅਤੇ ਵਿਉਂਵਿ ਇਹ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਮੈ ਭੋਜਨ ਨੰੂ ਤਦ ਤੱਿ ਲੈ ਸਿਦਰ ਸੀ ਜਦ ਤੱਿ ਇਹ ਮੈਨੂੰ ਨਹੀਂ
ਵਦੱਤਰ ਜਰਂਦਰ, ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਹਮੇਸਰ ਮੇਰਰ ਵਢੱਡ ਿਧਦਰ ਰਵਹੰਦਰ ਹੈ।

ਇਸ 'ਤੇ ਅਿਸਥਰ ਵਿੱਚ, ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਜਿੇ ਮੈ ਮੌਤ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿੱਚ ਸੀ, ਪਰ ਇਸ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਮ
ਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਲਗਭਗ ਚਰਰ ਮਹੀਵਨਆਂ ਤੱਿ ਚੱਵਲਆ, ਵਜਸ ਤੋ ਬਰਅਦ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਨੇ
ਮੈਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਇਸ ਬਰਰੇ ਦੱਸੋ ਤ਼ਹਰਡਰ ਇਿਬਰਲੀਆ ਵਬਆਨ ਵਿ ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਉਲਟੀ ਿਰਦੇ ਹੋ ਤਰਂ ਉਹ ਤ਼ਹਰਨੂੰ
ਭੋਜਨ ਜਰਂ ਿ਼ਨੀਨ ਨਹੀਂ ਵਦੰਦੇ। ਉਹ ਬ੍ਹਮ ਪ੍ਿਰਸ ਦ਼ਆਰਰ ਪ੍ਿਰਸਮਰਨ ਹੋ ਿੇ ਉਹ ਤੈਨੂੰ ਦੇ ਦੇਿੇ
ਗਰ।"

ਇਸ ਲਈ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਵਦੱਤਰ ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਨਰ ਤਰਂ ਭੋਜਨ ਲੈਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ ਅਤੇ
ਨਰ ਹੀ ਿ਼ਨੀਨ। ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ, ਹਰਲਰਂਵਿ, ਤਰਂ ਜੋ ਇਸ ਵਿੱਚ ਨਰ ਪਰਇਆ ਜਰ ਸਿੇ ਸਪੱਸਟ ਤੌਰ 'ਤੇ,
ਉਹ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਵਿ ਮੈ ਵਦਨ ਵਿੱਚ ਇੱਿ ਿਰਰ ਭੋਜਨ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਰਂ ਵਦਨ। ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਿਧੇਰੇ
ਸਰਂਤੀ ਵਮਲੀ। ਮੇਰੀ ਭੱ਼ਿ ਹੈ ਗਰਇਬ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ, ਪਰ ਉਲਟੀ ਨਹੀਂ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ। ਅਸਲ ਵਿੱਚ,



ਹਰ ਿਰਰ ਜਦ ਿੀ ਮੈ ਵਲਆ ਭੋਜਨ ਦੇ ਬਰਰੇ ਵਿੱਚ, ਮੈਨੰੂ ਇਸਨੰੂ ਿਰਪਸ ਿਰਨਰ ਵਪਆ।

ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਅਿਸਰ ਮੈਨੂੰ ਿਵਹੰਦਰ ਸੀ:
"ਇਸ ਬਰਰੇ ਦੱਸੋ ਤੇਰਰ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ ਜੋ ਤੈਨੰੂ ਵਬਲਿ਼ਲ ਿੀ ਨਰ ਿਰਣ ਦੀ ਇਜਰਜਤ ਵਦੰ
ਦਰ ਹੈ।" ਪਰ ਹਰ ਿਰਰ, ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਿਵਹੰਦੇ ਹੋਏ ਇਨਿਰਰ ਿਰ ਵਦੱਤਰ:
"ਸਿੀਿਰਰ ਿਰੋ ਉਹ ਭੋਜਨ ਜੋ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਇਸ ਵਿੱਚ ਮੋਰਟੀਵਿਿੇਸਨ ਦੇ ਿਰਰਜ ਿਜੋ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਹੈ
ਦੇ ਗਲੇ ਦ਼ਆਰਰ ਪ੍ਭੂ ਨੂੰ ਿੀਤੇ ਗਏ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਅਪਰਰਧਰਂ ਲਈ ਹਰਜਰਨਰ ਮਰਦ"।

ਜਦੋ ਿੀ ਿ਼ਝ ਵਦਨਰਂ ਬਰਅਦ, ਸਰਡੇ ਪ੍ਮਰਤਮਰ ਨੇ ਦਫਤਰ ਿਰਪਸਆ ਿੇ ਦ਼ਹਰਰਇਆ: "ਇੱਿ ਿਰਰ
ਵਿਰ ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਤਰ ਤੋ ਇਸ ਬਰਰੇ ਪੱ਼ਛੋ। ਭੋਜਨ ਨਰ ਲੈਣ ਦੀ
ਆਵਗਆ।
ਇਸ ਨੰੂ ਇਸ ਨਰਲ ਿਰੋ ਬੇਿਿੂਿੀ ਅਤੇ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਵਿੱਚ, ਵਿਸੇ ਨੰੂ ਿੀ ਸਿੀਿਰਰ ਿਰਨ ਲਈ
ਵਤਆਰ ਹੋਣਰ ਉਹ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਿੀ ਿਰੋ।"

ਇੱਿ ਿਰਰ ਜਦੋ, ਵਜਿੇ ਵਿਸੂ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਨੂੰ ਦ਼ਬਰਰਰ ਪੱ਼ਵਛਆ,
ਇਹ, ਮੈਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਤਰ ਵਿ ਅਵਜਹਰ ਵਿਉਂ ਹੈ, ਨਰ ਿੇਿਲ ਮੈਨੰੂ ਦੇਣ ਤੋ ਇਨਿਰਰ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਹੈ ਆ
ਵਗਆ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਿੀਤੀ ਗਈ, ਪਰ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਿ ਾਰਂ ਨੰੂ ਬੰਦ ਿਰਨ ਦਰ ਆਦੇਸ ਵਦੱਤਰ,
ਵਜਿੇ ਉਹ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਵਨਰਭਰ ਿਰਦੇ ਹੋਣ।
ਸਰਇਦ ਇਸ ਦਰ ਿਰਰਨ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਤੀਵਿਵਰਆ ਦਰ ਇਹ ਸੀ: ਇਹ ਿਰਦ ਰੱਿਣਰ ਵਿ ਮੈ ਨੇ ਵਿਹਰ
ਵਿ ਮੇਰੀ ਤਿਲੀਫ ਵਸਰਫ ਚਰਲੀ ਵਦਨ ਹੀ ਰਹੇਗੀ, ਵਜੰਨੀ ਦੇਰ ਤੱਿ ਇਹ ਚਲਦਰ ਵਰਹਰ, ਉਸ ਨੰੂ
ਇਹ ਵਿਸਿਰਸ ਿਰਨ ਲਈ ਪੇ੍ਵਰਤ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਵਿ ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਦੱ਼ਿ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਬਰਰੇ ਸੱਚ ਨਹੀਂ
ਦੱਵਸਆ ਜੋ ਵਿ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਜਰਂ ਇਸ ਤੱਥ ਬਰਰੇ ਪੱ਼ਵਛਆ ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਹ਼ਣ ਹੋਰ ਨਹੀਂ ਿਰਣਰ ਚਰਹੀਦਰ।

ਿਰਰਨਰਂ ਿਰਿੇ a ਅਵਗਆਤ ਮੈ ਇਸ ਵਸੱਟੇ 'ਤੇ ਪਹੰ਼ਵਚਆ ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਹ਼ਣ ਇਹ ਿਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨ
ਹੀਂ ਸੀ ਪਈ ਇਸ ਪੀੜਤ ਪ੍ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਬਣੇ ਰਵਹਣ ਲਈ, ਅਤੇ ਇਹ ਵਿ ਜੇ ਮੈ ਇਸ ਵਿੱਚ ਿਰਪ
ਸ ਵਡੱਗ ਵਪਆ/ਗੀ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦੀ ਹਰਲਤ ਵਿਚ, ਉਸ ਨੂੰ ਹ਼ਣ ਆ ਿੇ ਮੈਨੰੂ ਮ਼ੜ ਵਜੰਦਰ ਿਰਨ ਦੀ ਲੋੜ
ਨਹੀਂ ਸੀ ਪਈ।

ਮੈਨੰੂ ਇੱਥੇ ਿਵਹਣਰ ਪਿੇਗਰ ਵਿ, ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਦੀ ਭਰਿਨਰ ਨਰਲ, ਮੈ ਹੇਠ ਵਲਵਿਆਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋ
ਣ ਲਈ ਵਤਆਰ ਸੀ ਉਸ ਦੇ ਵਨਰਦੇਸ, ਿਰਸ ਿਰਿੇ ਵਿਉਂਵਿ ਮੇਰਰ ਸ਼ਭਰਅ ਹੋਣ ਦੀ ਮੰਗ ਿਰਦਰ
ਸੀ ਇੰਨੇ ਵਜਆਦਰ ਜਰਨਲੇਿਰ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦੇ ਭਰਰ ਤੋ ਛ਼ਟਿਰਰਰ ਪਰਇਆ ਜੋ ਅਿਸਰ ਿਰਪਰਦਰ ਹੈ ਉਹ
ਨ਼ਮਰਇੰਦਗੀ ਿਰਦੇ ਸਨ।
ਹਰਲਰਂਵਿ, ਮੈ ਇਹ ਸਪੱਸਟ ਜਰਪਦਰ ਹੈ ਵਿ ਮੈ ਅਵਜਹੇ ਬੋਝਰਂ ਨੰੂ ਵਬਨਰਂ ਿਦੇ ਿੀ ਨਹੀਂ ਚੱ਼ਿ ਸਿਦਰ
ਸੀ ਇੱਿ ਵਿਸੇਸ ਦੈਿੀ ਦਿਲਅੰਦਰਜੀ।

ਉੱਥੇ ਇਹ ਿੀ ਸੀ ਹਰ ਚੀਜ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋਣ ਦਰ ਦੱ਼ਿ, ਇੱਥੋ ਤੱਿ ਵਿ ਉਹ ਚੀਜਰਂ ਿੀ ਜੋ ਮੈਨੰੂ (ਿ਼ਦਰ
ਤੀ ਲੋੜਰਂ) ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਵਿਰਣਰ ਸੀ: ਇਹ ਵਸਰਿ ਇੱਿ ਸੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਇੱਛਰ ਦੇ ਅਨ਼ਸਰਰ
ਚੱਲਣ ਲਈ ਮੈ ਬਲੀਦਰਨ ਵਦੱਤਰ।
ਇਸ ਤੋ ਇਲਰਿਰ, ਵਬਨਰਂ ਦੈਿੀ ਇੱਛਰ ਦੇ ਅਨ਼ਿੂਲ ਹੋਣ ਦਰ ਇਹ ਿਰਰਨ, ਿੀ ਿੱਡੇ ਤੋ ਿੱਡੇ ਸੰਤ ਹਰ
ਰ ਮੰਨ ਲੈਣਗੇ।

ਵਿਸੂ ਲਈ ਮੈ ਉਸ ਅਥਰਹ ਵਪਆਰ ਨੰੂ ਮ਼ੜ-ਬਹਰਲ ਿਰਨ ਦੀ ਆਪਣੀ ਿੋਗਤਰ ਦਰ ਵਰਣੀ ਹਰਂ ਜੋ



ਵਿ ਉਹ ਹਮੇਸਰ ਮੈਨੰੂ ਵਦਿਰਉਂਦਰ ਸੀ।

ਿੀ ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਵਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਅਤੀਤ ਵਿੱਚ ਇੱਿ ਵਦਲਰਸਰ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਅਤੇ ਮੈ ਅਵਜ
ਹਰ ਿਰਨ ਦੀ ਇੱਛਰ ਰੱਿਦਰ ਸੀ ਸਭ ਿ਼ਝ ਪਵਿੱਤਰ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਵਿੱਚ ਿਰੋ।
ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਸੀ ਮੇਰੇ ਪ੍ਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਵਪਆਰ ਅਤੇ ਚੰਵਗਆਈ ਦਰ ਅਨ਼ਭਿ ਿਰਦੇ ਹੋਏ, ਮੈ ਹਰ
ਚੀਜ ਿਰਸਤੇ ਮੇਰੇ ਮੰਜੇ 'ਤੇ ਸੀਮਤ ਰਵਹਣ ਲਈ ਵਤਆਰ ਅਤੇ ਵਤਆਰ/ਗੀ ਉਹ ਸਮਰਂ ਜੋ ਪ੍ਭੂ ਚਰਹੰ਼
ਦਰ ਸੀ, ਪੀੜਤ ਦੀ ਅਿਸਥਰ ਵਿੱਚ।

ਉਸ ਦਰ ਸੰਤ ਿੀ ਉਹ ਏਨੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਰਂ ਜਰਣਦਰ ਹੋਿੇਗਰ?
- ਬਦਲੋ ਚੀਜਰਂ ਦੀ ਪ੍ਵਿਰਤੀ,
-ਇਹਨਰਂ ਨੰੂ ਇਸ ਤੋ ਬਦਲੋ ਮਵਠਆਈਆਂ ਲਈ ਿੌੜੇ,
ਮੇਰੇ ਲਈ ਪ੍ਰਪਤ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਅਸਤੀਿਰ ਦੇਣਰ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਿਸੀਅਤ ਦੀ ਅਨ਼ਿੂਲਤਰ।

ਹਰਲਰਂਵਿ ਮੈ ਆਪਣੀ ਇੱਛਰ ਨਰਲ ਅਤੇ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਨਰਲ ਸਿੀਿਰਰ ਿਰ ਵਲਆ ਵਿ ਮੈ ਇੱਿ
ਪੀੜਤ ਸੀ ਅਤੇ ਵਬਸਤਰੇ ਵਿੱਚ ਰਵਹਣ ਲਈ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਹਮੇਸਰਂ ਦਰ ਵਿਰੋਧ ਿਰਨਰ ਸ਼ਰੂ ਿਰ ਵਦੱ
ਤਰ। ਿੋਮਲ ਵਿਸੂ।
ਇੱਿ ਿਰਰ ਜਦੋ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਬਰਰੇ ਦੱਸਣ ਲਈਆਇਆ, ਤਰਂ ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਹੇ ਪ੍ਭੂ! ਮੇਰੇ ਇਨਿਰਰ ਨੂੰ ਬ਼ਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਦੱ਼ਿ ਦੇਣ ਤੋ ਇਨਿਰਰੀ ਨਰਹ। ਤ਼ਸੀਂ ਵਿਸ ਤੋ
ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਮੈਨੰੂ?
ਵਿਉਂਵਿ ਇਹ ਹੈ ਆਵਗਆਿਰਰਤਰ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਰੋਿਦੀ ਹੈ, ਮੈ ਹ਼ਣ ਅਧੀਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਿਦਰ।

ਪਰ ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਇਹ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਮੈ ਤੇਰੀ ਇੱਛਰ ਪੂਰੀ ਿਰਦਰ ਹਰਂ, ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ
ਨੰੂ ਚਰਨਣ ਵਦੰਦਰ ਹਰਂ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਉਹ ਵਦਓ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ।
ਨਹੀਂ ਤਰਂ ਮੈ ਉਸ ਦੀਆਂ ਇੱਛਰਿਰਂ ਦੀ ਪਰਲਣਰ ਿਰਰਂਗਰ ਅਤੇ ਵਜੱਦ ਨਰਲ ਇਸ ਦਰ ਵਿਰੋਧ ਿਰਰਂਗਰ
ਤ਼ਹਰਡੀ ਇੱਛਰ। ਮੈ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਵਿਸਿਰਸ ਿਰਰਂਗਰ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਿੋਮਲ ਵਿਸੂ!"

ਸਰਡਰ ਪ੍ਭੂ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਸੰਪੂਰਨ ਵਿੱਚੋ ਗ਼ਜਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿਰਿੇ ਇੱਿ ਮ਼ਸਵਿਲ ਇਮਵਤ
ਹਰਨ ਵਿੱਚੋ ਗ਼ਜਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਰਰਤ ਨੂੰ ਉਸ ਨਰਲ ਵਿਲਿਰੜ ਿਰ ਵਰਹਰ ਹੈ। ਲੱਭੇ ਜਰਣ ਦੇ ਜੋਿ
ਮ ਦੇ ਨਰਲ ਗੰ਼ਮਰਰਹ ਹੋ ਿੇ, ਮੈ ਰਰਤੋ-ਰਰਤ ਆਪਣੀ ਪਦਿੀ 'ਤੇ ਿਰਇਮ ਵਰਹਰ।

ਜਦੋ ਉਹ ਆਇਆ, ਮੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸਪਸਟ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਿਹਰ, "ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ, ਸਬਰ ਰੱਿੋ। ਮੈਨੂੰ ਲੋੜ ਹੈ
ਮੇਰੇ ਇਿਰਰਰਨਰਮੇ ਦੀ ਸਵਹਮਤੀ ਦੀ ਤਰਂ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਗੱਲਬਰਤ ਿਰ ਸਿੋ ਤੇਰਰ ਦੱ਼ਿ।
ਇਸ ਲਈ ਵਿਰਪਰ ਿਰਿੇ ਮੈਨੂੰ ਤ਼ਹਰਡੀ ਇੱਛਰ ਦਰ ਵਿਰੋਧ ਿਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਨਰ ਿਰੋ।
ਵਬਨਰਂ ਇਸ ਦੇ ਮੇਰੀ ਿਸੀਅਤ ਦੀ ਸਵਹਮਤੀ, ਜੋ ਵਬਨਰਂ ਸਵਹਮਤੀ ਦੇ ਨਹੀਂ ਝ਼ਿਦੀ ਵਿਰ ਿੀ, ਮੇਰੇ ਇ
ਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਦਰ, ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਖਤਮ ਿਰਨ ਲਈ ਿਟਰ ਸਿਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸਰਰੇ
ਦੱ਼ਿ, ਦਰਦ ਅਤੇ ਦੱ਼ਿ ਦੱਸੋ। (3)»

ਇਸ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਦੱ਼ਿ ਦਰ ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਰਇਆ, ਮੈਨੰੂ ਵਿਸਿਰਸ ਸੀ ਵਿ ਸਰਡੇ
ਪ੍ਭੂ ਨੇ ਵਜੱਵਤਆ ਸਰਬਤ ਹੋਇਆ। ਪਰ ਅਵਜਹਰ ਨਹੀਂ ਸੀ.
ਵਿਉਂਵਿ ਇੱਿ ਪਲ ਵਿੱਚ, ਜਦੋ ਮੈ ਸਰਰੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਤੋ ਮ਼ਿਤ ਹੋ ਵਗਆ, ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਉਸ
ਿੱਲ ਇਸ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਵਿੱਵਚਆ ਵਜਸ ਨਰਲ ਮੈਵਝਜਵਿਆ.
ਵਿੱਚੋ ਵਸੱਟੇ ਿਜੋ, ਮੈ ਵਿਰੋਧ ਨਰ ਿਰ ਸਵਿਆ।



ਮੈ ਹਰਂ ਉਸ ਨਰਲ ਏਨੀ ਮਜਬੂਤੀ ਨਰਲ ਬੰਵਨ੍ਆ ਹੋਇਆ ਪਰਇਆ ਵਗਆ ਵਿ, ਵਜੱਥੋ ਤੱਿ ਮੈ ਉਸ
ਦਰ ਵਿਰੋਧ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿੀਤੀ, ਇਸ ਤੋ ਬਰਹਰ ਵਨਿਲਣਰ ਮੇਰੇ ਲਈ ਅਸੰਭਿ ਸੀ।
ਉਦੋ ਤੋ ਮੈ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹਰਂ, ਮੇਰੇ ਲਈ ਵਿਰੋਧ ਿਰਨਰ ਜਰਂ ਿੋਵਸਸ ਿਰਨਰ ਬੇਿਰਰ ਹੰ਼ਦਰ ਉਸ ਨਰ
ਲ ਲੜਰਈ ਵਿੱਚ ਵਜੱਤ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰੋ, ਉਹ ਜੋ ਸਰਿ-ਸਿਤੀਮਰਨ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਵਿ ਤਰਿਤਿਰ ਦੀ ਸਿ
ਤੀ ਹੈ।

ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੋਣਰ ਵਿਸੂ ਦੇ ਨੇੜੇ,
-ਸੀ ਉਸ ਪ੍ਤੀ ਮੇਰੇ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਵਿਰੋਧਰਂ ਤੋ ਸਰਵਮੰਦਰ,
-ਅਤੇ ਮੈ ਹਰਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਿਤਮ ਹੋ ਵਗਆ ਪਰਇਆ ਵਗਆ।

ਇਸ ਲਈ, ਨਰਲ ਸਰਮ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਮੈ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਹਰ: "ਪਵਿੱਤਰ ਲਰੜੇ, ਮੈਨੂੰ ਮਰਫ ਿਰ ਵਦਓ,
ਵਿਉਂਵਿ ਤੇਰੇ ਿੋਲ ਹੋਣ ਿਰਿੇ ਵਿਰੋਧ ਿਰੋ। ਜੇ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਨਰ ਬਣਰਇਆ ਹੰ਼ਦਰ ਤਰਂ
ਇਹ ਨਰ ਹੰ਼ਦਰ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ"।

ਅਤੇ ਵਿਸੂ, ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਿੋਮਲਤਰ ਨਰਲ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਵਸਆ:
"ਬੇਟੀ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਤੋ ਵਪਆਰੇ, ਡਰੋ ਨਰ ਵਿ ਇਹ ਮੈਨੂੰ ਨਰਰਰਜ ਿਰਦਰ ਹੈ: ਮੈਨੂੰ ਨਰਰਰਜ ਨਰ ਿਰੋ
ਤ਼ਹਰਡੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਦਰ ਇਸਰਰਰ ਵਜਸਨੇ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਇਹ ਵਨਰਦੇਸ ਵਦੱਤਰ ਸੀ। ਉਹ ਿੋਮਲ
ਤਰ ਅਤੇ ਜਮੀਰ ਨਰਲ ਆਪਣੀ ਸੇਿਿਰਈ ਦਰ ਅਵਭਆਸ ਿਰਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਿਰਤੋ ਿਰਨੀ
ਚਰਹੀਦੀ ਹੈ ਆਪਣੀ ਨੈਵਤਿ ਵਜੰਮੇਿਰਰੀ ਨੰੂ ਪੂਰਰ ਿਰਨ ਲਈ ਸਰਧਨ ਅਤੇ ਿਲਰਵਿ੍ਤੀਆਂ ਵਜਿੇ ਵਿ
ਬ਼ਰਰਈ ਅਤੇ ਚੰਵਗਆਈ ਦੇ ਸਰਮ੍ਣੇ।
ਆਪਣਰ ਲੱਭੋ ਸਰਂਤੀ ਅਤੇ ਵਜਉਂਦੇ ਰਹੋ ਹਮੇਸਰ ਮੇਰੇ ਲਈ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਓ!
ਅੱਜ ਇਹ ਨਿੇ ਸਰਲ ਦਰ ਵਦਨ ਹੈ (ਇਹ ਨਿੇ ਸਰਲ ਦਰ ਵਦਨ ਸੀ)। ਆਓ ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਇੱਿ ਤੋਹਫਰ ਦੇ
ਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ।"

ਉਹ ਇੱਥੇ ਆਇਆ ਸੀ ਮੈਨੰੂ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਜੱਿੀ ਪਰ ਲਈ ਅਤੇ, ਆਪਣੇ ਬੱ਼ਲ੍ਰਂ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਦਬਰ
ਇਆ, ਉਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਇੱਿ ਤਰਲ ਪਰਇਆ, ਜੋ ਦੱ਼ਧ ਨਰਲੋ ਬਹ਼ਤ ਵਮੱਠਰ ਸੀ, ਅਤੇ, ਮੈਨੰੂ ਿਰਰ-
ਿਰਰ ਚੰ਼ਮਦੇ ਹੋਏ, ਉਸ ਨੇ ਵਪਆਰ ਨਰਲ ਆਪਣੇ ਿੋਲੋ ਇੱਿ ਅੰਗੂਠੀ ਲੈ ਲਈ ਵਦਲ, ਇਹ ਿਵਹੰਦੇ
ਹੋਏ:
"ਪ੍ਸੰਸਰ ਅਤੇ ਇਸ ਮੰ਼ਦਰੀ ਬਰਰੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਰਂ ਸੋਚੋ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਵਤਆਰ ਿੀਤੀ ਹੈ, ਸਰਡੇ ਲਈ
ਵਿਆਹ, ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਵਨਹਚਰ ਨਰਲ ਵਿਆਹ ਿਰਰਂਗਰ.
ਹਰਲ ਦੀ ਿੜੀ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਹ਼ਿਮ ਦੇਿਰਂਗਰ
-ਜਰਰੀ ਰੱਿੋ ਪੀੜਤਤਰ ਦੀ ਇਸ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਰਵਹੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ
-ਨੂੰ ਦੱਸਣ ਲਈ ਤ਼ਹਰਡਰ ਇਿਬਰਲੀਆ ਵਬਆਨ ਹੈ ਵਿ ਇਹ ਮੇਰੀ ਇੱਛਰ ਹੈ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਵਿੱਚ ਰ
ਵਹਣਰ ਜਰਰੀ ਰੱਿੋ ਇਹ ਦੱ਼ਿ ਦੀ ਅਿਸਥਰ।

ਅਤੇ ਇੱਿ ਸੰਿੇਤ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਵਿ ਮੈ ਬੋਲਦਰ ਹਰਂ,
ਜਰਣੋ ਵਿ ਇਟਲੀ ਅਤੇ ਅਿਰੀਿਰ ਵਿਚਰਲੇ ਜੋ ਿੱ਼ਧ ਰ਼ਵਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਜਰਰੀ ਰਹੇਗਰ। ਜਦ
ਤੱਿ ਉਹ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਵਨਮਨਵਲਿਤ ਵਿੱਚ ਰਵਹਣ ਦੀ ਆਵਗਆ ਨਹੀਂ ਵਦੰਦਰ ਪੀੜਤ ਦੀ ਸਵਥਤੀ। ਉਸ
ਪਲ ਮੈ ਜੰਗ ਨੰੂ ਰੋਿ ਦੇਿਰਂਗਰ, ਤਰਂ ਜੋ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਦੋਹਰਂਪਰਵਸਆਂ ਤੋ ਸਰਂਤੀ ਵਮਲੇ।"

ਤਦ ਵਿਸੂ ਗਰਇਬ ਹੋ ਵਗਆ ਹੈ।
ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਿੇਰ ਵਜਿੇ ਵਿ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦੇ ਇੱਿ ਿੱਪੜੇ ਵਿੱਚ ਪਵਹਵਨਆ ਵਗਆ ਸੀ ਜੋ ਅੰਦਰ ਦਰਿ



ਲ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ ਮੇਰੀਆਂ ਹੱਡੀਆਂ ਦੀ ਵਮੱਝ ਨੂੰ,
ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਮੈ ਮੈ ਇਸ ਨਰਸਿਰਨ ਅਿਸਥਰ ਤੋ ਉੱਠਣ ਵਿੱਚ ਅਸਮਰੱਥ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ, ਵਬ
ਨਰਂ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਦੀ ਦਿਲਅੰਦਰਜੀ।

ਮੇਰੇ ਦਰਦ ਵਿੱਚ, ਮੈ ਸੋਵਚਆ ਵਿ ਜਦੋ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਵਿੱਚ ਲੱਭ ਲੈਦਰ ਹੈ ਤਰਂ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਿੀ ਿਹਰਂ
ਗਰ ਉਸ ਦੇ ਹ਼ਿਮਰਂ ਦੇ ਵਿਰੱ਼ਧ ਬਹ਼ਤ ਦੱ਼ਿ ਦੀ ਸਵਥਤੀ।
ਮੈ ਿੀ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਬਣਰਉਂਦੇ ਹਨ?
ਇਹ ਵਨਸਚਤ ਨਹੀਂ ਸੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਮ਼ੜ-ਸ਼ਰਜੀਤ ਿਰਨ ਦੀ ਮੇਰੀ ਸਿਤੀ ਵਿੱਚ।

ਤਰਲ ਜੋ ਵਮਲੀ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਡੋਲ੍ ਵਦੱਤੀ ਸੀ, ਉਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਝ ਪੈਦਰ ਿੀਤਰ
ਉਸ ਲਈ ਵਪਆਰ ਿਰਦਰ ਹੈ, ਜੋ ਦਰਦ ਦੇ ਬਰਿਜੂਦ, ਮੈ ਵਪਆਰ ਲਈ ਤਰਸ ਵਰਹਰ ਸੀ।
ਇਹ ਵਮਠਰਸ ਅਤੇ ਵਜਸ ਸੰਤ਼ਸਟੀ ਨੰੂ ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਭੋਜਨ ਦਰ ਭਰਗ ਲੈਣ ਲਈ
ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ ਮੇਰੇ ਪਵਰਿਰਰ ਦ਼ਆਰਰ ਪੇਸ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ ਜਦੋ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਨੇ ਮੈਨੂੰ
ਉਵਠਆ। ਪਰ ਇਸ ਭੋਜਨ ਨੇ ਵਬਲਿ਼ਲ ਇਨਿਰਰ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਹੇਠਰਂ ਮੇਰੇ ਪੇਟ ਵਿੱਚ ਚਲੇ ਜਰਓ।
ਇਹ ਜਰੂਰੀ ਸੀ ਵਿ ਮੇਰੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਤਰ ਨੰੂ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਦੇ ਨਰਂ 'ਤੇ ਇਹ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਥੋਪਣਰ ਚਰ
ਹੀਦਰ ਹੈ ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਇਸ ਨੰੂ ਵਨਗਲ ਸਿਦਰ ਸੀ। ਪਰ, ਮੈਨੰੂ ਜਲਦੀ ਹੀ ਅਵਜਹਰ ਿਰਨ ਲਈ ਮ
ਜਬੂਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ ਵਿਸੂ ਦ਼ਆਰਰ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਪਰਏ ਗਏ ਿ਼ਝ ਵਮੱਠੇ ਤਰਲ ਨਰਲ ਇਸ ਨੰੂ ਿਰਪ
ਸ ਿਰੋ.

ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਜਸਨੇ, ਹਰਸੇ-ਮਜਰਿ ਦੇ
ਨਰਲ, ਮੈਨੰੂ ਦੱਵਸਆ:
"ਵਿ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿੱਚ ਡੋਲ੍ ਵਦੱਤਰ ਸੀ, ਉਹ ਿਰਫੀ ਨਹੀਂ ਸੀ? ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਤੋ ਸੰਤ਼ਸਟ ਨਹੀਂ ਸੀ?
"

ਿਰਿੀ ਸਰਮਸਰਰ ਅਤੇ ਸਰਮਸਰਰ, ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਦੱਵਸਆ:
"ਤ਼ਸੀਂ ਿੀ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਮੇਰੇ ਤੋ, ਹੇ ਵਿਸੂ?
ਇਹ ਠੀਿ ਸੀ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਵਜਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਚੀਜ ਨੰੂ ਿੀ ਿਰਪਸ ਿਰਨ ਲਈ ਪੇ੍ਵਰਤ ਿੀਤਰ
ਜੋ ਸੀ ਤ਼ਹਰਡਰ, ਜੋ ਵਿ ਸੀ
ਅਤੇ ਵਿਰ ਿੀ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਵਮੱਠਰ ਅਤੇ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਸ਼ਆਦੀ।"

ਹੋਰਰਂ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਸਿਰਲ ਿਰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਦੇਿਦੇ ਹੋਏ ਵਿ ਿੀ ਿਰਪਵਰਆ ਸੀ, ਮੇਰਰ ਇਿਬਰਲ ਉਹ
ਇਹ ਿਵਹ ਿੇ ਵਪੱਛੇ ਹਟ ਵਗਆ, "ਜਦੋ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਸਮਰਂ ਹੋਿੇਗਰ, ਮੈ ਿਰਪਸ ਆਿਰਂਗਰ। ਮ਼ਿਤ"।
ਨਰ ਿੇਿਲ ਮੈ ਸੀ ਵਿਸ ਚੀਜ ਦੇ ਸਬੰਧ ਵਿੱਚ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਦੀ ਇਸ ਦਿਲਅੰਦਰਜੀ ਪ੍ਤੀ
ਉਦਰਸੀਨ ਇਹ ਮੇਰੇ ਅਤੇ ਪ੍ਭੂ ਦੇ ਵਿਚਿਰਰ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਪਰ ਮੈ ਬਹ਼ਤ ਨਰਰਰਜ ਸੀ।

ਛੇਤੀ ਹੀ ਮੈ ਆਪਣੇ ਹਮੇਸਰ ਵਦਆਲੂ ਵਿਸੂ ਦਰ ਧੰਨਿਰਦ ਿੀਤਰ, ਵਜਸ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਆਵਗਆ ਵਦੱਤੀ
ਸੀ ਮੇਰਰ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ ਹੈ ਵਿ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਸਿਰਲ ਨਰ ਪੱ਼ਛੇ।
ਮੈਨੰੂ ਪਤਰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਅਗਲੇ ਵਦਨ ਲਈ ਿੀ ਉਮੀਦ ਿਰਨੀ ਹੈ। ਮੇਰਰ ਇਿਬਰਲ ਿਰ
ਨ ਿਰਲਰ ਇੱਿ ਵਤਉੜੀਆਂ ਵਜਹੀਆਂ ਨਜਰਰਂ ਨਰਲ ਿਰਪਸ ਆ ਵਗਆ ਅਤੇ, ਵਬਨਰਂ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਸ
ਿਰਲ ਿੀਤਰ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਅਿੱਵਗਆਿਰਰੀ ਆਤਮਰ ਵਿਹਰ।

ਉਸ ਨੇ ਅੱਗੇ ਵਿਹਰ:



"ਤੱਥ ਇਹ ਹੈ ਵਿ ਇਹ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਇੱਿ ਜਰਨਲੇਿਰ ਿਮਜੋਰੀ ਵਿੱਚ ਿਸ ਗਏ ਹੋ, ਮੈਨੰੂ ਵਿਸਿਰਸ ਿਰ
ਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿਰਦਰ ਹੈ
-ਵਿ ਿੀ ਇਹ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਿਰਪਰਦਰ ਹੈ, ਇਹ ਇੱਿ ਸੱ਼ਧ ਵਬਮਰਰੀ ਹੈ ਅਤੇ
- ਨਹੀਂ ਇੱਿ ਅਲੌਵਿਿ ਦਿਲਅੰਦਰਜੀ ਦਰ ਨਤੀਜਰ।

ਜੇ ਇਹ ਸੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤੋ, ਉਹ ਿਿੀਨਨ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਮੇਰੀ ਅਿੱਵਗਆ ਿਰਨ ਦੀ ਆਵਗਆ ਨਹੀਂ ਦੇਿੇ
ਗਰ,
ਵਿਉਂਵਿ ਉਹ ਤ਼ਹਰਡੇ ਤੋ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਵਿ ਇਸ ਤੋ ਵਬਨਰਂ
ਇਹ ਨਰ ਿੀਤਰ ਜਰਿੇ ਸੰ਼ਦਰ ਗ਼ਣ।
ਇਸ ਲਈਆਪਣੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਨੰੂ ਬ਼ਲਰਉਣ ਦੀ ਬਜਰਏ, ਹ਼ਣ ਤੋ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਨੂੰ ਿਰਲ
ਿਰੋਗੇ ਉਹ ਡਰਿਟਰ ਜੋ, ਆਪਣੇ ਵਿਵਗਆਨ ਦੇ ਨਰਲ, ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਤ਼ਹਰਡੀ ਵਬਮਰਰੀ ਤੋ ਮ਼ਿਤ ਿਰਨ
ਗੇ ਿਬਰਰਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।"

ਜਦੋ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਬਦਨਰਮ ਿਰਨ ਤੋ ਬਰਅਦ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਦੱਸ
ਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ ਵਿ ਉਹ ਿੀ ਸੀ। ਸਿਲਤਰ, ਅਤੇ ਉਹ ਸਭ ਜੋ ਪ੍ਭੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਨੰੂ ਦੱਸਣ
ਲਈ ਵਿਹਰ ਸੀ।
ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੈ ਉਸਨੇ ਆਪਣਰ ਮਨ ਬਦਲ ਵਲਆ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਭਰੋਸਰ ਵਦਿਰਇਆ ਵਿ
ਉਸਨੰੂ ਸੱਿ ਨਹੀਂ ਹੈ ਵਿ ਵਿੰਨਰ ਿ਼ ਮੈ ਵਿਸੂ ਬਰਰੇ ਵਿਹਰ ਸੀ, ਵਿਉਂਵਿ ਇਸ ਦੇ ਵਿਚਿਰਰ ਦੀ ਲੜਰ
ਈ ਬਰਰੇ ਸਬਦ ਇਟਲੀ ਅਤੇ ਅਫਰੀਿਰ ਅਸਲੀ ਸਨ।

ਉਸ ਨੇ ਅੱਗੇ ਵਿਹਰ ਅਿੌਤੀ ਸਰਂਤੀ 'ਤੇ, ਜੇ ਇਹ ਜਲਦੀ ਹੀ ਆ ਜਰਿੇਗੀ, ਤੱਥ ਦੇ ਿਰਰਨ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ
ਦ਼ਬਰਰਰ ਵਸਿਰਰ ਹੋ ਗਏ ਹੋਿੋਗੇ, ਿੇਰ ਮੈ ਹ਼ਣ ਹੋਰ ਪੀੜਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਿਦਰ ਸੱਿ। ਜੇ ਇਸ ਦੀ ਬਜਰ
ਏ ਇਹ ਹੋਰ ਿਰਰਨਰਂ ਿਰਿੇ ਸੀ...
ਅਸੀਂ ਉਡੀਿ ਿਰਦੇ ਹਰਂ ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਦੇਿਰਂਗੇ।

ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਮੇਰੇ ਭਲੇ ਿੱਲੋ ਜਰਹਰ ਿੀਤੀ ਇੱਛਰ ਦਰ ਹੰ਼ਗਰਰਰ ਭਰਨ ਦ਼ਆਰਰ ਸਵਹਮਤੀ ਵਦੱਤੀ ਗ
ਈ ਵਿਸੂ। ਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦ਼ਹਰਰਇਆ: "ਅਸੀਂ ਇੰਤਜਰਰ ਿਰਰਂਗੇ ਅਤੇ ਦੇਿਰਂਗੇ ਵਿ ਿੀ ਇਹ ਜੰ
ਗ ਨਹੀਂ ਿਧੇਗੀ ਅਤੇ ਜੇ ਛੇਤੀ ਹੀ ਸਰਨੰੂ ਸਰਂਤੀ ਵਮਲ ਜਰਿੇ।"

ਚਰਰ ਮਹੀਨੇ ਬਰਅਦ ਵਿਚ, ਮੇਰੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਨੰੂ ਅਖਬਰਰ ਤੋ ਪਤਰ ਲੱਗਰ ਵਿ ਸਰਂਤੀ ਦੀ
ਭਵਿੱਿਬਰਣੀ ਿੀਤੀ ਗਈ ਸੀ। ਵਿਸੂ ਦ਼ਆਰਰ ਇਹ ਪੂਰਰ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ।

ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਿਦੋ ਵਦੱਤਰ ਉਸ ਨੇ ਵਿਹਰ: "ਵਿਤੇ ਿੀ ਿੋਈ ਜਰਨੀ ਨ਼ਿਸਰਨ ਨਰ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਇਸ ਦੇ
ਵਿਚਿਰਰ ਦੀ ਲੜਰਈ ਇਟਲੀ ਅਤੇ ਅਫਰੀਿਰ ਖਤਮ ਹੋ ਗਏ ਹਨ; ਹ਼ਣ ਦੋਹਰਂ ਵਿਚਰਲੇ ਸਰਂਤੀ ਹੈ।
ਉਦੋ ਤੋ ਇਸ ਤੱਥ ਦੀ ਭਵਿੱਿਬਰਣੀ ਿੀਤੀ ਗਈ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਪੂਰਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ, ਮੇਰਰ ਇਿ
ਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ ਸੀ ਉਸ ਨੂੰ ਬ੍ਹਮਤਰ ਦੀ ਵਿਵਰਆ ਦਰ ਿਿੀਨ ਹੈ ਵਿ ਵਿਸ ਵਿੱਚ ਇਹ ਮੇਰੇ ਨਰ
ਲ ਿਰਪਵਰਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਇਿੱਲਰ ਅਤੇ ਸਰਂਤੀ ਨਰਲ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ, ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦੇ ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਰ ਵਿਰੋਧ ਿਰਦੇ ਹੋ ਤਰਂ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰੋ.

ਉਸ ਵਦਨ ਤੋ ਵਿਸੂ ਨੇ ਰਹੱਸਮਈ ਵਿਆਹ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਵਤਆਰ ਿਰਨ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਹੋਰ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ
ਿੀਤਰ ਵਿ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ (4) ਿਰਅਦਰ ਿੀਤਰ ਸੀ, ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਿਧੇਰੇ ਿਰਰ ਵਮਲਣਆਇਆ ਸੀ -
ਜਦੋ ਤੱਿ ਵਦਨ ਵਿੱਚ ਵਤੰਨ ਜਰਂ ਚਰਰ ਿਰਰ ਜਦੋ ਉਸਨੂੰਇਹ ਪਸੰਦ ਆਇਆ।



ਉਹ ਅਿਸਰ ਜਰਂਦਰ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਹਰ ਿੇਲੇ ਆਉਂਦਰ ਰਵਹੰਦਰ ਸੀ।
ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਇੱਿ ਅਵਜਹੇ ਪੇ੍ਮੀ ਿਰਂਗ ਵਿਿਹਰਰ ਿੀਤਰ ਜੋ ਮਦਦ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਪਰ ਸੋਚ
ਸਿਦਰ ਹੈ ਅਿਸਰ ਉਸਦੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ, ਅਤੇ ਨਰਲ ਹੀ ਉਸਨੰੂ ਵਪਆਰ ਿਰਨ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਵਮਲਣ
ਜਰਣ ਲਈ।

ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਮੈਨੰੂ ਵਨਮਨਵਲਿਤ ਿਰਗੀਆਂ ਚੀਜਰਂ ਦੱਸਿੇ ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਗਟ ਿੀਤਰ ਵਗਆ:
"ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਵਪਆਰ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਜਦ ਤੱਿ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਤੋ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਰਵਹ ਸਿਦਰ। ਮੈਨੂੰ ਲੱਗਦਰ ਹੈ ਵਿ
ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਜਦੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਨਹੀਂ ਵਮਲਦਰ ਜਰਂ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਵਸੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਤੇ ਤੋ ਗੱਲ ਨਹੀਂ
ਿਰਦਰ ਤਰਂ ਮੈਨੰੂ ਇਨਰਮ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਸੀ ਨੇੜੇ।
ਮੈ ਇਸ ਿੱਲ ਝ਼ਵਿਆ ਹੋਇਆ ਹਰਂ ਇਹ ਸੋਚਣਰ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਇਿੱਲੇ ਹੋ ਅਤੇ ਇਹ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਲ
ਈ ਵਪਆਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ। ਅਤੇ ਮੈ ਇੱਥੇ ਆਇਆ ਹਰਂ ਦੇਿੋ ਵਿ ਿੀ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਵਿਸੇ ਚੀਜ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।"

ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਉਸ ਨੇ ਮੇਰਰ ਵਸਰ ਉੱਚਰ ਿੀਤਰ, ਮੇਰਰ ਵਸਰਹਰਣਰ ਠੀਿ ਿੀਤਰ, ਆਪਣੀਆਂ ਬਰਹਰਂ
ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਰੱਿ ਵਦੱਤੀਆਂ। ਮੇਰੀ ਗਰਦਨ ਦ਼ਆਲੇ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਚੰ਼ਵਮਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਿਰਰ-ਿਰਰ ਚੰ਼ਮ
ਣਰਂ ਨਰਲ ਢੱਵਿਆ।
ਗਰਮੀਆਂ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਰੋਸਨੀ ਨਰਲ ਠੰਡਰ ਿਰਿੇ ਿਰਧੂ ਗਰਮੀ ਤੋ ਬਰਹਰ ਿੱਵਢਆ
ਉਸ ਦੇ ਵਮੱਠੇ ਮੰੂਹ ਵਿਚੋ ਹਿਰ ਵਨਿਲ ਰਹੀ ਸੀ।
A volte scuoteva qualcosa che aveva tra le mani o picchiettava sul lenz
uolo che mi copriva per rinfrescarmi, e mi chiedeva bruscamente:
"Come stai adesso? Sicuramente ti senti meglio, vero?"

E io direi: "Sai, mio amato Gesù, quando mi sei vicino, mi sento comun
que meglio".

Dopo, quando venne e mi trovò tutta prostrata e debole
-per la mia continua sofferenza,
-soprattutto di notte, dopo che è venuto il mio confessore,
si avvicinava a me e dalla sua bocca versava nella mia un liquido lattigi
noso.

Mi fece attaccare al suo Sacratissimo Petto, dal quale mi fece attingere
torrenti di dolcezza e forza che mi davano un assaggio delle delizie del
Paradiso.

ਜਦੋ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੇਵਿਆ ਪੂਰੀ ਖ਼ਸੀ ਦੀ ਹਰਲਤ ਵਿਚ, ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਅਟੱਲ ਭਵਲਆਈ ਨਰਲ
ਮੈਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਤ਼ਹਰਡਰ ਸਭ ਿ਼ਝ ਬਣਨ ਲਈ, ਮੈਨੰੂ ਉਹ ਆਰਰਮਦਰਇਿ ਭੋਜਨ ਬਣਰ
ਉਣਰ ਜੋ ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਿੇਿਲ ਤ਼ਹਰਡੀ ਆਤਮਰ ਦਰ ਹੀ, ਸਗੋ ਤ਼ਹਰਡੇ ਸਰੀਰ ਦਰ ਿੀ।" (5)

ਇਸ ਬਰਰੇ ਉਹ ਸਭ ਜੋ ਮੈ ਸਿਰਗੀ ਵਪਆਰ ਦਰ ਅਨ਼ਭਿ ਿੀਤਰ ਹੈ ਵਜਿੇ ਵਿ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਅ
ਸਰਧਰਰਣ ਸਿਰਗੀ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਦਰ ਨਤੀਜਰ? ਜੇ ਮੈਨੰੂ ਿਵਹਣਰ ਵਪਆ ਉਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਜੋ ਮੇਰੇ ਸਭ ਤੋ



ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਵਸਆ ਹੈ, ਮੈ ਬੋਰ ਹੋਣ ਦਰ ਜੋਿਮ ਉਠਰਿਰਂਗਰ।
ਇੱਥੋ ਤੱਿ ਵਿ ਮੇਰੇ ਲਈ ਿੀ ਨਹੀਂ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ ਮੈ ਸਭ ਿ਼ਝ ਿਵਹ ਸਿਦਰ ਸੀ, ਵਿਉਂਵਿ
ਇਸ ਨੰੂ ਲੈ ਵਲਆ ਜਰਣਰ ਸੀ ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਸਮਰਂ।

ਮੈ ਬੱਸ ਏਥੇ ਸੰਿੇਪ ਵਿੱਚ ਇਹ ਿਵਹਣ ਲਈ ਦੱਵਸਆ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੈ ਵਿ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਿੀ ਜਰਣਨ ਦੀ ਲੋੜ
ਹੈ ਤਰਂ ਜੋ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਵਨਮਨਵਲਿਤ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਜਰਣਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਉਸ ਆਤਮਰ ਦੀ ਅਿਸਥਰ
ਥੋੜ੍ੀ ਵਜਹੀ ਜੋ ਵਿਸੂ ਦੇ ਪੂਰੇ ਿਬਜੇ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਆਤਮਰ ਦਰ ਸਭ ਤੋ ਸ਼ਆਦੀ ਲਰੜਰ।

ਅਤੇ, ਸਰਰੇ ਦੇ ਨਰਲ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਦੀ ਚਮਿ, ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਇਹ ਿਵਹੰਦੇ ਹੋਏ ਚੀਿਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ:
"ਹੇ ਵਿਸੂ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਸਰਰੇ ਵਮੱਠੇ ਅਤੇ ਸਿਰਵਦਸਟ ਸੰਚਰਰਰਂ ਦਰ ਅਨੰਦ ਵਿਿੇ ਮਰਵਣਆ!"

ਦੱ਼ਿ ਵਜਹੜੇ ਮੇਰੇ ਵਿਸੂ ਦ਼ਆਰਰ ਮੈਨੂੰ ਸੌਪੇ ਗਏ ਹਨ, ਉਹ ਇਿੱਠੇ ਵਪਆਰ ਿਰਨ ਲਈ ਹਨ, ਵਮੱ
ਠਰ ਅਤੇ ਰ਼ਿ-ਰ਼ਿ ਿੇ, ਉਹ ਿ਼ਦ ਿ਼ੜੱਤਣ ਨਰਲ ਭਵਰਆ ਹੋਇਆ ਸੀ।
ਪਰ ਜੇ ਵਮਠਰਸ ਅਤੇ ਿ਼ੜੱਤਣ ਇੱਿੋ ਸਮੇ 'ਤੇ ਨਹੀਂ ਵਦੱਤੇ ਗਏ ਸਨ ਉਸ ਆਤਮਰ ਨੂੰ ਜੋ ਵਪਆਰ,
ਪ੍ਰਸਵਚੱਤ ਦਰ ਵਸਿਰਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਮ਼ਰੰਮਤ,
ਇਹ ਆਤਮਰ ਨਹੀਂ ਿਰਦੀ ਇਹ ਵਬਨਰਂ ਮਰੇ ਲੰਬੇ ਸਮੇ ਤੱਿ ਚੱਲ ਸਿਦਰ ਹੈ।

ਸਰੀਰ ਇਹ ਟੱ਼ਟ ਜਰਿੇਗਰ ਅਤੇ ਆਤਮਰ ਜਲਦੀ ਹੀ ਆਪਣੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨਰਲ ਜ਼ੜ ਜਰਿੇਗੀ। ਇਸ
ਲਈ ਜਦੋ ਮੈ ਸੋਵਚਆ ਵਿ ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ ਹੈ ਤਰਂ ਮੇਰੀਆਂ ਿ਼ਰਲਰਹਟਰਂ ਅਤੇ ਿ਼ਰਲਰਹਟਰਂ ਹੰ਼
ਦੀਆਂ ਹਨ।

ਿਦੋ ਉਹ ਸਮੇ-ਸਮੇ 'ਤੇ ਲ਼ਵਿਆ ਵਰਹਰ, ਮੈ ਮਰਨਵਸਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬਹ਼ਤ ਵਬਮਰਰ ਹੋ ਵਗਆ। ਮੈ ਲੱਗ
ਦਰ ਸੀ ਵਿ ਮੈ ਉਸ ਨੂੰ ਇਿ ਸਦੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਦੇਵਿਆ ਸੀ।

ਇੱਥੇ ਵਿਉਂਵਿ ਿੇਰ ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਅਵਜਹੀਆਂ ਗੱਲਰਂ ਿਵਹੰਦੇ ਹੋਏ ਵਸਿਰਇਤ ਿੀਤੀ ਸੀਵਜਿੇ ਵਿ:
"ਹੇ ਪਵਿੱਤਰ ਲਰੜੇ, ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਤੋ ਬਰਅਦ ਏਨਰ ਲੰਬਰ ਇੰਤਜਰਰ ਵਿਿੇ ਿਰਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ? ਨਹੀਂ ਤ਼
ਸੀਂ ਜਰਣਦੇ ਹੋ ਵਿ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਵਜਉਂਦਰ ਨਹੀਂ ਰਵਹ ਸਿਦਰ?
'ਤੇ ਆਓ ਆਪਣੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਨਰਲ ਮੈਨੰੂ ਮ਼ੜ-ਸ਼ਰਜੀਤ ਿਰੋ ਜੋ ਮੇਰੇ ਲਈ ਰੋਸਨੀ, ਤਰਿਤ ਅਤੇ ਸ
ਭ ਿ਼ਝ। ਇੱਿ ਵਦਨ, ਉਸ ਦੀ ਗੈਰ-ਹਰਜਰੀ ਲਈ ਰੱਦ ਿੀਤੇ ਗਏ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਨਰ ਿ਼ਝ ਿੰਵਟਆਂ
ਬਰਅਦ, ਮੈਨੂੰ ਇੰਝ ਜਰਪਦਰ ਸੀ ਵਿ ਉਹ ਿਈ ਸਰਲਰਂ ਤੋ ਮੈਨੰੂ ਵਦਿਰਈ ਨਹੀਂ ਵਦੱਤਰ ਸੀ।

ਇਸ ਤੋ ਇਲਰਿਰ, ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਿ, ਮੈ ਿੌੜੇ ਹੰਝੂਆਂ ਨਰਲ ਰੋਇਆ। ਤਦ ਮੈ ਉਹ ਪ੍ਗਟ ਹੋਇਆ,
ਮੈਨੰੂ ਵਦਲਰਸਰ ਵਦੱਤਰ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਹੰਝੂ ਪੰੂਝੇ।
ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਚੰ਼ਵਮਆ ਅਤੇ, ਮੇਰੇ ਦੌਰਰਨ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਮੈ ਨਹੀਂ ਜਰਣਦਰ ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਰੋਿੋ.
ਤ਼ਸੀਂ ਿੇਿਦੇ ਹੋ, ਮੈ ਨਰਲ ਹਰਂ ਤੇ ਹ਼ਣ। ਤ਼ਸੀਂ ਿੀ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ?"

ਮੈ ਜਿਰਬ ਵਦੱਤਰ:
"ਤ਼ਸੀਂ ਮੈ ਵਸਰਫ ਇਸ ਲਈ ਤਰਸ ਵਰਹਰ ਸੀ। ਜਦੋ ਮੈ ਹਰਂ ਤਰਂ ਮੈ ਰੋਣਰ ਬੰਦ ਿਰ ਦੇਿਰਂਗਰ ਿਰਅਦਰ
ਿਰੋ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਇੰਨੇ ਲੰਬੇ ਸਮੇ ਤੱਿ ਇੰਤਜਰਰ ਨਹੀਂ ਿਰਨ ਵਦਓਗੇ।
ਮੇਰਰ ਚੰਗਰ ਵਿਸੂ, ਤ਼ਸੀਂ ਜਰਣਦੇ ਹੋ ਵਿ ਜਦੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਇੰਤਜਰਰ ਿਰ ਵਰਹਰ ਹਰਂ ਤਰਂ ਮੈ ਵਿੰਨਰ
ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਦਰ ਹਰਂ,



ਜਰਣ-ਬੱ਼ਝ ਿੇ
-ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈ ਿਰਲ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਅਤੇ ਜਲਦੀ ਨਹੀਂ ਪਹੰ਼ਚਦਰ
-ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਵਦਲਰਸਰ ਵਦਓ, ਮੈਨੰੂ ਮਜਬੂਤ ਿਰੋ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਵਮੱਠੀ ਹਰਜਰੀ ਨਰਲ ਮੈਨੂੰ ਉਤਸਰਹ
ਤ ਿਰੋ"।

Jesus ਉਸ ਨੇ ਵਿਹਰ, "ਹਰਂ, ਹਰਂ, ਹਰਂ, ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਬਣਰ ਵਦਆਂਗਰ ਅਨੰਦ"। ਅਤੇ ਇਹ ਛੇਤੀ ਹੀ ਅ
ਲੋਪ ਹੋ ਵਗਆ।

ਇੱਿ ਹੋਰ ਵਦਨ, ਮੈ ਅਜੇ ਿੀ ਵਸਿਰਇਤ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਬੇਨਤੀ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ ਵਿ ਉਹ
ਮੈਨੰੂ ਨਰ ਬਣਰਿੇ ਉਸ ਤੋ ਬਰਅਦ ਏਨਰ ਲੰਬਰ ਇੰਤਜਰਰ ਿਰੋ। ਤ਼ਸੀਂ ਇਹ ਿਦੋ ਿੇਵਿਆ ਮੈ ਰੋਦੀ ਰ
ਹੀ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਵਸਆ:
"ਹ਼ਣ ਮੈ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਹਰ ਚੀਜ ਵਿੱਚ ਸੰਤ਼ਸਟ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ।
ਮੈ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਦਰ ਹਰਂ ਤ਼ਹਰਡੇ ਬਰਰੇ ਉਤਸਰਵਹਤ ਹਰਂ ਵਿ ਮੈ ਵਸਰਿ ਤ਼ਹਰਡੀਆਂ ਇੱਛਰਿਰਂ ਤੱਿ ਪਹੰ਼ਚ
ਸਿਦਰ ਹਰਂ।

ਜੇ ਹ਼ਣ ਤੱਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਤ਼ਸੀਂ ਹੋ ਤ਼ਹਰਡੇ ਬਰਹਰੀ ਜੀਿਨ ਤੋ ਮ਼ਿਤ ਹੋ ਵਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਹ਼ਣ ਮੈ ਆਪ
ਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਤ਼ਹਰਡੇ ਸਰਹਮਣੇ ਪ੍ਗਟ ਿਰ ਵਲਆ ਹੈ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਿੱਲ ਵਿੱਚਣਰ
ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ.
ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰਰ ਹੋਰ ਨੇਵੜਓਂ ਅਨ਼ਸਰਣ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ, ਮੈਨੰੂ ਿ਼ਸ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ, ਹੋਰ ਦਬਰ
ਸਿਦੇ ਹੋ ਮੇਰੇ ਬਰਰੇ ਨੇੜਤਰ ਨਰਲ। ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਉਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਵਦਿਰ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਜੋ ਨਹੀਂ ਹੈ ਇਹ ਤ਼
ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਅਤੀਤ ਵਿੱਚ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ।"

ਵਤੰਨ ਪਰਸ ਿੀਤੇ ਉਹ ਮਹੀਨੇ ਵਜੰਨ੍ਰਂ ਦੌਰਰਨ ਮੈ ਆਪਣੇ ਵਬਸਤਰੇ ਵਿੱਚ ਇੱਿ ਸਥਰਈ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪੀੜ
ਤ ਸੀ, ਵਜੱਥੇ ਪ੍ਰਪਤ ਹੋਇਆ
ਨਹੀਂ ਵਸਰਫ ਉਹ ਦੱ਼ਿ ਅਤੇ ਦੱ਼ਿ ਜੋ ਵਿਸੂਨੇ ਮੈਨੂੰ ਵਦੱਤੇ ਸਨ ਸੰਚਰਵਰਤ,
ਪਰ ਇਸ ਦੀਵਮਠਰਸ ਿੀ ਹੈ।

ਇੱਿ ਸਿੇਰ ਵਿਸੂ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਇੱਿ ਵਦਆਲੂ ਅਤੇ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਆਿਰਸਿ ਨੌਜਿਰਨ ਿਜੋ ਆਇਆ
ਸੀ. ਲਗਭਗ ਅਠਰਰਰਂ ਸਰਲ ਦੀ ਉਮਰ।
ਉਸ ਦੇ ਿਰਲ ਸੋਨੇ ਦੇ ਰੰਗ ਦੇ ਉਹ ਿ਼ੰਗਰਰਲੇ ਸਨ ਅਤੇ ਦੋਿੇ ਪਰਸੇ ਉਤਰੇ ਹੋਏ ਸਨ ਮੱਥਰ।
ਇੰਝ ਜਰਪਦਰ ਸੀ ਵਿ ਉਸ ਦੇ ਵਰੱਿੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਤਮਰ ਦੇ ਵਿਚਰਰਰਂ ਨੂੰ ਬ਼ਵਣਆ ਜੋ ਵਪਆਰ ਲਈ
ਇਿਜੱ਼ਟ ਹੋ ਗਏ ਸਨ ਉਸ ਦੇ ਵਦਲ ਦੀ।
ਮੱਥੇ 'ਤੇ, ਸਰਂਤ ਅਤੇ ਚੌੜੇ, ਤ਼ਸੀਂ ਇਸਨੂੰ ਦੇਿ ਸਿਦੇ ਹੋ, ਵਜਿੇ ਵਿ ਵਿਸੇ ਵਿ੍ਸਟਵਲਨ ਲੈਜ ਰਰਹੀਂ cr
ystalline
- ਉਸ ਦਰ ਆਤਮਰ
- ਵਜੱਥੇ ਇਸਦਰ ਅਨੰਤ ਬੱ਼ਧ ਨੇ ਸਿਰਗੀ ਵਿਿਸਥਰ ਅਤੇ ਸਰਂਤੀ ਉੱਤੇ ਰਰਜ ਿੀਤਰ।

ਮੇਰਰ ਮਨ ਹੈ ਇਹ ਸਰਫ ਹੋ ਵਗਆ ਅਤੇ ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਇਸ ਨੰੂ ਦੇਿਿੇ ਸਰਂਤ ਹੋ ਵਗਆ ਇਹ ਵਿਸੂ ਬਹ਼
ਤ ਹੀ ਵਦਲਚਸਪ ਹੈ। ਪ੍ਭਰਿ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਦਰ ਸੀ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਜਨੰੂਨ ਇੰਨੇ ਦੱਬੇ ਹੋਏ ਸਨ ਵਿ ਮੈ ਥੋੜ੍ਰ
ਵਜਹਰ ਿੀ ਮਵਹਸੂਸ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਗੜਬੜ।
ਉਦੋ ਤੋ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੇ ਸਰਂਤੀ ਦੀ ਇੰਨੀ ਿੱਡੀ ਭਰਿਨਰ ਨੰੂ ਵਸਰਿ ਇਸ ਵਿੱਚ ਹੀ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ
ਉਸ ਨੂੰ ਵਮਲਣ ਲਈ, ਜੇ ਮੈ ਉਸ ਦੀ ਬ੍ਹਮਤਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰ ਸਿਰਂ ਤਰਂ ਮੈ ਿੀ ਅਨ਼ਭਿ ਿਰਰਂਗਰ?



ਮੈ ਵਿਸਿਰਸ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਵਿਸੂ ਅਵਜਹੀ ਸੰ਼ਦਰਤਰ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਉਸਆਤਮਰ ਦੇ ਸਰਹ
ਮਣੇ ਪ੍ਗਟ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਜੋ ਨਹੀਂ ਿਰਦੀ ਸੰਪੂਰਨ ਸਰਂਤ ਅਤੇ ਗਵਹਰੀ ਵਨਮਰਤਰ ਦਰ ਅਨੰਦ
ਮਰਵਣਆ।
ਇਹ ਹੰ਼ਦਰ ਆਤਮਰ ਦੀ ਥੋੜ੍ੀ ਵਜਹੀ ਗੜਬੜ 'ਤੇ ਿਰਪਸ ਲੈ ਵਲਆ।
ਹਰਲਰਂਵਿ, ਜੇ ਵਿਸੇ ਆਤਮਰ ਨੇ ਅਵਜਹੀ ਸਰਂਤੀ ਅਤੇ ਸਰਂਤੀ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤੀ ਵਿ ਇਸ ਨਰਲ ਿੋਈ ਵਿ
ਿਨ ਨਹੀਂ ਵਪਆ ਵਿਰ ਉਸ ਦੇ ਆਲੇ-ਦ਼ਆਲੇ ਤਬਰਹੀਆਂ ਅਤੇ ਵਭਆਨਿ ਿੱ਼ਧ
ਨਹੀਂ ਵਸਰਫ ਵਿਸੂ ਨੇ ਹੀ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਦਿਰਇਆ ਹੋਣਰ ਸੀ,
ਪਰ ਉਸ ਵਿੱਚ ਇੱਿ ਵਮੱਠਰ ਸਿਰਦ ਚੱਿੇਗਰ ਬਰਿੀ
ਇੱਿ ਆਰਰਮ ਜੋ ਵਿ ਇਹ ਵਿਸੇ ਪਰੇਸਰਨ ਆਤਮਰ ਦ਼ਆਰਰ ਪ੍ਦਰਨ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਜਰ ਸਿਦਰ ਸੀ।

ਵਿੱਚ ਵਦੱਿ ਵਿੱਚ ਵਜਸ ਨੂੰ ਵਿਸੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਮੈਨੂੰ ਵਿਿਰਇਆ ਹੈ,
ਮੈ ਰੱਵਿਆ ਇਸ ਨੰੂ ਦੇਿੋ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਪ੍ਸੰਸਰ ਿਰੋ, ਅਤੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਿਹਰ:

"ਓਹ! ਉਸ ਦੀਆਂ ਅੱਿਰਂ ਵਿੰਨੀਆਂ ਸੰ਼ਦਰ ਹਨ, ਵਿੰਨੀਆਂ ਸੱ਼ਧ ਹਨ,
ਉਹ ਇਸ ਦੇ ਨਰਲ ਚਮਿਦਰ ਹੈ ਇਹ ਰੌਸਨੀ ਸੂਰਜ ਨਰਲੋ ਿੀ ਿਧੇਰੇ ਸਰਫ ਹੈ।"

ਿਰਿ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੋਸਨੀ, ਪਰ, ਵਿਸੂ ਦੀਆਂ ਅੱਿਰਂ ਦੀ ਰੋਸਨੀ ਇਸ ਨਰਲ ਮੇਰੀ ਨਜਰ ਨੂੰ ਿੋਈ ਨ਼
ਿਸਰਨ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। ਅਤੇ ਮੈ ਆਪਣੀ ਵਨਗਰਹ ਨੰੂ ਠੀਿ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਵਬਨਰਂ ਵਿਸੇ ਿੋਵਸਸ ਦੇ
ਇਸ ਸਰਨ 'ਤੇ।
ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ, ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਿਰਂ ਨੂੰ ਿਧੇਰੇ ਤਰਿਤ ਵਮਲੀ।
ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦੇ ਸੰ਼ਦਰਤਰ ਦੇ ਇਸ ਰਹੱਸਮਈ ਚਮਤਿਰਰ ਤੋ ਦੂਰ ਦੇਿੋ ਵਿ ਇਹ ਵਿਸੂ ਦੀਆਂ
ਪ਼ਤਲੀਆਂ ਦਰ ਗੂੜ੍ਰ ਨੀਲਰ ਹੈ।

ਵਸਰਫ ਇੱਿ ਵਿਸੂ ਦੀ ਵਨਗਰਹ
- ਹੋਿੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋ ਬਰਹਰ ਵਲਜਰਇਆ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਅਤੇ
- ਪੈਦਲ ਚੱਲੋ ਿਰਟੀਆਂ, ਮੈਦਰਨ, ਪਹਰੜ, ਆਸਮਰਨ ਜਰਂ ਅਥਰਹ ਿੰ਼ਡ ਹੋਰ ਇਸ ਨੰੂ ਲੱਭਣ ਲਈ
ਧਰਤੀ ਦੀ ਡੰੂਿਰਈ ਵਿੱਚ।

ਵਸਰਫ ਇੱਿ ਵਿਸੂ ਦੀ ਵਨਗਰਹ
- transform ਉਸ ਵਿਚਲੀ ਆਤਮਰ, ਅਤੇ
- ਬਣਰਉਣ ਲਈਇਹ ਸ਼ਣਨ ਲਈ ਵਿ ਮੈ ਨਹੀਂ ਜਰਣਦਰ ਵਿ ਉਸਦੀ ਬ੍ਹਮਤਰ ਬਰਰੇ ਿੀ ਹੈ। ਿਈ
ਿਰਰ ਇਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਹੈਰਰਨ ਿਰ ਵਦੱਤਰ:
"ਓ ਮੇਰੇ ਸੰ਼ਦਰ ਵਿਸੂ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਸਰਰੇ,
ਇਹ ਵਿਿੇ ਹੋਿੇਗਰ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦੇ ਵਮਸਰਣ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਆਪਣੀ ਸਰਨਦਰਰ ਵਦ੍ਸਟੀ ਦਰ ਅਨੰਦ ਮਰਣੋ,
ਤ਼ਸੀਂ ਵਿ, ਿ਼ਝ ਿ਼ ਵਮੰਟਰਂ ਵਿੱਚ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਵਦਿਰਈ ਵਦੱਤੇ, ਤ਼ਸੀਂ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਝ ਵਦੱਤਰ ਸਰਂਤੀਮੇਰੀ ਆ
ਤਮਰ ਲਈ ਹੋਿੇ,
ਤ਼ਸੀਂ ਵਿਸ ਲਈ ਿੋਈ ਿੀ ਵਿਅਿਤੀ ਦੱ਼ਿਰਂ, ਸਹਰਦਤਰਂ ਜਰਂ ਅਜਮਰਇਸਰਂ ਦੇ ਿਸਟਰਂ ਨੰੂ ਸਵਹਣ ਿਰ
ਸਿਦਰ ਹੈ। ਅਪਮਰਨਜਨਿ;
ਤ਼ਸੀਂ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਸੰਪੂਰਨ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਦਰਦ ਅਤੇ ਿ਼ਸੀ ਦੇ ਵਮਸਰਣ ਦ਼ਆਰਰ ਿਸੇ ਹੋਏ ਹੋ ਮਨ ਦੀ ਸਰਂ
ਤੀ!"



ਿੌਣ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਉਹ ਸਰਰੀ ਸੰ਼ਦਰਤਰ ਿਹੋ ਜੋ ਉਸਦੇ ਵਪਆਰੇ ਵਚਹਰੇ ਨੰੂ ਬਰਹਰ ਿੱਢਦੀ ਹੈ।
ਇਸ ਦੀ ਵਦੱਿ ਇਹ ਸੰ਼ਦਰ ਗ਼ਲਰਬ ਦੇ ਰੰਗ ਦੇ ਨਰਲ ਬਰਿ ਦੀ ਛਰਂ ਿਰਗਰ ਹੈ। Exudes ਇੱਿ
ਸਰਨਦਰਰ ਅਤੇ ਦੈਿੀ ਿ਼ਲੀਨਤਰ।
ਇਸ ਦੀ ਵਦੱਿ ਇਹ ਡਰ ਅਤੇ ਆਦਰ ਦੀ ਮੰਗ ਿਰਦਰ ਹੈ, ਅਤੇ ਨਰਲ ਹੀ ਵਿਸਿਰਸ ਦੀ ਿੀ ਮੰਗ
ਿਰਦਰ ਹੈ। ਉਸ ਦਰ ਵਦੱਿ ਹੈ
-ਵਜਿੇ ਵਚੱਟਰ ਿਰਲੇ ਦੀ ਤ਼ਲਨਰ ਵਿੱਚ,
-ਵਜਿੇ ਵਿ ਿ਼ੜੱਤਣ ਦੀ ਤ਼ਲਨਰ ਵਿੱਚ ਵਮਠਰਸ।
ਭਰੋਸਰ ਵਿ ਇੱਿ ਜੀਿ ਸੂਰਜ ਦੀ ਤ਼ਲਨਰ ਵਿੱਚ ਇੱਿ ਪਰਛਰਿਰਂ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਪੇ੍ਵਰਤ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹੈ
ਇਹ ਗੱਲ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਸਰਨਦਰਰ ਹੈ ਵਿ ਵਿਸੂ ਦ਼ਆਰਰ ਪੇ੍ਵਰਤ ਭਰੋਸਰ ਹੈ।

ਓਹ! ਹਰਂ!
ਭਰੋਸਰ ਵਿ ਵਿਸੂ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਪਵਿੱਤਰ ਹਸਤੀ ਵਿੱਚ ਭਰ ਵਦੰਦਰ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਮੈਜੇਸਵਟਿ,
ਬਹ਼ਤ ਵਦਆਲੂ।
ਅਤੇ ਉਹ ਵਪਆਰ ਜੋ ਇਮਰਨਰ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਆਿਰਵਸਤ ਿਰਦੀ ਹੈ ਵਜਸ ਨਰਲ
ਸਿਰਗਤ ਬਰਰੇ ਿੋਈ ਸੱਿ ਨਹੀਂ ਰਵਹ ਜਰਂਦਰ ਜੋ ਉਸਨੂੰ ਪੇਸਿਸ ਿਰਦਰ ਹੈ।

ਵਿਸੂ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਉਸ ਪ੍ਰਣੀ ਨੰੂ ਨਫਰਤ ਿਰਦਰ ਹੈ ਜੋ,
-ਦ਼ਆਰਰ ਆਿਰਵਸਤ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਉਸ ਦੇ ਵਪਆਰ ਦੀ ਬਲਦੀ ਲਰਟ,
-ਿਰਪਸਆਉਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਉਸ ਦੀਆਂ ਬਰਹਰਂ ਵਿਚ, ਭਰਿੇ ਉਹ ਵਿੰਨਰ ਿੀ ਬਦਸੂਰਤ ਜਰਂ ਪਰਪੀ
ਵਿਉਂ ਨਰ ਹੋਿੇ।

ਹ਼ਣ ਿੀ ਿਵਹਣਰ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਸਿਸੀਅਤ ਦੀਆਂ ਵਿਸੇਸਤਰਿਰਂ ਬਰਰੇ?
ਉਸ ਦੀ ਨੱਿ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਸੰ਼ਦਰ ਉਸਦੇ ਭਰਿੱਵਟਆਂ ਤੋ ਇਿਸ਼ਰਤਰ ਨਰਲ ਉਤਰਦਰ ਹੈ ਗੋਰਰ । ਉਸ
ਦਰ ਮੰੂਹ, ਭਰਿੇ ਛੋਟਰ ਸੀ, ਇੱਿ ਵਮੱਠੀ ਮ਼ਸਿਰਰਹਟ ਵਦਿਰਉਂਦਰ ਹੈ।
ਉਸ ਦੇ ਬੱ਼ਲ੍, ਰੰਗ ਵਿੱਚ ਲਰਲ, ਇਹ ਪਤਲੇ, ਨਰਮ ਅਤੇ ਵਪਆਰ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਹੰ਼ਦੇ ਹਨ।
ਿਦੋ ਉਹ ਗੱਲ ਿਰਨ ਲਈ ਿੱ਼ਲ੍ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਇਹ ਪ੍ਭਰਿ ਵਦੰਦੇ ਹਨ ਵਿ ਿੋਈ ਿੀਮਤੀ ਚੀਜ, ਸ
ਿਰਗੀ, ਇਸਦਰ ਉਚਰਰਨ ਿੀਤਰ ਜਰਿੇਗਰ।

ਉਸ ਦੀ ਆਿਰਜ ਵਿਰਦੌਸ ਦੀ ਵਮਠਰਸ ਅਤੇ ਹਰਰਮੋਵਨਿਸ ਨੰੂ ਪ੍ਗਟ ਿਰਦਰ ਹੈ, ਜੋ ਜਰਦੂ ਿਰਨ
ਦੇ ਿੋਗ ਹੈ ਸਭ ਤੋ ਿੱਧ ਅੜੀਅਲ ਵਦਲ।
ਦ ਿਰਇਸ ਔਫ ਮਰਈ ਅਮਰਟੋ ਅਵਜਹੀ ਵਮਠਰਸ ਦੇ ਨਰਲ ਪ੍ਿੇਸ ਿਰਦਰ ਹੈ
-ਜੋ ਛੰੂਹਦਰ ਹੈ ਸ਼ਣਨ ਿਰਲੇ ਦੇ ਵਦਲ ਦਰ ਹਰੇਿ ਰੇਸਰ, ਅਤੇ ਉਸ ਤੋ ਿੱਟ ਸਮੇ ਵਿੱਚ ਇਹ ਿਵਹਣ
ਦੀ ਸੇਿਰ ਿਰਦਰ ਹੈ
ਿ਼ਸੀ ਆਤਮਰ ਆਪਣੇ ਵਨੱਿੇ ਅਤੇਉਤੇਜਿ ਲਵਹਵਜਆਂ ਨਰਲ।
ਿੀ ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਿ਼ਸੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਵਿ ਇਸ ਦੀ ਤ਼ਲਨਰ ਵਿੱਚ ਸੰਸਰਰ ਦੇ ਸਰਰੇ ਸੱ਼ਿ ਿ਼ਝ ਿੀ
ਨਹੀਂ ਹਨ ਇੱਿ ਸਬਦ ਲਈ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਮੰੂਹ ਤੋ ਬਰਹਰ ਆਉਂਦਰ ਹੈ।
ਸਭ ਸੱ਼ਿ ਉਸ ਦੀ ਵਮੱਠੀ ਆਿਰਜ ਦੀ ਤ਼ਲਨਰ ਵਿੱਚ, ਸੰਸਰਰ ਵਸਰਿ ਵਸਮ਼ਲਰਿਰਰ ਹੈ। ਇਹ ਇਸ ਤ
ਰ੍ਰਂ ਹੈ ਿ਼ਸਲ ਹੈ ਅਤੇ ਮਹਰਨ ਅਜੂਵਬਆਂ ਦੀ ਵਸਰਜਣਰ ਿਰਦਰ ਹੈ।
ਜਦੋ ਵਿਸੂ ਉਹ ਬੋਲਦਰ ਹੈ, ਉਹ ਆਤਮਰ ਵਿੱਚ ਉਹ ਪ੍ਭਰਿ ਪੈਦਰ ਿਰਦਰ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ।

ਓਹ! ਹਰਂ! the ਵਿਸੂ ਦਰ ਮੰੂਹ ਚਮਿਦਰਰ ਹੈ.
ਇਹ ਇੱਿ ਦਰ ਹੈ ਜਦੋ ਉਹ ਬੋਲਦੀ ਹੈ ਤਰਂ ਪ੍ਭੂਸੱਤਰ ਸੰਪੰਨ ਸੰ਼ਦਰਤਰ।



ਵਿਰ ਤ਼ਸੀਂ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ ਉਸਦੇ ਦੰਦਰਂ ਨੰੂ ਸਰਫ ਅਤੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਰਂ ਅਨ਼ਪਰਤ ਵਿੱਚ ਦੇਿਣਰ।
ਉਹਨਰਂ ਵਦਲਰਂ ਨੂੰ ਜੋ ਉਹ ਵਪਆਰ ਨਰਲ ਸ਼ਣਦੇ ਹਨ, ਵਿਸੂ ਸਿਰਗ ਤੋ ਵਪਆਰ ਦਰ ਇੱਿ ਸਰਹ ਭੇ
ਜਦਰ ਹੈ ਵਬਜਲਈਿਰਨ, ਦਲੇਰਰਨਰ, ਜਲਣਰ ਅਤੇ ਿਪਤ ਿਰਨਰ।

ਇਸ ਤੋ ਿੀ ਿੱਧ ਸੰ਼ਦਰ ਉਸ ਦੇ ਨਰਮ, ਵਚੱਟੇ ਅਤੇ ਨਰਜ਼ਿ ਹੱਥ ਹਨ।
ਉਸ ਦੀਆਂ ਉਂਗਲਰਂ, ਸਪੱਸਟ ਅਤੇ ਪਰਰਦਰਸੀ, ਉਹ ਵਨਪੰ਼ਨਤਰ ਨਰਲ ਚਲਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇੱਿ ਅ
ਸਲੀ ਸ਼ਹਜ ਹਨ ਇਹ ਦੇਿਣਰ ਵਿ ਉਹ ਵਿਸੇ ਚੀਜ ਨੂੰ ਿਦੋ ਛੰੂਹਦੇ ਹਨ।

"ਓਹ! ਤ਼ਸੀਂ ਵਿੰਨੇ ਸੰ਼ਦਰ ਹੋ, ਸਰਰੇ ਸੰ਼ਦਰ, ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਅਤੇ ਸੰ਼ਦਰ ਵਿਸੂ! ਜੇ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੀ ਸੰ਼ਦਰਤਰ
ਬਰਰੇ ਇੰਨਰ ਬ਼ਰਰ ਬੋਲਦਰ ਹਰਂ ਤਰਂ ਮੈਨੰੂ ਮਰਫ ਿਰ ਵਦਓ।
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਜੋ ਿ਼ਝ ਹੈ ਹਿੀਿਤ ਦੀ ਤ਼ਲਨਰ ਵਿੱਚ ਵਿਹਰ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੈ।
ਇਸ ਲਈ ਗਿਲ, ਮੈ ਤੇਰੀ ਸੰ਼ਦਰਤਰ ਦਰ ਿਰਣਨ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿੀਤੀ, ਵਿ ਤੇਰੇ ਦੂਤ ਿੀ ਉਹ
ਅਿੋਗ ਹਨ ਅਤੇ ਉਵਚਤ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਿਰਣਨ ਿਰਨ ਦੇ ਅਿੋਗ ਹਨ।

ਇਹ ਇਸ ਰਰਹੀਂ ਸੀ ਪਵਿੱਤਰ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਵਿ, ਮੇਰੀ ਸਭ ਤੋ ਿਧੀਆ ਿੋਗਤਰ ਅਨ਼ਸਰਰ, ਮਲ।
ਜੇ ਮੇਰੇ ਿਰਣਨ ਨੂੰ ਤ਼ਹਰਡੀ ਮਨਜੂਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਮਰਿ ਿਰ ਵਦਓ।
ਦੋਸ ਸਭ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂ ਆਵਗਆਿਰਰੀ, ਵਿਉਂਵਿ ਮੇਰੀਆਂ ਿਮਜੋਰ ਿੋਵਸਸਰਂ ਉਹ ਤੇਰੀ ਸੰ਼ਦਰਤਰ ਨਰ
ਲ ਵਨਆਂ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ, ਮੈ ਜਰਣਦਰ ਹਰਂ।"

ਜੇ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸੀ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਦੇ ਆਧਰਰ 'ਤੇ ਵਦੱਤੇ ਗਏ ਇੱਿ ਸਪੱਸਟ ਆਦੇਸ ਲਈ ਰਰਜ ਿਰ
ਨਰ, ਿਿੀਨਨ ਮੈ ਿਦੇ ਿੀ ਿਰਗਜ 'ਤੇ ਪਰਉਣ ਲਈ ਸਵਹਮਤ ਨਹੀਂ ਹੋਣਰ ਸੀ,
- in abasement-
ਅਜੀਬ ਮੇਰੇ ਜੀਿਨ ਦੇ ਿਰਤਰਰੇ ਜੋ,
ਅਗਲੇ ਵਦਨ ਵਦਨ ਿੱਟ ਅਸਧਰਰਨ ਹੋ ਵਗਆ।
ਵਬਨਰਂ ਸੱਿ ਿ਼ਝ ਲੋਿਰਂ ਨੰੂ ਉਹ ਅਜੀਬ ਲੱਗਣਗੇ।

ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਵਿਿਲਪ ਨਹੀਂ ਹੈ।
ਮੈ ਇਹ ਿਹਰਂਗਰ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ,
ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਸ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਵਦਿਰਉਣਰ ਵਜਸ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਮੈ ਪਵਹਲਰਂਿਰਣ
ਨ ਿੀਤਰ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਿੱਬੇ ਹੱਥ ਨਰਲ, ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮੰੂਹ ਤੋ ਸਿਰਗੀ ਿ਼ਸਬੂ ਦਰ ਸਰਹ ਵਲਆ
ਜੋ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਆਤਮਰ ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਹਮਲਰ ਿਰਦਰਹੈ।
ਨਤੀਜੇ ਿਜੋ ਇਸ ਸਰਹ ਦਰ, ਵਿਸੇ ਦੇ ਿਵਹਣ ਤੋ ਿੀ ਿੱਟ ਸਮੇ ਵਿੱਚ, ਮੈਨੂੰ ਲੈ ਿੇ ਆਇਆ ਉਸ ਦੇ
ਨਰਲ।
ਉਹ ਲੈ ਿੇ ਆਇਆ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਹਰ ਵਹੱਸੇ ਵਿਚੋ ਬਰਹਰ ਹੈ।
ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਇੱਿ ਵਦੱਤਰ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਸਰਲਆਿਰਰ ਦਰ ਸਰੀਰ, ਸੱ਼ਧ ਰੋਸਨੀ ਨਰਲ ਚਮਿਦਰ ਹੋਇ
ਆ। ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਆਪਣੇ ਨਰਲ ਤੇਜੀ ਨਰਲ ਉਡਰਣ ਭਰੀ ਅਤੇ ਵਿਸਰਲਤਰ ਦੀ ਿਰਤਰਰ ਿੀਤੀ ਅ
ਸਮਰਨ ਦੀ।

ਉਦੋ ਤੋ ਇਹ ਪਵਹਲੀ ਿਰਰ ਸੀ ਜਦੋ ਮੈ ਇਸ ਸਰਨਦਰਰ ਦਰ ਅਨ਼ਭਿ ਿੀਤਰ ਇਸ ਿਰਤਰਰੇ ਬਰਰੇ ਮੈ
ਸੋਵਚਆ: "ਸੱਚ-ਮੱ਼ਚ ਪ੍ਭੂ ਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਮੈਨੰੂ ਲੈ ਜਰਓ ਤਰਂ ਮੈ ਜਰੂਰ ਮਰ ਜਰਿਰਂਗਰ।"
ਜਦੋ ਮੈ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚੋ ਪਤਰ ਲੱਵਗਆ,
- ਸੰਿੇਦਨਰਿਰਂ ਵਿ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੇ ਉਹੀ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਜੋ ਮੈ ਉਸ ਸਮੇ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਸੀ ਜਦੋ



ਮੈ ਮੇਰਰ ਸਰੀਰ,
ਨਰਲ ਿਰਿ ਇਹ ਹੈ ਵਿ, ਜਦੋ ਆਤਮਰ ਸਰੀਰ ਨਰਲ ਜ਼ੜ ਜਰਂਦੀ ਹੈ, ਤਰਂ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦੀ ਹੈ ਹਰ
ਸੰਿੇਦਨਰ ਇੰਦਰੀਆਂ ਰਰਹੀਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਰਂ ਨੂੰ ਸਿਤੀਆਂ ਤੱਿ ਪਹੰ਼ਚਰਉਂਦੀ ਹੈ ਸਰੀਰ ਦੀ।

ਦੂਜੇ ਵਿੱਚ ਸਵਥਤੀ, ਆਤਮਰ ਵਸੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਰਰੀਆਂ ਸੰਿੇਦਨਰਿਰਂ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਦੀ ਹੈ। ਸਮਝੋ ਤ਼ਰੰਤ
ਹਰ ਉਹ ਚੀਜ ਵਜਸ ਵਿੱਚੋ ਗ਼ਜਰ ਰਹੀ ਹੈ
ਪ੍ਿੇਸ ਿੀ ਿਰਦਰ ਹੈ ਸਭ ਤੋ ਿੱਧ ਛ਼ਪੀਆਂ ਅਤੇ ਅਸਪਸਟ ਚੀਜਰਂ, ਵਸੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਰਂ ਅਵਸੱਧੇ ਤੌਰ
ਤੇ, ਪਰ ਿੇਿਲ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਇੱਛਰ ਵਿੱਚ।
ਪਵਹਲੀ ਗੱਲ ਵਿ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੇ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਜਦੋ ਇਸਨੇ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ ਡਰ
ਨਰਲ ਿੰਬਣਰ ਸੀ ਜਦੋ ਉਹ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਦੀ ਉਡਰਣ ਦਰ ਵਪੱਛਰ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ,
ਿੌਣ ਉਹ ਲਗਰਤਰਰ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਵਪੱਛੇ ਿਸੀਟਦਰ ਵਰਹਰ, ਵਜਸ ਦੀ ਮਦਦ ਨਰਲ ਆਿਰਸੀ ਹਿਰ।

ਉਸ ਨੇ ਵਿਹਰ, "ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਵਿ ਜਦ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਿੰਵਚਤ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ ਤਰਂ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਦੱ਼
ਿਰਂ ਦਰ ਤਜਰਬਰ ਹੋਇਆ ਹੈ ਲਗਭਗ ਇੱਿ ਿੰਟੇ ਲਈ ਮੇਰੀ ਵਿਜੂਅਲ ਮੌਜੂਦਗੀ ਦੀ, ਹ਼ਣ ਮੇਰੇ
ਨਰਲ ਉੱਡੋ।
ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਵਦਲਰਸਰ ਵਦਓ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਤੋ ਬਰਹਰ ਿੱਢੋ।"

ਓਹ! ਇਹ ਵਿਿੇ ਸੀ ਸਿਰਗ ਦੀ ਵਤਜੌਰੀ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਮ਼ਅੱਤਲ ਿੀਤੇ ਜਰਣ ਲਈ ਸੰ਼ਦਰ
ਹੈ ਵਿਸੂ ਦੀ ਸੰਗਤ!
ਮੈਨੰੂ ਇੰਝ ਮਵਹਸੂਸ ਹੋਇਆ ਵਜਿੇ ਉਸ 'ਤੇ ਝ਼ਿੋ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਬਰਹਰਂ ਵਿੱਚ ਪਿੜੋ ਤਰਂ ਜੋ ਬ
ਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਨਰ ਹੋਿੇ ਉਸ ਦੇ ਵਪੱਛੇ।
ਜੋ ਿੀ ਹੋਿੇ ਮੇਰੇ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਸ ਨਰਲ ਵਦ੍ੜਤਰ ਨਰਲ ਜੋੜ ਵਲਆ ਸੀ ਤਰਂ ਜੋ
ਮੈ ਅਨ਼ਸਰਣ ਿਰੋ – ਮੇਰੇ ਤੱਿ ਪਹੰ਼ਚ ਿਰਨਰ ਅਤੇ ਮੈ ਉਸ ਤੱਿ ਪਹੰ਼ਚ ਿਰਦਰ ਹਰਂ -, ਜਦ ਵਿ ਉ
ਹ ਉਸਨੇ ਮੇਰਰ ਸਮਰਥਨ ਿੀਤਰ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਨਰਮ ਸਰਹ ਨਰਲ ਮੈਨੰੂ ਵਿੱਚ ਵਲਆ। ਸੰਿੇਪ ਵਿੱਚ
ਜੋ ਿ਼ਝ ਿੀ ਿਰਪਵਰਆ ਉਸਦੀ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਿਧੀਆ ਪ੍ਤੀਵਨਧਤਰ ਹੈ ਅੰਦਰੂਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਪਰ ਮੇਰੇ ਿੋ
ਲ ਇਸਦਰ ਿਰਣਨ ਿਰਨ ਲਈ ਸਬਦ ਨਹੀਂ ਹਨ।

ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਅਸਮਰਨ ਦੀ ਅਨੰਤਤਰ ਵਿੱਚ ਇਹ ਮੋੜ ਲਏ, ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ, ਵਜਸ ਨੰੂ ਉਸ ਦੀ
ਸੰਗਤ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀਆਂ ਿ਼ਸੀਆਂ ਵਮਲਦੀਆਂ ਹਨ ਆਦਮੀ
ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਲੈ ਵਗਆ ਅਵਜਹੀ ਥਰਂ ਵਿੱਚ ਵਜੱਥੇ ਅਧਰਮ ਅਤੇ ਬਦਨਰਮੀ ਿੇਦਵਰਤ ਸੀ ਮਰਦ ।

ਓਹ! ਇਹ ਵਿਿੇ ਸੀ ਬਦਲ ਵਗਆ, ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਦਰ ਰੂਪ।
ਵਿੰਨੀ ਿ਼ੜੱਤਣ ਉਸ ਦੇ ਸੰਿੇਦਨਸੀਲ ਵਦਲ ਨੂੰ ਵਬਹਬਲ ਿਰ ਵਦੱਤਰ! ਇੱਿ ਸਪਸਟਤਰ ਦੇ ਨਰਲ ਜੋ
ਵਿ ਨਹੀਂ ਹੈ ਮੈ ਪਵਹਲਰਂ ਿਦੇ ਅਨ਼ਭਿ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਸੀ, ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਵਭਆਨਿ ਤਸੀਹੇ ਝੱਲਦੇ ਹੋਏ
ਦੇਵਿਆ ਸੀ। The ਉਸ ਦਰ ਵਪਆਰਰ ਵਦਲ ਮੈਨੂੰ ਇੱਿ ਮਰ ਰਹੇ ਆਦਮੀ ਿਰਂਗ ਜਰਪਦਰ ਸੀ,
ਨਰਲ ਸਰਹ ਬਰਹਰ ਿੱਢਣਰ ਅੱਤ ਦੀ ਦਵਹਸਤ।

ਇਸ ਨੰੂ ਅੰਦਰ ਦੇਿਣਰ ਇਹ ਦਰਦਨਰਿ ਸਵਥਤੀ, ਮੈ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਹਰ:
"ਮੇਰਰ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ, ਤ਼ਸੀਂ ਵਿਿੇ ਬਦਲ ਗਏ ਹੋ! ਤ਼ਸੀਂ ਇੱਿ ਮਰ ਰਹੇ ਆਦਮੀ ਿਰਗੇ ਹੋ। ਮੇਰੇ 'ਤੇ
ਵਨਰਭਰ ਿਰੋ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਤ਼ਹਰਡੇ ਦੱ਼ਿ ਵਿੱਚ ਭਰਗ ਲੈਣ ਦੀ ਆਵਗਆ ਵਦਓ।
ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਉਹ ਤੈਨੰੂ ਏਨਰ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਦੇ ਹੋਏ ਨਹੀਂ ਦੇਿ ਸਿਦਰ।"



ਇਸ 'ਤੇ, ਆਪਣੇ ਸਰਹ ਨੰੂ ਦ਼ਬਰਰਰ ਲੱਭਣਰ,
Jesus ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਵਸਆ:
"ਹਰਂ, ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ, ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਵਪਆਰ ਿਰਨ ਲਈਆਜਰਦ ਹੈ। ਮੈ ਹ਼ਣ ਹੋਰ ਵਿਰੋਧ ਨ
ਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ।"
ਮੈਨੰੂ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਰਂ ਇਹ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ 'ਤੇ ਿਧੇਰੇ ਨੇੜਤਰ ਨਰਲ ਵਿੱਵਚਆ, ਅਤੇ ਰੱਿ
ਵਦੱਤਰ ਉਸ ਦੇ ਬੱ਼ਲ੍ ਮੇਰੇ ਮੰੂਹ 'ਤੇ ਰੱਿ ਿੇ, ਉਸ ਨੇ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਵਬਜਲੀ ਦਰ ਬੋਲਟ ਪਰ ਵਦੱਤਰ। ਿ਼ੜੱਤਣ:
ਮੈਨੰੂ ਇੰਝ ਮਵਹਸੂਸ ਹੋਇਆ ਵਜਿੇ ਜੇ ਮੈਨੂੰ ਿਈ ਚਰਿੂਆਂ, ਡੰਵਡਆਂ, ਤੀਰਰਂ ਨਰਲ ਵਿੰਵਨ੍ਆ ਵਗਆ
ਹੰ਼ਦਰ, ਡੰਗ ਅਤੇ ਿੰਜਰ ਜੋ, ਇੱਿ ਤੋ ਬਰਅਦ ਇੱਿ, ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਵਿੱਚ ਦਰਿਲ ਹੋਏ।

ਜਦੋ ਮੈ ਸੀ ਇਸ ਅਵਤਅੰਤ ਦੱ਼ਿ ਵਿੱਚ ਡੱ਼ਬੇ ਹੋਏ, ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਿਰਪਸ ਮੇ
ਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਵਲਆਇਆਅਤੇ ਅਲੋਪ ਹੋ ਵਗਆ।
ਿੌਣ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਉਸ ਵਭਆਨਿ ਤਸੀਹੇ ਦਰ ਿਰਣਨ ਿਰਨਰ ਵਜਸਨੇ ਿੇਰ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ! ਵਸਰਫ
ਵਿਸੂ ਹੀ ਇਹ ਿਰਣਨ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ, ਉਹ ਵਿ, ਜਦੋ ਿੀ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱ਼ਿ ਦੱਵਸਆ, ਤਰਂ ਨਰਮ
ਹੋ ਵਗਆ। ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਲੋਿ, ਨਰ ਿੇਿਲ ਿੋਵਸਸ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦੇ ਅਵਜਹੇ ਦੱ਼ਿ, ਪਰ ਉਹ ਇਸ ਦੀ
ਡੰੂਿਰਈ ਦੀ ਿਲਪਨਰ ਿੀ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦੇ।

ਦੀ ਜਰਂਚ ਜਰਰੀ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਦਰ ਇਵਤਹਰਸ
ਉਹਆਤਮਰ ਗਰੀਬ ਅਤੇ ਦ਼ਿੀ ਔਰਤ ਜੋ ਅਿਸਰ ਆਪਣੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਦੀ ਰੀਸ ਿਰਦੀ ਸੀ,
ਤ਼ਸੀਂ ਸੋਚ ਸਿਦੇ ਹੋ ਵਿ ਮੌਤਮੈਨੰੂ ਬਣਰਉਂਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੇ ਮਿੌਲ ਉਡਰਇਆ।
ਹਰਲਰਂਵਿ ਨਹੀਂ ਜੇ ਮੈ ਉਸ ਸਮੇ ਮਰਨ ਦੇ ਿੋਗ ਹੰ਼ਦਰ, ਤਰਂ ਮੈ ਜਰਣਦਰ ਸੀ ਵਿ ਮੌਤ ਆਿੇਗੀ ਜਲਦੀ
ਹੀ। ਉਹ ਵਨਿਤ ਸਮੇ 'ਤੇ ਆਿੇਗਰ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਹੋਰ ਨਹੀਂ ਲੈ ਿੇ ਜਰਿੇਗਰ ਗੋਲ।
ਇਸ ਦੀ ਬਜਰਏ, ਮੈ ਹੋਿਰਂਗਰ ਮੈ ਇਹ ਿਵਹਿੇ ਉਸਦਰ ਮਿੌਲ ਉਡਰਉਂਦਰ ਹਰਂ:
"ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਿਈ ਿਰਰ ਗੱਲਬਰਤ ਿੀਤੀ; ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਿੱਟੋ ਿੱਟ ਇੱਿ ਲੱਿ ਰ਼ਪਏ ਤੱ
ਿ ਛੂਵਹਆ ਿਰਰ। ਮੈ ਹ਼ਣੇ ਹ਼ਣੇ ਤੇਰੇ ਨਰਲ ਵਮਲ ਿੇ ਵਬੱਲ ਦਰ ਵਨਪਟਰਰਰ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਹੈ!"

ਮੈ ਇਹ ਿਵਹੰਦਰ ਹਰਂ ਵਿਉਂਵਿ, ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਮੌਵਿਆਂ 'ਤੇ, ਜੇ ਮੈ ਇਸ ਸੰਸਰਰ ਨੰੂ ਨਰ ਛੱਵਡਆ ਹੰ਼ਦਰ
ਤਰਂ ਮੈ ਇਸ ਸੰਸਰਰ ਨੰੂ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ ਹੰ਼ਦਰ ਜੇ ਇਹ ਵਿਸੂ ਲਈ ਹੰ਼ਦਰ, ਜੋ ਵਸੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹੋਣ ਤੋ ਬਰਅਦ
ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਅੱਵਤਆਚਰਰੀ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦਰ ਸੰਚਰਰ ਿੀਤਰ,
ਇਸ ਵਿੱਚ ਮੈ ਹਰਂ ਮ਼ੜ-ਸ਼ਰਜੀਤ
-ਮੈਨੂੰ ਆਿਰਵਸਤ ਿਰਨਰ ਉਸ ਦੇ ਵਦਲ ਦੇ ਨੇੜੇ ਜੋ ਮੇਰੇ ਲਈ ਜੀਿਨ ਹੈ, ਜਰਂ
-ਮੈਨੂੰ ਲੈ ਿੇ ਜਰਣਰ ਉਸ ਦੀਆਂ ਬਰਹਰਂ ਵਿੱਚ ਜੋ ਮੇਰੇ ਲਈ ਤਰਿਤ ਹਨ, ਜਰਂ
-ਤੋ ਵਰਸ ਵਰਹਰ ਹੈ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਉਸ ਦਰ ਮੰੂਹ ਇੱਿ ਵਮੱਠੀ ਅੰਵਮ੍ਤ।

ਅਤੇ ਉਦੋ ਤੋ ਲੈਿੇ ਜਦੋ ਤੋ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਵਸੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੰਚਰਵਰਤ ਿੀਤੇ ਦੱ਼ਿ ਿਧੇਰੇ ਹਨ ਮੇਰੇ ਸ
ਰੀਰ ਨੂੰ ਸੰਚਰਵਰਤ ਿੀਤੇ ਗਏ ਲੋਿਰਂ ਵਿੱਚੋ ਵਭਆਨਿ, ਵਨਸਵਚਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮੈ ਮਰ ਜਰਣਰ ਸੀ ਿਈ ਿਰ
ਰ ਜੇ ਇਹ ਅਦਭ਼ਤ ਵਿਸੂ ਨਰ ਹੰ਼ਦਰ।

ਜਦੋ ਵਿਸੂ ਉਸਨੇ ਦੇਵਿਆ ਵਿ ਮੈ ਆਪਣੀਆਂ ਸੀਮਰਿਰਂ ਤੱਿ ਪਹੰ਼ਚ ਵਰਹਰ ਸੀ, ਿਰਨੀ ਵਿ, ਵਿ, ਵਿ
ਮੈ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਮੈ "ਸ਼ਭਰਵਿਿ ਤੌਰ 'ਤੇ" ਆਪਣੇਆਪ ਨੂੰ ਸਵਹਣ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਦ਼ਿੀ ਹੋ ਿੇ, ਮੈਨੂੰ
ਝ਼ਿਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਿੀਤੀ।

A volte lo faceva direttamente (6), a volte ispirava il mio confessore a ri



suscitarmi più in fretta. In questo caso, le mie sofferenze, vissute attrav
erso l'obbedienza, sono state un po' alleviate, ma non tanto quanto qu
ando Gesù operava direttamente.

Gesù ha voluto comunicarmi una sofferenza estrema.
Toglieva la mia anima dal mio corpo, la prendeva con sé, e mi faceva v
edere i tanti peccati commessi per bestemmia contro la Carità, o altri p
eccati.

Dal mio punto di vista, dagli effetti che ho sentito in me,
Posso tranquillamente dire che il peccato della disonestà è
Quello
-che più offende il Cuore di Gesù,
-il che lo rende il più amaro.

Una volta, per esempio, quando Gesù versò in me una piccola parte d
ella sua amarezza,
Mi sembrava di ingoiare qualcosa
- maleodorante,
-purulento e
-amaro,
che penetrò nel mio ventre e mi diede un respiro disgustoso.
Avrei perso conoscenza se non avessi preso rapidamente del cibo per
farmi vomitare questa materia purulenta.

Si potrebbe pensare che questo sia successo a me solo quando Gesù
mi ha fatto vedere la malvagità commessa da coloro che sono consider
ati grandi peccatori.

Ma il mio gentile Gesù mi ha attratto in modo speciale nelle chiese.
dove si è offeso.
Il suo Cuore era ferito dalle stesse cose sante, ma contraffatte: per ese
mpio,
- vuote preghiere fatte da persone che fingono pietà,
-o la pratica di devozioni ipocrite.
Le persone coinvolte sembravano dare al mio Gesù più affronti che on
ore.

Sì, questi atti mal eseguiti rendevano questo Cuore così santo, così pu
ro e così retto nauseante. Più volte mi ha espresso la sua sofferenza, d
icendomi:
"Figlia mia, guarda le offese e gli insulti che sto facendo,



-anche nei luoghi santi, alcune persone che si dicono devote. Queste p
ersone sono sterili, anche quando ricevono i sacramenti. Escono dalla
chiesa offuscati piuttosto che purificati
Non sono benedetti da me".

Mi ha anche mostrato persone che fanno comunioni sacrileghe.
ਉਦਰਹਰਨ ਲਈ, a ਪੰ਼ਜ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰ ਿ਼ਰਬਰਨੀ ਦਰ ਜਸਨ ਮਨਰਉਂਦੇ ਹੋਏ ਪ਼ਜਰਰੀ
ਆਦਤ ਤੋ ਬਰਹਰ,
ਵਦਲਚਸਪੀ ਵਿੱਚ ਸਮੱਗਰੀ ਅਤੇ
in ਨਰਸਿਰਨ ਪਰਪ ਦੀ ਅਿਸਥਰ (ਜਦੋ ਮੈ ਇਹ ਿਵਹੰਦਰ ਹਰਂ ਤਰਂ ਮੈ ਿੰਬ ਜਰਂਦਰ ਹਰਂ)।

ਿਈ ਿਰਰ ਵਿਸੂ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਵਦਲ ਲਈ ਇੰਨੇ ਦਰਦਨਰਿ ਵਦ੍ਸ ਵਦਿਰਏ ਵਿ ਉਸਨੇ ਇਹ
ਿੀਤਰ ਲਗਭਗ ਪੀੜਰ ਵਿੱਚ ਪੈ ਜਰਂਦਰ ਹੈ।

ਉਦਰਹਰਨ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਦੋ ਇਸ ਜਰਜਿ ਨੇ ਪੀੜਤ ਨੰੂ ਿਰਧਰ, ਤਰਂ ਵਿਸੂ ਆਪਣੇ ਵਦਲ ਨੂੰ ਛੱਡਣ
ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੋਣਰ ਜਲਦੀ ਹੀ ਦੱ਼ਿ ਨਰਲ ਗੰਦਰ ਹੋ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਰੂਹਰਨੀ।
ਅਤੇਇਸ ਵਿੱਚ ਉਹ ਪਲ ਜਦੋ, ਪਵਿੱਤਰਤਰ ਦੇ ਸਿਤੀਸਰਲੀ ਸਬਦਰਂ ਦੇ ਨਰਲ,
- ਵਿਸੂ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਰਗ ਤੋ ਅਿਤਰਰ ਲੈਣ ਲਈ ਹੇਠਰਂ ਆਉਣ ਲਈ ਬ਼ਲਰਉਣਰ ਵਪਆ ਮੇਜਬਰਨ
ਵਿੱਚ,
ਸੀ ਮੇਜਬਰਨ ਦ਼ਆਰਰ ਨਫਰਤ ਿੀਤੀ ਗਈ ਜੋ ਅਜੇ ਤੱਿ ਪਵਿੱਤਰ ਨਹੀਂਹੋਈ,
ਵਿਉਂਵਿ ਗੰਦੇ ਅਤੇ ਪਰਿੰਡੀ ਹੱਥਰਂ ਨਰਲ ਪਿਵੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।

ਹਰਲਰਂਵਿ, ਵਬਨਰਂ ਝਪਿਣਰ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦ਼ਆਰਰ ਉਸ ਨੂੰ ਵਦੱਤੇ ਗਏ ਅਵਧਿਰਰ ਦ਼ਆਰਰ, ਇਹ ਪ਼ਜਰ
ਰੀ ਉਸ ਨੇ ਵਿਸੂ ਨੂੰ ਮੇਜਬਰਨ ਵਿੱਚ ਉਤਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ।
ਇਸ ਲਈ ਨਹੀਂ ਆਪਣੇ ਿਰਅਦੇ ਨੂੰ ਤੋੜਦੇ ਹੋਏ, ਵਿਸੂ ਇਸ ਵਿੱਚ ਅਿਤਰਰ ਧਰਰਣ ਹੋ ਵਗਆਇ
ਹ ਮੇਜਬਰਨ।
- ਵਿ ਪਵਹਲਰਂ ਅਸੱ਼ਧਤਰ ਦੇ ਸੜਨ ਨੰੂ ਬਰਹਰ ਿੱਢ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਸੀ, ਅਤੇ
- ਿੌਣ ਇਸ ਤੋ ਬਰਅਦ, ਉਸ ਨੇ ਇੱਿ ਡੀਸਰਈਡ ਦੇ ਿਰਰਨ ਹੋਣ ਿਰਲੇ ਿੂਨ ਨੰੂ ਨਫਰਤ ਿੀਤੀ।
ਇਹ ਵਿੰਨਰ ਤਰਸਿੋਗ ਸੀ ਉਹ ਪਵਿੱਤਰ ਅਿਸਥਰ ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਵਿਸੂ ਵਿਰ ਮੈਨੰੂ ਪ੍ਗਟ ਹੋਇਆ ਸੀ
। ਜਰਪਦਰ ਸੀ ਉਨ੍ਰਂ ਅਿੋਗ ਹੱਥਰਂ ਤੋ ਬਚਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ।
ਪਰ, ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਿਰਅਦਰ ਿੀਤਰ ਸੀ, ਉਸ ਨੰੂ ਰਵਹਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ।
-ਜਦੋ ਤੱਿ ਬੈ੍ੱਡ ਅਤੇ ਿਰਈਨ ਦੀ ਸਿਲ ਪੇਟ ਦ਼ਆਰਰ ਨਹੀਂ ਿਰਧੀ ਜਰਂਦੀ
-ਵਿ, ਇਸ ਵਿੱਚ ਸੰਜੋਗ ਨਰਲ, ਇਹ ਉਸ ਲਈ ਅਿੋਗ ਹੱਥਰਂ ਨਰਲੋ ਿੀ ਵਜਆਦਰ ਜੀਅ ਮਤਲਰਉ
ਣ ਿਰਲਰ ਸੀ।
ਵਿਸ ਿੋਲ ਇਹ ਸੀ ਪਵਹਲਰਂ ਹੀ ਿਈ ਿਰਰ ਛੂਵਹਆ ਜਰ ਚੱ਼ਿਰ ਹੈ।

ਜਦੋ ਸੰਤ ਮੇਜਬਰਨ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਿਪਤ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ, ਵਿਸੂ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਵਸਿਰਇਤ ਿਰਨ ਲਈਆਇ
ਆ:
"ਓਹ! ਮੇਰੇ ਬੱਚੇ, ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੀ ਿ਼ਝ ਿ਼ੜੱਤਣ ਤ਼ਹਰਡੇ 'ਤੇ ਪਰਉਣ ਵਦਓ। ਨਹੀਂ ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਹੋਰ ਵਪੱਛੇ
ਰੋਿ ਸਿਦਰ ਹਰਂ।
ਰਵਹਮ ਿਰੋ ਮੇਰੀ ਅਵਜਹੀ ਅਿਸਥਰ ਬਰਰੇ ਜੋ ਬਹ਼ਤ ਦਰਦਨਰਿ ਹੋ ਗਈ ਹੈ! ਿੋਲ ਹੈ ਸਬਰ ਅਤੇ
ਅਸੀਂ ਇਿੱਠੇ ਥੋੜ੍ਰ ਵਜਹਰ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਦੇ ਹਰਂ।"



ਮੈ ਜਿਰਬ ਵਦੱਤਰ:
"ਸ੍ੀਮਰਨ ਜੀ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਲਈ ਵਤਆਰ ਹਰਂ। ਹਰਂ, ਜੇ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਸੀ
ਤ਼ਹਰਡੀ ਸਰਰੀ ਿ਼ੜੱਤਣ ਨੂੰ ਸਵਹਣ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਗਤਰ, ਮੈ ਿਰਰਂਗਰ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਨਰਲ ਤਰਂ ਜੋ ਮੈ
ਤੈਨੰੂ ਦੱ਼ਿ ਨਰ ਦੇਿਰਂ।"

ਤਦ ਵਿਸੂ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮੰੂਹ ਤੋ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਿ਼ੜੱਤਣ ਦਰ ਉਹ ਵਹੱਸਰ ਪਰ ਵਦੱਤਰ ਜੋ ਵਿ ਮੈ ਵਲਆ
ਸਿਦਰ ਸੀ, ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਵਿਹਰ:
"ਬੇਟੀ ਮੇਰਰ, ਜੋ ਿ਼ਝ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿੱਚ ਡੋਵਲ੍ਆ ਹੈ, ਉਹ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਪਰ ਹੈ ਹਰ ਉਹ ਚੀਜ ਜੋ
ਤ਼ਸੀਂ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ।
ਮੈ ਵਿਿੇ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਹੋਰ ਆਤਮਰਿਰਂ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿਰਂਗ ਹੀ ਿ਼ਰਬਰਨੀ ਦੇਣ ਲਈ ਵਤਆ
ਰ ਸਨ ਮੇਰੀ ਿਰਤਰ!
ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਨਹੀਂ ਹੈ ਤਰਂ ਜੋ ਮੈ ਉਨ੍ਰਂ ਵਿੱਚ ਉਹ ਸਰਰੀ ਿ਼ੜੱਤਣ ਨਰ ਪਰ ਸਿਰਂ ਜੋ ਮੇਰਰ ਵਦਲ।
ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਤਰਂ ਜੋ ਮੈ ਇਸ ਦੇ ਆਪਸੀ ਅਤੇ ਪਰਉਪਿਰਰੀ ਵਪਆਰ ਦਰ ਸਿਰਦ ਚੱਿ ਸਿਰਂ
ਮੇਰੇ ਬੱਚੇ।"

ਸਬਦ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦੇ ਉਹ ਉਸ ਿ਼ੜੱਤਣ ਨੰੂ ਜਰਹਰ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਨ ਜੋ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਪਰਈ ਸੀ
ਜਵਹਰ ਿਰਲਰ
ਜੀਅ ਮਤਲਰਉਣਰਅਤੇ
ਉਭਰਰ ਵਦਲ ਨੰੂ ਇਸ ਦੇਵਿਗਰੜ ਨਰਲ।

ਹਰਲਰਂਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਮੈ ਉਸ ਨੂੰ ਰੋਿਣ ਲਈ ਸਭ ਿ਼ਝ ਿੀਤਰ, ਮੇਰੇ ਵਢੱਡ ਨੇ ਇਨਿਰਰ ਿਰ ਵਦੱਤਰ
ਇਸ ਨੰੂ ਸਿੀਿਰਰ ਿਰਨ ਲਈ। ਇੱਿ ਮਜਬੂਤ ਆਿੇਗ ਨੇ ਇਸਨੰੂ ਮੇਰੇ ਗਲੇ ਵਿੱਚ ਪਰ ਵਦੱਤਰ।
ਪਰ ਮੇਰੇ ਲਈ ਵਿਸੂ ਲਈ ਵਪਆਰ, ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਵਿਰਪਰ ਦੇ ਸਹਰਰੇ ਨਰਲ, ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਨਹੀਂ ਹੈ ਇ
ਨਿਰਰ ਿਰ ਵਦੱਤਰ।

ਿੌਣ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਉਸ ਦੱ਼ਿ ਦਰ ਿਰਣਨ ਿਰੋ ਜੋ ਇਹ ਪ੍ਭਰਿ ਮੈਨੰੂ ਲੈ ਿੇ ਆਏ ਹਨ ਵਿਸੂ! ਉ
ਹ ਇੰਨੇ ਵਜਆਦਰ ਸਨ ਵਿ ਜੇ ਮੈ ਨਰ ਹੰ਼ਦਰ ਉਸ ਦ਼ਆਰਰ ਸਮਰਥਨ, ਮਜਬੂਤ ਅਤੇ ਸਿਤੀਸਰਲੀ,
ਮੈ ਵਨਸਵਚਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹੰ਼ਦਰ, ਮੈ ਵਨਸਚਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਈ ਿਰਰ ਮੌਤ ਦਰ ਵਸਿਰਰ ਹੋਣਰ।
ਵਿਸੂ ਿੋਲ ਹੈ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਉਸ ਿ਼ੜੱਤਣ ਦਰ ਿੇਿਲ ਇੱਿ ਛੋਟਰ ਵਜਹਰ ਵਹੱਸਰ ਹੀ ਡੋਲ੍ ਵਦੱਤਰ ਜੋ ਇ
ਸ ਨੇ ਚੱ਼ਵਿਆ ਸੀ।

ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ a ਜੀਿ ਓਨੀ ਿ਼ੜੱਤਣ ਜਰਂ ਵਮਠਰਸ ਨਹੀਂ ਵਲਆ ਸਿਦਰ ਵਜੰਨੀ ਿਦੇ-ਿਦਰਈਂ ਮੇਰਰ
ਸਭ ਤੋ ਵਦਆਲੂ ਵਿਸੂ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਡੋਲ੍ ਜਰਂਦਰ ਸੀ.
ਉਹ ਿੇਿਲ ਇਹ ਪਰਪ ਦ਼ਆਰਰ ਪੈਦਰ ਹੋਈ ਿ਼ੜੱਤਣ ਨੰੂ ਚੱ਼ਿਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਸਵਹਣ ਿਰਦਰ ਹੈ. ਮੈ ਹਮੇ
ਸਰਂ ਇਹ ਰਰਏ ਰੱਿਣਰ: ਪਰਪ ਬਦਸੂਰਤ ਅਤੇਵਿਨਰਸਿਰਰੀ ਹੈ!

ਜੇ ਸਭ ਜੀਿਰਂ ਨੇ ਇਸ ਦੇ ਜਵਹਰੀਲੇ ਅਤੇ ਿੌੜੇ ਪ੍ਭਰਿ ਨੰੂ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਅਤੇ ਪਛਰਵਣਆ ਪਰਪ,
ਉਹ ਪਰਪ ਤੋ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਬਚਣਗੇ ਵਜਿੇ ਵਿ ਇਹ ਿੋਈ ਵਭਆਨਿ ਰਰਿਸ ਹੋਿੇ ਵਿ ਉਹ ਨਰਿ ਵਿਚੋ
ਬਰਹਰ ਵਨਿਲਦਰ ਹੈ!

ਮੇਰੇ ਲਈਆਵਗਆਿਰਰੀ ਿ਼ਝ ਦਰਦਨਰਿ ਵਦ੍ਸਰਂ ਦਰ ਿਰਣਨ ਜਰੂਰ ਿੀਤਰ ਹੈ ਜੋ ਮੇਰੀ ਹਮੇਸਰ ਵਦ



ਆਲੂ ਹੰ਼ਦੇ ਹਨ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਜੀਉਂਦਰ ਿੀਤਰ ਤਰਂ ਜੋ ਮੈ ਇਸ ਵਿੱਚ ਵਹੱਸਰ ਲੈ ਸਿਰਂ ਉਸ ਦੇ ਦੱ਼ਿ।
ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਮੈ ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਨਜਰਅੰਦਰਜ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਦਲਰ
ਸਰ ਦੇਣ ਿਰਲੇ ਵਦ੍ਸ ਿੀ ਵਦਿਰਏ ਵਿ ਉਨ੍ਰਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਨੰੂ ਭਰਮਰਇਆ।

Di tanto in tanto mi permetteva di vedere sacerdoti buoni e santi che, c
on fervore e umiltà, celebravano i misteri della fede.
Quando ho visto queste scene, molto spesso mi sono sentito ispirato a
dire al mio amato Gesù con il cuore pieno di affetto:

«Quanto è alto, grande, eccellente e sublime il ministero del sacerdote
al quale è data questa nobile dignità.
-non solo per essere occupato intorno a te,
-ma per immolarti al tuo Eterno Padre
come vittima della riconciliazione, dell'amore e della pace".

ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਵਦਲਰਸਰ ਵਦੱਤਰ ਇਿੱਲੇ, ਜਰਂ ਵਿਸੂ ਦੇ ਿੋਲ, ਇੱਿ ਪਵਿੱਤਰ ਜਰਜਿ ਨੰੂ ਦੇਿਣਰ
ਜੋ ਉਸ ਨੇ ਮਰਸ ਦਰ ਜਸਨ ਮਨਰਇਆ। ਵਿਸੂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੋਣ ਦੇ ਨਰਲ, ਉਹ ਮਸਹੂਰ ਵਿਅਿਤੀ
ਮੈਨੰੂ ਜਰਪਦਰ ਸੀ ਇੱਿ ਬਦਵਲਆ ਹੋਇਆਆਦਮੀ।
ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਜਰਪਦਰ ਸੀ ਇੱਥੋ ਤੱਿ ਵਿ ਇਹ ਵਿਸੂ ਹੀ ਸੀ ਵਜਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਥਰਂ 'ਤੇ ਜਸਨ ਮਨਰਇਆ
ਸੀ ਰੱਬੀ ਿ਼ਰਬਰਨੀ।
ਿੱ਼ਗ ਬੇਹੱਦ ਹਰਸੇ-ਮਜਰਿ
-ਵਿਸੂ ਨੂੰ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰੋ ਬਰਰਬਰ ਮਸਹ ਿਰਨ ਦੇ ਨਰਲ ਪੰ਼ਜ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਰਥਨਰਿਰਂ ਦਰ ਪਰਠ ਿਰੋ,
- ਿੇਿੋ ਚਲੇ ਜਰਓ ਅਤੇ ਪਵਿੱਤਰ ਰਸਮ ਨੰੂ ਬਰਰਬਰ ਦੇ ਮਰਣ ਨਰਲ ਿਰੋ।

ਇਹ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਅਵਜਹੀ ਸੇਿਿਰਈ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਪ੍ਸੰਸਰ ਜਗਰਈ ਉੱਚਰ ਅਤੇ ਪਵਿੱਤਰ।
ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਤਰ ਵਿ ਵਿੰਨੇ ਤ਼ਹਰਡਰ ਧੰਨਿਰਦ, ਮੈਨੰੂ ਏਨੇ ਵਜਆਦਰ ਵਧਆਨ ਨਰਲ ਮਨਰਏ ਗਏ ਮਰਸ
ਨੰੂ ਦੇਿਿੇ ਪ੍ਰਪਤ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਭਗਤੀ।

ਹੋਰ ਵਿੰਨੇ ਦੈਿੀ ਪ੍ਿਰਸ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਸੀ ਵਿ ਮੈ ਚੱ਼ਪ ਚਰਪ ਲੰਿਣਰ ਪਸੰਦ ਿਰਰਂਗਰ।

ਪਰ ਉਦੋ ਤੋ ਲੈਿੇ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਮੈਨੂੰ ਹ਼ਿਮ ਵਦੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦੋ ਮੈ ਵਲਿਦਰ ਹਰਂ, ਤਰਂ ਵਿਸੂ ਅਿਸ
ਰ ਮੈਨੂੰ ਹ਼ਿਮ ਵਦੰਦਰ ਹੈ ਮੇਰੇ ਆਲਸ ਲਈ ਵਝੜਿੋ ਜਰਂ ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਛੱਡਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਚੀ
ਜਰਂ ਦੀ, ਮੈ ਤਰਮੀਲ ਿਰਰਂਗਰ/ਿਰਰਂਗੀ।
ਵਿੱਚ ਰੱਿਣਰ ਉਹ ਮੇਰਰ ਸਰਰਰ ਆਤਮ-ਵਿਸਿਰਸ, ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਦੱਸਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ:

"ਵਿੰਨਰ ਿ਼ ਧੀਰਜ ਸਰਨੂੰ ਮੇਰੇ ਭਲੇ ਵਿਸੂ ਨਰਲ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਹੋਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ. ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਸੰਤ਼ਸਟ
ਿਰਰਂਗਰ, ਮੇਰਰ ਵਮੱਠਰ ਵਪਆਰ।
ਪਰ ਉਦੋ ਤੋ ਲੈਿੇ ਮੈ ਅਿੋਗ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਦੇ ਰਹੱਸਰਂ ਬਰਰੇ ਗੱਲ ਿਰਨ ਦੇ
ਿੋਗ ਨਹੀਂ ਹਰਂ। ਡੰੂਿੀ, ਉੱਤਮ ਅਤੇ ਉਤਸਰਹਜਨਿ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਵਿ ਮੈ ਇਸ ਨੰੂ ਪੂਰੇ ਵਿਸਿਰਸ
ਨਰਲ ਿਰਰਂਗਰ ਤੇਰੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਵਿਰਪਰ ਦੀ ਮਦਦ ਨਰਲ।"

ਜਦੋ ਵਿ ਮੈ ਵਧਆਨ ਨਰਲ ਦੈਿੀ ਬਲੀਦਰਨ ਨੰੂ ਦੇਿ ਵਰਹਰ ਸੀ.



ਵਿਸੂ ਮੈਨੰੂ ਨੇ ਇਹ ਸਪੱਸਟ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਵਿ ਪੰ਼ਜ ਸਰਡੇ ਸਰਰੇ ਰਹੱਸਰਂ ਨੰੂ ਿਿਰ ਿਰਦਰ ਹੈ ਧਰਮ।

ਬੋਲਦਰ ਹੈ ਚੱ਼ਪਚਰਪ ਵਦਲ ਨੰੂ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਅਨੰਤ ਪੇ੍ਮ ਦੇ।
ਉਹ ਸਰਡੇ ਨਰਲ ਿੀ ਗੱਲ ਿਰਦਰ ਹੈ ਸਰਡੇ ਛ਼ਟਿਰਰੇ ਦੀ ਸਰਨੰੂ ਉਨ੍ਰਂ ਦੱ਼ਿਰਂ ਨੰੂ ਿਰਦ ਿਰਨ ਲਈ ਮ
ਜਬੂਰ ਿਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਵਿਸੂ ਉਸ ਨੇ ਸਰਡੇ ਲਈ ਧੀਰਜ ਿੀਤਰ।

ਪੰ਼ਜ ਸਰਨੂੰ ਬਣਰਉਂਦਰ ਹੈ ਇਹ ਸਮਝਣਰ ਵਿ, ਇਸ ਲਈ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਇੱਿ ਿਰਰ ਮਰ ਜਰਣ ਤੋ ਸੰਤ਼ਸ
ਟ ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਸੀਂ, ਵਿਸੂ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ,
-ਇਸ ਦੇ ਵਿੱਚ ਅਥਰਹ ਵਪਆਰ,
- d ਿੈਲਰਓ ਸਰਡੇ ਵਿੱਚ ਅਤੇ ਪਵਿੱਤਰ ਰਰਹੀਂ ਆਪਣੇ ਪੀੜਤ ਰਰਜ ਨੂੰ ਿਰਇਮ ਰੱਿਣਰ ਿੂਚਵਰਸਟ
।

Jesus ਮੈਨੰੂ ਿੀ ਇਸ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ
the ਪੰ਼ਜ ਅਤੇਪਵਿੱਤਰ ਿੂਚਵਰਸਟ
-ਮੈ ਇੱਿ ਹਰਂ ਉਸ ਦੀ ਮੌਤ ਅਤੇ ਪ਼ਨਰ-ਉਥਰਨ ਦੀ ਸਦਰ ਿਰਦ,
-ਜੋ ਸਰਨੰੂ ਵਦੰਦੇ ਹਨ ਸਰਡੇ ਨਰਸਿਰਨ ਜੀਿਨ ਲਈ ਸੰਪੂਰਨ ਉਪਰਅ ਅਤੇ
-ਉਹ ਸਰਨੰੂ ਿੀ ਿਵਹੰਦੇ ਹਨ ਵਿ ਸਰਡੇ ਸਰੀਰ,
ਜੋ ਵਿ ਹੋਿੇਗਰ ਮੌਤ ਨਰਲ ਟੱ਼ਟ ਿੇ ਸ਼ਆਹ ਹੋ ਵਗਆ, ਇਹ ਵਿਰ ਤੋ ਉੱਪਰ ਉੱਠੇਗਰ ਆਿਰੀ ਵਦਨ
ਸਦੀਿੀ ਜੀਿਨ।

ਚੰਗੇ ਲਈ, ਇਹ ਿਵਡਆਈਲਈ ਹੋਿੇਗਰ।
ਬ਼ਰੇ ਲੋਿਰਂ ਲਈ, ਇਹ ਇੱਿ ਤਸੀਹੇ ਦਰਰ ਹੋਿੇਗਰ।
ਉਹ ਵਜਹੜੇ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ ਉਹ ਮਸੀਹ ਦੇ ਨਰਲ ਰਵਹੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਉਸ ਵਿੱਚ ਮ਼ੜ-ਜੀਉਂਦੇ ਨਹੀਂ ਹੋਣ
ਗੇ.

ਿਰਊਚਰ ਜੋ ਆਪਣੇ ਜੀਿਨਰਂ ਦੌਰਰਨ ਉਸ ਨਰਲ ਨਜਦੀਿੀ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹਨਰਂ ਿੋਲ ਪ਼ਨਰ-ਉਥਰਨ
ਉਸ ਦੇ ਿਰਂਗ ਹੀ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ।

ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਣਰ ਵਦੱਤਰ ਇਹ ਸਮਝਣ ਲਈ ਵਿ ਪਵਿੱਤਰ ਬਲੀਦਰਨ ਬਰਰੇ ਸਭ ਤੋ ਵਦਲਰਸਰ ਦੇਣ
ਿਰਲੀ ਗੱਲ ਮਰਸ ਵਿਸੂ ਨੂੰ ਉਸ ਵਿੱਚ ਦੇਵਿਆ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਪ਼ਨਰ-ਉਥਰਨ ।

ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਸੀ ਸਰਡੇ ਪਵਿੱਤਰ ਧਰਮ ਦੇ ਵਿਸੇ ਿੀ ਹੋਰ ਰਹੱਸ ਤੋ ਉੱਤਮ ਹੈ।

ਦੀ ਤਰ੍ਰਂ ਉਸ ਦਰ ਜਨੰੂਨ ਅਤੇ ਮੌਤ, ਉਸ ਦਰ ਪ਼ਨਰ-ਉਥਰਨਰਹੱਸਮਈ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਰਡੇ ਉੱਤੇ ਨਿਰਂ ਰੂ
ਪ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਹੈ ਪੰ਼ਜ ਦਰ ਜਸਨ ਮਨਰਉਂਦੇ ਸਮੇ ਿੇਦੀਆਂ।

ਪਰਦੇ ਦੇ ਹੇਠਰਂ ਸੈਿਰਰਮੈਟਲ ਬੈ੍ੱਡ ਦੀ,
ਵਿਸੂ ਹਰਂ ਦੇ ਦੌਰਰਨ ਸੰਚਰਰੀ ਲੋਿਰਂ ਨੰੂ ਉਹਨਰਂ ਦਰ ਸਰਥੀ ਬਣਨ ਲਈ ਵਦਓ ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਨਰਸਿਰਨ ਜੀ
ਿਨ ਦੀ ਤੀਰਥ ਿਰਤਰਰ।
ਦੀ ਵਿਰਪਰ ਨਰਲ ਅੱਤ ਪਵਿੱਤਰ ਵਤ੍ਏਿ ਦੀ ਿ਼ੱਿ,
ਜੀਿਨ ਵਦਓ ਜੋ ਹਮੇਸਰ ਉਹਨਰਂ ਲੋਿਰਂ ਤੱਿ ਰਵਹੰਦਰ ਹੈ ਜੋ ਭਰਗ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਆਤਮਰ,
ਿੂਚਵਰਸਟ ਦਰ ਸੰਸਿਰਰ।



ਇਹ ਰਹੱਸ ਇੰਨੇ ਡੰੂਿੇ ਹਨਵਿ ਅਸੀਂ ਇਹ ਿਰਨ ਦੇ ਿੋਗ ਹੋਿਰਂਗੇ ਵਸਰਿ ਆਪਣੇ ਅਮਰ ਜੀਿਨ
ਵਿੱਚ ਹੀ ਉਨ੍ਰਂ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਸਮਝਣ ਲਈ।

ਹਰਲਰਂਵਿ, ਇਸ ਸਮੇ, ਪਵਿੱਤਰ ਸੰਸਿਰਰ ਵਿੱਚ, ਵਿਸੂ ਸਰਨੂੰ ਿਈ ਤਰੀਵਿਆਂ ਨਰਲ ਵਦੰਦਰ ਹੈ - ਲ
ਗਭਗ ਮੂਰਤ - ਇਸ ਗੱਲ ਦਰ ਸ਼ਆਦ ਵਿ ਇਹ ਸਰਨੰੂ ਿੀ ਦੇਿੇਗਰ ਆਿਰਸ।

La Messa ci offre alla meditazione
-Vita,
-la passione,
-Morte e
-la risurrezione di Gesù.

L'Umanità di Cristo,
-attraverso le vicissitudini della sua Vita terrena,
-è stato raggiunto in trentatré anni.

Ma, nella Messa,
- ਰਹੱਸਿਰਦੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਤੇ
-ਿ਼ਝ ਸਬਦਰਂ ਵਿੱਚ ਸਮਰਂ
ਨਵਿਆਇਆ ਵਗਆ ਹੈ ਸੰਸਿਰਰੀ ਪ੍ਜਰਤੀਆਂ ਦੇ ਿਰਤਮੇ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ।

ਇਹ ਪ੍ਜਰਤੀਆਂ ਵਿੱਚ ਪੀੜਤ ਦੀ ਅਿਸਥਰ ਵਿੱਚ ਵਿਸੂ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ
ਵਿੱਚੋ ਸਰਂਤੀਅਤੇ
ਪ੍ਰਰਥਨਰਤਮਿ ਵਪਆਰ ਦਰ,
ਹ਼ਣ ਤੱਿ ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਉਹ ਮਨੱ਼ਿ ਦ਼ਆਰਰ ਿਪਤ ਿੀਤੇ ਜਰਂਦੇ ਹਨ।

ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਿਪਤ
- ਮੌਜੂਦਗੀ ਵਿਸੂ ਦੇ ਸੰਸਿਰਰ ਹ਼ਣ ਵਦਲ ਵਿੱਚ ਮੌਜੂਦ ਨਹੀਂ ਹਨ: Jesus ਉਹ ਆਪਣੇ ਵਪਤਰ ਦੀ
ਿੱ਼ਿ ਵਿੱਚ ਿਰਪਸ ਆ ਜਰਂਦੀ ਹੈ,
ਵਜਿੇ ਵਿ ਇਸ ਨੇ ਿੀਤਰ ਹੈ ਬਣਰਇਆ ਵਗਆ ਜਦੋ ਉਹ ਮ਼ਰਵਦਆਂ ਤੋ ਉੱਵਠਆ।

ਸੈਿਰਰਮੈਟ ਵਿੱਚ ਿੂਚਵਰਸਟ ਦਰ,
Jesus ਇਹ ਸਰਨੰੂ ਿਰਦ ਵਦਿਰਉਂਦਰ ਹੈ ਵਿ ਸਰਡੇ ਸਰੀਰ ਮਵਹਮਰ ਵਿਚ ਜੀ ਉਠਰਏ ਜਰਣਗੇ।

ਵਿਸੂ ਦੀ ਤਰ੍ਰਂ ਉਹ ਵਪਤਰ ਦੀ ਛਰਤੀ ਵਿੱਚ ਿਰਪਸ ਆ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਜਦੋ ਉਸ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰ ਮੌਜੂਦਗੀ ਿ
ਤਮ ਹੋ ਜਰਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ
ਅਸੀਂ ਇਸ ਿੱਲ ਅੱਗੇ ਿਧਰਂਗੇ ਵਪਤਰ ਦੀ ਛਰਤੀ ਵਿੱਚ ਸਰਡਰ ਸਦੀਿੀ ਵਨਿਰਸ ਜਦੋ ਅਸੀਂ ਿਰਨਰ ਬੰ
ਦ ਿਰ ਵਦੰਦੇ ਹਰਂ ਸਰਡੇ ਿਰਤਮਰਨ ਦ਼ਵਨਆਿੀ ਜੀਿਨ ਰਰਹੀਂ ਹੋਦਸੀਲ ਹੋਣਰ।

ਸਰਡਰ ਸਰੀਰ, ਵਜਿੇ ਵਿ ਉਸ ਤੋ ਬਰਅਦ ਵਿਸੂ ਦੀ ਧਰਰਵਮਿ ਮੌਜੂਦਗੀ ਮੇਜਬਰਨ ਦੀ ਸਮਰਪਤੀ, ਇ
ਹ ਹ਼ਣ ਮੌਜੂਦ ਨਹੀਂ ਜਰਪਦੀ।



ਪਰ, ਇਸ ਵਿੱਚ ਵਿਸਿ-ਵਿਆਪੀ ਪ਼ਨਰ-ਉਥਰਨ ਦਰ ਵਦਨ,
-a ਲਈ ਦੈਿੀ ਸਰਿ-ਸਿਤੀਮਰਨਤਰ ਦਰ ਮਹਰਨ ਚਮਤਿਰਰ,
-ਿਰਪਸਆਓ ਵਜੰਦਰ ਅਤੇ,
-ਇਸ ਦੇ ਨਰਲ ਜੋਵੜਆ ਵਗਆ ਸਰਡੀ ਆਤਮਰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਸਦੀਿੀ ਅਨੰਦ ਦਰ ਅਨੰਦ ਮਰਣੇਗੀ।

ਹੋਰਰਂ ਲਈ, ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ, ਉਹ ਅੱਵਤਆਚਰਰੀ ਅਤੇ ਸਦੀਿੀ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤੋ ਦੂਰ
ਹੋ ਜਰਣਗੇ ਤਸੀਹੇ।

The ਪੰ਼ਜ ਦਰ ਬਲੀਦਰਨ ਅਦਭੱ਼ਤ, ਸਪੱਸਟ ਅਤੇ ਪੈਦਰ ਿਰਦਰ ਹੈ ਚਮਿਦਰਰ।
ਵਿਉਂਵਿ ਤਰਂ ਵਿਰ ਿੀ ਮਸੀਹੀਆਂ ਨੰੂ ਬਹ਼ਤ ਿੱਟ ਫਰਇਦਰ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ? ਆਤਮਰ ਲਈ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੰੂ
ਵਪਆਰ ਿਰਦਰ ਹੈ,
ਿਰ ਸਿਦਰ ਹੈ ਿੀ ਇਸ ਤੋ ਿੀ ਿੱਧ ਵਦਲਰਸਰ ਦੇਣ ਿਰਲੀ ਅਤੇ ਲਰਭਦਰਇਿ ਿੋਈ ਚੀਜ ਹੈ?

ਸੈਿਰਰਮੈਟ
-ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਪੋਸਣ ਵਦੰਦਰ ਹੈ ਵਿ ਇਹ ਸਿਰਗ ਦੇ ਿੋਗ ਹੋ ਸਿਦਰ ਹੈ, ਅਤੇ
-ਨੂੰ ਵਦੰਦਰ ਹੈ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਦੀਿੀ ਿਸੀਅਤ ਵਿੱਚ ਿ਼ੱਟੇ ਜਰਣ ਦਰ ਸ਼ਭਰਗ ਪ੍ਰਪਤ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਰੱਬ ਦੀ।

ਇਸ ਵਿੱਚ ਸਰੀਰ ਦੇ ਪ਼ਨਰ-ਉਥਰਨ ਦਰ ਮਹਰਨ ਵਦਨ,
- ਵਿਲ ਇੱਿ ਮਹਰਨ ਅਲੌਵਿਿ ਿਟਨਰ,
- ਇਸ ਨਰਲ ਤ਼ਲਨਰਿੋਗ ਿੀ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਜਦੋ,
ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਤਰਵਰਆਂ ਿਰਲੇ ਅਸਮਰਨ 'ਤੇ ਵਿਚਰਰ ਿੀਤਰ ਅਤੇ ਸੂਰਜ ਪ੍ਗਟ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ,
ਰੋਸਨੀ ਨੂੰ ਸੋਿਦਰ ਹੈ ਤਰਵਰਆਂ ਦੀ।

ਪਰ, ਭਰਿੇ ਵਨਰੀਿਿ ਦੀ ਵਨਗਰਹ ਤੋ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਰਂਦੇ ਹਨ, ਤਰਰੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਬਣਰਈ ਰੱਿਦੇ
ਹਨ ਉਨ੍ਰਂ ਦੀ ਰੋਸਨੀ ਹੰ਼ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਥਰਂ 'ਤੇ ਰਵਹੰਦੀ ਹੈ।

ਤਰਵਰਆਂ ਦੀ ਤਰ੍ਰਂ, anime
-ਇਸ ਲਈ ਿਟਰਈ ਿੀਤੀ ਗਈ ਜੇਹੋਸਰਿੱਟ ਦੀ ਿਰਟੀ ਵਿੱਚ ਆਿਰੀ ਵਨਰਣਰ,
- ਿਰ ਸਿਦਰ ਹੈ ਹੋਰ ਰੂਹਰਂ ਨੰੂ ਦੇਿੋ।

ਰੋਸਨੀ ਦ਼ਆਰਰ ਪ੍ਰਪਤ ਿੀਤਰ ਅਤੇ ਸੰਚਰਵਰਤ ਿੀਤਰ ਵਗਆ
-The Blessed Sacrament ਿ਼ਰਬਰਨੀ ਅਤੇ
- Sacrament ਦਰ ਵਪਆਰ
Will ਹਰ ਆਤਮਰ ਵਿੱਚ ਵਦਿਰਈ ਵਦੰਦਰ ਹੈ।

ਪਰ ਜਦੋ ਵਿਸੂ, ਵਨਆਂ ਦਰ ਸੂਰਜ, ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪੇਸ ਿਰਦਰ ਹੈ,
-ਜਜਬ ਿਰੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਸਰਰੀਆਂ ਪਵਿੱਤਰ ਆਤਮਰਿਰਂ। ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਇਹ ਿਰਨ ਦੀ ਆ
ਵਗਆ ਦੇਿੇਗਰ ਹਮੇਸਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ,
ਵਿੱਚ ਤੈਰੋ ਦੈਿੀ ਗ਼ਣਰਂ ਦੇ ਅਥਰਹ ਸਮੰ਼ਦਰ।

ਅਤੇ ਿੀ ਹੋਿੇਗਰ ਇਸ ਬ੍ਹਮ ਪ੍ਿਰਸ ਤੋ ਿਰਂਝੇ ਰਵਹ ਗਈਆਂ ਰੂਹਰਂ ਨੰੂ?



ਜੇ ਜੇ ਮੈ ਇਸ ਸਿਰਲ ਦਰ ਜਿਰਬ ਦੇਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ, ਤਰਂ ਮੈ ਲੰਬੇ ਸਮੇ ਲਈ ਵਲਿ ਸਿਦਰ ਸੀ। ਜੇ
ਪ੍ਮਰਤਮਰ ਦੀ ਇੱਛਰ ਅਨ਼ਸਰਰ, ਮੈ ਇਸ ਪ੍ਸਨ ਨੂੰ ਇਸ ਲਈ ਰਰਿਿਰਂ ਰੱਿਰਂਗਰ ਇਿ ਹੋਰਮੌਿਰ।

ਵਿਸੂ ਮੈਨੰੂ ਨੇ ਇਸਨੂੰ ਸਪੱਸਟ ਿਰ ਵਦੱਤਰ
-ਵਿ ਲਰਸਰਂ ਜੋ ਰੌਸਨੀ ਨਰਲ ਚਮਿਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਰੂਹਰਂ ਨਰਲ ਮ਼ੜ ਵਮਲ ਜਰਣਗੇ, ਸਦਰ ਲਈ
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨਰਲ ਜ਼ੜ ਵਗਆ।
ਪਰ ਆਤਮਰਿਰਂ ਜੋ ਉਹਨਰਂ ਿੋਲ ਿੋਈ ਰੋਸਨੀ ਨਹੀਂ ਹੋਿੇਗੀ
ਵਿਉਂਵਿ ਉਹ ਪਵਿੱਤਰ ਬਲੀਦਰਨ ਅਤੇ ਸੰਸਿਰਰ ਵਿੱਚ ਭਰਗ ਨਹੀਂ ਲੈਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਸਨ ਵਪਆਰ ਦੇ,
ਉਹ ਹਨੇਰੇ ਦੀ ਡੰੂਿਰਈ ਵਿੱਚ ਸੱ਼ਟੇ ਜਰਣਗੇ।

ਅਤੇ, ਵਿਉਂਵਿ ਮਹਰਨ ਦੇ ਵਿਰੱ਼ਧ ਿੀਤੀ ਗਈ ਉਨ੍ਰਂ ਦੀ ਜਰਣ-ਬੱ਼ਝ ਿੇ ਿੀਤੀ ਗਈ ਅਵਿ੍ਤਿਣਤਰ
ਦਰ ਦਰਨੀ, ਉਹ ਲੂਸੀਿਰ ਦੇ ਗ਼ਲਰਮ ਬਣ ਜਰਣਗੇ, ਜੋ ਵਿ ਹਨੇਰਰ। ਉਹ ਵਭਆਨਿ ਪਛਤਰਿੇ ਨਰ
ਲ ਸਦਰ ਲਈ ਤਸੀਹੇ ਝੱਲਦੇ ਰਵਹਣਗੇ।

ਨਤੀਜੇ ਿਜੋ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਵਿੱਚੋ ਜੋ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਲਗਰਤਰਰ ਵਦੱਤੀਆਂ ਹਨ,
ਸੀ ਉਸ ਨਰਲ ਹਮੇਸਰਂ ਇਿਵਮਿ ਹੋਣ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰ ਇੱਛਰ ਨਰਲ ਅਭੇਦ,
inclusive ਜਦੋ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚੋ ਬਰਹਰ ਆ ਗਈਅਤੇ
ਿੌਣ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਉਨ੍ਰਂ ਲੋਿਰਂ ਲਈ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਦੱ਼ਿ ਵਦੱਤਰ ਜੋ ਪ੍ਸੰਸਰ ਦੀ ਿਮੀ
ਲਈ ਪੰ਼ਜ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰ ਿ਼ਰਬਰਨੀਅਤੇ
ਲਈ ਵਪਆਰ ਦਰ ਸੰਸਿਰਰ।
ਵਜੱਥੋ ਤੱਿ ਵਿਸੂ ਦਰ ਸਿਰਲ ਹੈ, ਉਹ ਅਿਸਰ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਵਮੱਠੇ ਿਰਅਦੇ ਦੀ ਿਰਦ ਵਦਿਰਉਂਦਰ ਸੀ
।
ਵਜੰਨ੍ਰਂ ਵਿੱਚੋ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਪਵਹਲਰਂ ਹੀ ਹੈ ਰਹੱਸਿਰਦੀ ਵਿਆਹਬਰਰੇ ਗੱਲ ਿੀਤੀ ਗਈ ਵਿ ਉਹ ਮੇਰੇ ਨਰ
ਲ ਗੱਲ ਸਮਰਪਤ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ।

ਅਤੇ ਅਿਸਰ ਮੈ ਇਸ ਅਰਥ ਵਿਚ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿਰਵਦਆਂ ਵਿਹਰ:
"ਓ. ਵਮੱਠਰ ਲਰੜਰ, ਜਲਦੀ ਿਰੋ ਅਤੇ ਨਰਲ ਮੇਰੀ ਨਜਦੀਿੀ ਿੂਨੀਅਨ ਵਿੱਚ ਦੇਰੀ ਨਰ ਿਰੋ ਤ਼ਸੀਂ।
ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਦੇਿਦੇ ਵਿ ਮੈ ਹੋਰ ਇੰਤਜਰਰ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ?
ਅਸੀਂ ਇਿੱਠੇ ਹੋ ਸਿਦੇ ਹਰਂ ਵਪਆਰ ਦੇ ਅਿ਼ਲਣਸੀਲ ਬੰਧਨਰਂ ਨਰਲ ਤਰਂ ਜੋ ਿੋਈ ਿੀ ਸਰਨੰੂ ਿੱਿ ਨਰ
ਿਰ ਸਿੇ, ਇਿ ਪਲ ਲਈ ਿੀ ਨਹੀਂ!"

ਵਿਸੂ, ਵਜਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਇਸ ਰਹੱਸਿਰਦੀ ਦੀ ਜੋਸੀਲੀ ਇੱਛਰ ਨੰੂ ਪੋਸਣ ਵਦੱਤਰ ਵਿਆਹ, ਉਸ ਨੇ
ਮੈਨੰੂ ਦੱਵਸਆ:

"ਸਭ ਿ਼ਝ ਜੋ ਿ਼ਝ ਧਰਤੀ ਦਰ ਹੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਰੱਦ ਿਰ ਦੇਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ। ਸਭ! । ਸਭ! ।
ਅਤੇਨਰ ਿੇਿਲ ਤ਼ਹਰਡਰ ਵਦਲ, ਪਰ ਤ਼ਹਰਡਰ ਸਰੀਰ ਿੀ।
ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਜਰਣਦੇ ਵਿ ਵਿਿੇ ਧਰਤੀ ਦਰ ਮਰਮੂਲੀ ਵਜਹਰ ਪਰਛਰਿਰਂ ਨ਼ਿਸਰਨਦੇਹ ਹੋ ਸਿਦਰ ਹੈ। ਇ
ਹ ਇੱਿ ਵਿਲ੍ਰ ਹੈ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਵਿੱਚ ਰ਼ਿਰਿਟ।

ਇਹਨਰਂ ਸਬਦਰਂ ਲਈ ਮੈ ਬਹਰਦਰ ਬਣ ਵਗਆ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਜਬਰਦਸਤੀ ਵਿਹਰ:
"ਮੇਰਰ ਹੇ ਪ੍ਭੂ! ਇਉਂ ਜਰਪਦਰ ਹੈ ਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਅਜੇ ਿੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋ ਿੋਹਣ ਲਈ ਿ਼ਝ ਹੈ, ਇ
ਸਤੋ ਪਵਹਲਰਂ ਵਿ ਤ਼ਹਰਡੀ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਸਲਰਿਰ ਿੀਤੀ ਜਰਿੇ?



ਵਿਉਂਵਿ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਨਰ ਦੱਸੋ ਵਿ ਇਹ ਿੀ ਹੈ?
ਤ਼ਸੀਂ ਜਰਣਦੇ ਹੋ ਵਿ ਉਹ ਹਨ ਜੋ ਿ਼ਝ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ, ਉਹ ਿਰਨ ਲਈ ਵਤਆਰ ਰਹੋ।"

ਵਜਿੇ ਵਿ ਮੈ ਵਿਹਰ, ਮੈਨੂੰ ਵਿਸੂ ਤੋ ਪ੍ਿਰਸ ਦੀ ਇੱਿ ਵਿਰਨ ਵਮਲੀ.
ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਿਰਪਸ ਆ ਵਗਆਇਸ ਗੱਲ ਦਰ ਵਬਰਤਰਂਤ ਹੈ ਵਿ ਉਸਦਰ ਮਤਲਬ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍
ਨ ਦੀ ਆਪਣੀ ਤਸਿੀਰ ਿਰਲੀ ਸ਼ਨਵਹਰੀ ਮੰ਼ਦਰੀ ਸੀ ਇਸ 'ਤੇ ਜੋ ਮੈ ਆਪਣੀ ਉਂਗਲ 'ਤੇ ਪਵਹਵਨ
ਆ ਹੋਇਆ ਸੀ।

ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਹੇ ਪਵਿੱਤਰ ਲਰੜੇ, ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੋ ਤਰਂ ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਉਂਗਲ ਵਿੱਚੋ ਬਰਹਰ ਿੱਢਣ ਲਈ ਵਤਆ
ਰ ਹਰਂ।"

ਇਸ ਵਿੱਚ ਵਿਹਰ ਵਗਆ ਹੈ:
"ਇਹ ਜਰਣ ਲਓ ਵਿ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਇੱਿ ਹੋਰ ਿੀਮਤੀ ਅਤੇ ਸੰ਼ਦਰ ਅੰਗੂਠੀ ਦੇਿਰਂਗਰ, ਵਜਸ 'ਤੇ ਮੇਰੀ ਤ
ਸਿੀਰ ਉੱਿਰੀ ਹੋਈ ਸੀ।
Will ਮੈ ਵਜਉਂਦਰ ਹਰਂ, ਤਰਂ ਜੋ ਹਰ ਿਰਰ ਜਦ ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸਨੰੂ ਦੇਿਦੇ ਹੋ, ਨਿੇ ਤੀਰ ਦਰ ਵਪਆਰ ਤ਼
ਹਰਡੇ ਵਦਲ ਵਿਚ ਪ੍ਿੇਸ ਿਰੇਗਰ.
ਤ਼ਹਰਡੀ ਵਰੰਗ ਹ਼ਣ ਇਸ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ।"

ਤਦ
- ਹੋਰ ਪਵਹਲਰਂ ਨਰਲੋ ਵਿਤੇ ਿੱਧ ਸੰਤ਼ਸਟ, ਅਤੇ
-ਵਿਉਂਵਿ ਮੈਨੂੰ ਵਰੰਗ ਪ੍ਤੀ ਜਨੰੂਨ ਮਵਹਸੂਸ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ, ਮੈ ਜਲਦੀ ਹੀ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਵਿੱਚੋ ਬਰ
ਹਰ ਿੱਢ ਵਲਆ ਉਂਗਲ
ਿਵਹ ਰਹੇ ਹਨ:
"ਪਵਿੱਤਰ ਲਰੜਰ, ਹ਼ਣ ਜਦੋ ਵਿ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਿ਼ਸ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਹੈ,
-ਜੇ ਿੋਈ ਹੈ ਤਰਂ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸੋ ਅਜੇ ਿੀ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਿ਼ਝ ਹੈ
-ਵਿ ਇਹ ਹੋ ਸਿਦਰ ਹੈ ਸਰਡੇ ਸਦੀਿੀ ਅਤੇ ਅਢ਼ਿਿੇ ਵਮਲਰਪ ਵਿਚ ਅਵੜੱਿਰ ਬਣਨ ਲਈ।"
ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਭਰੇ ਹੋਏ ਲੰਬੇ ਸਮੇ ਲਈ ਉਡੀਿ ਿੀਤੀ
-ਵਤਆਰੀਆਂ ਵਧਆਨ ਦੇਣ ਿਰਲਰ ਅਤੇ
- ਉੱਚ ਵਦਲਰਸੇ, ਵਬਨਰਂ ਵਿਸੇ ਦੱ਼ਿ ਦੇ,
ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਇਹ ਹੈ ਵਿਸੂ ਨਰਲ ਮੇਰੀ ਰਹੱਸਮਈ ਸਰਂਝ ਦੇ ਵਦਨ ਦੀ ਲਰਲਸਰ ਨੂੰ ਪੇਸ ਿੀਤਰ, ਮੇਰੀ
ਆਤਮਰ ਦਰ ਵਪਆਰਰ ਲਰੜਰ।

ਵਿੰਨੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਰਂ ਮੈਨੂੰ ਿਰਦ ਹੈ, ਦੀ ਦਰਅਿਤ ਦੀ ਪੂਰਿ ਸੰਵਧਆ ਤੋ ਿ਼ਝ ਵਦਨ ਪਵਹਲਰਂ ਹੀ ਬਰਿੀ
ਸਨ। ਧੰਨ ਿ਼ਆਰੀ ਦੀ ਸੱ਼ਧਤਰ। (7)

ਇੱਿ ਰਰਤ ਪਵਹਲਰਂ, ਮੇਰੇ ਵਦਆਲੂ ਵਿਸੂ ਵਿਸੇਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਨੇਹਪੂਰਨ ਸਨ ਅਤੇ ਿ਼ਸਹਰਲ।

ਨਰਲ ਗੱਲ ਿੀਤੀ ਆਮ ਨਰਲੋ ਿਧੇਰੇ ਪਰਦੇਦਰਰੀ।
ਮੇਰਰ ਲੈ ਵਲਆ ਉਸ ਦੇ ਹੱਥਰਂ ਵਿੱਚ ਵਦਲ ਅਤੇ ਿਰਰ-ਿਰਰ ਉਸ ਿੱਲ ਿੇਵਿਆ। ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਉਸ
ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਰਂ ਜਰਂਚ ਿੀਤੀ, ਇਸ ਨੰੂ ਧੂੜ-ਵਮੱਟੀ ਿੀਤੀ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਬਦਲ ਵਦੱਤਰ।
ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਉਸ ਨੇ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਸੰ਼ਦਰੀ ਦੀ ਡਰੈੱਸ ਪਰਈ ਹੋਈ ਸੀ, ਜੋ ਸੋਨੇ ਦੀ ਬਣੀ ਹੋਈ ਜਰਪਦੀ ਸੀ



। ਿੱਿ-ਿੱਿ ਰੰਗਰਂ ਦੇ ਿਧੀਆ ਧੱਬੇ। ਮੈ ਇਸ ਨੰੂ ਪਵਹਨ ਵਲਆ।
ਸਰਿਟ ਦੋ ਿੀਮਤੀ ਗਵਹਣੇ, ਿੰਨਰਂ ਦੀਆਂ ਿਰਲੀਆਂ ਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਿੰਨਰਂ ਵਿਚ ਪਰ ਵਦੱ
ਤਰ। ਿੋਲ ਹੈ ਮੇਰੀ ਗਰਦਨ ਅਤੇ ਗੱ਼ਟਰਂ ਨੰੂ ਇੱਿ ਹਰਰ ਅਤੇ ਬਰੇਸਲੈੱਟਰਂ ਨਰਲ ਵਸੰਗਰਵਰਆ ਿੀਮਤੀ
ਗਵਹਵਣਆਂ ਦਰ ਬਵਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।
ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਇਸ 'ਤੇ ਰੱਵਿਆ ਇੱਿ ਸਰਨਦਰਰ ਤਰਜ ਦੀ ਅਗਿਰਈ ਿਰੋ, ਜੋ ਚਮਿਦੇ ਗਵਹਵਣਆਂ
ਨਰਲ ਢਵਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।

ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ
ਮੈਨੰੂ ਇੰਝ ਜਰਪਦਰ ਸੀ ਵਿ ਗਵਹਵਣਆਂ ਨੇ ਇੰਨੀ ਿੂਬਸੂਰਤ ਆਿਰਜ ਪੈਦਰ ਿੀਤੀ ਜੋ ਬੋਲਦੀ ਜਰਪਦੀ
ਸੀ।
-ਸੰ਼ਦਰਤਰ ਸਿਤੀ, ਭਵਲਆਈ,
-of Charity ਅਤੇ ਪ੍ਮਰਤਮਰ ਦੀ ਮਵਹਮਰ,
-ਅਤੇ ਵਿਸੂ ਦੀ ਮਨ਼ੱਿਤਰ ਦੇ ਸਰਰੇ ਗ਼ਣਰਂ ਬਰਰੇ, ਮੇਰੇ ਲਰੜਰ ।

ਿੀ ਹੋਿੇਗਰ ਜੋ ਿ਼ਝ ਮੈ ਸ਼ਵਣਆ ਉਸਦਰ ਿਰਣਨ ਿਰਨਰ ਅਸੰਭਿ ਹੈ
ਜਦੋ ਵਿ ਮੇਰਰ ਅਨੀਮਰ ਵਦਲਰਵਸਆਂ ਦੇ ਸਮੰ਼ਦਰ ਵਿੱਚ ਤੈਰਦੀ ਰਹੀ।

ਜਦੋ ਵਿ ਮੈ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਮੱਥੇ 'ਤੇ ਇੱਿ ਪੱਟੀ ਬੰਨ੍ ਵਦੱਤੀ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਵਸਆ:
"ਪਤਨੀ ਬਹ਼ਤ ਵਪਆਰਰ, ਇਹ ਤਰਜ ਜੋ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਸਰ ਨੰੂ ਵਸੰਗਰਰਦਰ ਹੈ, ਉਹ ਵਰਹਰ ਹੈ ਮੇਰੇ ਦ਼ਆਰਰ
ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਹੈ ਤਰਂ ਜੋ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਿੋਗ ਬਣਰਉਣ ਲਈ ਵਿਸੇ ਿੀ ਚੀਜ ਦੀ ਿਮੀ ਨਰ ਹੋਿੇ ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ
ਹੋਣ ਦੇ ਨਰਤੇ।
ਮੈ ਤ਼ਸੀਂ ਸਰਡੇ ਵਿਆਹ ਤੋ ਬਰਅਦ ਿਰਪਸ ਆ ਜਰਓਗੇ।
ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੋਗੇ ਮੈ ਤੇਰੀ ਮੌਤ ਤੋ ਬਰਅਦ ਸਿਰਗ ਨੰੂ ਪਰਤ ਜਰਿਰਂਗਰ।"

ਅੰਤ ਵਿੱਚ, ਵਿਸੂ ਉਸਨੇ ਇੱਿ ਪਰਦਰ ਪਵਹਵਨਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਵਜਸ ਨਰਲ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਸਰ ਤੋ ਲੈ
ਿੇ ਪੈਰ।

ਇਸ 'ਤੇ ਿੀਮਤੀ ਪਵਹਰਰਿਰ,
-ਮੈ ਬਣ ਵਗਆ ਡੰੂਿੀ ਵਿਚਰਰਸੀਲ,
- ਵਧਆਨ ਲਗਰਉਣਰ ਮੇਰੇ ਵਿਅਿਤੀ ਦੀ ਗਰੀਬੀ 'ਤੇ ਅਤੇ ਹਰ ਇੱਿ ਦੇ ਅਰਥ 'ਤੇ ਗਵਹਣਰ ਵਜਸ
ਨੇ ਸਰਡੇ ਰਹੱਸਿਰਦੀ ਤੋ ਇੱਿ ਰਰਤ ਪਵਹਲਰਂ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਵਸੰਗਰਵਰਆ ਸੀ ਵਿਆਹ ।
ਮੈ ਇਹ ਿਵਹ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਮੈ ਆਪਣੀ ਵਜੰਦਗੀ ਵਿੱਚ ਿਦੇ ਿੀ ਅਵਜਹੀ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਮਵਹਸੂਸ ਨਹੀਂ
ਿੀਤਰ ਬਰਹਰੀ।
ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਣਰ ਵਦੱਤਰ ਉਸ ਮਹਰਨ ਭਰਰ ਨੂੰ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰੋ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਇੱਿ ਜੀਿ ਨੰੂ ਦੇ ਸਿ
ਦਰ ਹੈ ਉਸ ਦਰ ਪੇ੍ਮੀ ਮੰਵਨਆ ਜਰਂਦਰ ਹੈ।

ਓਹ! ਿੌਣ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਹੀ ਅਜੀਬ ਵਜਹੀ ਭਰਿਨਰ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਿਸ ਗਈ ਸੀ।
ਇਸਦੀ ਬਜਰਏ ਵਿਸੂ ਿੋਲ ਜੋ ਿ਼ਝ ਸੀ, ਉਸ ਦੀ ਉੱਦਰਤਤਰ ਨੰੂ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਨ ਲਈ ਵਜਿੇ ਹੀ ਇਹ
ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਿੀਤਰ ਵਗਆ, ਮੈ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਸ਼ਵਣਆ।

ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਇਸ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਤਬਰਹ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਵਜਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਵਿਸਿਰਸ ਿਰਨ ਲਈ
ਮਜਬੂਰ ਿਰ ਵਦੱਤਰ



-ਵਿ ਮੈ ਬਰਹਰ ਸੀ ਮੇਰੇ ਬਰਰੇ, ਅਤੇ
-ਵਿ ਮੈ ਮਰ ਵਗਆ ਸੀ।
ਪਰ, ਇਸ ਵਿੱਚ ਵਿਨਰਸ ਦੀ ਸਵਥਤੀ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਦਰ ਸਹਰਰਰ ਵਲਆ।

ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਭੰਬਲਭੂਸਰ,
ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਵਿਆ ਵਿਸਿਰਸ ਿਰੋ ਵਿ ਇਹ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਹੀ ਸੀ ਵਜਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਭ ਤੋ ਿੱਟ ਨੰੂ
ਵਸੰਗਰਵਰਆ ਸੀ ਿਈ ਿੀਮਤੀ ਗਵਹਵਣਆਂ ਿਰਲੇ ਨੌਿਰ।
ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਜਰਪਦਰ ਸੀ ਅਸ਼ਵਿਧਰਜਨਿ
-ਵਿ ਨਰ ਿੇਿਲ ਮੈਨੰੂ ਅਵਜਹੀ ਡਰੈੱਸ ਪ੍ਦਰਨ ਿੀਤੀ,
-ਪਰ ਇਹ ਅਜੇ ਿੀ ਅਤੇ ਵਿਸੇ ਿੀ ਚੀਜ ਤੋ ਿੱਧ,
ਇੱਿ ਰੱਬ ਿੋਲ ਹੈ ਉਸ ਨੇ ਉਸ ਲਰੜੀ ਦੇ ਸੇਿਿ ਿਜੋ ਿੰਮ ਿੀਤਰ ਵਜਸ ਨੰੂ ਉਸ ਨੇ ਚ਼ਵਣਆ ਹੈ, ਇੱ
ਿ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਵਜਸ ਨੰੂ ਹਰ ਜੀਿ ਆਪਣੇ ਿੱਟੋ ਿੱਟ ਸੰਿੇਤਰਂ ਦੀ ਪਰਲਣਰ ਿਰਦਰ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਮੈ
ਉਸ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਿੀਤੀ ਵਿ ਉਹ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਰਵਹਮ ਿਰੇ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਮਰਫ ਿਰੇ।

ਵਜੱਥੋ ਤੱਿ ਸੰਬੰਧ ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ ਪਵਹਰਰਿੇ ਦੇ ਿੱਿ-ਿੱਿ ਵਹੱਵਸਆਂ ਦਰ ਮਤਲਬ, ਹਰੇਿ ਨੂੰ ਵਿਚਰਵਰਆ
ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਿੱਿਰੇ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਮੈ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਨਜਰਅੰਦਰਜ ਿਰਦਰ ਹਰਂ, ਵਿਉਂਵਿ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਬਰਰੇ ਬਹ਼ਤ ਿੱ
ਟ ਿਰਦ ਹੈ ਹ਼ਣ, ਇੰਨੇ ਸਰਲਰਂ ਬਰਅਦ।

ਮੈ ਵਸਰਫ ਇਹ ਿਵਹ ਵਰਹਰ ਹਰਂ ਉਹ ਪਰਦਰ ਜੋ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਵਸਰ 'ਤੇ ਰੱਵਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਜੋ ਹੇਠਰਂ ਉੱ
ਤਵਰਆ ਮੇਰੇ ਪੈਰਰਂ ਨੇ ਭੂਤਰਂ ਨੂੰ ਡਰਰਇਆ ਜੋ ਦੇਿਣ ਲਈ ਿੜੇ੍ ਹੋ ਿੇ ਦੇਿ ਰਹੇ ਸਨ ਵਿਸੂ ਮੇਰੇ ਵਿ
ਅਿਤੀ ਉੱਤੇ ਿੀ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ.

ਪਰ ਵਜਉਂ ਹੀ ਮੈ ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਦੇ ਿੱਪੜੇ ਪਵਹਨੇ ਹੋਏ ਦੇਿੇ,
-ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਸਨ ਡਰੇ ਹੋਏ ਅਤੇ ਡਰੇ ਹੋਏ ਵਿ ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਜਰਣ ਦੀ ਵਹੰਮਤ ਨਹੀਂ ਿੀਤੀ ਜਰਂ
ਮੈਨੰੂ ਤੰਗ ਿਰੋ।
-ਉਹ ਹਰਰ ਗਏ ਸਨ ਉਨ੍ਰਂ ਦੀ ਸਰਰੀ ਦਲੇਰੀ ਅਤੇ ਲਰਪਰਿਰਹੀ।

ਮੈ ਇੱਥੇ ਦ਼ਹਰਰਉਂਦਰ ਹਰਂ ਮੇਰਰ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਹ ਿਵਹਣ ਤੋ ਗ਼ਰੇਜ ਿਰਨਰ ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਿਰਗਜ 'ਤੇ ਰੱ
ਿਣ ਵਿੱਚ ਸੰਿਰਸ ਿਰਨਰ ਪੈਦਰ ਹੈ ਮੇਰੇ ਅਤੇ ਵਿਸੂ ਵਿਚਿਰਰ ਿੀ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਮੈ ਿਰ ਸਿਦਰ
ਹਰਂ ਮੇਰੀ ਸਰਮ 'ਤੇ ਿਰਬੂ ਪਰਉਣਰ ਵਸਰਿ ਇਸ ਲਈ ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਬਣਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ
ਹਰਂ।

ਮੈ ਆਪਣਰ ਸੰਿੇਪ ਸਰਰ ਵਦੰਦਰ ਹਰਂ ਵਬਰਤਰਂਤ ਿਵਹ ਵਰਹਰ ਹੈ
-ਵਿ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋ ਪਵਿੱਤਰ ਿ਼ਆਰੀ ਮਰੀਅਮ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰਤਰ ਦੇ ਵਤਉਹਰਰ ਦੀ ਚੌਿਸੀ,
ਮੈ, ਗਰੀਬ ਵਿਅਿਤੀ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਚੰਗੇ ਵਿਸੂ ਿੱਲ ਆਿਰਸਤ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਜੋ ਡਰ ਵਗਆ ਸੀ ਪੂ
ਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਭੂਤ-ਪੇ੍ਤ।

ਉਹ ਭੱਜ ਗਏ, ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਦੂਤ ਮੇਰੇ ਲਈ ਅਸਰਧਰਰਣ ਸਰਧਰ ਦੇ ਨਰਲ ਆਏ ਹਨ,
ਵਜਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਣਰ ਵਦੱਤਰ ਸਰਮਸਰਰ ਵਜਿੇ ਤ਼ਸੀਂ ਿ਼ਝ ਗਲਤ ਿੀਤਰ ਹੋਿੇ ਜਰਂ ਵਿਣਰਉਣਰ।
ਤ਼ਸੀਂ ਹੋ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਪਹੰ਼ਚ ਿੀਤੀ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਤਦ ਤੱਿ ਿੰਪਨੀ ਵਿੱਚ ਰੱਵਿਆ ਜਦ ਤੱਿ ਵਿ ਮੇਰਰ ਵਿ
ਸੂ ਿਰਪਸ ਨਹੀਂ ਆਇਆ ਸੀ।



ਅੱਗੇ ਸਿੇਰੇ
ਵਿਸੂ, ਵਿੱਚ ਉਸ ਦੀ ਸਰਰੀ ਮਵਹਮਰ ਅਤੇ ਇੱਿ ਅਸਰਧਰਰਣ ਸ਼ਹਜ ਅਤੇ ਵਮਠਰਸ ਦੇ ਨਰਲ, ਮੇਰੇ ਿੋ
ਲ ਆ ਵਗਆ ਹੈ,
in ਮੋਸਟ ਹੋਲੀ ਿਰਵਜਨ ਮੈਰੀ ਅਤੇ ਸੇਟ ਿੈਥਰੀਨ ਦੀ ਿੰਪਨੀ (8)।

Jesus ਉਸ ਨੇ ਦੂਤਰਂ ਨੂੰ ਇੱਿ ਸਿਰਗੀ ਅਤੇ ਸੰ਼ਦਰ ਭਜਨ ਗਰਉਣ ਲਈ ਵਿਹਰ। ਜਦੋ ਵਿ ਉਨ੍ਰਂ
ਨੇ ਗਰਇਆ, ਸੇਟ ਿੈਥਰੀਨ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਿੋਮਲਤਰ ਨਰਲ ਉਤਸਰਵਹਤ ਿੀਤਰ।
ਮੈ ਇਹ ਲੈ ਵਲਆ ਹੱਥ ਤਰਂ ਜੋ ਵਿਸੂ ਮੇਰੀ ਉਂਗਲ 'ਤੇ ਿੀਮਤੀ ਚੀਜ ਪਰ ਸਿੇ ਵਿਆਹ ਦੀ ਮੰ਼ਦਰੀ।
ਅਤੇ, ਨਰਲ ਅਟੱਲ ਭਵਲਆਈ, ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਗਲੇ ਲਗਰਇਆਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਹੋਰ ਚੰ਼ਵਮਆ ਿਰਰ। ਮੇ
ਰੀ ਮਰਂ, ਧੰਨ ਿ਼ਆਰੀ ਮੈਰੀ ਨੇ ਿੀ ਇਹ ਿੀਤਰ।
ਮੈ ਗਿਰਹ ਬਣਰਇਆ ਇੱਿ ਸਿਰਗੀ ਗੱਲਬਰਤ ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਵਿਸੂ ਨੇ ਆਿਰਸਣ ਬਰਰੇ ਗੱਲ ਿੀ
ਤੀ ਸੀ ਮੇਰੇ ਲਈ ਉਸ ਦਰ ਵਪਆਰ ਸੀ।
ਮੇਰੇ ਵਹੱਸੇ ਲਈ, ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਦੀ ਗੈਰ-ਮੌਜੂਦਗੀ ਲਈ ਇੱਿ ਿੱਡੇ ਭੰਬਲਭੂਸੇ ਵਿੱਚ ਡੱ਼ਵਬਆ ਹੋਇ
ਆ ਉਸ ਲਈ ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਵਿਹਰ: "ਵਿਸੂ, ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਵਪਆਰ ਿਰਦਰ ਹਰਂ! ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਵਪਆਰ ਿਰਦਰ
ਹਰਂ! ਤ਼ਸੀਂ ਜਰਣਦੇ ਹੋ ਮੈ ਤੈਨੂੰ ਵਿੰਨਰ ਵਪਆਰ ਿਰਦਰ ਹਰਂ!"

ਧੰਨ-ਧੰਨ ਿ਼ਆਰੀ ਨੇ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਉਸ ਅਸਰਧਰਰਣ ਵਿਰਪਰ ਬਰਰੇ ਗੱਲ ਿੀਤੀ ਜੋ ਵਿਸੂ, ਮੇਰੇ ਵਪਆ
ਰੇ ਲਰੜੇ,
ਮੈਨੰੂ ਵਦੱਤਰ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਇੱਿ ਿੋਮਲ ਵਪਆਰ ਿਰਪਸ ਿਰਨ ਦੀ ਤਰਿੀਦ ਿੀਤੀ।

Jesus ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ/ਪਤੀ, ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਜੀਿਨ ਦੇ ਨਿੇ ਵਨਿਮ ਵਦੱਤੇ
ਤਰਂ ਵਿ ਿੀ ਮੈ ਉਸ ਨਰਲ ਿਧੇਰੇ ਨੇੜਤਰ ਨਰਲ ਜ਼ੜ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਅਤੇ ਉਸ ਦਰ ਅਨ਼ਸਰਣ ਿਰ ਸਿ
ਦਰ ਹਰਂ ਨੇਵੜਓਂ।

ਮੇਰੇ ਲਈ, ਇਹ ਤਿਨੀਿੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਨਿਮਰਂ ਦੀ ਵਿਆਵਿਆ ਿਰਨਰ ਆਸਰਨ ਨਹੀਂ ਹੈ।
ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਵਿੱਚ ਸਰਰ ਅਤੇ ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਰੋਜਰਨਰ ਅਵਭਆਸ ਵਿੱਚ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਵਿਰਪਰ ਦ਼ਆਰਰ, ਮੇਰੇ
ਿੋਲ ਉਹ ਨਹੀਂ ਸਨ ਿਦੇ ਿੀ ਉਲੰਿਣਰ ਨਹੀਂ ਿੀਤੀ।
ਇਹ ਰਹੇ ਉਹ:

ਮੈ ਮੇਰੇ ਸਮੇਤ ਸਰਰੀ ਵਸ੍ਸਟੀ ਲਈ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਅਲਵਹਦਗੀ ਹੋਣਰ। ਮੈ ਹਰ ਚੀਜ ਦੀ ਸੰਪੂਰਨ ਗੰ਼ਮ
ਨਰਮੀ ਵਿੱਚ ਰਵਹਣਰ, ਤਰਂ ਜੋ ਮੇਰਰ ਅੰਦਰੂਨੀ ਭਰਗ ਵਸਰਫ ਵਿਸੂ ਉੱਤੇ ਹੀ ਵਟਵਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।

ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਿਰਨਰ ਪਿੇਗਰ ਉਸ ਿਰਸਤੇ ਵਜੰਦਰ ਅਤੇ ਧੜਿਦੇ ਵਪਆਰ ਦੇ ਨਰਲ,
ਤਰਂ ਵਿ
ਿ਼ਸ ਹੋਏ ਮੇਰੀਆਂਿਰਰਿਰਈਆਂ ਦਰ,
ਿਰ ਸਿਦਰ ਹੈ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਵਿੱਚ ਿੋਈ ਵਨਿਰਸ ਲੱਭੋ ਸਥਰਈ।
ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਿਹਰ ਵਿ, ਉਸ ਤੋ ਇਲਰਿਰ, ਮੈ ਿਦੇ ਿੀ ਵਿਸੇ ਨਰਲ ਜ਼ਵੜਆ ਨਹੀਂ ਹੋਣਰ ਸੀ, ਇੱਥੋ ਤੱ
ਿ ਵਿ ਮੈ ਿ਼ਦ।

ਮੇਰੀਆਂ ਿਰਦਰਂ ਹਰ ਚੀਜ ਅਤੇ ਹਰ ਚੀਜ ਨੰੂ ਿੇਿਲ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਜਗਰਉਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ, ਵਿ
ਉਂਵਿ ਸਰਰੇ ਜੀਿ ਉਸ ਵਿੱਚ ਹੀ ਵਮਲਦੇ ਹਨ।
ਪਹੰ਼ਚਣ ਲਈ ਇਹ ਉਦੇਸ ਜਰੂਰੀ ਹੈ



-ਹਮੇਸਰ ਿੰਮ ਿਰੋ ਪਵਿੱਤਰ ਉਦਰਸੀਨਤਰ ਵਿੱਚ ਅਤੇ
-ਸਭ ਿ਼ਝ ਨਜਰਅੰਦਰਜ ਿਰੋ ਤ਼ਹਰਡੇ ਆਲੇ-ਦ਼ਆਲੇ ਿੀ ਿਰਪਰਦਰ ਹੈ।

ਮੈਨੰੂ ਅਵਭਨੈ ਿਰਨਰ ਪੈਣਰ ਹੈ ਹਮੇਸਰ ਧਰਰਵਮਿਤਰ ਅਤੇ ਸਰਲਤਰ ਦੇ ਨਰਲ, ਚਰਹੇ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿੀ
ਿਰਪਰਦਰ ਹੋਿੇ ਜੀਿਰਂ ਤੋ।
ਿਦੋ ਿਦੇ-ਿਦਰਈਂ
ਨਹੀਂ ਮੈ ਇਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਅਮਲ ਵਿਚ ਵਲਆ ਵਰਹਰ ਸੀ। ਚੀਜਰਂ
ਮੇਰੀ ਵਮਠਆਈ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਿਵਹ ਿੇ ਬ਼ਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਵਝੜਵਿਆ:

"ਜੇ ਨਹੀਂ ਤਰਂ ਤ਼ਸੀਂ ਇੱਿ ਅਵਜਹੀ ਅਲਵਹਦਗੀ 'ਤੇ ਪਹੰ਼ਚ ਜਰਂਦੇ ਹੋ ਜੋ ਅਸਰਦਰਰ ਅਤੇ ਭਰਿਨਰਤਮ
ਿ ਦੋਨੋ ਤਰ੍ਰਂ ਦੀ ਹੰ਼ਦੀ ਹੈ, ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਹੋਿੋਗੇ ਮੇਰੇ ਪ੍ਿਰਸ ਵਿੱਚ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਵਨਿੇਸ ਿੀਤਰ।
ਜੇ, ਨੰੂ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ, ਤ਼ਸੀਂ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਜੋ ਿ਼ਝ ਿੀ ਹੈ, ਉਸ ਤੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਿੋਹ ਲੈਦੇ ਹੋ, ਤ਼
ਸੀਂ ਇੱਿ ਪਰਰਦਰਸੀ ਵਿ੍ਸਟਲ ਦੀ ਤਰ੍ਰਂ ਬਣ ਜਰਓਗੇ।
ਇਹ ਛੱਡ ਵਦੰਦਰ ਹੈ ਪ੍ਿਰਸ ਦੀ ਸੰਪੂਰਨਤਰ ਨੰੂ ਪਰਸ ਿਰੋ। ਇਸ ਲਈ ਮੇਰੀ ਬ੍ਹਮਤਰ, ਜੋ ਚਰਨਣ ਹੈ
ਉਹ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਿੜ ਜਰਿੇਗਰ।"

ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋ ਅਲੱਗ ਿਰੋ ਅਤੇ ਇਿੱਲੇ ਅਤੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂਵਿਸੂ ਵਿੱਚ ਰਹੋ.
ਮੈ ਵਨਹਚਰ ਦੀ ਸੱਚੀ ਭਰਿਨਰ ਪਰਉਣ ਲਈ ਵਧਆਨ ਰੱਿੋ।

ਇਸ ਦੇ ਨਰਲ ਵਨਹਚਰ ਦਰ ਆਤਮਰ ਮੈ ਸਰਧਨ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਦੇ ਿੋਗ ਹੋਿਰਂਗਰ
-ਮੈਨੂੰ ਜਰਣੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ 'ਤੇ ਸੱਿ ਿਰਨਰ,
- recognize ਵਿ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ, ਮੈ ਵਿਸੇ ਿੀ ਚੀਜ ਲਈ ਚੰਗਰ ਨਹੀਂ ਹਰਂ,
- ਪ੍ਰਪਤ ਿਰੋ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਵਬਹਤਰ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਜਰਣਨ ਦੇ ਸਰਧਨ, ਅਤੇ
-ਇਸ ਤੋ ਿੱਧ ਹੈ ਆਤਮ-ਵਿਸਿਰਸ।

ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਿੀ ਬਣਰਇਆ ਿਵਹੰਦਰ ਹੈ:
"ਤ਼ਸੀਂ ਬਰਹਰ ਆ ਜਰਓਗੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਰਲ ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੀ ਪੋ੍ਿੀਡੈਸ ਦੇ ਅਥਰਹ ਸਮੰ਼ਦਰ ਵਿੱਚ
ਡੱ਼ਬ ਜਰਓਗੇ, ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਜਰਣਦੇ ਹੋ।

ਮੇਰਰ ਛੋਟੀ ਪਤਨੀ, ਵਿਉਂਵਿ ਮੈਨੰੂ ਈਰਿਰ ਹੈ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਅਵਜਹਰ ਿਰਨ ਦੀ ਆਵਗਆ ਨਹੀਂ ਦੇਿਰਂ
ਗਰ ਵਿਤੇ ਹੋਰ ਥੋੜ੍ੀ ਵਜਹੀ ਿ਼ਸੀ ਦਰ ਅਨ਼ਭਿ ਿਰੋ। ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਹਮੇਸਰ ਇਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੋਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ
ਤ਼ਹਰਡਰ ਲਰੜਰ, ਉਸ ਦੇ ਸਰਮ੍ਣੇ, ਤਰਂ ਜੋ ਉਹ ਤ਼ਹਰਡੇ 'ਤੇ ਸੱਿ ਨਰ ਿਰੇ।

ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ 'ਤੇ ਪੂਰਨ ਅਵਧਿਰਰ ਦੇਿੋਗੇ, ਤਰਂ ਜੋ ਜੇ ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਤਰਂ ਜੋ ਜੇ
ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ
ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਵਪਆਰ ਿਰ ਵਰਹਰ ਹੈ ਜਰਂ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਜੱਿੀ ਪਰਉਣਰ, ਜਰਂ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਵਿ੍ਸਮਰ, ਚੰ਼ਮਣਰਂ ਜਰਂ ਵਪਆਰ
ਨਰਲ ਭਰ ਦੇਣਰ
ਜਰਂ ਇਥੋ ਤਿ ਵਿ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਲੜਨਰ, ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਦ਼ਿੀ ਿਰਨਰ, ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਅਵਜਹੀਆਂ ਸਜਰਿਰਂ ਦੇਣਰ
ਜੋਮੈ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹਰਂ।

ਮੇਰੀ ਿਰਤਰ, ਅਤੇ ਪੂਰੀ ਆਜਰਦੀ ਵਿੱਚ, ਤ਼ਸੀਂ ਹਰ ਉਸ ਚੀਜ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋ ਜਰਓਗੇ ਜੋ ਮੈ ਸੋਚਦਰ
ਹਰਂ ਵਿ ਇਹ ਜਰੂਰੀ ਹੈ, ਵਿਉਂਵਿ ਸਰਡੇ ਦਰਦ ਸਰਂਝੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਰਡੀਆਂ ਿ਼ਸੀਆਂ।



ਵਿਸੇ ਲਈ ਿੀ ਨਹੀਂ ਇੱਿ ਹੋਰ ਿਰਰਨ ਇਹ ਹੈ ਵਿ ਇੱਿ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਿ਼ਸ ਿਰਨ ਅਤੇ ਸੰਤ਼ਸਟ ਿਰਨ
ਲਈ, ਸਰਡੇ ਿੋਲ ਏਥੋ ਤੱਿ ਵਿ ਇਸ ਬਰਰੇ ਇੱਿ ਮ਼ਿਰਬਲਰ ਿੀ ਵਿ ਿੌਣ ਸਭ ਤੋ ਿੱਧ ਿੜ੍ਰ ਹੋ ਸਿ
ਦਰ ਹੈ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲ ਵਰਹਰ ਹੈ"।

ਜਰਰੀ ਇਹ ਿਵਹੰਦੇ ਹੋਏ, "ਤ਼ਹਰਡੀ ਇੱਛਰ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਮੇਰੀ ਇੱਛਰ ਨੰੂ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿੱਚ ਰਵਹਣਰ ਚਰਹੀਦਰ
ਹੈ ਆਪਣੇ ਮਵਹਲ ਵਿੱਚ ਰਰਜੇ ਿਰਂਗ ਰਰਜ ਿਰਨਰ ਅਸਲੀ।
ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਇਹ ਤ਼ਹਰਡੇ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਵਿਚਿਰਰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਪ੍ਬਲ ਹੋਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ।

ਨਹੀਂ ਤਰਂ ਸਰਨੂੰ ਅਪੂਰਣ ਪੇ੍ਮ ਦੀ ਿਰਹਲੀ ਸਵਹਣੀ ਪਿੇਗੀ, ਵਜਸ ਤੋ ਪਰਛਰਿੇ ਉਹ ਤ਼ਹਰਡੇ ਤੋ ਉੱਪ
ਰ ਉੱਠ ਜਰਣਗੇ ਅਤੇ
Will ਵਿਸੇ ਗੈਰ-ਵਿਿਸਵਥਤ ਆਪਰੇਸਨ ਦੀ ਿਮੀ
ਿ਼ਲੀਨਤਰ ਨੰੂ ਜੋ ਤ਼ਹਰਡੇ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਵਿਚਿਰਰ, ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਦੇ ਵਿਚਿਰਰ ਪ੍ਬਲ ਹੋਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ।

ਇਹ ਿ਼ਲੀਨਤਰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿੱਚ ਿੱਸੇਗਰ
-ਜੇ, ਸਮੇ-ਸਮੇ 'ਤੇ ਹਰਲ ਦੀ ਿੜੀ, ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੀ ਬੇਿਿੂਿੀ ਵਿੱਚ ਦਰਿਲ ਹੋਣ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿਰਦੇ ਹੋ,
ਿਰਨੀ ਵਿ,
-ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਪਹੰ਼ਚਦੇ ਹੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦਰ ਸੰਪੂਰਨ ਵਗਆਨ।

ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਨਹੀਂ ਿਰਨਰ ਪਿੇਗਰ ਇੱਥੇ ਰ਼ਿ ਜਰਓ, ਵਿਉਂਵਿ ਤ਼ਹਰਡੀ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੀ ਪਛਰਣ ਿਰ
ਨ ਤੋ ਬਰਅਦ, ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਰਓ।
ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਿਰਨਰ ਪਿੇਗਰ ਸਭ ਿ਼ਝ ਮੇਰੀ ਇੱਛਰ ਦੀ ਅਨੰਤ ਸਿਤੀ ਵਿਚ ਦਰਿਲ ਹੋਣ ਲਈ।
ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਤ਼ਸੀਂ ਉਨ੍ਰਂ ਸਰਰੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਿੱਲ ਆਿਰਸਤ ਿਰੋਗੇ ਵਜਨ੍ਰਂ ਵਿੱਚ ਚ
ੜ੍ਨ ਦੀ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਲੋੜ ਹੋਿੇਗੀ ਮੈਨੂੰ, ਇਸ ਨੰੂ ਿਰਨ ਲਈ
-ਸਭ ਿ਼ਝ ਇਸ ਨਰਲ ਿਰੋ ਮੈ, -ਆਪਣੇਆਪ ਦਰ ਹਿਰਲਰ ਵਦੱਤੇ ਬਗੈਰ।"

ਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਅੱਗੇ ਵਿਹਰ, "ਭਵਿੱਿ ਵਿਚ ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਉਹ ਚਲੇ ਜਰਣ। 'ਤੰੂ' ਮੈ ਹਰਂ । ਨਹੀਂ "
ਮੈ ਿਰਰਂਗਰ" ਅਤੇ "ਤ਼ਸੀਂ ਿਰੋਗੇ" ਹੋਰ ਿੀ ਹੋਣਗੇ।
ਇਹ ਸਬਦ ਗਰਇਬ ਹੋ ਜਰਣਗੇ ਅਤੇ ਇਹਨਰਂ ਨੰੂ "lo" ਦ਼ਆਰਰ ਬਦਲ ਵਦੱਤਰ ਜਰਿੇਗਰ ਅਸੀਂ ਿਰਰਂ
ਗੇ।" ਸਭ ਇਹ "ਵਰੱਛ" ਹੋਿੇਗਰ।

ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਵਿਿੇ ਿਰੇਗਰ ਿੋਈ ਿੀ ਿਫਰਦਰਰ ਦ਼ਲਹਨ,
-ਤ਼ਸੀਂ ਿਰੋਗੇ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਸੰਿ਼ਿਤ ਿਰਰਿਰਈ ਅਤੇ
-ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਦਰ ਮਰਰਗ-ਦਰਸਨ ਿਰੋਗੇ ਸੰਸਰਰ ਦੀ ਵਿਸਮਤ।

ਸਰਰੇ ਲੋਿ ਮੇਰੇ ਲਹੂ ਦ਼ਆਰਰ ਛ਼ਟਿਰਰਰ ਪਰਇਆ ਵਗਆ ਉਹ ਮੇਰਰ ਪੱ਼ਤਰ ਅਤੇ ਮੇਰਰ ਭਰਰ ਬਣ
ਵਗਆ।
ਅਤੇ ਉਦੋ ਤੋ ਲੈਿੇ ਉਹ ਮੇਰੇ ਹਨ, ਉਹ ਿੀ ਤ਼ਹਰਡੇ ਬੱਚੇ ਅਤੇ ਭਰਰ ਹੋਣਗੇ।
ਅਤੇ ਉਦੋ ਤੋ ਲੈਿੇ ਉਹਨਰਂ ਵਿੱਚੋ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਜੰਗਲੀ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਦੂਰ ਚਲੇ ਜਰ
ਓ, ਤ਼ਸੀਂ ਉਨ੍ਰਂ ਨੂੰ ਇੱਿ ਸੱਚੀ ਮਰਂ ਿਰਂਗ ਵਪਆਰ ਿਰੋਗੇ।

ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਹਨ ਇਹ ਿੀ ਅਣ- ਹੈਗ ਿੀਤਰ:
ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਪਸੰਦ ਿਰਦੇ ਹੋ ਤ਼ਸੀਂ ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਚੰਗੇ-ਹੱਿਦਰਰ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦਰ ਸਰਮ੍ਣਰ ਿਰੋਗੇ।



ਦੀ ਿੀਮਤ 'ਤੇ ਸਿਤ ਿ਼ਰਬਰਨੀਆਂ, ਤ਼ਸੀਂ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਸ਼ਰੱਵਿਅਤ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਵਲਆਉਣ ਦੀ ਿੋ
ਵਸਸ ਿਰੋਗੇ। ਦਰ ਲੋਡ ਤੇਰੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦੇ ਗ਼ਣ ਅਤੇ ਤੇਰੇ ਲਹੂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਪਰਣੀ ਪਰਇਆ, ਉਨ੍ਰਂ
ਨੰੂ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਿੱਲ ਲੈ ਜਰਓਗੇ।
ਜਦੋ ਮੇਰੇ ਵਪਤਰ ਜੀ ਉਨ੍ਰਂ ਨੂੰ ਦੇਿਦੇ ਹਨ,
-ਨਰ ਿੇਿਲ ਇਹ ਹੋਿੇਗਰ ਦਇਆਿਰਨ ਅਤੇ ਮਰਫ ਿਰਨ ਿਰਲਰ, ਪਰ,
-ਜੇ ਉਹ ਹਨ ਚੰਗੇ ਚੋਰ ਦੀ ਤਰ੍ਰਂ ਵਨਰੰਤਰਤਰ,
ਲਿੋ ਛੇਤੀ ਹੀ ਵਿਰਦੌਸ ਦਰ ਸਦੀਿੀ ਿਬਜਰ।"

"ਅੰਤ ਵਿੱਚ, - ਇਸ ਹੱਦ ਤੱਿ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਹਰ ਉਸ ਚੀਜ ਤੋ ਅਲੱਗ ਿਰਦੇ ਹੋ ਜੋ
ਨਹੀਂ ਹੈ ਸਰਰੇ ਮੇਰੇ,
- ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਮੇਰੀ ਸੰਪੂਰਨ ਇੱਛਰ ਵਿੱਚ ਿੱਧ ਤੋ ਿੱਧ ਲੀਨ ਿਰ ਵਦਓਗੇ।

ਇਸ ਲਈ, ਤ਼ਹਰਡਰ ਧੰਨਿਰਦ ਮੇਰੇ ਸਰਰ ਦੇ ਵਗਆਨ ਲਈ
-ਵਿਸ ਵਦਨ ਵਦਨ ਦੇ ਬਰਅਦ ਇਹ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਵਜਆਦਰ ਜੀਿੰਤ ਹੋ ਜਰਿੇਗਰ,
- ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰ ਲਿੋਗੇ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਦੀ ਪੂਰਨਤਰ।
ਲਗਰਇਆ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਸਰਰੇ ਵਪਆਰ ਅਤੇ ਬੱ਼ਧੀ ਵਜਿੇ ਵਿ ਪਵਹਲਰਂ ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਸੀ,
ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਪਰਓਗੇ ਸਰਰੇ ਜੀਿ, ਵਜਿੇ ਵਿ ਇੱਿ ਸੀਸੇ ਵਿੱਚ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਿਰਸ ਅਤੇ ਪ੍ਤੀਵਬੰਬਰਂ
ਨੰੂ ਪ੍ਤੀਵਬੰਬਤ ਿਰਦਰ ਹੈ।
ਇੱਿ ਨਜਰ ਨਰਲ ਤ਼ਸੀਂ ਉਨ੍ਰਂ ਸਰਵਰਆਂ ਨੰੂ ਿੇਿੋਗੇ ਅਤੇ ਉਨ੍ਰਂ ਦੀ ਚੇਤਨਰ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਨੰੂ ਜਰਣੋਗੇ।

ਵਿਰ, ਇੱਿ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਵਪਆਰ ਿਰਨ ਿਰਲੀ ਮਰਂ ਅਤੇ
-ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਦਇਆ ਦੀ ਭਰਿਨਰ,
-ਇਹ ਿੌਣ ਹੈ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਮਰਂ ਦੀ ਆਤਮਰ,
ਤ਼ਸੀਂ ਇਹ ਿਰੋਗੇ ਇਨ੍ਰਂ ਜੀਿਰਂ ਲਈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਿ਼ਰਬਰਨ ਿਰਿੇ ਸਰਿਉੱਚ ਬਲੀਦਰਨ।

ਇਹ ਿ਼ਰਬਰਨੀ ਇੱਿ ਚੋਗੇ ਦੀ ਤਰ੍ਰਂ ਹੋਿੇਗੀ ਜੋ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਿਿਰ ਿਰੇਗੀ ਮੇਰੀ ਸੱਚੀ ਅਤੇ
ਿਫਰਦਰਰ ਨਿਲ ਿਰਨ ਿਰਲੀ ਅਤੇ ਪਤਨੀ"।

ਿਰਣਨ ਵਿਿੇ ਿਰੀਏ ਮੇਰੇ ਿੋਮਲ ਵਿਸੂ ਦੇ ਵਪਆਰ ਦੀਆਂ ਸੂਿਮਤਰਿਰਂ, ਵਜਨ੍ਰਂ ਦੇ ਨਰਲ ਉਦਰਰਤਰ,
ਅਤੇ ਏਥੋ ਤੱਿ ਵਿ ਹੱਦੋ ਿੱਧ ਦੇ ਨਰਲ ਿੀ,
-ਇਿਰਰਰਨਰਮਰ ਚਰਲੂ ਉਸ ਦਰ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਅਵਧਆਤਵਮਿ ਵਿਆਹ ਅਤੇ
-ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਦੇ ਵਦੱਤਰ ਮੇਰੇ ਜੀਿਨ ਦੇ ਨਿੇ ਵਨਿਮ।

ਹੋਰ ਿਦੀ-ਿਦੀ ਉਹ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਨਰਲ ਵਿਰਦੌਸ ਲੈ ਜਰਂਦਰ,
ਤਰਂ ਵਿ ਿੀ ਮੈ ਮ਼ਬਰਰਿ ਆਤਮਰਿਰਂ ਨੰੂ ਲਗਰਤਰਰ ਇਸ ਦੇ ਭਜਨ ਗਰਉਂਦੇ ਹੋਏ ਸ਼ਣ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਮ
ਵਹਮਰ ਅਤੇ ਬ੍ਹਮ ਮਵਹਮਰ ਦਰ ਧੰਨਿਰਦ।

ਮੈ ਸੋਵਚਆ ਦੂਤਰਂ ਅਤੇ ਸੰਤਰਂ ਦੀਆਂ ਿੱਿ-ਿੱਿ ਗਰਇਿੀਆਂ।
ਸਰਰੇ ਸਨ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਰਜਰ ਵਿਚ ਲੀਨ, ਉਸ ਦੀ ਅਨੰਤਤਰ ਵਿਚ ਲੀਨ।

ਜਦੋ ਵਿ ਮੈ ਮੈ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਵਸੰਿਰਸਨ ਦੇ ਆਲੇ-ਦ਼ਆਲੇ ਦੇਵਿਆ, ਮੈ ਦੇਵਿਆ
-ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਲਰਈਟਰਂ ਚਮਿਦਰ ਹੈ



- ਬੇਅੰਤ ਸੂਰਜ ਨਰਲੋ ਿਧੇਰੇ ਚਮਿਦਰਰ।

ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਣਰ ਵਦੱਤਰ ਦੇਿਣ ਅਤੇ ਸਮਝਣ ਦੀ ਆਵਗਆ
-ਗ਼ਣ ਅੰਦਰੂਨੀ ਅਤੇ
- ਗ਼ਣ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਰ ਜੋ, ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਸਰਰ ਵਿੱਚ,
-ਆਮ ਹਨ ਵਤੰਨ ਬ੍ਹਮ ਵਿਅਿਤੀਆਂ ਨੰੂ।

ਮੈ ਅੰਦਰ ਵਗਆ ਹਰਂ ਇਸਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਿੋਗ
- anime ਮ਼ਬਰਰਿ
-ਇਿੱਠੇ ਜਰਂ ਵਿੱਚ ਉਤਰਰਵਧਿਰਰੀ
ਇਸਦਰ ਅਨੰਦ ਮਰਣੋ ਰੋਸਨੀ ਅਤੇ ਿ਼ਸ ਰਹੋ।

ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਬਰਿਜੂਦ ਅਨੰਤ ਸਦੀਆਂ ਦੀ ਅਨੰਤ ਸਦੀਆਂ ਿਦੇ ਿੀ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੀਆਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ
ਪ੍ਮਰਤਮਰ।
ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਵਿਉਂਵਿ ਵਸਰਜੇ ਹੋਏ ਮਨ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਸਿਦੇ
ਮਹਰਰਰਜ ਜੀ
Immensityਅਤੇ
the ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਤ਼ਹਰਡੀ ਪਵਿੱਤਰਤਰ,
a ਹੋਦ ਅਣ-ਵਸਰਵਜਆ ਅਤੇ ਸਮਝ ਤੋ ਬਰਹਰ ਹੈ।

ਵਿਸ ਤੋ ਮੈ ਦੇਵਿਆ ਅਤੇ ਵਸੱਵਿਆ, ਮੈ ਿੀ ਇਸ ਨੰੂ ਸਮਵਝਆ
ਆਤਮਰਿਰਂ ਦੂਤ ਅਤੇ ਧੰਨ ਵਤ੍ਏਿ ਦੇ ਗ਼ਣਰਂ ਵਿੱਚ ਵਹੱਸਰ ਲੈਦੇ ਹਨ
-ਜਦੋ ਉਹ ਇਸ ਪ੍ਿਰਸ ਵਿੱਚ ਇਸਨਰਨ ਿਰਦੇ ਹਨ।

ਵਬਲਿ਼ਲ ਉਸੇ ਤਰ੍ਰਂ ਵਜਿੇ
-ਜਦੋ ਅਸੀਂ ਹਰਂ ਪੂਰੀ ਧੱ਼ਪ ਦੇ ਸੰਪਰਿ ਵਿੱਚ ਆਉਣਰ,
-ਅਸੀਂ ਗਰਮ ਿੀਤਰ, ਵਿਰ
-ਏਂਜਲਸ ਅਤੇ ਸੰਤ ਵਿਰਦੌਸ ਵਿੱਚ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਸਦੀਿੀ ਸੂਰਜ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਵਿੱਚ,
-ਵਨਿੇਸ ਿੀਤੇ ਜਰਂਦੇ ਹਨ ਸਦੀਿੀ ਚਰਨਣ ਦੇ ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨਰਲ ਵਮਲਦੇ-ਜ਼ਲਦੇ
ਹਨ.

ਿਰਿ ਇਹ ਹੈ ਿੌਣ
ਪਰਮੇਸਰ ਇਹ ਸ਼ਭਰਅ ਤੋ ਲਰਜਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਨੰਤ ਹੈ,
ਜਦੋ ਵਿ ਮ਼ਬਰਰਿ ਅਤੇ ਦੂਤ ਦੀਆਂ ਆਤਮਰਿਰਂਸੀਮਤ ਹਨ
ਭਰਗ ਲਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਗ਼ਣਰਂ ਦਰ ਿੇਿਲਆਪਣੀਆਂ ਸੀਮਤ ਿੋਗਤਰਿਰਂ ਦੇ ਅਨ਼ਸਰਰ।

ਰੱਬ, ਸੂਰਜ ਸਦੀਿੀ ਅਤੇ ਅਨੰਤ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਬਨਰਂ ਵਿਸੇ ਹਰਰ ਦੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਦੇ
ਵਦੰਦਰ ਹੈ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ। ਜਦੋ ਵਿ ਜੀਿ, ਜੋ ਜਰੂਰੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਭਰਗੀਦਰਰ ਹਨ,
- ਵਮਲਦਰ-ਜ਼ਲਦਰ ਸਦੀਿੀ ਸੂਰਜ ਨੰੂ
-ਅਧਰਵਰਤ ਹੀ ਇਸ ਦੇ ਸੂਰਜ ਦੇ ਬਹ਼ਤ ਛੋਟੇ ਆਿਰਰ ਅਤੇ ਵਿਸਰਲਤਰ ਤੱਿ।

ਮਵਹਸੂਸ ਿਰੋ ਸਪੱਸਟ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਿ ਮੈ ਹ਼ਣੇ ਹ਼ਣੇ ਜੋ ਿ਼ਝ ਿੀ ਵਿਹਰ ਹੈ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਗਲਤ ਅਤੇ ਨਰ



ਿਰਿੀ।
ਵਿਉਂਵਿ ਇਸ ਮ਼ਬਰਰਿ ਿਰਤਰਰ 'ਤੇ ਮੈ ਜੋ ਿ਼ਝ ਵਸੱਵਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਨਹੀਂ ਹੋਿੇਗਰ ਵਨਸਵਚਤ ਤੌਰ 'ਤੇ
ਮੇਰੇ ਸਬਦਰਂ ਤੋ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਰਂ ਸਮਵਝਆ ਜਰਂਦਰ ਹੈ।
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਜੋ ਿ਼ਝ ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਉਸਦਰ ਆਮ ਪ੍ਭਰਿ, ਪਰ ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਇਸ ਨੰੂ
ਸਪੱਸਟ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਵਹਣਰ।

ਆਤਮਰ ਬਰਹਰ ਚਲੀ ਜਰਂਦੀ ਹੈ ਥੋੜੇ੍ ਸਮੇ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਤੋ, ਉਸ ਨੰੂ ਇਸ ਿੇਤਰ ਵਿੱਚ ਵਲ
ਜਰਇਆ ਜਰਂਦਰ ਹੈ। ਮ਼ਬਰਰਿ, ਅਤੇ ਵਿਰ ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਜੇਲ੍ ਵਿੱਚ ਿਰਪਸਆ ਜਰਂਦਰ ਹੈ।

ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਜੋ ਿ਼ਝ ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਦੇਿਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਵਸੱਿਦੇ ਹੋ, ਉਸ ਬਰਰੇ ਦੱਸਣਰ ਅਸੰਭਿ ਹੈ।
ਦਰ ਤਜਰਬਰ ਇੱਿ ਆਤਮਰ ਵਜਸ ਨੰੂ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਇੱਿ ਉਦਰਹਰਣ ਵਦੰਦਰ ਹੈ ਵਿ ਉਹ ਿੀ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ
ਵਿ ਉਹ ਸਮਝੋ, ਇਸਦੀ ਤ਼ਲਨਰ ਵਿਸੇ ਅਵਜਹੇ ਬੱਚੇ ਨਰਲ ਿੀਤੀ ਜਰ ਸਿਦੀ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਮ਼ਸਵਿਲ
ਨਰਲ ਥਥਲਰਉਂਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਿ ਮਹਰਨ ਰੰਗਮੰਚੀ ਪ੍ਦਰਸਨ ਦੇ ਸੰਪਰਿ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਰ ਹੈ।

ਲਿੋ ਉਸਦੇ ਪ੍ਭਰਿਰਂ ਬਰਰੇ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਗੱਲਰਂ ਿਹੋ।
ਪਰ ਉਦੋ ਤੋ ਲੈਿੇ ਉਹ ਨਹੀਂ ਜਰਣਦਰ ਵਿ ਇਹ ਵਿਿੇ ਿਵਹਣਰ ਹੈ, ਉਹ ਸਰਵਮੰਦਰ ਅਤੇ ਚੱ਼ਪ ਹੈ।

ਜੇ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸੀ ਆਵਗਆਿਰਰਤਰ ਦੇ ਿਰਰਨ, ਮੈ ਇੱਿ ਬੱਚੇ ਿਰਂਗ ਚੱ਼ਪ ਰਵਹਣਰ ਪਸੰਦ ਿਰਰਂਗਰ।
ਮੈ ਵਸਰਫ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਬੇਤ਼ਿੀ ਤੋ ਬਰਅਦ ਬਿਿਰਸ ਿਵਹਣਰ।
ਪਰ ਮੈ ਅਜੇ ਿੀ ਇਹ ਿਵਹੰਦੇ ਹੋਏ ਵਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਿਸੂ, ਮੇਰੇ ਲਰੜੇ ਦੇ ਨਰਲ ਤ਼ਰਦੇ ਹੋਏ
ਦੇਵਿਆ, ਇਸ ਦੇਸ ਵਿੱਚ ਦੂਤਰਂ, ਸੰਤਰਂ ਅਤੇ ਹੋਰਰਂ ਦੇ ਗਰਉਣ ਿਰਵਲਆਂ ਨੂੰ ਅਸੀਸ ਵਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ।
ਮ਼ਬਰਰਿ।

ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਇੱਿ ਨਿੀਂ ਦ਼ਲਹਨ ਸੀ, ਇੱਿ ਚੱਿਰ ਵਿੱਚ,
ਉੱਥੇ ਸੀ ਿੋਰਵਟੰਗ ਅਤੇ
ਭਰਗ ਵਲਆ ਸਰਡੇ ਨਰਲ ਸਰਡੇ ਹਰਲ ਹੀ ਦੇ ਵਿਆਹ ਦੀਆਂ ਿ਼ਸੀਆਂ ਲਈ। ਜਰਪਦਰ ਸੀ _
-ਵਿਸ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਇੱਛਰਿਰਂ ਨੰੂ ਭੱ਼ਲ ਗਏ ਅਤੇ
-ਵਿ ਉਹਨਰਂ ਲਈ ਇਸ ਵਿਚ ਵਸਰਿ ਸਰਡੀ ਵਦਲਚਸਪੀ ਸੀ।

ਨੰੂ ਸੰਬੋਵਧਤ ਿਰਦੇਹੋਏ ਸੰਤਰਂ, ਵਿਸੂ ਨੇ ਵਿਹਰ:
« ਲਈ ਮੇਰੀ ਵਿਰਪਰ ਪ੍ਤੀ ਉਸ ਦੀ ਿਫਰਦਰਰੀ, ਇਹਆਤਮਰ ਬਣ ਗਈ ਹੈ ਇੱਿ ਵਜੱਤ ਅਤੇ ਮੇਰੇ
ਵਪਆਰ ਦੀ ਇੱਿ ਅਦਭੱ਼ਤਤਰ।"

ਤਦ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂਦੂਤਰਂ ਨਰਲਜਰਣ-ਪਛਰਣ ਿਰਿਰਈਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਿੇਿੋ ਵਿਿੇ ਉਸ ਲਈ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਨੇ ਹਰ ਚੀਜ ਨੰੂ ਪਛਰੜ ਵਦੱਤਰ ਹੈ।"
ਤਦ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਪੱ਼ਵਛਆ ਵਜਸ ਦੀ ਿਵਡਆਈ ਦੇ ਵਸੰਿਰਸਨ ਵਿੱਚ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਿੋਗ ਬਣਰਇਆ
ਹੈ।
ਮੈ ਉਸ ਨੇ ਵਿਹਰ, "ਇਹ ਤ਼ਹਰਡਰ ਸਥਰਨ ਹੈ ਿਵਡਆਈ ਹੈ, ਅਤੇ ਿੋਈ ਿੀ ਉਹ ਨੂੰ ਤੇਰੇ ਤੋ ਿੋਹ ਨ
ਹੀਂ ਸੱਿਦਰ।"

ਮੈ ਸੋਵਚਆ ਵਿ ਉਹ ਅਵਜਹਰ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ. ਇਹ ਿਵਹਣਰ ਵਿ ਮੈ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਿਰਪਸ ਨਹੀਂ
ਆਿਰਂਗਰ।



ਪਰ ਅਿਸੋਸ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਵਜਉਂ ਹੀ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦਰ ਿਿੀਨ ਹੋ ਵਗਆ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇ
ਸ ਦੀਆਂ ਿੰਧਰਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਲੱਭ ਵਲਆ ਮੇਰਰ ਸਰੀਰ।

ਿਰਣਨ ਵਿਿੇ ਿਰੀਏ ਉਹ ਭਰਰ ਜੋ ਮੈ ਦ਼ਬਰਰਰ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਰਵਹਣ ਵਿੱਚ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ।
ਦੀ ਤ਼ਲਨਰ ਵਿੱਚ ਅਿਰਸ, ਧਰਤੀ ਦੀਆਂ ਸਰਰੀਆਂ ਚੀਜਰਂ ਮੈਨੰੂ ਿੂੜਰ-ਿਰਿਟ ਜਰਪਦੀਆਂ ਸਨ।
ਇਹ ਚੀਜਰਂ ਉਹ ਿ਼ਝ ਜੀਿਰਂ ਦੀਆਂ ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਿ਼ਸ ਿਰਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਉਹ ਦ਼ਿੀ ਜਰਪਦੇ ਸ
ਨ।

ਉਹ ਲੋਿ ਜੋ ਮੈ ਵਪਆਰਰ ਹਰਂ ਅਤੇ
-ਵਜਸ ਲਈ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਵਿਚਰਰ,
-ਵਜਸ ਨਰਲ ਮੈ ਵਦਆਲੂ ਅਤੇ ਵਨਮਰ ਗੱਲਰਂਬਰਤਰਂ ਵਿੱਚ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰਰ ਸਮਰਂ ਵਬਤਰਇਆ, ਹ਼ਣ ਇਹ
ਬੋਵਰੰਗ ਅਤੇ ਗੈਰ-ਵਦਲਚਸਪ ਜਰਪਦਰ ਸੀ।

ਹਰਲਰਂਵਿ, ਜਦੋ ਮੈ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਪ੍ਤੀਵਬੰਬ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਦੇਵਿਆ,
the ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਸੰਤ਼ਸਟੀ ਦੇ ਪਰਛਰਿੇ ਦਰ ਅਨ਼ਭਿ ਿਰ ਰਹੀ ਸੀ ਅਤੇ ਸੰਤ਼ਸਟੀ, ਅਤੇ
ਹਨ ਉਨ੍ਰਂ ਨੂੰ ਸਵਹਣ ਿਰਨ ਦੇ ਿੋਗ ਸੀ।
ਹਰ ਚੀਜ ਲਈ ਇਹ ਮੇਰਰ ਵਦਲਆਰਰਮ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਪਰ ਮੈ ਇਸ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਿੀ
ਤਰ ਵਿਸੂ ਨੂੰ ਵਸਿਰਇਤ ਿਰੋ।

- ਮੇਰਰ ਵਿਰਦੌਸ ਵਿੱਚ ਰਵਹਣ ਦੀ ਲਗਰਤਰਰ ਇੱਛਰ,
- ਮੇਰਰ ਅੰਦਰੂਨੀ ਦੱ਼ਿ, -ਇਸ ਦੀਆਂ ਚੀਜਰਂ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਬੋਰੀਅਤ ਸੰਸਰਰ, ਸਭ ਿ਼ਝ ਮੇਰੀ
ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ। ਮੈਨੂੰ ਇੰਝ ਜਰਪਦਰ ਸੀ ਵਿ ਹ਼ਣ ਮੇਰੇ ਲਈ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਰਵਹਣਰ ਜਰਰੀ ਰੱਿ
ਣਰ ਅਸੰਭਿ ਸੀ।

ਹਰਲਰਂਵਿ, ਹਰ ਹਰਲਤ ਵਿੱਚ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਆਵਗਆਿਰਰੀ
-ਇਹ ਨਹੀਂ ਹੈ ਮੈ ਮੌਤ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ,
-ਪਰ ਇਹ ਵਿ ਮੈ ਮੈ ਉਦੋ ਤਿ ਧਰਤੀ ਤੇ ਜੀਉਂਦਰ ਰਹਰਂਗਰ ਜਦੋ ਤਿ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਇਸ ਦੀ ਇੱਛਰ ਿ
ਰਦਰ ਹੈ.

ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਜਦੋ ਮੈ ਆਪਣੇ-ਆਪ 'ਤੇ ਿਰਬੂ ਪਰ ਵਰਹਰ ਸੀ ਤਰਂ ਮੈ ਅਨ਼ਿੂਲ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ।
ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਤੋ ਬਰਹਰ, ਮੈ ਸਰਂਤ ਰਵਹਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ, ਪਰ ਮੈ ਇਸ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸ
ਿਦਰ ਸੀ। ਸਮੇ ਸਮੇ 'ਤੇ ਸਮੇ-ਸਮੇ ਤੇ ਮੈ ਆਪਣਰ ਿੰਟਰੋਲ ਗ਼ਆ ਬੈਠਰ ਅਤੇ ਮੈ ਮੰਨਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਮੈ
ਅਸਿਲ ਵਰਹਰ।
ਪਰ ਮੈ ਿੀ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਬਣਰਉਂਦੇ ਹਨ?
ਸਭ ਲਈ ਵਿਹਰਰਿ ਮਨੋਰਥ ਮੇਰੇ ਲਈਆਪਣੇ-ਆਪ ਨੂੰ ਿੰਟਰੋਲ ਿਰਨਰ ਅਸੰਭਿ ਸੀ।

ਮੈ ਵਜਉਂਦਰ ਸੀ ਇੱਿ ਸੱਚੀ ਸਹਰਦਤ,
-ਰਰਹੀਂ ਵਜਸ ਨਰਲ ਮੈ ਲਗਰਤਰਰ ਲੜਦਰ ਵਰਹਰ ਹਰਂ,
-ਸਭ ਦੀ ਿਰਤੋ ਿਰਿੇ ਮੇਰੀ ਵਚੰਤਰ ਨੰੂ ਿੰਟਰੋਲ ਿਰਨ ਲਈ ਸੰਭਿ ਸਰਧਨ ਹਨ। ਪਰ ਿੰਟਰੋਲ ਮੇ
ਰੇ ਲਈ ਸੰਪੂਰਣਤਰ ਅਸੰਭਿ ਸੀ।

ਮੇਰਰ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਵਿਹਰ:



"ਪਤਨੀ ਮੇਰਰ, ਵਚੰਤਰ ਨਰ ਿਰੋ। ਵਿਹੜੀ ਚੀਜ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਸਿਰਗ ਨੂੰ ਏਨਰ ਵਜਆਦਰ ਚਰਹੰ਼ਦੀ ਹੈ?" ਮੇ
ਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਮੈ ਵਿਹਰ, "ਮੈ ਹਰ ਸਮੇ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਰਵਹਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ।
ਮੈ ਆਪਣਰ ਮਨ ਗ਼ਆ ਬੈਠਦਰ ਹਰਂ ਜਦ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਤੋ ਦੂਰ ਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ, ਚਰਹੇ ਿੇਿਲ ਇੱਿ ਪਲ ਿਰਸ
ਤੇ ਹੀ ਵਿਉਂ ਨਰ ਹੋਿੇ। ਮੈ ਹਰ ਿੀਮਤ 'ਤੇ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਜ਼ੜੋ।"

ਤਦ ਵਿਸੂ ਉਸ ਨੇ ਵਿਹਰ, "ਠੀਿ ਹੈ, ਇਸ ਮਰਮਲੇ ਵਿਚ । ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਬਣਰਿਰਂਗਰ ਹਮੇਸਰ ਤ਼ਹਰਡੇ
ਨਰਲ ਰਵਹ ਿੇ ਿ਼ਸੀ ਹੰ਼ਦੀ ਹੈ"।

ਮੈ ਜਿਰਬ ਵਦੱਤਰ ਵਿਹਰ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੈ:
"ਮੈ ਹੋਿਰਂਗਰ ਸੰਤ਼ਸਟ ਹਰਂ ਜੇ ਮੈ ਅਵਜਹਰ ਿੀਤਰ ਸੀ, ਪਰ ਤ਼ਸੀਂ ਗਰਇਬ ਹੋ ਜਰਂਦੇ ਹੋ, ਜੋ ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਛੱਡ
ਣ ਦੇ ਬਰਰਬਰ ਹੈ ਵਸਰਿ। ਸਿਰਗ ਵਿੱਚ ਅਵਜਹਰ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਵਿਉਂਵਿ ਉੱਥੇ ਤ਼ਸੀਂ ਅਲੋਪ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸ
ਿਦੇ। ਮੇਰਰ ਅਨ਼ਭਿ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਵਦਿਰਉਂਦਰ ਹੈ।"

ਵਿਸੂ ਜਰਣਦਰ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਜੀਿਰਂ ਨਰਲ ਵਿਲਿਰੜ ਿਰ ਵਰਹਰ ਹੈ।
ਉਹਨਰਂ ਲਈ ਜੋ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਜਰਣਦੇ ਹੋ, ਤਰਂ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਦੱਸਰਂਗਰ ਵਿ ਵਿਿੇ ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਨਰ
ਲ ਿਈ ਿਰਰ ਮਜਰਿ ਿੀਤਰ।
ਉਦਰਹਰਨ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਸ ਸਮੇ ਦੌਰਰਨ ਜਦੋ ਮੈ ਇਨ੍ਰਂ ਮ਼ਬਰਰਿ ਵਚੰਤਰਿਰਂ ਦਰ ਅਨ਼ਭਿ ਿਰ ਵਰਹਰ
ਸੀ,

ਵਿਸੂਹੈ ਉਹ ਿਰਹਲੀ ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਇਆਅਤੇ ਬੋਵਲਆ:
"ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਹ਼ਣ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਆ ਰਹੇ ਹੋ?" ਮੈ ਵਿਹਰ, "ਵਿੱਥੇ ਜਰਓ ?

ਉਸ ਨੇ ਵਿਹਰ: "ਸ਼ਰਗ ਵਿੱਚ"।
ਅਤੇ ਮੈ ਵਿਹਰ, "" ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਸੋਚਦੇ ਹੋ?"

ਉਸ ਨੇ ਵਿਹਰ: "ਹਰਂ, ਹਰਂ, ਜਲਦੀ ਿਰੋ ਅਤੇ ਦੇਰੀ ਨਰ ਿਰੋ!"
ਮੈ ਵਿਹਰ, "ਠੀਿ ਹੈ, ਠੀਿ ਹੈ, ਚਲੋ ਚੱਲੀਏ, ਹਰਲਰਂਵਿ ਮੈਨੂੰ ਥੋੜ੍ਰ ਵਜਹਰ ਡਰ ਹੈ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਅੰਦ
ਰ ਲੈ ਜਰਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਮੈ ਮ਼ੜਦਰ ਹਰਂ"।

ਵਿਸੂਨੇ ਅੱਗੇ ਵਿਹਰ: "ਨਹੀਂ, ਨਹੀਂ, ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਦੱਸ ਵਦਆਂਗਰ, ਆਜਰਓ। ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਨਰਲ ਲੈ
ਜਰਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ।"
ਿਵਹ ਵਰਹਰ ਹੈ ਇਸ ਨੇ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਆਪਣੇ ਿੱਲ ਵਿੱਵਚਆ ਵਿ ਮੈ ਮਵਹਸੂ
ਸ ਿੀਤਰ ਵਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚੋ ਬਰਹਰ ਆ ਵਰਹਰ ਹਰਂ, ਅਤੇ ਇੱਿ ਪਲ ਵਿੱਚ ਹੀ ਮੈ ਉਸਦੇ ਨਰ
ਲ ਸੀ ਸਿਰਗ ਲਈ ਉਡਰਣ। ਓਹ! ਦੀ ਿ਼ਸੀ ਮੇਰੀਆਤਮਰ!
ਮੈਨੰੂ ਲੱਵਗਆ
-ਵਿ ਮੈ ਜਰ ਵਰਹਰ ਸੀ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਪੱਿੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਛੱਡ ਦੇਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ ਅਤੇ
ਿੌਣ ਵਿਸੂ ਦੀ ਖਰਤਰ ਮੇਰਰ ਦੱ਼ਿ ਵਸਰਫ ਇੱਿ ਸ਼ਪਨਰ ਸੀ।

ਅਸੀਂ ਪਹੰ਼ਚ ਗਏ ਹਰਂ ਸਿਰਗ ਦੀਆਂ ਚੋਟੀਆਂ ਤੱਿ।
ਮੈ ਇਹ ਿਰਨਰ ਸ਼ਰੂ ਿੀਤਰ ਮ਼ਬਰਰਿਰਂ ਦੇ ਇਿਸ਼ਰਤਰ ਿਰਲੇ ਗੀਤ ਸ਼ਣੋ। ਮੈ ਵਿਸੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿੀ
ਤੀ ਤੇਜੀ ਨਰਲ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਸਿਰਗੀ ਸੰਗੀਤ ਸਮਰਰੋਹ ਿੱਲ ਲੈ ਜਰਓ।



ਪਰ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ, ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ ਿਲਰਈਟ ਨੂੰ ਧੀਮਰ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਤਰਂ ਜੋ ਸਭ ਿ਼ਝ ਿਰਪਰ ਜਰਿੇ ਹੋ
ਰ
ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ।
ਇਸ ਨੰੂ ਦੇਿ ਿੇ, ਮੈਨੂੰ ਸੱਿ ਹੋਣਰ ਸ਼ਰੂ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ ਵਿ ਮੈ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਵਪਤਰ-ਭੂਮੀ ਵਿੱਚ ਿਰਪਸ ਨਹੀਂ
ਆਿਰਂਗਰ ਉਸ ਦੇ ਨਰਲ ਸਿਰਗੀ, ਅਤੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਵਿਸੂ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਮਜਰਿ ਿਰੋ।"
ਇਸ ਤੋ ਇਲਰਿਰ, ਦਰ ਸਮੇ-ਸਮੇ 'ਤੇ, ਆਪਣੇਆਪ ਨੂੰ ਭਰੋਸਰ ਵਦਿਰਉਣ ਲਈ, ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ, ਜਲਦੀ ਿਰੋ। ਤ਼ਸੀਂ ਹੌਲੀ ਵਿਉਂ ਹੋ ਰਹੇ ਹੋ?"

ਮੈ quoth:
"ਿੇਿੋ ਉਥੇ, ਇਹ ਪਰਪੀ ਗ਼ਆਚਣ ਦੇ ਬਹ਼ਤ ਨੇੜੇ ਹੈ। ਆਓ ਅਸੀਂ ਦ਼ਬਰਰਰ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਉਤਰੀਏ।
ਅਸੀਂ ਿੋਵਸਸ ਿਰਦੇ ਹਰਂ ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਰ ਨੂੰ ਮਨਿੜਤ ਬਣਰਉਣ ਲਈ; ਸਰਇਦ ਉਸ ਦਰ ਧਰਮ
ਪਵਰਿਰਤਨ ਹੋ ਜਰਿੇਗਰ। ਅਸੀਂ ਸੱਦਰ ਵਦੰਦੇ ਹਰਂ ਮੇਰੇ ਸਿਰਗੀ ਵਪਤਰ ਦੀ ਦਇਆ ਨੂੰ ਇਿੱਵਠਆਂ।
ਤ਼ਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਿੀ ਇਸ ਪਰਪੀ ਨੰੂ ਬਚਰਇਆ ਜਰ ਸਿਦਰ ਹੈ? ਥੋੜ੍ਰ ਹੋਰ ਇੰਤਜਰਰ ਿਰੋ।
ਤ਼ਸੀਂ ਵਤਆਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਉਸਆਤਮਰ ਦੀ ਮ਼ਿਤੀ ਲਈ ਦੱ਼ਿਰਂ ਨੰੂ ਸਵਹਣਰ ਜੋ ਵਿ ਮੇਰੀ ਹੈ ਇੰਨੇ ਿੂਨ
ਦੀ ਿੀਮਤ ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਸੀ?"

ਇਹਨਰਂ ਲਈ ਸਬਦ
ਮੈ ਭੱ਼ਲ ਵਗਆਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ, ਮੈ ਸਫਰ ਨੂੰ ਭੱ਼ਲ ਵਗਆ,
ਮੈ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ ਸਿਰਗ ਨੂੰ ਅਤੇ ਸਿਰਗੀ ਿੰਮਰਂਿਰਰਰਂ ਦੇ ਗੀਤਰਂ ਨੰੂ ਮੈ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਵਿਹਰ: "ਹਰਂ, ਹਰਂ, ਤ਼
ਸੀਂ ਜੋ ਿੀ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ।
ਮੈ ਇਸ ਲਈ ਵਤਆਰ ਹਰਂ ਦ਼ਿੀ ਹੋਣਰ ਤਰਂ ਜੋ ਤੰੂ ਇਸ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਬਚਰ ਸਿੇ।"

ਅਤੇ ਇੱਿ ਦੇ ਝਪਿਦੇ ਹੀ ਅੱਿ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਪਰਪੀ ਿੱਲ ਲੈ ਗਈ. ਉਸਨੰੂ ਇਹ ਿਿੀਨ ਵਦਿਰਉਣ ਲ
ਈ ਵਿਰਪਰ ਦੇ ਅੱਗੇ ਸਮਰਪਣ,
Jesus ਉਸ ਬਰਰੇ ਵਚੰਤਰ ਿਰਨ ਦੇ ਸਰਰੇ ਿਰਰਨਰਂ ਬਰਰੇ ਸੂਵਚਤ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਮ਼ਿਤੀ।
ਪਰ ਸਰਡੀ ਆਸ ਵਿਅਰਥ ਸੀ।

ਤਦਵਿਸੂ ਉਸ ਨੇਉਦਰਸੀ ਨਰਲ ਆਵਿਆ :
"ਪਤਨੀ ਮੀਆ, ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਹ ਸਜਰ ਦੇਿੋਗੇ ਵਜਸਦੀ ਉਹ ਹੱਿਦਰਰ ਹੈ?

ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਿਰਪਸ ਆਉਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਤ਼ਹਰਡੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਲਈ,
- ਵਨਆਂ ਬ੍ਹਮ ਨੂੰ ਸੰਤ਼ਸਟ ਿੀਤਰ ਜਰ ਸਿਦਰ ਹੈ, ਅਤੇ
-ਮੈ ਅੰਦਰ ਹੋਿਰਂਗਰ ਇਸ ਆਤਮਰ 'ਤੇ ਤਰਸ ਿਰਨ ਦੇ ਿੋਗ ਹੈ।
ਤ਼ਸੀਂ ਵਿਿੇ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ ਦੇਿੋ, ਨਰ ਤਰਂ ਸਰਡੇ ਸਬਦ ਅਤੇ ਨਰ ਹੀ ਸਰਡੇ ਿਰਰਨ ਉਹ ਵਹੱਲ ਗਏ।
ਸਰਡੇ ਲਈ ਿਰਨ ਲਈ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਵਸਿਰਏਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਦੇ ਉਸ ਦੇ ਿਰਰਨ ਸਜਰ।

"ਦ ਦੱ਼ਿ ਨੰੂ ਸੰਤ਼ਸਟ ਿਰਨ ਦਰ ਸਭ ਤੋ ਸਿਤੀਸਰਲੀ ਤਰੀਿਰ ਹੈ ਦੈਿੀ ਵਨਆਂ ਅਤੇ ਪਰਪੀ ਨੰੂ ਇਸ
ਦੀ ਵਿਰਪਰ ਨੰੂ ਸਿੀਿਰਰ ਿਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿਰਦਰ ਹੈ ਪਵਰਿਰਤਨ"।
ਮੈ ਸਵਹਮਤੀ ਦੇ ਵਦੱਤੀ ਹੈ ਵਿਸੂ ਦੀ ਬੇਨਤੀ 'ਤੇ, ਜੋ ਤ਼ਰੰਤ ਮੈਨੰੂ ਿਰਪਸ ਲੈ ਆਇਆ ਮੇਰਰ ਸਰੀਰ।
ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਉਸ ਪੀੜਰ ਦਰ ਿਰਣਨ ਿਰੋ ਜੋ ਮੈ ਉਸ ਸਮੇ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤੀ ਸੀ ਜਦ ਮੈ ਇ
ਸ ਨਰਲ ਮ਼ੜ-ਜ਼ੜ ਵਗਆ ਸੀ ਮੇਰਰ ਸਰੀਰ। ਬਰਅਦ ਿਰਲੇ ਨੰੂ ਇਸ ਦੀ ਿਰਪਸੀ 'ਤੇ ਇਤਰਰਜ ਜਰਪ



ਦਰ ਸੀ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੇ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਿੈਲਰਏ ਹੋਏ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ।

ਉਸੇ ਸਮੇ ਸਮਰਂ
-ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਉਸਨੇ ਦੱਬੇ-ਿ਼ਚਲੇ ਅਤੇ ਬੇਜਰਨ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ,
-ਆਪਣੇਆਪ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦਮ ਿੱ਼ਟ ਵਰਹਰ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਿਰੀ ਸਰਹ 'ਤੇ ਸੀ।
ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਵਿਆ ਲਓ। ਵਿਸੂ ਹੀ ਇੰਨੇ ਦੱ਼ਿ ਾਰਂ ਦੀ ਇੱਿੋ-ਇੱਿ ਗਿਰਹ ਸੀ।
ਿੇਿਲ ਉਹ ਅੱਵਤਆਚਰਰੀ ਅਤੇ ਅਵਤਅੰਤ ਦੱ਼ਿ ਦਰ ਿਰਣਨ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ। ਜੋ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਅ
ਤੇ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰਿੋਲ ਹੈ ਜੰਵਮਆ।

ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਿ਼ਝ ਵਦਨਰਂ ਦੀ ਪੀੜਰ, ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ ਵਿ ਇਸ ਪਰ
ਪੀ ਦਰ ਧਰਮ ਪਵਰਿਰਤਨ, ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਪਵਹਲਰਂ ਹੀਬਚਰ ਵਲਆ ਵਗਆ ਸੀ।

ਤਦਵਿਸੂ ਮੈਨੰੂ ਵਦੰਦਰ ਹੈ ਉਸ ਨੇ ਵਿਹਰ, "ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਿੀ ਓਨੇ ਹੀ ਿ਼ਸ ਹੋ ਵਜੰਨੇ ਮੈ ਹਰਂ?"
"ਹਰਂ, ਹਰਂ!" ਮੈ ਜਿਰਬ ਵਦੱਤਰ।

ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਤਰ ਵਿ ਵਿੰਨੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਿਈ ਿਰਰ ਇਹ ਗੱਲਰਂ ਦ਼ਹਰਰਈਆਂ ਸਨ।
ਇੱਿ ਿਰਰ ਮੈ ਉਹ ਸਿਰਗ ਵਿੱਚ ਿੇਿਲ ਇਸ ਤੋ ਤ਼ਰੰਤ ਬਰਅਦ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਣ ਲਈ ਵਗਆ:

"ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਹੈ ਆਪਣੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਨੂੰ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਆਵਗਆ ਦੇਣ ਲਈ ਪੱ਼ਛਣਰ ਭੱ਼ਲ ਗ
ਏ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਆਉਣ ਲਈ। ਇਸ ਲਈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਲਈਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਿਰਪਸ
ਜਰਣਰ ਪਿੇਗਰ ਇਹਆਵਗਆ।

ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਵਿਹਰ: "ਜਦੋ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈ ਵਦਸਰ ਵਿੱਚ ਸੀ ਮੇਰੇ ਇਿਬਰ
ਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਦੀ, ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਦੀ ਗੱਲ ਮੰਨਣੀ ਪਈ।
ਪਰ ਜਦੋ ਤੋ ਤ਼ਸੀਂ ਤ਼ਸੀਂ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਵਲਆਂ ਵਿਚੋ ਪਵਹਲੇ ਹੋ ਅਤੇ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਹਰਂ, ਮੇ
ਰੇ ਲਰੜੇ, ਹ਼ਣ ਮੈ ਤਰਂ ਵਸਰਫ ਤੇਰੇ ਿੱਲ ਹੀ ਇਸਰਰਰ ਿਰ ਵਰਹਰ ਹਰਂ।"

ਵਿਸੂ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਨੇ ਸਰਂਤੀ ਨਰਲ ਜਿਰਬ ਵਦੱਤਰ :
"ਨਹੀਂ, ਨਹੀਂ, ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ, ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਤੰੂ ਹਰ ਿੰਮ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਇਿਬਰਲ ਦੀ ਆਵਗਆ
ਦਰ ਪਰਲਣ ਿਰੇ।"

ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਣਰ ਵਦੱਤਰ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਿਈ ਿਰਰ ਿਰਪਸ ਆਓ।
ਉਸ ਦੇ ਚ਼ਟਿਲੇ ਿਈ ਿਰਰ ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਨਰਰਰਜਗੀ ਅਤੇ ਏਥੋ ਤੱਿ ਵਿ ਿ਼ੜੱਤਣ ਿੀ ਪੈਦਰ
ਿਰ ਵਦੱਤੀ ਅਤੇ ਬੇਿਿੂਿੀ।

ਇਸ ਲਈ ਵਿਸੂ ਉਸ ਨੇ ਉਨ੍ਰਂ ਨੂੰ ਿੱਟ ਿਰਰ ਦ਼ਹਰਰਇਆ। ਪਰ, ਮੈ ਲਗਰਤਰਰ ਵਬਸਤਰੇ ਵਿੱਚ ਸੀ,
- expiation ਪਰਪੀਆਂ ਲਈ,
-ਇਸ ਦੇ ਪੀਰੀਅਡਰਂ ਦੇ ਨਰਲ ਸਿਰਗ ਜਰਣ ਦੀ ਮੇਰੀ ਇੱਛਰ ਿਰਿੇ ਹੋਈ ਵਚੰਤਰ
ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਲਰੜਰ ਵਿਸੂ ।
ਇਹ ਇੱਛਰ ਉਸ ਨੂੰ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਹਮੇਸਰ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਰੱਿਣ ਦੇ ਨਰਲ ਬਦਲਦੀ ਰਹੀ,
ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਸਿਰਗ ਜਰਣ ਤੋ ਬਚਰਓ
ਵਸਰਫ ਅਤੇ ਿੇਰ ਿਰਪਸ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਆ ਜਰਂਦੇ ਹਨ। ਮੈ ਵਰਹਰ ਹਰਂ ਲਗਰਤਰਰਸਹੀਦ ਹੰ਼ਦੇ ਰ



ਹੇ।

ਇੱਿ ਸਿੇਰੇ, ਵਤੰਨ ਸਰਲਰਂ ਦੀ ਵਮਆਦ ਤੋ ਬਰਅਦ, (9) ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂਸਮਝਰਇਆ
- ਿੌਣ ਉਹ ਉਸ ਵਿਆਹ ਦੀ ਪ਼ਸਟੀ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਜੋ ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿੀਤਰ ਸੀ ਧਰਤੀ
-ਪਰ ਇਹ ਵਪਤਰ ਅਤੇ ਪਵਿੱਤਰ ਆਤਮਰ ਦੀ ਮਨਜੂਰੀ ਨਰਲ ਸਿਰਗ ਵਿੱਚ ਸਮਰਂ, ਅਤੇ
-ਦੇ ਮੱਦੇਨਜਰ ਸਰਰੀ ਸਿਰਗੀ ਅਦਰਲਤ।
ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਸਲਰਹ ਵਦੱਤੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਸ ਇਿਲੌਤੀ ਵਿਰਪਰ ਲਈ ਵਤਆਰ ਿਰਨ ਲਈ।

ਉਸ ਦੀ ਗੱਲ ਮੰਨਣ ਲਈ ਮੈ ਉਹ ਿੀਤਰ ਜੋ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ।
Forsooth ਪਰ, ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਏਨਰ ਦ਼ਿੀ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਅਿੋਗ ਸੀ ਚੀਜਰਂ ਨੂੰ ਸਹੀ ਿਰੋ,
-ਮੈ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿੀਤੀ, ਉਹ ਜੋ ਸਭ ਤੋ ਮਹਰਨ ਿਰਰੀਗਰ ਹੈ,
-ਤਰਂ ਵਿ ਉਹਆਪ ਪਵਿੱਤਰ ਸੱ਼ਧਤਰ ਦੇ ਇਸ ਿਰਰਜ ਦੀ ਪ੍ਧਰਨਗੀ ਿਰੇ। ਨਹੀਂ ਤਰਂ ਮੈ ਿਦੇ ਿੀ ਉਹ
ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਵਿਆ ਜੋ ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਤੋ ਪੱ਼ਵਛਆ ਸੀ।

ਇਹ ਦੀ ਪੂਰਿ ਸੰਵਧਆ 'ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਸਭ ਤੋ ਿੱਡੀ ਵਿਰਪਰ ਵਦੱਤੀ ਗਈ ਸੀ ਧੰਨ ਿਰਵਜਨ ਮੈਰੀ ਦਰ ਜ
ਨਮ (10)।
ਇੱਥੇ ਦੱਵਸਆ ਵਗਆ ਹੈ ਵਿ ਵਿਿੇ।
ਉਸ ਸਿੇਰ, ਮੇਰਰ ਸਦਰ-ਵਦਆਲੂ ਵਿਸੂ ਿਰਹਲੀ ਵਿੱਚ ਆਇਆ, ਤਰਂ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਵਤਆਰ ਿੀਤਰ ਜਰ ਸ
ਿੇ ਉਹ ਮੇਰੇ ਿੋਲੋ ਿੀ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ।
ਉਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਗੱਲ ਿੀਤੀ ਵਿਸਿਰਸ ਦਰ।
ਅਤੇ ਜਦੋ ਵਿ ਉਹ ਬੋਵਲਆ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਿੋਲ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ।
ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਤਰ ਵਿ ਵਿਉਂ: ਉਹ ਹਰ ਸਮੇ ਆਉਂਦਰ-ਜਰਂਦਰ ਰਵਹੰਦਰ ਸੀ। ਵਜਿੇ ਹੀ ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਨਰਲ
ਗੱਲ ਿੀਤੀ,
-ਮੈ ਹਰਂ ਏਨੇ ਵਜੰਦਰ ਵਿਸਿਰਸ ਦ਼ਆਰਰ ਿ਼ਸਪੈਠ ਿੀਤੇ ਜਰਣ ਨੰੂ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਗਆ
- ਿੌਣ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ, ਜੋ ਉਦੋ ਤਿ ਇੰਨੀ ਗੰ਼ਝਲਦਰਰ ਸੀ, ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਦੀ ਹੋ ਗਈ ਸੀ। ਪ੍ਮਰਤਮਰ
ਤੱਿ ਪਹੰ਼ਚਣਰ ਸੌਿਰਹੈ।

ਇਸ ਲਈ, ਹ਼ਣ, ਮੈ ਉਸਦੀ ਪ੍ਸੰਸਰ ਿੀਤੀ
- ਦੀ ਸਿਤੀ ਪਰਮੇਸਰ
- ਉਸ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰਤਰ ਅਤੇ
—ਉਸ ਦੀ ਚੰਵਗਆਈ,
ਅਤੇ ਸਭ ਇਸ ਦੇ ਹੋਰ ਗ਼ਣ ਹਨ।

ਡੰੂਿਰਈ ਨਰਲ ਵਹੱਵਲਆ ਅਤੇ ਹੈਰਰਨੀ ਦੇ ਸਮੰ਼ਦਰ ਵਿੱਚ, ਮੈ ਿਵਹੰਦਰ ਹਰਂ:
"ਪਰਮੇਸ਼ਰ" ਸਰਬਸਿਤੀਮਰਨ, ਵਿਹੜੀ ਚੀਜ ਤ਼ਹਰਡੀ ਸਰਿ-ਸਿਤੀਮਰਨਤਰ ਨੂੰ ਹੱਲ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸ
ਿੀ? ਜਰਂ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਉੱਤਮ ਪਵਿੱਤਰਤਰ,
ਹੋਰ ਿ਼ਝ ਤੇਰੀ ਪਵਿੱਤਰਤਰ, ਭਰਿੇ ਵਿੰਨੀ ਿੀ ਉੱਚੀ ਵਿਉਂ ਨਰ ਹੋਿੇ, ਤ਼ਸੀਂ ਸਰਹਮਣੇ ਆਉਣ ਦੀ ਵਹੰਮ
ਤ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ ਤੰੂ?"

ਨੰੂ ਵਧਆਨ ਵਿੱਚ ਰੱਿਦੇ ਹੋਏ ਮੇਰਰ ਦੱ਼ਿ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ,
-ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਿੇਵਿਆ ਇੱਿ ਬਰਰੀਿ ਪਰਊਡਰ ਨਰਲ ਢਵਿਆ ਇੱਿ ਛੋਟਰ ਵਜਹਰ
ਸੂਿਮ ਜੀਿ,



- ਿਰ ਸਿਦਰ ਹੈ ਵਿਸੇ ਿੀੜੇ ਦ਼ਆਰਰ ਤੇਜੀ ਨਰਲ ਵਮਟਰ ਵਦੱਤਰ ਜਰਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ।

ਮੈ ਹੋਰ ਨਹੀਂ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਚਿਰਰ ਦੇਣ ਿਰਲੇ ਮਹਰਮਵਹਮ ਦੇ ਸਰਮ੍ਣੇ ਪੇਸ ਹੋਣ
ਲਈ।
ਪਰ, ਇੱਿ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਚੰ਼ਬਿ, ਉਸ ਦੀ ਅਸੀਮ ਚੰਵਗਆਈ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਿੱਲ ਵਿੱਵਚਆ, ਅਤੇ
ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਚੀਵਿਆ:
"ਓਹ!
—ਿੀ ਪਵਿੱਤਰਤਰ,
- ਉਹ ਸਿਤੀ ਅਤੇ
- ਵਿ ਉਹ ਦਇਆ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਵਿੱਚ ਿੱਸਦੀ ਹੈ,
ਉਹ ਜੋ ਅਵਜਹੀ ਵਦਆਲਤਰ ਨਰਲ ਆਿਰਵਸਤ ਿਰਦਰ ਹੈ!"

ਮੈ ਹਰਂ ਜਰਪਦਰ ਸੀ
- ਵਿ ਉਸ ਦਰ ਪਵਿੱਤਰਤਰ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਿੇਰ ਵਲਆ,
- ਵਿ ਇਸ ਦੇ ਸਿਤੀ ਨੇ ਉਸ ਦਰ ਸਮਰਥਨ ਿੀਤਰ,
- ਵਿ ਇਸ ਦੇ ਦਇਆ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਵਹਲਰ ਿੇ ਰੱਿ ਵਦੱਤਰ ਅਤੇ
- ਵਿ ਇਸ ਦੇ ਚੰਵਗਆਈ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਅੰਦਰੋ ਐਨੀਮੇਟ ਿੀਤਰ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਲੀਨ ਿਰ ਵਦੱ
ਤਰ।

ਮੈ ਸੋਵਚਆ ਉਸ ਦਰ ਹਰੇਿ ਗ਼ਣ ਵਿਅਿਤੀਗਤ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ
- ਸਰਵਰਆਂ ਿੋਲ ਸੀ ਮਨੱ਼ਿੀ ਆਤਮਰ ਲਈ ਉਹੀ ਮੱ਼ਲ -
- ਹਰ ਿੋਈ ਓਨਰ ਹੀ ਸਮਝ ਤੋ ਬਰਹਰ ਅਤੇ ਅਥਰਹ ਹੈ।

ਜਦੋ ਮੈ ਸੀ ਇਹਨਰਂ ਉੱਚ ਪ੍ਤੀਵਬੰਬਰਂ ਵਿੱਚ ਲੀਨ,
the ਮੇਰੇਵਿਸੂਨੇ ਜਰਰੀ ਰੱਵਿਆ ਮੈਨੰੂਵਿਸਿਰਸ ਬਰਰੇ ਦੱਸੋ, ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਵਿ,

- ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਲਈ ਵਿਸਿਰਸ ਿਰਨਰ ਜਰੂਰੀ ਹੈ ਵਿਉਂਵਿ ਵਿਸਿਰਸ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਿ
ਦਰ ਵਿਸਿਰਸ ਬਣੋ।

ਮਨੱ਼ਿਰਂ ਵਿੱਚ, ਉਹ ਮ਼ਿੀ ਜੋ ਆਪਣੀਆਂ ਸਰਰੀਆਂ ਵਿਵਰਆਿਰਂ ਨੰੂ ਵਨਰਦੇਵਸਤ ਿਰਦਰ ਹੈ।
ਇਸ ਲਈ, a ਸਰਰੇ ਸਦਗ਼ਣਰਂ ਦਰ ਮ਼ਿੀ, ਇੱਥੇ ਵਿਸਿਰਸ ਹੈ ਜੋ ਹਰ ਚੀਜ ਨੂੰ ਵਨਿੰਤਵਰਤ ਿਰਦਰ ਹੈ
ਬਰਿੀ।

ਬੌਸ ਦੀ ਤਰ੍ਰਂ ਨਜਰ ਦੀ ਭਰਿਨਰ ਤੋ ਿਰਂਵਝਆਂ
ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਜਰ ਸਿਦਰ ਮਨੱ਼ਿ ਨੰੂ ਹਨੇਰੇ ਅਤੇ ਭੰਬਲਭੂਸੇ ਤੋ ਭੱਜਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿਰਨ ਲਈ।
ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਵਨਹਚਰ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਆਤਮਰ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦੀ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸਰਵਰਆਂ ਦੇ
ਸਰਹਮਣੇ ਉਜਰਗਰ ਿਰਦੀ ਹੈ ਿਤਵਰਆਂ ਦੀਆਂ ਵਿਸਮਰਂ।

ਜੇ ਬੌਸ ਨਜਰ ਤੋ ਿਰਂਝਰ ਮਨ਼ੱਿ ਨੂੰ ਸੇਧ ਦੇਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ,
-ਤ਼ਸੀਂ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ ਬਹ਼ਤ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਰਂ ਇਸਨੰੂ ਚਲਰਓ
-ਵਿੱਥੇ ਨਹੀਂ ਜੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਜਰ ਆ ਜਰਿੇ ਤਰਂ ਉਹ ਜਰਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ।



ਵਜਿੇ ਵਿ
-ਇਹ ਵਦ੍ਸ ਸੇਿਰ ਿਰਦਰ ਹੈ ਮਨ਼ੱਿ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਸਰਰੇ ਿੰਮਰਂ ਵਿਚ ਸੇਧ ਦੇਣ ਲਈ,
ਵਿਸਿਰਸ ਹੈ ਇੱਿ ਰੋਸਨੀ ਜੋ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਪ੍ਿਰਸਮਰਨ ਿਰਦੀ ਹੈ, ਵਜਸ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਿਰ
ਸਿਦਰ ਉਸ ਰਸਤੇ 'ਤੇ ਚੱਲੋ ਜੋ ਸਦੀਿੀ ਜੀਿਨ ਿੱਲ ਲੈ ਜਰਂਦਰ ਹੈ।

ਵਨਹਚਰ ਰੱਿਣ ਲਈ ਵਤੰਨ ਚੀਜਰਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ:
- ਿੋਲ ਹੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਉਸ ਦੇ ਬੀਜ ਵਿੱਚ,
- ਿੌਣ ਇਹ ਬੀਜ ਚੰਗੀ ਵਿਸਮ ਦਰ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ, ਅਤੇ
- ਿੌਣ ਵਿਿਸਤ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ।

ਅਸੀਂ ਜਰਣਦੇ ਹਰਂ ਵਿ ਇਹ ਹੈ ਉਹ ਪ੍ਭੂ ਜੋ ਸਰਡੇ ਵਿੱਚ ਬੀਜ ਬੀਜਦਰ ਹੈ।
ਉਦੋ ਤੋ ਅਸੀਂ ਵਿਸੇ ਚੀਜ ਬਰਰੇ ਨਹੀਂ ਸੋਚ ਸਿਦੇ ਜੇ ਸਰਡੇ ਿੋਲ ਪਵਹਲਰਂ ਿੋਈ ਵਨਸਵਚਤ ਚੀਜ ਨਹੀਂ
ਹੈ। ਵਗਆਨ
ਸਰਨੰੂ ਹੋਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ ਉਨ੍ਰਂ ਦਰ ਸ਼ਿਰਗ਼ਜਰਰ ਹਰਂ ਵਜਹੜੇ ਸਰਨੰੂ ਵਨਹਚਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲਰਂ ਬਰਰੇ ਦੱਸ
ਦੇ ਹਨ।

The ਇਸ ਜਰਣਿਰਰੀ ਦੀ ਗ਼ਣਿੱਤਰ ਅਪ੍ਸੰਵਗਿ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਿੌਣ ਵਸੱਵਿਆਿਰਂ ਨੰੂ ਉਸ ਦ਼ਆਰਰ ਿ
ਸਰਇਆ ਜਰਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ ਜੋਇਹ ਵਸਿਰਉਂਦਰ ਹੈ।
ਜੇ ਵਸੱਵਿਆ ਝੂਠੀ ਹੈ, ਇਹ ਝੂਠੀ ਹੋਿੇਗੀ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਤਰ।

ਜਦੋ ਅਸੀਂ ਹੰ਼ਦੇ ਹਰਂ ਸਰਡੇ ਵਗਆਨ ਦੀ ਗ਼ਣਿਤਰ ਬਰਰੇ ਿ਼ਝ ਵਿਸੇਸ,
the ਸਰਡੇ ਵਿਸਿਰਸ ਨੰੂ ਪੋਸਣ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜਹੈ
ਤਰਂ ਵਿ ਿਧ ਸਿਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਵਿਿਸਤ ਹੋ ਸਿਦਰਹੈ।

ਸਰਡੇ ਨਰਲ ਿੋਵਸਸਰਂ, ਪਵਰਪੱਿਤਰ ਤੱਿ ਵਿਿਸਤ ਹੰ਼ਦੀਆਂ ਹਨ।

ਨੰੂਬਣਰਉਂਦਰ ਹੈ ਉਮੀਦ ਦਰ ਗ਼ਣ,
- ਸੰਤ ਉਮੀਦ
-ਦੀ ਭੈਣ ਵਿਸਿਰਸ ।

ਉਮੀਦ ਹੈ
-ਇਸ ਤੋ ਅੱਗੇ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਵਿਸਿਰਸ ਅਤੇ -ਵਿਸਿਰਸ ਦੀ ਿਸਤੂ ਹੈ।

ਪ੍ੀਵਿਆਰਥੀ ਸ਼ਰੂ ਤੋ ਹੀ ਹਰ ਚੀਜ,
ਮੈ ਇਹ ਿਵਹ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਜਦੋਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਸਬਰਰੇ ਦੱਵਸਆ ਉਮੀਦ
ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਣਰ ਵਦੱਤਰ ਇਹ ਸਮਝਣਰ ਵਿ ਇਹ ਗ਼ਣ
-ਵਦੰਦਰ ਹੈ ਆਤਮਰ ਲਈ ਇੱਿ ਰੱਵਿਆਤਮਿ ਪਰਤ
-ਜੋ ਇਸਨੰੂ ਬਣਰਉਂਦਰ ਹੈ ਦ਼ਸਮਣ ਦੇ ਤੀਰਰਂ ਤੋ ਰਵਹਤ।

ਗ਼ਣ ਦ਼ਆਰਰ ਉਮੀਦ ਦੀ,
ਰੂਹ ਉਹ ਉਸ ਨਰਲ ਿਰਪਰਨ ਿਰਲੀ ਹਰੇਿ ਚੀਜ ਨੰੂ ਸਰਂਤੀ ਨਰਲ ਸਿੀਿਰਰ ਿਰਦੀ ਹੈ,
ਵਿਉਂਵਿ ਉਹ ਜਰਣਦਰ ਹੈ ਵਿ ਸਭ ਿ਼ਝ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦ਼ਆਰਰ ਹ਼ਿਮ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਹੈ, ਵਿ ਉਹ ਉਸ



ਦਰ ਹੈ ਸ਼ਪਰੀਮਗੱ਼ਡ।

ਇਹ ਵਿਿੇ ਹੈ ਉਮੀਦ ਦੇ ਸੰ਼ਦਰ ਗ਼ਣ ਦ਼ਆਰਰ ਿਸੀ ਹੋਈ ਆਤਮਰ ਨੂੰ ਿੇਿਣ ਲਈ ਸੰ਼ਦਰ ਹੈ,
-ਭਰੋਸਰ ਨਰ ਿਰੋ ਆਪਣੇ ਆਪ
-ਪਰ ਵਸਰਿ ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਵਪਆਰਰ
- make ਿੇਿਲ ਉਸ 'ਤੇ ਭਰੋਸਰ ਿਰੋ।

ਸਰਹਮਣਰ ਿਰਦੇ ਹੋਏ ਉਸ ਦੇ ਸਭ ਤੋ ਭੈੜੇ ਦ਼ਸਮਣ,
-ਆਤਮਰ ਰਵਹੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਜਨੰੂਨਰਂ ਦੀ ਰਰਣੀ
-ਸਰਲਤਰ ਨਰਲ ਅਤੇ ਸਰਿਧਰਨੀ।
ਹਰ ਚੀਜ ਹੈ ਦੇ ਅੰਦਰ ਿ੍ਮ ਵਿੱਚ। ਵਿਸੂ ਿੀ ਮੋਵਹਤ ਹੈ।

ਿੇਿ ਵਰਹਰ ਹੈ ਪੱਿੀ ਉਮੀਦ ਦੇ ਨਰਲ ਿੰਮ ਿਰਨਰ,
- ਿੱਧ ਵਰਹਰ ਹੈ ਦਲੇਰ
- ਮਜਬੂਤ ਅਤੇ ਅਜੇਤੂ
- ਜੇਤੂ ਹਰ ਰ਼ਿਰਿਟ ਅਤੇ ਖਤਰੇ ਬਰਰੇ ਵਿਸੂ ਉਸ ਉੱਤੇ ਨਿੀਆਂਵਿਰਪਰਿਰਂ ਵਦੰਦਰ ਹੈ।

ਜਦੋ ਵਿ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਵਸਿਰਇਆ,
ਸੰਚਰਵਰਤ ਮੇਰੀ ਬੱ਼ਧੀ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਰੌਸਨੀ ਹੈ।

ਜਦੋ ਮੈ ਸੀ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਇਸ ਰੋਸਨੀ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਅਤੇ
ਵਜਸ ਬਰਰੇ ਮੈ ਸੋਵਚਆ ਸੀ ਇਹ ਪਤਰ ਲਗਰਓ ਵਿ ਉਮੀਦ ਦਰ ਸੰ਼ਦਰ ਗ਼ਣ ਸਰਡੀ ਵਿਿੇ ਮਦਦ ਿਰ
ਦਰ ਹੈ, ਇਹ ਲੂਸ ਮੇਰੇ ਤੋ ਵਪੱਛੇ ਹਟ ਵਗਆ।

ਮੈ ਇਹ ਨਹੀਂ ਿਵਹ ਸਿਦਰ ਮੈਨੰੂ ਵਿੰਨੀਆਂ ਗੱਲਰਂ ਸਮਝ ਆ ਗਈਆਂ।
ਦੱਸੋ ਬਸ ਇਹ ਵਿ ਸਰਰੇ ਗ਼ਣ ਵਸੰਗਰਰਨ ਦਰ ਿੰਮ ਿਰਦੇ ਹਨ ਆਤਮਰ। ਹਰਲਰਂਵਿ, ਆਪਣੇਆਪ
ਵਿੱਚ, ਆਤਮਰ ਿੋਲ ਬੀਜ ਨਹੀਂ ਹਨ ਇਸ ਨੰੂ ।
ਹੋਣ ਤੋ ਬਰਅਦ ਉਸ ਵਿੱਚ ਪੈਦਰ ਹੋਏ ਅਤੇ ਿੱਡੇ ਹੋਏ, ਗ਼ਣ ਆਤਮਰ ਨੂੰ ਵਦ੍ੜਤਰ ਨਰਲ ਬੰਨ੍ਦੇ ਹਨ
ਰੱਬ ।

ਉਮੀਦ ਹੈ ਉਹਆਤਮਰ ਨੂੰ ਿਵਹੰਦਰ ਹੈ:
"ਨੇੜੇ ਹੋ ਜਰਓ ਤ਼ਹਰਡੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਲਈ ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਉਸ ਦ਼ਆਰਰ ਪ੍ਿਰਸਮਰਨ ਿੀਤਰ ਜਰਿੇਗਰ. ਉ
ਸ ਿੋਲ ਜਰਓ ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ ਹੋ ਜਰਓਗੇ ਉਸ ਦ਼ਆਰਰ ਸੱ਼ਧ ਿੀਤਰ ਵਗਆ, ਆਵਦ।"

ਜਦੋ ਆਤਮਰ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਆਸ ਨਰਲ ਵਨਿੇਸ ਿੀਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ, ਹਰ ਗ਼ਣ ਵਦ੍ੜ ਹੋ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਅਤੇ
ਸਵਥਰ ਹੈ।

ਇੱਿ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਪਹਰੜ, ਪ੍ਭਰਵਿਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਿਦਰ
ਿਰਰਬ ਮੌਸਮ, ਸੂਰਜ ਦੀ ਗਰਮੀ, ਤੇਜ ਹਿਰਿਰਂ ਤੋ,
ਤੋ ਓਿਰਿਲੋਅ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਝੀਲਰਂ ਅਤੇ ਨਦੀਆਂ ਿੱਡੇ ਲੋਿਰਂ ਦ਼ਆਰਰ ਹੜ੍ਰਂ ਨਰਲ ਭਰ ਗਈਆਂ ਵਪ
ਿਲ ਰਹੀ ਬਰਿ ਦੀ।
ਿਸੀ ਹੋਈ ਰੂਹ ਉਮੀਦ ਨੰੂ ਭੰਗ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਜਰ ਸਿਦਰ



- ਤੋ ਵਬਪਤਰਿਰਂ, ਪਰਤਰਿੇ,
-ਗਰੀਬੀ ਜਰਂ ਿਮਜੋਰੀ।

ਨਹੀਂ ਜੀਿਨ ਵਿੱਚ ਦ਼ਰਿਟਨਰ ਉਸ ਨੂੰ ਡਰਰਉਂਦੀ ਹੈ ਜਰਂ ਵਨਰਉਤਸਰਹਤ ਿਰਦੀ ਹੈ, ਏਥੋ ਤੱਿ ਵਿ
ਪਲ। ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਉਹਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਿਵਹੰਦੀ ਹੈ:

"ਮੈ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਵਿਸੇ ਿੀ ਚੀਜ ਨੰੂ ਸਵਹਣ ਿਰੋ।
ਸਭ ਮੈ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਅਤੇ ਸਭ ਿ਼ਝ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਵਿਉਂ ਜੋ ਮੈ ਵਿਸੂ ਤੋ ਆਸ ਿਰਦਰ ਹਰਂ
।"

ਸੰਤ ਉਮੀਦ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਵਦੰਦੀ ਹੈ
- ਲਗਭਗ ਸਰਿ ਸਿਤੀਮਰਨ ਅਤੇ ਅਚੱਲ,
- ਲਗਭਗ ਅਵਜੱਤ ਅਤੇ ਅਟੱਲ।

ਵਿਉਂਵਿ ਇਸ ਗ਼ਣ ਲਈ,
the ਸਰਡਰ ਹਮੇਸਰ ਵਦਆਲੂਵਿਸੂ ਆਤਮਰ ਨੰੂਵਦ੍ੜਤਰਵਦੰਦਰਹੈ
ਜਦੋ ਤੱਿ ਇਹ ਵਿਰਦੌਸ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਸਦੀਪਿ ਰਰਜ ਉੱਤੇ ਿਬਜਰ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ।

ਜਦੋ ਵਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਦੈਿੀ ਆਸ ਦੇ ਅਥਰਹ ਸਮੰ਼ਦਰ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਿਰ ਵਦੱਤਰ, ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ
ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਪ੍ਗਟ ਿੀਤਰ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਦਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਿੀਤੀ, ਵਤੰਨਰਂ ਗ਼ਣਰਂ ਵਿੱਚੋ ਸਭ ਤੋ ਮਹਰ
ਨ ਧਰਮ-ਸਰਸਤਰੀ।

ਹਰਲਰਂਵਿ ਵਤੰਨ ਿੱਿਰੇ ਹਨ, ਚੈਵਰਟੀ ਨੂੰ ਦੂਵਜਆਂ ਨਰਲ ਭਰਈਚਰਰਿ ਸਰਂਝ ਪਰਉਣੀ ਚਰਹੀਦੀ ਹੈ ਦੋ
ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਵਜਿੇ ਵਤੰਨੋ ਇੱਿ ਹੋਣ।
The ਅੱਗ ਦਰ ਵਚੰਤਨ ਿਰਨ ਨਰਲ ਵਤੰਨਰਂ ਗ਼ਣਰਂ ਦਰ ਚੰਗਰ ਅੰਦਰਜਰ ਹੋ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਥੀਓਲੋਗਲਜ ਜੋ
ਇਿੱਠੇ ਹੋ ਿੇ ਇੱਿ ਬਣਰਉਂਦੇ ਹਨ।
ਪਵਹਲੀ ਗੱਲ ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਅੱਗ ਜਲਰਉਂਦੇ ਹੋ ਤਰਂ ਤ਼ਸੀਂ ਜੋ ਦੇਿਦੇ ਹੋ ਉਹ ਉਹ ਪ੍ਿਰਸ ਹੈ ਜੋ ਨਹਰਉਂ
ਦਰ ਹੈ ਆਲੇ-ਦ਼ਆਲੇ ਦਰ ਿਰਤਰਿਰਣ।

ਇਹ ਰੋਸਨੀ ਇਹ ਬਪਵਤਸਮੇ ਸਮੇ ਆਤਮਰ ਵਿਚ ਪਰਏ ਗਏ ਵਿਸਿਰਸ ਦਰ ਪ੍ਤੀਿ ਹੋ ਸਿਦਰ ਹੈ।
ਤਦ ਅਸੀਂ ਮਵਹਸੂਸਿਰਦੇ ਹਰਂ ਵਿ ਗਰਮੀ ਚਰਰੇ ਪਰਸੇ ਿੰਡੀ ਗਈ ਹੈ (ਉਮੀਦ)।
ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਰੋਸਨੀ ਵਿੱਿੀ ਪੈਣੀ ਸ਼ਰੂ ਹੋ ਜਰਂਦੀ ਹੈ, ਲਗਭਗ ਬ਼ਝ ਜਰਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅੱਗ ਦੀ ਗਰਮੀ
ਿਧੇਰੇ ਜੋਸ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਦਰ ਹੈ ਜਦ ਤੱਿ ਇਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਿਪਤ ਨਹੀਂ ਿਰ ਲੈਦਰ ਅੱਗ। (11)

ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਵਤੰਨ ਧਰਮ-ਸਰਸਤਰੀ ਗ਼ਣਰਂ ਦੇ ਨਰਲ।
ਵਿਸਿਰਸ ਹੈ ਹੋਣ ਬਰਰੇ ਪ੍ਰਪਤ ਹੋਈ ਪਵਹਲੀ ਜਰਣਿਰਰੀ 'ਤੇ ਆਤਮਰ ਵਿੱਚ ਸਰਗਰਮ ਸ਼ਪਰੀਮ ।
ਵਿਰ, ਆਤਮਰ ਦੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਿੱਲ ਵਨਰੰਤਰ ਚੜ੍ਰਈ ਲਈ ਧੰਨਿਰਦ, ਉਸ ਦੀ ਪਰਮ ਚੰਵਗਆਈ,
ਵਨਹਚਰ ਿਧਦੀ ਅਤੇ ਵਿਿਸਤ ਹੰ਼ਦੀ ਹੈ.
ਰੂਹ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤੋ ਬੌਵਧਿ ਰੋਸਨੀ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਦਰ ਹੈ, ਜੋ ਿੱਿ-ਿੱਿ ਗ਼ਣਰਂ ਤੋ ਉਤਪੰਨ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਰੱਬ
ਦੀ। ਆਪਣੀ ਵਨਹਚਰ ਤੋ ਪ੍ਿਰਸਮਰਨ, ਆਤਮਰ ਇਸ ਨੂੰ ਚ਼ਣਨ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿਰਦੀ ਹੈ ਇਸਦੇ ਸਭ
ਤੋ ਿੱਡੇ ਭਲੇ ਤੱਿ ਪਹੰ਼ਚਣ ਦਰ ਸਭ ਤੋ ਿਧੀਆ ਤਰੀਿਰ, ਜੋ ਵਿ ਹੈ ਰੱਬ ।



ਿਰਰਟ ਉਮੀਦ, ਇੱਿ ਪਹਰੜ ਤੋ ਦੂਜੇ ਪਹਰੜ ਤੱਿ ਜਰਂਦੀ ਹੈ, ਿਰਟੀਆਂ ਨੰੂ ਪਰਰ ਿਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈ
ਦਰਨੀ, ਝੀਲਰਂ ਅਤੇ ਦਵਰਆਿਰਂ ਨੰੂ ਪਰਰ ਿਰਦੇ ਹਨ, ਸਮੰ਼ਦਰਰਂ ਵਿੱਚ ਮਹੀਵਨਆਂ ਅਤੇ ਸਰਲਰਂ ਲਈ
ਸਫਰ ਿਰਦੇ ਹਨ ਿੱਡਰ ਅਤੇ ਡੰੂਿਰ; ਇਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਇਸ ਦੇ ਇੱਿੋ ਇੱਿ ਮਿਸਦ ਿਰਸਤੇ ਹੈ ਆਪਣੇ
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਿਬਜੇ ਵਿੱਚ ਲੈ ਲਿੋ।

ਇੱਛਰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਿਬਜੇ ਲਈ ਵਨਰਦੇਸਤ ਨੂੰ ਦਰਨ ਵਿਹਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ; ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਦੋ ਭੈਣਰਂ ਵਿਸ
ਿਰਸ ਅਤੇ ਉਮੀਦ ਹਨ।

Jesus ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਵਸਆ:
"ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਪਤਨੀ, ਦੇਿੋ ਵਿਉਂ,
- ਇਲਰਜ ਵਨਹਚਰ, ਆਸ ਅਤੇ ਦਰਨ ਦੇ ਵਤੰਨ ਧਰਮ-ਸਰਸਤਰੀ ਗ਼ਣ,
-ਮੈ ਨਹੀਂ ਬੋਵਲਆ ਦੈਿੀ ਵਿਅਿਤੀਆਂ ਦੀ ਵਤ੍ਏਿ ਦੀ ਵਤ੍ਏਿ ਦੀ
ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰ ਲਿੋਗੇ ਵਨਸਵਚਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਤੇ ਪੱਿੇ ਤੌਰ 'ਤੇ:
ਰਹੋ ਤੇਰੇ ਨਰਲ ਸਦਰ ਅਤੇ ਵਬਨਰਂ ਵਿਸੇ ਅਸਿਲਤਰ ਦੇ।"

ਿ਼ਝ ਬਰਅਦ ਵਮੰਟ
ਮੇਰਰ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਇੱਿ ਿਰਰ ਵਿਰ ਪ੍ਗਟ ਿੀਤਰ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਵਸਆ

"ਮੇਰਰ ਪਤਨੀ
ਜੇ ਵਿਸਿਰਸਇਸ ਲਈਚਰਨਣਹੈ ਆਤਮਰ ਅਤੇ ਇਸਦਰਸ਼ਪਨਰ ਹੈ,
the ਉਮੀਦਪੋਸਣ ਹੈ ਵਿਸਿਰਸ ਦਰ,
ਦੇ ਵਰਹਰ ਹੈ ਆਤਮਰ ਲਈ ਉਹ ਊਰਜਰ ਅਤੇ ਚੰਵਗਆਈ ਨੂੰ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਦੀ ਪ੍ਬਲ ਇੱਛਰ ਜੋ ਵਿ
ਉਹ ਵਿਸਿਰਸ ਦੀਆਂ ਅੱਿਰਂ ਨਰਲ ਿੇਿਦਰ ਹੈ।

ਉਮੀਦ ਹੈ
- ਵਦੰਦਰ ਹੈ ਆਤਮਰ ਨੂੰ ਮ਼ਸਵਿਲ ਿਰਰਜਰਂ ਦਰ ਸਰਹਮਣਰ ਿਰਨ ਦੀ ਵਹੰਮਤ ਿੀ
-ਦੀ ਸਰਂਤੀ ਵਿੱਚ ਮਨ ਅਤੇ ਸੰਪੂਰਨ ਸਰਂਤੀ ਨਰਲ।

The ਵਿੱਚਵਦ੍ੜ ਰਵਹਣਵਿੱਚ ਮਦਦ ਿਰਦਰਹੈ ਿੋਜ
- ਸਭ ਸੰਭਿ ਰੂਟ ਅਤੇ
- ਸਭ ਸਰਧਨ ਤਰਂ ਜੋ ਇੱਿ ਿਧੀਆ ਨਤੀਜਰ ਪ੍ਰਪਤ ਿੀਤਰ ਜਰ ਸਿੇ।"

The ਦੂਜੇ ਪਰਸੇ, ਦਰਨ ਇਸਦਰ ਸਰਰ ਹੈ
the ਵਨਹਚਰ ਦਰ ਚਰਨਣਅਤੇ
ਉੱਭਰਦਰ ਹੈ ਉਮੀਦ ਦਰ ਪੋਸਣ।

ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਹੋ ਸਿਦਰ ਹੈ
-ਨਰ ਹੀ ਵਿਸਿਰਸ
-ਨਰ ਹੀ ਉਮੀਦ
-ਜੇ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਨਹੀਂ ਹੈ ਚੈਵਰਟੀ ।
ਉਸੇ ਸਮੇ ਤਰਂ ਜੋ ਿੋਈ ਿੀ ਅਵਜਹਰ ਨਰ ਿਰ ਸਿੇ
-ਗਰਮੀ ਅਤੇ



- ਲਰਈਟ ਵਬਨਰਂ ਅੱਗ।

ਬਰਮ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਤਰਜਰ ਿੀਤਰ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੈ
- the ਚੈਵਰਟੀ ਹਰ ਥਰਂ ਿੈਲਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪ੍ਿੇਸ ਿਰਦੀ ਹੈ,
- carry ਆਸਥਰ ਦੇ ਦਰਸਨ ਅਤੇ ਆਸ ਦੀਆਂ ਇੱਛਰਿਰਂ ਪੱਿ ਰਹੀਆਂ ਹਨ।

ਵਿੱਚ ਉਸ ਦੀ ਵਮਠਰਸ,
- ਬਣਰਉਂਦਰ ਹੈ ਵਮੱਠੀ ਅਤੇ ਿ਼ਸਬੂਦਰਰ ਪੀੜਰ, ਅਤੇ
- ਇਹ ਇੱਥੋ ਤੱਿ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਵਿ ਆਤਮਰ ਨੂੰ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਲਈ ਉਤਸ਼ਿ ਬਣਰ ਵਦੰਦਰ ਹੈ।

ਰੂਹ ਜੋ ਸੱਚੀ ਚੈਵਰਟੀ ਰੱਿਦਰ ਹੈ,
- operate ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਪੇ੍ਮ ਵਿੱਚ,
-ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤੋ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਦਰ ਹੈ ਇੱਿ ਸਿਰਗੀ ਿ਼ਸਬੂ।

ਜੇ ਦੂਸਰਰ ਸਦਗ਼ਣਆਤਮਰ ਨੰੂ ਲਗਭਗ ਇਿੱਲਰ ਅਤੇ ਅਸਮਰਵਜਿ, ਦਰਨ ਬਣਰਉਂਦੇ ਹਨ, ਇੱਿ
ਪਦਰਰਥ ਹੋਣਰ
ਇਹ ਿੈਲਦਰ ਹੈ ਹਲਿੀ, ਵਨੱਿ ਅਤੇ ਵਮੱਠੀ ਿ਼ਸਬੂ,
-ਿੰਡੋ ਦੂਵਜਆਂ ਵਿੱਚ ਬਰਮ
-have effects ਿ਼ਸਬੂਦਰਰ ਤੋ ਿੱਧ:
ਅਤੇ ਇਿਜੱ਼ਟ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਵਦਲਰਂ ਨੰੂ ਵਪਿਲਰ ਵਦੰਦਰ ਹੈ।

ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਸੀ ਉਹ ਜੋ ਆਤਮਰ ਨੂੰ ਿ਼ਸੀ ਨਰਲ ਤਸੀਹੇ ਝੱਲਣ ਦੀ ਆਵਗਆ ਵਦੰਦਰ ਹੈ ਿਧੇਰੇ ਤੀਬਰ
।

ਰੂਹ, ਵਪਆਰ ਦ਼ਆਰਰ ਪਵਰਿਰਵਤਤ, ਉਹ ਹ਼ਣ ਇਸ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਨਹੀਂ ਰਵਹ ਸਿਦੀ ਦ਼ਿੀ ਹੈ।

ਜਦੋ ਇਹਆਉਂਦਰ ਹੈ ਦੱ਼ਿਰਂ ਤੋ ਿਰਂਝੀ, ਉਹ ਿਵਹੰਦੀ ਹੈ:
"ਓ ਮੇਰੇ ਲਰੜਰ, ਵਿਸੂ, ਿੱ਼ਲਰਂ ਨਰਲ ਮੇਰਰ ਸਰਥ ਵਦਓ। ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਦੀ ਿ਼ੜੱਤਣ ਵਦਓ ਸੇਬ ਜੋ ਦ਼ਿੀ
ਹੈ।
ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਤ਼ਹਰਡੀ ਇੱਛਰ ਿਰਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਡੇ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਸੰਤ਼ਸਟ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਜਰ ਸਿਦਰ
ਵਮੱਠੀ ਪੀੜਰ।
ਹੇ ਵਿਸੂ, ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਭ ਤੋ ਔਿੇ ਦੱ਼ਿ ਵਦਓ।
ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਉਹ ਹ਼ਣ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਇਸ ਲਈ ਇੰਨਰ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਦੇ ਹੋਏ ਨਹੀਂ ਦੇਿ ਸਿਦਰ ਸਰਡੇ ਵਿਚੋ ਹਰੇ
ਿ ਲਈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਜੋ ਜੋਸੀਲਰ ਅਤੇ ਭਰਿ਼ਿ ਵਪਆਰ ਹੈ!"

ਤਦਵਿਸੂ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਵਸਆ:
"ਦ ਮੇਰੀ ਚੈਵਰਟੀ ਇੱਿ ਅੱਗ ਹੈ ਜੋ ਬਲਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਪਤ ਿਰਦੀ ਹੈ।
ਅਤੇ ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਇਹ ਇੱਿ ਆਤਮਰ ਵਿੱਚ ਜੜ੍ਦਰ ਹੈ, ਇਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਿਰਦਰ ਹੈ। ਨੰੂ ਮਹੱਤਿ ਨਹੀਂ
ਵਦੰਦਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਗ਼ਣ।
ਚੈਵਰਟੀ ਇਹ ਬਦਲਰਿ ਿਰਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਗ਼ਣਰਂ ਨੰੂ ਇਸ ਦੇ ਨਰਲ ਨੇਵੜਓਂ ਜੋੜਦਰ ਹੈ। ਇਹ ਇਹ ਉ
ਸ ਨੰੂ ਸਰਰੇ ਗ਼ਣਰਂ ਦੀ ਰਰਣੀ ਬਣਰਉਂਦਰ ਹੈ।
ਉਹ ਇਸ 'ਤੇ ਸਰਸਨ ਿਰਦੀ ਹੈ ਹਰੇਿ ਅਤੇ ਉਨ੍ਰਂ ਸਰਵਰਆਂ 'ਤੇ ਹਰਿੀ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ।



ਅਵਜਹਰ ਿਰਨ ਦੇ ਿੋਗ ਨਹੀਂ ਹੋਿੇਗਰ ਿਦੇ ਿੀ ਆਪਣੀ ਸਰਿਉੱਚਤਰ ਨੰੂ ਦੂਵਜਆਂ ਨੰੂ ਨਰ ਸੌਪੋ।"

ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਿਰਣਨ ਿਰੋ ਵਿ ਇਹਨਰਂ ਦੇ ਵਮੱਠੇ ਅਤੇ ਆਿਰਸਿ ਸਬਦਰਂ ਦੇ ਵਪੱਛੇ ਿੀ ਸੀ
ਵਿਸੂ। ਮੈ ਿੇਿਲ ਏਨਰ ਹੀ ਿਵਹ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਜਗਰਇਆ ਹੈ
a ਪੀੜਤ ਹੋਣ ਦੀ ਇੱਛਰ ਜੋ ਲਗਭਗ ਿ਼ਦਰਤੀ ਜਰਪਦੀ ਸੀ
ਇੱਿ ਹਰ ਵਿਸਮ ਦੇ ਦੱ਼ਿ ਦੀ ਭੱ਼ਿ।
ਉਸ ਪਲ ਤੋ। ਬਰਅਦ ਵਿਚ ਮੈ ਇਸ ਤੋ ਿਰਂਝੇ ਰਵਹ ਜਰਣਰ ਇਿ ਿੱਡੀ ਬਦਵਿਸਮਤੀ ਸਮਵਝਆ .

ਉਸ ਤੋ ਬਰਅਦ, ਮੈ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਜੋ ਿ਼ਝ ਵਦੱਤਰ ਸੀ, ਉਸ 'ਤੇ ਮੇਰੇ ਆਮ ਮਨਨ ਿਵਹ ਰਹੇ ਹਨ। ਅ
ਤੇ ਇੱਿ ਿਰਰ ਿੇਰ, ਉਹ ਵਦਿਰਈ ਵਦੱਤਰ। ਮੇਰੇ ਲਈ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਵਿਹਰ:
"ਮੇਰਰ ਪਤਨੀ
ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਇਹ ਜਰੂਰੀ ਹੈ ਵਿ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਇਸ ਦੀਆਂ ਪ੍ਵਿਰਤੀਆਂ ਹੋਣ ਮਨ
ਇਹ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਲੈ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਿਤਮ ਿਰਨ ਲਈ ਿਧੇਰੇ ਝ਼ਿਰਅ ਰੱਿਣ ਲਈ।

ਇਹ ਲਰਜਮੀ ਹੈ ਿੱਧ ਤੋ ਿੱਧ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਦੀ ਆਪਣੀ ਮਹਰਨ ਪ੍ਵਿਰਤੀ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂ। ਜਰਣੋ ਵਿ
ਆਪਣੇ ਆਪ ਦਰ ਵਿਨਰਸ
-ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਦੇ ਹੱਿਦਰਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਿੇਿਲ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਦੀ ਵਿਰਪਰ,
-ਪਰ ਆਪਣੀ ਆਤਮਰ ਨੂੰ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਲਈ ਵਤਆਰ ਿਰੋ ਠੀਿ ਹੈ।

ਲੋੜ ਤ਼ਹਰਡੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਲਈ ਇੱਿ ਚੋਗੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ।
ਇਹ ਤ਼ਹਰਡੀ ਥਰਂ ਲੈ ਲਿੇਗਰ ਸਭ ਤੋ ਤੀਬਰ ਦੱ਼ਿ।
ਇਹ ਿਰਨ ਦੀ ਇੱਛਰ ਦੱ਼ਿ ਤ਼ਹਰਡੇ ਸੱਚੇ ਅਤੇ ਸੱਚੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਨੂੰ ਵਲਆਉਂਦਰ ਹੈ।"

ਇਹ ਵਮਠਰਈ ਵਿਸੂ ਦੇ ਪ੍ਿਚਨ ਨੇ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਵਿੱਚ ਸੱਚਰਈਆਂ ਨੰੂ ਸਰਮਲ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਹੈ ਜੋ ਉ
ਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਸਿਰਇਆ ਸੀ। ਅਤੇ ਮੈ ਇਸ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂ ਨਰਲੋ ਵਿਤੇ ਵਜਆਦਰ ਉਤਸਰਵਹਤ ਸੀ ਉਸ
ਦੀ ਇੱਛਰ ਅਨ਼ਸਰਰ, ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਸਰਰੀ ਇੱਛਰ ਬਣਨ ਦੀ ਤੀਬਰ ਇੱਛਰ।
ਉਹ ਿਰਪਸ ਆ ਵਗਆ, ਅਤੇ ਇਹ ਿਵਹਣ ਵਿੱਚ ਵਜੰਨੇ ਸਮੇ ਵਿੱਚ ਲੱਵਗਆ, ਉਸ ਤੋ ਿੀ ਿੱਟ ਸਮੇ
ਵਿੱਚ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਬਰਹਰ ਿੱਢ ਵਲਆਆਪਣੇਆਪ ਵਿੱਚ।

ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਉਸ ਦੇ ਵਪਆਰ ਦੇ ਆਿਰਸਿਆਿਰਸਣ ਦਰ ਅਨ਼ਸਰਣ ਿੀਤਰ।
ਉਸ ਦੇ ਪਰਸੇ, ਉਸ ਨੇ ਅਸਮਰਨ ਪਰਰ ਿਰਿੇ ਸਰਰੀਆਂ ਮ਼ਸਿਲਰਂ ਨੰੂ ਪਰਰ ਿੀਤਰ।

ਵਬਨਰਂ ਿੀ ਇਹ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦੇ ਹੋਏ ਵਿ ਉਸ ਨੇ ਧਰਤੀ ਛੱਡ ਵਦੱਤੀ ਸੀ, ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਸਿਰਗ ਵਿੱ
ਚ ਸੀ,
ਿੱਲ ਸਭ ਤੋ ਪਵਿੱਤਰ ਵਤ੍ਏਿ ਦੀਮੌਜੂਦਗੀ ਅਤੇ ਸਰਰੀਸਿਰਗੀ ਅਦਰਲਤ ਦੀ,
ਲਈ ਵਿਸੂ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਦੇ ਵਿਚਿਰਰ ਰਹੱਸਿਰਦੀ ਵਿਆਹ ਦਰ ਨਿੀਨੀਿਰਣ, ਪਵਹਲਰਂ ਹੀ
ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਮਨਰਇਆ ਜਰ ਚੱ਼ਿਰ ਹੈ
ਵਦਨ ਵਿੱਚ ਿਰਵਜਨ ਮੈਰੀ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰਤਰ ਦੀ, ਿ਼ਦ ਮੈਰੀ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਵਿੱਚ
ਜੋ, ਨਰਲ ਹੀ ਸੇਟ ਿੈਥਰੀਨ ਨੇ ਇਸ ਪਵਹਲੇ ਜਸਨ ਵਿੱਚ ਵਹੱਸਰ ਵਲਆ।

ਵਗਆਰਰਂ ਮਹੀਨੇ ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ, ਸਭ ਤੋ ਪਵਿੱਤਰ ਿ਼ਆਰੀ ਦੀ ਜਨਮ ਦੀ ਦਰਅਿਤ 'ਤੇ (12), ਵਿ
ਸੂ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਵਿ ਇਸ ਵਿਆਹ ਲਈ ਵਤੰਨਰਂ ਦੀ ਮਨਜੂਰੀ ਵਦੱਤੀ ਜਰਿੇ ਦੈਿੀ ਵਿਅਿਤੀ।



ਪੇਸ ਿੀਤਰ ਵਤੰਨ ਿੀਮਤੀ ਪੱਥਰਰਂ ਦੀ ਇੱਿ ਮੰ਼ਦਰੀ
-- ਇਿ ਵਚੱਟਰ, ਇੱਿ ਲਰਲ ਅਤੇ ਇੱਿ ਹਰਰ --
ਉਸ ਨੇ ਇਸ ਨੰੂ ਦੇ ਵਦੱਤਰ ਵਪਤਰ ਜੀ ਵਜਨ੍ਰਂ ਨੇ ਇਸ ਮੰ਼ਦਰੀ ਨੂੰ ਅਸੀਸ ਵਦੱਤੀ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪੱ਼ਤਰ ਨੂੰ
ਿਰਪਸ ਿਰ ਵਦੱਤੀ।
ਆਤਮਰ ਪਵਿੱਤਰ ਨੇ ਮੇਰਰ ਸੱਜਰ ਹੱਥ ਿਵੜਆ ਅਤੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਅੰਗੂਠੀ ਪਰ ਵਦੱਤੀ ਵਰੰਗ ਵਿੰ
ਗਰ।

ਇਸ ਸਮੇ,
ਇੱਿ ਇੱਿ ਤੋ ਬਰਅਦ,
ਵਤੰਨ ਬ੍ਹਮ ਲੋਿਰਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਚੰ਼ਮਣ ਅਤੇ ਇੱਿ ਵਿਸੇਸ ਆਸੀਰਿਰਦ ਵਦੱਤਰ।

ਿਰਣਨ ਵਿਿੇ ਿਰੀਏ ਉਲਝਣ
-ਜੋ ਮੈ ਸ਼ਵਣਆ ਹੈ
-ਜਦੋ ਮੈ ਹਰਂ ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਪਵਿੱਤਰ ਵਤ੍ਏਿ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਵਿੱਚ ਪਰਇਆ ਵਗਆ ਰਸਮ।

ਮੈ ਵਸਰਫ ਿਵਹ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਇਹ
ਬਣੋ ਵਤ੍ਏਿ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂਅਤੇ
ਵਡੱਗਣਰ ਹੇਠਰਂ ਿੱਲ ਮੰੂਹਿਰਿੇ
ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸੀ ਉਹੀ ਇਸਰਰਰ।

ਮੈ ਰ਼ਿ ਵਗਆ ਹੰ਼ਦਰ ਇਸ ਲਈ ਅਣਵਮੱਥੇ ਸਮੇ ਲਈ ਪ੍ਣਰਮ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਜੇ ਵਿਸੂ, ਦਰ ਲਰੜਰ ਮੇ
ਰੀ ਆਤਮਰ, ਜੇ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਉਤਸਰਵਹਤ ਨਰ ਿੀਤਰ ਹੰ਼ਦਰ।
-ਉੱਠੋ ਅਤੇ
-ਉਹਨਰਂ ਵਿੱਚ ਰਹੋ ਮੌਜੂਦਗੀ।

ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਹੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ
- ਇੱਿ ਿੱਡਰ ਿ਼ਸੀ, ਅਤੇ
-ਉਸ ਸਮੇ 'ਤੇ ਉਹੀ ਇੱਿ ਆਦਰ-ਭਰਪੂਰ ਡਰ
ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਝ ਦੇ ਸਰਹਮਣੇ ਮਵਹਮਰ, ਸਰਰ ਤੋ ਉਤਪੰਨ ਹੋਣ ਿਰਲੇ ਇਸ ਸਦੀਿੀ ਪ੍ਿਰਸ ਦੇ ਵਿਚਿਰਰ
ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਤ਼ਹਰਡੀ ਪਵਿੱਤਰਤਰ,
ਵਪਤਰ ਜੀ, ਪੱ਼ਤਰ ਅਤੇ ਪਵਿੱਤਰ ਆਤਮਰ।

ਭਰਸਰ ਮਨੱ਼ਿੀ, ਬੋਵਲਆ ਜਰਂ ਵਲਵਿਆ, ਹਰ ਵਿਸੇ ਨੰੂ ਸਮਝਰਉਣ ਦੇ ਅਿੋਗ ਹੈ ਦੈਿੀ ਪ੍ਭਰਿ ਵਜਨ੍ਰਂ
ਨੇ ਉਸ ਪਲ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਛੂਹ ਵਲਆ।

ਇਸ ਦੇ ਅਨ਼ਸਰਰ ਮੇਰੇ ਲਈ ਹੈ
-ਚੱ਼ਪ ਰਵਹਣਰ ਵਬਹਤਰ ਹੈ ਹੋਰ ਚੀਜਰਂ 'ਤੇ,
-ਨਰ ਿਰਨ ਲਈ ਹੋਰ ਗਲਤੀਆਂ ਿਰਦੇ ਹਨ।

ਹ਼ਣ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈ ਦੱਸਰਂਗਰ ਵਿ ਜਦੋ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਹੈ ਤਰਂ ਿੀ ਹੋਇਆ ਸੀ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਿਰਪਸਆ
ਵਗਆ। ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਉਸ ਬਰਰੇ ਿੀ ਦੱਸਰਂਗਰ ਜੋ ਜੋ ਿ਼ਝ ਮੈ ਹ਼ਣੇ-ਹ਼ਣੇ ਸੀ, ਉਸ ਦੇ ਸ਼ਹਜ ਵਿੱਚ ਿੈਦੀ



ਬਣਰਿੇ ਰੱਵਿਆ ਵਗਆ ਸਿਲਤਰ।
ਮੈ ਸ਼ਣ ਵਲਆ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਇੱਿ ਵਿਅਿਤੀ ਦਰ ਦੱ਼ਿ ਜੋ ਮਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ।

ਿ਼ਝ ਵਦਨ ਬਰਅਦ ਵਿਚ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਜੀ ਉਠਰਇਆ। ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਿਰਦ ਹੈ ਪਵਿੱਤਰ ਸੰ
ਗਤ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨਰ,
-ਮੈ ਇਹ ਗ਼ਆ ਵਦੱਤਰ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸੰਿੇਦਨਰ ਅਤੇ
-ਵਿ, ਲਈ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ, ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਿ ਮੈ ਸਭ ਤੋ ਪਵਿੱਤਰ ਵਤ੍ਏਿ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਵਿੱਚ
ਸੀ ਵਜਿੇ ਵਿ ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਸਿਰਗ ਵਿੱਚ ਦੇਵਿਆ ਸੀ।
ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ
-ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪ੍ਣਰਮ ਿੀਤਰ ਤ਼ਰੰਤ ਹੀ ਸਰਧਰ ਵਿੱਚ ਅਤੇ
ਮੈ ਇਸ ਨੇ ਮੇਰੀ ਬੇਿਿੂਿੀ ਦਰ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਦੀ ਅਗਿਰਈ ਿੀਤੀ।
ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਢਵਹ-ਢੇਰੀ ਹੋ ਵਗਆ। ਮੈ ਮ਼ਸਵਿਲ ਨਰਲ ਹੀ ਇੱਿ ਸਬਦ ਬੋਲ ਸਿ
ਦਰ ਸੀ।

The ਵਤੰਨ ਵਿਅਿਤੀਆਂ ਵਿੱਚੋ ਇੱਿ ਦੀ ਆਿਰਜ quoth:
"ਵਹੰਮਤ ਅਤੇਡਰੋ ਨਰ।
ਅਸੀਂ ਇਸ ਲਈ ਵਤਆਰ ਹਰਂ ਤੈਨੂੰ ਸਰਡੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਸਿੀਿਰਰ ਿਰ ਲਿੋ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਆਤਮਰ ਨੂੰ
ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਆਪਣੇ ਿਬਜੇ ਵਿੱਚ ਲੈ ਲਿੋ।"

ਜਦੋ ਮੈ ਇਸ ਅਿਰਜ ਨੰੂ ਸ਼ਵਣਆ, ਮੈ ਪਵਿੱਤਰ ਵਤ੍ਏਿ ਨੂੰ ਿੇਵਿਆ
-ਮੈਨੂੰ ਦਰਿਲ ਿਰੋ ਅਤੇ
- take ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਦਰ ਿਬਜਰ ਇਹ ਿਵਹੰਦੇ ਹੋਏ:
"ਵਿੱਚ ਤੇਰਰ ਵਦਲ ਸਰਡਰ ਪੱਿਰ ਿਰ ਬਣਰ ਦੇਿੇਗਰ।"

ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਹੋ ਰਹੀ ਤਬਦੀਲੀ ਦਰ ਿਰਣਨ ਿਰੋ।
ਮੈਨੰੂ ਇੰਝ ਮਵਹਸੂਸ ਹੋਇਆ ਵਜਿੇ ਜੇ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋ ਬਰਹਰ ਿੱਢ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਹੰ਼ਦਰ, ਿਰ
ਨੀ ਵਿ, ਵਜਿੇ ਵਿ ਮੈ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਮੈ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਵਿਚ ਵਜਆਦਰ ਰਵਹੰਦਰ ਸੀ।

ਵਨਸਵਚਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦੈਿੀ ਲੋਿ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਰਵਹੰਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਮੈ ਉਨ੍ਰਂ ਵਿੱਚ। ਇੰਝ ਜਰਪਦਰ ਸੀ ਵਿ ਮੇ
ਰੇ ਸਰੀਰ ਉਨ੍ਰਂ ਦਰ ਿਰ ਬਣ ਵਗਆ ਸੀ।
the ਜੀਿਤ ਪ੍ਮਰਤਮਰ ਦਰ ਵਨਿਰਸ ਸਥਰਨ।
ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਿ ਵਤੰਨ ਦੈਿੀ ਵਿਅਿਤੀਆਂ ਦੀ ਸਰਹੀ ਮੌਜੂਦਗੀ, ਵਜਨ੍ਰਂ ਨੇ ਸਮਝਦਰਰੀ ਨਰਲ,
ਿੰਮ ਿੀਤਰ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ।
ਮੈ ਸ਼ਣ ਸਿਦਰ ਸੀ ਉਹਨਰਂ ਦੀਆਂ ਆਿਰਜਰਂ ਸਪੱਸਟ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਹੰ਼ਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਵਜਿੇ ਉਹ ਅੱ
ਗੇ ਿੀ ਗੰੂਜਦੀਆਂ ਹੋਣ ਮੈ।

ਹਰ ਚੀਜ ਹੈ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਿਰਪਵਰਆ ਵਜਿੇ ਵਿਸੇ ਨੇੜਲੇ ਿਮਰੇ ਵਿੱਚ ਲੋਿ ਹੋਣ ਅਤੇ ਉਹ,
- o ਲਈ ਨੇੜਤਰ, -o ਆਿਰਜਰਂ ਦੀ ਤੀਬਰਤਰ ਦ਼ਆਰਰ,
ਮੈ ਸ਼ਣ ਸਿਦਰ ਸੀ ਸਪੱਸਟ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਜੋ ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਇੱਿ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਵਿਹਰ ਸੀ।
ਤਦ ਮੈ ਿਰਰਂਗਰ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਵਿਹਰ
ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਿਰਨਰ ਪਿੇਗਰ ਮੇਰੀ ਹਰ ਲੋੜ ਿਰਸਤੇ ਇਸਦੀ ਤਲਰਸ ਿਰੋ,
ਦੇ ਬਰਹਰ ਨਹੀਂ ਮੈ, ਪਰ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ।



ਿਈ ਿਰਰ, ਿਦੋ ਉਹ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਸੀ, ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਬ਼ਲਰਇਆ। ਤਦ ਉਹ ਜਿਰਬ ਦੇਿੇਗਰ ਤ਼ਰੰਤ।
ਅਸੀਂ ਇੱਿ ਦੂਜੇ ਨਰਲ ਗੱਲ ਿੀਤੀ ਵਜਿੇ ਵਿ ਦੋ ਲੋਿ ਇੱਿ ਦੂਜੇ ਨਰਲ ਗੱਲ ਿਰਦੇ ਹਨ।

ਪਰ, ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਿਰਨਰ ਪਿੇਗਰ ਇਹ ਇਿਰਰਰ ਿਰੋ ਵਿ ਿਈ ਿਰਰ ਉਹ ਏਨੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਰਂ ਛ਼ਪ ਜਰਂ
ਦਰ ਸੀ ਵਿ ਉਸਨੇ ਅਵਜਹਰ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਮੈ ਇਹ ਸ਼ਣ ਿੀ ਨਹੀਂ ਸਿਦਰ ਸੀ। ਵਿਰ ਮੈ ਅਸਮਰਨ 'ਤੇ
ਤ਼ਵਰਆ ਹੰ਼ਦਰ, ਇਸ ਨੰੂ ਲੱਭਣ ਲਈ ਜਮੀਨ ਅਤੇ ਸਮੰ਼ਦਰ।
ਇੱਿ ਿਰਰ, ਲਈ ਉਦਰਹਰਨ ਲਈ, ਜਦੋ ਮੈ ਹੰਝੂਆਂ ਅਤੇ ਵਚੰਤਰ ਦੇ ਵਿਚਿਰਰ ਉਸ ਦੀ ਤੀਬਰਤਰ
ਨਰਲ ਤਲਰਸ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ,
ਵਿਸੂ ਿੋਲ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਅਿਰਜ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰੂਨੀ ਵਹੱਸੇ ਵਿੱਚ ਸ਼ਵਣਆ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਵਿਹਰ:
« ਮੈ ਮੈ ਇੱਥੇ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਹਰਂ. ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਦੂਜੇ ਪਰਸੇ ਨਰ ਿੇਿੋ ਮੈਨੂੰ ਲੱਭੋ। ਮੈ ਤੇਰੇ ਵਿੱਚ ਆਰਰ
ਮ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਅਤੇ ਤੇਰੀ ਵਨਗਰਰਨੀ ਿਰਦਰ ਹਰਂ।"

ਇਸ ਲਈ, ਦੇ ਵਿਚਿਰਰ ਹੈਰਰਨ ਹੋ ਿੇ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਇਸ ਨੂੰ ਲੱਭਣ ਦੀ ਿ਼ਸੀ, ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਵਿ
ਹਰ:
"ਵਿਸੂ, ਮੇਰਰ ਚੰਗਰ,
-ਵਿਉਂਵਿ ਅੱਜਸਿੇਰੇ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਲੱਭਣ ਲਈਆਿਰਸ, ਧਰਤੀ ਅਤੇ ਸਮੰ਼ਦਰਰਂ
ਦੀ ਿਰਤਰਰ ਿਰੋ ,
"ਜਦੋ ਵਿ ਇਹ ਸਰਰਰ ਸਮਰਂ ਤੰੂ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਸੀ?

ਵਿਉਂਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਿੱਟੋ-ਿੱਟ ਇਹ ਤਰਂ ਨਹੀਂ ਵਿਹਰ ਸੀ, "ਮੈ ਏਥੇ ਹਰਂ",
ਮੈਨੰੂ ਬਚਰਉਣ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਥਿਰ ਦੇਣ ਤੋ ਲੈਿੇ ਜੋ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਲੱਭ ਵਰਹਰ ਸੀ ਵਜੱਥੇ ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਸੀ?

ਤ਼ਸੀਂ ਦੇਿਦੇ ਹੋ, ਮੇਰੇ ਵਮੱਠੀ ਿੈਰ, ਮੇਰੀ ਵਪਆਰੀ ਵਜੰਦਗੀ, ਮੈ ਵਿੰਨਰ ਥੱਵਿਆ ਹੋਇਆ ਹਰਂ। ਮੈ ਮੈ ਿ
ਮਜੋਰੀ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦਰ ਹਰਂ। ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਬਰਹਰਂ ਵਿੱਚ ਿੜੋ। ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਮੈ ਮ
ਵਹਸੂਸ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਮੈ ਮਰਨ ਜਰ ਵਰਹਰ ਸੀ।"
ਤਦ ਵਿਸੂ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਬਰਹਰਂ ਵਿੱਚ ਲੈ ਵਲਆ ਤਰਂ ਜੋ ਮੈ ਆਰਰਮ ਿਰ ਸਿਰਂ ਅਤੇ ਮੇਰੀ
ਗ਼ਆਚੀ ਹੋਈ ਊਰਜਰ ਨੰੂ ਮ਼ੜ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰੋ।

ਮ਼ੜ ਜਦੋ ਵਿਸੂ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਲ਼ਵਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈ ਉਸ ਨੂੰ ਭਰਵਲਆ,
-ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿੀਤਰ ਸੀ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਦੇਿੋ ਅਤੇ ਵਿਰ ਇਹ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਵਿਚੋ ਬਰਹਰ ਆ
ਵਗਆ।

ਉਦੋ ਤੋ ਇਸ ਤੋ ਬਰਅਦ, ਮੈਵਤੰਨ ਬ੍ਹਮ ਵਿਅਿਤੀਆਂ ਨੰੂ ਿੇਵਿਆ
-Form ਵਤੰਨ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਆਿਰਸਿ ਬੱਵਚਆਂ ਦੇ
-ਵਸਰਫ ਇੱਿ ਨਰਲ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਵਤੰਨ ਵਿਲੱਿਣ ਵਸਰ,
-in a ਇਿਿਚਨ ਅਤੇ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਆਿਰਸਿ ਸੰ਼ਦਰਤਰ।

ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਮੇਰੀ ਿ਼ਸੀ ਦਰ ਿਰਣਨ ਿਰੋ,
ਸਭ ਤੋ ਿੱਧ ਵਿਉਂਵਿ ਇਹਨਰਂ ਵਤੰਨਰਂ ਬੱਵਚਆਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਹਨਰਂ ਨੂੰ ਇਹਨਰਂ ਦੇ ਵਿਚਿਰਰ ਰੱਿਣ ਦੀ
ਆਵਗਆ ਵਦੱਤੀ ਸੀ ਮੇਰੀਆਂ ਬਰਹਰਂ।



ਮੈ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਚੰ਼ਵਮਆ ਹਰ ਵਿਸੇ ਨੇ ਅਤੇ ਉਨ੍ਰਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਚੰ਼ਮਣ ਿਰਪਸ ਿਰ ਵਦੱਤੇ।
-ਇੱਿ ਸੀ ਮੇਰੇ ਸੱਜੇ ਮੋਢੇ 'ਤੇ ਝ਼ਿਣਰ,
- ਇਸ 'ਤੇ ਇੱਿ ਹੋਰ ਮੇਰਰ ਿੱਬਰ ਮੋਢਰ, ਅਤੇ
-ਤੀਜੀ ਹੈ ਵਿਚਿਰਰ ਹੀ ਰਵਹ ਵਗਆ।

ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਵਿੰਨਰ ਿ਼ ਹੈ ਇਸ ਮਹਰਨ ਅਚੰਭੇ 'ਤੇ ਿ਼ਸ ਹੋਏ
-ਵਿ ਮੈ ਹਰਂ ਮੇਰੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦ਼ਆਰਰ ਪੇਸ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ,
-ਮੇਰੇ ਲਈ ਥੋੜ੍ਰ ਵਜਹਰ ਪ੍ਰਣੀ!
ਜੇ ਮੈ ਇਸ 'ਤੇ ਨਜਰ ਮਰਰੀ ਇਿ, ਮੈ ਵਤੰਨ ਦੇਿੇ।
ਜਦੋ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਮੈ ਇਿ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਬਰਹਰਂ ਵਿਚ ਿਵੜਆ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਅਚਰਨਿ ਮੈ ਵਤੰਨ ਿ
ੜ ਲਏ। ਿੌਣ ਜੇ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਇੱਿ ਜਰਂ ਵਤੰਨ ਸਨ, ਤਰਂ ਗ਼ਰੂਤਰ-ਆਿਰਸਣ ਇੱਿੋ ਵਜਹਰ ਜਰਪਦਰ ਸੀ।
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਵਤੰਨਰਂ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਵਪਆਰ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ।
ਮੈ ਇਸ ਿੱਲ ਆਿਰਵਸਤ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ ਇੱਿ ਵਜੰਨਰ ਵਤੰਨਰਂ ਤੋ ਇਿੱਵਠਆਂ।
ਮੈ ਦੇਿਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਮੈ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਗੱਲਰਂ ਿੀਤੀਆਂ, ਪਰ ਮੈ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਇਹਨਰਂ ਸਰਵਰ
ਆਂ ਨੂੰ ਨਜਰਅੰਦਰਜ ਿਰਨ ਨੰੂ ਤਰਜੀਹ ਵਦੰਦਰ ਚੀਜਰਂ। ਵਿਰ ਿੀ, ਵਿਉਂਵਿ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਦੀ ਆਵਗਆ
ਮੰਨਣੀ ਚਰਹੀਦੀ ਹੈ ਜੋ ਵਨਰਦੇਸ ਵਦੰਦਰ ਹੈ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ, ਮੈ ਜਰਰੀ ਰੱਿਰਂਗਰ।

ਦੱਸੋ ਇੱਿ ਿਰਰ ਿੇਰ ਵਿ ਵਿਸੂ ਅਿਸਰ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਆਪਣੇ ਬਰਰੇ ਗੱਲ ਿਰਦਰ ਸੀ ਜਨੰੂਨ । ਉਸਨੇ
ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਨਿਲ ਲਈ ਵਤਆਰ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿੀਤੀ। ਉਸ ਦੇ ਜੀਿਨ ਦਰ।

ਇੱਿ ਿਰਰਮੈ ਉਸ ਨੇ ਵਿਹਰ:
"ਪਤਨੀ ਮੀਆ, ਪਵਹਲਰਂ ਹੀ ਿੀਤੇ ਗਏ ਵਿਆਹ ਤੋ ਇਲਰਿਰ, ਿਰਨ ਲਈ ਇੱਿ ਹੋਰ ਚੀਜ ਬਣੀ
ਹੋਈ ਹੈ: ਿਰਰਸ ਨਰਲ ਵਿਆਹ। ਜਰਣੋ ਵਿ ਸਦਗ਼ਣ ਵਮੱਠੇ ਹੋ ਜਰਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿੋਮਲ ਜਦੋ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ
ਸਲੀਬ ਦੇ ਪਰਛਰਿੇ ਵਿੱਚ ਮਹੱਤਿ ਵਦੱਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਮਜਬੂਤ ਿੀਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ।

ਤ਼ਹਰਡੇ ਆਉਣ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂ ਧਰਤੀ 'ਤੇ, ਦੱ਼ਿ, ਗਰੀਬੀ, ਵਬਮਰਰੀ ਅਤੇ ਸਭ ਿ਼ਝ ਿਰਰਸ ਦੀਆਂ ਵਿਸ
ਮਰਂ ਨੂੰ ਬਦਨਰਮੀ ਿਜੋ ਦੇਵਿਆ ਜਰਂਦਰ ਸੀ।

ਪਰ, ਹੋਣ ਦੇ ਨਰਤੇ ਮੇਰੇ ਦ਼ਆਰਰ ਅਨ਼ਭਿ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਹੈ, ਦੱ਼ਿ ਨੰੂ ਪਵਿੱਤਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਹੈ ਅਤੇ
ਡੀਿਰਈਡ। ਇਸ ਦੀ ਵਦੱਿ ਬਦਲ ਗਈ ਹੈ: ਇਹ ਹੈ ਵਮੱਠੇ ਅਤੇ ਸੰਤ਼ਸਟੀਜਨਿ ਬਣ ਜਰਂਦੇ ਹਨ।
ਇੱਿ ਆਤਮਰ ਜੋ ਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲੋ ਇਹ ਚੰਵਗਆਈ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਵਿ ਆਦਰ ਤੋ ਿੱਧ ਹੈ, ਵਿ
ਉਂਵਿ ਉਹ ਮੇਰੀ ਮਨਜੂਰੀ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਧੀ ਬਣ ਜਰਂਦੀ ਹੈ।

ਿੌਣ ਦੇਿਦਰ ਹੈ ਿੇਿਲ ਸਤਹ 'ਤੇ ਹੀ ਪਰਰ ਿਰੋ, ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਅਨ਼ਭਿ ਿਰਦਰ ਹੈ।
ਿਰਰਸ ਲੱਭੋ ਿੌੜਰ ਹੋ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਵਸਿਰਇਤ ਿਰਨੀ ਸ਼ਰੂ ਿਰ ਵਦੰਦਰ ਹੈ, ਵਿਉਂਵਿ ਉਹ ਉਸਨੰੂ
ਇੱਿ ਬ਼ਰੀ ਤਰ੍ਰਂ। ਪਰ ਜਦੋ ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਚੰਵਗਆਈ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਗ੍ਵਹਣ ਿਰਦਰ ਹੈ, ਤਰਂ ਇਹ ਉਸ
ਲਈ ਅਨੰਦ ਪੈਦਰ ਿਰਦਰ ਹੈ।"

ਅਤੇ ਇਸ ਨੇ ਸਰਮਲ:
"ਪਤਨੀ ਮੇਰੇ, ਮੈ ਤੈਨੰੂ ਪਵਹਲਰਂ ਿਰਂਗ, ਤੇਰੀ ਆਤਮਰ ਵਿੱਚ ਸਲੀਬ ਦੇਣ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਹੋਰ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ
ਚਰਹੰ਼ਦਰ। ਅਤੇ ਤੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਿੀ।"



ਵਿਸੂ ਤੋ ਬਰਅਦ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਵਸਆ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਦੀ ਇੱਛਰ ਦਰ ਇਨਵਿਊਜਨ
ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਉਸ ਦੇ ਨਰਲ ਸਲੀਬ ਵਦੱਤੇ ਜਰਣ ਲਈ ਵਜਸ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਵਿਹਰ: "ਮੇਰੇ ਵਿਸੂ, ਮੇਰੇ
ਵਪਆਰ, ਜਲਦੀ ਹੀ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਰਲ ਸਲੀਬ ਦੇ ਵਦਓ!"
ਅਤੇ ਮੈ ਿਵਹ ਰਹੇ ਹਨ:
"ਿਦੋ ਉਹ ਿਰਪਸਆ ਜਰਿੇਗਰ, ਪਵਹਲੀ ਚੀਜ ਜੋ ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਪੱ਼ਛਰਂਗਰ,
ਵਿ ਵਜਸਨੰੂ ਮੈ ਸਭ ਤੋ ਿੱਧ ਮਹੱਤਿਪੂਰਨ ਸਮਝਦਰ/ਦੀ ਹਰਂ,
ਇਹ ਹੋਿੇਗਰ ਮੇਰੇ ਪਰਪਰਂ ਲਈ ਦ਼ਿੀ ਹੋਣਰ ਅਤੇ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਰਉਣ ਦੀ ਵਿਰਪਰ ਉਸ ਨੇ । ਅਤੇ
ਮੈਨੰੂ ਇੰਝ ਜਰਪਦਰ ਹੈ ਵਿ ਮੈ ਸੰਤ਼ਸਟ ਹੋ ਜਰਿਰਂਗਰ, ਵਿਉਂਵਿ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਰਉਣਰ ਮੈ ਸਭ ਿ਼ਝ ਹਰ
ਸਲ ਿਰਨ ਦੇ ਿੋਗ ਹੋਿਰਂਗਰ।"

ਅੰਤ ਵਿੱਚ, a ਸਿੇਰੇ, ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਵਿਸੂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਪ੍ਗਟ ਿੀਤਰ ਸਲੀਬ । ਉਸ
ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਵਸਆ ਵਿ ਉਹ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਵਿ ਮੈਨੂੰ ਸਲੀਬ ਵਦੱਤਰ ਜਰਿੇ। ਉਸ ਦੇ ਨਰਲ
ਜਦੋ ਵਿ ਉਸ ਨੇ ਵਿਹਰ, ਮੈ ਦੇਵਿਆ
-ਪ੍ਿਰਸ ਦੀਆਂ ਵਿਰਨਰਂ ਉਸ ਦੇ ਪਵਿੱਤਰ ਜਖਮਰਂ ਤੋ ਵਨਿਲਦਰ ਹੈ, ਅਤੇ
-ਨਹੰ਼ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਉਹ ਮੇਰੇ ਿੱਲ ਸੇਧਤ ਹੰ਼ਦੇ ਹਨ।
ਉਸ ਵਿੱਚ ਪਲ, ਵਿਸੂ ਦ਼ਆਰਰ ਸਲੀਬ ਵਦੱਤੇ ਜਰਣ ਦੀ ਮੇਰੀ ਇੱਛਰ ਸੀ ਏਨਰ ਿਧੀਆ ਵਿ ਮੈ ਮਵਹਸੂ
ਸ ਿੀਤਰ ਵਿ ਮੈ ਦੇ ਵਪਆਰ ਵਿੱਚ ਡੱ਼ਬ ਵਗਆ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਦ਼ਿੀ ਹੈ।

ਹਰਲਰਂਵਿ, ਮੈ ਸੀ ਅਚਰਨਿ ਇੱਿ ਿੱਡੇ ਡਰ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਿੜ ਵਲਆ ਵਜਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਤੋ ਿੰਬਣ ਲਈ
ਮਜਬੂਰ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਵਸਰ ਤੋ ਪੈਰਰਂ ਤੱਿ।
ਮੈ ਵਜਉਂਦਰ ਸੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦਰ ਇੱਿ ਮਹਰਨ ਵਿਨਰਸ
ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਦੀ ਦ਼ਰਲੱਭ ਵਿਰਪਰ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਦੇ ਿੋਗ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਅਤੇ ਮੈ ਹ਼ਣ
ਇਹ ਿਵਹਣ ਦੀ ਵਹੰਮਤ ਨਹੀਂ ਿੀਤੀ, "ਹੇ ਪ੍ਭੂ! ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਰਲ ਸਲੀਬ ਦੇ ਦੇ।

ਪਰ ਵਿਸੂ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਵਿਰਪਰ ਿਰਨ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂ ਉਹ ਮੇਰੀ ਸਵਹਮਤੀ ਦੀ ਉਡੀਿ ਿਰ ਵਰਹਰ ਜਰਪ
ਦਰ ਸੀ ਇਿਿਚਨ। ਮੈਨੂੰ ਿ਼ਝ ਸਮੇ ਲਈ ਇਸ ਤੋ ਤਸੀਹੇ ਵਦੱਤੇ ਗਏ ਹਨ.
ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਉਸ ਨੰੂ ਇਸ ਵਿਰਪਰ ਦੀ ਮੰਗ ਿਰਨ ਦੀ ਤੀਬਰ ਇੱਛਰ ਮਵਹਸੂਸ ਹੋਈ। ਉਹੀ ਸਮਰਂ,
ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਅਉਵਚਤਤਰ ਦੀ ਭਰਿਨਰ ਿਸ ਗਈ।

ਮੇਰਰ ਸ਼ਭਰਅ ਉਹ ਵਹੱਲੀ ਹੋਈ ਸੀ ਅਤੇ ਿੰਬ ਰਹੀ ਸੀ
ਡਵਰਆ ਹੋਇਆ ਉਹ ਵਿਸੂ ਨੂੰ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਰਉਣ ਲਈ ਪੱ਼ਛਣ ਤੋ ਵਝਜਵਿਆ।

ਜਦੋ ਮੈ ਅੰਦਰ ਸੀ ਇਸ ਅਿਸਥਰ ਵਿੱਚ, ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮਰਨਵਸਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਿਰ
ਨ ਲਈ ਪੇ੍ਵਰਤ ਿੀਤਰ ਇਸ ਵਿਰਪਰ ਨੰੂ ਸਿੀਿਰਰ ਿਰੋ।
ਇਸ ਬਰਰੇ ਜਰਣਨਰ ਉਸ ਦੀ ਿਸੀਅਤ, ਮੈ ਵਹੰਮਤ ਮ਼ੜ ਹਰਸਲ ਿੀਤੀ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਹਰ:
"ਮੇਰਰ ਪਵਿੱਤਰ ਲਰੜਰ ਅਤੇ ਮੇਰਰ ਸਲੀਬੀਵਿਰਤ ਵਪਆਰ, ਵਿਰਪਰ ਿਰਿੇ ਮੈਨੰੂ ਵਨਮਨਵਲਿਤ ਦੀ
ਵਿਰਪਰ ਵਦਓ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਰਉਣ ਲਈ। ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਇਹ ਿੀ ਪੱ਼ਛਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਇਹ
ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਨਹੀਂ ਹੈ ਇਸ ਵਿਰਪਰ ਦਰ ਿੋਈ ਪ੍ਤੱਿ ਸੰਿੇਤ ਨਹੀਂ ਹੈ।

ਹਰਂ
-ਮੈਨੂੰ ਵਦਓ ਤ਼ਰੰਤ ਤ਼ਹਰਡੇ ਸਰਰੇ ਦੱ਼ਿ,
-ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਰ ਵਦਓ ਜਖਮ



ਪਰ ਪ੍ਗਟ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਦੂਵਜਆਂ ਨਰਲ ਉਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਜੋ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿਰਪਰਦਰ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਇਿੱ
ਲਰ ਰਵਹਣ ਵਦਓ ਤੇਰੇ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਵਿਚਿਰਰ।"

ਇਹ ਵਿਰਪਰ ਮੈਨੂੰ ਮਨਜੂਰੀ ਦੇ ਵਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ।
ਜਲਦੀ ਹੀ, ਵਿਰਨਰਂ ਪ੍ਿਰਸ ਅਤੇ ਨਹੰ਼ਆਂ ਦੀ ਰੋਸਨੀ ਵਿਸੂ ਸਲੀਬ ਵਦੱਤੀ ਗਈ ਤੋ ਆਈ ਸੀ ਅਤੇ
-ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਮੈਨੰੂ ਦੱ਼ਿ ਪਹੰ਼ਚਰਉਣ ਲਈਆਓ,
- ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਦਰਿਲ ਹੋ ਵਰਹਰ ਹੈ ਹੱਥ ਅਤੇ ਪੈਰ।
ਅਤੇ ਉੱਥੇ ਇੱਿ ਆਇਆ ਰੋਸਨੀ ਦੀ ਇੱਿ ਹੋਰ ਵਿਰਨ, ਿਧੇਰੇ ਚਮਿਦਰਰ, ਵਜਸਦੇ ਨਰਲ ਸਪੀਅ
ਰ
ਮੇਰੇ ਵਿੰਨੋ੍ ਵਦਲ।

ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਇੱਿੋ ਸਮੇ ਿ਼ਸੀ ਅਤੇ ਦਰਦ ਦਰ ਿਰਣਨ ਿਰੋ – ਦਰਦ ਬਰਿੀ ਸਰਵਰਆਂ ਨਰਲੋ
ਿੱਡਰ – ਵਜਸਦੀ ਮੈ ਉਸ ਵਿੱਚ ਿੋਵਸਸ ਿੀਤੀ ਸੀ ਿ਼ਸੀ ਦਰ ਪਲ।

ਭਰਿੇ ਵਿ ਸਭ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂ ਮੇਰਰ ਡਰ ਅਤੇ ਿੰਬਣਰ ਬਹ਼ਤ ਿਧੀਆ ਸੀ, ਸਰਂਤੀ ਅਤੇ ਸਰਂਤੀ ਅਤੇ ਜੋ ਸੰ
ਤ਼ਸਟੀ ਮੈ ਹ਼ਣ ਅਨ਼ਭਿ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ ਉਹ ਹੋਰ ਿੀ ਵਜਆਦਰ ਸੀ।

ਮੇਰਰ ਦੱ਼ਿ ਏਨਰ ਤੀਬਰ ਸੀ ਵਿ ਮੇਰਰ ਵਿਸਿਰਸ ਸੀ ਵਿ ਮੇਰੀ ਮੌਤ ਦੀ ਿੋਸਣਰ ਿਰਨ ਲਈ ਮੇਰੇ ਹੱ
ਥਰਂ, ਪੈਰਰਂ ਅਤੇ ਵਦਲ ਵਿੱਚ ਦਰਦ।
ਮੈ ਸ਼ਵਣਆ ਮੇਰੇ ਹੱਥਰਂ ਅਤੇ ਪੈਰਰਂ ਦੀਆਂ ਹੱਡੀਆਂ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਟ਼ਿਵੜਆਂ ਵਿੱਚ ਟੱ਼ਟ ਜਰਂਦੀਆਂ ਹਨ।
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਹਰੇਿ ਜਿਮ ਵਿੱਚ ਨਹੰ਼ਆਂ ਦੇ ਪ੍ਿੇਸ ਨੂੰ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ।

ਮੈ ਮੰਨਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਇਹਨਰਂ ਜਖਮਰਂ ਤੋ ਪ੍ਰਪਤ ਿੀਤੀ ਵਮੱਠੀ ਪੂਰਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਿਦੀ ਸਬਦਰਂ ਵਿੱਚ ਿਰ
ਣਨ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਹੈ।
ਮੇਰਰ ਹੈਰਰਨੀ ਉਸੇ ਸਮੇ ਤੀਬਰਤਰ ਵਿੱਚ ਿਰਧਰ ਹੋਇਆ ਜਦੋ ਦਰਦ ਦੀ ਸਿਤੀ ਜੋ,
-ਨਰ ਿੇਿਲ ਇਸ ਵਿੱਚ ਮੈ ਸੀ ਨੰੂ ਮਰਦੇ ਹੋਏ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਨ ਲਈ ਬਣਰਇਆ ਵਗਆ, ਪਰ,
-ਉਸੇ 'ਤੇ ਸਮਰਂ, ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਜੋਸ ਵਦੱਤਰ ਅਤੇ
-ਮੈਨੂੰ ਬਣਰਇਆਇਹ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਨ ਲਈ ਵਿ ਮੈ ਮਰ ਨਹੀਂ ਵਰਹਰ ਸੀ।

ਅਤੇ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਉਹ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਬਰਹਰ ਪ੍ਗਟ ਹੋਇਆ ਪਰ ਿੜਿੱਲਰਂ ਅਤੇ ਦਰਦਰਂ ਨੂੰ ਮ
ਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ। ਤੀਬਰ।

ਮੇਰਰ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਨੇ ਆ ਿੇ ਆਵਗਆਿਰਰਤਰ ਦੇ ਿਰਰਨ ਮੈਨੂੰ ਬ਼ਲਰਇਆ।
ਜਰਰੀ ਿੀਤਰ ਮੇਰੀਆਂ ਬਰਹਿਰਂ ਨਸਰਂ ਦੇ ਦਬਰਅ ਿਰਿੇ ਅਧਰੰਗੀ ਹੋ ਗਈਆਂ। ਮਰਨਵਸਿ ਤੌਰ 'ਤੇ
ਮੈਨੰੂ ਦਰਦ ਮਵਹਸੂਸ ਹੋਇਆ ਵਜੱਥੇ ਵਿਰਨਰਂ ਅਤੇ ਨਹੰ਼ ਦਰਿਲ ਹੋ ਗਏ ਸਨ।

ਮੇਰਰ ਇਿਰਰਰ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਨੇ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਦੇ ਆਧਰਰ 'ਤੇ ਹ਼ਿਮ ਵਦੱਤਰ ਵਿ ਸਰਰੀਆਂ ਚੀਜਰਂ ਤ਼
ਰੰਤ ਬੰਦ ਹੋ ਵਗਆ। ਅਸਲ ਵਿੱਚ, ਤੀਬਰ ਦਰਦ ਜੋ ਵਿ ਇਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਬੇਹੋਸ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਸੀ, ਇਹ
ਤ਼ਰੰਤ ਬੰਦ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ।
ਓਹ! ਵਿਹੜਰ ਚਮਤਿਰਰ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਵਲਆ ਵਦੱਤੀ.
ਮੈ ਵਿੰਨੀ ਿਰਰ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਭੈਣ ਦੀ ਮੌਤ ਨਰਲ ਵਮਲੀਭ਼ਗਤ ਵਿੱਚ ਪਰਇਆ।



ਰਰਹੀਂ ਆਵਗਆਿਰਰੀ, ਵਿਸੂ
-ਹਰ ਵਿਸੇ ਨੰੂ ਚੰਗਰ ਿਰਦਰ ਹੈ ਮੌਤ ਦੀਆਂ ਿੜਿੱਲਰਂ ਅਤੇ ਦਰਦਰਂ ਜੋ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਿਸਦੀਆਂ ਸਨ,
ਅਤੇ
"ਜਲਦੀ", ਇਸ ਨੇ ਮੇਰੀ ਵਜੰਦਗੀ ਨੂੰ ਬਹਰਲ ਿਰ ਵਦੱਤਰ।

ਮਨਜੂਰ ਇਮਰਨਦਰਰੀ ਨਰਲ ਇਹ ਹੈ ਵਿ ਜੇ ਇਨ੍ਰਂ ਦੱ਼ਿਰਂ ਨੰੂ ਿੱਟ ਨਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਹੰ਼ਦਰ ਮੇਰੇ ਇਿ
ਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ, ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਿਰਨ ਵਿੱਚ ਮ਼ਸਵਿਲ ਹੋਣੀ ਸੀ।

ਮਈ ਨੰੂ ਹੇ ਪ੍ਭੂ, ਉਹ ਸਦਰ ਆਪਣੇ ਸੇਿਿਰਂ ਨੂੰ ਦੇਣ ਲਈ ਬਰਿਤ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰੇ ਉਸ ਦੇ ਵਸਿਰਰ ਨੰੂ
ਮੌਤ ਤੋ ਹਟਰਉਣ ਦੀ ਸਿਤੀ।
ਅਤੇ ਮੈ ਉਮੀਦ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਇਹ ਸਭ ਹਮੇਸਰਂ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਿੱਡੀ ਮਵਹਮਰ ਲਈ ਵਰਹਰ ਹੈ ਅਤੇ
ਰੂਹਰਂ ਦੀ ਮ਼ਿਤੀ।
ਮੈਨੰੂ ਿੀ ਲਰਜਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਸ ਗੱਲ 'ਤੇ ਜੋਰ ਦੇਣ ਲਈ ਵਿ ਜਦੋ ਮੈ ਇਸ ਨਰਸਿਰਨ ਪੀੜਰ ਦਰ ਅ
ਨ਼ਭਿ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ, ਉਪਰੋਿਤ ਚੀਜਰਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਿੋਈ ਵਨਸਰਨ ਨਹੀਂ ਛੱਵਡਆ।

ਿਦੋ ਹੰ਼ਦੇ ਹਨ ਇਨ੍ਰਂ ਦੱ਼ਿਰਂ ਵਿੱਚ ਿਰਪਸ ਆ ਿੇ, ਮੈ ਆਪਣੇ 'ਤੇ ਸਪੱਸਟ ਤੌਰ 'ਤੇ ਛਰਪਮਰਰੀ ਹੋਈ
ਦੇਿੀ ਸਰੀਰ ਵਿਸੂ ਦੇ ਜਿਮ।

ਇੰਝ ਜਰਪਦਰ ਸੀ ਵਿ ਵਿਸੂ ਦੇ ਜਖਮ ਸਲੀਬ ਵਦੱਤੇ ਗਏ, ਜੋ ਵਿ ਮੈਨੂੰ ਸਲੀਬ ਵਦੱਤੇ ਗਏ ਸਨ ਹੱਥ,
ਪੈਰ ਅਤੇ ਵਦਲ, ਵਿਸੂ ਿਰਗੇ ਹੀ ਸਨ।

ਉਹ ਜੋ ਮੈ ਹ਼ਣੇ ਹੀ ਵਿਹਰ ਹੈ ਵਿ ਿਰਣਨ ਿਰਦਰ ਹੈ
- ਮੇਰਰ ਿਰਰਸ ਦੇ ਨਰਲ ਵਿਆਹ ਅਤੇ
-ਝੱਲੇ ਗਏ ਦਰਦ ਮੇਰੇ ਪਵਹਲੇ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਨ ਵਿੱਚ।
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਅਗਲੇ ਸਰਲਰਂ ਵਿੱਚ ਮੈਨੰੂ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਹੋਰ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਨ ਦਰ ਤਜਰਬਰ ਹੋਇਆ
ਵਿ ਮੈ ਉਨ੍ਰਂ ਸਰਵਰਆਂ ਨੰੂ ਸੂਚੀਬੱਧ ਿਰਨਰ ਅਸੰਭਿ ਹੈ।

ਪਰ ਵਿਉਂਵਿ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਬਰਰੇ ਗੱਲ ਿਰਨੀ ਪੈਣੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਮੱ਼ਿ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋ ਨੇੜੇ, ਤੱਿ
ਸਰਲ1899 ਤੱਿ।

ਜਦੋ ਿੀ ਵਿਸੂ ਮੈਨੰੂ ਦ਼ਿੀ ਿਰਨ ਤੋ ਬਰਅਦ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਿਰਪਸ ਆਇਆ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਨਰ, ਮੈ ਹਮੇ
ਸਰ ਉਸ ਨੰੂ ਦ਼ਹਰਰਉਂਦਰ ਰਵਹੰਦਰ ਸੀ:

"ਮੇਰਰ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ, ਮੇਰੇ ਪਰਪਰਂ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਸੱਚਰ ਦੱ਼ਿ ਦੇਿੋ, ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਿਰਨ ਲਈ
-ਵਿ ਉਹ ਹਨ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਨਰਰਰਜ ਿਰਨ ਲਈ ਦਰਦ ਅਤੇ ਅਿਸੋਸ ਦ਼ਆਰਰ ਿਪਤ ਿੀਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ,
ਅਤੇ
-ਵਿ ਉਹ ਹਨ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਡੀ ਿਰਦਦਰਸਤ ਤੋ ਵਮਟਰ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ।

ਆਓ ਇਸ ਨੂੰ ਮੰਨ ਲਓ ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਿ-ਤਿਲੀਫਰਂ ਪਰਪ ਲਈ ਮੇਰੇ ਸਰਰੇ ਵਪਆਰ ਉੱਤੇ ਵਜੱਤ ਪ੍ਰਪਤ ਿ
ਰਨ, ਤਰਂ ਵਿ
-ਜਦੋ ਮੇਰੇ ਪਰਪਰਂ ਨੂੰ ਿਤਮ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਜਰਿੇਗਰ ਅਤੇ ਨਸਟ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਜਰਿੇਗਰ,
"ਮੈ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਵਿਰੱ਼ਧ ਹੋਰ ਨੇਵੜਓਂ ਦਬਰਓ।"



ਇੱਿ ਿਰਰ, ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਵਿਸੂ ਤੋ ਅਵਜਹੀ ਵਿਰਪਰ ਮੰਗਣ ਤੋ ਬਰਅਦ, ਉਸ ਨੇ ਵਨਮਰਤਰ ਨਰਲ ਮੈ
ਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਇਹ ਦੇਿਦੇ ਹੋਏ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਨਰਰਰਜ ਿਰਨ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਦ਼ਿੀ ਹੋ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਵਤਆਰ ਿਰਨਰ
ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਜਿੇ ਵਿ ਪ੍ਰਸਵਚੱਤ ਦੇ ਸਮਰਨ। ਇਸ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਤ਼ਸੀਂ ਦੀ ਬਦਸੂਰਤੀ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ
ਿੋਗ ਹੋਿੋਗੇ ਪਰਪ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਨੂੰ ਹੋਣ ਿਰਲੇ ਦਰਦ ਦੀ ਤੀਬਰਤਰ।

ਵਦਨ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਇਹ ਸਬਦ:
« ਜੇ ਸਮੰ਼ਦਰ ਦੇ ਪਰਰ, ਭਰਿੇ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਨਹੀਂ ਦੇਿਦਰ, ਤ਼ਸੀਂ ਅਜੇ ਿੀ ਸਮੰ਼ਦਰ ਵਿੱਚ ਹੋ। ਜੇ ਜਮੀਨ
'ਤੇ ਿਦਮ ਰੱਿੋ, ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਪੈਰਰਂ ਹੇਠ ਹੋ। ਮੈ ਪਰਪ ਿੀਤਰ ਹੈ!"
ਤਦ ਿ਼ਸਿ਼ਸਰਉਂਦੇ ਹੋਏ ਅਤੇ ਲਗਭਗ ਰੋਣ ਲੱਗ ਪਏ, ਉਸਨੇ ਅੱਗੇ ਵਿਹਰ:
"ਤ਼ਸੀਂ ਮੈ ਅਜੇ ਿੀ ਤੈਨੂੰ ਵਪਆਰ ਿਰਦਰ ਸੀ ਅਤੇ ਸ਼ਰੱਵਿਅਤ ਰੱਿਦਰ ਸੀ!"

ਵਿਸੂ ਤੋ ਬਰਅਦ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਸਬਦ ਦੱਸੇ, ਮੈ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਚੀਜਰਂ ਨੰੂ ਸਮਝਣਰ ਸ਼ਰੂ ਿਰ
ਵਦੱਤਰ ਜੋ ਮੈ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਰ ਸੀ ਮੈ ਪ੍ਗਟ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹਰਂ।

ਮੈ ਇਹ ਿਵਹ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਇਹ ਿੇਿਲ ਤਦ ਹੀ ਸੀ
-ਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਮਹਰਨਤਰ ਅਤੇ ਮਹਰਨਤਰ ਦੀ ਿਦਰ ਿੀਤੀ,
- ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਵਜਿੇ ਵਿ ਸਰਰੀਆਂ ਚੀਜਰਂ ਵਿੱਚ ਉਸਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ।

ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਧੰਨਿਰਦ ਗ਼ਣ ਹਨ, ਇੱਥੋ ਤਿ ਵਿ ਮੇਰੇ ਵਿਚਰਰਰਂ ਦਰ ਪਰਛਰਿਰਂ ਿੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤੋ ਬ
ਚ ਨਹੀਂ ਸਿਦਰ. The ਉਸ ਦੀ ਮਹਰਨ ਮਵਹਮਰ ਦੀ ਤ਼ਲਨਰ ਵਿੱਚ, ਮੇਰੀ ਿੋਈ ਚੀਜ, ਇਸ ਤੋ ਿੱਟ
ਨਹੀਂ ਹੈ ਇੱਿ ਪਰਛਰਿਰਂ।
ਵਿੱਚ ਸਬਦ "ਮੈ ਪਰਪ ਿੀਤਰ ਹੈ", ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਸਮਵਝਆ ਵਗਆ
the ਪਰਪ ਦੀ ਬਦਸੂਰਤੀ,
- ਉਸ ਦੀ ਦ਼ਰਭਰਿਨਰ ਅਤੇ ਬੇਹੋਸੀ,
ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਵਜਿੇ ਵਿ ਉਸ ਵਿਸਰਲ ਅਪਮਰਨ ਦੀ ਤਰ੍ਰਂ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੰੂ ਵਸਰਿ ਇੱਿ ਪਲ ਦ਼ਆਰਰ
ਬਣਰਇਆ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਸੰਤ਼ਸਟੀ ਅਤੇ ਿ਼ਸੀ।

ਸ਼ਣੋ ਸਬਦ
"ਤ਼ਸੀਂ ਮੈ ਅਜੇ ਿੀ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਵਪਆਰ ਿਰਦਰ ਸੀ ਅਤੇ ਸ਼ਰੱਵਿਅਤ ਰੱਿਦਰ ਸੀ,"
ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਦ਼ਆਰਰ ਵਲਆ ਵਗਆ ਸੀ ਇੱਿ ਬਹ਼ਤ ਿੱਡਰ ਦੱ਼ਿ ਅਤੇ ਮੈ ਮੌਤ ਦੇ ਿੰਢੇ 'ਤੇ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀ
ਤਰ।

ਮੈ ਉਸ ਨੇ ਸਰਨੰੂ ਉਸ ਵਪਆਰ ਦੀ ਅਨੰਤਤਰ ਦਰ ਅਵਹਸਰਸ ਿਰਿਰਇਆ ਜੋ ਉਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਿੀ
ਤਰ ਸੀ, ਹਰਲਰਂਵਿ, ਇੱਿ ਸਧਰਰਨ ਬ਼ਰੇ ਿੰਮ ਦ਼ਆਰਰ, ਮੈ ਇਸ ਨੂੰ ਇਸ ਪੱਧਰ ਤੱਿ ਿਟਰ ਵਦੱਤਰ ਇੱ
ਿ ਿ਼ਸੀ, ਵਜਸ ਲਈ ਮੈ ਨਰਰਰਜ ਹੋ ਵਗਆ ਅਤੇ ਲਗਭਗ ਉਸ ਨੰੂ ਮਰਰ ਹੀ ਵਦੱਤਰ।

"ਸ੍ੀਮਰਨ ਜੀ,
ਉਦੋ ਤੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਅਵਿ੍ਤਿਣ ਅਤੇ ਬ਼ਰਰ ਵਰਹਰ ਹਰਂ, ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੀ ਰਹੇ ਹੋ ਮੇਰੇ
ਲਈ ਚੰਗਰ ਹੈ, ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਦਇਆ ਿਰੋ।
-ਮੈਨੂੰ ਬਣਰ ਵਰਹਰ ਹੈ ਹਮੇਸਰਂ ਮੇਰੇ ਪਰਪਰਂ ਦੀ ਭਰਪਰਈ ਨੂੰ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰੋ,



-ਇਸ ਹੱਦ ਤੱਿ ਉਸ ਵਪਆਰ ਦਰ ਜੋ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਹਮੇਸਰ ਰਹੇਗਰ।"

ਇਸ ਸਮੇ ਵਿੱਚ ਵਜਸ ਨਰਲ ਮੇਰੇ ਸਭ ਤੋ ਵਦਆਲੂ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਸਮਝਰਇਆ ਵਿ ਵਿੰਨੀ ਿ਼ ਨਫਰ
ਤ ਹੈ ਉੱਥੇ ਸੀ
-ਪਰਪ ਵਿੱਚ ਅਤੇ
- ਵਿਸ ਵਿੱਚ ਿਚਨਬੱਧ ਹਰਂ ਮੈ ਸਮਝਦਰ ਹਰਂ ਵਿ,
ਲਈ ਿੈਰ-ਭਰਿ ਅਤੇਅਵਿ੍ਤਿਣਤਰ,
ਆਦਮੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਅਨੰਦ ਤੋ ਿੱਟ ਮੰਨਣ ਦੀ ਵਹੰਮਤ ਿਰਦਰ ਹੈ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਿਟੀਆ ਹੈ।
ਉਹੀ
-ਜੇ ਮੈ ਹੰ਼ਦਰ ਥੋੜ੍ੀ ਵਜਹੀ ਿੀ ਉਲੰਿਣਰ ਤੋ ਬਚਣ ਲਈ ਬੇਚੈਨ,
-ਮੈ ਹਮੇਸਰਂ ਪਰਪ ਦੇ ਪਰਛਰਿੇ ਤੋ ਹੀ ਡਰਦਰ ਹੈ
ਇਹ ਹੋ ਸਿਦਰ ਹੈ ਪਲ-ਪਲ ਮਨ ਵਿੱਚ ਆ ਜਰਂਦਰ ਹੈ।

ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਮੈ ਿੋਵਸਸ ਿੀਤੀ ਮੇਰੇ ਅਤੀਤ ਦੇ ਪਰਪਰਂ ਲਈ ਇੰਨੀ ਨਫਰਤ ਅਤੇ ਸਰਵਮੰਦਗੀ ਵਿ ਮੈ ਸੋ
ਵਚਆ ਸੀ ਸਰਰੇ ਪਰਪੀਆਂ ਵਿਚੋ ਸਭ ਤੋ ਭੈੜਰ ਹੋਣਰ।
ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਜਦੋ ਮੇਰਰ ਵਿਸੂ ਪ੍ਗਟ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਮੈ ਇਹ ਵਸਰਫ ਿੀਤਰ ਸੀ
ਉਸ ਨੂੰ ਹੋਰ ਪੱ਼ਛੋ ਮੇਰੇ ਪਰਪਰਂ ਲਈ ਦ਼ਿੀ ਹੋਣਰ
- ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਰਉਣ ਦੇ ਉਸ ਦੇ ਿਰਅਦੇ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਿਜੋ।

ਇੱਿ ਸਿੇਰ, ਜਦ ਮੈ ਆਮ ਨਰਲੋ ਿਧੇਰੇ ਤੀਬਰਤਰ ਨਰਲ ਅਵਜਹਰ ਿਰਨ ਦੀ ਇੱਛਰ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤੀ
ਿੱਧ ਤੋ ਿੱਧ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਲਈ, ਮੇਰਰ ਸਭ ਤੋ ਵਦਆਲੂ ਵਿਸੂ ਆਇਆ. ਮੈ ਉਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱ
ਚੋ ਬਰਹਰ ਿੱਵਢਆ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਇੱਿ ਆਦਮੀ ਿੋਲ ਲੈ ਆਇਆ ਵਜਸ 'ਤੇ, ਇੱਿ ਬੰਦੂਿ
ਦੀ ਮਦਦ ਨਰਲ, ਹ਼ਣੇ ਹ਼ਣੇ ਹਮਲਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ, ਅਤੇ ਮਰਨ ਲਈ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ
ਗ਼ਆਉਣ ਲਈ।

ਤਦ ਵਿਸੂ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਵਦਲ ਦੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਲਈ ਉਸ ਿੋਲ ਦਰਿਲ ਹੋਣ ਲਈ ਮ
ਜਬੂਰ ਿੀਤਰ ਇਸਆਤਮਰ ਦੇ ਿਵਥਤ ਨ਼ਿਸਰਨ ਲਈ।

ਜੇ ਅਸੀਂ ਜਰਣਦੇ ਸੀ ਵਿਸੂ ਇੱਿ ਆਤਮਰ ਦੇ ਚਲੇ ਜਰਣ ਿਰਿੇ ਵਿੰਨਰ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਦਰ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਿਿੀਨ
ਹੈ ਵਿ ਅਸੀਂ ਇਸ ਨੂੰ ਸਦੀਿੀ ਤਬਰਹੀ ਤੋ ਬਚਰਉਣ ਲਈ ਉਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਿਰਰਂਗੇ ਜੋ ਅਸੀਂ ਿਰ ਸਿ
ਦੇ ਸੀ।

ਜਦੋ ਮੈ ਨਰਲ ਸੀ ਗੋਲੀਆਂ ਦੇ ਇਸ ਝਟਿੇ ਦੌਰਰਨ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਿੜ ਵਲਆ ਸੀ ਉਸ ਬਰਰੇ ਬਹ਼ਤ
ਉੱਚੀ ਆਿਰਜ ਵਿੱਚ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਿੰਨ ਵਿੱਚ ਿ਼ਸਿ਼ਸਰਇਆ:
"ਮੇਰਰ ਪਤਨੀ, ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ?
-ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਦੀ ਪੇਸਿਸ ਿਰੋ ਇਸ ਆਤਮਰ ਦੀ ਮ਼ਿਤੀ ਲਈ ਪੀੜਤ ਅਤੇ
"ਚੱ਼ਿੋ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿੱਚੋ ਉਹ ਸਰਰੇ ਦੱ਼ਿ ਜੋ ਉਹ ਆਪਣੇ ਗੰਭੀਰ ਪਰਪਰਂ ਲਈ ਹੱਿਦਰਰ ਹੈ?"

ਵਿਹਰ: "ਵਬਲਿ਼ਲ, ਮੇਰੇ ਵਿਸੂ।
ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਪਰ ਵਦਓ ਹਰ ਉਹ ਚੀਜ ਵਜਸਦਰ ਉਹ ਹੱਿਦਰਰ ਹੈ, ਜਦ ਤੱਿ ਇਸਨੰੂ ਸ਼ਰੱਵਿਅਤ ਿੀਤਰ
ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸਨੰੂ ਿਰਪਸ ਵਲਆਉਂਦੇ ਹੋ ਜੀਿਨ ਵਿੱਚ"।



ਤਦ ਵਿਸੂ ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਿਰਪਸ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਲੈ ਆਂਦਰ ਅਤੇ ਮੈ ਇੱਿ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀ
ਤਰ ਏਨਰ ਵਜਆਦਰ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣਰ ਵਿ ਮੈ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਮਝ ਸਿਦਰ ਸੀ ਵਿ ਮੈ ਵਿਿੇ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ
ਵਜਉਂਦੇ ਰਵਹੰਦੇ ਹਨ।
ਹੋਣ ਤੋ ਬਰਅਦ ਵਿਸੂ ਨੇ ਇੱਿ ਿੰਟੇ ਤੋ ਿੀ ਿੱਧ ਸਮੇ ਤੱਿ ਦੱ਼ਿ ਦੀ ਇਸ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਰਹੇ ਉਸਨੇ
ਮੇਰੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਉਣ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਮ਼ੜ ਜੀਵਿਤ ਿਰਨ ਦਰ ਪ੍ਬੰਧ ਿੀਤਰ
।

ਜਦੋ ਮੈ ਉਸ ਨੇ ਪੱ਼ਵਛਆ ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਮਹਰਨ ਦੱ਼ਿ ਵਿਸ ਿਰਰਨ ਹੋਇਆ ਸੀ,
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਇਸ ਵਿੱਚ ਮੈ ਜੋ ਿ਼ਝ ਿੀ ਦੇਵਿਆ ਅਤੇ ਅਨ਼ਭਿ ਿੀਤਰ ਸੀ, ਉਸ ਬਰਰੇ ਦੱਵਸਆ ਬਹ਼ਤ
ਿੱਟ ਸਮਰਂ ਅਤੇ ਮੈ
ਨ਼ਿੀਲੇ ਸਵਹਰ ਦਰ ਉਹ ਵਹੱਸਰ ਵਜੱਥੇ ਿਤਲ ਹੋਇਆ ਸੀ।
ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਮੈ ਪ਼ਸਟੀ ਿੀਤੀ ਵਿ ਿਤਲ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਉਸ ਥਰਂ 'ਤੇ ਹੋਇਆ ਸੀ ਵਬਲਿ਼ਲ ਓਥੇ ਹੀ ਵਜੱ
ਥੇ ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਦੱਵਸਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਵਸਆ ਸੀ ਵਿ ਹਰ ਿੋਈ ਵਿਸਿਰਸ ਿਰਦਰ ਹੈ ਵਿ ਉ
ਹ ਆਦਮੀ ਮਰ ਵਗਆ ਸੀ।

ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਦੱਵਸਆ ਵਿ ਉਹ ਮ਼ਰਦਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਿਦਰ ਸੀ, ਵਿਉਂਵਿ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਸੀ ਉਸ ਨੇ
ਿਰਅਦਰ ਿੀਤਰ ਵਿ ਉਹਆਪਣੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਬਿਸੇਗਰ ਅਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਰੱਿੇਗਰ ਜੀਿਨ ।
Forsooth ਮੈ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਰੋਿਣ ਲਈ ਉਸ ਨਰਲ ਮਜਬੂਤੀ ਨਰਲ ਦਿਲ ਅੰਦਰਜੀ
ਿੀਤੀ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਛੱਡ ਵਦਓ। ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਇਸਦੀ ਪ਼ਸਟੀ ਿੀਤੀ ਗਈ ਸੀ ਵਿ ਉਹ ਬਚ
ਵਗਆ ਸੀ ਅਤੇ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਆਪਣੀ ਵਸਹਤ ਠੀਿ ਹੋ ਗਈ ਸੀ। ਵਬਲਿ਼ਲ ਹ਼ਣੇ ਵਜਉਂਦਰ ਹੈ। ਪ੍ਮਰ
ਤਮਰ ਮ਼ਬਰਰਿ ਹੋਿੇ!

ਵਜੱਥੋ ਤੱਿ ਮੇਰੇ ਲਈ ਵਿਸੂ ਨਰਲ ਸਲੀਬ ਵਦੱਤੇ ਜਰਣ ਦੀ ਿਧੇਰੇ ਇੱਛਰ, ਵਿਉਂਵਿ ਉਸ ਨਰਲ ਵਪਆ
ਰ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਅਤੀਤ ਦੇ ਪ੍ਰਸਵਚੱਤ ਲਈ, ਵਿਸੂ ਹੈ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਇਆ ਅਤੇ, ਪਵਹਲਰਂ ਦੀ ਤਰ੍ਰਂ, ਮੇ
ਰੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚੋ ਬਰਹਰ ਿੱਵਢਆ ਸਰੀਰ।
ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਲੈ ਵਗਆ ਉਸ ਪਵਿੱਤਰ ਸਥਰਨ 'ਤੇ ਵਜੱਥੇ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਦਰਦਨਰਿ ਜਨੰੂਨ ਨੰੂ ਝੱਵਲ
ਆ ਅਤੇ quoth:

"ਮੇਰਰ ਪਤਨੀ, ਜੇ ਹਰ ਿੋਈ ਜਰਣਦਰ ਸੀ
- ਅਥਰਹ ਹਰਲਰਂਵਿ ਇਹ ਿਰਰਸ ਹੈ ਅਤੇ
-ਇਹ ਵਿਿੇ ਿਰਦਰ ਹੈ ਿੀਮਤੀ ਆਤਮਰ,
ਹਰ ਿੋਈ ਉਹ ਇਸ ਜਰਇਦਰਦ ਨੰੂ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਲਰਜਮੀ ਸਮਝਦਰ/ਦੀ ਹੈ, ਵਜਿੇ ਅਮੋਲ
ਿ ਮੱ਼ਲ ਦਰ ਗਵਹਣਰ ਹੋਿੇ।

ਿਦੋ ਹੰ਼ਦੇ ਹਨ ਸਿਰਗ ਤੋ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਉਤਵਰਆ, ਮੈ ਇਸ ਦੀ ਦੌਲਤ ਦੀ ਚੋਣ ਨਹੀਂ ਿੀਤੀ ਸੰਸਰਰ।
ਪਰ ਮੈ ਇਸ ਨੰੂ ਚ਼ਣਨਰ ਿਧੇਰੇ ਸਨਮਰਨਜਨਿ ਅਤੇ ਗ਼ਣਿਰਰੀ ਮੰਵਨਆ। ਵਸਸਟਰਜ ਆਿ ਦ ਿ
ਰਰਸ: -ਗਰੀਬੀ, -ਬਦਨਰਮੀ ਅਤੇ -ਦ ਹੋਰ ਬੇਰਵਹਮੀ ਨਰਲ ਦੱ਼ਿ।

ਅਤੇ ਜਦੋ ਉਹ ਪਵਹਨੇ
-ਮੈ ਚਰਵਹਆ ਮੇਰੇ ਜਨੰੂਨ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦਰ ਸਮਰਂ ਵਜੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਿੇ ਆਿੇ, ਵਿਉਂਵਿ ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਰਰਹੀਂ
ਮੈ ਉਨ੍ਰਂ ਦੀ ਮ਼ਿਤੀ ਿਰਨ ਜਰ ਵਰਹਰ ਸੀ ਰੂਹਰਂ"।



ਜਦੋ ਵਿ ਮੈ ਉਹ ਬੋਵਲਆ, ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਿ਼ਸੀ ਦਰ ਅਵਹਸਰਸ ਿਰਿਰਇਆ ਜੋ ਉਸ ਨੇ ਇਸ
ਵਿੱਚ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਸੀ ਦ਼ਿੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਸਬਦਰਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਵਿੱਚ ਇੱਿ ਜਲਣ ਜਗਰਈ ਦ਼ਿੀ
ਹੋਣ ਦੀ ਇੱਛਰ।
ਮੈ ਇੱਿ ਸ਼ਵਣਆ ਜਜਬਰਤ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰ ਢੋਆ-ਢ਼ਆਈ ਅਤੇ ਉਸ ਿਰਗਰ ਬਣਨ ਦੀ ਇੱਛਰ, ਸਲੀ
ਬ ।

ਛੋਟੀ ਵਜਹੀ ਆਿਰਜ ਦੇ ਨਰਲ ਅਤੇ ਵਜਹੜੀ ਤਰਿਤ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਸੀ, ਮੈ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿਰਵਦ
ਆਂ ਵਿਹਰ:
"ਲਰੜਰ" ਪਵਿੱਤਰ, ਮੈਨੰੂ ਦੱ਼ਿ ਵਦਓ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਰ ਸਲੀਬ ਵਦਓ ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਿੀ ਉਹ ਵਬਹਤਰ
ਜਰਣਦਰ ਹੋਿੇ ਵਿ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਵਿੰਨਰ ਵਪਆਰ ਿਰਦਰ ਹੈ।
ਨਹੀਂ ਤਰਂ ਮੈ ਹੋਿਰਂਗਰ ਹਮੇਸਰ ਮੇਰੇ ਲਈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਪਆਰ ਦੀ ਅਵਨਸਵਚਤਤਰ ਵਿੱਚ। ਮੈ ਮ਼ਆਫ ਿਰ
ਵਦੱਤਰ ਹੈ ਸਭ ਿ਼ਝ ਤੇਰੇ ਲਈ!"

ਹੋਰ ਦੇਰ ਨਰਲ, ਮੇਰੀ ਬੇਨਤੀ ਲਈ ਪਵਹਲਰਂ ਨਰਲੋ ਵਿਤੇ ਵਜਆਦਰ ਿ਼ਸੀ ਵਿੱਚ, ਵਿਸੂ ਇਸਨੇ ਮੈਨੂੰ
ਉਹਨਰਂ ਿਰਰਸਰਂ ਵਿੱਚੋ ਇੱਿ 'ਤੇ ਲੇਟਣ ਦੀ ਆਵਗਆ ਵਦੱਤੀ ਜੋ ਉੱਥੇ ਸਨ।
ਜਦੋ ਮੈ ਸੀ ਵਤਆਰ ਹੋ ਿੇ, ਮੈ ਉਸ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਿੀਤੀ ਵਿ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਰ ਦੇਿੇ।
ਵਪਆਰ ਨਰਲ ਉਸਨੇ ਇੱਿ ਨਹੰ਼ ਵਲਆ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਮੇਰੇ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਧੱਿਣਰ ਸ਼ਰੂ ਿਰ ਵਦੱਤਰ। ਵਿੱਚੋ
ਸਮੇ-ਸਮੇ 'ਤੇ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਪੱ਼ਵਛਆ:
"ਇਹ ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਿੰਮ ਿਰਦਰ ਹੈ ਬ਼ਰੀ ਤਰ੍ਰਂ? ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਵਿ ਮੈ ਇਸਨੂੰ ਜਰਰੀ ਰੱਿਰਂ?
"
"ਹਰਂ, ਹਰਂ," ਅਮਰਤਰ ਅੱਗੇ ਿਵਹੰਦੀ ਹੈ, "ਮੇਰੇ ਦਰਦ ਦੇ ਬਰਿਜੂਦ। ਹਨ ਏਨੀ ਖ਼ਸੀ ਹੈ ਵਿ ਤੰੂ ਮੈਨੰੂ ਸ
ਲੀਬ ਦੇ ਵਰਹਰ ਹੈ।"

ਉਸ ਨੇ ਿਦੋ ਿੀਤਰ ਮੈ ਆਪਣੇ ਦੂਜੇ ਹੱਥ ਨੰੂ ਠੋਿਣਰ ਸ਼ਰੂ ਿਰ ਵਦੱਤਰ, ਸਲੀਬ ਦੀ ਬਰਂਹ ਬਣ ਗਈ
ਬਹ਼ਤ ਛੋਟਰ ਪ੍ਗਟ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ, ਜਦੋ ਵਿ ਇਸ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂ ਇਹ ਸਹੀ ਲੰਬਰਈ ਸੀ।

ਤਦ ਵਿਸੂ ਉਸ ਨੇ ਪਵਹਲਰਂ ਤੋ ਲਗਰਏ ਹੋਏ ਨਹੰ਼ ਨੰੂ ਹਟਰ ਵਦੱਤਰ ਅਤੇ ਵਿਹਰ:
"ਪਤਨੀ ਮੇਰਰ, ਸਰਨੰੂ ਇੱਿ ਹੋਰ ਿਰਰਸ ਲੱਭਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ। ਆਰਰਮ ਿਰੋ ਅਤੇ ਤਰੋ-ਤਰਜਰ ਿਰੋ।"
ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਉਸ ਸਮੇ ਮੈ ਜੋ ਮੋਰਟੀਵਿਿੇਸਨ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਸੀ, ਉਸ ਦਰ ਿਰਣਨ ਿਰੋ।
ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਇਸ ਦੱ਼ਿ ਦੇ ਲਰਇਿ ਨਹੀਂ ਸੀ!

ਇਹ ਚ਼ਟਿਲੇ ਨੰੂ ਿਈ ਿਰਰ ਦ਼ਹਰਰਇਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਜਦੋ ਦੀਆਂ ਬਰਂਹਿਰਂ ਿਰਰਸ ਢ਼ਿਿੇ ਸਨ, ਿ
ਰਰਸ ਦੀ ਲੰਬਰਈ ਨਹੀਂ ਸੀ।

ਵਿਸੇ ਹੋਰ ਵਿੱਚ ਮੌਿਰ, ਤਰਂ ਜੋ ਵਿਸੂ ਮੈਨੂੰ ਸਲੀਬ ਨਰ ਦੇਿੇ, ਮੇਰੇ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਰਏ ਜਰਣ ਤੋ ਿ਼ਝ
ਗਰਇਬ ਸੀ।

ਵਿਸੂ ਿੋਲ ਹੈ ਹਮੇਸਰਂ ਇਸਨੂੰ ਵਿਸੇ ਹੋਰ ਸਮੇ ਲਈ ਮ਼ਲਤਿੀ ਿਰਨ ਦਰ ਬਹਰਨਰ ਲੱਭੋ।
ਓਹ ਨਰਲ ਿਰਰ-ਿਰਰ ਹੋ ਰਹੇ ਇਨ੍ਰਂ ਟਿਰਰਿਰਂ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਵਿੰਨੀ ਿੌੜੀ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਵਿਸੂ। ਿ
ਈ ਿਰਰ ਮੈਨੰੂ ਵਸਿਰਇਤ ਿਰਨ ਵਿੱਚ ਉਵਚਤ ਠਵਹਰਰਇਆ ਵਗਆ ਸੀ ਉਹ, ਵਿਉਂਵਿਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ
ਇਨਿਰਰ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਸੀ ਅਸਲੀਦੱ਼ਿ।



ਹੋਰ ਇਿ ਿਰਰ ਵਿਰ, ਿੌੜੇ ਲਵਹਜੇ ਵਿਚ, ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਵਿਹਰ :
"ਮੇਰਰ ਵਪਆਰੇ, ਇੰਝ ਜਰਪਦਰ ਹੈ ਵਿ ਸਭ ਿ਼ਝ ਇੱਿ ਮਜਰਿ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਿਤਮ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ।
ਉਦਰਹਰਨ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਈ ਿਰਰ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਦੱਵਸਆ ਸੀ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਿਰਰ ਸਿਰਗ ਵਿੱਚ
ਲੈ ਜਰਓਗੇ ਸਰਵਰਆਂ ਲਈ। ਪਰ, ਹਰ ਿਰਰ ਜਦ ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਿਰਪਸ ਲੈ ਿੇ ਆਏ ਮੇਰੇ
ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਦ਼ਬਰਰਰ ਿੱਸਣ ਲਈ। ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਦੱਵਸਆ ਸੀ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਮੈਨੂੰ ਸਲੀਬ ਵਦਓ
ਤਰਂ ਜੋ ਮੈ ਉਹ ਿਰ ਸਿਰਂ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਿੀਤਰ ਸੀ।
ਹਰਲਰਂਵਿ, ਇਹ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਿਦੇ ਮੈਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਨ ਦੀ ਆਵਗਆ ਵਦੱਤੀ
ਹੈ। ਅਤੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਵਿਹਰ: "ਹਰਂ, ਮੈ ਛੇਤੀ ਹੀ ਿਰਰਂਗਰ। ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸੱਿ। ਇਹ ਿੀਤਰ ਜਰਿੇਗਰ।"

ਅੰਤ ਵਿੱਚ, a ਸਿੇਰੇ, ਪਵਿੱਤਰ ਸਲੀਬ ਦੀ ਉਚਰਈ ਿਰਲੇ ਵਦਨ (13), ਵਿਸੂ ਪ੍ਗਟ ਹੋਇਆਅਤੇ
ਤੇਜੀ ਨਰਲ ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਿਰਰ ਿੇਰ ਸਿ਼ਏਅਰ ਵਿੱਚ ਲੈ ਵਗਆ ਿਰੂਸਲਮ ਵਿਚ ਪਵਿੱਤਰ।
ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਣਰ ਵਦੱਤਰ ਰਹੱਸ ਅਤੇ ਸਦਗ਼ਣਰਂ ਨਰਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਿੱਿ-ਿੱਿ ਚੀਜਰਂ ਬਰਰੇ ਵਿਚਰਰ ਿਰ
ਨਰ ਸਲੀਬ ਦੀ। ਇਸ ਤੋ ਬਰਅਦ, ਉਸ ਨੇ ਿੋਮਲਤਰ ਨਰਲ ਵਿਹਰ:

"ਵਪਆਰ ਮੇਰਰ, ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਸੰ਼ਦਰ ਬਣਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ?
'ਤੇ ਮਨਨ ਿਰੋ ਿਰੌਸ ਿਰੋ ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਉਹਨਰਂ ਸਭ ਤੋ ਿੂਬਸੂਰਤ ਿੂਬੀਆਂ ਵਦਓ ਵਜੰਨ੍ਰਂ ਨੂੰ ਤ਼ਸੀਂ
ਉਹ ਸਿਰਗ ਅਤੇ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਵਮਲ ਸਿਦੇ ਹਨ।
ਤਦ ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਣਰ ਲਿੋਗੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤੋ ਵਪਆਰ ਿਰਨ ਲਈ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱ
ਚ ਅਨੰਤ ਸੰ਼ਦਰਤਰ ਰੱਿਦਰ ਹੈ। ਵਿੱਚ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਦੇ ਨਰਲ ਵਿਰਦੌਸ ਰੱਿਣ ਦੀ ਇੱਛਰ ਵਿਿਵਸਤ ਿਰ
ਲਈ ਹੈ ਇਸ ਦੀ ਸਰਰੀ ਦੌਲਤ।

ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਬਣਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਅਥਰਹ ਦੌਲਤ ਨਰਲ ਭਵਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਥੋੜੇ੍ ਸਮੇ ਲਈ ਨਹੀਂ, ਸਗੋ
ਅਨੰਤਿਰਲ ਲਈ?
ਵਪਆਰ ਵਿੱਚ ਹਮੇਸਰ ਿਰਰਸ ਦਰ। ਇਹ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਸਰਰੀ ਦੌਲਤ ਪ੍ਦਰਨ ਿਰੇਗਰ,
- ਸਭ ਤੋ ਿੱਧ ਛੋਟੀ ਵਜਹੀ ਪੈਨੀ, ਜੋ ਵਿ ਸਭ ਤੋ ਿੱਟ ਦੱ਼ਿਰਂ ਨੂੰ ਦਰਸਰਉਂਦੀ ਹੈ,
-ਸਭ ਤੋ ਿੱਧ ਰਿਮਰਂ ਲਈ ਅਣਵਗਣਤ ਜੋ ਵਿ ਸਭ ਤੋ ਭਰਰੀ ਿਰਰਸ ਤੋ ਪ੍ਰਪਤ ਿੀਤੇ ਜਰਂਦੇ ਹਨ।

ਹਰਲਰਂਵਿ,
-ਜਦਵਿ ਮਨੱ਼ਿ ਦਰ ਿੱਟੋ-ਿੱਟ ਲਰਭ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਿ ਹੋ ਵਗਆ ਹੈ ਸਰਲ ਅਸਥਰਈ
ਮ਼ਦਰਰ, ਵਜਸ ਨੰੂ ਉਸ ਨੂੰ ਜਲਦੀ ਹੀ ਛੱਡਣਰ ਪਏਗਰ,
- ਿੋਲ ਇੱਿ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸਦੀਿੀ ਚੀਜਰਂ ਦਰ ਇੱਿ ਪੈਸਰ ਿਰੀਦਣ ਲਈ ਸੋਵਚਆ।

ਅਤੇ ਵਿਉਂ
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਆਪਣੇ ਭਲੇ ਲਈ ਮਨੱ਼ਿ ਦੀ ਸੋਚਹੀਣਤਰ ਲਈ ਤਰਸ ਸਦੀਿੀ
ਿੋਮਲਤਰ ਨਰਲ ਮੈ ਉਸਦੀ ਮਦਦ ਿਰਨ ਦੀ ਪੇਸਿਸ ਿਰਦਰਹਰਂ।

ਉਸ ਨੇ, ਇਸ ਦੀ ਬਜਰਏ ਸ਼ਿਰਗ਼ਜਰਰ ਬਣੋ,
-ਤ਼ਸੀਂ ਬਣਰਉਂਦੇ ਹੋ ਮੇਰੇ ਤੋਹਵਫਆਂ ਦੇ ਅਿੋਗ, ਅਤੇ
-ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਨਰਲ ਨਰਰਰਜ ਿਰਦਰ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਵਜੱਦ।
ਦੇਿੋ, ਬੇਟੀ ਮੇਰਰ ਆਪਣਰ, ਇਸ ਤਰਸਿੋਗ ਮਨੱ਼ਿਤਰ ਵਿੱਚ ਵਿੰਨਰ ਿ਼ ਅੰਨ੍ਰਪਣ ਹੈ?

The ਇਸ ਦੀ ਬਜਰਏ, ਦਰਿਰਜੇ ਨੰੂ ਪਰਰ ਿਰੋ



- ਹਰ ਿੋਈ ਵਜੱਤਰਂ,
- the ਿੱਡੀਆਂ ਪ੍ਰਪਤੀਆਂ ਅਤੇ
- the ਸਭ ਤੋ ਿੱਡੀ ਵਜੱਤ।

ਇੱਥੇ ਵਿਉਂਵਿਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਲਰਜਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਰਰਸ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਿੋਈ ਹੋਰ ਮਿਸਦ ਨਹੀਂ ਹੋਣਰ ਚਰ
ਹੀਦਰ।
ਬੱਸ ਇਹ ਹਰ ਚੀਜ ਨੰੂ ਪ੍ਦਰਨ ਿਰਰਉਣ ਿਰਸਤੇ ਹੈ।

ਅਤੇ, ਅੱਜ, ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਰਉਣ ਦ਼ਆਰਰ
ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਿ਼ਸ ਿਰਨਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ, ਜੋ ਵਿ ਤਦ ਤੱਿ ਉਹ ਪਲ ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਵਿੱਟ ਨਹੀਂ ਬੈ
ਠਦਰ ਸੀ।

ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਇਹ ਪਤਰ ਹੋਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ ਇਹ ਿਰਰਸ ਇੱਿੋ ਇੱਿ ਹੈ
-ਉਸ ਿੋਲ ਤ਼ਸੀਂ ਹੋ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਿੱਲਆਿਰਵਸਤ ਹੋਇਆਅਤੇ
- ਜੋ ਮੈ ਇਹ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਉਸ 'ਤੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਸਲੀਬ ਦੇਣ ਦਰ ਿਰਰਨ ਬਣਦਰ ਹੈ। ਉਹ ਿਰਰਸ ਜੋ ਤ਼ਹਰ
ਡੇ ਿੋਲ ਹੈ ਹ਼ਣ ਤੱਿ ਸੀ,
ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਵਲਆਿਰਂਗਰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਪਆਰ ਦੀ ਵਨਸਰਨੀ ਿਜੋ ਸਿਰਗ ਵਿੱਚ।
ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਵਦਿਰਿਰਂਗਰ ਮੇਰੇ ਲਈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਪਆਰ ਦੀ ਗਿਰਹੀ ਿਜੋ ਸਿਰਗੀ ਅਦਰਲਤ ਨੂੰ।

ਇਸ ਦੀ ਥਰਂ 'ਤੇ ਇਹ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਇੱਿ ਮ਼ਿਰਬਲਤਨ ਭਰਰੀ ਅਤੇ ਿਧੇਰੇ ਦਰਦਨਰਿ ਹੈ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ
ਲਈ ਲੈਿੇ ਆਇਆ ਹਰਂ
-ਜਿਰਬ ਦੇਣ ਲਈ ਦੱ਼ਿ-ਤਿਲੀਫ ਾਰਂ ਦੀ ਤ਼ਹਰਡੀ ਇੱਛਰ ਨੰੂ ਅਤੇ
- ਮਨਜੂਰ ਿਰਨ ਲਈ ਮੇਰਰ ਸਦੀਿੀ ਸੰਿਲਪ ਤੇਰੇ ਲਈ ਪੂਰਰ ਹੋਿੇ।"

ਇਹ ਿਵਹਣ ਤੋ ਬਰਅਦ ਇਹ, ਵਿਸੂ ਮੈਨੰੂ ਸਲੀਬ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂ ਪ੍ਗਟ ਹੋਇਆ ਸੀ ਜੋ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਸੀ
ਉਦੋ ਤੱਿ ਸੀ। ਮੈ, ਪੂਰੀ ਿ਼ਸੀ ਵਿੱਚ, ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਜਮੀਨ 'ਤੇ ਰੱਿ ਵਦੱਤਰ ਅਤੇ ਇਸ' ਤੇ ਲੇਟ ਵਗਆ।
ਅਤੇ ਜਦੋ ਮੈ ਸੀ ਉਥੇ, ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਨ ਲਈ ਵਤਆਰ, ਅਿਰਸ ਿੱ਼ਲ੍ ਵਗਆ।
ਸੇਟ ਆਇਆ ਸੀ ਜੌਹਨ ਦ ਈਿੈਜਵਲਸਟ, ਵਜਸ ਦਰ ਸਲੀਬ ਲੈ ਿੇ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹਰਂ ਵਿਸੂ ਬੋਵਲਆ
ਸੀ।

ਤਦ ਿਰਵਜਨ ਮੈਰੀ ਦੂਤਰਂ ਦੇ ਇੱਿ ਿਲੈਿਸ ਨਰਲ ਵਿਰੀ ਹੋਈ ਪਹੰ਼ਚੀ।
ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਵਿੱਚ ਵਲਆ ਮੇਰੇ ਸਲੀਬ ਤੋ ਬਰਹਰ ਵਨਿਲਿੇ ਅਤੇ ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਸਭ ਤੋ ਿੱਡੇ '
ਤੇ ਰੱਿ ਵਦੱਤਰ ਸੇਟ ਜੌਹਨ ਤੋ ਵਲਆਂਦਰ ਵਗਆ ਸੀ।
ਰੋਮਰਂਚ ਠੰਡੇ ਅਤੇ ਿਰਤਿ ਮੈਨੰੂ ਲੈ ਗਏ।
ਹਰਲਰਂਵਿ, ਮੈ ਅਜੇ ਿੀ ਆਪਣੇ ਵਦਲ ਵਿੱਚ ਵਪਆਰ ਦੀ ਲਰਟ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤੀ, ਵਜਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਣਰ
ਇਆਇਸ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਦੀ ਉਡੀਿ ਿਰੋ।

ਦੇ ਵਸਗਨਲ 'ਤੇ ਵਿਸੂ, ਇੱਿ ਦੂਤ ਨੇ ਪਵਹਲਰ ਸਲੀਬ ਵਲਆ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਨਰਲ ਲੈ ਵਗ
ਆ ਪੈਰਰਡਰਈਜ ਵਿੱਚ।
ਇਸ ਦੌਰਰਨ, ਵਿਸੂ, ਆਪਣੇ ਿ਼ਦ ਦੇ ਹੱਥਰਂ ਨਰਲ ਅਤੇ ਿਰਵਜਨ ਮੈਰੀ ਦੀ ਸਹਰਇਤਰ ਨਰਲ, ਉਸਨੇ
ਸ਼ਰੂ ਿੀਤਰ ਮੈਨੂੰ ਸਲੀਬ ਦੇਣ ਲਈ।



ਵਿੱਚ ਪੈਰਰਂ, ਦੂਤਰਂ ਅਤੇ ਸੇਟ ਜੌਹਨ ਨੇ ਨਹੰ਼ ਅਤੇ ਹੋਰਨਰਂ ਨੂੰ ਪੇਸ ਿੀਤਰ ਮੇਰੇਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਨ ਿਰਸ
ਤੇ ਜਰੂਰੀ ਆਈਟਮਰਂ।
ਲਈ ਮੇਰੇਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਨ ਦੀ ਵਿਵਰਆ,
- ਮੇਰਰ ਬਹ਼ਤ ਿੋਮਲ ਵਿਸੂ ਨੇ ਬਹ਼ਤ ਖ਼ਸੀ ਅਤੇ ਖ਼ਸੀ ਵਦਿਰਈ
-ਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੰ਼ਦਰ ਇੱਿ ਨਹੀਂ, ਸਗੋ ਇੱਿ ਹਜਰਰ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਨ ਦਰ ਸਰਹਮਣਰ ਿਰਨਰ ਵਪਆ,
ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਉਸ ਦੀ ਵਮੱਠੀ ਸੰਤ਼ਸਟੀ ਨੰੂ ਿਧਰਉਣ ਲਈ ਹੋਰ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ।

ਉਸ ਪਲ 'ਤੇ ਇੰਝ ਜਰਪਦਰ ਸੀ ਵਿ ਸਿਰਗ ਨੂੰ ਇੱਿ ਨਿੀਂ ਦਰਅਿਤ ਲਈ ਸਜਰਇਆ ਵਗਆ ਸੀ
ਮੇਰੀ ਮਵਹਮਰ:
-ਰੱਿਣ ਲਈ ਵਿਸੂ ਨੂੰ ਪ੍ਸੰਨ ਿਰਦਰ ਹੈ,
-ਰੱਿਣ ਲਈ ਭਰਪੂਰ ਪ੍ਰਰਥਨਰਿਰਂ ਦੇ ਨਰਲ, ਪਰਗੇਟਰੀ ਵਿੱਚ ਆਤਮਰਿਰਂ,
-ਰੱਿਣ ਲਈ ਮਰੜੇ ਵਨਪਟਰਰੇ ਿਰਲੇ ਪਰਪੀਆਂ ਲਈ ਅਤੇ ਧਰਮ ਪਵਰਿਰਤਨ ਲਈ ਦਿਲ ਅੰਦਰ
ਜੀ ਿੀਤੀ ਗਈ ਹੋਰ ਿੀ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ।

ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਉਨ੍ਰਂ ਸਰਵਰਆਂ ਨੰੂ ਉਸ ਭਲੇ ਵਿੱਚ ਭਰਗੀਦਰਰ ਬਣਰਇਆ ਜੋ ਇਸ ਵਿੱਚ ਸਰ
ਮਲ ਦੱ਼ਿਰਂ ਪ੍ਤੀ ਮੇਰੇ ਜੋਸੀਲੇ ਸ਼ਭਰਅ ਦੀ ਉਪਜ ਸਲੀਬ ਤੇ ਚੜ੍ਰਉਣਰ।
ਜਦੋ ਇਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਸੀ ਜਦੋ ਮੈ ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਪੂਰੀ ਿੀਤੀ, ਤਰਂ ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਿ ਮੈ ਸੰਤ਼ਸਟੀ
ਦੇ ਸਮੰ਼ਦਰ ਵਿੱਚ ਤੈਰ ਵਰਹਰ ਹਰਂ। ਬੇਵਮਸਰਲ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦੇ ਸਮੰ਼ਦਰ ਨਰਲ ਰਵਲਆ ਹੋਇਆ।

ਰਰਣੀ ਮਰਂ ਉਹ ਵਿਸੂ ਿੱਲ ਮ਼ਵੜਆ ਅਤੇ ਆਵਿਆ:
"ਪੱ਼ਤਰ" ਮੇਰਰ, ਅੱਜ ਦਰ ਵਦਨ ਸਰਨ ਦਰ ਵਦਨ ਹੈ।
ਤ਼ਹਰਡੇ ਲਈ ਉਹੀ ਦੱ਼ਿ ਅਤੇ ਉਸ ਸਭ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਜੋ ਹੈ ਲ਼ਈਸਰ ਨਰਲ ਬਣਰਇਆ ਵਗਆ
ਸੀ,
-ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ ਇੱਿ ਭਰਲੇ ਨਰਲ ਵਦਲ ਨੰੂ ਵਿੰਵਨ੍ਆ ਅਤੇ
-ਉਸ ਨੰੂ ਪਰ ਵਦੱਤਰ ਵਸਰ ਿੰਵਡਆਂ ਦਰ ਤਰਜ ਰੱਿੋ।"

ਜਿਰਬ ਵਦੱਤਰ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੈ ਆਪਣੀ ਮਰਂ ਦੀ ਇੱਛਰ, ਵਿਸੂ ਨੇ ਇੱਿ ਭਰਲਰ ਵਲਆ ਅਤੇ ਵਿੰਵਨ੍ਆ ਮੇ
ਰਰ ਵਦਲ ਇੱਿ ਪਰਸੇ ਤੋ ਦੂਜੇ ਪਰਸੇ ਿੱਲ। ਉਸੇ ਸਮੇ, ਦੂਤ ਧੰਨ ਿ਼ਆਰੀ ਨੰੂ ਿੰਵਡਆਂ ਦਰ ਤਰਜ ਭੇਟ
ਿੀਤਰ।
ਉਹ, ਦੇ ਨਰਲ ਮੇਰੀ ਸਵਹਮਤੀ ਦੇ ਨਰਲ ਅਤੇ ਪੂਰੀ ਸੰਤ਼ਸਟੀ ਦੇ ਨਰਲ, ਉਸਨੇ ਇਹ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਰੱਵਿ
ਆ ਿੋਮਲਤਰ ਨਰਲ ਵਸਰ 'ਤੇ। ਇਹ ਵਿੰਨਰ ਿਰਦਗਰਰੀ ਵਦਨ ਸੀ, ਵਜਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ!

ਤ਼ਸੀਂ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ ਇਹ ਿਵਹਣਰ ਵਿ, ਸੱਚਮੱ਼ਚ, ਇਹ ਬੇਵਮਸਰਲ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦਰ ਵਦਨ ਸੀ ਅਤੇ ਅਟੱਲ
ਿ਼ਸੀਆਂ। ਅਤੇ, ਮੇਰੀ ਿ਼ਸੀ ਲਈ ਅਤੇ ਸਵਹਣ ਲਈ ਮੇਰੀ ਿ਼ਦਰਤੀ ਨਰਜ਼ਿਤਰ, ਵਿਸੂ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੀ
ਵਰਹਰ ਸਰਰਰ ਵਦਨ ਪੱਿ।
ਦੇ ਿਰਰਨ ਪੀੜਰ ਦੀ ਗੰਭੀਰਤਰ, ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਰਉਣਰ ਅਸਿਲ ਹੋ ਜਰਣਰ ਸੀ ਉਸ ਦੀ ਵਿਰਪਰ ਤੋ
ਵਬਨਰਂ।
ਮੇਰੀ ਿ਼ਸੀ ਲਈ, ਵਿਸੂ ਨੇ ਪਰਗੇਟਰੀ ਵਿੱਚ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਰੂਹਰਂ ਨੰੂ ਿਰਪਸ ਆਉਣ ਦੀ ਆਵਗ
ਆ ਵਦੱਤੀ ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਿ ਿਰਰਨ ਸਿਰਗ।

ਉਹ ਇਸ ਤੋ ਹੇਠਰਂ ਆ ਗਏ ਦੂਤਰਂ ਦੇ ਨਰਲ ਸਿਰਗ।
ਉਹਨਰਂ ਨੇ ਇਸਨੂੰ ਿੇਰ ਵਲਆ ਅਤੇ ਉਨ੍ਰਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਿਰਗੀ ਗੀਤਰਂ ਨਰਲ ਮੈਨੰੂ ਤਰਜਗੀ ਵਦੱਤੀ।



ਸਨ ਅਨੰਦ ਦੇ ਭਜਨ ਅਤੇ ਪ੍ਮਰਤਮਰ ਦੀ ਵਿਸਰਲਤਰ ਦੀ ਿਵਡਆਈ ਦੇ ਭਜਨ।

ਪੰਜ ਤੋ ਬਰਅਦ ਜਰਂ ਛੇ ਵਦਨਰਂ ਦੀ ਤੀਬਰ ਪੀੜਰ,
ਨਰਲ ਨੋਟਰੀ ਬਹ਼ਤ ਅਫਸੋਸ ਹੈ ਵਿ, ਵਦਨ-ਬ-ਵਦਨ, ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਿ ਿੱਟ ਹੋ ਵਰਹਰ ਹੈ।

ਇਹ ਹੰ਼ਦਰ ਜੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਲਰੜੇ ਦੇ ਵਿਸੂ 'ਤੇ ਜੋਰ ਨਰ ਵਦੱਤਰ ਹੰ਼ਦਰ ਤਰਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਬੰਦ ਿਰ ਵਦਓ -
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇਸਦੀ ਤੀਬਰਤਰ ਨੰੂ ਿੱਟ ਿਰਨ ਤੱਿ ਸੀਮਤ ਿਰਨ ਲਈ, – ਹਰੇਿ ਚੀਜ ਨੰੂ
ਵਬਨਰਂ ਰ਼ਿੇ।
ਮੈ ਅੰਦਰ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਇਨ੍ਰਂ ਵਮੱਠੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦੀ ਮੇਰੀ ਬਹ਼ਤ ਪ੍ਬਲ ਇੱਛਰ ਹੈ।
ਅਤੇ ਮੈ ਿੀਤਰ ਸੀ ਮੇਰੇ ਚੰਗੇ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਜਰਣਨ ਲਈ ਉਸ ਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਨਿੇ ਵਸਰੇ ਤੋ ਜਰਣਨ ਲਈ ਿ
ਵਹਣ ਦ਼ਆਰਰ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਨਰ ਵਜਸਦਰ ਮੈ ਪਵਹਲਰਂ ਹੀ ਅਨ਼ਭਿ ਿਰ ਵਲਆ ਸੀ।

Jesus ਵਬਨਰਂ ਵਿਸੇ ਿਸਤੂ ਦੇ, ਉਹ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਸੰਤ਼ਸਟ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ।
ਸਮੇ ਸਮੇ 'ਤੇ ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਤਮਰ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਸਥਰਨਰਂ 'ਤੇ ਿਰਪਸ ਵਲਜਰਣਰ ਪਸੰਦ ਿਰਦਰ ਸੀ, ਿੇ
ਰੂਸਲਮ ਵਿੱਚ।

ਅਤੇ ਉੱਥੇ ਮੈ ਉਸ ਨੇ ਸਰਨੰੂ ਆਪਣੇ ਦ਼ਆਰਰ ਅਨ਼ਭਿ ਿੀਤੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਵਿੱਚ ਿੱਟ ਜਰਂ ਿੱਧ ਸਰਂਝਰ ਿਰਨ
ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ ਉਸ ਦੇ ਜਨੰੂਨ ਦੌਰਰਨ।
ਿਈ ਿਰਰ ਇਸ ਵਿੱਚ ਮੈ ਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਿੋੜੇ ਮਰਰਨ ਦਰ ਵਸਿਰਰ ਹੋਣਰ ਪੈਦਰ ਹੈ, ਿਈ ਿਰਰ ਿੰਵਡਆਂ ਨਰ
ਲ ਤਰਜ,
ਿਈ ਿਰਰ ਿਰੌਸ, ਜਰਂ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਰਉਣਰ ਆਪਣੇ ਨਰਲ ਰੱਿੋ।
ਵਿਸੂ ਲਈ ਮੈ ਇਨ੍ਰਂ ਵਿੱਚੋ ਵਿਸੇ ਨਰ ਵਿਸੇ ਰਹੱਸ ਨੰੂ ਝੱਲਣਰ ਪਸੰਦ ਿਰਦਰ ਸੀ। ਿ਼ਝ ਸਮੇ ਨੇ ਿੀ,
ਇੱਿ ਵਦਨ ਵਿੱਚ, ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਸਰਰੇ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਜਨੰੂਨ
ਮੈਨੰੂ ਹੋਰ ਦੇਣਰ ਵਮਠਰਸ ਅਤੇ
the ਉਸੇ ਸਮੇ ਹੋਰਦੱ਼ਿ।

ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਪੀੜਰ ਵਿੱਚ ਵਡੱਗ ਵਰਹਰ ਸੀ
- ਜਦੋ ਇਹ ਸੀ ਵਿਸੂ ਿ਼ਦ ਜਨੰੂਨ ਨੰੂ ਸਵਹਣ ਿਰਦਰ ਹੈ ਅਤੇ
-ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਿਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਸੀ ਉਸ ਨਰਲ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣਰ ਪੈਦਰ ਹੈ।
ਮੈ ਬੇਚੈਨ ਸੀ ਅਤੇ ਵਚੰਤਤ ਸੀ ਵਿ ਿੀ ਮੈ ਿੱਟੋ ਿੱਟ ਉਸ ਦੇ ਿ਼ਝ ਦੱ਼ਿਰਂ ਵਿੱਚ ਦਰਿਲ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਿ
ਦਰ।

ਮੈ ਮੈਨੰੂ ਅਿਸਰ ਿਰਵਜਨ ਮੈਰੀ ਦੇ ਨਰਲ ਪਰਇਆ ਜਰਂਦਰ ਹੈ
-ਵਿਸੂ ਿੱਲ ਦੇਿੋ ਅਪਰਰਧਰਂ ਦੇ ਿਰਰਨ ਸਭ ਤੋ ਗੰਭੀਰ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣਰ ਪੈਦਰ ਹੈ ਜੰਗਲੀ ਆਦਮੀਆਂ
ਦ਼ਆਰਰ ਿੀਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ, ਜੋ ਵਸਪਰਹੀਆਂ ਨਰਲੋ ਿਧੇਰੇ ਿੰੂਿਰਰ ਹੰ਼ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉਨ੍ਰਂ ਨੇ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਿੜ
ਵਲਆ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮੌਤ ਦੇ ਿਰਟ ਉਤਰਰ ਵਦੱਤਰ।

ਇਹ ਉਦੋ ਸੀ ਜਦੋ ਮੈਨੰੂ ਿਿੀਨ ਹੋ ਵਗਆ ਵਿ ਉਨ੍ਰਂ ਲਈ ਜੋ ਵਪਆਰ ਿਰਦੇ ਹਨ,
-ਹੋਰ ਹੈ ਇਿੱਲੇ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣਰ ਆਸਰਨ ਹੈ
- ਜੋ ਵਿ ਨੂੰ ਿੇਿਦੇ ਹਨ ਵਪਆਰੇ ਨੰੂ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣਰ ਪੈਦਰ ਹੈ।

ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਲਈ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਤੋ ਪੇ੍ਵਰਤ ਹਰਂ। ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿੀ



ਤੀ ਅਿਸਰ, ਬਹ਼ਤ ਿਰਰ, ਮੇਰੇ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਰਏ ਗਏ ਸਲੀਬਰਂ ਨੰੂ ਨਵਿਆਉਣ ਲਈ, ਵਿਉਂਵਿ
ਿੱਟੋ ਿੱਟ ਿ਼ਝ ਵਹੱਸੇ ਵਿਚ ਮੈ ਉਸ ਦੇ ਦੱ਼ਿ ਨੂੰ ਦੂਰ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ।

ਵਿਸੂ ਮੈਨੰੂ ਉਹ ਅਿਸਰ ਿਵਹੰਦਰ ਸੀ:
"ਮੇਰਰ ਵਪਆਰਰ
- the Cross ਉਵਚਤ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਗਲੇ ਲਗਰਇਆਅਤੇ ਇੱਛਤ ਿੀਤਰ ਵਗਆ,
- ਇਸ ਨੰੂ ਵਨਿੇੜਦਰ ਹੈ ਰੀਪੋ੍ਬੇਟ ਦ਼ਆਰਰ ਪੂਰਿ-ਵਨਰਧਰਵਰਤ ਿੀਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ, ਜੋ ਅੜੀਅਲ ਤਰੀ
ਿੇ ਨਰਲ ਇਸਦਰ ਵਿਰੋਧ ਿਰਦਰ ਹੈ ਦ਼ਿੀ ਹੈ।

ਜਰਣੋ ਵਿ ਇਸ ਵਿੱਚ ਵਨਆਂ ਦਰ ਵਦਨ, ਉਹ ਜੋ ਿਫਰਦਰਰ ਅਤੇ ਵਦ੍ੜ ਸੀ
-ਮਵਹਸੂਸ ਿਰੋ ਿਰੌਸ ਦੀ ਦੇਿਭਰਲ ਿਰਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦ ਉਹ ਇਸਨੰੂ ਦੇਿਦਰ ਹੈ ਤਰਂ ਉਹ ਬਹ਼ਤ ਿ਼
ਸ ਹੋਿੇਗਰ ਵਦਿਰਈ ਵਦੰਦਰ ਹੈ। ਜਦਵਿ ਰੀਪੋ੍ਬੇਟ ਨੰੂ ਇੱਿ ਡਰ ਦ਼ਆਰਰ ਜਬਤ ਿਰ ਵਲਆ ਜਰਿੇਗਰ
ਵਭਆਨਿ।

ਪਰ, ਹ਼ਣ, ਮੇਰਰ ਵਪਆਰਰ
-ਿੋਈ ਿੀ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਇਸ ਨੰੂ ਵਿਸਿਰਸ ਨਰਲ ਿਹੋ
-ਜੇ ਇਹ ਜਰਂ ਜੋ ਬਚ ਜਰਣਗੇ ਜਰਂ ਸਦੀਿੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਗ਼ਆਚ ਜਰਣਗੇ।
"ਲਈ ਉਦਰਹਰਨ ਲਈ, ਜੇ, ਜਦੋ ਿਰਰਸ ਵਦਿਰਈ ਵਦੰਦਰ ਹੈ,
- ਿੋਈ ਅਸਤੀਫੇ ਅਤੇ ਸਬਰ ਨਰਲ ਚੰ਼ਮਦਰ ਹੈ,
-Fuck ਸਮੇ-ਸਮੇ 'ਤੇ,
-ਵਿਸ ਦਰ ਧੰਨਿਰਦ ਉਹ ਇਸਨੰੂ ਉਸਨੂੰ ਭੇਜਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਵਪੱਛੇ-ਵਪੱਛੇ ਆਉਂਦਰ ਹੈ,
ਇੱਿ ਹੈ ਇੱਿ ਸਪੱਸਟ ਅਤੇ ਲਗਭਗ ਵਨਸਚਤ ਸੰਿੇਤ ਹੈ ਵਿ ਉਹ ਬਚਰਏ ਗਏ ਲੋਿਰਂ ਵਿੱਚੋ ਇੱਿ
ਹੋਿੇਗਰ।

ਜੇ, ਦੂਜੇ ਪਰਸੇ, ਜਦ ਿਰੌਸ ਨੰੂ ਪੇਸ ਿੀਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ,
-ਿੋਈ ਹਰਂ ਵਚੜਵਚੜਰ, ਨਫਰਤ ਅਤੇ
- ਇਸ ਲਈ ਿੋਜ ਹਰ ਿੀਮਤ 'ਤੇ ਉਸ ਤੋ ਬਚਣਰ,
ਤਦ ਅਸੀਂ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਰਂ ਉੱਥੇ ਇੱਿ ਸੰਿੇਤ ਦੇਿੋ ਵਿ ਉਹ ਨਰਿ ਿੱਲ ਜਰ ਰਹੇ ਹਨ।

ਜੇ, ਦੇ ਦੌਰਰਨ ਉਸ ਦਰ ਜੀਿਨ, ਇੱਿ ਵਿਅਿਤੀ ਮੇਰਰ ਅਪਮਰਨ ਿਰਦਰ ਹੈ ਜਦੋ ਉਹ ਸਲੀਬ ਿੱਲ
ਦੇਿਦਰ ਹੈ,
"ਵਿਰ ਵਨਆਂ ਦੇ ਵਦਨ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਸਰਰਪ ਦੇਿੇਗਰ"
ਉਦੋ ਤੋ ਿਰਰਸ ਦੀ ਨਜਰ ਉਸ ਨੰੂ ਸਦੀਿੀ ਦਵਹਸਤ ਿੱਲ ਲੈ ਜਰਿੇਗੀ।

ਇਹ ਬਰਹਰ ਿੜ੍ਰ ਹੈ ਸਪੱਸਟ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਅਤੇ ਵਬਨਰਂ ਵਨਰਰਸਰ ਦੇ
-ਦਰ ਸੰਤ ਪਰਪੀ
- ਸੰਪੂਰਨ ਅਪੂਰਣ ਦਰ,
- ਜੋਸੀਲਰ ਗਰਮ ਦਰ।
ਰੋਸਨੀ ਵਦੰਦਰ ਹੈ ਸਹੀ-ਸੋਚ ਨੰੂ। ਇਹ ਚੰਵਗਆਈ ਅਤੇ ਬਦੀ ਨੂੰ ਵਨਿੇੜਦੀ ਹੈ।

ਹਰਂ ਇੱਿ ਵਨਸਵਚਤ ਵਬੰਦੂ ਤੱਿ ਪ੍ਗਟ ਿਰਦਰ ਹੈ
- ਿੌਣ ਸਿਰਗ ਵਿੱਚ ਹੋਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈਅਤੇ



-ਜੋ ਵਿ ਹੋਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ ਇੱਿ ਪ੍ਮੱ਼ਿ ਸਥਰਨ 'ਤੇ ਿਬਜਰ ਿਰੋ।
ਸਰਰੇ ਗ਼ਣ ਉਹ ਸਲੀਬ ਦੇ ਸਰਹਮਣੇ ਵਨਮਰ ਅਤੇ ਆਦਰ-ਭਰਪੂਰ ਬਣ ਜਰਂਦੇ ਹਨ।

ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ ਜਰਣਦੇ ਹੋ ਵਿ ਿਦੋ ਿੀ ਸਦਗ਼ਣ ਿੱਧ ਤੋ ਿੱਧ ਸੋਭਰ ਅਤੇ ਸਰਨ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਦੇ ਹਨ? ਇ
ਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਜਦ ਇਹਨਰਂ ਨੰੂ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਰਂ ਿਲਮਬੱਧ ਿੀਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ।"

ਿਰਣਨ ਵਿਿੇ ਿਰੀਏ ਸਲੀਬ ਲਈ ਵਪਆਰ ਦੀਆਂ ਲਰਟਰਂ ਦੀ ਭਰਮਰਰ ਜੋ ਵਿਸੂ ਿੋਲ ਹੈ ਇਨ੍ਰਂ ਸ
ਬਦਰਂ ਨਰਲ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਵਿੱਚ ਸੰਚਰਵਰਤ ਹੋ ਵਗਆ।

ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਦ਼ਆਰਰ ਵਲਆ ਵਗਆ ਸੀ ਏਨਰ ਿੱਡਰ ਮੋਹ ਏਨਰ ਦੱ਼ਿ ਝੱਲਣ ਲਈ
if Jesus ਅਿਸਰ ਨਵਿਆਉਣ ਦ਼ਆਰਰ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਨੰੂ ਸੰਤ਼ਸਟ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਸੀ – ਬਹ਼ਤ ਵਜਆ
ਦਰ ਅਿਸਰ – ਮੇਰੇ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਰਉਣਰ
ਿੀ ਹੋਿੇਗਰ ਉਹ ਵਨਸਚਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਪਆਰ ਦੇ ਬੇਿਰਬੂ ਵਿਸਿੋਟਰਂ ਦ਼ਆਰਰ ਤਸੀਹੇ ਝੱਲ ਵਰਹਰ ਸੀ।

ਿਈ ਿਰਰ, ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਸਲੀਬ ਉੱਤੇ ਚੜ੍ਰਏ ਜਰਣ ਦੇ ਨਿੇ ਵਸਰੇ ਤੋ ਸਲੀਬ ਉੱਤੇ ਚ
ੜ੍ਰਏ ਜਰਣ ਤੋ ਬਰਅਦ ਵਿਹਰ ਸੀ:
"ਦ਼ਆਰਰ ਵਪਆਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਮੇਰਰ ਵਦਲ
-ਉਦੋ ਤੋ ਤ਼ਸੀਂ ਉਸ ਿ਼ਸਬੂ ਦੀ ਤਰਂਿ ਰੱਿਦੇ ਹੋ ਜੋ ਸਲੀਬ ਤੋ ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਤੋ ਉਤਪੰਨ ਹੰ਼ਦੀ ਹੈ,
-ਮੈ ਇਸ ਨੰੂ ਸੰਤ਼ਸਟ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਤ਼ਹਰਡੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਸਲੀਬ ਦੇ ਿੇ ਤ਼ਹਰਡੀਆਂ ਇੱਛਰਿਰਂ ਅਤੇ
-ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਸੰਚਰਰ ਿਰਨਰ ਮੇਰੇ ਸਰਰੇ ਦੱ਼ਿ।

ਪਰ ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ ਜੇ ਮੈ ਹਰ ਵਿਸੇ ਨੂੰ ਇਹ ਵਦਿਰਉਣ ਤੋ ਏਨਰ ਵਝਜਿਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੂੰ
ਵਿੰਨਰ ਵਪਆਰ ਿਰਦੇ ਹੋ, ਤਰਂ ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਿਰਸ! ਨਰਲ ਹੀ ਤ਼ਹਰਡੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਿੂਨ ਿਗ
ਣ ਿਰਲੇ ਜਿਮਰਂ ਨਰਲ ਸੀਲ ਿਰਨਰ ਅਤੇ ਵਦਸਦਰ ਹੈ।

ਇਸ ਅੰਤ ਲਈ, ਇਸ ਨੰੂ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਲਈ ਿਵਹਣ ਲਈ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਵਨਮਨਵਲਿਤ ਪ੍ਰਰਥਨਰ
ਵਸਿਰਉਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਗਰੇਸ:

"ਓ. ਪਵਿੱਤਰ ਵਤ੍ਏਿ,
ਵਗੱਲਰ ਵਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਲਹੂ ਵਿੱਚ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਤਖਤ ਅੱਗੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪ੍ਣਰਮ ਿਰਦਰ ਹਰਂ।

ਵਿੱਚ ਡੰੂਿੀ ਸਰਧਰ,
ਤ਼ਸੀਂ ਮੈ ਵਿਸੂ ਦੇ ਉੱਦਰਤ ਗ਼ਣਰਂ ਰਰਹੀਂ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਵਿਰਪਰ ਨੰੂਹਮੇਸਰ ਸਲੀ
ਬ ਵਦੱਤਰ ਜਰਿੇ"।

ਇਸ ਦੇ ਬਰਿਜੂਦ ਤੱਥ ਇਹ ਹੈ ਵਿ
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਮੇਸਰ ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਵਿਰਣਰ ਸੀ - ਜੋ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਅਜੇ ਿੀ ਹੈ। --
ਲਈ ਹਰ ਉਹ ਚੀਜ ਜੋ ਹੋਰਨਰਂ ਨੰੂ ਵਦਿਰਈ ਦੇ ਸਿਦੀ ਹੈ,
ਮੈ ਸਵਹਮਤੀ ਦੇ ਵਦੱਤੀ ਹੈ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਬਣਨ ਦੀ ਿਧੇਰੇ ਇੱਛਰ ਪੈਦਰ ਿਰਨ ਦ਼ਆਰਰ ਉਸ
ਦੀ ਇੱਛਰ ਅਨ਼ਸਰਰ ਸਲੀਬ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ।

ਅਤੇ ਇਹ ਨਹੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਸਲੀਬ ਦੇ ਿੇ ਉਸ ਦਰ ਵਿਰੋਧ ਿਰਨ ਲ



ਈ, ਮੈ ਜਲਦੀ ਹੀ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਨਿਰਂ ਰੂਪ ਵਦੱਤਰ ਮੇਰਰ ਸਿਰਗਤ ਉਤਸਰਹ ਅ
ਤੇ ਵਦ੍ੜਤਰ ਨਰਲ ਹੈ।

I ਤੋ ਬਰਅਦ ਿਵਹ ਰਹੇ ਹਨ:
"ਪਵਿੱਤਰ ਲਰੜਰ, ਬਰਹਰੀ ਵਨਸਰਨੀਆਂ ਿਦੇ ਿੀ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਵਦਿਰਈ ਨਹੀਂ ਵਦੰਦੀਆਂ।
ਜੇ ਿਦੇ-ਿਦਰਈਂ ਅਤੇ ਵਬਨਰਂ ਸੋਚੇ-ਸਮਝੇ, ਮੈ ਸਿੀਿਰਰ ਿਰਦਰ ਜਰਪਦਰ ਸੀ ਇਹ ਸੰਿੇਤ, ਮੈ ਬੱਸ ਇ
ਸ ਲਈ ਸਵਹਮਤ ਨਹੀਂ ਹੋਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ।
ਤ਼ਸੀਂ ਜਰਣਦੇ ਹੋ ਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਵਿੰਨਰ ਿ਼ ਹੈ ਮੇਰੀ ਲ਼ਿਿੀਂ ਵਜੰਦਗੀ ਨੰੂ ਹਮੇਸਰ ਵਪਆਰ ਿਰਦਰ ਸੀ।
ਉਦੋ ਤੋ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਰਏ ਗਏ ਸਲੀਬ ਨੂੰ ਨਵਿਆਉਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ, ਿੇਰ ਵਿਰਪਰ ਿਰ
ਿੇ
ਮੈਨੰੂ ਦੇਣ ਲਈ ਵਿਸੇ ਿੀ ਵਿਸਮ ਦੀ ਰਰਹਤ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਸਥਰਈ ਦੱ਼ਿ। ਪਰ ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਬੱਸ ਇੱਿ
ਗੱਲ: ਮੈਨੰੂ ਿੋਈ ਬਰਹਰੀ ਵਚੰਨ੍ ਨਹੀਂ ਚਰਹੀਦਰ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਲੈ ਿੇ ਆਿੇ ਸਰਵਮੰਦਗੀ ਅਤੇ ਸਰਵਮੰਦਗੀ
ਲਈ।"

ਮੈ ਨਹੀਂ ਸੀ
ਨਹੀਂ ਿੇਿਲ ਇਸ ਤੱਥ ਦ਼ਆਰਰ ਤਸੀਹੇ ਵਦੱਤੇ ਗਏ ਵਿ ਿ਼ਝ ਬਰਹਰੀ ਵਚੰਨ੍ ਹੋ ਸਿਦੇ ਸਨ ਮੇਰੇ ਸਰੀ
ਰ 'ਤੇ ਪ੍ਗਟ ਹੋਇਆ,
ਉਦੋ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਸੋਚੇ ਸਮਝੇ, ਮੈ ਿਸੀਅਤ ਲਈ ਸਪੱਸਟ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਵਹਮਤੀ ਦੇ ਵਦੱਤੀ ਸੀ। ਇਸ ਵਿੱਚ
ਵਿਸੂ ਦਰ
ਮਤਲਬ
ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਪਛਲੇ ਪਰਪਰਂ ਦੀ ਸੋਚ ਦ਼ਆਰਰ ਿੀ ਤਸੀਹੇ ਵਦੱਤੇ ਗਏ ਸਨ। ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਅਿਸ
ਰ ਵਿਸੂ ਤੋ ਇਸ ਦੇ ਦੱ਼ਿ ਅਤੇ ਵਿਰਪਰ ਲਈ ਪੱ਼ਛਦਰ ਸੀ ਉਨ੍ਰਂ ਦੀਛੋਟ।
ਤਦ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਵਿਹਰ ਵਿ ਮੈ ਤਦ ਤੱਿ ਸਰਂਤੀ ਅਤੇ ਸੰਤ਼ਸਟ ਨਹੀਂ ਹੋਿਰਂਗਰ ਜਦ ਤੱਿ ਮੈ ਅਵਜਹਰ ਨ
ਹੀਂ ਿਰਦਰ ਿੀ ਮੈ ਉਸ ਦੇ ਮੰੂਹ ਤੋ ਸ਼ਵਣਆ ਹੰ਼ਦਰ: "ਤੇਰੇ ਪਰਪ ਮਰਫ ਹੋ ਗਏ ਹਨ।"

ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ,
-ਵਿ ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸਰਡੀ ਅਵਧਆਤਵਮਿ ਪ੍ਗਤੀ ਦੀ ਵਿਸੇ ਿੀ ਚੀਜ ਤੋ ਿਦੇ ਿੀ ਇਨਿਰਰ ਨਹੀਂ ਿ
ਰਦਰ,
- ਇੱਿ ਿਰਰ ਮੈ ਉਸ ਨੇ ਆਮ ਨਰਲੋ ਿਧੇਰੇ ਵਿਨਰਉਣੇ ਢੰਗ ਨਰਲ ਵਿਹਰ:

ਪ੍ਧਰਨ ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਵਿਹਰ, "ਅੱਜ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਤ਼ਹਰਡਰ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ ਬਣਰਉਣਰ
ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ। ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਸਰਰੇ ਇਿਰਰਰ ਿਰੋਗੇ ਤ਼ਹਰਡੇ ਪਰਪ।
ਅਤੇ ਜਦੋ ਵਿ ਿਰੋ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਵਦਿਰਿਰਂਗਰ
ਹਰ ਿੋਈ ਉਹ ਅਪਰਰਧ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਿੀਤੇ ਹਨ, ਅਤੇ
ਸਭ ਉਹ ਦੱ਼ਿ ਵਜੰਨ੍ਰਂਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਦੱਤੇ ਹਨ ਿਰਰਨ ਹੋਇਆ।
ਤ਼ਸੀਂ ਸਮਝ ਜਰਓਗੇ ਵਿ ਇਹ ਿੀ ਹੈ ਪਰਪ, ਮਨ਼ੱਿੀ ਬੱ਼ਧੀ ਦੀ ਸਮਰੱਥਰ ਦੇ ਅਨ਼ਸਰਰ. ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈ
ਨੰੂ ਦ਼ਬਰਰਰ ਨਰਰਰਜ ਿਰਨ ਦੀ ਬਜਰਏ ਮਰਨਰ ਪਸੰਦ ਿਰੋਗੇ.

ਵਧਆਨ ਨਰਲ ਇਸ ਦੇ ਲਈ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਿਤਮ ਿਰੋ ਅਤੇ ਥੋੜ੍ਰ ਵਜਹਰ ਵਧਆਨ ਲਗਰਓ:
"ਉਹ ਜੋ ਇਸ ਿੋਲ ਉਸ ਨੂੰ ਨਰਰਰਜ ਿਰਨ ਲਈ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜੋ ਸਭ ਿ਼ਝ ਹੈ। ਸਰਰੀ ਚੀਜ ਇ
ਸ ਦੇ ਵਚਹਰੇ ਤੋ ਿ਼ਝ ਿੀ ਅਲੋਪ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦੀ ਸੀ ਧਰਤੀ ।
ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਇਹ ਿਵਹਣ ਲਈ ਿਰਫੀ ਬਦਨਰਮ ਹੈ ਵਿ ਉਹਆਪਣੇ ਵਸਰਜਣਹਰਰ ਦ਼ਆਰਰ ਪ



ਰੇਸਰਨ ਹੈ,
-ਵਿਰ ਿੀ ਸਵਹਣ ਤੋ ਿੱਧ ਸੀ, -ਪਰ ਵਪਆਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ।
ਆਪਣੇ 'ਤੇ ਿਰਪਸ ਜਰਓ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ, ਅਤੇ ਵਪਆਰ ਦੀਆਂ ਭਰਿਨਰਿਰਂ ਨਰਲ ਿੌਵਮਟਰ ਦਰ ਪਰਠ
ਿਰਦਰ ਹੈ।"

ਦਰਜ ਿੀਤਰ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੈ ਮੇਰੀ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ,
ਮੈ ਿੋਜ ਿੀਤੀ ਮੇਰੇ ਸਰਰੇ ਦੱ਼ਿ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਸਰਰੇ ਪਰਪ।
'ਤੇ ਹੋਣਰ ਮਸੀਹ ਦੀ ਸਰਹੀ ਮੌਜੂਦਗੀ, ਮੇਰੇ ਜੱਜ, ਮੈ ਇਹ ਿਰਨਰ ਸ਼ਰੂ ਿੀਤਰ ਪੱਤੇ ਿਰਂਗ ਿੰਬ ਵਰਹਰ
ਹੈ।
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸੰਰਚਨਰ ਦੇ ਸਬਦਰਂ ਦਰ ਉਚਰਰਨ ਿਰਨ ਲਈ ਿਰਫੀ ਤਰਿਤ।

ਮੈ ਰ਼ਿ ਵਗਆ ਹੰ਼ਦਰ ਇਸ ਮਹਰਨ ਭੰਬਲਭੂਸੇ ਵਿੱਚ, ਇੱਿ ਸਬਦ ਿੀ ਿਵਹਣ ਦੇ ਅਿੋਗ,
ਜੇ ਮੇਰਰ ਪ੍ਭੂ ਪਰਮੇਸ਼ਰ, ਵਿਸੂ ਮਸੀਹ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਨਿੀਂ ਤਰਿਤ ਨਹੀਂ ਵਦੱਤੀ ਸੀ, ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਦੱਸਣ
ਦ਼ਆਰਰ ਵਹੰਮਤ:
"ਬੇਟੀ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਤੋ, ਡਰੋ ਨਰ।
ਵਿਉਂਵਿ ਹਰਲਰਂਵਿ ਿਰਤਮਰਨ ਸਮੇ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡਰ ਜੱਜ ਹਰਂ, ਪਰ ਮੈ ਿੀ ਤ਼ਹਰਡਰ ਹੀ ਹਰਂ ਵਪਤਰ। ਵਹੰਮਤ
ਿਰੋ ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਿਧੋ।"

ਉਲਝਣ ਅਤੇ ਅਪਮਰਵਨਤ ਹੋ ਿੇ, ਮੈ ਿਨਵਿਊਟਰ ਦਰ ਪਰਠ ਿੀਤਰ
ਮੈਨੰੂ ਦੇਿ ਰਹੇ ਹਰਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਪਰਪ ਦ਼ਆਰਰ ਢੱਵਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ,
-ਮੈ ਇਸ ਨੰੂ ਿੜ ਵਲਆ ਮੇਰੇ ਪ੍ਭੂ ਪ੍ਤੀ ਮੇਰੇ ਅਪਮਰਨ ਦੀ ਗੰਭੀਰਤਰ
-ਰੱਿਣ ਲਈ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਸੱਚੇ ਮਰਣ ਦੇ ਵਿਚਰਰ ਰੱਿੇ।

ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਸ੍ੀਮਰਨ ਜੀ, ਮੈ ਤੇਰੇ ਮਹਰਰਰਜੇ ਦੇ ਸਰਮ੍ਣੇ ਹੰਿਰਰ ਦੇ ਪਰਪ ਦਰ ਦੋਸ ਲਗਰਉਂਦਰ ਹਰਂ।"

ਤਦ ਵਿਸੂ quoth:
"ਨੇੜੇ ਹੋ ਜਰਓ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਨੰੂ ਵਪਆਰ ਨਰਲ ਅਤੇ ਸ਼ਣੋ।
ਇਸ ਨੰੂ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰੋ ਜਰਲਮ ਤਸੀਹੇ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਿੱ਼ਲੇ੍ ਵਦਲ ਨੰੂ ਵਦੱਤੇ ਹਨ ਤੇਰੇ ਮਰਣ ਨਰਲ।"

ਅਤੇ ਮੈ, ਿੰਬਦੇ ਹੋਏ, ਮੈ ਉਸ ਦੇ ਵਦਲ ਦੀ ਗੱਲ ਸ਼ਣੀ।
ਿਰਣਨ ਵਿਿੇ ਿਰੀਏ ਜੋ ਮੈ ਿ਼ਝ ਪਲਰਂ ਵਿੱਚ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਅਤੇ ਸਮਵਝਆ! ਮੇਰਰ ਵਦਲ, ਵਪਆਰ
ਨਰਲ ਿੰਬਣਰ, ਏਨੀ ਤੇਜੀ ਨਰਲ ਧੜਿਣਰ ਵਿ ਮੈ ਸੋਵਚਆ ਵਿ ਿਟਣ ਲਈ।
ਅਸਲ ਵਿੱਚ, ਹੋਰ ਦੇਰ ਨਰਲ ਮੈਨੰੂ ਇੰਝ ਜਰਪਦਰ ਸੀ ਵਿ ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਇਸ ਦ਼ਆਰਰ ਟੱ਼ਟ ਵਗਆ ਸੀ
ਦਰਦ, ਟ਼ਿੜੇ-ਟ਼ਿੜੇ ਹੋ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਨਸਟ ਹੋ ਜਰਂਦਰ ਹੈ।

ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਇਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਅਨ਼ਭਿ ਿਰਨ ਤੋ ਬਰਅਦ, ਮੈ ਿਈ ਿਰਰ ਚੀਵਿਆ:
"ਓਹ! ਇਹ ਵਿਿੇ ਹੈ ਜਰਲਮ ਮਨੱ਼ਿੀ ਹੰਿਰਰ!
ਿੀ ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਜਰਲਮ ਹੈ ਵਿ, ਜੇ ਇਸ ਿੋਲ ਸਿਤੀ ਹੰ਼ਦੀ, ਤਰਂ ਉਹ ਤਬਰਹ ਿਰਨ ਲਈ
ਆ ਜਰਂਦਰ ਸੀ ਬ੍ਹਮ ਜੀਿ!"

ਵਿਰਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਮਨ਼ੱਿੀ ਹੰਿਰਰ ਦੀ ਿਲਪਨਰ ਿੀਤੀ ਵਿ ਇਹ ਇੱਿ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਬਦਸੂਰਤ ਿੀੜੇ ਦੇ



ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਹੈ ਮਹਰਨ ਰਰਜਰ।
ਉਹ ਉੱਠਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਇਸ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਿੱ਼ਲਦਰ ਹੈ ਵਿ ਇਹ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਵਿਸਿਰਸ ਵਦਿਰਉਂਦਰ ਹੈ
ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਿ਼ਝ ਹੋ। ਵਿੱਚ ਉਸ ਦੀ ਮਹਰਨ ਦਲੇਰੀ,
-ਥੋੜ੍ਰ ਸ਼ਰੂ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਥੋੜ੍ਰ ਵਜਹਰ ਵਰੜ੍ਿੇ ਅਤੇ ਰਰਜੇ ਦੇ ਪਵਹਰਰਿੇ 'ਤੇ ਚੜ੍ਨ ਦ਼ਆਰਰ,
-ਜਦੋ ਤੱਿ ਇਹ ਉਸ ਦੇ ਵਸਰ ਤੱਿ ਨਹੀਂ ਪਹੰ਼ਚਦਰ।
ਨੰੂ ਦੇਿ ਰਹੇ ਹੋ ਰਰਜੇ ਦਰ ਸ਼ਨਵਹਰੀ ਤਰਜ, ਉਹ ਇਸ ਨੂੰ ਉਸ ਤੋ ਿੋਹ ਿੇ ਉਸ 'ਤੇ ਪਰਉਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ
ਹੈ ਬੌਸ । ਤਦ ਉਹ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ
- ਹਟਰਓ ਰਰਜੇ ਦਰ ਸਰਹੀ ਵਲਬਰਸ,
-ਉਸ ਨੰੂ ਗੱਦੀ ਤੋ ਲਰਹ ਵਦਓ, ਅਤੇ
- ਸਭ ਿਰਤੋ ਦਰ ਮਤਲਬ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਜਰਨ ਲੈਣਰ।
ਿੀੜੇ ਨੰੂ ਪਤਰ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦਰ ਇਹ ਿੀ ਨਹੀਂ ਵਿ ਇਹ ਵਿਸ ਵਿਸਮ ਦੀ ਹੋਦ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਹੰਿਰਰ ਵਿੱਚ,
ਉਹ ਨਹੀਂ ਜਰਣਦਰ ਵਿ ਰਰਜਰ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ
ਇਸ ਨੰੂ ਨਸਟ ਿਰ ਦੇਿੇਗਰ, ਉਸਨੰੂ ਉਸਦੇ ਪੈਰਰਂ ਹੇਠ ਿ਼ਚਲ ਵਦਓ,
-ਨਸਟ ਿਰੋ ਉਸ ਦੇ ਵਮੱਠੇ ਸ਼ਪਨੇ ਇੱਿ ਸਰਦੇ ਸਰਹ ਨਰਲ।

ਸਰਨਦਰਰ ਹਨ ਬੇਸਰਮ, ਹੰਿਰਰੀ ਅਤੇ ਅਵਿ੍ਤਿਣ। ਮੂਰਿ ਭਰਮਰਂ ਦੇ ਵਸਿਰਰ ਅਤੇ ਉਸ ਦਰ ਵਸਰ
ਹੰਿਰਰ ਨਰਲ ਸੱ਼ਵਜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ,
ਹਰਂ ਉਹ ਗੱ਼ਸੇ ਅਤੇ ਜਨੰੂਨ ਨਰਲ ਪਰਲਦੇ ਹਨ
ਵਿਰੱ਼ਧ ਵਜਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਉਨ੍ਰਂ 'ਤੇ ਿੱਟ ਮਰਣ ਹੈ।

ਸੀ ਮੈ ਵਜਸਨੇ ਇਸ ਬਦਸੂਰਤ ਅਤੇ ਦ਼ਿੀ ਿੀੜੇ ਵਿੱਚ ਬ੍ਹਮ ਦੇ ਚਰਨਰਂ ਵਿੱਚ ਦੇਵਿਆ Pel
ਮੈ ਸ਼ਵਣਆ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਭੰਬਲਭੂਸੇ ਅਤੇ ਦੱ਼ਿ ਵਿੱਚ ਡਗਮਗਰ ਰਹੀ ਹੈ,
ਅਪਮਰਨ ਲਈ ਜੋ ਮੈ ਉਸ ਨਰਲ ਿੀਤਰ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਨੇ ਵਭਆਨਿ ਪੀੜਰ ਦਰ ਅਨ਼ਭਿ ਿੀਤਰ ਹੈ
ਵਿ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਹੰਿਰਰ ਿਰਰਨ ਦੱ਼ਿ ਝੱਵਲਆ।

ਉਸ ਤੋ ਬਰਅਦ, ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਇਿੱਲਰ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ.
ਮੈ ਰੱਵਿਆ ਹੰਿਰਰ ਦੇ ਪਰਪ ਦੀ ਬਦਸੂਰਤੀ 'ਤੇ ਮਨਨ ਿਰੋ।
ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਉਸ ਮਹਰਨ ਦੱ਼ਿ ਦਰ ਿਰਣਨ ਿਰੋ ਜੋ ਇਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਵਦੱਤਰ ਹੈ।

ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ ਵਿਸੂ ਨੇ ਜੋ ਿ਼ਝ ਮੈਨੂੰ ਦੱਵਸਆ ਸੀ, ਉਸ 'ਤੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਰਂ ਵਿਚਰਰ ਿੀਤਰ, ਇਹ ਹੈ ਿਰਪ
ਸ ਆ ਵਗਆਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਰ ਇਿਬਰਲੀਆ ਵਬਆਨ ਜਰਰੀ ਰੱਿਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ।

ਹੋਰ ਿੰਬਣਰ ਪਵਹਲਰਂ ਤੋ ਹੀ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਵਿਚਰਰਰਂ ਅਤੇ ਸਬਦਰਂ ਨੂੰ ਸਿੀਿਰਰ ਿੀਤਰ।
ਿੌਣ ਮੈ ਉਸ ਦੀਆਂ ਜਰਹਰ ਿੀਤੀਆਂ ਇੱਛਰਿਰਂ ਦੇ ਵਿਰੱ਼ਧ ਬਵਹਸ ਿੀਤੀ ਸੀ, ਅਤੇ
ਇਹ ਿੀ ਮੇਰੇ ਭੱ਼ਲ ਦੇ ਪਰਪ।
ਮੈ ਹਰ ਚੀਜ ਦਰ ਇਿਰਰਰ ਿੀਤਰ ਇਹ ਆਤਮਰ ਦੇ ਇੰਨੇ ਦਰਦ ਅਤੇ ਿ਼ੜੱਤਣ ਦੇ ਨਰਲ ਵਿ ਮੈ ਡਰ
ਵਗਆ ਸੀ।
-ਮੇਰੇ ਦਰ ਛੋਟਰਪਣ ਅਤੇ
-ਮੇਰੇ ਦਰ ਦਲੇਰੀ ਨਰਲ ਇੱਿ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਇੰਨੇ ਚੰਗੇ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਨਰਰਰਜ ਿੀਤਰ ਹੈ ਵਿ, ਮੇਰੇ ਹੋ
ਣ ਦੇ ਬਰਿਜੂਦ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਨਰਰਰਜ ਿੀਤਰ ਸੀ, ਮਦਦ ਿੀਤੀ ਸੀ, ਸ਼ਰੱਵਿਅਤ ਰੱਵਿਆ ਸੀ ਅਤੇ
ਿ਼ਆਇਆ ਸੀ।



ਜੇ ਉਸਨੇ ਿੋਵਸਸ ਿੀਤੀ ਮੇਰੇ ਪ੍ਤੀ ਗੱ਼ਸਰ, ਇਹ ਉਸ ਦੇ ਪਰਪ ਪ੍ਤੀ ਨਫਰਤ ਲਈ ਸੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਿ਼
ਝ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ, ਉਸ ਦੀ ਮੇਰੇ ਪ੍ਤੀ ਵਦਆਲਤਰ, ਪਰਪੀ, ਉਹ ਹਮੇਸਰਂ ਬਹ਼ਤ ਮਹਰਨ ਰਹੀ
ਹੈ.

ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਣਰ ਵਦੱਤਰ ਮਰਫ ਿਰਨ ਲਈ, ਭਰਿੇ ਵਿ, ਦੈਿੀ ਵਨਆਂ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂ, ਉਸ ਨੇ ਮੇਰੀਆਂ
ਿਮਜੋਰੀਆਂ ਅਤੇ ਿਮਜੋਰੀਆਂ। ਬਦਲੇ ਵਿੱਚ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਹੋਰ ਵਦੱਤਰ ਤ਼ਹਰਡਰ ਧੰਨਿਰਦ ਅਤੇ ਸ
ਿਤੀ ਵਜਸਦੇ ਨਰਲ ਿੰਮ ਿਰਨਰ ਹੈ।

ਿੱ਼ਗ ਵਜਿੇ ਵਿ ਉਸ ਨੇ ਉਸ ਿੰਧ ਨੰੂ ਹਟਰ ਵਦੱਤਰ ਹੋਿੇ ਵਜਸ ਨੇ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤੋ ਿੱਿ
ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਹੋਿੇ ਇਸ ਦਰ ਿਰਰਨ
ਵਿੱਚੋ ਬਹ਼ਤ ਬ਼ਰਰ।

ਜੇ ਲੋਿ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਭਵਲਆਈ ਅਤੇ ਪਰਪ ਦੀ ਬਦਸੂਰਤੀ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਸਨ, ਉਹ ਪਰਪ ਨੰੂ
ਧਰਤੀ ਤੋ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਬਰਹਰ ਿੱਢ ਦੇਣਗੇ.
ਉਹਨਰਂ ਨੂੰ ਵਲਆ ਜਰਿੇਗਰ ਆਪਣੇ ਪਰਪਰਂ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਪਛਤਰਿਰ ਅਤੇ ਅਿਸੋਸ ਤੋ, ਨਹੀਂ ਤਰਂ ਉਹ
ਮਰ ਜਰਣਗੇ.

ਜੇ ਉਹ ਜਰਣਦੇ ਸਨ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਅਨੰਤ ਚੰਵਗਆਈ, ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਅੱਗੇ ਸਮਰਪਣ ਿਰ ਦੇਣਗੇ
।
ਅਤੇ ਚ਼ਣੇ ਹੋਏ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਵਿੱਚ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਦਰ ਇੱਿ ਵਿਸਰਲ ਝਰਨਰ ਲੱਭਣਗੇ ਜੋ ਉਨ੍ਰਂ ਨੂੰ ਸ
ਮਰਵਪਤ ਹੈ ਪਵਿੱਤਰਤਰ ਅਤੇ ਬੀਟੀਵਿਿੇਸਨ।

ਜਦੋ ਵਿਸੂ ਉਸ ਨੇ ਦੇਵਿਆ ਵਿ ਮੈ ਹ਼ਣ ਦੱ਼ਿ ਅਤੇ ਿ਼ੜੱਤਣ ਨੂੰ ਸਵਹਣ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਪਰਪ
ਦਰ, ਉਹ ਵਪੱਛੇ ਹਟ ਵਗਆ, ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ ਪਰਪ ਦ਼ਆਰਰ ਿੀਤੀ ਗਈ ਬ਼ਰਰਈ '
ਤੇ ਪ੍ਤੀਵਬੰਬ।

ਇਸ ਦੀ ਭਵਲਆਈ ਵਿੱਚ ਸਰਰੀ ਵਜੰਦਗੀ ਵਿੱਚੋ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਪਤਰ ਦੇ ਵਨਆਂ ਤੋ ਸ਼ਰੱਵਿਅ
ਤ ਰੱਵਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਨਿੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਵਦੱਤੀਆਂ।

ਇੱਿ ਲੰਬੇ ਸਮੇ ਬਰਅਦ ਅੰਤਰਰਲ, ਵਿਸੂ ਵਿਰ ਤੋ ਮੈਨੰੂ ਅਵਜਹਰ ਿਰਨ ਦੀ ਆਵਗਆ ਦੇਣ ਲਈ
ਆਇਆ ਮੇਰੇ ਇਿਬਰਲੀਆ ਵਬਆਨ ਨੰੂ ਜਰਰੀ ਰੱਿੋ, ਜੋ, ਹਰਲਰਂਵਿ ਿਈ ਿਰਰ ਟੱ਼ਟ ਜਰਂਦਰ ਹੈ, ਪਰ
ਚਲਦਰ ਵਰਹਰ ਲਗਭਗ ਸੱਤ ਿੰਟੇ।

ਜਦੋ ਸਭ ਤੋ ਵਦਆਲੂ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੇਰਰ ਇਿਬਰਲੀਆ ਵਬਆਨ ਸ਼ਣਨਰ ਬੰਦ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਸੀ, ਉਸ ਨੇ
ਜੱਜ ਿਜੋ ਆਪਣਰ ਅਹ਼ਦਰ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ ਅਤੇ ਵਪਤਰ ਜੀ ਦੀ ਪਦਿੀ ਮੰਨ ਲਈ ਵਪਆਰ ਿਰਨਰ।

ਮੈ ਰਵਹੰਦਰ ਸੀ ਅਟੱਲ ਜਰਗਰ਼ਿਤਰ ਵਿ ਮੇਰਰ ਦਰਦ, ਚਰਹੇ ਉਹ ਵਿੰਨਰ ਿੀ ਿੱਡਰ ਵਿਉਂ ਨਰ ਹੋਿੇ, ਦੇ
ਵਿਲਰਿ ਮੇਰੇ ਅਪਰਰਧਰਂ ਲਈ ਪ੍ਰਸਵਚਤ ਿਰਨਰ ਹੀ ਿਰਫੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੇ ਰੱਬਰ।

Jesus ਮੈਨੰੂ ਪਟੜੀ ਤੋ ਉਤਰਰਨ ਲਈ, ਉਹ ਿਵਹੰਦਰ ਹੈ:
"ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਇੱਿ ਪੂਰਿ ਸਰਮਲ ਿਰੋ। ਮੈ ਗ਼ਣਰਂ ਨੂੰ ਤ਼ਹਰਡੀ ਆਤਮਰ 'ਤੇ ਲਰਗੂ ਿਰਰਂਗਰ ਗੈਥਸੈ
ਮਨ ਦੇ ਬਰਗ ਦੇ ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦਰ।



ਇਹ ਿਰਫੀ ਹੋਿੇਗਰ ਤਰਂ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਵਨਆਂ ਨੰੂ ਸੰਤ਼ਸਟ ਿੀਤਰ ਜਰ ਸਿੇ।"
ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਵਗਆ ਉਸ ਨੇ ਵਿਸੂ ਦੇ ਵਤਆਗ ਨੂੰ ਸਿੀਿਰਰ ਿਰਨ ਲਈ ਿਧੇਰੇ ਇੱਛ਼ਿ ਮਵਹਸੂਸ
ਿੀਤਰ ਮੇਰੇ ਪਰਪਰਂ ਲਈ।

ਤਦ ਉਸ ਦੇ ਪੈਰਰਂ 'ਤੇ ਝ਼ਵਿਆ, ਸਰਰੇ ਬੇਇੱਜਤ ਅਤੇ ਭੰਬਲਭੂਸੇ ਵਿੱਚ, ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਵਿਹਰ:

"ਪਰਮੇਸ਼ਰ" ਮਹਰਨ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਲੋਿਰਂ ਲਈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਦਇਆਅਤੇ ਮਰਿੀ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਿ
ਰਦਰ ਹਰਂ ਅਤੇ ਗੰਭੀਰ ਪਰਪ।
ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ ਮੇਰੀਆਂ ਿੋਗਤਰਿਰਂ ਪ੍ਸੰਸਰ ਿਰਨ ਦੇ ਿੋਗ ਹੋਣ ਲਈ ਬੇਅੰਤ ਗ਼ਣਰ ਿਧਦੀ
ਆਂ ਹਨ ਉਵਚਤ ਤੇਰੀ ਅਨੰਤ ਦਇਆ।
O Father ਸਿਰਗੀ, ਉਸ ਮਹਰਨ ਅਪਮਰਨ ਨੂੰ ਮਰਫ ਿਰ ਵਦਓ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿਰੱ਼ਧ ਪਰਪ ਿਰ
ਿੇ ਿੀਤਰ ਸੀ ਤੇਰੇ ਬਰਰੇ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਤੇਰੇ ਵਪਤਰ ਤੋ ਮਰਫੀ ਮੰਗਣ ਦਰ ਉਪਦੇਸ ਹੈ।"

ਤਦ ਮੈ ਉਸ ਨੇ ਵਿਹਰ, "ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿਰਅਦਰ ਿਰੋ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਵਿਰ ਿਦੇ ਿੀ ਪਰਪ ਨਹੀਂ ਿਰੋਗੇ। ਪਰਪ
ਦੇ ਪਰਛਰਿੇ ਤੋ ਦੂਰ ਰਹੋ।"

ਮੈ ਜਿਰਬ ਵਦੱਤਰ: "ਓਹ! ਹਰਂ! ਮੈ ਇਸਦਰ ਹਜਰਰ ਿਰਰ ਿਰਅਦਰ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਅਤੇ ਮੈ ਮਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ
ਹਰਂ ਮੇਰੇ ਵਸਰਜਣਹਰਰ, ਮੇਰੇ ਮ਼ਿਤੀਦਰਤਰ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਨੂੰ ਨਰਰਰਜ ਿਰਨ ਦੀ ਬਜਰਏ ਮ਼ਿਤੀਦਰਤਰ ।
ਿਦੇ ਨਹੀਂ!
ਵਿਰ ਿਦੇ ਨਹੀਂ!"

ਵਜਸ ਉੱਤੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਆਪਣਰ ਸੱਜਰ ਹੱਥ ਉਠਰਇਆ, ਸਬਦ ਬੋਲੇ ਵਿਛੋੜੇ ਦਰ, ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ
ਉੱਤੇ ਇੱਿ ਨਦੀ ਿਵਹਣ ਵਦਓ ਉਸ ਦੇ ਿੀਮਤੀ ਿੂਨ ਦਰ।

ਵਿਸੂ ਤੋ ਬਰਅਦ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਿੀਮਤੀ ਿੂਨ ਨਰਲ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਧੋਤਰ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਵਦੱਤਰ ਉਸ
ਦਰ ਵਿਛੋੜਰ, ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਿ ਮੈ ਇੱਿ ਨਿੀਂ ਵਜੰਦਗੀ ਵਿੱਚ ਮ਼ੜ ਜਨਮ ਵਲਆ ਹੈ ਵਿਰਪਰ ਦੀ
ਪੂਰਨਤਰ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂ ਨਰਲੋ ਵਿਤੇ ਿੱਧ।

ਇਹ ਈਿੈਟ ਇਸ ਨੇ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਇਿ ਪ੍ਭਰਿ ਪੈਦਰ ਿੀਤਰ ਜੋ ਮੈ ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਭੱ਼ਲਰਂਗਰ।
ਜਦੋ ਿੀ ਮੇਰੀ ਿਰਦ ਵਿੱਚ ਿਰਪਸ ਆ ਿੇ, ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਵਿੱਚ ਇੱਿ ਵਿਲੱਿਣ ਅਨੰਦ ਉੱਠਦਰ ਹੈ ਅ
ਤੇ ਿੰਬਣਰ ਮੇਰੇ ਸਰਰੇ ਅਸਵਤਤਿ 'ਤੇ ਹਮਲਰ ਿਰ ਵਦੰਦਰ ਹੈ। ਅਤੇ ਮੈ ਇਸਨੂੰ ਿੱਟੋ-ਿੱਟ ਵਿੱਚ ਮ਼ੜ-
ਜੀਉਂਦਰ ਹਰਂ ਵਿਸਥਰਰ, ਵਜਿੇ ਵਿ ਇਹ ਿਰਪਰ ਵਰਹਰ ਹੋਿੇ।

ਿਰਰਟ ਅਤੀਤ ਦੀਆਂ ਿਰਦਰਂ, ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਅਨ਼ਰੂਪਤਰ ਿਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਿ ਭਰਿਨਰਿਰਂ ਦ਼ਆਰਰ ਹਮ
ਲਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ, ਵਜੱਥੋ ਤੱਿ ਸੰਭਿ ਹੋ ਸਿੇ,
ਇਿਿਚਨ ਵਿੱਚ ਧੰਨਿਰਦ ਵਿ ਪ੍ਭੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੇਣਰ ਜਰਰੀ ਰੱਵਿਆ,
-or ਮੈਨੰੂ ਮ਼ੜ-ਸ਼ਰਜੀਤ ਿਰਨਰ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਪੀੜਤ ਦੀ ਅਿਸਥਰ 'ਤੇ ਿਰਪਸ ਿਰਨਰ,
-ਜਰਂ ਮੈਨੰੂ ਵਤਆਰ ਿਰਨਰ ਿਧੇਰੇ ਿਰਸ ਿਰਿੇ ਉਸ ਦੀ ਰੱਬੀ ਇੱਛਰ ਵਿੱਚ ਰਵਹਣ ਲਈ, ਵਿਸ ਨੇ ਹ਼
ਿਮ ਵਦੱਤਰ
- ਸਭ ਤੋ ਿੱਧ ਮਹਰਨ ਰੱਬੀ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਅਤੇ
- ਸਭ ਤੋ ਿੱਧ ਮੇਰੇ ਿੱਲੋ ਸਰਨਦਰਰ ਭਰਗੀਦਰਰੀ। (14)



ਅਤੇ ਵਿਉਂਵਿ ਇਹ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਮੈ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹਰਂ, ਮੈਨੰੂ ਸਭ ਿ਼ਝ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤੋ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨਰ
ਵਪਆ.
ਤਦ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਿਰਨਰ ਵਪਆ ਪ੍ਰਪਤ ਿੀਤੀਆਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਨਰਲ ਦੂਵਜਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ਭਰਵਿਤ ਿਰਨ ਲ
ਈ ਿੰਮ ਿਰਨਰ,
-ਥੋੜ੍ਰ ਵਜਹਰ ਇੱਿ ਿਰਗਰ ਡਰਿਟਰ ਜੋ, ਵਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਿੂਨ ਨਰਲ,
- ਇੱਿ ਬਣਰਉਂਦਰ ਹੈ ਉਸਦੀ ਵਸਹਤ ਨੰੂ ਮ਼ੜ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਿਰਨ ਲਈ ਵਿਸੇ ਨੰੂ ਿੂਨ
ਚੜ੍ਰਉਣਰ। ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਵਧਆਨ ਨਰਲ ਇਹ ਸ਼ਵਨਸਵਚਤ ਿਰਨਰ ਵਪਆ ਵਿ ਸਭ ਿ਼ਝ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਿੋ
ਲ ਿਰਪਸ ਆ ਜਰਿੇ.
ਇਸ ਅੰਤ ਲਈ, ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚੋ ਬਰਹਰ ਿੱਢਣਰ ਸ਼ਰੂ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਸਰੀਰ, ਜੋ
ਮੈਨੰੂ ਹਰ ਉਸ ਚੀਜ ਤੋ ਿੱਟ ਵਰਹਰ ਹੈ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਤੋ ਿੱਿ ਿਰ ਸਿਦੀ ਹੈ ਉਹ, ਅਤੇ
ਮੈਨੰੂ ਿਟਰਉਣਰ ਸਥਰਈ ਪੀੜਤ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਤੱਿ।

The ਬਹ਼ਤ ਧੀਰਜ ਨਰਲ, ਵਿਸੂ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਵਿ ਮੈ ਹਮੇਸਰਂ ਵਤਆਰ ਰਹਰਂ ਜਦੋ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣਰ
ਿ਼ਝ ਿੰਮ ਜਰਂ ਉਸ ਦੇ ਦੱ਼ਿ ਦੇਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ।
ਉਹ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ ਇਹ
ਸੰਤ਼ਸਟ ਿਰਨ ਲਈ ਦੈਿੀ ਵਨਆਂ ਮਨੱ਼ਿਰਂ ਦੇ ਲਗਰਤਰਰ ਵਿਗਰੜਰਂ ਤੋ ਨਰਰਰਜ ਹੈ,
ਜਰਂ ਇਸ ਨੂੰ ਰੋਿਣ ਲਈ ਜਰਂ ਉਸ ਬੇਰਵਹਮ ਿੋੜੇਬਰਜੀ ਨੂੰ ਬੰਦ ਿਰ ਵਦਓ ਵਜਸ ਦੇ ਅਧੀਨ ਉਸ ਨੰੂ
ਿੀਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ।

ਨਵਿਆਉਣ ਲਈ ਮੇਰੀਆਂ ਗ਼ਆਚੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਊਰਜਰਿਰਂ,
ਵਿਸੂ ਮੈਨੰੂ ਨੇ ਅਿਸਰ ਵਿਸੇਸ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਵਦੱਤੀਆਂ ਹਨ,
ਇੱਿ ਇਹਨਰਂ ਵਿੱਚੋ ਉੱਪਰ ਵਜਿਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਦੋਸ ਹੈ, ਜੋ ਵਿ ਮੈ ਸੀ ਿਰਰ-ਿਰਰਸਨਮਰਵਨਤ ਿੀ
ਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ।

ਿਈ ਿਰਰ, ਜਦੋ ਮੈ ਇੱਿ ਪ਼ਜਰਰੀ ਿੋਲ ਇਿਬਰਲੀਆ ਵਬਆਨ ਦੇਣ ਵਗਆ,
ਸੀ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ 'ਤੇ ਵਿਵਭੰਨ ਅਤੇ ਗੈਰ-ਸਰਧਰਰਨ ਪ੍ਭਰਿਰਂ ਦਰ ਤਜਰਬਰ ਹੋ ਵਰਹਰ ਹੈ। ਅਤੇ ਜਦੋ
ਇਿਬਰਲੀਆ ਵਬਆਨ ਿਤਮ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ,
Jesus ਉਸ ਨੇ ਆਪ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਦੀ ਥਰਂ ਲੈ ਲਈ।

ਉਸ ਨੇ ਇਸ ਨੰੂ ਲੈ ਵਲਆ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਦੀ ਪਸੰਦ, ਅਤੇ ਮੈ, ਵਿਸਿਰਸ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਵਿ
ਮੈ ਆਪਣੇ ਨਰਲ ਗੱਲ ਿਰ ਵਰਹਰ ਹਰਂ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ
-ਮੈ ਇਸ ਨੰੂ ਿੋਵਲ੍ਆ ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਅਤੇ
-ਮੈ ਇਸ ਦਰ ਿ਼ਲਰਸਰ ਿੀਤਰ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਦੀ ਸਵਥਤੀ, ਇਸ ਦੇ ਡਰ, ਇਸ ਦੇ ਸੱਿ, ਇਸ ਦੇ ਦੱ਼ਿ,
ਉਸ ਦੀਆਂ ਵਚੰਤਰਿਰਂ ਅਤੇ ਲੋੜਰਂ।
ਪਰ
-ਜਿਰਬਰਂ ਤੋ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਰਪਤ ਹੋਇਆ ਅਤੇ
-ਇਸ ਲਈ ਅਿਰਜ ਦੀ ਵਦਆਲਤਰ, ਜੋ ਿਈ ਿਰਰ ਮੇਰੀ ਆਿਰਜ ਦੇ ਨਰਲ ਬਦਲ ਜਰਂਦੀ ਸੀ ਇਿ
ਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ, ਮੈਨੰੂ ਪਤਰ ਲੱਵਗਆ ਵਿ ਉਹ ਵਿਸੂ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਹੋਰ ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਇਹ ਇ
ਸ ਤਰ੍ਰਂ ਸੀ ਵਮਲਣਸਰਰ!
ਅਤੇ ਪ੍ਭਰਿ ਅੰਦਰੂਨੀ ਵਹੱਸੇ ਵਜਨ੍ਰਂ ਦਰ ਮੈ ਅਨ਼ਭਿ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ ਉਹ ਆਮ ਨਹੀਂ ਸਨ। ਿਈ ਿਰ
ਰ ਇਹ ਸੀ ਸ਼ਰੂ ਤੋ ਹੀ ਵਿਸੂ:
- ਸ਼ਵਣਆ ਮੇਰਰ ਇਿਬਰਲੀਆ ਵਬਆਨ, ਸਰਧਰਰਨ ਜਰਂ ਗੈਰ-ਸਰਧਰਰਨ,



-ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਦੇ ਵਦੱਤਰ ਐਬਸੋਲੇਸਨ।
ਜੇ ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਉਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਦੱਸੋ ਜੋ ਮੇਰੇ ਅਤੇ ਵਿਸੂ ਵਿਚਿਰਰ ਿਰਪਵਰਆ ਸੀ, ਇਸ ਨੰੂ ਬਹ਼ਤ
ਸਮਰਂ ਲੱਗੇਗਰ ਅਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਇੱਿ ਪਰੀ ਿਹਰਣੀ ਮੰਵਨਆ ਜਰ ਸਿਦਰ ਹੈ।
ਇਸ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਮੈ ਿ਼ਸ ਿਰਨ ਲਈ ਵਿਸੇ ਅਸਰਨ ਚੀਜ ਿੱਲ ਿਧਰਂਗਰ।

ਨੌ ਮਹੀਨੇ ਪਵਹਲਰਂ ਇਸ ਨੰੂ ਹੋਣ ਵਦਓ,
ਵਿਸੂ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਨੇ ਇਟਲੀ ਅਤੇ ਅਿਰੀਿਰ ਵਿਚਰਲੇ ਦੂਜੀ ਜੰਗ ਦੀ ਜਰਣਿਰਰੀ ਵਦੱਤੀ ਸੀ। ਅਤੇ ਏ
ਥੇ ਦੱਵਸਆ ਜਰ ਵਰਹਰ ਹੈ ਵਿ ਵਿਿੇ:

ਮੇਰਰ ਧੰਨ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚੋ ਬਰਹਰ ਿੱਢ ਵਲਆ ਸੀ।
ਜਦੋ ਵਿ ਮੈ ਤਬਦੀਲੀ ਦਰ ਵਪੱਛਰ ਿੀਤਰ, ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਲੰਬੇ ਰਸਤੇ ਵਿੱਚ ਲੈ ਵਗਆ ਮਨੱ਼ਿੀ ਲਰਸਰਂ
ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਲਹੂ ਨਰਲ ਨਹਰ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਮੈ ਿਰਦਰ ਸੀ ਸੜਿ 'ਤੇ ਹੜ੍ ਆਉਣ ਿਰਲੀ ਨਦੀ ਿਜੋ
ਦਰਸਰਇਆ ਵਗਆ ਹੈ।
ਮੇਰੀ ਦਵਹਸਤ ਲਈ, ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਉਹ ਲਰਸਰਂ ਵਦਿਰਈਆਂ ਵਜਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਵਤਆਗ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਸੀ
ਅਤੇ ਉਨ੍ਰਂ ਨੂੰ ਨੰਗਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ ਿਰਰਬ ਤਰਪਮਰਨ ਦੇ ਨਰਲ-ਨਰਲ ਜਰਨਿਰਰਂ ਦੀ ਉਦਰਸੀਨ
ਤਰ ਮਰਸਰਹਰਰੀ, ਵਿਉਂਵਿ ਇਸ ਦੀ ਦੇਿਭਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਸੀ ਦਿਨਰਉਣਰ।
ਡਵਰਆ ਹੋਇਆ ਮੈ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਪੱ਼ਵਛਆ:
"ਪਵਿੱਤਰ ਲਰੜੇ, ਇਸ ਸਭ ਦਰ ਿੀ ਮਤਲਬ ਹੈ?

ਅਤੇ ਵਿਸੂ ਉਸ ਨੇ ਜਿਰਬ ਵਦੱਤਰ, "ਜਰਣਦੇ ਹਰਂ ਵਿ ਅਗਲੇ ਸਰਲ ਲੜਰਈ। ਮਨੱ਼ਿ ਆਪਣੇ ਆਪ
ਨੰੂ ਸਰਰੇ ਵਿਿਰਰਰਂ ਅਤੇ ਸਰੀਰਿ ਜਨੂੰਨਰਂ ਲਈ ਵਤਆਗ ਵਦੰਦਰ ਹੈ।
ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਮੇਰਰ ਸਰੀਰ ਉੱਤੇ ਬਦਲਰ ਵਜਹੜਰ ਪਰਪ ਤੋ ਡਰਦਰ ਹੈ।"

ਮੈਨੰੂ ਿੋਈ ਸੱਿ ਨਹੀਂ ਸੀ ਵਿਸੂ ਿੀ ਿਵਹ ਵਰਹਰ ਸੀ, ਇਸ ਬਰਰੇ। ਪਰ ਮੈ ਇਸ ਦੀ ਉਮੀਦ ਿਰ ਵਰਹਰ
ਸੀ ਵਿਰ ਿੀ
-ਵਿ ਵਿੱਚ ਅਗਲੇ ਨੌ ਮਹੀਵਨਆਂ ਵਿੱਚ ਸਰੀਰਿ ਆਦਮੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਬਰੇਿ ਲਗਰ ਵਦੱਤੀ
ਸੀ ਜਨੂੰਨ ਅਤੇ
-ਵਿ, ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਪਵਰਿਰਤਨ ਨੰੂ ਦੇਿਦੇ ਹੋਏ, ਵਿਸੂ ਨੇ ਿੱ਼ਧ ਨੰੂ ਮ਼ਅੱਤਲ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਅਨ਼ਸੂ
ਵਚਤ ।

ਪਰ ਇਸ ਬਰਰੇ ਿੀ ਹੋਿੇਗਰ ਉਹ
-ਆਲੇ ਦ਼ਆਲੇ ਵਛੱਟੇ ਮਰਰਨੇ ਉਹਨਰਂ ਦੇ ਜਨੰੂਨਰਂ ਦੇ ਵਚੱਿੜ ਵਿੱਚ ਅਤੇ
-ਵਿ, ਇਸ ਦੀ ਬਜਰਏ ਬਦਲਣ ਲਈ, ਇਹ ਇਸ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਡੰੂਿਰ ਡੱ਼ਬ ਜਰਂਦਰ ਹੈ।

ਅਤੇ ਇਸ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂ ਵਿ ਇਹ ਸੀ ਇਹ ਿਰਪਵਰਆ ਵਿ ਇਟਲੀ ਅਤੇ ਅਿਰੀਿਰ ਨੇ ਪਵਹਲੀ ਿਰਰ
ਲੜਰਈ।
ਵਿਰ, ਤ਼ਰੰਤ ਉਸ ਤੋ ਬਰਅਦ, ਉਨ੍ਰਂ ਨੇ ਇੱਿ ਿਠੋਰ ਿੱ਼ਧ ਵਿੱਚ ਵਹੱਸਰ ਵਲਆ, ਵਜਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਿਜੋ
ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਲੋਿ ਹੋਏ। ਦੋਿਰਂ ਪਰਵਸਆਂ ਤੋ ਦੱ਼ਿ ਅਤੇ ਨ਼ਿਸਰਨ।
ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਪਵਹਲਰਂ ਨਰਲੋ ਵਿਤੇ ਵਜਆਦਰ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਚੰਗੇ ਵਿਸੂ ਲਈ ਪੇਸ ਿੀ
ਤਰ, ਵਿਉਂਵਿ ਇਸ ਿੱ਼ਧ ਦੇ ਪੀੜਤਰਂ ਦੀ ਵਗਣਤੀ ਨੰੂ ਿੱਟ ਿਰਨਰ। ਮੈ ਹਰਂ ਉਹਨਰਂ ਰੂਹਰਂ ਲਈ ਪੇਸਿ
ਸ ਿੀਤੀ ਗਈ ਜੋ ਮੇਰੀਆਂ ਪ੍ਰਰਥਨਰਿਰਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਰਥਨਰਿਰਂ ਦੇ ਬਰਿਜੂਦ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਦਇਆਲ
ਈ, ਉਹ ਵਿਰਪਰ ਦੀ ਅਿਸਥਰ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦੇ ਅਤੇ ਜਦੋ ਉਹ ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਸਰਹਮਣੇ ਪੇਸ ਹੰ਼ਦੇ ਤਰਂ ਉ



ਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਨਰਿ ਵਿੱਚ ਸੱ਼ਟ ਵਦੱਤਰ ਜਰਂਦਰ ਸੀ। ਪ੍ਮਰਤਮਰ ਨੰੂ।

ਪਰ ਵਿਸੂ ਉਸ ਨੇ ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਸ਼ਣੀ। ਇੱਿ ਿਰਰ ਿੇਰ, ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਵਿੱਚੋ ਬਰਹਰ ਿੱਢ
ਵਲਆ ਮੇਰਰ ਸਰੀਰ। ਇਸ ਤੋ ਬਰਅਦ, ਮੈ ਇਿ ਪਲ ਵਿਚ ਹੀ ਰੋਮ ਵਿਚ ਆ ਵਗਆ. ਉੱਥੇ ਮੈ ਬਹ਼
ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਅਿਿਰਹਰਂ ਸ਼ਣੀਆਂ ਅਤੇ ਉੱਪਰ ਵਦੱਤੀ ਸਵਥਤੀ ਬਰਰੇ ਜਰਵਣਆ ਦਰ ਿਰਣਨ ਿੀਤਰ ਵਗ
ਆ ਹੈ। ਵਿਸੂ ਮੈਨੂੰ ਸੰਸਦ ਵਿੱਚ, ਹਰਲ ਵਿੱਚ ਲੈ ਵਗਆ ਿੌਸਲ ਦੀ, ਵਜੱਥੇ MEPs ਇੱਿ ਗਰਮਰ-ਗ
ਰਮ ਬਵਹਸ ਵਿੱਚ ਰੱ਼ਝੇ ਹੋਏ ਸਨ ਵਜੱਤ ਨੰੂ ਿਿੀਨੀ ਬਣਰਉਣ ਲਈ ਜੰਗ ਵਿਿੇ ਛੇੜਨੀ ਹੈ।

ਚਰਚਰ ਉਸ ਨੇ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਧੂਮ-ਧੜੱਿੇ, ਹੰਿਰਰ ਅਤੇ ਤਰਸਿੋਗ ਸਬਦਰਂ ਨਰਲ ਜਰਰੀ ਰੱਵਿਆ। ਿੱ
ਟੜਤਰ । ਪਰ ਵਜਸ ਚੀਜ ਨੇ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਸਭ ਤੋ ਿੱਧ ਪ੍ਭਰਿ ਪਰਇਆ ਉਹ ਇਹ ਸੀ ਵਿ ਉਹ ਸਰਰੇ ਸੰ
ਪਰਦਰਇਿ ਸਨ ਅਤੇ ਸੈਤਰਨ ਦੇ ਦਬਰਅ ਹੇਠ ਿੰਮ ਿਰਦੇ ਸਨ, ਵਜਸ ਨੰੂ ਉਨ੍ਰਂ ਨੇ ਜੰਗ ਿਤਮ ਿਰ
ਨ ਲਈਆਪਣੀਆਂ ਰੂਹਰਂ ਿੇਚ ਵਦੱਤੀਆਂ ਸਨ।

ਮੈ ਡਰ ਵਗਆ ਸੀ। ਇਹ ਜਰਣਿੇ ਅਤੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਵਿਹਰ:
"ਵਿੰਨੇ ਿ਼ ਉਦਰਸ ਅਤੇ ਜੰਗਲੀ ਆਦਮੀ; ਵਿਹੜਰ ਦ਼ਿਦਰਈ ਸਮਰਂ ਹੈ, ਏਥੋ ਤੱਿ ਵਿ ਿਧੇਰੇ ਉਦਰਸ
ਿੀ ਉਨ੍ਰਂ ਦਰ ਜੋ ਉੱਥੇ ਰਵਹੰਦੇ ਹਨ!"
ਮੈਨੰੂ ਇੰਝ ਜਰਪਦਰ ਸੀ ਵਿ ਸਤਰਨ ਨੇ ਉਨ੍ਰਂ ਉੱਤੇ ਰਰਜ ਿੀਤਰ, ਵਿਉਂਵਿ ਉਨ੍ਰਂ ਉੱਤੇ ਪੂਰਰ ਭਰੋਸਰ ਸੀ
ਇਹ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਬਜਰਏ ਉਸ ਵਿੱਚ ਰੱਵਿਆ ਵਗਆ ਸੀ। ਅਤੇ ਇਹ ਸੈਤਰਨ ਤੋ ਸੀ ਵਿ ਉਹ ਵਜੱਤ
ਦੀ ਉਡੀਿ ਿਰ ਰਹੇ ਸਨ।

ਜਦੋ ਉਹ ਸਨ ਇੱਿ ਗਰਮਰ-ਗਰਮ ਅਤੇ ਿਠੋਰ ਬਵਹਸ ਵਿੱਚ ਰੱ਼ਝੇ ਹੋਏ, ਇੱਿ ਦੂਜੇ ਤੋ, ਚਰਹੇ ਉਹ
ਆਪਣੇ ਮਤਭੇਦਰਂ ਨੰੂ ਇੱਿਜ਼ਟ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋਣ। Jesus ਵਬਨਰਂ ਦੇਿੇ, ਉਹ ਉਨ੍ਰਂ ਵਿਚੋ ਇਿ
ਸੀ।
ਸ਼ਣ ਵਰਹਰ ਹੈ ਉਨ੍ਰਂ ਦੀਆਂ ਉਦਰਸ ਤਜਿੀਜਰਂ, ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਦ਼ਿਦਰਈ ਸਬਦਰਂ 'ਤੇ ਰੋ ਪਈਆਂ। ਬਰਅਦ
ਵਿੱਚ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਆਪਣੀ ਲੜਰਈ ਲੜਨ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਿੋਜਨਰਿਰਂ ਬਣਰਉਣ ਤੋ ਬਰ
ਅਦ, ਉਨ੍ਰਂ ਨੇ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਹੰਿਰਰੀ ਢੰਗ ਨਰਲ ਸੇਿੀ ਮਰਰੀ, ਇਹ ਿਵਹੰਦੇ ਹੋਏ ਵਿ ਉਹ ਇਸ ਤੋ ਿੱਧ
ਸਨ ਿਦੇ ਿੀ ਵਜੱਤ ਬਰਰੇ ਪੱਿਰ ਿਿੀਨ ਨਰ ਿਰੋ।

ਇਸ ਲਈ, ਵਜਿੇ ਵਿ ਵਿਸੂ ਨੇ ਇੱਿ ਆਿਰਜ ਵਿੱਚ ਵਿਹਰ, ਉਹ ਅਜੇ ਿੀ ਉਸ ਦੀ ਗੱਲ ਸ਼ਣਨ ਲ
ਈ ਉੱਥੇ ਮੌਜੂਦ ਸਨ ਧਮਿੀ ਵਦੰਦੇ ਹੋਏ ਵਿਹਰ: "ਤੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ 'ਤੇ ਬਹ਼ਤ ਭਰੋਸਰ ਹੈ, ਪਰ ਮੈ ਤੈ
ਨੰੂ ਦੇ ਵਦਆਂਗਰ। ਮੈ ਬੇਇੱਜਤ ਿਰਰਂਗਰ; ਅਤੇ ਤਦ ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਿਰਟੇ ਦੀ ਤੀਬਰਤਰ ਨੂੰ ਮਰਪੋਗੇ ਪ
ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਮਦਦ ਅਤੇ ਦਿਲ ਅੰਦਰਜੀ ਦੀ ਮੰਗ ਨਰ ਿਰਨ ਲਈ ਜੋ ਹਰ ਭਲੇ ਦਰ ਲੇਿਿ।
ਇਸ ਿਰਰ ਇਟਲੀ ਨਹੀਂ ਵਜੱਤੇਗਰ। ਇਸ ਦੀ ਬਜਰਏ, ਉਹ ਇੱਿ ਅਨ਼ਭਿ ਿਰੇਗਰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਹਰਰ।
"

ਿਰਣਨ ਵਿਿੇ ਿਰੀਏ ਵਿਸੂ ਦੇ ਇਨ੍ਰਂ ਸਬਦਰਂ ਦੇ ਿਰਰਨ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਨੇ ਵਿਿੇ ਦੱ਼ਿ ਝੱਵਲਆ, ਅਤੇ ਮੈ
ਵਿੰਨੇ ਤਰੀਵਿਆਂ ਨਰਲ ਆਪਣੇ ਚੰਗੇ ਵਿਸੂ ਨੂੰ ਸਰਂਤ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿੀਤੀ, ਤਰਂ ਜੋ ਇਸ ਵਿੱਚ
ਜੰਗ ਨੰੂ ਿਟਰਓ ਇਹ ਏਨਰ ਿਰਤਿ ਨਹੀਂ ਹੈ।
ਹਮੇਸਰ ਦੀ ਤਰ੍ਰਂ ਮੈ ਮੈਨੰੂ ਪ੍ਰਸਵਚੱਤ ਦੇ ਪੀੜਤ ਿਜੋ ਪੇਸ ਿੀਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈ ਪ੍ਭੂ ਨੰੂ ਵਿਹਰ ਹੈ
ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਸਭ ਤੋ ਿੱਡਰ ਦੱ਼ਿ ਵਦਓ ਅਤੇ ਇਟਲੀ ਨੂੰ ਬਿਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਦੀ ਿੱ਼ਟਮਰਰ ਤੋ।

ਪਰ ਵਿਸੂ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਿਹਰ:



"ਮੈ ਰ਼ਿਰਂਗਰ ਤਰਂ ਜੋ ਅਿਰੀਿਰ ਇਟਲੀ ਉੱਤੇ ਵਜੱਤ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰ ਸਿੇ। ਅਤੇ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਗ੍ਰਂਟ ਦੇਿਰਂ
ਗਰ ਿੇਿਲ ਇਹ ਹੀ:
ਅਿਰੀਿਰworld. kgm ਿੀਟੋਰੀਓਸਰ ਇਟਲੀ ਦੀ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਹਮਲਰ ਨਹੀਂ ਿਰੇਗਰ ਤਰਂ ਜੋ ਇਸਨੰੂ
ਜਰਰੀ ਰੱਵਿਆ ਜਰ ਸਿੇ ਲੜਰਈ। ਸਜਰ ਿੇਿਲ ਇਸ ਲਈ ਹੈ, ਵਿਉਂਵਿ ਇਟਲੀ ਜੇ ਇਸਦਰ ਹੱਿਦਰ
ਰ ਹੈ
-ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਵਲਸੈਵਟਿ ਲਰਈਿਸਟਰਈਲ,
-ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਗ਼ਆਵਚਆ ਹੋਇਆ ਵਿਸਿਰਸ ਅਤੇ
-ਵਿਉਂਵਿ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਸਗੋ ਸਤਰਨ ਉੱਤੇ ਆਪਣਰ ਭਰੋਸਰ ਰੱਿਦਰ ਹੈ।"

ਸਭ ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਸਮੇ, ਜਰਂ ਹੋਰ ਹਰਲਰਤਰਂ ਵਿੱਚ ਦੱਵਸਆ ਵਗਆ ਸੀ, ਮੈ ਿਰਣਨ ਿੀਤਰ ਸੀ ਮੇਰੇ
ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਦੀ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਦੇ ਅਧੀਨ।
ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਵਸਆ: ਉਨ੍ਰਂ ਵਿਹਰ, "ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਸੰਭਰਿਨਰ ਨਹੀਂ ਜਰਪਦੀ ਵਿ ਇਟਲੀ
ਨੰੂ ਹਰਰਇਆ ਜਰਿੇਗਰ। ਅਫਰੀਿਰ ਤੋ, ਇਟਲੀ ਦੀ ਆਧ਼ਵਨਿ ਸਵਭਅਤਰ ਤੋ ਲੈਿੇ ਉਸ ਿੋਲ ਹਰ
ਤਰ੍ਰਂ ਦੇ ਹਮਲਰਿਰ ਅਤੇ ਰੱਵਿਆਤਮਿ ਹਵਥਆਰ ਹਨ ਜੋ ਅਫਰੀਿਰ ਿੋਲ ਨਹੀਂ ਹਨ ਿੋਲ ਹੈ।"
ਜਦੋ ਵਿਸੂ ਦੇ ਸਬਦਰਂ ਦੀ ਪ਼ਸਟੀ ਹੋਈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਿਹਰ: "ਬੇਟੀ, ਿੋ
ਈ ਿੋਜਨਰ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਿੋਈ ਵਸਆਣਪ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉਹ ਤਰਿਤ ਵਜਸ
ਦਰ ਮੱ਼ਲ ਹੈ, ਜੇ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤੋ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ".

ਮੈ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਸਭ ਤੋ ਮਹੱਤਿਪੂਰਨ ਚੀਜਰਂ ਦਰ ਇਹ ਵਬਰਤਰਂਤ ਇੱਥੇ ਸਮਰਪਤ ਿਰੋ ਜੋ ਮੈ 16
ਸਰਲ ਦੀ ਉਮਰ ਤੋ ਲੈ ਿੇ ਅੱਜ ਤੱਿ ਵਿਸੂ ਨਰਲ ਸਿਲ ਹੋਇਆ ਹਰਂ, ਜੇ ਮੇਰੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਤਰ ਨੇ
ਮੈਨੰੂ ਿੱਿ-ਿੱਿ ਤਰੀਵਿਆਂ ਬਰਰੇ ਦੱਸਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਸੀ ਵਿ ਵਿਸੂ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਗੱਲਬਰ
ਤ ਿਰਦਰ ਸੀ.
ਉਹ ਿੰਨ-ਸ਼ਿੰਨੇ ਹਨ, ਪਰ ਮੈ ਉਨ੍ਰਂ ਨੂੰ ਿਟਰ ਿੇਚਰਰ ਿਰ ਦੇਿਰਂਗਰ।

Jesus ਇਹਆਤਮਰ ਨੰੂ ਇਹ ਜਰਣਨ ਵਦੰਦਰ ਹੈ ਵਿ ਉਹ ਿੀ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹਆਤ
ਮਰ ਨੂੰ ਬਰਹਰ ਵਲਆਉਂਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦੇਸਰੀਰ ਤੋ।
ਇਹ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹੈ ਇੱਿ ਪਲ ਵਿੱਚ ਿਰਪਰਦਰ ਹੈ। ਆਤਮਰ ਇਸ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚੋ ਬਰਹ
ਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਅਚਰਨਿ ਜਦੋ ਸਰੀਰ ਆਤਮਰ ਦਰ ਵਪੱਛਰ ਿਰਨ ਲਈ ਉੱਠਦਰ ਹੈ ਪਰ ਅੰਤ ਵਿੱਚ
ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਰਵਹੰਦਰ ਹੈ ਵਜਿੇ ਇਹ ਮਰ ਵਗਆ ਹੋਿੇ। ਦੂਜੇ ਪਰਸੇ, ਆਤਮਰ, ਵਿਸੂ ਦੇ ਵਪੱਛੇ ਚਲ
ਦੀ ਹੈ ਇਸ ਦੇ ਿੋਰਸ ਵਿੱਚ ਅਤੇ ਬ੍ਵਹਮੰਡ ਦੀ ਿਰਤਰਰ ਿਰਦਰ ਹੈ: ਧਰਤੀ, ਸਮੰ਼ਦਰ, ਪਹਰੜ ਅਤੇ
ਆਿਰਸ, ਅਤੇ ਇਹ ਪਰਗੇਟਰੀ ਦੇ ਿੇਤਰਰਂ ਵਿੱਚ ਜਰਂ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਸਦੀਿੀ ਵਨਿਰਸ ਵਿੱਚ ਿਤਮ ਹੰ਼
ਦਰ ਹੈ।
A ਿਈ ਿਰਰ ਆਤਮਰ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਿਧੇਰੇ ਸਰਂਤੀ ਨਰਲ ਛੱਡ ਵਦੰਦੀ ਹੈ। ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਹ ਹੈ ਵਜਿੇ ਸੰ਼
ਨ ਅਤੇ ਸੋਿੇ ਜਰਣ ਦੌਰਰਨ ਸਰੀਰ ਨੇ ਆਰਰਮ ਿੀਤਰ ਹੋਿੇ ਰੱਬ । ਵਿਰ ਜਦੋ ਵਿਸੂ ਚਲਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ,
ਤਰਂ ਆਤਮਰ ਉਸ ਦੇ ਵਪੱਛੇ ਚੱਲਣ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਵਜੱਥੇ ਿੀ ਜਰਂਦਰ ਹੈ। ਵਿਸੇ ਿੀ ਸੂਰਤ
ਵਿੱਚ, ਸਰੀਰ ਡਵਰਆ ਰਵਹੰਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਨਹੀਂ ਬਰਹਰੀ ਸੰਸਰਰ ਬਰਰੇ ਿ਼ਝ ਿੀ ਮਵਹਸੂਸ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ,
ਭਰਿੇ ਸਰਰਰ ਸੰਸਰਰ ਨੰੂ ਵਹਲਰਇਆ ਜਰ ਸਿਦਰ ਹੈ ਜਰਂ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਵਿੰਵਨ੍ਆ ਵਗਆ ਸੀ, ਸਰੜ ਵਦੱਤਰ
ਵਗਆ ਸੀ ਜਰਂ ਟ਼ਿੜੇ-ਟ਼ਿੜੇ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਸੀ।

ਮੈ ਇਹ ਿਵਹ ਸਿਦਰ ਹਰਂ ਵਿਸੇ ਿੀ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਤੋ ਬਰਹਰ ਸੀ ਅਤੇ ਵਜੱਥੋ ਵਿਸੂ
ਸੀ, ਉੱਥੋ ਦੂਰ ਸੀ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਲੈ ਿੇ ਆਇਆ ਸੀ। ਜਦੋ ਮੈ ਧਰਤੀ ਦੇ ਵਸਰੇ ਤੋ ਬਹ਼ਤ ਦੂਰ ਸੀ, ਵਿੱਚ
ਪਰਗੇਟਰੀ ਜਰਂ ਸਿਰਗ, ਅਤੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਿਰ ਆਉਂਦੇ ਿੇਵਿਆ



ਤਰਂ ਵਿਰ, ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਅੱਿ ਦੇ ਚਮਿਣ ਵਿੱਚ ਅਤੇ ਵਿਸੂ ਦੇ ਹ਼ਿਮ ਦ਼ਆਰਰ ਉਠਰਉਣ ਲਈ, ਮੈ ਆ
ਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਪਰਇਆ।

ਵਿਸੂ ਿੋਲ ਹੈ ਮੈ ਆਪਣੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਲਈਆਪਣੀ ਸੰਪੂਰਨ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਚਰਹੰ਼ਦਰ
ਸੀ।
ਪਵਹਲੇ ਿ਼ਝ ਿਰਰ ਵਿ ਇਹ ਿਰਪਵਰਆ, ਮੈ ਵਚੰਤਤ, ਪਰੇਸਰਨ ਸੀ ਅਤੇ ਿਰਪਸ ਆਉਣ ਲਈ ਬੇਚੈਨ
ਸੀ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਸਮੇ ਵਸਰ ਮੇਰੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਨੰੂ ਉਪਲਬਧ ਹੋਣ ਲਈ ਜਦੋ ਉਹ ਮੈ
ਨੰੂ ਜਗਰਉਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ।

ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਹੋਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਸੀ ਆਵਗਆਿਰਰੀ!
ਮੈ ਇਹ ਮੰਨਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਦਰਿਲ ਹੋਣ ਵਿੱਚ ਬਹ਼ਤੀ ਦੇਰ ਨਹੀਂ ਹੋਈ ਸੀ ਜ
ਦੋ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਵਦੱਤਰ ਉਹ ਮੇਰੇ ਮੰਜੇ 'ਤੇ ਇੰਤਜਰਰ ਿਰ ਵਰਹਰ ਸੀ।
ਪਰ ਜੇ ਵਿਸੂ ਜੇ ਉਹ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੂੰ ਿਰਪਸ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਵਲਆਉਣ ਲਈ ਿਰਹਲੀ ਨਰ ਿ
ਰਦਰ, ਤਰਂ ਮੈ ਮੈ ਵਦ੍ੜਤਰ ਨਰਲ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਦੀ ਆਿਰਜ ਦਰ ਵਿਰੋਧ ਿਰਨਰ ਸੀ, ਵਿਉਂ
ਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਪਣੇ ਸਰਿਉੱਚ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਛੱਡਣ ਦਰ ਵਿਿਲਪ ਸੀ ਠੀਿ ਹੈ, ਜਰਂ ਮੇਰੇ ਇਿਬਰਲ ਿ
ਰਨ ਿਰਲੇ ਦੀ ਆਿਰਜ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋਣ ਲਈ।
ਮੈ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਵਿਹਰ: "ਮੈ ਆਪਣੇ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਿੋਲ ਜਰਂਦਰ ਹਰਂ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਆਵਗਆਿਰਰੀ ਿ
ਵਹੰਦਰ ਹੈ, ਪਰ ਵਜਿੇ ਹੀ ਉਹ ਚਲਰ ਜਰਿੇਗਰ, ਮੈ ਜਲਦੀ ਹੀ ਆਪਣੇ ਵਪਆਰੇ ਿੋਲ ਿਰਪਸਆਿਰਂ
ਗਰ।
ਵਿਰਪਰ ਿਰਿੇ ਨਰ ਿਰੋ ਮੈਨੂੰ ਲੰਬਰ ਸਮਰਂ ਉਡੀਿ ਿਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿਰ ਵਦਓ।"

ਦੋਿਰਂ ਵਿੱਚ ਿੇਸ, ਵਿਸੂ ਨੂੰ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨਰਲ ਗੱਲ ਿਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਸੀ ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਸਮਝੋ।
ਉਸ ਰੋਸਨੀ ਲਈ ਜੋ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਰਲ ਸੰਚਰਰ ਿਰਦਰ ਹੈ, ਮੈਨੰੂ ਵਸੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਹ ਸਮਝਰਉਣ ਲਈ
ਮਜਬੂਰ ਿਰਦਰ ਹੈ ਵਿ ਉਹ ਿੀ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਮੇਰੇ ਲਈ ਮਤਲਬ ਹੈ। ਓਹ! ਜਦ ਅਸੀਂ ਹੰ਼ਦੇ ਹਰਂ ਤਰਂ
ਅਸੀਂ ਇੱਿ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਵਿੰਨ੍ਰ ਿ਼ ਸਮਝਦੇ ਹਰਂ ਇਿੱਵਠਆਂ!
ਇਸ ਵਿਸਮ ਦੀ ਬੌਵਧਿ ਸੰਚਰਰ ਵਜਸ ਨਰਲ ਵਿਸੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸਮਝਰਉਂਦਰ ਹੈ ਤੇਜ। ਬਹ਼ਤ
ਸਰਰੀਆਂ ਉੱਤਮ ਚੀਜਰਂ ਪਲਿ ਝਪਿਦੇ ਹੀ ਵਸੱਿੀਆਂ ਜਰਂਦੀਆਂ ਹਨ ਸ਼ਚੇਤ ਰਹੋ - ਉਸ ਤੋ ਿੱਧ ਵਜੰ
ਨਰ ਤ਼ਸੀਂ ਵਿਤਰਬਰਂ ਪੜ੍ ਿੇ ਵਸੱਿ ਸਿਦੇ ਹੋ ਸਰਰੀ ਵਜੰਦਗੀ।

ਇਹ ਸੰਚਰਰ ਏਨਰ ਉੱਚਰ ਅਤੇ ਉੱਦਰਤ ਹੈ ਵਿ ਇਹ ਮਨੱ਼ਿੀ ਬੱ਼ਧੀ ਲਈ ਇਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਸਬਦਰਂ ਵਿਚ
ਵਬਆਨ ਿਰਨਰ ਅਸੰਭਿ ਹੈ। ਜੋ ਇੱਿ ਆਤਮਰ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਇੱਿ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰ ਸਿਦੀ ਹੈ।
ਪਲ ਸਰਲ।

ਓਹ! ਿੌਣ ਵਿਸੂ ਇਿ ਬੱ਼ਧੀਮਰਨ ਅਤੇ ਚਲਰਿ ਅਵਧਆਪਿ ਹੈ!
ਦੇ ਝਪਿਦੇ ਹੀ ਅੱਿ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੀਆਂ ਚੀਜਰਂ ਵਸੱਿਦੀ ਹੈ ਜੋ ਦੂਸਰੇ ਿਰਨ ਦੇ ਿੋਗ ਨਹੀਂ ਹੋਣਗੇ ਿਈ
ਸਰਲਰਂ ਵਿੱਚ ਵਸੱਿੋ।
ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਵਿਉਂਵਿ ਧਰਤੀ ਦੇ ਮਰਲਿਰਂ ਿੋਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸੰਚਰਵਰਤ ਿਰਨ ਦੀ ਸਿ
ਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਵਿਵਗਆਨ।
ਨਰ ਹੀ ਉਹ ਆਪਣੇ ਚੇਵਲਆਂ ਦਰ ਵਧਆਨ ਅਸਰਨੀ ਨਰਲ ਰੱਿ ਸਿਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਥਿਰਿਟ।

ਵਿਸੂ ਦੇ ਰਰਹ ਉਹ ਇੰਨੇ ਵਮੱਠੇ, ਿੋਮਲ ਅਤੇ ਵਦਆਲੂ ਹੰ਼ਦੇ ਹਨ ਵਿ ਵਜੰਨੀ ਜਲਦੀ ਆਤਮਰ ਪਤਰ
ਲੱਗਦਰ ਹੈ



-ਮਵਹਸੂਸ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਉਸ ਿੱਲ ਆਿਰਵਸਤ ਹੋਇਆ; ਅਤੇ
-ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਿ਼ਝ ਨਰ ਿਰੋ ਪਰ ਿੱਧ ਤੋ ਿੱਧ ਗਤੀ ਨਰਲ ਉਸਦੇ ਵਪੱਛੇ ਦੌੜੋ।

ਵਬਨਰਂ ਇਸ ਨੰੂ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦੇ ਹੋਏ, ਆਤਮਰ ਉਸ ਵਿੱਚ ਇਸ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਤਬਦੀਲ ਹੋ ਜਰਂਦੀ ਹੈ
ਵਿ ਇਹ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਅਤੇ ਬ੍ਹਮ ਤੱਤ ਵਿੱਚ ਿਰਿ ਿਰਨ ਦੇ ਿੋਗ ਹੋਣ ਲਈ।
ਿੌਣ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਇਹ ਿਰਣਨ ਿਰਨਰ ਵਿ ਇਸ ਪਲ ਵਿੱਚ ਆਤਮਰ ਿੀ ਵਸੱਿਦੀ ਹੈ ਪਵਰਿਰਤ
ਨ।

ਇਹ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹੈ ਿਰਣਨ ਿੀਤਰ ਜਰਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ
-ਵਸਰਫ ਵਿਸੂ ਤੋ ਜਰਂ
-ਇੱਿ ਆਤਮਰ ਤੋ ਵਜਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜੀਿਨ ਦੌਰਰਨ ਇਹ ਤਬਦੀਲੀ ਿੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਵਿਸ ਨੇ ਸੰਪੂਰਨ
ਮਵਹਮਰ ਦੀ ਅਿਸਥਰ ਵਿੱਚ ਪਹੰ਼ਚ ਵਗਆ।

ਭਰਿੇ ਇੱਿ ਆਤਮਰ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਿਰਪਸ ਆ ਜਰਂਦੀ ਹੈ
-ਇਸ ਦੀ ਮਲਿੀਅਤ ਸੀ ਦੈਿੀ ਰੋਸਨੀ ਅਤੇ
- ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਵਗਆ,
ਿੀ ਹੋਿੇਗਰ ਇਹ ਦੱਸਣ ਵਿੱਚ ਮ਼ਸਵਿਲ ਵਿ ਜਦ ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਿਰਪਸ ਆਉਂਦੇ ਹੋ ਤਰਂ
ਇਹ ਵਿਿੇ ਮਵਹਸੂਸ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ, ਸਭ ਤੋ ਹਨੇਰੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿੱਚ ਡੱ਼ਵਬਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।

The ਉਸ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਔਿੀ ਅਤੇ ਅਪੂਰਣ ਹੋਣੀ ਸੀ, ਜੇ ਵਬਲਿ਼ਲ ਿੀ। ਅਸੰਭਿ ਹੈ। ਉਦਰਹਰਣ
ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਇਿ ਅਵਜਹੇ ਆਦਮੀ ਦੀ ਿਲਪਨਰ ਿਰੋ ਜੋ ਜਨਮ ਤੋ ਹੀ ਅੰਨ੍ਰ ਹੈ, ਇੱਿ ਿਧੀਆ ਵਦ
ਨ, ਉਸਨੂੰ ਅਚਰਨਿ ਦੇਿਣ ਲਈ ਿੈਿਲਟੀ ਵਮਲ ਜਰਂਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਜੋ, ਥੋੜੇ੍ ਸਮੇ ਵਿੱਚ, ਿਰਤਰਰ ਿ
ਰਦਰ ਹੈ ਬ੍ਵਹਮੰਡ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋ ਸਰਨਦਰਰ ਚੀਜਰਂ ਨੰੂ ਿੇਿਦਰ ਹੈ: ਿਵਣਜ, ਪੌਦੇ, ਜਰਨਿਰ ਅਤੇ ਆਿਰ
ਸੀ ਿਰਲਟ ਤਰਵਰਆਂ ਨਰਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ।
ਅਤੇ ਮੰਨ ਲਓ ਵਿ ਿ਼ਝ ਵਮੰਟਰਂ ਬਰਅਦ ਉਹ ਆਪਣੀ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਮ਼ੜ-ਬਹਰਲ ਹੋ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਅੰਨ੍ਰ
ਪਣ । ਉਹ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਇੱਿ ਭਰਸਰ ਨਰਲ ਸੰਚਰਰ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਉਵਚਤ, ਉਸਨੇ ਿੀ ਦੇਵਿਆ ਸੀ?
ਨਹੀਂ ਿੀ ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਮਿੌਲ ਨਰਲ ਢਿਣ ਦਰ ਜੋਿਮ ਉਠਰਏਗਰ?
ਜੇ, ਦੀ ਬਜਰਏ ਜੋ ਿ਼ਝ ਉਸਨੇ ਦੇਵਿਆ, ਉਸਦੀ ਇੱਿ ਸੰਿੇਪ ਝਲਿ ਦੇਿੇਗਰ,
ਸੀ ਿੇਰਿਰ ਦੇਣ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿਰਨਰ ਵਿਸਥਰਰਪੂਰਿਿ।
ਇਹ ਸਵਥਤੀ ਉਸਆਤਮਰ ਿਰਗੀ ਹੀ ਹੰ਼ਦੀ ਹੈ ਵਜਸ ਨੇ ਇਸ ਲਈ ਿਰਤਰਰ ਿੀਤੀ ਹੈ ਸਰਰੀ ਧਰਤੀ
ਅਤੇ ਵਿਰਦੌਸ ਵਿੱਚ ਅਤੇ ਇਹ ਵਿ, ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਿਰਪਸ ਆ ਿੇ, ਉਹ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦਰ ਹੈ
ਵਿ ਸਰਡਰ ਅੰਨ੍ਰ ਆਦਮੀ ਆਪਣੇ ਅੰਨੇ੍ਪਣ ਿੱਲ ਿਰਪਸ ਆ ਵਗਆ ਹੈ।

ਪਸੰਦ ਬੋਲਣ ਦੀ ਬਜਰਏ ਚੱ਼ਪ ਰਵਹਣ ਦੀ ਪਨਰਹ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਵਿਉਂਵਿ ਉਹ ਡਰਦੇ ਹਨ ਹਰਸੋਹੀਣਰ
ਵਦਿਣ ਲਈ।
ਰੂਹ ਜੋ ਉਸਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਿਰਪਸ ਆਉਣਰ ਉਦਰਸ ਅਤੇ ਅਸੰਿੇਦਨਸੀਲ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਮਵਹਸੂ
ਸ ਿਰਦਰ ਹੈ ਿੈਦੀ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ।
ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਇਸਦੇ ਿੱਡੇ ਭਲੇ ਲਈ ਛੱਡਣਰ ਅਤੇ ਹੋਰ ਿੀ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਝ ਹੈ ਉਸ ਨਰਲ ਨਰਿ਼ਸ ਵਜਸਨੇ
ਨਜਰ ਦੀ ਿਰਤੋ ਗ਼ਆ ਵਦੱਤੀ ਹੈ।

ਇਹ ਵਸਰਫ ਇਹ ਇੱਛਰ ਰੱਿਦਰ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨਰਲ ਇਿਮੱ਼ਠ ਹੋਿੋ ਅਤੇ ਹੱਥ ਨਰਲ ਗੱਲ ਿਰਨ
ਦੀ ਿੋਈ ਇੱਛਰ ਨਰ ਰੱਿੋ ਉਹਨਰਂ ਚੀਜਰਂ ਨੰੂ ਛੱਡ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਵਿਗਰਵੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੋ ਇ



ਸ ਤੋ ਪਰੇ ਹਨ ਉਸ ਦੀਆਂ ਮਨ਼ੱਿੀ ਅਤੇ ਸਰੀਰਿ ਿੋਗਤਰਿਰਂ।

Aਆਵਗਆਿਰਰੀ ਦਰ ਿਰਰਨ ਅਤੇ ਗਲਤੀਆਂ ਦੇ ਜੋਿਮ ਦਰ ਿਰਰਨ, ਮੈ ਵਿਆਵਿਆ ਿਰਰਂਗਰ ਹ਼
ਣ, ਵਜੰਨਰ ਿਧੀਆ ਹੋ ਸਿੇ, ਇੱਿ ਹੋਰ ਤਰੀਿਰ ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਵਿਸੂ ਇਹਆਤਮਰ ਨਰਲ ਗੱਲ ਿਰਦਰ
ਹੈ।
ਜਦੋ ਵਿ ਆਤਮਰ ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਉਹਪ੍ਗਟ ਹੰ਼ਦਰ ਿੇਿਦਰ ਹੈ ਇੱਿ ਬੱਚੇ ਜਰਂ ਜਿਰਨ ਵਿਅ
ਿਤੀ ਿਜੋ ਵਿਸੂ ਦਰ ਵਿਅਿਤੀ, ਜਰਂ ਉਸ ਦੀ ਅਿਸਥਰ ਵਿੱਚ ਸਲੀਬ । ਅਤੇ ਵਜਹੜੇ ਸਬਦ ਉਹ ਿ
ਵਹੰਦਰ ਹੈ, ਉਹ ਸਮਝ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਦੇ ਹਨ ਆਤਮਰ ਦੀ।
ਆਤਮਰ, ਆਪਣੇਆਪ ਵਿੱਚ ਮ਼ੜੋ, ਵਿਸੂ ਨਰਲ ਗੱਲ ਿਰੋ। ਹਰ ਚੀਜ ਇੱਿ ਗੱਲਬਰਤ ਿਰਂਗ ਿਰਪ
ਰਦੀ ਹੈ ਦੋ ਲੋਿਰਂ ਦੇ ਵਿਚਿਰਰ।
ਦੇ ਸਬਦ ਵਿਸੂ ਉਦੋ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਦ਼ਰਲੱਭ ਅਤੇ ਮਸਰਂ ਹੀ ਚਰਰ ਜਰਂ ਪੰਜ ਸਬਦ ਹੰ਼ਦੇ ਹਨ। ਿਰਿੀ ਉਹ
ਬਹ਼ਤ ਿੱਟ ਦੇਰ ਤੱਿ ਬੋਲਦਰ ਹੈ।
ਇੱਿ ਸਧਰਰਨ ਵਿਸੂ ਦੇ ਬਚਨ ਨੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਇੱਿ ਤੀਬਰ ਪ੍ਿਰਸ ਪੈਦਰ ਿੀਤਰ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਆਤ
ਮਰ ਨੂੰ ਇੱਿ ਸੱਚਰਈ ਦ਼ਆਰਰ ਲੀਨ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਹੈ ਜੋ ਵਿ ਮੇਰਰ ਬਣ ਜਰਂਦਰ ਹੈ। ਇਹ ਥੋੜ੍ਰ
ਵਜਹਰ ਇੱਿ ਛੋਟੀ ਵਜਹੀ ਧਰਰਰ ਨੰੂ ਦੇਿਣ ਿਰਗਰ ਸੀ ਵਿ ਇਹ ਛੇਤੀ ਹੀ ਇੱਿ ਵਿਸਰਲ ਸਮੰ਼ਦਰ ਬਣ
ਜਰਂਦਰ ਹੈ।

ਜੇ ਦੇ ਵਨਬੰਧ ਦ਼ਨੀਆਂ ਵਿਸੂ ਦਰ ਇਿ ਸਰਦਰ ਬਚਨ ਸ਼ਣ ਸਿਦੀ ਸੀ, ਿਿੀਨਨ ਉਹ ਹੈਰਰਨ, ਗੰੂਗੇ,
ਭੰਬਲਭੂਸੇ ਵਿੱਚ ਰਵਹਣਗੇ ਅਤੇ ਜਰਣਨ ਦੇ ਅਿੋਗ ਹੋਣਗੇ ਿੀ ਜਿਰਬ ਦੇਣਰ ਹੈ। ਜਦੋ ਵਿਸੂ ਇੱਿ
ਸੱਚਰਈ ਨੂੰ ਪ੍ਗਟ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਵਿਸੇ ਜੀਿ ਲਈ, ਦੀ ਬੱ਼ਧੀ ਲਈ ਢ਼ਿਿੀਂ ਭਰਸਰ ਦੀ ਿਰਤੋ ਿ
ਰੋ ਉਹ ਹੈ। ਿਰਸ ਸਬਦਰਂ ਨੰੂ ਿੋਜਣ ਦੀ ਿੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ ਤਰਂ ਜੋ ਉਹ ਵਿਸੂ ਦੇ ਬਚਨਰਂ ਨੂੰ ਦੂਸਰੇ
ਲੋਿਰਂ ਤਿ ਪਹੰ਼ਚਰ ਸਿਣ।
ਅਸੀਂ ਿਰਤੋ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਰਂ ਉਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਸਬਦ।

ਹਰਲਰਂਵਿ, ਆਤਮਰ ਸਰਮਸਰਰ ਹੋ ਜਰਂਦੀ ਹੈ ਜਦੋ ਇਹ ਜ਼ਬਰਨੀ ਸੰਚਰਰ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿਰਦੀ ਹੈ
ਹੋਰਨਰਂ ਲਈ ਉਹ ਸੱਚਰਈਆਂ ਜੋ ਉਸਨੇ ਸੰਚਰਰਰਂ ਰਰਹੀਂ ਵਸੱਿੀਆਂ ਹਨ ਬੌਵਧਿ । ਵਿਸੂ ਿ਼ਦਰਤ ਦੇ
ਅਨ਼ਿੂਲ ਹੋ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਮਨ਼ੱਿ। ਆਪਣੇ ਸਬਦਰਂ ਦੀ ਚੋਣ ਿਰਿੇ, ਉਹ ਭਰਸਰ ਦੇ ਅਨ਼ਿੂਲ ਹੋ ਜਰਂਦਰ
ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਆਤਮਰ ਦੀ ਸਮਰੱਥਰ। ਵਜੱਥੋ ਤੱਿ ਮੇਰੇ ਲਈ ਹੈ, ਛੋਟੇ ਜੀਿ, ਮੈ ਇਹਨਰਂ ਵਿਚਰਰਰਂ ਨੰੂ
ਵਬਨਰਂ ਉਵਚਤ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਹੋਰਨਰਂ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਸਿਦਰ ਭਟਿਣ ਦਰ ਜੋਿਮ ਲਓ।

ਸੰਿੇਪ ਵਿੱਚ, ਵਿਸੂ ਉਹ ਇੱਿ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਬੱ਼ਧੀਮਰਨ ਅਤੇ ਪ੍ਵਤਭਰਸਰਲੀ ਅਵਧਆਪਿ ਿਜੋ ਿੰਮ ਿਰ
ਦਰ ਹੈ ਵਜਸ ਿੋਲ ਇੱਿ ਸਰਰੇ ਵਿਵਗਆਨਰਂ ਵਿੱਚ ਉੱਤਮ ਵਗਆਨ।
ਭਰਸਰ ਿਰਤੋ ਵਿਵਦਆਰਥੀ ਦ਼ਆਰਰ ਸਮਵਝਆ ਅਤੇ ਬੋਵਲਆ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਅਤੇ, ਵਿਉਂਵਿ ਉਹ ਸੱਚ
ਦੀ ਤਲਰਸ ਿਰਦਰ ਹੈ ਵਿਵਗਆਨਿ, ਸਮਝਣਰ ਵਸਿਰਉਂਦਰ ਹੈ। ਨਹੀਂ ਤਰਂ ਉਹ ਵਸਿਰਏਗਰ ਪਵਹਲਰਂ
ਭਰਸਰ ਅਤੇ, ਬਰਅਦ ਵਿਚ, ਉਹ ਵਿਵਗਆਨ ਵਜਨ੍ਰਂ ਦਰ ਉਹ ਸੰਚਰਰ ਿਰਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ।

Jesus ਇਹ ਸਭ ਚੰਵਗਆਈ ਅਤੇ ਵਸਆਣਪ ਹੈ, ਿੋਗਤਰਿਰਂ ਦੇ ਅਨ਼ਿੂਲ ਹੋ ਜਰਂਦੀ ਹੈ ਆਤਮਰ
ਦੀ ਤਰਂ ਜੋ ਵਿਅਿਤੀ ਨੂੰ ਨਫਰਤ ਜਰਂ ਅਪਮਰਵਨਤ ਨਰ ਿੀਤਰ ਜਰ ਸਿੇ।
ਅਵਗਆਨੀ ਲੋਿਰਂ ਨੰੂ ਜੋ ਵਸੱਿਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ, ਉਹ ਸੱਚ ਵਸਿਰਉਂਦਰ ਹੈ ਜੋ ਵਿ ਜਰੂਰੀ ਹੈ ਸਦੀਿੀ ਜੀ
ਿਨ ਨੰੂ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰੋ।
ਅਤੇ ਵਿਦਿਰਨ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਸੱਚਰਈਆਂ ਨੂੰ ਿਧੇਰੇ ਵਿਸਵਤ੍ਤ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਸੰਚਰਵਰਤ ਿਰਦਰ ਹੈ,
ਇਹ ਇੱਿੋ ਇੱਿ ਮਿਸਦ ਹੈ ਵਗਆਤ ਹੋਣਰ, ਸਲਰਿਰ ਿਰਨਰ ਅਤੇ ਨਰ ਵਿ ਵਿਸੇ ਨੂੰ ਿੀ ਉਸ ਦੀਆਂ



ਸੱਚਰਈਆਂ ਤੋ ਿਰਂਝਰ ਰੱਿੋ।

A ਇਿ ਹੋਰ ਤਰੀਿਰ ਵਜਸ ਦੀ ਿਰਤੋ ਵਿਸੂ ਆਤਮਰ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਸਮਝਣ ਲਈ ਿਰਦਰ ਹੈ ਸੱਚਹੈ ਉ
ਸ ਦੇ ਤੱਤ ਵਿੱਚ ਭਰਗੀਦਰਰੀ ਰਰਹੀਂ।

ਅਸੀਂ ਇਹ ਜਰਣਦੇ ਹਰਂ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਸੰਸਰਰ ਨੂੰ ਵਬਨਰਂ ਵਿਸੇ ਚੀਜ ਦੇ, ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਿਚਨ ਲਈ ਸਰ
ਰੀਆਂ ਚੀਜਰਂ ਤੋ ਉਤਪੰਨ ਿੀਤਰ ਹੈ ਹੋਦ ਵਿੱਚ ਆ ਗਏ ਹਨ। ਵਿਰ, ਵਜਿੇ ਵਿ ਸਰਵਰਆਂ ਦ਼ਆਰਰ ਭ
ਵਿੱਿਬਰਣੀ ਿੀਤੀ ਗਈ ਸੀ ਅਨੰਤਿਰਲ ਲਈ, ਵਸ੍ਸਟੀ ਨੰੂ ਇੱਿ ਹੋਰ ਸਰਬਸਿਤੀਮਰਨ ਦ਼ਆਰਰ
ਵਨਿ਼ਿਤ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ ਵਸਰਜਣਹਰਰ ਦਰ ਬਚਨ।
ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਜਦੋ ਵਿਸੂ ਇੱਿ ਆਤਮਰ ਨੰੂ ਸਦੀਿੀ ਜੀਿਨ ਦੀ ਗੱਲ ਿਰਦਰ ਹੈ, ਤਰਂ ਵਿਰ, ਇਹੀ ਿਰਰ
ਜ ਇਸ ਸੱਚ ਨੂੰ ਆਤਮਰ ਵਿੱਚ ਿਸਰ ਵਦੰਦਰ ਹੈ।

ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਆਤਮਰ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸੰ਼ਦਰਤਰ ਨਰਲ ਵਪਆਰ ਹੋ ਜਰਂਦਰ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਨੰੂ ਪੱ਼ਛਦੀ
ਹੈ: "ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਜਰਣਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਮੈ ਵਿੰਨਰ ਸੰ਼ਦਰ ਹਰਂ? ਇਸ ਨਰਲ ਿੋਈ ਿਰਿ ਨਹੀਂ ਪੈਦਰ ਵਿ ਤ਼
ਹਰਡੀਆਂ ਅੱਿਰਂ ਸਰਰੀਆਂ ਚੀਜਰਂ ਦੀ ਵਿੰਨੀ ਿੀ ਛਰਣਬੀਣ ਿਰਦੀਆਂ ਹਨ ਧਰਤੀ ਅਤੇ ਆਿਰਸ ਵਿੱ
ਚ ਵਿੰਡੇ ਹੋਏ ਸੰ਼ਦਰ, ਤ਼ਸੀਂ ਿਦੇ ਿੀ ਸੰ਼ਦਰਤਰ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਦੇਿ ਸਿੋਗੇ ਵਜਸ ਦੀ ਤ਼ਲਨਰ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿੀ
ਤੀ ਜਰ ਸਿਦੀ ਹੈ।
ਜਦੋ ਵਿ ਵਿਸੂ ਉਹ ਉਸ ਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਦਰ ਹੈ, ਆਤਮਰ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦੀ ਹੈ ਵਿ ਿ਼ਝ ਬ੍ਹਮ ਹੈ। ਦਰਿ
ਲ ਹੋ ਵਰਹਰ ਹੈ।

ਅਤੇ ਉਹ ਉਸ ਲਈ ਬਣਨਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਨੇੜੇ ਹੈ ਵਿਉਂਵਿ ਇਹਆਪਣੀ ਸੰ਼ਦਰਤਰ ਦ਼ਆਰਰ ਆਿਰ
ਵਸਤ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਜੋ ਵਿ ਪਰਰ ਹੋ ਜਰਂਦੀ ਹੈ ਹਰ ਸੰ਼ਦਰਤਰ। ਉਸੇ ਸਮੇ, ਇਹ ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਸਰਰੀ ਇੱਛਰ
ਗ਼ਆ ਬੈਠਦਰ ਹੈ ਇਸ ਬਰਰੇ ਿਧੀਆ ਚੀਜਰਂ
ਧਰਤੀ, ਵਿਉਂਵਿ ਉਹ ਦੇਿਦਰ ਹੈ ਵਿ ਇਹ ਚੀਜਰਂ ਵਿੰਨੀਆਂ ਿੀ ਸੰ਼ਦਰ ਅਤੇ ਿੀਮਤੀ ਵਿਉਂ ਨਰ ਹੋਣ।
ਵਿਸੂ ਅਤੇ ਇਨ੍ਰਂ ਗੱਲਰਂ ਵਿਚ ਅਨੰਤ ਫਰਿ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਦੇ
ਵਦੰਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਜਰਂਦਰ ਹੈ।
ਸੋਚਦਰ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਲਗਰਤਰਰ ਇਸ ਲਈ ਵਿਉਂਵਿ ਉਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਉਸ ਦ਼ਆਰਰ ਲਪੇਵਟਆ ਹੋਇਆ
ਹੈ, ਦ਼ਆਰਰ ਉਹ ਵਪਆਰ ਿਰਦਰ ਸੀ, ਉਸ ਦ਼ਆਰਰ ਪ੍ਿੇਸ ਿਰਦਰ ਸੀ। ਅਤੇ ਜੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਿੋ
ਈ ਚਮਤਿਰਰ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ, ਆਤਮਰ ਜੀਉਣਰ ਬੰਦ ਿਰ ਦੇਿੇਗੀ: ਇਸ ਦਰ ਵਦਲ ਸੱ਼ਧ ਵਿੱਚ ਬਦਲ
ਜਰਿੇਗਰ ਵਿਸੂ ਦੀ ਸੰ਼ਦਰਤਰ ਨੰੂ ਦੇਿਿੇ ਵਪਆਰ ਿਰਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਉੱਡਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦੀ ਹੈ ਆਪਣੀ ਸੰ਼
ਦਰਤਰ ਦਰ ਅਨੰਦ ਲੈਣ ਲਈ ਉਸ ਿੱਲ।

ਹਰਲਰਂਵਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਇਹਨਰਂ ਸਰਰੀਆਂ ਭਰਿਨਰਿਰਂ ਦਰ ਅਨ਼ਭਿ ਿੀਤਰ, ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਸੰ਼ਦਰਤਰ ਦੀ
ਚੰ਼ਬਿਤਰ ਿੀ ਸਰਮਲ ਹੈ ਵਿਸੂ ਬਰਰੇ, ਮੈ ਨਹੀਂ ਜਰਣਦਰ ਵਿ ਇਨ੍ਰਂ ਗੱਲਰਂ ਦਰ ਿਰਣਨ ਵਿਿੇ ਿਰਨਰ
ਹੈ। ਮੇਰਰ ਸਬਦ ਿੇਿਲ ਬਦਸੂਰਤ ਿਰਣਨ ਹੀ ਦੇ ਸਿਦੇ ਹਨ। ਪਰ, ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਿਰਨਰ ਪਿੇਗਰ ਇ
ਹ ਸਿੀਿਰਰ ਿਰੋ ਵਿ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਇੱਿ ਅਲੌਵਿਿ ਛਰਪ ਰਵਹ ਗਈ ਹੈ ਜੋ ਇਹ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੰੂ ਇਨ੍ਰਂ
ਹਿੀਿਤਰਂ ਦੀ ਪਰਲਣਰ ਿਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿਰਦਰ ਹੈ।
ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ ਵਦਆਲੂ ਵਿਸੂ ਨਰਲ ਤ਼ਲਨਰ, ਇਸ ਦੀ ਹਰ ਸੰ਼ਦਰ ਚੀਜ ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਸੂਰਜ ਦੇ ਸਰਹਮਣੇ
ਇੱਿ ਤਰਰੇ ਿਰਂਗ ਗ੍ਵਹਣ ਿੀਤਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਮੈ ਸਰਰੀਆਂ ਦ਼ਵਨਆਿੀ ਸੰ਼ਦਰਤਰਿਰਂ ਨੰੂ ਇਸ
ਤਰ੍ਰਂ ਵਿਚਰਰਨ ਲਈਆਇਆ ਹਰਂ ਬਿਿਰਸ ਜਰਂ ਵਿਡੌਣੇ। ਦੀ ਸੰ਼ਦਰਤਰ ਬਰਰੇ ਮੈ ਿੀ ਵਿਹਰ ਵਿਸੂ,
ਸਰਇਦ ਉਸ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰਤਰ ਬਰਰੇ, ਉਸ ਦੀ ਭਵਲਆਈ ਬਰਰੇ ਿੀ ਿਵਹ ਸਿਦਰ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਸਰਲ
ਤਰ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਰਰੇ ਗ਼ਣਰਂ ਦੀ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਗ਼ਣ, ਵਿਉਂਵਿ ਜਦੋ ਉਹ ਆਤਮਰ ਨਰਲ ਗੱਲ ਿ



ਰਦਰ ਹੈ, ਤਰਂ ਉਹ ਇਸ ਨੂੰ ਸੰਚਰਰ ਿਰਦਰ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਗ਼ਣ ਿੀ ਉਸ ਦੇ ਗ਼ਣਰਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ।

ਇੱਿ ਵਦਨ ਵਿਸੂ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਿਹਰ, "ਿੀ ਤੰੂ ਦੇਿ ਵਰਹਰ ਹੈ ਵਿ ਮੈ ਵਿੰਨਰ ਸੱ਼ਧ ਹਰਂ ? ਮੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿੱ
ਚ ਇਹ ਿੀ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਸੱ਼ਧਤਰ"। ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਿ ਇਨ੍ਰਂ ਸਬਦਰਂ ਨਰਲ ਵਿਸੂ ਨੇ ਉਸ ਦੀ
ਸੱ਼ਧਤਰ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਪਵਰਿਰਵਤਤ ਹੋ ਗਈ ਅਤੇ ਮੈ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਵਜਉਣਰ ਸ਼ਰੂ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਵਜਿੇ ਮੈ ਨਹੀਂ
ਜੀਉਂਦਰ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਇੱਿ ਸਰੀਰ ਸੀ। ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਜਿੇ ਮੈ ਸੌ ਵਰਹਰ ਸੀ ਅਤੇ ਨਸੇ ਵਿੱਚ ਧੱ਼ਤ
ਸੀ ਇਸ ਦੀ ਸੱ਼ਧਤਰ ਦੀ ਸਿਰਗੀ ਿ਼ਸਬੂ।
ਮੇਰਰ ਸਰੀਰ, ਵਜਸ ਨੇ ਹ਼ਣ ਇਸ ਦੀ ਸੱ਼ਧਤਰ ਵਿੱਚ ਵਹੱਸਰ ਵਲਆ ਸੀ, ਬਹ਼ਤ ਸਰਲ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ.
The ਵਿਸੂ ਦੀ ਧਰਰਵਮਿਤਰ ਅਤੇ ਅਸੱ਼ਧਤਰ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਨਫਰਤ ਇਸ ਹੱਦ ਤੱਿ ਆਪਣੇ ਿੋਲ
ਸੀ ਵਿ, ਜੇ ਮੈ ਵਿਸੇ ਅਸੱ਼ਧਤਰ ਨੰੂ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦਰ ਹਰਂ, ਇੱਥੋ ਤੱਿ ਵਿ ਦੂਰੋ ਹੀ, ਮੇਰੇ ਵਢੱਡ ਵਿਚ ਉ
ਲਟੀਆਂ ਆਉਣ ਦੀਆਂ ਗੰਭੀਰ ਿਟਨਰਿਰਂ ਹੋ ਗਈਆਂ ਸਨ।
ਿ਼ਝ ਸਬਦਰਂ ਵਿੱਚ ਉਹਆਤਮਰ ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਸੱ਼ਧਤਰ ਦੀ ਗੱਲ ਿੀਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਭ ਬਦ
ਲ ਗਈ ਹੈ। ਇਹ ਵਸਰਫ ਵਿਸੂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਰਵਹੰਦਰ ਅਤੇ ਿੰਮ ਿਰਦਰ ਹੈ, ਵਿਉਂਵਿ ਉਸ ਨੇ ਉਸ ਵਿੱਚ
ਸਥਰਵਪਤ ਿੀਤਰ ਸੀ ਉਸ ਦੀ ਸਥਰਈ ਵਰਹਰਇਸ।

ਮੈਨੰੂ ਇੱਥੇ ਆਉਣਰ ਪਿੇਗਰ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਜੋਰ ਵਦਓ ਵਿ ਵਿਸੂ ਦੀ ਸੰ਼ਦਰਤਰ ਅਤੇ ਸੱ਼ਧਤਰ ਬਰਰੇ ਮੈ
ਿੀ ਵਿਹਰ ਸੀ, ਅਤੇ ਜੋ ਿ਼ਝ ਿੀ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲ ਹੋ ਵਗਆ ਹੈ, ਉਸ 'ਤੇ, ਇਹ ਇੱਿ ਵਸਰਫ ਅੰ
ਦਰਜਰ, ਵਿਉਂਵਿ ਹ਼ਨਰ ਅਤੇ ਬੱ਼ਧੀ ਮਨ਼ੱਿੀ ਮਨੱ਼ਿੀ ਭਰਸਰ ਵਿੱਚ ਿੀ ਿ਼ਝ ਪ੍ਗਟ ਿਰਨ ਦੇ ਅਿੋਗ ਹ
ਨ ਇਹ ਉੱਦਰਤ ਅਤੇ ਦੂਤ ਹੈ।
ਿੀ ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਵਿ ਮੇਰੇ ਿਰਸਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਧਰਰਨਰਿਰਂ ਦਰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਰਂ ਿਰਣਨ ਿਰਨਰ ਅ
ਸੰਭਿ ਹੈ ਸੱ਼ਧਤਰ, ਸੰ਼ਦਰਤਰ ਅਤੇ ਹੋਰ ਗ਼ਣ ਸਨ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਭਲੇ ਮਨੱ਼ਿ ਦੇ ਦੈਿੀ ਗ਼ਣ।
ਸਮੇ ਸਮੇ 'ਤੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੇਰੀ ਆਤਮਰ ਨੂੰ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਝ ਦੱਵਸਆ।
ਇਹ ਵਿਿੇ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਗ਼ਣਰਂ ਅਤੇ ਗ਼ਣਰਂ ਵਿੱਚ ਭਰਗ ਲੈਣ ਦੀ ਇੱਛਰ ਰੱਿਦੇ ਹਨ ਵਿ ਵਿਸੂ ਅ
ਵਜਹੇ ਮੂਲ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਆਤਮਰ ਨਰਲ ਗੱਲ ਿਰਦਰ ਹੈ!
ਵਜੱਥੋ ਤੱਿ ਮੈ ਵਚੰਤਰ ਿਰਦੇ ਹੋਏ, ਮੈ ਇੱਿ ਸਰਲ ਚੀਜ ਦੇ ਬਦਲੇ ਵਿੱਚ ਮੌਜੂਦ ਹਰੇਿ ਚੀਜ ਦੇ ਦੇਿਰਂ
ਗਰ/ਦੇਿਰਂਗੀ ਅਵਜਹੇ ਸੰਚਰਰ ਦਰ ਪਲ, ਵਜਸ ਦ਼ਆਰਰ ਆਤਮਰ ਉਸ ਿੋਲ ਪਹੰ਼ਚਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦੇ ਤਰੀ
ਿੇ ਨਰਲ ਬ੍ਹਮ ਚੀਜਰਂ ਦੀ ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਵਲਆਂਦਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਵਿਰਦੌਸ ਦੇ ਦੂਤ ਅਤੇ ਸੰਤ।

A ਇੱਿ ਹੋਰ ਤਰੀਿਰ ਵਜਸ ਨਰਲ ਵਿਸੂ ਆਤਮਰ ਨਰਲ ਗੱਲ ਿਰਦਰ ਹੈਉਹ ਹੈ ਵਦਲ-ਤੋ-ਵਦਲ ਤੱਿ
ਸੰਚਰਰ।

ਅਤੇ ਉਦੋ ਤੋ ਲੈਿੇ ਆਤਮਰ ਵਿਸੂ ਦੇ ਵਦਲ ਦੀ ਮਵਹਮਰਨ ਹੈ, ਇਹ ਹਮੇਸਰਂ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੰੂ ਸਭ ਤੋ
ਿੱਡੀ ਖ਼ਸੀ ਪ੍ਦਰਨ ਿਰਨ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਵਧਆਨ ਨਰਲ।

ਅੰਦਰਿਰਰ ਵਿਸੂ ਆਰਰਮ ਿਰ ਵਰਹਰ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਡੰੂਿਰਈਆਂ ਵਿੱਚ ਹਮੇਸਰ ਚੌਿਸ ਰਵਹੰਦਰ ਹੈ ਵਦ
ਲ ਦਰ ਆਸਰਰ। ਵਿਉਂਵਿ ਦੋਿੇ ਵਦਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਰਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇੱਿ ਬਣ ਜਰਂਦਰ ਹੈ, ਆਤਮਰ ਨੰੂ
ਇਸਦੇ ਿਰਤੱਿ ਦੀ ਿਰਦ ਵਦਿਰਉਂਦਰ ਹੈ ਵਬਨਰਂ ਵਿਸੇ ਵਬਆਨ ਦੇ ਸਬਦ । ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਤ
ਮਰ ਨੂੰ ਅੰਦਰੂਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਮਝਰਉਣ ਲਈ, ਉਸ ਲਈ ਇਹ ਿਰਨਰ ਿਰਫੀ ਹੈ ਇੱਿ ਸਧਰਰਨ ਇਸਰ
ਰਰ। ਦੂਜੇ ਸਬਦਰਂ ਵਿੱਚ, ਤੋ ਸ਼ਣਨਿੋਗ ਸਬਦਰਂ ਦੀ ਿਰਤੋ ਿਰੋ ਵਦਲ।

ਇਸ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਆਤਮਰ ਨਰਲ ਗੱਲ ਿਰਨ ਲਈ, ਜੋ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਇਸ ਦਰ ਪੂਰਨ ਮਰਲਿ ਬਣਰਉਂ
ਦਰ ਹੈ ਵਦਲ, ਉਦੋ ਿਰਪਰਦਰ ਹੈ ਜਦੋ ਇਸ ਨੇ ਆਤਮਰ ਦੀ ਵਦਸਰ ਲੈ ਲਈ ਹੰ਼ਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਆਪਣੇ ਿ



ਰਤੱਿਰਂ ਦੇ ਪ੍ਦਰਸਨ ਵਿੱਚ ਿਮੀ ਦੇਿਦਰ ਹੈ ਜਰਂ ਜੇ, ਲਰਪਰਿਰਹੀ ਦ਼ਆਰਰ, ਉਸਨੇ ਵਿਸੇ ਚੀਜ ਨੂੰ ਵਤ
ਲਿਣ ਵਦੱਤਰ, ਅਲਰਰਮ ਿੜੀ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਤਰਜਗੀ ਵਦੰਦੀ ਹੈ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਿਰਦਦਰਸਤ।

ਜੇ ਉਹ ਇਸਨੰੂ ਦੇਿਦਰ ਹੈ ਵਚੰਤਰਿਰਨ, ਉਦਰਸ, ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਚੱਲਣਰ, ਦਰਨ ਦੀ ਿਮੀ ਜਰਂ ਇਸੇ ਤਰ੍ਰਂ,
ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਬੇਇੱਜਤ ਿਰਦਰ ਹੈ।
ਉਸ ਦੇ ਸਬਦ ਉਹ ਰੂਹ ਦੇ ਤੇਜੀ ਨਰਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਿਰਪਸ ਆਉਣ ਲਈ ਿਰਫੀ ਹਨ ਪਰ
ਮੇਸ਼ਰ 'ਤੇ ਿਧੇਰੇ ਵਧਆਨ ਿੇਦਵਰਤ ਿਰਨ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰ ਇੱਛਰ ਨੰੂ ਪੂਰਰ ਿਰਨ ਲਈ।

ਇੱਥੇ ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਿਰਪਰਿਰਂ ਦੀ ਇਸ ਿਹਰਣੀ ਨੰੂ ਜਰਰੀ ਰੱਿੋ ਜੋ ਮੇਰੇ ਸਭ ਤੋ ਵਦਆਲੂ ਵਿਸੂ ਹਨ
ਉਸ ਨੇ ਿੱ਼ਲੇ੍ ਵਦਲ ਨਰਲ ਮੈਨੰੂ, ਉਸ ਦੇ ਆਿਰੀ ਨੌਿਰ, ਦੌਰਰਨ ਵਦੱਤਰ ਮੇਰੇ ਜੀਿਨ ਦੇ ਲਗਭਗ 1
6 ਸਰਲ, ਉਸ ਪਲ ਤੋ ਸ਼ਰੂ ਿਰਿੇ ਜਦੋ ਮੈ ਨੇ ਵਿ੍ਸਮਸ ਦੀ ਦਰਅਿਤ ਲਈ ਵਤਆਰੀ ਨੂੰ ਨੋਿੇਨਰ ਬ
ਣਰਉਣ ਦੀ ਤਜਿੀਜ ਿੀਤੀ, ਨਰਲ ਅਿਤਰਰ ਦੇ ਮਹਰਨ ਰਹੱਸਰਂ 'ਤੇ ਇਿ ਵਦਨ ਵਿਚ ਨੌ ਵਧਆਨ।
ਜਦੋ ਮੈ ਇਸ ਿਰੜੇ ਨੂੰ ਵਲਿਣਰ ਸ਼ਰੂ ਿੀਤਰ, ਮੇਰਰ ਇਿਬਰਲ ਿਰਨ ਿਰਲਰ ਹੈ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਵਮਲਣ
ਆਇਆ ਅਤੇ ਇਸ ਨਿੇ ਬਰਰੇ ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਵਿਹਰ: "ਤਰਂ ਵਿਰ ਮੈ ਵਧਆਨ ਦਰ ਇੱਿ ਦੂਜਰ ਿੰਟਰ ਿੀਤਰ,
ਵਿਰ ਇੱਿ ਤੀਜਰ, ਜਦ ਤੱਿ ਵਿ ਨੌ, ਵਜਸ ਨੰੂ ਮੈ ਚੱ਼ਪ ਚਰਪ ਪਰਸ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਤਰਂ ਜੋ ਬੋਵਰੰਗ ਨਰ ਹੋਿੇ"
।

ਪਰ, ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਣਰ ਵਦੱਤਰ ਹਰ ਚੀਜ ਨੰੂ ਵਿਸਥਰਰ ਨਰਲ ਵਲਿਣ ਦਰ ਆਦੇਸ ਵਦੱਤਰ। ਇਸ ਲ
ਈ ਮੈਨੰੂ ਆਵਗਆ ਮੰਨਣੀ ਪਿੇਗੀ, ਇਥੋ ਤਿ ਵਿ ਮੇਰੇ ਆਪਣੇ ਤਰਿ ਦੇ ਵਿਰੱ਼ਧ ਿੀ। ਹੋਰ ਨਹੀਂ ਇ
ਸ ਬਰਰੇ ਵਚੰਤਰ ਿਰਨਰ ਅਤੇ ਵਿਸੂ 'ਤੇ ਭਰੋਸਰ ਿਰਨਰ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਵਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਿਸ ਦੌਰਰਨ ਜੀਉਂ
ਦਰ ਿੀਤਰ ਸੀ, ਉਸ ਦਰ ਿਰਣਨ ਇਹ ਨੋਿੇਨਰ ।

ਦੂਜੇ ਤੋ ਵਧਆਨ ਲਗਰਉਂਦੇ ਹੋਏ, ਮੈ ਤੇਜੀ ਨਰਲ ਤੀਜੇ ਿੱਲ ਿਵਧਆ।
ਦੇ ਸ਼ਰੂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਵਧਆਨ, ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਦੀ ਆਿਰਜ ਨੰੂ ਸ਼ਵਣਆ ਵਗਆ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਬਣਰਇਆ
ਵਗਆ ਸੀ ਿਵਹ ਰਹੇ ਹਨ:
"ਬੇਟੀ ਮੇਰਰ, ਆਪਣਰ ਵਸਰ ਮੇਰੀ ਮਰਂ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿੱਚ ਰੱਿੋ ਅਤੇ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਵਧਆਨ ਿਰੋ ਥੋੜ੍ੀ ਵਜਹੀ ਮ
ਨੱ਼ਿਤਰ ਜੋ ਮੌਜੂਦ ਹੈ।
ਇੱਥੇ, ਮੇਰੇ ਜੀਿਰਂ ਲਈ ਵਪਆਰ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਮੈਨੰੂ ਿਰ ਜਰਂਦਰ ਹੈ। ਅਥਰਹ ਅੱਗ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਦਰ, ਮੇਰੀ
ਬ੍ਹਮਤਰ ਦੇ ਵਪਆਰ ਦੇ ਸਮੰ਼ਦਰ, ਮੈ ਉਹ ਸ਼ਆਹ ਹੋ ਜਰਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਰਰੀਆਂ ਸੀਮਰਿਰਂ ਨੰੂ ਪਰਰ ਿ
ਰ ਜਰਂਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਰਂ ਮੇਰਰ ਿੀ ਹੈ ਵਪਆਰ ਸਰਰੀਆਂ ਪੀੜ੍ੀਆਂ ਨੂੰ ਿਿਰ ਿਰਦਰ ਹੈ।
ਹ਼ਣੇ ਮੈ ਅਜੇ ਿੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਵਪਆਰ ਦ਼ਆਰਰ ਿਰ ਵਗਆ ਹਰਂ। ਤ਼ਸੀਂ ਜਰਣਦੇ ਹੋ ਵਿ ਉਹ ਿੀ
ਿਰਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਮੇਰਰ ਸਦੀਿੀ ਵਪਆਰ? ਉਹ ਸਰਰੀਆਂ ਰੂਹਰਂ ਹਨ! ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ, ਮੇਰੀ ਵਪਆਰ ਿੇ
ਿਲ ਤਰਂ ਹੀ ਸੰਤ਼ਸਟ ਹੋਿੇਗਰ ਜਦੋ ਇਹ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਿਰ ਵਗਆ ਹੈ ਹਰ ਿੋਈ। ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਈਸਿਰ
ਹਰਂ, ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਗਲੇ ਲਗਰ ਿੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਿੰਮ ਿਰਨਰ ਚਰਹੀਦਰ ਹੈ ਹਰੇਿ ਆਤ
ਮਰ ਜੋ ਹੋਦ ਵਿੱਚ ਆਈ ਹੈ, ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਜਰਂ ਹੋਦ ਵਿੱਚ ਆਿੇਗੀ, ਵਿਉਂਵਿ ਮੇਰਰ ਵਪਆਰ ਮੈਨੂੰ ਸਰਂਤੀ
ਨਹੀਂ ਦੇਿੇਗਰ ਜੇ ਮੈ ਵਿਸੇ ਨੰੂ ਬਰਹਰ ਿੱਢਰਂ ਵਸੰਗਲ।

ਹਰਂ ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ, ਮੇਰੀ ਮਰਂ ਦੀ ਿ਼ੱਿ ਵਿੱਚ ਦੇਿੋ ਅਤੇ ਦੇਿੋ ਮੇਰੀ ਨਿੀਂ ਿਲਵਪਤ ਮਰਨਿਤਰ 'ਤੇ। ਉੱਥੇ ਤ਼
ਹਰਨੰੂ ਇਹ ਵਮਲ ਜਰਿੇਗਰ ਤੇਰੀ ਆਤਮਰ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਗਰਭਿਤੀ ਹੋ ਗਈ ਸੀ, ਮੇਰੇ ਲਰਟਰਂ ਨਰਲ ਵਿ
ਰੀ ਹੋਈ ਸੀ ਵਪਆਰ । ਇਹ ਲਰਟਰਂ ਿੇਿਲ ਓਦੋ ਹੀ ਬੰਦ ਹੋਣਗੀਆਂ ਜਦੋ ਇਹਨਰਂ ਿੋਲ ਤ਼ਸੀਂ ਹੋਿੋ
ਗੇ ਿਰ ਵਗਆ, ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਨਰਲ!
ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲ ਵਿੰਨਰ ਿ਼ ਹੈ ਹੇ ਵਪਆਰੇ, ਮੈ ਤੈਨੂੰ ਵਪਆਰ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਤੇ ਤੈਨੰੂ ਸਦਰ ਲਈ ਵਪ



ਆਰ ਿਰਦਰ ਰਹਰਂਗਰ।

ਇਹਨਰਂ ਨੰੂ ਸ਼ਣਨਰ ਸਬਦ, ਮੈ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਬਣ ਵਗਆ ਵਜਿੇ ਵਿਸੂ ਦੇ ਇਸ ਸਰਰੇ ਪੇ੍ਮ ਵਿੱਚ ਡੱ਼ਬ ਵਗ
ਆ ਹੋਿੇ, ਅਤੇ ਜੇ ਿੋਈ ਅੰਦਰੂਨੀ ਆਿਰਜ ਮੈਨੰੂ ਨਰ ਵਦੰਦੀ ਤਰਂ ਮੈ ਜਿਰਬ ਦੇਣ ਦੇ ਿੋਗ ਨਰ ਹੰ਼ਦਰ ਵਹੱ
ਲ ਵਗਆ ਅਤੇ ਵਿਹਰ, "ਮੇਰੇ ਬੱਚੇ, ਇਹ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਉਸ ਚੀਜ ਦੀ ਤ਼ਲਨਰ ਜੋ ਮੇਰਰ ਵਪਆਰ
ਿਰ ਸਿਦਰ ਹੈ।
ਇਸ ਦੇ ਹੋਰ ਨੇੜੇ ਜਰਓ ਮੈਨੰੂ, ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਮੇਰੀ ਵਪਆਰੀ ਮਰਂ ਨੰੂ ਦੇ ਵਦਓ, ਤਰਂ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਉਸਦੀ ਗੋ
ਦ ਦੇ ਬਹ਼ਤ ਨੇੜੇ ਹੋਣਰ। ਅਤੇ ਉਸੇ ਸਮੇ ਲਟਿਦੇ ਰਹੋ ਅਜੇ ਿੀ ਮੇਰੀ ਛੋਟੀ ਵਜਹੀ ਮਨੱ਼ਿਤਰ 'ਤੇ, ਜੋ
ਵਿ ਉੱਥੇ ਹੋਣੀ ਚਰਹੀਦੀ ਹੈ ਅਨੰਤਿਰਲ ਲਈਆਤਮਰਿਰਂ ਦੀ ਿਲਪਨਰ ਿਰਨਰ। ਇਹ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਦੇਿੇ
ਗਰ ਆਪਣੇ ਪੇ੍ਮ ਦੀ ਚੌਥੀ ਿਧੀਿੀ ਉੱਤੇ ਮਨਨ ਿਰਨ ਦਰ ਮੌਿਰ।"

ਮੇਰੇ ਬੱਚੇ, ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਿਰਣ-ਪੀਣ ਦੇ ਵਪਆਰ ਤੋ ਲੈ ਿੇ ਮੇਰੇ ਅਵਭਨੈ ਦੇ ਵਪਆਰ ਨੂੰ ਦੇਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦੇ
ਹੋ, ਮੈ ਤ਼ਸੀਂ ਦੱ਼ਿਰਂ ਦੇ ਅਥਰਹ ਅਥਰਹ ਿੱਡ ਵਿਚ ਿੋਜ ਿਰੋਗੇ। ਵਿਚਰਰ ਿਰੋ ਵਿ ਹਰੇਿ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਗ
ਰਭ ਧਰਰਨ ਿੀਤੀ ਆਤਮਰ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਪਰਪਰਂ ਦਰ, ਇਸ ਦੇ ਪਰਪਰਂ ਦਰ ਭਰਰ ਚੱ਼ਿਦੀ ਹੈ ਿਮਜੋਰੀ
ਆਂ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਜਨੂੰਨ।
ਮੇਰਰ ਵਪਆਰ ਮੈਨੂੰ ਹਰੇਿ ਦਰ ਭਰਰ ਚੱ਼ਿਣ ਦੀ ਅਗਿਰਈ ਿਰਦਰ ਹੈ, ਵਿਉਂਵਿ, ਪੀਣ ਤੋ ਬਰਅਦ ਉ
ਸ ਦੀ ਆਤਮਰ ਨੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਿਲਪਨਰ ਿੀਤੀ, ਮੈ ਿੀ ਦੱ਼ਿ ਦੀ ਿਲਪਨਰ ਿੀਤੀ ਅਤੇ ਹਰਜਰਨਰ ਜੋ
ਉਸ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਵਪਤਰ ਜੀ ਨੰੂ ਦੇਣਰ ਪਿੇਗਰ। ਨਰਲ ਹੀ, ਇਹ ਨਹੀਂ ਿਰਦਰ ਹੈਰਰਨ ਹੋਿੋ ਜੇ ਮੇਰੇ ਜਨੰੂਨ
ਦੀ ਿਲਪਨਰ ਿੀ ਇਸ ਵਿੱਚ ਿੀਤੀ ਗਈ ਸੀ ਪਲ।

ਮੇਰੇ ਿੱਲ ਇਸ ਵਿੱਚ ਦੇਿੋ ਮੇਰੀ ਮਰਂ ਦੀ ਿੱ਼ਿ ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਪਤਰ ਲੱਗ ਜਰਿੇਗਰ ਵਿ ਮੈ ਉੱਥੇ ਵਿੰਨਰ ਦੱ਼
ਿ ਬਤੀਤ ਿਰਦਰ ਹਰਂ।
ਮੇਰੇ ਨੂੰ ਦੇਿੋ ਟੈਸਵਟਵਲਨ ਿੰਵਡਆਂ ਦੇ ਤਰਜ ਨਰਲ ਵਿਵਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜੋ ਬੇਰਵਹਮੀ ਨਰਲ ਉਹ ਮੇ
ਰੀ ਚਮੜੀ ਨੰੂ ਵਿੰਨ੍ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਗਰਮ ਹੰਝੂਆਂ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਿਹਰਉਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿਰ
ਦੇ ਹਨ।
ਹਰਂ ਮੇਰੇ ਲਈ ਤਰਸ ਦੇ ਨਰਲ ਅੱਗੇ ਿਧੋ ਅਤੇ, ਆਪਣੇਆਜਰਦ ਹੱਥਰਂ ਨਰਲ, ਇਸ ਨੂੰ ਸ਼ਿਰਓ ਮੇਰੇ
ਹੰਝੂ।
"ਇਹ ਥੌਰਨਜ ਦਰ ਤਰਜ, ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ, ਇੱਿ ਤਰਜ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜਰਲਮ ਹੈ ਵਿ ਜੀਿ
ਮੇਰੇ ਲਈ ਉਨ੍ਰਂ ਬ਼ਰੇ ਵਿਚਰਰਰਂ ਨਰਲ ਬ਼ਣਦੇ ਹਨ ਵਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੰੂ ਭਰ ਲੈਦੇ ਹਨ। ਓਹ!
ਇਹ ਵਿਚਰਰ ਮੈ ਵਿੰਨੀ ਬੇਰਵਹਮੀ ਨਰਲ ਵਿੰਨ੍ਣਰ - ਨੌ ਮਹੀਵਨਆਂ ਦੀ ਲੰਬੀ ਤਰਜਪੋਸੀ!
ਅਤੇ ਵਜਿੇ ਵਿ ਨਹੀਂ ਜੇ ਇਹ ਿਰਿੀ ਸੀ, ਤਰਂ ਉਹ ਮੇਰੇ ਹੱਥਰਂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਪੈਰਰਂ ਨੂੰ ਸਲੀਬ ਵਦੰਦੇ ਹਨ,
ਵਿਉਂਵਿ ਇਹਨਰਂ ਪ੍ਰਣੀਆਂ ਲਈ ਰੱਬੀ ਵਨਆਂ ਦੀ ਸੰਤ਼ਸਟੀ ਹੋਣੀ ਚਰਹੀਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਵਿ ਪ੍ਸਰਵਰਤ ਹੰ਼ਦੇ
ਹਨ ਵਿਗਰੜ ਿਰਲੇ ਤਰੀਵਿਆਂ ਨਰਲ, ਜੋ ਹਰ ਵਿਸਮ ਦੀ ਬੇਇਨਸਰਫੀ ਿਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਆਪ
ਣੇ ਿਰਇਦੇ ਲਈ ਗੈਰ-ਿਰਨੂੰਨੀ ਰਸਤੇ ਅਪਣਰਉਂਦੇ ਹਨ।

ਇਸ ਸਵਥਤੀ ਵਿੱਚ ਮੈ ਇੱਿ ਹੱਥ, ਇੱਿ ਉਂਗਲ ਜਰਂ ਇੱਿ ਹੱਥ ਿੀ ਨਹੀਂ ਵਹਲਰ ਸਿਦਰ ਪੈਰ। ਮੈ ਅ
ਵਹੱਲ ਰਵਹੰਦਰ ਹਰਂ, ਜਰਂ ਅੱਵਤਆਚਰਰੀ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਨ ਿਰਿੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱ਼ਿ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਜਰਂ ਉਸ ਥੋੜ੍ੀ ਵਜ
ਹੀ ਜਗਹ ਿਰਿੇ ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਮੈ ਹਰਂ।

ਅਤੇ ਮੈ ਵਜਉਂਦਰ ਵਰਹਰ ਨੌ ਮਹੀਵਨਆਂ ਲਈ ਇਹ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਰਇਆ ਜਰਂਦਰ ਹੈ!
ਤ਼ਸੀਂ ਜਰਣਦੇ ਹੋ, ਬੇਟੀ ਮੇਰਰ, ਵਿਉਂਵਿ ਉਹ ਿੰਵਡਆਂ ਦਰ ਤਰਜ ਅਤੇ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਰਉਣ ਿਰਲੇ ਹ
ਨ



ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਨਵਿਆਇਆ ਵਗਆ ਹਰ ਸਮੇ?

ਿੀ ਇਹ ਹੈ ਮਨੱ਼ਿਤਰ ਿਦੇ ਿੀ ਜਰਲਮ ਵਡਜਰਈਨਰਂ ਦੀ ਿਲਪਨਰ ਿਰਨ ਤੋ ਨਹੀਂ ਰ਼ਿਦੀ ਵਿ, ਿੰਵਡ
ਆਂ ਜਰਂ ਨਹੰ਼ਆਂ ਿਰਂਗ, ਉਹ ਲਗਰਤਰਰ ਮੇਰੇ ਮੰਦਰਰਂ ਨੰੂ ਵਿੰਨ੍ਦੇ ਰਵਹੰਦੇ ਹਨ, ਮੇਰੇ ਹੱਥ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਪੈ
ਰ।

Jesus ਇਸ ਲਈ ਉਸਨੇ ਇਹ ਦੱਸਣਰ ਜਰਰੀ ਰੱਵਿਆ ਵਿ ਉਸਦੀ ਛੋਟੀ ਿ਼ੜੀ ਿੀ ਸੀ ਮਨ਼ੱਿਤਰ ਨੇ
ਉਸ ਦੀ ਮਰਂ ਦੀ ਿ਼ੱਿ ਵਿਚ ਦੱ਼ਿ ਝੱਵਲਆ।
ਨਰ ਿਰਨ ਲਈ ਿਦਮ ਬਹ਼ਤ ਲੰਬਰ ਹੋਣਰ ਅਤੇ ਵਿਉਂਵਿ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਵਿੱਚ ਵਹੰਮਤ ਨਹੀਂ ਹੈ ਉਹ ਸਭ
ਿ਼ਝ ਦੱਸਣ ਲਈ ਜੋ ਵਿਸੂ ਨੇ ਵਪਆਰ ਲਈ ਦੱ਼ਿ ਝੱਵਲਆ ਸੀ ਸਰਡਰ।
ਅਤੇ ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਹੰਝੂਆਂ ਦਰ ਦਵਰਆ ਿਹਰਉਣ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਿ਼ਝ ਨਰ ਿਰੋ। ਪਰ, ਇਸ
ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਵਹਲਰ ਿੇ ਰੱਿ ਵਦੱਤਰ। ਅਤੇ ਿਮਜੋਰ ਆਿਰਜ ਵਿਚ ਉਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਵਿਚ ਮੈਨੰੂ ਵਿਹਰ:

"ਬੇਟੀ ਮੇਰਰ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਚਰਲੂ ਿਰਨ ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਉਹ ਵਪਆਰ ਿਰਪਸ ਦੇਣ ਲਈ ਉਡੀਿ ਨਹੀਂ ਿ
ਰ ਸਿਦਰ ਜੋ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ ਆਓ।
ਪਰ ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਅਜੇ ਿੀ ਇਹ ਿਰ ਵਰਹਰ ਹੈ, ਵਿਉਂਵਿ, ਵਜਿੇ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਦੇਿ ਸਿਦੇ ਹੋ, ਮੈ
ਅੰਦਰ ਬੰਦ ਹਰਂ ਇਹ ਉਹ ਸਥਰਨ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਸਵਥਰ ਰੱਿਦਰ ਹੈ।
ਮੈ ਆਉਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਤ਼ਹਰਡੇ ਤੋ, ਪਰ ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਰ ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਅਜੇ ਤ਼ਰ ਨਹੀਂ ਸਿਦਰ।

ਪਵਹਲਰ ਬੱਚਰ ਮੇਰੇ ਦ਼ਿੀ ਵਪਆਰ ਦਰ, ਅਿਸਰ ਮੈਨੰੂ ਚੰ਼ਮਣ ਲਈਆਉਂਦਰ ਹੈ।
ਹੋਰ ਬਰਅਦ ਵਿੱਚ, ਜਦੋ ਮੈ ਆਪਣੀ ਮਰਂ ਦੀਆਂ ਆਂਤੜੀਆਂ ਵਿੱਚੋ ਬਰਹਰ ਆਿਰਂਗਰ, ਤਰਂ ਮੈ ਆਿਰਂ
ਗਰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਦ਼ਆਰਰ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਚੰ਼ਮਣ ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਰਵਹਣ ਲਈ।"

ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਿਲਪਨਰ, ਮੈ ਿਲਪਨਰ ਿੀਤੀ ਵਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਸਦੀ ਮਰਂ ਦੀ ਿੱ਼ਿ ਵਿੱਚ ਉਸਦੇ
ਨਰਲ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈ ਉਸ ਨੂੰ ਚੰ਼ਵਮਆ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਦਲ ਦੇ ਨੇੜੇ ਿੜ ਵਲਆ।
ਇਸ ਦੇ ਵਿੱਚ ਤਿਲੀਫ ਨੇ ਇਿ ਿਰਰ ਵਿਰ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਦੀ ਅਿਰਜ ਸ਼ਣਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿਰ ਵਦੱਤਰ
ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਵਿਹਰ: "ਮੇਰੇ ਬੱਚੇ, ਹਰਲ ਦੀ ਿੜੀ ਏਨਰ ਹੀ ਿਰਫੀ ਹੈ।

ਹ਼ਣੇ 'ਤੇ ਜਰਓ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਦੀ ਪੰਜਿੀਂ ਿਧੀਿੀ 'ਤੇ ਮਨਨ ਿਰੋ, ਵਜਸ ਨੂੰ ਰੱਦ ਿੀਤੇ ਜਰਣ ਦੇ ਬਰਿ
ਜੂਦ, ਇਹ ਵਪੱਛੇ ਨਹੀਂ ਹਟੇਗਰ ਜਰਂ ਰ਼ਿੇਗਰ ਨਹੀਂ।
ਇਸ ਦੀ ਬਜਰਏ ਇਸ ਨਰਲ ਹਰ ਚੀਜ 'ਤੇ ਿਰਬੂ ਪਰ ਵਲਆ ਜਰਿੇਗਰ ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਿਧਦਰ ਰਹੇਗਰ।"

ਇਸ ਨੰੂ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦੇ ਹੋਏ ਵਿਸੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੇ੍ਮ ਦੀ ਪੰਜਿੀਂ ਿਧੀਿੀ ਉੱਤੇ ਮਨਨ ਿਰਨ ਦਰ ਸੱ
ਦਰ ਵਦੱਤਰ ਸੀ, ਮੈ ਉਸ ਦੀ ਿਮਜੋਰ ਆਿਰਜ ਸ਼ਣਨ ਲਈਆਪਣੇ ਵਦਲ ਦਰ ਿੰਨ ਉਧਰਰ ਵਦੱਤਰ ਵਜ
ਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰਲੇ ਵਿਅਿਤੀ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਵਿਹਰ:
"ਦੇਿੋ ਵਿ ਵਜਉਂ ਹੀ ਮੈ ਆਪਣੀ ਮਰਂ ਦੀ ਿੱ਼ਿ ਵਿੱਚ ਗਰਭਿਤੀ ਹੋਈ, ਮੈ ਗਰਭਿਤੀ ਹੋਈ the
ਲਈ ਵਿਰਪਰ ਸਰਰੇ ਮਨੱ਼ਿੀ ਪ੍ਰਣੀ ਇੱਿੋ ਸਮੇ 'ਤੇ, ਤਰਂ ਜੋ ਉਹ ਿਧ ਸਿਣ ਵਸਆਣਪ ਅਤੇ ਸੱਚਰਈ
ਵਿੱਚ ਮੈਨੰੂ ਪਸੰਦ ਿਰੋ।

ਇਸੇ ਿਰਿੇ ਮੈ ਵਪਆਰ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਉਨ੍ਰਂ ਦੀ ਿੰਪਨੀ, ਮੈ ਵਪਆਰ ਦੇ ਵਨਰੰਤਰ ਪੱਤਰ-ਵਿਹਰਰ ਵਿੱਚ
ਰਵਹਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਨਰਲ, ਅਤੇ ਅਿਸਰ ਮੈ ਉਨ੍ਰਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਧੜਿਣ ਿਰਲੇ ਵਪਆਰ ਨੂੰ
ਪ੍ਗਟ ਿਰਦਰ ਹਰਂ।



"ਉਹਨਰਂ ਦੇ ਨਰਲ ਮੈ ਲਗਰਤਰਰ ਵਪਆਰ ਦੀ ਪਰਸਪਰਤਰ ਵਿੱਚ ਰਵਹਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਅਤੇ ਹਰ ਰੋਜ
ਮੇਰੀਆਂ ਿ਼ਸੀਆਂ ਅਤੇ ਦੱ਼ਿਰਂ ਨੰੂ ਸਰਂਝਰ ਿਰਨਰ। ਮੈ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਇਹ ਜਰਣ ਲਓ ਵਿ ਇੱਿੋ
ਇੱਿ ਿਰਰਨ ਹੈ ਵਿ ਮੈ ਸਿਰਗ ਤੋ ਆਇਆ ਹਰਂ ਧਰਤੀ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਿ਼ਸ ਿਰਨ ਲਈ ਹੈ।
ਅਤੇ ਵਿਿੇ ਛੋਟੇ ਭਰਰ, ਮੈ ਉਹਨਰਂ ਦੇ ਨਰਲ ਅਤੇ ਇੱਿ ਦੂਜੇ ਦੇ ਨਰਲ ਰਵਹਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਤਰਂ ਜੋ ਉ
ਹਨਰਂ ਦੀਆਂ ਚੰਗੀਆਂ ਭਰਿਨਰਿਰਂ ਅਤੇ ਉਹਨਰਂ ਦਰ ਵਪਆਰ।
ਿਰਸ ਉਨ੍ਰਂ ਵਿੱਚੋ ਹਰੇਿ ਨੰੂ ਮੇਰਰ ਮਰਲ ਅਤੇ ਮੇਰਰ ਰਰਜ ਿਰਪਸ ਦੇ ਵਦਓ, ਇੱਥੋ ਤੱਿ ਵਿ ਸਭ ਤੋ ਿੱ
ਡੀਆਂ ਿ਼ਰਬਰਨੀਆਂ ਦੀ ਿੀਮਤ: ਉਨ੍ਰਂ ਲਈ ਮੇਰੀ ਮੌਤ ਜੀਿਨ ।

ਸੰਿੇਪ ਵਿੱਚ ਮੈ ਉਨ੍ਰਂ ਨਰਲ ਿੇਡਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਵਪਆਰ ਵਿੱਚ ਚੰ਼ਮਣ ਅਤੇ ਵਪਆਰ
ਨਰਲ ਢੱਿਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ।
"ਵਿਰ ਿੀ, ਆਪਣੇ ਵਪਆਰ ਦੇ ਬਦਲੇ ਵਿੱਚ, ਬਦਵਿਸਮਤੀ ਨਰਲ ਮੈ ਵਸਰਿ ਦੱ਼ਿ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਦਰ
ਹਰਂ। ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਹ ਹੈ ਉਹ ਜੋ ਚੰਗੀ ਇੱਛਰ ਤੋ ਵਬਨਰਂ ਮੇਰੇ ਸਬਦਰਂ ਨੰੂ ਸ਼ਣਦਰ ਹੈ, ਉਹ ਜੋ ਨਫਰ
ਤ ਿਰਦਰ ਹੈ ਮੇਰੀ ਿੰਪਨੀ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਤੋ ਿੱਿ ਿਰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਮੇਰੇ ਤੋ ਬਚ
ਜਰਓ ਜਰਂ ਜੋਬੋਲੇ ਦਰ ਵਿਰਦਰਰ ਵਨਭਰਉਂਦਰ ਹੈ।
ਇਸ ਤੋ ਿੀ ਬਦਤਰ, ਇਹ ਹੈ ਉਹ ਵਜਹੜੇ ਨਫਰਤ ਿਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਦ਼ਰਵਿਿਹਰਰ ਿਰਦੇ ਹਨ।

ਪਵਹਲੇ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ ਉਹ ਮੇਰੀਆਂ ਚੀਜਰਂ ਜਰਂ ਮੇਰੇ ਰਰਜ ਵਿੱਚ ਵਦਲਚਸਪੀ ਰੱਿਦੇ ਹਨ; ਮੈਨੰੂ ਪ੍ਰਪਤ
ਿਰੋ ਉਦਰਸੀਨਤਰ ਨਰਲ ਚੰ਼ਮਦਰ ਅਤੇ ਜੱਿੀਆਂ ਪਰਉਂਦਰ ਹੈ।
ਿ਼ਸੀ ਵਿ ਮੈਨੰੂ ਉਨ੍ਰਂ ਨਰਲ ਿੋਵਸਸ ਿਰਨੀ ਚਰਹੀਦੀ ਹੈ ਵਿ ਚੱ਼ਪ ਅਤੇ ਅਸਿੀਿਰਰ ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਜਰ
ਿੇ।
ਦੂਸਰੇ, ਵਿੱਚ ਿੱਡੀ ਸੰਵਿਆ ਵਿੱਚ, ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਉਹਨਰਂ ਲਈ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਨੰੂ ਪ੍ਿਰਵਹਤ ਿਰਨ ਲਈ
ਮਜਬੂਰ ਿਰਦੇ ਹਨ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਹੰਝੂ, ਜੋ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਝ ਿ਼ਦਰਤੀ ਵਸੱਟੇ ਿਜੋ ਿੰਮ ਿ
ਰਦੇ ਹਨ ਨਫਰਤ ਿੀਤੀ ਅਤੇ ਗੱ਼ਸੇ ਵਿੱਚ ਆ ਵਗਆ।

"ਇਸ ਲਈ, ਜਦੋ ਵਿ ਮੈ ਉਨ੍ਰਂ ਵਿਚੋ ਹਰਂ, ਮੈ ਅਜੇ ਿੀ ਇਿੱਲਰ ਹਰਂ।
ਇਹ ਵਿੰਨਰ ਿ਼ ਹੈ? ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਵਤਆਗ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਿਜੋ ਇਹ ਜਬਰਦਸਤੀ ਇਿੱਲਤਰ ਭਰਰੀ ਹੈ। Ma
ke ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਦੀਆਂ ਸਰਰੀਆਂ ਿਰਲਰਂ ਲਈ ਬੋਲੇ ਿੰਨ!
ਬੰਦ ਿਰੋ ਹਰੇਿ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਦਰ ਰਰਹ।

ਮੈ ਹਮੇਸਰਂ ਹਰਂ ਇਿੱਲਰ, ਉਦਰਸ ਅਤੇ ਚੱ਼ਪ!
ਓਹ! ਧੀ ਮੇਰਰ, ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਇਿਰਂਤ ਵਿੱਚ ਨਰ ਛੱਡ ਿੇ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਮੋੜੋ!
ਮੈਨੰੂ ਿਰਨ ਵਦਓ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਗੱਲ ਿਰਨ ਅਤੇ ਮੇਰੀਆਂ ਵਸੱਵਿਆਿਰਂ ਨੰੂ ਵਧਆਨ ਨਰਲ ਸ਼ਣਨ
ਲਈ।
-ਜਰਣੋ ਵਿ ਉਹ ਹਨ ਅਵਧਆਪਿਰਂ ਦੇ ਮਰਸਟਰ।
-ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਸ਼ਣੋ, ਤ਼ਸੀਂ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਝ ਵਸੱਿੋਗੇ
The ਉਸੇ ਸਮੇ, ਤ਼ਸੀਂ ਰੋਣਰ ਬੰਦ ਿਰਨ ਅਤੇ ਮੇਰਰ ਅਨੰਦ ਲੈਣ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਿਰੋਗੇ ਮੌਜੂਦ
ਗੀ।

ਮੈਨੰੂ ਦੱਸੋ, ਤ਼ਸੀਂ ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਿੇਡਣਰ ਚਰਹੋਗੇ?"
ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਵਗਆ ਹਮੇਸਰ ਉਸ ਦੇ ਬਣਨ ਦੀ ਮੇਰੀ ਇੱਛਰ ਨੂੰ ਜਰਹਰ ਿਰਨ ਦ਼ਆਰਰ ਵਿਸੂ ਨੂੰ ਸ
ਮਰਪਣ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਿਫਰਦਰਰ ਹੋਣਰ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਿੋਮਲਤਰ ਅਤੇ ਦਇਆ ਨਰਲ ਵਪਆਰ ਿਰਨਰ।



ਪਰ, ਇਸ ਦੇ ਬਰਿਜੂਦ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਅਨੰਦ ਮਰਣਨ ਦੀ ਉਸ ਦੀ ਇੱਛਰ, ਇਿੱਲੀ ਰਹੀ, ਵਬਨਰਂ ਰਰਹਤ
।
ਜਦੋ ਵਿ ਮੈ ਵਧਆਨ ਦਰ ਆਪਣਰ ਪੰਜਿਰਂ ਿੰਟਰ ਵਬਤਰਇਆ, ਅੰਦਰਲੀ ਅਿਰਜ ਮੈਨੂੰ quoth:
"ਬਹ਼ਤ ਹੋ ਵਗਆ। ਹ਼ਣ ਮੇਰੇ ਪੇ੍ਮ ਦੀ ਛੇਿੀਂ ਿਧੀਿੀ ਉੱਤੇ ਮਨਨ ਿਰੋ।"

"ਬੇਟੀ ਮੇਰੀ, ਮੇਰੀ ਨੇੜਤਰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਨਰਲ ਹੋ ਸਿਦੀ ਹੈ! ਮੇਰੇ ਨੇੜੇ ਆਓ ਅਤੇ ਪ੍ਰਰਥਨਰ ਿਰੋ ਮੇਰੀ
ਵਪਆਰੀ ਮਰਂ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਆਪਣੀ ਿੱ਼ਿ ਵਿੱਚ ਇੱਿ ਛੋਟਰ ਵਜਹਰ ਸਥਰਨ ਦੇਿੇ, ਵਿਉਂਵਿ ਤ਼ਸੀਂ ਦੇਿ ਸਿਦੇ
ਹੋ ਵਿ ਮੈ ਦਰਦ ਦੀ ਵਿਸ ਅਿਸਥਰਵਿੱਚ ਹਰਂ ਉਥੇ ਹੀ"।

ਵਿਚਰਰ ਵਿ ਮੇਰੀ ਮਰਂ ਮੈਰੀ ਮੈਨੰੂ ਬਣਰ ਿੇ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਰ ਮਹਰਨ ਸਨੇਹ ਵਦਿਰਉਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦੀ ਸੀ ਵਿ
ਸੂ ਨੰੂ ਉਸ ਦੀ ਿ਼ੱਿ ਵਿਚਲੀ ਵਮੱਠੀ ਅਤੇ ਵਮਲਣਸਰਰ ਚੀਜ ਨਰਲ ਜੋੜੋ। ਿਲਪਨਰ ਿੀਤੀ ਉਸ ਦੀ
ਿੱ਼ਿ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਵਿਸਮ ਦੇ ਬਹ਼ਤ ਨੇੜੇ ਹੋਣ ਲਈ ਵਿਸੂ। ਪਰ ਵਿਉਂਵਿ ਹਨੇਰਰ ਬਹ਼ਤ ਿੱਡਰ ਸੀ, ਇ
ਸ ਲਈ ਮੈ ਉਸਦੀਆਂ ਵਿਸੇਸਤਰਿਰਂ ਨੰੂ ਦੇਿਣਰ ਅਸੰਭਿ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈ ਿੇਿਲ ਗਰਮੀ ਨੂੰ ਮਵਹਸੂਸ ਿ
ਰ ਸਿਦਰ ਸੀ ਉਸ ਦੇ ਵਪਆਰ ਦੇ ਸਰਹ ਦਰ।

ਅੰਦਰ ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਵਿਹਰ:
"ਬੇਟੀ ਮੇਰਰ, ਮੇਰੇ ਸ਼ਪਰਰਬਰਂਡੈਸ ਦੇ ਇੱਿ ਹੋਰ ਪ੍ਗਟਰਿੇ 'ਤੇ ਮਨਨ ਿਰੋ ਵਪਆਰ ।
ਮੈ ਰੋਸਨੀ ਹਰਂ ਸਦੀਿੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਤੋ ਬਰਹਰ ਿੋਈ ਿੀ ਪ੍ਿਰਸ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਤੋ ਿੱਧ ਹੋਿੇ ਚਮਿ
ਦਰ ਹੈ।
ਨਰਲ ਸੂਰਜ ਇਸ ਦੀ ਸਰਰੀ ਸਰਨ ਮੇਰੀ ਰੋਸਨੀ ਦੇ ਿੋਲ ਵਸਰਿ ਇੱਿ ਪਰਛਰਿਰਂ ਹੈ ਸਦੀਿੀ।
ਹਰਲਰਂਵਿ, ਇਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਗ੍ਵਹਣ ਹੋ ਵਗਆ ਹੈ
-ਜਦੋ, ਲਈ ਜੀਿਰਂ ਦਰ ਵਪਆਰ,
-ਮੈ ਜੱਿੀ ਪਰ ਲਈ ਮਨ਼ੱਿੀ ਸ਼ਭਰਅ ।
ਹਨੇਰਰ ਿੇਿੋ ਜੇਲ੍ ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਵਪਆਰ ਮੈਨੰੂ ਲੈ ਿੇ ਵਗਆ ਹੈ?
ਹਰਂ, ਇਹ ਸੀ ਜੀਿਰਂ ਦੀ ਿਰਤਰ ਵਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇਸ ਮ਼ੜ-ਟੂ-ਬਟਨ ਤੱਿ ਸੀਮਤ ਿਰ ਵਲ
ਆ ਅਤੇ ਉੱਥੇ ਮੈ ਪ੍ਿਰਸ ਦੀਆਂ ਿ਼ਝ ਵਿਰਨਰਂ ਤੋ ਬਰਅਦ ਇੰਤਜਰਰ ਿੀਤਰ। ਮੈ ਉਡੀਿ ਿੀਤੀ ਿੱਡੇ
ਹਨੇਰੇ ਵਿੱਚ ਧੀਰਜ ਨਰਲ, ਇੱਿ ਤਰਵਰਆਂ-ਰਵਹਤ ਰਰਤ ਨੰੂ ਨਰ ਹੀ ਆਰਰਮ, ਉਹ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੋਸਨੀ
ਜੋ ਅਜੇ ਵਦਿਰਈ ਨਹੀਂ ਵਦੱਤੀ ਸੀ।

"ਵਿੰਨੇ ਿ਼ ਦੱ਼ਿ ਜੋ ਮੈ ਉੱਥੇ ਸਵਹਣ ਿੀਤਰ! ਇਸ ਦੀਆਂ ਤੰਗ ਿੰਧਰਂ ਜੇਲ੍ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇੱਧਰ-ਉੱਧਰ ਿੰ਼ਮ
ਣ-ਵਿਰਨ ਲਈ ਥਰਂ ਨਹੀਂ ਵਦੱਤੀ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਿਰਰਨ ਬਣਰਇਆ ਇੱਿ ਵਭਆਨਿ ਦੱ਼ਿ।

ਇਸ ਦੀ ਿਮੀ ਲਰਈਟ
-ਮੈਨੂੰ ਰੋਵਿਆ ਦੇਿਣ ਲਈ ਅਤੇ ਮੇਰਰ ਸਰਹ ਦੂਰ ਲੈ ਵਗਆ,
-ਇੱਿ ਸਰਹ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਆਪਣੀ ਮਰਂ ਦੇ ਸਰਹ ਾਰਂ ਵਿਚੋ ਬਰਹਰ ਵਨਿਲਣਰ ਵਪਆ।

ਤ਼ਸੀਂ ਜਰਣਦੇ ਹੋ ਚੀਜ
- ਿੌਣ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਜੇਲ੍ ਵਿੱਚ ਲੈ ਵਗਆ,
- ਿੌਣ ਿੀ ਇਸ ਨੇ ਮੇਰੀ ਰੋਸਨੀ ਨੂੰ ਿੋਹ ਵਲਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਸਰਹ ਲੈਣ ਲਈ ਲੜਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ
ਿਰ ਵਦੱਤਰ?



ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੈ ਹਨੇਰੇ ਦਰ ਸਰਹਮਣਰ ਿਰ ਰਹੇ ਜੀਿਰਂ ਲਈ ਮੈ ਉਹ ਵਪਆਰ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦਰ
ਹਰਂ ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਪਰਪਰਂ ਦਰ। ਉਹਨਰਂ ਦਰ ਹਰ ਪਰਪ ਇੱਿ ਰਰਤ ਹੈ ਮੇਰੇ ਲਈ। ਮੈ ਉਨ੍ਰਂ ਦੇ ਪਛਤਰਿਰ ਨਰ
ਿਰਨ ਿਰਲੇ ਵਦਲਰਂ ਨੰੂ ਸ਼ਣ ਿੇ ਦਮ ਿੱ਼ਟਦਰ ਹਰਂ ਅਤੇ ਅਵਿ੍ਤਿਣ। ਉਹ ਹਨੇਰੇ ਦਰ ਇੱਿ ਅਥਰਹ
ਅਥਰਹ ਿੰ਼ਡ ਪੈਦਰ ਿਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਵਿ ਇਸ ਨਰਲ ਮੈਨੰੂ ਅਧਰੰਗ ਹੋ ਜਰਂਦਰ ਹੈ।

ਜਰਂ ਇਸ ਤੋ ਿੱਧ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ, ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਵਲਆਉਣ ਲਈ ਪ੍ਿਰਸ ਦੀ ਸੰਪੂਰਨਤਰ ਤੋ ਸ਼ਰੂਆਤ ਿੀ
ਤੀ ਸਭ ਤੋ ਹਨੇਰੀਆਂ ਰਰਤਰਂ ਵਿੱਚ ਇੱਿ ਤੰਗ ਿਮੀ ਵਿੱਚ ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਿਤਮ ਿਰ ਵਦੰਦਰ ਹੈ ਮੇਰੇ ਵਦ
ਲ ਦੀ ਆਜਰਦੀ।"
ਜਦੋ ਵਿ ਉਸ ਨੇ ਵਿਹਰ, ਵਿਸੂ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਿਰਟ ਿਰਰਨ ਦਰਦਨਰਿ ਢੰਗ ਨਰਲ ਿ਼ਰਲਰਇਆ ਸਪੇ
ਸ । ਉਸਦੀ ਮਦਦ ਿਰਨ ਲਈ, ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਵਨਮਨਵਲਿਤ ਰਰਹੀਂ ਿ਼ਝ ਰੋਸਨੀ ਦੇਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਮੇ
ਰੇ ਵਪਆਰੇ।

ਰਰਹੀਂ ਉਸ ਦੇ ਦੱ਼ਿ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਦੀ ਵਮੱਠੀ ਆਿਰਜ ਸ਼ਣਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਰ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ
ਦੱਵਸਆ:
"ਹਰਲ ਦੀ ਿੜੀ ਲਈ ਿਰਫੀ ਹੈ; ਆਓਆਪਰਂ ਮੇਰੇ ਪੇ੍ਮ ਦੀ ਸੱਤਿੀਂ ਿਧੀਿੀ ਨੰੂ ਪਰਰ ਿਰੀਏ।"

ਵਿਸੂ ਿੋਲ ਹੈ ਉਸ ਨੇ ਅੱਗੇ ਵਿਹਰ: "ਮੇਰੇ ਬੱਚੇ, ਮੈਨੰੂ ਅਵਜਹੀ ਇਿਰਂਤ ਵਿੱਚ ਨਰ ਛੱਡੋ ਅਤੇ ਹਨੇਰਰ!
ਮੇਰੀ ਮਰਂ ਦੀ ਿੱ਼ਿ ਨੂੰ ਨਰ ਛੱਡੋ ਅਤੇ ਇਸ 'ਤੇ ਨਰ ਰ਼ਿੋ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਦੀ ਸੱਤਿੀਂ ਿਧੀਿੀ। ਵਧਆਨ
ਨਰਲ ਸ਼ਣੋ:

"ਮੈ ਸੀ ਮੇਰੇ ਵਪਤਰ ਜੀ ਦੀ ਿੱ਼ਿ ਵਿੱਚ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਰਂ ਿ਼ਸ ਹਰਂ। ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਸੀ property
ਇਹ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਸੀ: ਅਨੰਦ, ਅਨੰਦ, ਆਵਦ। ਦੂਤਰਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਪੂਜਰ ਦੀ ਪੇਸਿਸ ਿੀਤੀ ਸ
ਭ ਤੋ ਿੱਡੀ ਪੂਜਰ ਦੀ ਅਤੇ ਉਹ ਮੇਰੇ ਹਰ ਇੱਿ ਿੱਲ ਵਧਆਨ ਦੇ ਰਹੇ ਸਨ ਇੱਛਰ । ਪਰ ਮਨੱ਼ਿਤਰ ਲ
ਈ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਦੀ ਵਜਆਦਰ ਮਰਤਰਰ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੀ ਹਰਲਤ ਬਦਲਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀ
ਤਰ।

ਮੈ ਹਰਂ ਇਹ ਿ਼ਸੀਆਂ, ਇਹ ਬਰਿਤਰਂ ਅਤੇ ਇਹ ਚੀਜਰਂ ਿੋਹ ਲਈਆਂ ਗਈਆਂ ਸਿਰਗ ਮੈਨੰੂ ਜੀਿਰਂ
ਦੀਆਂ ਿਮਜੋਰੀਆਂ ਵਿੱਚ ਪਵਹਨਣ ਲਈ, ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਮੇਰੀ ਸਦੀਿੀ ਿ਼ਸੀ, ਮੇਰੇ ਅਨੰਦ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਲ
ਈ ਵਲਆਓ ਸਿਰਗੀ ਿਰਇਦੇ।

"ਇਹ ਿਟਰਂਦਰਰ ਿਰਨਰ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸੌਿਰ ਹੰ਼ਦਰ ਜੇ ਮੈਨੂੰ ਮਨੱ਼ਿ ਵਿੱਚ ਨਰ ਲੱਵਭਆ ਹੰ਼ਦਰ ਸਭ ਤੋ ਵਭ
ਆਨਿ ਅਵਿ੍ਤਿਣਤਰ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋ ਵਜੱਦੀ ਨਫਰਤ।
ਓਹ! ਿੀ ਹੈ? ਮੇਰਰ ਸਦੀਿੀ ਵਪਆਰ ਅਵਜਹੀ ਅਵਿ੍ਤਿਣਤਰ ਤੋ ਵਨਰਰਸ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ!
ਮੈ ਬਹ਼ਤ ਦ਼ਿੀ ਹਰਂ ਮਨ਼ੱਿ ਦੀ ਦ਼ਸਟਤਰ ਲਈ, ਜੋ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸਭ ਤੋ ਿੱਧ ਹੈ ਿੱਡੇ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋ ਵਤੱਿੇ
ਿੰਡੇ।
ਮੇਰੇ ਿੱਲ ਦੇਿੋ ਵਦਲ ਿਰੋ ਅਤੇ ਬਹ਼ਤ ਸਰਰੇ ਿੰਵਡਆਂ ਨੰੂ ਦੇਿੋ ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਢੱਿਦੇ ਹਨ। ਦਰ ਵਨਰੀਿ
ਣ ਿਰੋ ਿੰਵਡਆਂ ਨਰਲ ਬਣੇ ਜਿਮ ਅਤੇ ਉਨ੍ਰਂ ਵਿਚੋ ਿਵਹਣ ਿਰਲੀਆਂ ਲਹੂ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ।
"ਬੇਟੀ ਮੇਰਰ, ਿੀ ਅਵਿ੍ਤਿਣ ਨਰ ਬਣੋ, ਵਿਉਂਵਿ ਅਵਿ੍ਤਿਣਤਰ ਹੈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਿਸੂ ਲਈ ਸਭ ਤੋ ਔ
ਿੀ ਗੱਲ ਹੈ. ਅਵਿ੍ਤਿਣਤਰ ਹੈ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਦੇ ਦਰਿਰਜੇ ਨੰੂ ਬੰਦ ਿਰਨ ਨਰਲੋ ਿੀ ਬਦਤਰ।
ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਬਰਹਰ ਰੱਿਦਰ ਹੈ, ਵਪਆਰ-ਰਵਹਤ ਅਤੇ ਠੰਢਰ।
ਇਸ ਦੇ ਬਰਿਜੂਦ ਮਨੱ਼ਿੀ ਵਦਲ ਦਰ ਵਿਗਰੜ, ਮੇਰਰ ਵਪਆਰ ਿਦੇ ਿੀ ਿਤਮ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦਰ.
ਅਤੇ ਇਹ ਮੰਨਦਰ ਹੈ ਵਿ ਉਚੇਰਰ ਰਿੱਈਆ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਭੀਿ ਮੰਗਣ ਅਤੇ ਿਮਜੋਰ ਹੋਣ ਿੱਲ ਲੈ ਜਰਂਦਰ



ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਵਪੱਛੇ।
ਅਤੇ ਇਹ ਮੇਰੇ ਬੱਚੇ, ਇਹ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਦੀ ਅੱਠਿੀਂ ਿਧੀਿੀ ਹੈ।"

"ਪੱ਼ਤਰ" ਮੇਰਰ, ਮੈਨੂੰ ਇਿੱਲਰ ਨਰ ਛੱਡੋ।
ਜਰਰੀ ਰੱਿੋ ਆਪਣਰ ਵਸਰ ਮੇਰੀ ਮਰਂ ਦੀ ਛਰਤੀ 'ਤੇ ਵਟਿਰਉਣ ਲਈ ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਸ਼ਣੋਗੇ ਿ਼
ਰਲਰਹਟਰਂ ਅਤੇਪ੍ਰਰਥਨਰਿਰਂ।
ਤ਼ਸੀਂ ਇਹ ਦੇਿੋਗੇ ਵਿ ਨਰ ਤਰਂ ਮੇਰੀਆਂ ਿ਼ਰਲਰਹਟਰਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਰਥਨਰਿਰਂ ਇਸ ਦਰ ਿਰਰਨ ਬਣਦੀਆਂ
ਹਨ ਅਵਿ੍ਤਿਣ ਪ੍ਰਣੀ ਮੇਰੇ ਨਫਰਤ ਭਰੇ ਪੇ੍ਮ ਉੱਤੇ ਦਇਆ ਿਰਦੇ ਹਨ.

ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਤ਼ਸੀਂ ਦੇਿੋਗੇ, ਅਜੇ ਿੀ ਇੱਿ ਬੱਚਰ, ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਨੰੂ ਸਭ ਤੋ ਗਰੀਬ ਲੋਿਰਂ ਿਰਂਗ ਿੈ
ਲਰ ਵਰਹਰ ਹੈ ਵਭਿਰਰੀ ਅਤੇ ਦਇਆਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਥੋੜ੍ੀ ਵਜਹੀ ਚੈਵਰਟੀ ਦੀ ਮੰਗ ਿਰਦੇ ਹਨ ਐ
ਨੀਮੇ । ਇਸ ਤਰੀਿੇ ਨਰਲ ਮੈ ਜੰਮੇ ਹੋਏ ਵਦਲਰਂ ਨੰੂ ਆਿਰਵਸਤ ਿਰਨ ਦੀ ਉਮੀਦ ਿਰਦਰ ਹਰਂ ਖ਼ਦ
ਗਰਜੀ ਤੋ।
"ਬੇਟੀ ਮੇਰਰ, ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਹਰ ਿੀਮਤ 'ਤੇ ਵਦਲ ਨੰੂ ਵਜੱਤਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਮਨੱ਼ਿ ਦੀ।
ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਿੈਸਲਰ ਿੀਤਰ ਹੈ ਵਿ ਜੇ, ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਦੀ ਸੱਤਿੀਂ ਿਧੀਿੀ ਤੋ ਬਰਅਦ, ਉਹ ਅਜੇ ਿੀ
ਿਰਦੇ ਹਨ ਬੋਲੇ ਿੰਨ ਜੋ ਮੇਰੇ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਵਦਲਚਸਪੀ ਵਦਿਰਉਂਦੇ ਹਨ ਬੇਨੀ, ਵਿਰ ਮੈ ਹੋਰ ਅੱ
ਗੇ ਜਰਿਰਂਗਰ।
ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਇੰਨੀ ਅਵਿ੍ਤਿਣਤਰ ਤੋ ਬਰਅਦ ਇਸ ਨੰੂ ਬੰਦ ਿਰ ਦੇਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਸੀ। ਵਬਲਿ਼ਲ ਨ
ਹੀਂ।
ਜਰਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਇਸਦੀਆਂ ਸੀਮਰਿਰਂ ਤੋ ਪਰੇ੍ ਹੋਣ ਲਈ ਅਤੇ ਆਂਤੜੀਆਂ ਵਿੱਚੋ ਮੀਆ ਦੀ ਿ਼ੱਿ ਨੂੰ
ਵਲਆਉਣਰ ਮਰਂ, ਮੇਰੀ ਬੇਨਤੀ ਿਰਨ ਿਰਲੀ ਆਿਰਜ, ਹਰ ਵਦਲ ਨੰੂ।

ਨੰੂ ਟੈਪ ਿਰਨ ਲਈ ਮਨੱ਼ਿੀ ਵਦਲ ਦੇ ਰੇਸੇ, ਮੈ ਸਭ ਤੋ ਿੱਧ ਭਰਿਪੂਰਨ ਵਿਧੀਆਂ ਦੀ ਿਰਤੋ ਿਰਦਰ
ਹਰਂ, ਿਧੇਰੇ ਵਮੱਠੇ ਅਤੇ ਿਧੇਰੇ ਅਸਰਦਰਰ ਸਬਦ, ਅਤੇ ਨਰਲ ਹੀ ਨਰਲ ਪ੍ਰਰਥਨਰਿਰਂ ਿਧੇਰੇ ਗਤੀਸੀ
ਲ। ਮੈ ਉਹਨਰਂ ਨੂੰ ਵਿਹਰ ਸੀ:
« Sons ਮੇਰੇ, ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਵਦਲ ਦੇ ਵਦਓ, ਜੋ ਮੇਰੇ ਹਨ।
ਵਿੱਚ ਮੈ ਬਦਲਦਰ ਹਰਂ, ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਉਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਦੇਿਰਂਗਰ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਚਰਹੰ਼ਦੇ ਹੋ, ਮੇਰੇ ਸਮੇਤ ਉਹੀ।

ਨਰਲ ਸੰਪਰਿ ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ ਵਦਲ, ਮੈ ਤੇਰੇ ਵਦਲਰਂ ਨੂੰ ਵਨੱਿਰ ਿਰਰਂਗਰ।
ਮੈ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਿਰਰਂਗਰ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਦੀਆਂ ਲਰਟਰਂ ਵਿੱਚ ਵਿਸਿੋਟ ਹੋ ਜਰਂਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈ ਉਹਨਰਂ ਵਿੱਚ
ਜੋ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਸਟ ਿਰ ਦੇਿਰਂਗਰ ਜੋ ਸਿਰਗ ਨਹੀਂ ਹੈ।

ਜਰਣੋ ਵਿ ਸਿਰਗ ਨੰੂ ਇਸ ਦੀ ਿੱ਼ਿ ਵਿੱਚ ਅਿਤਰਰ ਲਈ ਛੱਡਣ ਵਿੱਚ ਮੇਰਰ ਟੀਚਰ ਮੇਰੀ ਮਰਂ ਸੀ ਵਿ
ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਸਦੀਿੀ ਵਪਤਰ ਦੀ ਿੱ਼ਿ ਵਿੱਚ ਦਰਿਲ ਹੋਿੋ.
ਓਹ! ਨਹੀਂ ਮੇਰੀਆਂ ਉਮੀਦਰਂ ਨੰੂ ਵਨਰਰਸ ਿਰੋ!
"ਿੇਿ ਰਹੇ ਹਰਂ ਜੀਿ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਦਰ ਵਿਰੋਧ ਿਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਤੋ ਦੂਰ ਹੋ ਜਰਂਦੇ ਹਨ, ਮੈ ਭਰਲ
ਿੀਤੀ ਉਨ੍ਰਂ ਨੂੰ ਿੜਨ ਲਈ।

ਆਪਣੇ ਹੱਥਰਂ ਨਰਲ ਜਦੋ ਮੈ ਪਹੰ਼ਵਚਆ, ਅਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਸਭ ਤੋ ਿੋਮਲ ਪ੍ਰਰਥਨਰਿਰਂ ਦੇ ਨਰਲ, ਮੈ
ਇਹ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿੀਤੀ ਇੱਿ ਰੋਦੀ ਹੋਈ ਆਿਰਜ ਵਿੱਚ ਇਹ ਿਵਹਿੇ ਉਹਨਰਂ 'ਤੇ ਵਜੱਤ ਪ੍ਰਪਤ
ਿਰੋ:



"ਤ਼ਸੀਂ ਦੇਿ ਰਹੇ ਹੋ, ਮੇਰੇ ਬੱਚੇ, ਉਹ ਛੋਟਰ ਵਜਹਰ ਵਭਿਰਰੀ ਜੋ ਮੈ ਹਰਂ, ਜੋ ਿੇਿਲ ਤ਼ਹਰਡੇ ਦਰ ਦਰਅਿਰ
ਿਰਦਰ ਹੈ ਵਦਲਰਂ । ਤ਼ਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ ਵਿ ਅਦਰਿਰਰੀ ਦਰ ਇਹ ਤਰੀਿਰ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਦ਼ਆਰਰ
ਵਨਰਧਰਵਰਤ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਹੈ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਦੀਆਂ ਿਧੀਿੀਆਂ?"

"ਲਈ ਜੀਿਰਂ ਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਵਪਆਰ ਿੱਲ ਵਿੱਚੋ, ਵਸਰਜਣਹਰਰ ਨੇ ਇੱਿ ਦਰ ਰੂਪ ਧਰਵਰਆ ਛੋਟਰ ਬੱਚਰ,
ਤਰਂ ਜੋ ਡਰਨਰ ਨਰ ਪਿੇ।
ਜਦੋ ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਿੇਿਦਰ ਹੈ ਜੀਿ ਅੜੀਅਲ ਅਤੇ ਅੜੀਅਲ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਛੱਡਦਰ
ਉਸ ਦੀ ਬੇਨਤੀ 'ਤੇ, ਉਹ ਵਜੱਦ ਿਰਦਰ ਹੈ, ਵਸਿਰਇਤ ਿਰਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਰੋਦਰ ਹੈ।
ਇਹ ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ ਿੀ ਇਸ ਨਰਲ ਦਇਆ ਪੈਦਰ ਹੰ਼ਦੀ ਹੈ? ਿੀ ਇਸ ਨੇ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਦਲ ਨੰੂ ਨਰ
ਮ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ?

"ਬੇਟੀ ਮੇਰੇ ਆਪਣੇ, ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਰਪਦਰ ਵਿ ਸਮਝਦਰਰ ਪ੍ਰਣੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣਰ ਮਨ ਗ਼ਆ ਵਲਆ
ਹੈ।
ਜਦੋ ਵਿ ਉਨ੍ਰਂ ਨੰੂ ਇਸ ਦੀਆਂ ਲਰਟਰਂ ਦ਼ਆਰਰ ਵਬਹਬਲ ਅਤੇ ਗਰਮ ਹੋਣ ਲਈ ਿ਼ਸ ਹੋਣਰ ਚਰਹੀ
ਦਰ ਹੈ ਮੇਰੇ ਦੈਿੀ ਵਪਆਰ, ਉਹ ਇਸ ਦੀ ਭਰਲ ਵਿੱਚ ਜਰ ਿੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇਸ ਤੋ ਿੱਿ ਿਰਨ
ਦੀ ਿੋਵਸਸ ਿਰਦੇ ਹਨ ਬੇਸਟੀਅਲ ਵਪਆਰ ਉਨ੍ਰਂ ਨੂੰ ਰੋਣ ਲਈ ਨਰਿ ਭਰੀ ਹਿੜਰ-ਦਿੜੀ ਵਿੱਚ
ਵਲਜਰਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹਨ ਸਦੀਿੀ ਤੌਰ 'ਤੇ।"

ਇਹਨਰਂ ਸਬਦਰਂ ਲਈ ਵਿਸੂ ਬਰਰੇ, ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਿ ਮੈ ਵਪਿਲ ਵਗਆ ਸੀ। ਮੈ ਡਰ ਵਗਆ
ਸੀ।
ਮੈ ਇਸ 'ਤੇ ਵਹੱਲ ਵਰਹਰ ਸੀ ਦੀ ਅਵਿ੍ਤਿਣਤਰ ਿਰਰਨ ਨਰ ਪੂਰਰ ਹੋਣ ਿਰਲੇ ਨ਼ਿਸਰਨ ਬਰਰੇ ਸੋਵਚ
ਆ ਮਨ਼ੱਿ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਸਦੀਿੀ ਨਤੀਜੇ।

ਅਤੇ, ਜਦੋ ਮੈ ਸੀ ਇਨ੍ਰਂ ਵਿਚਰਰਰਂ ਵਿੱਚ ਲੀਨ, ਵਿਸੂ ਦੀ ਅਿਰਜ ਨੇ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਵਿੱਚ ਇੱਿ ਿਰਰ ਿੇਰ
ਸ਼ਵਣਆ:
"ਅਤੇ ਤੰੂ, ਮੇਰੀ ਧੀ, ਮੈਨੰੂ ਆਪਣਰ ਵਦਲ ਨਹੀਂ ਦੇਣਰ ਚਰਹੰ਼ਦੀ?
ਮੈ ਰੋਦੇ ਹੋਏ, ਅਿਸੋਸ ਿਰਦੇ ਹੋਏ ਅਤੇ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਪਆਰ ਲਈ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿੋਲੋ ਭੀਿ ਮੰਗਦੇ ਹੋ?"

ਜਦੋ ਵਿ ਵਿਸੂ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਦੱਵਸਆ, ਮੇਰਰ ਵਦਲ ਇੱਿ ਅਟੱਲ ਿੋਮਲਤਰ ਨਰਲ ਜਿੜ ਵਗਆ
ਸੀ ਉਸ ਲਈ।
ਅਤੇ ਰੋਣਰ ਇੱਿ ਜੀਵਿਤ ਵਪਆਰ ਦੇ ਨਰਲ ਜੋ ਪਵਹਲਰਂ ਿਦੇ ਮਵਹਸੂਸ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਸੀ, ਮੈ ਿ
ਵਹੰਦਰ ਹਰਂ:
"ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ ਵਿਸੂ ਹ਼ਣ ਨਹੀਂ ਰੋਦਰ।
ਹਰਂ ਹਰਂ! ਨਹੀਂ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਵਸਰਿ ਆਪਣਰ ਵਦਲ ਵਦੰਦਰ ਹਰਂ, ਪਰ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਵਦੰਦਰ ਹਰਂ।

ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਵਿੱਚ ਿੋਈ ਵਝਜਿ ਨਹੀਂ ਹੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਸਭ ਿ਼ਝ ਦੇ ਵਦਓ।
ਪਰ ਵਿਉਂ ਮੇਰਰ ਤੋਹਫਰ ਹੋਰ ਸੰ਼ਦਰ ਹੋ ਸਿਦਰ ਹੈ, ਮੈ ਹਰ ਚੀਜ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਵਦਲ ਤੋ ਹਟਰਉਣਰ ਚਰ
ਹੰ਼ਦਰ ਹਰਂ ਜੋ ਤ਼ਹਰਡੇ ਦਰ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਵਿਰਪਰ ਿਰਿੇ ਮੈਨੰੂ ਦੇ ਵਦਓ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਨੂੰ ਤ਼ਹਰਡੇ ਿ
ਰਗਰ ਬਣਰਉਣ ਲਈ ਇਹ ਅਸਰਦਰਰ ਵਿਰਪਰ, ਇਸ ਲਈ ਤਰਂ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਓਥੇ ਇੱਿ ਸਵਥਰ ਅਤੇ ਸ
ਥਰਈ ਿਰ ਲੱਭ ਸਿੋ।"

"ਬੇਟੀ ਮੇਰੀ ਹਰਲਤ ਹੋਰ ਿੀ ਦਰਦਨਰਿ ਹੰ਼ਦੀ ਜਰ ਰਹੀ ਹੈ।



ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਵਪਆਰ ਿਰਦੇ ਹੋ, ਆਪਣੀਆਂ ਨਜਰਰਂ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਵਟਿੀਆਂ ਰੱਿੋ, ਤਰਂ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਵਸੱਿ ਸ
ਿੋ ਉਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਵਸਿਰਉਂਦਰ ਹਰਂ।
ਆਪਣੇ ਲਈ ਪੇਸਿਸ ਿਰੋ ਛੋਟੇ ਵਿਸੂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਹੰਝੂਆਂ ਲਈ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਪਛਤਰਿਰ ਹੈ
ਡੰੂਿੀਆਂ ਤਿਲੀਫਰਂ - ਵਪਆਰ ਦਰ ਇੱਿ ਿਚਨ, ਇੱਿ ਸਪਰਸ, ਇੱਿ ਚੰ਼ਮਣ ਸਨੇਹਪੂਰਨ – ਤਰਂ ਜੋ
ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਨੰੂ ਭਰਿਨਰ ਦ਼ਆਰਰ ਵਦਲਰਸਰ ਵਦੱਤਰ ਜਰ ਸਿੇ ਵਪਆਰ ਦੀ ਿਰਪਸੀ ਦੀ।

ਦੇਿੋ, ਬੇਟੀ ਮੇਰਰ, ਅੱਠਰਂ ਦ਼ਆਰਰ ਿਰਣਨ ਿੀਤੇ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਦੀਆਂ ਅਜਮਰਇਸਰਂ ਨੰੂ ਪੜ੍ਨ ਤੋ ਬਰ
ਅਦ ਿਧੀਿੀਆਂ ਦਰ ਹ਼ਣ ਤੱਿ ਵਜਿਰ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਹੈ, ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਝ਼ਿਣਰ ਚਰਹੀਦਰ ਸੀ ਮੇ
ਰੇ ਸੱਚੇ ਅਤੇ ਉੱਦਰਤ ਵਪਆਰ ਲਈ।
ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ, ਉਹ ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਪਤ ਿਰਦਰ ਹੈ ਬ਼ਰਰ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਹੋਰ ਿਰਧੂ ਰਿਮ ਦੇ ਹਿਰ
ਲੇ ਿਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿਰਦਰ ਹੈ, ਜੋ ਵਿ, ਜੇ ਇਸਨੰੂ ਨਹੀਂ ਵਮਲਦਰ
ਿਰਪਸ, ਹੋਿੇਗਰ ਮੇਰੇ ਿਰਸਤੇ ਹੋਰ ਿੀ ਦਰਦਨਰਿ।

"ਹ਼ਣ ਤੱਿ ਉਹ ਆਦਮੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਝ਼ਵਿਆ। ਇਸ ਲਈ ਮੈਆਪਣੀ ਨੌਿੀਂ ਿਧੀਿੀ ਨੰੂ ਜਰਰੀ ਰੱਿਦਰ
ਹਰਂ ਵਪਆਰ ਦਰ, ਜੋ ਵਿ ਿੱ਼ਿ ਵਿੱਚੋ ਬਰਹਰ ਆਉਣ ਦੀ ਮੇਰੀ ਬਲਦੀ ਹੋਈ ਇੱਛਰ ਹੈ ਆਦਮੀ ਦੇ ਵਪੱ
ਛੇ ਜਰਣ ਲਈ। ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਇਸ ਦੀਆਂ ਢਲਰਣਰਂ 'ਤੇ ਰੋਿਣ ਤੋ ਬਰਅਦ ਬ਼ਰਰ ਹੈ, ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਜੱਿੀ
ਪਰਉਣ ਅਤੇ ਚੰ਼ਮਣ ਦੀ ਇੱਛਰ ਰੱਿਦਰ ਹਰਂ - ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਹੀ ਹੰ਼ਦਰ ਹੈ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਲਈ ਅਵਿ੍ਤਿਣ
ਤਰ - ਉਸ ਨੰੂ ਮੇਰੀ ਸੰ਼ਦਰਤਰ ਨਰਲ ਵਪਆਰ ਿਰਨ ਲਈ, ਮੇਰੀ ਸਚਰਈ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਸਦੀਿੀ ਭਵਲ
ਆਈ ਦਰ।

"ਇਹ ਮਹਰਨ ਪੋ੍ਜੈਿਟ ਮੇਰੀ ਛੋਟੀ ਵਜਹੀ ਮਰਨਿਤਰ ਨੰੂ ਿਟਰਉਂਦਰ ਹੈ, ਜੋ ਵਿ ਅਜੇ ਿੀ ਰੋਸਨੀ ਨੂੰ ਿੇ
ਵਿਆ, ਦਰਦ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਨੰੂ ਿਤਮ ਿਰਨ ਲਈ ਿਰਫੀ ਹੈ ਮੇਰੀ ਵਜੰਦਗੀ ਨੂੰ। ਜੇ ਮੇਰੀ ਬ੍ਹਮਤਰ ਦ਼
ਆਰਰ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਨਰ ਿੀਤੀ ਗਈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਿਰਇਮ ਨਰ ਰੱਵਿਆ ਵਗਆ, ਹਰਈਪੋਸਟੈਵਟਿ ਿੂਨੀ
ਅਨ ਿਰਸਤੇ ਮੇਰੀ ਮਨ਼ੱਿਤਰ ਤੋ ਅਟੱ਼ਟ ਹੈ, ਵਨਸਵਚਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮੇਰੇ ਨਰਲ ਇਹੋ ਿਰਪਰੇਗਰ, ਮੇਰੀ ਬ੍ਹ
ਮਤਰ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਿੀਟਰ ਨੂਿਰ ਦੇ ਿ਼ਹਰਵਰਆਂ ਬਰਰੇ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਵਿਰੋਧ ਿਰਨ ਲ
ਈ ਮਜਬੂਰ ਿਰਦੀ ਹੈ ਇਨ੍ਰਂ ਨੌ ਮਹੀਵਨਆਂ ਦੀ ਵਨਰੰਤਰ ਪੀੜਰ ਲਈ ਮਰਨਿਤਰ, ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਉਹ
ਵਜੰਦਗੀ ਨਰਲੋ ਮੌਤ ਦੇ ਿਧੇਰੇ ਨੇੜੇ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਦਰ ਹੈ।

"ਬੇਟੀ ਮੇਰਰ, ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਦੀ ਇਹ ਨੌਿੀਂ ਿਧੀਿੀ ਇੱਿ ਤੋ ਇਲਰਿਰ ਿ਼ਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਉਸ ਸਮੇ ਲ
ਗਰਤਰਰ ਪੀੜਰ ਸ਼ਰੂ ਹੋ ਗਈ ਜਦੋ ਮੇਰੀ ਬ੍ਹਮਤਰ ਨੇ ਿੱ਼ਿ ਵਿੱਚ ਮਨੱ਼ਿੀ ਰੂਪ ਧਰਰਨ ਿਰ ਵਲਆ, ਇ
ਸ ਤਰ੍ਰਂ ਇਸ ਦੇ ਸਰਰ ਨੰੂ ਛ਼ਪਰ ਵਲਆ ਬ੍ਹਮ।

ਜੇ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਨਹੀਂ ਸੀ ਇਸ ਲਈਆਪਣੀ ਬ੍ਹਮਤਰ ਨੰੂ ਛ਼ਪਰ ਵਲਆ, ਮੈ ਹੋਰ ਜਗਰ ਵਦੱਤਰ ਹੰ਼ਦਰ ਡ
ਰ ਹੈ ਵਿ ਜੀਿਰਂ ਵਿੱਚ ਵਪਆਰ, ਜੋ ਉਹ ਤਦ ਨਹੀਂ ਚਰਹ਼ਣਗੇ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਨੂੰ ਸਮਰਪਣ ਿਰ ਵਦਓ
।
ਇਹ ਵਿਹੜਰ ਦਰਦ ਹੈ ਮੇਰੇ ਲਈ ਨੌ ਮਹੀਵਨਆਂ ਲਈ ਉਥੇ ਇੰਤਜਰਰ ਿਰਨ ਲਈ ਵਰਹਰ! ਜੇ ਮੇਰਰ
ਵਡਵਿਵਨਟੀ ਨੇ ਮੇਰੀ ਮਰਨਿਤਰ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਇਨਸਰਨੀਅਤ ਨਹੀਂ ਵਦੱਤੀ ਸੀ ਸਮਰਥਨ ਅਤੇ ਇਸਦੀ
ਤਰਿਤ, ਜੀਿਰਂ ਲਈ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਰਪਤ ਿੀਤਰ ਹੋਿੇਗਰ ਿਰ ਵਗਆ।

ਮੇਰੀ ਇਨਸਰਨੀਅਤ ਇਹ ਸ਼ਆਹ ਹੋ ਜਰਣਰ ਸੀ। ਮੈ ਮੇਰੇ ਦ਼ਆਰਰ ਿਪਤ ਿੀਤਰ ਵਗਆ ਹੰ਼ਦਰ ਸਰ
ਗਰਮ ਵਪਆਰ ਵਜਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਸਦਰ ਬਹ਼ਤ ਵਜਆਦਰ ਭਰਰ ਚੱ਼ਿਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਤਰੜ
ਨਰ ਜੋ ਜੀਿਰਂ ਨੇ ਿਮਰਈ ਹੈ।



"ਇਹ ਹੈ ਵਿਉਂਵਿ ਮੇਰੀ ਮਰਂ ਦੀਆਂ ਆਂਤੜੀਆਂ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਵਜੰਦਗੀ ਇਸ ਤਰ੍ਰਂ ਦੀ ਸੀ ਦਰਦਨਰਿ:
ਮੈ ਹ਼ਣ ਇਸ ਤੋ ਦੂਰ ਰਵਹਣ ਦੇ ਿੋਗ ਮਵਹਸੂਸ ਨਹੀਂ ਿੀਤਰ ਵਸਰਜਣਰ ।
ਮੈ ਉਹਨਰਂ ਨੰੂ ਚਰਹੰ਼ਦਰ ਸੀ ਜੋਸ ਨਰਲ ਤਰਂ ਜੋ ਹਰ ਿੀਮਤ 'ਤੇ ਉਹ ਮੇਰੀ ਛਰਤੀ ਵਿੱਚ ਆ ਜਰਣ ਮੇਰੇ
ਬਲਦੇ ਵਦਲ ਦੀਆਂ ਧੜਿਣਰਂ ਨੂੰ ਮਵਹਸੂਸ ਿਰਨ ਲਈ।
ਲੋੜੀਦਰ ਉਹਨਰਂ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਿੋਮਲ ਅਤੇ ਸੱ਼ਧ ਸਨੇਹ ਨਰਲ ਗਲੇ ਲਗਰਓ, ਵਿਉਂਵਿ ਮੇਰੇ ਮਰਲ ਦੇ ਸ
ਦੀਿੀ ਮਰਲਿ ਬਣ ਜਰਂਦੇ ਹਨ।

ਇਹ ਜਰਣ ਲਓ ਵਿ ਜੇ ਸਮਰਂ ਆਉਣ ਤੋ ਪਵਹਲਰਂ ਮੇਰੀ ਤ਼ਹਰਡੇ ਦ਼ਆਰਰ ਮਦਦ ਨਹੀਂ ਿੀਤੀ ਗਈ
ਸੀ
ਮੈ ਉੱਭਰਨ ਲਈ ਵਦਨ ਦੀ ਰੋਸਨੀ ਵਿੱਚ, ਮੈ ਇਸ ਨੌਿੀਂ ਿਧੀਿੀ ਦ਼ਆਰਰ ਿਪਤ ਹੋ ਵਗਆ ਹੰ਼ਦਰ ਵਪ
ਆਰ ਦੀ।

"ਮੇਰੇ ਿੱਲ ਦੇਿੋ ਵਧਆਨ ਨਰਲ ਿੱ਼ਿ ਵਿੱਚ। ਿੇਿੋ ਵਿ ਮੈ ਵਿਿੇ ਬਣ ਵਗਆ ਵਿੱਿੇ।
ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਸ਼ਣੋ ਦ਼ਿੀ ਆਿਰਜ ਜੋ ਿੱਧ ਤੋ ਿੱਧ ਵਿੱਿੀ ਪੈਦੀ ਹੈ।
ਮੈ ਸ਼ਣਦਰ ਹਰਂ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਦੀਆਂ ਧੜਿਣਰਂ ਜੋ, ਪਵਹਲਰਂ ਤੋ ਹੀ ਵਜੰਦਰ ਹੋਣ ਦੇ ਬਰਅਦ, ਹ਼ਣ ਨੰੂ ਲਗ
ਭਗ ਬੰਦ ਿਰ ਵਦੱਤਰ ਵਗਆ ਹੈ। ਮੇਰੀਆਂ ਨਜਰਰਂ ਨਰ ਹਟਰਓ।

ਿੇਿੋ ਵਿਉਂਵਿ ਮੈ ਮਰ ਵਰਹਰ ਹਰਂ, ਹਰਂ, ਸੱ਼ਧ ਪੇ੍ਮ ਨਰਲ ਮਰ ਵਰਹਰ ਹਰਂ!"

ਇਹਨਰਂ ਸਬਦਰਂ ਲਈ ਮੈ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ ਵਿ ਵਿਸੂ ਲਈ ਮੇਰਰ ਵਪਆਰ ਅਸਿਲ ਹੋ ਵਰਹਰ ਸੀ।
ਅਤੇ ਉੱਥੇ ਇੱਿ ਸੀ ਸਰਡੇ ਦੋਹਰਂ ਵਿਚਿਰਰ ਡੰੂਿੀ ਖਰਮੋਸੀ, ਇਿ ਅਲੱਗ-ਥਲੱਗ ਖਰਮੋਸੀ।
ਮੇਰਰ ਿੂਨ ਹੈ ਇਹ ਮੇਰੀਆਂ ਨਸਰਂ ਵਿੱਚ ਜੰਮ ਵਗਆ ਅਤੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਵਦਲ ਨੂੰ ਹੋਰ ਧੜਿਣ ਨੂੰ ਮ
ਵਹਸੂਸ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਵਿਆ। The ਮੇਰਰ ਸਰਹ ਰ਼ਿ ਵਗਆ ਅਤੇ ਿੰਬਦੇ ਹੋਏ, ਮੈ ਜਮੀਨ 'ਤੇ ਵਡੱਗ
ਵਪਆ।

ਮੇਰੀ ਹੈਰਰਨੀ ਲਈ ਮੈ ਵਥੜਵਿਆ:
"ਮੇਰਰ ਵਿਸੂ, ਮੇਰਰ ਵਪਆਰ, ਮੇਰਰ ਜੀਿਨ, ਮੇਰਰ ਸਭ, ਮਰੋ ਨਰ.
ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਵਪਆਰ ਿਰਰਂਗਰ ਹਮੇਸਰ ਲਈ ਅਤੇ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੂੰ ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਛੱਡਰਂਗਰ, ਚਰਹੇ ਵਿੰਨੀ ਿੀ ਿ਼ਰ
ਬਰਨੀ ਵਿਉਂ ਨਰ ਹੋਿੇ ਮੈਨੂੰ ਮਵਹੰਗਰ ਪੈ ਸਿਦਰ ਹੈ।

ਮੈਨੰੂ ਹਮੇਸਰਂ ਵਦਓ ਤ਼ਹਰਡੇ ਵਪਆਰ ਦੀ ਲਰਟ, ਤਰਂ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਰਨੰੂ ਵਪਆਰ ਿਰ ਸਿਰਂ ਹਮੇਸਰ ਅਤੇ ਇ
ਸ ਤਰ੍ਰਂ ਵਿ, ਵਜੰਨੀ ਜਲਦੀ ਸੰਭਿ ਹੋਿੇ, ਇਹ ਮੈਨੂੰ ਿਪਤ ਿਰ ਸਿਦਰ ਹੈ ਤੇਰੇ ਲਈ ਵਪਆਰ ਦਰ,
ਮੇਰੇ ਸਦੀਿੀ ਭਲੇ ਦਰ।" ਤਦ ਮੈ ਮੈ ਮਵਰਆ ਹੋਇਆ ਮਵਹਸੂਸ ਿੀਤਰ।

ਵਿਸੂ ਹੈ ਪਵਹਲਰਂ ਹੀ ਸਰਡੇ ਨਰਸਿਰਨ ਜੀਿਨ ਵਿੱਚ ਪੈਦਰ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤਰਂ ਜੋ ਸਰਨੂੰ ਮੌਤ ਤੱਿ ਪਹੰ਼ਚਰ
ਇਆ ਜਰ ਸਿੇ ਸਰਡੀ ਇੱਛਰ ਸਿਤੀ ਅਤੇ ਬਰਅਦ ਵਿਚ ਸਰਨੰੂ ਸਦੀਿੀ ਜੀਿਨ ਵਦਓ।
ਤਦ ਵਿਸੂ ਇਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਛੂਵਹਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਉਨੀਂਦਰੇ ਤੋ ਜਗਰਇਆ ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਮੈ ਡੱ਼ਵਬਆ ਹੋਇ
ਆ ਸੀ।

ਨਰਮਰਈ ਨਰਲI ਉਸ ਨੇ ਵਿਹਰ: "ਮੇਰੀ ਧੀ, ਜੋ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਤੋ ਮ਼ੜ ਜਨਮ ਲੈਦੀ ਹੈ, ਉੱਠ ਿੜੀ ਹੰ਼
ਦੀ ਹੈ। ਮੇਰੀ ਵਿਰਪਰ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਦੇ ਜੀਿਨ ਿੱਲ ਿਧੋ। ਮੇਰੀ ਨਿਲ ਿਰੋ ਿ਼ਲ ਵਮਲਰ ਿੇ।



ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਵਿਿੇ ਪ੍ਰਪਤ ਿੀਤਰ? ਮੈ ਆਪਣੀਆਂ ਿਧੀਿੀਆਂ ਬਰਰੇ ਨੌ ਵਧਆਨਰਂ ਦੌਰਰਨ ਸੰਗਤ ਬਣਰ
ਈ ਰੱਿੀ ਵਪਆਰ, ਮੇਰੇ ਜਨਮ ਦੇ ਇਸ ਲੰਬੇ ਨੋਿੇਨਰ ਵਿੱਚ ਦੂਵਜਆਂ ਨੰੂ ਿਰੋ ਮੇਰੇ ਜਨੰੂਨ ਅਤੇ ਮੇਰੀ
ਮੌਤ ਬਰਰੇ ਚੌਿੀ ਵਿਚਰਰ, ਵਦਨ ਦੇ ਚੌਿੀ ਿੰਵਟਆਂ ਵਿੱਚ ਇਹਨਰਂ ਨੂੰ ਿੰਡਣਰ।


