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ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ। ਮੇਰਾ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਆਇਆਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
“ਮੇਰੀ ਧੀ, ਇਹਆਤਮਾ ਲਈ ਜਰੂਰੀ ਹੈ
- ਸਕਿਰਤਾ ਨਾਲ ਚੰਗਾ ਿਰੋ e

- ਉਸ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀਆਂ ਿੋਜਨਾਵਾਂ ਦੇ ਅਨ਼ਿੂਲ. ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਕਨਰਪੱਖ, ਪਕਵੱਤਰ ਅਤੇ
ਕਦਆਲੂ ਹੈ।

* ਆਤਮਾ ਦਾ ਹੋਣਾ ਜਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ
- ਇੱਿ ਮਰੀਜ, ਕਨਮਰ ਅਤੇ ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਕਦਨ ਅਤੇ,

- ਇਿ ਹੋਰ ਕਦਨ, ਬੇਸਬਰੇ, ਘਮੰਡੀ ਅਤੇ ਚੰਚਲ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਲਈ ਉਸਦੇ ਗ਼ਣ ਪਟੜੀ
ਤੋ ਉਤਰ ਗਏ ਹਨ,

ਿਾਲੇ ਅਤੇ ਕਚੱਟੇ, ਹਲਿੇ ਅਤੇ ਹਨੇਰੇ ਦਾ ਕਮਸਰਣ ਕਜਸ ਕਵੱਚ ਸਭ ਿ਼ਝ ਉਲਝਣ ਕਵੱਚ ਹੈ।
"ਇਹ ਰੂਹਾਂ ਜੋ ਰਾਹ ਅਪਣਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹ ਕਸਰਜਣਹਾਰ ਦੇ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਸੰਘਰਸ
- ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਕਵੱਚ ਭਰਪੂਰ ਅਤੇ
- ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜਨੰੂਨ ਨੂੰ ਪੋਸਣ ਕਦਓ, ਜੋ ਮਦਦ ਨਾਲ ਕਜੱਤ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹਨ
- ਭੂਤ,

- ਜੀਵ ਅਤੇ
- ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਸੰਤ਼ਕਲਤ ਗ਼ਣਾਂ ਦਾ.
ਜੇ ਇਹਨਾਂ ਰੂਹਾਂ ਨੂੰ ਬਚਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਸੱ਼ਧੀਿਰਣ ਦੀ ਅੱਗ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸੱ਼ਧ ਿਰਨ
ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਝ ਿਰੇਗੀ।
"ਇਸਦੇ ਕਹੱਸੇ ਲਈ, ਸਕਿਰ ਆਤਮਾ ਸਾਂਤੀ ਦ਼ਆਰਾ ਵੱਸਦੀ ਹੈ . ਸਕਿਰਤਾ ਇੱਿ
ਤਲਵਾਰ ਹੈ ਕਜਸ ਦੇ ਅੱਗੇ ਸਾਰੇ ਕਵਿਾਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ . ਸਕਿਰਤਾ ਇੱਿ ਲੜੀ
ਹੈ ਜੋ



- ਸਾਰੇ ਗ਼ਣਾਂ ਨੰੂ ਬੰਨ੍ਦਾ ਹੈ,

- ਇਹ ਸਾਰੇ ਜਨੰੂਨ ਨੰੂ ਠੇਸ ਪਹੰ਼ਚਾਉਂਦਾ ਹੈ,

- ਆਤਮਾ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਰ ਚੀਜ ਨੰੂ ਪ਼ਨਰਗਕਠਤ ਿਰੋ,

-ਹ਼ਣ ਰੂਹ ਕਸਰਜਣਹਾਰ ਦੇ ਰਾਹਾਂ 'ਤੇ ਹੈ।

ਉਸ ਲਈ ਸਕਿਰਤਾ ਤੋ ਸੱ਼ਧਤਾ ਕਵਚ ਸੱ਼ਧ ਿਰਨ ਲਈ ਿ਼ਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਬਚੇਗਾ
- ਉਸ ਕਵੱਚ ਸਭ ਿ਼ਝ ਆਰਡਰ ਿੀਤਾ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ
- ਉਸਨੇ ਇਸਨੰੂ ਕਸਰਜਣਹਾਰ ਦੇ ਮਾਰਗਾਂ 'ਤੇ ਰੱਕਖਆ ਹੋਵੇਗਾ».

ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ।
ਮੈ ਆਪਣੇ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਦੀ ਕਨਜਤਾ ਦ਼ਆਰਾ ਬਹ਼ਤ ਪ੍ਭਾਕਵਤ ਹੋਇਆ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ
। ਉਸਨੇ ਆ ਿੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਇੱਿ ਜੀਵ ਦੇ ਗ਼ਣ ਉਸ ਲਈ ਇੱਿ ਘੱਟ ਜਾਂ ਘੱਟ ਮਹਾਨ ਿੰਧ ਖੜ੍ੀ ਿਰਦੇ ਹਨ.

ਉਸਆਤਮਾ ਲਈ ਜੋ ਰੱਬੀ ਰਜਾ ਕਵੱਚ ਰਕਹੰਦੀ ਹੈ,

ਿੰਧ ਇੰਨੀ ਉੱਚੀ ਅਤੇ ਚੌੜੀ ਹੈ ਕਿ ਿੋਈ ਵੀ ਇਸ ਦੀਆਂ ਸੀਮਾਵਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਸਿਦਾ।
ਇਹ ਠੋਸ ਸੋਨਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਤਬਾਹੀ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ।
ਕਿਉਂਕਿ, ਜਦੋ ਆਤਮਾ ਰੱਬੀ ਰਜਾ ਕਵਚ (ਭਾਵ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਵਚ) ਵੱਸਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ
ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਦੀ ਰਾਖੀ ਿਰਦਾ ਹੈ।
ਿੋਈ ਸਿਤੀ ਰੱਬ ਨੰੂ ਹਰਾ ਨਹੀਂ ਸਿਦੀ!
“ਰੱਬੀ ਰਜਾ ਕਵੱਚ ਰਕਹਣ ਵਾਲੀ ਆਤਮਾ ਕਸੰਗਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ
ਰੱਬ ਕਵੱਚ ਮੌਜੂਦ ਪ੍ਿਾਸ ਦੇ ਸਮਾਨ ਇੱਿ ਰੋਸਨੀ ਦਾ.
ਇਹ ਆਤਮਾ
- ਹੋਰਾਂ ਨਾਲੋ ਸਵਰਗ ਕਵੱਚ ਚਮਿੇਗਾ e

- ਇਹ ਸੰਤਾਂ ਲਈ ਮਹਾਨ ਮਕਹਮਾ ਦਾ ਮੌਿਾ ਹੋਵੇਗਾ।

ਮੇਰੀ ਕਪਆਰੀ ਧੀ,



ਸਾਂਤੀ ਦੇ ਮਾਹੌਲ ਬਾਰੇ ਸੋਚੋ ਕਜਸ ਕਵੱਚ ਸਬਦ ਡੱ਼ਬੇ ਹੋਏ ਹਨ:

"ਰੱਬ ਦੀ ਮਰਜੀ" !

ਇਸ ਮਾਹੌਲ ਕਵੱਚ ਰਕਹਣ ਦਾ ਬਹ਼ਤ ਕਖਆਲਆਇਆ
- ਆਤਮਾ ਪਕਹਲਾਂ ਹੀ ਪਕਰਵਰਕਤਤ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦੀ ਹੈ.

- ਇੱਿ ਬ੍ਹਮ ਮਾਹੌਲ ਇਸ ਦੇ ਆਲੇ ਦ਼ਆਲੇ ਹੈ.

-ਉਹ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਆਪਣੀ ਮਨ਼ੱਖਤਾ ਨੰੂ ਗ਼ਆ ਕਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬ੍ਹਮ ਬਣ
ਕਰਹਾ ਹੈ।

- ਜੇ ਉਹ ਬੇਸਬਰ ਹੈ, ਤਾਂ ਸਬਰ ਿਰੋ,

- ਜੇਿਰ ਉਹ ਹੰਿਾਰੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਕਨਮਰ, ਕਨਮਰ, ਦਾਨੀ ਅਤੇ ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ
ਹੈ। ਸੰਖੇਪ ਕਵੱਚ,

- ਗਰੀਬ ਤੋ ਕਜਵੇ ਉਹ ਸੀ, ਉਹ ਅਮੀਰ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,

-ਇਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਗ਼ਣ ਕਵਿਕਸਤ ਹੰ਼ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਬੇਅੰਤ ਦੀਵਾਰ ਦਾ ਤਾਜ ਬਣ ਜਾਂਦੇ
ਹਨ।

ਆਤਮਾ
- ਰੱਬ ਕਵੱਚ ਗ਼ਆਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,

- ਆਪਣੀਆਂ ਸੀਮਾਵਾਂ ਨੂੰ ਗ਼ਆ ਕਦੰਦਾ ਹੈ e

- ਬ੍ਹਮ ਇੱਛਾ ਨੰੂ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਦਾ ਹੈ ».

ਅੱਜ ਸਵੇਰ
ਮੈ ਉਸ ਸਮੇ ਸਾਡੇ ਪ੍ਭੂ ਦੇ ਜਨੂੰਨ ਦਾ ਕਸਮਰਨ ਿਰ ਕਰਹਾ ਸੀ ਜਦੋ ਉਹ ਸਲੀਬ
' ਤੇ ਟੰਕਗਆ ਕਗਆ ਸੀ ।

ਕਜਵੇ ਕਿ ਮੈ ਉਸ ਲਈ ਤਰਸ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ, ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,



ਨਾ ਕਸਰਫ ਮੇਰੇ ਹੱਿ ਅਤੇ ਪੈਰ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਟੰਗੇ ਗਏ ਸਨ ,

ਪਰ ਮੇਰੀ ਮਨੱ਼ਖਤਾ ਦੇ ਸਾਰੇ ਿਣ, ਮੇਰੀ ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਬ੍ਹਮਤਾ ਦੇ.

-ਸਭ ਿ਼ਝ ਮੇਰੇ ਕਪਤਾ ਦੀ ਮਰਜੀ ਨਾਲ ਜ਼ਕੜਆ ਹੋਇਆ ਸੀ
ਕਿਉਂਕਿ ਸਲੀਬ ਉੱਤੇ ਚੜ੍ਾਉਣਾ ਉਹ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਸੀ; ਇਹ ਜਰੂਰੀ ਸੀ।

ਅਸਲ ਕਵੱਚ, ਪਾਪ ਿੀ ਹੈ ਪਰ ਵਾਪਸ ਲੈਣ ਲਈ
- ਰੱਬ ਦੀ ਮਰਜੀ,
- ਿੀ ਚੰਗਾ ਅਤੇ ਪਕਵੱਤਰ ਹੈ, ਅਤੇ
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਰੱਬ ਤੋ ਬਾਹਰ ਿ਼ਝ ਮੰਨਦੇ ਹੋ ?

ਇਸ ਤੋ ਇਲਾਵਾ, ਿਰਨ ਲਈ
-ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕਹੱਸੇ 'ਤੇ ਇੰਨੀ ਕਹੰਮਤ ਦੀ ਮ਼ਰੰਮਤ ਿਰਨਾ ਈ
- ਇਹਨਾਂ ਸਵੈ-ਬਣਾਈਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਨਸਟ ਿਰਨਾ, ਮੈ ਮਹਾਨ ਿ਼ਰਬਾਨੀਆਂ ਦੀ ਿੀਮਤ
'ਤੇ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਸੀ,
- ਮੈ ਆਪਣੀ ਵਸੀਅਤ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਗ਼ਆ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ
-ਕਸਰਫ ਮੇਰੇ ਕਪਤਾ ਜੀ ਕਵੱਚ ਰਕਹੰਦੇ ਹਾਂ। "

ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ ਮੇਰਾ ਮ਼ਬਾਰਿ ਕਿਸੂ ਆਇਆਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਸਭ ਤੋ ਵੱਡਾ ਸਨਮਾਨ ਜੋ ਇੱਿ ਜੀਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਉਸਦੇ ਕਸਰਜਣਹਾਰ ਵਜੋ ਦੇ ਸਿਦਾ
ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਉਸਦੀ ਇੱਛਾ 'ਤੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਕਨਰਭਰ ਿਰਨਾ ।
ਤਦ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਉਸ ਕਵੱਚ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਡੋਲ੍ ਕਦੱਤੀ ».

ਅਸੀਸ ਕਦੰਦੇ ਹੋਏ ਕਿਸੂ ਨੇ ਇਹ ਕਿਹਾ,
-ਉਸ ਕਵੱਚੋ ਇੱਿ ਰੋਸਨੀ ਕਨਿਲੀ
- ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਸਮਝਣ ਲਈ ਕਿ ਉਸਦੀ ਕਿਰਪਾ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਕਿਵੇ ਸੰਚਾਕਰਤ ਿੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ.



ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਸਮਕਝਆ
- ਆਤਮਾ, ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੇ ਕਵਨਾਸ ਨੰੂ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦੀ ਹੈ.

- ਉਹਆਪਣੀ ਬੇਿਾਰਤਾ, ਉਸਦੀ ਦ਼ਰਦਸਾ ਅਤੇ ਚੰਗੇ ਦਾ ਇੱਿ ਸੰਿੇਤ ਵੀ ਿਰਨ ਕਵੱਚ
ਅਸਮਰੱਿਾ ਦੇਖਦਾ ਹੈ।

ਕਫਰ, ਇਸ ਅਵਸਿਾ ਕਵੱਚ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਜੋ,

ਿ਼ਦਰਤ ਦ਼ਆਰਾ, ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਅਤੇ
ਉਹ ਧੋਖਾ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਿਦਾ ਜਾਂ ਧੋਖਾ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਿਦਾ। - ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸੱਚ ਦੱਸਦਾ ਹੈ:

ਹਰ ਚੀਜ ਕਵੱਚ ਆਤਮਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਬਲਿ਼ਲ ਉਸੇ ਤਰ੍ਾਂ ਵੇਖਦੀ ਹੈ ਕਜਵੇ ਇਹ ਹੈ,
ਧੋਖੇ ਤੋ ਕਬਨਾਂ, ਹਨੇਰੇ ਤੋ ਕਬਨਾਂ।

ਇਹ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਮਾਤਮਾ ਿ਼ਦਰਤ ਦ਼ਆਰਾ ਹੈ, ਧਰਤੀ ਦੀਆਂ ਚੀਜਾਂ
ਲਈ ਨਫਰਤ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹੈ,

- ਉਹਨਾਂ ਕਵੱਚ ਅਸਕਿਰਤਾ, ਗਲਤੀ ਅਤੇ ਧੋਖਾ ਦੇਖੋ।
ਜਦੋ ਉਹ ਇਸ ਅਵਸਿਾ ਕਵੱਚ ਹੰ਼ਦੀ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਉੱਤੇ ਕਿਰਪਾ ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਿਰਦਾ
ਹੈ।
-ਸੱਚਾ ਕਪਆਰ,

- ਸਦੀਵੀ ਕਪਆਰ ਦਾ.
ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸੰ਼ਦਰਤਾ ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਿਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਭਰਮਾਉਂਦਾ ਹੈ।
ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਇਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਕਪਆਰ ਅਤੇ ਸੰ਼ਦਰਤਾ ਨਾਲ ਭਕਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।
- ਜਦੋ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿ਼ਦਰਤ ਦ਼ਆਰਾ ਸਦੀਵੀ ਕਪਆਰ ਹੈ,

- ਆਤਮਾ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਕਪਆਰ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।

ਇਹ ਕਿਰਪਾ ਉਸ ਨੰੂ ਉਸ ਕਵੱਚ ਬ੍ਹਮ ਕਿਕਰਆ ਲਈਆਪਣੇਆਪ ਨੂੰ ਉਧਾਰ ਦੇਣ ਲਈ
ਧੱਿਦੀ ਹੈ। ਜਦੋ
- ਉਹ ਸੱਚਾਈਆਂ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਰੱਬ ਉਸ ਨਾਲ ਸੰਚਾਰ ਿਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ
ਆਪਣਾ ਭੋਜਨ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ,



- ਇਸ 'ਤੇ ਿਬਜਾ ਿਰ ਲੈਦਾ ਹੈ।

ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਅੰਦਰੂਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਿਹਾ:
"ਪ੍ਭੂ, ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਪ੍ਗਟ ਿਰੋ ਤਾਂ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਸਪਸਟ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇ ਕਿ ਮੈ ਇਸ
ਅਵਸਿਾ ਕਵੱਚ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀਂ। ਹਾਂ ਜਾਂ ਹਾਂ ਿਕਹਣ ਨਾਲ ਤ਼ਸੀਂ ਿੀ ਗ਼ਆਓਗੇ?

ਨਾਂਹ ਿਕਹਣ ਲਈ?"

ਜਦੋ ਮੈ ਅਕਜਹਾ ਸੋਚ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਮਕਹਸੂਸ
ਿੀਤਾ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਮੈ ਵੀ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ ਪੀੜਤ ਅਵਸਿਾ ਤੋ ਬਾਹਰ ਆ ਜਾਓ. ਪਰ ...
ਓ! ਗਰੀਬ ਬੱਚੇ, ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਅਕਜਹਾ ਿਰਦੇ ਹੋ:

ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਰਾਜ ਤੋ ਬਾਹਰ ਕਨਿਲਣ ਲਈ ਿਕਹ ਰਹੇ ਹੋ ਅਤੇ ਕਫਰ ਨਹੀਂ? ਮੈ
ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ।
ਕਿਸੂ: ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਇਹ ਸਮਝਾਵਾਂਗਾ।
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਮਜਬੂਰ ਿਰੋ, ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਕਹੰਸਾ ਿਰੋ, ਭਾਵੇ ਮੈਨੂੰ ਤ਼ਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਦੀ
ਪਾਲਣਾ ਨਾ ਿਰਨੀ ਪਵੇ। ਇੱਿ ਿ਼ੜੀ ਜੋ ਹਮੇਸਾ ਆਪਣੇ ਕਪਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਰਕਹੰਦੀ ਹੈ, ਉਸਨੰੂ
ਉਸਦੇ ਸ਼ਭਾਅ ਦਾ ਪਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।
ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਿੰਮ ਿਰਨ ਦੇ ਤਰੀਕਿਆਂ ਦੇ ਸਮੇ ਅਤੇ ਿਾਰਨਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।
ਉਸ ਨੂੰ ਹਰ ਚੀਜ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ, ਜੇ ਲੋੜ ਪਵੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਕਪਤਾ ਨੰੂ ਇਹ
ਜਾਂ ਉਹ ਹ਼ਿਮ ਦੇਣ ਤੋ ਮਨ੍ਾ ਿਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਲ਼ਈਸਾ: ਮੈ ਅਕਜਹਾ ਨਹੀਂ ਿੀਤਾ ਕਿਉਂਕਿ ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਮੈਨੰੂ ਇਜਾਜਤ ਨਹੀਂ ਕਦੰਦੀ।

ਕਿਸੂ: ਜੇ ਉਹ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਇਜਾਜਤ ਕਦੰਦਾ ਹੈ ... ਗਰੀਬ ਇਿਬਾਲ ਿਰਨ ਵਾਲਾ ਜੇ ਉਹ
ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਇਹ ਕਦੰਦਾ ਹੈ! ਲ਼ਈਸਾ: ਸਰ, ਅਕਜਹਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਪਰਖਣਾ
ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹੋ।
ਮੈ ਉਲਝਣ ਕਵੱਚ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਿੀ ਿਰਨਾ ਹੈ।
ਕਿਸੂ: ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਨਾਲ ਮਸਤੀ ਿਰ ਕਰਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਖੇਡ ਕਰਹਾ ਸੀ।
ਿੀ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਇਿੱਠੇ ਮਸਤੀ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ?"



ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਲੱਭਕਦਆਂ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੇ
ਸਰੀਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਮੇਰੇ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਦੇ ਨਾਲ ਪਾਇਆ ਕਜਸਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇੱਿ ਬਹ਼ਤ
ਹੀ ਦ਼ਖੀ ਬੱਚਾ ਕਦਖਾਇਆ.

ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਕਿਹਾ: "ਮੇਰੇ ਕਪਆਰੇ, ਮੈਨੰੂ ਦੱਸੋ ਕਿ ਤ਼ਸੀਂ ਇੰਨੇ ਦੱ਼ਖ ਕਿਉਂ ਝੱਲਦੇ ਹੋ। ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ
ਕਦਲਾਸਾ ਦੇਣ ਲਈ ਿੀ ਿਰ ਸਿਦਾ ਹਾਂ?"

ਉਸ ਸਮੇ ਬਾਲ ਕਿਸੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਸਰ ਝ਼ਿਾ ਿੇ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿੀਤੀ ਕਿ ਮੈ ਉਸਦੀ
ਇੱਛਾ ਨੂੰ ਸਮਝ ਸਿਾਂ।
ਇਸ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਮੈਨੰੂ ਿ਼ਝ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। ਮੈ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਉੱਪਰ ਚੱ਼ਕਿਆ, ਉਸਨੰੂ
ਿਈ ਵਾਰ ਚੰ਼ਕਮਆ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਕਿਹਾ: "ਮੇਰੇ ਕਪਆਰੇ, ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਕਬਲਿ਼ਲ ਵੀ ਨਹੀਂ
ਸਮਝਦਾ। ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮੈ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਾਂ?"

ਉਸਨੇ ਨਾਂਹ ਕਵੱਚ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ ਅਤੇ ਕਫਰ, ਮੈਨੂੰ ਬਾਂਹ ਤੋ ਫੜ ਿੇ, ਉਸਨੇ ਮੇਰੀ ਿਮੀਜ ਦੀ
ਆਸਤੀਨ ਨੰੂ ਉੱਚਾ ਿੀਤਾ।
ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਪੱ਼ਕਛਆ, "ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮੇਰੀ ਬਾਂਹ ਨੰਗੀ ਹੋ ਜਾਵੇ? ਮੈ ਇਸ ਤੋ ਬਹ਼ਤ
ਕਝਜਿਦਾ ਹਾਂ ਪਰ, ਤ਼ਹਾਡੀ ਖਾਤਰ, ਮੈ ਪੇਸ ਿਰਦਾ ਹਾਂ।"
ਅਚਾਨਿ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਕਹਰ ਕਵੱਚ ਇੱਿ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਦੇਕਖਆ, ਕਜਸ ਨੇ ਕਨਰਾਸ ਹੋ ਿੇ
ਖ਼ਦਿ਼ਸੀ ਿਰ ਲਈ।
ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ: "ਮੈ ਇੰਨੀ ਿ਼ੜੱਤਣ ਨਹੀਂ ਰੱਖ ਸਿਦਾ, ਇਸਦਾ ਇੱਿ ਕਹੱਸਾ ਪ੍ਾਪਤ
ਿਰੋ"।
ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ ਿ਼ੜੱਤਣ ਕਵੱਚੋ ਿ਼ਝ ਮੇਰੇ ਮੰੂਹ ਕਵੱਚ ਡੋਲ੍ ਕਦੱਤੀ ਅਤੇ ਮੈ ਉਸ ਦੇ ਬ਼ਰੇ ਿੰਮਾਂ ਤੋ
ਪਛਤਾਵਾ ਿਰਨ ਕਵੱਚ ਮਦਦ ਿਰਨ ਲਈਇਸਆਦਮੀ ਿੋਲ ਭੱਕਜਆ।
ਮੈ ਭੂਤਾਂ ਨੰੂ ਉਸਦੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਿਬਜੇ ਕਵੱਚ ਲੈਕਦਆਂ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਅੱਗ ਉੱਤੇ ਪਾਉਂਦੇ
ਵੇਕਖਆ ਹੈ, ਇਸਨੰੂ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਮੋੜਦੇ ਹੋਏ, ਕਜਵੇ ਕਿ ਇਸਨੂੰ ਭੰ਼ਨਣਾ ਹੈ।
ਦੋ ਵਾਰ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਛ਼ਡਾਉਣ ਕਵੱਚ ਿਾਮਿਾਬ ਕਰਹਾ।
ਕਫਰ ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਕਵੱਚ ਵਾਪਸ ਆ ਕਗਆ, ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਇਸ ਦ਼ਖੀ ਆਤਮਾ ਉੱਤੇ ਦਇਆ
ਿਰਨ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਿੀਤੀ।
ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਆਪਣੇ ਕਸਰ 'ਤੇ ਿੰਕਡਆਂ ਨਾਲ ਭਕਰਆ ਤਾਜ ਲੈ ਿੇ ਵਾਪਸ ਆਇਆ
।
ਇਸ ਨੰੂ ਇੰਨਾ ਜੋਰ ਨਾਲ ਦਬਾਇਆ ਕਗਆ ਕਿ ਿੰਡੇ ਉਸ ਦੇ ਮੰੂਹ ਕਵਚ ਵੜ ਗਏ।



ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਕਸਆ:

ਓਏ! ਮੇਰੀ ਕਪਆਰੀ ਧੀ,
ਬਹ਼ਤ ਸਾਰੇ ਕਵਸਵਾਸ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ ਕਿ ਿੰਡੇ ਮੇਰੇ ਮੰੂਹ ਕਵੱਚ ਵੜ ਗਏ ਹਨ।
ਪਰ ਮੈ ਮਨੱ਼ਖੀ ਹੰਿਾਰ ਿਾਰਨ ਇਹ ਦੱ਼ਖ ਝੱਲਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਸੀ।
ਇਹ ਇੱਿ ਗੰਭੀਰ ਪਾਪ ਹੈ ਜੋ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਜਖਮੀ ਿਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੰੂ ਇਸ ਕਵੱਚ
ਰਕਹਣ ਤੋ ਰੋਿਦਾ ਹੈ।
ਇਹ ਹੰਿਾਰ ਇਸ ਹੱਦ ਤੱਿ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਤਮਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਸਮਝ ਗ਼ਆ
ਬੈਠਦੀ ਹੈ; ਇਹ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਮਾਰਦਾ ਹੈ।
ਉਪਰੋਿਤ ਦੇ ਸਾਰੇ, ਮੈਨੂੰ ਕਸਰਫ ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਦੇ ਬਾਹਰ ਕਲਕਖਆ. ਇਸ ਨੂੰ ਪੜ੍ਨ ਤੋ
ਬਾਅਦ, ਮੇਰੇ ਇਿਬਾਲੀਆ ਨੇ ਗਵਾਹੀ ਕਦੱਤੀ ਕਿ ਇੱਿ ਆਦਮੀ ਨੇ ਅਸਲ ਕਵੱਚ ਸਵੇਰੇ
ਖ਼ਦਿ਼ਸੀ ਿੀਤੀ ਸੀ.

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਲੱਭਕਦਆਂ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਧੰਨ ਕਿਸੂ
ਅਤੇ ਿਈ ਰੂਹਾਂ ਨੂੰ ਸੱ਼ਧ ਿਰਨ ਕਵੱਚ ਦੇਕਖਆ ।
ਉਹ ਕਿਸੂ ਦ਼ਆਰਾ ਭੇਜੇ ਗਏ ਸਨ
- ਿੌਮਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਿਰਨ ਲਈ
- ਕਜੱਿੇ ਿਈ ਤਬਾਹੀ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਸੀ:
ਛੂਤ ਦੀਆਂ ਕਬਮਾਰੀਆਂ, ਭੂਚਾਲ ਅਤੇ ਖ਼ਦਿ਼ਸੀਆਂ।
ਇਹ ਸਭ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਨੱ਼ਖ,

-ਆਪਣੇਆਪ ਤੋ ਿੱਕਿਆ ਈ
-ਰੱਬ ਤੋ ਕਬਨਾਂ ਜੀਓ,

ਉਹ ਹ਼ਣ ਜੀਣ ਦੀ ਤਾਿਤ ਮਕਹਸੂਸ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ।

ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ ਮੇਰਾ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਅਜੇ ਨਹੀਂ ਆਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸੋਚ ਕਰਹਾ
ਸੀ:
“ਪ੍ਭੂ, ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਦੇਖਦੇ



- ਤ਼ਹਾਡੀ ਗੈਰਹਾਜਰੀ ਦੇ ਿਾਰਨ ਕਿਸ ਹੱਦ ਤੱਿ,

ਿੀ ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੀ ਕਜੰਦਗੀ ਮੇਰੇ ਤੋ ਖੋਹ ਲਈ ਗਈ ਹੈ?

ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਇੰਨੀ ਿਾਦ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਟੱ਼ਟਣ ਦਾ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹਾਂ.
ਓਏ! ਮੈਨੰੂ ਇਨਿਾਰ ਨਾ ਿਰੋ ਜੋ ਮੇਰੇ ਲਈ ਕਬਲਿ਼ਲ ਜਰੂਰੀ ਹੈ! ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਤੋ ਚੰ਼ਮਣ,
ਕਪਆਰ ਜਾਂ ਅਕਹਸਾਨ ਨਹੀਂ ਮੰਗਦਾ, ਪਰ ਕਸਰਫ ਉਹੀ ਜੋ ਮੇਰੇ ਲਈ ਜਰੂਰੀ ਹੈ. "

ਇਸ ਬਾਰੇ ਸੋਚ ਿੇ, ਮੈ ਕਿਸੂ ਕਵੱਚ ਲੀਨ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ।
ਮੇਰਾ ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ ਉਸ ਕਵੱਚ ਗ਼ਆਚ ਕਗਆ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈ ਿ਼ਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਦੇਖ ਸਿਦਾ ਸੀ
ਪਰ ਜੋ ਕਿਸੂ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈ ਵੇਖਾਂ.
ਮੈ ਬਹ਼ਤ ਖ਼ਸ ਸੀ.
ਮੈ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਕਿ ਮੇਰੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਫੈਿਲਟੀਜ ਸੱ਼ਤੀਆਂ ਅਤੇ ਸਾਂਤ ਹਨ,

ਕਿਸੇ ਅਕਜਹੇ ਕਵਅਿਤੀ ਦੇ ਰੂਪ ਕਵੱਚ ਜੋ ਸਮੰ਼ਦਰ ਦੀ ਡੰੂਘਾਈ ਕਵੱਚ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ
ਕਜਸ ਨੂੰ, ਜੇ ਉਹ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਕਸਰਫ ਪਾਣੀ ਹੀ ਦੇਖਦਾ ਸੀ।
ਜੇ ਉਸਨੇ ਬੋਲਣ ਦੀ ਿੋਕਸਸ ਿੀਤੀ, ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਉਸਦੇ ਸਬਦਾਂ ਨੰੂ ਰੋਿ ਦੇਵੇਗਾ ਅਤੇ ਉਸਦੀ
ਅੰਤੜੀਆਂ ਕਵੱਚ ਵੀ ਵੜ ਜਾਵੇਗਾ,
ਜੇ ਉਹ ਸ਼ਣਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਉਹ ਕਸਰਫ ਉਸਦੇ ਿੰਨਾਂ ਕਵੱਚ ਪਾਣੀ ਦੀ ਬ਼ੜਬ਼ੜ ਸ਼ਣਦਾ
ਸੀ .

ਇਹ ਸਭ, ਇੱਿ ਅੰਤਰ ਨਾਲ:

-ਸਮੰ਼ਦਰ ਕਵੱਚ ਕਿਸੇ ਦੀ ਜਾਨ ਗ਼ਆਉਣ ਦਾ ਖਤਰਾ ਹੰ਼ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿੋਈ ਖ਼ਸ ਮਕਹਸੂਸ ਨਹੀਂ
ਿਰ ਸਿਦਾ।
-ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਵੱਚ, ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ, ਵੱਧ ਤੋ ਵੱਧ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਬ੍ਹਮ ਖ਼ਸੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਾਪਤੀ
ਹੰ਼ਦੀ ਹੈ।
ਕਫਰ ਮੇਰੇ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:
ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ, ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਕਬਨਾਂ ਨਹੀਂ ਰਕਹ ਸਿਦੇ, ਤਾਂ ਇਹ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਕਨਸਾਨੀ ਹੈ ਕਿ
ਤ਼ਸੀਂ ਵੀ ਮੇਰੇ ਲਈ ਜਰੂਰੀ ਹੋ।
ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਸੰਿੇਤ ਹੈ ਕਿ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਉਸਦੀ
ਲੋੜ ਹੈ।
ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਿਦੋ ਆਉਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਮੇਰੀ ਿਦੋ ਲੋੜ ਹੈ। ਮੈ
ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤ਼ਹਾਡੀ ਮੇਰੇ ਲਈ ਕਿੰਨੀ ਵੱਡੀ ਲੋੜ ਹੈ।



ਕਜਵੇ ਕਿ ਤ਼ਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਮੇਰੀ ਲੋੜ ਵਧਦੀ ਹੈ, ਤ਼ਹਾਡੀ ਲੋੜ ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਵਧਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ
ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਿਕਹੰਦਾ ਹਾਂ:
"ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਪਆਰ ਨੰੂ ਆਰਾਮ ਦੇਣ ਲਈ ਉਸ ਿੋਲ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ." ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ, ਮੈ
ਆਉਂਦਾ ਹਾਂ! "

ਮੈ ਕਬਮਾਰ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਕਦਆਂ ਸਵੇਰ ਕਬਤਾਈ
-ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਤੋ ਬਾਹਰ ਸੀ ਅਤੇ
-ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਅੱਗ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਦੇਖ ਸਿਦਾ ਸੀ।

ਧਰਤੀ ਮੇਰੇ ਲਈ ਖੱ਼ਲ੍ੀ ਜਾਪਦੀ ਸੀ, ਸਕਹਰਾਂ, ਪਹਾੜਾਂ ਅਤੇ ਮਨੱ਼ਖਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਲਪੇਟ ਕਵੱਚ
ਲੈਣ ਦਾ ਖਤਰਾ। ਮੈਨੂੰ ਲੱਗਦਾ ਸੀ ਕਿ ਿਹੋਵਾਹ ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਤਬਾਹ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਸੀ।
ਮੈ ਇੱਿ ਦੂਜੇ ਤੋ ਦੂਰ ਕਤੰਨ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਾਵਾਂ ਦੇਖ ਸਿਦਾ ਸੀ। ਇਹਨਾਂ ਕਵੱਚੋ ਇੱਿ ਸਿਾਨ
ਇਟਲੀ ਕਵੱਚ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਕਵੱਚ ਕਤੰਨ ਕਬੰਦੂ ਸਨ ਜੋ ਜਵਾਲਾਮ਼ਖੀ ਦੇ ਵੈਟਾਂ ਵਰਗੇ ਕਦਖਾਈ
ਕਦੰਦੇ ਸਨ।
ਇਹ ਸਕਹਰਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਲਪੇਟ ਕਵੱਚ ਲੈਣ ਲਈ ਅੱਗ ਕਵੱਚੋ ਕਨਿਕਲਆ। ਕਿਤੇ ਹੋਰ,
ਧਰਤੀ ਖੱ਼ਲ੍ ਰਹੀ ਸੀ ਅਤੇ ਕਭਆਨਿ ਭ਼ਚਾਲ ਆ ਰਹੇ ਸਨ।
ਮੈ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਸਿਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਹੋ ਕਰਹਾ ਸੀ ਜਾਂ ਿੀ ਇਹਆਫਤਾਂ ਭਕਵੱਖ ਲਈ ਸਨ।
ਹਰ ਪਾਸੇ ਕਿੰਨੇ ਖੰਡਰ!

ਇਨ੍ਾਂ ਤਬਾਹੀਆਂ ਦਾ ਮੱ਼ਖ ਿਾਰਨ ਪਾਪ ਸੀ:
ਆਦਮੀ ਹਾਰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ;
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਕਵਰੱ਼ਧ ਬਾਗੀ .

ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ, ਪ੍ਮਾਤਮਾ ਉਸਦੇ ਕਵਰੱ਼ਧ ਤੱਤ ਕਨਰਧਾਰਤ ਿਰਦਾ ਹੈ:

ਪਾਣੀ, ਅੱਗ, ਹਵਾ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਹ਼ਤ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਜੋ ਬਹ਼ਤ ਸਾਰੀਆਂ ਮੌਤਾਂ ਦਾ ਿਾਰਨ
ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ।
ਇਨ੍ਾਂ ਡਰਾਉਣੇ ਕਦ੍ਸਾਂ ਨੰੂ ਵੇਖ ਿੇ ਮੈ ਪ੍ਭੂ ਨੰੂ ਸਾਂਤ ਿਰਨ ਲਈ ਸਾਰੇ ਦੱ਼ਖ ਝੱਲਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ
ਸੀ। ਕਫਰ ਕਿਸੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕਦਖਾਇਆ.



ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਖ਼ਸ ਿਰਨ ਲਈ ਉਸਨੰੂ ਿ਼ਝ ਕਿਹਾ, ਪਰ ਉਸਨੇ ਤ਼ਰੰਤ ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਸ਼ਣੀ।
ਬਾਅਦ ਕਵੱਚ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ :

"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਕਵੱਚ ਆਰਾਮ ਿਰਨ ਲਈ ਿੋਈ ਿਾਂ ਨਹੀਂ ਕਮਲਦੀ।
ਕਿਰਪਾ ਿਰਿੇ, ਮੈਨੰੂ ਤ਼ਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਆਰਾਮ ਿਰਨ ਕਦਓ, ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ, ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਆਰਾਮ ਿਰੋ
ਅਤੇ ਚੱ਼ਪ ਰਹੋ।

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਲੱਭਕਦਆਂ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਵੱਚ ਆਪਣੇ ਧੰਨ
ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਵੇਖਣ ਦੇ ਿੋਗ ਸੀ , ਬਹ਼ਤ ਦ਼ਖੀ ਅਤੇ ਸਲੀਬ ਤੋ ਪੀੜਤ. ਜਦੋ ਮੈ ਉਸਦੇ
ਨਾਲ ਦ਼ਖੀ ਸੀ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਸਭ ਿ਼ਝ ਤੇਰਾ ਹੈ: ਸਾਰਾ ਮੇਰਾ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਖ."

ਬਾਅਦ ਕਵੱਚ ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:
“ ਮੇਰੀ ਧੀ, ਜੀਵ ਕਿੰਨੇ ਮਾੜੇ ਿੰਮ ਿਰਦੇ ਹਨ! ਉਹ ਪਾਪ ਅਤੇ ਲਹੂ ਦੇ ਕਿੰਨੇ ਕਪਆਸੇ ਹਨ!

ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਅੱਗ ਸੱ਼ਟਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਜੋ ਸਭ ਿ਼ਝ ਸੜ ਜਾਵੇ। "

ਮੈ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ:
"ਪ੍ਭੂ, ਤ਼ਸੀਂ ਿੀ ਿਕਹ ਰਹੇ ਹੋ? ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਤ਼ਸੀਂ ਸਭ ਿ਼ਝ ਮੇਰੇ ਹੋ ਅਤੇ ਜੋ ਿੋਈ
ਵੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਕਦੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਹ਼ਣ ਆਪਣਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਮੈ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਕਿ
ਤ਼ਸੀਂ ਅਕਜਹਾ ਿਰੋ! ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਸੰਤ਼ਸਟ ਹੋਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਇਹ ਿਰੋ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹੋ, ਮੈ
ਉਹ ਝੱਲਦਾ ਹਾਂ, ਮੈ ਹਰ ਚੀਜ ਲਈ ਕਤਆਰ ਹਾਂ"।
ਕਫਰ ਮੈ ਕਿਸੂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਕਜਵੇ ਮੈ ਉਸ ਨੂੰ ਬੰਕਨ੍ਆ ਹੋਵੇ।
ਉਸਨੇ ਿਈ ਵਾਰ ਦ਼ਹਰਾਇਆ: "ਇਸ ਨੂੰ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਛੱਡ ਕਦਓ, ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਹ਼ਣ ਆਪਣੇ
ਆਪ ਨੰੂ ਿਾਬੂ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ"।

ਮੈ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ: "ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ ਪ੍ਭੂ, ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ!"
ਕਜਵੇ ਹੀ ਮੈ ਇਹ ਕਿਹਾ, ਮੈ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਕਿ ਮੇਰਾ ਕਦਲ ਿੋਮਲਤਾ ਨਾਲ ਕਪਘਲ ਕਗਆ
ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਆਪਣੀ ਪਾਪੀ ਆਤਮਾ ਲਈ ਕਿਸੂ ਦੀ ਚੰਕਗਆਈ ਨੰੂ ਦੇਕਖਆ। ਮੈ ਉਸ ਦੀ
ਬ੍ਹਮ ਚੰਕਗਆਈ ਦੀਆਂ ਬਹ਼ਤ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝ ਕਲਆ ਹੈ, ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਤਾ
ਕਿ ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਕਿਵੇ ਪ੍ਗਟ ਿਰਨਾ ਹੈ।



ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਬਸਤਰੇ ਦੇ ਆਲੇ ਦ਼ਆਲੇ ਲੋਿਾਂ ਨੰੂ
ਇਿੱਠਾ ਹੋਇਆ ਵੇਕਖਆ। ਉਹ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਸਨ ਕਿ ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ ਸਜਾਵਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਾਂ ਜੋ ਦ਼ਨੀਆਂ ਕਵੱਚ
ਆ ਰਹੀਆਂ ਸਨ।
ਉਹ ਭੂਚਾਲ, ਿੱ਼ਧ ਅਤੇ ਹੋਰ ਚੀਜਾਂ ਸਨ ਜੋ ਮੈ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਂ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ ਸੀ। ਉਨ੍ਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ
ਪ੍ਭੂ ਿੋਲ ਬੇਨਤੀ ਿਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਸਾਕਰਆਂ 'ਤੇ ਦਇਆ ਿਰੇ। ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਸੰਤਾਂ
ਵਰਗੇ ਲੱਗਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਿਿੀਨ ਨਹੀਂ ਹੈ।
ਕਫਰ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਕਵੱਚੋ ਬਾਹਰ ਿੱਢ ਕਲਆ ਅਤੇ ਮੈ ਧੰਨ ਕਿਸੂ
ਨੰੂ ਇਨ੍ਾਂ ਲੋਿਾਂ ਨੰੂ ਿਕਹੰਦੇ ਸ਼ਕਣਆ:

ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਦਰਦਨਾਿ ਕਦ੍ਸ ਕਦਖਾ ਿੇ ਉਸ ਨੰੂ ਪਰੇਸਾਨ ਜਾਂ ਉਦਾਸ ਨਾ ਿਰੋ।
ਉਸ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਇਿੱਲਾ ਛੱਡ ਕਦਓ।”
ਉਹ ਚਲੇ ਗਏ ਅਤੇ ਮੈ ਸੋਚਦਾ ਕਰਹਾ ਕਿ ਦ਼ਨੀਆਂ ਕਵੱਚ ਿੀ ਹੋ ਕਰਹਾ ਹੈ।
ਅਜੇ ਵੀ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਤੋ ਬਾਹਰ ਹੰ਼ਦੇ ਹੋਏ, ਮੈ ਇੱਿ ਪਾਦਰੀ ਨੰੂ ਭੂਚਾਲਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਘਟਨਾਵਾਂ
ਬਾਰੇ ਉਪਦੇਸ ਕਦੰਦੇ ਹੋਏ ਦੇਕਖਆ ਜੋ ਮੈ ਦੇਕਖਆ ਸੀ। ਓ਼ਸ ਨੇ ਕਿਹਾ:
"ਪ੍ਭੂ ਬਹ਼ਤ ਨਾਰਾਜ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਸਜਾਵਾਂ ਖਤਮ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ ਨਹੀਂ
ਹਨ।"

ਮੈ ਕਿਹਾ: "ਿੌਣ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਬਖਕਸਆ ਜਾਵੇਗਾ!"
ਪਾਦਰੀ ਇੰਨਾ ਪ੍ਭਾਕਵਤ ਹੋਇਆ ਕਿ ਮੈ ਉਸ ਦੇ ਕਦਲ ਦੀ ਧੜਿਣ ਬਹ਼ਤ ਤੇਜ ਸ਼ਣ ਸਿਦਾ
ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਧੜਿਣ ਮੇਰੇ ਆਪਣੇ ਕਦਲ ਕਵਚ ਗੰੂਜਦੀ ਸੀ। ਮੈ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਸੀ ਕਿ
ਉਹ ਿੌਣ ਸੀ, ਪਰ ਮੈ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਕਿ ਉਹ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਿ਼ਝ ਅਕਜਹਾ ਸੰਚਾਰ ਿਰ ਕਰਹਾ
ਸੀ ਜੋ ਮੈ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ ਸੀ।

ਕਫਰ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ: “ਜਦੋ ਹਰ ਕਿਸੇ ਲਈ ਕਪਆਰ ਿਰਨ ਵਾਲਾ ਕਦਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ
ਤਬਾਹੀ ਅਤੇ ਮੌਤਾਂ ਦੀਆਂ ਅਕਜਹੀਆਂ ਗੰਭੀਰ ਘਟਨਾਵਾਂ ਕਿਵੇ ਹੋ ਸਿਦੀਆਂ ਹਨ?

ਸਭ ਤੋ ਵਧੀਆ, ਿ਼ਝ ਕਹੱਲਣ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਪਰ ਕਜਆਦਾ ਨ਼ਿਸਾਨ ਤੋ ਕਬਨਾਂ। "

ਜਦੋ ਮੈ " ਸਭ ਲਈ ਕਪਆਰ ਿਰਨ ਵਾਲਾ ਕਦਲ " ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ , ਤਾਂ ਮੈ ਪੇ੍ਕਰਤ ਹੋ
ਕਗਆ ਅਤੇ, ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿਉਂ, ਮੈ ਕਿਹਾ:
"ਕਿਵੇ: 'ਸਭ ਲਈ ਕਪਆਰ ਿਰਨ ਵਾਲਾ ਕਦਲ'? ਕਸਰਫ ਕਦਲ ਹੀ ਨਹੀਂ
- ਜੋ ਸਾਕਰਆਂ ਲਈ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ ਹੈ,



- ਪਰ ਉਹ ਕਜਹੜੇ ਦੱ਼ਖ ਝੱਲਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਜੋ ਧੰਨਵਾਦ ਿਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਕਜਹੜੇ ਪੂਜਾ ਿਰਦੇ
ਹਨ ਅਤੇ ਜੋ ਸਾਕਰਆਂ ਲਈ ਪਕਵੱਤਰ ਿਾਨੰੂਨ ਦਾ ਆਦਰ ਿਰਦੇ ਹਨ ।
ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ ਕਿ ਸਾਡੇ ਿੋਲ ਲੋਿਾਂ ਲਈ ਸੱਚਾ ਕਪਆਰ ਹੈ ਜੇਿਰ ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ
ਲੋੜੀਂਦਾ ਕਪਆਰ ਅਤੇ ਸੰਤ਼ਸਟੀ ਨਹੀਂ ਕਦੰਦੇ। "

ਕਜਵੇ ਹੀ ਉਸਨੇ ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਸ਼ਣੀ, ਪਾਦਰੀ ਹੋਰ ਵੀ ਭੜਿ ਕਗਆ ਅਤੇ ਹੋਰ ਭੜਿ ਕਗਆ।
ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਚੰ਼ਮਣ ਦੀ ਤੀਬਰ ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਇਆ।
ਮੈ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਿਰਨ ਲਈ ਡਕਰਆ ਅਤੇ ਅਫਸੋਸ ਿੀਤਾ.
ਉਸ ਦੀਆਂ ਧੜਿਣਾਂ ਤੋ ਪ੍ਭਾਕਵਤ ਮੇਰਾ ਕਦਲ ਉਸ ਨਾਲੋ ਵੀ ਤੇਜ ਧੜਿ ਕਰਹਾ ਸੀ।
ਪ਼ਜਾਰੀ ਨੇ ਆਪਣਾ ਰੂਪ ਬਦਲ ਕਲਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਸਾਡਾ ਪ੍ਭੂ ਹੈ, ਪਰ
ਮੈਨੰੂ ਿਿੀਨ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜਦੋ ਮੈ ਉਸਦੇ ਜੱਫੀ ਦਾ ਕਵਰੋਧ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਕਿਆ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ
ਕਿਹਾ:
"ਹਰ ਸਵੇਰ ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਕਮਲਣ ਆਵਾਂਗਾ ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਇਿੱਠੇ ਦ਼ਪਕਹਰ ਦਾ ਖਾਣਾ ਖਾਵਾਂਗੇ"।
ਮੈ ਇਸ ਅਵਸਿਾ ਕਵੱਚ ਸੀ ਜਦੋ ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਭਕਰਆ.

ਜਦੋ ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ, ਕਿਸੂ ਆਇਆ , ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮੌਜੂਦਗੀ
ਨਾਲ ਭਰ ਕਦੱਤਾ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:
“ਮੇਰੀ ਧੀ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋ ਖਾਲੀ ਹੋਈ ਆਤਮਾ ਪਾਣੀ ਵਾਂਗ ਹੈ
- ਜੋ ਕਨਰੰਤਰ ਵਗਦਾ ਹੈ ਅਤੇ
-ਜੋ ਉਦੋ ਹੀ ਰ਼ਿਦਾ ਹੈ ਜਦੋ ਇਹ ਵਾਪਸ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਜੱਿੋ ਆਇਆ ਸੀ। ਬੇਰੰਗ ਹੋਣ
ਿਰਿੇ, ਪਾਣੀ ਉਸ ਕਵੱਚ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਰੰਗਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰ ਸਿਦਾ ਹੈ।

ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ, ਆਤਮਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਖਾਲੀ ਿਰ ਕਲਆ
- ਇਹ ਹਮੇਸਾ ਬ੍ਹਮ ਿੇਦਰ ਵੱਲ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਜੱਿੋ ਇਹ ਈਆਇਆ ਸੀ
ਿੇਵਲ ਤਦ ਹੀ ਜਦੋ ਇਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਭਕਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ
-ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਹਰ ਚੀਜ ਤੋ ਖਾਲੀ ਹੈ,

- ਬ੍ਹਮ ਹਸਤੀ ਦੀ ਿੋਈ ਚੀਜ ਉਸ ਤੋ ਬਚ ਨਹੀਂ ਸਿਦੀ।
ਰੰਗ ਰਕਹਤ ਹੋਣ ਿਰਿੇ ਇਸ ਨੰੂ ਸਾਰੇ ਰੱਬੀ ਰੰਗ ਕਮਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।
"ਕਸਰਫ ਆਤਮਾ ਨੇ ਹਰ ਚੀਜ ਤੋ ਖਾਲੀ ਿੀਤਾ ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ,



ਬ੍ਹਮ ਸੱਚ ਦੇ ਅਨ਼ਸਾਰ ਚੀਜਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ:

ਦੱ਼ਖਾਂ ਦਾ ਮੱ਼ਲ ,

ਗ਼ਣਾਂ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ e

ਪ੍ਭੂ ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਦੀ ਲੋੜ; ਜਾਂ ਉਹ,

ਕਿਸੇ ਚੀਜ ਨੂੰ ਕਪਆਰ ਿਰੋ,

ਇਸ ਦਾ ਕਵਰੋਧ ਿਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਨਾਲ ਨਫਰਤ ਿਰਨਾ ਕਬਲਿ਼ਲ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। ਿੇਵਲ
ਉਹਆਤਮਾ ਜੋ ਪ੍ਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਛੱਡ ਿੇ ਹਰ ਚੀਜ ਤੋ ਸੱਖਣੀ ਹੈ, ਐਸੀ ਖ਼ਸੀ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰ
ਸਿਦੀ ਹੈ। "

ਮੈ ਉਦਾਸ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਚੰਗੇ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਸਪੱਸਟ ਤੌਰ 'ਤੇ ਨਹੀਂ ਦੇਕਖਆ ਸੀ। ਮੈਨੰੂ
ਲੱਗਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੇਰੀ ਕਜੰਦਗੀ ਿੀ ਹੈ ਮੈਨੂੰ ਹ਼ਣ ਕਪਆਰ ਨਹੀਂ ਸੀ!
ਓਏ! ਮੇਰਾ ਕਦਲ ਕਿੰਨਾ ਟੱ਼ਕਟਆ ਮਕਹਸੂਸ ਹੋਇਆ!

ਮੈ ਿੌੜੇ ਹੰਝੂ ਰੋ ਕਰਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਉਨ੍ਾਂ ਕਵਚਾਰਾਂ ਤੋ ਛ਼ਟਿਾਰਾ ਪਾਉਣ
ਲਈ ਿੀ ਿਰਨਾ ਹੈ.

ਮੈ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਭਾਵੇ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਪਕਹਲਾਂ ਵਾਂਗ ਕਪਆਰ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ, ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਹੋਰ ਵੀ ਕਪਆਰ ਿਰਾਂਗਾ."
ਇੰਨੀ ਉਡੀਿ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਕਿਸੂ ਆਇਆ। ਮੇਰੇ ਹੰਝੂਆਂ ਨੰੂ ਲੈ ਿੇ, ਉਸਨੇ ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ
ਕਚਹਰੇ 'ਤੇ ਰੱਖ ਕਦੱਤਾ। ਮੈਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਉਹ ਅਕਜਹਾ ਕਿਉਂ ਿਰ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਪਰ ਮੈ
ਬਾਅਦ ਕਵੱਚ ਿੀਤਾ।
ਮੈ ਿਾਰਨ ਸਮਝ ਕਗਆ: ਇਹ ਇਸ ਵਾਿ ਲਈ ਸੀ ਜੋ ਮੈ ਕਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਕਜਸ ਿਾਰਨ ਮੈ
ਉਸਨੰੂ ਹੋਰ ਕਪਆਰ ਿਰਨ ਲਈ ਪੇ੍ਕਰਤ ਿੀਤਾ!

ਇਸ ਤੋ ਖ਼ਸ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ: "ਿੀ! ਿੀ! ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਕਪਆਰ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ? ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ
ਇੰਨਾ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਹੰਝੂਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਕਧਆਨ ਕਵੱਚ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਖ਼ਸ ਿਰਨ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਕਚਹਰੇ 'ਤੇ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ"।
ਬਾਅਦ ਕਵੱਚ, ਉਸਨੇ ਅੱਗੇ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਮੈ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਕਲਖਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤ਼ਸੀਂ ਵਧੇਰੇ ਸਟੀਿ ਬਣੋ: ਸਭ ਿ਼ਝ
ਕਿਹਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਈ ਵਾਰ ਤ਼ਸੀਂ ਉਨ੍ਾਂ ਚੀਜਾਂ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕਦੰਦੇ ਹੋ ਜੋ ਦੂਕਜਆਂ ਲਈ



ਲਾਭਦਾਇਿ ਹੋਣਗੀਆਂ।"

ਇਹ ਸ਼ਣ ਿੇ, ਮੈ ਉਲਝਣ ਕਵੱਚ ਪੈ ਕਗਆ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਿਈ ਵਾਰ ਮੈ ਸਭ ਿ਼ਝ
ਨਹੀਂ ਕਲਖਦਾ. ਹਾਲਾਂਕਿ, ਮੈ ਇਹਨਾਂ ਚੀਜਾਂ ਨੰੂ ਕਲਖਣ ਤੋ ਇੰਨਾ ਕਝਜਿਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕਸਰਫ
ਉਹ ਚਮਤਿਾਰ ਜੋ ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਅਕਜਹਾ ਿਰਨ ਲਈ ਅਗਵਾਈ
ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਨ.

ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਨਾਲ ਮੈ ਇੱਿ ਸਬਦ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਲਖ ਸਿਾਂਗਾ। ਇਹ ਸਭ ਰੱਬ ਦੀ ਮਕਹਮਾ
ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਆਪਣੀ ਉਲਝਣ ਲਈ ਹੋਵੇ!

ਮੇਰੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਿਸੂ ਦੇ ਕਨਜਤਾ ਿਾਰਨ ਅਸਵੀਿਾਰ
ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ.
ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਖਾਣ ਲਈ ਰੋਟੀ ਲੈ ਿੇ ਆਇਆ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਇਸ ਲਈ ਪਦਾਰਿ ਦੀ ਰੋਟੀ ਸਰੀਰ ਲਈ ਭੋਜਨ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਹੈ (ਸਰੀਰ ਦਾ ਿੋਈ
ਅੰਗ ਅਕਜਹਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਜਸ ਨੰੂ ਰੋਟੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਨਹੀਂ ਕਮਲਦਾ ),

ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਤਮਾ ਲਈ ਭੋਜਨ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਹੈ।

ਕਸੱਟੇ ਵਜੋ
ਆਤਮਾ ਦਾ ਿੋਈ ਕਹੱਸਾ ਅਕਜਹਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਜਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਆਪਣਾ ਭੋਜਨ ਅਤੇ
ਜੀਵਨ ਪ੍ਾਪਤ ਨਹੀਂ ਿਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦ਼ਆਰਾ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਪੋਕਸਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ:

ਉਸ ਦੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ, ਉਸ ਦੇ ਕਪਆਰ, ਉਸ ਦੇ ਝ਼ਿਾਅ, ਉਸ ਦਾ ਕਪਆਰ। ਉਸਨੰੂ ਕਿਸੇ
ਹੋਰ ਭੋਜਨ ਦਾ ਸ਼ਆਦ ਨਹੀਂ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ।

ਪਰ, ਓ! ਕਿੰਨੀਆਂ ਹੀ ਰੂਹਾਂ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੀ ਗੰਦਗੀ ਅਤੇ ਬੇਇੱਜਤੀ ਨਾਲ ਭੋਜਨ ਿਰਦੀਆਂ
ਹਨ! "

ਇਹ ਿਕਹਣ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਛੱਡ ਕਦੱਤਾ.



ਬਾਅਦ ਕਵੱਚ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇੱਿ ਚਰਚ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੇਕਖਆ ਕਜੱਿੇ ਬਹ਼ਤ ਸਾਰੇ ਲੋਿ
ਿਕਹ ਰਹੇ ਸਨ, "ਹਾਏ! - ਕਜਵੇ ਕਿ ਉਹ ਧੰਨ ਧੰਨ ਪ੍ਭੂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸਰਾਪ
ਦੇਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹਨ.

ਮੈ ਇਸਦਾ ਅਰਿ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਸਿਦਾ।
ਮੈ ਕਸਰਫ ਇਹ ਿਕਹ ਸਿਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਸਰਾਪ ਇਹਨਾਂ ਲੋਿਾਂ ਦ਼ਆਰਾ ਪ੍ਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਰੱਦ
ਿਰਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦ਼ਆਰਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਰੱਦ ਿਰਨ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਂਦਾ ਹੈ.

ਮੈ ਇਨ੍ਾਂ ਸਰਾਪਾਂ ਿਾਰਨ ਰੋ ਕਰਹਾ ਸੀ।

ਬਾਅਦ ਕਵੱਚ ਮੈ ਇੱਿ ਜਗਵੇਦੀ ਅਤੇ ਇੱਿ ਪ਼ਜਾਰੀ ਦੇਕਖਆ - ਜੋ ਸਾਡਾ ਪ੍ਭੂ ਜਾਪਦਾ ਸੀ -
ਉਹਨਾਂ ਲੋਿਾਂ ਕਵੱਚ ਜਸਨ ਮਨਾ ਕਰਹਾ ਸੀ ਕਜਨ੍ਾਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਸਰਾਪ ਕਦੱਤਾ ਸੀ।
ਗੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਅਤੇ ਅਕਧਿਾਰ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ, ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ:
"ਸਰਾਪ ਹੋਵੋ! ਸਰਾਪ ਹੋਵੋ!"

ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਸਬਦ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਵੀਹ ਵਾਰ ਦ਼ਹਰਾਇਆ।
ਕਜਵੇ ਕਿ ਉਸਨੇ ਇਹ ਕਿਹਾ, ਅਕਜਹਾ ਲਗਦਾ ਸੀ ਕਿ ਹਜਾਰਾਂ ਲੋਿ ਇਨਿਲਾਬਾਂ, ਭ਼ਚਾਲਾਂ,
ਅੱਗ ਅਤੇ ਪਾਣੀ ਤੋ ਮਰ ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ ਇਹ ਸਜਾਵਾਂ ਭਕਵੱਖ ਦੀਆਂ ਲੜਾਈਆਂ ਦਾ ਧ਼ਰਾ
ਸਨ।
ਮੈ ਰੋ ਕਰਹਾ ਸੀ।

ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆ ਿੇ, ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਡਰ ਨਾ! ਮੈ ਤੈਨੂੰ ਸਰਾਪ ਨਹੀਂ ਕਦੰਦਾ. ਨਹੀਂ! ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਿਕਹੰਦਾ ਹਾਂ:
"ਧੰਨ, ਲੱਖ ਵਾਰ ਮ਼ਬਾਰਿ!"

ਇਨ੍ਾਂ ਸਾਰੇ ਕਪੰਡਾਂ ਲਈ ਰੋ-ਰੋ ਿੇ ਅਰਦਾਸ ਿਰੋ। "

ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ, ਹੋਲੀ ਿਕਮਊਨੀਅਨ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰਲੇ ਕਹੱਸੇ
ਕਵੱਚ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਵੇਖਣ ਦੇ ਿੋਗ ਸੀ।
ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਕਿਹਾ: “ਮੇਰੇ ਕਪਆਰੇ ਕਿਸੂ, ਬਾਹਰ ਜਾ!
ਮੇਰੇ ਕਵੱਚੋ ਬਾਹਰ ਕਨਿਲ ਜਾਓ ਤਾਂ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਚੰ਼ਮ ਸਿਾਂ, ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਚੰ਼ਮ ਸਿਾਂ ਅਤੇ ਤ਼ਹਾਡੇ



ਨਾਲ ਗੱਲ ਿਰ ਸਿਾਂ। "

ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਹੱਿ ਕਹਲਾ ਿੇ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਮੈ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ, ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਨਾਲ ਬਹ਼ਤ ਵਧੀਆ ਹਾਂ।
ਜੇ ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੀ ਮਨੱ਼ਖਤਾ ਕਵੱਚੋ ਬਾਹਰ ਆਇਆ ਹਾਂ ਜੋ ਿੋਮਲਤਾ, ਦਇਆ, ਿਮਜੋਰੀ, ਸਰਮ
ਦਾ ਅਨ਼ਭਵ ਿਰ ਸਿਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਹੈ ਕਜਵੇ ਮੈ ਆਪਣੀ ਮਨੱ਼ਖਤਾ ਕਵੱਚੋ ਬਾਹਰ
ਆਇਆ ਹਾਂ। ਕਿਉਂਕਿ
- ਤ਼ਸੀਂ ਇੱਿ ਪੀੜਤ ਦੇ ਰੂਪ ਕਵੱਚ ਮੇਰੇ ਉਸੇ ਦਫਤਰ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਿਰਦੇ ਹੋ,

- ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਦੂਕਜਆਂ ਦੇ ਦਰਦ ਦਾ ਭਾਰ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ.

ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਕਵੱਚੋ ਬਾਹਰ ਕਨਿਲਣ ਜਾ ਕਰਹਾ ਹਾਂ, ਹਾਂ,
-ਪਰ ਰੱਬ ਵਾਂਗ, ਮੇਰੀ ਮਨ਼ੱਖਤਾ ਤੋ ਕਬਨਾਂ, ਈ
-ਮੇਰਾ ਕਨਆਂ ਪ੍ਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਸਜਾ ਦੇਣ ਲਈਆਪਣਾ ਿੋਰਸ ਿਰੇਗਾ। "

ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਿਕਹੰਦਾ ਕਰਹਾ:
"ਹੇ ਪ੍ਭੂ, ਮੇਰੇ ਕਵੱਚੋ ਬਾਹਰ ਕਨਿਲੋ! ਆਪਣੇ ਬੱਕਚਆਂ, ਆਪਣੇ ਮੈਬਰਾਂ, ਆਪਣੇ ਕਚੱਤਰਾਂ ਨੂੰ
ਬਚਾਓ!"

ਆਪਣੇ ਹੱਿ ਦੀ ਲਕਹਰ ਨਾਲ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦ਼ਹਰਾਇਆ:

"ਮੈ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਜਾ ਕਰਹਾ ਹਾਂ! ਮੈ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਜਾ ਕਰਹਾ ਹਾਂ!" ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਿਈ ਵਾਰ
ਦ਼ਹਰਾਇਆ।
ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਹ਼ਤ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਬਾਰੇ ਦੱਕਸਆ ਕਿ ਉਸਦੀ ਮਨ਼ੱਖਤਾ ਕਵੱਚ ਿੀ ਹੈ.

ਮੈ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਮਨ ਕਵੱਚ ਰੱਕਖਆ, ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸਬਦਾਂ
ਕਵੱਚ ਕਿਵੇ ਕਬਆਨ ਿਰਨਾ ਹੈ.

ਮੈ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਨਹੀਂ ਕਲਖਾਂਗਾ, ਪਰ ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਹੋਣ ਲਈ, ਮੈ ਿਰਦਾ ਹਾਂ। ਕਫਏਟ!
ਕਫਏਟ ਹਮੇਸਾ!

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਲੱਭਕਦਆਂ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਦੀ
ਕਨਜਤਾ ਕਵੱਚ ਬਹ਼ਤ ਦੱ਼ਖ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ। ਮੈ ਿੱਕਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਬਹ਼ਤ ਿਮਜੋਰ
ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ।



ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਪ੍ਗਟ ਹੋਣ ਕਦੰਦੇ ਹੋਏ, ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ :

"ਮੇਰੇ ਬੇਬੇ,

ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਲਗਾਤਾਰ ਸੰਿ਼ਕਚਤ ਿਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਇੱਿ
ਸਪੰਜ ਵਾਂਗ ਹੈ। ਜੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਖਾਲੀ ਿਰ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਭਰ ਲੈਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ
ਹੈ। ਉਹ ਗ਼ਣਾਂ ਅਤੇ ਪਕਵੱਤਰ ਪ੍ਕਵਰਤੀਆਂ ਨਾਲ ਕਪਆਰ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹੈ।
ਉਹ ਰੱਬ ਦ਼ਆਰਾ ਹਾਕਰਆ ਅਤੇ ਬਦਕਲਆ ਹੋਇਆ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦੀ ਹੈ।

ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਬੰਨ੍ਦੇ,

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਰਕਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ, ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ,
ਉਹਆਪਣੇ ਕਭ੍ਸਟ ਸ਼ਭਾਅ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਭਾਵਾਂ ਨੰੂ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹੈ।
ਸਾਰੇ ਕਵਿਾਰਾਂ ਦਾ ਪਾਲਣ ਿਰਦਾ ਹੈ: ਹੰਿਾਰ, ਈਰਖਾ, ਅਣਆਕਗਆਿਾਰੀ, ਅਸੱ਼ਧਤਾ,
ਆਕਦ।

ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਬਹ਼ਤ ਦੱ਼ਖ ਹੋਇਆ ਜਦੋ ਮੈ ਆਪਣੇ ਮ਼ਬਾਰਿ ਕਿਸੂ ਨੰੂ
ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਦੇਕਖਆ।
ਉਹਆਰਾਮ ਨਾਲ ਸੌ ਕਗਆ।
ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਬ਼ਲਾਇਆ, ਪਰ ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਿੋਈ ਕਧਆਨ ਨਹੀਂ ਕਦੱਤਾ। ਿੋੜੀ ਦੇਰ ਬਾਅਦ
ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਇਹ ਮੇਰੇ ਆਰਾਮ ਨੂੰ ਪਰੇਸਾਨ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ।
ਿੀ ਇਹ ਤ਼ਹਾਡੀ ਮਨੱ਼ਖਤਾ ਕਵੱਚ ਦੱ਼ਖ ਝੱਲਣ ਦਾ ਅਿਾਹ ਇਰਾਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ?

ਮੇਰੇ ਆਪਣੇ ਦੱ਼ਖ,

ਉਹ ਜੋ ਮੈ ਆਪਣੀ ਮਨੱ਼ਖਤਾ ਕਵੱਚ ਦੱ਼ਖ ਝੱਲਾਂਗਾ ਜੇ ਮੈ ਅਜੇ ਵੀ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਰਕਹੰਦਾ ਹਾਂ -
ਲਈ
- ਮੇਰੀ ਿਾਂ ਤੇ ਤ਼ਸੀਂ ਦ਼ਖੀ ਹੋ,

- ਮੇਰੇ ਅੰਗਾਂ ਨੰੂ ਰਾਹਤ ਕਦਉ e

-ਮੈਨੂੰ ਆਜਾਦ ਿਰਨ ਕਦਓ? "



ਮੈ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ: "ਹਾਂ, ਕਿਸੂ, ਇਹ ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਦੱ਼ਖਾਂ ਦਾ ਉਦੇਸ ਹੈ"। ਉਸਨੇ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ:
“ਠੀਿ ਹੈ! ਫੇਰ, ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਦ਼ਖੀ ਹੋ, ਮੈ ਆਰਾਮ ਿਰਾਂਗਾ।” ਇਨ੍ਾਂ ਸਬਦਾਂ ਨਾਲ ਕਿਸੂ
ਗਕਹਰੀ ਨੀਂਦ ਸੌ ਕਗਆ।
ਕਫਰ ਉਹ ਗਾਇਬ ਹੋ ਕਗਆ।

ਮੈ ਅਿਸਰ ਕਿਸੂ ਦੀ ਕਨਜਤਾ ਦਾ ਅਨ਼ਭਵ ਿਰਦਾ ਹਾਂ।
ਸਭ ਤੋ ਵੱਧ, ਇਹ ਇੱਿ ਸਬਦ ਿਹੇ ਕਬਨਾਂ, ਆਰਾਮ ਿਰਨ ਅਤੇ ਸੌਣ ਕਵੱਚ, ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ. ਜੇ ਮੈ ਕਸਿਾਇਤ ਿਰਦਾ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਅਕਜਹੀਆਂ
ਗੱਲਾਂ ਦੱਸਦਾ ਹੈ:

"ਤ਼ਸੀਂ ਮੂਰਖਤਾ ਨਾਲ ਕਸਿਾਇਤ ਿਰਦੇ ਹੋ! ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਦੀ ਗੋਪਨੀਿਤਾ ਕਵੱਚ
ਰੱਕਖਆ ਹੈ, ਤ਼ਸੀਂ ਹੋਰ ਿੀ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹੋ?" ਜਾਂ:
"ਜੇ ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਤ਼ਸੀਂ ਕਚੰਤਾ ਕਿਉਂ ਿਰਦੇ ਹੋ?

ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਿਰ ਕਰਹਾ, ਪਰ ਕਸਰਫ ਇੱਿ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਦੇਖ
ਕਰਹਾ ਹਾਂ, ਆਪਸੀ ਸਮਝ ਹੈ! "

ਜਾਂ,
-ਜੇਿਰ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਚੰ਼ਮਣ, ਜੱਫੀ ਪਾਉਣ, ਕਪਆਰ ਦੇਣ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ
- ਜੋ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਸਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ,

ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਸਖਤ ਕਨੰਕਦਆ ਿਰਕਦਆਂ ਕਿਹਾ:

"ਮੈਨੂੰ ਤ਼ਹਾਡੀ ਨਰਾਜਗੀ ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ, ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਸਾਂਤ ਨਹੀਂ ਹੋਏ,

-ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਗੱ਼ਸੇ ਿਰਾਂਗਾ,
-ਮੈ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਲ਼ਿ ਜਾਵਾਂਗਾ ਤਾਂ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਕਬਲਿ਼ਲ ਨਾ ਦੇਖੋ। "

ਇਨ੍ਾਂ ਸਬਦਾਂ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋ ਮੇਰੀ ਰੂਹ ਦੀ ਿ਼ੜੱਤਣ ਿੌਣ ਪ੍ਗਟ ਿਰ ਸਿਦਾ ਹੈ?

ਮੇਰੇ ਲਈ ਇਹ ਸਭ ਤੋ ਵਧੀਆ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਸਾਂਤ ਰਹਾਂ ਅਤੇ ਕਿਸੂ ਦੀ ਿਮੀ ਦੀ ਇਸ ਅਵਸਿਾ



ਦਾ ਅਨ਼ਭਵ ਿਰਨਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਾਂ।

ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ ਮੈ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਿੋੜੇ੍ ਸਮੇ ਲਈ ਦੇਕਖਆ ਅਤੇ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਕਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ
ਕਵੱਚੋ ਬਾਹਰ ਆ ਕਗਆ ਹਾਂ। ਮੈ ਇਹ ਨਹੀਂ ਿਕਹ ਸਿਦਾ ਕਿ ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਸਵਰਗ ਕਵੱਚ ਹੰ਼ਦੇ
ਪਰ, ਕਫਰ ਵੀ, ਸੰਤ ਸਾਰੇ ਚਮਿਦਾਰ ਅਤੇ ਕਪਆਰ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਸਨ। ਭਾਵੇ ਉਹ ਸਾਰੇ
ਕਪਆਰ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਸਨ, ਪਰ ਇੱਿ ਦਾ ਕਪਆਰ ਦੂਜੇ ਦੇ ਕਪਆਰ ਤੋ ਵੱਖਰਾ ਸੀ। ਨਾਲ
ਹੀ, ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਕਵਚਿਾਰ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਪਆਰ ਕਵੱਚ ਵੱਖਰਾ ਿਰਨ ਲਈ
ਉਨ੍ਾਂ ਸਾਕਰਆਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਸੀ.
ਮੇਰਾ ਈਰਖਾਲੂ ਕਦਲ ਦੂਕਜਆਂ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਬਰਾਬਰ ਦੇਖ ਿੇ ਦੱ਼ਖ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਸੀ। ਮੈ ਪਕਹਲਾ
ਪੇ੍ਮੀ ਬਣਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਸੀ।
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਅਕਜਹਾ ਲੱਗਦਾ ਸੀ
- ਰੂਹ ਜੋ ਸਭ ਤੋ ਵੱਧ ਕਪਆਰ ਿਰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਰੱਬ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੈ e

-ਕਿ ਉਹ ਉਸ ਦ਼ਆਰਾ ਸਭ ਤੋ ਕਪਆਰੀ ਹੈ।

ਓਏ! ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਸਭ ਿ਼ਝ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।
ਜੀਵਨ ਜਾਂ ਮੌਤ ਦੀ ਕਚੰਤਾ ਿੀਤੇ ਕਬਨਾਂ ,

ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੋਣ ਦੇ ਆਪਣੇ ਇਰਾਦੇ ਕਵੱਚ ਸਾਰੀਆਂ ਵਧੀਿੀਆਂ ਿਰਨਾ
ਪਰਮ ਪ਼ਰਖ ਦੇ ਹੋਰਾਂ ਨਾਲੋ ਿੋੜਾ ਕਜਹਾ ਕਪਆਰ ਿੀਤਾ ਜਾਣਾ। ਕਫਰ ਇੱਿ ਅਟੱਲ ਤਾਿਤ
ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਕਵੱਚ ਵਾਪਸ ਲੈ ਆਈ।

ਲੰਬੇ ਇੰਤਜਾਰ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਮੇਰਾ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਆਇਆਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਇਹ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਹਮਤਾ ਕਪਆਰ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹੈ ।
-ਕਪਆਰ ਉਸਨੰੂ ਪੈਦਾ ਿਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ;

-ਕਪਆਰ ਇਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਿਾਰਜਾਂ ਦੀ ਆਤਮਾ ਹੈ। ਜੇ ਬ੍ਹਮਤਾ ਕਵਚ ਕਪਆਰ ਨਾ ਹੰ਼ਦਾ,
ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਕਿਆ ,

ਜੀਵਨ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ ।



ਜੀਵ ਿ਼ਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਕਪਆਰ ਦੀ ਮਹਾਨ ਅੱਗ ਦੀ ਇੱਿ
ਚੰਕਗਆੜੀ ਹੈ।
ਉਹ ਇਸ ਚੰਕਗਆੜੀ ਤੋ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਦੀ ਹੈ
ਉਸ ਦੀ ਕਜੰਦਗੀ ਅਤੇ
ਿੰਮ ਲਈ ਤੰਦਰ਼ਸਤੀ .

ਹਾਲਾਂਕਿ, ਹਰ ਿੋਈ ਇਸ ਚੰਕਗਆੜੀ ਦੀ ਵਰਤੋ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ
-ਕਪਆਰ,

- ਉਹ ਿਰੋ ਜੋ ਸੰ਼ਦਰ, ਚੰਗਾ ਅਤੇ ਸੰਪੂਰਨ ਹੈ.

ਬਹ਼ਤ ਸਾਰੇ ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋ ਿਰਦੇ ਹਨ
- ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਵੈ-ਮਾਣ,

- ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਕਪਆਰ,

- ਦੌਲਤ ਲਈ ਕਪਆਰ, ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ
- ਪਸੂਆਂ ਲਈ ਕਪਆਰ -

ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਕਸਰਜਣਹਾਰ ਦੇ ਦੱ਼ਖ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਕਜਆਦਾ.
"ਆਪਣੀ ਮਹਾਨ ਅੱਗ ਤੋ ਇਹ ਚੰਕਗਆੜੀਆਂ ਕਖੱਚਣ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਕਸਰਜਣਹਾਰ ਉਨ੍ਾਂ
ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਮ਼ੜਦੇ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹੈ - ਕਵਸਾਲ ਅਤੇ
- ਉਸਦੇ ਬ੍ਹਮ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਬਹ਼ਤ ਸਾਰੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਵਾਂਗ।

ਆਹ! ਬਹ਼ਤ ਘੱਟ ਲੋਿ ਆਪਣੇ ਕਸਰਜਣਹਾਰ ਦੀਆਂ ਇਨ੍ਾਂ ਉਮੀਦਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਂਦੇ ਹਨ!

ਮੇਰੀ ਸਭ ਤੋ ਕਪਆਰੀ ਧੀ, ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਕਪਆਰ ਿਰਦੀ ਹੈ।
ਤੇਰਾ ਸਾਹ ਵੀ ਮੇਰੇ ਲਈ ਕਪਆਰ ਦਾ ਕਨਰੰਤਰ ਿਾਰਜ ਹੋਵੇ।
ਇਸ ਲਈ, ਤ਼ਹਾਡੀ ਚੰਕਗਆੜੀ
- ਇੱਿ ਛੋਟੀ ਅੱਗ ਬਣੇਗੀ ਅਤੇ
- ਆਪਣੇ ਕਸਰਜਣਹਾਰ ਦੇ ਕਪਆਰ ਨੂੰ ਕਨਸਾਨਾ ਬਣਾਉਣ ਲਈ. "



ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦੋਵਾਂ ਕਵੱਚ ਤੀਬਰ ਦੱ਼ਖ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ।
ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਬਹ਼ਤ ਕਜਆਦਾ ਬ਼ਖਾਰ ਮਕਹਸੂਸ ਹੋਇਆ ਕਜਸ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਮਾਸ ਬੇਹੋਸ ਹੋ
ਕਗਆ।
ਮੈ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਕਜਵੇ ਮੈ ਮਰ ਕਰਹਾ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਮੇਰਾ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਨਹੀਂ ਆ ਕਰਹਾ ਸੀ। ਮੈ
ਆਪਣਾ ਸਰੀਰ ਛੱਡ ਕਦੱਤਾ।
ਮੈਨੰੂ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਟੰਕਗਆ ਕਗਆ ਸੀ. ਮੇਰੇ ਹੱਿ-ਪੈਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਨ
ਦੂਸਰੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਵਾਂਗ ਮੇਖਾਂ ਮਾਰੀਆਂ, ਪਰ ਮੇਰੀ ਹਰ ਹੱਡੀ ਦਾ ਵੀ ਮੇਖ ਸੀ। ਮੈ ਆਪਣੇ
ਮ਼ਬਾਰਿ ਕਿਸੂ ਨੂੰ ਇੱਿ ਮਹਾਨ ਰੋਸਨੀ ਕਵੱਚ ਦੇਖ ਸਿਦਾ ਸੀ।
ਪਰ, ਓ! ਮੈ ਕਿੰਨਾ ਦਰਦ ਝੱਲ ਕਰਹਾ ਸੀ!
ਮੇਰੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ-ਛੋਟੀਆਂ ਹਰਿਤਾਂ ਕਵੱਚ ਵੀ, ਮੈ ਨਹੰ਼ਆਂ ਦ਼ਆਰਾ ਫਕਟਆ ਹੋਇਆ
ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ। ਹਰ ਪਲ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਅਕਹਸਾਸ ਹੰ਼ਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈ ਮਰਨ ਜਾ ਕਰਹਾ ਹਾਂ।

ਮੈ ਰੱਬੀ ਰਜਾ ਕਵੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਕਗਆ ਸੀ
- ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਿੰ਼ਜੀ ਜਾਪਦਾ ਸੀ
- ਸਾਰੇ ਬ੍ਹਮ ਖਜਾਨੇ ਖੋਲੋ੍. ਇਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਤਾਿਤ ਕਦੱਤੀ
-ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਦੱ਼ਖ ਦੀ ਅਵਸਿਾ ਕਵੱਚ ਨਾ ਰੱਖੋ,

-ਪਰ ਉੱਿੇ ਖ਼ਸ ਰਕਹਣ ਲਈ।

ਨਹੰ਼ ਅੱਗ ਪੈਦਾ ਿਰਦੇ ਜਾਪਦੇ ਸਨ। ਸਾਰੇ ਇਸ ਅੱਗ ਕਵੱਚ ਡੱ਼ਬੇ, ਮੈ ਸੜ ਕਗਆ। ਮੇਰੇ ਧੰਨ
ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੇਕਖਆ ਅਤੇ ਦਇਆ ਿੀਤੀ.
ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਕਸਆ:

"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਹਰ ਚੀਜ ਨੂੰ ਇੱਿ ਸਧਾਰਨ ਲਾਟ ਕਵੱਚ ਘਟਾਇਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ .
ਇੱਿ ਵਾਰ ਸੱ਼ਧ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ,

-ਇਹ ਲਾਟ ਸੱ਼ਧ ਪ੍ਿਾਸ ਪੈਦਾ ਿਰਦੀ ਹੈ
- ਸੂਰਜ ਦੀ ਤਰ੍ਾਂ,
- ਮੇਰੇ ਆਲੇ ਦ਼ਆਲੇ ਦੇ ਸਮਾਨ.



ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਰੋਸਨੀ ਕਵੱਚ ਤਬਦੀਲ ਹੋ ਿੇ, ਆਤਮਾ ਬ੍ਹਮ ਪ੍ਿਾਸ ਦੇ ਬਹ਼ਤ ਨੇੜੇ ਹੈ।

ਇਸ ਤੋ ਇਲਾਵਾ, ਮੇਰਾ ਪ੍ਿਾਸ ਉਸ ਨੂੰ ਜਜਬ ਿਰ ਲੈਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਵਰਗ ਕਵਚ ਲੈ
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ, ਹੌਸਲਾ ਰੱਖੋ! ਇਹ ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਸੰਪੂਰਨ ਸਲੀਬ ਹੈ ਜੋ
ਤ਼ਸੀਂ ਵਰਤਮਾਨ ਕਵੱਚ ਅਨ਼ਭਵ ਿਰ ਰਹੇ ਹੋ।
ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਦੇਖਦੇ
-ਕਿ ਤ਼ਹਾਡੀ ਰੋਸਨੀ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਜ਼ੜਨ ਲਈ ਕਤਆਰ ਹੈ
-ਿੌਣ ਇਸ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਜਜਬ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹੈ? "

ਜਦੋ ਕਿਸੂ ਇਹ ਿਕਹ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਕਵੱਚ ਇੱਿ ਵੱਡੀ ਲਾਟ ਲੱਭੀ। ਇਸ
ਮਹਾਨ ਲਾਟ ਤੋ
-ਮੈ ਇੱਿ ਛੋਟੀ ਕਜਹੀ ਚਮਿਦਾਰ ਲਾਟ ਿੱਢਾਂਗਾ,
ਸਵਰਗ ਲਈ ਉਡਾਣ ਭਰਨ ਲਈ ਕਤਆਰ. ਜੋ ਮੇਰੀ ਖ਼ਸੀ ਕਬਆਨ ਿਰ ਸਿੇ
- ਇਹ ਸੋਚਣਾ ਕਿ ਮਰ ਿੇ ਮੈ ਸਦਾ ਲਈ ਿੋਗ ਹੋ ਜਾਵਾਂਗਾ,
-ਮੇਰੀ ਕਜੰਦਗੀ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਿੇਦਰ ਦੇ ਨਾਲ, ਮੇਰੇ ਸਭ ਤੋ ਉੱਚੇ ਅਤੇ ਇੱਿੋ ਇੱਿ ਚੰਗੇ ਦੇ ਨਾਲ?
ਮੈ ਿਕਹ ਸਿਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈ ਪਕਹਲਾਂ ਹੀ ਸਵਰਗ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਸੀ।

ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈ ਦਰਦ ਕਵੱਚ ਸੀ।
ਮੇਰਾ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਆਇਆ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਇੱਿ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਂ ਸਜਾਏ ਹੋਏ ਿੱਪੜੇ ਨਾਲ ਢੱਕਿਆ,
ਕਬਨਾਂ ਸੀਮਾਂ ਜਾਂ ਖੱ਼ਲੇ ਦੇ.

ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਕਸਆ:

"ਮੇਰੇ ਕਪਆਰੇ, ਇਹ ਚੋਗਾ ਮੇਰੇ ਵਰਗਾ ਹੈ, ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਇਸ ਕਵੱਚ ਪਾਇਆ ਹੈ
-ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਪੀੜਤ ਵਜੋ ਚ਼ਕਣਆ ਹੈ
-ਕਿਉਂਕਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਜਨੰੂਨ ਦੇ ਦੱ਼ਖਾਂ ਕਵੱਚ ਕਹੱਸਾ ਕਲਆ ਸੀ. ਇਹ ਿਪੜਾ ਸੰਸਾਰ ਤੋ ਰੱਕਖਆ
ਿਰਦਾ ਹੈ।
ਿੋਈ ਸੀਮ ਜਾਂ ਖੱ਼ਲਣ ਨਾ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਇਸ ਕਵੱਚੋ ਿ਼ਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਿਦਾ।



ਇਸ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਦ਼ਰਕਵਵਹਾਰਾਂ ਦੇ ਿਾਰਨ, ਸੰਸਾਰ ਇਸ ਚੋਲੇ ਕਵੱਚ ਢੱਿਣ ਦੇ ਲਾਇਿ
ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਬ੍ਹਮ ਿੋ੍ਧ ਦਾ ਭਾਰ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਾਂਗਾ।
ਮੈ ਇਸ ਚੋਲੇ ਨੰੂ ਖੋਲ੍ਣ ਜਾ ਕਰਹਾ ਹਾਂ ਜੋ ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਨਆਂ ਨੰੂ ਮ਼ਿਤ ਿਰਨ ਲਈ
ਪਕਹਕਨਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ। "

ਮੈਨੰੂ ਬ਼ਰਾ ਲੱਗਦਾ ਕਰਹਾ। ਮੈ ਆਪਣੇ ਇਿਬਾਲ ਨੰੂ ਪ੍ਗਟ ਿੀਤਾ
- ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਮ਼ਸਿਲ e

- ਮੌਜੂਦਾ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਛੱਡਣ ਦੀ ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ.

ਹੇ ਪਕਵੱਤਰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ, ਿੇਵਲ ਤ਼ਸੀਂ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮੈ ਕਿਸ ਕਵੱਚੋ ਲੰਘ ਕਰਹਾ ਹਾਂ! ਮੈ
ਹਰ ਵੇਲੇ ਮਰ ਕਰਹਾ ਹਾਂ
ਮੇਰੀ ਇੱਿੋ ਇੱਿ ਤਸੱਲੀ ਇਹ ਹੋਵੇਗੀ ਕਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਤ਼ਹਾਡੇ ਨਾਲ ਇਿੱਲੇ ਲੱਭਣ
ਲਈ ਕਨਸਚਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਰ ਜਾਵਾਂ!
ਪਰ ਇਿਬਾਲ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਕਸਆ ਕਿ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਸਾਡੇ ਪ੍ਭੂ ਤੋ ਪੱ਼ਛਣ ਦੀ
ਇਜਾਜਤ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਿਦਾ ਸੀ। ਕਿੰਨਾ ਿੌੜਾ ਦੱ਼ਖ!

ਹੇ ਆਕਗਆਿਾਰੀ, ਤੰੂ ਕਿੰਨਾ ਕਭਆਨਿ ਹੈ! ਤ਼ਸੀਂ ਹਮੇਸਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇੱਿ ਜਾਲਮ
ਜਾਲਮ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹੋ! ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਹਰ ਸਮੇ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹੋ
- ਮਰ ਕਰਹਾ ਹੈ
- ਮੈਨੰੂ ਸਦੀਵੀ ਜੀਵਨ ਕਵੱਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਵੱਚ ਤ਼ਰੰਤ ਰਕਹਣ ਦੀ ਆਕਗਆ ਕਦੱਤੇ
ਕਬਨਾਂ!
ਬਾਅਦ ਕਵਚ, ਆਪਣੇਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਤੋ ਬਾਹਰ ਲੱਭਕਦਆਂ, ਮੈ ਆਪਣੇ
ਇਿਰਾਰਨਾਮੇ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਪ੍ਭੂ ਨੰੂ ਦੇਕਖਆ.

ਬਾਅਦ ਵਾਲੇ ਨੇ ਕਿਸੂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਮਰਨ ਨਾ ਕਦਓ।
ਇਸ ਡਰ ਤੋ ਕਿ ਕਿਸੂ ਮੇਰੀ ਇਿਬਾਲ ਸ਼ਣ ਲਵੇਗਾ, ਮੈ ਰੋਣ ਲੱਗ ਕਪਆ।

ਪ੍ਭੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:
“ਮੇਰੀ ਧੀ, ਸਾਂਤ ਹੋ ਜਾ, ਆਪਣੇ ਹੰਝੂਆਂ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ ਦ਼ਖੀ ਨਾ ਿਰੋ।



ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹਰ ਿਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ
- ਕਿ ਮੈ ਦ਼ਨੀਆ ਨੂੰ ਸਜਾ ਦੇਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ
-ਕਿ ਮੈ ਬੰਕਨ੍ਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ ਅਤੇ ਤ਼ਹਾਡੇ ਅਤੇ ਤ਼ਹਾਡੇ ਦੱ਼ਖਾਂ ਿਾਰਨ ਜੋ ਮੈ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ ਉਹ
ਿਰਨ ਕਵੱਚ ਅਸਮਰੱਿ ਹਾਂ।

ਇਿਬਾਲ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਿੋਲ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਰੱਖਣ ਦੇ ਉਸਦੇ ਿਾਰਨ ਹਨ।
ਦਰਅਸਲ, ਦ਼ਨੀਆਂ ਦਾ ਿੀ ਹੋਵੇਗਾ ਕਜਵੇ ਇਹ ਹੈ? ਜੇ ਿੋਈ ਉਸਦੀ ਰੱਕਖਆ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ
ਤਾਂ ਿੀ ਹੋਵੇਗਾ? ਅਨੰਦ ਿਰੋ!

ਕਜਵੇ ਕਿ ਚੀਜਾਂ ਖੜ੍ੀਆਂ ਹਨ, ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਇਿਬਾਲ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਦੀ ਬਜਾਏ ਤ਼ਹਾਡੀ ਗੱਲ
ਸ਼ਣਨ ਲਈ ਵਧੇਰੇ ਝ਼ਿਾਅ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ.
ਨਾਲੇ, ਮੈ ਜਾਣ ਲਵਾਂਗਾ ਕਿ ਉਸਦੀ ਇੱਛਾ ਨੰੂ ਕਿਵੇ ਬਦਲਣਾ ਹੈ। "

ਕਫਰ ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਭਕਰਆ.

ਮੈ ਨਹੀਂ ਸੋਕਚਆ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਕਲਖਣੀਆਂ ਪੈਣਗੀਆਂ, ਇਹ ਜਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਜਾਪਦਾ।
ਅਸਲ ਕਵੱਚ, ਕਿਉਂਕਿ ਿਬੂਲ ਿਰਨ ਵਾਲਾ ਸਾਡੇ ਪ੍ਭੂ ਦੇ ਨਾਲ ਸੀ, ਮੈਨੰੂ ਿਿੀਨ ਸੀ ਕਿ
ਉਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਜਾਣਦਾ ਸੀ ਜੋ ਕਿਹਾ ਕਗਆ ਸੀ.

ਜੋ ਮੈ ਿੱਲ੍ ਕਲਕਖਆ ਸੀ, ਉਸ ਨੰੂ ਪੜ੍ ਿੇ, ਮੇਰਾ ਇਿਬਾਲ ਿਰਨ ਵਾਲਾ ਕਚੰਤਤ ਸੀ।
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਕਬਲਿ਼ਲ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਸੀ
-ਕਿ ਮੈ ਪ੍ਭੂ ਦਾ ਕਵਰੋਧ ਿਰਦਾ ਹਾਂ e
-ਕਿ ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਦੱਸਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰ਼ਦੀ ਕਿ ਮੈ ਮਰ ਜਾਵਾਂ। ਹਾਲਾਂਕਿ,
ਮੈ ਬ਼ਰਾ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਕਿਸੂ ਦੀ ਕਨਜਤਾ ਨੇ ਅਸੀਸ ਕਦੱਤੀ
- ਮੈਨੰੂ ਕਜੰਦਾ ਸਾੜ ਕਦੱਤਾ ਅਤੇ
- ਮੈਨੰੂ ਸਵਰਗ ਦੇ ਬਾਅਦ ਸ਼ਸਤ ਬਣਾ ਕਦੱਤਾ.

ਮੇਰੀ ਛੋਟੀ ਮਨੱ਼ਖਤਾ ਨੇ ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਦੇ ਕਵਰੱ਼ਧ ਬਗਾਵਤ ਿੀਤੀ.
ਮੈ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਕਿ ਮੇਰੀ ਗਰੀਬ ਆਤਮਾ ਇਸਦੀ ਭਾਰੀ ਗੰਭੀਰਤਾ ਹੇਠ ਿ਼ਚਲ ਗਈ ਹੈ।
ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਿੀ ਫੈਸਲਾ ਿਰਨਾ ਹੈ।
ਸਾਡਾ ਪ੍ਭੂ ਆਇਆ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਹੱਿਾਂ ਕਵੱਚ ਉਸਨੇ ਰੋਸਨੀ ਦਾ ਿਮਾਨ ਫਕੜਆ ਹੋਇਆ ਸੀ।



ਇਸ ਿਮਾਨ ਕਵੱਚੋ ਇੱਿ ਤੀਰ ਕਨਿਲ ਕਗਆ। ਚਾਨਣ ਦਾ ਚਾਪ ਕਿਸੂ ਕਵੱਚ ਲੀਨ ਕਰਹਾ।

ਇਸ ਲਈ
ਕਿਸੂ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਦੱਸਣ ਲਈ ਸਮਾਂ ਕਦੱਤੇ ਕਬਨਾਂ ਅਲੋਪ ਹੋ ਕਗਆ ਕਿ ਮੈ ਿੀ ਿਕਹਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ
ਸੀ। ਮੈ ਸਮਝ ਕਗਆ ਕਿ ਿਮਾਨ ਮੇਰੀ ਆਤਮਾ ਸੀ ਅਤੇ ਤੀਰ ਉਹ ਮੌਤ ਸੀ ਕਜਸ ਦੀ ਮੈ
ਇੱਛਾ ਿਰਦਾ ਸੀ।

ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ। ਿਬੂਲ ਿਰਨ ਵਾਲਾ
- ਆਇਆਅਤੇ
- ਉਸਨੇ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਮਰਨ ਲਈ ਨਾ ਪੱ਼ਛਣ ਦੇ ਆਪਣੇ ਆਦੇਸ ਨੰੂ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣ 'ਤੇ ਜੋਰ
ਕਦੱਤਾ ।

ਬਾਅਦ ਕਵੱਚ, ਕਿਸੂ ਇੱਿ ਬੱਚੇ ਦੇ ਰੂਪ ਕਵੱਚ ਆਇਆ ਅਤੇ ਮੈ ਉਸ ਨੂੰ ਉਨ੍ਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ
ਬਾਰੇ ਆਪਣਾ ਸੱਿ ਪ੍ਗਟ ਿੀਤਾ ਜੋ ਮੇਰੇ ਇਿਬਾਲ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਨੇ ਮੈਨੂੰ
ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਬਾਰੇ ਦੱਕਸਆ ਸੀ।
ਜਦੋ ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕਪਆਰ ਿੀਤਾ ਅਤੇ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਤਰਸ ਕਲਆ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਚੰ਼ਮਣ ਕਦੱਤਾ।
ਉਸਦੇ ਚੰ਼ਮਣ ਦ਼ਆਰਾ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਜਊਂਦੇ ਰਕਹਣ ਦੀ ਕਹੰਮਤ ਕਦੱਤੀ।
ਇਸ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਮੈ ਆਪਣੀ ਮਨੱ਼ਖਤਾ ਕਵੱਚ ਜੋਸ ਦਾ ਨਵੀਨੀਿਰਨ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ।
ਿੇਵਲ ਪ੍ਮਾਤਮਾ ਹੀ ਉਸ ਮਾਨਕਸਿ ਦਰਦ ਨੂੰ ਸਮਝ ਸਿਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮੈ ਅਨ਼ਭਵ ਿਰ ਕਰਹਾ
ਹਾਂ ਅਤੇ ਜੋ ਮੈ ਕਬਆਨ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ। ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਮੈਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ
- ਪ੍ਭੂ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੀ ਆਕਗਆਿਾਰੀ 'ਤੇ ਕਬਹਤਰ ਸਪੱਸਟੀਿਰਨ ਦੇਵੇ - ਮੈਨੂੰ ਮਾਫ
ਿਰੋ ਜੇ, ਮੇਰੇ ਦਰਦ ਨਾਲ, ਮੈ ਬਿਵਾਸ ਿਹਾਂ.

ਮੇਰੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ, ਕਿਸੂ ਆਇਆਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ, ਮੈ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਸਵਰਗ ਕਵੱਚ ਲੈ ਜਾਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਸੰਸਾਰ
ਕਵੱਚ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਅਨ਼ਸਾਰ ਿੰਮ ਿਰਨ ਲਈਆਜਾਦ ਹੋਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ।"
ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਕਿ ਕਿਸੂ ਮੈਨੂੰ ਪਰਤਾਉਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਸੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਆਕਗਆਿਾਰੀ
ਉਸ ਨੂੰ ਵੱਖਰੇ ਤਰੀਿੇ ਨਾਲ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਸੀ।
ਜਦੋ ਮੈ ਇਹ ਸੋਚ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਇੱਿ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਸੰ਼ਦਰ ਅਤੇ ਚਮਿਦਾਰ



ਅੰਗੂਠੀ ਕਦਖਾਈ ਜੋ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਹੱਿ ਕਵੱਚ ਫੜੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਇਸ ਮੰ਼ਦਰੀ 'ਤੇ ਇਿ ਕਚੱਟਾ
ਰਤਨ ਸੀ ਕਜਸ ਕਵਚ ਸੋਨੇ ਦੀਆਂ ਿਈ ਮੰ਼ਦਰੀਆਂ ਲਟਿੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ।
ਕਜਸਨੇ ਸਾਡੇ ਪ੍ਭੂ ਦੇ ਹੱਿ ਨੰੂ ਸਾਨਦਾਰ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਸੰਗਾਕਰਆ ਹੈ। ਉਹ ਇਸ ਕਰੰਗ ਨੰੂ
ਕਦਖਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਮਾਣ ਨਾਲ ਘੰ਼ਮਦਾ ਕਰਹਾ, ਉਸਨੰੂ ਇਹ ਬਹ਼ਤ ਪਸੰਦਆਇਆ।

ਫੇਰ ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ, “ਤ਼ਸੀਂ ਅੰਤਲੇ ਕਦਨਾਂ ਕਵੱਚ ਆਪਣੇ ਦੱ਼ਖਾਂ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਅਕਜਹਾ
ਿੀਤਾ। ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਇੱਿ ਹੋਰ ਵੀ ਸੰ਼ਦਰ ਕਤਆਰ ਿਰਾਂਗਾ ».

ਹੋਲੀ ਿਕਮਊਨੀਅਨ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਪਆਰੇ ਕਿਸੂ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਿ
ਬਹ਼ਤ ਗੂੜ੍ਾ ਕਮਲਾਪ ਕਵੱਚ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ। ਜਦੋ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਚੰ਼ਕਮਆ, ਮੈ ਉਸ ਕਵੱਚ
ਆਰਾਮ ਿੀਤਾ ਅਤੇ ਉਹ ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ।
ਿੋੜੀ ਦੇਰ ਬਾਅਦ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੇ ਕਜਗਰੀ,
ਮੇਰੀ ਰਜਾ ਕਵੱਚ ਰਕਹਣ ਵਾਲੀ ਆਤਮਾ ਆਰਾਮ ਿਰਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਬ੍ਹਮ ਇੱਛਾ ਇਸਦੇ
ਲਈ ਸਭ ਿ਼ਝ ਿਰਦੀ ਹੈ।
ਜਦੋ ਮੈ ਉਸ ਲਈ ਿੰਮ ਿਰਦਾ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣਾ ਸਭ ਤੋ ਵੱਡਾ ਆਰਾਮ ਵੀ ਕਮਲਦਾ ਹੈ।
ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਬ੍ਹਮ ਇੱਛਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਲਈਆਰਾਮ ਹੈ।
ਜਦੋ ਕਿ ਆਤਮਾ ਮੇਰੀ ਰਜਾ ਕਵੱਚ ਕਟਿਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਹਮੇਸਾਂ ਮੇਰੇ ਮੰੂਹ ਨਾਲ ਜ਼ੜੀ ਹੋਈ ਹੈ,
ਬ੍ਹਮ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰ ਰਹੀ ਹੈ ਜੋ ਇਸਦਾ ਕਨਰੰਤਰ ਪੋਸਣ ਿਰਦਾ ਹੈ।
“ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਇੱਛਾ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਆਤਮਾ ਦਾ ਕਫਰਦੌਸ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਆਤਮਾ ਬ੍ਹਮ
ਇੱਛਾ ਕਵੱਚ ਰਕਹੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਰੱਬ ਦਾ ਕਫਰਦੌਸ ਹੈ।

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਜਾ ਹੀ ਿੰ਼ਜੀ ਹੈ
-ਬ੍ਹਮ ਖਜਾਨੇ ਨੰੂ ਖੋਲ੍ਣਾ ਈ
- ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਦੇ ਕਦਓ
ਰੱਬ ਦੇ ਘਰ ਕਵੱਚ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ, ਕਜਵੇ ਕਿ ਉਹ ਇਸਦਾ ਮਾਲਿ ਸੀ। "

ਿੌਣ ਿਕਹ ਸਿਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮੈ ਰੱਬੀ ਰਜਾ ਨੂੰ ਸਮਝ ਕਲਆ ਹੈ? ਹੇ ਬ੍ਹਮ ਇੱਛਾ, ਤ਼ਸੀਂ ਕਿੰਨੇ
ਸਾਨਦਾਰ, ਕਦਆਲੂ, ਮਨਭਾਉਂਦੇ ਅਤੇ ਸੰ਼ਦਰ ਹੋ!



ਤ਼ਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਹੋਣਾ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਦੱ਼ਖਾਂ ਅਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਬ਼ਰਾਈਆਂ ਦੇ ਨ਼ਿਸਾਨ
ਦਾ ਅਕਹਸਾਸ ਿਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਤ਼ਹਾਡੇ ਲਈ ਮੈ ਇੱਿ ਨਵਾਂ ਜੀਵ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਸਾਰੀਆਂ
ਬ੍ਹਮ ਵਸਤੂਆਂ ਨਾਲ ਕਨਵਾਕਜਆ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ।

ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਲੱਭਕਦਆਂ, ਕਿਸੂ ਿੋੜੇ੍ ਸਮੇ ਲਈਆਇਆਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਜੋ ਿੋਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸਭ ਿ਼ਝ ਮੈਨੰੂ ਦੇ ਕਦੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਇਸ ਹੱਿਦਾਰ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਆਪਣਾ
ਸਭ ਿ਼ਝ ਉਸ ਨੂੰ ਦੇ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ। ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਕਨਪਟਾਰੇ ਕਵੱਚ ਹਾਂ । "

ਹਾਲਾਂਕਿ, ਮੈ ਉਸ ਤੋ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਮੰਕਗਆ ਸੀ; ਮੈ ਬਸ ਉਸਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੇ ਕਜਗਰੀ,
ਮੈਨੰੂ ਤ਼ਹਾਡੇ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ। ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਲਈ ਿਾਫੀ ਹੋ ਕਿਉਂਕਿ
ਜਦੋ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਤ਼ਸੀਂ ਹੰ਼ਦੇ ਹੋ, ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਸਭ ਿ਼ਝ ਹੰ਼ਦਾ ਹੈ।

ਕਿਸੂ ਨੇ ਅੱਗੇ ਕਿਹਾ: "ਤ਼ਸੀਂ ਪੱ਼ਛਣ ਕਵੱਚ ਬਹ਼ਤ ਚੰਗੇ ਸੀ: ਕਿਉਂਕਿ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ
ਚਾਹੀਦਾ, ਤ਼ਹਾਡੇ ਿੋਲ ਸਭ ਿ਼ਝ ਹੈ"।

ਕਿਸੂ ਦਾ ਇੰਤਜਾਰ ਿਰਕਦਆਂ ਬਹ਼ਤ ਦੱ਼ਖ ਝੱਲਣ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਮੈ ਿੱਕਿਆ ਅਤੇ ਬੇਵੱਸ
ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ। ਕਿਸੂ ਆਇਆਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਹਰ ਚੀਜ ਜੋ ਜੀਵ ਲਈ ਦੱ਼ਖ ਝੱਲਦੀ ਹੈ ਉਹ ਇੱਿ ਬਰਛੇ ਵਾਂਗ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵ ਦੇ
ਇੱਿ ਕਸਰ ਤੋ ਕਵੰਨ੍ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਕਸਰ ਤੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਛੂਹਦਾ ਹੈ. ਅਤੇ, ਜਦੋ ਵੀ ਉਹ
ਇੰਨਾ ਛੂਹਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਜੀਵ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਬ੍ਹਮਤਾ ਦਾ ਿ਼ਝ ਕਦੰਦਾ ਹੈ."

ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਮ਼ਬਾਰਿ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਉਸਦੇ ਹੱਿ ਕਵੱਚ ਇੱਿ ਿੰ਼ਜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਵੇਕਖਆ.
ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ: “ਮੇਰੀ ਧੀ, ਇਹ ਚਾਬੀ ਮੇਰੀ ਵਸੀਅਤ ਦੀ ਿੰ਼ਜੀ ਹੈ।
ਇਹ ਢ਼ਿਵਾਂ ਹੈ ਕਿ ਕਜਹੜੇ ਲੋਿ ਮੇਰੀ ਵਸੀਅਤ ਕਵੱਚ ਰਕਹੰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਾਂ ਿੋਲ ਇਹ ਚਾਬੀ
ਮੇਰੇ ਖਜਾਨੇ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਣ ਅਤੇ ਬੰਦ ਿਰਨ ਲਈ ਹੈ ਕਜਵੇ ਉਹ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹਨ. ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਖਜਾਨੇ
ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਕਵਚ ਹਨ।
ਕਿਉਂਕਿ ਮੇਰੀ ਰਜਾ ਕਵੱਚ ਰਕਹ ਿੇ ਉਹ ਇਸਦੀ ਕਜਆਦਾ ਦੇਖਭਾਲ ਿਰਦੇ ਹਨ ਜੇਿਰ ਉਹ



ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹੰ਼ਦੇ ਤਾਂ ਜੋ ਮੇਰਾ ਹੈ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਹੈ।
ਉਹ ਮੇਰੇ ਖਜਾਕਨਆਂ ਨੂੰ ਬਰਬਾਦ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ।
ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਦੂਕਜਆਂ ਨੰੂ ਕਿਵੇ ਦੇਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਿੀ
ਸਨਮਾਨ ਅਤੇ ਵਕਡਆਈ ਕਮਲ ਸਿਦੀ ਹੈ।
ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਇਹ ਚਾਬੀ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ। ਮੇਰੇ ਖਜਾਕਨਆਂ ਤੋ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੋ। "

ਜਦੋ ਕਿਸੂ ਇਹ ਿਕਹ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਮੈ ਬ੍ਹਮ ਇੱਛਾ ਕਵੱਚ ਲੀਨ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ।
ਮੈ ਹੋਰ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਦੇਖ ਸਕਿਆ।
ਮੈ ਸਾਰਾ ਕਦਨ ਇਸ ਰੱਬੀ ਰਜਾ ਦੇ ਕਫਰਦੌਸ ਕਵੱਚ ਕਬਤਾਇਆ। ਕਿੰਨੀ ਖ਼ਸੀ ਹੈ! ਕਿੰਨੀ ਖ਼ਸੀ
ਹੈ!

ਰਾਤ ਦੇ ਦੌਰਾਨ, ਕਜਵੇ ਕਿ ਮੈ ਇਸ ਮਾਹੌਲ ਕਵੱਚ ਜਾਰੀ ਕਰਹਾ, ਪ੍ਭੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਦੇਖੋ, ਮੇਰੇ ਕਪਆਰੇ,

ਸਵਰਗ ਜਾਂ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਿੋਈ ਕਿਰਪਾ ਨਹੀਂ ਕਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਬਨਾਂ ਜੋ ਮੇਰੀ ਰਜਾ ਕਵੱਚ ਰਕਹੰਦੇ ਹਨ
ਉਹ ਇਸਨੰੂ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਪਕਹਲੇ ਹਨ । ਇਹ ਿ਼ਦਰਤ ਹੈ!

ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਿੋਈ ਵੀ ਕਪਤਾ ਦੇ ਘਰ ਕਵੱਚ ਰਕਹੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਨਾਲ
ਭਕਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।

ਜੇ ਮੇਰੀ ਰਜਾ ਤੋ ਬਾਹਰ ਰਕਹਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਿ਼ਝ ਕਮਲਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਉਸ ਦੇ ਗ਼ਣ ਕਵੱਚ ਹੈ ਜੋ
ਅੰਦਰ ਰਕਹੰਦਾ ਹੈ ».

ਮੇਰੇ ਮ਼ਬਾਰਿ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਮਨੱ਼ਖੀ ਕਿਕਰਆਵਾਂ,
- ਸੰਤ ਿਹਾਉਣ ਵਾਲੇ ਵੀ,
- ਉਹ ਹਨੇਰੇ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ
ਜੇਿਰ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਖ਼ਸ ਿਰਨ ਦੇ ਸਪਸਟ ਇਰਾਦੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਬਣਾਏ ਗਏ ਹਨ।



ਹਾਲਾਂਕਿ, ਜਦੋ ਉਹ ਿੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ
- ਧਾਰਕਮਿਤਾ ਨਾਲ ਈ
-ਮੈਨੂੰ ਖ਼ਸ ਿਰਨ ਦੇ ਇਰਾਦੇ ਨਾਲ,

ਉਹ ਰੋਸਨੀ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਉਂਦੇ ਹਨ।
ਕਿਉਂਕਿ ਨੀਅਤ ਿਰਮ ਨੂੰ ਸੱ਼ਧ ਿਰਦੀ ਹੈ। "

ਅੱਜ ਸਵੇਰ
ਮੇਰੇ ਕਪਆਰੇ ਕਿਸੂ ਨੂੰ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਮੇਖਾਂ ਮਾਰਦਾ ਦੇਖ ਿੇ , ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਮੈ ਹੈਰਾਨ
ਹੋਇਆ:

" ਜਦੋ ਉਸਨੇ ਸਲੀਬ ਪ੍ਾਪਤ ਿੀਤੀ ਤਾਂ ਕਿਸੂ ਿੀ ਸੋਚ ਸਿਦਾ ਸੀ?"

ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
“ ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ, ਮੈ ਿਰਾਸ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਚੰ਼ਕਮਆ ਕਜਵੇ ਇਹ ਮੇਰਾ ਸਭ ਤੋ ਕਪਆਰਾ ਖਜਾਨਾ
ਹੋਵੇ। ਸਲੀਬ ਦ਼ਆਰਾ ਮੈ ਰੂਹਾਂ ਨੂੰ ਦਾਜ ਕਦੱਤਾ ਹੈ; ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ ਨਾਲ ਕਵਆਹ ਿਰਵਾ ਕਲਆ।
ਅਗਲਾ,
- ਿਰਾਸ ਨੂੰ ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ, ਇਸਦੀ ਲੰਬਾਈ ਅਤੇ ਚੌੜਾਈ ਨੰੂ ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ,

- ਮੈ ਇਸਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਕਣਆ ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਪਤਨੀਆਂ ਲਈ ਿਾਫੀ
ਤੋਹਫੇ ਵੇਖੇ ਹਨ.

ਇਸ ਤੋ ਇਲਾਵਾ, ਉਨ੍ਾਂ ਕਵੱਚੋ ਿੋਈ ਵੀ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਕਵਆਹ ਿਰਨ ਤੋ ਨਹੀਂ ਡਰ ਸਿਦਾ ਸੀ
-ਕਿਉਂਕਿ ਮੇਰੇ ਹੱਿਾਂ ਕਵੱਚ ਿਰਾਸ ਸੀ,
- ਮਤਲਬ ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਦਾਜ ਦੀ ਿੀਮਤ।

"ਮੈ ਇੱਿ ਸਰਤ 'ਤੇ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਕਵਆਹ ਿਰਦਾ ਹਾਂ:
- ਤ਼ਸੀਂ ਉਹ ਛੋਟੇ ਤੋਹਫੇ ਸਵੀਿਾਰ ਿਰਦੇ ਹੋ ਜੋ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ, ਿਾਨੀ ਕਿ ਸਲੀਬ.
ਇਹ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਕਨਸਾਨੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਪਤੀ ਵਜੋ ਸਵੀਿਾਰ ਿਰਦੀ ਹੈ।
ਕਫਰ ਕਵਆਹ ਿਰਵਾ ਕਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦਾਜ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਕਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।



ਜੇ, ਇਸਦੇ ਉਲਟ,

ਆਤਮਾ ਮੇਰੇ ਛੋਟੇ ਤੋਹਫੇ ਨੰੂ ਸਵੀਿਾਰ ਨਹੀਂ ਿਰਦੀ, ਇਹ ਹੈ
ਜੇਿਰ ਉਹ ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਅਨ਼ਸਾਰ ਅਸਤੀਫਾ ਨਹੀਂ ਕਦੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਸਭ ਿ਼ਝ ਰੱਦ ਿਰ
ਕਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।

ਭਾਵੇ ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਦਾਜ ਦੇਣਾ ਚਾਹਾਂ, ਮੈ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਿਦਾ।
ਕਵਆਹ ਲਈ, ਇਹ ਜਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਦੋਵੇ ਕਧਰਾਂ, ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਮੈ, ਸਕਹਮਤ ਹਾਂ। ਜੇਿਰ
ਆਤਮਾ ਮੇਰੇ ਤੋਹਕਫਆਂ ਨੰੂ ਸਵੀਿਾਰ ਨਹੀਂ ਿਰਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਇਹ
ਮੇਰੀ ਵਚਨਬੱਧਤਾ ਨੰੂ ਸਵੀਿਾਰ ਨਹੀਂ ਿਰਦੀ ਹੈ।"

ਕਜਵੇ ਕਿ ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ, ਮੇਰਾ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਿੋੜੇ੍ ਸਮੇ ਲਈਆਇਆ।
ਜਦੋ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਦੇਕਖਆ, ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਬਹ਼ਤ ਜੋਰ ਨਾਲ ਚੰ਼ਕਮਆ, ਕਜਵੇ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੇ
ਕਦਲ ਕਵੱਚ ਬੰਦ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ. ਉਸੇ ਸਮੇ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਬਸਤਰੇ ਦੇ ਆਲੇ ਦ਼ਆਲੇ ਿ਼ਝ
ਲੋਿਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਿਕਹੰਦੇ ਹੋਏ ਦੇਕਖਆ:

"ਦੇਖੋ ਉਹ ਕਿੰਨਾ ਦਲੇਰ ਹੈ! ਉਹ ਕਿੰਨੀ ਆਜਾਦੀ ਲੈਦਾ ਹੈ!

ਭਾਵੇ ਉਸ ਨਾਲ ਅਕਜਹੇ ਭਰੋਸੇ ਨਾਲ ਪੇਸ ਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਨਹੀਂ
ਹੰ਼ਦਾ,
ਇਸਦੀ ਿਦਰ ਅਤੇ ਸਕਤਿਾਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਇਹ ਸ਼ਣ ਿੇ ਮੈ ਸਰਮ ਨਾਲ ਝ਼ਿ ਕਗਆ।
ਪਰ ਮੈ ਆਪਣਾ ਰਵੱਈਆ ਨਹੀਂ ਬਦਲ ਸਕਿਆ। ਪ੍ਭੂ ਨੇ ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ:

" ਤ਼ਸੀਂ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਕਿਸੇ ਵਸਤੂ ਨੰੂ ਉਦੋ ਹੀ ਕਪਆਰ ਿਰਦੇ ਹੋ ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਉਸ 'ਤੇ ਿਬਜਾ
ਿਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹੋ। ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸ 'ਤੇ ਿਬਜਾ ਨਹੀਂ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਇਹ ਇਸ
ਲਈ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਅਸਲ ਕਵੱਚ ਇਹ ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ ਹੈ।
ਜਦੋ ਅਸੀਂ ਕਿਸੇ ਚੀਜ ਦੀ ਿਦਰ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ, ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਿੋਲ ਉਸ ਲਈ ਿੋਈਆਦਰ ਜਾਂ
ਸਕਤਿਾਰ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦਾ.



ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਜੇ ਿੋਈ ਕਵਅਿਤੀ ਦੌਲਤ ਨੂੰ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ
ਨੰੂ ਪ੍ਗਟ ਿਰਦਾ ਹੈ
- ਉਸਦੇ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਸਕਤਿਾਰ,

- ਅਮੀਰਾਂ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਸਕਤਿਾਰ e

- ਦੌਲਤ ਰੱਖਣ ਦੀ ਬਹ਼ਤ ਵੱਡੀ ਇੱਛਾ।
ਜੇ, ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਿੋਈ ਕਵਅਿਤੀ ਦੌਲਤ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ,
- ਕਸਰਫ ਇਸ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਿਰਨਾ ਉਸਨੂੰ ਬੋਰੀਅਤ ਦਾ ਿਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ.

ਇਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਦੇ ਕਪਆਰ ਦਾ ਮਾਮਲਾ ਹੈ।
“ਇਸ ਲਈਆਲੋਚਨਾ ਹੋਣ ਦੀ ਬਜਾਏ, ਇਹ ਤਾਰੀਫ ਦੇ ਹੱਿਦਾਰ ਹੈ।
ਇਹ ਤੱਿ ਕਿ ਉਹ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੋਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹੈ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ
ਹੈ, ਮੇਰੀ ਿਦਰ ਿਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਆਦਰ ਿਰਦਾ ਹੈ. "

ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ। ਮੇਰਾ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਆਇਆ, ਮੈਨੰੂ ਚੰ਼ਕਮਆ ਅਤੇ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਸਾਦਗੀ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਭੋਜਨ ਲਈ ਿੀ ਮਸਾਲੇ ਹਨ। ਰੂਹ ਲਈ ਜੋ ਕਸੱਧੀ ਅਤੇ
ਸਰਲ ਹੈ,

- ਮੇਰੇ ਜਾਂ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਲਈ ਿੋਈ ਚਾਬੀ ਜਾਂ ਦਰਵਾਜਾ ਨਹੀਂ ਹੈ।
- ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਅਤੇ ਮੈ ਉਸ ਕਵੱਚ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਨਾਲ ਪ੍ਵੇਸ ਿਰ ਸਿਦਾ ਹਾਂ।
ਇਹ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਵੇਸ ਿੀਤੇ ਕਬਨਾਂ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦੀ ਸਾਦਗੀ ਮੇਰੇ ਵਰਗੀ ਹੈ।
ਮੈ ਸਭ ਤੋ ਸਰਲ ਮਨ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਹਰ ਿਾਂ ਹਾਂ। ਿ਼ਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਿੋਈ ਵੀ ਮੇਰੇ
ਹੱਿੋ ਨਹੀਂ ਬਚਦਾ।
"ਇਮਾਨਦਾਰ ਅਤੇ ਸਧਾਰਨ ਆਤਮਾ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸਨੀ ਵਰਗੀ ਹੈ, ਜੋ ਕਿ ਬੱਦਲਾਂ ਜਾਂ
ਗੰਦਗੀ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਇਸਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਿਰ ਸਿਦੀ ਹੈ,

ਹਮੇਸਾ ਰੌਸਨੀ ਰਕਹੰਦੀ ਹੈ,

ਸਭ ਨੂੰ ਸੰਚਾਰ ਿਰੋ e

ਇਹ ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਬਦਲਦਾ।



ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ, ਸਧਾਰਨ ਆਤਮਾ
- ਸਾਰੇ ਦੱ਼ਖ ਅਤੇ ਦੱ਼ਖ ਸਵੀਿਾਰ ਿਰੋ
- ਆਪਣੇ ਲਈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਂ ਲਈ ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਦ਼ਖੀ ਿਰਦੇ ਹਨ, ਰੌਸਨੀ ਬਣਨ ਤੋ ਕਬਨਾਂ.

ਜੇ ਇਹ ਬ਼ਰੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਦੇਖਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਇਸ ਨਾਲ ਦਾਗੀ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦਾ। ਇਹ ਹਮੇਸਾ
ਹਲਿਾ ਰਕਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਬਦਲਦਾ।

ਸਾਦਗੀ ਉਹ ਗ਼ਣ ਹੈ ਜੋ ਸਭ ਤੋ ਵੱਧ ਬ੍ਹਮ ਹਸਤੀ ਨਾਲ ਕਮਲਦਾ ਜ਼ਲਦਾ ਹੈ।
ਇਸ ਗ਼ਣ ਦ਼ਆਰਾ, ਆਤਮਾ ਹੋਰ ਬ੍ਹਮ ਗ਼ਣਾਂ ਕਵੱਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈਆਉਂਦੀ ਹੈ।
ਸਧਾਰਨ ਆਤਮਾ ਉਸ ਬ੍ਹਮ ਕਿਰਪਾ ਦਾ ਕਵਰੋਧ ਨਹੀਂ ਿਰਦੀ ਜੋ ਇਸ ਕਵੱਚ ਪ੍ਵੇਸ ਿਰਦੀ
ਹੈ ਅਤੇ ਿੰਮ ਿਰਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ, ਹਲਿਾ ਹੋਣਾ,
-ਇਹ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਬ੍ਹਮ ਪ੍ਿਾਸ ਅਤੇ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ
- ਇਸ ਕਵੱਚ ਬਦਲਦਾ ਹੈ.

ਿੌਣ ਿਕਹ ਸਿਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮੈ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਸਾਦਗੀ ਬਾਰੇ ਸਮਕਝਆ ਹੈ? ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈ
ਗੰਦਗੀ ਦੇ ਕਗਆਨ ਕਵੱਚ ਡੱ਼ਕਬਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ।
ਮੈ ਜੋ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਿ਼ਝ ਬੰੂਦਾਂ ਹੀ ਕਲਖਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਅਧੂਰਾ
ਿਰਦਾ ਹਾਂ। ਹਰ ਚੀਜ ਲਈ ਪ੍ਮਾਤਮਾ ਅਤੇ ਉਸਤਤ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਿਰੋ!

ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਦੀ ਕਨਜਾਤ ਤੋ ਿੱਕਿਆ ਅਤੇ ਦ਼ਖੀ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ। ਉਹ
ਿੋੜੇ੍ ਸਮੇ ਲਈਆਇਆਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਜੋ ਅੰਤ ਤੱਿ ਪਹੰ਼ਚਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਜਰੂਰੀ ਹੈ
- ਹਮੇਸਾ ਦੌੜੋ ਅਤੇ
- ਿਦੇ ਨਾ ਰ਼ਿੋ।
ਦੌੜਨਾ ਸਫਰ ਨੰੂ ਆਸਾਨ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ।
ਕਜੰਨੀ ਦੇਰ ਤ਼ਸੀਂ ਦੌੜਦੇ ਹੋ, ਓਨੀ ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਤ਼ਸੀਂ ਉਸ ਟੀਚੇ 'ਤੇ ਪਹੰ਼ਚਦੇ ਹੋ ਕਜਸ ਦਾ ਤ਼ਸੀਂ
ਕਪੱਛਾ ਿਰ ਰਹੇ ਹੋ। ਇਸ ਤੋ ਇਲਾਵਾ, ਕਿਰਪਾ ਦ਼ਆਰਾ ਸਹਾਇਤਾ ਿੀਤੀ ਗਈ, ਕਵਅਿਤੀ
ਨੰੂ ਸੜਿ ਦੀ ਿਿਾਵਟ ਮਕਹਸੂਸ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦੀ.



“ਇਹ ਉਨ੍ਾਂ ਲਈ ਉਲਟ ਹੈ ਜੋ ਨਹੀਂ ਦੌੜਦੇ ਹਨ।
ਆਪਣੀ ਰਫਤਾਰ ਨੰੂ ਹੌਲੀ ਿਰਨ ਨਾਲ, ਉਹ ਿਿਾਵਟ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਾਰੀ
ਰੱਖਣ ਦੀ ਤਾਿਤ ਗ਼ਆ ਕਦੰਦਾ ਹੈ। ਕਜਉਂ-ਕਜਉਂ ਉਹ ਦੇਰੀ ਿਰਦਾ ਹੈ, ਉਹਆਪਣੇ ਮਾਰਗ
ਦੇ ਅੰਤ, ਅਰਿਾਤ, ਪਰਮ ਚੰਗੇ ਦੀ ਨਜਰ ਗ਼ਆ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਿੱਕਿਆ ਹੋਇਆਅਤੇ
ਕਨਰਾਸ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹੈ।

ਇਸ ਤੋ ਇਲਾਵਾ, ਉਹ ਕਿਰਪਾ ਗ਼ਆ ਲੈਦਾ ਹੈ
ਕਿਉਂਕਿ, ਇਸ ਤੱਿ ਦੇ ਿਾਰਨ ਕਿ ਉਹ ਨਹੀਂ ਦੌੜਦਾ, ਇਹ ਉਸ ਨੰੂ ਕਵਅਰਿ ਨਹੀਂ ਕਦੱਤਾ
ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਉਸਦਾ ਜੀਵਨ ਅਸਕਹ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਕਵਹਲਾਪਣ ਜੜਤਾ ਪੈਦਾ ਿਰਦਾ
ਹੈ । "

ਮੇਰੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਮੇਰਾ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਆਇਆਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਜੋ, ਮੇਰੇ ਕਪਆਰ ਲਈ,

- ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਜੀਵਨ ਦੌਰਾਨ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਛੋਟੀਆਂ ਖ਼ਸੀਆਂ ਤੋ ਕਿਵੇ ਵਾਂਝਾ
ਿਰਨਾ ਹੈ,

-ਮੈ ਪਰਲੋਿ ਕਵੱਚ ਹੋਰ ਅਨੰਦ ਦੇਵਾਂਗਾ।

ਉਹ ਇੱਿੇ ਕਜੰਨਾ ਘੱਟ ਮਸਤੀ ਿਰੇਗਾ, ਓਨਾ ਹੀ ਉਹ ਉੱਿੇ ਹੋਵੇਗਾ।
ਕਪਛਲੇ ਤੀਹ ਸਾਲਾਂ ਕਵੱਚ ਕਬਸਤਰੇ ਕਵੱਚ ਮੇਰੇ ਿਾਰਨ ਤ਼ਸੀਂ ਕਿੰਨੀਆਂ ਕਨਜਾਤ ਝੱਲੀਆਂ ਹਨ;
ਉਹਨਾਂ ਲਈ, ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਸਵਰਗ ਕਵੱਚ ਹੋਰ ਕਿੰਨਾ ਅਨੰਦ ਦੇਵਾਂਗਾ ! ».

ਮੈ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ:
"ਮੇਰਾ ਇੱਿੋ ਇੱਿ ਚੰਗਾ, ਤ਼ਸੀਂ ਿੀ ਿਕਹੰਦੇ ਹੋ? ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਲਈ ਸਨਮਾਕਨਤ ਅਤੇ ਕਰਣੀ
ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੀ ਖਾਤਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਵਾਂਝੇ ਿਰਨ ਦਾ
ਮੌਿਾ ਕਦੰਦੇ ਹੋ! ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ ਿਕਹੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਬਹ਼ਤ ਅਨੰਦ ਦੇਵੋਗੇ?"

ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ, "ਇਹ ਸਹੀ ਹੈ."

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਲੱਭਕਦਆਂ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਪਆਰੇ ਕਿਸੂ ਨੰੂ
ਕਚੱਟੇ ਮੋਤੀਆਂ ਨਾਲ ਢੱਕਿਆ ਹੋਇਆ ਇੱਿ ਿਰਾਸ ਫਕੜਆ ਹੋਇਆ ਦੇਕਖਆ।
ਉਸਨੇ ਇਸਨੰੂ ਮੇਰੀ ਛਾਤੀ 'ਤੇ ਰੱਕਖਆ, ਅਤੇ ਇਹ ਤ਼ਰੰਤ ਮੇਰੇ ਕਦਲ ਕਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋ ਕਗਆ



ਅਤੇ ਇੱਿ ਪਕਵੱਤਰ ਅਸਿਾਨ ਵਾਂਗ ਉੱਿੇ ਹੀ ਕਰਹਾ.
ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਕਸਆ:

"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਸਲੀਬ ਇੱਿ ਖਜਾਨਾ ਹੈ।
ਇਸ ਿੀਮਤੀ ਖਜਾਨੇ ਨੰੂ ਰੱਖਣ ਲਈਆਤਮਾ ਸਭ ਤੋ ਸ਼ਰੱਕਖਅਤ ਿਾਂ ਹੈ। ਇਹ ਸਿਾਨ
ਵਧੇਰੇ ਸ਼ਰੱਕਖਅਤ ਹੈ ਜਦੋ,

- ਉਸਦੇ ਧੀਰਜ ਲਈ,

- ਉਸਦੇ ਅਸਤੀਫੇ ਦੇ ਨਾਲ ਅਤੇ
- ਇਸਦੇ ਹੋਰ ਗ਼ਣਾਂ ਲਈ,

ਆਤਮਾ ਇਸ ਖਜਾਨੇ ਨੰੂ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਗ ਹੋ ਗਈ ਹੈ।
ਗ਼ਣ, ਖਾਸ ਿਰਿੇ ਧੀਰਜ, ਉਹ ਤਾਲੇ ਹਨ ਜੋ ਰੂਹ ਨੂੰ ਚੋਰਾਂ ਤੋ ਬਚਾਉਂਦੇ ਹਨ। "

ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ, ਜਦੋ ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਤੋ ਬਾਹਰ ਸੀ, ਮੈ ਦੇਕਖਆ ਕਿ ਿ਼ਝ ਪ਼ਜਾਰੀ
ਕਵਕਗਆਨਿ ਅਤੇ ਮਨ਼ੱਖੀ ਗਤੀਕਵਧੀਆਂ ਕਵੱਚ ਰੱ਼ਝੇ ਹੋਏ ਸਨ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ
ਸਕਿਤੀ ਲਈ ਜਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਸਨ.

ਇਸ ਤੋ ਇਲਾਵਾ, ਉਨ੍ਾਂ ਦੀਆਂ ਿਾਰਵਾਈਆਂ ਨੰੂ ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਉੱਚ ਅਕਧਿਾਰੀਆਂ ਕਵਰੱ਼ਧ
ਬਗਾਵਤ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਦਰਸਾਇਆ ਕਗਆ ਸੀ।
ਇੱਿ ਦ਼ਖੀ ਆਵਾਜ ਕਵੱਚ, ਸਾਡੇ ਪ੍ਭੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
“ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ, ਕਵਕਗਆਨਿ ਅਤੇ ਮਨੱ਼ਖੀ ਗਤੀਕਵਧੀਆਂ ਪ਼ਜਾਰੀਆਂ ਦਾ ਿਾਰੋਬਾਰ ਨਹੀਂ
ਹਨ।
ਉਹਨਾਂ ਕਵੱਚ ਇੱਿ ਕਚੱਿੜ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਪਤਲਾ ਦੂਜਾ ਸ਼ਭਾਅ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਿੰਮ (ਉਹੀ ਸੰਤ)

ਇਹਨਾਂ ਗਤੀਕਵਧੀਆਂ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋ
ਉਹ ਇੰਨੀ ਬ਼ਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਬਦਬੂ ਮਾਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਅਸਕਹ ਮਤਲੀ ਮਕਹਸੂਸ ਹੰ਼ਦੀ ਹੈ।
ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿਰੋ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਅਪਰਾਧਾਂ ਲਈ ਸ਼ਧਾਰ ਿਰੋ, ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਕਘਣਾਉਣਾ ਹਾਂ।

ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ ਮੈ ਲੇਖਾ-ਜੋਖਾ ਿਰਨ ਦਾ ਆਪਣਾ ਕਦਨ ਸ਼ਰੂ ਿੀਤਾ, ਅਰਿਾਤ ਮੌਤ ਦੀ ਕਤਆਰੀ
ਦਾ। ਪਕਵੱਤਰ ਸੰਗਤ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਮੈ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਧੰਨ ਕਿਸੂ, ਆਓ ਹ਼ਣ ਆਪਣੇ ਖਾਤੇ ਦਾ ਕਨਪਟਾਰਾ ਿਰੀਏ ਤਾਂ ਜੋ ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਜੀਵਨ ਦੇ



ਆਖਰੀ ਪਲਾਂ ਲਈ ਨਾ ਛੱਡੀਏ.

ਇਸ ਸਮੇ, ਮੈ ਆਪਣੀ ਅਸਲ ਸਕਿਤੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਨਹੀਂ
ਸਮਝਦਾ. ਮੈ ਕਨਰਾਸ, ਬੇਚੈਨ ਜਾਂ ਬੇਚੈਨ ਮਕਹਸੂਸ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ ਪਰ, ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਮੈ ਦੇਖਦਾ
ਹਾਂ ਕਿ ਦੂਸਰੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲੋ ਬਹ਼ਤ ਵਧੀਆ ਹਨ।

ਇਸ ਤੋ ਇਲਾਵਾ, ਸੰਤ ਵੀ, ਕਜਨ੍ਾਂ ਬਾਰੇ ਮੈ ਪਕੜ੍ਆ ਹੈ, ਕਨਰੰਤਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕਵਚਾਰਦੇ
ਹਨ। ਉਹ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਸਨ ਕਿ ਿੀ ਉਹ ਠੰਡੇ ਸਨ ਜਾਂ ਗਰਮ, ਪਰਤਾਏ ਗਏ ਜਾਂ ਸਾਂਤੀ
ਕਵੱਚ, ਜੇ ਉਹ ਚੰਗੇ ਜਾਂ ਮਾੜੇ ਦਾ ਇਿਰਾਰ ਿਰ ਰਹੇ ਸਨ, ਆਕਦ।
ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਂ ਕਵੱਚੋ ਕਜਆਦਾਤਰ ਸਰਮੀਲੇ, ਪਰੇਸਾਨ ਅਤੇ ਬੇਵਿੂਫ ਸਨ।
"ਕਫਰ ਵੀ ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਕਧਆਨ ਅਤੇ ਕਪਆਰ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ
ਨਾਰਾਜ ਨਹੀਂ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ।
ਮੈਨੰੂ ਬਾਿੀਆਂ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ।

ਅਤੇ ਜਦੋ, ਇੱਿ ਕਦ੍ੜ ਕਬਆਨ ਨਾਲ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਜਾਂਚ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ, ਇੱਿ
ਅੰਦਰੂਨੀ ਆਵਾਜ ਮੈਨੰੂ ਕਝੜਿਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਿਕਹੰਦੀ ਹੈ:

"ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਸਮਾਂ ਬਰਬਾਦ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹੋ?
ਕਸਰਫ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਹੀ ਕਫਿਰ ਰੱਖੋ!”

ਇਸ ਲਈ, ਮੈਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਮੈ ਕਿਸ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਹਾਂ: ਠੰਡਾ ਜਾਂ ਗਰਮ।
ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਰੇਟ ਿਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ, ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਿੀ
ਜਵਾਬ ਦੇਣਾ ਹੈ।
ਇਸ ਲਈ, ਆਓ ਹ਼ਣ ਆਪਣੇ ਖਾਕਤਆਂ ਦਾ ਕਨਪਟਾਰਾ ਿਰੀਏ ਤਾਂ ਜੋ ਅਸੀਂ ਸਭ ਿ਼ਝ ਠੀਿ
ਿਰ ਸਿੀਏ। "

ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਕਸਆ ।
"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਹਮੇਸਾ ਆਪਣੀ ਗੋਦੀ ਕਵੱਚ ਕਬਠਾਇਆ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਿਿੀਨਨ ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੂੰ
ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਦੰਦਾ। ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਕਪਤਾ ਦੀ ਗੋਦ ਕਵੱਚ ਇੱਿ ਬੱਚੇ ਵਾਂਗ ਹੋ:
ਿਦੇ ਉਹ ਉਸਨੰੂ ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ, ਿਦੇ ਉਹ ਉਸਨੰੂ ਚੰ਼ਮਦਾ ਹੈ।



ਜੇਿਰ, ਕਬਨਾਂ ਸਾਵਧਾਨੀ ਦੇ, ਛੋਟਾ ਬੱਚਾ ਗੰਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਕਪਤਾ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਫ ਿਰ
ਕਦੰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਉਸਦੇ ਚਾਲ-ਚਲਣ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦਾ।
“ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਜਦੋ ਬੱਚਾ ਦੇਖਦਾ ਹੈ
- ਕਿ ਉਸਦਾ ਕਪਤਾ ਦ਼ਖੀ ਹੈ, ਉਸਨੰੂ ਕਦਲਾਸਾ ਕਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਹੰਝੂ ਪੰੂਝਦਾ ਹੈ.

-ਜੇਿਰ ਉਹ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦਾ ਕਪਤਾ ਪਰੇਸਾਨ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਉਸਨੂੰ ਸਾਂਤ ਿਰਦਾ ਹੈ।

ਸੰਖੇਪ ਕਵੱਚ, ਕਪਤਾ ਛੋਟੇ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੈ ਅਤੇ ਛੋਟਾ ਕਪਤਾ ਦੀ ਤਸੱਲੀ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਹੈ।
ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਦੂਜੇ ਬੱਕਚਆਂ, ਵੱਕਡਆਂ ਨੰੂ ਘਰ ਦੀ ਸਫਾਈ ਦਾ ਕਧਆਨ ਰੱਖਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ;
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਿੰਮਾਂ ਨੂੰ ਧੋਣਾ ਅਤੇ ਸੰਭਾਲਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ।
" ਮੈ ਇਹ ਤ਼ਹਾਡੇ ਨਾਲ ਿਰਦਾ ਹਾਂ। ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਵਾਂਗ ਕਵਹਾਰ ਿਰਦਾ ਹਾਂ।
ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਇੰਨਾ ਗੂੜ੍ਾ ਜੋੜ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ
ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜਤ ਨਹੀਂ ਕਦੰਦਾ .

-ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੀ ਹਰ ਚੀਜ ਦਾ ਕਧਆਨ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ।
-ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਗੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਧੋਵਾਂਗਾ, ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਭੱ਼ਖੇ ਹੋ ਤਾਂ ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਖ਼ਆਵਾਂਗਾ.
ਮੈ ਹਰ ਚੀਜ ਦਾ ਕਧਆਨ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ, ਇਸ ਲਈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਇਹ ਵੀ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਤ਼ਹਾਡੀਆਂ
ਜਰੂਰਤਾਂ ਿੀ ਹਨ। ਤ਼ਹਾਡਾ ਮੇਰੇ ਨੇੜੇ ਹੋਣਾ ਇੱਿ ਕਿਰਪਾ ਹੈ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ,
ਬਹ਼ਤ ਸਾਰੇ ਨ਼ਿਸ ਤੋ ਮ਼ਿਤ ਹੋਣ ਲਈ ਇਸ ਤਰੀਿੇ ਨਾਲ.

ਕਸੱਟੇ ਵਜੋ , ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਕਸਰਫ ਉਹ ਿੰਮ ਿਰਨ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਪਵੇਗਾ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਸੌਪਦਾ
ਹਾਂ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਚੀਜ ਬਾਰੇ ਕਚੰਤਾ ਨਹੀਂ ਿਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ।

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਤੋ ਬਾਹਰ ਲੱਭਕਦਆਂ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਬੱਚੇ ਕਿਸੂ ਦੇ ਨਾਲ
ਦੇਕਖਆ. ਅਸੀਂ ਿਈ ਲੋਿਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸੀ।

ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਪ੍ਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਿੰਮਾਂ, ਸਬਦਾਂ ਅਤੇ ਕਵਚਾਰਾਂ 'ਤੇ "ਐਡ ਗਲੋਕਰਅਮ ਦੇਈ" ਦੀ ਮੋਹਰ
ਲਗਾਈ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ।



-ਸਾਰੇ ਿੰਮ, ਸਬਦ ਅਤੇ ਕਵਚਾਰ
ਜੋ ਕਿ ਇੰਨੇ ਕਚੰਕਨ੍ਤ ਨਹੀਂ ਹਨ ਹਨੇਰੇ ਕਵੱਚ ਰਕਹੰਦੇ ਹਨ।
ਉਹ ਹਨੇਰੇ ਕਵੱਚ ਦੱਬੇ ਹੋਏ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਂ ਦਾ ਿੋਈ ਮੱ਼ਲ ਨਹੀਂ ਹੈ।

ਜੀਵ ਕਫਰ ਿੇਵਲ ਹਨੇਰਾ ਅਤੇ ਕਭਆਨਿਤਾ ਇਿੱਠਾ ਿਰਦਾ ਹੈ! ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਮਕਹਮਾ
ਲਈ ਿੰਮ ਨਹੀਂ ਿਰਨਾ,
- ਉਸ ਉਦੇਸ ਤੋ ਹਟਦਾ ਹੈ ਕਜਸ ਲਈ ਇਹ ਬਣਾਇਆ ਕਗਆ ਸੀ।
- ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਕਵਛ਼ੜ ਿੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕਤਆਕਗਆ ਰਕਹੰਦਾ ਹੈ।
"ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਚਾਨਣ ਹੈ,

ਪ੍ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਕਹਮਾ ਲਈ ਿੀਤੇ ਗਏ ਮਨ਼ੱਖੀ ਕਿਕਰਆਵਾਂ ਚਾਨਣ ਅਤੇ ਮੱ਼ਲ ਪ੍ਾਪਤ
ਿਰਦੀਆਂ ਹਨ।

ਤਾਂ ਹੈਰਾਨ ਨਾ ਹੋਵੋ ਜੋ ਜੀਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਕਹਮਾ ਲਈ ਿੰਮ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ:
- ਉਸਦੇ ਿਤਨਾਂ ਤੋ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਕਖੱਚਦਾ e

- ਬਹ਼ਤ ਸਾਰਾ ਿਰਜਾ ਇਿੱਠਾ ਿਰਦਾ ਹੈ।"
ਉਸ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਿ਼ੜੱਤਣ ਨਾਲ, ਅਸੀਂ ਇਨ੍ਾਂ ਲੋਿਾਂ ਨੰੂ ਦੇਕਖਆ
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਮਕਹਮਾ ਲਈ ਿੰਮ ਨਹੀਂ ਿਰ ਕਰਹਾ
ਹਨੇਰੇ ਕਵੱਚ ਦਫਨਾਇਆ.

ਇਸ ਕਦ੍ਸ ਤੋ ਮੇਰੇ ਮ਼ਬਾਰਿ ਕਿਸੂ ਦਾ ਕਧਆਨ ਭਟਿਾਉਣ ਲਈ,

ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਿਈ ਵਾਰ ਚੰ਼ਕਮਆ ਅਤੇ, ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਖੇਡਦੇ ਹੋਏ, ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਕਿਹਾ:
" ਮੇਰੇ ਬਾਅਦ ਦ਼ਹਰਾਓ

"ਮੈ ਇਸ ਆਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਨੰੂ ਲੋੜੀਂਦੀ ਸਿਤੀ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਜੋ ਮੰਗਦੀ ਹੈ ਉਸਨੂੰ
ਪ੍ਦਾਨ ਿਰਨ ਲਈ!"

ਪਰ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕਪਆਰ ਨਾ ਿੀਤਾ. ਕਫਰ, ਉਸ ਨੰੂ ਅਕਜਹਾ ਿਰਨ ਲਈ, ਮੈ ਜੋਰ ਦੇ ਿੇ
ਉਸ ਨੂੰ ਚੰ਼ਕਮਆ ਅਤੇ ਕਿਹਾ: "ਮੇਰੇ ਬਾਅਦ ਉਹ ਸਬਦ ਦ਼ਹਰਾਓ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਕਿਹਾ ਸੀ!"



ਮੇਰੇ ਜੋਰ ਦੇ ਿਾਰਨ, ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੂ ਨੇ ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਕਿਹਾ ਸੀ. ਕਫਰ ਮੈ ਆਪਣੇ
ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਕਵੱਚ ਪਾਇਆ, ਆਪਣੀ ਕਹੰਮਤ ਤੋ ਹੈਰਾਨ ਅਤੇ ਸਰਕਮੰਦਾ
ਹੋਇਆ।

ਮੈ ਉਸ ਰਾਜ ਬਾਰੇ ਸੋਚ ਕਰਹਾ ਸੀ ਕਜਸ ਕਵੱਚ ਮੈ ਸੀ,
- ਕਜੱਿੇ ਹਰ ਚੀਜ ਮੈਨੂੰ ਸਾਂਤੀ, ਕਪਆਰ ਅਤੇ ਚੰਕਗਆਈ ਜਾਪਦੀ ਸੀ। ਮੈਨੰੂ ਿ਼ਝ ਵੀ ਪਰੇਸਾਨ
ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ।

ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਅਵਸਿਾ ਪਾਪ ਰਕਹਤ ਸੀ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੋਕਚਆ: "ਮੇਰੀ ਮੌਤ ਦੇ ਸਮੇ
ਿੀ ਹੋਵੇਗਾ ਜੇਿਰ ਮੌਜੂਦਾ ਸਕਿਤੀ ਬਦਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਭ ਿ਼ਝ ਉਲਟਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,
ਭਾਵ, ਮੈ ਜੋ ਿ਼ਝ ਿੀਤਾ ਉਹ ਬ਼ਰਾਈਆਂ ਦੀ ਲੜੀ ਸੀ?"

ਜਦੋ ਮੈ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸੋਚ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤ਼ਸੀਂ ਬਾਿੀ ਦੇ ਲੋਿਾਂ ਨੰੂ ਪਰੇਸਾਨ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ
ਕਵੱਚ ਰਕਹੰਦਾ ਹਾਂ। ਤ਼ਹਾਡੇ ਸਬਰ, ਲਗਨ ਅਤੇ ਸਾਂਤੀ ਕਿੱਿੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ?

ਤ਼ਹਾਡੇ ਬਾਰੇ ਜਾਂ ਤ਼ਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਿੌਣ ਰਕਹੰਦਾ ਹੈ? ਕਸਰਫ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਇਹ ਤੋਹਫੇ ਹਨ!

* ਜੇ ਇਹ ਹੰ਼ਦਾ
ਿ਼ਦਰਤੀ ਸੋਨਾ
ਭੂਤ _

ਕਜਸਨੇ ਤ਼ਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਦਖਲ ਕਦੱਤਾ,

ਤ਼ਹਾਡੀ ਆਤਮਾ ਕਨਰੰਤਰ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਦ਼ਆਰਾ ਜ਼ਲਮ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰੇਗੀ।
- ਕਿਸੇ ਸਮੇ, ਉਹ ਇੱਿ ਕਪਆਰ ਦਾ ਦਬਦਬਾ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰੇਗੀ,
-ਕਫਰ, ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦ਼ਆਰਾ;
- ਕਿਸੇ ਸਮੇ ਉਹ ਸਬਰ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰੇਗੀ ਅਤੇ,

- ਅਗਲੇ ਪਲ, ਉਹ ਗੱ਼ਸੇ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ, ਆਕਦ.



ਸੰਖੇਪ ਕਵੱਚ ,

ਤ਼ਹਾਡੀ ਗਰੀਬ ਆਤਮਾ ਇੱਿ ਤੇਜ ਅਤੇ ਬਦਲਦੀ ਹਵਾ ਦ਼ਆਰਾ ਕਹਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਿਾਨੇ
ਵਰਗੀ ਹੋਵੇਗੀ।

ਓਏ! ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ
- ਕਜੱਿੇ ਿੋਈ ਰੱਬ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦਾ,
- ਿੋਈ ਕਨਰੰਤਰਤਾ ਅਤੇ ਸੱਚੀ ਚੰਕਗਆਈ ਨਹੀਂ ਹੈ.

ਇਸ ਲਈਆਪਣੇ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਆਰਾਮ ਨੂੰ ਪਰੇਸਾਨ ਿਰਨ ਲਈ ਨਾ ਆਓ, ਪਰ ਮੇਰੇ ਨਾਲ
ਧੰਨਵਾਦ ਿਰੋ ».

ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਤੋ ਬਾਹਰ ਪਾਇਆ.

ਮੈ ਬੱਚੇ ਕਿਸੂ ਨੂੰ ਇੱਿ ਬਹ਼ਰੂਪੀ ਸੀਸੇ ਕਵੱਚ ਦੇਖਣ ਦੇ ਿੋਗ ਸੀ। ਹਰ ਪੱਖੋ ਮੈ ਇਸ ਨੰੂ ਚੰਗੀ
ਤਰ੍ਾਂ ਦੇਖ ਸਕਿਆ।
-ਮੈ ਆਪਣੇ ਹੱਿ ਨਾਲ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਿੋਲ ਬ਼ਲਾ ਸਿਦਾ ਸੀ ਅਤੇ
-ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਿੋਲ ਜਾਣ ਲਈ ਵੀ ਬ਼ਲਾ ਸਿਦਾ ਸੀ।
ਜਦੋ ਅਸੀਂ ਇਹ ਿਰ ਰਹੇ ਸੀ,
ਮੈ ਆਪਣੇ ਅਤੇ ਕਿਸੂ ਦੇ ਕਵਚਿਾਰ ਿਈ ਸਰਧਾਲੂ ਅਤੇ ਪ਼ਜਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਖੜੇ੍ ਦੇਕਖਆ, ਹਰ
ਿੋਈ ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ ਬ਼ਰਾ-ਭਲਾ ਬੋਲ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਪਰ ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ ਵੱਲ ਿੋਈ ਕਧਆਨ ਨਹੀਂ ਕਦੱਤਾ।
ਮੇਰੀ ਕਨਗਾਹ ਮੇਰੇ ਕਪਆਰੇ ਕਿਸੂ ਵੱਲ ਮ਼ੜੀ ਰਹੀ.

ਕਿਸੂ ਉਨ੍ਾਂ ਲੋਿਾਂ ਨੂੰ ਸਜਾ ਦੇਣ ਲਈ ਸੀਸੇ ਦੀ ਖੇਡ ਤੋ ਜਲਦੀ ਬਾਹਰ ਆਇਆ ਜੋ ਮੇਰੇ
ਬਾਰੇ ਬ਼ਰਾ ਬੋਲਦੇ ਸਨ।
ਉਸ ਨੇ ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਕਿਹਾ: “ਿੋਈ ਵੀ ਇਸ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਛੰੂਹਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ,

-ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਛੂਹਦੇ ਹੋ ਕਜਸਨੂੰ ਮੈ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ ਹਾਂ,
-ਮੈ ਇਸ ਨਾਲੋ ਕਜਆਦਾ ਨਾਰਾਜ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਜੇਿਰ ਮੈਨੂੰ ਕਸੱਧਾ ਛੂਕਹਆ ਕਗਆ
ਸੀ.
ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਉਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਕਦਖਾਵਾਂਗਾ ਜੋ ਮੈ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਉਨ੍ਾਂ ਲੋਿਾਂ ਦੀ ਕਨਰਦੋਸਤਾ ਦਾ
ਬਚਾਅ ਿਰਨ ਲਈ ਕਜਨ੍ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਮੈਨੂੰ ਸੌਪ ਕਦੱਤਾ ਹੈ।



ਜਦੋ ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਇੱਿ ਬਾਂਹ ਨਾਲ ਚੰ਼ਕਮਆ, ਉਸਨੇ ਦੂਜੀ ਬਾਂਹ ਨਾਲ ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਧਮਿੀ
ਕਦੱਤੀ।
ਪਰ ਮੈ, ਇਨ੍ਾਂ ਲੋਿਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੰੂ ਮਹੱਤਵ ਨਾ ਦੇ ਿੇ, ਇਸ ਗੱਲੋ ਨਾਰਾਜ ਹੋ ਕਗਆ ਕਿ
ਕਿਸੂ ਮੇਰੇ ਿਾਰਨ ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਸਜਾ ਦੇਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਸੀ।
ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਕਪਆਰੀ ਕਜੰਦਗੀ, ਮੈ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਕਿ ਿੋਈ ਮੇਰੇ ਿਾਰਨ ਦ਼ਖੀ ਹੋਵੇ। ਮੈ ਜਾਣ
ਜਾਵਾਂਗਾ ਕਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਕਪਆਰ ਿਰਦੇ ਹੋ ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਸਾਂਤ ਹੋਵੋ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਸਜਾ ਨਾ ਕਦਓ।
ਮੈ ਚਾਹਾਂਗਾ, ਪਰ ਦੂਜੇ ਤਰੀਿੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ।"
ਉਸ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਮੈਨੂੰ ਲੱਗਦਾ ਸੀ ਕਿ ਕਿਸੂ ਸਾਂਤ ਹੋ ਕਗਆ ਸੀ।
ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਇਹਨਾਂ ਲੋਿਾਂ ਤੋ ਦੂਰ ਲੈ ਕਗਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਕਵੱਚ ਵਾਪਸ
ਕਲਆਇਆ।
ਫੇਰ ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਦ਼ਬਾਰਾ ਦੇਕਖਆ, ਹ਼ਣ ਬੱਚਾ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਪਰ ਸਲੀਬ ਉੱਤੇ ਚੜ੍ਾਇਆ ਕਗਆ
ਸੀ। ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੇ ਕਪਆਰੇ ਕਿਸੂ, ਮੈ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤ਼ਹਾਡੀ ਸਲੀਬ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਤ਼ਹਾਡੀ ਮਨ਼ੱਖਤਾ ਕਵੱਚ
ਸਾਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਦਾ ਸਿਾਨ ਸੀ। ਕਿਰਪਾ ਿਰਿੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸੋ ਕਿ ਮੇਰਾ ਸਿਾਨ ਿੀ ਸੀ? ਮੈ ਕਿੱਿੇ
ਸੀ?"

ਕਿਸੂ ਨੇ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਕਪਆਰ ਿਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਮੇਰੇ ਕਦਲ ਕਵੱਚ ਸਨ.

ਪਰ ਤ਼ਸੀਂ, ਕਜਨ੍ਾਂ ਨੇ ਤ਼ਹਾਡੇ ਪੀੜਤ ਦੀ ਸਕਿਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਛ਼ਟਿਾਰਾ ਪਾਉਣ ਕਵੱਚ ਸਹਾਇਤਾ
ਿੀਤੀ ਹੈ, ਮੈ ਵੀ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਮੈਬਰਾਂ ਕਵੱਚ ਮੇਰੀ ਤਸੱਲੀ ਵਜੋ ਪ੍ਾਪਤ ਿੀਤਾ ਹੈ ».

ਇਿਬਾਲ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਕਸਆ ਸੀ ਕਿ ਉੱਚ ਅਕਧਿਾਰੀ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਸਨ ਕਿ ਿੋਈ
ਵੀ ਮੈਨੰੂ ਕਮਲਣਆਵੇ ਤਾਂ ਜੋ ਮੇਰਾ ਕਧਆਨ ਭਟਿ ਨਾ ਜਾਵੇ। ਮੈ ਉਸ ਨੂੰ ਦੱਕਸਆ ਕਿ ਇਹ
ਹਦਾਇਤ ਮੈਨੰੂ ਪਕਹਲਾਂ ਵੀ ਿਈ ਵਾਰ ਕਦੱਤੀ ਜਾ ਚੱ਼ਿੀ ਹੈ। ਉਹ ਿ਼ਝ ਸਮੇ ਲਈ
ਸਕਤਿਾਕਰਆ ਕਗਆ ਸੀ, ਪਰ ਜਲਦੀ ਹੀ ਭੱ਼ਲ ਕਗਆ. ਜੇ ਮੈਨੂੰ ਨਾ ਬੋਲਣ ਦੀ ਕਹਦਾਇਤ
ਕਦੱਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਾਕਰਆਂ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਤੋ ਦੂਰ ਰਕਹਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੋਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਪਕਵੱਤਰ
ਸੰਗਤ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਮੈ ਪ੍ਭੂ ਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਕਿਰਪਾ ਿਰਿੇ, ਮੈ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹਾਂਗਾ ਕਿ ਇਹ ਚੀਜਾਂ ਕਿਵੇ ਿੰਮ ਿਰਨੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ
ਹਨ।
ਜਾਣੋ ਕਿ ਜਦੋ ਮੈ ਲੋਿਾਂ ਨਾਲ ਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੈ ਕਿਸ ਕਹੰਸਿ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਹਾਂ:



ਮੈ ਿੇਵਲ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਂਤੀ ਕਵੱਚ ਹਾਂ।
ਇਸ ਤੋ ਇਲਾਵਾ, ਮੈਨੰੂ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ ਕਿ ਲੋਿ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਕਿਉਂ ਰਕਹਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹਨ,
ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਕਸਰਫ ਇੱਿ ਕਿਸਾਨ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਆਿਰਕਸਤ ਿਰਨ ਲਈ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ
ਿਰਦਾ। ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਇ, ਮੈ ਹਮੇਸਾ ਇਿੱਲੇ ਰਕਹਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ! "

ਕਿਸੂ ਨੇ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ:
"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ, ਸਪਸਟ, ਸਰਲ ਅਤੇ ਸੱ਼ਧ ਸੱਚ ਕਦਲਾਂ ਨੰੂ ਆਿਰਕਸਤ ਿਰਨ ਲਈ ਇੱਿ
ਮਹਾਨ ਚੰ਼ਬਿ ਹੈ,

ਦੀ ਖਾਤਰ ਸਾਰੀਆਂ ਿ਼ਰਬਾਨੀਆਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਿਰਨ ਲਈ ਕਤਆਰ ਹਾਂ
-ਸੱਚਾਈ ਲਈ ਈ
- ਉਹਨਾਂ ਲੋਿਾਂ ਲਈ ਜੋ ਇਹ ਿਕਹੰਦੇ ਹਨ।
ਸੱਚ ਨੇ ਸਾਰੇ ਸਹੀਦਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਖੂਨ ਵਹਾਉਣ ਦੇ ਿੋਗ ਬਣਾਇਆ।
ਸੱਚ ਨੇ ਸੰਤਾਂ ਨੰੂ ਬਹ਼ਤ ਸਾਰੀਆਂ ਲੜਾਈਆਂ ਦੇ ਕਵਚਿਾਰ ਇੱਿ ਸੱ਼ਧ ਅਤੇ ਪਕਵੱਤਰ ਜੀਵਨ
ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਦੀ ਤਾਿਤ ਕਦੱਤੀ।
“ਇਹ ਸਾਦਾ, ਸਰਲ, ਕਨਰਸਵਾਰਿ ਸੱਚ ਹੈ ਜੋ ਲੋਿਾਂ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਉਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹੈ।
ਆਹ! ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ
ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਲੱਭਣਾ ਕਿੰਨਾ ਔਖਾ ਹੈ
- ਿੌਣ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚ ਨੰੂ ਨੰਗਾ ਕਿਵੇ ਪ੍ਗਟ ਿਰਨਾ ਹੈ,

- ਇੱਿੋ ਤੱਿ ਕਿ ਪਾਦਰੀਆਂ, ਧਾਰਕਮਿ ਅਤੇ ਸਮਰਕਪਤ ਰੂਹਾਂ ਕਵੱਚ ਵੀ!
ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਭਾਸਣਾਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਿੰਮ ਕਵੱਚ, ਹਮੇਸਾ ਿ਼ਝ ਨਾ ਿ਼ਝ ਹੰ਼ਦਾ ਹੈ
- ਮਨੱ਼ਖੀ ਅਤੇ
- ਸ਼ਆਰਿ ਨਾਲ ਸੱਚਾਈ 'ਤੇ ਪਰਦਾ ਪਾਉਣ ਲਈ.

ਇਸ ਲਈ, ਸ਼ਣਨ ਵਾਲੇ ਕਵਅਿਤੀ ਨੰੂ ਪ੍ਭਾਕਵਤ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦਾ
- ਸੱਚਾਈ ਤੋ ਹੀ, ਪਰ
- ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਮਨੱ਼ਖੀ ਕਦਲਚਸਪੀ ਦ਼ਆਰਾ ਜੋ ਇਸਨੂੰ ਝੂਠਾ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ।
ਕਸੱਟੇ ਵਜੋ, ਸ਼ਣਨ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਸੱਚ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦੀ।
“ਇਹ ਿਾਰਨ ਹੈ



ਬਹ਼ਤ ਸਾਰੇ ਇਿਬਾਲ ਬਰਬਾਦ, ਅਪਕਵੱਤਰ ਅਤੇ ਬੇਿਾਰ ਹਨ।

ਮੈ ਲੋਿਾਂ ਨੰੂ ਸੱਚ ਦੀ ਰੋਸਨੀ ਦੇਣ ਤੋ ਇਨਿਾਰ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ, ਪਰ ਉਹ ਇਸਨੰੂ ਪ੍ਾਪਤ ਨਹੀਂ
ਿਰਦੇ. ਮੰਕਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਿੋਈ ਸੱਚ ਬੋਲੇ ਤਾਂ ਨੰਗੇ ਹੋ ਿੇ।
- ਅਸੀਂ ਆਪਣਾ ਮਾਣ ਗ਼ਆ ਲਵਾਂਗੇ,

- ਸਾਨੰੂ ਹ਼ਣ ਕਪਆਰ ਨਹੀਂ ਿੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ,
-ਸਾਡੇ ਿੋਲ ਹ਼ਣ ਉਹ ਮਨੱ਼ਖੀ ਸੰਤ਼ਸਟੀ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੀ ਜੋ ਅਸੀਂ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹਾਂ
-ਕਿ ਉਸਦੇ ਕਹੱਤਾਂ ਨਾਲ ਸਮਝੌਤਾ ਿੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਓਏ! ਅਸੀਂ ਕਿੰਨੇ ਗਲਤ ਹਾਂ!
“ਜੋ ਸੱਚ ਦੀ ਖਾਤਰ ਸਭ ਿ਼ਝ ਛੱਡ ਕਦੰਦਾ ਹੈ
- ਹਰ ਚੀਜ ਦੀ ਭਰਪੂਰਤਾ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ
-ਦੂਕਜਆਂ ਨਾਲੋ ਵੱਧ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰੇਗਾ।

ਕਸੱਟੇ ਵਜੋ, ਜਦੋ ਵੀ ਤ਼ਸੀਂ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ,

- ਸੱਚ ਨੰੂ ਸਾਦਾ ਅਤੇ ਸਰਲ ਦੱਸਣ ਕਵੱਚ ਅਸਫਲ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦਾ।

ਹਾਲਾਂਕਿ, ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਹਮੇਸਾ ਉਸ ਕਵਅਿਤੀ ਦਾ ਆਕਗਆਿਾਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ ਤ਼ਹਾਡੀ
ਅਗਵਾਈ ਿਰਦਾ ਹੈ ਜਦੋ ਤ਼ਹਾਡੇ ਲਈ ਸੱਚ ਨੰੂ ਪ੍ਗਟ ਿਰਨ ਦਾ ਮੌਿਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ
ਪੇਸ ਿਰਦਾ ਹੈ। ”

ਮੇਰੇ ਕਹੱਸੇ ਲਈ, ਕਜੱਿੋ ਤੱਿ ਚੈਕਰਟੀ ਦਾ ਸਬੰਧ ਹੈ , ਮੈ ਦੇਕਖਆ ਕਿ ਮੈ ਅਿਸਰ ਇਸ
ਬਾਰੇ ਪਰਦੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਿੀਤੀ ਹੈ। ਅਤੇ, ਕਜਵੇ ਕਿ ਆਦੇਸ ਲਈ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਸਭ ਿ਼ਝ ਸੰਖੇਪ
ਕਵੱਚ ਕਲਖਣ ਲਈ ਕਦੱਤਾ ਕਗਆ ਸੀ, ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਹਮੇਸਾਂ ਪਾਲਣਾ ਨਹੀਂ
ਿੀਤੀ.
ਸਾਡੇ ਪ੍ਭੂ ਨੰੂ ਇਹ ਪੱ਼ਛਣ 'ਤੇ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਕਸਆ ਕਿ ਮੈ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਿੀਤੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ
ਿੋਈ ਆਪਣੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ ਨੂੰ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਹੀ ਰਸਤੇ 'ਤੇ ਹੈ।

ਮੇਰੇ ਕਪਆਰੇ ਕਿਸੂ ਲਈ ਲੰਬੇ ਸਮੇ ਦੀ ਉਡੀਿ ਿਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਮੈ ਇਹ ਜਾਣਨ ਦੀ
ਿੋਕਸਸ ਿਰ ਕਰਹਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਆ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਮੈ ਕਨਰਾਸ ਅਤੇ ਪਰੇਸਾਨ
ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ।



ਅੰਤ ਕਵੱਚ ਉਹ ਆਇਆ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਸਾਂਤੀ ਆਤਮਾ ਲਈ, ਦੂਕਜਆਂ ਲਈ ਅਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਲਈ ਰੋਸਨੀ ਹੈ।

ਜੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਸਾਂਤੀ ਕਮਲਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਰੌਸਨੀ ਹੈ।
ਪ੍ਿਾਸ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਇਹ ਅਨਾਕਦ ਪ੍ਿਾਸ ਨਾਲ ਜ਼ਕੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ,

- ਕਜਸ ਤੋ ਇਹ ਲਗਾਤਾਰ ਇੱਿ ਨਵੀਂ ਰੋਸਨੀ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਦਾ ਹੈ,

ਕਸਰਫ ਆਪਣੇ ਲਈ ਨਹੀਂ,
ਪਰ ਦੂਕਜਆਂ ਲਈ ਵੀ।

ਜੇਿਰ ਤ਼ਸੀਂ ਹਮੇਸਾ ਰੋਸਨੀ ਬਣਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹੋ, ਸਾਂਤੀ ਕਵੱਚ ਰਹੋ”।

ਮੇਰੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਮੇਰਾ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਆਇਆ, ਮੈਨੂੰ ਚੰ਼ਕਮਆ ਅਤੇ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਕਪਆਰੀ ਧੀ,
ਮਸੀਹ ਦੇ ਨਾਲ ਿੰਮ ਿਰਨ ਨਾਲ ਮਨ਼ੱਖੀ ਕਿਕਰਆ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬ੍ਹਮ
ਕਿਕਰਆ ਪ੍ਗਟ ਹੰ਼ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਰਿੇ,

ਤ਼ਸੀਂ ਹਮੇਸਾ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਅਕਜਹਾ ਕਵਵਹਾਰ ਿਰਦੇ ਹੋ ਕਜਵੇ ਅਸੀਂ ਦੋਵੇ ਇੱਿੋ ਿੰਮ ਿਰ ਰਹੇ
ਹਾਂ ।
-ਜੇ ਤੰੂ ਦ਼ਖੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਿਰ ਕਜਵੇ ਤੰੂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਦੱ਼ਖ ਭੋਗਦਾ ਹੈ;

- ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿਰਦੇ ਹੋ, ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਿੰਮ ਿਰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਇਹ ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ
ਿਰੋ.

ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ, ਤ਼ਹਾਡੇ ਕਵੱਚ, ਮਨ਼ੱਖੀ ਕਿਕਰਆਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦੇਵਤਾ ਲੱਭਣ ਲਈ ਅਲੋਪ ਹੋ
ਜਾਵੇਗੀ।
ਓਏ! ਕਿੰਨੀ ਬੇਅੰਤ ਦੌਲਤ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵ ਇਸ ਤਰੀਿੇ ਨਾਲ ਿੰਮ ਿਰਿੇ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰ ਸਿਦੇ
ਹਨ, ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਿੋਈ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਹੈ!”



ਇਹ ਿਕਹ ਿੇ, ਉਹ ਗਾਇਬ ਹੋ ਕਗਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਨੰੂ ਦ਼ਬਾਰਾ ਦੇਖਣ ਦੀ ਬਹ਼ਤ ਇੱਛਾ
ਮਕਹਸੂਸ ਹੋਈ। ਬਾਅਦ ਕਵੱਚ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਕਵੱਚੋ ਬਾਹਰ ਿੱਢ ਕਲਆ
ਅਤੇ ਹਰ ਪਾਸੇ ਉਸਨੰੂ ਲੱਕਭਆ। ਇਹ ਨਹੀਂ ਲੱਭ ਕਰਹਾ, ਮੈ ਕਿਹਾ:
"ਹੇ ਪ੍ਭੂ, ਇੱਿ ਰੂਹ ਨਾਲ ਇੰਨਾ ਜਾਲਮ ਨਾ ਬਣੋ ਜੋ ਤ਼ਹਾਡੀ ਸਭ ਿ਼ਝ ਹੈ ਅਤੇ ਤ਼ਹਾਡੇ
ਕਪਆਰ ਲਈ ਕਨਰੰਤਰ ਮੌਤਾਂ ਝੱਲਦੀ ਹੈ. ਵੇਖੋ, ਮੇਰੀ ਆਤਮਾ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਲੱਭਦੀ ਹੈ ਅਤੇ,
ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਨਾ ਲੱਭਦੀ, ਕਨਰੰਤਰ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਤ਼ਸੀਂ ਉਸਦੀ ਇੱਛਾ ਦੀ ਕਜੰਦਗੀ ਹੋ.

ਮੇਰੇ ਸਾਹ, ਮੇਰੀ ਧੜਿਣ, ਮੇਰੀ ਿਾਦ, ਮੇਰੀ ਅਿਲ,

ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹਰ ਚੀਜ ਲਗਾਤਾਰ ਬੇਰਕਹਮ ਮੌਤਾਂ ਰਕਹੰਦੀ ਹੈ। ਤੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਤੇ ਤਰਸ ਨਹੀਂ
ਆਉਂਦਾ?"

ਉਸ ਪਲ 'ਤੇ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਵਾਪਸਆ ਕਗਆਅਤੇ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ
ਪਾਇਆ। ਮੈਨੂੰ ਸਬਿ ਕਸਖਾਉਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਸੀ,
ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ: "ਵੇਖੋ, ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਹਾਂ ਅਤੇ ਸਭ ਿ਼ਝ ਤ਼ਹਾਡੇ ਲਈ ਹਾਂ"।

ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਕਸਰ 'ਤੇ ਿੰਕਡਆਂ ਦਾ ਤਾਜ ਕਦਸਦਾ ਸੀ। ਜਦੋ ਉਸਨੇ ਇਸ ਨੰੂ ਕਨਚੋਕੜਆ ਤਾਂ
ਖੂਨ ਵਕਹ ਕਗਆ।
ਕਫਰ ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ, "ਇਹ ਖੂਨ ਤ਼ਹਾਡੇ ਕਪਆਰ ਲਈ ਵਹਾਇਆ ਕਗਆ ਹੈ।"
ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਜਖਮ ਵੀ ਕਦਖਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਕਿਹਾ, "ਉਹ ਤ਼ਹਾਡੇ ਲਈ ਹਨ।"
ਓਏ! ਮੈ ਕਿੰਨਾ ਉਲਕਝਆ ਹੋਇਆ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ, ਇਹ ਦੇਖ ਿੇ, ਉਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ, ਮੇਰਾ
ਕਪਆਰ ਕਸਰਫ ਇੱਿ ਪਰਛਾਵਾਂ ਸੀ!

ਹੋਲੀ ਿਕਮਊਨੀਅਨ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਤੋ ਬਾਹਰ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ
ਅਤੇ ਇੱਿ ਕਵਅਿਤੀ ਨੰੂ ਿਈ ਸਲੀਬਾਂ ਦ਼ਆਰਾ ਬਹ਼ਤ ਪ੍ਭਾਕਵਤ ਹੋਇਆ ਦੇਕਖਆ.

ਮੇਰੇ ਮ਼ਬਾਰਿ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ੳੁ਼ਸਨੂੰ ਦੱਸੋ,

- ਜਦੋ ਉਹ ਦ਼ਖੀ ਹੰ਼ਦਾ ਹੈ,

- ਉਹ ਮੇਰੇ ਜਖਮਾਂ ਨੰੂ ਠੀਿ ਿਰਨ ਅਤੇ ਠੀਿ ਿਰਨ ਲਈਆਪਣੇ ਦੱ਼ਖ ਦੀ ਵਰਤੋ ਿਰ
ਸਿਦਾ ਹੈ। ਿਦੇ ਇਹ ਮੇਰਾ ਪਾਸਾ, ਿਦੇ ਕਸਰ, ਿਦੇ ਹੱਿ ਤੇ ਿਦੇ ਪੈਰ ਸੰਭਾਲ ਲਵੇਗਾ।
ਇਹ ਸਾਰੇ ਜਖਮ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਵੱਡੇ ਅਪਰਾਧਾਂ ਿਾਰਨ ਦ਼ਖਦਾਈ ਅਤੇ ਕਚੜਕਚੜੇ ਹਨ।



ਉਸ ਨੂੰ ਦੱਸੋ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸਨਮਾਨ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਿਰਦਾ
ਹਾਂ।
ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ ਜਖਮਾਂ ਨੰੂ ਚੰਗਾ ਿਰਨ ਦਾ ਉਪਾਅ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਠੀਿ ਿਰਨ ਦਾ
ਕਸਹਰਾ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ।
ਜਦੋ ਕਿਸੂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਿਰ ਕਰਹਾ ਸੀ,
ਮੈ ਿਈ ਰੂਹਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਧਤਾ ਕਵਚ ਦੇਕਖਆ, ਜੋ ਇਹ ਸ਼ਣ ਿੇ ਹੈਰਾਨ ਰਕਹ ਗਏ।

ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਕਸਆ:

"ਤ਼ਸੀਂ ਕਿੰਨੇ ਖ਼ਸਕਿਸਮਤ ਹੋ
-ਕਜਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅਕਜਹੀਆਂ ਸੇ੍ਸਟ ਕਸੱਕਖਆਵਾਂ ਕਮਲਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ
- ਰੱਬ ਤੋ ਰਾਹਤ ਅਤੇ ਚੰਗਾ ਿਰਨ ਦੇ ਗ਼ਣ ਿੌਣ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰ ਸਿਦਾ ਹੈ! ਇਹ ਗ਼ਣ
- ਬਾਿੀ ਸਭ ਨੰੂ ਪਾਰ ਿਰੋ e

- ਉਹ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਇੱਿ ਮਕਹਮਾ ਕਦੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਦੂਕਜਆਂ ਦੇ ਨਾਲੋ ਵੱਧ ਜਾਵੇਗਾ ਕਜਵੇ ਅਸਮਾਨ
ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਪਛਾੜਦਾ ਹੈ.

ਆਹ!

ਜੇ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਾਪਤ ਹੋਇਆ ਸੀ
-ਇਹ ਕਸੱਕਖਆਵਾਂ ਈ
-ਜਾਗਰੂਿਤਾ ਕਿ ਸਾਡੇ ਦੱ਼ਖ ਇੱਿ ਰੱਬ ਨੰੂ ਠੀਿ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਨ, ਅਸੀਂ ਕਿੰਨੀ ਦੌਲਤ ਅਤੇ
ਿੋਗਤਾ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਾਂ,
ਕਜਸ ਤੋ ਅਸੀਂ ਵਾਂਝੇ ਹਾਂ! "

ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਲੱਭਕਦਆਂ, ਮੇਰਾ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਿੋੜੇ੍ ਸਮੇ ਲਈਆਇਆਅਤੇ
ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਸਾਦਗੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਖ਼ਸੀਆਂ ਨਾਲ ਭਰ ਕਦੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਬਾਹਰ ਫੈਲਦੀਆਂ ਹਨ.

ਜੇ ਆਤਮਾ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਬਖਕਸਸਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਤੱਿ ਸੀਮਤ ਿਰਨਾ ਚਾਕਹਆ, ਤਾਂ ਇਹ ਨਹੀਂ
ਹੋ ਸਕਿਆ। ਵਾਸਤਵ ਕਵੱਚ, ਕਜਵੇ ਕਿ ਪ੍ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪੂਰੀ ਸਰਲਆਤਮਾ ਿ਼ਦਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ
ਹਰ ਜਗ੍ਾ ਫੈਲਦੀ ਹੈ।



ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਜਾਂ ਤਾਂ
ਿਿਾਵਟ ਤੋ ਕਬਨਾਂ ,

ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਂ ਸਾਦਗੀ ਦਾ ਗ਼ਣ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਆਤਮਾ ਹੰ਼ਦੀ ਹੈ
- ਦੂਕਜਆਂ ਕਵੱਚ ਕਿਰਪਾ ਫੈਲਾਉਂਦਾ ਹੈ
- ਇਸ ਬਾਰੇ ਜਾਣੂ ਹੋਣ ਤੋ ਕਬਨਾਂ ਵੀ. ਇਹ ਿਕਹ ਿੇ ਉਹ ਗਾਇਬ ਹੋ ਕਗਆ।

ਜੇ ਿੋਈ ਕਵਅਿਤੀ ਆਇਆ ਸੀ ਤਾਂ ਿ਼ਝ ਸਬਦ ਿਕਹਣ ਦੀ ਇਜਾਜਤ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਮੈਨੂੰ
ਡਰ ਸੀ ਕਿ ਮੈ ਆਕਗਆ ਨਹੀਂ ਮੰਨੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਕਿਸੂ ਨਹੀਂ ਆਇਆ ਸੀ.

ਮੇਰੀ ਰੂਹ ਦੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਿੌਣ ਸਮਝ ਸਿਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈ ਿੋਈ ਗ਼ਨਾਹ ਿੀਤਾ ਹੈ! ਉਸ ਤੋ ਵਾਂਝੇ
ਰਕਹਣਾ ਹਮੇਸਾ ਇੱਿ ਿਰੂਰ ਦਰਦ ਹੰ਼ਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਸਾਇਦ ਗਲਤੀ ਹੋਣ ਦੇ ਕਖਆਲ ਨੇ ਮੈਨੰੂ
ਹੋਰ ਵੀ ਕਭਆਨਿ ਤਸੀਹੇ ਦੇ ਕਦੱਤੇ।
ਮੈ ਕਨਰਾਸਾ ਦੇ ਨਾਲ ਭਰਮ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ, ਕਜਵੇ ਕਿ ਮੈ ਇੱਿ ਸੱਟ ਲੱਗਣ ਨਾਲ ਮਰ
ਕਗਆ ਸੀ.
ਬਹ਼ਤ ਦੇਰ ਉਡੀਿ ਿਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਕਿਸੂ ਆਇਆ।
ਮੈਨੰੂ ਕਤੰਨ ਵਾਰ ਛੂਹ ਿੇ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਰੀਕਨਊ ਿਰਦਾ ਹਾਂ
- ਕਪਤਾ ਦੀ ਸਿਤੀ ਕਵੱਚ,
-ਮੇਰੀ ਬੱ਼ਧੀ ਕਵੱਚ ਅਤੇ
-ਪਕਵੱਤਰ ਆਤਮਾ ਦੇ ਕਪਆਰ ਕਵੱਚ ».
ਮੈ ਕਬਆਨ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ ਕਿ ਮੈ ਉਦੋ ਕਿਵੇ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਅਤੇ ਮੈ ਿੀ ਅਨ਼ਭਵ ਿੀਤਾ।

ਕਫਰ ਆਪਣਾ ਤਾਜ ਮੇਰੇ ਕਦਲ 'ਤੇ ਰੱਖਕਦਆਂ, ਉਸਨੇ ਜਾਰੀ ਰੱਕਖਆ:

" ਇਰਾਦੇ ਦੀ ਸੱ਼ਧਤਾ ਬ੍ਹਮ ਕਪਆਰ ਨੰੂ ਰੂਹ ਕਵੱਚ ਬਲਦੀ ਹੈ.

ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਨਿਲ, ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਇਸ ਕਪਆਰ ਦਾ ਦਮ ਘੱ਼ਟਦਾ ਹੈ
ਸਵੈ-ਕਪਆਰ ਦ਼ਆਰਾ ,

ਮਨੱ਼ਖੀ ਸਨਮਾਨ ਦ਼ਆਰਾ ਈ



ਦੂਕਜਆਂ ਨੰੂ ਖ਼ਸ ਿਰਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਤੋ. "

ਮੇਰੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬੱਚੇ ਕਿਸੂ ਦੇ ਨਾਲ ਆਪਣੇ
ਸਰੀਰ ਤੋ ਬਾਹਰ ਪਾਇਆ।
ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਮਸਤੀ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਕਸਆ:

"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੀ ਅਕਧਆਪਿ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਨਾਲ ਜੋ ਚਾਹਾਂ ਿਰ ਸਿਦੀ ਹਾਂ,
ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ
- ਕਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਹੋ ਅਤੇ
-ਕਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮਾਸਟਰ ਨਹੀਂ ਹੋ
- ਆਪਣੇ ਆਪ ਦਾ ,

- ਨਾ ਹੀ ਤ਼ਹਾਡੇ ਿੋਈ ਕਵਚਾਰ,

- ਨਾ ਹੀ ਤ਼ਹਾਡੀ ਿੋਈ ਇੱਛਾ,
- ਨਾ ਹੀ ਤ਼ਹਾਡੀ ਕਦਲ ਦੀ ਧੜਿਣ।
ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਕਿਸੇ ਚੀਜ ਦਾ ਮਾਲਿ ਬਣਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਚੋਰੀ ਿਰੋ.

ਉਸ ਪਲ ਮੈ ਆਪਣੇ ਇਿਬਾਲ ਨੰੂ ਦੇਕਖਆ
- ਕਨਰਾਸਾ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਨਾ ਈ
- ਉਹਆਪਣੇ ਦੱ਼ਖ ਨੂੰ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਉਤਾਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹੈ.

ਕਿਸੂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਹੱਿ ਨਾਲ ਰੋਕਿਆ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਕਿਹਾ:
“ਸਭ ਤੋ ਪਕਹਲਾਂ ਮੈ ਆਪਣੇ ਬਹ਼ਤ ਸਾਰੇ ਦੱ਼ਖਾਂ ਨੰੂ ਉਤਾਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ।
ਕਫਰ ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੀ ਵਾਰੀ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ..

ਇਹ ਿਕਹੰਦੇ ਹੋਏ, ਉਹ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਇਆਅਤੇ ਮੇਰੇ ਮੰੂਹ ਕਵੱਚ ਇੱਿ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਿੌੜਾ
ਤਰਲ ਪਾ ਕਦੱਤਾ। ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਇਿਬਾਲ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਿਰਨ ਲਈ ਬੇਨਤੀ
ਿੀਤੀ, ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ ਛੋਟੇ ਹੱਿਾਂ ਨਾਲ ਉਸਨੰੂ ਛੂਹਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਕਬਹਤਰ
ਮਕਹਸੂਸ ਿਰੇ। ਕਿਸੂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਛੂਕਹਆ ਅਤੇ ਕਿਹਾ:
“ਹਾਂ, ਹਾਂ। ਕਫਰ ਉਹ ਗਾਇਬ ਹੋ ਕਗਆ।



ਕਜਵੇ ਕਿ ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ, ਕਿਸੂ ਆਇਆਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਸਲੀਬ ਜੀਵ ਲਈ ਹੈ ਜੋ ਘੋੜੇ ਲਈ ਲਗਾਮ ਹੈ। ਘੋੜੇ ਦਾ ਿੀ ਬਣੇਗਾ ਜੇਿਰ
ਮਨੱ਼ਖ ਇਸ 'ਤੇ ਲਗਾਮ ਨਾ ਲਵੇ? ਇਹ ਬੇਕਮਸਾਲ ਹੋਵੇਗਾ।
ਜਦੋ ਤੱਿ ਉਹ ਗੱ਼ਸੇ ਕਵੱਚ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦਾ, ਨ਼ਿਸਾਨ ਪਹੰ਼ਚਾਉਂਦਾ ਸੀ, ਉਦੋ ਤੱਿ ਉਹ ਤੌੜੀ ਵੱਲ
ਭੱਜਦਾ ਸੀ।
ਆਦਮੀ ਨੰੂ ਅਤੇ
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ .

ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਇਸਦੇ ਫਲੈਜ ਦੇ ਨਾਲ,

- ਕਨਮਰ ਬਣੋ,

- ਸ਼ਰੱਕਖਅਤ ਸੜਿਾਂ ਰਾਹੀਂ ਿਾਤਰਾ ਿਰਦਾ ਹੈ,

ਇਹ precipices ਦੇ ਕਖਲਾਫ ਸ਼ਰੱਕਖਅਤ ਹੈ ਅਤੇ
ਇਹ ਇੱਿ ਵਫਾਦਾਰ ਦੋਸਤ ਵਜੋ ਮਨੱ਼ਖ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਿਰਦਾ ਹੈ।
"ਇਹ ਮਨੱ਼ਖ ਲਈ ਸਲੀਬ ਹੈ. ਸਲੀਬ
- ਸਾਿੀ ਈ
- ਉਸਨੰੂ ਉਸਦੇ ਜਨੰੂਨ ਦੇ ਅਕਨਿਕਮਤ ਮਾਰਗਾਂ ਕਵੱਚ ਕਡੱਗਣ ਤੋ ਰੋਿਦਾ ਹੈ ਜੋ, ਅੱਗ ਵਾਂਗ,
ਉਸਨੰੂ ਕਨਗਲ ਜਾਵੇਗਾ.

ਿਰਾਸ ਨੇ ਇਸ ਅੱਗ ਨੰੂ ਬ਼ਝਾ ਕਦੱਤਾ
ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਗੱ਼ਸੇ ਹੋਣ ਦੇਣ ਦੀ ਬਜਾਏ, ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਿਾਬੂ
ਿਰਦੀ ਹੈ।
ਸਲੀਬ ਮਨ਼ੱਖ ਦੀ ਮ਼ਿਤੀ ਦਾ ਇੱਿ ਰਸਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਪ੍ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਕਹਮਾ ਦੇਣ ਕਵੱਚ
ਮਦਦ ਿਰਦਾ ਹੈ।
ਓਏ! ਜੇਿਰ ਇਹ ਸਲੀਬ ਨਾ ਹੰ਼ਦੀ
- ਜੋ, ਆਪਣੀ ਅਨੰਤ ਬੱ਼ਧੀ ਕਵੱਚ, ਬ੍ਹਮ ਪੋ੍ਕਵਡੈਸ ਮਨੱ਼ਖ ਨੰੂ ਰੋਿਣ ਲਈ ਵਰਤਦਾ ਹੈ,

- ਮਨੱ਼ਖ ਜਾਤੀ 'ਤੇ ਕਿੰਨੀਆਂ ਬ਼ਰਾਈਆਂ ਕਪਘਲ ਜਾਣਗੀਆਂ! "



ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ, ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਰੋਸਨੀ ਦੇ ਇੱਿ ਤੂਫਾਨ ਕਵੱਚ ਕਦਖਾਇਆ ਕਜਸ
ਨੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਾਣੀਆਂ ਨੰੂ ਹੜ੍ ਕਦੱਤਾ. ਇਸ ਲਈ, ਸਾਰੇ ਮਨੱ਼ਖੀ ਿਰਮ ਇਸ ਪ੍ਿਾਸ ਤੋ ਿੀਤੇ
ਗਏ ਸਨ.

ਕਜਵੇ ਮੈ ਇਹ ਦੇਕਖਆ, ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:

"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਮੈ ਹਰ ਮਨੱ਼ਖੀ ਿਾਰਜ ਕਵੱਚ ਦਖਲਅੰਦਾਜੀ ਿਰਦਾ ਹਾਂ, ਇਹ ਹੋਵੇ
- ਇੱਿ ਕਵਚਾਰ,

-ਸੋਨਾ ਸਾਹ ਲਓ
- ਇੱਿ ਛੋਟਾ ਅੰਦੋਲਨ.

ਹਾਲਾਂਕਿ ਜੀਵ
- ਉਹਨਾਂ ਕਵੱਚ ਿਦੇ ਵੀ ਮੇਰੇ ਿਾਰੋਬਾਰ ਬਾਰੇ ਨਹੀਂ ਸੋਚਦੇ
ਮੇਰੇ ਲਈ ਿੰਮ ਨਾ ਿਰੋ।
ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਇ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਹਰ ਿੰਮ ਦਾ ਕਸਹਰਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕਦੰਦੇ ਹਨ।

ਓਏ!

ਜੇ ਉਹ ਇਸ ਤੱਿ ਬਾਰੇ ਸੋਚਦੇ ਕਿ ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ 'ਤੇ ਲਗਾਤਾਰ ਦਖਲਅੰਦਾਜੀ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ,

ਉਹ ਮੇਰੀ ਮਕਹਮਾ ਦੇ ਨ਼ਿਸਾਨ ਲਈ ਮੇਰੀ ਿੀ ਵਰਤੋ ਨਹੀਂ ਿਰਨਗੇ, ਅਤੇ
ਉਨ੍ਾਂ ਦੀ ਭਲਾਈ ਲਈ!

"ਜੀਵਾਂ ਨੰੂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ
- ਇਹ ਸਭ ਮੇਰੇ ਲਈ ਿਰੋ,

- ਮੈਨੰੂ ਸਭ ਿ਼ਝ ਦੀ ਪੇਸਿਸ ਿਰੋ.

ਕਿਉਂਕਿ
- ਉਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਿੀ ਿਰਦੇ ਹਨ,



-ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਕਵੱਚ ਵਾਪਸ ਿਰਨ ਲਈਇਸਨੂੰ ਜਮ੍ਾ ਕਵੱਚ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ।

ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਐਿਟ
-ਜੋ ਮੇਰੇ ਲਈ ਨਹੀਂ ਬਣਾਏ ਗਏ ਹਨ
- ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਦਾਖਲ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਿਦਾ,
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਮੇਰੇ ਲਾਇਿ ਨਹੀਂ ਹਨ।

ਭਾਵੇ ਉਹ ਬਣਾਏ ਗਏ ਹੋਣ
-ਮੇਰੇ ਦਖਲ ਦ਼ਆਰਾ (ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਸਾਰੇ ਮਨੱ਼ਖੀ ਿੰਮਾਂ ਲਈ ਦਖਲਅੰਦਾਜੀ ਿਰਦਾ ਹਾਂ),
- ਮੈਨੰੂ ਮਤਲੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ ਤੋ ਇਨਿਾਰ ਿਰਦਾ ਹਾਂ. "

ਮੇਰੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਮੇਰੇ ਚੰਗੇ ਕਿਸੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕਦਖਾਇਆ ਅਤੇ
ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਇਹ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇੱਿ ਆਤਮਾ ਹਰ ਚੀਜ ਪ੍ਤੀ ਉਦਾਸੀਨ ਹੈ
- ਜੇ, ਤ਼ਹਾਡੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ, ਪਕਵੱਤਰ ਜਾਂ ਉਦਾਸੀਨ,

- ਉਹ ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਪਕਵੱਤਰ ਸਾਂਤੀ ਕਵੱਚ ਬ੍ਹਮ ਇੱਛਾ ਲਈ ਿ਼ਰਬਾਨ ਿਰਨ ਲਈ ਕਤਆਰ ਹੈ।

ਜੇ ਉਹ ਪਰੇਸਾਨ ਜਾਂ ਕਚੰਤਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,

ਉਹ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਆਪਣੇ ਲਈ ਿ਼ਝ ਰੱਖਦਾ ਹੈ. ਇਨ੍ਾਂ ਸਬਦਾਂ 'ਤੇ, ਉਸ ਨੰੂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਬਾਰੇ
ਬੋਲਕਦਆਂ, ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰਾ ਸਰਵਉੱਚ ਭਲਾ, ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਕਲਖਣਾ ਬੰਦ ਿਰਨਾ ਹੈ. ਹਾਏ! ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਕਿੰਨਾ
ਔਖਾ ਹੈ!

ਜੇ ਇਹ ਤ਼ਹਾਡੀ ਮਰਜੀ ਤੋ ਭਟਿਣ ਜਾਂ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਨਾਰਾਜ ਿਰਨ ਦੇ ਡਰ ਤੋ ਨਾ ਹੰ਼ਦਾ, ਤਾਂ ਮੈ
ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਹ਼ਣ ਨਾ ਕਲਖਦਾ।

ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ, "ਤ਼ਸੀਂ ਇਹ ਿ਼ਰਬਾਨੀ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰ਼ਦੇ, ਪਰ ਮੈ ਇਹ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ, ਇਸ ਲਈ ਜੇ



ਤ਼ਸੀਂ ਮੰਨਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਕਲਖੋ।
ਕਫਲਹਾਲ ਇਹ ਕਲਖਤਾਂ ਸੀਸੇ ਦਾ ਿੰਮ ਿਰਦੀਆਂ ਹਨ
- ਕਸਰਫ ਤ਼ਹਾਡੇ ਲਈ ਨਹੀਂ,
-ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਜੋ ਤ਼ਹਾਡੇ ਿੰਮ ਕਵੱਚ ਕਹੱਸਾ ਲੈਦੇ ਹਨ

ਉਹ ਸਮਾਂ ਆਵੇਗਾ ਜਦੋ ਉਹ ਦੂਕਜਆਂ ਲਈ ਸੀਸੇ ਵਜੋ ਿੰਮ ਿਰਨਗੇ.

ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਵੀ ਤ਼ਸੀਂ ਕਲਖਦੇ ਹੋ ਉਹ ਮੇਰੇ ਦ਼ਆਰਾ ਿਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਿ "ਬ੍ਹਮ ਸੀਸਾ"
ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ।

ਿੀ ਇਸ ਸੀਸੇ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਜੀਵਾਂ ਤੋ ਦੂਰ ਰੱਖਣ ਦੀ ਤ਼ਹਾਡੀ ਇੱਛਾ ਹੈ? ਇਸ ਬਾਰੇ ਗੰਭੀਰਤਾ
ਨਾਲ ਸੋਚੋ
ਮੈ ਇਹ ਸਭ "ਦੈਵੀ ਸੀਸਾ" ਨਾ ਕਲਖ ਿੇ ਪਰੇਸਾਨ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ। "

ਇਹ ਸ਼ਣ ਿੇ ਮੈ ਘਬਰਾਹਟ ਅਤੇ ਅਪਮਾਕਨਤ ਹੋ ਕਗਆ।
ਮੈਨੰੂ ਕਲਖਣ ਲਈ ਹੋਰ ਵੀ ਕਝਜਿ ਮਕਹਸੂਸ ਹੋਈ, ਖਾਸ ਿਰਿੇ ਇਹ ਆਖਰੀ ਸਤਰਾਂ। ਕਫਰ
ਵੀ ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਿੋਪ ਕਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈ ਕਸਰਫ ਆਕਗਆਿਾਰੀ
ਿਰਨ ਲਈ ਕਲਖ ਕਰਹਾ ਹਾਂ।

ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ।
ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਬੱਚੇ ਕਿਸੂ ਦੇ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਤੋ ਬਾਹਰ ਪਾਇਆ. ਉਹ ਇੱਿ
ਪਾਦਰੀ ਵੱਲ ਮ਼ਕੜਆ ਅਤੇ ਕਿਹਾ:
"ਕਵਅਰਿ ਜਕਹਰ ਤ਼ਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਅਤੇ ਦੂਕਜਆਂ ਕਵੱਚ ਕਿਰਪਾ ਿਰਦਾ ਹੈ ਕਜਵੇ ਕਿ ਦੂਸਰੇ
ਤ਼ਹਾਡੇ ਦ਼ਆਰਾ ਭੋਜਨ ਿਰਦੇ ਹਨ.

ਆਤਮਾ ਸਕਹਜੇ ਹੀ ਅਨ਼ਭਵ ਿਰਦੀ ਹੈ
- ਤ਼ਹਾਡੇ ਸਬਦ ਅਤੇ ਤ਼ਹਾਡੇ ਿੰਮ
- ਉਹ ਤ਼ਹਾਡੀ ਿਦਰ ਿਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਿਰਨ ਲਈ ਬਣਾਏ ਗਏ ਹਨ।

ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਜੋ ਿਰ ਰਹੇ ਹੋ ਉਹ ਕਵਅਰਿ ਨਾਲ ਦਾਗੀ ਹੈ,



- ਕਿਰਪਾ ਦੂਕਜਆਂ ਕਵੱਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦਾਖਲ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦੀ,
-ਪਰ ਉਸ ਜਕਹਰ ਦੇ ਨਾਲ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹੋ।
ਕਸੱਟੇ ਵਜੋ, ਉਹ ਤ਼ਹਾਡੇ ਅੰਦਰ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੀ ਬਜਾਏ, ਮੌਤ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। "

ਬਾਅਦ ਕਵੱਚ, ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਇਹ ਜਰੂਰੀ ਹੈ
- ਕਿ ਤ਼ਸੀਂ ਹਰ ਚੀਜ ਤੋ ਖਾਲੀ ਹੋ
- ਤਾਂ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਭਰ ਸਿੋ।

ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਪੂਰਾ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਜੋ ਵੀ ਤ਼ਹਾਡੇ ਿੋਲ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਤ਼ਸੀਂ ਆਸਾਨੀ
ਨਾਲ ਦੇ ਸਿਦੇ ਹੋ। "

ਕਫਰ ਮੈ ਇੱਿ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਸਾਡੇ ਿੋਲੋ ਭੱਜਦੇ ਦੇਕਖਆ।
ਉਸ ਦੀ ਸਰਮ ਇੰਨੀ ਤੀਬਰ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਲਗਭਗ ਅਪਮਾਨ ਦ਼ਆਰਾ ਿ਼ਚਕਲਆ ਕਗਆ
ਸੀ. ਮੈ ਇਸ ਤੋ ਬਹ਼ਤ ਹੈਰਾਨ ਹੋਇਆ, ਅਤੇ ਉਸੇ ਸਮੇ ਕਿਸੂ ਅਲੋਪ ਹੋ ਕਗਆ।

ਮੈ ਇਸ ਰੂਹ ਿੋਲ ਕਗਆ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਆਚਰਣ ਦਾ ਿਾਰਨ ਪੱ਼ਕਛਆ। ਉਹ ਇੰਨੀ
ਸਰਕਮੰਦਗੀ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰ ਰਹੀ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਇੱਿ ਸਬਦ ਵੀ ਨਹੀਂ ਿਕਹ ਸਿੀ।
ਮੇਰੇ ਜੋਰ ਪਾਉਣ 'ਤੇ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਇਹ ਪ੍ਮਾਤਮਾ ਦਾ ਕਨਆਂ ਹੈ ਕਜਸਨੇ ਉਸਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਕਵੱਚ ਭੰਬਲਭੂਸੇ ਅਤੇ ਡਰ ਨੂੰ ਮੇਰੇ
ਮੱਿੇ 'ਤੇ ਮੋਹਰ ਲਗਾ ਕਦੱਤੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਮੈ ਉਸ ਤੋ ਭੱਜਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੋ ਕਗਆ
ਹਾਂ। ਮੈ ਇਹ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਦੇ ਕਵਰੱ਼ਧ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ, ਜਦੋ ਮੈ ਇਸ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਾਲ
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਖਾ ਕਰਹਾ ਹਾਂ, ਭੱਜਣ ਦਾ ਇਹ ਦੱ਼ਖ ਮੈਨੰੂ ਿ਼ਚਲਦਾ ਹੈ।
"ਹੇ ਰੱਬ, ਤੈਨੂੰ ਵੇਖਣਾ ਅਤੇ ਇੱਿੋ ਸਮੇ ਭੱਜਣਾ ਇੱਿ ਅਕਤਅੰਤ ਦਰਦ ਹੈ! ਪਰ ਮੈ ਹੋਰ ਰੂਹਾਂ
ਨਾਲੋ ਇਸ ਦੱ਼ਖ ਦਾ ਹੱਿਦਾਰ ਸੀ।
ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ, ਧਰਮੀ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਿਰਿੇ, ਮੈ ਅਿਸਰ ਅਕਜਹਾ ਿਰਨ ਤੋ ਪਰਹੇਜ
ਿੀਤਾ ਹੈ
ਪੇਿਾਡੀਲੋਜ ਲਈ ਸੰਚਾਰਿ:

- ਪਰਤਾਉਣ ਲਈ,

- ਡਰਨ ਲਈ ਜਾਂ -



- ਿਈ ਹੋਰ ਗੈਰ-ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਾਰਨਾਂ ਿਰਿੇ

ਿਈ ਵਾਰ ਵੀ,
ਮੈ ਿਕਮਊਨੀਅਨ ਨਾ ਕਮਲਣ ਦੇ ਆਪਣੇ ਿਮਜੋਰ ਿਾਰਨਾਂ ਨੰੂ ਦੱਸਣ ਲਈ ਇਿਬਾਲ
ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਿੋਲ ਕਗਆ। ਇਹ ਚੀਜਾਂ, ਜੋ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਮਾਮੂਲੀ ਲੱਗ ਸਿਦੀਆਂ ਹਨ, ਰੱਬ
ਸਖਤ ਕਨਆਂ ਿਰਦਾ ਹੈ,

- ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੱ਼ਖਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜਨਾ ਜੋ ਿਈਆਂ ਨੰੂ ਪਛਾੜਦੇ ਹਨ,

-ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਨ਼ਿਸ ਕਸੱਧੇ ਕਪਆਰ ਦੇ ਕਵਰੱ਼ਧ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।

"ਕਿਸੂ ਧੰਨ ਸੈਿਰਾਮੈਟ ਕਵੱਚ ਕਪਆਰ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਤਮਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸੌਪਣ ਦੀ ਇੱਛਾ
ਨਾਲ ਬਲਦਾ ਹੈ.

ਅਤੇ ਜੇਿਰ ਇੱਿ ਆਤਮਾ
-ਤ਼ਸੀਂ ਇਸਨੂੰ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਦੀ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਹੋ,

-ਪਰ ਉਹ ਸਧਾਰਨ ਬਹਾਨੇ ਅਕਜਹਾ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ, ਉਹ ਅਪਮਾਨ ਿਰਦਾ ਹੈ।

ਇਹ ਉਸਨੰੂ ਇੰਨਾ ਦ਼ਖੀ ਿਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਕਪਆਰ ਕਵੱਚ ਦਮ ਘੱ਼ਟਦਾ ਮਕਹਸੂਸ
ਿਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੜਦਾ ਹੈ। ਨਹੀਂ ਲੱਭਦੇ
ਉਸਦਾ ਕਪਆਰ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਵਾਲਾ ਿੋਈ ਨਹੀਂ ,

ਇਸ ਅੱਗ ਨੂੰ ਪ੍ਿਾਸ ਿਰਨ ਵਾਲਾ ਕਵਅਿਤੀ ,

ਇਹ ਦ਼ਹਰਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ:
"ਮੇਰੇ ਕਪਆਰ ਦੀਆਂ ਵਧੀਿੀਆਂ
- ਕਧਆਨ ਕਵੱਚ ਨਹੀਂ ਕਲਆ ਜਾਂਦਾ;
- ਉਹ ਵੀ ਭੱ਼ਲ ਗਏ ਹਨ.

ਉਹਆਤਮਾਵਾਂ ਵੀ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਮੇਰੀਆਂ ਪਤਨੀਆਂ ਦੱਸਦੀਆਂ ਹਨ, ਮੈਨੂੰ ਗ੍ਕਹਣ
ਨਹੀਂ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦੀਆਂ। ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ 'ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ।



ਓਏ! ਮੈਨੰੂ ਕਪਆਰ ਨਹੀਂ ਹੈ; ਮੇਰੇ ਕਪਆਰ ਨੰੂ ਿੋਈ ਵਾਪਸੀ ਨਹੀਂ ਕਮਲਦੀ।” ਇਹ ਸਹੀ ਹੈ
ਕਿ ਮੈ ਆਪਣੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ ਨੰੂ ਸ਼ਧਾਰਦਾ ਹਾਂ।
ਪ੍ਭੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਸਹਾਦਤ ਕਵਚ ਕਹੱਸਾ ਲੈਣ ਲਈ ਕਦੱਤਾ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਦੱ਼ਖ ਭੋਗਦਾ ਹੈ ਜਦੋ
ਉਹ ਰੂਹਾਂ ਦ਼ਆਰਾ ਪ੍ਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦਾ; ਇਹ purgatory ਦੇ ਮ਼ਿਾਬਲੇ ਇੱਿ ਅੱਗ ਹੈ। "

ਉਸ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਕਵੱਚ, ਹੈਰਾਨ ਅਤੇ ਦ਼ਖੀ ਪਾਇਆ,

-ਇਸ ਗਰੀਬ ਆਤਮਾ ਦੀ ਪੀੜਾ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਈ
-ਕਿਵੇ, ਛੋਟੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਲਈ, ਅਸੀਂ ਹੋਲੀ ਿਕਮਊਨੀਅਨ ਪ੍ਾਪਤ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦੇ।

ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਹੇਠ ਕਲਕਖਆਂ ਕਲਖਣਾ ਛੱਡ ਕਦੱਤਾ ਸੀ, ਇਸ ਲਈਆਕਗਆਿਾਰੀ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਸ
ਨੰੂ ਸਾਮਲ ਿਰਨ ਦਾ ਹ਼ਿਮ ਕਦੱਤਾ।
ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਤੋ ਬਾਹਰ ਸੀ ਅਤੇ ਅਕਜਹਾ ਮਕਹਸੂਸ ਹੋਇਆ ਕਜਵੇ ਸਵਰਗ
ਕਵੱਚ ਿੋਈ ਕਵਸੇਸ ਪਾਰਟੀ ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੈ.

ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਦਾਅਵਤ ਕਵੱਚ ਬ਼ਲਾਇਆ ਕਗਆ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈ ਧੰਨ ਨਾਲ
ਗਾ ਕਰਹਾ ਹਾਂ। ਕਸੱਖਣ ਦੀ ਿੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਅੰਦਰਲੀ ਧ਼ਨ ਸੀ
ਦੂਜਾ ਿੀ ਗਾ ਕਰਹਾ ਸੀ ਜਾਂ ਿਰ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਸਾਨੰੂ ਵੀ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਕਿਵੇ ਿਰਨਾ ਹੈ।
ਇਉਂ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਕਿ ਹਰ ਬਖਕਸਸ ਕਦੱਤੀ
- ਆਪਣੇ ਆਪ ਕਵੱਚ ਇੱਿ ਵੱਖਰਾ ਸੰਗੀਤਿ ਨੋਟ ,

-ਜਾਂ ਇੱਿ ਵੱਖਰੀ ਕਸੰਫਨੀ।
ਹਾਲਾਂਕਿ ਹਰ ਇੱਿ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਸੰਪੂਰਨ ਇਿਸ਼ਰਤਾ ਕਵੱਚ ਸੀ।
ਿਈਆਂ ਨੇ ਪ੍ਸੰਸਾ ਦੇ ਕਸੰਫਨੀਆਂ ਵਜਾਈਆਂ, ਿਈਆਂ ਨੇ ਮਕਹਮਾ ਦੇ, ਿਈਆਂ ਨੇ ਧੰਨਵਾਦ
ਦੇ, ਿਈਆਂ ਨੇ ਅਸੀਸ ਦੇ।
ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਕਸੰਫੋਨੀਆਂ ਇਿੋ ਨੋਟ 'ਤੇ ਖਤਮ ਹੋਈਆਂ ਜੋ ਕਿ ਕਪਆਰ ਦਾ ਸੀ।

ਕਪਆਰ ਦਾ ਇਹ ਨੋਟ ਵੱਕਜਆ
- ਬਹ਼ਤ ਕਮਠਾਸ ਅਤੇ ਤਾਿਤ ਨਾਲ
- ਕਿ ਕਪਆਰ ਦੇ ਇਸ ਭਜਨ ਕਵੱਚ ਬਾਿੀ ਸਾਰੇ ਅਲੋਪ ਹੋ ਗਏ ਸਨ।



ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਹਰ ਬਖਕਸਸ ਪ੍ਤੀਤ ਹੰ਼ਦਾ ਸੀ
- ਉਹ ਦਾਖਲ ਹੋ ਕਗਆ - ਕਫਰ ਉਹ ਸੌ ਕਗਆ, - ਕਫਰ ਉਹ ਜਾਗ ਕਗਆ,

ਕਪਆਰ ਦੇ ਇਸ ਗੀਤ ਦੇ ਨਸੇ ਕਵੱਚ ਇੰਨੇ ਸ਼ਰੀਲੇ ਅਤੇ ਇੰਨੇ ਸੰ਼ਦਰ, ਕਿ ਇਸਨੇ ਸਾਰੇ
ਅਸਮਾਨ ਨੰੂ ਜਜਬ ਿਰ ਕਲਆ। ਕਫਰ ਉਸ ਨੇ ਇਿ ਨਵੀਂ ਪਰਾਦੀਸ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਕਣਆ।
ਪਰ ਕਵਸੇਸ ਅਕਧਿਾਰ ਪ੍ਾਪਤ ਿੌਣ ਸਨ
-ਕਜਸਨੇ ਸਭ ਤੋ ਉੱਚੀ ਆਵਾਜ ਕਵੱਚ ਗਾਇਆਅਤੇ
-ਕਜਨ੍ਾਂ ਨੇ ਹਰ ਜਗ੍ਾ ਆਪਣੇ ਕਪਆਰ ਦੇ ਨੋਟ ਖੇਡੇ ਹਨ ਅਤੇ
-ਸਵਰਗ ਕਵੱਚ ਇੰਨੀਆਂ ਖ਼ਸੀਆਂ ਕਿਸਨੇ ਕਦੱਤੀਆਂ?

ਉਹ ਉਹ ਸਨ ਜੋ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਰਕਹੰਦੇ ਹੋਏ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋ ਵੱਧ ਕਪਆਰ ਿਰਦੇ ਸਨ।
ਆਹ! ਉਹ ਉਹ ਨਹੀਂ ਸਨ ਕਜਨ੍ਾਂ ਨੇ ਇਹ ਿੀਤਾ ਸੀ
- ਮਹਾਨ ਚੀਜਾਂ, - ਮਹਾਨ ਤਪੱਕਸਆ ਜਾਂ - ਚਮਤਿਾਰ। ਤੇ ਸਾਰੇ!

ਕਪਆਰ ਕਸਰਫ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਸਭ ਤੋ ਉੱਪਰ ਹੈ. ਬਾਿੀ ਸਭ ਿ਼ਝ ਕਪੱਛੇ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।

ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ
- ਜੋ ਬਹ਼ਤ ਕਪਆਰ ਿਰਦੇ ਹਨ,
- ਨਾ ਕਿ ਜੋ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਝ ਿਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪ੍ਭੂ ਦੇ ਸਭ ਤੋ ਨੇੜੇ ਹਨ.
ਅਕਜਹਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਬਿਵਾਸ ਿਰ ਕਰਹਾ ਹਾਂ, ਪਰ ਮੈ ਿੀ ਿਰ ਸਿਦਾ ਹਾਂ?
ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਨੰੂ ਝਟਿਾ ਲੱਗਾ ਹੈ।
ਅਤੇ ਕਫਰ ਿੌਣ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਉੱਿੋ ਦੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਇੱਿੇ ਨਹੀਂ ਿਹੀਆਂ ਜਾ ਸਿਦੀਆਂ?

ਕਸੱਟੇ ਵਜੋ, ਿੋਈ ਹੋਰ ਬਿਵਾਸ ਿਕਹਣ ਲਈ, ਮੈ ਇੱਿੇ ਰ਼ਿਦਾ ਹਾਂ.

ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਲੱਭ ਿੇ, ਮੇਰਾ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਿੋੜੀ ਦੇਰ ਲਈਆਇਆ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ
ਕਿਹਾ: "ਮੇਰੀ ਧੀ,
ਿੰਮ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਸਭ ਤੋ ਵੱਧ ਪਸੰਦ ਹਨ ਉਹ ਲ਼ਿੇ ਹੋਏ ਿੰਮ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਮਨੱ਼ਖੀ ਮਨ
ਤੋ ਮ਼ਿਤ ਹਨ।
ਉਹ ਸਭ ਤੋ ਉੱਤਮ ਚੀਜਾਂ ਕਵੱਚੋ ਹਨ ਜੋ ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਦਲ ਕਵੱਚ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ।



ਜੇ ਅਸੀਂ ਤ਼ਲਨਾ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਾਂ
- ਨਾਲ ਇੱਿ ਕਮਲੀਅਨ ਜਨਤਿ ਅਤੇ ਬਾਹਰੀ ਿੰਮ
- ਇੱਿ ਕਵਲੱਖਣ ਅੰਦਰੂਨੀ ਅਤੇ ਲ਼ਕਿਆ ਹੋਇਆ ਿੰਮ,

ਲੱਖਾਂ ਬਾਹਰੀ ਿੰਮ ਲ਼ਿਵੇ ਿੰਮ ਤੋ ਹੇਠਾਂ ਆ ਜਾਣਗੇ।

ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਬਾਹਰੀ ਿੰਮ ਕਵੱਚ ਹਮੇਸਾ ਮਨ਼ੱਖੀ ਮਨ ਦਾ ਕਹੱਸਾ ਹੰ਼ਦਾ ਹੈ। "

ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਤੋ ਬਾਹਰ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇੱਿ ਮੰਦਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਾਇਆ
ਕਜੱਿੇ ਬਹ਼ਤ ਸਾਰੇ ਲੋਿ ਇੱਿ ਪਕਵੱਤਰ ਸਮਾਰੋਹ ਕਵੱਚ ਸਾਮਲ ਹੋ ਰਹੇ ਸਨ।
ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਕਿ, ਅਕਧਿਾਰੀਆਂ ਦੀ ਸਕਹਮਤੀ ਨਾਲ, ਲੋਿ ਪਕਵੱਤਰ ਚੌਿ ਕਵੱਚ
ਦਾਖਲ ਹੋ ਸਿਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅਪਕਵੱਤਰ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਨ।
- ਿ਼ਝ ਲੋਿ ਹਰ ਪਾਸੇ ਦੌੜ ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ ਛਾਲ ਮਾਰ ਰਹੇ ਸਨ,

- ਦੂਕਜਆਂ ਨੇ ਦੂਕਜਆਂ ਕਵਰੱ਼ਧ ਕਹੰਸਾ ਦੀ ਵਰਤੋ ਿੀਤੀ ਹੈ e

ਦੂਸਰੇ ਬਲੀਸਡ ਸਿ੍ਾਮੈਟ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਪ਼ਜਾਰੀਆਂ 'ਤੇ ਵੀ ਹੱਿ ਰੱਖਦੇ ਹਨ।
ਇਹ ਦੇਖ ਿੇ ਮੈ ਰੋਇਆ ਅਤੇ ਪ੍ਭੂ ਅੱਗੇ ਬੇਨਤੀ ਿੀਤੀ:
“ਲੋਿਾਂ ਨੂੰ ਤ਼ਹਾਡੇ ਪਕਵੱਤਰ ਮੰਦਰਾਂ ਦੀ ਬੇਅਦਬੀ ਨਾ ਿਰਨ ਕਦਓ। ਿੌਣ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ
ਇਨ੍ਾਂ ਕਭਆਨਿ ਪਾਪਾਂ ਲਈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਕਿੰਨੀਆਂ ਸਜਾਵਾਂ ਭ਼ਗਤਣੀਆਂ ਪੈਣਗੀਆਂ!».

ਕਿਸੂ ਨੇ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ : “ਇਹ ਵੱਡੇ ਅਪਰਾਧ ਪ਼ਜਾਰੀਆਂ ਦੇ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਿਾਰਨ ਹਨ।
ਪਾਪ ਦੂਜੇ ਪਾਪਾਂ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਂ ਦੀ ਸਜਾ ਹੈ।
ਪਕਹਲਾਂ, ਪ਼ਜਾਰੀਆਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਪਕਵੱਤਰ ਮੰਦਰ ਨੂੰ ਗ਼ਪਤ ਰੂਪ ਕਵੱਚ ਅਪਕਵੱਤਰ ਿੀਤਾ ਹੈ
-ਿਕਹਣਾ ਪਕਵੱਤਰ ਜਨਤਾ ਅਤੇ
- ਅਸੱ਼ਧ ਿੰਮਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸੰਸਿਾਰ ਦੇ ਪ੍ਸਾਸਨ ਦੇ ਨਾਲ. ਇਹ ਬੇਅਦਬੀਆਂ ਪਕਵੱਤਰਤਾ ਦੇ
ਪਕਹਲੂ ਦੇ ਤਕਹਤ ਿੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ।
ਉਹ ਨਾ ਕਸਰਫ ਮੇਰੇ ਪੱਿਰ ਦੇ ਮੰਦਰਾਂ ਦੀ, ਸਗੋ ਮੇਰੇ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਵੀ ਬੇਅਦਬੀ ਿਰ
ਰਹੇ ਸਨ!

“ਇਹ ਸਭਆਮ ਲੋਿਾਂ ਤੱਿ ਪਹੰ਼ਚ ਕਗਆ ਹੈ।



ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪ਼ਜਾਰੀਆਂ ਕਵੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਿਰਨ ਲਈ ਲੋੜੀਂਦੀ ਰੋਸਨੀ ਨੰੂ
ਨਹੀਂ ਸਮਕਝਆ.

ਉਹਨਾਂ ਕਵੱਚ ਿੇਵਲ ਹਨੇਰਾ ਹੀ ਪਾਇਆ।
ਆਮ ਲੋਿ ਇੰਨੇ ਿਾਲੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਕਵਸਵਾਸ ਦੀ ਰੌਸਨੀ ਗ਼ਆ ਚੱ਼ਿੇ ਹਨ।
ਇਸ ਰੋਸਨੀ ਦੀ ਘਾਟ ਦੇ ਮੱਦੇਨਜਰ, ਿੋਈ ਵੀ ਇਨ੍ਾਂ ਗੰਭੀਰ ਵਧੀਿੀਆਂ ਤੋ ਹੈਰਾਨ ਨਹੀਂ ਹੋ
ਸਿਦਾ।

ਪ਼ਜਾਰੀਆਂ ਲਈ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿਰੋ
- ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਲੋਿਾਂ ਕਵੱਚ ਰੌਸਨੀ ਹੋਣ e

-ਇਹ, ਰੋਸਨੀ ਕਵੱਚ ਦ਼ਬਾਰਾ ਜਨਮ ਲੈਣ ਵਾਲਾ, ਆਮ ਲੋਿ ਦ਼ਬਾਰਾ ਜੀਵਨ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰ
ਸਿਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ ਨੰੂ ਵੇਖਣ ਦੇ ਿੋਗ ਹੋ ਸਿਦੇ ਹਨ.

- ਆਪਣੇ ਪ਼ਜਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਰੋਸਨੀ ਨਾਲ ਭਕਰਆ ਦੇਖ ਿੇ,
- ਉਹ ਇਹ ਗੰਭੀਰ ਵਧੀਿੀਆਂ ਿਰਨ ਤੋ ਕਝਜਿਣਗੇ ਕਜਸ ਲਈ ਵੱਡੀ ਸਜਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।

ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਲੱਭ ਿੇ, ਮੇਰਾ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਆਇਆ।ਉਹ ਬਹ਼ਤ ਦ਼ਖੀ ਸੀ ਅਤੇ
ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਆਪਣਾ ਦਰਦ ਡੋਲ੍ਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਸੀ।
ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਕਸਆ:

"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ, ਜੀਵਾਂ ਦ਼ਆਰਾ ਮੈਨੰੂ ਇੰਨੀ ਿ਼ੜੱਤਣ ਕਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ
ਇਸ ਨੰੂ ਸਾਕਮਲ. ਇਸ ਿਾਰਨ ਿਰਿੇ, ਮੈ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤ਼ਸੀਂ ਕਹੱਸਾ ਲਓ। ਇਸ ਸਮੇ
ਕਵੱਚ, ਸਭ ਿ਼ਝ ਕਵਅਰਿ ਹੈ.

ਇੱਿੋ ਤੱਿ ਕਿ ਪਾਦਰੀਆਂ ਦੇ ਮੈਬਰ ਵੀ
- ਉਹਆਪਣੇ ਮਰਦਾਨਾ ਚਕਰੱਤਰ ਨੂੰ ਗ਼ਆ ਚੱ਼ਿੇ ਹਨ ਅਤੇ
- ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਸਤਰੀ ਸ਼ਭਾਅ ਹਾਸਲ ਿਰ ਲਏ ਹਨ।
ਮਰਦ ਪ਼ਜਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਲੱਭਣਾ ਹੋਰ ਵੀ ਔਖਾ ਹੋ ਕਗਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਆਲੇ ਦ਼ਆਲੇ ਬਹ਼ਤਾਤ
ਹੈ। ਓਏ! ਮਨੱ਼ਖਤਾ ਦੀ ਹਾਲਤ ਕਿੰਨੀ ਤਰਸਿੋਗ ਹੈ! "

ਇਹ ਿਕਹ ਿੇ ਉਹ ਗਾਇਬ ਹੋ ਕਗਆ। ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਿਕਹਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਸਮਝ ਨਹੀਂ
ਆਇਆ,

ਪਰ ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਕਲਖਾਂ।



ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਕਵੱਚੋ
ਬਾਹਰ ਿੱਢ ਕਲਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਕਿ ਿ਼ਝ ਲੋਿ ਮੈਨੰੂ ਸਲੀਬ ਦੇਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਸਨ.

ਕਜਵੇ ਕਿ ਉਨ੍ਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਜਮ੍ਾ ਿੀਤਾ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਪ੍ਭੂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਦੇਖ
ਸਿਦਾ ਸੀ।
ਇਹ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਫੈਕਲਆ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਵੀ ਵਕਧਆ।
ਮੇਰੇ ਹੱਿਾਂ ਕਵੱਚ ਉਸਦੇ ਹੱਿ ਸਨ ਅਤੇ ਮੇਖਾਂ ਨੇ ਇੱਿੋ ਸਮੇ ਮੇਰੇ ਹੱਿਾਂ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਹੱਿਾਂ ਨੰੂ
ਕਵੰਕਨ੍ਆ. ਇਸ ਤੋ ਇਲਾਵਾ, ਮੈ ਜੋ ਵੀ ਦੱ਼ਖ ਝੱਕਲਆ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਝੱਕਲਆ ਹੈ।
ਇਹ ਨਹੰ਼ ਇੰਨੇ ਦਰਦਨਾਿ ਸਨ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਾ ਕਜਵੇ ਮੈ ਮਰ ਕਰਹਾ ਹਾਂ।
ਲੋਿ ਮੇਰੇ ਪੈਰਾਂ ਕਵੱਚ ਮੇਖ ਮਾਰਦੇ ਰਹੇ।
ਉਸ ਪਲ ਮੈ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਸਗੋ ਮੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ ਦੇਕਖਆ। ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਖ
- ਨੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਰੂਪ ਲਏ ਹਨ ਅਤੇ ਚਮਿਦਾਰ ਹਨ
- ਉਸਨੇ ਪੂਜਾ ਦੇ ਇੱਿ ਿੰਮ ਕਵੱਚ ਸਾਡੇ ਪ੍ਭੂ ਅੱਗੇ ਗੋਡੇ ਟੇਿ ਕਦੱਤੇ.

ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਜੋ ਕਿਰਪਾ ਤੋ ਲਾਭ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਦੇ ਹਨ,

-ਇਹ ਰੋਸਨੀ, ਰਸਤਾ ਹੈ। ਭੋਜਨ, ਤਾਿਤ ਅਤੇ ਤਸੱਲੀ। ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਜੋ ਇਸਦਾ ਫਾਇਦਾ
ਨਹੀਂ ਉਠਾਉਂਦੇ,

- ਇਹ ਰੋਸਨੀ ਨਹੀਂ ਹੈ.

ਉਸ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਸੜਿ ਨਾ ਹੋਣ ਅਤੇ ਤਾਿਤ ਦੀ ਘਾਟ ਿਾਰਨ ਉਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਹਨੇਰੇ
ਕਵਚ ਹੈ।
ਉਸਦਾ ਮਾਰਗ ਅੱਗ ਅਤੇ ਸਜਾ ਕਵੱਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। "

ਹੋਲੀ ਿਕਮਊਨੀਅਨ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇੱਿ ਮਹਾਨ ਰੋਸਨੀ
ਕਵੱਚ ਦੇਕਖਆ.

ਇਸ ਰੋਸਨੀ ਕਵੱਚ ਕਿਸੂ ਖ਼ਦ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ :



"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਜੋ ਵੀ ਰੋਸਨੀ ਹੈ, ਉਹ ਮੇਰੇ ਤੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਜੀਵ ਤੋ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ।
ਮੰਨ ਲਓ ਕਿ ਇੱਿ ਕਵਅਿਤੀ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਕਵੱਚ ਪਕਹਕਨਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।
ਇਹ ਮੂਰਖਤਾ ਹੋਵੇਗੀ ਜੇਿਰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਸ ਰੋਸਨੀ ਦਾ ਗ਼ਣ ਦੇਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦੀ ਹੈ
ਕਜਸਦਾ ਉਹਆਨੰਦ ਮਾਣਦੀ ਹੈ।
ਜੇ ਉਹ ਇਹ ਿਕਹ ਿੇ ਰੌਸਨੀ ਤੋ ਦੂਰ ਚਲਾ ਕਗਆ:

"ਮੈ ਹਨੇਰੇ ਕਵੱਚ ਚੱਲਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ" ਉਸਨੰੂ ਹਨੇਰੇ ਕਵੱਚ ਕਲਆਉਣ ਲਈ ਿਾਫੀ ਹੋਵੇਗਾ।
ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਆਤਮਾ ਮੇਰੇ ਪ੍ਿਾਸ ਤੋ ਹਟ ਸਿਦੀ ਹੈ।
ਪਰ ਕਫਰ ਇਹ ਹਨੇਰੇ ਕਵੱਚ ਹੈ ਅਤੇ ਹਨੇਰਾ ਹੀ ਬ਼ਰਾਈ ਦਾ ਿਾਰਨ ਬਣ ਸਿਦਾ ਹੈ।”

ਮੇਰੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਮੇਰਾ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਿੋੜੇ੍ ਸਮੇ ਲਈਆਇਆਅਤੇ ਮੈਨੰੂ
ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਦੱ਼ਖ ਕਵਚ ਸਬਰ ਿਰਨ ਵਾਲੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਿਦੇ ਵੀ ਵੱਡੀਆਂ ਕਮਹਰਾਂ ਕਮਲਦੀਆਂ
ਹਨ। ਇਹ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਦੀ ਹੈ
- ਸਵੈ-ਕਨਿੰਤਰਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ
- ਮਹਾਨ ਦੌਲਤ ਅਤੇ
- ਸਦੀਵੀ ਜੀਵਨ ਲਈ ਇੱਿ ਬੇਅੰਤ ਮਕਹਮਾ. "

ਮੈ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿੀਤੀ ਕਜਵੇ ਮੈ ਸਾਡੇ ਪ੍ਭੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਵੱਚ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਇਰਾਕਦਆਂ
ਨਾਲ ਹਾਂ।
ਮੈ ਿੀ ਿਕਹ ਕਰਹਾ ਸੀ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸੋਚੇ ਕਬਨਾਂ ਮੈ " ਮੈ ਰੱਬ ਕਵੱਚ ਕਵਸਵਾਸ ਿਰਦਾ ਹਾਂ " ਦਾ
ਪਾਠ ਿੀਤਾ । ਮੇਰਾ ਇਰਾਦਾ ਸੀ
ਬਹ਼ਤ ਸਾਰੇ ਲੋਿਾਂ ਦੇ ਅਕਵਸਵਾਸ ਦੀ ਮ਼ਰੰਮਤ ਿਰਨ ਲਈ ਅਤੇ - ਸਾਕਰਆਂ ਲਈ
ਕਵਸਵਾਸ ਦਾ ਤੋਹਫਾ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਲਈ ਕਿਸੂ ਦੇ ਸਮਾਨ ਕਵਸਵਾਸ ਨੰੂ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ
ਲਈ .

ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇਸ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਕਵੱਚ ਲੀਨ ਿਰ ਕਦੱਤਾ ਜਦੋ ਕਿਸੂ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਗਟ
ਹੋਇਆਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ, ਤ਼ਸੀਂ ਗਲਤ ਹੋ,



ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਨਾ ਤਾਂ ਕਵਸਵਾਸ ਸੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਮੀਦ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਸੀ।
ਮੈਨੰੂ ਕਸਰਫ ਕਪਆਰ ਸੀ ".
ਜਦੋ ਮੈ "ਕਪਆਰ" ਸਬਦ ਸ਼ਕਣਆ, ਤਾਂ ਮੈ ਕਸਰਫ ਕਪਆਰ ਿਰਨ ਦੇ ਕਵਚਾਰ ਵੱਲ ਇੰਨਾ
ਕਖੱਕਚਆ ਕਗਆ ਕਿ, ਕਚੰਤਾ ਿੀਤੇ ਕਬਨਾਂ, ਮੈ ਇੱਿ ਹੋਰ ਮੂਰਖਤਾ ਜੋੜ ਕਦੱਤੀ:
"ਮੇਰੇ ਪ੍ਭੂ, ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਵਰਗਾ ਬਣਨਾ ਚਾਹਾਂਗਾ, ਸਾਰੇ ਕਪਆਰ ਅਤੇ ਹੋਰ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ."
ਕਫਰ ਕਿਸੂ ਨੇ ਅੱਗੇ ਕਿਹਾ:
“ਤ਼ਹਾਡੇ ਲਈ ਇਹ ਕਬਲਿ਼ਲ ਮੇਰਾ ਟੀਚਾ ਹੈ।
ਇਹ ਇਸ ਿਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਅਿਸਰ ਿੱ਼ਲ ਅਧੀਨਗੀ 'ਤੇ ਸੱਟਾ ਲਗਾਉਂਦਾ ਹਾਂ. ਮੇਰੀ ਰਜਾ
ਕਵੱਚ ਜੀਉ
- ਆਤਮਾ ਸਭ ਤੋ ਸੰਪੂਰਨ ਕਪਆਰ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਦੀ ਹੈ;

- ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ ਆਪਣੇ ਕਪਆਰ ਨਾਲ ਕਪਆਰ ਿਰਨ ਦਾ ਪ੍ਬੰਧ ਿਰਦੀ ਹੈ
- ਇਹ ਸਭ ਕਪਆਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ;

- ਉਹ ਲਗਾਤਾਰ ਸੰਪਰਿ ਕਵੱਚ ਹੈ! ਮੇਰੇ ਨਾਲ.

ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ, ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਰਾਹੀਂ,
- ਉਹ ਉਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਿਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮੈ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ;
- ਉਹ ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰ਼ਦੀ
-ਕਜਸ ਕਵੱਚ ਪ੍ਭੂ ਦਾ ਪੂਰਨ ਕਪਆਰ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ
- ਕਜੱਿੇ ਇਹ ਵੀ ਕਮਲਦਾ ਹੈ।
"ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਆਤਮਾ ਲਗਭਗ ਕਵਸਵਾਸ ਅਤੇ ਉਮੀਦ ਗ਼ਆ ਬੈਠਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਮੇਰੀ
ਰਜਾ ਕਵੱਚ ਰਕਹਣਾ,
- ਉਸਨੰੂ ਹ਼ਣ ਕਵਸਵਾਸ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਰੱਬ ਕਵੱਚ ਲੀਨ ਹੈ;

- ਉਸਨੰੂ ਹ਼ਣ ਉਮੀਦ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਪਕਹਲਾਂ ਹੀ ਇਸ ਗ਼ਣ ਦੇ ਅੰਤ 'ਤੇ
ਪਹੰ਼ਚ ਚੱ਼ਿਾ ਹੈ।
ਦੈਵੀ ਇੱਛਾ ਦਾ ਿਬਜਾ ਆਤਮਾ ਲਈ ਸਵਰਗ ਲਈਇਸਦੀ ਪੂਰਵ-ਕਨਰਧਾਰਤ ਦੀ ਮੋਹਰ
ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪੱਿੇ ਿਬਜੇ ਦੀ ਮੋਹਰ ਹੈ। ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਸਮਝਦੇ ਹੋ? ਇਸ ਦਾ ਕਸਮਰਨ
ਿਰੋ! "



ਬਾਅਦ ਕਵੱਚ ਮੈ ਸੋਕਚਆ ਅਤੇ ਸੱਿ ਕਵੱਚ ਕਰਹਾ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕਿਹਾ: ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ ਕਿ
ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਵੇਖਣ ਲਈ ਪਰਖਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਿੀ ਿਰਾਂਗਾ ਜਾਂ ਮੈਨੰੂ ਇਹ
ਕਦਖਾਉਣ ਲਈ ਹੋਰ ਬਿਵਾਸ ਿਕਹਣ ਦਾ ਮੌਿਾ ਦੇਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਹੰਿਾਰ ਮੈਨੰੂ
ਕਿੱਿੇ ਲੈ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ।
ਹਾਲਾਂਕਿ, ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਚੰਗਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬਿਵਾਸ ਿਕਹੰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ, ਇਸ
ਤਰੀਿੇ ਨਾਲ, ਕਿਸੂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਿਰਨ ਲਈ ਝ਼ਿਾਅ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਕਜਸ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ
ਉਸਦੀ ਆਵਾਜ ਸ਼ਣ ਿੇ ਖ਼ਸੀ ਕਮਲਦੀ ਹੈ।
ਮੈਨੰੂ ਉਸਦੀ ਆਵਾਜ ਸ਼ਣਨਾ ਪਸੰਦ ਹੈ; ਮੈਨੂੰ ਮੌਤ ਤੋ ਜੀਵਨ ਕਵੱਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਫਰ ਮੈ
ਸੋਕਚਆ, "ਮੈ ਹੋਰ ਕਿਹੜੀ ਬੇਵਿੂਫੀ ਿਕਹ ਸਿਦਾ ਹਾਂ?"

ਕਫਰ ਮੇਰੇ ਮ਼ਬਾਰਿ ਕਿਸੂ ਨੇ ਕਿਹਾ:
"ਇਹ ਤ਼ਸੀਂ ਹੋ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਪਰਤਾਉਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਨਹੀਂ!"
ਮੈ ਉਲਝਣ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਅਤੇ ਸੋਕਚਆ ਕਿ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਿੀ ਕਿਹਾ ਸੀ।
ਪਰ ਮੈ ਸਭ ਿ਼ਝ ਕਿਵੇ ਿਕਹ ਸਿਦਾ ਹਾਂ? ਅਕਜਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਹਨ ਕਜਨ੍ਾਂ ਦੀ ਕਵਆਕਖਆ
ਨਹੀਂ ਿੀਤੀ ਜਾ ਸਿਦੀ।

ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਅਵਸਿਾ ਕਵੱਚ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਜਨੂੰਨ ਦਾ ਕਸਮਰਨ ਿਰ ਕਰਹਾ ਸੀ।
ਸਾਡਾ ਪ੍ਭੂ ਆਇਆਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ: "ਮੇਰੀ ਧੀ,
ਉਹ ਜੋ ਹਮੇਸਾ ਮੇਰੇ ਜਨੂੰਨ ਦਾ ਕਸਮਰਨ ਿਰਦੀ ਹੈ
ਉਹ ਉਸ ਕਵੱਚ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ
ਉਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਤਰਸ ਨਾਲ ਭਕਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ।
ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਬਹ਼ਤ ਪਸੰਦ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਸਭ ਦਾ ਇਨਾਮ ਕਮਕਲਆ ਹੈ ਜੋ ਮੈ ਝੱਕਲਆ
ਹੈ। ਉਹ ਆਤਮਾ ਜੋ ਹਮੇਸਾ ਮੇਰੇ ਜਨੰੂਨ ਦਾ ਕਸਮਰਨ ਿਰਦੀ ਹੈ, ਲਗਾਤਾਰ ਵੱਖ-ਵੱਖ
ਸ਼ਆਦਾਂ ਅਤੇ ਮਸਾਕਲਆਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਭੋਜਨ ਖਾਂਦੀ ਹੈ।
"ਇਸਦੀ ਬਜਾਏ,

- ਮੇਰੇ ਜਨੂੰਨ ਦੌਰਾਨ ਮੈਨੂੰ ਜੰਜੀਰਾਂ ਅਤੇ ਧਾਗੇ ਨਾਲ ਬੰਕਨ੍ਆ ਕਗਆ ਸੀ,
-ਇਹ ਆਤਮਾ ਮੈਨੰੂ ਵੱਖ ਿਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੀ ਆਜਾਦੀ ਵਾਪਸ ਕਦੰਦੀ ਹੈ।

- ਨਫਰਤ, ਿੱ਼ਿਣ ਅਤੇ ਬੇਇੱਜਤੀ ਲਈ ਮ਼ਆਵਜਾ ਦੇਣਾ ਕਜਸ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਬੋਝ
ਪਾਇਆ ਕਗਆ ਹੈ, ਉਹ ਮੇਰੀ ਿਦਰ ਿਰਦੀ ਹੈ, ਮੈਨੰੂ ਸੱ਼ਧ ਿਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਸਨਮਾਨ



ਿਰਦੀ ਹੈ।
- ਉਨ੍ਾਂ ਲੋਿਾਂ ਦੀ ਬੇਇੱਜਤੀ ਦਾ ਮ਼ਆਵਜਾ ਦੇਣਾ ਕਜਨ੍ਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਨੰਗਾ ਿੀਤਾ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ
ਿੋਰੜੇ ਮਾਰੇ, ਮੈਨੰੂ ਚੰਗਾ ਿੀਤਾ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਿੱਪੜੇ ਪਾਏ।
-ਜਦੋ ਮੈ ਿੰਕਡਆਂ ਨਾਲ ਤਾਜ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ,
ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਇੱਿ ਹਾਸੋਹੀਣੇ ਰਾਜੇ ਵਾਂਗ ਸਲੂਿ ਿੀਤਾ ਕਗਆ ਹੈ,

ਕਿ ਮੇਰਾ ਮੰੂਹ ਅੱਗ ਨਾਲ ਿੌੜਾ ਹੋ ਕਗਆ ਅਤੇ ਸਲੀਬ ਉੱਤੇ ਚੜ੍ਾਇਆ ਕਗਆ,

ਇਹ ਆਤਮਾ ਜੋ ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਦੱ਼ਖਾਂ ਦਾ ਕਸਮਰਨ ਿਰਦੀ ਹੈ, ਮੈਨੰੂ ਮਕਹਮਾ ਨਾਲ ਤਾਜ ਕਦੰਦੀ ਹੈ
ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਦਾ ਰਾਜਾ ਮੰਨੋ।
ਉਹ ਸਲੀਬ ਤੋ ਮੇਖਾਂ ਨੂੰ ਹਟਾ ਕਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਕਦਲ ਕਵੱਚ ਚੱ਼ਿ ਲੈਦਾ ਹੈ।
"ਜਦੋ ਵੀ ਆਤਮਾ ਅਕਜਹਾ ਿਰਦੀ ਹੈ,

ਇਨਾਮ ਵਜੋ, ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਨਵੀਂ ਕਿਰਪਾ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ।

ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਇਹ ਆਤਮਾ ਮੇਰੀ ਖ਼ਰਾਿ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈ ਉਸਦਾ ਹਾਂ।
ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਸੰਦ ਹੈ,

ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਆਤਮਾ ਹਮੇਸਾਂ ਮੇਰੇ ਜਨੰੂਨ ਦਾ ਕਸਮਰਨ ਿਰਦੀ ਹੈ ».

ਓਏ! ਮੈ ਕਿਸੂ ਦੀ ਕਨਜਾਤ ਲਈ ਕਿੰਨਾ ਦੱ਼ਖ ਝੱਕਲਆ!

ਲੰਬੇ ਇੰਤਜਾਰ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਉਸਨੇ ਸੰਖੇਪ ਕਵੱਚ ਕਦਖਾਇਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
“ਮੇਰੀ ਧੀ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਾਂ
ਸੰਪੂਰਨ ਅਸਤੀਫਾ ਸਵਰਗ ਲਈ ਪੂਰਵ-ਕਨਰਧਾਰਤ ਦਾ ਪੱਿਾ ਕਨਸਾਨ ਹੈ ,

ਸਲੀਬ ਸਵਰਗ ਦੇ ਰਾਜ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਨੰੂ ਧੱਿਦਾ ਹੈ. "

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਲੱਭਕਦਆਂ, ਮੈ ਪਕਵੱਤਰ ਆਤਮਾਵਾਂ ਅਤੇ ਆਮ
ਲੋਿਾਂ ਦ਼ਆਰਾ ਿੀਤੇ ਗਏ ਬਹ਼ਤ ਸਾਰੇ ਅਪਰਾਧਾਂ ਅਤੇ ਕਿਸੂ ਦ਼ਆਰਾ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਕਗਆ
ਬਹ਼ਤ ਦੱ਼ਖ ਦੇਕਖਆ.

ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਕਿਹਾ: "ਮੇਰੀ ਕਪਆਰੀ ਕਜੰਦਗੀ, ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਪਕਵੱਤਰ ਆਤਮਾਵਾਂ ਅਤੇ ਲੋਿ
ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਨਾਰਾਜ ਿਰਦੇ ਹਨ।



ਹਾਲਾਂਕਿ, ਤ਼ਸੀਂ ਵਧੇਰੇ ਦਰਦ ਅਤੇ ਦੱ਼ਖ ਕਦਖਾਉਂਦੇ ਹੋ ਜਦੋ ਇਹ ਪਕਵੱਤਰ ਆਤਮਾਵਾਂ
ਹੰ਼ਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਨਾਰਾਜ ਿਰਦੀਆਂ ਹਨ. ਅਕਜਹਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਿੀ ਿਰ ਰਹੇ
ਹਨ ਅਤੇ ਤ਼ਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਦੇਖਦੇ ਹੋ ਕਿ ਦੂਸਰੇ ਿੀ ਿਰ ਰਹੇ ਹਨ। "

ਕਿਸੂ ਨੇ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ: "ਹੇ ਮੇਰੀ ਧੀ, ਤ਼ਸੀਂ ਪਕਵੱਤਰ ਆਤਮਾਵਾਂ ਅਤੇ ਦੂਕਜਆਂ ਦੇ ਅਪਰਾਧਾਂ
ਕਵੱਚ ਫਰਿ ਨਹੀਂ ਸਮਝ ਸਿਦੇ; ਇਸ ਲਈ ਤ਼ਸੀਂ ਹੈਰਾਨ ਹੋ!

ਪਕਵੱਤਰ ਆਤਮਾਵਾਂ ਨੇ ਐਲਾਨ ਿੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮੇਰੇ ਹਨ, ਮੈਨੂੰ ਕਪਆਰ ਿਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ
ਮੇਰੀ ਸੇਵਾ ਿਰਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਮੈ, ਬਦਲੇ ਕਵੱਚ,

-ਮੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਦੇ ਖਜਾਨੇ ਸੌਪੇ ਹਨ ਅਤੇ,

-ਿ਼ਝ ਲਈ, ਮੇਰੇ ਸੰਸਿਾਰ, ਕਜਵੇ ਕਿ ਮੇਰੇ ਪ਼ਜਾਰੀਆਂ ਨਾਲ ਹੰ਼ਦਾ ਹੈ।
“ਨਾਲ ਹੀ, ਇਹ ਰੂਹਾਂ
- ਕਡਸਪਲੇ ਬਾਹਰੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਹੈ,

ਪਰ ਉਹ ਅੰਦਰੂਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮੇਰੇ ਤੋ ਦੂਰ ਹਨ ।
- ਬਾਹਰੋ, ਉਹ ਕਦਖਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਕਪਆਰ ਿਰਦੇ ਹਨ ਪਰ,

ਅੰਦਰੂਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ
ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਨਾਰਾਜ ਿਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਜਨੰੂਨ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਿਰਨ ਲਈ ਪਕਵੱਤਰ ਚੀਜਾਂ ਦੀ
ਵਰਤੋ ਿਰਦੇ ਹਨ।

ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ 'ਤੇ ਨਜਰ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਕਿ ਉਹ ਅਕਜਹਾ ਿਰਨ
-ਮੇਰੇ ਤੋਹਫੇ ਅਤੇ -ਮੇਰੀਆਂ ਕਿਰਪਾਵਾਂ। ਹਾਲਾਂਕਿ, ਮੇਰੀ ਦੇਖਭਾਲ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ,

- ਮੇਰੇ ਦਾਨ ਨੂੰ ਬਰਬਾਦ ਿਰਨ ਦਾ ਪ੍ਬੰਧ ਿਰੋ,

- ਬਾਹਰੀ ਚੀਜਾਂ ਕਵੱਚ ਵੀ ਕਜਨ੍ਾਂ ਦ਼ਆਰਾ ਉਹ ਮੇਰੀ ਵਕਡਆਈ ਿਰਦੇ ਹਨ।
ਇਹ ਬਹ਼ਤ ਗੰਭੀਰ ਅਪਰਾਧ ਹੈ।
ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਸਮਝ ਸਿਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤ਼ਸੀਂ ਦਰਦ ਨਾਲ ਮਰ ਜਾਵੋਗੇ.

“ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਇਹ ਅਪਕਵੱਤਰ ਆਤਮਾਵਾਂ ਐਲਾਨ ਿਰਦੀਆਂ ਹਨ
-ਜੋ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਨਹੀਂ ਹਨ,

-ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ ਈ



-ਜੋ ਮੇਰੀ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦੇ।
ਇਸ ਲਈ, ਉਹ ਪਾਖੰਡ ਤੋ ਮ਼ਿਤ ਹਨ. ਇਹ ਉਹ ਪਖੰਡ ਹੈ ਕਜਸ ਦਾ ਮੈਨੰੂ ਸਭ ਤੋ ਵੱਧ
ਪਛਤਾਵਾ ਹੈ।
ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਾਂ ਨੇ ਐਲਾਨ ਿੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ
ਆਪਣੇ ਤੋਹਫੇ ਨਹੀਂ ਸੌਪ ਸਿਦਾ। ਭਾਵੇ ਮੇਰੀ ਕਿਰਪਾ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਉਤੇਕਜਤ ਿਰਨਾ ਅਤੇ
ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਲੜਨਾ ਚਾਹੇ, ਇਹ ਕਿਰਪਾ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਕਦੱਤੀ ਜਾ ਸਿਦੀ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ
ਇਹ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹਨ।
“ਹਾਲਾਤ ਦੀ ਤ਼ਲਨਾ ਰਾਜੇ ਨਾਲ ਿੀਤੀ ਜਾ ਸਿਦੀ ਹੈ।
ਕਜਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਰਾਜ ਦੇ ਿ਼ਝ ਕਪੰਡਾਂ ਨੂੰ ਗ਼ਲਾਮੀ ਤੋ ਆਜਾਦ ਿਰਵਾਉਣ ਲਈ ਜੰਗ ਲੜੀ
ਸੀ। ਤਾਿਤ ਦੀ ਵਰਤੋ ਨਾਲ ਅਤੇ ਬਹ਼ਤ ਖੂਨ-ਖਰਾਬੇ ਨਾਲ,

- ਉਹ ਇਹਨਾਂ ਕਵੱਚੋ ਬਹ਼ਤ ਸਾਰੇ ਕਪੰਡਾਂ ਨੰੂ ਮ਼ਿਤ ਿਰਨ ਕਵੱਚ ਿਾਮਿਾਬ ਕਰਹਾ
- ਜੋ ਬਾਅਦ ਕਵੱਚ ਉਸਦੀ ਸਰਿਾਰ ਅਧੀਨ ਰੱਖੇ ਗਏ ਹਨ। ਇਹ ਇਹਨਾਂ ਲੋਿਾਂ ਨੰੂ ਸਭ
ਿ਼ਝ ਪ੍ਦਾਨ ਿਰਦਾ ਹੈ
ਜੇ ਲੋੜ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਘਰ ਕਵਚ ਜਗ੍ਾ ਦੇ ਕਦਓ।
"ਹ਼ਣ," ਮੈਨੂੰ ਦੱਸੋ, "ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਕਿਨ੍ਾਂ ਲਈ ਪਛਤਾਵਾ ਹੋਵੇਗਾ ਜੇ ਉਹ ਉਸਨੰੂ ਨਾਰਾਜ ਿਰਦੇ
ਹਨ? ਉਹ ਲੋਿ ਜੋ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਰਕਹੰਦੇ ਹਨ, ਜਾਂ ਕਜਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਉਹ ਆਜਾਦ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ
ਸੀ, ਪਰ ਿੌਣ ਨਹੀਂ ਸੀ?"

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਲੱਭਕਦਆਂ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਮ਼ਬਾਰਿ ਕਿਸੂ ਨੰੂ
ਇੱਿ ਪਰਛਾਵੇ ਵਜੋ ਦੇਕਖਆ। ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਕਸਆ:

" ਮੇਰੀ ਧੀ,
- ਜੇਿਰ ਭੋਜਨ ਨੂੰ ਇਸਦੇ ਪਦਾਰਿ ਤੋ ਵਾਂਝਾ ਿੀਤਾ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ, ਈ
- ਜੇ ਿੋਈ ਕਵਅਿਤੀ ਇਸਨੰੂ ਖਾ ਲੈਦਾ ਹੈ,

ਇਸ ਦਾ ਫਾਇਦਾ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਭੋਜਨ ਕਸਰਫ ਪੇਟ ਨੰੂ ਫੱ਼ਲਣ ਲਈ ਿੰਮ ਿਰੇਗਾ.
ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਂ, ਿੰਮ ਿੀਤਾ
-ਅੰਦਰੂਨੀ ਆਤਮਾ ਤੋ ਕਬਨਾਂ ਈ
- ਉਦੇਸ ਦੀ ਧਾਰਕਮਿਤਾ ਤੋ ਕਬਨਾਂ
ਉਹ ਬ੍ਹਮ ਪਦਾਰਿ ਤੋ ਰਕਹਤ ਹਨ। ਉਹ ਬੇਿਾਰ ਹਨ।



ਉਹ ਕਸਰਫ ਕਵਅਿਤੀ ਨੰੂ ਫੱ਼ਲਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਿਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਚੰਗੇ ਨਾਲੋ ਕਜਆਦਾ ਨ਼ਿਸਾਨ
ਿਰਦੇ ਹਨ. "

ਮੇਰੀ ਮਾੜੀ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ, ਮੇਰੇ ਕਿਸਮ ਦੇ ਕਿਸੂ ਦੀ ਲਗਭਗ ਕਨਰੰਤਰ
ਵਾਂਝੇ ਲਈ ਿ਼ੜੱਤਣ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੋਈ, ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਇੱਿ ਫਲੈਸ ਕਵੱਚ ਦੇਕਖਆ.

ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਕਸਆ:

" ਮੇਰੀ ਧੀ,
ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਆਤਮਾ ਕਦੰਦੀ ਹੈ
ਅਡੋਲ
ਜੋ ਕਿ ਹੈ, ਮਜਬੂਤ ਅਤੇ ਮਜਬੂਤ, ਇਸ ਲਈ
- ਕਿ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਬੇਿਾਰ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ
- ਬ੍ਹਮ ਸਿਤੀ ਦੇ ਅੱਗੇ ਇਸ ਿੋਲ ਹੈ।

ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਆਤਮਾ ਹਰ ਚੀਜ 'ਤੇ ਹਾਵੀ ਹੋ ਸਿਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿੋਈ ਵੀ ਚੀਜ ਇਸ ਨੂੰ
ਪਰੇਸਾਨ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦੀ।'' ਇਹ ਿਕਹ ਿੇ ਉਹ ਅਲੋਪ ਹੋ ਕਗਆ।

ਅਜੇ ਵੀ ਮੇਰੀ ਤਰਸਿੋਗ ਹਾਲਤ ਕਵੱਚ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਮ਼ਬਾਰਿ ਕਿਸੂ ਨੂੰ ਦੇਕਖਆ।
ਇੰਜ ਮਕਹਸੂਸ ਹੋਇਆ ਕਜਵੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਕਵੱਚ ਬਦਲ ਕਗਆ ਹੋਵੇ
-ਜੇ ਉਸ ਨੇ ਸਾਹ ਕਲਆ, ਮੈ ਉਸ ਦੇ ਸਾਹ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ;
-ਜੇਿਰ ਉਸਨੇ ਇੱਿ ਬਾਂਹ ਕਹਲਾਈ, ਤਾਂ ਮੈ ਉਸਦੀ ਬਾਂਹ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕਵੱਚ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ;
ਇਤਆਕਦ.

ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਕਸਆ:

"ਮੇਰੀ ਕਪਆਰੀ ਧੀ, ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਵੇਖਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਨਾਲ ਕਿਸ ਨਜਦੀਿੀ ਕਮਲਾਪ ਕਵੱਚ
ਹਾਂ? ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਇੱਿਜ਼ਟ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ।
ਹਾਲਾਂਕਿ, ਇਹ ਕਵਸਵਾਸ ਨਾ ਿਰੋ ਕਿ ਤ਼ਸੀਂ ਇਹ ਉਦੋ ਹੀ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ
ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿਰਦੇ ਹੋ ਜਾਂ ਦੱ਼ਖ ਝੱਲਦੇ ਹੋ। ਨਹੀਂ, ਤ਼ਸੀਂ ਹਮੇਸਾ ਅਕਜਹਾ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ।



-ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਕਹੱਲਦੇ ਹੋ,

- ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਸਾਹ ਲੈਦੇ ਹੋ,

- ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਿੰਮ ਿਰਦੇ ਹੋ,

- ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਖਾਂਦੇ ਹੋ,

- ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਸੌਦੇ ਹੋ,

ਇਹ ਸਭ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਿਰਨਾ ਪਵੇਗਾ
-ਕਜਵੇ ਕਿ ਮੈ ਇਹਆਪਣੀ ਮਨ਼ੱਖਤਾ ਕਵੱਚ ਿੀਤਾ ਹੈ,

-ਕਜਵੇ ਤ਼ਹਾਡਾ ਸਾਰਾ ਿੰਮ ਮੇਰਾ ਸੀ।
" ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਰੱਕਖਆ ਜਾਵੇਗਾ .

ਹਰ ਚੀਜ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਿਰਦੇ ਹੋ ਉਸ ਤਰ੍ਾਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਜਵੇ ਕਿ ਇਹ ਇੱਿ ਸੈੈਲ ਦੇ
ਅੰਦਰ ਜਮ੍ਾ ਿੀਤਾ ਕਗਆ ਸੀ. ਇਸ ਖੋਲ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਣ ਨਾਲ ਹੀ ਰੱਬੀ ਿਾਰਜ ਦਾ ਫਲ
ਕਮਲਣਾ ਹੈ।

ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਸਭ ਿ਼ਝ ਇਸ ਤਰੀਿੇ ਨਾਲ ਿਰਨਾ ਪਵੇਗਾ ਅਤੇ
- ਸਾਰੇ ਪ੍ਾਣੀਆਂ ਦੇ ਹੱਿ ਕਵੱਚ,

-ਕਜਵੇ ਮੇਰੀ ਮਨ਼ੱਖਤਾ ਸਾਰੇ ਜੀਵ-ਜੰਤੂਆਂ ਕਵੱਚ ਵੱਸਦੀ ਹੈ।

ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਇਹ ਸਭ ਮੇਰੇ ਦ਼ਆਰਾ ਿਰਦੇ ਹੋ,

- ਇੱਿੋ ਤੱਿ ਕਿ ਸਭ ਤੋ ਉਦਾਸੀਨ ਿਾਰਵਾਈਆਂ ਈ
-ਸਭ ਤੋ ਛੋਟਾ
ਮੇਰੀ ਮਨੱ਼ਖਤਾ ਦੇ ਗ਼ਣ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰੋ.

"ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਸਭ ਿ਼ਝ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ।
-ਮੇਰੇ ਸਾਹਾਂ ਕਵੱਚ, ਮੈ ਹਰ ਇੱਿ ਦੇ ਸਾਹ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ;
- ਮੇਰੀਆਂ ਹਰਿਤਾਂ ਕਵੱਚ, ਹਰ ਇੱਿ ਦੀਆਂ ਹਰਿਤਾਂ;
-ਮੇਰੇ ਕਵਚਾਰਾਂ ਕਵੱਚ, ਹਰ ਕਿਸੇ ਦੇ ਕਵਚਾਰ।
ਨਤੀਜੇ ਵਜੋ, ਮੇਰੇ ਦ਼ਆਰਾ ਸਭ ਿ਼ਝ ਬਹਾਲ ਅਤੇ ਪਕਵੱਤਰ ਿੀਤਾ ਕਗਆ ਸੀ.



"ਮੈਨੂੰ ਪਾਰ ਿਰਨ ਦੇ ਇਰਾਦੇ ਨਾਲ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਿੰਮ ਿਰਨਾ,
ਤੰੂ ਆਵੇਗਾ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਸਮਾ ਲੈਣ ।
ਤ਼ਹਾਡਾ ਿੰਮ ਸਾਕਰਆਂ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਫੈਲਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ।
ਇਸ ਲਈ, ਭਾਵੇ ਦੂਸਰੇ ਮੈਨੰੂ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਕਦੰਦੇ, ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਦ਼ਆਰਾ ਸਭ ਿ਼ਝ ਪ੍ਾਪਤ
ਿਰਾਂਗਾ। "

ਇਹ ਿਕਹ ਿੇ ਉਹ ਗਾਇਬ ਹੋ ਕਗਆ।
ਮੈ ਵੇਖੀਆਂ ਇਹਨਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੰੂ ਕਲਖਣ ਤੋ ਬਚਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਸੀ
ਜੋ ਮੇਰੇ ਲਈ ਕਨੱਜੀ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਅਤੇ
ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਪਸਟ ਰੂਪ ਕਵੱਚ ਕਿਵੇ ਪ੍ਗਟ ਿਰਨਾ ਹੈ। ਸਭ ਿ਼ਝ
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਮਕਹਮਾ ਲਈ ਹੋਵੇ !

ਮੇਰੇ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਤੋ ਵਾਂਝੇ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਮੈ ਕਚੰਤਾ ਕਵੱਚ ਸੀ ਅਤੇ ਇੱਿ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ੜੱਤਣ ਮਕਹਸੂਸ
ਿੀਤੀ.
ਹੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ, ਿੀ ਦਰਦ!

ਇਸ ਦੇ ਮ਼ਿਾਬਲੇ ਬਾਿੀ ਦਰਦ ਕਸਰਫ ਪਰਛਾਵੇ ਹਨ ਅਤੇ ਰਾਹਤ ਵੀ। ਆਪਣੀ ਕਵਰਤੀ ਦੀ
ਪੀੜ ਨੰੂ ਹੀ ਦਰਦ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ।
ਜਦੋ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਹ ਿਕਹ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰੋ ਕਿਹਾ:
"ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਿੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ? ਇਸਨੰੂ ਆਸਾਨ ਲਓ! ਆਸਾਨ ਲਓ! ਤ਼ਹਾਡੇ ਿੋਲ ਮੈ ਇੱਿੇ ਹਾਂ!
ਨਾ ਕਸਰਫ ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਨਾਲ ਹਾਂ, ਪਰ ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਹਾਂ!

ਕਸੱਟੇ ਵਜੋ, ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਕਚੰਤਤ ਨਹੀਂ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ। ਹਰ ਚੀਜ ਤ਼ਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਕਮਠਾਸ ਅਤੇ
ਸਾਂਤੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।
ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਤ਼ਹਾਡੇ ਬਾਰੇ ਇਹ ਿਕਹਣਾ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ ਿੀ ਕਿਹਾ ਕਗਆ ਹੈ:

- ਮੇਰੇ ਕਵੱਚੋ ਸਕਹਦ ਅਤੇ ਦੱ਼ਧ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਟਪਿਦਾ।
- ਸਕਹਦ ਕਮਠਾਸ ਦਾ ਪ੍ਤੀਿ ਹੈ ਅਤੇ
- ਦੱ਼ਧ, ਸਾਂਤੀ।
ਇਹ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ, ਮੇਰੇ ਮੰੂਹ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਿੰਮ ਕਵੱਚੋ ਟਪਿਦਾ ਹੈ।



ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਕਚੰਤਾ ਅਤੇ ਿ਼ੜੱਤਣ ਦਾ ਮਾਮੂਲੀ ਸੰਿੇਤ ਕਦਖਾਉਂਦੇ ਹੋ , ਤਾਂ ਤ਼ਸੀਂ ਉਸ
ਕਵਅਿਤੀ ਦਾ ਅਪਮਾਨ ਿਰਦੇ ਹੋ ਜੋ ਤ਼ਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਰਕਹੰਦਾ ਹੈ.

“ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਕਮਠਾਸ ਅਤੇ ਇਹ ਸਾਂਤੀ ਬਹ਼ਤ ਪਸੰਦ ਹੈ
- ਕਿ ਮੈ ਇਹਨਾਂ ਸੰਵੇਦਨਸੀਲ, ਕਹੰਸਿ ਅਤੇ ਅੰਦੋਲਨ ਵਾਲੇ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨੰੂ ਸਵੀਿਾਰ
ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ

ਮੈ ਕਸਰਫ ਕਦਆਲੂ ਅਤੇ ਸਾਂਤੀਪੂਰਨ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨੰੂ ਸਵੀਿਾਰ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ
ਕਿਉਂਕਿ ਕਦਆਲਤਾ ਅਤੇ ਸਾਂਤੀ ਉਹ ਹਨ ਜੋ ਕਦਲਾਂ ਨੰੂ ਜੋੜਦੇ ਹਨ। ਕਫਰ ਮੈ ਿਕਹ ਸਿਦਾ
ਹਾਂ: "ਇਸਆਤਮਾ ਕਵੱਚ ਰੱਬ ਦੀ ਉਂਗਲੀ ਹੈ"।
"ਇਸ ਤੋ ਇਲਾਵਾ,
ਜੇ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਪਰੇਸਾਨ ਅਤੇ ਕਖੱਚੇ ਗਏ ਤਰੀਿੇ ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ ਹਨ ,

ਜੀਵ ਵੀ ਨਾਰਾਜ ਹਨ।

ਜੋ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਨਕਜੱਠਦਾ ਹੈ
- ਨਾ ਤਾਂ ਿੋਮਲ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਸਾਂਤੀਪੂਰਨ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ
- ਇਹ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੇ ਜਨੂੰਨ ਿ੍ਮ ਕਵੱਚ ਨਹੀਂ ਹਨ.

ਅਤੇ ਜੇਿਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਹ਼ਿਮ ਨਹੀਂ ਕਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਦੂਕਜਆਂ ਕਵੱਚ ਆਦੇਸ ਨੰੂ ਪੇ੍ਕਰਤ
ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ। ਕਸੱਟੇ ਵਜੋ
- ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰਾ ਸਨਮਾਨ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹੋ,
- ਤ਼ਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਹਰ ਚੀਜ ਨੰੂ ਦੇਖੋ ਜੋ ਕਮਠਾਸ ਅਤੇ ਸਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ. "

ਮੇਰੇ ਕਿਸੂ ਦੀ ਪੂਰੀ ਕਨਜਾਤ ਦੀ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ, ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ
ਅੰਦਰੂਨੀ ਕਹੱਸੇ ਕਵੱਚ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਜਾਨ ਦੀ ਜਾਨ, ਤੰੂ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ?"

ਤੰੂ ਆਪਣਾ ਕਦਲ ਕਿੰਨਾ ਿਠੋਰ ਿਰ ਕਲਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਤੰੂ ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਸ਼ਣਦਾ! ਤ਼ਹਾਡੇ
ਵਾਅਦੇ ਕਿੱਿੇ ਹਨ?

ਤੇਰਾ ਕਪਆਰ ਕਿੱਿੇ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਤੰੂ ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਦੱ਼ਖਾਂ ਦੇ ਅਿਾਹ ਿੰ਼ਡ ਕਵੱਚ ਛੱਡ ਕਦੱਤਾ ਹੈ?



ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਵਾਅਦਾ ਿੀਤਾ ਸੀ ਕਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਛੱਡੋਗੇ; ਤ਼ਸੀਂ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ
ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਬਹ਼ਤ ਕਪਆਰ ਿਰਦੇ ਹੋ।
ਅਤੇ ਹ਼ਣ? ਤੰੂ ਮੈਨੂੰ ਆਪ ਹੀ ਦੱਕਸਆ
ਕਿ ਸਕਿਰਤਾ ਦ਼ਆਰਾ ਤ਼ਸੀਂ ਜਾਣ ਸਿਦੇ ਹੋ ਕਿ ਿੀ ਿੋਈ ਸੱਚਮੱ਼ਚ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ ਹੈ
ਅਤੇ
ਕਿ ਜੇਿਰ ਿੋਈ ਸਕਿਰਤਾ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਕਪਆਰ ਬਾਰੇ ਿ਼ਝ ਵੀ ਕਸੱਟਾ ਨਹੀਂ ਿੱਕਢਆ
ਜਾ ਸਿਦਾ।

ਜੇ ਤੰੂ ਮੇਰੇ ਤੋ ਅਡੋਲਤਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੰੂ, ਜੋ ਮੇਰਾ ਜੀਵਨ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਤੋ
ਇਨਿਾਰ ਕਿਉਂ ਿਰਦਾ ਹੈ? "

ਜਦੋ ਮੈ ਇਹ ਅਤੇ ਹੋਰ ਿਕਹ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਕਿਸੂ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਆਇਆ ਅਤੇ, ਆਪਣੀ ਬਾਂਹ
ਨਾਲ ਮੈਨੰੂ ਸਹਾਰਾ ਕਦੰਦੇ ਹੋਏ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:

"ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈ ਇਹ ਵੇਖਣ ਲਈ ਛ਼ਪਾਉਂਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤ਼ਸੀਂ ਿੀ ਿਰ ਰਹੇ ਹੋ. ਮੈ
ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰੀਿੇ ਨਾਲ ਿਾਦ ਨਹੀਂ ਿੀਤਾ,
ਨਾ ਹੀ ਮੇਰੇ ਵਾਅਕਦਆਂ ਕਵੱਚ,

ਨਾ ਹੀ ਮੇਰੇ ਅਰਨੌਰ ਕਵੱਚ,

ਨਾ ਹੀ ਮੇਰੀ ਸਕਿਰਤਾ ਕਵੱਚ. ਇਸ ਤੋ ਇਲਾਵਾ
- ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਪ੍ਤੀ ਅਪੂਰਣ ਕਵਵਹਾਰ ਿਰਦੇ ਹੋ,

-ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਪ੍ਤੀ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਨਾਲ ਸਭ ਿ਼ਝ ਿਰਦਾ ਹਾਂ। ਇਹ ਿਕਹ ਿੇ ਉਹ ਗਾਇਬ ਹੋ
ਕਗਆ।

ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵਚ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਿਸੂ ਦੇ ਕਨਜਤਾ 'ਤੇ ਪਕਹਲਾਂ
ਨਾਲੋ ਕਜਆਦਾ ਦ਼ਖੀ ਸੀ.
ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ, ਇੱਿ ਮ਼ਹਤ ਕਵੱਚ, ਮੈ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਬ੍ਹਮ ਇੱਛਾ ਕਵੱਚ ਲੀਨ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ। ਮੈ
ਆਪਣੀ ਅੰਦਰੂਨੀ ਸਾਂਤੀ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਨ ਲੱਗਾ ਕਿ ਮੈ ਹ਼ਣ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ
ਮਕਹਸੂਸ ਨਹੀਂ ਿਰ ਕਰਹਾ ਸੀ.
ਮੈ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਈਸਵਰੀ ਇੱਛਾ ਕਵੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਕਗਆ ਸੀ, ਭਾਵੇ ਮੈ ਕਿਸੂ ਦੀ ਕਨਜਤਾ ਦਾ
ਅਨ਼ਭਵ ਿਰ ਕਰਹਾ ਸੀ।



ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕਿਹਾ: "ਕਿਹੜੀ ਤਾਿਤ, ਿੀ ਮੋਹ, ਕਿਹੜੀ ਕਖੱਚ, ਇਹ ਬ੍ਹਮ ਇੱਛਾ,
ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਭ਼ਲਾਉਣ ਦੇ ਕਬੰਦੂ ਤੱਿ!"

ਜਦੋ ਮੈ ਇਸ ਅਵਸਿਾ ਕਵੱਚ ਸੀ, ਕਿਸੂ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਆਇਆ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਓਏ! ਰੱਬੀ ਇੱਛਾ ਹੀ ਇੱਿ ਅਕਜਹਾ ਭੋਜਨ ਹੈ ਕਜਸ ਕਵੱਚ ਆਤਮਾ ਲਈ ਸਾਰੇ
ਸ਼ਆਦ ਹਨ!

ਕਨਹਾਲ ਭੋਜਨ ਲੱਭੋ ਅਤੇ ਸਾਂਤ ਹੋ ਜਾਓ।
ਉਿੇ ਉਹ ਆਪਣਾ ਚਾਰਾ ਲੱਭਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹੋਰ ਿ਼ਝ ਨਾ ਚਾਹੇ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਚਰਾਉਣ ਬਾਰੇ
ਸੋਚਦਾ ਹੈ।
ਉਸ ਦੇ ਝ਼ਿਾਅ ਨੰੂ ਹ਼ਣ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪ੍ਗਟ ਿਰਨ ਲਈ ਿੋਈ ਿਾਂ ਨਹੀਂ ਕਮਲਦੀ
ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੰਤ਼ਸਟ ਿਰਨ ਦਾ ਤਰੀਿਾ ਲੱਭ ਕਲਆ ਹੈ।
ਉਸਦੀ ਇੱਛਾ ਿਰਨ ਲਈ ਹ਼ਣ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸਨੇ ਇਸਨੰੂ ਕਪੱਛੇ ਛੱਡ ਕਦੱਤਾ ਹੈ,
ਕਜਸਨੇ ਉਸਨੂੰ ਪਕਹਲਾਂ ਤਸੀਹੇ ਕਦੱਤੇ ਸਨ।
ਉਸਨੰੂ ਬ੍ਹਮ ਇੱਛਾ ਕਮਲੀ ਜੋ ਉਸਦੀ ਖ਼ਸੀ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਦੀ ਹੈ।
ਉਸਨੇ ਗਰੀਬੀ ਛੱਡ ਕਦੱਤੀ ਅਤੇ ਦੌਲਤ ਨੰੂ ਮਨੱ਼ਖੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋ ਬ੍ਹਮ ਲੱਕਭਆ।
"ਛੋਟੇ ਰੂਪ ਕਵੱਚ, ਆਤਮਾ ਆਪਣਾ ਭੋਜਨ ਰੱਬੀ ਰਜਾ ਕਵੱਚ ਲੱਭਦੀ ਹੈ,

ਭਾਵ, ਉਹ ਗਤੀਕਵਧੀ ਕਜਸ ਕਵੱਚ ਉਹ ਕਵਅਸਤ ਅਤੇ ਲੀਨ ਰਕਹੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀ
ਸੰਤ਼ਸਟੀ ਵੀ ਲੱਭ ਲੈਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਿੀ ਿਰਨਾ ਹੈ।
ਲਗਾਤਾਰ ਕਸੱਖਣਾ ਕਸੱਖੋ ਅਤੇ ਹਮੇਸਾ ਨਵੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਦੀ ਿਦਰ ਿਰੋ।
ਇੱਿ ਮਾਮੂਲੀ ਕਵਕਗਆਨ ਤੋ, ਉਹ ਇੱਿ ਵੱਡਾ ਕਵਕਗਆਨ ਕਸੱਖਦਾ ਹੈ। ਛੋਟੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਤੋ
ਲੈ ਿੇ ਵੱਡੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਤੱਿ.

ਇੱਿ ਸ਼ਆਦ ਤੋ ਅਸੀਂ ਉੱਤਮ ਸਵਾਦ ਵੱਲ ਵਧਦੇ ਹਾਂ.
ਅਤੇ ਉਸ ਿੋਲ ਹਮੇਸਾ ਬ੍ਹਮ ਇੱਛਾ ਦੇ ਇਸ ਮਾਹੌਲ ਕਵੱਚ ਸ਼ਆਦ ਲਈ ਹੋਰ ਹੰ਼ਦਾ ਹੈ! "

ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ, ਮੈ ਿੋੜੇ੍ ਸਮੇ ਲਈ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਦੇਕਖਆ।
ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਕਸਆ:

"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਜੇ ਆਤਮਾ ਡਰਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਕਨਸਾਨੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਆਪਣੇ
ਆਪ 'ਤੇ ਬਹ਼ਤ ਭਰੋਸਾ ਿਰਦੀ ਹੈ।
-ਉਸਦੀਆਂ ਿਮਜੋਰੀਆਂ ਅਤੇ ਦੱ਼ਖਾਂ ਕਵੱਚ ਲੱਭੋ, ਇਸ ਲਈ,



- ਬੇਸਿ ਅਤੇ ਕਬਲਿ਼ਲ, ਉਹ ਡਰਦਾ ਹੈ.

ਜੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਆਤਮਾ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ ਤੋ ਨਹੀਂ ਡਰਦੀ, ਇਹ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਕਨਸਾਨੀ ਹੈ ਕਿ
ਇਹ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਭਰੋਸਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਵੱਚ ਰੱਖਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਦੱ਼ਖ ਅਤੇ ਿਮਜੋਰੀਆਂ
ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਵੱਚ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ.

ਉਹ ਬ੍ਹਮ ਹਸਤੀ ਕਵੱਚ ਪਕਹਨੇ ਹੋਏ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦੀ ਹੈ।
ਇਹ ਹ਼ਣ ਆਤਮਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜੋ ਿੰਮ ਿਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਆਤਮਾ ਕਵੱਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ. ਉਹ
ਕਿਸ ਗੱਲ ਤੋ ਡਰ ਸਿਦਾ ਹੈ?

ਪ੍ਮਾਤਮਾ ਕਵੱਚ ਸੱਚਾ ਭਰੋਸਾ ਆਤਮਾ ਕਵੱਚ ਬ੍ਹਮ ਜੀਵਨ ਪੈਦਾ ਿਰਦਾ ਹੈ। "

ਇਹ ਪੜ੍ ਿੇ ਕਿ ਇੱਿ ਆਤਮਾ ਹਰ ਚੀਜ ਬਾਰੇ ਝਗੜਾ ਿਰਦੀ ਸੀ ਅਤੇ ਡਰ ਗਈ ਸੀ
ਕਿਉਂਕਿ, ਉਸਦੇ ਲਈ, ਸਭ ਿ਼ਝ ਇੱਿ ਪਾਪ ਸੀ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਮੈ ਕਿੰਨਾ ਸਤਹੀ ਹਾਂ। ਮੈ ਇਹ ਵੀ ਸੋਚਣਾ ਚਾਹਾਂਗਾ ਕਿ ਪ੍ਭੂ ਨੰੂ ਨਾਰਾਜ ਨਾ ਿਰਨ ਲਈ
ਵਧੇਰੇ ਸਾਵਧਾਨ ਰਕਹਣ ਲਈ ਸਭ ਿ਼ਝ ਪਾਪੀ ਹੈ ».

ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
“ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ, ਇਹ ਜਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ।
ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਸੋਚਣ ਵਾਲੀ ਆਤਮਾ ਪਕਵੱਤਰਤਾ ਦੇ ਰਾਹ 'ਤੇ ਦੇਰ ਨਾਲ ਹੈ। ਿੇਵਲ ਸੱਚੀ
ਪਕਵੱਤਰਤਾ ਹੈ
-ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਲਈ
- ਬ੍ਹਮ ਕਪਆਰ ਦੇ ਪ੍ਗਟਾਵੇ ਵਜੋ ਜੋ ਵੀ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ,

ਇੱਿੋ ਤੱਿ ਕਿ ਸਭ ਤੋ ਉਦਾਸੀਨ ਚੀਜਾਂ ਕਜਵੇ ਕਿ, ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਚੰਗਾ ਭੋਜਨ ਪ੍ਾਪਤ
ਿਰਨਾ ਜਾਂ ਘੱਟ ਚੰਗਾ ਭੋਜਨ ਲੈਣਾ।

ਬ੍ਹਮ ਕਪਆਰਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸ਼ਆਦ ਕਵਚ ਪ੍ਗਟ ਿਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਪਰਮਾਤਮਾ
ਹੈ ਜੋ ਚੰਗਾ ਸ਼ਆਦ ਪੈਦਾ ਿਰਦਾ ਹੈ.

ਉਹ ਜੀਵ ਨੂੰ ਇੰਨਾ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਉਸਨੂੰ ਪਦਾਰਿਿ ਚੀਜਾਂ ਕਵੱਚ ਅਨੰਦ
ਕਦੰਦਾ ਹੈ।
ਦੈਵੀ ਕਪਆਰ ਦੱ਼ਖਾਂ ਕਵੱਚ ਵੀ ਪ੍ਗਟ ਹੰ਼ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਾਮਲੇ ਕਵੱਚ ਰੱਬ ਨੰੂ ਕਪਆਰ ਿਰਨਾ
ਵੀ ਜਰੂਰੀ ਹੈ।



ਮੈ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਆਤਮਾ ਦ਼ਖ ਕਵਚ ਵੀ ਮੇਰੇ ਵਰਗੀ ਹੋਵੇ।
"ਦੈਵੀ ਕਪਆਰਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪ੍ਗਟ ਿਰਦਾ ਹੈ
- ਜਦੋ ਕਵਅਿਤੀ ਉੱਚਾ ਹੰ਼ਦਾ ਹੈ ਜਾਂ
-ਜਦੋ ਉਸਦਾ ਅਪਮਾਨ ਿੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,

- ਜਦੋ ਇਹ ਕਸਹਤਮੰਦ ਜਾਂ
-ਜਦੋ ਉਹ ਕਬਮਾਰ ਹੰ਼ਦੀ ਹੈ,

-ਜਦੋ ਇਹ ਅਮੀਰ ਹੋਵੇ ਜਾਂ
- ਜਦੋ ਇਹ ਗਰੀਬ ਹੈ.

ਸਾਹ, ਕਦ੍ਸ, ਭਾਸਾ, ਹਰ ਚੀਜ ਲਈ ਇੱਿੋ ਚੀਜ. ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ
- ਬ੍ਹਮ ਕਪਆਰ ਦੇ ਪ੍ਗਟਾਵੇ ਵਜੋ ਹਰ ਚੀਜ ਨੂੰ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨਾ e

- ਉਸ ਦੇ ਕਪਆਰ ਦੇ ਪ੍ਗਟਾਵੇ ਵਜੋ ਹਰ ਚੀਜ ਨੰੂ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੰੂ ਵਾਪਸ ਿਰਨ ਲਈ.

ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ
- ਹਰ ਚੀਜ ਨੰੂ ਪ੍ਮਾਤਮਾ ਦੇ ਕਪਆਰ ਦੀ ਲਕਹਰ ਵਜੋ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰੋ ਅਤੇ ਬਦਲੇ ਕਵੱਚ,

- ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕਪਆਰ ਦੀ ਲਕਹਰ ਭੇਜਦਾ ਹੈ.

"ਓਏ! ਇਹਆਪਸੀ ਕਪਆਰ ਦੀਆਂ ਲਕਹਰਾਂ ਕਿੰਨੇ ਪਕਵੱਤਰ ਇਸਨਾਨ ਹਨ!

- ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਸੱ਼ਧ ਿਰੋ,

- ਪਕਵੱਤਰ ਿਰਨਾ ਅਤੇ
- ਤ਼ਸੀਂ ਇੰਨੀ ਤਰੱਿੀ ਿਰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਤ਼ਸੀਂ ਕਧਆਨ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਦੰਦੇ ਹੋ.

ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਆਤਮਾ ਧਰਤੀ ਨਾਲੋ ਸਵਰਗ ਦਾ ਜੀਵਨ ਕਜਊਂਦੀ ਹੈ। ਇਹੀ ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਲਈ
ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ, ਨਾ ਕਿ ਪਾਪ ਦਾ ਕਖਆਲ। "

ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਲੱਭ ਿੇ, ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਨੇ ਿੋੜੇ੍ ਸਮੇ ਲਈਆ ਿੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,



ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਕਨਜੀ ਸੰਤ਼ਸਟੀ ਲਈ ਮੋਹ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਆਪਣੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਨੰੂ
ਰੋਿਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹਾਂ।

ਿੀ ਉਹ,

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਦਾਨੀ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਦੀ ਬਜਾਏ, ਉਹਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਦਾਨ ਨਾਲ ਜੋੜਦੇ
ਹਨ ,

adore ਅਤੇ
ਦਾਨੀ ਨੰੂ ਨਾਰਾਜ ਿਰੋ .

ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ
ਜੇ ਉਹ ਮੇਰੇ ਤੋਹਕਫਆਂ ਕਵੱਚ ਆਪਣੀ ਖ਼ਸੀ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ,

ਉਹ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋ ਆਪਣੇ ਜਨੰੂਨ ਨੰੂ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਿਰਦੇ ਹਨ।

ਜੇ, ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਕਵਚਆਨੰਦ ਨਹੀਂ ਕਮਲਦਾ, ਤਾਂ ਉਹ ਇਸ ਕਵਚ ਕਦਲਚਸਪੀ
ਗ਼ਆ ਲੈਦੇ ਹਨ।
"ਉਨ੍ਾਂ ਦੀ ਕਨੱਜੀ ਸੰਤ਼ਸਟੀ ਉਨ੍ਾਂ ਲਈ ਦੂਜਾ ਸ਼ਭਾਅ ਹੈ। ਉਹ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ ਕਿ ਉਨ੍ਾਂ ਦਾ
ਅਸਲ ਅਨੰਦ ਕਿੱਿੇ ਲੱਭਣਾ ਹੈ।
ਇਹ ਮ਼ਸਿਲ ਨਾਲ ਹੈ
-ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਮਾਤਮਾ ਦੇ ਕਪਆਰ ਲਈ ਢ਼ਿਵੇ ਸੱ਼ਖਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਦੇ ਹਨ,

- ਪਕਵੱਤਰ ਚੀਜਾਂ ਕਵੱਚ ਵੀ.
ਮੇਰੇ ਤੋਹਫੇ, ਧੰਨਵਾਦ ਅਤੇ ਅਕਹਸਾਨ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨਾ,
- ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਨੰੂ ਢ਼ਿਵਾਂ ਨਹੀਂ ਿਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ
- ਕਸਰਫ ਆਪਣੀ ਖ਼ਸੀ ਦੀ ਭਾਲ ਿਰੋ.

ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਰੱਬੀ ਦਾਤ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,

- ਪ੍ਭੂ ਨੂੰ ਬਹ਼ਤ ਕਪਆਰ ਿਰਨ ਦੀ ਸੇਵਾ ਿਰੋ,

- ਇਸੇ ਕਪਆਰ ਲਈ ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਿ਼ਰਬਾਨ ਿਰਨ ਲਈ ਕਤਆਰ ਹਾਂ। "



ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਲੱਭਕਦਆਂ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਮ਼ਬਾਰਿ ਕਿਸੂ ਨੰੂ
ਦੇਕਖਆ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਮੈ ਮਰਦਾਂ ਨੰੂ ਕਿੰਨਾ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ ਸੀ! ਦੇਖੋ, ਮਨ਼ੱਖੀ ਸ਼ਭਾਅ ਸੀ
- ਕਭ੍ਸਟ,

- ਅਪਮਾਕਨਤ ਅਤੇ
- ਮਕਹਮਾ ਅਤੇ ਪ਼ਨਰ-ਉਿਾਨ ਦੀ ਉਮੀਦ ਤੋ ਕਬਨਾਂ. ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ, ਮੈ ਦੱ਼ਖ
ਝੱਲਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਸੀ
- ਮੇਰੀ ਮਨੱ਼ਖਤਾ ਕਵੱਚ ਸਾਰੇ ਅਪਮਾਨ ,

- ਖਾਸ ਿਰਿੇ ਿੱਪੜੇ ਉਤਾਰੇ, ਿੋਰੜੇ ਮਾਰੇ ਅਤੇ ਸਜਾ ਕਦੱਤੀ ਜਾਵੇ।

ਮੈਨੰੂ ਿੋੜੇ ਵੀ ਮਾਰੇ ਗਏ, ਇੱਿੋ ਤੱਿ ਕਿ ਮੇਰੀ ਮਨ਼ੱਖਤਾ ਲਗਭਗ ਤਬਾਹ ਹੋ ਗਈ ਸੀ।
ਇਹ ਸਭ, ਿ੍ਮ ਕਵੱਚ
- ਆਪਣੀ ਮਨ਼ੱਖਤਾ ਨੰੂ ਨਕਵਆਉਣ ਲਈ,

- ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਦੀਵੀ ਜੀਵਨ ਲਈ ਜੀਵਨ, ਸਨਮਾਨ ਅਤੇ ਮਕਹਮਾ ਨਾਲ ਭਰਨ ਲਈ. ਮੈ
ਉਨ੍ਾਂ ਲਈ ਿੀ ਿਰ ਸਿਦਾ ਸੀ ਜੋ ਮੈ ਨਹੀਂ ਿੀਤਾ?"

ਸਮੇਤ ਿਈ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਪੜੇ੍
- ਇੱਿ ਲੋੜੀਦਾ ਦੱ਼ਖ e

- ਇੱਿ ਹੋਰ ਛੋਟੀ,
ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਅੰਦਰੂਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਵਾਲ ਪੱ਼ਕਛਆ:

"ਮੇਰੇ ਕਨਪਟਾਰੇ 'ਤੇ ਪਕਵੱਤਰਤਾ ਦਾ ਸਭ ਤੋ ਵਧੀਆ ਤਰੀਿਾ ਿੀ ਹੈ?" ਇਸ ਸਵਾਲ ਦਾ
ਜਵਾਬ ਦੇਣ ਤੋ ਅਸਮਰੱਿ, ਮੈ ਬਹ਼ਤ ਕਨਰਾਸ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ.
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇਸ ਕਵਚਾਰ ਤੋ ਮ਼ਿਤ ਿਰਨ ਅਤੇ ਿੇਵਲ ਕਿਸੂ ਨੂੰ ਕਪਆਰ ਿਰਨ ਬਾਰੇ
ਸੋਚਣ ਲਈ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੈ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਹੀਂ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਪਰ
- ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਕਪਆਰ ਿਰੋ ਅਤੇ



- ਉਸਦੀ ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਪੂਰੀ ਿਰਨ ਲਈ।
ਜਦੋ ਮੈ ਇਸ ਪ੍ਤੀਕਬੰਬ ਕਵੱਚ ਲੀਨ ਸੀ, ਮੇਰਾ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਆਇਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:

"ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਆਪਣੀ ਵਸੀਅਤ ਕਵੱਚ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ ਹਾਂ।
ਿੀ ਤ਼ਸੀਂ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ ਕਿ ਜੇ ਿਣਿ ਦਾ ਦਾਣਾ ਦੱਕਬਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ ਅਤੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਨਹੀਂ
ਮਰਦਾ, ਤਾਂ ਇਹ ਨਵਾਂ ਜੀਵਨ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ ਅਤੇ ਗ਼ਣਾ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ?
ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਂ
- ਜੇ ਆਤਮਾ ਮੇਰੀ ਵਸੀਅਤ ਕਵੱਚ ਦੱਬੀ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ,
- ਭਾਵ, ਜੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਨਹੀਂ ਮਰਦਾ,
- ਉਸਦੀ ਇੱਛਾ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਪਾਉਣਾ,
ਇਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਬ੍ਹਮ ਨਵਾਂ ਜੀਵਨ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ
- ਮਸੀਹ ਦੇ ਸਾਰੇ ਗ਼ਣਾਂ ਦੇ ਪ੍ਜਨਨ ਦੇ ਨਾਲ - ਜੋ ਸੱਚੀ ਪਕਵੱਤਰਤਾ ਦਾ ਗਠਨ ਿਰਦੇ ਹਨ.

"ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਇੱਿ ਸਾਨਦਾਰ ਮੋਹਰ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ
- ਿੋਈ ਵੀ ਬਾਹਰੀ ਟੋਨ ਈ
- ਤ਼ਹਾਡੇ ਸਾਰੇ ਅੰਦਰੂਨੀ.
ਅਤੇ ਜਦੋ ਤ਼ਹਾਡੇ ਅੰਦਰਲੀ ਹਰ ਚੀਜ ਦਾ ਨਵੀਨੀਿਰਨ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ, ਤਾਂ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਸੱਚਾ
ਕਪਆਰ ਕਮਲੇਗਾ।
ਇਹ ਉਹ ਿਾਂ ਹੈ ਕਜੱਿੇ ਇੱਿ ਪ੍ਾਣੀ ਕਜਸ ਪਕਵੱਤਰਤਾ ਦੀ ਇੱਛਾ ਿਰ ਸਿਦਾ ਹੈ ਉਸ ਕਵੱਚੋ
ਸਭ ਤੋ ਉੱਤਮ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। "

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਲੱਭਕਦਆਂ, ਮੈ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਪ੍ਭੂ, ਮੈਨੰੂ ਤ਼ਹਾਡਾ ਸਭ ਨੂੰ ਹੋਣ ਕਦਓ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਿਦੇ ਵੀ ਤ਼ਹਾਡੇ ਤੋ ਵੱਖ ਨਾ ਿਰੋ. ਮੈਨੰੂ
ਇੱਿ ਿੰਡਾ ਨਾ ਬਣਨ ਕਦਓ ਜੋ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਪਰੇਸਾਨ ਿਰਦਾ ਹੈ, ਬੋਰ ਿਰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਤ਼ਹਾਨੰੂ
ਪਰੇਸਾਨ ਿਰਦਾ ਹੈ. ਹਾਲਾਂਕਿ, ਮੈਨੰੂ ਤ਼ਹਾਡੇ ਲਈ ਇੱਿ ਉਤੇਜਿ ਬਣਾਉ.

- ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਿੱਿੇ ਅਤੇ ਬੋਝ ਹੋ ਤਾਂ ਤ਼ਹਾਡਾ ਸਮਰਿਨ ਿਰਨ ਲਈ,

-ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਦ਼ਖੀ ਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਕਦਲਾਸਾ ਦੇਣ ਲਈ, e

- ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਜੀਵ-ਜੰਤੂਆਂ ਦ਼ਆਰਾ ਕਘਣਾਉਣੇ ਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਅਨੰਦ ਿਰਨਾ. "



ਇਹ ਿਕਹ ਿੇ, ਮੇਰਾ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਆਇਆਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਉਹ ਕਜਸਦੀ ਮੈਨੰੂ ਕਪਆਰ ਿਰਨ ਦੀ ਕਨਰੰਤਰ ਇੱਛਾ ਹੈ
- ਹਮੇਸਾ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹੈ ਅਤੇ
- ਇਹ ਿਦੇ ਵੀ ਿੰਡਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਿਦਾ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਦ਼ਖੀ ਿਰੇ।

ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਇ, ਇਹ ਇੱਿ ਉਤੇਜਿ ਹੈ ਜੋ ਮੇਰਾ ਸਮਰਿਨ ਿਰਦਾ ਹੈ, ਮੈਨੰੂ ਕਦਲਾਸਾ
ਕਦੰਦਾ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਭਰੋਸਾ ਕਦਵਾਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਸੱਚੇ ਕਪਆਰ
ਕਵੱਚ ਅਜੀਜ ਨੂੰ ਖ਼ਸ ਿਰਨ ਦੀ ਸਿਤੀ ਹੰ਼ਦੀ ਹੈ।
ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਹਮੇਸਾ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ
- ਮੈਨੰੂ ਅਫਸੋਸ ਹੈ ਓ
- ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਨਫਰਤ ਿਰਦਾ ਹੈ
ਕਿਉਂਕਿ ਕਪਆਰ ਉਸਦੇ ਪੂਰੇ ਕਵਅਿਤੀ ਨੰੂ ਜਜਬ ਿਰ ਲੈਦਾ ਹੈ।

ਉਹ ਛੋਟੀਆਂ-ਛੋਟੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਿਰ ਸਿਦਾ ਸੀ ਜੋ ਮੈ ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ ਿਰਾਂਗਾ ਅਤੇ ਉਹ ਕਧਆਨ
ਨਹੀਂ ਦੇਵੇਗਾ। ਪਰ ਕਪਆਰ ਕਵੱਚ ਇਸ ਨੰੂ ਸੱ਼ਧ ਿਰਨ ਦਾ ਗ਼ਣ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਮੈ ਹਮੇਸਾਂ ਉਸ
ਕਵਅਿਤੀ ਕਵੱਚ ਆਪਣੀ ਖ਼ਸੀ ਪਾ ਸਿਾਂ। "

ਮੈ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਦੀ ਲਗਭਗ ਕਨਰੰਤਰ ਵਾਂਝੇ ਲਈ ਿੌੜੇ ਕਦਨ ਜੀਉਂਦਾ ਕਰਹਾ.
ਸਮੇ-ਸਮੇ 'ਤੇ, ਕਬਜਲੀ ਵਾਂਗ, ਉਸਨੇ ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ ਕਵੱਚ ਕਦਖਾਇਆ. ਕਫਰ, ਤ਼ਰੰਤ,

- ਉਹ ਇੱਿ ਡੰੂਘੀ ਚੱ਼ਪ ਕਵੱਚ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਛ਼ਕਪਆ,

- ਇੰਨਾ ਕਜਆਦਾ ਕਿ ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਨਹੀਂ ਦੇਖ ਸਕਿਆ।

ਿਾਫੀ ਦੇਰ ਤੱਿ ਉਸਦੀ ਉਡੀਿ ਿਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਦੇਕਖਆ, ਪਰ ਉਹ ਬਹ਼ਤ ਿੌੜਾ
ਅਤੇ ਚੱ਼ਪ ਸੀ। ਮੈ ਕਿਹਾ: "ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸੋ ਕਿ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਇੰਨਾ ਦੱ਼ਖ ਿੀ ਹੈ?

ਕਫਰ, ਕਝਜਿਦੇ ਹੋਏ ਅਤੇ ਕਸਰਫ ਮੈਨੂੰ ਖ਼ਸ ਿਰਨ ਲਈ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਓਏ ਮੇਰੀ ਧੀ, ਤੈਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਿੀ ਹੋਵੇਗਾ।
ਨਾਲ ਹੀ, ਜੇਿਰ ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਜਾਣੂ ਿਰਾ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਤ਼ਸੀਂ ਮੇਰੇ ਗੱ਼ਸੇ ਨੰੂ ਸਾਂਤ



ਿਰੋਗੇ ਅਤੇ ਮੈ ਉਹ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ ਜੋ ਮੈ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ। ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਚੱ਼ਪ ਰਕਹੰਦਾ ਹਾਂ।
ਇਸ ਿੋੜੇ ਸਮੇ ਕਵੱਚ ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਨਾਲ ਕਿਵੇ ਹਾਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਾਂਤ ਰਹੋ। ਹੌਸਲਾ ਰੱਖੋ, ਕਿਉਂਕਿ
ਇਹ ਤ਼ਹਾਡੇ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਿੌੜਾ ਹੋਵੇਗਾ।
ਇੱਿ ਮਹਾਨ ਅਿਲੀਟ ਵਾਂਗ ਿੰਮ ਿਰੋ,

- ਅਜੇ ਵੀ ਖੱ਼ਲੇ੍ ਕਦਲ ਨਾਲ ਰਕਹੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ
- ਕਬਨਾਂ ਰੋਏ ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਕਵੱਚ ਮਰਨਾ.
ਇਹ ਿਕਹ ਿੇ ਸ.

ਕਿਸੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹੋਰ ਵੀ ਡੰੂਘਾ ਛ਼ਪਾਇਆ,

ਮੈਨੰੂ ਘਬਰਾਹਟ ਕਵੱਚ ਛੱਡ ਿੇ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਘਾਟ ਦਾ ਸੋਗ ਿਰਨ ਕਵੱਚ ਅਸਮਰੱਿ ।

ਇਹ ਿੇਵਲਆਕਗਆਿਾਰੀ ਦੇ ਿਾਰਨ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਇਹ ਕਲਖ ਕਰਹਾ ਹਾਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਇੱਿ
ਚੰਗੇ ਸਮੇ ਲਈ, ਮੈ ਲਗਭਗ ਲਗਾਤਾਰ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਤੋ ਬਾਹਰ ਕਰਹਾ ਹਾਂ.
ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਸਰਫ ਇੱਿ ਸ਼ਪਨਾ ਸੀ, ਪਰ ਮੈ ਦੇਕਖਆ ਹੈ
- ਉਜਾੜ ਸਿਾਨ,

- ਉਜਾੜ ਸਕਹਰ,

-ਸਾਰੀਆਂ ਗਲੀਆਂ ਪੈਦਲ ਚੱਲਣ ਵਾਕਲਆਂ ਤੋ ਮ਼ਿਤ ਈ
- ਬਹ਼ਤ ਸਾਰੇ ਮਰੇ ਹੋਏ ਹਨ.

ਮੇਰੀ ਹੈਰਾਨੀ ਅਕਜਹੀ ਸੀ ਕਿ ਮੈ ਅਜੇ ਵੀ ਹੈਰਾਨ ਹਾਂ.
ਮੈ ਆਪਣੇ ਚੰਗੇ ਕਿਸੂ ਦੀ ਨਿਲ ਿਰਨਾ ਅਤੇ ਚੱ਼ਪ ਅਤੇ ਚੱ਼ਪ ਰਕਹਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ. ਇਸ
ਸਭ ਦਾ ਿਾਰਨ ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਤਾ।
ਕਿਸੂ, ਮੇਰੇ ਚਾਨਣ, ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਿ਼ਝ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ। ਮੈ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਕਸਰਫ ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਦੇ
ਿਾਰਨ ਕਲਖ ਕਰਹਾ ਹਾਂ।

ਡੀਓ ਤ਼ਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ! (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ!)

ਆਪਣੀ ਚੱ਼ਪ ਕਵਚ ਲਗਾਤਾਰ, ਮੈ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ੜੱਤਣ ਨਾਲ ਿਈ ਕਦਨ ਕਬਤਾਏ. ਇੰਝ ਲੱਗ
ਕਰਹਾ ਸੀ ਕਜਵੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰਲੇ ਕਹੱਸੇ ਕਵੱਚ ਕਬਜਲੀ ਕਡੱਗ ਗਈ ਹੋਵੇ।
ਮੈ ਕਪੱਛੇ ਜਾਂ ਅੱਗੇ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਿਦਾ ਸੀ।



ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਅੰਦਰੂਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਿੀ ਵਾਪਕਰਆ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਕਵਆਕਖਆ
ਕਿਵੇ ਿਰਨੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਬਾਰੇ ਚੱ਼ਪ ਰਕਹਣਾ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸਭ ਤੋ
ਵਧੀਆ ਹੈ।
ਜਦੋ ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ ਮੇਰਾ ਮ਼ਬਾਰਿ ਕਿਸੂ ਪ੍ਗਟ ਹੋਇਆ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਜੋ ਮੇਰੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਮੇਲ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦਾ ਉਹ ਕਸਿਾਰੀ ਪੰਛੀਆਂ ਵਾਂਗ ਰਕਹੰਦਾ ਹੈ:

- ਲੱ਼ਟ 'ਤੇ ਰਕਹੰਦਾ ਹੈ,

- ਮੇਰੀ ਕਿਰਪਾ ਚੋਰੀ ,

- ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦਾ ਅਤੇ,

- ਅੰਤ ਕਵੱਚ, ਮੈਨੰੂ ਨਾਰਾਜ ਿਰੋ. "

ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ
ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਸੀ ਕਿ ਮੇਰਾ ਸਕਹਰ ਇੱਿ ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਦਾ ਅਨ਼ਭਵ ਿਰ ਕਰਹਾ ਸੀ ਜੋ, ਹੋਰ
ਿਾਵਾਂ 'ਤੇ, ਬਹ਼ਤ ਸਾਰੇ ਲੋਿਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕਰਹਾ ਸੀ।
ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਆਪਣੇ ਪ੍ਭੂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਪੀੜਤਾਂ ਨੰੂ ਬਖਸ ਿੇ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਸਿਾਨ 'ਤੇ
ਮੈਨੰੂ ਦੱ਼ਖ ਦੇ ਿੇ ਮੈਨੰੂ ਖ਼ਸ ਿਰਨ।

ਜਦੋ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱ਼ਖ ਕਦੱਤਾ, ਅਤੇ ਕਫਰ ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ
ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਬਹ਼ਤ ਸਮਾਂ ਪਕਹਲਾਂ,
ਮੈ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸਕਹਰਾਂ ਨੰੂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਬੰਦੇ ਦੀ ਮੌਤ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਹ ਸੱਚਾਈ ਸੀ, ਪਰ
ਉਸ ਸਮੇ ਇਹ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਆਈ।
ਹਰ ਸਮੇ ਇੱਿ ਕਵਅਿਤੀ ਲਈ ਦੂਕਜਆਂ ਦੀ ਖਾਤਰ ਦੱ਼ਖ ਝੱਲਣਾ ਜਰੂਰੀ ਸੀ।
'ਿਬੂਲ ਹੋਵੇ,

-ਇਸ ਕਵਅਿਤੀ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪੇਸ ਿਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,

- ਿੇਵਲ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਭਰਾਵਾਂ ਦੇ ਕਪਆਰ ਲਈ।



ਉਸਦਾ ਦੱ਼ਖ
- ਦੂਕਜਆਂ ਦੇ ਦੱ਼ਖ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਨਾ ਿਰੋ;

- ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ, ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਪਛਾੜਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਿੋਈ ਮੱ਼ਲ
ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦਾ.

ਿੀ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤ਼ਹਾਡਾ ਦੱ਼ਖ ਿਾਫੀ ਹੈ? ਨੰ.

ਜੇ ਮੈ ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਰੋਿ ਕਦੱਤਾ, ਤਾਂ ਇਹ ਸਕਹਰ ਕਿਵੇ ਖਤਮ ਹੋਣਗੇ? ਓਏ!
ਉਨ੍ਾਂ ਲਈ ਹਾਏ, ਹਾਲਾਤ ਬਦਤਰ ਹੋਣਗੇ! "

ਇੱਿ ਕਦਨ ਜਦੋ ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ,
ਮੇਰੇ ਚੰਗੇ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕਦਖਾਇਆ, ਮੈਨੰੂ ਕਪਆਰ ਿੀਤਾ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ
ਚੰ਼ਕਮਆ.

ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਕਿਉਂਕਿ ਮੰਮੀ ਬਹ਼ਤ ਕਬਮਾਰ ਸੀ, ਉਹ ਉਸਨੂੰ ਲੈਣ ਆਵੇਗਾ।
ਕਫਰ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਕਿਹਾ: "ਮੇਰੇ ਪ੍ਭੂ, ਤ਼ਸੀਂ ਇਹ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਮੈ ਇਹ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ,
ਹਾਲਾਂਕਿ, ਮੈ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਕਿ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸਨੰੂ ਤ਼ਰੰਤ ਚੱ਼ਿੋ।
ਸਭ ਤੋ ਵੱਧ, ਮੈ ਇਸ ਤੋਹਫੇ ਲਈ ਇਨਾਮ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਕਦੰਦਾ
ਹਾਂ.
ਮੈ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸਨੰੂ ਕਸੱਧੇ ਸਵਰਗ ਕਵੱਚ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰੋ, ਇਸ ਨੰੂ ਸੱ਼ਧ ਿਰਨ ਦੀ
ਇਜਾਜਤ ਕਦੱਤੇ ਕਬਨਾਂ।
ਅਤੇ ਇਹ,

- ਮੇਰੇ ਆਪਣੇ ਦੱ਼ਖ ਦੀ ਿੀਮਤ 'ਤੇ,

- ਭਾਵ, ਮੈ ਉਸ ਦੇ ਸਿਾਨ 'ਤੇ ਤਪੱਕਸਆ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ ».

ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ: "ਮੇਰੀ ਧੀ, ਮੈ ਇਹ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ".

ਕਫਰ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਇਹ ਿਕਹ ਿੇ ਆਪਣੀ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖੀ:
"ਮੇਰੇ ਕਪਆਰੇ ਕਪਆਰੇ,



- ਮੇਰਾ ਕਦਲ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਦੱ਼ਖ-ਸੱ਼ਖ ਕਵਚ ਕਿਵੇ ਦੇਖ ਸਿਦਾ ਹੈ, ਕਜਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਇੰਨੇ
ਦੱ਼ਖ ਅਤੇ ਇੰਨੇ ਹੰਝੂ ਝੱਲੇ?

-ਇਹ ਧੰਨਵਾਦ ਦਾ ਭਾਰ ਹੈ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਧੱਿਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਮਜਬੂਰ ਿਰਦਾ ਹੈ।
ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਕਵੱਚ, ਤ਼ਸੀਂ ਉਹੀ ਿਰਦੇ ਹੋ ਜੋ ਤ਼ਸੀਂ ਚਾਹੰ਼ਦੇ ਹੋ, ਪਰ ਇਸ ਕਵੱਚ ਮੈ ਹਾਰ
ਨਹੀਂ ਮੰਨਦਾ। ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਖ਼ਸ ਿਰੋਗੇ ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਉਹ ਿਰੋਗੇ ਜੋ ਮੈ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ। "

ਕਿਸੂ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ:

"ਮੇਰੇ ਕਪਆਰੇ, ਇੰਨੇ ਅਣਚਾਹੇ ਨਾ ਬਣੋ:

- ਤ਼ਸੀਂ ਅਣਿੱਿ ਹੋ,

-ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਬਹ਼ਤ ਪੱ਼ਛਦੇ ਹੋ
-ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਖ਼ਸ ਿਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿਰਦੇ ਹੋ! "

ਹਰ ਗੱਲ ਦਾ ਜੋ ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਦੱਕਸਆ, ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਿੋਈ ਸਹੀ ਜਵਾਬ ਨਹੀਂ ਕਦੱਤਾ ਅਤੇ ਮੈ
ਇੱਿ ਬੱਚੇ ਵਾਂਗ ਰੋਇਆ।
ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਭੇਟ ਿਰਿੇ ਪੱ਼ਕਛਆ
- ਕਮੰਟ ਪ੍ਤੀ ਕਮੰਟ,

- ਘੰਟੇ ਬਾਅਦ ਘੰਟੇ,

ਉਹ ਸਭ ਜੋ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਜਨੰੂਨ ਕਵੱਚ ਝੱਕਲਆ।

ਮੈ ਉਸਦੇ ਦੱ਼ਖਾਂ ਨੂੰ ਲਾਗੂ ਿੀਤਾ
- ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਦੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ
- ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਸੱ਼ਧ ਅਤੇ ਸਜਾਇਆ ਕਗਆ ਹੈ .

ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਉਮੀਦ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਉਹ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰੇਗਾ ਜੋ ਮੈ ਮੰਕਗਆ ਸੀ.
ਮੇਰੇ ਹੰਝੂ ਪੰੂਝਦੇ ਹੋਏ, ਕਿਸੂ ਨੇ ਅੱਗੇ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੇ ਕਪਆਰੇ, ਰੋ ਨਾ, ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਬਹ਼ਤ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ ਹਾਂ! ਿੀ ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਖ਼ਸ ਨਹੀਂ ਿਰ
ਸਿਦਾ?

ਮੇਰੇ ਜਨੂੰਨ ਦੀ ਇਸ ਕਨਰੰਤਰ ਭੇਟ ਨਾਲ,



ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੀ ਮਾਂ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਜੋ ਵੀ ਦੱ਼ਖ ਝੱਲੇ ਉਸ ਕਵੱਚੋ ਿ਼ਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਗ਼ਆਇਆ।
ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਾ ਇੱਿ ਬੇਅੰਤ ਸਮੰ਼ਦਰ ਕਵੱਚ ਡੱ਼ਬੀ ਰਹੀ।

ਅਤੇ ਇਹ ਸਮੰ਼ਦਰ ਇਸਨੰੂ ਧੋਦਾ ਹੈ, ਇਸਨੂੰ ਕਸੰਗਾਰਦਾ ਹੈ, ਇਸਨੰੂ ਭਰਪੂਰ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ
ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਰੋਸਨੀ ਨਾਲ ਭਰ ਕਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਿ ਜਦੋ ਉਹ
ਮਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਪਸੰਦ ਿਰਦੇ ਹੋ
ਤ਼ਸੀਂ ਇੱਿ ਅੱਗ ਦ਼ਆਰਾ ਹੈਰਾਨ ਹੋਵੋਗੇ ਕਜਸ ਤੋ ਤ਼ਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਚਮਿਦਾ ਮਕਹਸੂਸ
ਿਰੋਗੇ। "

ਮੈ ਖ਼ਸ ਸੀ, ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਿਿੀਨ ਨਹੀਂ ਹੈ।
ਕਿਉਂਕਿ ਕਿਸੂ ਨੇ ਅਸਲ ਕਵੱਚ ਮੈਨੰੂ ਭਰੋਸਾ ਨਹੀਂ ਕਦੱਤਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਉਸਨੰੂ ਕਸੱਧਾ ਸਵਰਗ
ਕਵੱਚ ਲੈ ਜਾਵੇਗਾ।

ਮੇਰੀ ਆਖਰੀ ਕਲਖਤ ਨੰੂ ਦੋ ਮਹੀਨੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਇਹ ਬਹ਼ਤ ਨਫਰਤ ਦੇ ਨਾਲ ਹੈ ਅਤੇ
ਕਸਰਫ ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮੈ ਿੰਮ ਤੇ ਵਾਪਸ ਆਇਆ ਹਾਂ. ਮੈਨੰੂ ਕਿੰਨਾ ਭਾਰੀ
ਲੱਗਦਾ ਹੈ!

ਸੋਚਦੇ ਹੋਏ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਿਸੂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਦੇਖੋ ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਕਿੰਨਾ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਕਪਆਰ ਕਿਵੇ ਵਧਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ,

- ਕਸਰਫ ਤ਼ਹਾਡੇ ਲਈ ਕਪਆਰ ਲਈ,

ਮੈ ਇਸ ਸਖਤ ਿ਼ਰਬਾਨੀ ਨੰੂ ਸਮਰਕਪਤ ਹਾਂ।
ਮੇਰੇ ਲਈ ਦ਼ਬਾਰਾ ਕਲਖਣਾ ਸ਼ਰੂ ਿਰਨਾ ਕਜੰਨਾ ਮ਼ਸਿਲ ਹੈ, ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ
" ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ."

ਮੈਨੰੂ ਉਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਿਾਦ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜੋ ਵਾਪਕਰਆ ਸੀ।
ਮੈ ਦੱਸਾਂਗਾ ਕਿ ਉਸ ਪਲ ਤੋ ਿੀ ਹੋਇਆ ਸੀ ਜਦੋ ਮੈ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਕਸੱਧੇ
ਸਵਰਗ ਕਵੱਚ ਲੈ ਜਾਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਸੀ, ਉਸ ਨੰੂ ਸੱ਼ਧ ਿਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਤੋ ਕਬਨਾਂ। ਹਾਲਾਂਕਿ,
ਮੇਰੀ ਿਾਦਾਸਤ ਕਵੱਚ ਚੀਜਾਂ ਿੋੜੀਆਂ ਧੰ਼ਦਲੀਆਂ ਹਨ.

ਇਹ 19 ਮਾਰਚ ਸੀ, ਸੇਟ ਜੋਸਫ ਨੂੰ ਸਮਰਕਪਤ ਕਦਨ।
ਸਵੇਰੇ, ਜਦੋ ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ, ਮੰਮੀ ਇਸ ਜੀਵਨ ਤੋ ਅਗਲੇ ਜੀਵਨ ਕਵੱਚ
ਲੰਘ ਗਏ.



ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਕਦਖਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਕਿ ਉਹ ਉਸਨੂੰ ਚੱ਼ਿ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਕਸਰਜਣਹਾਰ ਆਪਣੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਵਾਪਸ ਲੈ ਲੈਦਾ ਹੈ"।
ਇਸ ਸਮੇ ਤੇ,

- ਮੈ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਕਿ ਅੰਦਰਲੀ ਅਤੇ ਬਾਹਰੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅੱਗ ਇੰਨੀ ਤੀਬਰ ਹੈ ਕਿ ਮੈ
ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਕਿ ਮੇਰੀ ਕਹੰਮਤ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ ਚਮਿ ਕਰਹਾ ਹੈ।

ਜੇ ਮੈ ਿ਼ਝ ਖਾ ਕਲਆ,

- ਇੱਿ ਅੰਦਰੂਨੀ ਅੱਗ ਬਣ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ
- ਮੈਨੰੂ ਤ਼ਰੰਤ ਇਸ ਨੰੂ ਸੱ਼ਟਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਾ ਕਗਆ ਸੀ.
ਇਸ ਅੱਗ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਖਾ ਕਲਆ, ਪਰ ਇਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਜਉਂਦਾ ਛੱਡ ਕਦੱਤਾ।
ਓਏ! ਮੈ ਕਿਵੇ ਸਮਕਝਆ ਕਿ ਸੱ਼ਧਤਾ ਦੀ ਅੱਗ ਿੀ ਹੈ:

ਜਦੋ ਇਹ ਖਪਤ ਿਰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਜੀਵਨ ਕਦੰਦਾ ਹੈ।
ਭੋਜਨ, ਪਾਣੀ, ਮੌਤ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਿੰਮ ਿਰੋ!

ਸਭ ਿ਼ਝ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ, ਮੈ ਇਸ ਰਾਜ ਕਵੱਚ ਖ਼ਸ ਸੀ.
ਪਰ ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਇਹ ਨਹੀਂ ਦੇਕਖਆ ਸੀ ਕਿ ਕਿਸੂ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਕਿੱਿੇ ਲੈ ਿੇ ਜਾ ਕਰਹਾ ਸੀ,
ਮੇਰੀ ਖ਼ਸੀ ਪੂਰੀ ਨਹੀਂ ਸੀ. ਮੈ ਸੋਕਚਆ ਕਿ ਮੇਰਾ ਦੱ਼ਖ ਮੰਮੀ ਤੋ ਹੈ, ਇਹ ਮੰਨ ਿੇ ਕਿ ਉਹ ਸੱ਼ਧੀ
ਕਵਚ ਸੀ।

ਇਨ੍ਾਂ ਕਦਨਾਂ ਕਵੱਚ ਕਿਸੂ ਨੂੰ ਅਸੀਸ ਕਦੰਦੇ ਹੋਏ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਿੱਲਾ ਨਹੀਂ ਛੱਕਡਆ। ਮੈ
ਰੋਇਆ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੇ ਕਪਆਰੇ ਕਪਆਰ, ਤ਼ਸੀਂ ਇਸਨੂੰ ਕਿੱਿੇ ਲੈ ਗਏ? ਮੈਨੂੰ ਖ਼ਸੀ ਹੈ ਕਿ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸਨੂੰ ਲੈ
ਕਲਆ, ਪਰ ਜੇ ਇਹ ਤ਼ਹਾਡੇ ਿੋਲ ਨਹੀਂ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਬਰਦਾਸਤ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ। ਮੈ
ਉਦੋ ਤੱਿ ਰੋਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਾਂਗਾ ਜਦੋ ਤੱਿ ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਜਵਾਬ ਨਹੀਂ ਕਦੰਦੇ."

ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਸੀ ਕਿ ਕਿਸੂ ਮੇਰੇ ਹੰਝੂਆਂ ਤੋ ਖ਼ਸ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਹੰਝੂ ਪੰੂਝੇ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:
“ਮੇਰੀ ਧੀ, ਡਰ ਨਾ।
ਸਾਂਤ ਰਹੋ ਅਤੇ ਜਦੋ ਤ਼ਸੀਂ ਸਾਂਤ ਹੋ ਜਾਓਗੇ, ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੂੰ ਕਦਖਾਵਾਂਗਾ। ਤ਼ਸੀਂ ਬਹ਼ਤ ਖ਼ਸ
ਹੋਵੋਗੇ।



ਨਾਲ ਹੀ, ਜੋ ਅੱਗ ਤ਼ਸੀਂ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦੇ ਹੋ, ਉਹ ਇਸ ਗੱਲ ਦੇ ਸਬੂਤ ਵਜੋ ਿੰਮ ਿਰੇਗੀ
ਕਿ ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਸੰਤ਼ਸਟ ਿੀਤਾ ਹੈ। "

ਕਫਰ ਵੀ ਮੈ ਰੋਦਾ ਕਰਹਾ, ਖਾਸ ਿਰਿੇ ਜਦੋ ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਦੇਕਖਆ, ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ
ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਅਨੰਦ ਕਵੱਚੋ ਿ਼ਝ ਗਾਇਬ ਸੀ।
ਮੈ ਇੰਨਾ ਰੋਇਆ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਦੇਖਣਆਏ ਲੋਿ ਸੋਚਦੇ ਸਨ ਕਿ ਮੈ ਉਸਦੀ ਿੋਮਲਤਾ ਲਈ
ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਗ਼ਆਉਣ ਦੇ ਪਛਤਾਵੇ ਲਈ ਰੋ ਕਰਹਾ ਹਾਂ. ਉਹ ਿੋੜਾ ਨਾਰਾਜ ਸਨ, ਇਹ ਸੋਚ
ਿੇ ਕਿ ਮੈ ਰੱਬ ਦੀ ਮਰਜੀ ਦੇ ਅਨ਼ਸਾਰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪਰ, ਅਸਲ ਕਵੱਚ, ਮੈ ਪਕਹਲਾਂ ਨਾਲੋ ਵੀ
ਵੱਧ ਉਸ ਕਵੱਚ ਤੈਰ ਕਰਹਾ ਸੀ.
ਪਰ, ਮੈ ਕਿਸੇ ਮਨ਼ੱਖੀ ਅਦਾਲਤ ਕਵੱਚ ਸਰਨ ਨਹੀਂ ਮੰਗੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਸਾਰੇ ਝੂਠੇ ਹਨ, ਪਰ
ਿੇਵਲ ਰੱਬੀ ਦਰਬਾਰ ਕਵੱਚ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਚੰਗੇ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੋਸੀ ਨਾ ਿੀਤਾ.
ਮੈਨੰੂ ਬਹ਼ਤ ਤਰਸਆਇਆਅਤੇ, ਮੇਰਾ ਸਮਰਿਨ ਿਰਨ ਲਈ,

ਅਿਸਰ ਆਇਆ ,

ਮੈਨੰੂ ਰੋਣ ਦੇ ਹੋਰ ਮੌਿੇ ਦੇ ਕਰਹਾ ਹੈ ।
ਜੇ ਉਹ ਨਾ ਆਇਆ ਹੰ਼ਦਾ, ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਉਸ ਲਈ ਰੋਣ ਵਾਲਾ ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਹੰ਼ਦਾ ਜੋ ਮੈ
ਹੋਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਸੀ.
ਿ਼ਝ ਕਦਨਾਂ ਬਾਅਦ, ਮੇਰਾ ਚੰਗਾ ਕਿਸੂ ਆਇਆਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ, ਕਿਰਪਾ ਿਰਿੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਦਲਾਸਾ ਕਦਓ।
ਮੈ ਤ਼ਹਾਨੰੂ ਦੱਸਣਾ ਅਤੇ ਕਦਖਾਉਣਾ ਚਾਹੰ਼ਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤ਼ਹਾਡੀ ਮਾਂ ਕਿੱਿੇ ਹੈ।
ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਣ ਤੋ ਪਕਹਲਾਂ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਕਵੱਚ, ਤ਼ਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਉਹ ਸਭ ਿ਼ਝ
ਕਦੱਤਾ ਕਜਸਦਾ ਮੈ ਹੱਿਦਾਰ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਕਜੰਦਗੀ ਕਵੱਚ ਦੱ਼ਖ ਝੱਕਲਆ।
ਕਸੱਟੇ ਵਜੋ, ਕਜਸ ਪੜਾਅ ਕਵੱਚ ਇਹ ਹ਼ਣ ਹੈ, ਇਹ ਉਸ ਸਭ ਕਵੱਚ ਕਹੱਸਾ ਲੈਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮੇਰੀ
ਮਨੱ਼ਖਤਾ ਨੇ ਿੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਨੰਦ ਕਲਆ ਹੈ।
ਹਾਲਾਂਕਿ, ਮੇਰੀ ਬ੍ਹਮਤਾ ਅਜੇ ਵੀ ਉਸ ਤੋ ਲ਼ਿੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਜਲਦੀ ਹੀ ਉਸ ਨੰੂ
ਪ੍ਗਟ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ.
ਜੋ ਅੱਗ ਤ਼ਸੀਂ ਝੱਲੀ ਹੈ ਅਤੇ ਤ਼ਹਾਡੀਆਂ ਪ੍ਾਰਿਨਾਵਾਂ ਨੇ ਤ਼ਹਾਡੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਇੰਨੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ
ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੇ ਦਰਦਾਂ ਤੋ ਮ਼ਿਤ ਿਰਨ ਲਈ ਸੇਵਾ ਿੀਤੀ ਹੈ ਜੋ ਹਰ ਕਿਸੇ ਲਈ ਬਹ਼ਤ ਹਨ।
"

ਇਸ ਸਮੇ ਤੇ,

ਮੈਨੰੂ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਇੱਿ ਵੱਡੀ ਜਗ੍ਾ ਕਵੱਚ ਵੇਖ ਕਰਹਾ ਸੀ। ਇਸ ਸਪੇਸ



ਕਵੱਚ ਸਭ ਦੇ ਅਨ਼ਸਾਰੀ ਖ਼ਸੀਆਂ ਅਤੇ ਅਨੰਦ ਸਨ
ਸਬਦ, ਕਵਚਾਰ, ਕਦੱਖ, ਿੰਮ, ਦੱ਼ਖ, ਕਦਲ ਦੀ ਧੜਿਣ, ਆਕਦ. ਕਿਸੂ ਦੀ ਸਭ ਤੋ ਪਕਵੱਤਰ
ਮਨੱ਼ਖਤਾ ਦਾ .

ਮੈ ਵੀ ਸਮਝ ਕਗਆ
-ਕਿ ਇਹ ਪਕਵੱਤਰ ਮਨੱ਼ਖਤਾ ਬਖਕਸਸਾਂ ਲਈ ਇੱਿ ਕਵਚਿਾਰਲਾ ਕਫਰਦੌਸ ਹੈ
-ਕਿ ਹਰ ਿੋਈ, ਆਪਣੀ ਬ੍ਹਮਤਾ ਦੇ ਕਫਰਦੌਸ ਕਵੱਚ ਪ੍ਵੇਸ ਿਰਨ ਲਈ, ਪਕਹਲਾਂ ਉਸਦੀ
ਮਨੱ਼ਖਤਾ ਦੇ ਕਫਰਦੌਸ ਕਵੱਚੋ ਲੰਘਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਲਈ ਇਹ ਇੱਿ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਅਨੋਖਾ ਸਨਮਾਨ ਸੀ, ਜੋ ਕਸਰਫ ਿ਼ਝ ਿ਼
ਲੋਿਾਂ ਲਈ ਰਾਖਵਾਂ ਹੈ ਕਜਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਸੱ਼ਧਤਾ ਦਾ ਅਨ਼ਭਵ ਨਹੀਂ ਿਰਨਾ ਪੈਦਾ।
ਮੈ ਇਹ ਵੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਂ ਸਮਝ ਕਗਆ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਦੱ਼ਖਾਂ ਕਵੱਚ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਸਗੋ ਅਨੰਦ ਕਵੱਚ
ਸੀ। ਹਾਲਾਂਕਿ, ਉਸਦੀ ਖ਼ਸੀ ਸੰਪੂਰਣ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਪਰ ਅੰਸਿ ਸੀ.
ਮੈ ਬਾਰ੍ਾਂ ਕਦਨਾਂ ਤਿ ਦੱ਼ਖ ਝੱਲਦਾ ਕਰਹਾ, ਇੰਨੇ ਸਪਸਟ ਤੌਰ ਤੇ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਮਕਹਸੂਸ ਹੋਇਆ
ਕਜਵੇ ਮੈ ਮਰਨ ਵਾਲਾ ਸੀ।
ਇਹ ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਵੀ ਸੀ ਕਜਸਨੇ ਦਖਲਅੰਦਾਜੀ ਿੀਤੀ ਤਾਂ ਜੋ ਕਜੰਦਗੀ ਦੇ ਧਾਗੇ ਨੰੂ ਨਾ
ਤੋਕੜਆ ਜਾਵੇ ਕਜਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਅਜੇ ਵੀ ਰੋਕਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਕਫਰ ਮੈ ਆਪਣੀ ਿ਼ਦਰਤੀ
ਅਵਸਿਾ ਕਵੱਚ ਵਾਪਸ ਚਲਾ ਕਗਆ। ਮੈਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਹਮੇਸਾ ਮੈਨੰੂ
ਸਵਰਗ ਜਾਣ ਤੋ ਰੋਿਣ ਲਈ ਦਖਲ ਕਿਉਂ ਕਦੰਦੀ ਹੈ।
ਮੇਰੇ ਚੰਗੇ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਸਵਰਗ ਦੇ ਧੰਨ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਉਨ੍ਾਂ ਦੀ ਇੱਛਾ ਦੇ ਸੰਪੂਰਨ ਮੇਲ ਲਈ ਬਹ਼ਤ
ਮਕਹਮਾ ਕਦੰਦੇ ਹਨ.

ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਦਾ ਪ਼ਨਰ ਉਤਪਾਦਨ ਹੈ।
ਉਨ੍ਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਕਵਚਿਾਰ ਇੰਨੀ ਇਿਸ਼ਰਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਸਾਹ, ਉਨ੍ਾਂ ਦੀਆਂ ਹਰਿਤਾਂ,
ਉਨ੍ਾਂ ਦੀਆਂ ਖ਼ਸੀਆਂ ਅਤੇ ਹਰ ਚੀਜ ਜੋ ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਅਨੰਦ ਨੂੰ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਦਾ
ਪ੍ਭਾਵ ਹੈ।
"ਕਜਵੇ ਕਿ ਰੂਹਾਂ ਲਈ ਜੋ ਅਜੇ ਵੀ ਿਾਤਰੀ ਹਨ,

- ਉਹ ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਇਿਜੱ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ
- ਤਾਂ ਕਿ ਿਦੇ ਵੀ ਇਸ ਨਾਲ ਵੱਖ ਨਾ ਹੋਵੋ.

ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸਵਰਗ ਤੋ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਤੋ ਮੈਨੰੂ ਉਹੀ ਵਕਡਆਈ ਕਮਲਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮੈਨੰੂ



ਬਖਕਸਸਾਂ ਤੋ ਕਮਲਦੀ ਹੈ। ਹਾਲਾਂਕਿ, ਮੈ ਉਹਨਾਂ ਕਵੱਚ ਵਧੇਰੇ ਖ਼ਸੀ ਅਤੇ ਸੰਤ਼ਸਟੀ ਮਕਹਸੂਸ
ਿਰਦਾ ਹਾਂ ,

- ਕਿਉਂਕਿ, ਸਵਰਗ ਕਵੱਚ ਧੰਨ ਿੀ ਿਰਦੇ ਹਨ,

- ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਕਬਨਾਂ ਿ਼ਰਬਾਨੀ ਅਤੇ ਖ਼ਸੀ ਨਾਲ ਿਰਦੇ ਹਨ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਸਰਧਾਲੂ ਰੂਹਾਂ
ਿੀ ਿਰਦੀਆਂ ਹਨ,

- ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਿ਼ਰਬਾਨੀ ਨਾਲ ਿਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ
- ਦੱ਼ਖ ਦੇ ਨਾਲ.

ਅਤੇ ਕਜੱਿੇ ਿ਼ਰਬਾਨੀ ਹੈ, ਮੈ ਬਹ਼ਤ ਖ਼ਸ ਹਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਅਨੰਦ ਲੈਦਾ ਹਾਂ। ਧੰਨ ਹਨ ਆਪ,
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਮੇਰੀ ਰਜਾ ਕਵੱਚ ਰਕਹੰਦੇ ਹਨ,

ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਉਹੀ ਜੀਵਨ ਬਣਾਓ ਅਤੇ,

ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ, ਉਹ ਉਨ੍ਾਂ ਅਨੰਦਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਸਾਂਝਾ ਿਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਸਰਧਾਲੂ ਰੂਹਾਂ ਤੋ
ਕਮਲਦੀਆਂ ਹਨ।
ਮੈਨੰੂ ਿਾਦ ਹੈ ਕਿ ਇਿ ਹੋਰ ਮੌਿੇ 'ਤੇ, ਡਰਦੇ ਹੋਏ ਕਿ ਮੈ ਜੋ ਅਨ਼ਭਵ ਿਰ ਕਰਹਾ ਸੀ ਉਹ
ਸੈਤਾਨ ਦਾ ਿੰਮ ਸੀ, ਚੰਗੇ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:

"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਸੈਤਾਨ ਵੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨੇਿੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕਿਵੇ ਿਰਨੀ ਹੈ, ਹਾਲਾਂਕਿ, ਜਦੋ ਉਹ
ਇਸ ਬਾਰੇ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਸਨੂੰ ਆਤਮਾ ਕਵੱਚ ਛੱਡ ਕਦੰਦਾ ਹੈ
- ਇਹੋ ਕਜਹੇ ਗ਼ਣਾਂ ਲਈ ਨਫਰਤ ਅਤੇ ਨਫਰਤ. ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ, ਗਰੀਬ ਆਤਮਾ ਇੱਿ
ਅਵਸਿਾ ਕਵੱਚ ਹੈ
-ਕਵਰੋਧ e

- ਚੰਗੇ ਿੰਮ ਦਾ ਅਕਭਆਸ ਿਰਨ ਦੀ ਤਾਿਤ ਤੋ ਕਬਨਾਂ।

ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਜਦੋ ਮੈ ਗੱਲ ਿਰ ਕਰਹਾ ਹਾਂ,
ਮੇਰਾ ਬਚਨ ਸੱਚ ਹੈ,

ਕਜੰਦਗੀ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੈ ,

ਇਹ ਇੱਿ ਕਨਰਜੀਵ, ਉਪਜਾਊ ਮੰਕਜਲ ਨਹੀਂ ਹੈ।
ਜਦੋ ਮੈ ਬੋਲਦਾ ਹਾਂ, ਮੈ ਆਤਮਾ ਕਵੱਚ ਕਪਆਰ ਅਤੇ ਗ਼ਣ ਪੈਦਾ ਿਰਦਾ ਹਾਂ।



ਸੱਚ ਆਤਮਾ ਲਈ ਤਾਿਤ, ਰੋਸਨੀ, ਸਹਾਰਾ ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਸ਼ਭਾਅ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ
ਇਸ ਦ਼ਆਰਾ ਸੇਕਧਤ ਿਰਨ ਕਦੰਦਾ ਹੈ।
ਆਪਣੀ ਿਹਾਣੀ ਨੰੂ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣ ਲਈ, ਮੈ ਇਹ ਿਹਾਂਗਾ ਕਿ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਤੋ ਕਸਰਫ
ਦਸ ਕਦਨ ਹੀ ਹੋਏ ਸਨ ਜਦੋ ਮੇਰੇ ਕਪਤਾ ਜੀ ਗੰਭੀਰ ਰੂਪ ਕਵੱਚ ਕਬਮਾਰ ਹੋ ਗਏ ਸਨ।
ਪ੍ਭੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਉਹ ਵੀ ਮਰ ਜਾਵੇਗਾ।
ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਪਕਹਲਾਂ ਹੀ ਪ੍ਭੂ ਨੰੂ ਦੇ ਕਦੱਤਾ ਅਤੇ ਉਹ ਸਭ ਿ਼ਝ ਦ਼ਹਰਾਇਆ ਜੋ ਮੈ ਆਪਣੀ ਮਾਂ
ਲਈ ਿੀਤਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਵੀ ਸੱ਼ਧੀ ਲਈ ਨਾ ਜਾਵੇ।
ਪਰ, ਪ੍ਭੂ ਬਹ਼ਤ ਕਝਜਿਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਸ਼ਣੀ। ਮੈ ਬਹ਼ਤ ਡਕਰਆ
ਹੋਇਆ ਸੀ, ਭਾਵੇ ਉਸਦੀ ਸ਼ਰੱਕਖਆ ਲਈ ਨਹੀਂ।
ਕਿਉਂਕਿ, ਲਗਭਗ ਪੰਦਰਾਂ ਸਾਲ ਪਕਹਲਾਂ, ਚੰਗੇ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਇਹ ਪੱਿਾ ਵਾਅਦਾ
ਿੀਤਾ ਸੀ ਕਿ ਉਨ੍ਾਂ ਸਾਕਰਆਂ ਕਵੱਚੋ ਜੋ ਮੇਰੇ ਸਨ, ਿੋਈ ਵੀ ਨਹੀਂ ਗ਼ਆਏਗਾ। ਕਸੱਟੇ ਵਜੋ, ਮੈ
ਉਸਦੀ ਮ਼ਿਤੀ ਲਈ ਡਕਰਆ ਨਹੀਂ ਸੀ.

ਪਰ, ਮੈਨੰੂ purgatory ਦਾ ਬਹ਼ਤ ਡਰ ਸੀ. ਮੈ ਲਗਾਤਾਰ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿੀਤੀ, ਪਰ ਚੰਗਾ ਕਿਸੂ
ਘੱਟ ਹੀ ਆਇਆ।
ਇਹ ਡੈਡੀ ਦੀ ਕਬਮਾਰੀ ਦੇ ਸੋਲ੍ਵੇ ਕਦਨ ਹੀ ਸੀ, ਜਦੋ ਉਹ ਮਰ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਉਸ ਬਖਕਸਸ
ਵਾਲੇ ਕਿਸੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕਦਖਾਇਆ, ਸਾਰੇ ਪਰਉਪਿਾਰੀ ਅਤੇ ਕਚੱਟੇ ਿੱਪੜੇ ਪਕਹਨੇ
ਕਜਵੇ ਕਿ ਇੱਿ ਪਾਰਟੀ ਲਈ ਕਤਆਰ ਸੀ।
ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ: "ਅੱਜ ਮੈ ਤ਼ਹਾਡੇ ਕਪਤਾ ਨੰੂ ਨਰਮ ਿਰਦਾ ਹਾਂ, ਪਰ, ਤ਼ਹਾਡੇ ਕਪਆਰ
ਲਈ, ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਕਮਲਾਂਗਾ
- ਜੱਜ ਵਜੋ ਨਹੀਂ,
-ਪਰ ਇੱਿ ਕਦਆਲੂ ਕਪਤਾ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਬਾਹਾਂ ਕਵੱਚ
ਸ਼ਆਗਤ ਿਰਾਂਗਾ। "

ਮੈ ਸੱ਼ਧੀਿਰਨ ਦੇ ਸਵਾਲ 'ਤੇ ਜੋਰ ਕਦੱਤਾ, ਪਰ, ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਕਧਆਨ ਨਾ ਦੇ ਿੇ, ਇਹ ਅਲੋਪ ਹੋ
ਕਗਆ.

ਕਜਵੇ ਕਿ ਮੇਰੇ ਕਪਤਾ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ ਸੀ, ਮੈਨੂੰ ਿੋਈ ਖਾਸ ਦੱ਼ਖ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਜਵੇ ਕਿ ਮੇਰੀ ਮਾਂ
ਦੀ ਮੌਤ ਤੋ ਬਾਅਦ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਇਹੀ ਿਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਸਮਝ ਕਗਆ ਕਿ ਮੇਰੇ ਕਪਤਾ ਜੀ
ਸੱ਼ਧੀਿਰਨ ਲਈ ਗਏ ਸਨ।
ਮੈ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿੀਤੀ ਅਤੇ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿੀਤੀ, ਪਰ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ ਲਈ ਸਮਾਂ



ਕਦੱਤੇ ਕਬਨਾਂ, ਕਸਰਫ ਬਹ਼ਤ ਹੀ ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ ਕਵੱਚ ਕਦਖਾਇਆ. ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਰੋ ਵੀ ਨਹੀਂ
ਸਿਦਾ ਸੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਰੋਣ ਵਾਲਾ ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਸੀ: ਕਸਰਫ ਉਹੀ ਜੋ ਮੇਰੇ ਰੋਣ ਨੰੂ
ਸ਼ਣ ਸਿਦਾ ਸੀ ਮੇਰੇ ਤੋ ਬਚ ਕਗਆ.

ਉਸ ਦੇ ਰਾਹਾਂ ਕਵੱਚ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਕਪਆਰੀ ਧਾਰਕਮਿਤਾ!
ਅੰਦਰੂਨੀ ਦਰਦ ਦੇ ਦੋ ਕਦਨਾਂ ਬਾਅਦ, ਮੈ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਮ਼ਬਾਰਿ ਦੇਕਖਆ।
ਜਦੋ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਕਪਤਾ ਬਾਰੇ ਪੱ਼ਕਛਆ, ਮੈ ਉਸਦੀ ਅਵਾਜ ਸ਼ਣੀ, ਕਜਵੇ ਕਿ ਉਹ ਕਿਸੂ
ਦੇ ਕਪੱਛੇ ਸੀ, ਸਾਰੇ ਹੰਝੂਆਂ ਕਵੱਚ, ਅਤੇ ਮਦਦ ਲਈ ਪੱ਼ਛ ਰਹੇ ਸਨ। ਉਸੇ ਸਮੇ ਉਹ ਦੋਵੇ
ਗਾਇਬ ਹੋ ਗਏ। ਮੈ ਰੂਹ ਕਵੱਚ ਬਹ਼ਤ ਦਰਦ ਨਾਲ ਕਰਹਾ ਅਤੇ ਮੈ ਬਹ਼ਤ ਅਰਦਾਸ ਿੀਤੀ। '

ਸੱਤ ਕਦਨਾਂ ਬਾਅਦ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਲੱਭਕਦਆਂ, ਮੈ ਆਪਣੇ
ਆਪ ਨੰੂ ਇੱਿ ਚਰਚ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੇਕਖਆ ਕਜੱਿੇ ਿਈ ਰੂਹਾਂ ਸੱ਼ਧ ਿਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਸਨ।
ਮੈ ਸਾਡੇ ਪ੍ਭੂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਮੇਰੇ ਕਪਤਾ ਨੰੂ ਇਸ ਚਰਚ ਕਵੱਚ ਆਪਣੀ ਸੱ਼ਧਤਾ
ਿਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜਤ ਦੇਵੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਇਹ ਦੇਖਣ ਦੇ ਿੋਗ ਹੋ ਕਗਆ ਹਾਂ ਕਿ ਇੱਿ ਚਰਚ
ਕਵੱਚ ਸੱ਼ਧ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਨੂੰ ਉੱਿੇ ਮਨਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਪ੍ਾਰਿਨਾਵਾਂ ਅਤੇ ਲੋਿਾਂ
ਦ਼ਆਰਾ ਲਗਾਤਾਰ ਕਦਲਾਸਾ ਕਮਲਦਾ ਹੈ;

ਉਹ ਕਿਸੂ ਦੀ ਪਕਵੱਤਰ ਮੌਜੂਦਗੀ ਦ਼ਆਰਾ ਹੋਰ ਵੀ ਕਦਲਾਸਾ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਉਹਨਾਂ
ਲਈ ਇੱਿ ਕਨਰੰਤਰ ਕਦਲਾਸਾ ਹੈ! ਉਸ ਪਲ ਕਵੱਚ ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਪਤਾ ਨੂੰ ਸਰਧਾ ਨਾਲ
ਦੇਕਖਆ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਪ੍ਭੂ ਨੇ ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਡੇਰੇ ਦੇ ਨੇੜੇ ਰੱਕਖਆ। ਇਹ ਦੇਖ ਿੇ ਮੇਰੇ ਕਦਲ ਕਵੱਚ
ਘੱਟ ਦਰਦ ਰਕਹ ਕਗਆ।
ਮੈਨੰੂ ਅਸਪਸਟ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਾਦ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੂ ਨੇ ਸਭ ਤੋ ਪਕਹਲਾਂ ਮੈਨੂੰ ਦੱ਼ਖਾਂ ਦੀ ਿੀਮਤੀ ਿੀਮਤ
ਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਉਸ ਮਹਾਨ ਚੰਗੇ ਨੰੂ
ਸਮਝਣ ਲਈ ਿਹੇ।

ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ ਸੀ: ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ, ਸਲੀਬ ਇੱਿ ਫਲ ਹੈ ਜੋ ਬਾਹਰੋ ਿੰਕਡਆਂ ਅਤੇ ਿ਼ੜੱਤਣ
ਨਾਲ ਭਕਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਹਾਲਾਂਕਿ, ਿੰਕਡਆਂ ਅਤੇ ਢੱਿਣ ਤੋ ਇਲਾਵਾ, ਇਸ ਕਵੱਚ ਇੱਿ
ਿੀਮਤੀ ਅਤੇ ਕਨਹਾਲ ਫਲ ਹੈ ਕਜਸ ਨੰੂ ਿੇਵਲ ਉਹੀ ਲੋਿ ਚੱਖ ਸਿਦੇ ਹਨ ਜੋ ਇਸਦੇ
ਿੰਕਡਆਂ ਦੀ ਬੇਅਰਾਮੀ ਨੰੂ ਦੂਰ ਿਰਨ ਦਾ ਧੀਰਜ ਰੱਖਦੇ ਹਨ.

ਿੇਵਲ ਉਹ ਹੀ ਇਸ ਅਚੰਭੇ ਦੇ ਰਾਜ ਅਤੇ ਇਸ ਫਲ ਦੇ ਸ਼ਆਦ ਨੂੰ ਖੋਜ ਸਿਦੇ ਹਨ. ਕਜਸ
ਨੇ ਵੀ ਇਹ ਭੇਤ ਲੱਭ ਕਲਆ ਹੈ, ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਕਪਆਰ ਅਤੇ ਿਾਮਨਾ ਨਾਲ ਰੱਖਦਾ ਹੈ,
ਿੰਕਡਆਂ ਵੱਲ ਕਧਆਨ ਕਦੱਤੇ ਕਬਨਾਂ ਇਸ ਫਲ ਨੂੰ ਲੱਭਦਾ ਹੈ. ਬਾਿੀ ਹਰ ਿੋਈ ਇਸ ਫਲ ਨੰੂ
ਨਫਰਤ ਅਤੇ ਨਫਰਤ ਨਾਲ ਦੇਖਦਾ ਹੈ। "



ਮੈ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੇ ਕਪਆਰੇ ਪ੍ਭੂ, ਿਰਾਸ ਦੇ ਫਲ ਕਵੱਚ ਿੀ ਰਾਜ ਹੈ?"

ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਕਸਆ: “ਉਸ ਦਾ ਭੇਤ ਬਹ਼ਤ ਸਾਰੇ ਕਸੱਕਿਆਂ ਕਵਚ ਹੈ ਜੋ ਆਤਮਾ ਉੱਿੇ
ਲੱਭਦੀ ਹੈ, ਨਜਰ ਕਵਚ।
- ਕਫਰਦੌਸ ਕਵੱਚ ਉਸਦਾ ਦਾਖਲਾ ਈ
- ਉਸਦੇ ਸਦੀਵੀ ਅਨੰਦ ਦਾ.
ਇਨ੍ਾਂ ਟ਼ਿਕੜਆਂ ਨਾਲ, ਆਤਮਾ ਅਮੀਰ ਅਤੇ ਸਦੀਵੀ ਬਖਕਸਸ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। "

ਹਰ ਚੀਜ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਿਾਦ ਹੈ, ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਉਲਝਣ ਕਵੱਚ ਿਾਦ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਮੇਰੇ ਕਦਮਾਗ ਕਵੱਚ
ਬਹ਼ਤ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਂ ਿ੍ਮਬੱਧ ਨਹੀਂ ਹੈ. ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਇੱਿੇ ਰ਼ਿਦਾ ਹਾਂ।

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਲੱਭਕਦਆਂ, ਮੈ ਇੱਿ ਸੰਖੇਪ ਪਲ ਲਈ
ਆਪਣੇ ਮ਼ਬਾਰਿ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਦੇਕਖਆ। ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਲਈ ਅਤੇ ਦੂਕਜਆਂ ਲਈ
ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿੀਤੀ।

ਹਾਲਾਂਕਿ, ਮੈ ਇਹ ਅਸਾਧਾਰਨ ਮ਼ਸਿਲਾਂ ਨਾਲ ਿੀਤਾ,
-ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਸੋਕਚਆ ਕਿ ਮੈ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਝ ਹਾਸਲ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ
- ਜੇ ਮੈ ਕਸਰਫ ਆਪਣੇ ਲਈ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿੀਤੀ.

ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ, ਚੰਗੇ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਇੱਿ ਕਬੰਦੂ ਕਵੱਚ ਿੇਕਦ੍ਤ ਹੈ।
ਇਹ ਕਬੰਦੂ ਬਾਿੀ ਸਾਰੇ ਕਬੰਦੂਆਂ ਨੂੰ ਇਿੱਠਾ ਿਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਿ ਹੈ।

ਇਸ ਲਈ ਤ਼ਸੀਂ ਇਸਨੰੂ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ
- ਬਹ਼ਤ ਕਜਆਦਾ ਜੇ ਤ਼ਸੀਂ ਕਸਰਫ ਆਪਣੇ ਲਈ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿਰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ
- ਜੇਿਰ ਤ਼ਸੀਂ ਦੂਕਜਆਂ ਲਈ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਬਹ਼ਤ ਿ਼ਝ। ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਭਾਵਸੀਲਤਾ



ਕਵਲੱਖਣ ਹੈ. "


