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ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਲੱਭਕਦਆਂ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੇ
ਸਰੀਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਬੱਚੇ ਕਿਸੂ ਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਬਾਹਾਂ ਕਵੱਚ ਪਾਇਆ।
ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਕਿਹਾ: "ਮੈਨੂੰ ਦੱਸੋ, ਮੇਰੇ ਕਪਆਰੇ ਛੋਟੇ, ਕਪਤਾ ਿੀ ਿਰ ਕਰਹਾ ਹੈ?"

ਉਸਨੇ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ , "ਕਪਤਾ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਇੱਿ ਹੈ; ਜੋ ਿੁਝ ਕਪਤਾ ਿਰਦਾ ਹੈ, ਮੈ ਿਰਦਾ
ਹਾਂ।" ਮੈ ਕਿਹਾ, "ਅਤੇ, ਸੰਤਾਂ ਦੁਆਰਾ, ਤੁਸੀਂ ਿੀ ਿਰ ਰਹੇ ਹੋ?"

ਉਸਨੇ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ :

“ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਹਰ ਸਮੇ ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ।
ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ, ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ, ਉਨ੍ਾਂ ਦਾ ਅਨੰਦ, ਉਨ੍ਾਂ ਦਾ ਅਨੰਦ, ਉਨ੍ਾਂ ਦਾ ਬੇਅੰਤ ਚੰਗਾ,
ਬੇਅੰਤ ਅਤੇ ਅਸੀਮ ਹਾਂ।
ਉਹ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਭ ਿੁਝ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਮੈ
ਉਨ੍ਾਂ ਲਈ ਸਭ ਿੁਝ ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸਭ ਿੁਝ ਹਨ।

ਇਹ ਸੁਣ ਿੇ ਮੈ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਿਕਹ ਿੇ ਮੋਕਹਤ ਹੋ ਕਗਆ:

“ਸੰਤਾਂ ਨੰੂ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਨਰੰਤਰ ਕਦੰਦੇ ਹੋ।
ਪਰ, ਮੇਰੇ ਨਾਲ, ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇੰਨੇ ਸੂਖਮ ਅਤੇ ਅੰਤਰਾਲਾਂ 'ਤੇ ਕਦੰਦੇ ਹੋ!

ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਕਬੰਦੂ 'ਤੇ ਆ ਗਏ ਹੋ ਕਜੱਿੇ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਕਬਨਾਂ ਆਉਣ ਤੋ ਕਦਨ ਦਾ ਿੁਝ ਕਹੱਸਾ
ਕਬਤਾਉਂਦੇ ਹੋ.

ਿਦੇ-ਿਦੇ ਤੁਸੀਂ ਇੰਨਾ ਲੰਮਾ ਇੰਤਜਾਰ ਿਰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਡਰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਸਾਮ
ਤੱਿ ਨਹੀਂ ਆਓਗੇ.

ਅਤੇ, ਕਿਰ, ਮੈ ਸਭ ਤੋ ਬੇਰਕਹਮ ਮੌਤਾਂ ਕਵੱਚੋ ਇੱਿ ਜੀਉਂਦਾ ਹਾਂ. ਕਿਰ ਵੀ ਤੰੂ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ ਤੰੂ



ਮੈਨੰੂ ਬਹੁਤ ਕਪਆਰ ਿਰਦੀ ਸੀ!”

ਉਸਨੇ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ :

"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਮੈ ਵੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਨਰੰਤਰ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਸੌਪਦਾ ਹਾਂ,
- ਿਈ ਵਾਰ ਕਨੱਜੀ ਤੌਰ 'ਤੇ,

- ਿਈ ਵਾਰ ਕਿਰਪਾ ਿਰਿੇ,

-ਿਈ ਵਾਰ ਰੋਸਨੀ ਰਾਹੀਂ, ਈ
- ਹੋਰ ਿਈ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ।
ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਕਿਵੇ ਿਕਹ ਸਿਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮੈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਬਹੁਤ ਕਪਆਰ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ?"

ਉਸ ਪਲ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਵਚ ਉਸ ਨੰੂ ਪੱੁਛਣ ਦਾ ਕਖਆਲਆਇਆ ਕਿ ਿੀ ਮੇਰੀ ਹਾਲਤ ਉਸ
ਦੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ? ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਵਧੇਰੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਕਿਸ
ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਿਰ ਰਹੇ ਸੀ.
ਕਿਰ ਉਸਨੇ ਸਵਾਲ ਪੱੁਕਛਆ।
ਪਰ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਜਵਾਬ ਦੇਣ ਦੀ ਬਜਾਏ, ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਇਆਅਤੇ ਆਪਣੀ ਜੀਭ ਮੇਰੇ ਮੰੂਹ
ਕਵੱਚ ਪਾ ਕਦੱਤੀ, ਤਾਂ ਜੋ ਮੈ ਹੋਰ ਬੋਲ ਨਾ ਸਿਾਂ।
ਮੈ ਇਹ ਜਾਣੇ ਕਬਨਾਂ ਹੀ ਿੁਝ ਚੂਸ ਸਿਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਿੀ ਸੀ. ਜਦੋ ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ ਜੀਭ
ਬਾਹਰ ਿੱਢੀ, ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਉਸਨੂੰ ਇਹ ਿਕਹਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਸੀ:
"ਪ੍ਭੂ, ਤੁਰੰਤ ਵਾਪਸ ਆਓ, ਿੌਣ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਿਦੋ ਵਾਪਸ ਆਓਗੇ?"

ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ, "ਮੈ ਅੱਜ ਰਾਤ ਵਾਪਸ ਆਵਾਂਗਾ." ਕਿਰ ਉਹ ਗਾਇਬ ਹੋ ਕਗਆ।

ਬਹੁਤ ਦੁਖੀ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਕਹੱਲਣ ਦੇ ਿੋਗ ਨਾ ਹੋਣ ਦੇ ਕਬੰਦੂ ਤੱਿ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਛੋਟੇ ਦੱੁਖਾਂ ਨੂੰ
ਕਿਸੂ ਦੇ ਨਾਲ ਜੋਕਿਆ.

ਮੈ ਉਸ ਕਪਆਰ ਦੀ ਤੀਬਰਤਾ ਨੂੰ ਪਾਉਣ ਦੀ ਿੋਕਸਸ ਿਰ ਕਰਹਾ ਸੀ ਜੋ ਉਹ ਖੁਦ ਇਸ ਕਵੱਚ
ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ,



ਜਦੋ, ਆਪਣੇ ਦੱੁਖਾਂ ਦੁਆਰਾ, ਉਹ ਕਪਤਾ ਦੀ ਵਕਡਆਈ ਿਰਦਾ ਹੈ
- ਸਾਡੇ ਨੁਿਸ ਲਈ ਮੁਰੰਮਤ e

- ਸਾਰੇ ਸਾਮਾਨ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਲਈ.

ਮੈ ਸੋਕਚਆ:

“ਮੈ ਕਵਚਾਰ ਿਰਾਂਗਾ
- ਉਸਦੇ ਦੱੁਖ ਕਜਵੇ ਉਹ ਮੇਰੇ ਸਨ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਸਹਾਦਤ ਦਾ ਗਠਨ ਿੀਤਾ,
-ਮੇਰਾ ਕਬਸਤਰਾ ਕਜਵੇ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰਾ ਿਰਾਸ ਹੋਵੇ, ਈ
-ਮੇਰੀ ਸਾਂਤ ਰੱਸੀਆਂ ਵਾਂਗ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ ਪਰਮ ਚੰਗੇ ਦੀਆਂ ਨਜਰਾਂ ਕਵੱਚ ਵਧੇਰੇ ਿੀਮਤੀ
ਸਮਝਦੇ ਹਨ।

ਪਰ ਿਾਂਸੀ ਦੇਣ ਵਾਲੇ, ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਵੇਖਦਾ.
ਕਿਰ ਉਹ ਜਲਾਦ ਿੌਣ ਹੈ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਇੰਨੇ ਅੱਿਰੂ ਿਰ ਕਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਟੁਿਿੇ-ਟੁਿਿੇ ਿਰ
ਕਦੰਦਾ ਹੈ,

- ਕਸਰਿ ਮੇਰੇ ਬਾਹਰਲੇ ਕਹੱਸੇ ਕਵੱਚ ਹੀ ਨਹੀਂ
-ਪਰ ਮੇਰੇ ਹੋਦ ਦੀ ਡੰੂਘਾਈ ਕਵੱਚ, ਇੰਨਾ ਕਿ ਮੇਰਾ ਜੀਵਨ ਿਟਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ?

ਆਹ! ਮੇਰਾ ਿਾਂਸੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਮੇਰਾ ਕਪਆਰਾ ਕਿਸੂ ਖੁਦ ਹੈ! ਉਸ ਸਮੇ ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ
ਕਿਹਾ :

"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਬਹੁਤ ਮਾਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਤੁਹਾਡਾ ਿਾਂਸੀਦਾਰ ਹਾਂ। ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ
ਨਾਲ ਇੱਿ ਸੱਜਣ ਵਾਂਗ ਕਵਵਹਾਰ ਿਰਦਾ ਹਾਂ
-ਜੋ ਆਪਣੀ ਮੰਗੇਤਰ ਈ ਨਾਲ ਕਵਆਹ ਿਰਨ ਦੀ ਕਤਆਰੀ ਿਰਦਾ ਹੈ
-ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਹੋਰ ਸੰੁਦਰ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਿੋਗ ਬਣਾਉਣ ਲਈ,

ਉਹ ਕਿਸੇ ਹੋਰ 'ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ, ਇੱਿੋ ਤੱਿ ਕਿ ਉਸਦੀ ਪੇ੍ਕਮਿਾ 'ਤੇ ਵੀ ਨਹੀਂ।

ਇਹ ਉਹ ਖੁਦ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਨੰੂ ਧੋਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੰੂ ਿੰਘੀ ਿਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੰੂ ਪਕਹਨਦਾ ਹੈ ਅਤੇ
ਇਸ ਨੰੂ ਿੀਮਤੀ ਪੱਿਰਾਂ ਅਤੇ ਹੀਕਰਆਂ ਨਾਲ ਸਜਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵਹੁਟੀ ਲਈ ਬਹੁਤ ਮਾਣ



ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਨਾਲ ਹੀ, ਉਸਨੂੰ ਪ੍ਸਨਾਂ ਬਾਰੇ ਕਚੰਤਾ ਿਰਨ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਜਵੇ ਕਿ:

“ਿੀ ਮੈ ਚਾਹਾਂਗੀ ਕਿ ਮੇਰਾ ਪਤੀ ਮੈਨੂੰ ਪਸੰਦ ਿਰੇ ਜਾਂ ਨਾ?
ਿੀ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਕਜਸ ਤਰ੍ਾਂ ਸਜਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਹ ਪਸੰਦ ਿਰੇਗਾ ਜਾਂ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਮੂਰਖ
ਵਾਂਗ ਕਝਿਿੇਗਾ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਉਸਨੂੰ ਕਿਵੇ ਖੁਸ ਿਰਨਾ ਹੈ?

ਮੈ ਆਪਣੀਆਂ ਕਪਆਰੀਆਂ ਪਤਨੀਆਂ ਨਾਲ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਦਾ ਕਵਹਾਰ ਿਰਦਾ ਹਾਂ।
ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ ਲਈ ਜੋ ਕਪਆਰ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਉਹ ਇੰਨਾ ਮਹਾਨ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਕਿਸੇ ਹੋਰ 'ਤੇ
ਭਰੋਸਾ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ। ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਨ੍ਾਂ ਦਾ ਜਲਾਦ ਵੀ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹਾਂ, ਪਰ ਕਪਆਰ
ਕਵੱਚ ਇੱਿ ਿਾਂਸੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ.

ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਹੈ
ਿਈ ਵਾਰ ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਧੋ ਲੈਦਾ ਹਾਂ,
ਿਈ ਵਾਰ ਮੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਿੰਘੀ ਿਰਦਾ ਹਾਂ,
ਿਈ ਵਾਰ ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਪਕਹਰਾਵਾ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਹੋਰ ਵੀ ਸੰੁਦਰ ਹੋਣ,

ਿਈ ਵਾਰ ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਿੀਮਤੀ ਪੱਿਰਾਂ ਨਾਲ ਸਜਾਉਂਦਾ ਹਾਂ,
ਉਹ ਨਹੀਂ ਜੋ ਧਰਤੀ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀਆਂ ਸਤਹੀ ਚੀਜਾਂ ਤੋ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਕਜਹਿੇ
ਧਰਤੀ ਤੋ ਆਉਂਦੇ ਹਨ
- ਕਿ ਮੈ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਦੀਆਂ ਗਕਹਰਾਈਆਂ ਤੋ ਬਾਹਰ ਿੱਢਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ
-ਜੋ ਮੇਰੀਆਂ ਉਂਗਲਾਂ ਦੇ ਛੂਹਣ ਨਾਲ ਬਣਦੇ ਹਨ ਜੋ ਦੱੁਖ ਪੈਦਾ ਿਰਦੇ ਹਨ ਕਜਸ ਤੋ ਇਹ
ਪੱਿਰ ਕਨਿਲਦੇ ਹਨ।

ਮੇਰੀ ਛੋਹ ਉਨ੍ਾਂ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨੂੰ ਸੋਨੇ ਕਵੱਚ ਬਦਲ ਕਦੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਹਰ ਤਰ੍ਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਨਦਾਰ
ਚੀਜਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਗਟ ਿਰਦੀ ਹੈ:

ਸਭ ਤੋ ਸੰੁਦਰ ਤਾਜ,

ਸਭ ਤੋ ਸਾਨਦਾਰ ਿੱਪਿੇ ,

ਸਭ ਤੋ ਖੁਸਬੂਦਾਰ ਿੱੁਲ e

ਸਭ ਤੋ ਸੁਹਾਵਣਾ ਧੁਨਾਂ।



ਕਜਸ ਤਰ੍ਾਂ ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹੱਿਾਂ ਨਾਲ ਜਨਮ ਕਦੱਤਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਾਂ ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ
ਹੱਿਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਬੰਕਧਤ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਵੱਧ ਤੋ ਵੱਧ ਸੰੁਦਰ ਹੋਣ।

ਇਹ ਸਭ ਦੁਖੀ ਰੂਹਾਂ ਕਵੱਚ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ।
ਇਸ ਲਈ, ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਇਹ ਿਕਹਣ ਦਾ ਿੋਈ ਿਾਰਨ ਨਹੀਂ ਹੈ
ਿੀ ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਜੋ ਿੁਝ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਇੱਿ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਸਨਮਾਨ ਹੈ?

ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ ਜਦੋ ਮੇਰੇ ਪਰਉਪਿਾਰੀ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਨੀਵੀਂ ਆਵਾਜ
ਕਵੱਚ ਕਿਹਾ:

"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
- ਦੱੁਖ, ਦੱੁਖ, ਕਨਜਾਤ, ਦਰਦ ਅਤੇ ਸਲੀਬ
ਤੁਸੀਂ ਸੇਵਾ ਿਰਦੇ ਹੋ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਿੋਈ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸੁਆਗਤ ਕਿਵੇ ਿਰਨਾ
ਹੈ,

ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਕਵੱਚ ਮੇਰੀ ਪਕਵੱਤਰਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਭਾਵਤ ਿਰਨ ਲਈ ।

ਇਉਂ ਹੈ ਕਜਵੇ ਇਹ ਲੋਿ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੇ ਰੱਬੀ ਰੰਗਾਂ ਨਾਲ ਸਸੋਭਤ ਹਨ। ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਦੱੁਖ
ਸਵਰਗੀ ਅਤਰ ਹਨ ਕਜਨ੍ਾਂ ਦੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸੁਗੰਕਧਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ।

ਮੇਰੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਹੋਣਾ,
ਮੇਰੀ ਕਿਸਮ ਦੇ ਕਿਸੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸੰਖੇਪ ਕਵੱਚ ਕਦਖਾਇਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:

"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਜੇਿਰ ਿੋਈ ਬਹੁਤਾ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਕਨਸਾਨੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅੰਦਰੋ ਖਾਲੀ
ਹੈ।

ਜਦੋ ਕਿ ਉਹ ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਭਕਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ ਵਧੇਰੇ ਅਨੰਦ
ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਦਾ ਹੈ,



- ਇਸ ਖੁਸੀ ਨੰੂ ਗੁਆਉਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ
- ਕਸਰਿ ਲੋਿ ਤੋ ਬਾਹਰ ਬੋਲੋ.

ਅਤੇ ਜਦੋ ਉਹ ਬੋਲਦਾ ਹੈ,

- ਿਦੇ ਵੀ ਇਸਦੇ ਅੰਦਰੂਨੀ ਕਹੱਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਛੱਡਦਾ
- ਿੋਕਸਸ ਿਰੋ, ਕਜੱਿੋ ਤੱਿ ਉਸਦਾ ਸਬੰਧ ਹੈ,

ਦੂਕਜਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ਭਾਕਵਤ ਿਰਨ ਲਈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਕਵੱਚ ਿੀ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹੈ।

ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਜੋ ਬਹੁਤ ਿੁਝ ਬੋਲਦਾ ਹੈ
- ਕਸਰਫ ਰੱਬ ਤੋ ਖਾਲੀ ਨਹੀਂ
-ਪਰ, ਆਪਣੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਬਦਾਂ ਨਾਲ, ਉਹ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੇ ਦੂਕਜਆਂ ਨੰੂ ਖਾਲੀ ਿਰਨ ਦੀ
ਿੋਕਸਸ ਿਰਦਾ ਹੈ ».

ਕਜਵੇ ਕਿ ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ, ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਨੇ ਆਇਆਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਸੂਰਜ ਕਿਰਪਾ ਦਾ ਪ੍ਤੀਿ ਹੈ।
ਜੇ ਉਸਨੂੰ ਿੋਈ ਖਾਲੀ ਿਾਂ ਕਮਲਦੀ ਹੈ, ਭਾਵੇ ਇਹ ਗੁਿਾ ਹੋਵੇ, ਕਮੱਟੀ ਹੋਵੇ, ਿੋਈ ਦਰਾਿ ਹੋਵੇ
ਜਾਂ ਿੋਈ ਮੋਰੀ ਹੋਵੇ, ਜਦੋ ਤੱਿ ਿੋਈ ਖਾਲੀ ਿਾਂ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਇਸ ਕਵੱਚ ਪ੍ਵੇਸ ਿਰਨ ਲਈ ਇੱਿ
ਛੋਟਾ ਕਜਹਾ ਖੱੁਲਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਵੇਸ ਿਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਚੀਜ ਨੰੂ ਰੋਸਨੀ ਨਾਲ ਭਰ
ਕਦੰਦਾ ਹੈ।

ਇਹ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰੀਿੇ ਨਾਲ ਉਸ ਰੋਸਨੀ ਨੰੂ ਘੱਟ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ ਜੋ ਇਹ ਕਿਤੇ ਹੋਰ ਕਦੰਦਾ ਹੈ।
ਅਤੇ ਜੇਿਰ ਇਸਦੀ ਰੋਸਨੀ ਕਜਆਦਾ ਨਹੀਂ ਚਮਿਦੀ, ਤਾਂ ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿ ਇਸ
ਕਵੱਚ ਇਸਦੀ ਘਾਟ ਹੈ, ਪਰ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਕਵੱਚ ਇਸਨੰੂ ਿੈਲਾਉਣ ਲਈ ਜਗ੍ਾ ਦੀ ਘਾਟ ਹੈ।

ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਮੇਰੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੈ:

ਇੱਿ ਸਾਨਦਾਰ ਸੂਰਜ ਤੋ ਵੱਧ, ਇਹ ਸਾਰੇ ਜੀਵ-ਜੰਤੂਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਲਾਹੇਵੰਦ ਸਾਨੋ-ਸੌਿਤ
ਨਾਲ ਘੇਰ ਲੈਦਾ ਹੈ।



ਹਾਲਾਂਕਿ, ਇਹ ਿੇਵਲ ਕਦਲਾਂ ਕਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਕਜੱਿੇ ਇਸਨੰੂ ਇੱਿ ਖਾਲੀ ਿਾਂ ਕਮਲਦੀ
ਹੈ;

ਇੰਨਾ ਖਾਲੀਪਨ ਕਿ ਇਹ ਲੱਭਦਾ ਹੈ,

ਇੰਨੀ ਕਜਆਦਾ ਰੋਸਨੀ ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਵੇਸ ਿਰਦੀ ਹੈ।

ਅਤੇ ਇਹ ਖਾਲੀ, ਇਹ ਕਿਵੇ ਬਣਦਾ ਹੈ?

ਕਨਮਰਤਾ ਉਹ ਿਦਾਲ ਹੈ ਜੋ ਕਦਲ ਨੰੂ ਖੋਦਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਖਾਲੀਪਨ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ।
ਹਰ ਚੀਜ ਤੋ ਕਨਰਲੇਪਤਾ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਸਮੇਤ, ਖਾਲੀਪਣ ਬਰਾਬਰ ਉੱਤਮਤਾ ਹੈ।

ਇਸ ਖਾਲੀ ਕਵੱਚ ਕਿਰਪਾ ਦੀ ਰੋਸਨੀ ਕਲਆਉਣ ਲਈ ਕਵੰਡੋ ਹੈ
-ਰੱਬ ਕਵੱਚ ਭਰੋਸਾ ਈ
- ਸਵੈ ਭਰੋਸਾ. ਕਜੰਨਾ ਵੱਡਾ ਭਰੋਸਾ ਹੈ,

ਉਹ ਰੋਸਨੀ ਕਵੱਚ ਆਉਣ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਿਰਪਾ ਨੰੂ ਲੰਘਣ ਦੇਣ ਲਈ ਦਰਵਾਜਾ ਖੋਲ੍ਦਾ ਹੈ।

ਨਾਨੀ
- ਜੋ ਰੋਸਨੀ ਦੀ ਰੱਕਖਆ ਿਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ
-ਜੋ ਇਸ ਨੰੂ ਵਧਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਾਂਤੀ ਹੈ।"

ਜਦੋ ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ, ਕਿਸੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸੰਖੇਪ ਕਵੱਚ ਕਦਖਾਇਆ
ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:

"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਇੱਿੇ ਿੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜੋ ਕਪਆਰ ਤੋ ਅੱਗੇ ਹੈ:

- ਕਗਆਨ ਨਹੀਂ,
-ਨਾ ਹੀ ਮਾਣ, ਈ
- ਿੁਲੀਨਤਾ ਤੋ ਵੀ ਘੱਟ.



ਸਭ ਤੋ ਵਧੀਆ, ਚੰਗੇ ਅਰਿ ਵਾਲੇ ਲੋਿ ਜੋ ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ ਅੰਦਾਜਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਇਹਨਾਂ
ਚੀਜਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋ ਿਰਦੇ ਹਨ, ਿੋਿਾ ਕਜਹਾ ਸੁਧਾਰ ਿਰਨ ਦਾ ਪ੍ਬੰਧ ਿਰਦੇ ਹਨ.

ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕਗਆਨ।

ਪਰ ਕਿਹਿੀ ਚੀਜ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੀ ਜਾਇਦਾਦ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ?
ਕਪਆਰ. ਆਤਮਾ ਮੈਨੰੂ ਿਾਲੀ ਵਾਂਗ ਖਾਣ ਲਈ ਿੀ ਕਲਆਉਂਦੀ ਹੈ? ਕਪਆਰ.

ਜੋ ਿੋਈ ਮੈਨੰੂ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਖਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਹਸਤੀ ਦੇ ਹਰੇਿ
ਿਣ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਹਸਤੀ ਨੰੂ ਪਛਾਨਦਾ ਹੈ।

ਮੇਰੇ ਅਤੇ ਦੂਕਜਆਂ ਨੰੂ ਸੱਚਮੱੁਚ ਕਪਆਰ ਿਰਨ ਵਾਕਲਆਂ ਕਵੱਚ ਉਨਾ ਹੀ ਅੰਤਰ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ
ਦੀ ਸਕਿਤੀ ਅਤੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਿੀਤੇ ਕਬਨਾਂ)
ਕਵਚਿਾਰ ਇੱਿ ਅੰਤਰ ਹੈ, ਜੋ ਕਿ
- ਉਹ ਜੋ ਕਿਸੇ ਿੀਮਤੀ ਵਸਤੂ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਮਾਲਿ ਹੋਣ ਤੋ ਕਬਨਾਂ ਉਸਦੀ ਿਦਰ ਿਰਦਾ
ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਸਕਤਿਾਰ ਿਰਦਾ ਹੈ
- ਮਾਲਿ ਿੌਣ ਹੈ। ਿੌਣ ਖੁਸ ਹੈ:

- ਉਹ ਜੋ ਕਸਰਿ ਵਸਤੂ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜਾਂ
-ਮਾਲਿ ਿੀ ਹੈ?

ਸਪੱਸਟ ਹੈ ਕਿ ਇਸਦਾ ਮਾਲਿ ਿੌਣ ਹੈ।

ਕਪਆਰ ਕਗਆਨ ਨੰੂ ਜੋਿਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਪਾਰ ਿਰਦਾ ਹੈ,

ਇਹ ਇੱਜਤ ਦੀ ਿਾਂ ਲੈਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬ੍ਹਮ ਸਨਮਾਨ ਦੇ ਿੇ ਸਾਰੀਆਂ ਮਾਣ-ਮਕਰਆਦਾਵਾਂ ਨੰੂ
ਪਾਰ ਿਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਹਰ ਚੀਜ ਲਈ ਮੁਆਵਜਾ ਕਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਚੀਜ ਨੰੂ ਪਾਰ ਿਰਦਾ
ਹੈ।

ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ, ਸੰਗਤ ਦੇ ਬਾਅਦ, ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਨੇ ਨਾ ਆਇਆ ਸੀ.
ਮੈ ਜਾਗਣ ਅਤੇ ਸੌਣ ਦੇ ਕਵਚਿਾਰ ਲੰਬੇ ਸਮੇ ਤੱਿ ਇਸਦਾ ਇੰਤਜਾਰ ਿੀਤਾ।

ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਦੇਕਖਆ ਕਿ ਘੰਟਾ ਬੀਤ ਕਗਆ ਅਤੇ ਉਹ ਨਹੀਂ ਆਇਆ, ਮੈ ਨੀਂਦ ਤੋ ਉੱਠਣਾ



ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸੇ ਸਮੇ,

ਮੈ ਉੱਿੇ ਰਕਹਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਦਲ ਕਵੱਚ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ
ਇਸਨੰੂ ਨਹੀਂ ਦੇਕਖਆ ਸੀ.
ਮੈ ਇੱਿ ਬੱਚੇ ਵਾਂਗ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਜੋ ਸੌਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜਬਰਦਸਤੀ ਜਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ
ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਰ ਇੱਿ ਕਦ੍ਸ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ।

ਜਦੋ ਮੈ ਜਾਗਣ ਲਈ ਸੰਘਰਸ ਿਰ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਮੈ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਅੰਦਰੋ ਕਿਹਾ:
"ਕਿੰਨੀ ਿੌਿੀ ਜੁਦਾਈ! ਮੈ ਕਜਉਂਦੇ ਜੀਅ ਬੇਜਾਨ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਕਜੰਦਗੀ ਮੌਤ
ਨਾਲੋ ਵੀ ਵੱਧ ਦੁਖਦਾਈ ਹੈ।
ਇਹ ਿਮੀ ਤੇਰੇ ਕਪਆਰ ਤੋ ਦੂਰ ਹੋਵੇ,

ਇਹ ਿੁਿੱਤਣ ਜੋ ਮੈ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕਪਆਰ ਲਈ ਹੈ, ਜੋ ਤਸੀਹੇ ਮੇਰਾ ਕਦਲ
ਤੁਹਾਡੇ ਕਪਆਰ ਲਈ ਹੈ,

ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਜੀਵਨ ਜੋ ਮੈ ਮਕਹਸੂਸ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ ਜਦੋ ਮੈ ਕਜਉਂਦਾ ਹਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ
ਕਪਆਰ ਤੋ ਬਾਹਰ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ.

ਪਰ, ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਸਭ ਿੁਝ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਸੰਨ ਹੈ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਦੱੁਖ ਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ
ਕਪਆਰ ਦੀ ਤੀਬਰਤਾ ਨਾਲ ਜੋਿਦਾ ਹਾਂ.
ਅਤੇ, ਆਪਣੇ ਕਪਆਰ ਨੂੰ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਜੋਿ ਿੇ, ਮੈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣਾ ਕਪਆਰ ਪੇਸ ਿਰਦਾ
ਹਾਂ। "ਕਜਵੇ ਮੈ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿੀਤੀ, ਉਹ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਚਕਲਆ ਕਗਆ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ
ਕਿਹਾ :

"ਮੇਰੇ ਿੰਨਾਂ ਕਵੱਚ ਕਪਆਰ ਦੀ ਨੋਟ ਕਿੰਨੀ ਕਮੱਠੀ ਅਤੇ ਸੁਆਦੀ ਹੈ! ਇਸਨੂੰ ਿਹੋ, ਇਸਨੰੂ
ਦੁਬਾਰਾ ਿਹੋ, ਇਸਨੂੰ ਦੁਬਾਰਾ ਦੁਹਰਾਓ,

ਮੇਰੀ ਸੁਣਨ ਨੰੂ ਕਪਆਰ ਦੇ ਉਹਨਾਂ ਨੋਟਾਂ ਨਾਲ ਖੁਸ ਿਰੋ ਜੋ ਇੰਨੇ ਇਿਸੁਰ ਹਨ ਕਿ ਉਹ
ਮੇਰੇ ਕਦਲ ਦੀਆਂ ਡੰੂਘਾਈਆਂ ਕਵੱਚ ਉਤਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਪੂਰੇ ਜੀਵ ਨੰੂ ਸੰਤੁਸਟ ਿਰਦੇ
ਹਨ ".

ਕਿਰ ਵੀ ਿੌਣ ਇਸ 'ਤੇ ਕਵਸਵਾਸ ਿਰ ਸਿਦਾ ਹੈ - ਮੈ ਇਹ ਿਕਹਣ ਕਵੱਚ ਸਰਮ ਮਕਹਸੂਸ
ਿਰਦਾ ਹਾਂ - ਆਪਣੀ ਕਨਰਾਸਾ ਕਵੱਚ ਮੈ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ:
"ਤੁਹਾਨੰੂ ਤਸੱਲੀ ਕਮਲਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਹੋਰ ਿੌਿਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ."



ਮੇਰਾ ਕਿਸੂ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਚੱੁਪ ਕਰਹਾ ਕਜਵੇ ਉਸਨੰੂ ਮੇਰਾ ਜਵਾਬ ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਕਜਵੇ ਹੀ ਮੈ
ਜਾਕਗਆ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਪਆਰ ਦੇ ਨੋਟਾਂ ਨੰੂ ਿਈ ਵਾਰ ਦੁਹਰਾਇਆ. ਕਜਵੇ ਕਿ ਉਸਦੇ ਲਈ,
ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਾਿੀ ਕਦਨ ਲਈ ਵੇਕਖਆ ਜਾਂ ਸੁਣਨ ਨਹੀਂ ਕਦੱਤਾ.

ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਜਾਰੀ ਕਰਹਾ ਅਤੇ ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। ਹਾਲਾਂਕਿ,
ਕਦਨ ਭਰ,

ਮੈ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਕਜਵੇ ਿੋਈ ਮੇਰੇ ਉੱਪਰ ਖਿ੍ਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਕਮੰਟ ਬਰਬਾਦ ਨਾ ਿਰਨ
ਅਤੇ ਲਗਾਤਾਰ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿਰਨ ਦੀ ਤਾਿੀਦ ਿਰ ਕਰਹਾ ਹੈ।
ਹਾਲਾਂਕਿ, ਇੱਿ ਕਵਚਾਰ ਨੇ ਮੇਰਾ ਕਧਆਨ ਭਟਿਾਇਆ:

:

"ਜਦੋ ਪ੍ਭੂ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਤੁਸੀਂ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿਰਦੇ ਹੋ, ਤੁਸੀਂ ਵਧੇਰੇ ਕਧਆਨ ਕਦੰਦੇ ਹੋ,
ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਤੁਸੀਂ ਉਸਨੰੂ ਨਾ ਆਉਣ ਲਈ ਉਤਸਾਕਹਤ ਿਰਦੇ ਹੋ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ
ਆਪ ਨੰੂ ਿਕਹੰਦਾ ਹੈ:

"ਕਿਉਂਕਿ ਜਦੋ ਮੈ ਨਹੀਂ ਆ ਕਰਹਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਉਹ ਕਬਹਤਰ ਕਵਹਾਰ ਿਰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਕਬਹਤਰ ਹੈ
ਕਿ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਤੋ ਵਾਂਝਾ ਿਰਾਂ."

ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਇਸ ਕਵਚਾਰ 'ਤੇ ਰੁਿਣ ਕਵਚ ਸਮਾਂ ਬਰਬਾਦ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ ਸੀ, ਇਸ ਲਈ
ਮੈ ਇਹ ਿਕਹ ਿੇ ਦਰਵਾਜਾ ਬੰਦ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਕਸਸ ਿੀਤੀ:
"ਕਜੰਨਾ ਕਜਆਦਾ ਕਿਸੂ ਨਹੀਂ ਆਉਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਓਨਾ ਹੀ ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕਪਆਰ
ਨਾਲ ਉਲਝਾਵਾਂਗਾ. ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿਰਨੀ ਬੰਦ ਿਰਿੇ ਅਫਸੋਸ ਿਰਨ ਦਾ ਮੌਿਾ
ਨਹੀਂ ਦੇਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ।
ਇਹ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਮੈ ਿਰ ਸਿਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਿਰਾਂਗਾ। ਕਜਵੇ ਕਿ ਉਸਦੇ ਲਈ, ਉਹ ਉਹ ਿਰਨ
ਲਈ ਸੁਤੰਤਰ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ ».

ਅਤੇ, ਮੇਰੇ ਲਈਆਈ ਸੋਚ ਦੀ ਮੂਰਖਤਾ 'ਤੇ ਰੁਿੇ ਕਬਨਾਂ, ਮੈ ਉਹ ਿਰਦਾ ਕਰਹਾ ਜੋ ਮੈਨੰੂ
ਿਰਨਾ ਸੀ।



ਸਾਮ ਨੂੰ, ਜਦੋ ਮੈਨੰੂ ਿਾਦ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਕਖਆਲ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਵਚਆਇਆ ਸੀ,
ਚੰਗਾ ਕਿਸੂ ਆਇਆਅਤੇ ਲਗਭਗ ਮੁਸਿਰਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:

"ਬ੍ਾਵੋ, ਮੇਰੇ ਪੇ੍ਮੀ ਨੂੰ ਵਧਾਈਆਂ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਕਪਆਰ ਨਾਲ ਉਲਝਾਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ!
ਹਾਲਾਂਕਿ, ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਿਦੇ ਵੀ ਉਲਝਣ ਕਵੱਚ ਨਹੀਂ
ਪਾਓਗੇ।
ਜੇ, ਿਦੇ-ਿਦੇ, ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਕਪਆਰ ਦੁਆਰਾ ਉਲਝਣ ਕਵੱਚ ਹਾਂ,
ਇਹ ਮੈ ਹੀ ਹਾਂ ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ ਪ੍ਗਟ ਿਰਨ ਦਾ ਮੌਿਾ ਕਦੰਦਾ ਹੈ.

ਕਿਉਂਕਿ ਜੀਵਾਂ ਬਾਰੇ ਮੈਨੰੂ ਸਭ ਤੋ ਵੱਧ ਖੁਸ ਿਰਨ ਵਾਲੀ ਚੀਜ ਉਨ੍ਾਂ ਦਾ ਕਪਆਰ ਹੈ।

ਅਸਲ ਕਵੱਚ, ਇਹ ਮੈ ਹਾਂ
- ਕਜਸ ਨੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿਰਨ ਲਈ ਪੇ੍ਕਰਤ ਿੀਤਾ,
- ਕਜਸ ਨੇ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿੀਤੀ,
- ਕਜਸ ਨੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿੋਈ ਰਾਹਤ ਨਹੀਂ ਕਦੱਤੀ,
ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਮੈ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜੋ ਉਲਝਣ ਕਵੱਚ ਸੀ, ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ.

ਤੰੂ ਮੇਰੇ ਕਪਆਰ ਤੋ ਉਲਕਝਆ ਹੋਇਆ ਸੀ।
ਤੁਸੀਂ ਸਾਰੇ ਕਪਆਰ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਅਤੇ ਉਸ ਦੁਆਰਾ ਉਲਝਣ ਕਵੱਚ ਕਿਵੇ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ,
- ਇਹ ਦੇਖ ਿੇ ਕਿ ਮੇਰੇ ਕਪਆਰ ਨੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਹੁਤ ਭਰ ਕਦੱਤਾ, ਤੁਸੀਂ ਸੋਕਚਆ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੰੂ
ਆਪਣੇ ਕਪਆਰ ਨਾਲ ਉਲਝਾ ਰਹੇ ਹੋ.

ਕਜੰਨਾ ਕਚਰ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਹੋਰ ਕਪਆਰ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਕਸਸ ਿਰਦੇ ਹੋ, ਮੈ ਤੁਹਾਡੀ ਇਸ ਗਲਤੀ
ਦਾ ਅਨੰਦ ਲੈਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਮਸਤੀ ਿਰਦਾ ਹਾਂ."

ਮੈ ਆਪਣੇ ਚੰਗੇ ਕਿਸੂ ਦੀ ਕਨਜਾਤ ਲਈ ਇੱਿ ਬਹੁਤ ਹੀ ਿੌਿੇ ਦੌਰ ਕਵੱਚੋ ਲੰਕਘਆ.

ਸਭ ਤੋ ਵਧੀਆ, ਇਹਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇੱਿ ਪਰਛਾਵੇ ਜਾਂ ਕਬਜਲੀ ਦੇ ਇੱਿ ਬੋਲਟ ਦੇ ਰੂਪ
ਕਵੱਚ ਕਦਖਾਇਆ. ਟੁਿਕਿਆਂ ਕਵੱਚ, ਹੁਣ ਕਬਜਲੀ ਦਾ ਇੱਿ ਡੰਡਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ।



ਮੇਰੀ ਬੱੁਧੀ ਹੇਠ ਕਲਖੇ ਕਵਚਾਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪਰੇਸਾਨ ਸੀ :

"ਕਿੰਨੀ ਬੇਰਕਹਮੀ ਨਾਲ ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਛੱਡ ਕਦੱਤਾ! ਕਿਸੂ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਹੈ!

ਸਾਇਦ ਉਹ ਉਹ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜੋ ਆਇਆ ਸੀ। ਉਸਦੀ ਕਦਆਲਤਾ ਨੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਅਕਜਹਾ
ਨਹੀਂ ਿੀਤਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਿੌਣ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਸਾਇਦ ਇਹ ਸੈਤਾਨ ਸੀ ਜਾਂ ਮੇਰੀ ਿਲਪਨਾ, ਜਾਂ
ਸੁਪਨੇ।"

ਪਰ, ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਡੰੂਘੇ,

ਮੇਰੀ ਆਤਮਾ ਇਨ੍ਾਂ ਦੁਖਦਾਈ ਕਵਚਾਰਾਂ ਵੱਲ ਕਧਆਨ ਨਹੀਂ ਦੇਣਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਸੀ ਅਤੇ ਸਾਂਤੀ
ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਸੀ।

ਉਹ ਰੱਬ ਦੀ ਰਜਾ ਕਵੱਚ ਡੰੂਘੇ ਅਤੇ ਡੰੂਘੇ ਡੱੁਬਦਾ ਜਾ ਕਰਹਾ ਸੀ,
ਉਹ ਉਸ ਕਵੱਚ ਛੁਪ ਕਗਆ, ਡੰੂਘੀ ਨੀਂਦ ਕਵੱਚ ਕਡੱਗ ਕਪਆ। ਅਤੇ ਇਸ ਕਵੱਚ ਿੋਈ ਸੱਿ
ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਉਸ ਨੀਂਦ ਕਵੱਚੋ ਉੱਠੇਗਾ।

ਇੰਜ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਕਿ ਚੰਗੇ ਕਿਸੂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਵਸੀਅਤ ਕਵੱਚ ਇੰਨਾ ਬੰਦ ਿਰ ਕਦੱਤਾ ਹੈ
ਕਿ ਉਸਨੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦਰਵਾਜਾ ਖਿਿਾਉਣ ਅਤੇ ਇਹ ਿਕਹਣ ਲਈ ਵੀ ਨਹੀਂ ਲੱਭਣ ਕਦੱਤਾ
ਕਿ ਕਿਸੂ ਨੇ ਇਸਨੰੂ ਛੱਡ ਕਦੱਤਾ ਹੈ।
ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ, ਮੇਰੀ ਆਤਮਾ ਸੌ ਗਈ ਅਤੇ ਸਾਂਤੀ ਕਵੱਚ ਰਹੀ।

ਿੋਈ ਜਵਾਬ ਨਾ ਕਮਲਣ 'ਤੇ, ਮੇਰੀ ਬੱੁਧੀ ਨੇ ਸੋਕਚਆ: "ਿੀ ਮੈ ਇਿੱਲਾ ਹੀ ਹਾਂ ਜੋ ਕਚੰਤਾ
ਿਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹਾਂ? ਮੈ ਵੀ ਸਾਂਤ ਹੋ ਿੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹਾਂ।
ਆਉ ਿੀ ਿੀਤਾ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ, ਜਦੋ ਤੱਿ ਉਸਦੀ ਪਕਵੱਤਰ ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ." ਇਹ ਮੇਰੀ
ਮੌਜੂਦਾ ਸਕਿਤੀ ਹੈ।

ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ, ਜਦੋ ਮੈ ਉਸ ਬਾਰੇ ਸੋਚ ਕਰਹਾ ਸੀ ਜੋ ਮੈ ਹੁਣੇ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਚੰਗੇ ਕਿਸੂ ਨੇ
ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ :

"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਜੇ ਇਹ ਿਲਪਨਾ, ਸੁਪਨੇ ਜਾਂ ਭੂਤ ਸੀ,
ਉਨ੍ਾਂ ਿੋਲ ਇੰਨੀ ਸਿਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੀ ਕਿ ਉਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਾਂਤੀ ਦੇ ਹਲਾਲ ਦੇ ਮਾਲਿ ਬਣਾ



ਸਿਣ। ਅਤੇ ਇਹ, ਕਸਰਫ ਇੱਿ ਕਦਨ ਲਈ ਨਹੀਂ, ਸਗੋ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਪੱਚੀ ਸਾਲਾਂ ਲਈ।

ਿੋਈ ਵੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਮੱਠੀ ਸਾਂਤੀ ਦਾ ਸਾਹ ਨਹੀਂ ਛੱਡ ਸਿਦਾ ਸੀ
- ਤੁਹਾਡੇ ਅੰਦਰ ਅਤੇ ਬਾਹਰ ਦੋਵੇ, ਕਸਵਾਏ ਜੋ ਪੂਰਨ ਸਾਂਤੀ ਹੈ।

ਜੇ ਉਸ ਨੰੂ ਦੱੁਖ ਦਾ ਇੱਿ ਸਾਹ ਵੀ ਪਹੰੁਚ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਰੱਬ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗਾ,
ਮਹਾਰਾਜ ਹਨੇਰਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ,
ਇਸਦਾ ਆਿਾਰ ਘੱਟ ਜਾਵੇਗਾ,
ਉਸਦੀ ਸਿਤੀ ਿਮਜੋਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ।
ਸੰਖੇਪ ਕਵੱਚ, ਉਸਦੀ ਸਾਰੀ ਬ੍ਹਮ ਹਸਤੀ ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਕਹੱਲ ਜਾਵੇਗੀ।

ਉਹ ਕਜਸ ਿੋਲ ਤੁਹਾਡੇ ਿੋਲ ਹੈ ਅਤੇ ਕਜਸ ਿੋਲ ਤੁਹਾਡੇ ਿੋਲ ਹੈ ਉਹ ਕਨਰੰਤਰ ਤੁਹਾਡੀ
ਕਨਗਰਾਨੀ ਿਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਿੋਈ ਵੀ ਮੁਸੀਬਤ ਦਾ ਸਾਹ ਤੁਹਾਡੇ ਤੱਿ ਨਾ ਪਹੰੁਚੇ।
ਿਾਦ ਰੱਖੋ ਕਿ ਹਰ ਵਾਰ ਜਦੋ ਮੈ ਆਉਂਦਾ ਹਾਂ,
ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਿੋਈ ਮੁਸੀਬਤ ਸੀ ਤਾਂ ਮੈ ਹਮੇਸਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੁਧਾਕਰਆ.

ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੰਪੂਰਨ ਸਾਂਤੀ ਕਵੱਚ ਨਾ ਦੇਖ ਿੇ ਮੈਨੂੰ ਿੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਪਛਤਾਵਾ ਹੈ।

ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਾਂਤੀ ਕਮਲਣ ਤੋ ਬਾਅਦ ਮੈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਿੱਲਾ ਛੱਡ ਕਦੱਤਾ ।
ਨਾ ਤਾਂ ਿਲਪਨਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਸੁਪਨੇ, ਸੈਤਾਨ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕਦਓ, ਇਹ ਿੋਗਤਾ ਹੈ. ਇਸ ਤੋ ਵੀ
ਘੱਟ ਉਹ ਦੂਕਜਆਂ ਨੂੰ ਇਸ ਸਾਂਤੀ ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਨ.

ਇਸ ਲਈ ਸਾਂਤ ਹੋ ਜਾਓ, ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਨਾਸੁਿਰੇ ਨਾ ਬਣੋ ».

ਮੈ ਆਪਣੇ ਰਾਜ ਦੀ ਵੱਡੀ ਦੁਰਦਸਾ ਬਾਰੇ ਸੋਕਚਆ ਅਤੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੇ ਲਈ ਇਹ ਅਸਲ ਕਵੱਚ ਸਭ ਿੁਝ ਖਤਮ ਹੋ ਕਗਆ ਹੈ! ਕਿਸੂ ਸਭ ਿੁਝ ਭੱੁਲ ਕਗਆ ਹੈ!



ਉਸਨੰੂ ਹੁਣ ਉਹ ਮੁਸੀਬਤਾਂ ਅਤੇ ਦੱੁਖਾਂ ਨੰੂ ਿਾਦ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜੋ ਮੈ ਉਸਦੇ ਕਪਆਰ ਲਈ ਇੰਨੇ
ਸਾਲਾਂ ਤੱਿ ਕਬਸਤਰੇ ਤੱਿ ਸੀਮਤ ਕਰਹਾ "।

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਿੁਝ ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਹਾਨ ਿਸਟ ਿਾਦ ਆਏ। ਚੰਗੇ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ :

"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਜੋ ਿੁਝ ਮੇਰੇ ਲਈ ਿੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,

ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਵੋ ਅਤੇ
ਇਹ ਮੇਰੇ ਆਪਣੇ ਿੰਮਾਂ ਕਵੱਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।

ਅਤੇ ਕਿਉਂਕਿ ਮੇਰੇ ਿੰਮ ਸਭ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਿੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਹੈ
- ਹੇਠਾਂ ਤੋ ਿਾਤਰੀਆਂ ਲਈ,

- ਸੱੁਧੀਿਰਣ ਕਵੱਚ ਰੂਹਾਂ ਲਈ ਈ
-ਸਵਰਗ ਵਾਕਲਆਂ ਲਈ-,

ਉਹ ਸਭ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਿੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਦੱੁਖ ਝੱਲੇ ਹਨ
-ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਹੈ ਅਤੇ
- ਸਭ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਆਪਣੇ ਿੰਮਾਂ ਲਈ ਆਪਣਾ ਕਮਸਨ ਪੂਰਾ ਿਰਦਾ ਹੈ। ਿੀ
ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਕਸਰਫ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਿਾਦ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੋਗੇ?"

ਮੈ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ : "ਨਹੀਂ, ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਪ੍ਭੂ!"

ਮੈ ਅਜੇ ਵੀ ਇਹ ਸੋਚਦਾ ਕਰਹਾ,
ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਮੇਰੀਆਂ ਆਮ ਅੰਦਰੂਨੀ ਕਿਕਰਆਵਾਂ ਤੋ ਿੋਿਾ ਭਟਿ ਕਰਹਾ ਹਾਂ।

ਚੰਗੇ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਿੀ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਰੋਿਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰੁਦੇ? ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਨੰੂ ਰੋਿਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿਰ
ਕਦਆਂਗਾ।"
ਅਤੇ ਉਹ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਆ ਕਗਆ ਅਤੇ ਉੱਚੀ ਅਵਾਜ ਕਵੱਚ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿਰਨੀ ਸੁਰੂ ਿਰ ਕਦੱਤੀ,



ਜੋ ਿੁਝ ਮੈ ਿਕਹਣਾ ਸੀ ਉਹ ਿਕਹ ਕਦੱਤਾ।

ਇਹ ਦੇਖ ਿੇ, ਮੈ ਉਲਝਣ ਕਵੱਚ ਪੈ ਕਗਆ ਅਤੇ ਚੰਗੇ ਕਿਸੂ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗ ਕਗਆ।
ਜਦੋ ਉਸਨੇ ਦੇਕਖਆ ਕਿ ਮੈ ਹੁਣ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਚੀਜ ਵੱਲ ਕਧਆਨ ਨਹੀਂ ਦੇ ਕਰਹਾ,
ਉਹ ਚੱੁਪ ਹੋ ਕਗਆ ਅਤੇ ਮੈ ਉਹੀ ਿਰਦਾ ਕਰਹਾ ਜੋ ਮੈ ਇਿੱਲਾ ਿੀਤਾ।

ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਮੈ ਸੋਕਚਆ, "ਮੈ ਇੱਿੇ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਿੀ ਿਰ ਕਰਹਾ
ਹਾਂ?

ਉਹ ਹੁਣ ਕਿਸੇ ਿੰਮ ਦੇ ਨਹੀਂ ਰਹੇ।
ਉਹ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਅਤੇ ਮੈ ਬੇਿਾਰ ਵਸਤੂ ਵਰਗਾ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ, ਉਸ ਦੇ ਬਗੈਰ, ਮੇਰੀ
ਿੀਮਤ ਨਹੀਂ ਹੈ,

ਮੈਨੰੂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ ਤੋ ਦੱੁਖ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ; ਮੈਨੰੂ ਅਜੇ ਵੀ ਇਸ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਕਿਉਂ ਰੱਖੋ!"

ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਿੋਿੇ੍ ਸਮੇ ਲਈ ਪ੍ਗਟ ਹੋ ਿੇ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:

"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇੱਿ ਕਖਡੌਣੇ ਵਾਂਗ ਿਿੀ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ, ਅਤੇ ਕਖਡੌਣੇ ਹਮੇਸਾਂ ਮੇਰੇ ਹੱਿ
ਕਵੱਚ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੇ; ਅਿਸਰ ਉਹ ਮਹੀਕਨਆਂ-ਮਹੀਕਨਆਂ ਤੱਿ ਇੱਿ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਛੂਹਦੇ ਨਹੀਂ ਹਨ।

ਹਾਲਾਂਕਿ, ਜਦੋ ਉਸਦਾ ਮਾਲਿ ਉਸਨੂੰ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਮਸਤੀ ਿਰਦਾ
ਹੈ।
ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ, ਿੀ ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰੁਦੇ ਕਿ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਇੱਿ ਕਖਡੌਣਾ ਹੋਵੇ?

ਜਦੋ ਤੁਸੀਂ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਹੋ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਮਸਤੀ ਿਰਨ ਕਦਓ ਅਤੇ ਬਦਲੇ ਕਵੱਚ, ਮੈ
ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਵਰਗ ਕਵੱਚ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਮਸਤੀ ਿਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜਤ ਦੇਵਾਂਗਾ।

ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸੋਕਚਆ:

"ਕਿਉਂਕਿ ਪ੍ਭੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਜੋਰ ਕਦੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਿੋਈ ਸਮੱਕਸਆ ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਦਾਖਲ ਨਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ,



ਕਿ ਹਰ ਚੀਜ ਕਵੱਚ ਮੈ ਹਮੇਸਾ ਸਾਂਤੀ ਕਵੱਚ ਹਾਂ?

ਉਸਨੰੂ ਿੁਝ ਵੀ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ,
- ਮਹਾਨ ਿੰਮ ਵੀ,
- ਬਹਾਦਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਜਾਂ ਕਭਆਨਿ ਦੱੁਖ, ਜੇ ਉਹ ਆਤਮਾ ਕਵੱਚ ਸਾਂਤੀ ਦੀ ਿਮੀ ਮਕਹਸੂਸ
ਿਰਦਾ ਹੈ:

ਕਿਰ ਉਹ ਇਸਆਤਮਾ ਤੋ ਕਨਰਾਸ ਅਤੇ ਕਨਰਾਸ ਜਾਪਦਾ ਹੈ।

ਉਸ ਸਮੇ, ਇੱਿ ਆਦਰਿੋਗ ਅਤੇ ਪ੍ਭਾਵਸਾਲੀ ਆਵਾਜ ਕਵੱਚ, ਉਸਨੇ ਇਹ ਿਕਹ ਿੇ
ਮੇਰੇ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ :

ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਂਤੀ ਇੱਿ ਬ੍ਹਮ ਗੁਣ ਹੈ , ਜਦਕਿ ਬਾਿੀ ਗੁਣ ਮਨੱੁਖੀ ਹਨ।
ਇਸ ਲਈ, ਿੋਈ ਵੀ ਗੁਣ ਜੋ ਸਾਂਤੀ ਦਾ ਹਲਾਲ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਨੂੰ ਗੁਣ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਿਦਾ,
ਸਗੋ ਇੱਿ ਬੁਰਾਈ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਾਂਤੀ ਮੇਰੇ ਕਦਲ ਦੇ ਬਹੁਤ ਨੇਿੇ ਹੈ।
ਸਾਂਤੀ ਸਭ ਤੋ ਪੱਿੀ ਕਨਸਾਨੀ ਹੈ ਕਿ ਿੋਈ ਦੱੁਖ ਝੱਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਿੰਮ ਿਰਦਾ ਹੈ,

ਇਹ ਉਸ ਸਾਂਤੀ ਦਾ ਸੁਆਦ ਹੈ ਕਜਸ ਦਾ ਮੇਰੇ ਬੱਚੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਸਵਰਗ ਕਵੱਚ ਆਨੰਦ
ਮਾਣਨਗੇ।"

ਮੈ ਉਸ ਬਾਰੇ ਸੋਚ ਕਰਹਾ ਸੀ ਜੋ ਮੈ ਕਪਛਲੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ 27 ਤਰੀਿ ਨੰੂ ਕਲਕਖਆ ਸੀ ਅਤੇ
ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸੋਕਚਆ :

"ਮੈ, ਜੋ ਸੋਚਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈ ਪ੍ਭੂ ਦੇ ਹੱਿਾਂ ਕਵੱਚ ਿੁਝ ਹਾਂ, ਹੁਣ ਕਸਰਿ ਇੱਿ ਕਖਡੌਣਾ ਹਾਂ!
ਕਖਡੌਣੇ ਕਮੱਟੀ, ਧਰਤੀ, ਿਾਗਜ, ਰਬਿ ਬੈਡ ਜਾਂ ਹੋਰ ਦੇ ਬਣੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ
ਅਤੇ ਇਹ ਿਾਫੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬਚ ਗਏ ਹਨ ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਮਾਮੂਲੀ ਕਜਹਾ ਝਟਿਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ
ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਟੱੁਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ, ਖੇਡ ਲਈ ਉਪਿੋਗੀ ਨਾ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸੱੁਟ
ਕਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ.

ਹੇ ਮੇਰੇ ਚੰਗੇ, ਮੈ ਇਹ ਸੋਚ ਿੇ ਕਿੰਨਾ ਕਨਰਾਸ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇੱਿ ਕਦਨ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੰੂ
ਦੂਰ ਸੱੁਟ ਸਿਦੇ ਹੋ! ”



ਕਿਰ ਚੰਗੇ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ :

"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਹਾਵੀ ਨਾ ਿਰੋ. ਜਦੋ ਕਖਡੌਣੇ ਬੇਿਾਰ ਸਮੱਗਰੀ ਦੇ ਬਣੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਟੱੁਟ
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਸੱੁਟ ਕਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।

ਪਰ, ਜੇ ਉਹ ਸੋਨਾ, ਹੀਰੇ ਜਾਂ ਿੋਈ ਹੋਰ ਿੀਮਤੀ ਸਮੱਗਰੀ ਹਨ, ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮੁਰੰਮਤ
ਿੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹਮੇਸਾ ਖੁਸ ਿਰਨ ਲਈ ਸੇਵਾ ਿੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਜਹਨਾਂ ਿੋਲ
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਾਲਿ ਹੋਣ ਦੀ ਖੁਸੀ ਹੈ.

ਇਹ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਲਈ ਹੋ: ਹੀਰੇ ਅਤੇ ਸੱੁਧ ਸੋਨੇ ਦਾ ਬਕਣਆ ਇੱਿ ਕਖਡੌਣਾ,
ਕਿਉਂਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਮੇਰਾ ਕਚੱਤਰ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਖਰੀਦਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਖੂਨ ਦੀ
ਿੀਮਤ ਅਦਾ ਿੀਤੀ ਹੈ। ਨਾਲੇ ਤੰੂ ਮੇਰੇ ਸਮਾਨ ਦੱੁਖਾਂ ਨਾਲ ਕਸੰਗਾਕਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।

ਇਸ ਲਈ, ਤੁਸੀਂ ਇੱਿ ਬੇਿਾਰ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਕਜਸਨੰੂ ਮੈ ਸੱੁਟ ਸਿਦਾ ਹਾਂ.
ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਮਕਹੰਗੇ ਭਾਅ ਮਾਰਦੇ ਹੋ।
ਤੁਸੀਂ ਚੱੁਪ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ, ਿੋਈ ਖਤਰਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੱੁਟ ਕਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ"।

ਮੇਰੀ ਮਾਿੀ ਹਾਲਤ ਿਰਿੇ ਬਹੁਤ ਦੁਖੀ ਹੋ ਿੇ,

ਮੈ ਰੱਬ ਦੀਆਂ ਨਜਰਾਂ ਕਵਚ ਕਘਣਾਉਣੀ ਅਤੇ ਕਘਣਾਉਣੀ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤੀ, ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਾ ਕਜਵੇ
ਪ੍ਭੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਅੱਧ ਕਵਚ ਛੱਡ ਕਦੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਤੋ ਕਬਨਾਂ,
ਮੈ ਹੋਰ ਅੱਗੇ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਿਦਾ ਸੀ।

ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਅਕਹਸਾਸ ਹੋਇਆ ਕਿ ਉਹ ਹੁਣ ਮੈਨੰੂ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਸਜਾ ਤੋ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਨਹੀਂ
ਵਰਤਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਉਸਨੇ ਸਲੀਬ, ਿੰਡੇ ਦੂਰ ਿਰ ਕਦੱਤੇ ਸਨ ਅਤੇ ਉਸਦੇ
ਜਨੰੂਨ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਸੰਚਾਰ ਕਵੱਚ ਸਾਰੇ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਨੰੂ ਖਤਮ ਿਰ ਕਦੱਤਾ ਸੀ। ਮੈ ਕਸਰਿ
ਇਹੀ ਦੇਕਖਆ ਕਿ ਉਸਨੇ ਇਹ ਿਿੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਕਿ ਮੈ ਸਾਂਤੀ ਕਵੱਚ ਕਰਹਾ।

“ਮੇਰੇ ਰੱਬ, ਿੀ ਦਰਦ ਹੈ!



ਜੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਲੀਬ, ਤੁਹਾਡੇ ਅਤੇ ਸਭ ਿੁਝ ਦੇ ਨੁਿਸਾਨ ਤੋ ਦੂਰ ਨਾ ਿੀਤਾ, ਤਾਂ
ਮੈ ਦਰਦ ਨਾਲ ਮਰ ਜਾਵਾਂਗਾ. ਆਹ! ਜੇ ਤੇਰੀ ਪਕਵੱਤਰ ਰਜਾ ਨਾ ਹੰੁਦੀ ਤਾਂ ਮੈ ਕਿਸ ਔਿਿਾਂ
ਦੇ ਸਮੰੁਦਰ ਕਵੱਚ ਡੱੁਬ ਜਾਂਦਾ! ਓਏ! ਮੈਨੂੰ ਹਮੇਸਾ ਆਪਣੀ ਪਕਵੱਤਰ ਰਜਾ ਕਵੱਚ ਰੱਖੋ ਅਤੇ
ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਿਾਿੀ ਹੈ ».

ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ ਅਤੇ ਰੋਦੇ ਹੋਏ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕਿਹਾ: "ਚੰਗੇ ਕਿਸੂ
ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਧਆਨ ਕਵੱਚ ਨਹੀਂ ਰੱਕਖਆ, ਨਾ ਹੀ ਮੇਰੇ ਸਾਲ ਕਬਸਤਰੇ ਕਵੱਚ ਕਬਤਾਏ, ਨਾ ਹੀ
ਮੇਰੀਆਂ ਿੁਰਬਾਨੀਆਂ, ਿੁਝ ਵੀ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਨਾ ਛੱਡਦਾ।" ਅਤੇ ਮੈ ਰੋਇਆ ਅਤੇ
ਰੋਇਆ

ਕਿਸੇ ਸਮੇ, ਮੈ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਘੰੁਮ ਕਰਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈ ਹੋਸ ਗੁਆ
ਬੈਠਾ। ਪਰ, ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਵੀ, ਮੈ ਰੋਦਾ ਕਰਹਾ.
ਕਿਰ, ਕਜਵੇ ਕਿ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਿੋਈ ਦਰਵਾਜਾ ਖੱੁਲ੍ ਕਗਆ ਸੀ, ਮੈ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਦੇਕਖਆ, ਮੈ ਇੰਨਾ
ਕਚਕਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਕਿ ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਿੁਝ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ ਅਤੇ ਰੋਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਕਖਆ.

ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਕਸਆ:

“ਸਾਂਤ ਹੋ ਜਾ, ਸਾਂਤ ਹੋ ਜਾ, ਰੋ ਨਾ।
ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਰੋਦੇ ਹੋ, ਮੈਨੂੰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਕਦਲ ਨੰੂ ਛੂਹ ਕਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ
ਕਪਆਰ ਤੋ ਬੇਹੋਸ ਹੋ ਕਗਆ ਹਾਂ!
ਿੀ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਕਪਆਰ ਿਾਰਨ ਮੇਰਾ ਦੱੁਖ ਵਧਾਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ?

ਕਿਰ, ਇੱਿ ਸਾਨਦਾਰ ਕਦ੍ਸਟੀ ਨਾਲ ਅਤੇ ਕਜਵੇ ਮੇਰੇ ਕਦਲ ਕਵੱਚ ਤਖਤ ਤੇ ਬੈਠਾ, ਉਹ
ਿਲਮ ਚੱੁਿ ਿੇ ਕਲਖਣ ਲੱਗ ਕਪਆ।
ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਮੁਿਕਦਆਂ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ :

"ਦੇਖੋ ਜੇ ਮੈ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੰੂ ਕਧਆਨ ਕਵੱਚ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦਾ,
-ਕਸਰਿ ਕਬਸਤਰੇ ਕਵੱਚ ਕਬਤਾਏ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਲਾਂ ਤੋ ਹੀ ਨਹੀਂ,
- ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਿੁਰਬਾਨੀਆਂ ਦਾ,
- ਪਰ ਅਜੇ ਵੀ ਉਹ ਕਵਚਾਰ ਹਨ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸੀ:



ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਕਪਆਰ, ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ, ਸਭ ਿੁਝ, ਅਤੇ ਇੱਿੋ ਤੱਿ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਿੀ ਿਰਨਾ
ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਦੱੁਖ ਵੀ ਕਲਖਦੇ ਹਾਂ।
ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦੇ ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਜਾਜਤ ਨਹੀਂ ਕਦੰਦਾ।

ਮੈ ਸਭ ਿੁਝ ਕਗਣਦਾ ਹਾਂ, ਮੈ ਹਰ ਚੀਜ ਨੰੂ ਤੋਲਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈ ਹਰ ਚੀਜ ਨੰੂ ਮਾਪਦਾ ਹਾਂ
ਤਾਂ ਜੋ ਿੁਝ ਵੀ ਨਾ ਗੁਆਏ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਹਰ ਚੀਜ ਲਈ ਇਨਾਮ ਕਦੱਤਾ ਜਾਵੇ। ਇਹ ਸਭ
ਿੁਝ ਜੋ ਮੈ ਕਲਖਦਾ ਹਾਂ, ਮੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕਦਲ ਕਵੱਚ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ"।

ਕਿਰ, ਮੈਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਕਿਵੇ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਿਸੂ ਕਵੱਚ ਪਾਇਆ ਜਦੋ ਮੈ ਆਪਣੇ
ਅੰਦਰਲੇ ਕਹੱਸੇ ਕਵੱਚ ਸੀ।
ਮੇਰਾ ਕਸਰ ਿਾਂ ਤੇ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਅੰਗ ਉਸਦੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਬਣਾਉਂਦੇ ਸਨ.

ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ :

"ਦੇਖੋ ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਿਵੇ ਿਿਦਾ ਹਾਂ, ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਵਾਂਗ."

ਕਿਰ ਉਹ ਗਾਇਬ ਹੋ ਕਗਆ। ਿੋਿੇ ਸਮੇ ਬਾਦ,

ਕਜਵੇ ਕਿ ਮੈ ਹਰ ਸਮੇ ਉਦਾਸ ਹੰੁਦਾ ਕਰਹਾ ਅਤੇ ਹੰਝੂਆਂ ਕਵੱਚ ਿੱੁਟਦਾ ਕਰਹਾ,

ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ :

“ਕਹੰਮਤ ਮੇਰੀ ਧੀ, ਮੈ ਤੈਨੂੰ ਨਹੀਂ ਛੱਕਡਆ।
ਮੈ ਲੁਕਿਆ ਰਕਹੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪਕਹਲਾਂ ਵਾਂਗ ਕਦਖਾਇਆ, ਤਾਂ
ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਲਗਾਤਾਰ ਹਮਲਾ ਿਰਦੇ ਰਹੋਗੇ ਅਤੇ ਮੈ ਦੁਨੀਆ ਨੰੂ ਸਜਾ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਿਦਾ.

ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅੱਧਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਛੱਕਡਆ।
ਿੀ ਤੁਸੀਂ ਭੱੁਲ ਗਏ ਹੋ ਕਿ ਤੁਹਾਡੀ ਕਜੰਦਗੀ ਦੇ ਇਹਆਖਰੀ ਸਾਲ ਕਿਹੋ ਕਜਹੇ ਸਨ? ਤੇਰੇ
ਮੰਨਣ ਨੰੂ ਸਾਲ ਲੱਗ ਗਏ।
ਤੈਨੰੂ ਿਾਦ ਨਹੀਂ ਕਿ ਚਾਰ-ਪੰਜ ਵਾਰ ਤੰੂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਲਿਦਾ ਪਾਇਆ ਹੈ,



ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੂਰ ਲੈ ਜਾਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ ਜਦੋ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਦੱਕਸਆ ਸੀ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਇਿਬਾਲ
ਿਰਨ ਵਾਲਾ ਇਹ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ।
ਇਸ ਲਈ, ਮੈ ਕਜਸ ਨੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਣ ਲਈ ਕਤਆਰ ਿੀਤਾ ਸੀ, ਤੁਹਾਨੰੂ
ਛੱਡਣਾ ਕਪਆ। ਨਤੀਜੇ ਵਜੋ, ਤੁਸੀਂ ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਕਵਰਾਮ ਅਤੇ ਧੀਰਜ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਿਰਦੇ ਹੋ।

ਦਾਨ ਅਤੇ ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਦੇ ਆਪਣੇ ਿੰਡੇ ਹਨ
-ਵੱਡੇ ਜਖਮਾਂ ਨੂੰ ਖੋਲੋ੍ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਕਦਲ ਨੰੂ ਖੂਨ ਵਕਹਣ ਕਦਓ,

ਪਰ ਜੋ ਸਭ ਤੋ ਸੁਗੰਕਧਤ ਅਤੇ ਸੰੁਦਰ ਗੁਲਾਬ ਨੰੂ ਖੋਲ੍ਦਾ ਹੈ.

ਆਪਣੇ ਇਿਬਾਲ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਕਵਚ ਸਮਝਣਾ
- ਉਸਦੀ ਚੰਗੀ ਇੱਛਾ, ਉਸਦੀ ਦਾਨ ਅਤੇ
- ਉਸ ਦੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਸਜਾ ਹੋਣ ਦੇ ਡਰ ਤੋ, ਮੈ ਇੱਿ ਖਾਸ ਤਰੀਿੇ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਸਾਿ ਕਦੱਤਾ.

ਪਰ, ਜੇਿਰ ਕਿਸੇ ਨੇ ਦਖਲ ਨਾ ਕਦੱਤਾ ਹੰੁਦਾ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਿਿੀਨਨ ਇੱਿੇ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੇ। ਆਓ,
ਕਹੰਮਤ, ਜਲਾਵਤਨੀ ਬਹੁਤੀ ਦੇਰ ਨਹੀਂ ਚੱਲੇਗੀ।
ਅਤੇ ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਵਾਅਦਾ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਕਦਨ ਆਵੇਗਾ ਜਦੋ ਮੈ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਕਜੱਤਣ
ਨਹੀਂ ਦੇਵਾਂਗਾ"।

ਿੌਣ ਿਕਹ ਸਿਦਾ ਕਿ ਮੈ ਕਿਸ ਿੁਿੱਤਣ ਦੇ ਸਮੰੁਦਰ ਕਵੱਚ ਤੈਰ ਕਰਹਾ ਹਾਂ।
ਮੈਨੰੂ ਕਦਲਾਸਾ ਹੈ, ਹਾਂ, ਪਰ ਮੇਰੀਆਂ ਹੱਡੀਆਂ ਦੇ ਮੈਰੋ ਤੋ ਦੁਖੀ ਹਾਂ.
ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਸਭ ਿੁਝ ਰੋਏ ਕਬਨਾਂ ਿਾਦ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇੰਨਾ ਕਜਆਦਾ ਕਿ ਜਦੋ ਮੈ ਇਹ ਆਪਣੇ
ਇਿਬਾਲ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਿਕਹ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਹੰਝੂ ਇੰਨੇ ਬਹੁਤ ਵਕਹ ਗਏ ਕਿ ਮੈ ਉਸ
ਨਾਲ ਗੱੁਸੇ ਜਾਪਦਾ ਸੀ।
ਮੈ ਸੱਚਮੱੁਚ ਉਸਨੰੂ ਕਿਹਾ: "ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੀਆਂ ਕਬਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਿਾਰਨ ਹੋ."

ਮੈ ਆਪਣੇ ਚੰਗੇ ਕਿਸੂ ਦੇ ਨੁਿਸਾਨ ਲਈਆਪਣੀ ਦੱੁਖ ਦੀ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਜਾਰੀ ਕਰਹਾ.
ਆਮ ਵਾਂਗ, ਮੈ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਕਧਆਨ ਕਵਚ ਰੱੁਕਝਆ ਹੋਇਆ ਸੀ



ਜੋਸ ਦੇ ਘੰਟੇ
ਮੈ ਉਸ ਸਮੇ ਕਵੱਚ ਸੀ ਜਦੋ ਕਿਸੂ ਉੱਤੇ ਸਲੀਬ ਦੀ ਭਾਰੀ ਲੱਿਿ ਦਾ ਦੋਸ ਲਗਾਇਆ
ਕਗਆ ਸੀ ।

ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਮੇਰੇ ਲਈ ਮੌਜੂਦ ਸੀ: ਅਤੀਤ, ਵਰਤਮਾਨ ਅਤੇ ਭਕਵੱਖ.

ਮੇਰੀ ਿਲਪਨਾ ਨੇ ਸਾਰੀਆਂ ਪੀਿ੍ੀਆਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪਾਂ ਨੰੂ ਪਰਉਪਿਾਰੀ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਜੁਲਮ ਅਤੇ
ਿੁਚਲਦੇ ਹੋਏ ਦੇਕਖਆ ਸੀ, ਤਾਂ ਜੋ, ਸਾਰੇ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਸਬੰਧ ਕਵੱਚ,

ਸਲੀਬ ਕਸਰਫ ਇੱਿ ਤੂਿੀ ਸੀ, ਇੱਿ ਭਾਰ ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ।

ਮੈ ਇਹ ਿਕਹ ਿੇ ਕਿਸੂ ਦੇ ਨੇਿੇ ਰਕਹਣ ਦੀ ਿੋਕਸਸ ਿੀਤੀ:

"ਦੇਖ, ਮੇਰੀ ਜਾਨ, ਮੇਰਾ ਭਲਾ, ਮੈ ਸਭ ਦੇ ਨਾਮ 'ਤੇ ਇੱਿੇ ਰਕਹਣ ਲਈਆ ਕਰਹਾ ਹਾਂ. ਿੀ
ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਸਭ ਿੁਫਰ ਦੀਆਂ ਲਕਹਰਾਂ ਨੰੂ ਵੇਖ ਰਹੇ ਹੋ?

ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੁਹਰਾਉਣ ਲਈ ਇੱਿੇ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਾਕਰਆਂ ਦੀ ਤਰਫੋ ਅਸੀਸ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ।
ਿੁਿੱਤਣ, ਨਫਰਤ, ਨਫਰਤ, ਅਸੱੁਧਤਾ ਅਤੇ ਕਪਆਰ ਦੀ ਘਾਟ ਦੀਆਂ ਕਿੰਨੀਆਂ ਲਕਹਰਾਂ!

ਮੈ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹਾਂ
ਸਭ ਦੇ ਨਾਮ 'ਤੇ ਿੌਸਲੇਟ ,

ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਾਕਰਆਂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ,

ਸਾਕਰਆਂ ਦੀ ਤਰਫੋ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ, ਕਪਆਰ ਅਤੇ ਸਨਮਾਨ ।

ਹਾਲਾਂਕਿ, ਮੇਰੀ ਮੁਆਵਜਾ ਠੰਡੇ, ਦੁਖਦਾਈ ਅਤੇ ਸੀਮਤ ਹਨ, ਜਦੋ ਕਿ ਤੁਸੀਂ, ਨਾਰਾਜ,
ਬੇਅੰਤ ਹੋ.

ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਪਆਰ ਅਤੇ ਮੁਆਵਜੇ ਨੂੰ ਅਨੰਤ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹਾਂ ।
ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਅਨੰਤ, ਬੇਅੰਤ, ਬੇਅੰਤ ਬਣਾਉਣ ਲਈ, ਮੈ ਏਿਤਾ ਿਰਦਾ ਹਾਂ
-ਤੁਹਾਨੰੂ,



- ਤੁਹਾਡੀ ਬ੍ਹਮਤਾ ਨੂੰ,
- ਕਪਤਾ ਅਤੇ ਪਕਵੱਤਰ ਆਤਮਾ ਤੋ ਇਲਾਵਾ,
ਅਤੇ ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਅਸੀਸਾਂ ਨਾਲ ਅਸੀਸ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ, ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਆਪਣੇ
ਕਪਆਰ ਨਾਲ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ ਹਾਂ,
ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡੀ ਆਪਣੀ ਕਮਠਾਸ ਨਾਲ ਕਦਲਾਸਾ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ,
ਮੈ ਤੁਹਾਡੀ ਇੱਜਤ ਅਤੇ ਸਕਤਿਾਰ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਕਜਵੇ ਤੁਸੀਂ ਆਪਸ ਕਵੱਚ ਿਰਦੇ ਹੋ, ਬ੍ਹਮ
ਕਵਅਿਤੀਆਂ ».

ਮੇਰੀ ਅਿਲ ਕਵੱਚੋ ਕਨਿਲੀ ਹਰ ਗੱਲ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਿੌਣ ਿਕਹ ਸਿਦਾ ਹੈ, ਭਾਵੇ ਮੈ ਕਸਰਫ
ਬਿਵਾਸ ਬੋਲਣ ਕਵੱਚ ਹੀ ਚੰਗਾ ਹਾਂ।
ਮੈ ਇਹ ਸਭ ਖਤਮ ਨਹੀਂ ਿਰਾਂਗਾ ਜੇ ਮੇਰਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਸਭ ਹੈ.

ਜਦੋ ਮੈ ਜਨੰੂਨ ਦੇ ਘੰਟੇ ਿਰਦਾ ਹਾਂ,
ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਜਵੇ, ਕਿਸੂ ਦੇ ਨਾਲ, ਮੈ ਉਸਦੇ ਿੰਮ ਦੀ ਕਵਸਾਲਤਾ ਨੰੂ ਗਲੇ ਲਗਾ ਲੈਦਾ
ਹਾਂ.
ਅਤੇ, ਸਭ ਦੀ ਤਰਿੋ,
- ਪ੍ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਕਹਮਾ,
-ਮੈ ਸਾਕਰਆਂ ਲਈਆਸਰਾ ਅਤੇ ਭੀਖ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ।
ਮੇਰੇ ਲਈ ਸਭ ਿੁਝ ਿਕਹਣਾ ਔਖਾ ਹੈ। ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਕਵਚਾਰ ਆਇਆ:

"ਤੁਸੀਂ ਦੂਕਜਆਂ ਦੇ ਪਾਪਾਂ ਬਾਰੇ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ ਿੀ ਿਕਹੰਦੇ ਹੋ? ਆਪਣੇ
ਬਾਰੇ ਸੋਚੋ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਲਈ ਬਣਾਓ!"

ਕਿਰ ਮੈ ਆਪਣੀਆਂ ਬੁਰਾਈਆਂ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣ ਦੀ ਿੋਕਸਸ ਿੀਤੀ, ਮੇਰੇ ਮਹਾਨ ਦੱੁਖ, ਮੇਰੇ
ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਿਾਰਨ ਕਿਸੂ ਦੀਆਂ ਮੇਰੀਆਂ ਕਨਜਾਤ।
ਇਸ ਲਈ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰਲੀਆਂ ਆਮ ਚੀਜਾਂ ਤੋ ਕਵਚਕਲਤ ਹੋ ਿੇ, ਮੈ ਆਪਣੀ ਵੱਡੀ
ਬਦਕਿਸਮਤੀ ਦਾ ਸੋਗ ਿੀਤਾ।
ਇਸ ਦੌਰਾਨ, ਮੇਰੇ ਕਿਸੂ, ਹਮੇਸਾ ਕਦਆਲੂ, ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਚਲੇ ਗਏ.

ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਇੱਿ ਸੰਵੇਦਨਸੀਲ ਆਵਾਜ ਕਵੱਚ ਕਿਹਾ:



“ਿੀ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣਾ ਸਾਲਸ ਬਣਨਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ?

ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਦਾ ਿੰਮ ਮੇਰਾ ਹੈ, ਤੇਰਾ ਨਹੀਂ, ਤੰੂ ਮੇਰੇ ਮਗਰ ਚੱਲਣਾ ਹੈ। ਬਾਿੀ ਮੈ ਆਪ ਹੀ
ਿਰਦਾ ਹਾਂ।
ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਛੱਡ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਿੁਝ ਨਹੀਂ ਿਰਨਾ ਪਰ ਮੈ ਿੀ ਚਾਹੰੁਦਾ
ਹਾਂ ਮੈ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਬੁਰਾਈਆਂ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਦਾ ਕਧਆਨ ਰੱਖਾਂਗਾ।
ਤੁਹਾਡੇ ਜਾਂ ਮੇਰੇ ਲਈ ਹੋਰ ਿੌਣ ਿਰ ਸਿਦਾ ਹੈ? ”ਅਤੇ ਉਹ ਅਸੰਤੁਸਟ ਕਦਖਾਈ ਕਦੱਤਾ।
ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਉਸਦਾ ਕਪੱਛਾ ਿਰਨਾ ਸੁਰੂ ਿਰ ਕਦੱਤਾ।
ਬਾਅਦ ਕਵਚ, ਉਹ ਿਲਵਰੀ ਦੇ ਰਸਤੇ ਕਵਚ ਇਿ ਹੋਰ ਿਾਂ 'ਤੇ ਆਇਆ ਕਜੱਿੇ,

ਪਕਹਲਾਂ ਨਾਲੋ ਕਿਤੇ ਵੱਧ, ਕਿਸੂ ਦੇ ਵੱਖੋ ਵੱਖਰੇ ਇਰਾਕਦਆਂ ਕਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋ ਿੇ, ਇੱਿ
ਕਵਚਾਰ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਇਆ:

"ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਸਰਫ ਇਹ ਿਰਨ ਦੀ ਲੋਿ ਨਹੀਂ ਹੈ
- ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪਕਵੱਤਰ ਿਰਨ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਬੰਦ ਿਰੋ, ਪਰ
- ਬਚਾਏ ਜਾਣ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਵੀ ਬੰਦ ਿਰੋ।
ਿੀ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਦੇਖ ਸਿਦੇ, ਆਪਣੇ ਆਪ, ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ ਕਵੱਚ ਚੰਗੇ ਨਹੀਂ ਹੋ?
ਤੁਸੀਂ ਦੂਕਜਆਂ ਲਈ ਅਕਜਹਾ ਿਰ ਿੇ ਿੀ ਲਾਭ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ? ”

ਕਿਸੂ ਵੱਲ ਮੁਿਕਦਆਂ, ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰਾ ਕਿਸੂ, ਤੁਹਾਡਾ ਲਹੂ, ਤੁਹਾਡਾ ਦਰਦ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਸਲੀਬ ਵੀ ਮੇਰੇ ਲਈ ਨਹੀਂ ਹੈ? ਮੈ
ਇੰਨਾ ਦੁਸਟ ਹੋ ਕਗਆ ਹਾਂ ਕਿ, ਮੇਰੇ ਪਾਪਾਂ ਲਈ, ਮੈ ਸਭ ਿੁਝ ਕਮੱਕਧਆ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ
ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸਭ ਿੁਝ ਵਰਕਤਆ ਹੈ. ਪਰ, ਕਿਰਪਾ ਿਰਿੇ, ਮਾਫ ਿਰੋ. ਮੈਨੰੂ ਅਤੇ ਜੇ ਤੁਸੀਂ
ਮੈਨੰੂ ਮਾਫ ਨਹੀਂ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦੇ, ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਛੱਡ ਕਦਓ ਅਤੇ ਮੈ ਖੁਸ ਰਹਾਂਗਾ,
ਤੁਹਾਡੀ ਇੱਛਾ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸਭ ਿੁਝ ਹੈ।

ਮੈ ਤੇਰੇ ਕਬਨਾਂ ਇਿੱਲਾ ਰਕਹ ਕਗਆ। ਅਤੇ ਕਸਰਫ ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਜਾਣ ਸਿਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮੈ ਕਿੰਨਾ
ਨੁਿਸਾਨ ਿੀਤਾ ਹੈ। ਮੈਨੰੂ ਿੋਈ ਨਹੀਂ ਕਮਕਲਆ। ਤੇਰੇ ਕਬਨਾਂ ਜੀਵ ਮੈਨੰੂ ਬੋਰਦੇ ਹਨ।
Je me sens dans la ਜੇਲ੍ de mon corps comme une esclave
enchaînée. Au moins, par pitié, ne m'enlève pas ta Sainte
Volonté."



En pensant à cela, je me distrayais de nouveau de ma meditation
et

Jesus me dit d'une voix forte et imposante:

« Tu ne veux pas arrêter ça?

Veux-tu gâcher mon travail en toi?"

Je ne sais pas, c'est comme s'Il avait fait taire ma pensée. Ensuite,
j'ai tâché d'arrêter ça et de le suivre.

Après avoir reçu la Communion, mon toujours aimable Jésus vint
brièvement. Comme j'avais eu une वििाद avec mon confesseur au
sujet de amaour vrai, je lui demandai si j'avais raison ou tort. ਮੈ
ਿਕਹੰਦਾ ਹਾਂ :

"ਪਰ ਭਰੋ,

c'est exactement comme tu l'as dit, à savoir

-que ama vrai facilite tout, bannit toute crainte, tout doute, et

-que son art ਕਵੱਚ possess de la personne aimée ਲੈਣਾ ਸਾਮਲ ਹੈ।
ਅਤੇ, ਜਦੋ il en a pris possession, the amour lui-même lui enseigne
les moyens de préserver l'objet acquis.

Par la suite, quelles craintes, quels doutes l'âme peut-elle avoir
concernant ce qui lui appartient?

Que ne peut-elle pas espérer?

Que dis-Je, quand l'âme est parvenue à take possess de amaour,
celui-ci devient hardi et en vient à des excès incontroyables.

L'amour vrai peut ਿਹੋ: "Je suis à toi et tu es à moi ", si bien
que les êtres aimés peuvent



- ਕਡਸਪੋਜਰ ਵਨ ਡੇ ਲ'ਔਟਰ,

-ਜੇਿਰ ਇੱਿ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਕਪਆਰ ਿਰਦੇ ਹਨ,

-s'amuser ensemble.

Chacun peut dire à autore:

"ਪੁਇਸਿ ਜੇ ਤਾਈ ਐਿੁਆਇਸ, ਜੇ ਕਪਊਿਸ ਕਡਸਪੋਜਰ ਡੇ ਟੌਈ à ਮਾ ਗੂਸ।"

ਕਟੱਪਣੀ l'âme pourrait-elle alors s'arrêter aux défauts, aux misères,
aux faiblesses,

ਹਾਂ ਵਸਤੂ ਹਾਸਲ ਿੀਤੀ
- ਉਹ ਇੱਿ ਟਾਊਟ ਰੀਕਮਸ,

-l'a embellie en tout et

-ਿੀ ਸੱੁਧੀਿਰਨ ਜਾਰੀ ਹੈ?

ਵੌਇਸ ਲੇਸ ਵਰਟਸ ਡੀ ਅਮੂਰ ਵਰਾਈ:

- ਹਰ ਚੀਜ ਨੰੂ ਸੱੁਧ ਿਰੋ,

- ਹਰ ਚੀਜ ਉੱਤੇ ਕਜੱਤ e

- ਸਭ ਿੁਝ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰੋ.

ਸੱਚਮੱੁਚ, ਇੱਿ ਕਵਅਿਤੀ ਲਈ ਿੀ ਕਪਆਰ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ?

-ਉਹ ਡਰ ਜਾਵੇਗਾ,
-ਕਜਸ 'ਤੇ ਸੱਿ ਹੋਵੇ,

- ਕਜਸ ਤੋ ਅਸੀਂ ਹਰ ਚੀਜ ਦੀ ਉਮੀਦ ਨਹੀਂ ਿਰਾਂਗੇ?

ਕਪਆਰਆਪਣੇ ਸਭ ਤੋ ਸੰੁਦਰ ਗੁਣਾਂ ਨੰੂ ਗੁਆ ਦੇਵੇਗਾ.

ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ, ਸੰਤਾਂ ਕਵਚ ਵੀ, ਅਸੀਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕਭੰਨਤਾਵਾਂ ਦੇਖ ਸਿਦੇ ਹਾਂ। ਇਸ ਤੋ
ਕਸੱਧਾ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੰਤਾਂ ਕਵਚ ਵੀ,
ਕਪਆਰ ਅਪੂਰਣ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰਾਜ ਤੋ ਦੂਜੇ ਰਾਜ ਕਵੱਚ ਵੱਖਰਾ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ।



ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ, ਇਹ ਿੀ ਹੈ:

ਤੁਹਾਨੂੰ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਸਵਰਗ ਕਵੱਚ ਕਿਵੇ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ
ਅਤੇ ਇਹ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਉਸਨੰੂ ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਅਤੇ ਗੁਆਂਢੀ ਦੇ ਕਪਆਰ ਲਈ ਿੁਰਬਾਨ ਿੀਤਾ,
- ਤੁਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਕਪਆਰ ਦੀ ਪੁਸਟੀ ਿੀਤੀ ਗਈ ਹੈ,

- ਤੁਹਾਡੀ ਨਾਰਾਜ ਨਾ ਿਰਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਦੀ ਪੁਸਟੀ ਿੀਤੀ ਗਈ ਹੈ,

ਇੰਨਾ ਕਜਆਦਾ ਕਿ ਤੁਹਾਡੀ ਕਜੰਦਗੀ ਪਕਹਲਾਂ ਹੀ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ ਹੈ।

ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਮਨੱੁਖੀ ਦੱੁਖਾਂ ਦਾ ਭਾਰ ਮਕਹਸੂਸ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ।
ਇਸ ਲਈ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੋ
ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਅਨੁਿੂਲ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਉਦੋ ਤੱਿ ਕਪਆਰ ਿਰਨਾ ਜਦੋ ਤੱਿ ਤੁਸੀਂ ਬੇਅੰਤ
ਕਪਆਰ ਤੱਿ ਨਹੀਂ ਪਹੰੁਚਦੇ. ”

ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵਚ ਲੱਭ ਿੇ, ਧੰਨ ਕਿਸੂ ਨੇ ਿੋਿੇ੍ ਸਮੇ ਲਈਆ ਿੇ ਮੈਨੰੂ
ਕਿਹਾ :

"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਮੇਰੀ ਈਰਖਾ ਅਤੇ ਸਾਵਧਾਨੀ ਜੋ ਮੈ ਆਪਣੇ ਜੀਵ-ਜੰਤੂਆਂ ਲਈ ਲੈਦਾ ਹਾਂ, ਇੰਨੇ ਮਹਾਨ
ਹਨ ਕਿ,

- ਤਾਂ ਜੋ ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਬਰਬਾਦ ਨਾ ਹੋਣ ਕਦੱਤਾ ਜਾਵੇ,

ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ ਦੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰਾਂ ਨੰੂ ਿੰਕਡਆਂ ਨਾਲ ਘੇਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹਾਂ,
ਕਚੱਿਿ ਨੰੂ ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਅਪਕਵੱਤਰ ਿਰਨ ਤੋ ਰੋਿਣ ਲਈ.

ਮੈ ਿੰਕਡਆਂ ਦੇ ਨਾਲ, ਉਹ ਹੈ
- ਿੁਿੱਤਣ, ਵੰਕਚਤਤਾ ਅਤੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਅੰਦਰੂਨੀ ਅਵਸਿਾਵਾਂ,
ਇੱਿੋ ਤੱਿ ਕਿ ਸਭ ਤੋ ਵੱਡੇ ਉਪਿਾਰ ਕਜਨ੍ਾਂ ਕਵੱਚੋ ਮੈ ਆਪਣੇ ਲਈ ਕਪਆਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਨੂੰ
ਤਰਜੀਹ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਿੰਡੇ



- ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਲਈ ਰੱਖੋ ਅਤੇ
- ਤੁਹਾਨੂੰ ਚੇਤਾਵਨੀ ਕਦੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਕਚੱਿਿ ਨਾਲ ਗੰਦੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ
ਸਵੈ-ਕਪਆਰ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਦੇ।"

ਕਿਰ ਉਹ ਗਾਇਬ ਹੋ ਕਗਆ।

ਮੇਰੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਮੈਨੰੂ ਅਕਜਹਾ ਲੱਗ ਕਰਹਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ
ਆਪਣੀਆਂ ਬਾਹਾਂ ਕਵੱਚ ਇੱਿ ਬੱਚੇ ਦੇ ਨਾਲ ਪਾਇਆ.

ਉਹ ਬਾਅਦ ਕਵੱਚ ਕਤੰਨ ਬੱਕਚਆਂ ਕਵੱਚ ਬਦਲ ਕਗਆ ਕਜਨ੍ਾਂ ਕਵੱਚ ਮੈ ਡੱੁਕਬਆ ਮਕਹਸੂਸ
ਿੀਤਾ। ਜਦੋ ਮੇਰਾ ਿਬੂਲ ਿਰਨ ਵਾਲਾ ਸਵੇਰੇ ਆਇਆ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਪੱੁਕਛਆ ਕਿ ਿੀ ਕਿਸੂ
ਆਇਆ ਸੀ।
ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਕਿਹਾ ਜੋ ਮੈ ਹੁਣੇ ਕਲਕਖਆ ਹੈ, ਕਬਨਾਂ ਿੁਝ ਜੋਿੇ।
ਮੇਰੇ ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਿੀ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਿੁਝ ਨਹੀਂ ਦੱਕਸਆ? ਿੀ ਤੁਸੀਂ ਿੁਝ ਨਹੀਂ ਸੁਕਣਆ?"

ਮੈ ਕਿਹਾ, "ਮੈ ਦੱਸ ਨਹੀਂ ਸਿਦਾ।"

ਉਸਨੇ ਅੱਗੇ ਕਿਹਾ : "ਪਕਵੱਤਰ ਕਤ੍ਏਿ ਇੱਿੇ ਸੀ ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਿੁਝ ਨਹੀਂ ਿਕਹ ਸਿਦੇ? ਿੀ
ਤੁਸੀਂ ਮੂਰਖ ਹੋ ਗਏ ਹੋ? ਅਸੀਂ ਦੇਖ ਸਿਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਸੁਪਨੇ ਹਨ।" ਮੈ ਮੁਿ ਸੁਰੂ ਿੀਤਾ :

"ਹਾਂ, ਇਹ ਠੀਿ ਹੈ, ਇਹ ਸੁਪਨੇ ਹਨ।"
ਉਸਨੇ ਿੁਝ ਹੋਰ ਜੋਕਿਆ।
ਜਦੋ ਉਹ ਬੋਕਲਆ, ਮੈ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਕਿ ਮੈ ਕਿਸੂ ਦੀਆਂ ਬਾਹਾਂ ਕਵੱਚ ਬਹੁਤ ਮਜਬੂਤੀ
ਨਾਲ ਿਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ, ਇੰਨਾ ਮਜਬੂਤ ਕਿ ਮੈ ਲਗਭਗ ਉਸ ਬਾਰੇ ਹੋਸ ਗੁਆ ਬੈਠਾ
ਸੀ।

ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ ਨੰੂ ਿੌਣ ਤੰਗ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ?"

ਮੈ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ : “ਕਪਤਾ ਜੀ ਸਹੀ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਿੁਝ ਨਹੀਂ ਿਕਹ ਸਿਦਾ।



ਿੋਈ ਕਨਸਾਨੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਿਸੂ ਮਸੀਹ ਸੀ ਜੋ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਇਆ ਸੀ।"

ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਕਖਆ :

"ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਅਕਜਹਾ ਿੰਮ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਕਜਵੇ ਸਮੰੁਦਰ ਇੱਿ ਕਵਅਿਤੀ ਨਾਲ ਿਰਦਾ ਹੈ
ਜੋ ਆਵੇਗਾ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਡੰੂਘਾਈ ਕਵੱਚ ਡੱੁਬੇਗਾ:
ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਆਪਣੀ ਹਸਤੀ ਕਵੱਚ ਲੀਨ ਿਰ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ
ਇੰਦਰੀਆਂ ਇਸ ਨਾਲ ਰੰਗੀਆਂ ਜਾਣ।
ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ
- ਜੇਿਰ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੀ ਕਵਸਾਲਤਾ, ਮੇਰੀ ਡੰੂਘਾਈ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਉਚਾਈ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਿਰਨਾ
ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ , ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਕਸਰਿ ਇਹ ਿਕਹ ਸਿਦੇ ਹੋ ਕਿ ਉਹ ਇੰਨੇ ਵੱਡੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਹਾਡੀ
ਨਜਰ ਕਵੱਚ ਰੁਿਾਵਟ ਆਉਂਦੀ ਹੈ।
- ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਅਨੰਦ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਗੁਣਾਂ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ ,

ਤੁਸੀਂ ਕਸਰਿ ਇਹ ਿਕਹ ਸਿਦੇ ਹੋ ਕਿ ਇੱਿੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਹਨ ਕਿ ਕਜਵੇ ਹੀ ਤੁਸੀਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ
ਕਗਣਨ ਲਈਆਪਣਾ ਮੰੂਹ ਖੋਲ੍ਦੇ ਹੋ, ਤੁਸੀਂ ਉਹਨਾਂ ਕਵੱਚ ਡੱੁਬ ਜਾਂਦੇ ਹੋ.

ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਬਾਿੀ ਦੇ ਲਈ.

ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਿੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ?

ਤੁਸੀਂ ਿਕਹੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿੋਈ ਸੰਿੇਤ ਨਹੀਂ ਕਦੱਤਾ ਕਿ ਇਹ ਮੈ ਸੀ? ਇਹ ਸੱਚ ਨਹੀਂ ਹੈ!

-ਤੁਹਾਨੰੂ 22 ਸਾਲ ਤੱਿ ਕਬਸਤਰੇ 'ਤੇ ਕਬਸਤਰਾ ਅਤੇ ਪੂਰਨ ਸਾਂਤੀ ਅਤੇ ਧੀਰਜ ਕਵੱਚ ਕਿਸਨੇ
ਰੱਕਖਆ?

ਿੀ ਇਹ ਉਨ੍ਾਂ ਦਾ ਗੁਣ ਹੈ ਜਾਂ ਮੇਰਾ?
-ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਂ ਅਜਮਾਇਸਾਂ ਬਾਰੇ ਿੀ ਜੋ ਉਨ੍ਾਂ ਨੇ ਤੁਹਾਡੇ ਸੁਰੂਆਤੀ ਸਾਲਾਂ ਕਵੱਚ ਤੁਹਾਨੰੂ
ਗੁਜਰਨਾ ਕਪਆ
ਮੌਜੂਦਾ ਹਾਲਤ ਕਵੱਚ, ਜਦੋ ਉਨ੍ਾਂ ਨੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਤਾਰਾਂ ਜਾਂ ਅਠਾਰਾਂ ਕਦਨ ਕਬਨਾਂ ਭੋਜਨ ਿੀਤੇ
ਕਬਠਾਇਆ: ਿੀ ਇਹ ਉਨ੍ਾਂ ਨੇ ਜਾਂ ਮੈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਰੱਕਖਆ ਸੀ?

ਉਸ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਕਜਵੇ ਕਿ ਮੇਰੇ ਇਿਬਾਲੀਆ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬੁਲਾਇਆ ਸੀ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ



ਕਵਚ ਵਾਪਸ ਆ ਕਗਆ. ਕਿਰ ਉਸਨੇ ਹੋਲੀ ਮਾਸ ਮਨਾਇਆਅਤੇ ਮੈ ਭਾਈਚਾਰਾ ਪ੍ਾਪਤ
ਿੀਤਾ।
ਕਿਰ ਕਿਸੂ ਵਾਪਸ ਆ ਕਗਆ।
ਮੈ ਕਸਿਾਇਤ ਿੀਤੀ ਕਿ ਉਹ ਪਕਹਲਾਂ ਵਾਂਗ ਨਹੀਂ ਆਵੇਗਾ, ਉਸ ਦਾ ਮੇਰੇ ਲਈ ਜੋ ਅਿਾਹ
ਕਪਆਰ ਸੀ, ਉਹ ਠੰਡਾ ਕਜਹਾ ਬਦਲ ਕਗਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ.

ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਕਿਹਾ:

“ਜਦੋ ਵੀ ਮੈ ਕਸਿਾਇਤ ਿਰਦਾ ਹਾਂ, ਤੁਸੀਂ ਬਹਾਨੇ ਲੱਭਦੇ ਹੋ
ਇਸ ਲਈ ਤੁਸੀਂ ਿਕਹੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਸਜਾ ਦੇਣਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ
ਆਏ। ਪਰ ਮੈ ਇਹ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦਾ।
ਿੌਣ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੀ ਰੂਹ ਕਵੱਚ ਿੀ ਨੁਿਸਾਨ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ.

ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਮੈਨੰੂ ਤਾਂ ਦੱਸ, ਤਾਂ ਜੋ ਮੇਰੀ ਜਾਨ ਦੀ ਿੀਮਤ ਸਮੇਤ ਜੋ ਵੀ ਿੀਮਤ ਹੋਵੇ,

ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਹਟਾ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ।
ਤੁਹਾਡੇ ਕਬਨਾਂ, ਮੈ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਿਦਾ.
ਸੋਚੋ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਿੀ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ, ਮੈ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਿਦਾ:
ਭਾਵੇ ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਸਵਰਗ ਕਵੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਹਾਂ!"

ਮੈਨੰੂ ਿੱਟਦੇ ਹੋਏ, ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
“ ਸਾਂਤ ਹੋ ਜਾਓ, ਸਾਂਤ ਹੋ ਜਾਓ, ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹਾਂ।
ਮੈ ਹਮੇਸਾ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਹਾਂ। ਤੁਸੀਂ ਹਮੇਸਾ ਮੈਨੂੰ ਨਹੀਂ ਦੇਖਦੇ, ਪਰ ਮੈ ਹਮੇਸਾ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ
ਹਾਂ।
ਮੈ ਿੀ ਿਕਹ ਸਿਦਾ ਹਾਂ, ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਕਦਲ ਕਵੱਚ ਆਰਾਮ ਿਰਨ ਲਈ ਡੰੂਘਾ ਹਾਂ. ਅਤੇ ਜਦੋ
ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਲੱਭਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਧੀਰਜ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਕਨਜਤਾ ਨੂੰ ਜੀਉਂਦੇ ਹੋ,

ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਕਦਲਾਸਾ ਦੇਣ ਲਈ ਿੱੁਲਾਂ ਨਾਲ ਘੇਰ ਲੈਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਸਾਂਤੀ ਨਾਲ ਹੋਰ
ਆਰਾਮ ਿਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜਤ ਕਦੰਦੇ ਹੋ।

ਕਜਵੇ ਕਿ ਉਸਨੇ ਇਹ ਕਿਹਾ, ਅਕਜਹਾ ਲਗਦਾ ਸੀ ਕਿ ਉਸਦੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ
ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਿੱੁਲ ਸਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਲਗਭਗ ਲੁਿਾ ਕਲਆ ਸੀ।



ਉਸਨੇ ਅੱਗੇ ਕਿਹਾ:
"ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸੋਚਦੇ ਕਿ ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਸਜਾ ਦੇਣ ਲਈ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਮੇਰੇ ਤੋ
ਵਾਂਝਾ ਿਰ ਕਰਹਾ ਹਾਂ. ਕਿਰ ਵੀ ਇਹ ਅਸਲ ਕਵੱਚ ਅਕਜਹਾ ਹੈ.

ਜਦੋ ਤੁਸੀਂ ਇਸਦੀ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਉਮੀਦ ਿਰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਉਨ੍ਾਂ ਚੀਜਾਂ ਬਾਰੇ ਸੁਣੋਗੇ ਜੋ ਹੋਣ
ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ."

ਕਜਵੇ ਉਸਨੇ ਇਹ ਕਿਹਾ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਦਖਾਇਆ
- ਦੁਨੀਆ ਭਰ ਦੀਆਂ ਲਿਾਈਆਂ,

- ਚਰਚ ਦੇ ਕਵਰੱੁਧ ਇਨਿਲਾਬ ਈ
-ਅੱਗ 'ਤੇ ਚਰਚ: ਇਹ ਲਗਭਗ ਨੇਿੇ ਸੀ.

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਲੱਭਕਦਆਂ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਅਤੀਤ ਦੀਆਂ ਚੋਣਾਂ
ਬਾਰੇ ਸੋਚ ਕਰਹਾ ਸੀ. ਚੰਗੇ ਕਿਸੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੰਖੇਪ ਕਵੱਚ ਕਦਖਾਇਆ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ
ਕਿਹਾ :

"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਅਤੀਤ ਉੱਤੇ ਕਧਆਨ ਨਾ ਰੱਖੋ ਕਿਉਂਕਿ ਅਤੀਤ ਪਕਹਲਾਂ ਹੀ ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਉਂਕਿ
ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਕਵੱਚ ਰਕਹ ਸਿਦੇ ਹੋ
- ਆਪਣਾ ਕਧਆਨ ਭਟਿਾਉਣਾ ਈ
- ਤੁਹਾਡੀ ਰਫਤਾਰ ਨੰੂ ਹੌਲੀ ਿਰਨ ਲਈ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਜੇ ਵੀ ਕਿਹਿਾ ਛੋਟਾ ਕਜਹਾ ਰਸਤਾ
ਬਰਬਾਦ ਿਰਨ ਲਈ ਅਗਵਾਈ ਿਰਦਾ ਹੈ.

ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਆਪਣਾ ਕਧਆਨ ਿੇਵਲ ਵਰਤਮਾਨ 'ਤੇ ਿੇਦਕਰਤ ਿਰਿੇ,
-ਤੁਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਹੋਰ ਕਹੰਮਤ ਹੋਵੇਗੀ,
-ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹੋਰ ਨਜਦੀਿੀ ਰੱਖੋਗੇ,



- ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਮਾਰਗ 'ਤੇ ਅੱਗੇ ਵਧੋਗੇ e

- ਧੋਖਾ ਹੋਣ ਦਾ ਿੋਈ ਖਤਰਾ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ।"

ਪਕਵੱਤਰ ਸੰਗਤ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਪਆਰੇ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਕਿਹਾ:

"ਹੁਣ ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਨੇਕਿਓਂ ਜੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ, ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਪਛਾਕਣਆ ਵੀ ਹਾਂ.
ਅਤੇ ਕਿਉਂਕਿ ਅਸੀਂ ਇੱਿ ਹਾਂ,
-ਮੈ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਆਪਣਾ ਵਜੂਦ ਛੱਡ ਿੇ ਤੇਰਾ ਲੈ ਲੈਦਾ ਹਾਂ,
-ਮੈ ਆਪਣਾ ਮਨ ਛੱਡ ਿੇ ਟੀਏਨ ਲੈਦਾ ਹਾਂ,
-ਮੈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ, ਆਪਣਾ ਮੰੂਹ, ਮੇਰਾ ਕਦਲ, ਮੇਰੇ ਹੱਿ, ਮੇਰੇ ਿਦਮ ਅਤੇ ਬਾਿੀ
ਛੱਡ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ।

ਓਏ! ਮੈ ਹੁਣ ਤੋ ਕਿੰਨਾ ਖੁਸ ਹੋਵਾਂਗਾ! ਮੈ ਤੁਹਾਡੀ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਸੋਚਾਂਗਾ,
ਮੈ ਤੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖਾਂਗਾ, ਮੈ ਤੇਰੇ ਮੰੂਹ ਨਾਲ ਬੋਲਾਂਗਾ, ਮੈ ਤੇਰੇ ਕਦਲ ਨਾਲ ਕਪਆਰ
ਿਰਾਂਗਾ, ਮੈ ਤੇਰੇ ਹੱਿਾਂ ਨਾਲ ਿੰਮ ਿਰਾਂਗਾ,
ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਪੈਰਾਂ ਅਤੇ ਸਾਕਰਆਂ ਨਾਲ ਚੱਲਾਂਗਾ।

ਅਤੇ ਜੇ ਿੋਈ ਰੁਿਾਵਟ ਹੈ, ਤਾਂ ਮੈ ਿਹਾਂਗਾ:
"ਮੈ ਕਿਸੂ ਕਵੱਚ ਆਪਣੀ ਹੋਦ ਛੱਡ ਕਦੱਤੀ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਲੈ ਕਲਆ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਿੋਲ ਜਾਓ,
ਉਹ ਮੇਰੀ ਿਾਂ ਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਜਵਾਬ ਦੇਵੇਗਾ!"

ਓਏ! ਮੈ ਕਿੰਨੀ ਖੁਸ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹਾਂ!
ਆਹ! ਮੈ ਵੀ ਤੁਹਾਡਾ ਅਨੰਦ ਲੈਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹਾਂ, ਿੀ ਮੈ ਨਹੀਂ, ਕਿਸੂ?

ਪਰ, ਜਾਂ ਮੇਰੀ ਕਜੰਦਗੀ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਭਲਾਈ, ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਸੁਹੱਪਣ ਲਈ ਪੂਰੇ ਅਸਮਾਨ ਨੰੂ
ਖੁਸ ਿਰਦੇ ਹੋ, ਜਦੋ ਕਿ ਮੈ, ਤੁਹਾਡੀ ਸੰੁਦਰਤਾ ਨੰੂ ਲੈ ਿੇ, ਮੈ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਖੁਸ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ».

ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ: "ਮੇਰੀ ਧੀ, ਤੁਸੀਂ ਵੀ, ਮੇਰੇ ਹੋਣ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਅਨੰਦ ਨੰੂ ਲੈ ਿੇ, ਦੂਕਜਆਂ
ਨੰੂ ਖੁਸ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ.



ਮੇਰੇ ਹਸਤੀ ਕਵੱਚ ਖੁਸੀ ਿੈਲਾਉਣ ਦੀ ਸਿਤੀ ਕਿਉਂ ਹੈ?

ਕਿਉਂਕਿ ਹਰ ਚੀਜ ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਇਿਸੁਰਤਾ ਹੈ:

ਇੱਿ ਗੁਣ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਦਇਆ ਨਾਲ ਕਨਆਂ,

ਸੰੁਦਰਤਾ ਨਾਲ ਪਕਵੱਤਰਤਾ, ਤਾਿਤ ਨਾਲ ਬੱੁਧ,

ਡੰੂਘਾਈ ਅਤੇ ਉਚਾਈ ਦੇ ਨਾਲ ਕਵਸਾਲਤਾ, ਅਤੇ ਹੋਰ.

ਹਰ ਚੀਜ ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਇਿਸੁਰਤਾ ਹੈ, ਿੁਝ ਵੀ ਕਵਗਾਿ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਇਹ ਸਦਭਾਵਨਾ ਮੈਨੂੰ
ਖੁਸ ਿਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਸਾਕਰਆਂ ਨੂੰ ਖੁਸੀ ਨਾਲ ਭਰ ਕਦੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਉਂਦੇ
ਹਨ।

ਨਾਲੇ ਮੇਰੇ ਹਸਤੀ ਨੂੰ ਸਿਾਕਪਤ ਿਰਿੇ,

ਿਿੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਤੁਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਮੇਲ ਖਾਂਦੇ ਹਨ।
ਇਹ ਇਿਸੁਰਤਾ ਉਹਨਾਂ ਲੋਿਾਂ ਨੰੂ ਅਨੰਦ ਪ੍ਦਾਨ ਿਰੇਗੀ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਿੋਲ ਆਉਂਦੇ ਹਨ।

ਕਿਉਂ, ਜੇ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਵੇਖਦਾ ਹੈ
ਕਦਆਲਤਾ, ਕਦਆਲਤਾ, ਧੀਰਜ,

ਹਰ ਚੀਜ ਕਵੱਚ ਦਾਨ ਅਤੇ ਸਮਾਨਤਾ, ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਨੇਿੇ ਆ ਿੇ ਖੁਸ ਹੋਵੇਗਾ "।

ਕਜਵੇ ਕਿ ਮੈ ਕਿਸੂ ਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਕਨਜਾਤਾਂ ਬਾਰੇ ਕਸਿਾਇਤ ਿੀਤੀ, ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ
ਸੰਖੇਪ ਕਵੱਚ ਕਦਖਾਇਆ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ :

"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਸਲੀਬ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਨੇਿੇ ਕਲਆਉਂਦੀ ਹੈ.

ਇਹ ਿਮੀਆਂ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਝੱਲਦੇ ਹੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋ ਉੱਪਰ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ.

ਕਿਉਂਕਿ, ਕਜਸ ਕਵਅਿਤੀ ਨੰੂ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਕਵੱਚ ਕਪਆਰ ਿਰਦੇ ਹੋ, ਉਸ ਨੂੰ ਨਾ ਲੱਭ
ਿੇ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਹੁਣ ਕਜੰਦਗੀ ਦਾ ਸੁਆਦ ਨਹੀਂ ਕਮਲਦਾ। ਤੁਹਾਡੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਸਾਰੇ ਬੋਰ ਹੋ



ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਝੁਿਣ ਲਈ ਿੁਝ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦੇ.

ਕਜਸ 'ਤੇ ਤੁਸੀਂ ਭਰੋਸਾ ਿਰਨ ਦੇ ਆਦੀ ਹੋ, ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਗੈਰਹਾਜਰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ।
ਅਤੇ, ਨਤੀਜੇ ਵਜੋ, ਤੁਹਾਡੀ ਆਤਮਾ ਉਦੋ ਤੱਿ ਘੰੁਮਦੀ ਰਕਹੰਦੀ ਹੈ ਜਦੋ ਤੱਿ ਇਹ ਆਪਣੇ
ਆਪ ਨੰੂ ਹਰ ਚੀਜ ਤੋ ਸੱੁਧ ਨਹੀਂ ਿਰ ਲੈਦੀ ਜਦੋ ਤੱਿ ਇਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਖਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋ
ਜਾਂਦੀ।

ਬਾਅਦ, ਤੁਹਾਡਾ ਕਿਸੂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅੰਕਤਮ ਚੰੁਮਣ ਦੇਵੇਗਾ ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸਵਰਗ
ਕਵੱਚ ਪਾਓਗੇ. ਿੀ ਤੁਸੀਂ ਖੁਸ ਨਹੀਂ ਹੋ?"

ਮੇਰੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਮੈ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਇੱਿ ਅੰਗ 'ਤੇ ਸੋਨਾਟਾ
ਖੇਡਦੇ ਹੋਏ ਵੇਖ ਕਰਹਾ ਸੀ. ਉਸਨੰੂ ਖੇਡਣਾ ਬਹੁਤ ਮਜੇਦਾਰ ਲੱਕਗਆ।

ਮੈ ਕਿਹਾ, "ਓਏ! ਤੁਸੀਂ ਕਿੰਨੇ ਮਜਾਿੀਆ ਲੱਗ ਰਹੇ ਹੋ!"

ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ, “ਕਬਲਿੁਲ।
ਤੁਹਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਉਂਕਿ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਏਿਤਾ ਕਵੱਚ ਿੰਮ ਿੀਤਾ ਹੈ,
ਅਰਿਾਤ,

-ਕਜਸਨੰੂ ਤੰੂ ਮੇਰੇ ਆਪਣੇ ਕਪਆਰ ਨਾਲ ਕਪਆਰ ਿੀਤਾ,
-ਕਜਸ ਨੰੂ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੀਆਂ ਆਪਣੀ ਪੂਜਾ ਨਾਲ ਕਪਆਰ ਿੀਤਾ,
-ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੀ ਖੁਦ ਦੀ ਮੁਰੰਮਤ ਨਾਲ ਮੁਰੰਮਤ ਿੀਤੀ,
ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ, ਸਭ ਿੁਝ ਤੁਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਕਵਸਾਲ ਹੈ ਕਜਵੇ ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ। ਤੁਹਾਡੇ ਅਤੇ ਮੇਰੇ
ਕਵਚਿਾਰ ਇਸ ਕਮਲਾਪ ਨੇ ਇਹ ਅੰਗ ਬਣਾਇਆ ਹੈ।

ਨਾਲੇ, ਹਰ ਵਾਰ ਜਦੋ ਤੁਸੀਂ ਦੁਬਾਰਾ ਦੁਖੀ ਹੋ,

- ਅੰਗ ਕਵੱਚ ਇੱਿ ਨਵਾਂ ਨੋਟ ਸਾਮਲ ਿਰੋ।
ਇਸ ਸਮੇ, ਮੈ ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈਆਪਣਾ ਸੋਨਾਟਾ ਵਜਾਉਣਆਇਆ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਨਵਾਂ
ਨੋਟ ਿੀ ਆਵਾਜ ਕਦੰਦਾ ਹੈ।
ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ, ਮੈ ਇੱਿ ਨਵੀਂ ਖੁਸੀ ਦਾ ਅਨੰਦ ਲੈਦਾ ਹਾਂ.



ਇਸ ਲਈ, ਕਜੰਨਾ ਕਜਆਦਾ ਤੁਸੀਂ ਦੁਖੀ ਹੋਵੋਗੇ, ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਅੰਗ ਕਵੱਚ ਵਧੇਰੇ ਇਿਸੁਰਤਾ
ਜੋਿੋਗੇ ਅਤੇ ਮੈ ਓਨਾ ਹੀ ਆਨੰਦ ਮਾਣੋਗੇ"।

ਕਨਰਾਸਾ ਦੇ ਿੌਿੇ ਕਦਨਾਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਿਰਨ ਅਤੇ ਸੰਗਤ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਮੈ
ਆਪਣੇ ਕਪਆਰੇ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਕਸਿਾਇਤ ਿੀਤੀ, ਉਸਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਸੱਚਮੱੁਚ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਛੱਡਣਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ! ਪਰ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਮੈਨੰੂ ਇਹ
ਦੱਸੋ ਕਿ ਿੀ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਰਾਜ ਛੱਡਣਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ?

ਿੌਣ ਜਾਣੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਿੀ ਕਵਿਾਰ ਹੈ, ਤੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਕਿਉਂ ਚਲਾ ਕਗਆ ਹੈ। ਮੇਰੀ ਮਦਦ
ਿਰੋ: ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਕਦਲ ਨਾਲ ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਵਾਅਦਾ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈ ਕਬਹਤਰ ਹੋਵਾਂਗਾ।

ਕਿਸੂ ਨੇ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ: “ਮੇਰੀ ਧੀ, ਕਚੰਤਾ ਨਾ ਿਰ।
ਜਦੋ ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਖਿਿਾਉਂਦਾ ਹਾਂ, ਸਾਂਤ ਰਹੋ,

ਜਦੋ ਮੈ ਉਲਟ ਿਰਦਾ ਹਾਂ, ਤੁਸੀਂ ਸਮਾਂ ਬਰਬਾਦ ਿੀਤੇ ਕਬਨਾਂ, ਹੋਰ ਵੀ ਸਾਂਤ ਰਕਹੰਦੇ ਹੋ।

ਇਹ ਸਭ ਮੇਰੇ ਹੱਿਾਂ ਨਾਲ ਲਓ, ਕਜਵੇ ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ.

ਿੀ ਮੈ ਤੁਹਾਡੀ ਹਾਲਤ ਨੂੰ ਿੁਝ ਕਦਨਾਂ ਲਈ ਮੁਅੱਤਲ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ?
ਕਜੱਿੋ ਤੱਿ ਤੁਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਕਵਿਾਰ ਹੈ, ਜੇ ਿੋਈ ਹੰੁਦਾ, ਮੈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਦੱਸਦਾ।

ਿੀ ਤੁਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਿੀ ਗਿਬਿ ਿਰਦਾ ਹੈ?

ਕਸਰਿ ਤਰਸ, ਭਾਵੇ ਛੋਟਾ.
ਓਏ! ਜਦੋ ਕਿ ਇਹ ਇਸ ਨੂੰ ਕਵਗਾਿਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਇਸ ਨੰੂ ਕਵਗਾਿਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਇਸ ਨੰੂ
ਿਮਜੋਰ ਿਰਦਾ ਹੈ।

ਹਾਲਾਂਕਿ, ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਮਨੋਦਸਾ ਅਤੇ ਿਮੀਆਂ ਉਸ ਨੰੂ ਿੋਈ ਨੁਿਸਾਨ ਨਹੀਂ
ਪਹੰੁਚਾਉਂਦੀਆਂ।
ਇਸ ਲਈ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੋ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਨਾਰਾਜ ਨਾ ਿਰੋ, ਭਾਵੇ ਬਹੁਤ ਘੱਟ। ਨਾ ਡਰ ਕਿ
ਤੁਹਾਡੀ ਆਤਮਾ ਕਵੱਚ ਕਵਿਾਰ ਹੈ”।



ਮੈ ਦੁਹਰਾਉਂਦਾ ਹਾਂ:
"ਪਰ, ਪ੍ਭੂ, ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਿੁਝ ਗਲਤ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਪਕਹਲਾਂ, ਤੁਸੀਂ ਆਉਂਦੇ-ਜਾਂਦੇ ਰਹੇ
ਅਤੇ, ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਮੁਲਾਿਾਤਾਂ ਦੌਰਾਨ, ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਸਲੀਬ, ਮੇਖਾਂ ਅਤੇ ਿੰਕਡਆਂ ਕਵੱਚ ਇੱਿ
ਕਹੱਸੇਦਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ.

ਪਰ ਹੁਣ ਜਦੋ ਮੇਰਾ ਸੁਭਾਅ ਇਨ੍ਾਂ ਚੀਜਾਂ ਦੀ ਆਦਤ ਪੈ ਕਗਆ ਹੈ, ਜੋ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸੁਭਾਵਿ
ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ, ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਲਈ ਦੱੁਖ ਸਕਹਣ ਨਾਲੋ ਦੱੁਖ ਸਕਹਣਾ ਸੌਖਾ ਹੈ ,

ਤੁਸੀਂ ਵਾਪਸ ਲੈ ਲਓ। ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਹੁਣ ਿੁਝ ਵੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕਿਵੇ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ?

ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ, ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ: “ਸੁਣ, ਮੇਰੀ ਧੀ,
ਮੈ ਤੇਰੀ ਰੂਹ ਦਾ ਇੰਤਜਾਮ ਿਰਨਾ ਸੀ ਤਾਂ ਜੋ ਤੰੂ ਦੱੁਖਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਸਿੇ, ਤਾਂ ਜੋ ਮੈ ਉਿੇ
ਆਪਣਾ ਿੰਮ ਿਰ ਸਿਾਂ।
ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਰਖਣਾ ਸੀ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੈਰਾਨ ਿਰਨਾ ਸੀ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਦੱੁਖਾਂ ਨਾਲ ਲੱਦਣਾ ਸੀ ਤਾਂ ਜੋ
ਤੁਹਾਡਾ ਸੁਭਾਅ ਇੱਿ ਨਵੀਂ ਕਜੰਦਗੀ ਲਈ ਦੁਬਾਰਾ ਜਨਮ ਲਵੇ.

ਮੈ ਇਹ ਿੰਮ ਪੂਰਾ ਿੀਤਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਮੇਰੇ ਦੱੁਖਾਂ ਕਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਸਿਾਈ ਹੋ ਗਈ
ਹੈ, ਿਦੇ ਕਜਆਦਾ, ਿਦੇ ਘੱਟ।
ਹੁਣ ਜਦੋ ਇਹ ਿੰਮ ਪੂਰਾ ਹੋ ਕਗਆ ਹੈ, ਮੈ ਇਸਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਕਰਹਾ ਹਾਂ. ਿੀ ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ
ਚਾਹੰੁਦੇ ਕਿ ਮੈ ਆਰਾਮ ਿਰਾਂ?

ਸੁਣੋ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਨਾ ਸੋਚੋ, ਆਪਣੇ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਿਰਨ ਕਦਓ ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਹੁਤ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ
ਹੈ. ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ
-ਜਦੋ ਤੁਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਮੇਰੀ ਗਤੀਕਵਧੀ ਦੀ ਲੋਿ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ
-ਜਦੋ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਿੰਮ ਤੋ ਆਰਾਮ ਿਰਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ।"

ਕਜਵੇ ਕਿ ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ, ਮੇਰਾ ਕਮੱਠਾ ਕਿਸੂ ਸੰਖੇਪ ਕਵੱਚ ਆਇਆ.

ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ: "ਮੇਰੀ ਧੀ,



ਜੋ ਿੋਈ ਵੀ ਮਨੱੁਖੀ ਕਦ੍ਸਟੀਿੋਣ ਤੋ ਸਲੀਬ ਨੰੂ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਉਹ ਇਸਨੰੂ ਲੱਭਦਾ
ਹੈ
- ਕਚੱਿਿ ਵਾਲਾ ਅਤੇ, ਇਸ ਲਈ, ਭਾਰੀ ਅਤੇ ਿੌਿਾ।
ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਕਜਹਿੇ ਲੋਿ ਸਲੀਬ ਨੂੰ ਬ੍ਹਮ ਕਦ੍ਸਟੀਿੋਣ ਤੋ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਇਸ
ਨੰੂ ਲੱਭਦੇ ਹਨ.

- ਰੋਸਨੀ, ਰੌਸਨੀ ਅਤੇ ਨਰਮ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ।

ਕਜੰਦਗੀ ਨੰੂ ਮਨੱੁਖੀ ਨਜਰੀਏ ਤੋ ਦੇਖੀਏ ,

ਇੱਿ ਕਿਰਪਾ, ਤਾਿਤ ਅਤੇ ਰੋਸਨੀ ਤੋ ਵਾਂਝਾ ਹੈ।

ਇਸ ਲਈ, ਅਸੀਂ ਅਕਜਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਿਕਹਣ ਲਈਆਉਂਦੇ ਹਾਂ, "ਇਸ ਕਵਅਿਤੀ ਨੇ ਮੈਨੰੂ
ਕਿਉਂ ਦੁਖੀ ਿੀਤਾ?
ਇਸ ਹੋਰ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਦੱੁਖ ਕਿਉਂ ਕਦੱਤਾ, ਮੇਰੀ ਕਨੰਕਦਆ ਿੀਤੀ?''

ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਗੱੁਸੇ, ਗੱੁਸੇ, ਬਦਲੇ ਦੇ ਕਵਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਾਂ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਸਲੀਬ
ਸਾਡੇ ਲਈ ਕਚੱਿਿ, ਹਨੇਰਾ, ਭਾਰੀ ਅਤੇ ਿੌਿਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ।

ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਸੋਚਣ ਦੇ ਬ੍ਹਮ ਤਰੀਿੇ ਕਿਰਪਾ, ਤਾਿਤ ਅਤੇ ਰੌਸਨੀ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ
ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਇਹ ਿਕਹਣ ਦੀ ਖੁਸੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ: "ਪ੍ਭੂ, ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ
ਅਕਜਹਾ ਕਿਉਂ ਿੀਤਾ?"

ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ, ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕਨਮਰ ਿਰਦੇ ਹਾਂ, ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ
ਅਸਤੀਿਾ ਦੇ ਕਦੰਦੇ ਹਾਂ ।
ਅਤੇ ਸਲੀਬ ਰੌਸਨੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਰੌਸਨੀ ਅਤੇ ਕਮਠਾਸ
ਕਲਆਉਂਦੀ ਹੈ ».

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਲੱਭਕਦਆਂ, ਮੈ ਗਾਰਡਨ ਕਵੱਚ ਕਿਸੂ ਦੀ
ਪੀਿਾ ਬਾਰੇ ਸੋਕਚਆ। ਸੰਖੇਪ ਕਵੱਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਲਈ ਕਦਖਾਉਂਦੇ ਹੋਏ, ਮੇਰੇ
ਕਦਆਲੂ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:

"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਆਦਮੀਆਂ ਨੇ ਕਸਰਿ ਮੇਰੀ ਮਨੱੁਖਤਾ ਦੇ ਿਾਰਟੈਿਸ 'ਤੇ ਿੰਮ ਿੀਤਾ ਹੈ। ਜਦੋ ਕਿ



ਸਦੀਵੀ ਕਪਆਰ ਨੇ ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਅੰਦਰੂਨੀ ਕਹੱਸੇ 'ਤੇ ਿੰਮ ਿੀਤਾ ਹੈ।
ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ, ਮੇਰੇ ਦੱੁਖ ਦੇ ਸਮੇ, ਉਹ ਆਦਮੀ ਨਹੀਂ ਸਨ,

- ਪਰ ਸਦੀਵੀ ਕਪਆਰ,

- ਬੇਅੰਤ ਕਪਆਰ,

- ਅਣਕਗਣਤ ਕਪਆਰ,

- ਲੁਕਿਆ ਕਪਆਰ
-ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਵੱਡੇ ਜਖਮ ਖੋਲੇ੍ ਹਨ,

- ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਲਦੇ ਨਹੰੁਆਂ ਨਾਲ ਕਵੰਕਨ੍ਆ,

- ਬਲਦੇ ਿੰਕਡਆਂ ਨਾਲ ਮੈਨੰੂ ਤਾਜ ਪਕਹਨਾਇਆ ਅਤੇ
- ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਗਰਮ ਖੇਤ ਨਾਲ ਕਸੰਕਜਆ.

"ਅਤੇ, ਇੱਿੋ ਸਮੇ ਇੰਨੇ ਸਹੀਦਾਂ ਨੂੰ ਬਰਦਾਸਤ ਿਰਨ ਦੇ ਿੋਗ ਨਹੀਂ,

- ਮੇਰੀ ਮਨੱੁਖਤਾ ਨੇ ਖੂਨ ਦੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ ਧਾਰਾਵਾਂ ਨੰੂ ਬਾਹਰ ਿੱਢ ਕਦੱਤਾ,
- ਉਹ ਮਰੋਕਿਆ ਅਤੇ ਿਕਹਣਆਇਆ:

“ਕਪਤਾ ਜੀ, ਜੇ ਹੋ ਸਿੇ ਤਾਂ ਇਹ ਕਪਆਲਾ ਮੇਰੇ ਿੋਲੋ ਲੈ ਲਓ।
ਪਰ ਮੇਰੀ ਮਰਜੀ ਪੂਰੀ ਨਹੀਂ ਹੋਈ, ਪਰ ਤੁਹਾਡੀ ।'' ਮੇਰੇ ਬਾਿੀ ਦੇ ਜੋਸ ਦੌਰਾਨ ਅਕਜਹਾ
ਹੋਰ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ।
ਜੋ ਿੁਝ ਮੈ ਜਨੂੰਨ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਝੱਕਲਆ, ਮੈ ਦੱੁਖ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਇਿੱਠੇ ਦੱੁਖ ਝੱਕਲਆ ਅਤੇ ਉਹ,

- ਵਧੇਰੇ ਤੀਬਰਤਾ ਨਾਲ,

ਵਧੇਰੇ ਦਰਦਨਾਿ ਅਤੇ
ਗਕਹਰਾ.
ਕਿਉਂਕਿ ਕਪਆਰ ਨੇ ਕਿਰ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਵੇਸ ਿੀਤਾ.
- ਹੱਡੀਆਂ ਦੇ ਮੈਰੋ ਤੱਿ,

- ਮੇਰੇ ਕਦਲ ਦੇ ਸਭ ਤੋ ਨਜਦੀਿੀ ਰੇਕਸਆਂ ਕਵੱਚ ਵੀ,
ਕਜੱਿੇ ਿੋਈ ਜੀਵ ਿਦੇ ਵੀ ਹੇਠਾਂ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਿਦਾ ਸੀ। ਪਰ ਕਪਆਰ ਹਰ ਚੀਜ ਤੱਿ ਪਹੰੁਚਦਾ



ਹੈ, ਿੁਝ ਵੀ ਇਸਦਾ ਕਵਰੋਧ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ.

ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ, ਮੇਰਾ ਪਕਹਲਾ ਿਾਂਸੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਕਪਆਰ ਸੀ।
ਇਸੇ ਿਰਿੇ, ਮੇਰੇ ਜੋਸ ਦੌਰਾਨ,

ਕਜਨ੍ਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਿਾਂਸੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਿੀਤੀ ਹੈ, ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਮੈ ਬਦਨਾਮੀ ਵਾਲੀ ਨਜਰ ਵੀ ਨਹੀਂ
ਕਦੱਤੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਇੱਿ ਵਧੇਰੇ ਜਾਲਮ ਅਤੇ ਸਰਗਰਮ ਿਾਂਸੀ ਸੀ:
ਕਪਆਰ।

ਅਤੇ ਉਹ ਸਿਾਨ ਕਜੱਿੇ ਬਾਹਰੀ ਿਾਂਸੀਦਾਰ ਨਹੀਂ ਪਹੰੁਚੇ,

ਕਜੱਿੇ ਮੇਰਾ ਇੱਿ ਛੋਟਾ ਕਜਹਾ ਕਹੱਸਾ ਬਕਚਆ ਹੈ, ਕਪਆਰ ਨੇ ਿਬਜਾ ਿਰ ਕਲਆ ਹੈ ਅਤੇ ਿੁਝ
ਵੀ ਨਹੀਂ ਬਚਾਇਆ ਹੈ.

ਅਤੇ ਇਹ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਕਵੱਚ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ: ਮੱੁਖ ਿੰਮ ਕਪਆਰ ਦੁਆਰਾ ਿੀਤਾ
ਜਾਂਦਾ ਹੈ .

ਅਤੇ ਜਦੋ ਕਪਆਰ ਨੇ ਿੰਮ ਿੀਤਾ ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਭਰ ਕਦੱਤਾ,
ਜੋ ਬਾਹਰੋ ਕਦਖਾਈ ਕਦੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕਸਰਿ ਓਵਰਿਲੋ ਹੈ
- ਅੰਦਰੋ ਿੀ ਿੀਤਾ ਕਗਆ ਸੀ।'

ਸੰਗਤ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਮੈ ਚੰਗੇ ਕਿਸੂ ਨੂੰ ਕਸਿਾਇਤ ਿੀਤੀ
-ਮੇਰੇ ਕਨਜਤਾਵਾਂ ਦਾ ਈ
- ਤੱਿ ਇਹ ਹੈ ਕਿ, ਜਦੋ ਇਹਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਲਗਭਗ ਹਮੇਸਾਂ ਕਬਜਲੀ ਵਾਂਗ ਜਾਂ ਪੂਰੀ
ਚੱੁਪ ਕਵੱਚ ਹੰੁਦਾ ਹੈ.

ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਲਗਭਗ ਸਾਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਕਵੱਚ
- ਕਜਸ ਲਈ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਅਸਾਧਾਰਨ ਤਰੀਿੇ ਨਾਲ ਪ੍ਗਟ ਿੀਤਾ,
ਮੈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਅੰਤ ਕਵੱਚ ਕਤਆਗ ਦੇ ਇਹ ਦੌਰ ਕਦੱਤੇ.



ਇਹ, ਨਾ ਕਸਰਿ ਿੁਝ ਿਾਰਨਾਂ ਿਰਿੇ ਜੋ ਉਸ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਹਨ, ਸਗੋ ਇਸ ਲਈ ਵੀ
ਕਿਉਂਕਿ ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਦਖਲਅੰਦਾਜੀ ਕਵੱਚ ਮੈਨੰੂ ਸਨਮਾਕਨਤ ਅਤੇ ਵਕਡਆਈ ਕਮਲੀ ਹੈ।

ਿਈ ਿਕਹੰਦੇ ਹਨ:

"ਇਹ ਰੂਹਾਂ ਇੰਨੇ ਉੱਚੇ ਪੱਧਰ ਦੀ ਪਕਵੱਤਰਤਾ ਲਈ ਕਿਸਮਤ ਕਵੱਚ ਸਨ ਅਤੇ ਉਹ ਉਸਨੰੂ
ਬਹੁਤ ਕਪਆਰ ਿਰਦੇ ਸਨ!

ਇੰਨੀਆਂ ਕਮਹਰਾਂ, ਕਮਹਰਾਂ ਅਤੇ ਕਿ੍ਸਮਈਆਂ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਜੇ ਉਹ ਇਸ ਪੱਧਰ
'ਤੇ ਨਾ ਪਹੰੁਚੇ ਹੰੁਦੇ ਤਾਂ ਉਹ ਸੱਚਮੱੁਚ ਨਾਸੁਿਰੇ ਹੰੁਦੇ।
ਜੇਿਰ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਚੀਜਾਂ ਕਮਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਵੀ ਇਸ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਪਹੰੁਚ ਜਾਂਦੇ ਅਤੇ ਇਸ
ਤੋ ਵੀ ਕਜਆਦਾ।''

ਨਾਲ ਹੀ, ਆਪਣੇ ਚਾਲ-ਚਲਣ ਨੰੂ ਜਾਇਜ ਠਕਹਰਾਉਣ ਲਈ, ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਕਤਆਗ ਅਤੇ
ਵਾਂਝੇ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਿਰਾਉਂਦਾ ਹਾਂ,
ਜੋ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਇੱਿ ਅਸਲੀ ਸੱੁਧੀਿਰਨ ਹੈ।
ਮੈਨੰੂ ਵੀ ਕਧਆਨ ਕਵੱਚ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ
- ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਵਫਾਦਾਰੀ,
- ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਬਹਾਦਰੀ ਈ
- ਇਹ ਤੱਿ ਕਿ ਗਰੀਬੀ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਆਸਾਨ ਹੈ ਕਜਨ੍ਾਂ ਨੇ ਿਦੇ ਵੀ ਦੌਲਤ ਨਹੀਂ ਜਾਣੀ ਹੈ
ਉਹਨਾਂ ਲੋਿਾਂ ਨਾਲੋ ਜੋ ਅਮੀਰੀ ਨਾਲ ਰਕਹੰਦੇ ਹਨ.

ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਵੀ ਕਧਆਨ ਕਵੱਚ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਲੌਕਿਿ ਧਨ ਪਦਾਰਿਿ ਦੌਲਤ ਵਾਂਗ
ਨਹੀਂ ਹੈ ਜੋ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਿਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿੇਵਲ ਬਾਹਰੀ ਹੈ।

ਅਲੌਕਿਿ ਦੌਲਤ ਕਬੰਦੂ ਤੱਿ ਪ੍ਵੇਸ ਿਰਦੀ ਹੈ
- ਬੋਨ ਮੈਰੋ ਕਵੱਚ,

- ਹੋਦ ਦੇ ਸਭ ਤੋ ਅੰਦਰੂਨੀ ਰੇਕਸਆਂ ਕਵੱਚ,

- ਬੱੁਧੀ ਦੇ ਸਭ ਤੋ ਉੱਤਮ ਕਹੱਸੇ ਕਵੱਚ.

ਜਰਾ ਸੋਚੋ ਕਿ ਇਸ ਤੋ ਵਾਂਝਾ ਰਕਹਣਾ ਸਹਾਦਤ ਤੋ ਵੱਧ ਹੈ।



ਇਹਨਾਂ ਰੂਹਾਂ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਇੰਨਾ ਤਰਸ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਕਦਲ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਿੋਮਲਤਾ
ਨਾਲ ਟੱੁਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।
ਕਵਰੋਧ ਿਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਿ ਨਾ ਹੋ ਿੇ, ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ ਦੀ ਸਹਾਦਤ ਦੇ ਅੰਤ ਤੱਿ ਜਾਣ ਦਾ ਬਲ
ਬਖਸਦਾ ਹਾਂ।

ਸਾਰੇ ਦੂਤ ਅਤੇ ਸੰਤ ਉਨ੍ਾਂ 'ਤੇ ਨਜਰ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਂ ਦੀ ਕਨਗਰਾਨੀ ਿਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ
ਜੋ ਉਹ ਮਰ ਨਾ ਜਾਣ, ਇਹ ਜਾਣਦੇ ਹੋਏ ਕਿ ਉਹ ਕਿੰਨੀ ਬੇਰਕਹਮੀ ਨਾਲ ਸਹਾਦਤ ਝੱਲਦੇ
ਹਨ.

ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ, ਹੌਸਲਾ ਰੱਖੋ, ਤੁਸੀਂ ਸਹੀ ਹੋ, ਪਰ ਇਹ ਜਾਣ ਲਓ ਕਿ ਸਭ ਿੁਝ ਸਬਦ ਕਵੱਚ
ਕਪਆਰ ਹੈ "।

ਇਹ ਿਕਹੰਦੇ ਹੋਏ ਉਹ ਤੁਰ ਕਗਆ ਜਾਪਦਾ ਸੀ।
ਮੈ ਆਪਣੇ ਡੰੂਘੇ ਸੁਭਾਅ ਨੰੂ ਪਤਲੀ ਹਵਾ ਕਵੱਚ ਖਪਤ ਅਤੇ ਅਲੋਪ ਹੰੁਦਾ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ।
ਤਾਿਤ, ਰੌਸਨੀ ਅਤੇ ਕਗਆਨ ਦੇ ਇਹ ਬੀਜ ਜੋ ਉਸ ਿੋਲ ਜਾਪਦੇ ਸਨ, ਬੇਿਾਰ ਹੋ ਰਹੇ
ਸਨ। ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਾ ਕਜਵੇ ਮੈ ਮਰ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਕਿਰ ਵੀ ਮੈ ਕਜਉਂਦਾ ਸੀ।

ਕਿਸੂ ਵਾਪਸ ਆਇਆ ਅਤੇ, ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਬਾਹਾਂ ਕਵੱਚ ਲੈ ਿੇ, ਉਹ ਮੇਰੀ ਬੇਿਾਰਤਾ ਦਾ
ਸਮਰਿਨ ਿਰਦਾ ਜਾਪਦਾ ਸੀ।

ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਕਸਆ:

“ਵੇਖ ਮੇਰੀ ਧੀ, ਿੀ ਹੋਇਆ ਜੇ
- ਤੁਹਾਡੀ ਤਾਿਤ ਦਾ ਛੋਟਾ ਕਜਹਾ ਿੀਟਾਣੂ,

- ਤੁਹਾਡੀ ਰੋਸਨੀ ਦਾ ਮੱਧਮ ਦੀਵਾ,
- ਤੁਹਾਡੇ ਿੋਲ ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਕਗਆਨ ਹੈ ਅਤੇ
- ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਰੇ ਹੋਰ ਛੋਟੇ ਗੁਣ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,

ਕਿਰ ਮੇਰੀ ਤਾਿਤ, ਮੇਰੀ ਰੋਸਨੀ, ਮੇਰੀ ਕਸਆਣਪ, ਮੇਰੀ ਸੰੁਦਰਤਾ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਗੁਣ
ਲੈ ਲੈਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਿਾਰਤਾ ਨੰੂ ਭਰ ਕਦੰਦੇ ਹਨ।



ਿੀ ਤੁਸੀਂ ਖੁਸ ਨਹੀਂ ਹੋ?"

ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਕਿਹਾ :

"ਸੁਣੋ, ਕਿਸੂ, ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਜਾਰੀ ਰਹੇ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਛੱਡਣ ਦੀ ਇੱਛਾ
ਗੁਆ ਦੇਵੋਗੇ"।
ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਿਈ ਵਾਰ ਦੱਕਸਆ ਹੈ।

ਅਤੇ ਕਿਸੂ , ਜੋ ਮੇਰੇ ਸਬਦਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣਨਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ, ਨੇ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ :

"ਸੁਣੋ, ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ, ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈਆਪਣਾ ਸੁਆਦ ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਗੁਆਵਾਂਗਾ ।
ਜੇ ਮੈ ਤੈਨੂੰ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਰੱਖਾਂ, ਤਾਂ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਮੇਰਾ ਸੁਆਦ ਹੋਵੇਗਾ। ਜੇ ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਵਰਗ
ਕਵੱਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਸਵਰਗ ਕਵੱਚ ਮੇਰਾ ਸੁਆਦ ਕਮਲੇਗਾ।

ਿੀ ਤੁਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਕਿਰ ਸਵਾਦ ਿੌਣ ਗੁਆਏਗਾ? ਤੁਹਾਡਾ ਇਿਬਾਲ ਿਰਨ ਵਾਲਾ ».

ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ, ਿਕਮਊਨੀਅਨ 'ਤੇ, ਮੈ ਕਿਸੂ ਨੂੰ ਕਸਿਾਇਤ ਿੀਤੀ ਕਿ ਮੈ ਹੁਣ ਆਪਣੀ ਸਕਿਤੀ
ਨੰੂ ਉਸ ਕਵਅਿਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਗਟ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ ਕਜਸ ਨੰੂ ਮੈ ਇਹ ਿਰਨਾ ਸੀ. ਹਾਂ, ਅਿਸਰ,
ਜਦੋ ਮੈ ਕਿਸੂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹਾਂ,
ਮੈਨੰੂ ਹਰ ਜਗ੍ਾ ਇਸ ਨੂੰ ਛੂਹਣ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਹੈ; ਵੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਛੂਹਣ, ਮੈਨੰੂ ਕਿਸੂ ਨੰੂ
ਛੂਹ.

ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕਿਵੇ ਗੱਲ ਿਰਨੀ ਹੈ। ਮੈ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈ ਸਖਤ ਚੱੁਪ
ਕਵੱਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕਿਸੂ ਕਵੱਚ ਗੁਆ ਸਿਦਾ ਹਾਂ.
ਅਤੇ ਜਦੋ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਿਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਓ! ਮੈਨੰੂ ਕਿੰਨਾ ਜਤਨ ਿਰਨਾ
ਪਏਗਾ! ਮੈ ਇੱਿ ਬੱਚੇ ਵਾਂਗ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਬਹੁਤ ਨੀਂਦ ਕਵੱਚ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋਰ ਨਾਲ
ਜਗਾਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ:

ਉਹ ਗਿਬਿ ਿਰਦਾ ਹੈ। ·

ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਕਿਸੂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ:



"ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਹਰ ਚੀਜ ਤੋ, ਤੁਹਾਡੇ ਦੱੁਖਾਂ ਤੋ, ਤੁਹਾਡੇ ਪੱਖ ਤੋ, ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਰੀਲੀ, ਿੋਮਲ ਅਤੇ
ਕਮੱਠੀ ਆਵਾਜ ਤੋ ਮੁਿਤ ਿੀਤਾ ਹੈ। ਮੈ ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦਾ ਕਿ ਮੈ ਿੀ
ਬਣ ਕਗਆ ਹਾਂ.
ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਿੁਝ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਇਹ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਇੰਨਾ ਡੰੂਘਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਤ੍ਾ 'ਤੇ
ਨਹੀਂ ਉੱਠ ਸਿਦਾ. ਦੱਸ ਮੇਰੀ ਜਾਨ, ਮੈ ਿੀ ਿਰਾਂ?''

ਉਸਨੇ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ :

"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ, ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਿੋਲ ਸਭ ਿੁਝ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ
ਿਾਿੀ ਹੈ।
ਜੇਿਰ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਇਹ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਕਨਸਾਨੀ ਹੈ ਕਿ
ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਬ੍ਹਮਤਾ ਦੇ ਘਰ ਕਵੱਚ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ।

ਜੇਿਰ ਿੋਈ ਅਮੀਰ ਆਦਮੀ ਕਿਸੇ ਗਰੀਬ ਕਵਅਿਤੀ ਦਾ ਆਪਣੇ ਘਰ ਕਵੱਚ ਸੁਆਗਤ
ਿਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਉਸਨੰੂ ਉਹ ਸਭ ਿੁਝ ਕਦੰਦਾ ਹੈ ਕਜਸਦੀ ਉਸਨੰੂ ਲੋਿ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਭਾਵੇ ਉਹ
ਹਰ ਸਮੇ ਉਸ ਨਾਲ ਗੱਲ ਨਾ ਿਰੇ ਜਾਂ ਉਸਦੀ ਪ੍ਵਾਹ ਨਾ ਿਰੇ।
ਨਹੀਂ ਤਾਂ, ਇਹ ਉਸ ਲਈ ਸਰਮ ਦੀ ਗੱਲ ਹੋਵੇਗੀ।
ਅਤੇ ਿੀ ਮੈ ਇਸ ਅਮੀਰ ਕਵਅਿਤੀ ਤੋ ਵੱਧ ਨਹੀਂ ਹਾਂ?
ਇਸ ਲਈ ਸਾਂਤ ਹੋਵੋ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਇਿਬਾਲ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ,
ਪ੍ਗਟ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਕਸਸ ਿਰੋ।

ਬਾਿੀ ਸਭ ਿੁਝ ਮੇਰੀ ਦੇਖ-ਭਾਲ ਲਈ ਸੌਪ ਕਦਓ”।

ਮੇਰੀ ਵਾਂਝੀ ਅਵਸਿਾ ਜਾਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹੋਰ ਵੀ ਕਵਗਿਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਨਫਰਤ! ਿੀ ਕਗਰਾਵਟ!

ਮੈ ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਸੋਕਚਆ ਸੀ ਕਿ ਮੈ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਖਤਮ ਹੋਵਾਂਗਾ!
ਮੈ ਉਮੀਦ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਿਦੇ ਵੀ ਤੁਹਾਡੀ ਸਭ ਤੋ ਪਕਵੱਤਰ ਵਸੀਅਤ ਦਾ ਚੱਿਰ
ਨਹੀਂ ਛੱਡਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਉਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸਭ ਿੁਝ ਹੈ।
ਮੈ ਆਪਣੀ ਉਦਾਸ ਸਕਿਤੀ ਬਾਰੇ ਰੋਣ ਵਾਂਗ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਹੀ ਮੈ ਿਈ ਵਾਰ
ਿਰਦਾ ਹਾਂ.



ਪਰ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਅਕਜਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਿਕਹ ਿੇ ਕਝਿਕਿਆ :

"ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਅਜੇ ਵੀ ਇੱਿ ਛੋਟੀ ਿੁਿੀ ਬਣਨਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ?

ਇਹ ਸਪੱਸਟ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਇੱਿ ਛੋਟੀ ਿੁਿੀ ਨਾਲ ਪੇਸ ਆ ਕਰਹਾ ਹਾਂ. ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ 'ਤੇ ਭਰੋਸਾ
ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ। ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਮੇਰੇ ਲਈ ਿੁਰਬਾਨੀ ਦੀ ਬਹਾਦਰੀ ਲੱਭਣ ਦੀ ਉਮੀਦ
ਿਰ ਕਰਹਾ ਸੀ।
ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਇੱਿ ਛੋਟੀ ਿੁਿੀ ਦੇ ਹੰਝੂ ਕਮਲੇ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਿੁਰਬਾਨ ਨਹੀਂ
ਿਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦੀ।

ਇਸ ਲਈ ਜਦੋ ਮੈ ਰੋਦਾ ਹਾਂ, ਉਹ ਔਖਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਕਦਨ ਕਬਲਿੁਲ ਵੀ ਨਹੀਂ
ਆਉਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ, ਮੈ ਮਜਬੂਰ ਹਾਂ

- ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕਹੰਮਤ ਨਾਲ ਹਕਿਆਰਬੰਦ ਿਰੋ e

-ਉਸਨੰੂ ਇਹ ਿਕਹ ਿੇ ਆਪਣੇ ਹੰਝੂਆਂ ਨੰੂ ਰੋਿਣ ਲਈ:

"ਤੁਸੀਂ ਿਕਹੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਇਹ ਕਪਆਰ ਲਈ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਤੋ ਵਾਂਝਾ
ਿਰਦੇ ਹੋ.

ਅਤੇ, ਮੇਰੇ ਕਹੱਸੇ ਲਈ, ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਇਸ ਕਨਜਤਾ ਨੰੂ ਸਵੀਿਾਰ ਿਰਦਾ ਹਾਂ.
ਤੇਰੇ ਕਪਆਰ ਲਈ, ਮੈ ਰੋਵਾਂਗਾ ਨਹੀਂ."

ਅਤੇ ਜੇ ਮੈ ਇਹ ਿਰ ਸਿਦਾ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਉਹ ਿੋਿਾ ਹੋਰ ਮਾਫ ਿਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਇਹ
ਮੈਨੰੂ ਸਖਤ ਸਜਾ ਕਦੰਦਾ ਹੈ,

ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਕਜੰਦਾ ਰਕਹੰਕਦਆਂ ਲਗਾਤਾਰ ਮੌਤ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ।

ਇਸ ਲਈ, ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਇੱਿ ਕਦਨ ਕਬਤਾਉਣ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਮੈ ਹੰਝੂਆਂ ਨੰੂ ਰੋਿ ਨਹੀਂ ਸਕਿਆ.

ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਲਈ ਭੁਗਤਾਨ ਿੀਤਾ ਕਜਵੇ ਮੈ ਹੱਿਦਾਰ ਸੀ।
ਪਰ ਦੇਰ ਰਾਤ ਨੂੰ, ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਤਰਸ ਖਾ ਿੇ, ਇਹ ਪ੍ਗਟ ਹੋਇਆ ਕਜਵੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਵਚ ਰੌਸਨੀ
ਦੀ ਇਿ ਛੋਟੀ ਕਜਹੀ ਕਖਿਿੀ ਖੱੁਲ੍ ਗਈ ਹੋਵੇ.



ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ :

"ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਕਿ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤੋ ਜਾਣ ਤੋ ਪਕਹਲਾਂ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਹਰ ਚੀਜ
ਲਈ ਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ.

- ਦੱੁਖ, ਇੱਛਾਵਾਂ, ਕਮਹਰ ਿਰਨ ਲਈ.

ਤੁਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਸਭ ਿੁਝ ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਕਪਆਰ ਕਵੱਚ ਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ.

ਸਵਰਗ ਕਵੱਚ, ਜੋ ਅਨੰਤ ਿਾਲ ਕਵੱਚ ਪ੍ਵੇਸ ਿਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਿੇਵਲ ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਅਤੇ ਮੇਰਾ
ਕਪਆਰ ਹੈ।
ਬਾਿੀ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਅਸਫਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ: ਧੀਰਜ, ਆਕਗਆਿਾਰੀ, ਦੱੁਖ, ਇੱਛਾਵਾਂ।
ਿੇਵਲ ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਕਪਆਰ ਿਦੇ ਖਤਮ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ।
ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਅਤੇ ਕਪਆਰ ਕਵੱਚ ਪਕਹਲਾਂ ਹੀ ਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਇਹ ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਸੰਤਾਂ ਲਈ ਅਕਜਹਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ.

ਅਤੇ ਮੈ ਖੁਦ ਇੱਿ ਅਪਵਾਦ ਨਹੀਂ ਬਣਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ
ਕਪਤਾ ਦੁਆਰਾ ਛੱਕਡਆ ਕਗਆ ,

ਉਸਦੀ ਇੱਛਾ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਕਪਆਰ ਕਵੱਚ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਮਰਨਾ.

ਓਏ! ਿਾਸ ਮੈ ਹੋਰ ਦੱੁਖ ਝੱਲਦਾ!
ਓਏ! ਕਿੰਨੀ ਿਾਸ ਮੈ ਰੂਹਾਂ ਲਈ ਹੋਰ ਿੁਝ ਿੀਤਾ ਹੰੁਦਾ! ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਕਪਤਾ ਦੀ ਇੱਛਾ ਅਤੇ
ਕਪਆਰ ਕਵੱਚ ਮਰ ਕਗਆ। ਮੈਨੂੰ ਸੱਚਮੱੁਚ ਕਪਆਰ ਿਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ
ਕਵਹਾਰ ਿੀਤਾ।
ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਇਸਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰੁਦੇ!"

ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ ਮੇਰਾ ਕਪਆਰਾ ਕਿਸੂ ਿੋਿੇ੍ ਸਮੇ ਲਈਆਇਆਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ :

“ਮੇਰੀ ਧੀ, ਸਹੀ ਇਰਾਦਾ ਆਤਮਾ ਲਈ ਰੋਸਨੀ ਹੈ।
ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਰੋਸਨੀ ਨਾਲ ਢੱਿਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇ ਬ੍ਹਮ ਤਰੀਿੇ ਨਾਲ



ਿੰਮ ਿਰਨਾ ਹੈ।

ਆਤਮਾ ਇੱਿ ਹਨੇਰੇ ਿਮਰੇ ਵਰਗੀ ਹੈ।
ਅਤੇ ਇਰਾਦਾ ਸੂਰਜ ਦੀ ਤਰ੍ਾਂ ਕਸੱਧਾ ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਵੇਸ ਿਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪ੍ਿਾਸਮਾਨ ਿਰਦਾ
ਹੈ,

ਇਸ ਿਰਿ ਦੇ ਨਾਲ ਕਿ ਸੂਰਜ ਿੰਧਾਂ ਨੰੂ ਰੋਸਨੀ ਕਵੱਚ ਨਹੀਂ ਬਦਲਦਾ, ਜਦੋ ਕਿ ਸਹੀ ਿੰਮ
ਿਰਦੇ ਹੋਏ ਇਹ ਹਰ ਚੀਜ ਨੰੂ ਰੋਸਨੀ ਕਵੱਚ ਬਦਲ ਕਦੰਦਾ ਹੈ ».

ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਆਮ ਰਾਜ ਕਵੱਚ ਸੀ ਅਤੇ ਚੰਗਾ ਕਿਸੂ ਨੇ ਸੰਖੇਪ ਕਵੱਚ ਆਇਆ ਸੀ.

ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ: "ਮੇਰੀ ਧੀ,
ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਕਪਆਰ ਨੂੰ ਸੰਪੂਰਨ ਿਰਦੀ ਹੈ , ਇਸ ਨੰੂ ਸੋਧਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਨੰੂ ਬੰਨ੍ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ
ਇਸ ਨੰੂ ਪਕਵੱਤਰ ਿਰਦੀ ਹੈ। ਕਪਆਰ ਿਈ ਵਾਰ ਭੱਜ ਿੇ ਸਭ ਿੁਝ ਖਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ।

ਪਰ ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਉਸਨੰੂ ਇਹ ਿਕਹ ਿੇ ਆਪਣੇ ਅਧੀਨ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਕਸਸ ਿਰਦੀ ਹੈ:

" ਸਾਂਤ ਹੋ ਜਾਓ, ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਿਾਹਲੀ ਨਾ ਿਰੋ ਕਿਉਂਕਿ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ
ਨੁਿਸਾਨ ਪਹੰੁਚਾ ਸਿਦੇ ਹੋ। ਸਭ ਿੁਝ ਖਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ, ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਧੋਖਾ ਦੇ
ਸਿਦੇ ਹੋ।"
ਕਪਆਰ ਇਸ ਹੱਦ ਤੱਿ ਸੱੁਧ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਦੇ ਅਨੁਿੂਲ ਹੈ.

ਦੋਵੇ ਹੱਿ ਕਮਲਾ ਿੇ ਚੱਲਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਂਤੀ ਲਈ ਲਗਾਤਾਰ ਇੱਿ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਚੰੁਮਦੇ ਹਨ।

ਿਈ ਵਾਰ, ਉਸ ਦੇ ਮੂਡ ਿਾਰਨ ਜਾਂ ਕਿਉਂਕਿ, ਉਹ ਭੱਜਣ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਉਹ ਸਿਲ ਨਹੀਂ
ਹੋਇਆ ਕਜਵੇ ਉਹ ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ,
ਕਪਆਰ ਮੇਰੀ ਆਲੋਚਨਾ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਿੋਲ ਬੈਠਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ.

ਕਿਰ ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਉਸਨੂੰ ਇਹ ਿਕਹਣ ਲਈ ਪੇ੍ਕਰਤ ਿਰਦੀ ਹੈ:

"ਅੱਗੇ ਵਧੋ, ਸੱਚੇ ਪੇ੍ਮੀ ਆਲਸੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੇ, ਉਹ ਮੌਿੇ 'ਤੇ ਅਕਜਹਾ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ." ਕਪਆਰ
ਉਦੋ ਹੀ ਸੁਰੱਕਖਅਤ ਹੈ ਜਦੋ ਇਹ ਮੇਰੀ ਰਜਾ ਕਵੱਚ ਰਕਹੰਦਾ ਹੈ।



ਕਪਆਰ ਖੱਬੇ ਅਤੇ ਸੱਜੇ ਵੱਲ ਕਖੱਕਚਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਧੀਿੀਆਂ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ.

ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਉਸਨੰੂ ਸੰਜਮ ਿਰਦੀ ਹੈ, ਉਸਨੰੂ ਭਰੋਸਾ ਕਦੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਠੋਸ ਅਤੇ ਬ੍ਹਮ
ਭੋਜਨ ਨਾਲ ਪੋਸਣ ਕਦੰਦੀ ਹੈ।
ਕਪਆਰ ਕਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਿਮੀਆਂ ਹੋ ਸਿਦੀਆਂ ਹਨ, ਇੱਿੋ ਤੱਿ ਕਿ ਪਕਵੱਤਰ ਚੋਣ ਦੇ
ਕਚਹਰੇ ਕਵੱਚ ਵੀ.
ਮੇਰੀ ਰਜਾ ਕਵੱਚ ਇਹ ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ, ਸਭ ਿੁਝ ਸੰਪੂਰਨ ਹੈ।

- ਇਹ ਿੋਈ ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਾਪਾਂ ਅਤੇ ਦੱੁਖਾਂ ਨੂੰ ਿਾਦ ਿਰਦਾ
ਹੈ.

ਕਧਆਨ ਕਵੱਚ ਰੱਖੋ ਕਿ,

- ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਕਵੱਚ,

-ਪਾਪ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੇ ਇਹ ਕਵਚਾਰ ਪ੍ਵੇਸ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦੇ।

ਮੇਰੀ ਧੀ, ਇਹ ਸਭ ਤੋ ਵੱਧ ਕਪਆਰ ਕਵੱਚ ਉਨ੍ਾਂ ਰੂਹਾਂ ਕਵੱਚ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ ਕਜਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਮੇਰੀਆਂ
ਮੁਲਾਿਾਤਾਂ, ਮੇਰੇ ਚੰੁਮਣ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਕਪਆਰ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਕਮਲੀ ਹੈ।
ਇਹ ਰੂਹਾਂ ਕਪਆਰ ਦਾ ਕਸਿਾਰ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ ਜਦੋ ਮੈ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਤੋ ਵਾਂਝਾ
ਿਰਦਾ ਹਾਂ. ਕਪਆਰ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਪੰਚ, ਸੁਸਤ, ਭ੍ਸਟ, ਪਾਗਲ,
ਕਚੰਤਤ, ਬੇਸਬਰੇ ਬਣਾ ਕਦੰਦਾ ਹੈ।

ਜੇ ਇਹ ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਨਾ ਹੰੁਦੀ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੋਸਣ ਕਦੰਦੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸਾਂਤ ਿਰਦੀ ਹੈ
ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਮਜਬੂਤ ਿਰਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਕਪਆਰ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਮਾਰ ਦੇਵੇਗਾ.
ਹਾਲਾਂਕਿ ਕਪਆਰ ਮੇਰੀ ਵਸੀਅਤ ਦਾ ਜੇਠਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਅਜੇ ਵੀ ਮੇਰੀ ਵਸੀਅਤ ਦੁਆਰਾ
ਠੀਿ ਿਰਨ ਦੀ ਲੋਿ ਹੈ।
ਅਤੇ ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਓਨਾ ਹੀ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਕਜੰਨਾ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ
ਹਾਂ।"

ਮੇਰੇ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਇਿਬਾਲੀਆ ਕਵਚਿਾਰ ਹੋਈ ਗੱਲਬਾਤ ਦੌਰਾਨ,

ਮੈਨੰੂ ਦੱਕਸਆ ਕਿ ਇਸ ਨੰੂ ਬਚਾਇਆ ਜਾਣਾ ਔਖਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਕਿਸੂ ਮਸੀਹ ਨੇ ਕਿਹਾ:



"ਦਰਵਾਜਾ ਤੰਗ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਕਵੱਚੋ ਲੰਘਣ ਲਈ ਿੋਕਸਸ ਿਰਨੀ ਪਵੇਗੀ।"

ਗੱਲਬਾਤ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ :

“ਮੇਰੇ ਤੋ ਗਰੀਬ, ਕਜਵੇ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਛੋਟਾ ਸਮਕਝਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।
ਆਪਣੇ ਇਿਬਾਲ ਨੰੂ ਦੱਸੋ ਕਿ ਇਹ ਉਨ੍ਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਘਟੀਆਤਾ ਲਈ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਮੈਨੰੂ
ਛੋਟਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ.

ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਮਹਾਨ ਹਸਤੀ ਦੇ ਰੂਪ ਕਵੱਚ ਨਹੀਂ ਦੇਖਦੇ, ਕਬਨਾਂ ਸੀਮਾ ਦੇ,

- ਇਸ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸੰਪੂਰਨਤਾਵਾਂ ਕਵੱਚ ਸਿਤੀਸਾਲੀ ਅਤੇ ਅਨੰਤ,

ਕਿ ਵੱਡੀ ਭੀਿ ਚੌਿੇ ਦਰਵਾਕਜਆਂ ਨਾਲੋ ਚੰਗੇ ਦਰਵਾਕਜਆਂ ਕਵੱਚੋ ਲੰਘ ਸਿਦੀ ਹੈ ।

ਕਜਵੇ-ਕਜਵੇ ਉਹ ਬੋਲ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਮੈਨੰੂ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇੱਿ ਬਹੁਤ ਹੀ ਤੰਗ ਰਸਤਾ ਇੱਿ
ਬਹੁਤ ਹੀ ਤੰਗ ਗੇਟ ਵੱਲ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਮੁਿਾਬਲਾ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਲੋਿਾਂ ਦੀ ਭੀਿ ਸੀ।
ਇਹ ਵੇਖਣ ਲਈ ਕਿ ਿੌਣ ਅੱਗੇ ਵਧ ਸਿਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦਰਵਾਜੇ ਕਵੱਚੋ ਲੰਘ ਸਿਦਾ ਹੈ।

ਉਸਨੇ ਅੱਗੇ ਕਿਹਾ :

"ਤੁਸੀਂ ਦੇਖੋ, ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ, ਇਹ ਪਤਾ ਿਰਨ ਲਈ ਕਿੰਨੀ ਵੱਡੀ ਭੀਿ ਧੱਿ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਿੌਣ
ਪਕਹਲੇ ਨੰਬਰ 'ਤੇ ਆਵੇਗਾ। ਇੱਿ ਮੁਿਾਬਲੇ ਕਵੱਚ, ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਗਤੀਕਵਧੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ
ਹਨ।
ਜੇਿਰ ਰਸਤਾ ਚੌਿਾ ਹੰੁਦਾ ਤਾਂ ਲੋਿ ਿਾਹਲੀ ਨਾ ਿਰਦੇ, ਇਹ ਜਾਣ ਿੇ ਕਿ ਇਹ ਉੱਿੇ ਹੈ
ਜਦੋ ਉਹ ਚਾਹੁਣ ਤਾਂ ਘੰੁਮਣ ਲਈ ਿਾਫੀ ਿਾਂ। ਹਾਲਾਂਕਿ, ਜਦੋ ਉਹ ਆਪਣਾ ਸਮਾਂ ਚੰਗੀ
ਤਰ੍ਾਂ ਲੈਦੇ ਹਨ,

ਮੌਤ ਹੋ ਸਿਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਤੰਗ ਰਸਤੇ 'ਤੇ ਨਾ ਹੋਣ।
ਉਹ ਕਿਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਨਰਿ ਦੇ ਚੌਿੇ ਦਰਵਾਜੇ ਦੀ ਦਕਹਲੀਜ 'ਤੇ ਲੱਭ ਲੈਣਗੇ।

ਓਏ! ਇਹ ਤੰਗਤਾ ਕਿੰਨੀ ਲਾਭਦਾਇਿ ਹੈ !

ਇਹ ਵਰਤਾਰਾ ਤੁਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਵੀ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ:

ਜੇਿਰ ਿੋਈ ਪਾਰਟੀ ਜਾਂ ਸੇਵਾ ਦੀ ਪੇਸਿਸ ਿੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਜਗ੍ਾ



ਛੋਟੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਉੱਿੇ ਜਾਣ ਲਈ ਿਾਹਲੀ ਿਰਨਗੇ
ਅਤੇ ਪਾਰਟੀ ਜਾਂ ਸੇਵਾ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਹੋਰ ਲੋਿ ਹੋਣਗੇ।

ਪਰ ਜੇ ਅਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਿਾਵਾਂ ਹਨ,

ਅਸੀਂ ਜਲਦੀ ਨਹੀਂ ਹੋਵਾਂਗੇ ਅਤੇ ਘੱਟ ਦਰਸਿ ਹੋਣਗੇ
ਕਿਉਂਕਿ, ਇਹ ਜਾਣਦੇ ਹੋਏ ਕਿ ਹਰ ਕਿਸੇ ਲਈ ਜਗ੍ਾ ਹੈ, ਹਰ ਿੋਈ ਆਪਣਾ ਸਮਾਂ ਲਵੇਗਾ।
ਿੁਝ ਸੋਅ ਦੇ ਮੱਧ ਕਵੱਚ ਪਹੰੁਚਣਗੇ, ਦੂਸਰੇ ਅੰਤ ਕਵੱਚ, ਦੂਸਰੇ ਉਦੋ ਪਹੰੁਚਣਗੇ ਜਦੋ ਇਹ
ਸਭ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਿੁਝ ਵੀ ਆਨੰਦ ਨਹੀਂ ਲੈ ਕਰਹਾ ਹੈ।

ਇਹ ਮੁਿਤੀ ਦਾ ਮਾਮਲਾ ਹੈ: ਜੇ ਉਸਦਾ ਰਸਤਾ ਚੌਿਾ ਹੰੁਦਾ, ਤਾਂ ਿੋਿੇ ਪਹੰੁਚਣ ਲਈ ਜਲਦੀ
ਹੰੁਦੇ,

ਅਤੇ ਸਵਰਗ ਦਾ ਕਤਉਹਾਰ ਿੁਝ ਲੋਿਾਂ ਲਈ ਹੋਵੇਗਾ ».

ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਕਿਸੂ ਨੂੰ ਕਸਿਾਇਤ ਿੀਤੀ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਤੋ
ਵਾਂਝਾ ਿੀਤਾ ਜਾ ਕਰਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਿੋਿੇ੍ ਸਮੇ ਲਈਆਇਆਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:

"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਲਾਹ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੀ ਵਸੀਅਤ ਨੰੂ ਨਾ ਛੱਡੋ ਕਿਉਂਕਿ ਮੇਰੀ ਵਸੀਅਤ
ਕਵੱਚ ਇੰਨੀ ਸਿਤੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਆਤਮਾ ਲਈ ਇੱਿ ਨਵੇ ਬਪਕਤਸਮੇ ਵਾਂਗ ਹੈ, ਅਤੇ ਹੋਰ
ਵੀ।

ਇਸਦੀ ਬਜਾਏ
- ਸੰਸਿਾਰ ਕਵੱਚ ਮੇਰੀ ਕਿਰਪਾ ਿੁਝ ਕਹੱਸੇ ਕਵੱਚ ਪ੍ਾਪਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ,

- ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਕਵੱਚ ਇੱਿ ਪੂਰਨਤਾ ਕਵੱਚ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਦਾ ਹੈ.

ਬਪਕਤਸਮੇ ਦੁਆਰਾ,
ਮੂਲ ਪਾਪ ਦਾ ਿੰਮ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੋਸ ਅਤੇ ਿਮਜੋਰੀਆਂ ਰਕਹੰਦੀਆਂ ਹਨ।



ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਕਵੱਚ, ਉਸਦੀ ਕਨੱਜੀ ਇੱਛਾ ਨੂੰ ਨਸਟ ਿਰਨਾ,
ਆਤਮਾ ਆਪਣੇ ਜਨੂੰਨ, ਇਸ ਦੀਆਂ ਿਮਜੋਰੀਆਂ ਅਤੇ ਸਭ ਿੁਝ ਜੋ ਮਨੱੁਖੀ ਹੈ ਨੰੂ ਨਸਟ
ਿਰ ਕਦੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਗੁਣਾਂ, ਸਿਤੀਆਂ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਬ੍ਹਮ ਗੁਣਾਂ ਕਵੱਚ ਰਕਹੰਦਾ ਹੈ”।
ਇਹ ਸੁਣ ਿੇ, ਮੈ ਸੋਕਚਆ, "ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਦੱਸ ਦੇਵੇਗਾ.
ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਰਜਾ ਕਵੱਚ ਰਕਹਣਾ ਆਪਸੀ ਸਾਂਝ ਨਾਲੋ ਵੀ ਵੱਡਾ ਹੈ।”

ਉਸਨੇ ਜਾਰੀ ਰੱਕਖਆ :

“ਜਰੂਰ।
ਪਕਵੱਤਰ ਸੰਗਤ ਲਈ ਇਹ ਿੁਝ ਕਮੰਟ ਰਕਹੰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋ ਕਿ ਮੇਰੀ ਰਜਾ ਕਵੱਚ ਜੀਵਨ
ਹੈ
- ਇੱਿ ਸਦੀਵੀ ਸਾਂਝ, ਇਸ ਤੋ ਵੀ ਵੱਧ,

- ਇੱਿ ਸਦੀਵੀ ਸਾਂਝ: ਇਹ ਸਵਰਗ ਕਵੱਚ ਸਦੀਵੀ ਕਵਸਕਤ੍ਤ ਹੈ।

ਸੈਿਰਾਮੈਟਲ ਿਕਮਊਨੀਅਨ ਰੁਿਾਵਟਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਿਰ ਸਿਦਾ ਹੈ: ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ,
ਿੋਈ ਕਬਮਾਰੀ ਜਾਂ ਹੋਰ ਿਾਰਨਾਂ ਿਰਿੇ ਭਾਈਚਾਰਾ ਪ੍ਾਪਤ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ,
ਜਾਂ ਕਜਸਨੰੂ ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਬੰਧ ਿਰਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਦਾਸ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ।
ਮੇਰੀ ਬ੍ਹਮ ਇੱਛਾ ਕਵੱਚ ਸਾਂਝ ਕਿਸੇ ਰੁਿਾਵਟ ਦੇ ਅਧੀਨ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਹ ਿਾਫੀ ਹੈ ਕਿ
ਆਤਮਾ ਇਹ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਹੋ ਕਗਆ ਹੈ.

ਿੋਈ ਵੀ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਇਸ ਮਹਾਨ ਚੰਕਗਆਈ ਨੰੂ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਤੋ ਰੋਿ ਨਹੀਂ ਸਿਦਾ, ਜੋ
ਧਰਤੀ ਅਤੇ ਸਵਰਗ ਦੀ ਖੁਸੀ ਦਾ ਗਠਨ ਿਰਦਾ ਹੈ:

- ਭੂਤ ਨਹੀਂ,
- ਜੀਵ ਨਹੀਂ,
- ਮੇਰੀ ਆਪਣੀ ਸਰਵ-ਸਿਤੀ ਵੀ ਨਹੀਂ। ਆਤਮਾ ਆਜਾਦ ਹੈ।
ਕਿਸੇ ਦਾ ਵੀ ਉਸ ਉੱਤੇ ਅਕਧਿਾਰ ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਮੇਰੀ ਰਜਾ ਕਵੱਚ ਰਕਹਣ ਤੋ
ਰੋਿ ਸਿਦਾ ਹੈ।



ਇਸ ਲਈ ਮੈਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਦਾ ਪ੍ਚਾਰ ਿਰਦਾ ਹਾਂ। ਅਤੇ ਮੈ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜੀਵ ਇਸ ਨੰੂ
ਸਵੀਿਾਰ ਿਰਨ।
ਇਹ ਉਹ ਚੀਜ ਹੈ ਜੋ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸਭ ਤੋ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਹੈ, ਕਜਸਦੀ ਮੈ ਸਭ ਤੋ ਵੱਧ ਪਰਵਾਹ
ਿਰਦਾ ਹਾਂ.

ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਮੈਨੂੰ ਇੰਨੀ ਕਦਲਚਸਪੀ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦੀਆਂ, ਇੱਿੋ ਤੱਿ ਕਿ ਸਭ ਤੋ
ਪਕਵੱਤਰ ਚੀਜਾਂ ਵੀ।
ਅਤੇ ਜਦੋ ਮੈ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਰਜਾ ਕਵੱਚ ਵਸਾਉਂਦਾ ਹਾਂ, ਮੈ ਕਜੱਤਦਾ ਹਾਂ
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸਵਰਗ ਅਤੇ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਸਭ ਤੋ ਵੱਡੀ ਚੀਜ ਹੈ.

ਮੈ ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਤੋ ਕਲਖਦਾ ਹਾਂ.
ਪਰ ਮੈ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਸ ਲਈ ਿੀਤੀ ਗਈ ਿੋਕਸਸ ਤੋ ਮੇਰਾ ਕਦਲ ਟੱੁਟਦਾ ਹੈ।
ਹਾਲਾਂਕਿ, ਲੰਬੇ ਸਮੇ ਤੱਿ ਆਕਗਆਿਾਰੀ, ਰੱਬ ਦੀ ਇੱਛਾ ਲੰਬੀ!
ਮੈ ਕਲਖਦਾ ਹਾਂ, ਪਰ ਮੈ ਿੰਬਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਿੀ
ਿਕਹੰਦਾ ਹਾਂ. ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਇਸ ਬਾਰੇ ਿੁਝ ਕਲਖਾਂ
-ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਿਕਮਊਨੀਅਨ ਲਈ ਕਿਵੇ ਕਤਆਰ ਿਰਦਾ ਹਾਂ e
- ਮੈ ਆਪਣਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਿਵੇ ਿਰਾਂ।

ਮੈ ਇਸ ਬਾਰੇ ਿੁਝ ਨਹੀਂ ਿਕਹ ਸਿਦਾ।
ਕਿਉਂਕਿ, ਇਹ ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ ਕਿ ਮੈ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ ਕਵਚ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ ਹਾਂ, ਮੇਰਾ ਕਪਆਰਾ ਕਿਸੂ
ਆਪਣੇ ਆਪ ਸਭ ਿੁਝ ਿਰਦਾ ਹੈ.

ਉਹੀ.
ਉਹ ਮੇਰੀ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਕਤਆਰ ਿਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਦੇਣ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ ਦੱਸਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਮੈ
ਹਾਂ. ਕਿਸੂ ਦੇ ਮਾਰਗ ਹਮੇਸਾ ਕਵਸਾਲ ਹਨ, ਅਤੇ ਮੈ, ਉਸਦੇ ਨਾਲ,

ਮੈ ਬਹੁਤ ਕਜਆਦਾ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਕਜਵੇ ਮੈ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਿੁਝ ਕਿਵੇ ਿਰਨਾ
ਹੈ.



ਬਾਅਦ ਕਵੱਚ, ਜਦੋ ਕਿਸੂ ਕਪੱਛੇ ਹਟਦਾ ਹੈ, ਮੈ ਅਜੇ ਵੀ ਮੂਰਖ ਹਾਂ, ਇੱਿ ਅਣਜਾਣ ਛੋਟੀ
ਿੁਿੀ, ਬੁਰੀ ਛੋਟੀ.
ਅਤੇ ਇਹ ਇਸ ਿਾਰਨ ਿਰਿੇ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੂ ਮੈਨੰੂ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ ਹੈ.

ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਅਕਗਆਨੀ ਹਾਂ, ਮੈ ਿੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈ ਿੁਝ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ।

ਇਹ ਜਾਣਦੇ ਹੋਏ ਕਿ ਮੈ ਇਸਨੂੰ ਹਰ ਿੀਮਤ 'ਤੇ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹਾਂ,
ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਆ ਿੇ ਬੇਇੱਜਤ ਨਾ ਹੋਵੋ,

- ਪਰ ਸਭ ਤੋ ਵੱਡੇ ਸਨਮਾਨ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਲਈ, ਉਹ ਖੁਦ ਮੇਰੀ ਗਰੀਬ ਆਤਮਾ ਨੰੂ
ਕਤਆਰ ਿਰਦਾ ਹੈ।

ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਚੀਜਾਂ, ਆਪਣੀਆਂ ਖੂਬੀਆਂ, ਆਪਣੇ ਿੱਪਿੇ, ਆਪਣੇ ਿੰਮ,
ਆਪਣੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਕਦੰਦਾ ਹੈ,

ਸੰਖੇਪ ਕਵੱਚ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ.

ਜੇ ਲੋਿ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਵੀ ਕਦੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਿੀਤਾ , ਕਿਉਂਕਿ ਸਭ ਿੁਝ ਉਸਦਾ
ਹੈ। ਜੇ ਜਰੂਰੀ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਉਹ ਵੀ ਕਦੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸਦੀ ਸਭ ਤੋ ਪਕਵੱਤਰ ਮਾਤਾ ਨੇ
ਿੀਤਾ ਸੀ ।

ਅਤੇ ਮੈ ਸਾਕਰਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਵੀ ਦੱਸਦਾ ਹਾਂ:
“ਕਿਸੂ, ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਆ ਿੇ ਆਦਰ ਿਰੋ।
ਮਾਤਾ, ਮੇਰੀ ਰਾਣੀ, ਸਾਰੇ ਸੰਤ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਦੂਤ ,

ਮੈ ਇੰਨਾ ਗਰੀਬ ਹਾਂ ਕਿ ਜੋ ਿੁਝ ਤੇਰੇ ਿੋਲ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਕਦਲ ਕਵੱਚ ਰੱਖੋ,

"ਮੇਰੇ ਲਈ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਕਿਸੂ ਲਈ"

ਅਤੇ ਮੈ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਰਾ ਸਵਰਗ ਮੈਨੰੂ ਕਤਆਰ ਿਰਨ ਲਈ ਸਕਹਿੋਗ ਿਰ
ਕਰਹਾ ਹੈ।

ਅਤੇ ਕਿਸੂ ਦੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਆਉਣ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਮੈਨੰੂ ਅਕਹਸਾਸ ਹੋਇਆ ਕਿ ਸਭ ਿੁਝ
ਸੰਤੁਸਟ ਹੈ,



- ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸਨਮਾਕਨਤ ਿਰਨਾ.

ਿਈ ਵਾਰ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਿਕਹੰਦਾ ਹੈ :

"ਬ੍ਾਵੋ, ਬ੍ਾਵੋ, ਮੇਰੀ ਧੀ, ਮੈ ਕਿੰਨੀ ਖੁਸ ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਇੱਿੇ ਕਿੰਨਾ ਪਸੰਦ ਹੈ! ਮੈ ਕਜੱਿੇ ਵੀ
ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ ਲਈ ਿੋਗ ਚੀਜਾਂ ਕਮਲਦੀਆਂ ਹਨ।
ਜੋ ਮੇਰਾ ਹੈ ਸਭ ਤੇਰਾ ਹੈ।
ਕਿੰਨੀਆਂ ਹੀ ਸੋਹਣੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਤੇਰੇ ਕਵੱਚ ਲੱਕਭਆ».

ਇਹ ਜਾਣਕਦਆਂ ਕਿ ਮੈ ਬਹੁਤ ਗਰੀਬ ਹਾਂ, ਕਿ ਮੈ ਿੁਝ ਨਹੀਂ ਿੀਤਾ ਅਤੇ ਇਹ ਕਿ ਿੁਝ ਵੀ
ਮੇਰਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਮੈ ਕਿਸੂ ਦੀ ਸੰਤੁਸਟੀ ਕਵੱਚ ਖੁਸ ਹਾਂ.
ਅਤੇ ਮੈ ਿਕਹੰਦਾ ਹਾਂ:

"ਮੈ ਖੁਸ ਹਾਂ ਕਿ ਕਿਸੂ ਅਕਜਹਾ ਸੋਚਦਾ ਹੈ! ਮੇਰੇ ਲਈ ਇਹ ਿਾਫੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹਆਇਆ.

ਮੈਨੰੂ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਆਪਣਾ ਿਾਰੋਬਾਰ ਵਰਕਤਆ ਹੈ: ਗਰੀਬਾਂ ਨੰੂ ਅਮੀਰਾਂ ਨੰੂ
ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ।
ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਇੱਿੇ ਅਤੇ ਉੱਿੇ ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਕਿਸੂ ਦੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਕਵੱਚ ਿਰਨ ਦੇ ਤਰੀਿੇ ਦੀਆਂ
ਝਲਿੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਝਲਿੀਆਂ ਨੂੰ ਕਿਵੇ ਇਿੱਠਾ ਿਰਨਾ ਹੈ
ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਇੱਿ ਢੁਿਵੀਂ ਕਤਆਰੀ ਅਤੇ ਧੰਨਵਾਦ ਿਰਨਾ ਹੈ: ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਸਮਰੱਿਾ ਦੀ
ਘਾਟ ਹੈ. ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਹੈ
-ਕਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਿਸੂ ਕਵੱਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਤਆਰ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ
-ਕਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਉਸਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਿਰਦਾ ਹਾਂ।

ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਮੈਨੂੰ ਮਕਹਸੂਸ ਹੋਇਆ ਕਿ ਮੈ ਸੱਚਮੱੁਚ ਬੇਿਾਰ
ਸੀ। ਮੈ ਿੁਝ ਿਕਹਣ ਤੋ ਅਸਮਰੱਿ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ,
- ਪਾਪ ਬਾਰੇ ਨਹੀਂ,
- ਨਾ ਹੀ ਠੰਡ 'ਤੇ,

- ਨਾ ਹੀ ਜੋਸ ਕਵੱਚ.

ਮੈ ਸਭ ਿੁਝ ਉਸੇ ਤਰ੍ਾਂ ਦੇਕਖਆ।



ਮੈ ਸਭ ਿੁਝ ਪ੍ਤੀ ਉਦਾਸੀਨ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ, ਪਰਮੇਸਰ ਦੀ ਪਕਵੱਤਰ ਇੱਛਾ ਤੋ ਇਲਾਵਾ
ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ ਨਾਲ ਨਕਜੱਠਣਾ, ਅਤੇ ਇਹ ਸਭ ਕਬਨਾਂ ਕਚੰਤਾ ਦੇ, ਸਭ ਤੋ ਸੰਪੂਰਨ ਸਾਂਤੀ
ਕਵੱਚ.

ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸੋਕਚਆ: "ਮੈ ਕਿੰਨੀ ਤਰਸਿੋਗ ਹਾਲਤ ਕਵਚ ਹਾਂ! ਜੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਪਾਪਾਂ
ਬਾਰੇ ਸੋਚਦਾ!
ਇਹ ਵੀ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਇਸ ਤੋ ਖੁਸ ਹਾਂ.
ਹੇ ਮੇਰੇ ਰੱਬ, ਮੈ ਕਿਸ ਮੁਸੀਬਤ ਕਵੱਚ ਡੱੁਕਬਆ ਹਾਂ!”

ਜਦੋ ਮੈ ਇਹਨਾਂ ਕਵਚਾਰਾਂ ਦਾ ਮਨੋਰੰਜਨ ਿਰ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਮੇਰਾ ਕਪਆਰਾ ਕਿਸੂ ਆਇਆਅਤੇ
ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ :

"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਕਜਹਿੇ ਲੋਿ ਇੱਿੇ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਰਕਹੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਹਵਾ ਕਵਚ ਸਾਹ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਜਸ ਕਵਚ
ਹਰ ਿੋਈ ਸਾਹ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਮੌਸਮੀ ਕਭੰਨਤਾਵਾਂ ਨੂੰ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਨ ਲਈ
ਮਜਬੂਰ ਹਨ:

ਠੰਡ, ਗਰਮੀ, ਮੀਂਹ, ਗਿੇ, ਹਵਾਵਾਂ, ਰਾਤਾਂ, ਕਦਨ।

ਪਰ ਕਜਹਿੇ ਲੋਿ ਉੱਿੇ ਰਕਹੰਦੇ ਹਨ , ਕਜੱਿੇ ਹਵਾ ਚਲੀ ਗਈ ਹੈ, ਉਹ ਮੌਸਮੀ ਕਭੰਨਤਾਵਾਂ ਦੇ
ਅਧੀਨ ਨਹੀਂ ਹਨ।
ਕਿਉਂਕਿ ਉੱਿੇ ਿੇਵਲ ਸੰਪੂਰਣ ਕਦਨ ਹੈ.

ਇਹ ਪਕਰਵਰਤਨ ਨਹੀਂ ਸੁਣਦੇ, ਉਹ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ ਬਾਰੇ ਕਚੰਤਾ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ. ਇਹ ਉਸ
ਕਵਅਿਤੀ ਦਾ ਮਾਮਲਾ ਹੈ ਜੋ ਿੇਵਲ ਬ੍ਹਮ ਹਵਾ ਕਵੱਚ ਰਕਹੰਦਾ ਹੈ।

ਕਿਉਂਕਿ ਮੇਰਾ ਜੀਵ ਪਕਰਵਰਤਨ ਦੇ ਅਧੀਨ ਨਹੀਂ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਹੈ
- ਹਮੇਸਾ ਇੱਿੋ ਕਜਹਾ,
- ਹਮੇਸਾ ਸਾਂਤੀ ਅਤੇ ਸੰਪੂਰਨ ਸੰਤੁਸਟੀ ਕਵੱਚ,

ਕਿੰਨੀ ਸਾਨਦਾਰ ਹੈ ਉਹ ਜੋ ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਰਕਹੰਦੀ ਹੈ, ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਆਪਣੀ ਹਵਾ ਦੀ,



ਕਿਸੇ ਚੀਜ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਿਰਦੇ?

ਿੀ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਬਹੁਕਤਆਂ ਵਾਂਗ ਰਕਹਣਾ ਚਾਹੋਗੇ,

ਭਾਵ, ਮੇਰੇ ਵੱਲੋ, ਮਨੱੁਖੀ ਹਵਾ, ਜਨੰੂਨ, ਆਕਦ ਨਾਲ?"

ਮੈਨੰੂ ਬਹੁਤ ਬੁਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਜਵੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਇਹ ਸਭ ਖਤਮ ਹੋ ਕਗਆ ਹੈ,

ਮੈ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਉਸ ਪੂਰੀ ਅਣਗਕਹਲੀ ਬਾਰੇ ਕਸਿਾਇਤ ਿੀਤੀ ਕਜਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਜੀਉਂਦਾ ਿੀਤਾ।

ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ :

"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਇਹ ਪ੍ਮਾਤਮਾ ਦੇ ਤਰੀਿੇ ਹਨ: ਮਰਨਾ ਅਤੇ ਲਗਾਤਾਰ ਦੁਬਾਰਾ ਜੀਉਂਦਾ ਹੋਣਾ।
ਿੁਦਰਤ ਖੁਦ ਇਨ੍ਾਂ ਮੌਤਾਂ ਅਤੇ ਪੁਨਰ-ਉਿਾਨ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੈ।
ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਿੱੁਲ ਜੰਮਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਰ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਦੁਬਾਰਾ ਵਧਣ ਲਈ ਹੋਰ ਸੰੁਦਰ ਹੰੁਦਾ
ਹੈ। ਜੇ ਉਹ ਿਦੇ ਨਾ ਮਰੇ,

ਇਹ ਬੱੁਢਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ, ਇਸਦੇ ਰੰਗਾਂ ਦੀ ਜੀਵੰਤਤਾ, ਇਸਦੇ ਅਤਰ ਦੀ ਖੁਸਬੂ ਗੁਆ ਦੇਵੇਗਾ.

ਇੱਿੇ ਵੀ ਮੇਰੇ ਹਸਤੀ ਨਾਲ ਇੱਿ ਸਮਾਨਤਾ ਹੈ: ਹਮੇਸਾਂ ਪੁਰਾਣਾ ਅਤੇ ਹਮੇਸਾਂ ਨਵਾਂ।
ਅਸੀਂ ਦਾਣੇ ਨੰੂ ਜਮੀਨ ਕਵਚ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਪਾਉਂਦੇ ਹਾਂ ਕਜਵੇ ਕਿ ਇਸ ਨੰੂ ਮਰਨਾ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ.
ਅਤੇ, ਅਸਲ ਕਵੱਚ, ਇਹ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਜਦੋ ਤੱਿ ਇਹ ਕਮੱਟੀ ਨਹੀਂ ਬਣ ਜਾਂਦਾ.
ਕਿਰ ਇਹ ਹੋਰ ਵੀ ਸੰੁਦਰ, ਅਤੇ ਗੁਣਾ ਵੀ ਵਧਦਾ ਹੈ। ਬਾਿੀ ਸਭ ਦਾ ਇਹੀ ਹਾਲ ਹੈ।

ਜੇ ਇਹ ਿੁਦਰਤੀ ਿ੍ਮ ਕਵੱਚ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ,

ਅਕਧਆਤਕਮਿ ਿ੍ਮ ਕਵੱਚ ਬਹੁਤ ਿੁਝ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ, ਕਜੱਿੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਮੌਤਾਂ ਅਤੇ
ਪੁਨਰ-ਉਿਾਨ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਿਰਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ।

ਜਦੋ ਕਿ ਅਕਜਹਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ
- ਹਰ ਚੀਜ 'ਤੇ ਕਜੱਤ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਲਈ e

- ਜੋਸ ਕਵੱਚ ਭਰਪੂਰ, ਕਿਰਪਾ ਕਵੱਚ, ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਕਮਲਾਪ ਕਵੱਚ, ਗੁਣਾਂ ਕਵੱਚ,

ਅਤੇ ਕਜਸਨੇ ਸਾਰੇ ਕਬੰਦੂਆਂ ਕਵੱਚ ਨਵੀਂ ਕਜੰਦਗੀ ਪ੍ਾਪਤ ਿੀਤੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ, ਮੈ ਓਹਲੇ ਿਰਦਾ



ਹਾਂ ਅਤੇ ਸਭ ਿੁਝ ਉਸਦੇ ਲਈ ਮਰਦਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ.

ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਇੱਿ ਅਸਲੀ ਅਕਧਆਪਿ ਵਾਂਗ ਿੱੁਕਟਆ ਤਾਂ ਕਿ ਉਸ ਲਈ ਸਭ ਿੁਝ ਮਰ
ਜਾਵੇ।
ਅਤੇ ਜਦੋ ਮੈ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਸ ਲਈ ਸਭ ਿੁਝ ਮਰ ਕਗਆ ਹੈ, ਸੂਰਜ ਵਾਂਗ, ਮੈ ਪ੍ਗਟ
ਹੰੁਦਾ ਹਾਂ.

ਅਤੇ, ਮੇਰੇ ਨਾਲ, ਸਭ ਿੁਝ ਵਧਦਾ ਅਤੇ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ
ਵਧੇਰੇ ਸੰੁਦਰ, ਵਧੇਰੇ ਜੋਰਦਾਰ, ਵਧੇਰੇ ਵਫਾਦਾਰ, ਵਧੇਰੇ ਸੁਿਰਗੁਜਾਰ, ਵਧੇਰੇ ਕਨਮਰ। ਤਾਂ
ਜੋ ਜੇ ਉਸਦੇ ਬਾਰੇ ਿੁਝ ਵੀ ਮਨੁੱਖੀ ਸੀ,
ਮੌਤ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਤਬਾਹ ਿਰ ਕਦੱਤਾ, ਹਰ ਚੀਜ ਨੰੂ ਨਵੇ ਜੀਵਨ ਲਈ ਦੁਬਾਰਾ ਕਜੰਦਾ ਿੀਤਾ।

ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਅਵਸਿਾ ਕਵਚ ਸੀ, ਸਾਰੀਆਂ ਬੇਚੈਨੀਆਂ ਅਤੇ ਿੁਿੱਤਣ ਨਾਲ ਭਕਰਆ
ਹੋਇਆ ਸੀ, ਅਤੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਸੁਆਮੀ ਦੀ ਪੀਿਾ ਦਾ ਕਸਮਰਨ ਿਰ ਕਰਹਾ ਸੀ ।

ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ :

"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਮੈ ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਰਨ ਵਾਕਲਆਂ ਦੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਂ ਮਰਨ ਲਈ ਮਦਦ ਿਰਨ ਲਈ ਗਾਰਡਨ
ਕਵਚ ਦੱੁਖ ਝੱਲਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ।
ਦੇਖੋ ਕਿ ਇਹ ਪੀਿਾ ਈਸਾਈਆਂ ਦੀ ਪੀਿਾ ਨਾਲ ਕਿਵੇ ਮੇਲ ਖਾਂਦੀ ਹੈ:

ਿਿਾਵਟ, ਉਦਾਸੀ, ਕਬਪਤਾ ਅਤੇ ਖੂਨ ਪਸੀਨਾ ਆਉਣਾ।

ਮੈ ਹਰ ਇੱਿ ਦੀ ਮੌਤ ਨੰੂ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ
ਕਜਵੇ ਕਿ ਮੈ ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹਰ ਕਿਸੇ ਲਈ ਸੱਚਮੱੁਚ ਮਰ ਕਗਆ ਹਾਂ.
ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਹਰੇਿ ਦੀ ਿਿਾਵਟ, ਉਦਾਸੀ ਅਤੇ ਦੱੁਖ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ। ਅਤੇ, ਮੇਰੇ ਦੱੁਖਾਂ
ਦੁਆਰਾ, ਮੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਦਦ, ਕਦਲਾਸਾ ਅਤੇ ਉਮੀਦ ਦੀ ਪੇਸਿਸ ਿੀਤੀ ਹੈ.



ਹਰ ਇੱਿ ਦੀ ਮੌਤ ਨੰੂ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਿੇ, ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਮਰਨ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਾਪਤ
ਿੀਤੀ,
-ਕਜਵੇ ਕਿ ਉਨ੍ਾਂ ਦਾ ਸਾਹ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਇੱਿ ਸੀ, ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਬ੍ਹਮਤਾ ਦੁਆਰਾ ਤੁਰੰਤ ਪ੍ਸੰਨ ਹੋ
ਜਾਣਾ.

ਜੇ ਮੈ ਬਾਗ ਕਵਚ ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਰਨ ਵਾਕਲਆਂ ਲਈਆਪਣੀ ਪੀਿਾ ਝੱਲਦਾ ਹਾਂ ,
ਤਾਂ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਮੇਰੀ ਪੀਿਾ ਨੇ ਉਨ੍ਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਿਰਨੀ ਸੀ.
- ਆਪਣੇ ਆਖਰੀ ਪਲ 'ਤੇ,

- ਆਪਣੇ ਆਖਰੀ ਸਾਹ 'ਤੇ.

ਉਹ ਦੋ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਦੱੁਖ ਸਨ:

- ਬਾਗ ਕਵੱਚ ਮੇਰੀ ਪੀਿਾ ਉਦਾਸੀ, ਡਰ, ਕਚੰਤਾ ਅਤੇ ਡਰ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੋਈ ਸੀ,
ਜਦੋ ਕਿ - ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਮੇਰੀ ਪੀਿਾ ਸਾਂਤੀ ਅਤੇ ਕਨਰਕਵਘਨ ਸਾਂਤੀ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੋਈ
ਸੀ।

ਜੇ ਮੈ ਕਿਰ ਚੀਕਿਆ - ਮੈਨੂੰ ਕਪਆਸ ਲੱਗੀ ਹੈ, ਇਹ ਬਹੁਤ ਕਜਆਦਾ ਕਪਆਸ ਸੀ
ਕਿ ਮੈ ਸੁਕਣਆ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਿੋਈ ਆਪਣੇ ਆਖਰੀ ਸਾਹ ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਲੈਦਾ ਹੈ।

ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਇਸ ਇੱਛਾ ਨੂੰ ਅਣਕਡੱਠ ਿਰਦੇ ਦੇਖ ਿੇ, ਡੰੂਘੇ ਦਰਦ ਨਾਲ,

ਮੈ "sitio" ਚੀਕਿਆ। ਇਹ "ਸਕਿਤੀ" ਹਰ ਕਿਸੇ ਦੁਆਰਾ ਸੁਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ
ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਕਦਲਾਂ ਦੇ ਦਰਵਾਜੇ 'ਤੇ ਘੰਟੀ ਵਾਂਗ:

"ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਕਪਆਸ ਹਾਂ, ਜਾਂ ਆਤਮਾ। ਕਿਰਪਾ ਿਰਿੇ,
- ਿਦੇ ਵੀ ਮੇਰੇ ਤੋ ਬਾਹਰ ਨਾ ਜਾਓ, ਪਰ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਦਾਖਲ ਹੋਵੋ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਸਾਹ
ਛੱਡੋ।

ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਆਪਣੇ ਜਨੰੂਨ ਦੇ ਛੇ ਘੰਟੇ ਮਰਦਾਂ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਂ ਮਰਨ ਕਵੱਚ ਮਦਦ
ਿਰਨ ਲਈ ਸਮਰਕਪਤ ਿੀਤੇ :



- ਗਾਰਡਨ ਕਵੱਚ ਕਤੰਨਾਂ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪੀਿਾ ਦੌਰਾਨ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਿਰਨ
ਲਈ ਈ
- ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਕਤੰਨ ਆਪਣੇ ਆਖਰੀ ਸਾਹ ਕਵੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਿਰਨ
ਲਈ .

ਇਸ ਲਈ, ਿੀ ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੰੂ ਮੁਸਿਰਾਹਟ ਨਾਲ ਮੌਤ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਖਾਸ ਤੌਰ
'ਤੇ ਕਜਹਿੇ ਮੈਨੂੰ ਕਪਆਰ ਿਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਮੇਰੀ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਿੁਰਬਾਨ
ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਕਸਸ ਿਰਦੇ ਹਨ?

ਿੀ ਤੁਸੀਂ ਦੇਖਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮੌਤ ਕਿੰਨੀ ਸੰੁਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਚੀਜਾਂ ਕਿਵੇ ਬਦਲ ਗਈਆਂ ਹਨ?

ਮੇਰੇ ਜੀਵਨ ਦੌਰਾਨ ਮੈਨੂੰ ਤੱੁਛ ਜਾਕਣਆ ਕਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਆਪਣੇ ਚਮਤਿਾਰਾਂ ਦਾ ਮੇਰੀ
ਮੌਤ ਦਾ ਪ੍ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਹੈ. ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਵੀ ਮੈਨੰੂ ਅਪਮਾਨ ਸਕਹਣਾ ਕਪਆ
ਪਰ ਕਜਵੇ ਹੀ ਮੈ ਸਾਹ ਛੱਕਡਆ, ਮੇਰੀ ਮੌਤ ਕਵੱਚ ਚੀਜਾਂ ਨੂੰ ਬਦਲਣ ਦੀ ਸਿਤੀ ਸੀ: ਹਰ
ਿੋਈ ਮੈਨੰੂ ਰੱਬ ਦਾ ਪੱੁਤਰ ਮੰਨਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੀਆਂ ਛਾਤੀਆਂ ਮਾਰ ਕਰਹਾ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਚੇਕਲਆਂ
ਨੇ ਕਹੰਮਤ ਿੀਤੀ।
ਿੁਝ ਜੋ ਲੁਿੇ ਹੋਏ ਸਨ ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਉਤਸਾਕਹਤ ਿੀਤਾ ਕਗਆ, ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਿੀਤਾ,
ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਸਨਮਾਨਜਨਿ ਦਫਨਾਇਆ ਕਗਆ।

ਏਿਤਾ ਕਵੱਚ, ਸਵਰਗ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਨੇ ਇਿਬਾਲ ਿੀਤਾ ਕਿ ਮੈ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦਾ ਪੱੁਤਰ ਹਾਂ।

ਮੌਤ ਿੁਝ ਮਹਾਨ ਹੈ, ਿੁਝ ਸੇ੍ਸਟ ਹੈ!

ਮੇਰੇ ਬੱਕਚਆਂ ਲਈ ਚੀਜਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਹਨ: ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੌਰਾਨ ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ
ਤੱੁਛ, ਜੁਲਮ ਿੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਗੁਣ, ਜੋ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਲੋਿਾਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਕਵੱਚ ਰੌਸਨੀ ਵਾਂਗ
ਚਮਿਦੇ ਹਨ, ਅਰਧ-ਉੱਡਦੇ ਰਕਹੰਦੇ ਹਨ।
ਦੱੁਖਾਂ ਕਵੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਹਾਦਰੀ,
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਵੈ-ਇਨਿਾਰ ਅਤੇ ਰੂਹਾਂ ਲਈ ਜੋਸ ਦੋਨੋ ਪੋ੍ਜੈਿਟ ਿਰਦੇ ਹਨ



- ਰੋਸਨੀ ਅਤੇ
ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਲੋਿਾਂ ਕਵੱਚ ਸੱਿ ਹੈ।

ਅਤੇ ਇਹ ਮੈ ਖੁਦ ਹਾਂ ਜੋ ਇਸਦੀ ਆਕਗਆ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ
ਤਾਂ ਜੋ ਮੇਰੇ ਕਪਆਰੇ ਬੱਕਚਆਂ ਦੀ ਨੇਿੀ ਨੂੰ ਸੁਰੱਕਖਅਤ ਰੱਕਖਆ ਜਾ ਸਿੇ।

ਪਰ, ਕਜਵੇ ਹੀ ਉਹ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹਨਾਂ ਪਰਕਦਆਂ ਦੀ ਹੁਣ ਲੋਿ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਮੈ
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਤਾਰ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ
- ਸੰਿੇ ਕਨਸਚਤਤਾ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,

- ਰੋਸਨੀ ਭਰੀ ਹੋਈ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਨੂੰ ਉਨ੍ਾਂ ਦੀ ਬਹਾਦਰੀ ਦੀ ਿਦਰ ਿਰਦੀ ਹੈ।
ਇਸ ਲਈ ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਾਂ ਕਵੱਚ ਹਰ ਚੀਜ ਦੀ ਿਦਰ ਿਰਨੀ ਸੁਰੂ ਿਰ ਕਦੰਦੇ ਹਾਂ, ਇੱਿੋ ਤੱਿ ਕਿ
ਛੋਟੀਆਂ-ਛੋਟੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਦੀ ਵੀ। ਇਸ ਲਈ, ਜੋ ਜੀਵਨ ਦੌਰਾਨ ਨਹੀਂ ਿੀਤਾ ਜਾ ਸਿਦਾ,
ਮੌਤ ਉਸ ਦੀ ਭਰਪਾਈ ਿਰਦੀ ਹੈ।

ਇੱਿੇ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਚੱਲ ਕਰਹਾ ਹੈ।
ਪਰ ਉੱਿੇ ਜੋ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸੱਚਮੱੁਚ ਅਦਭੁਤ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਾਣੀਆਂ ਦੀ ਈਰਖਾ ਦੇ
ਿੋਗ ਹੈ।

ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਰਵੋਤਮ ਭਲੇ ਤੋ ਵਾਂਝੇ ਰਕਹ ਿੇ ਬਹੁਤ ਦੁਖੀ ਸੀ।
ਸੰਗਤ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਪਕਵੱਤਰ ਮੇਜਬਾਨ ਮੇਰੇ ਗਲੇ ਕਵੱਚ ਰੁਿ ਕਗਆ।ਜਦੋ ਮੈ
ਇਸਨੰੂ ਕਨਗਲਣ ਦੀ ਿੋਕਸਸ ਿਰ ਕਰਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਗਲੇ ਕਵੱਚ ਇੱਿ ਕਮੱਠਾ ਅਤੇ ਕਨਹਾਲ
ਸੁਆਦ ਸੀ. ਮੇਜਬਾਨ ਨੂੰ ਕਨਗਲਣ ਲਈ ਿਾਿੀ ਦੇਰ ਤੱਿ ਲਗਾਤਾਰ ਿਤਨ ਿਰਨ ਤੋ
ਬਾਅਦ ਸ.

ਉਹ ਹੇਠਾਂ ਚਲੀ ਗਈ ਅਤੇ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਇੱਿ ਛੋਟੀ ਿੁਿੀ ਕਵੱਚ ਬਦਲਦਾ ਦੇਖ ਸਿਦਾ ਸੀ
ਕਜਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ :

" ਤੇਰਾ ਸਰੀਰ ਮੇਰਾ ਡੇਰਾ ਹੈ ,

ਤੁਹਾਡੀ ਰੂਹ ਕਸਬੋਰੀਅਮ ਕਜਸ ਕਵੱਚ ਮੈਨੰੂ ਸਾਮਲ ਹੈ ਈ



ਤੁਹਾਡੇ ਕਦਲ ਦੀ ਧਿਿਣ - ਮੇਜਬਾਨ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਤੁਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਬਦਲਣ ਦੀ
ਇਜਾਜਤ ਕਦੰਦਾ ਹੈ।

ਇਸ ਿਰਿ ਨਾਲ ਕਿ, - ਜਦੋ ਤੋ ਮੇਜਬਾਨ ਦਾ ਸੇਵਨ ਿੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮੈ ਕਨਰੰਤਰ
ਮੌਤਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹਾਂ।
ਜਦੋ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਕਦਲ ਦੀ ਧਿਿਣ, ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਕਪਆਰ ਦਾ ਪ੍ਤੀਿ ਹੈ, ਰੁਿਣ ਲਈ
ਕਜੰਮੇਵਾਰ ਨਹੀਂ ਹੈ।
ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਮੇਰੀ ਕਜੰਦਗੀ ਨੂੰ ਕਨਰੰਤਰ ਰਕਹਣ ਦੀ ਆਕਗਆ ਕਦੰਦਾ ਹੈ।

ਤਾਂ ਕਿਰ, ਆਪਣੀ ਕਨਜਤਾ ਤੋ ਇੰਨੇ ਪਰੇਸਾਨ ਕਿਉਂ ਹੋ? ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਦੇਖਦੇ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ
ਮੈਨੰੂ ਸੁਣਦੇ ਹੋ।
ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਸੁਣਦੇ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਛੂਹੋ।
ਿਦੇ ਇਹ ਮੇਰੇ ਪਰਕਿਊਮ ਦੀ ਮਕਹਿ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਿੈਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਿਦੇ
-ਿਦਾਈਂ ਜੋ ਰੋਸਨੀ ਤੁਸੀਂ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦੇ ਹੋ ਕਨਵੇਸ ਿੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,

ਿਈ ਵਾਰ ਇੱਿ ਸਰਾਬ ਜੋ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਨਹੀਂ ਕਮਲਦੀ ਅਤੇ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਉਤਰਦੀ ਹੈ,

ਿਈ ਵਾਰ ਇੱਿੇ ਸਧਾਰਨ ਤੱਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਛੂਹਦਾ ਹਾਂ
ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਤਰੀਿੇ ਹਨ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਅਕਦੱਖ ਹਨ."

ਹੁਣ, ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਤੋ ਬਾਹਰ,

ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ ਗੱਲਾਂ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਿਰਾਂਗਾ ਜੋ ਕਿਸੂ ਿਕਹੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਅਿਸਰ ਵਾਪਰਦਾ
ਹੈ, ਅਤੇ ਉਦੋ ਵੀ ਜਦੋ ਮੈ ਜਾਗਦਾ ਹਾਂ।

ਇਹ ਅਤਰ ਜੋ ਮੈ ਕਬਆਨ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ, ਮੈ ਇਸਨੂੰ ਕਪਆਰ ਦਾ ਅਤਰ ਆਖਦਾ ਹਾਂ।
ਮੈ ਇਸਨੂੰ ਸੰਗਤ ਕਵੱਚ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹਾਂ, ਜਦੋ ਮੈ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿਰਦਾ ਹਾਂ, ਜਦੋ ਮੈ ਿੰਮ
ਿਰਦਾ ਹਾਂ, ਖਾਸ ਿਰਿੇ ਜਦੋ ਮੈ ਇਸਨੂੰ ਨਹੀਂ ਦੇਕਖਆ ਹੰੁਦਾ।
ਅਤੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਿਕਹੰਦਾ ਹਾਂ:
“ਤੁਸੀਂ ਅੱਜ ਨਹੀਂ ਆਏ।
ਹੇ ਕਿਸੂ, ਿੀ ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ ਕਿ ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋ ਕਬਨਾਂ ਨਹੀਂ ਰਕਹ ਸਿਦਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ



ਰਕਹਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹਾਂ? ਤੁਰੰਤ, ਮੈਨੂੰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਇਸ ਪਰਕਿਊਮ ਨਾਲ ਕਨਵੇਸ ਿੀਤਾ
ਹੈ।

ਿਈ ਵਾਰ, ਜਦੋ ਮੈ ਚਾਦਰਾਂ ਨੂੰ ਕਹਲਾਉਂਦਾ ਹਾਂ ਜਾਂ ਕਹਲਾਉਂਦਾ ਹਾਂ, ਮੈ ਇਸ ਅਤਰ ਨੰੂ
ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਅੰਦਰੋ ਮੈ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕਿਸੂ ਮੈਨੰੂ ਿਕਹ ਕਰਹਾ ਹੈ: "ਮੈ
ਇੱਿੇ ਹਾਂ"।
ਿਈ ਵਾਰ, ਜਦੋ ਮੈ ਬਹੁਤ ਦੁਖੀ ਹੰੁਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਉੱਪਰ ਵੱਲ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਰੋਸਨੀ
ਦੀ ਇੱਿ ਕਿਰਨ ਮੇਰੀ ਨਜਰ ਕਵੱਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ।

ਪਰ ਮੈ, ਇਹ ਚੀਜਾਂ, ਮੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅਸਲ ਕਵੱਚ ਕਧਆਨ ਕਵੱਚ ਨਹੀਂ ਲੈਦਾ, ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ
ਲੈਦੇ.

ਸੰਤੁਸਟ ਨਹੀਂ
ਕਸਰਫ ਉਹੀ ਚੀਜ ਹੈ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਖੁਸ ਿਰਦੀ ਹੈ ਕਿਸੂ ਖੁਦ ਹੈ। ਬਾਿੀ ਸਭ ਿੁਝ, ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਿੁਝ
ਉਦਾਸੀਨਤਾ ਨਾਲ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਦਾ ਹਾਂ.

ਮੈ ਇਹ ਸੱੁਧ ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਤੋ ਕਲਕਖਆ ਹੈ।

ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਬੁਰਾ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ.
ਮੈ ਇਸ ਲਈ ਵੀ ਪਰੇਸਾਨ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਮੇਰੇ ਇਿਬਾਲ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਦੱਕਸਆ ਸੀ ਕਿ
ਮੈ ਆਪਣੀ ਕਪਛਲੀ ਸਕਿਤੀ ਤੋ ਬਹੁਤ ਭਟਿ ਕਗਆ ਹਾਂ ਅਤੇ ਜੇ ਨਹੀਂ, ਤਾਂ ਕਿਸੂ ਆਵੇਗਾ।

ਭਾਈਚਾਰਾ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਮੈ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਕਨਜਾਤਾਂ ਦੀ ਅਸੀਸ ਦੇਣ
ਲਈ ਕਸਿਾਇਤ ਿੀਤੀ, ਉਸ ਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਣ ਲਈ ਭਕਲਆਈ ਲਈ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈ ਿੀ
ਨੁਿਸਾਨ ਿਰ ਕਰਹਾ ਹਾਂ,
-ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਖੁਸੀ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਦੇ ਕਦਆਂਗਾ ਤਾਂ ਜੋ ਉਸਨੰੂ ਨਾਰਾਜ ਨਾ ਿਰਾਂ:
"ਮੈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿੰਨੀ ਵਾਰ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਨਾਰਾਜ ਿਰਦੇ ਹੋਏ ਦੇਖਦੇ
ਹੋ, ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਮਰਨ ਕਦਓ."

ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ :



“ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ, ਕਚੰਤਾ ਨਾ ਿਰੋ।
ਿੀ ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਈ ਸਾਲ ਪਕਹਲਾਂ ਨਹੀਂ ਦੱਕਸਆ ਸੀ,
-ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਸਜਾ ਦੇਣ ਲਈ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੇ ਇੰਨੀ ਵਾਰ ਨਹੀਂ
ਉਤਾਰਾਂਗਾ ਅਤੇ
-ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਪਕਹਲਾਂ ਕਜੰਨੀ ਵਾਰ ਨਹੀਂ ਆਵਾਂਗਾ, ਹਾਲਾਂਕਿ ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਛੱਡਾਂਗਾ.

ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਵੀ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਮੇਰੇ ਅਿਸਰ ਆਉਣ-ਜਾਣ ਦੀ ਭਰਪਾਈ ਿਰਨ ਲਈ,

ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਹਰ ਰੋਜ ਮਾਸ ਅਤੇ ਿਕਮਊਨੀਅਨ ਛੱਡਾਂਗਾ, ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਤੋ ਉਹ
ਤਾਿਤ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰ ਸਿੋ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਪਕਹਲਾਂ ਮੇਰੀਆਂ ਲਗਾਤਾਰ ਮੁਲਾਿਾਤਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਾਪਤ
ਿੀਤੀ ਸੀ।
ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਇਿਬਾਲੀਆ ਨੰੂ ਧਮਿੀ ਦੇਣ ਲਈ ਵੀ ਆਇਆ ਹਾਂ ਜੇਿਰ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ
ਆਪ ਨੰੂ ਇਸ ਲਈ ਉਧਾਰ ਨਾ ਕਦੱਤਾ।

ਉਸ ਤੋ ਬਾਅਦ ਜੋ ਸਜਾਵਾਂ ਹੋਈਆਂ, ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਿੌਣ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ?
ਸਾਰੇ ਸਕਹਰ ਤਬਾਹ ਹੋ ਗਏ, ਦੰਗੇ ਹੋਏ, ਬੁਰਾਈ ਿਰਨ ਵਾਕਲਆਂ ਲਈ ਅਤੇ ਦੁਸਟ
ਧਾਰਕਮਿ ਲਈ ਵੀ ਮੇਰੀ ਕਿਰਪਾ ਦੀ ਵਾਪਸੀ, ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਜਕਹਰ, ਇਹ ਜਖਮ ਜੋ ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ
ਅੰਦਰ ਹਨ, ਬਾਹਰ ਆ ਸਿਣ।
ਆਹ! ਮੈ ਇਸਨੂੰ ਹੋਰ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਿਦਾ, ਬੇਅਦਬੀ ਬਹੁਤ ਕਜਆਦਾ ਹੈ। ਕਿਰ ਵੀ ਇਹ ਸਭ
ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸਜਾਵਾਂ ਦੇ ਮੁਿਾਬਲੇ ਿੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੈ।

ਜੇਿਰ ਮੈ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਪਕਹਲਾਂ ਹੀ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਿੀਤੀ ਹੰੁਦੀ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਘਬਰਾਉਣ
ਲਈ ਸਹੀ ਹੋਵੋਗੇ।
ਆਤਮ-ਕਵਸਵਾਸ ਨਾਲ ਰਕਹਣ ਲਈ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੋ ਿਾਲਮਾਂ 'ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਿਰਨ ਦੀ ਲੋਿ ਹੈ।

ਉਨ੍ਾਂ ਕਵੱਚੋ ਇੱਿ ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਹੈ ।
ਉਸ ਕਵੱਚ ਿੋਈ ਪਾਪ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਿਦਾ।
ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਸਾਰੇ ਜਨੂੰਨ ਅਤੇ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਤੋਿ ਕਦੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਮੈ ਿਕਹੰਦਾ ਹਾਂ, ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਉਹਨਾਂ
ਦੀਆਂ ਜਿ੍ਾਂ ਨੂੰ ਤਬਾਹ ਿਰਨ ਦੇ ਕਬੰਦੂ ਤੱਿ ਪੱੁਟ ਕਦੰਦਾ ਹੈ.



ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਮੇਰੀ ਰਜਾ ਦੇ ਿੰਮ੍ ਨੰੂ ਸੌਪ ਕਦੰਦੇ ਹੋ,

- ਹਨੇਰਾ ਚਾਨਣ ਕਵੱਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,

- ਕਨਸਚਤਤਾ ਦੇ ਸੱਿ,

- ਅਸਲ ਕਵੱਚ ਉਮੀਦ ਹੈ.

'ਤੇ ਝੁਿਣ ਲਈ ਦੂਜਾ ਿਾਲਮ ਹੈ
ਿਰਮ ਅਤੇ ਕਨਰੰਤਰ ਕਧਆਨ ਮੈਨੂੰ ਨਾਰਾਜ ਨਾ ਿਰਨ ਲਈ, ਿੋਿ੍ਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ,

ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਨੰੂ ਿੈਲਾਉਣਾ
ਸਭ ਿੁਝ ਸਕਹਣਾ ,

ਹਰ ਚੀਜ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਿਰਨਾ ਈ
- ਅਫਸੋਸ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਹਰ ਚੀਜ ਨੰੂ ਸੌਪ ਕਦਓ.

ਜਦੋ ਰੂਹ ਲਗਾਤਾਰ ਇਹਨਾਂ ਿਾਲਮਾਂ 'ਤੇ ਕਟਿੀ ਰਕਹੰਦੀ ਹੈ, ਮੈ ਿੀ ਿਹਾਂ, ਜਦੋ ਇਹ ਿਾਲਮ
ਉਸ ਲਈਆਪਣੀ ਜਾਨ ਤੋ ਵੱਧ ਹਨ,

ਉਹ ਇਸ ਤੋ ਵੱਧ ਆਤਮ-ਕਵਸਵਾਸ ਨਾਲ ਜੀ ਸਿਦਾ ਹੈ ਜੇਿਰ ਉਹ ਮੇਰੇ ਕਨਰੰਤਰ
ਉਪਿਾਰ ਨਾਲ ਰਕਹੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤੋ ਵੀ ਵੱਧ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਮੈ ਇਸ ਰਾਜ ਨੰੂ ਵੀ ਤੁਹਾਨੂੰ
ਇਸ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਛੱਡਣ ਲਈ ਕਤਆਰ ਿਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜਤ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ ».

ਮੇਰੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵਚ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਚੰਗਾ ਕਿਸੂ ਿੋਿੇ੍ ਸਮੇ ਲਈਆਇਆਅਤੇ ਮੈਨੰੂ
ਕਿਹਾ :

“ਸੁਣੋ ਮੇਰੀ ਧੀ, ਦੱੁਖ ਅਤੇ ਿਮਜੋਰੀਆਂ
ਉਹ ਬ੍ਹਮਤਾ ਦੀ ਬੰਦਰਗਾਹ 'ਤੇ ਪਹੰੁਚਣ ਦੇ ਸਾਧਨ ਹਨ।
ਕਿਉਂਕਿ, ਮਨੱੁਖੀ ਦੱੁਖਾਂ ਦੇ ਭਾਰ ਨੰੂ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦੇ ਹੋਏ,

ਆਤਮਾ ਬੋਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਚੰਤਾ ਿਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋ ਛੁਟਿਾਰਾ ਪਾਉਣ ਦੀ
ਿੋਕਸਸ ਿਰਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ, ਅਕਜਹਾ ਿਰਨ ਨਾਲ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਵੱਚ



ਲੱਭਦਾ ਹੈ ».

ਕਿਰ, ਮੇਰੀ ਬਾਂਹ ਉਸਦੇ ਗਲੇ ਕਵੱਚ ਪਾ ਿੇ, ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਕਚਹਰੇ ਨੂੰ ਜੱਿੀ ਪਾ ਲਈ ਅਤੇ
ਅਲੋਪ ਹੋ ਕਗਆ. ਬਾਅਦ ਕਵੱਚ ਉਹ ਵਾਪਸ ਆਇਆਅਤੇ ਮੈ ਕਸਿਾਇਤ ਿੀਤੀ ਕਿ ਉਹ
ਮੈਨੰੂ ਸਮਾਂ ਕਦੱਤੇ ਕਬਨਾਂ, ਕਬਜਲੀ ਵਾਂਗ ਭੱਜ ਕਗਆ।

ਉਸਨੇ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ :

"ਕਿਉਂਕਿ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਲੈ ਜਾਓ,

ਕਜਵੇ ਤੁਸੀਂ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ ਮੈਨੰੂ ਬੰਨੋ੍ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਭੱਜਣ ਨਾ ਕਦਓ।

ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਕਿਹਾ: “ਸਾਬਾਸ, ਸਾਬਾਸ, ਕਿਸੂ, ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਲਈ ਕਿੰਨਾ ਵਧੀਆ ਪ੍ਸਤਾਵ ਦੇ
ਰਹੇ ਹੋ! ਪਰ ਿੀ ਅਸੀਂ ਸੱਚਮੱੁਚ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਇਹ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਾਂ?
ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕਜੰਨਾ ਚਾਹੋ ਬੰਨ੍ ਅਤੇ ਜੱਿੀ ਪਾ ਸਿਦੇ ਹੋ ਪਰ, ਕਵਚਿਾਰ ਕਵੱਚ, ਤੁਸੀਂ
ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੱਕਭਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਿਦਾ. ਬ੍ਾਵੋ, ਕਿਸੂ, ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ
ਮਜਾਿ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ!

ਪਰ, ਆਖਰਿਾਰ, ਉਹ ਿਰੋ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ. ਮੇਰੇ ਲਈ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ
ਮੈਨੰੂ ਦੱਸੋ
-ਜਦੋ ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਈ
-ਕਜਸ ਗੱਲ ਕਵੱਚ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਛਤਾਵਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਪਕਹਲਾਂ ਵਾਂਗ ਨਾ ਆਏ।

ਕਿਸੂ ਨੇ ਅੱਗੇ ਕਿਹਾ : “ਮੇਰੀ ਧੀ, ਕਚੰਤਾ ਨਾ ਿਰ।
ਜੇਿਰ ਿੋਈ ਅਸਲ ਿਸੂਰ ਹੈ ਤਾਂ ਿਕਹਣ ਦੀ ਲੋਿ ਨਹੀਂ। ਆਤਮਾ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਲਈ
ਸਮਝਦੀ ਹੈ।
ਕਿਉਂਕਿ ਜਦੋ ਿੋਈ ਪਾਪ ਸਵੈਇੱਛਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਿੁਦਰਤੀ ਮਨੋਦਸਾ ਨੂੰ ਕਵਗਾਿਦਾ
ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਬੁਰਾਈ ਕਵੱਚ ਬਦਲਦਾ ਹੈ।
ਅਤੇ ਉਹ ਉਸ ਦੋਸ ਨਾਲ ਰੰਕਗਆ ਹੋਇਆ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ
ਨਾਲ ਿੀਤਾ ਹੈ।



ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ, ਸੱਚੀ ਨੇਿੀ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਚੰਗੇ ਕਵੱਚ ਬਦਲ ਕਦੰਦੀ ਹੈ,

- ਉਸਦਾ ਮੂਡ ਇਿਸੁਰਤਾ ਕਵਚ ਰਕਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ
- ਉਸਦਾ ਸੁਭਾਅ ਕਮਠਾਸ, ਦਾਨ ਅਤੇ ਸਾਂਤੀ ਨਾਲ ਰੰਕਗਆ ਹੋਇਆ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹੈ।
ਇਹ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਹੈ ਜੋ ਪਾਪ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।

ਿੀ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਇਹ ਉਿਲ-ਪੁਿਲ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤੀ ਹੈ?

ਿੀ ਤੁਸੀਂ ਬੇਚੈਨੀ, ਗੱੁਸੇ, ਮੁਸੀਬਤ ਨਾਲ ਰੰਗੇ ਹੋਏ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਹੈ? "

ਅਤੇ ਕਜਵੇ ਉਸਨੇ ਇਹ ਕਿਹਾ, ਉਹ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਝਾਤੀ ਮਾਰਦਾ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਕਿ ਿੀ ਇਹ
ਚੀਜਾਂ ਉਿੇ ਸਨ ਅਤੇ ਅਕਜਹਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਉਿੇ ਨਹੀਂ ਸਨ.

ਉਸਨੇ ਜਾਰੀ ਰੱਕਖਆ: "ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਦੇਕਖਆ!"

ਮੈਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿਉਂ, ਪਰ ਕਜਵੇ ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ, ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਕਦਖਾ ਕਰਹਾ ਸੀ
- ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਤਬਾਹ ਹੋਏ ਸਕਹਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਿੋਈ ਹੋਰ ਭੂਚਾਲ ਨਹੀਂ,
- ਇਨਿਲਾਬ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਬਦਕਿਸਮਤੀ. ਕਿਰ ਉਹ ਗਾਇਬ ਹੋ ਕਗਆ।

ਆਪਣੀ ਆਮ ਅਵਸਿਾ ਕਵੱਚ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਤੋ ਬਾਹਰ
ਪਾਇਆ। ਮੈ ਜਾਜਿਾਂ ਨੂੰ ਦੇਕਖਆ ਹੈ, ਕਿਸੂ ਤੋ ਇਲਾਵਾ, ਸਾਰੇ ਉਜਾਿੇ ਹੋਏ ਹਨ,

ਕਜਸ ਦੇ ਮੈਬਰਾਂ ਦਾ ਸਮਰਿਨ ਿੀਤਾ ਕਗਆ ਹੈ।

ਕਿਸੂ ਨੇ ਇਨ੍ਾਂ ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਵੱਲ ਇਸਾਰਾ ਿੀਤਾ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ, ਭਾਵੇ ਉਹ
ਪੁਜਾਰੀ ਸਨ, ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਗ ਸਨ।

ਉਸਨੇ ਕਸਿਾਇਤ ਿੀਤੀ : "ਮੇਰੀ ਧੀ, ਮੈ ਿੁਝ ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਕਿੰਨਾ ਨਾਰਾਜ ਹਾਂ!
ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਉੱਚ ਅਕਧਿਾਰੀ ਸੰਸਿਾਰ ਦੇ ਸੰਚਾਲਨ ਦੇ ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਤਰੀਿੇ 'ਤੇ ਨਜਰ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦੇ
ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਬੇਅਦਬੀ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਿਰਦੇ ਹਨ।

ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਦੇਖਦੇ ਹੋ ਉਹ ਵੱਖਰੇ ਮੈਬਰ ਹਨ। ਹਾਲਾਂਕਿ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਬਹੁਤ ਨਾਰਾਜ ਿਰਦੇ ਹਨ,



ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਹੁਣ ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਕਘਣਾਉਣੇ ਿੰਮਾਂ ਨਾਲ ਿੋਈ ਸੰਪਰਿ ਨਹੀਂ ਹੈ।
ਪਰ ਦੂਸਰੇ,

- ਜੋ ਮੇਰੇ ਤੋ ਵੱਖ ਨਾ ਹੋਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਿਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ
- ਜੋ ਆਪਣੀ ਪੁਜਾਰੀ ਸੇਵਿਾਈ ਦਾ ਅਕਭਆਸ ਿਰਨਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਓਹ! ਉਹ ਮੈਨੰੂ
ਹੋਰ ਕਿਵੇ ਨਾਰਾਜ ਿਰਦੇ ਹਨ!

ਮੈ ਕਿਸ ਬੇਰਕਹਮ ਿਤਲੇਆਮ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਿਰ ਕਰਹਾ ਹਾਂ, ਉਹ ਕਿਹਿੀਆਂ ਸਜਾਵਾਂ ਵੱਲ
ਕਖੱਚਦੇ ਹਨ! ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਹੋਰ ਬਰਦਾਸਤ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ।''

ਕਜਵੇ ਹੀ ਉਸਨੇ ਇਹ ਕਿਹਾ, ਮੈ ਦੇਕਖਆ ਕਿ ਿਈ ਪਾਦਰੀ ਚਰਚ ਤੋ ਭੱਜ ਗਏ ਅਤੇ ਉਸਦੇ
ਕਵਰੱੁਧ ਲਿਾਈ ਿਰਨ ਲਈ ਉਸਦੇ ਕਵਰੱੁਧ ਹੋ ਗਏ।

ਮੈ ਬਿੀ ਉਦਾਸੀ ਨਾਲ ਇਨ੍ਾਂ ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਵੱਲ ਦੇਕਖਆ। ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਰੋਸਨੀ ਮਕਹਸੂਸ ਹੋਈ
ਕਜਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ
-ਕਿ ਿੁਝ ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਕਵੱਚ ਬੁਰਾਈ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ:

ਜੋ ਰੂਹਾਂ ਨੰੂ ਮਨੱੁਖੀ ਵਸਤੂਆਂ, ਸਾਰੀਆਂ ਸਮੱਗਰੀਆਂ 'ਤੇ ਕਨਰਦੇਸਤ ਿਰਦਾ ਹੈ,

- ਸਖਤ ਲੋਿ ਤੋ ਕਬਨਾਂ।

ਇਹ ਮਨੱੁਖੀ ਚੀਜਾਂ ਪੁਜਾਰੀ ਲਈ ਇੱਿ ਨੈਟਵਰਿ ਬਣਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ
- ਉਸਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਰੇਸਾਨ ਿਰਦਾ ਹੈ,

- ਉਸ ਦੇ ਕਦਲ ਨੰੂ ਬ੍ਹਮ ਚੀਜਾਂ ਲਈ ਸੰੁਨ ਿਰ ਕਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ
- ਉਸ ਦੇ ਿਦਮਾਂ ਨੰੂ ਉਸ ਮਾਰਗ 'ਤੇ ਰੋਿਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਿਾਈ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੋਣਾ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ.

ਇਹ ਵੀ ਰੂਹਾਂ ਲਈ ਇੱਿ ਜਾਲ ਹੈ ।
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਪੁਜਾਰੀ ਮਨੱੁਖੀ ਮਾਮਕਲਆਂ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਕਚੰਤਤ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਕਿਰਪਾ
ਉਹਨਾਂ ਤੋ ਗੈਰਹਾਜਰ ਰਕਹੰਦੀ ਹੈ.

ਓਏ! ਇਹ ਪੁਜਾਰੀ ਕਿੰਨਾ ਨੁਿਸਾਨ ਿਰਦੇ ਹਨ, ਕਿੰਨੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਦਾ ਿਤਲੇਆਮ ਿਰਦੇ ਹਨ
».



ਪ੍ਭੂ ਸਭ ਨੰੂ ਚਾਨਣ ਦੇਵੇ।

ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ।
ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਤੋ ਬਾਹਰ ਇੱਿ ਚਰਚ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਾਇਆ।

ਜਗਵੇਦੀ ਦੇ ਉੱਪਰ ਰੋਦੇ ਬੇਬੀ ਕਿਸੂ ਦੇ ਨਾਲ ਸਵਰਗੀ ਰਾਣੀ ਸੀ।

ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਕਨਸਾਨੀ ਲਈ, ਮੇਰੀ ਸਵਰਗੀ ਮਾਤਾ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ
- ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਮੇਰੀਆਂ ਬਾਹਾਂ ਕਵੱਚ ਲਓ ਅਤੇ
- ਉਸਨੰੂ ਸਾਂਤ ਿਰਨ ਲਈ ਹਰ ਸੰਭਵ ਿੋਕਸਸ ਿਰੋ।
ਮੈ ਤੁਕਰਆ, ਉਸਨੂੰ ਜੱਿੀ ਪਾਈ, ਜੱਿੀ ਪਾਈ ਅਤੇ ਕਿਹਾ:
"ਿੀ ਸਮੱਕਸਆ ਹੈ, ਮੇਰੀ ਸੰੁਦਰ ਿੁਿੀ?" ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਿਰੋ।
ਿੀ ਕਪਆਰ ਮਲ੍ਮ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਦੱੁਖਾਂ ਨੰੂ ਸਾਂਤ ਿਰਨ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ?

ਿੀ ਇਹ ਕਪਆਰ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜੋ ਸਾਨੰੂ ਸਭ ਿੁਝ ਭੱੁਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਹਰ ਚੀਜ ਨੂੰ ਕਮੱਠਾ
ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਝਗਕਿਆਂ ਤੋ ਬਾਅਦ ਸਾਂਤ ਿਰਦਾ ਹੈ?

ਜੇ ਤੰੂ ਰੋਵੇ,

ਤੁਹਾਡੇ ਕਪਆਰ ਅਤੇ ਜੀਵ-ਜੰਤੂਆਂ ਦੇ ਕਵਚਿਾਰ ਿੁਝ ਕਵਵਾਦ ਜਰੂਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।
ਇਸ ਲਈ, ਆਓ ਇੱਿ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਕਪਆਰ ਿਰੀਏ.

ਮੈਨੰੂ ਆਪਣਾ ਕਪਆਰ ਕਦਓ ਅਤੇ ਮੈ, ਤੁਹਾਡੇ ਆਪਣੇ ਕਪਆਰ ਨਾਲ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਪਆਰ
ਿਰਾਂਗਾ"।

ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਦੱਸੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਬਿਵਾਸ ਿੌਣ ਿਕਹ ਸਿਦਾ ਹੈ?

ਉਹ ਿੋਿਾ ਕਜਹਾ ਸਾਂਤ ਹੋਇਆ ਜਾਪਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਕਬਲਿੁਲ ਨਹੀਂ। ਕਿਰ ਉਹ ਗਾਇਬ ਹੋ
ਕਗਆ।



ਅਗਲੇ ਕਦਨ, ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਕਵੱਚੋ ਦੁਬਾਰਾ,
ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇੱਿ ਬਾਗ ਕਵੱਚ ਪਾਇਆ ਕਜੱਿੇ ਮੈ ਇੱਿ ਵਾਇਆ ਿਰੂਕਸਸ ਬਣਾ ਕਰਹਾ
ਸੀ.
ਅਕਜਹਾ ਿਰਦੇ ਹੋਏ, ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਿਸੂ ਦੇ ਨਾਲ ਆਪਣੀਆਂ ਬਾਹਾਂ ਕਵੱਚ ਪਾਇਆ।

ਜਦੋ ਮੈ ਕਗਆਰ੍ਵੇ ਸਟੇਸਨ 'ਤੇ ਪਹੰੁਕਚਆ ,

ਸਭ ਤੋ ਪਕਵੱਤਰ ਕਿਸੂ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਰੋਿ ਨਹੀਂ ਸਕਿਆ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਰੋਕਿਆ ਅਤੇ,

- ਉਸਦੇ ਮੰੂਹ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਨੇਿੇ ਕਲਆਉਣਾ,
- ਸਾਨੰੂ ਿੁਝ ਅਕਜਹਾ ਡੋਕਲ੍ਆ ਜੋ ਤਰਲ ਅਤੇ ਮੋਟਾ ਸੀ।
ਤਰਲ ਕਹੱਸਾ, ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਪੀ ਸਿਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਮੋਟਾ ਕਹੱਸਾ ਹੇਠਾਂ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ,
ਇਸ ਕਬੰਦੂ ਤੱਿ ਕਿ ਜਦੋ ਕਿਸੂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਮੰੂਹ ਮੇਰੇ ਤੋ ਹਟਾ ਕਦੱਤਾ, ਮੈਨੰੂ ਇਸਨੰੂ ਵਾਪਸ
ਜਮੀਨ 'ਤੇ ਸੱੁਟਣਾ ਕਪਆ।

ਕਿਰ ਮੈ ਕਿਸੂ ਵੱਲ ਦੇਕਖਆ ਅਤੇ ਮੈ ਦੇਕਖਆ ਕਿ ਉਸਦੇ ਮੰੂਹ ਕਵੱਚੋ ਇੱਿ ਮੋਟਾ, ਬਹੁਤ ਹੀ
ਿਾਲਾ ਤਰਲ ਕਨਿਲ ਕਰਹਾ ਸੀ।
ਮੈ ਡਰ ਕਗਆ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੈਨੂੰ ਲਗਦਾ ਹੈ
- ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੂ ਨਹੀਂ ਹੋ, ਪਰਮੇਸੁਰ ਦਾ ਪੱੁਤਰ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੀ ਮਕਰਿਮ ਮਾਤਾ,
-ਪਰ ਭੂਤ.

ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ ਹਾਂ,
-ਪਰ ਇਹ ਿੇਵਲ ਕਿਸੂ ਹੈ ਜੋ ਮੈ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹਾਂ,
- ਿਦੇ ਵੀ ਭੂਤ ਨਹੀਂ.
ਮੈ ਸੈਤਾਨ ਬਾਰੇ ਿੁਝ ਨਹੀਂ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ।
ਮੈ ਸੈਤਾਨ ਨਾਲ ਨਕਜੱਠਣ ਨਾਲੋ ਕਿਸੂ ਦੇ ਕਬਨਾਂ ਰਕਹਣਾ ਪਸੰਦ ਿਰਾਂਗਾ।

ਹੋਰ ਿਿੀਨੀ ਹੋਣ ਲਈ, ਮੈ ਕਿਸੂ ਉੱਤੇ ਅਤੇ ਕਿਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਉੱਤੇ ਸਲੀਬ ਦਾ ਕਚੰਨ੍



ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ, ਮੇਰੇ ਤੋ ਸਾਰੇ ਡਰ ਨੂੰ ਦੂਰ ਿਰਨ ਲਈ,

ਕਿਸੂ ਨੇ ਿਾਲੇ ਤਰਲ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਲੈ ਕਲਆ,

-ਇਹ ਤਰਲ ਕਜਸਦੀ ਨਜਰ ਮੈ ਬਰਦਾਸਤ ਨਹੀਂ ਿਰ ਸਿਦਾ ਸੀ।

ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ :
“ਮੇਰੀ ਧੀ, ਮੈ ਸੈਤਾਨ ਨਹੀਂ ਹਾਂ।
ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਦੇਖਦੇ ਹੋ, ਉਹ ਹੋਰ ਿੁਝ ਨਹੀਂ ਹੈ
- ਕਿ ਉਹ ਮਹਾਨ ਅਪਰਾਧ ਜੋ ਜੀਵ ਮੇਰੇ ਕਵਰੱੁਧ ਿਰਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ
- ਜੋ ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ 'ਤੇ ਪਾਵਾਂਗਾ।
ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਹੁਣ ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਨਹੀਂ ਰੱਖ ਸਿਦਾ।

ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਕਵੱਚ ਡੋਲ੍ ਕਦੱਤਾ ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਇਸਨੰੂ ਵਾਪਸ ਨਹੀਂ ਰੋਿ ਸਿੇ।
ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਜਮੀਨ 'ਤੇ ਸੱੁਟ ਕਦੱਤਾ। ਮੈ ਉਨ੍ਾਂ 'ਤੇ ਭੁਗਤਾਨ ਿਰਨਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਾਂਗਾ।''

ਕਜਵੇ ਉਸਨੇ ਇਹ ਕਿਹਾ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਸਵਰਗ ਤੋ ਕਿਹਿੀਆਂ ਕਬਪਤਾਵਾਂ
ਵਰ੍ਣਗੀਆਂ।
ਇਹ ਲੋਿਾਂ ਨੰੂ ਸੋਗ ਅਤੇ ਿੌਿੇ ਹੰਝੂਆਂ ਕਵੱਚ ਘੇਰ ਲਵੇਗਾ।

ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਜੋ ਿੋਿਾ ਕਜਹਾ ਡੋਕਲ੍ਆ ਹੈ ਉਹ ਸਾਡੇ ਸਕਹਰ ਨੰੂ ਬਚਾਏਗਾ, ਘੱਟੋ ਘੱਟ ਿੁਝ
ਕਹੱਸੇ ਕਵੱਚ. ਇਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਅਤੇ ਭੂਚਾਲਾਂ ਤੋ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਮੌਤਾਂ ਕਦਖਾਈਆਂ,

ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਹੋਰ ਬਦਕਿਸਮਤੀ.
ਕਿੰਨੀਆਂ ਉਜਾਿਾਂ, ਕਿੰਨੇ ਦੱੁਖ!

ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਮੈ ਹੋਸ ਗੁਆ ਚੱੁਿਾ ਸੀ।
ਮੈ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਿਾਂ ਨੰੂ ਅੱਤ ਪਕਵੱਤਰ ਕਿਸੂ ਤੋ ਭੱਜਦੇ ਦੇਕਖਆ ਹੈ। ਭੱਜ ਿੇ ਭੱਜ ਕਗਆ,
ਪਰ ਉਹ ਕਜੱਿੇ ਵੀ ਕਗਆ, ਉਸ ਨੂੰ ਜਗ੍ਾ ਨਹੀਂ ਕਮਲੀ। ਅੰਤ ਕਵੱਚ ਉਹ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਇਆ,
ਸਾਰੇ ਪਸੀਨੇ ਨਾਲ ਟਪਿਦੇ, ਿੱਿੇ ਅਤੇ ਦੁਖੀ ਹੋਏ।



ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਮੇਰੀਆਂ ਬਾਹਾਂ ਕਵੱਚ ਸੱੁਟ ਕਲਆ, ਮੈਨੰੂ ਿੱਸ ਿੇ ਜੱਿੀ ਪਾ ਲਈ ਅਤੇ
ਉਸਦੇ ਮਗਰਆਉਣ ਵਾਕਲਆਂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਇਸਆਤਮਾ ਤੋ, ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਬਚ ਨਹੀਂ ਸਿਦੇ." ਭੇਡ, ਉਹ ਕਪੱਛੇ ਹਟ ਗਏ।

ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਿੁਿੀ, ਮੈ ਹੁਣ ਇਹ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਿਦਾ, ਮੈਨੰੂ ਿੁਝ ਤਾਜਗੀ ਕਦਓ।" ਅਤੇ ਉਹ ਮੇਰੀ ਿੱੁਖ ਤੋ
ਪੀਣ ਲੱਗ ਕਪਆ। ਕਿਰ ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਭਕਰਆ.

ਮੈ ਕਿਸੂ ਬਾਰੇ ਸੋਚ ਕਰਹਾ ਸੀ
- ਇਸ ਸਮੇ ਿਲਵਰੀ ਦੇ ਰਸਤੇ 'ਤੇ ਆਪਣੀ ਸਲੀਬ ਲੈ ਿੇ ਜਾਣਾ
ਕਜੱਿੇ ਉਹ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਕਮਕਲਆ ਅਤੇ ਕਿੱਿੇ, ਉਸਦੇ ਦੱੁਖਾਂ ਨੂੰ ਨਜਰਅੰਦਾਜ ਿਰਦੇ
ਹੋਏ,

ਉਹ ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਕਦਲਾਸਾ ਦੇਣ, ਜਵਾਬ ਦੇਣ ਅਤੇ ਕਨਰਦੇਸ ਦੇਣ ਦਾ ਇੰਚਾਰਜ ਸੀ।

ਕਿਸੂ ਕਵੱਚ ਸਭ ਿੁਝ ਕਿੰਨਾ ਕਪਆਰ ਸੀ!
ਇਹ ਉਹ ਹੀ ਸੀ ਕਜਸਨੂੰ ਕਦਲਾਸਾ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋਿ ਸੀ, ਕਿਰ ਵੀ ਇਹ ਉਹ ਹੀ ਸੀ ਕਜਸਨੇ
ਕਦਲਾਸਾ ਕਦੱਤਾ। ਅਤੇ ਉਹ ਕਿਸ ਹਾਲਤ ਕਵਚ ਸੀ!
ਸਾਰੇ ਜਖਮਾਂ ਕਵੱਚ ਢਿੇ ਹੋਏ ਹਨ ,

ਕਤੱਖੇ ਿੰਕਡਆਂ ਨਾਲ ਕਵੰਕਨ੍ਆ ਕਸਰ,

ਸਲੀਬ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਪੈਕਟੰਗ ਅਤੇ ਲਗਭਗ ਮਰਨਾ .

ਹਾਲਾਂਕਿ, ਉਸਨੇ ਬਾਿੀਆਂ ਨੰੂ ਕਦਲਾਸਾ ਕਦੱਤਾ. ਕਿੰਨੀ ਕਮਸਾਲ ਹੈ!

ਸਾਡੇ ਲਈ ਕਿੰਨੇ ਦੱੁਖ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਇਿ ਛੋਟੀ ਕਜਹੀ ਿਰਾਸ ਸਾਨੰੂ ਦੂਕਜਆਂ ਨੰੂ ਕਦਲਾਸਾ
ਦੇਣ ਦੇ ਿਰਜ ਨੰੂ ਭੱੁਲਣ ਲਈ ਿਾਫੀ ਹੈ!



ਕਿਰ ਮੈਨੰੂ ਉਹ ਵੇਲਾ ਿਾਦ ਆਇਆ ਜਦੋ, ਹਾਵੀ ਹੋ ਕਗਆ
ਦੱੁਖ ਜ
ਕਿਸੂ ਦੇ ਕਨੱਜੀਿਰਨ ਤੋ, ਈ
ਮੇਰੀਆਂ ਹੱਡੀਆਂ ਦੇ ਮੈਰੋ ਨੰੂ ਿੁਿੱਤਣ ਨਾਲ ਭਕਰਆ ,

ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਲੋਿਾਂ ਨੂੰ ਕਦਲਾਸਾ ਦੇਣ ਅਤੇ ਕਸਖਾਉਣ ਦੀ ਿੋਕਸਸ ਿੀਤੀ
- ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਜਾਣਾ,
- ਕਿਸੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇਸ ਲਈ ਤਾਿੀਦ ਿੀਤੀ
ਆਪਣੇ ਜਨੰੂਨ ਦੇ ਇਸ ਖਾਸ ਪਲ ਕਵੱਚ ਉਸਦੀ ਨਿਲ ਿਰਨ ਲਈ.

ਕਿਰ ਮੈ ਉਸਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਿਰਨ ਲੱਗਾ।
- ਹੁਣ ਆਜਾਦ ਹੋਵੋ ਅਤੇ ਲੋਿਾਂ ਦੁਆਰਾ ਕਘਰੇ ਹੋਣ ਤੋ ਮੁਿਤ ਹੋਵੋ -

- ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਲਈ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਵਾਪਸ ਲੈ ਿੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈ -, ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ
ਦੇਖਭਾਲ ਿਰਨ ਦੀ ਆਕਗਆ ਕਦੰਦਾ ਹੈ.

ਕਿਰ, ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਚਲਦੇ ਹੋਏ, ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ :

"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
- ਇਹ ਮੇਰੇ ਲਈ ਇੱਿ ਕਦਲਾਸਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੈ ਰਾਹਤ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤੀ,
-ਖਾਸ ਿਰਿੇ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਔਰਤਾਂ ਸੱਚਮੱੁਚ ਮੇਰਾ ਭਲਾ ਿਰਨ ਆਈਆਂ ਹਨ।

ਇਨ੍ੀਂ ਕਦਨੀਂ ਸ.

ਸੱਚਮੱੁਚ ਉਹ ਲੋਿ ਲਾਪਤਾ ਹਨ ਜੋ ਰੂਹਾਂ ਕਵੱਚ ਸੱਚੀ ਅੰਤਰ ਆਤਮਾ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ:

ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਕਵੱਚ ਨਹੀਂ ਹੈ,

ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਦੂਕਜਆਂ ਕਵੱਚ ਪਾਉਣ ਕਵੱਚ ਅਸਮਰੱਿ ਹਨ।

ਉਹ ਸੰਵੇਦਨਸੀਲ, ਕਵਵੇਿਸੀਲ, ਬੇਵਿੂਿ ਰੂਹਾਂ ਹਨ,



ਹਰ ਚੀਜ ਅਤੇ ਹਰ ਕਿਸੇ ਤੋ ਅਸਲ ਕਨਰਲੇਪਤਾ ਤੋ ਕਬਨਾਂ .

ਇਹ ਕਨਰਜੀਵ ਗੁਣ ਪੈਦਾ ਿਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਹੈਕਚੰਗ ਤੋ ਪਕਹਲਾਂ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।

ਅਤੇ ਿੁਝ ਅਕਜਹੇ ਹਨ ਜੋ ਸਾਵਧਾਨੀ ਅਤੇ ਸੁਚੇਤਤਾ ਦੀ ਵਿਾਲਤ ਿਰਿੇ ਰੂਹਾਂ ਦੀ ਤਰੱਿੀ
ਕਵੱਚ ਕਵਸਵਾਸ ਿਰਦੇ ਹਨ।
ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਇ, ਉਹ ਰੂਹਾਂ ਲਈ ਅਸਲ ਰੁਿਾਵਟ ਹਨ। ਮੇਰਾ ਕਪਆਰ ਉਨ੍ਾਂ ਨਾਲ ਵਰਤ
ਕਰਹਾ ਹੈ।

ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ,

-ਕਿਵੇ ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅੰਦਰੂਨੀ ਤਰੀਕਿਆਂ 'ਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀ ਰੌਸਨੀ ਕਦੱਤੀ ਹੈ
-ਕਿ ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੱਚੇ ਗੁਣਾਂ ਅਤੇ ਸੱਚੇ ਕਪਆਰ ਬਾਰੇ ਸੱਚ ਸਮਝਾਇਆ, ਤੁਹਾਡੇ ਮੰੂਹ ਦੁਆਰਾ
ਮੈ ਦੂਕਜਆਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣ ਦੇ ਿੋਗ ਹੋਇਆ
-ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸੱਚੇ ਮਾਰਗਾਂ ਬਾਰੇ ਸੱਚ। ਮੈ ਇਸ ਤੋ ਖੁਸ ਸੀ”।

ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਪਰ, ਪਰਮ ਪਕਵੱਤਰ ਕਿਸੂ, ਮੇਰੇ ਦੁਆਰਾ ਿੀਤੇ ਗਏ ਮਹਾਨ ਬਲੀਦਾਨ ਦੇ ਬਾਅਦ,

ਇਹ ਲੋਿ ਗੱਪਾਂ ਮਾਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਨੇ ਇਨ੍ਾਂ ਲੋਿਾਂ ਦੇ ਆਉਣ 'ਤੇ ਸਹੀ
ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਨ੍ਾ ਿੀਤਾ ਹੈ।

ਉਸਨੇ ਜਾਰੀ ਰੱਕਖਆ:

"ਇੱਿੇ ਗਲਤੀ ਹੈ: ਗੱਪਾਂ ਵੱਲ ਕਧਆਨ ਕਦਓ ਨਾ ਕਿ ਚੰਗੇ ਿੰਮਾਂ ਵੱਲ ਕਧਆਨ ਕਦਓ ਜੋ
ਿਰਨ ਦੀ ਲੋਿ ਹੈ।
ਉਹ ਵੀ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਇਿਜੱੁਟ ਹੋ ਗਏ।
ਜੇ ਮੈ ਇਹਨਾਂ ਿਹਾਣੀਆਂ 'ਤੇ ਰੁਕਿਆ ਹੰੁਦਾ, ਤਾਂ ਮੈ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਛੁਟਿਾਰਾ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਨਹੀਂ ਿਰ
ਸਿਦਾ ਸੀ.

ਇਸ ਲਈ, ਇਸਦਾ ਕਧਆਨ ਰੱਖਣਾ ਜਰੂਰੀ ਹੈ



- ਸਾਨੰੂ ਿੀ ਿਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ e

- ਉਹ ਨਹੀਂ ਜੋ ਲੋਿ ਿਕਹੰਦੇ ਹਨ।
ਕਜਵੇ ਕਿ ਗੱਪਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਜੋ ਵੀ ਿਰਦਾ ਹੈ ਉਸਦੀ ਕਰਪੋਰਟ ਰਕਹੰਦੀ ਹੈ।

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਲੱਭਕਦਆਂ, ਪਰਮ ਪਕਵੱਤਰ ਕਿਸੂ ਇੱਿ ਬੱਚੇ
ਦੇ ਰੂਪ ਕਵੱਚ ਆਇਆ. ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਚੰੁਕਮਆ, ਮੈਨੰੂ ਿਕਿਆ ਅਤੇ ਲੰਬੇ ਸਮੇ ਤੱਿ ਮੈਨੂੰ
ਸੰਭਾਕਲਆ।

ਮੈ ਹੈਰਾਨ ਸੀ ਕਿ ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕਪਆਰ ਦੇ ਅਕਜਹੇ ਪ੍ਦਰਸਨ ਕਦੱਤੇ, ਮੈ ਇੰਨਾ ਦੁਖੀ ਹਾਂ. ਮੈ
ਉਸ ਨੂੰ ਕਪਆਰ ਦੇ ਇਹ ਕਚੰਨ੍ ਵਾਪਸ ਿਰ ਕਦੱਤੇ, ਪਰ ਡਰਪੋਿ.

ਉਸ ਕਵੱਚੋ ਕਨਿਲੀ ਇੱਿ ਰੋਸਨੀ ਦੁਆਰਾ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਜਦੋ ਉਹਆਉਂਦਾ
ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਹਮੇਸਾਂ ਇੱਿ ਵੱਡੀ ਬਰਿਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ,

- ਕਸਰਿ ਮੇਰੇ ਲਈ ਨਹੀਂ,
- ਪਰ ਇਹ ਵੀ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਲਈ
ਕਿਉਂਕਿ ਇੱਿ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਕਪਆਰ ਿਰਿੇ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇਸ ਕਵੱਚ ਡੋਲ੍ ਿੇ, ਉਹ
ਸਾਰੀ ਮਨੱੁਖਤਾ ਤੱਿ ਪਹੰੁਚਦਾ ਹੈ ।

ਵਾਸਤਵ ਕਵੱਚ, ਇਸਆਤਮਾ ਕਵੱਚ, ਿਈ ਿੁਨੈਿਸਨ ਹਨ ਜੋ ਇਸਨੰੂ ਬਾਿੀ ਸਾਕਰਆਂ ਨਾਲ
ਜੋਿਦੇ ਹਨ: ਿਨੈਿਸਨ
ਸਮਾਨਤਾ,
ਕਪਤਰਤਾ ਜਾਂ ਕਿਲੀਏਸਨ,

ਭਾਈਚਾਰੇ ਦਾ, ਸਭ ਿੁਝ ਉਸਦੇ ਹੱਿਾਂ ਦੁਆਰਾ ਬਣਾਇਆ ਕਗਆ ਹੈ,

ਸਭ ਨੂੰ ਉਸਦੇ ਦੁਆਰਾ ਛੁਡਾਇਆ ਕਗਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਸਾਰੇ ਉਸਦੇ ਲਹੂ ਦੁਆਰਾ
ਕਚੰਕਨ੍ਤ ਿੀਤੇ ਜਾ ਸਿਣ.

ਇਸ ਲਈ, ਜਦੋ ਉਹ ਕਿਸੇ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਕਪਆਰ ਿਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਪੱਖ ਪੂਰਦਾ ਹੈ,

ਦੂਸਰੇ ਵੀ ਕਪਆਰੇ ਅਤੇ ਪਸੰਦ ਿੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,



ਜੇਿਰ ਸਭ 'ਤੇ, ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਅੰਸਿ ਤੌਰ 'ਤੇ.

ਇਸ ਲਈ, ਇਸ ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਦੇ ਸਮੇ ਕਵੱਚ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆ ਿੇ ਮੈਨੰੂ ਚੰੁਮਦੇ ਹਨ, ਮੈਨੂੰ ਕਪਆਰ
ਿਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਦੇਖਦੇ ਹਨ,

ਅੱਤ ਪਕਵੱਤਰ ਕਿਸੂ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਪ੍ਾਣੀਆਂ ਕਵੱਚ ਸਾਮਲ ਹੋਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ ਅਤੇ
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਹੱਸੇ ਕਵੱਚ ਬਚਾਓ, ਜੇ ਕਬਲਿੁਲ ਵੀ ਹੋਵੇ।

ਕਿਰ ਮੈ ਇੱਿ ਨੌਜਵਾਨ ਨੂੰ ਦੇਕਖਆ, ਮੇਰਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਇੱਿ ਦੂਤ ਸੀ, ਕਜਸ ਨੇ ਉਨ੍ਾਂ
ਲੋਿਾਂ ਨੰੂ ਕਨਸਾਨਬੱਧ ਿੀਤਾ ਸੀ ਜੋ ਕਬਪਤਾਵਾਂ ਤੋ ਪ੍ਭਾਕਵਤ ਹੋਣਗੇ।
ਉਹ ਵੱਡੀ ਕਗਣਤੀ ਕਵੱਚ ਲੋਿਾਂ ਕਵੱਚ ਜਾਪਦਾ ਸੀ,

ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ ਅਤੇ ਅੱਤ ਪਕਵੱਤਰ ਕਿਸੂ ਨਹੀਂ ਆਇਆ।
ਮੈ ਆਪਣੇ ਮਨ ਕਵਚ ਸੋਕਚਆ: “ਕਿਸੂ ਕਿੰਨਾ ਬਦਲ ਕਗਆ ਹੈ, ਉਹ ਹੁਣ ਮੈਨੰੂ ਪਕਹਲਾਂ
ਵਾਂਗ ਕਪਆਰ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ!
ਅੰਤ ਕਵੱਚ ਮੈ ਮੰਜੇ ਤੱਿ ਸੀਮਤ ਹੋਣ ਤੋ ਪਕਹਲਾਂ, ਜਦੋ ਹੈਜਾ ਸੀ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਜੇ
ਮੈ ਇਸ ਦੱੁਖ ਨੰੂ ਿੁਝ ਕਦਨ ਸਵੀਿਾਰ ਿਰ ਲਵਾਂ, ਤਾਂ ਹੈਜਾ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ, ਅਤੇ ਜਦੋ ਮੈ
ਇਹ ਸਵੀਿਾਰ ਿਰ ਕਲਆ ਤਾਂ ਪਲੇਗ ਰੁਿ ਗਈ।

ਪਰ ਹੁਣ ਜਦੋ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਹਰ ਸਮੇ ਕਬਸਤਰੇ ਕਵੱਚ ਰੱਖਦਾ ਹੈ,

ਅਸੀਂ ਹੈਜੇ ਬਾਰੇ ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ, ਇਹ ਗਰੀਬਾਂ 'ਤੇ ਹੰੁਦੀ ਤਬਾਹੀ ਬਾਰੇ।
ਅਤੇ ਉਹ ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਸੁਣਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ। ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਹੈ ਕਜਵੇ ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਹੋਰ
ਵਰਤਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। ”

ਜਦੋ ਮੈ ਇਹ ਿਕਹ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਮੈ ਅੰਦਰ ਝਾਤੀ ਮਾਰੀ ਅਤੇ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਦੇਕਖਆ, ਕਜਸ ਨੇ
ਆਪਣਾ ਕਸਰ ਉੱਚਾ ਿੀਤਾ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਤੱਕਿਆ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਸਭ ਨੂੰ ਕਪਆਰ ਨਾਲ
ਸੁਕਣਆ.

ਜਦੋ ਉਸਨੇ ਦੇਕਖਆ ਕਿ ਮੈ ਦੇਕਖਆ ਕਿ ਉਹ ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਦੇਖ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੀ ਚੰਗੀ ਧੀ, ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੰੂ ਕਿਵੇ ਤੰਗ ਿਰਦੇ ਹੋ!



ਤੁਸੀਂ ਤਾਿਤ ਨਾਲ ਕਜੱਤਣਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ, ਠੀਿ ਹੈ?

ਇਹ ਚੰਗਾ ਹੈ, ਇਹ ਚੰਗਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਹੁਣ ਮੈਨੰੂ ਪਰੇਸਾਨ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ। ”ਕਿਰ ਉਹ
ਗਾਇਬ ਹੋ ਕਗਆ।

ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ
ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੇਰਾ ਇਿਬਾਲ ਿਰਨ ਵਾਲਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈ ਸਲੀਬ 'ਤੇ
ਚਿ੍ਾਂ। ਿੁਝ ਝਗਕਿਆਂ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਪਰਉਪਿਾਰੀ ਕਿਸੂ ਨੇ ਿੋਿਾ ਕਜਹਾ ਸਕਹਿੋਗ ਕਦੱਤਾ ਅਤੇ
ਮੈਨੰੂ ਦੱਕਸਆ।

"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਿਾਰਨ, ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਹੋਰ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਿਦਾ.
ਿਈ ਮੈਨੰੂ ਗੱੁਸੇ ਨਾਲ ਭਰ ਕਦੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਹੱਿਾਂ ਤੋ ਜਖਮ ਪਾਿ ਕਦੰਦੇ ਹਨ
ਿੋਰਸ ਦੁਆਰਾ ". ਜਦੋ ਉਸਨੇ ਇਹ ਕਿਹਾ, ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਇੰਝ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੀਂਹ ਦਾ ਮੀਂਹ
ਅੰਗੂਰਾਂ ਨੰੂ ਨੁਿਸਾਨ ਪਹੰੁਚਾ ਕਰਹਾ ਸੀ।

ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਆਪਣੇ ਇਿਬਾਲ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਲਈ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿੀਤੀ ਜੋ ਉੱਿੇ ਜਾਪਦਾ ਸੀ।
ਮੈ ਉਸ ਦੇ ਹੱਿ ਿਿਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਜੋ ਕਿਸੂ ਉਸ ਨੂੰ ਛੂਹ ਸਿੇ, ਅਤੇ ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ
ਸੀ ਕਿ ਕਿਸੂ ਨੇ ਿੀਤਾ ਸੀ। ਮੈ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਬੇਨਤੀ ਿੀਤੀ ਕਿ ਉਹ ਇਸ ਪਾਦਰੀ ਨੰੂ ਦੱਸੇ ਕਿ ਉਹ
ਉਸ ਤੋ ਿੀ ਉਮੀਦ ਿਰਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੂ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਕਿਹਾ :

“ ਮੈ ਕਪਆਰ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹਾਂ, ਸੱਚਾਈ ਅਤੇ ਧਾਰਕਮਿਤਾ ਦੀ ਕਪਆਸ।
ਕਿਸੇ ਜੀਵ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਤੋ ਵੱਖਰਾ ਬਣਾਉਣ ਕਵੱਚ ਸਭ ਤੋ ਵੱਧ ਿੋਗਦਾਨ ਇਹ ਕਤੰਨ ਗੁਣਾਂ ਦਾ
ਨਾ ਹੋਣਾ ਹੈ।"

ਕਿਰ, ਕਜਵੇ ਉਸਨੇ ਲਵ ਸਬਦ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਿੀਤਾ, ਉਸਨੂੰ ਕਪਆਰ ਨਾਲ ਮੋਹਰ ਲੱਗ
ਗਈ।
- ਸਾਰੇ ਮੈਬਰ,

- ਕਦਲ ਅਤੇ
- ਪੁਜਾਰੀ ਦੀ ਬੱੁਧੀ. ਓਏ! ਕਿਸੂ ਕਿੰਨਾ ਚੰਗਾ ਹੈ!



ਬਾਅਦ ਕਵਚ, ਜਦੋ ਮੈ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਦੀ 9 ਤਰੀਿ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਇਿਬਾਲ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਨੰੂ
ਦੱਕਸਆ ਕਿ ਮੈ ਿੀ ਕਲਕਖਆ ਸੀ, ਤਾਂ ਮੈ ਕਝਜਕਿਆ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸੋਕਚਆ: "ਿਾਸ
ਮੈ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਨਾ ਕਲਖਣੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ!

ਿੀ ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੂ ਮੈਨੰੂ ਸੰਤੁਸਟ ਿਰਨ ਲਈ ਜਖਮਾਂ ਨੰੂ ਮੁਅੱਤਲ ਿਰਦਾ ਹੈ, ਜਾਂ ਿੀ
ਇਹ ਮੇਰੀ ਿਲਪਨਾ ਹੈ?"

ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ : "ਮੇਰੀ ਧੀ , ਕਨਆਂ ਅਤੇ ਦਇਆਲਗਾਤਾਰ ਸੰਘਰਸ ਕਵੱਚ ਹਨ.

ਪਰ ਇਨਸਾਫ ਨਾਲੋ ਦਇਆ ਦੀ ਕਜੱਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।
ਜਦੋ ਇੱਿ ਆਤਮਾ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਜੁਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਮੇਰੇ ਿੰਮਾਂ ਕਵੱਚ ਕਹੱਸਾ
ਲੈਦੀ ਹੈ।
ਅਤੇ ਜਦੋ ਉਹਆਪਣੇ ਦੱੁਖਾਂ ਤੋ ਸੰਤੁਸਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ,

ਦਇਆ ਨੂੰ ਕਨਆਂ ਉੱਤੇ ਸਭ ਤੋ ਖੂਬਸੂਰਤ ਕਜੱਤਾਂ ਕਮਲਦੀਆਂ ਹਨ।

ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ ਦਇਆ ਦੇ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਤਾਜ ਿਰਨ ਕਵੱਚ ਖੁਸ ਹਾਂ,
ਕਨਆਂ ਸਮੇਤ, ਜਦੋ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਇਿਜੱੁਟ ਹੋਈ ਆਤਮਾ ਦੁਆਰਾ ਨਾਰਾਜ
ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ।
ਇਸ ਲਈ, ਉਸ ਨੰੂ ਸੰਤੁਸਟ ਿਰਨ ਲਈ, ਮੈ ਉਸ ਨੰੂ ਸਮਰਪਣ ਿਰਦਾ ਹਾਂ
ਕਿਉਂਕਿ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਮੇਰੀ ਰਜਾ ਕਵੱਚ ਛੱਡ ਕਦੱਤਾ ਹੈ।

ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਉਦੋ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਜਦੋ ਮੈ ਹਾਰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਨੂੰ ਨਹੀਂ
ਲੱਗਦਾ ਕਿ ਮੈ ਕਵਰੋਧ ਿਰ ਸਿਦਾ ਹਾਂ।
ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਸੱਿ ਕਿੱਿੋ ਆਇਆ?”

ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ।
ਅੱਤ ਪਕਵੱਤਰ ਕਿਸੂ ਿੋਿੇ੍ ਸਮੇ ਲਈਆਇਆਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਿਹਾ :

"ਮੇਰੀ ਧੀ, ਹਰ ਗੁਣ ਇੱਿ ਕਿਰਦੌਸ ਹੈ ਜੋ ਆਤਮਾ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਦੀ ਹੈ.



ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਆਤਮਾ ਕਜੰਨੇ ਸਵਰਗ ਬਣਾ ਲੈਦੀ ਹੈ, ਕਜੰਨੇ ਇਹ ਨੇਿੀ ਦੀ ਪ੍ਾਪਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।
ਇਹ ਅਸਮਾਨ
ਆਤਮਾ ਕਵੱਚ ਸਾਰੇ ਮਨੱੁਖੀ ਝੁਿਾਵਾਂ ਨੰੂ ਦੂਰ ਿਰਨਾ, ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਸਭ ਿੁਝ ਨਸਟ ਿਰਨਾ
ਅਤੇ
ਉਸ ਨੂੰ ਖੱੁਲ੍ ਿੇ ਚੱਲਣ ਕਦਓ
ਸਭ ਤੋ ਸੱੁਧ ਿਾਵਾਂ ਕਵੱਚ,

ਸਭ ਤੋ ਪਕਵੱਤਰ ਅਨੰਦ ਕਵੱਚ ,

ਬ੍ਹਮ ਅਤਰ ਕਵੱਚ,

ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਪਕਹਲਾਂ ਤੋ ਹੀ ਿੁਝ ਸਦੀਵੀ ਖੁਸੀਆਂ ਦਾ ਸੁਆਦ ਚੱਖਣ ਕਦਓ। ”ਕਿਰ ਉਹ
ਅਲੋਪ ਹੋ ਕਗਆ।

ਸੰਗਤ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਮੈ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਇੱਿ ਪਕਵੱਤਰ ਕਿਸੂ ਕਵੱਚ ਬਦਕਲਆ
ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਅਤੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕਿਹਾ:

" ਕਿਸੂ ਕਵੱਚ ਇਸ ਤਬਦੀਲੀ ਨੂੰ ਕਿਵੇ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣਾ ਹੈ?"

ਕਿਰ ਮੈ ਸੋਕਚਆ ਕਿ ਮੈ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਅੰਦਰੂਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਿਕਹੰਦੇ ਸੁਕਣਆ ਹੈ :

“ਮੇਰੀ ਧੀ, ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਚਾਹੋ
- ਹਮੇਸਾ ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਪਕਰਵਰਕਤਤ ਰਹੋ, ਈ
- ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਇੱਿ ਹੋਣ ਲਈ ਵੀ:

ਹਮੇਸਾ ਮੈਨੂੰ ਕਪਆਰ ਿਰੋ
ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਇਹ ਪਕਰਵਰਤਨ ਬਰਿਰਾਰ ਰਹੇਗਾ।

ਸੱਚਮੱੁਚ, ਕਪਆਰ ਇੱਿ ਅੱਗ ਹੈ.
ਲੱਿਿ ਦਾ ਿੋਈ ਵੀ ਟੁਿਿਾ, ਛੋਟਾ ਜਾਂ ਵੱਡਾ, ਹਰਾ ਜਾਂ ਸੱੁਿਾ,
ਇਸ ਅੱਗ ਦਾ ਰੂਪ ਲੈਦੀ ਹੈ ਅਤੇ



ਇਹਆਪਣੇ ਆਪ ਅੱਗ ਕਵੱਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ
ਲੱਿਿ ਦੇ ਿਈ ਟੁਿਿੇ ਸਿ ਜਾਣ ਤੋ ਬਾਅਦ,

- ਉਹ ਹੁਣ ਇੱਿ ਦੂਜੇ ਤੋ ਵੱਖਰੇ ਨਹੀਂ ਹਨ,

- ਉਹਨਾਂ ਟੁਿਕਿਆਂ ਸਮੇਤ ਜੋ ਸੱੁਿੇ ਸਨ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਰੇ ਸਨ। ਅਸੀਂ ਕਸਰਿ ਅੱਗ ਦੇਖਦੇ
ਹਾਂ।

ਇਸ ਲਈ ਇਹਆਤਮਾ ਲਈ ਹੈ ਜੋ ਿਦੇ ਵੀ ਮੈਨੂੰ ਕਪਆਰ ਿਰਨਾ ਬੰਦ ਨਹੀਂ ਿਰਦੀ।
ਕਪਆਰ ਉਹ ਅੱਗ ਹੈ ਜੋ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਰੱਬ ਕਵੱਚ ਬਦਲ ਕਦੰਦੀ ਹੈ।
ਕਪਆਰ ਜੋਿਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀਆਂ ਲਾਟਾਂ
- ਸਾਰੀਆਂ ਮਨੱੁਖੀ ਿਾਰਵਾਈਆਂ ਦਾ ਕਨਵੇਸ ਿਰੋ ਈ
- ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਬ੍ਹਮ ਕਿਕਰਆਵਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਦੇਣ ਲਈ ".

ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ। ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਿਸੂ ਨੂੰ ਕਪਆਰ ਨਾਲ ਪ੍ਾਰਿਨਾ ਿੀਤੀ
- ਇੱਿ ਪੁਜਾਰੀ ਦੇ ਰੂਪ ਕਵੱਚ ਦੂਜੇ ਜੀਵਨ ਕਵੱਚ ਖੁਸਹਾਲ ਰਸਤਾ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨ ਲਈ
- ਜੋ ਿਈ ਸਾਲਾਂ ਤੋ ਮੇਰਾ ਮੰਨਣ ਵਾਲਾ ਸੀ।

ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਪਆਰੇ ਕਿਸੂ ਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਿਾਦ ਰੱਖਣਾ
ਉਸ ਨੇ ਕਿੰਨੀਆਂ ਿੁਰਬਾਨੀਆਂ ਿੀਤੀਆਂ,

ਉਸ ਨੇ ਤੁਹਾਡੇ ਸਨਮਾਨ ਅਤੇ ਮਕਹਮਾ ਲਈ ਕਿਸ ਜੋਸ ਨਾਲ ਿੰਮ ਿੀਤਾ, ਅਤੇ
ਸਭ ਿੁਝ ਉਸਨੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਿੀਤਾ? ਉਸ ਨੇ ਕਿੰਨਾ ਦੱੁਖ ਨਹੀਂ ਝੱਕਲਆ?

ਉਸਨੰੂ ਕਸੱਧੇ ਸਵਰਗ ਕਵੱਚ ਜਾਣ ਦੇ ਿੇ ਉਸਨੂੰ ਵਾਪਸ ਦੇਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਿਰੋ ».

ਸਭ ਤੋ ਪਕਵੱਤਰ ਕਿਸੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ :

“ਮੇਰੀ ਧੀ, ਮੈ ਿੁਰਬਾਨੀਆਂ ਨੂੰ ਇੰਨਾ ਕਜਆਦਾ ਨਹੀਂ ਦੇਖਦਾ
ਉਸ ਕਪਆਰ ਨਾਲੋ ਕਜਸ ਨਾਲ ਉਹ ਬਣਾਏ ਗਏ ਹਨ, ਅਤੇ



ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਕਮਲਾਪ ਲਈ ਕਜਸ ਕਵੱਚ ਉਹ ਬਣਾਏ ਗਏ ਹਨ।

ਕਜੰਨਾ ਆਤਮਾ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਜੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ,
ਕਜੰਨਾ ਕਜਆਦਾ ਮੈ ਉਸ ਦੀਆਂ ਿੁਰਬਾਨੀਆਂ ਨੂੰ ਕਧਆਨ ਕਵੱਚ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ।

ਜੇ ਆਤਮਾ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਂਦੀ ਹੈ,

- ਮੈ ਉਸ ਦੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ ਿੁਰਬਾਨੀਆਂ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ, ਇਸ ਕਮਲਾਪ
ਕਵੱਚ, ਕਪਆਰ ਦਾ ਮਾਪ ਹੈ।
ਕਪਆਰ ਦਾ ਮਾਪ ਇੱਿ ਸਦੀਵੀ ਅਤੇ ਅਸੀਮਤ ਮਾਪ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਆਤਮਾ ਲਈ
-ਜੋ ਬਹੁਤ ਿੁਰਬਾਨੀਆਂ ਿਰਦਾ ਹੈ ਪਰ
-ਜੋ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਏਿਤਾ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦਾ,
ਮੈ ਉਸ ਦੀਆਂ ਿੁਰਬਾਨੀਆਂ ਨੂੰ ਇੱਿ ਅਜਨਬੀ ਈ ਦੇ ਰੂਪ ਕਵੱਚ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ
ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਉਹ ਇਨਾਮ ਕਦੰਦਾ ਹਾਂ ਕਜਸਦੀ ਉਹ ਹੱਿਦਾਰ ਹੈ, ਇੱਿ ਸੀਮਤ ਇਨਾਮ।

ਇੱਿ ਕਪਤਾ ਅਤੇ ਪੱੁਤਰ ਦੀ ਿਲਪਨਾ ਿਰੋ ਜੋ ਇੱਿ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਕਪਆਰ ਿਰਦੇ ਹਨ ।
ਪੱੁਤਰ ਛੋਟੀਆਂ ਿੁਰਬਾਨੀਆਂ ਿਰਦਾ ਹੈ।
ਅਤੇ ਕਪਤਾ, ਸਬੰਧਾਂ ਦੇ ਿਾਰਨ
ਕਪਤਰਤਾ,
ਕਿਲੀਏਸਨ ਈ
ਕਪਆਰ ਦਾ, - ਇਹ ਆਖਰੀ ਬੰਧਨ ਸਭ ਤੋ ਮਜਬੂਤ ਹੈ -,

ਇਨ੍ਾਂ ਛੋਟੀਆਂ ਿੁਰਬਾਨੀਆਂ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਦੇਖੋ ਕਜਵੇ ਕਿ ਇਹ ਵੱਡੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਹਨ। ਜੇਤੂ ਹੈ,

ਉਹ ਮਾਣ ਮਕਹਸੂਸ ਿਰਦਾ ਹੈ,

ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਦੌਲਤ ਆਪਣੇ ਪੱੁਤਰ ਨੂੰ ਕਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ
ਉਸਨੰੂ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਕਧਆਨ ਅਤੇ ਦੇਖਭਾਲ ਕਦੰਦਾ ਹੈ.

ਆਓ ਹੁਣ ਇੱਿ ਸੇਵਿ ਨੰੂ ਕਵਚਾਰੀਏ ਜੋ
- ਸਾਰਾ ਕਦਨ ਿੰਮ ਿਰਨਾ,



- ਗਰਮੀ ਅਤੇ ਠੰਡ ਦੇ ਸੰਪਰਿ ਕਵੱਚ ਹੈ,

- ਪੱਤਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਆਦੇਸਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਿਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ, ਜੇ ਲੋਿ ਹੋਵੇ,

- ਰਾਤ ਨੰੂ ਵੀ ਉਹ ਆਪਣੇ ਬੌਸ 'ਤੇ ਨਜਰ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਿੀ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਦਾ ਹੈ?

ਇੱਿ ਕਦਨ ਦੀ ਮਾਮੂਲੀ ਤਨਖਾਹ।
ਇਸ ਲਈ ਜੇਿਰ ਉਹ ਹਰ ਰੋਜ ਿੰਮ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਭੋਜਨ ਖਤਮ ਿਰਨ
ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।

ਇਹ ਉਸ ਆਤਮਾ ਕਵੱਚ ਅੰਤਰ ਹੈ ਜੋ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਜੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਜੋ ਨਹੀਂ
ਹੈ».

ਕਜਵੇ ਉਸਨੇ ਇਹ ਕਿਹਾ,
ਮੈ ਅੱਤ ਪਕਵੱਤਰ ਕਿਸੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਵੱਚ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਤੋ ਬਾਹਰ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਅਤੇ ਮੈ
ਉਸਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੇ ਕਪਆਰੇ, ਮੈਨੂੰ ਦੱਸੋ, ਇਹ ਰੂਹ ਕਿੱਿੇ ਹੈ?"

ਉਸ ਨੇ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ : “ਪਰੂਗੇਟਰੀ ਕਵੱਚ।
ਓਏ! ਜੇਿਰ ਤੁਸੀਂ ਦੇਕਖਆ ਕਿ ਉਹ ਕਿਸ ਰੋਸਨੀ 'ਚ ਤੈਰ ਕਰਹਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਹੈਰਾਨ ਰਕਹ
ਜਾਓਗੇ।''

ਮੈ ਕਿਹਾ, "ਤੁਸੀਂ ਿਕਹੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਉਹ ਸੱੁਧੀਿਰਨ ਕਵੱਚ ਹੈ ਅਤੇ, ਉਸੇ ਸਮੇ, ਉਹ ਰੋਸਨੀ ਕਵੱਚ
ਤੈਰ ਕਰਹਾ ਹੈ?" ਕਿਸੂ ਨੇ ਜਾਰੀ ਰੱਕਖਆ :

“ਹਾਂ, ਰੋਸਨੀ ਕਵੱਚ ਤੈਰਨਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਿੋਲ ਇਹ ਰੋਸਨੀ ਸਟੋਰੇਜ ਕਵੱਚ ਸੀ।
ਜਦੋ ਉਹ ਮਰ ਕਗਆ, ਉਹ ਉਸ ਉੱਤੇ ਭੱਜ ਗਈ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਿਦੇ ਨਹੀਂ ਛੱਡੇਗੀ। ”

ਮੈ ਸਮਝ ਕਗਆ ਕਿ ਇਹ ਰੋਸਨੀ ਕਿੱਿੋ ਆ ਰਹੀ ਹੈ
ਇਰਾਦੇ ਦੀ ਸੱੁਧਤਾ ਨਾਲ ਿੀਤੇ ਉਸ ਦੇ ਚੰਗੇ ਿੰਮਾਂ ਦਾ।



ਮੈ ਆਪਣੀ ਕਿਸਮ ਦੇ ਜੀਸਸ ਦੀ ਕਨਜਤਾ ਤੋ ਬਹੁਤ ਦੁਖੀ ਸੀ।

ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਅੰਦਰੂਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਿਹਾ:

"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਉਦਾਸ ਗੱਲਾਂ ਹਨ, ਬਹੁਤ ਦੁਖਦਾਈ ਚੀਜਾਂ ਜੋ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਹੋਣਗੀਆਂ।'' ਮੈ ਇਨ੍ਾਂ
ਕਟੱਪਣੀਆਂ ਤੋ ਘਬਰਾ ਕਗਆ।
ਕਿਸੂ ਦੇ ਆਉਣ ਤੋ ਕਬਨਾਂ ਿਈ ਕਦਨ ਲੰਘ ਗਏ। ਮੈ ਕਸਰਿ ਉਸਨੂੰ ਿਈ ਵਾਰ ਇਹ ਿਕਹੰਦੇ
ਸੁਕਣਆ ਹੈ:

"ਮੇਰੀ ਚੰਗੀ ਬੇਟੀ, ਸਬਰ, ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਾਅਦ ਕਵੱਚ ਦੱਸਾਂਗਾ ਕਿ ਮੈ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਆ ਕਰਹਾ।"
ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ, ਮੈ ਿੁਿੱਤਣ ਨਾਲ, ਪਰ ਸਾਂਤੀ ਨਾਲ ਸਫਰ ਿੀਤਾ। ਮੇਰਾ ਇੱਿ ਸੁਪਨਾ ਸੀ ਕਜਸ
ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਉਦਾਸ ਿੀਤਾ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪਰੇਸਾਨ ਵੀ ਿੀਤਾ। ਖਾਸਿਰ ਜਦੋ ਤੋ, ਕਿਸੂ ਨੰੂ
ਨਹੀਂ ਵੇਕਖਆ,

ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਸਾਂਤੀ ਦੇ ਮਾਹੌਲ ਨਾਲ ਕਘਰੇ ਰਕਹਣ ਲਈ ਿੋਈ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ
ਜੋ ਿੇਵਲ ਕਿਸੂ ਤੋ ਆ ਸਿਦਾ ਹੈ ।

ਓਏ! ਦੁਖੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਕਿਵੇ ਤਰਸ ਿੀਤਾ ਜਾਵੇ।

ਮੁਸੀਬਤ ਨਰਿ ਦੀ ਹਵਾ ਵਰਗੀ ਹੈ ਜੋ ਅਸੀਂ ਸਾਹ ਲੈਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਨਰਿ ਭਰੀ ਹਵਾ
ਸਾਂਤੀ ਦੇ ਆਿਾਸੀ ਖੇਤਰ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਿਰੋ e

ਆਤਮਾ ਕਵੱਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਿਾਂ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਰਿ ਦੇ ਧੰੂਏਂ ਨਾਲ,

- ਕਵਿਾਰ ਆਤਮਾ ਉੱਤੇ ਬਹੁਤ ਕਜਆਦਾ ਹਾਵੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ
-ਕਿ ਸਭ ਤੋ ਪਕਵੱਤਰ ਅਤੇ ਸੱੁਧ ਚੀਜਾਂ ਵੀ ਸਭ ਤੋ ਬਦਸੂਰਤ ਅਤੇ ਖਤਰਨਾਿ ਲੱਗਦੀਆਂ
ਹਨ।

ਇਹ ਸਭ ਿੁਝ ਗਿਬਿਾ ਕਦੰਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ,



- ਇਸ ਨਰਿ ਭਰੀ ਹਵਾ ਕਵੱਚ ਕਭੱਕਜਆ,

- ਉਹ ਹਰ ਚੀਜ ਨਾਲ ਅਤੇ ਖੁਦ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਬੋਰ ਹੈ.

ਮੈ ਇਸ ਨਰਿ ਦੀ ਹਵਾ ਨੰੂ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ,
- ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਨਹੀਂ, ਮੇਰੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ.

ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਇੰਨਾ ਨੁਿਸਾਨ ਪਹੰੁਚਾ ਕਰਹਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਹੁਣ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਿ ਕਿਸੂ ਨਹੀਂ
ਆਇਆ। ਇੱਿੋ ਤੱਿ ਕਿ ਮੈ ਮਕਹਸੂਸ ਿੀਤਾ ਕਜਵੇ ਮੈ ਉਸਨੰੂ ਦੇਖਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ.

ਇਹ ਬਹੁਤ ਗੰਭੀਰ ਸੀ.
ਇਹ ਤੱਿ ਸੀ ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਭਰੋਸਾ ਕਦਵਾਇਆ ਕਗਆ ਸੀ
-ਕਿ ਮੇਰੀ ਹਾਲਤ ਠੀਿ ਨਹੀਂ ਸੀ

ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ,

- ਕਿ ਦੱੁਖ ਅਤੇ ਕਿਸੂ ਦਾ ਆਉਣਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਅਤੇ
-ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਇੱਿ ਵਾਰ ਅਤੇ ਸਭ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਪ੍ਾਪਤ ਿਰਨਾ ਕਪਆ.

ਮੈ ਸਭ ਿੁਝ ਨਹੀਂ ਿਕਹੰਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਨੂੰ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ ਕਿ ਇਹ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। ਮੈ ਇਸਨੰੂ
ਕਸਰਿ ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਦੇ ਬਾਹਰ ਕਲਖਦਾ ਹਾਂ.

ਅਗਲੀ ਰਾਤ, ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਦੇਕਖਆ
- ਅਸਮਾਨ ਤੋ ਪਾਣੀ ਹੇਠਾਂ ਆਇਆ: ਇੱਿ ਹਿ੍, ਬਹੁਤ ਸਾਰਾ ਨੁਿਸਾਨ ਿਰਨ ਅਤੇ ਸਾਰੇ
ਖੇਤਰਾਂ ਨੰੂ ਦੱਬਣ ਲਈ। ਇਸ ਸੁਪਨੇ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਇੰਨਾ ਪ੍ਭਾਕਵਤ ਿੀਤਾ ਕਿ ਮੈ ਿੁਝ ਨਹੀਂ
ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ।

ਉਸੇ ਸਮੇ, ਇੱਿ ਘੱੁਗੀ ਮੇਰੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਉੱਡ ਰਹੀ ਸੀ, ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ:
"ਪੱਕਤਆਂ ਅਤੇ ਜਿ੍ੀਆਂ ਬੂਟੀਆਂ ਦੀ ਕਹਲਾਉਣਾ,
- ਪਾਣੀ ਦੀ ਬੁਿਬੁਿ,



- ਰੋਸਨੀ ਜੋ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਹਮਲਾ ਿਰਦੀ ਹੈ,

- ਸਾਰੀ ਿੁਦਰਤ ਦੀ ਗਤੀ,
- ਸਭ ਿੁਝ, ਸਭ ਿੁਝ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀਆਂ ਉਂਗਲਾਂ ਤੋ ਆਉਂਦਾ ਹੈ.

ਿੀ ਤੁਸੀਂ ਿਲਪਨਾ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਰਾਜ ਇਿੱਲੇ ਰੱਬ ਦੀਆਂ ਉਂਗਲਾਂ ਤੋ ਨਹੀਂ
ਆਵੇਗਾ?

ਕਿਰ ਮੇਰਾ ਇਿਬਾਲ ਆਇਆ। ਮੈ ਇਹ ਸਭ ਉਸ ਨੰੂ ਕਬਆਨ ਿੀਤਾ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ
ਦੱਕਸਆ ਕਿ ਇਹ ਸੈਤਾਨ ਸੀ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਪਰੇਸਾਨ ਿਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ।
ਜਦੋ ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਛੱਡ ਕਦੱਤਾ,
-ਮੈ ਿੋਿਾ ਸਾਂਤ ਸੀ,
-ਪਰ ਕਿਸੇ ਗੰਭੀਰ ਕਬਮਾਰੀ ਵਾਲੇ ਕਵਅਿਤੀ ਵਾਂਗ।

ਮੈ ਆਪਣੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਸੀ।
ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਕਿ ਕਿਸੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਿੋਿਾ ਕਜਹਾ ਕਦਖਾਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈ
ਉਸਨੰੂ ਕਿਹਾ:
"ਮੇਰੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਕਜੰਦਗੀ, ਮੇਰੇ ਕਪਆਰੇ ਕਿਸੂ, ਇਹਨਾਂ ਕਦਨਾਂ ਕਵੱਚ ਮੈ ਪਰੇਸਾਨ ਹਾਂ. ਤੁਸੀਂ
ਜੋ ਮੇਰੀ ਸਾਂਤੀ ਲਈ ਬਹੁਤ ਈਰਖਾ ਿਰਦੇ ਹੋ,

ਤੁਸੀਂ ਇਨ੍ਾਂ ਕਦਨਾਂ ਕਵੱਚ ਇੱਿ ਵੀ ਸਬਦ ਨਹੀਂ ਬੋਕਲਆ ਹੈ
ਮੈਨੰੂ ਉਹ ਸਾਂਤੀ ਦੇਣ ਲਈ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ”।

ਉਸਨੇ ਜਵਾਬ ਕਦੱਤਾ :

"ਆਹ! ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ, ਮੈ ਰੇਲਗੱਡੀ 'ਤੇ ਸੀ
ਸਾਰੇ ਖੇਤਰਾਂ ਨੰੂ ਿੋਰਿੇ ਮਾਰਨਾ ਅਤੇ ਨਸਟ ਿਰਨਾ e

ਮਨੱੁਖੀ ਜਾਨਾਂ ਨੰੂ ਦਿਨਾਉਣਾ. ਇਸ ਲਈ ਮੈ ਨਹੀਂ ਆ ਕਰਹਾ ਸੀ। ਅੱਜ ਆਰਾਮ ਦਾ
ਕਦਨ ਹੈ,

-ਮੈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਮਲਣ ਲਈ ਜਲਦੀ ਆਇਆ ਸੀ
- ਿੋਰਿੇ ਨੰੂ ਮੁਿ ਸੁਰੂ ਿਰਨ ਤੋ ਪਕਹਲਾਂ।



ਜਾਣੋ ਕਿ ਜੇਿਰ ਤੁਸੀਂ ਇਨਾਮ ਨਹੀਂ ਕਦੱਤਾ
ਉਦੇਸ ਦੀ ਸੱੁਧਤਾ ਨਾਲ ਿੀਤੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ,

ਇਹ ਿੰਮ ਿਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ
ਜੋ ਿੁਝ ਮੇਰੇ ਲਈ ਿੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,

ਮੈ ਆਪਣੇ ਕਨਆਂ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਿਰਜ ਕਵੱਚ ਅਸਿਲ ਹੋਵਾਂਗਾ
ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਅਸਪਸਟ ਹੋ ਜਾਣਗੇ।

ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਇੱਿੇ ਕਤੰਨ ਸਭ ਤੋ ਸਿਤੀਸਾਲੀ ਹਕਿਆਰ ਹਨ।
ਉਸ ਜਕਹਰੀਲੇ ਅਤੇ ਨਰਿ ਧੱਬੇ ਨੂੰ ਨਸਟ ਿਰਨ ਲਈ ਜੋ ਕਵਗਾਿ ਹੈ।

ਮੰਨ ਿੇ
- ਕਿ ਿੋਰਿੇ ਮਾਰਨ ਦੀ ਲੋਿ ਮੈਨੰੂ ਿੁਝ ਕਦਨਾਂ ਲਈ ਨਾ ਆਉਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿਰਦੀ ਹੈ
- ਕਿ ਇਹ ਨਰਿ ਦੀ ਹਵਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਮਾਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਇਹਨਾਂ ਕਤੰਨ ਹਕਿਆਰਾਂ ਨਾਲ
ਇਸਦਾ ਕਵਰੋਧ ਿਰੋ:

ਉਦੇਸ ਦੀ ਸੱੁਧਤਾ ,
ਆਪਣੇ ਆਪ ਕਵੱਚ ਸਹੀ ਅਤੇ ਚੰਗੀ ਨੌਿਰੀ -
ਇੱਿ ਕਸਿਾਰ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ, ਮੈਨੂੰ ਕਪਆਰ ਿਰਨ ਦੇ ਇੱਿੋ ਇੱਿ ਉਦੇਸ ਲਈ ਮੇਰੇ
ਲਈ ਿੁਰਬਾਨੀ .

ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ
ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕਵਿਾਰ ਨੂੰ ਦੂਰ ਿਰੋਗੇ ਅਤੇ
ਤੁਸੀਂ ਉਸਨੰੂ ਨਰਿ ਦੀ ਡੰੂਘਾਈ ਕਵੱਚ ਭੇਜੋਗੇ।

ਤੁਹਾਡੀ ਆਪਣੀ ਉਦਾਸੀਨਤਾ ਲਈ, ਤੁਸੀਂ ਿੰੁਜੀ ਨੰੂ ਮੋਿੋਗੇ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਹੁਣ ਨਹੀਂ ਹੋ
ਸਿਦਾ
- ਬਾਹਰ ਜਾਓ ਅਤੇ



- ਆਓਅਤੇ ਦੁਬਾਰਾ ਪਰੇਸਾਨ ਿਰੋ।"

ਮੇਰੀ ਆਮ ਸਕਿਤੀ ਕਵੱਚ ਹੋਣ ਿਰਿੇ, ਸਭ ਤੋ ਪਕਵੱਤਰ ਕਿਸੂ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਆਇਆਅਤੇ
ਕਿਹਾ :

"ਮੇਰੀ ਬੇਟੀ,
ਸੁਪਰੀਮ ਿੂਨੀਅਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ

ਜਦੋ ਆਤਮਾ ਮੇਰੀ ਰਜਾ ਨਾਲ ਇੰਨੀ ਨਜਦੀਿੀ ਕਮਲਾਪ ਕਵੱਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ
- ਜੋ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਰਛਾਵੇ ਨੰੂ ਖਾ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਇਸ ਨੰੂ ਹੁਣ ਵੱਖਰਾ ਨਹੀਂ
ਿੀਤਾ ਜਾ ਸਿਦਾ
-ਜੋ ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਹੈ ਅਤੇ
- ਜੋ ਉਸਦੀ ਮਰਜੀ ਹੈ।

ਤਦ ਮੇਰੀ ਰਜਾ ਇਸ ਆਤਮਾ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ
- ਭਾਵੇ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਉਸ ਲਈ ਿੀ ਹੈ,

- ਦੂਕਜਆਂ ਲਈ, ਉਹ ਸੰਤੁਸਟ ਹੈ।

ਹਰ ਚੀਜ ਉਸ ਨੰੂ ਉਕਚਤ ਜਾਪਦੀ ਹੈ: ਮੌਤ, ਜੀਵਨ, ਸਲੀਬ, ਗਰੀਬੀ, ਆਕਦ.

ਇਨ੍ਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਨੰੂ ਉਸ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਕਜੰਦਗੀ ਨੰੂ ਿਾਇਮ ਰੱਖਣ
ਲਈ ਸੇਵਾ ਵਜੋ ਦੇਖੋ।
ਇਹ ਅਕਜਹੇ ਮੁਿਾਮ 'ਤੇ ਪਹੰੁਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੰੂ ਸਜਾਵਾਂ ਵੀ ਨਹੀਂ ਡਰਦੀਆਂ।
ਇਹ ਹਰ ਚੀਜ ਕਵੱਚ ਬ੍ਹਮ ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੈ ।

-ਜੇ ਮੈ ਿੁਝ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਇਹ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ
-ਜੇ ਉਹ ਿੁਝ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਦੇ ਕਦਆਂਗਾ।



ਮੈ ਉਹੀ ਿਰਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਉਹ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਿਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮੈ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹਾਂ।

ਇਹ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਮਨੱੁਖੀ ਇੱਛਾ ਦੀ ਖਪਤ ਦਾ ਆਖਰੀ ਸਾਹ ਹੈ,

- ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਈ ਵਾਰ ਪੱੁਕਛਆ ਹੈ ਅਤੇ
-ਤੁਹਾਡੇ ਗੁਆਂਢੀ ਪ੍ਤੀ ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਅਤੇ ਦਾਨ ਦੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਜਾਜਤ ਨਹੀਂ ਕਦੱਤੀ ਗਈ
ਹੈ।

ਿਈ ਵਾਰ,

- ਮੈ ਉਹ ਹਾਂ ਕਜਸਨੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਜਾ ਨਾ ਦੇ ਿੇ ਕਦੱਤੀ ਹੈ
“ਪਰ ਤੰੂ ਮੇਰੇ ਅੱਗੇ ਝੁਕਿਆ ਨਹੀਂ।
ਇਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋ ਛੁਪਾਉਣ ਲਈ, ਆਜਾਦ ਹੋਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਾ.
-ਜਦੋ ਇਨਸਾਫ ਨੇ ਮੇਰੇ ਹੱਿ ਨੰੂ ਮਜਬੂਰ ਿੀਤਾ ਅਤੇ
-ਜਦੋ ਮਰਦਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਉਨ੍ਾਂ ਨੰੂ ਸਜਾ ਦੇਣ ਲਈ ਿੋਰਿੇ ਲੈਣ ਲਈ ਉਿਸਾਇਆ।

ਸਵੈ
ਿੋਰਿੇ ਮਾਰਨ ਦੀ ਿਾਰਵਾਈ ਦੌਰਾਨ ,

ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਿੋਲ ਹੰੁਦੇ, ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਨਾਲ, ਮੈ ਇਸ ਕਬਪਤਾ ਨੂੰ ਸੀਮਤ ਅਤੇ ਘਟਾ
ਸਿਦਾ ਸੀ.

ਕਿਉਂਕਿ ਸਵਰਗ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਆਤਮਾ ਤੋ ਵੱਡੀ ਿੋਈ ਸਿਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ,

- ਹਰ ਚੀਜ ਕਵੱਚ ਅਤੇ ਹਰ ਚੀਜ ਲਈ ਇਹ ਮੇਰੀ ਰਜਾ ਕਵੱਚ ਖਪਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।

ਇਹ ਆਤਮਾ ਕਬੰਦੂ ਨੂੰ ਕਮਲਦੀ ਹੈ
-ਮੈਨੂੰ ਿਮਜੋਰ ਿਰਨ ਲਈ ਅਤੇ ਲਈ
- ਤੁਹਾਡੀ ਸਹੂਲਤ 'ਤੇ ਮੈਨੰੂ ਹਕਿਆਰਬੰਦ ਿਰੋ. ਇਹ ਪਰਮ ਸੰਘ ਹੈ।



ਕਮਸਰਤ ਸੰਘ ਵੀ ਹੈ
-ਕਜਸ ਕਵੱਚ ਆਤਮਾ ਅਸਤੀਿਾ ਦੇ ਕਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਹਾਂ,
ਪਰ ਉਹ ਮੇਰੇ ਸੁਭਾਅ ਨੰੂ ਕਧਆਨ ਕਵੱਚ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦਾ
-ਉਸਦੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਵਾਂਗ,

- ਕਜਵੇ ਕਿ ਇਹ ਉਸਦੀ ਕਜੰਦਗੀ ਸੀ.

ਉਹ
ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਦਾ ਆਨੰਦ ਨਾ ਮਾਣੋ
ਉਸ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਕਵੱਚ ਭੰਗ ਨਹੀਂ ਿਰਦਾ ।

ਮੈ ਇਸਨੰੂ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ, ਹਾਂ ਪਰ ਇਹ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ
- ਕਿ ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਨਾਲ ਕਪਆਰ ਹੋ ਕਗਆ ਹੈ,

-ਕਿ ਮੈ ਉਸ ਨਾਲ ਪਾਗਲ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹਾਂ,
ਕਜਵੇ ਕਿ ਇਹ ਪਰਮ ਸੰਘ ਕਵੱਚ ਰੂਹਾਂ ਲਈ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ ».

ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ, ਪਰਮ ਪਕਵੱਤਰ ਕਿਸੂ ਨੇ ਆਰਾਮ ਦੇ ਰਵੱਈਏ ਕਵੱਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਮੇਰੇ
ਅੰਦਰਲੇ ਕਹੱਸੇ ਕਵੱਚ ਕਦਖਾਇਆ,

ਉਸ ਸਾਰੀ ਿੁਿੱਤਣ ਤੋ ਉਭਰਨ ਲਈ ਜੋ ਜੀਵ ਉਸਨੂੰ ਕਦੰਦੇ ਹਨ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਇਹ
ਸਧਾਰਨ ਸਬਦ ਿਹੇ: " ਤੁਸੀਂ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਮੇਰਾ ਕਿਰਦੌਸ ਹੋ, ਮੇਰੀ ਤਸੱਲੀ"।

ਕਿਰ ਉਹ ਗਾਇਬ ਹੋ ਕਗਆ।

ਕਪਆਰ ਇੱਿ ਅੱਗ ਹੈ ਅਤੇ ਲੱਿਿ ਦਾ ਹਰ ਟੁਿਿਾ ਜੋ ਇਸ ਕਵੱਚ ਸੱੁਕਟਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਛੋਟਾ
ਜਾਂ ਵੱਡਾ, ਹਰਾ ਜਾਂ ਸੱੁਿਾ, ਇਸ ਅੱਗ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਲੈਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਅੱਗ ਕਵੱਚ
ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।



ਲੱਿਿ ਦੇ ਿਈ ਟੁਿਕਿਆਂ ਨੰੂ ਸਾਿ ਕਦੱਤੇ ਜਾਣ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਉਹ ਹੁਣ ਇੱਿ ਦੂਜੇ ਤੋ ਵੱਖਰੇ
ਨਹੀਂ ਰਹੇ, ਕਜਸ ਕਵੱਚ ਉਹ ਟੁਿਿੇ ਵੀ ਸਾਮਲ ਹਨ ਜੋ ਸੱੁਿੀਆਂ ਨਾਲੋ ਹਰੇ ਸਨ।

ਅਸੀਂ ਕਸਰਿ ਅੱਗ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ।
ਇਸ ਲਈ ਇਹਆਤਮਾ ਲਈ ਹੈ ਜੋ ਿਦੇ ਵੀ ਮੈਨੂੰ ਕਪਆਰ ਿਰਨਾ ਬੰਦ ਨਹੀਂ ਿਰਦੀ।

ਕਪਆਰ ਉਹ ਅੱਗ ਹੈ ਜੋ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਰੱਬ ਕਵੱਚ ਬਦਲ ਕਦੰਦੀ ਹੈ।
ਕਪਆਰ ਜੋਿਦਾ ਹੈ।
ਇਸ ਦੀਆਂ ਲਾਟਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਮਨੱੁਖੀ ਕਿਕਰਆਵਾਂ ਨੰੂ ਕਨਵੇਸ ਿਰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ
ਬ੍ਹਮ ਕਿਕਰਆਵਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਕਦੰਦੀਆਂ ਹਨ।


