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මාදේ මහර දේසන, මාදේ සවරගය සවාමයාදෙන, මාදේ
කඩාආතමය ඔබදේ අතට දෙන,

ඔබට අවශ් නම, ඔදේකැමැතත මතඔදේ දව්මය ොාඩම
දෙටමකරදෙන යනන. ඔබදේ වචනදයන දොෝෂෙය වම
අතශයනම අවශ් බව මට හැදේ.

ඔයාම තමය මට පරද දවොා මට දම වදේ ජවතයක දනදන.
ඔබ සහ ඔදේ මහර වචනය මතඔබ මා ජවතකරවය.

ඇතත වශදයනම, දමආකාරදේ ොැවැතමකඇතකදේ මම
දනොදව.

නැහැ, ඒ ඔබය, දේසස,

මට ෙැදනනවට වඩා මට ඔයාව ෙැනොා තදයනවා. ඔබ නහඬව
සටන වට,

දම ජවතය බඳ දෙොස දව පදවනදෙන අමාරම බව මටහැදේ.
ඔබට කතා කරම නැවැතවමට අවශ් නම, මම ඔබට ොැවසමට
සොනම: ෆයට! ෆයට! ෆයට! නමත මට අනකමොා කළ මැනව,
මාව තනකර අතහැර දනොයනන .

දව් කැමැතදත ෙෑතන මම සමපරෙදයනම අතහැර ෙමා ඇත
බවක මට ෙැනන, මම සවරෙය ොමෙක අදේකෂා කදළම.

ඒ හැර දවනකරනන දෙයකනැත බව මට දොදනනවා
- මහමත දව් කැමැතදතන මදේ ජවතය අවසනකරමට ඊ
- සවරෙදේආරමභකරමට.



එවට මාදේ සවරගය දේසස වහනදස මාදේ දළඳ ආතමය දවත
ොැමෙ මට දමදස වොළ දසක .

මදේකැමැතදත මදේ දව ,

ඔබ ඕනෑවට වඩා කරෙර වන අතර මට අවශ් නැත.

මම ෙකනවා ඔබ දබොදහෝ භාණඩ මැෙ යටොත ව සටන බව.

දමයන දොදනනදන ඔදේ දේසස වහනදස ඔබට ද ඇත
භාණඩවොට වඩා ඔබ ඔබ ෙැන සතනබවය. ඔබ තවමත
සමපරෙදයන දතරම දෙනනැත බව ෙ දොනනමකරය
- ඔදේ දේසසදෙන ඔබට ොැබණතෑග සහභාණඩ.

ඔබ ෙැනෙත යතය
- සෑම වචනයකමතෑේෙක සහ
-එබැවන දබොදහෝ යහොත දේ අඩංග දව. මකනසාෙ යත මදේ
වචනදයහනරමාොතමකගෙයඇත.

එය සනනදවෙක සහහැඩෙැසමක
අප එය උචචාරෙයකරන වට, එය සතවයාට ොබා දය යතනව
යහොත සාෙය.

ඉතන, මම ඔබට දබොදහෝ වචනකදවම
මම ඔබට දන සත්යන සහභාණඩ මම ඔබට ෙනවා සටම.
තවෙ දමම ත්ාෙවො දව්මය භාණඩ අඩංග දව.

සයලො දව
- අදොන පටවන වචනය තළ ඊ
-එහද අොට මතකර ෙැනමට අවශ් යහොත දෙොඩනැදේ .

දමම යහොත එළයට එන වට,



එහ ජවය සතතවයන තළ ොවතනනසැකය

දමොකෙ දම භාණඩ සජවකරෙයකරොා හැදෙනදන අදේ
නරමාොතමක බොදයන.

ඒවා අදේම වචනය තළ සංරකෂෙයකර ඇත
- අොට දමට අවශ් යහොත සහතකකරමට. අොදේ වචනය
අහසත දොොදළොවත දසොොවනඇත
- තමා සත යහොදතහ ඵො ොබා දමට.

මදේ දව, ඔබ අදේ වචන ෙැන තවතඇෙහය දනොහැක දෙයක
ඉදෙන ෙත යතය.

මම ඔබට ශේධකම ෙැන කතා කරනවා යැය සතනන .

දමම වචනදේ දව් ශේධකදම දමනාව අඩංග දව
ජවදයක සඳහා හැක තරම සතවයාට කළ යත ය.

මම ඔබට දව්මය යහොතකම ෙැන කතා කරනදන නම ,
මදේ වචනය තළ යහොතකදම දමනාව අඩංග දව . මම
දව් කැමැතත ෙැන කතා කරනදන නම , එහ අඩංග
වනදන අොදේකැමැතත නමැතතෑේෙය .

දකටදයනකවදහොත, අොංකාරය , යහොතකම ,
ශදරෂඨතවය දහෝ ශේධකම ෙැන අොදේ වචනය ොවසන
දේ දමම තෑේෙ තළ අනතරෙත දව.

ෙැන අොදේආෙරදේ උොකමවො අභනයකට සවන දෙනන.

ඒකහරයට අප සතටනනෑ වදේ
අප ජවනට ොබා දමටආෙරදේ නව නොැයම සාෙන වට වඩා.



පතඵොයක වශදයන

අොදේ වචනය ශේධ බව ොවසනදනනම,
- එය එදසකරමට අොදේ දව්මය ශේධකදම ත්ාෙය කරමට
අොට අවශ් බැවන
- සතවයා අොදේශේධකමට සමාන බව, සහ
- අො සමඟතරඟකළ හැක.

ඔහ! අොදේ දව්මය ශේධකම සතවයා තළ කයා කරනවා ෙැකම
දමොනතරම පතයකෙ!

සතවයා කයන අොට ඇසදෙොත:

“ මදේ මැවමකරදේ ශේධකම මා තළකාවැද ඇත බව මට
ෙැදන.

ඔහ! ඔහදේම ශේධකදමන ඔහට ද්මකරමට හැක වම ෙැන
මම දකොතරම සතට දවනවාෙ? "

ඔහ! එවට අොදේආෙරය අනතයටම ොැමෙ සතවයා මත
වැගදරය
අධක වමට තරම උේදයෝගමත.

සමානව,

අොදේ වචනය යහොතකම සහ දව් කැමැතත ොවසනදන
නම ,

- එය අොදේ යහොතකම සහ අොදේ දව් කැමැතත ොබා දමට
අවශ් නසාය
සෙහා
- සතවයා අොදේ යහොතකමට හා කැමැතතට සමාන වයහැක
බව, සහ
- ඔහදේ උතතරතර පේෙොයා සමඟතරඟයට ඔදරොතත දය
හැකදකකාටෙ?



අොදේ වචනය ෙරනනා ව අොදේ දව්මය ගොංෙවලන පරපන
සතවයා ෙකන වට ඔබට අොදේ අතමහත පතය දතරම ෙත
දනොහැක .

ජවදයක එකකකතා කරන එක අදේ පරේෙ.

අොදේ වචනය දකතරම සාරවත, බොවතහා ආදොෝකදයන පර
තදේෙ යත එය සරයයා දමන දව.

ආදොෝකදේ දවඩලොකන එයආදොෝකමත වන අතර සෑම
දකදනකටම සහ සෑම දෙයකටම එහ පතොාභවලන පතොාභ
ොබා දෙය.

වැඩ වැඩදයන තෑග එකතකරමට ඔදේ දේසස ඔහදේ වචනය
භාවතා කරන බව ඔබ ෙකන වට දමමකනසසලොට දහතව
කමකෙ!

තවෙ දමම ත්ාෙ ඔබ තළ ොමෙක දනොව දවනත දබොදහෝ
ජවන තළෙ ජවයට ොැමදණ. මකනසාෙ යත ඔවනට අඛණඩව
ොබා දෙන සහ උතොාෙනය කරන උතොාෙන බොය ඇත බැවන.

අොදේ වචනය අොදේ බඩවැලවො ඵොයය. ඉතනඇය අදේ දව.
ඒවදේම දවක වදහට එයා එයාදේ තාතතා උතොාෙනය කරප
යහොත දෙනත දෙනවා.

එමනසා, යටොත දනොව, එවන යහොතක ොැබමටකැමැතදතන
සටම සඳහා ඔබදේ දේසස වහනදස සහ උනවහනදසදේ
දව්මය වෙන මගන ඔබට දමට අවශ් නව වසමයන දවනවට
සතනන.

මම දව් කැමැතත ෙැන දගන දෙටම සතදවම, මදේ මහර
දේසස වහනදසතවදරටත දමදස ොැවසය: මදේ දව,

ආතමය මදේ දව්මයආධොත්යට, ආදයෝජනයට සහ යටත
වමට ඉඩ දෙන වට



අවශයය
- ඔහදේ ොැවැතදම සෑම දකොටසකම,

- ආතමය සහශරරය යන දෙකම,

මදේකයාකාර කැමැතත එවට සයලො සනතකදේ ඇත.

ආතමය ොසව දව් කැමැතත පළබඳ වේාව මගනසජවකරෙය
කරන ොැදේ.

- කටහඬට ඒ ෙැන කතා කරනනතදයනවා,
- ෙෑත එය සතය,

- ොාෙවොට ඔවනදේ දව් පයවර ඇත,

- හෙවතට එහආෙරය ඇත.

මදේකැමැතතආෙරය කරනදන දකදසෙැය ෙනදන දකදසෙ!

දමවැන
සෑම දෙයකම එකමත වන අතර සතවයා තළ දවයමය ශේධකම
සාෙය
සතවයාතළ අප අොදේ සයල අයතවාසකම දසොයා ෙනම.

සෑම දෙයකම අොදේ බැවන, අප එය දසොයා ෙනම
නරමාෙයකරදම අයතය,

අොදේ ශේධකදම, අොදේ කයාවනදේ අයතවාසකම,

අොදේ දව්මය ෆයට, අොදේ යහොතකම සහ අොදේ ද්මදේ
අයතවාසකම.

දකට
අොට e දසොයාෙත දනොහැක කසවක අොට අයත නැත
- ඒ නසා, අදේ අයතය -

ඒ දවනවට සතවයා ඇදේ මැවමකරතළ ඇයදේ අයතය දසොයා



ෙන.

දෙදෙනාදේම කැමැතත එකකබැවන,

එදකකදේ අයතවාසකම අදනකාදේ අයතවාසකම ය.

එබැවන මාදේකැමැතදතහ ජවතවම යනදනහ දතරම
දමයය .

අයතදයන ොැබමය
- අොදේ ශේදධෝතතම,

-අදේආෙරය,

-අොදේ වේාව ඊ
- අදේ යහොත.

අපට අඩවට දෙනනබෑ
මකනසාෙ යත ඒවා අොදේ ෆයට සත දේොළ වන බැවන ඒවා
සතවයාදේ දේොළ වන බැවන.

මනෙ ඔහදේ ජවතය ෙැනටමත අොදේ ෆයට හ ජවත වන බැවන.

එොමෙකෙ දනොව, අොදේ කැමැතදතහ ජවත වන තැනැතතා
සැමවටම වරධනය දව.

- ශේධකම, ආෙරය සහ අොංකාරය තළ,

- දවනතඕනෑම දෙයක දමන.

දමම අඛණඩ වරධනය සතවයාට තම මැවමකරට දය හැක නව
කයාවක සාෙය.

අප සවභාවදයනම අො සත නවකයාව සතවයාට ොබා දෙන
අතර සතවයා එය අොට ොබා දෙනදන අොදේ කැමැතදතන.



සහ, ඔහ! ඔවන දෙදෙනාටම දමොනතරම තෘේතයකෙ, ඔවනට
ෙැදනන සතටෙ!

සතවයාදෙන ොැබමට සහ අොට දමට හැක වමට!

දම සහ ොැබම
- ආහාර ඒකාබේධවතබා ෙන,

- සෑම වටම වරධනය වන සමතයආරකෂා කරනන.

එය ද්මදේ ගනෙර සහගනෙැල නව යාදම අනතරකන
දතොරව ෙලවා තබන හසමක වැනය .

එබැවන ,
එය සැමවටම මදේ කැමැතදතන ඉදරයට යන අතර සයලො
දහොඳන සදවනඇත.

මාදේ දසොඳරතම දේසස වහනදසදේ ද්මණයභාවදේ
බරන මා සටයෙ, මම දව් කැමැතදත තරදල සටම .

දේසස වහනදස දනොමැතව ොැය ශතවරෂ ෙෙනාවක වන
අතර දනනමකනැත.

සහ, ඔහ! ඔහදේ මද දමොදළොක සහ මද දමොදළොක ොැමණම
මට මෙ හැදරනදන දකදසෙ, සහ මදේ දග පටවහල කරදම
සයල දෂකරතා මට ෙැදනනදන දකදසෙ?

නමත මම දකඳරොමන සසමොේද,

දව්මය ෆයට මදේ දක දවෙනා සමනයකරම සඳහා එහ
ආදොෝකය වතකරය.

ඒ සමඟම ඔහමාව ඔහදේකයාවනදේ සොකාලකතරංෙවො
දවනදන ඒවා ඔහ සමඟ ඒකාබේධ කර එක වමටය.



අහ! මම දමතරමආෙරය කරනතැනැතතා අහම ව දක වඳමට
ඔහ මටකාොය ොබා දනොදෙන බව දොදන!

එහආදොෝකය සෑම දෙයක මතම ොටවය, සරයගහෙයකර
සයලො අවදශෝෂෙයකරය.

එයට සෑම දෙයකම අවශ් වන අතර ඔබට කාොයනාසත
කරමට ඉඩ දනොදේ,

දේසස වහනදසදේ දොෞේෙලකතවය වැන ශේධ ව දේවල වොද
ොවා.

මම දවෙනාදව මහෙක පහනමන සටදයම, මදේ ජවතය වන
දේසස වහනදස අකණ සැරයක ොැමෙ වහාම අතරෙහන වය.

ඔහ මදේ දේොතආතමය දවත දෙොස මට දමදස ොැවසය.

(2) මදේ දහොඳ දව, ධධරයවත වනන !

මාදේ දව් කැමැතදතආදොෝකදයන ඔබව දමදහයවමට ඉඩ
දෙනන, ඔහ ොරවරතනයකරනඇත
- ඔදේ දක,

- ඔදේ දක දවෙනා ඊ
- මදේ දොෞේෙලකතවය
සාමය සහ දවයමය ජයේරහෙතළ.

එහආදොෝක ගහෙවො සවභාවය, තහවරකරය, ශකතමත
කරය, එය දකොතැනක ගයත, දවෙනාදවනශකතයසහ ජවතය
ඉවතට ෙන.

එය ජයේරහෙසහ ේරතය බවට ොරවරතනයකරය.

මකනසාෙ යත එහආදොෝකදේ ශකතය දමම දවෙනාව
ජයදෙන එහ සථානය ොබා ෙනනා බැවන. අනත දේවල වොට
ජවදත නැත දවනවා.



මදේ දව් කැමැතදතආදොෝකයට දොර, සතවයාට දවනත
බොොෑම සහආශාවන ෙැදනනම, එයන අෙහස වනදන:

- ආතමයට එහආදොෝකදේ පරෙතවය දනොමැත බව e

- මදේ දවයමය කැමැතතආතමය තළ සමපරෙදයනම
ොාොනය දනොකරන බව. එහආධොත්ය නරදේකෂ සහ
දකොනදේස වරහත ය.

ඔහට උතතරතර අයතයඇත
- සයලො අවදශෝෂෙයකර ෙැනමට,

- අදනක සයලදොන ජවතය ඉවතකරනන. සෑම දෙයකම දවය
කැමැතත බවට ොරවරතනය දව.

ඇයමදේකැමැතදතන යම කයාවකකරන සෑම අවසථාවකම
සතවයා මතට හතකර පන වැදටන බව ඔබ ෙැන සටය යතය.

බව
එහ දව්මය නැවම බව රඳවා තබා ෙන
ඔහට අයත නැත සයලො නරවනෙනය කරය.

සහ, ඔහ! අොංකාර වන
-ඔහදේකයාවනහ, ඔහදේආෙරදේ සහ ඔහදේ දවෙනාදව
සෑම වටම නැවම,

- පන එකතකරදම බොාදොොදරොතතදවන
දවෙනාව මදේ දව් කැමැතදත මහර ජයගහෙයකබවට
ොරවරතනයකරන අබං ොබා ෙනන!

නැවමබව පේෙොදයක සහ දෙයකකාරණකහා ආකරෂණය
කරය. ොරෙ දේවල වොට කවරතකැමත නෑ.

දම සඳහා මම මදේ දවයකැමැතදතහ ජවත වනඕනෑම
දකදනකට දබොදහෝ දසආෙරය කරම



මකනසාෙ යත අොදේ දව්මය නැවම බව සහ එහඇත අොදේ
මහර සවඳ වොවන මට ෙැදනන බැවන. දකටදයනකවදහොත,
එය අොට අොදේ දේ ොබා දෙය.

ඒ වදේම මම, ඔදේ දේස, දමආෙරණය සතවයා මදේ දව්
හෙවදත වටකරෙනනවා. මම එය පහණකර එය වරධනය
කරනදන මදේකැමැතදතන ොමණ.

දමආකාරයට මාදේ කැමැතදතන යත දමම ෙරවන සමහය
මදේ අතශේධ ව හෙවදත පහටවා ෙනඇත.

දබොදහෝ කඩා බදසෝවරන දමන, මහා රජදේ පතයන.

(3) මදේ මහර දේසස වහනදසදේ දවනවම නසා මදේ
මානසක අවපඩනදේ දෙටම ොැවතම,

මම හතවා:
“මදේ ජවතය ව තැනැතතා මට අහම වවෙ, මට ෙැඹර සාමයක
ෙැදන.

සවරගය දේසස වහනදස එය මදෙන උදරා ෙතදතොත එය
මදේ වරෙක බව දොනගයදහොත එය නැත දව යැය මම බය
දනොදවම.

මදේකඩා ආතමය තළ මටඇදසනදන දනොනවතන සනසන
මහෙක මැසවල නැඟම ොමණ: " මම ඔබටආෙදරය" , මදේ
කඩා "මම ඔබටආෙදරය " ඔහ දොොදළොවට ඔදේ
කැමැතදත රාජධානදේ ොැමණමහැර අනකසවක ඉලොා
දනොසටය.

තවෙ, මම නැවත නැවතත, මදේ පටවහදොන මදමට සහ
සවරගය නජභමයට එය දකොට කරම සඳහා කොටවකඇත
කරමට මම නැවතනැවතත මදේ රළ සාෙම.

නමතනෂඵොය!



"මම ඔයාටආෙදරය ! මම ඔයාට ආෙදරය!"
ඒ එකකම මම අහසදෙනසහ ොෘථවදයන ඉලොනවා ඔයාදේ
ෆයට එක ඉලොනනකයොා.

මදේ හත ෙැදහනනෙතතා.
එවට මදේ අතමහත යහොත දේසස වහනදස මා වැළඳ
ෙතදතය. සයල මද දමොදළොක බව, ඔහ මට ොැවසදව:

(4) පංච පවතක, මදේකැමැතදතන උොන!

ඔබට ඔබට කරෙර කරමට අවශ් බවත මට අවශ් නැත බවත
දොදන.

මට ඔදේආතමදේ මහදේ කොට අවශ් නැත. මට අවශ්
සොකාලක සාමය ොමෙය.

බය, කරෙර සහ සැකයනකොට දව.

ඔවනඔදේ සාමකාම " මම ඔබටආෙදරය " යන අඛණඩ
රහස වළකවය, එය ඔදේ මැවමකරව අභබවා යාමට
සැමවටම ෙොා බසන හා මමෙමන ඔහ ඔබව ොාොනය
කරමට ඔහදේකැමැතත දොොදළොවට එවය .

මදේකැමැතතට යටත වමට ඉඩ ද එහ ජවත වන දකදනකට
බව ඔබ ෙැනෙත යතය.

- නපරට තවත ජවයකනැත.

- මා අමනාො කරමට බය, බය සහකැළඹම ඇතකරන බජය
දනොදව.

ශරරය සහආතමය යහොදතහ සථරව ොවත.



ඔවන තවදරටත නපදරන සොරශ දනොවනභාේවතනහා
සමානතතවයනට ොතදව.

නපර ඔවන තළතවදරටත ජවය නැත.

නසා
- දමමආකාශකොාොවො,

- මදේකැමැතදතන,

නපරට, නපර බොදවෙවොටඇතල වය දනොහැක.

දම අනව මදේ කැමැතදතහ ජවත වනඇය සවරෙදේ
පරවැසදයක දොස හැඳනවයහැකය .

සහ අයතවාසකම ොබා ෙන.

එය ොෘථවදේ නම, එය එදස ය
සවරගය නජබදම අහම පරවැසදයක දොස
මදේ දව් කැමැතත ඔබවතබා ඇත බව
එහ වශෂට අරමෙ අනව ඊ
කාොකනනමනසසකම දවනදවන.

නමත එය ොෘථවදේ වවෙ, එය අහම දනොදව
- සවරෙදේ පරවැසයනදේ අයතවාසකම,

- සවරගය නජබදම භාණඩ සමඟ ජවත වම ෙ දනොදව.

ඇයට අහම බවක ෙැනෙත,

- ඔදේආතමය තළ ඔබටනත්ානකොව සවරෙයහම දව
- ජවත වමට දොොදළොදවන දනොව අහසන.



අහ! දව් කැමැතදත ජවතය ොෘථවය මත සවරෙය දොස
හඳනවය. ඔහදේආදොෝකය ඔහදේ නළො මත දනොමැදකන
අකෂරවලන ලයා ඇත:

"සොකාලකආෙරය, දනොසැදොන සාමය, සයල භාණඩතහවර
කරම, උතතරතර සතවයාදේ දයණය!"

පතඵොයක වශදයන
- මට හැම වටම මදේ කැමැතදතන ඔබව අවශ්ය
- එවට ඔබට ඔදේ සවරගය මාතෘ භමදේභාණඩභකත වඳය
හැකය:

--- අඛණඩආෙරය,

--- වශාො සහ
--- දව් කැමැතත සයල භාේවතන වහනදසදේ ජවතය දොස.

(1) මම සතමන සටදේ දව්මයකැමැතත සහ ඔහට සමපරෙ
අධරාජ්ය ොබා දෙන තැනැතතාට සයල අයතවාසකම අයත
වනදන දකදසෙ යනනසහ අන අය අනකමොාදවනහා
ෙයාදවන ොබා ෙනනා ඒවා දමන දෙවයන වහනදසදේ
යහොතකමනසා ඔහ ඒවා නවැරදව ොබා ෙනදන දකදසෙ
යනන ෙැන ය.

ඔහනවැරදව ශේධකම ොබාෙනදන ඔහවආධොත්ය ෙරන
දෙය ශේධ වන අතර ශරරය සහආතමය ශේධකම, යහොතකම
සහ ද්මය බවට ොරවරතනයකරදම ගෙයඇතබැවන.

තවෙ, ජයගහෙ, ජයගහෙසහ අයතන සයලො ඔබ සතය. ඒ
වදේම සවරෙය අයතකාටෙ වදේ වටොනවා.
දව් කැමැතතට අනව ජවත වන තැනැතතා සහතම මනෂ්
කැමැතත දවනදවන ජවත වන තැනැතතා අතර දමොනතරම



දවනසකෙ!

මම දම ෙැනකලොනා කරමන සටදේ මදේආෙරණය දේසස
වහනදසනැවතතඔහදේකඩා සංචාරය මට ොැමණ වටය. ඔහ
මටකවවා:

පනවත ෙැරය,

එකකසහ අදනක අතර දවනස වශාො හා ෙෙනකළ දනොහැක
ය:
- මාදේ කැමැතදතහ ජවත දනොවනනා කමමැලදයකට සරයයා
වැන ය.

එහකරෙ එහආදොෝකදයන සහ උණසදමනඔවනව වසත
කළත,

- ඔවනකසවක දනොකරය,

- ඔවන ඉදෙනෙනදනනැහැ සහ
- ඔවනකසවක උොයනදනනැත.

සරයාදොෝකය ඔවන සඳහා වඳ කර ඇත, ඔවනකසවක
දනොකරන අතර,

- ඔවන දවදහසට ොත දව,

- එහආදොෝකදයනකැළඹ ඇත
- ඔවන ඔවනදේ අවාසනාවනතකමමැලකම සඳහා වදවකයක
දොස අනධකාරය දසොයය.

ඒ දවනවට වැඩ කරන අයට,

- ආදොෝකය ඇත.

- කළ යත සයලො ෙැකම ඇසවොට ආදොෝකයක.

මකනසාෙ යතඇසන පටත දකොොමෙආදොෝකයකතබෙත,

ඇසට ජවනආදොෝකය දනොමැත නම,
එය වටා ඇතආදොෝකය නෂඵො වනඇත.



ඇසට බාහර ආදොෝකයක දනොමැත නම,

ඔහදේඇසවො ජවතයටආදොෝකයතබදමන ඔහට ඵොක
වනදන නැත.

මදේ පයකරොව නසා දම එකමතවය දම සංහඳයාවය
මැේෙට ෙැමමා
- ජවයාදේ බාහර ආදොෝකය ඊ
- ඔහදේඇසවො ආදොෝකය.

දකදනකට අදනකා දනොමැතව කයා කළ දනොහැක.

මදේකැමැතත අත සඳහා සැහැලල ය
- ඔවනට වැඩ කරමට අවශයනම,

- ඔවනට ලවමට අවශ් නම,

- කයවම, ආදය.

දම අනව ජවනදේ ොළමකරයාකාර දකොටස ආදොෝකය මගන
පහටවා ඇත.

එය දනොමැතව, එය ොාදහකළ දනොහැක වනඇත
- යම යහොතකකරමටහැක වම ඊ
- ජවත වමට ොානකෑලොක උොයා ෙැනමට හැක වම.

එය තළ ජවත දනොවන දකදනකට මදේකැමැතදතආදොෝකය
දමයය. ඇයසෑම දකදනකටම බැබදළන අතර ොවත.

නමත එයකයා දනොකරන අතර සතවයාදේ කයාදවහ
ආධොත්ය දනොෙකවය.

එහ සයල ආදොෝකය සඳහා,



- සතවයා කමමැල දොස ොවත,

- ඇය දව්මය ඊ වලනකසවක ඉදෙන ෙනදන නැත
- කසවක දනනදනනැත.

දමම සතවයාට වඩාතම ොසසන දේවල දවදහසකරහා කමමැල
ය. මදේතළ ජවත වමට කැමතකැමැතතය
- ආදොෝකදයන පරණඇසක වැන සහ
- මදේකැමැතදතආදොෝකය සමඟ තමාව එකසතකරමට
තමාට හැකයාව ඇතකරය. මම එකඟ වන ොරද,

ඔවන අහසත දොොදළොවත මවතයට ොතකරන වශෂටහා
වශමය ජනකකයා කරය.

මදේකැමැතත තළ ජවත වම යනදනන අෙහසකරනදන
කමකෙැය ඔබට දොදනනවාෙ? එය කමමැලකම දනොදව.

සොකාලක ෆයටආදොෝකයට අනකොවආතමදේ කඩා
ආදොෝකය
- Fiat e හකයාවනහ එය ඵොොය කරය
- දෙක අතර දවන කළ දනොහැක බව සාෙය.

දව් කැමැතත පළබඳ සතවල රාශයක මදේ මනදසහ දෙටම
ොැවතණ අතර මදේ සවරගක දේසස තවදරටත දමදස ොැවසය.

(4) භාේවත ෙැරය,

- මදේකැමැතතආතමය තළආදොෝකයනොෙවය.
- ආදොෝකය අදනක අතට ෙැනම ජනනයකරය .

ආදොෝකය සහ ෙැනම , ඔවනදේ අදන්ෝන් ද්මය
හවමාරදවද,

දෙවයන වහනදසදේආෙරය උතොාෙනය කරනන .

දම අනව, මාදේ උතතරතරකැමැතත රජකමකරනසෑම



තැනකම, අතශේධ ව තතවය ෙ කයා කරන දසක.

අොදේ පයමනාො දේවතවය එහ සවභාවදයනම දමදහයවන
ොබන අතර අඛණඩව සහ බාධාවකන දතොරව උතොාෙනය
කරමට පතදරෝධ දව.

-ොළම උතොාෙන කරයාව අො වසන සද කරන ොැදේ.

- පයා මා අඛණඩව උතොාෙනයකරය
ඔහදේ පතයා වන මට ඔහතළ නරනතරදයන ජනත වන
බවක ෙැදන.

සවරගක පයා මා උතොාෙනය කර මටආෙරය කරය, මම ඉොද
සටම, මම ඔහට ද්ම කරම.

ආෙරය දෙනනදෙනම එනවා.

කසො දනොනවතන දමම උතොාෙකකයාව අඩංග දව
- අොදේ සයල පදම ෙැනම,

- අදේ රහස,

- අොදේආශරවාෙ,

-සැමවටම,

- අොදේ සයල වධවධාන,

- අදේ බොය ඊ
- අදේ ේරඥාව.

අොදේ දව්මය සතවයාදේ එකමතකමඇතකරන උතොාෙක
කයාවක සයල සොකාලකතවය අනතරෙත දව.

ඒ නසා දම අදන්ෝන් ආෙරය
- අොදේ උතතරතර සතවයාදේ තනවන පේෙොයා සාෙය,



- අදොන දවනකළ දනොහැක,

- දමම උතොාෙන ොනතෙැන සෑහමකට ොත දනොදව,

- නමත ඔහට අවශ් වනදන අදොන පටතආතමයනතළ
උතොාෙනයකරමට ය.

ෙැන දමම කාරයය අොදේආෙරය මගන සජවකරෙයකරන ොෙ
අොදේ කැමැතතටභාර ද ඇත
එයආතමයන හා එහආදොෝකය සමඟ බැස යය
අදේ දව් ොරමොරාව හෙනන.

නමත දමය සාකෂාත කරෙත හැකදක අොදේකැමැතත තළ
ජවත වන අයට ොමණ . අොදේ දව්මය ජවතය සැකසමට
අොදේ කැමැතතට පටනතැනක දනොමැත.

අොදේ වචනයට සවන දමට හැකයාවකඇතකන දසොයාෙත
දනොහැක.

තවෙ අොදේ අනෙැනමකන දතොරව ආෙරය උතොාෙනය කළ යත
දව් දසොයා දනොෙනඇත.

අොදේ අතශේධ තතවය ොසව සතවයා තළ අවල ව ඇත.

එබැවන අොදේ දව් ොරමොරාව සෑදය හැකදක අොදේ
කැමැතතට ොමණ.

එදසම අවධානදයන සටනනසහ දමමආදොෝකයට එහ
උතොාෙකකයාදවකයාකාර කදෂතය ොබා දමට ඔබට
ොැවසමට අවශ් දේට සවන දෙනන.

මම දව් කැමැතදත කයාවො දයදදනම, ඔහ! මදේකයාව
දවනදවන ඔහට දකොොමෙ මෙොක දමට මට අවශ් වය .

මම ඉතා කඩා නසාත, ඇයට සමාන කයා හවමාර කර ෙැනමට



දනොහැක නසාත, මම මදේකඩා "මම ඔබටආෙදරය" සමඟ
ොැමදෙම .

කඩා වවත, දේසසට එය අවශ්ය. ඔහ මා ොවසන දතකබොා
සට:

මදේකැමැතදත කඩා අලත උොන ෙරවා ඔහදේ දේ අොදේ
කයාවනටඇතළතකර ඇත. අොදේ කයාවනතවදරටත
හෙකොා දනොවන අතර ඒවා නරමාෙයකරන ොේදේ කවරන
සඳහාෙ ඔහ සමඟඇසරකඇත. "අප ආෙරය කරනදන සහ
එකමකදෂතයකකයා කරනදනම" යනදවන ොැවසමට හැක
වන ොරද අොදේ කයාවනහ කයාකාර කදෂතයක සතවයාට
ොබා දම අොදේ කැමැතත එෙත තවමත ොවත .
මම හතවා "මදේ පංචදේ වදශෂතවය දමොකකෙ" මම ඔබට
ආෙදරය "දේසස ඔහටආෙරය කරන නසාත ඔහට දෙොඩක
අවශ් නසාෙ?"

මදේආෙරණය දේසස, සයල යහොතකම, මට දමදස ොැවසවා.

මදේකැමැතදත ෙරවා, ඔබ ෙැනෙත යතය
- මම ඔදේ "මම ඔබටආෙදරය " ඊ
- මම තවමත එය බොා සටන බව.

මම ඔබටආෙරය කරන අතර මම ඔබටආෙරය කරමකසො
නවතවනදනනැත, ඔබ " මම ඔබටආෙදරය " වම නතර
කළදහොත, මම ඔබට මදේ අඛණඩආෙරය ොබා දෙන බවක
මට ෙැදන.

- ඒක මටආොහ දෙනන එොා.
ඒ වදේම මදේආෙරය ඔබ දසොරකමකළා වදේ.

අදනක අතට, කවොෙ
- මදේ " මම ඔයාට ආෙදරය " දකට සහ
ඔදේ දේ ොබා දමට සහ මදේ "මම ඔබටආෙදරය" ොබා
ෙැනමට සොනමව සටනන,



- මදේආෙරය වොාකයක ෙැදනනවා.

තවෙ මදේ "මම ඔබටආෙදරය" සහ ඔබදේ "මම ඔබට
ආෙදරය" අතරකාො ොරතරයක දනොමැත. මැවමකර සහ
සතවයා අතර තරඟයක, ආෙරදේතරඟයකඇත. අනක, මම
ෙැකකම ඔයා කයනන යනදන "මම ඔයාට ආෙදරය" කයොා,
- මදේකැමැතත ඔදේ කඩා "මම ඔබටආෙදරය" එය වශෂට
කරමට තබය, සහ
මම මදේආෙරය ඔබ තළ දසොයා ෙනදනම. මම ඔහටආෙරය
කරමට අකමැත වනදන දකදසෙ?

මදේ දව, දම මදේ සපරද උොකම.

මම ොබාෙනන දෙනවා . දමය මදේ ව්ාොාරයය:

- මමආෙදරය, මමආෙරය දෙනවා
- ආෙරය ොැබමට, ඊ
- මමආෙරය දනොකරනදන නම,

මදේ ව්ාොාරය බංදකොදොොත දවනවා.

ඒ වදේම ආෙරය මදේආශාව නසා,
- මමකවොවත මහනස දවනදන නැහැ
- මමකවොවතආොස හැර බොනදනනැහැ.
මම මදේ ව්ාොාරය නැවතආරමභකරනැවතආරමභකරම.

සතවයා තළ මදේආෙරදේ අසාරථකතවය අලතකරමට මට
උොාය මාරෙ සහ මද දමොදළොකකම රාශයකඇත.

ඔහ! ඔබ ෙැන සටයා නම
- මදේ හෙවත තවාො වආකාරය සහ
- එය දකොතරම දක වඳනවාෙ?



මම "මම ඔයාට ආෙදරය" කයන වට සහ යනාදය
සතවයාට මදේආෙරදේ ඇමතම ෙැදනනදන නැත
ඔහදේ ආෙරය ොැබමට.

එදසම , ආෙරයආතමදේ රධරය බව ඔබ ෙැනෙත යතය.
මදේකැමැතත සවභාවක පළදවොට ජවතයය.

- රධරය දනොමැතව ජවතයකරයා කළ දනොහැක.

- ජවයක දනොමැත නමරධරය සංසරෙය වය දනොහැක.

තවෙ ඔහ දල බහොතවය අනව ජවතය භකත වඳය.
දොෝදකෝතතර අනපළදවදොහ ෙ එය එදසම දව.

මදේ දව් කැමැතත ද්මදේ රධරය දනොමැතව කයාතමක වය
දනොහැක.
ආෙරය වැඩ වනතරමට ඔබශකතමත, දසෞඛ් සමොනන සහ
කයාශල වනඇත.

එදස දනොවවදහොත, ඔහ රකතහනතාවදයන දොදළන අතර
අවසානදේඌනතාවයට ොතවයහැකය.

ඉතනආෙරදේ දල පමාෙවත දනොවන වට, එය ජවතය වවෙ,

- මදේකැමැතත අසනො වආතමය තළ අකරය වය
- කයාතමක වමට ද්මදේ දල අඩනසා.

සයලම ගෙධරම රකතහනතාවය සහ
- ඉවසම,

-බොය සහ
- ශේධකම වයැක දෙොස අඩොාඩ බවට ොතදව.

මකනසාෙ යත, දොෝකදේ දබොදහෝ රකතහනතාවයන ඇත



වනදන එබැවන, මනෙ මදේආෙරදේ රධරදේ සංශේධතාවය
අඩ බැවන , ඒ නසා,
ශරරය සහආතමය වනාශයට තඩ දෙන ෙරණහඟයකකරා
දොෝකය ෙමනකරය.

ඒකය මම ඔයාදේ "මම ඔයාටආෙදරය" දෙොඩකආෙදර සහ
මට ඒක ඕන
මදේ සයල කයා,
සයල නරමාෙයකරන ොෙ දේවල තළ, සහ
ජවනදේ සෑම කයාවකදම
ොවතන රකතහනතාවය සඳහා ේරතවදරෝධකයක සහ
පළයමක දොස දසවය කරමට ේරමාෙවත තරමරධරය සෑදම
සඳහා.
එය මාදේ දව් කැමැතදත රාජ්දේ සොනම වනඇත.

ඒකය මට ඔයාදෙආෙදර ඕදන කයොහදතනදන.

එය කඩා බව සැබෑය, නමත මම එයකඩා දහෝ වශාො දොස
දනොෙකම. එය මදේ කැමැතදත බොදයන ොබා ද ඇත බව මම
ෙකම
-එය කඩාම කයාවන ඉතා වශාො ඒවා බවට ොරවරතනයකරය
- මම ඒ ෙැන සතට වන තරමට ඒවා අොංකාරදයනආවරෙය
කරය.

ඒ නසා ෙැනදෙනමකරනන
- මට එය අවශය බව,
- මම ඔහටආෙදරය, සහ
- ඒක මට සතටය.
මම එය දොොක දහෝ කඩා කරමට උතසාහකරම.



සහ ඔදේ "මම ඔබටආෙදරය", මට එය අවශ්ය
- ඔදේ හෙ ෙැසදමද,

- ඔබහසම ෙනනා වාතයතළ,

- හරතළ,

-අහස,

- සයල දේ තළ.
ඔහ! ඔබදේ "මම ඔබටආෙදරය" ආදයෝජනය කරමට මා කැමත
ආකාරය
සවරෙය සහ
ොෘථවය ,

ජවන සහ
නරමාතෘ .

මදේ පංච හත දව් කැමැතදත දෙටම ෙතකරනවා.
ඔහ අදේආෙරය දවනදවනකළ දේ කයාදවන දසොයා ෙැනමට
ඔහදේ තරංෙවො ගල දනොසට ඔහට ොැවතය දනොහැක බව මට
දොදන.

නමත දම අොරමතආෙරය මැෙ මදේආෙරය මදේ මහර
දේසදේ හෙකොාව දවනදවන දවෙනාදවන දකඳර ෙෑවා.
ඔහදේ ෙැඹරනශශේෙතාවය මදේආතමය තළ මට ෙැදන
වාතය ඉතා පරසද වවෙ,

ොැහැදල අහස සහ සයල වරෙවලන යත දේතමතතර වලන
පර ඉ
මා තළ ඇත සෑම දෙයකම දව් කැමැතත බවට ොත වන ොරද
මදේ කඩාකමට හර එළයක දනොකඩවා බැබදේවා .



සෑම දෙයකම සාමය සහ සනසනකමය.

සළදේ පංච හසමක සේෙයකවත නෑ.
දම සයලො සොකාලක Fiat හබොොෑම සහ ොකෂෙයක.

ඒ වෙත මම මටම දමදහම හතවා.
"මට දොදනනදන මට රජතමා නැත ොාළවය.

- පකාශ කළ දනොහැකආෙරය ඇතතැනැතතා,
- මා තළ ඇත සයලො සාො ඇෙවම කළ තැනැතතා,
ඒ වදේම එයා නැතනසා මට තනයම ෙැදනනවා කයොා.
ඒත මටකයනනඇය මාව ොොා ගදේ? ඇයකතා දනොකරනදන?
සහ මදේආෙරණය දේසන, මදේ දකඳරෙෑදමන දොොඹ,

ඔහ මාව ඔහදේ අතට දෙන දමදසකදවය.

මදේ දදව, පදම දවනන එොා.
වැඩ කරදමන ොස, මම සාමානයදයන මදේරකයා අතර
වදවකයක දසොයා ෙැනමට අවශයය
- මහරඇඳකට වඩා වැඩ,

-ෙැඹරනමසකාරදේ කයාවට අනෙත වන ඊ
- ඔවනදේ නශශේෙතාවය තළ, මට වදවකයක දෙනන.

වැඩ කරදමන ොස වදවකය යන වැඩ සඳහා වොාකයය.

ොරත්ාෙදයන ොබා දය හැකදක සතට හා සතටය.

මම නරමාෙකරෙදේද කදේ එය දනොදවෙ?

මම මදේ ෆයට සමඟ නරමාෙයකරමආරමභකදේ අොදේ
වචනය වැඩ කරන බැවන. එය දේෙයක.

ඇයසයලොය.



සෑම දෙයකම සද කරඇෙවමකළ වට, මම වඩාතම ොසසන හා
මහර වදවකය දසොයාෙතතා. අොදේ උතතරතර සතතවයා
වැඩ සහ වදවකය අතර වකලො දව.

වැඩ සඳහා වදවකය අවශ් වන අතර වදවකය අොව වැඩ
කරමට කැඳවය. ඒ වදේම මම ඔදේආතමය තළ වදවක
ෙනනවාට ඔබ කැමතනැේෙ?

ඔබ තළ ඔබ ෙකන සෑම දෙයකම ඔදේ දේසස වහනදසදේ වැඩ
මස අනකසවක දනොදව.

මම ඔයාට කයප හැම වචනයකම මමකරප වැඩක මදේ
වචනදයන මම ඔබ තළ අලත නරමාෙයකහැදවා.
මැවලොට වඩා ොසසනය. මැවම ශරරයට දසවය කරම වය.

දමම නවනරමාෙයට මදේ කැමැතදත ජවතය ොබා දම සඳහා
ආතමයනට දසවයකරමට සද ව අතර.

මම වකලො වැඩ සහ වදවකය දනොකදේ නම, එය මදේ
නරමාෙ ශකතදයන ඔදේආතමය තළ වැඩ කරමට මට
නෙහසක දනොමැත බවට ොකෙක වනඇත.

මට අවශ් දේ ොැදබනතරමම මදේ වැඩ කටයතකරදෙන
දෙොස වදවක ෙනදනම.

මමරකයාවක අවසනකරනතරමම වදවක ෙනදනනැහැ.

වදවකදයන ොස මම නැවත වැඩ කරනදනනම ඒ මම නව
රකයා භාර ෙනනා බැවන.

දම ොැහැදල අහස යට මම වදවක ෙනනවාට ඔබට අවශ් නැත,
දම තර සහ දම මෘද හා පදබෝධමත බංද වැසස මා මත ොතත
කරය
- ඔවනදේ මහර ගත සමඟ වදවක ෙැනමට මට ආරාධනා
කරනදනකවෙ?



ඔවනදේ නශශේෙතාවදයන ඔවන මට දමදසකයය: “ඔදේ
වැඩ, ඔදේ වැඩ කරනකැමැතත සහ ඔබ අොට ොබා දන
ජවතදේ නරමාොතමක බොදවෙය දකොතරම ොසසනෙ!

අප ඔදේ කයාය, අො තළ රඳ සටනන, අප ඔදේ මහමය සහ
ඔදේ සොකාලකනමසකාරය සාෙනදනම. "

දම මහර වචන වලන,

- මම වදවක දෙන එකම දවොාවක අවද දවම,

- මම මදේරකයාව තබා ෙනම
- මම සද කරන අදනකත වැඩ මම සොනම කරමන සටම.

මදේ වදවකදයන ොස මදේ ොළම රකයාව කමකෙැය ඔබ ෙැන
සටදේනම! මම මදේකාරයයආරමභකරනදන සතවයාට
"මම ඔබටආෙදරය" කයා මහර දොසකයමන.

මට මදේආෙරය ොබා ද මදේ වැඩ කටයත නැවතආරමභ
කරමට අවශ්ය.

එවට මදේ ද්මදේ අපතහතබොදයන දොොඹ පතයට ොත ව
සතවයා මට ඇදේආතමයතළකයා කරමට ඉඩ දෙන ඇත.

මම ඔහදෙනකැොකරම ඉලොම, සැමවටමආෙරය තළන. මදේ
ආෙරය ඇයවආදයෝජනයකරය, ඇයව සතටකරය, ඇයව
අවදශෝෂෙයකරඇයව මතකරය.

මත ව, මත ව සතවයා මට අවශ් දේ කරමට, ඔහදේ ජවතය
ොවා ොරත්ාෙ කරමට ඉඩ දෙය.

මකනසාෙ යත මදේ "මම ඔබටආෙදරය" මදේ දේවතවදේ
ෙැඹරන අඩංග වන බැවන
සෑම තැනකමඇත, අසමත බව,



සෑම දෙයකමකළහැක බොය
සයලො ඇත පඥාවය.

ොවතනසෑම දෙයකම මදේ "මම ඔබටආෙදරය" ශකතය
ෙැදනනවා. හැදමෝම මා සමඟ එය නැවත කයනවා.
සවරෙය එය මළ සවරගය මළව සමඟ පනරාවරතනයකරය.

තර එය ොවසන අතර ඔවනදේ ෙැලවම "මම ඔබටආෙදරය"
බවට හැදර. සරයයා, සළඟ, වාතය සහ ජොය ොවසනදන: "මම
ඔබටආෙදරය".

මකනසාෙ යත, මදෙන එන, මදේ "මම ඔබටආෙදරය" සෑම
දෙයකම සහ සෑම තැනකම දෙෝංකාර දනනා.
සෑම දෙයකම මා සමඟ පනරාවරතනය දව.

දම දමොදහොදත, සතවයාට වශාො "මම ඔබටආෙදරය" වැසසක
ෙැදනනවා. ඒ වදේම මදේආෙරදේ ගල, ඇය වචනයකවත
දනොකයා ඇයව ඉවර කරනන ඉඩ දනනා.
ඒවදේම මට ොසසනම වැඩ කරනන ඒක උෙව දවනවා.

"මම ඔයාටආෙදරය" කයොා මට කයනන අවශ් බව
සතවයාටත ෙැදනනවා.
ඔහදේ "මම ඔබටආෙදරය" මදේ ඉදරදයන ඉතා කඩා බව ඔහ
දතරම ෙනදනඔහ සතව අොරමත, බොය සහ අනනතය යන
ආයධ දනොමැත බැවන.

ඔහහැර යාමට කැමතනැත අතර මදේ කැමැතදත බොදයන
එය ොැවසදම උේොරවැටටය භාවතා කරය.

ඔහ! එය මා සතටකරනදන දකදසෙ!

ඊට අමතරව, එය මදේ "මම ඔබටආෙදරය" සෘජව සහ වදශෂ
ආකාරයකනනැවතනැවතකරමට, වැඩ කරමට මාව දරමත
කරය. මම හැදමෝටමආෙදර බවඇතත. මදේආෙරය සෑම
දකදනකටමතදේ.



නමත මට සවදශෂ, නව වැඩ, වදශෂ අරමණකරමට අවශ් ව
වට, මම මදේ සාමාන් ආෙරයට, වදශෂ හා දවනසආෙරයකට
එකතකරම.

දමය, සතවයා සත ඇෙෙනනාසළ කරමට අමතරව, කාරෙයක
දොස, භමයක දොසෙ මට දසවය කරය
වැඩ කර මදේ වැඩ පළලකරනන.

ඒ නසා මට ඒකකරනන දෙනන.

මම ෙනනවා වැඩ කරනන ඕන, කතා කරනන, නශශේෙ දවනන
සහ වදවක ෙතයතදතකවොෙ කයොා. ෆයට!

මා ඉදරදයහ මළ මැවලොම වහදවන දව් කැමැතත නමැත
සාෙරදේ මම නරතරවම ගල සටම. දමොනතරම වශාො රංෙ
ශාොාවකෙ!

චොනය වන ෙරශන
- සතවයා දකදරහ දෙවයන වහනදසදේ මහතආෙරය
ොැහැදලව දහළ කරය e

- ඔහටආෙරය කරමටහෙවත දොොළඹවනන!

ඔහදේආෙරයට සංදවද දනොව ඔහටආෙරය දනොකරන මහා
මානව අකෘතඥතාව ෙැන මම සතදවම. එවට මදේ දේසස
වහනදස ද්මදයන පරණහෙවතන මා මවතකර මට දමදස
කදවය.

මදේ දහොඳ දව, අදේ උතතරතර සතතවයා නරමාෙයකර
ඇත
ආෙරය දෙනන සහ
ජවනදේආෙරය හවමාර කර ෙනන.



දමම දහතව දනොමැතකසවකනරමාෙයකරනැත: ආෙරය
හවමාර කර ෙැනම සඳහා.
එදස දනොවවදහොත, අොදේ කෘතන මනසා සතටකරමට
සනනදවෙන, ඵොොය, දොෝෂ්ොය සහ ජවදයන පර දනොයන
ඇත.

ඒවා කසවකට කසවක දෙන දනොදෙන, අෙයකරමට දහොඳ
සතවම වනනටඇත.

දමම හවමාරව අවශ් වන අතර,

- අප ඔහට ආදොෝකය ොබා දනදනආදොෝකදේ ජවතය ොබා
දමටය.

වාතය ඇයටහසදමහ ජවය ොබා දමට,

ඔහට ජවතය සහ දේොළ ොබා දම සඳහා ජොය, ආහාර සහ
ගනන ,

- සහ අදනකත සයලො සඳහා.

අප ජවකයා කයක සතවයා වටා තබා තදබනවාෙ?

- එය වරධනයකරමට, දොෝෂෙයකරමට සහ එය ජවත
කරවමට!

ඇතදතනම අදේආෙරයටනැවත ොැමණමක අවශ් වො.
කසවක දනොොැදබනකෘතන දොරහැරකන දතොරව ඇෙයමකන
දතොරව කෘත දව.

ජවනට ඒවා භාවතා කළහැක තරම, ඔවනහෙකොා සහ අෙය
දනොකළ වැඩ දොස ොවත, ඔවන පළෙනදනනැත.

සතවයා, ආොස ොැමණ ොස, එය භාවතා කරම සඳහා කාරයය
භාර දනොෙන.

නමත එයආෙරදයන එය නරමාෙයකළ තැනැතතා හඳනා
ෙැනමට අභයනතරයට ඇතල දව. හවමාරව පළෙැනමට,



කෘතඥතාවයට දහත දව. දමම හවමාරව තෑේෙ දෙන
තැනැතතා සහ එය ොබා ෙනනා තැනැතතා අතර සනනදවෙනය,
මතරතවය සහ ලප හවමාරව ොවතවාදෙන යන බව ොැවසය
හැකය.

මදේ දදව, මනසා දකදරහ අොදේ අොරමතආෙරදේ තවත
ොැතතකට සවන දෙනන. දමම නැවත ොැමණම සඳහා, මනසා
නරමාෙයකරදමන, අප අොදේ කයාකාර කැමැතත ඔහතළ
ඔහ සමඟ ඒකාබේධ කර ඇත.

මැවදම කයාදවද, අොදේ කැමැතත උනවහනදස දකදරහ ඇත
ද්මය නසා දබොදහෝ දේ නරමාෙයකදේය. ඔහදේආතමය
තළ දව් කැමැතත ඔහ සත වය. ඉතන මනහාටත ඒ ශකතයම
තදයනන පළවන අපට ඕනකරනහවමාරව දෙනන.

අදේ ෆයට මැවලදල සහ ජවයා තළකයා කළා.
දම සයල කයාවන වශාො දහෝ කඩා පදයෝජනයට ෙැනමට ඔහට
මනසකැමැතත භාවත කරමට සද වය.

දමය මැවලදල සද කරන ොෙ දමම සයලකෘතවො නවැරද
පතොාභය ොබා ෙැනමට හැක වමය. වදශෂදයනම ඔහ අොදේ
සයලකෘතවො අංකය, වවධතවය, අොංකාරය සහ වටනාකම
ෙැන සටනසා.
අොදේ ෆයට ජවදයකතළ කයා කරමට සද වය
- ඔහ වශවදේ සෑම දෙයකමනරමාෙයකළ එකම බහතවය,
සදඛෝොදභෝග බව සහ අොංකාරය සමඟ.

ඔහදේ බාහර කෘත නැවත ොබා ෙැනමට,

- ආතමදේ ෙැඹදර සද කරන ොෙ ඔහදේ අභයනතර කරයා
වලන.

දව් කැමැතතට එහ මැවම දෙටම කරදෙන යාමට මනස
කැමැතත තම අදත ඇතොොරථයක දොසභාවතාවය.

මනසා, අොදේ කැමැතත පතකදෂොකරමන, අොදේ කැමැතත



වසන ඒවා අහස, තර, සරයයන, මහෙ යනාදය බවට
ොරවරතනයකරමට දයොො ෙනනා කයාවනහ අොදේ ජවතය
නවතා ෙමා ඇතදත එබැවන.

එය අොදේකාරයයට බාධා කර ඇත, එය නතර කර ඇත, එය
අොදේ කැමැතදතන ොැවතයහැක මහර සසංදයෝෙය සහ
ආෙරණය හවමාර කරම අවල කර ඇත. අොදේ කැමැතතට
කයාකාර බොය උනවහනදස තළතබො නම අොට
උනවහනදසතළ සයලොකළ හැකව තබණ.

මනසාදේ ොෘථවය අොදේ කැමැතතට අවශ් දේ කරමට
පරෙනෙහසඇතකයාකාර කදෂතයක බවට ොතවය හැක වන
ොරද අොදේ කඩමඩදේ, අොදේ සසමොෑම, අොදේ බොකරම සහ
අොදේ දක දවෙනාවොට දහතව දමයය.

ඒවදේම තමනදෙ වැඩ වො හවමාරව අවශ්කරනදන
උතතරතර දෙවයනට වතරය කයොා හතනනඑොා. මකනසාෙ
යත ඔහදේකෘත සඳහා ොළම දහතව සතවයා සමඟහවමාර
කර ෙැනමය.

දමම හවමාරව තදේ නම දහෝ අවම වශදයන දමම හවමාරව
සඳහා ආශාවකතදේ නම,

සතවයාට ඇත
- චොනයකරමට අත සහ ොාෙ,

- කතා කරමට මඛයක,

- ොරත්ාෙයට ශකතයක ඊ
- කරයා කරමට කාොය.

නමත දවළඳාමක දනොමැත නම, සතවයාට එය දනොමැත බව
දොදන



- අත, ොාෙ, මඛය, ශකතය සහකාොය. දමමරකයාදව ජවතය
මය දෙොස ඇතබව ඔහටහැදේ.

හවමාරවකසවක දනොවන බව දොදන, නමත දමය සතය
දනොදව. ඊට ොටහැනව, එය සෑම කාරයයකමආරමභය සහ
ජවතයය. ඒ නසා හවමාරව මදේආෙරයට අවශ් දෙයක. ඒ
වදේම එය මටනරමාෙකාරයය දෙටමකරදෙන යාමට ඉඩ
සොසය.

මම දව් ෆයට එදක මදේ අතහැරම දෙටම කරදෙන ගයා
මදේ සදත සතවල, සැකයන සහ දෂකරතා රලොකඇත වය.
මදේ සවරගය සවාමයා තවදරටත දමදස ොැවසය.

මදේ දව
මදේ කැමැතතට මනදසකදේ සමසත ොැවැතම එකකයාවකට
දකනදෙතකරදම ගෙයඇත. මදේකැමැතත සතවයා තළ
කයා කරනදන එහ ඒකයගෙදයන.

සතවල, හෙවත, අඩොාර සහ සෑම දෙයකම සතවයාට ෙැදනන
ආකාරයට මධ්ෙතකරනන
- ඔහදේකරයාවන ොමෙක දනොදව,

- නමතඔහදේ සමපරෙආදයෝජනය ඔහදේ දමදහයම
බොකාය වසන.

එහකයාවන මදේකයාකාර කැමැතදත අෙ දොස ෙැදන. හැම
දෙයකමකරනදන එක දෙයක වතරය.

දමම ඒකාබේධ කරදම බොය සතවයා ආධොත්ය හා පළදවොට
කරය.

දමොකෙ මදේ ෆයට එකකරනමලම ොරත්ාෙය ඒක
- ඇෙවම සහ



- සවයං ොාොනයක . එබැවන, සතවයා
- ඔහදේ දව් අධරාජ්ය ෙන
- එය මදේකැමැතත අදත සමට ොොරථයක බවට ොත වන
අතර ඔහදේ වසමතකයාවනට අනෙත දව.

ඊට ොටහැනව, මදේකැමැතත දනොමැතව,

- සතවයාට එහකයාවනහ එකසතකරදම බොය ොවා දනොමැත.

ඒ නසා අප එය ෙකනවා
- අතරෙහන, - කසද පළදවළකට, සහ
- අොදේ කැමැතත ොබා දමට අවශ් සවරොය දනොෙනනා ෙැඩ
දව්යක දොස. ෆයට!

මදේ පංච හත හැමොමත ළඟය
- දවය කැමැතතඇතළත සහ පටත.

දකොචචර හැරො ගයත මට මහනසයකනෑ.
මට ෙැදනනවා අේභත බොදවෙයක මාව තලල කරන අතර
කවොවත මටනවතවනනකයනදනනැහැ. ඔහ මට කවවා:
"ොාඨමාොා,
- ඔහදේකරයාවන දසොයනන,

- ආෙරය කරනන, ආෙරය කරනන, වැළඳෙනන, ඔදේකයාවන
ඔහදේ බවට ොරවරතනයකරනන
- සහ ඔදේ මළ ජවතයම දව් කැමැතතතළ පහටවා
ෙනන . "

මදේ වටදේද කමකකව යත ෙැය මම දනොෙනදන නම, මම
මදේකඩා කතාවකයනනම:



"මම ඔබටආෙදරය, මම ඔබටආෙදරය, මම ඔබටආෙදරය, මම
ඔබටආශරවාෙ කරනවා දහෝ ආෙරණයකැමැතත, ඔබදේ සයල
වැඩ වොද."

ඒ වදේම අෙ දෙවදොොව රජනදේ උොත නසා ඇයදේ උොදත
මහා පාතහාරයය ෙැන මම නැවතො.
- දමම දව්මය පාතහාරයයට දොර අහස සහ දොොදළොව
වනෙනාමාන කර තබණ.

මදේ අතමහත යහොත, වසතරකළ දනොහැකආෙරය හා මද
දමොදළොක බව ඇත දේසස මට දමදස ොවසය.

මදේකැමැතදතආශරවාෙ දයණය,

මදේ සවරගය මවදේ උොත සයලො එකටආවරෙයකරය
- all wonders and all wonders ඇය ෙනනවෙ?

නරමො, ශේධ, ොසසන, නරමො දොස උොත ොැබදවඇය ොමෙක
දනොදව. නැත.

සවරගය ෙරවා සමඟ මදේ දව් කැමැතත ඉොද, ෙැනටමත
පළසඳ දෙන එහ වැඩ ජවතය සැකසමට සහ දමම
කරොවනත ෙරවා තළ වැඩමට ඇතළත වය.

ආකාසානඤචායතනසතවයා සමඟ ඉොදමට මාදේකැමැතත
වැස ගදේය. ඔහතම ශරරය වැඩ කරමට සහ ඔහදේ දව්
ජවතය සකසකරමට භාවතා කදේය. ඒකනකමම පාෙවත
දෙයක
සොකාලකආෙරය ,

දව් පඥාව සහ බොය කයාතමක වය හැකය!

ජවතයක දනනා ොමෙක දනොව,

එය එහ මල ොැලොදමන නෙහසකරමටතෑේෙක ෙ දනොදව.



අොදේ බොය සඳහා, එය කසවක දනොවනඇත
කාදේත අවධානයට ොක ව සහ ඔවනදේ වසමයට දහත ව.

නමත ඇය සමඟ දමදොොවට බහ වදේ මදේ කැමැතතය.
ඒ තරමටම අහස දොොදළොව කෙපට දොරලනා.

හැදමෝම අවධානදයනහටයා
ඔවනට අේභතබොදවෙයක ෙැනො,
සයලම මැවලොආධොත්ය ෙැර සහආරකෂා කරඇත එකම
බොදවෙය.

සයලොට චොනය ොබා දනදන අොදේ කැමැතතය, එය තමා සහ
සයල මැවලො තැබදවය
දමම අලත උොන බළඳාදේ දසවය සහ බැහැර කරම.

එබැවන ඇය සමඟ මදේකැමැතදත උොත ඇයතළ අදනකත
සයලආශචරයයන දකනේරෙතකරමටතඩ දනආරමභය වය.

මදේ ෆයට රජ කරන තැන,

- එය දනොොවතන යහොතකනැත,

- සහ ඉට දනොවනආශචරයයකනැත.

ඔහට අවශයය
- ඔහදේකයාකාර ජවතය පහටවදමන ඔහදේආෙරය සහ
ඔහදේ බොය පකාශ කරනන
- සතවයාට එය අඩංග වන ොරද හැකතාක එය ඉවතකරනන.

ඒ නසා දම අලත උොන බළඳාට දමතරමආෙරයක ඇත,
ආරමභයක, දකළවරක, සමාවකනැත, සමාවකනැත, අදේ



කැමැතත කළ, ඒ තළම නැවත ඉොදමට හැක ව අදේ උතතරතර
දෙවයනට පන අනදමෝෙන කරනන.

ොසව මම සයල මැව දේවො දව් කැමැතදතකයා අනෙමනය
කදළම. මදේකාරණක දේසසතවදරටත දමදස ොැවසය.

මදේ දදව, අො වසන නරමාෙයකරන ොෙ දේවල මනසාට අො
දවත ොැමණමට දබොදහෝ මාරෙ ොබා ද ඇත.

අප සයල දෙොරවල වවෘතව තැබදවම, එවට සෑම වටම,

- ඔහට ොැමණමට අවශ් නම,

ඔහ අො දවත ොැමණමට ඒවා තටට කරම දහෝ වවෘත කරම
දනොකළ යතව තබණ.

ඔහ අදේ පතා වය
ඔහට සයල මාරෙ වවෘත කළ යතබව නවැරද හා සාධාරෙ වය
- ඔහදේ සවරගක පයා දවත යනන ඊ
- ඔහටආෙරය කරමට සහආෙරය කරමට ඔහසමඟ සටනන,

- ෙරදවක දමනකරොව සහ අනගහය ඉලොා සටමට හැක වම.

නමත දම කළගෙ දනොෙත පතා කළ දේ ඔබ ෙනනවාෙ? එයාම
ොාර වැහවා.
ඔහ බාධක සාො ොාොදයන දෙොරවල වසා ඇත.

ඔහතමාට ජවතය දන තැනැතතා සමඟ සයල ලප හවමාරවට
බාධා කදේය.

දෙොරවල වවෘත කරමට සහ බාධක පළසසා ෙැමමට ආොස
එනදනකවෙැය ඔබට ෙැන ෙැනමට අවශ්ෙ? මට ආෙරය කරන
සහ මදේ දව් කැමැතදතහ ජවත වන.

ආෙරය සහ මදේ ෆයට යන සයලො පළසසා හස කරන බොවත
බොදවෙ දව. එය ෙරවාව තම සවරගක පයාෙනදේ තරොට



දෙන ඒමට සයල මාරෙ වවෘතකරය.

ඔබ එය ෙැනෙත යතය
-සයල ගෙධරම, යහොතකයා,
- මදේ දව්මය තළආෙරය සහ ජවතය මනසාදේ වංශවත බව
සාෙය.

නමත දම උොරතවදේ හරය මදේ කරොදව ධනයය. සයල
යහොතඇය මත රඳා ොවත
- එය කළහැක සයල යහොත දේවො මොාශය සහභාරකර බවට
ොත දව.

එදස දනොමැත නම මනසා උතම සමභවයකඇත වවෙ ධනදයන
දතොර බවකව හැකය.

එොමෙක දනොව, අවශ්තාවය මත, ඔහතම උොරතවයට
නසදස කයා කරන බව ෙකය. ඇතත වශදයනම, යදමක
දොොදහොසත දනොව උතම නම, ඔහට වංශාධොතදයක දොස
සැරස මාලොවො ජවත වය දනොහැක.

ඔහදේ වංශවතකම ඔහදේ තතවය මතක කරමක ෙකවා
ොහත වැදට.

දමදස මාදේ කරො ගෙදයන දතොර වවහට සයල යහොත
අකසො ශොයටහන දව.

ඔවන එය අොට නතර දොනවය
- ඉවසම, යාචඤාව, පේකටයත වලන දේොත,

යනාද වශදයන අදනකත සයල ගෙ ධරම සඳහා ය.

මදේ උොරතවදයන සකස වන යහොත
- එය මදේකරොදව දොොදහොසතකදමනආරකෂා දව, මදේ



කැමැතත රජ සාෙය
- ආධොත්ය ෙරන සහ,

- දව් පගෙදයන, සයලො ොාොනය කරන සහ අෙකරන.

දව් කැමැතතට මදේ යටතවම දෙටම ොවතය
සෑම දෙයකම වැළඳ ෙනනා එහ සොකාලකතරංෙවලන මට
සැඟවඇතබවක ෙැදන. කසවක එහ අොරමත බවන මදෙනදන
නැත.

සෑම දෙයකම දසොයා ෙැනමට, සයලො වැළඳ ෙැනමට සහ සෑම
දෙයකම ඉතහාසයට සවන දමට කැමත ඕනෑම දකදනකට
දමම උතතරතර ෆයට මහෙට ඇතළ වය යතය.

මදේ සත ඔහතළගලහගදේය
එවට මදේ මහර දේසස වහනදස මදේකඩාආතමය දවත
ොැමෙ මට දමදසකදවය.

මදේආශරවාෙ ොත දයණය, මදේකැමැතදතහ සෑම දෙයකම
අඩංග දව, නැතදහොත සෑම ජවදයකටම එහ ඉතහාසය සහ
එහ ජවතය දෙ හැරය යතආකාරය පළබඳව එහ පටව ලයා
ඇත.

තවෙ දමම පටව එහඇත, අොදේ කැමැතදතආදොෝකදයන
සොකාලකව ලයා ඇත. සෑම පාණදයකදේම ජවතයකාොයාදේ
ඇවෑදමනආරමභ ව නමත එය අොදේ උතතමයා තළ ආරමභ
දනොව අතර එයආරමභයක දහෝ අවසානයකනැතආෙරයකන
අො වසනආෙරයකරන ොද. අප ජවයාට ආෙරය කළනරමාෙය
තවමත දනොොවතනදන එය ෙැනටමත අො තළ තබබැවන.

සෑම සතවදයකදේම උොත අොදේ දේවතවදේ දේවමාළොවට



ඇතළත වය. ඒ සෑම එකකම අප ඔහදේ ලඛත පටව, සදවම
සහ ඔහදේකඩා කතාව ෙැක ඇතදතම. ඒ වදේම අප
සතවයාට වඩාතම ෙැඩ දොසආෙරය කදළම, දෙවනව
- ලයා ඇත දේ, සහ
- අොදේ අතශේධ ව කැමැතත අඩ වැඩ වශදයන ඉට ව මහමයට
ොතකළආකාරය.

ඔබ තවමත දනොසට නමත අොදේකැමැතදතහ ඔබ අඩංග වය.

ආෙරදයන අප ඔබට සථානයක ොබා ද ඇත, අොදේ පයාදේ
ෙණන වැට ඇත. අප ඔබට අොදේ Fiat ෙැන වවධ ොාඩම ොබා ද
ඇත.

සහ, ඔහ! අොදේ සොකාලක පටදව ලයා ඇත දේ පටොතකරමට
දමන ඔබ ඔදේආතමයට සවන ද ලයනආකාරය ෙැකදමන
අොට ඇත ව සතට කමකෙ?

අොදේ කැමැතදතනසතවයා කරමට අොට අවශ් දේ ොළමව
කර අොදේ කැමැතදතන අො වසන සාෙන ොබන බව ඔබ
ෙැනෙත යතය.

එවට, අදොන නකදමන, මදේකැමැතතට අවශ් වනදන එය
සාකෂාත කර සතවයා තළ පහටවමටත, දමම දව්
කයාකාරකම සඳහා එහ කයාකාර කදෂතය ඇතකර
ෙැනමටත ය.

අදේආෙරයහරම උතම
අොට අවශ් සතවයා අො කළ දේ කරමට මස අනකසවක
දනොවන බවය.

අප ඇයට අොදේ කයාදව ආකෘතය ොබා දෙන අතර එමඟන
ඇයට එය පටොතකළ හැකය.

එය පටොතකරදමද අප ඔබට දකොොමෙ උොකාර සහ උොකාර



ොබා දෙනවාෙ! අප ඔහට අොදේ කැමැතත පේෙලකකයාවක
සහ අමදව් දොස ොබා දෙනදනම, එවට පටොත අොදේ
අරමෙට අනකොව පටතට ොැමදණ!

ඔහදේකැමැතත කරන ඕනෑම දකදනකට, ඔහදේ සෑම
කයාවකම එය කරය
- අදේ නරමාෙය වනාශ කරනන,

- අදේ පටදව ලයා ඇත දේ මකනන. සෑම ලඛත වචනයකම
අඩංග දව
- වදශෂ සහ සොකාලකආෙරය,

- සතවයා ඇතළතකළ යත අොදේ සමානකමට අනව ඔහදේ
ජවතදේ වරධනය
- ඇදේආෙරකතාව සහ
- එහ මැවමකර දකදරහ දවය කැමැතත ඉට කරම.

මනසකැමැතත ොමණ

- දමම පටව දබොරකරනන,

- අදේ සමානකමආොස හරවනන.

අොදේආෙරදයන ලයා ඇත පටදවරො පටොතක සාෙන
දවනවට, සතවයා තමනදේම ලඛත පටවක සාෙය
- දක දවෙනා සහ ව්ාකො සටහන සමඟ, ඉ
- සයවස ෙෙනාවක එහ මතකයතබා දනොෙනනා තරම ොහත
ඉතහාසයක.

මැවලො තළ ඔහදේ දව්මයකතාදව පශංසාව ොැවසය යත
ඔහදේ පටදව ලයා ඇත ඔහදේකතාදව දෙෝංකාරය
දයදහෝවාට හම දනොදව.

මදේ දව, සතවයාට අදොන පටත ජවත වයහැක යැය අො



වශවාස කරන දම ොහත දොෝකදේ වැරද වැටහමකතදේ;
දමොන වැරේෙකෙ, දමොන වැරේෙකෙ!

මළනරමාෙයම අොදේ උරමය මස අනකසවක දනොදව.
එබැවන එය අොදේ ය, එය අොට අයත ය
අප එයනරමාෙයකළත, අප එය අදොන දවනකළ දනොහැක
දොස සකසකදළම.

අොට අදේ උරමදේ දෙෞරවය හා දෙෞරවය අවශ්ය.

අොට අවශ් වනදන ජවන බයගල දසවකයන වමට දනොව
අොදේ ෙරවන, අොදේ රාජධානදේකමාරකාවන වමටය.

දමම වංශවතකම සතවයාට ොබා දනදන අොදේකැමැතත
දවනකළ දනොහැක වදමන.

එය දකතරමෙ යත සතවයාට ඇය දනොමැතව කසවක කළ
දනොහැක අතරඇයදෙන දවනව ජවත වය දනොහැක. අොාය
එයන දවනකළ දනොහැක.

වැඩම උදනොත,

- ජවදයකට මදේකැමැතත කයාතමක වයහැක
- මදේකැමැතතට යහොතකරමට ඉඩ දනොද, තවත දකදනකට
ඔහදේ ොැවැතම ොවතවා ෙැනමට ොමෙකසදවනඇත.

මදේකැමැතත දනොමැතව ජවත වම යනආතමය දනොමැතව
ජවමාන ශරරයකතබමය.

කළ දනොහැක දෙයක.

ශරරදේ එක අවයවයකකොා ෙැම වට, එය ොැහැදලව දොදන.

- තවදරටත චොනය දනොමැත,

- ආතමය නැත නසා එය තාොය නැත ව දරා යය.

මදේකැමැතත නැත වදෙොත දවනදන දමකය. සයලො කසවක
නැත වනඇත. මදේකැමැතදතහ ජවතය යන දමයය :



ඔහදේ ොැවැතම තළ, ඔහදේ සයලකයාවනහෙොා යන හැඟම,

- ආදොෝකය, දවයමය ශකතය සහ මදේකැමැතදත ජවතය

මකනසාෙ යතකයාතමක වනකයාවක දනොමැත තැන කයාව
ඉතර වන බැවන
- ජවතය දනොමැතව, තාොය දනොමැතව, ශකතය දනොමැතව සහ
දවයආදොෝකය දනොමැතව.

ඔහ සෙහටම මයගයාක දමන
තමා තළම යහොතනැත ව වට, එය අකසොය නරමාෙය ව
ආතමයකණ ව යය.

ඔහ! මදේකැමැතදත කයාකාර බොදයන දතොරව සතවයාට
තමාව ෙැකය හැක නම. ඔහබයට ොත වනතරමට තමා වකෘත
ව ඇත බව ඔහ ෙකනඇත!

පතඵොයක වශදයන
ඔබ දසොයා ෙනනා මදේකැමැතදත සොකාලකතරංෙවලන
ඔබව සැමවටමරදෙන යාමට ඉඩ හරනන:

-ඔදේ ලඛත පටව, ඔබ දවනදවන දබොදහෝ ආෙරදයන දෙත
ඔදේ කතාව.

එබැවන අො ඔබ දවනදවන සංවධානයකරඇත දෙයන ඔබට
තවදරටතකරෙරයක දනොවනඇත.

දම සයලො ඔබට අයත දේවල බව ඔබට දොන යනඇත.
අනවාරය අවශ්තාවදයන ඔවනකළ යතය
- ඔදේ ජවතයහැඩෙසවා ෙනන,

- ඔදේ කතාව පරවනන, ඊ
- ආෙරය සඳහා අොදේ අවශ්තාවය තෘේතමතකරම
සොකාලකව අොට අවශ් ව, එනම අොදේ කැමැතත පකාශ
කරමය.



ඇෙහලොඇත,

- අොදේආෙරයට බාධාවක දනොදව
- ඔබ මත පහටවා ඇත අොදේ පශංසනය ව්ාොෘත සංවරධනය
කරමට අොට නෙහස දෙනන.

ඉන ොසව මම දව් ෆයට හ අතහැරම දෙටම කරදෙන ගය
අතර, මදේ මහර දේසස වහනදස දමදස ොැවසය.

මදේ යහොත දව, මදේකැමැතත ඉට කරන සහ එහ ජවත වන
ඇය මදේකැමැතදත එකමතකමට නැඟ සෑම දෙයකදම ඇය
තළට බැස, සෑම දෙයකදම, සයල ජවන තළ සහ ඔවනදේ සෑම
කයාවකම මටආෙරය කරමට.

සහ මම: "මදේආෙරය, මම ඔබටආෙරය කරමට සෑම
දකදනකදේම සහ ඔවනදේ සයලකයාවන වොද සහ මදේ
සෑම ආෙරයකමආවරෙයකරමට අවශ්කමකකළත, ඔබට
සෑම දකදනකදෙනමආෙරය ොැදබන ොරද, දකදස දවතත,
සෑම දකදනකම ඔබටආෙරය දනොකරන බව මම ෙකම. එය
දකක. මට ෙැදනනනසා මදේආෙරයට අත්වශ් බොයක
දනොමැත බවත, එබැවන සෑම දකදනකම ඔබටආෙරය
කරනදන දකදසෙැය මම දනොෙනම. ”

සහ දේසස වහනදස : මදේ දව, මටආෙරයකරමට සහ
සෑම දකදනකටමආෙරය හවමාර කර ෙැනමට ඔබව සෑම
දෙයකටම සහ සෑම දෙයකටම තලලකරනදන මදේකැමැතදත
එකමතකදම ශකතයය. ඒ වදේම ඒ හැදමෝම මට එයාොදේ
ආෙරය දනොදනදනොත මට ඔයාදේආෙරය ොැදබනදන නැහැ
කයනන බැහැ. වඩාතනවැරදව, සෑම දකදනකම මට දය යත
ආෙර සටහනඔදේආෙරය තළ මට ෙැදන, සහ, ඔහ! මම
දකොචචර සතටනෙ ඉනදන.



දමය අොදේ දවයමය කාරයය බව ඔබ ෙැනෙත යතය :

අො කස වදටකත බාධා දනොකරන අොදේ එකකයාවක
උචචසථානදයන, අොදේආදොෝකය, අොදේආෙරය, අොදේ
බොය සහ අොදේ යහොතකම ොහළ දව.

ඔවන ොසොස යනවා
- ඒවා හැඩෙසවා ෙැනමට, ඒවා ආදයෝජනය කරමට සහ අොදේ
ආෙරදයන මදා තැබමට සයලකයා, හෙ ෙැසම, පයවර, වචන
සහ සතවල.

ආෙරය සෑම දෙයකම සහ සයලො දසොයා යාමට අොට
දනොවැළැකවය හැක අවශ්තාවයක ෙැදන, අොදේ "මම ඔබට
ආෙදරය" ොබා දමටකසවක අදොන ෙැොව යනදනනැත, හෘෙ
සොනෙනයක ොවා දනොදව. තවමත, ජවන අොටකැමත නැත.

වඩාත නවැරදව කවදහොත අදේ ද්මදේ වැසසට ොොා යන අයෙ
සටත.

නමත අප ඉදරයට යම, අප නවතනදන නැහැ.
මකනසාෙ අොදේ දව්මය සවභාවය ආෙරය වන අතරආෙරය
කළ යතය.

අදේආෙරයආෙරය කරදමන ොබා දෙන තෘේතය, සතට අොට
ෙැදනනවා.
සෑම දකදනකටමආෙරය කරම සහ සෑම දකදනකටම සෑම
තැනකම ොැතරදම ගෙයඇත.

අදේආෙරය දක වනො නම අො තළ සතදට පරෙතවයක
දනොතදබනඇත
- ආෙරය කරමට බොය දනොමැතකම, දහෝ ොවා
- ඔහටආොසකසවක දනොොැදබනදන නමනතර කරමට.

ඉතන දෙටම යනන



-සයලොනටමආෙරය ඊ
- අොදේආෙරදයන සයලො යටොතකරමට.

ඔබට අවශ් සයලො ඔබට දනොොැදබන අතර,

අො සැමටආෙරය කරමටකැමත අොදේආෙරදේ සතදට
සටහනඔබටඇදසනඇත.

මහර නනෙකට පවසමටතම මවදේ තරදල දතොටලො වමට
කැමත ෙරදවක දමන මමතවමත දව් කැමැතදතතරදල
සටම. ඇදේ මව ඇයව දසොොවා දනොෙනදන නම,

- දේොත කඩා ෙරවාට ආරකෂත බවක ෙැදනනදනනැත,

- කොබොය,

- ඇයහඬා වැොදොමනතම මවදෙන ඉලොා සටනදනඇයට
වදවක ෙැනමට ඉඩ දෙන දොස ඇයව ෙෑතන ෙනනා දොසය.
එදමනමතමාට අවශ් දේ ොැබණ වට ඔහ සනසන දවය.

මමත ෙැන ඉොදන ඒ බබා වදේ
දතොටලදල හාආරකෂා වමට Fiat හසරකතව සටදම
අවශ්තාවය මට තදනම ෙැදන.

ඒ වදේම මට අතෙැකම නැත නසා,
මට මඟ දොනවදම අවශ්තාවය සහ ඔහදේකැමැතදතන මා
කළ යතදතකමකෙැය ෙැන ෙැනමට මට හැදේ.

මදේ මහර දේසස වහනදසදේ වරහව සහ දවනත අනතර
නසා මම පඩාවට ොත වදවම. එවට දේසස වහනදස, මාදේ
අතමහත යහොත, සයල යහොතකම, මට දමදසකදවය.

මදේකැමැතදත මදේකඩා අලත උොන බළඳා, මදේ තරොට
එනන. ඔබ නවැරදය ඔබ සරකෂතව සටනදන මදේ ෙෑදත



ොමෙක බව. මදේකැමැතදතහකසද අනතරක නැත
මවකට වඩා දහොඳය ඇය ඔබව ඇදේ ොපවට තදන අලොාදෙන
සට. එය එහආදොෝකය සහ එහආෙරදයන ඔබව දොෝෂෙය
කරය.

පඩාවක, දකක දහෝ බයකනැත.

දම දේවල මදේ කැමැතදතන පට දේවල.

මදේකැමැතත තළ ඇතදත සාමය, පතය සහ අඛණඩ
ආකලොයක ොමණ.

මදේකැමැතදතහකරමට දබොදහෝ දේ ඇත, ආතමයට පඩා
කරමට කාොය දහෝ මාරෙයකනැත.

පඩාව යන මදේ ෙෑදත අතහැරදම අඩව මස අනකසවක
දනොදව.

යටතවම මහර නනෙකඇතකරය
දමම නනදේද, ආතමය තම ෙරභාෂයට එදරහවආතමය තදන
අලොාදෙන සටන තාකකල, ආෙරය කරනතැනැතතා සහ
ආෙරය කරනතැනැතතා ෙැන සහන ෙකය.

ඊට ොටහැනව , පඩනය සහ බය දොර දන නෂොාෙනය කරය
සතවයා උනනද වනදන තමා ෙැන මසතමාටආෙරය කරන
සහ එය නරකෂෙයකරනතැනැතතා දකදරහ දනොදව.

ඔබ ෙැනෙත යතය
- මදේකැමැතතකමකකළ යතෙ සහ එයතළ ජවත වම ඔබ
තළ සහ මදේ ජවතය සාෙය
- සමපරෙ අතහැරමක මදේකෘත දොස හැඳනදව.

මා තළ අතහැර ෙමා ජවත දනොවන සතවයා මදේ ජවතයට සහ



මදේ වැඩවොට බාධා කරය.
ඒ වදේම සතවයා තළ මට අවශ් දේ වරධනයකර ෙැනමට
දනොහැක නම මම අසතටට ොත දවනවා.
එබැවන ඔබ මා තළ සමපරෙදයනම අතහැර ෙමනන, මම
සයලො බොාෙනදනම.

ඊට ොසදස මම Creation එදක මදේ වටය කළා
-දෙවයන වහනදසනරමො ද්මදයන මවා ආරකෂා කළ
සයලදොහ මදේ ද්මය හවමාරකර ෙනන.

මදේආෙරණය දේසස වහනදස තවදරටත දමදස ොැවසය.

මදේ දව
දව්තවදේ මහා වොසරයට සමබනධ ව දොෝකදේ මහා
වොසරය අොදේ දනොනවතන චොනදයන සජවව අඛණඩව
භමෙය දව.

එය අො වටා කැරදකනදන එය අදොන පට ව මහමය, දෙෞරවය
සහආෙරය අොට නැවත ොබා දම සඳහා ය.

ඒ නසා අප අදේ වැඩ අතරමැදය
ඔවන අො වටා කැරදකන වට, රහසෙතහා අේභතකටහඬන
අොදේ උතතරතර සතතවයා වශකරය.

නරමාෙයකරන ොෙ දේවල තළ අොදේ ජවතය වසර දෙොස අො
දවත නැවත ොැමදෙන බව අොට ෙැදන
- අදේ ආෙරදේ සොනෙනය,

- අදේ සංසකෘතදේ ෙැඹර,

- අොදේ මහමදේ පශංසාව,

- අොදේ දේතමතසනෙරතවදේආදොෝකය ඊ



- අොදේආදොෝකදේ ජවතය.

අදේ වැඩවො එහා දමහා යන සතවයා එකසත දවනවා
- මැවලො අොට ොබා දෙන සෑම දෙයකම අොට ොබා දමට.

මදේ දව් කැමැතත ඔවනකරන දේ කරමට මැව සයලම දේවො
සථානයක ොබා දෙය.

ඔහදේ සංචාරය කරදමන ඔහ අතොතකර ෙන
- වැඩ ආෙරය සහ වැඩආදොෝකය සහ වැඩ ෙැනම, එයතවත
අොංකාර කරය.

එය ෙැකම සතටක
- ඔහතම මැවමකරදේ ජවතය දෙන ඔහදේ වටයක සාො එය
පටොතකරය. මදේ දව්මය ෆයට ඔහට ඔහදේකෘතනතළ
ඔහදේ දෙෞරවනය සථානයහමකර ෙැනමට අයතය ොබා දෙය.

අොදේ කැමැතදතහ ජවත වනකවරන දහෝ දවන කළ
දනොහැක ය
- අො ෙැන, සහ
- අොදේ නරමාෙදේ වශාොතම සට කඩාම කෘත ෙකවා.

අොදේ කැමැතදතහනරමාොතමක බොදවෙය එය දනොබඳය
හැක හා සොකාලක එකමතවකන සෑම දෙයකටම ඒකාබේධ
කරය.

ෆයට හ මදේ අතහැරම දෙටම ොවත
මම වැඩ වැඩදයන අතහරන තරමට, ඔහදේ ශකතදයන මට
බොවත බවක ෙැදන. ඔහදේ ජවතය මදේ ජවතය සජව කරය.



එහආදොෝකය මට සැනසමක දෙන දෙය.

මා සමපරෙදයනම අතහැර ෙැම තැනැතතා ඔහ මට ොැහැදලව
දහළකරය.

එය ඔහදේකෘත නැවත ොබා ෙැනමට මට ෙැඩ ආශාවක ොබා
දෙය
ඔහදේආෙරය තළ ඔහට අවශ් වනදන ඔහදේකඩා ෙැරය
ඔහකළ දේවො ද්කෂකයා වමටය
ජවන දකදරහආෙරය.

මදේ ොරමාධොත දේසස වහනදස මනෂ්යා මැවදම
කයාදවහ මා නතරකරන වට මම සංචාරය කරමන සටදයම .

ඔහ මටකවවා:

මදේ දව
දමොනතරම මහර මතකයකෙ: මනසාදේ නරමාෙය!
එය අොදේ එක ද්මයකතළ නරමාෙය වය.

අදේආෙරය දකතරමෙ යත, අො වසන දහළ කරන ොෙ කාරයය
ෙැන අප බදයන සටදයම.

අො එයඇඳ සට අොංකාරය, අො එය පරවා තබ ශේධකම, එහ
හැඩය සහ එය සකසකරඇත එකඟතාවය අොව ආකරෂෙය
කදේය.

එහ වරපසාෙ, එහ එක එකගොංෙ, අොව සතටට ොතකළ
ද්මදේ පතය අොට වය.

අදේආෙරයකමොා ව, යටොත ව, පදමෝෙයට ොත වය.

එය අොතළ මනසා දකදරහ බොවත හා කයාශල ආෙරයක ඇත
කදේය. ඒ වදේම දම ද්මදේ පතය තළ අප සතට වො.
අප කසම දෙයක ෙැන අවධානය දයොම කදේ නැහැ.
අොදේ ද්මය පකාශ කරමට අප සමාවන ොනවා නැත. අප එය



සයල වතකමවලන දොොදහොසතකර තදබනවා.
අප ඔහතළකසද හසකමක ඉතර කර නැත, එවට ඔහදේ
ආෙරය සමපරෙ වන අතර අොට ඔහට අඛණඩවආෙරය
කරමට හැක වන ොරද අොව ආකරෂෙයකරය.

මනසාදේ මැවලො පළබඳ මතකය ඔහ දකදරහඇත අොදේ
ද්මදේ පතය පනරජවනයකරය.

අොදේ කැමැතතටහැර අොදේ වැඩ දසොයා ෙනනා සතවයා
- මනසා මැවමට සොනම දවමන
සයල ජවනකැඳවන සනවනාෙ කරය
- මනසා සඳහා දෙවයන වහනදසදේ දමමආෙරය හඳනා ෙනන.

දමම මහර ශේෙය අොදේ අවධානය අවද කරය, අොදේආෙරය
අවද කරය. මනසා දකදරහඇතආෙරදේ දමම පතය අො තළ
මතවමට ඔහ සොසවය.

පදමෝෙයක යනආෙරයකරන තැනැතතාට සමාවකන දතොරව
ෙොා යාමය.

අොදේ කැමැතතතළ ජවත වන දකදනකට අොදේආෙරදේ
පතය අො තළ ඇතකරමට ශකතයකඇත, එය සතවයා මත
වැගදරය.

අොදේ බොදයන, අප සතවයා අො දවනදවන උේොමයට ොත
කරම
ඔහට කසවක ඉතර දනොවන බවත සයලො අොදේ උතතරතර
සතතවයා දවත ෙොා යා හැක බවත.

මැදන පටාර ෙැලමක ඇත.

ඒ නසා අපකසම දෙයකට කැමතනැහැ සතවයා එකම
කැමැතදතන ෙකනන.



එය නරමාෙයකළතැන.

අදේ වැඩ බොනන. ඔවනව ෙැන හඳනා ෙනන.

සෑම මැව දෙයකටම ඇත අොදේආෙරදේ සොනෙනය ෙැදනනන.

සයල දේ නරමාෙයකරදමද අො වසන සකස කර මනසාට ොබා
දන කටටොය දමයය.

එදස නම, මැව දේවො අඩංග යහොත ජවතය ොබනදනකවෙ?
එවැන වශෂටකලසමකන පතොාභ ොබනදනකාටෙ, එය අයත
කර ෙැනමට අයතය තදේෙ? ඔවනව හඳනා ෙනනා තැනැතතා.
ඒවා ෙැන ෙැනදමන, ඔහ අොදේආෙරය සොනෙනය වන බව,
අොදේ වැඩ කරනකැමැතත දසොයා ෙන, ඔහ ඔවනටආෙරය
කරය. තමාට දබොදහෝ දසයනආෙරය කරන දම උතතරතර
සතතවයා ඔවන තළආෙරය කරනන.

එමනසා, අොදේ වැඩ කටයතවොනරත වදමද අවධානදයන හා
නරනතරව සටනන
එවට අොට අදනකාදේආෙරයට ොයක වය හැක.

අප අතරආෙරදේ සතටකඇත දවව .

මැවමකර ඔබට දබොදහෝ ආෙරදයන ොබා දන වශෂට ඇඳම
ඔබට භකත වඳමට හැක වනඇත.

ඊට ොසදස මදේ පංච ආතමය දව් කැමැතදතනකරප වැඩ
හරහා ගයා.
එදකකදෙන අදනකාට ෙමනකරමන මම අතශේධ
කන්ාවදේ පළසඳ ෙැනමට ොැමණදයම.

මරයා .

මදේ දෙයයදන. දව් කැමැතදතනකරන ොෙ දමම කයාවට



දොර දෙවදොොව නහඬව සටදේය .

දම මහා පාතහාරයය ෙැන සෑම දෙයකමකමට දනොහැකව
දේවදතයන දෙොත ෙැසණබවක දොදනනනට තබණ. අහ! ඒ
ෙැන කතා කළ හැකදක දෙවයන වහනදසට ොමණ.

මකනසාෙ යත ඔහ දමම සංකලොදේ වැඩ කළ දමම දපොඩජදේ
කතවරයා වන බැවන. ඒ වදේම මම පදම වො.
එවට මදේ කරොවනත දේසස වහනදස මා පදමයට ොතකර
මට දමදස කදවය.

මදේ දව
නරමොකන්ාව පළසඳ ෙැනම අොදේ කැමැතදත නවකයාවක,

එනමකාොයත සමෙ
අලත වදයට,

කාොය තළ නව, ඊ
කරොදව අලත .

ඇයතළ, සයල මැවලො අලත වය.

සෑම දෙයකම වැළඳ ෙනනා අොදේ බැලදමහ සහ අොදේ
අපමාෙතවය තළ, අප සයල සතවයන සහ ඔවනදේ සයල
යහොතකයාවන දොස හැඳනවදවම.

වරතමාන, අතතය සහ අනාෙතය, ඔවන එකක දමන,

එවට දමම සංකලොයඇතකළ හැකය
- සෑම ජවදයකහා සෑම දෙයක මත
- දමම අයතය සෑම දකදනකටම ොබා දෙනන,

වචනදයන දනොවකයාදවන සෑම දෙයක දකදරහම ඔවනට
දමම අයතය ොබා දෙනන.



අොදේ කැමැතත පදයෝජනවත වය යතකයාවකකරන වට
සයලොනටම වශවය යහොතක දොස, කසදවක දවනකර නැත.

මදේකැමැතත, එහ සරවබොධාරතවය සමඟ, සයල දේ එකසත
කරය: ජවන සහ ඔවනදේකරයා
(අොදේ කයාවනට නපරඇතල දනොවන නසා ොාොදේ සමපරෙ
වවනහැර).

තමාට අවශ් කයාවන ඉට කරය.

බොනන, ඔදේ කරයාවන එහ දකොටසක. ඔබ ඔදේ දකොටස
කළා. එබැවන නතදයන ඔබ ඔහදේ දයණයය.

කන්ා රජනඔදේ මවය.

අප දම ශේධ ව සතවයා දමආකාරදයනනරමාෙයකදේ ඇය
කයා ඔබ ෙනනවාෙ?

එය සඳහා වය
- සමපරෙනරමාෙය අලතකරමට,

- ඔහටනවආෙරයකනආෙරය කරනන, සහ
- දමමආකාශ සතවයාදේ සහ මවදේ පයාොත යට සයල ජවන
සහ සයල දේ සරකෂතකරමට.

අොදේ වැඩ කසවදටකහෙකොා දනොදව.

අප හැම වටම තනකරයාවකන ොටනෙනම.

දමම කයාව එකකනම,

- සයලො ඒකාබේධ කරය සහ



-සයලකයාවන එකක දස සයලො ඉට කරය.

දමය අොදේ සරවබොධාරතවය, අොදේනරමාොතමක
බොදවෙය :

- සෑම දෙයකම එකම කයාවකනකරනන,

- සයලො දසොයා, සහ
- හැදමෝටම යහොතකරනන.

දව් කැමැතත, එහ මහර අකෂර වන්ාසය සමඟ, එහ දව්
ජවතය මදේආතමයතළ දෙටම දෙදතමන ොවත. එය එය
වැඩමට සොසවය, එය හැඩෙසවා, දොෝෂෙයකරය, ආදොෝකදේ
පයාොත වලන එයආවරෙයකරය, එය සළඟකට ොවා මදේ
ආතමය තළ වරධනය වම වළකවා ෙත දනොහැක දොස එය
සඟවය.

ඔහ! මවකට වඩා දහොඳ, මද දමොදළොක හාආෙරණය සහඇදේ
ෙෑතන මා අලොාදෙන සටන දව් කැමැතත දනොමැතව, මදේ
ජවතදේ සෑම අවසථාවකදමආදොෝකදයනආවරෙය ව ඇත,
ඔහ! ඇය දනොමැතව එය ඉතා දවෙනාකාර වනඇත අතර මා
කමකකරනදනෙැය මම දනොෙනම.

නමත එහආදොෝකය මාව සනසනකර මාව ශකතමතකරය,
මම දෙටමකරදෙන යනදනම.

ඔහ! ආෙරණය වල, එවැනකරොවට මම ඔබට දකොොමෙ
සතතවනත දවම.

ඔබට ොැබය යත ොරද සතතකරමට ඔබදේකැමැතදත
අනනතය මම ඔබට පරනමම.

මදේ ද්මණය දේසස වහනදසනැවතත දකට සංචාරයකකර
දමදස ොැවස වට මදේ මනස එහආදොෝකදයනනැහැව ගදේය.



මදේ පනවත දව,

මදේකැමැතදතආදොෝකදේ පයාොත යට සතවයා ෙැකම
දකොතරම ොසසනෙ! දමම ආදොෝකදයනආවරෙය ව සතවයා
එය ආවරෙයකරනආදොෝකදේ මවහැර දවනතකසවක
දනොදොදන, ඇදසනදන නැත, සොරශ දනොකරය.

දවනත සතවයන රෙවනදන නම, ොහර ද එම සතවයාට තතත
පරවනන.

ආදොෝකදේ අතවොට ෙැඹරට ගදොනන e

ඇයට රෙවමටකැමත අයටඇය සැහැලල සනහවකන පතචාර
ෙකවන අතර ඔවනදේ මානෂය දදෝහකම ව්ාකො කරමන
ඔවනසමචචොයට ොකකරය.

ඔහ! මදේකයාකාර කැමැතදත බොය.

එය සයලදොනෙැොව යය. ඇයසෑම දෙයකනම ජය ෙන
එහආදොෝකය සමඟ එයආතමය තළ අධරාජ් මහමදේ
සංහාසනය සාෙය, එයකයා කරමටනෙහස ොබා දෙය.

එහ බොය එබඳ බව ඔබ ෙැනෙත යතය
එකක වමට සෑම සයවසකම ෙතවන බව.

ඔහදේ ොාොනය සෑම තැනකම ොැතර ොවත.

ජවනදේ සයල යහොතකයාවන ොරමාණ මස අනකසවක
දනොදව, එය එකට එකකයාවක බවට ොතදව.

ඔවහ ඔහදේ බොය හඳනාදෙන ඔහදේ ොාමො වැඳ වැදටත.

ඔවන දමම උතතරතරකැමැතදත මනස ොරමොරාවනදේ
මහමය සහ සංසකෘතය සාෙය.

සරයයා දමහ සංදකතයක වන අතර එයආදොෝකදේ ොරමාණ



මස අනකසවක දනොදව, එකොසකළ වට ොෘථවයආදොෝකමත
කරනසරයයා සාෙය.

නමත දමම ොරමාණ දව්මය බොයකන සනනේධ දව. ඒ සෑම
එකකම පදමාකාර බොයක අඩංග දව

එය දකතරමෙ යත එය ොෘථවය සොරශකරමට ොමණ
- එක එකශාක හා මල සඳහා දවනම ජවතයක පහටවදම
පදමාකාර ේරතොාභ සහ බොොෑම ශාක දවත සනනදවෙනය
කරම.

එදොසම ජවනදේකයාවන, ොරමාණ වවෙ, මදේකැමැතදත
වශමත බොය අඩංග දව.

එමනසා, ඒවා පදමාකාර බොොෑමවලන පරඇත.

සතවයා මදේ කැමැතදතනකයාවකකරමට කැමත ව වට,
මදේකැමැතත ඔහදේ බොදේආයධය වන අතර එය සරො
කරනබව ඔබ ෙැනෙත යතය.

එය හසබව සාෙය, එය මනස කැමැතතතළ දව්මය සවභාවය
සාෙය. ජයගාහ, මදේකැමැතත සතවයාදේ කැමැතත තළ එහ
ජවතය සකසකරය.

එය සෑම වටම සද දව.

එය නවතනදන මනසා මදේකැමැතත දනොව තමනදේම
කැමැතත කරමන එහ මාරෙය අවහරකළදහොත ොමණ.

සතවයාදේකැමැතත තළ මදේකැමැතදත මාරෙය අවහර
කරම දමොනතරම වරෙකෙ!

මම සතවයන නරමාෙයකදේ මනසකැමැතත තළ දමම මාරෙ
අඛණඩව ෙමනකරමට සහ මදේකයාව ඔවන මතකයා
කරමටය.



සහ ඕනෑම දකදනක
- මදේ මාරෙය අවහරකරය
- මට මදේ නරමාෙදේ අඛණඩ ොැවැතම නැවැතවමට අවශ්ය,

- මදේ පයවර වොට බාධා කරනන ඊ
- මාව රඟොානනබැර දවනන එයා මදේ අත බැඳොා.
ඔහ!

මදේකැමැතත ඉට දනොකරම සළ දෙයක දොස දොදන.
එදහත එය දොොකම වරෙ වන අතරඇය දළඳ සතවයන
දවනදවන දව් මහරහතන වහනදස ඉදරදේ ොළෙැනම සඳහා
කෑෙසය .
වදශෂදයනම මදේකැමැතතට වැඩක දහෝ කැොකරමක අවශ්
බව යදමක ෙනනා වට.

මදේකැමැතත දනොකරනනසා,
සත්ය අවදබෝධ කර ෙැනමය ,

දෙවයන වහනදස ඉදරදයහ ොළෙැනම සඳහා දමොරෙසන
ශේධාතමයාෙනට එදරහ ොාොයක .

මදේකැමැතත ෙැනදෙන එය දනොකරමය
අහස වසා ,

දව්මය සබඳතා බඳ ෙමනන ඊ
සෑම ජවදයකටම ෙැන ෙැනමට බැඳමකඇත දව්මය වරම
හඳනා දනොෙැනම
එයට ඔහතම ජවතදයන ොවා යටත වය යතය.

එබැවන අවධානදයන සටනන, මාදේ කැමැතතට සහ මා
වසන බැහැර කර ඇත දේට නමසකාර කරනන
ඔදේ දේසසව සතටකරමට ඔබට අවශ් නම ඔබ දවනදවන .



මම හැම වටම දවයමය ෆයට වොට දෙොදර දවම. ඔහමා
දවනදවන දබොදහෝ දේ නරමාෙයකළආෙරය දමන දෙගෙයක
පතනෂොාෙනය කරනන. දව්මය කැමැතත සයආෙරණය
සතවයනදේආෙරය දවනදවන සසමොමන සය ද්ෂඨ ද්මය
වදවක ෙැනමට සථානයක දසොයා ෙනනා බව දොදන.

අහස, සරයයා සහ සළඟ අොට ොැවසමට හදසඇමතම මස අන
කසවක දනොදව: "මම මදේආෙරදයන ඔබට දොර සටම, ඔදේ
ආෙරය මට අහම දනොකරනන". මදේ මැවමකරටආෙරය
කරමට සෑම දෙයකම මටආරාධනා කරන බව මම දටදවම.

එවට මාදේ ද්මණය දේසස වහනදස මා පදමයට ොතකර මට
දමදසකදවය.

මදේ දව
මම ඔදේහසට ඉහළන වහදෙනතර පරණ අහසක
නරමාෙයකදළම ,

මම ෙ ඔබතළ සරපරයකනරමාෙයකදළම . දම අහස
ඔදේ හස මදදන සට ොාෙ දකළවර ෙකවා සෑම තැනකම
වහදෙන ඔදේආතමයය. ඔබතළ දම අහස වහදෙනදනනැත
තැනකනැත.

ඉතන ඔයාට උඩන අහසකත ඔයා ඇතදල ඊටත වඩා ොසසන
තවත අහසකතතදයනවා.
තවෙ දම දෙවදොොව ඔබදේ සවභාවදයනකරනසෑම දෙයකම,
එනම සතම, කතාකරම, ඇවදම සහ දක වඳම ඔදේ
ආතමදේ අහදස දේතමතතර දව.

දම අහදස ොායන හර මදේකැමැතතය. ෙොා යන මහෙ මදේ
කරොවය
සළෙ යන අත උතකෘෂට ගෙඇතමල දකතවත සකසකරන
මදේ උතම සත්යනය.



මැවලො සතවයා තළ දනොව පටතන ොමෙකනරමාෙයකරම
අොදේ පඥාවට දහෝ අොදේ ද්මදේ බොයට වටනදන නැත.

- දම අනව, අභ්නතරය, අත්වශ් සහ අත්වශ් දකොටස,
තර සහහර අහසක දනොමැතව ඉතර දව.

නෑ නෑ අප රසසාවකකරනදකොට ඒදකන පටත වදේම අදේ
නරමාෙඇතදළත ජවතයත පරවනවා.
දකතරමෙ යත අොදේ නරමාෙකෘතවො ජවය හා ශකතය
දනොෙැදනන ඔහදේ ොැවැතදම අංශවක දනොතබය යතය.

දම නසා අප සතවයාට දබොදහෝ දසආෙරය කරනදන එය
අොදේරකයාවය.

අප නරමාෙයකළ දේ ආරකෂා කර ෙැනම සඳහා අප අොදේ
ජවතය එහ තබම.

එබැවන මාදේ කැමැතදත ජවතය තමා තළම දනොෙැදන.

- ඔහන්ායාතමකව ෙන, නමත පාදයෝගකව දනොදව.

දහොඳ දෙයක ෙැන පාදයෝගකව කයාතමකකරන වට එහ ගෙය
ඇත
- ෙනනා ව යහොත ජවතදයහ සාරය සැකසමට. එදස
දනොවවදහොත යහොත පාදයෝගකවකයාතමක දනොව ොවතන
ඇත,

- ජවතයකනැත සතවමක වදේ,

බොනනා තළ සවකය ජවතය සකස කර ෙැනදම ගෙයක එයට
නැත.

මදේකැමැතත ජවතයය.
අදේ වැඩ සජව වැඩ මස මළ වැඩ දනොදව.

නමත ඒවා දනොෙනනා, ඒවා ෙැන ෙැනමට උතසාහ දනොකරන



සහ ඒවා පාදයෝගකව කයාතමක දනොකරන අයට, දමම වැඩ
ඔහට ජවයක දනොමැතව, මළ වැඩ දමන ය.

එබැවන පාදයෝගකව මම සතවයා එදස කරන දතකබොා සටම
- සාකෂාතකර ෙැනමට,

- දමරයට,

- මදේකැමැතදත ජවතය වරධනයකරමට ඊ
- සතවයා තළ අොදේ වැඩ ජවමානකරමට.

ඊට ොසදස මට මදේආතමයතළ බයක ෙැනො, මදේ
ආතමදේ මදේ මහර දේසස වහනදසදේ ොැමණම ෙැන
සැකයක,

නැතනම එයා මාව තනකරොා ොොා අයන දවොා ගයා නම. මදේ
දෙයයදන!

දමොනතරමකරරකටවක අොට වදන අතර අොට කරර
මරෙයක ෙැදන! නමත මදේකාරණක දේසස මාව පදමයට
ොතකරමන දමදස ොැවසවා.

මදේ දදව, බය දවනන එොා.

ඔබට සහතක වමට,

මම ඔදේආතමය තළ වාසය කරන බවත මම එයහැර යන වට
දොනවන ොකෙකමකෙැය මට ඔබට ොැවසමට අවශ්ය.

ආතමය මදේකැමැතතට යටත දව නම, එයට ආෙරය කරය
නම, එයට මලතැන දෙනදනනම, එය මම එහ සටනබවට
ොකෙක.

මකනසාෙ යත මනෂ් කැමැතත මදේකැමැතතට යටතව තබා
ෙැනදම ගෙය මදේ ොැමණමතළඇතබැවන.

අදනක අතට, ආතමය මදේකැමැතතටකැරලකාර බවක ෙැදන



නම, මා ඉවත ව බවට සහතක ොකෙ දමයය.

එමනසා, සනසනව හා බය දනොවනන.

දව් කැමැතදත මහෙ මදේආතමය තළ දෙටම මමෙය. ඔහ!
ඔහදේ රහස මහර, වදන සහ කොබොකාර බව.

දම දව් සමදය මදේ යැය කයනනාක දමන එය මා සමඟ
දකොඳරනතරමට එය මා රදෙන යය .

ඇයතළගල සටන මමතවදරටත උතතරතරකැමැතත කරන
දේ හැර දවන කසවකකරනදන දකදසෙැය දනොෙනම. මම
රහසන දමදස කදවම: " ආෙරය, නමසකාරය, පතය, සතට
සහ අොංකාරය ", මා තළට ඇතළ වආශවාෙයන අවද කදේය.

එවට මදේ මහර දේසස වහනදස ඔහදේකඩා ෙැරය දවත
දෙොස ඇයට දමදස කදවය.

මදේ පනවත දව,

අොදේ කැමැතදත අසමත මහදේ ඔදේකඩාකම අොදේ
දොොකම සතටය.

අොදේ කැමැතදතහ ජවත වන තැනැතතා කයා තනකනකත
කරනබව ඔබ ෙැනෙත යතය:

සහදයෝෙදයන, උොකාර කරනනසහ ොබාෙනන.

ොළමවැනනනම, ඔහතම මැවමකරදේකයාවන සමඟ
සහදයෝෙදයන කටයතකරය, මනෙ දකදනකදේකැමැතත
අදනකාදේ කැමැතතය.

දමම දව් කැමැතත කරන දෙදයහ ජවයාට එහ
කයාකාරතවයට සහදයෝග වමට ඉඩ දනොදෙන කසවකනැත.

දම නසා මදේ කැමැතත තවදරටත තන දනොදව. ඔහතළ
ජවත වන අයදේ දවනකළ දනොහැක බව ඔහට ෙැදන.



අොදේ කයාවනහ දනොනවතනකයාකාරතවයට ආෙරය කරන
සහ සහදයෝෙදයනකටයතකරන අනනතයතළ සමත ව
කැමැතතක ඔහදේකයාවනහ ඔහට ෙැදන .

දම අනව අොදේ කැමැතතතළ ජවත වන ඕනෑම අදයක අොදේ
හෙකොාව බඳ ෙමය.අොදේ දව් මහදේ ඔහදේ සහභාගතවය
අොට ෙැදන.

ඔහදේකඩා බව අො තළ අඛණඩව ෙොා යාමත සමඟ,

එය කරන දේ කරමට අොදේ කැමැතදතහ අයතය ොබා ෙන.

ඔහ! අොදේ සතට, පතය, අො කරන දෙය හැර දවනතකසවක
කරමට සතවයා සහදයෝෙදයනකටයතකරන බව ඔබට
ෙැදනනදනනැත.

සහදයෝගතා ොනතආධාර ොනතඇතකරය
ආතමය සහදයෝෙදයන සහ උොකාර කරය.

ඇය දනොෙැන අො සමඟ සහදයෝෙදයන අප කසවක දනොකරම.
එදකකදෙන යමක සඟවනදන දකදසෙ
- ෙැනටමත අො සමඟ සටනදනකවෙ,

- සහදයෝෙදයන කටයතකරන අය සහ
- අදේ කැමැතතතළ එයට තැනකතදේෙ?

නමත ඔහ සහදයෝෙදයන ොමෙක උොකාර කරයෙ?

ඔහ! නැතතවතකයාවක ොැන නග. එය තමාදේ දොසත
අදේ දොසත ොැබමය
අොදේආෙරදේ අනනතය සහ අොදේ වැඩ,

- දමතරමආෙරයක සහ දමතරම වශෂටකෘත දකොතැනක
තැබය යතෙැය ඔහදේකඩාකම දනොෙන.

එබැවන ඇයට ොැබණසයලම භාණඩ තැනොත සමඟඇය



අොදේ කැමැතදතහ සට, සහ දමය නවැරදව, මනෙ දමම
කැමැතත තළඇයදේ දේ ඇත.

අොදේ කැමැතදතනකරන සෑම දෙයකම ඉතා වශෂට බව ඔබ
ෙැනෙත යතය
සතවයාට එය අයතකර ෙැනමටත එයතමාටම සමා කරමටත
දනොහැක බව.

එබැවන ඔහතැනොත තබා ෙැනමට ඔහ වැඩ කළ ගවසමම
භාවතා කළ යතය.

තවෙ, සතවයා අොදේකැමැතදතනකරනසෑම දෙයකම අොදේ
කැමැතදත බොදයන, ඇදේකයාවනහකඩා පජාවන,

- එහ කඩා බව සහ
කඩා "මම ඔබටආෙදරය" ොවා
ඒවා සයලො අොදේ කැමැතතට ෙතවන අවකාශයන දව.

එය වැඩ ඉඩක ොබා ෙනනා තරමට, එය වැඩ අයතවාසකම ොබා
ෙන,

ඇයතළ දව්මය අයතවාසකම සහ දව්මය ශකතයඇයව
නරනතරදයන සතටකරන අතර ඇයට ොොායාමට ඉඩ
සොසය.

එවට ඔහදේ ජවතය සමපරෙදයනම දව්කැමැතදතන සකස
වය හැක.

තවෙ දමම ජවනකමය සයල ජවනදේ ජවන රටාව වය යත
බැවන, දමය අොදේ මැවමට දහතව වය.

නමත එය අොමෙතතතකමකනයකතය
සෑම දකදනකම ොාදහ ඔවනදේ මානවකැමැතදතහ
ොහතකදම ජවත වන බව අොට දොදන.



මදේ පංච හත මදේකාරණක දේසදේ මහර ොාඩම වලන පර
ඇතබවක ෙැනන.කනසසලොට ොත ව ඔහට අවශ් වදේ
සැකයන සහ බය ඇතකරමටය.

මම ෙනනවා දේසසට අවශ් ව වට, ඔහආතමයට ඉඩ දෙන බව
- ඔහට අවශ් තැනට යාමට ඊ
-ඔයා කැමත ොරද.

ඔහට නතනැත, ඔහට ඒවා නයමකරමට කසදවකනැත.

මනසා දේවල දෙස බොනආකාරය ෙැන ඔහ අවධානය දයොම
දනොකරය.

ඔහනතරම ඔවනව අවල කරමට අලත දෙයකකරය.

කසමආතමයක ඔහදේආෙරදේ බොය ඉකමවා යනදන නැත.

ඔවන දකොොමෙ සැකයන සහ බය වාරතා කළතකමකනැත.

ඔහ ෙෙන දනොෙනනා අතර ඔහ දතෝරාෙතආතමයතළකයා
කරන බැවන ඔවනව ඔවනදේකතා බහටතබය.

දම සයලො ෙැන සටයත, මදේ දරවොකම මදේ දවෙනාකාර
ඉරෙම මට මතකකර දනදනය. මමකමොා ව දමදසකදවම.

"දේසස වහනදස ෙැන කතා කරන දම සයලො ෙැන දකොොමෙ
සැකයකඇත දවෙැය කවෙ ෙනදන!" මට දොොක අසහනයක සහ
දකක ෙැනො.
නමත දේසස වහනදස මදේ දේොතආතමය දෙස බොා සට
අතර, ඔහදේකඩා සංචාරය නැවත නැවතත, සයල යහොතකම,
ඔහ මට දමදස කදවය.

පනවත දව, කරෙර දවනන එොා. මදේකැමැතතට ගෙඇත:

ඔහට අයත නැත සයලො මරා ෙමනන



සතවයාදේ දරවොතා සහ දකඛතතතවයන ආදොෝකය බවට
ොරවරතනයකරමට.

මම ඔබට කයනසයලො:

- එය සතවයාදේ ගෙය දනොදව,

- නමතසෑම දෙයකම කළ හැක මදේකැමැතදත ගෙය සහ
බොය.

මදේකැමැතත සංදකතවතකරනදන සරයයා වසන, එය
උොවන වට, දර කර, අනධකාරය ඇතකර මය යන බවය. ඔහ
දොොදළොව මතතැබ වට, ඔහ සෑම දෙයකමආදොෝකදේ ජවතය
ොබා දෙය.

මදේකැමැතතත එදහමය.

සතවයා ඇදේආදොෝකදේ බොදයන ඇඳම ඇඳමට ඉඩ දෙන වට:

අනධකාරය ඔහ හැර යය
ආදොෝකදේ ජවතයක බවට ොතකරම සඳහා එහනපරකම
මය යය .

දනොදතදරන අය නෙත බව දොනවය.

එබැවන මදේකැමැතත කමකෙ සහ ඔහටකළ හැකදක
කමකෙ යනන ඔහට දතරම ෙත දනොහැක.

සාකෂාත කරෙත හැක දේ ඔහට දතරම ෙත දනොහැක.

- මදේකැමැතදතහ ජවත වන ඔහ ඊ
- එය එහආදොෝකය සමඟආදයෝජනය කළ හැකය.

එබැවන ඔවනටකතා කරමට ඉඩ දෙනන. මම රඟොානවා ඔවන
දෙටමකතා කරය. ඔවන මදේකැමැතත දහොඳන අධ්යනය
කර දනොමැත නම, ඔවන දතරම ෙැනමට ඔබට අවශ් කමකෙ?



ඔවන දවනත දේවො උෙතධවේවරන වයහැක නමත මදේ
ය
කැමැතත, ඔවන හැම වටම කඩා නෙත අය වනඇත.

ඒ නසා ඒවා ොැතතකනතයොා වචනදයන දනොවකයාදවන
කයා කරනනහතනන .

මාදේ දව් කැමැතදතහකයා කරන දකදනකට බව ඔබ
ෙැනෙත යතය.

ඔහදේ කෘත,

ඔහදේකරයාවන ඊ
- ඔහදේ දෙවයනට නමසකාර කරම
මදේ දව් කැමැතත සොකාලක බැවන ඒවා සොකාලකව
සමපරෙ ව පහටවා ඇත.

ඇයතළකළහැක සෑම දෙයකම සොකාලකතවදයන පටතට
දනොොැමදෙන අතර දවයමයහා සොකාලකකරයා,
නමසකාරය සහආෙරය දොස තහවර දව.

දමවා දෙවයන වහනදස තළට බේධ කරන ොෙ සහ දෙවයන
වහනදසම වැඩ කළ සතවයාදේ කයා බව ොැවසයහැකය.

මනෂ්තවය යන දව් කැමැතතට දහෝ සොකාලකතවයටඇතල
දනොදව. ඇතල වමට නම, දෙවයන වහනදසදේකයාවනදේ
ජවතයනැවත ොබා ෙැනමට මනසාට ඔහදේ ජවතය අහම වය
යතය .

එබැවන අොදේකැමැතදතහ ජවත වන යදමක අොට දොන
සටමට ොැමදණ:

දවොාවට දනොදව ,

නමත සොකාලකව.

අොදේ දොරහැර සහ අොදේ දෙෞරවය සඳහා:



ඔහදේකරයාවන අොදේ කරයාවන වය යතය ,

ඔහදේආෙරය අදේ ආෙරය.

සතවයා අොදේ කැමැතතට ොැමෙ අොට අවසථාවක ොබා දෙන
බව අොට හැදේ:

පයවර ෙැනමට අොට හැකයාව ොබා දම සඳහා, ඉ
අදේමආෙරදයනආෙරය ොබනන අදේආෙරය ඔහට දෙනන.

සෑම දෙයකම අදේ වය යතය.

සතවයා කරන සෑම දෙයකම එහ මැවමකරදේරොදයන
කාවැද තබය යතය.

අනක අතට මදේ දව් කැමැතතට පටන වැඩ කරන දකනා
දවොාවට වැඩ කරනවා.
නයමත දවොාවට කරන සයලො වැඩ:

තහවරකරමකන දතොරව දහෝ ඒ දවනවට
- වනශචය ොැදබන තර ඔවනට බොා සටය යත බව
තහවර දහෝ
දහළා ෙකනවා
නැතදහොත ොවතරාොරදේ ගනදනන ොවතරකරන ොැදේ .

සමපරෙතවය අඩ වයහැක සතවයාදේ වැඩ දොස ඒවා සැොදක:

- ශේධකම,

- ආෙරය සහ
- අසමත අෙය.

අදේකැමැතදතන වැඩ කරන දකදනකට එය සමපරෙදයනම
වරේධය. දමවා අොදේ කයාවන බැවන, ඒවා සයලොටම
පරෙතවයඇත:

- ශේධකම,



-ආෙරදේ,

- අොංකාරය,

- කරොව,

- ආදොෝකය සහ
- අසමත වටනාකමක.

එකදනකාදෙන එතරම දරකතදේනම, සෑම දකදනකම
එය දතරම ෙතතා නම, ඔහ! එය කරමට අොදේකැමැතත තළ
ජවත වමට ඔවන දකොතරම අවධානදයන සටනවාෙ?

ඕනෑම මනසකයාවකනනෙහසව සටනන
- දව් කැමැතතකකයාකාර කයාදවන පර ඇත.

එබැවන අවධානදයන සටනන.

ඔබ මා අසමත සතටට ොතකරනඇත
- මම දෙවයන වහනදස තළකයා කරමට මට ඉඩ දම.

එබැවන මම මාදේ දව්කැමැතදතන ඔබ එනතර බොා සටම:

සෑම වටම ඔබ දවත එනන,

- ඔබතළ කයා කරමට මදේ ෙෑත ඔබ දෙසට දග කරනන, ඉ
- කතා කරමට සහ මහර සංවාෙ කරමට ඔබ සමඟ සටමට සහ
- මදේ උතතරතර ෆයට හ රහස අභරහස ඔබට පකාශ
කරනන.

ඊට ොසදස මම හතවා මදේ අතමහත යහොත වන දේසස මට
කයප හැම දෙයකම. තවෙ එය මා තළ සැකයන සහ දෂකරතා
ඇත වමට අවශ් දමන.



ඔහ, වසතරකළ දනොහැක පවෙතාවයකනමට දමදස ොැවසය.

මදේ දහොඳ දදව, මම ඔබටකයන සෑම දෙයක ෙැනම පදම
දනොවනන. මදේකැමැතත මත සෑම දෙයකමකළහැකය.

කළ දනොහැක දේ දනොොවත.

සතවයා මදේ කැමැතතටනායකතවය දමට ඉඩ දනදනොත,
සයලො සද දව.

මා ඔබට ොවසනසෑම දෙයකම දව් කැමැතදත රාජ්ය
පහටවමට, අනපළදවොට හා එකඟතාවයට ොතකරමට දසවය
කරනබව ඔබ ෙැන සටය යතය.

මම මැවදමද කළ දේ නැවත කයම: මම ෆයට උචචාරෙය
කදළම, ොසවනශශේෙතාවයකඇත වය.

අප ෙවස ෙැනකතා කළත, ඒ කාොදේ ෙවස තබදණනැහැ.

එබැවන මා පහණ වකාො ොරචදේෙ ෙැන ෙ අොටකතා කළ
හැකය
වශවදේ මහා යනතය.

මමකතා කර වැඩ කළ අතර, මදේ වචනය ඉට ව කාරයය ෙැන
මම සෑහමකට ොත ව අතර, මදේ ෆයට මට සතට වය, තවත
ෆයට එකක, ොසවතවත එකක උචචාරෙයකරමට.

අනක මදේ ෆයට එකනැවැතතදව මම ෙැකකම වතරය
- මදේ වැඩවලනකසවක අතරෙහන ව නැත බව,

- සෑම දෙයකම සදඛෝොදභෝග බව, අොංකාරය, පළදවො, සමගය
සහ
- මදේ වැඩ රසවඳමට මම ජවතය දමන එහ ජවත ව බව.



මදේ ෆයට දෙෝො රකනදනක දොසරඳ ඇත, එහ බොයහා
සමාන ෆයට
- මදේකෘතවොට මාව සමබනධකරනන e

- මාව එයන දවනකළ දනොහැක වය.

ඒ සයලො මදේ ොළම ෆයට හ උචචාරෙදේ ඇත. මදේ ොළම
ොාඩම ොබා දෙමන,

මම මදේ ෆයට එදක බොය සහ වැඩආතමය තළතැනොතකර
ඇතදතම, මමආරමභකරන වට, මම මදේකාරයය අවසන
කරනතර මමනතර දනොවන බව මට ොැවසය හැකය.

නරමාෙය අඩක අවසන නම අපකමකකයනනෙ?

එය මට සදසරකයාවක දනොවන අතර මදේආෙරය උේදොනය
දනොවනඇත.

එක ෆයට එකක මා ආකරෂෙයකර ඊළඟට සතට වනදන දම
නසාය.

සතවයා තළ හසබව සාෙනන
මදේ වැඩ කරන ෆයට එකට පළදවොක සහ සමගය දෙන ඒමට.

ඔහ සතවයා බැහැර කරන අතර එකට දබොදහෝ කයා සෑදමට
දවනත ොාඩම ොබා දෙන දොස මට බො කරය.

එකසත, ඔවන නව නරමාෙය සාෙය, වඩා ොසසන හා වඩා
එකඟය
මදේකැමැතදත රාජධානයට දසවය කළ යත වශවදේ
යනතයට වඩා.

සෑම වචනයකම එදස වනදන එබැවන
-රකයාවක,

- අදේ ආෙරදේ තවත පටාර ෙැලමක. එය මදේ ොළම ෆයට



සඳහා අවසානතවය ොබා දෙය
අතවැල බැඳෙැනදමන, ොළම සහ අවසාන ෆයට උචචාරෙය
කරන ොබනදන මදේ රාජධානදේ නව නරමාෙදේ අනතර
සමබනධකයය.

ආතමය තළෙැඹරන.

ොරමොරාවට සමද්ෂෙය වන දමම රාජ්ය වශවයට වඩා
මනස ොරමොරාවන සඳහා භාණඩ, ශේධකම සහකරොව
ෙරනනා වනඇත.

ඉතන බොනන ඒදක දතරම දමොකකෙ කයොා
- වචනයක අඩ වැඩ වශදයන,

- අඩ වැඩ වශදයන ොාඩමක.

ඒවා දනොොැබදෙොත කසම දතරමක නැත වැඩ.

එවට මදේ ෆයට මා ආකරෂෙය දනොකරන අතර දවනත ෆයට
උචචාරෙයකරමට මා ආකරෂෙය දනොකරය.

ඒ නසා වැදේ ඉවර නෑ. මට බොා සට මදේ ොාඩම නැවත කරමට
අවශ්ය.

මම එය නැවතනැවත කළදහොත එය ඔබ මා ක දේ දනොසොකා
හැර ඇතබවට ොකෙක. මදේකැමැතත ෙැන ඔබට ොැවසමට
ඇතසයලො සථාපත ව ඇතනසා කසවක අතරෙහන වමට මට
අවශ් නැත.

ඒ නසා ොරසසමන මට ඕන දේ කරනන දෙනන.

ඊට ොසදස මම හතවා දම දේෙදේ ආරමභදේ ලයා ඇත දේ
ෙැන, දව් කැමැතදතනකයා කරනතැනැතතා සොකාලකව
කයා කරය, ඊට පටනකයා කරන තැනැතතා නයමත දවොාවට
කයා කරය.



මම හතවා: "ඇය දම දොොක දවනසක?" මදේ අතමහතආෙරය
වන දේසස වහනදස තවදරටත දමදස ොැවසය.

"මදේ දදව, ඒක දතරම ෙනන දලසය.

ඔබට අොංකාර රන භාණඩ වශාො පමාෙයක සෑදමට හැක ව
රතනකහොයක ඔබට ොැබ ඇතැය සතම.

නමත මම ඔබටතඹ දහෝ වාදන ොබා දනදනනම, ඔබට තඹ
දහෝ වාදන රතරන බවට ොතකළ දනොහැක, එබැවන ඔබ තඹ
සහ වාදන වසතන සාො ඇත.

ෙැන දමම තඹ සහ වාදන භාණඩ රන භාණඩ සමඟ සසඳනන.
ඔවනදේ වටනාකදමහ දමොනතරම දවනසකෙ!

තවමත, ඔබ ඔහ දවනදවන එමකාරයයම කැො කළා. ඔබ
සමාන අයතමනරමාෙයකරඇත.

නමත දොෝහදේ දවනස නසා රතතරනභාණඩ වටනාකමන,
අොංකාරදයන සහ අොංකාරදයන අන අයට වඩා පදම සහෙත
දොස උසස දව.

මනෂ්කැමැතදතනකයා කරන අයට,

- දහොඳ කරම ොවා, කාොයාදේ ඇවෑදමන, එය කරනදන
කාොානරප වැඩ බවත, දක ෙහසකට යටත බවත ොැවසය
හැකය .

මදේකැමැතදතආදොෝකය වන රන නො ඔවනට දනොමැත නසා
ඒවා සැමවටම අවම වටනාකමක ඇත මනසකෘත වනඇත .

නමත මදේ කැමැතතට අනව කයා කරන තැනැතතාට දමම
රන නල ඔහදේ බොදේ ඇත. ඔහදේකයාව තළ මැවමකර ෙ
කයාතමක වනඇත.

ඔහට කාොය දනොව සොකාලක බොය ඇත.

ඒකය දම දෙදක දවනසකයනනතරම සංසනෙනයකනැතදත.



මදේ දව් කැමැතදතහ ජවතය හරයටම දමයය:

මදේකැමැතතට ජවයාදේ ොළම සහ දමදහයමකයාව ඇත.

ඔහතම ශෂ්යාට ොබා දන දතමාව වරධනයකරමටකැමත
ගරවරයාට ඇයකැමතය.

ඔහකඩොසය ොබා ද, ොෑන ඔහදේ අදත තබා, ඔහදේ
ශෂයයාදේ අතට අතතබය.

සහ එකට ලයනශෂ්යාදේ සහගරවරයාදේ අතන දතමාව
සංවරධනයකරනන.

ගරතමයතමය රඟොෑදව කයොා කයනනබැරෙ?

කසදවකට දෙෝෂයක දසවනැලොක දසොයාෙත දනොහැක වන
ොරද ඔහදේ වේාව සහ ඔහදේ අොංකාර අත අකර දමම
දතමාව මත තබා ඇතදතකවෙ!

එදහතසසවා දනොදසලවය. ඔහතම සවාමයාදේ වැඩ තමාටම
ඇත. එය ඔහටකසද පතදරෝධයකන දතොරව අත දයොම කරමට
ඉඩ සැොසය.

ඔහ සතට ව සනෙර අෙහස, වටනා සංකලො ෙැකදමන ොවා ඔහ
සතට වය.

තම සවාමයාදේකාරයදේ වටනාකම සහකසොතා ශෂ්යා
සත බවකව දනොහැකෙ?

මදේකැමැතදත ජවත වන දකදනකට සද වන දේ දමනන:

සතවයා මදේ කැමැතතටකරමට අවශ්කයාවට යටත වය
යතය. එය ොදසකට තලලකළ දනොහැක.

තවෙ ඔහතම දව්මයකයාවට අවශ් හා සදස දේ තැබය යතය.

අොදේ යහොතකම දකතරමෙ යත අප අොදේ කයාවනහ



අයතකර බවට සතවයාම ොතකර ෙනම.

ඒ දවනවට , අදේ කැමැතත තළ ජවත දනොවන තැනැතතා
- ගරවරයා දතමාවක ොබා ද ඇත ශෂ්යාට සමානනමත දමම
දතමාදව නළවා දනොව.

වැරද කළ හැක ශෂ්යාට ඉඩ දෙනන.

මකනසාෙ යත ඔහතමකඩා හැකයාවනට අනවකයා කරන
අතරතම සවාමයාදේ හැකයාව සහකයාකාර කයාව තමාට
වඩා ඉහළන දනොදොදනන බැවන.

තවෙ එහ දතමාව අනකසවක දනොව අොදේ කරොවය.

ඔහකරනකඩා යහොතකද ොවා ඔහ සතවයා හැර යනදන
නැත. සතවයාදේ සවභාවය අනව, එයෙයට දෙය
- දමදහයමකරයාවක දහෝ උොකාරකකරයාවක දොස,

දමොකෙ අපට නැතවකරනන පළවන දහොඳකනැත නසා
- දවයමය කරොදව උොකාරය සහ උොකාරය.

මම මදේ ශන්තාවදේ ෙැඹරය.

මදේ මහර දේසස වහනදස අහම වඇත බවක ෙැදනමන, මදේ
ශන්භාවය ඔහදේ ජවතදයන හස බව සහ ශකතයක දහෝ
සහදයෝෙයක දනොමැතව මට ෙැනන. ශේධ ව දව් සතපසාෙය
ොැබදමන ොස, මට පඩාවක සහකොකරමක ෙැනන.

දේසස වහනදස මට අනකමොා දකොට මට දමදස වොළ දසක.

මදේ දව, ධධරයය, දේසස සමඟ ඔදේ කසවක නැත.

ඔබ සකදමනත වශදයන මා පළෙනනා වට මා තනව
දනොබසන බවත, මදේ සයල වැඩ සමඟ මම බැස යන බවත ඔබ



ෙැන සටය යත බැවන ඔබට මට සයලො ොබා දය හැකය.

මම ඔබව මදේ පජනය ජවතදේ පධානයා බවට ොතකරම.

මාදේ සයල කෘතනහහමකරවා ෙ කරම.

එමනසා, ඔබට අවශ් නම, ඔබට මට දමට දබොදහෝ දේ ඇත,
මනෙ මදේ කයා ඔදේ බොදේ ඇත බැවන.

ඒ වදේම මදේ පජනය ජවතය

ශේධාතමයාෙනතළ ඔබට ොැදබන බව වට කර ඇත
- භාේවතන වහනදස මා වසන පහටවන ොැබ වට මාදේ
මනෂ්තවය තළ සදකරන ොෙකයාවන,

- මදේ සවරගය මව මාව සකදමනත දොස පළෙනනා වටකළ
කයාවන සමඟ,

- සහ මදේකැමැතදතහ ජවත වන අයදේ සයලකරයා සමඟ.

මකනසාෙ යත, දමම කයා මදෙන දවනකළ දනොහැක වන
අතර මදේම ජවතදේ දකොටසක දොස මා තළතැනොත ව ඇත
බැවන.

එමනසා, ඔබට ඒවා අවශ් බැවන ඔබට සයලො මට ොබා දය
හැකය
- ඔදේ දකඛතතතවය වසා ෙැනමට,

- ඔදේආෙරයට වනද දෙවමට සහ
- ඔබ ොැේජාවට ොතවම වැළැකවමට, එදස දනොවවදහොත ඔබට
මට දමට කසවකනැත බැවන.

නමත ඒවා මට දදමන ඒවා අනපටොත ව ඒවා බවට ොතදව
- මදේ වැඩ සහ ඔදේ කරයා,



- සධවර රජනදේ ඒවා ඊ
- මදේකැමැතදතහ ජවත වනආතමයනදේ අය, එවට මට ඒවා
එක වරක දවනවට දෙවරකඇත. මදේ පජනය ජවතය වට ව
ඇත
- කරයා දෙකක,

- දෙවරකආෙරය සහ
- වැඩ දතජස.

මමආතමයනට සනනදවෙනය කරන වට මමකරන වෘතතය
දමයය: එය අනපටොත දොස ොැබමට මම මදේ දේ දෙම.

දමම හවමාර කර ෙැනම සඳහා මදේ පජනය ජවතය සකයව
ොවත. නමත අදහෝ! ක දෙදනක එය භාවතා දනොකරනදනෙ!

ඒ වදේම දමආතම මට කසම දෙයක දනොද ඉතරය.

ඔවනදේකයාවන දනොමැතව සහ මදේ වෘතතයආෙරය
කයාතමකකරමට දනොහැක වදම දවෙනාදවන මට නව
අධකරෙයක අහම වඇත.

ඔයා මට ඒකකරනදනනැහැ.
දමොකෙ මමආදවොත ඒකත මටම දෙනනඕනනසා. තවෙ, මා
පළෙැනමට, සතවයා මට දෙන ඕනෑම දෙයක,

- මදේ තෘේතය, මදේ සතට සහ මදේ ොාරාදසය භාේවතන
වහනදසතළ පහටවනන.

සතවයනදේ සවරොවලනකසවක දනොදම හා දනොෙැනමය
- සකදමනතසතකාරකයාදේ කඩා බනධනාොරදේ මදේ
ොවතාොරය,
- මාව අකෘතඥ සතවයා බවට ොතකරන ොවතරාොරයක.

එබැවන අවධානදයන හාධධරයදයන හා කසද සංචතයකන
දතොරව, මදේ දේ මට ොබා ද ඔබ සයලො මට ොබා දෙනන,



එවට මට දමදස ොැවසයහැකය.
"මම ඇයට සයලො දනනා, ඇයමට සයලො දනනා."
දමආකාරදයන ඔබ මදේ සතට සහ මදේ ද්මදේ ශලොය
සාෙන ඇත.

ඊට ොසදස මම දව් කැමැතදතන මදේ වාරයආවා
සෑම නරමාෙයකම එකන එක මටආරාධනා කළ බව මට
දොනන.

- මදේකඩා ආෙරය හවමාරව බොා සට සරවබොධාර ෆයටදේ
කාරයය දොස ඒවා ෙැන ෙැනමට.

එය දකොතරම කඩා වවත, ඔහට එය අවශ්ය, ඔහඇසදවය
සයල නරමාෙයනකරමට දහතව ොබා ෙැනමට. මම දවය
කැමැතත අනෙමනයකරමට උතසාහකදළම
එවට මදේ කරොවනත දේසස වහනදස ඔහදේකඩා
සංචාරය නැවත නැවතතකදේය. ඔහ මටකවවා:

මදේ පනවත දව,

මැවදමද සහ මදදමද අොදේ පතෘ යහොතකම ඉට කරඇත
සයලො තවමත ජවනදෙන හවමාර කර දෙන දනොමැත.

එයට දහතව මැවලො නරමාෙයකරදම අරමෙ වදේ:

මනසා සෑම දෙයකදම අොදේ කැමැතත ඉට කරනබව.

මැවම තළකයාතමක වනකැමැතතට සතවයා තළ එහ අඛණඩ
කයාකාර කයාව ොබා ෙැනමට සද වය.

එදකකදේ දෙෝංකාරය එකක වමට අදනකාදේ දෙෝංකාරය
සෑදය යතආකාරයට.



නමත මදේකැමැතදතකයාකාර ගෙය එහ සයල ද්ෂඨතවය,
බොය, පඥාව සහ අොංකාරය සමඟතනව ොවත.

ඔහආකාශ දෙෝොදේ වාසය කරය, නමත මනසා තළ ඔහ
මරෙනය කරය.

මනසාට මදේ කයාකාර කැමැතත ඔහතළ නැත.

දම අනව මැවලදල වැඩ කරන ඔහදේ ගෙයඇසමට ඔහට කන
නැත.

එබැවන, ඔවනදේ අරමෙසාකෂාතකර දනොෙත අොදේ
කාරයයනහවමාරවකන දතොරව ොවත.

වශාො දහෝ කඩා දහෝ දවවා, සමපරෙකරන ොෙ සෑම
කාරයයකමහවමාර කර ෙැනම අරමෙය.

හවමාරවක ොබාෙැනදම අරමණන දතොරවකසදවක දව්
පළදවළට දහෝ මනෂ් පළදවළට කයාතමක දනොවන බව ඔබට
ඒතතෙැනවය යතය.

දමම අරමෙකෘතයක ජවතදේආරමභය දොස හැඳනවයහැක.
හවමාරව යන ඉටවමක.

ඔහ! චත දනොතබො නම දකොචචර වැඩ ොටන දනොෙනන
තබොෙ කයොා.
හවමාරදවනශචතභාවය සඳහා දනොදව නම ඔවන එහ අඩක
රඳ සටනඇත!

හවමාරවඇෙහය දනොහැක කැොකරම ොවතවය.

එය දෙවයනට සහ සතවයනට අධක වරතවයක ොබා දෙය.

රන
- මදේකැමැතතආතමය තළ ඔහදේ රාේයය පහටවනදන



නැතනම
- සහ ඔහදේ නරමාොතමකහා වැඩ කරදම ගෙධරම සමඟ
ඔවනවආධොත්ය ෙැරමට ඔවන ඔහට නෙහස ොබා
දනොදෙනදන නම ,

සැබෑ හවමාරව අොට ොබා ද නැත.

එබැවන අප සැමො බොා සටම.අොදේ අපරකයා අොට දොදනන
ඇත
- මැෙ සහ
- අොදේ ඉොකකය සපරා ෙැනමකන දතොරව.

එබැවන එය අතරෙහන දව
- සසලම දේ,

- වැෙෙතමකරයාව,

- සයල දේ නරමාෙයකරන ොෙ අරමෙ.

ඔබ ෙකන අයරන
මදේ දව් කැමැතදත රාජ්ය ොැමණමට දකොතරම අවශ්ෙ!

ඊට වඩා,
- ඔදේ හවමාරව දනොොැබම,

අොදේ නරමාොතමක වැඩ
- අතහටවා ඇත e

- මැවදම කාරයය දෙටමකරදෙන යා දනොහැක.

එය පහටවා ඇත බැවන
- ජවන සත බාහර මැවලදොන ,

- ආතමදේ ෙැඹදර අභයනතර නරමාෙය



ඔහට නඩ ොැවරමට සද වය.

මදේකැමැතත ොවතනවා නම දමය කළහැකය
-ොළම තැන,

- මනස කැමැතදතනකයා කරදම නෙහස.

මදේකැමැතතට එය දනොමැත නම,

- ඔහදේනරමාෙකාරයය දෙටමකරදෙන යා දනොහැක,

- එදස කරදමන වළකවය, නරමාෙයකළ දනොහැක
- නව අහස, තර සහ හර,

- දමනම අදනක සයලො.

අදේ වැදේ කරදෙන යනන බැරව, කරදෙන යනනබැරව
- අොදේ කැමැතත අනව ජවන තළ කරමට අො තරෙයකරඇත
දේ,

අොට හවමාර කර ෙත හැකදක දකදසෙ?

-අප තවමත අොට අවශ් දේ කර අවසනකර දනොමැත නම, ඉ
- සයවස ෙෙනාවකට දොර අොආරමභකළ මැවදම කාරයය
තවමත අවසන ව දනොමැත නම?

මැවදම කාරයය නසා
- අොදේ කාරයය අවසන බව ොැවසමට හැක වම සඳහා
නරමාෙදේද මදේ ෆයට එකටකළ යත දේ ඔහ දතරම ෙත
යතය.

අොදේ කැමැතතටකරමට අවශ් සයලොතවමතකර දනොමැත
නම, එයකළ හැකදක දකදසෙ?



- මම මදේකාරයය සමපරෙකළ බව ොැවසමට,

- ඔහකළ සෑම දෙයකටම නැවත ොැමණමකතදේෙ?

අප සතවයාදේ අරමෙ සාකෂාත කර ෙත වට
- සෑම දෙයකම අොදේ කැමැතදතනකර එය තළ ජවත වනන,

- ඔහදේකෘතවො වශෂටතවය සඳහා කදෂතය වවෘතකරමට
ඔහදේ රාජධානයතබම,

දකදනකදේකැමැතදත අරමෙ අදනකාදේ අරමෙ වන වට,

එවට අප ජවනටආෙරය සඳහා කළ සයලො හවමාර කර ෙත
හැකය.

එබැවන අවධානදයන සට සෑම වටම මදේ කැමැතදතහ
ඉදරයට යනන.

මම සෑම වටම මදේ සංචාරය නැවතආරමභකරනදන දව්
කැමැතත කයාදවන. මට දොනනත
- ඔහදේකෘතනතළ මදේ වටය කර ඇත
- මම සනෙරතවය දතරම ෙතතා,
ශේධකම සහ එහ අඩංග අසමතභාණඩ,

නැවතත මදේ වටය කරන වට, මට නෙතබවක, ටකකනෙත
බවක ෙැදන.

මම ෙකනවා තව දෙොඩකතදයනවා
- දතරම ෙනන,

- ෙැනමට සහ
-ඉදෙන _



උතතරතරකැමැතදත වැඩ.

මදේකඩා බේධය ඔහදේකෘතවො වශෂටතවයට වශ ව ඇත
බවක දොදනනනටතබණ. එවට මාදේ සවරගය දේසස
වහනදස මාදේ දළඳ ආතමය දවත ොැමෙමට දමදස වොළ
දසක.

මදේ පනවත දදව, මදේකෘතවො අසමත වටනාකමක සහ
භාණඩතදේ.

- ඔබආොස යන වට ඔබ එය ෙනනවා
දතරම ෙැනමට දබොදහෝ දේ, දබොදහෝ දේ ඇතබව.

අනනතය ොරමතයට ඇතළතකළ දනොහැක.
අවසානය, උොරමදයන පරවය හැක.

නමත අනනතදේ සට සෑම දෙයකම දකොට කරමට දනොහැක
වනඇත.

තවෙ ඔබදේ බේධය ොරමත බැවන, එය අනනතය ඉදරදේ
ොරදභෝජනය කරය. පර ඇත.

ඒ වදේම හැම දෙයකම දතදරනවා වදේ.

නමත එය සත් දනොදව.

ඒ දවනවට, පර ඇතනසා, ඔහට තවත දවයමය ෙැනමකතැබය
දනොහැක. නමත ෙැනම නැවත වැඩ කරම සහ නැවත සතා
බැලම යනකාරෙය
ඔදේ බේධදේ නව අවකාශයක සාෙනන.

අොදේ කෘතන අතරතමන දසොයා, සතවයා ොසව දතරම
ෙැනමට සහ ඉදෙනෙැනමට අලත දේවල දසොයා ෙන.

අොදේ දව්මය කයාවො අසරය ඉදරදේ ඔබ ෙකන සෑම
අවසථාවකම ඔබටනෙත බවක ෙැදනනදන දම නසාය .

ඔබ ෙැනෙත යතය
- දමනම මැවදම කෘතවො



- මදදම කයාවනහ අප සෑම දෙයකමතබා ඇතබව
- සනදතෝෂය, ආදොෝකය, කරොව, යහොතකම,

- සහ අදනකත සයල දවයමය ගොංෙ සඳහා.

දමම සයල වරේරසාෙ කරයාතමක දව
- සතවයා සතටකරම සඳහා එය මත වතකළ යතය.

අොදේ වැඩවො සතට, සවරගය වාතය දමන, එය රදෙන යය
- එහ සවඳ වොවන, දවය බාම
ළංදවන අයට දතරම ෙනන.

පටාර ෙැලම, අොදේ වැඩ ඔවන සත භාණඩ සනනදවෙනය
කරය.

අොදේ කෘතන සමඟ අප ජවන සතටකරමට අොදේ සතදට
ධාරානොාත වරෂාව යට තබා ඇත.

නමත ඔවන දතරම ෙැනමට ළං දනොවන නසා,
- අසතටන සහ
- ඔවනදේ මානව කැමැතදතහ වෂ සහත වාතය ඔවනට ෙැදන.

කසදවක අරමෙකඇතවකයා දනොකරය
- ඔබ අසතටට ොතකරනන ඊ
- ඔවනදේකාරයදේ වතකමභාවතා දනොකරමට.

ඊටත වඩා අඩදවන සතතවයාට සැොදේ ඉණමඟ සකස කරමට
සෑම දෙයකමකළ උතතමයා.

එය කරමට හැකවම සඳහා අොදේ කෘත අතර සතවයා ෙැකම
අොදේ එකමතෘේතයය



- ඔවන සමඟ එකසත වනන,

- එය භකත වඳමට ඊ
- ඒවා දතරම ෙැනමට, සහ
- ඔවන තළ කයා කරනආකාරය ෙැන ෙැනමට සමමතයක
සාෙනන.

අොදේ කැමැතත අසමසමකෘත නරමාෙයකරනදන
දකදසෙැය දනොෙනනා බැවන, එය අොදේ කෘතවො ෆැකසමයල
සතවයා තළ පනරචචාරෙයකරය.

ඊට ොසදස මම දෙටම දව් කැමැතත තළ සමපරෙදයනම ගල
ගයා.
මදේකාරණක දේසස වහනදස දමදස ොැවසය.

මදේ දදව, පදම දවනන එොා. මදේකැමැතදතනසයලො කළ
හැකය.
ඇය සමඟ, සතවයාට සෑම දෙයකම එහ බොදේ ඇත අතර
ඕනෑම දෙයකකළ හැකය.

තමාදේ ොැවැතම දකදරහතමාම රජකරන බව ඔහට ෙැදන
දව් කයාදවන, ශකතදයන සහ බොදයන සැරස දනොසටන
සතවයාදෙනකසවක පටතට දනොොැමදණ.

අොදේ කැමැතතතළ මනෂ්යා මය යනනමත එය පතමත හා
දතජානවත මරෙයක. සත් ජවතය සමඟ නැවතනැඟටමට
මනසකැමැතත මය යය
- දව් බොයක ඊ
- සතවයාදේ දනොවන කැමැතතකන.

සහ සතවයා, අධරාජ්ය යටදත ඇය තළ රජකමකරනබව



ෙැදන,

- ඔහට ඔහදේමකැමැතදතන දවනත දේවලකරමට
සදවවදහොත,

- ශේධ හා යහොත දේ ොවා ඔවන කසො දනොකරනඇත.

දමම කයාව පළබඳ මදේ කැමැතත කයාතමක වකයාදව
අධරාජ්ය ෙැදනනදන නැතවතනව එක කයාවකකරනවාට
වඩා, කසවක දනොකර සයවස ෙෙනාවක ොවා සටමට ඔහ
සතට වනඇත .

මකනසාෙ යත, මදේකැමැතදතහ ජවයාට මදේ වල කයාදවන
අෙහසකරනදනකමකෙ යනන ොැහැදලව වැටදහන බැවන.

මදේකැමැතදත එකකයාවක සමඟ සසඳන වට, දව්
කයාදවන දතොරව කරන ොෙ ෙහස ෙෙනකකයා කසවකනැත
තරමය.

සතවයා අොදේ කැමැතතට ඇතළ ව වට, ඔබ ෙැනෙත යතය.

- අොදේ යහොතකම ඉතා වශෂටය සහ
- ඔහ අො සමඟ සටම ෙැන අප සතට දවම
අොදේ කයා, අොදේ පයවර, අොදේ ද්මය සතවයාට දමය කළ
හැක තාක දරට අප ඔහට භාර කරම.

දම අනව, ඔහ දවයකැමැතදතහකරයාවකකරනසෑම
අවසථාවකදම, ඔහ අොදේ පයවර, අොදේ කාරයය අතොතකර
ෙන.

එවට එය අොදේආෙරය, අොදේ යහොතකම, අොදේ බොය ෙන.
සමපරෙදයනම සතට ඔහ අොට දමදසකයය.



"ඔදේ කැමැතදතන මම ඔදේආෙරය මදේ බොදේ ඇත
එබැවන ඔබ ඔබටආෙරයකරන තරමටම මට ඔබටආෙරය කළ
හැකය.
ඔබව මහමයට ොතකරමට ඔබදේ කයා මා සතව ඇත
ඔබදේ පයමනාො මහරජාෙන වහනදස ඉදරදයහ ඔවන
සයලොනම දෙන ඒම සඳහා සයල සතවයන දසොයා ඔබදේ
එකම මාරෙදේ ෙමනකරමට ඔබදේ පයවර මා සතවඇත . "

අොදේ උතතමයා, එහ අතමහත බව, සෑම තැනකම සට.

එය එක එකකාරයදේ, එක එක පයවදර සහ එක එකහෘෙ
සොනෙනයය.

සතවයන අොව අමනාො කරන බව ඔහ ෙකන වට, ආ!
වශවාසවනත, ඔහකැමත ඔහදේකඩාකම තළ අොව සඟවා,
ඔහදේ ජවතය අදේ සථානදේ, අොදේආරකෂාව සඳහා
තැබමටය.

ඔහ! දමම සතවයාට ආෙරය දනොකරනදන දකදසෙ? අොදේ
කැමැතදතහඇෙහය දනොහැක අරමපදම දේ ඇත
ඇය දනොෙනනා නසා, මා ඔබටකයන දේ ඔවනට දනොදතරම
පදමයක දනොදව.

නමත ඔබ, නවතවනන එොා. එහආදොෝකය අනෙමනයකර
එහආශරවාෙ ොත දෙොදරක වනන.

මම හැම වටම දවයමය ෆයට වොට දෙොදර දවම.

ඇදේආදොෝකදේ ගල යාදම සථර බොාදොොදරොතතව සහ නව
රසයන වඳමට ඇදේ ෙැනමට වඩ වඩාත වනවෙ යාමට ඇත
ආශාව සමඟඇය බවට ොරවරතනය වමට මදේ කඩාකමකස
වදටකත දවදහසට ොත දනොදව.



මකනසාෙ යත වැඩ වැඩදයන ෙැනම අොට ොැදබන නව
රසයක වන අතර එය වඩාත රස වඳමට රචය උතදතජනය
කරය.

සමහර වට ඔබටතෘේතමත දනොවන, සෑහමකට ොත දනොවන
කසගනනක ෙැදන.

ඒ වදේම දම සවරගයආහාරය ොැබම ෙැන අප පදම දවනන
ඕන.

දව් කැමැතත ෙැන මදේ හදත දෙොඩක ෙැවසො. මට සයලො
ලයනන අවශ් නම, ඔබ ොතය දකොදහන දසොයා ෙනෙැය මම
දනොෙනම.

ඒ නසා මම ලයනන පළවන දේට සමා දවනවා. මදේ හදත යම
සැකයක ොැතදරමන තබො.
එවට මදේ සවරගක ගරවරයා වන දේසස ඔහදේකඩා ෙරවා
බැලමට දෙොස මට දමදස ොැවසවා.

පනවත ෙැරය,

ඔේපවකට වැඩ වටනාකමක ොැදබනදන එහ ඇත දේොො
ෙැනෙත වටය.

වැඩ ෙැනමකතලන සතවයා වැඩ වැඩදයන ොබා ෙනදන ෙනනා
වටනාකම මත දමමකයාව සද කරන බැවන.

ඒවදේම අදේ පතෘ ගෙ ෙනනවා ඕනෑම දකදනකව රවටටනන
දහෝ සමචචලකරනන. අප කයාවක වටනාකම ෙැනෙතදහොත,

-එය අොට පකාශත අෙය ොබා දමට අවශ් බැවන
අො ඔබට ොබා දමට අවශ් සථර ොකෙනම දමමකයාදව
වටනාකම පළබඳ ෙැනවත වමය.

දනොවටනා දකොොයක දෙන එදකකට සයයක, තදවදකකට
ෙහසක, තදවදකකට මලයනයක වටනාකම ලයන රජා දමන



කයා කරම.

කාේොත එකම ගොතමක භාවය, එකමහැඩය, නමත එය
ෙරන අංකය අනව,

ඒකතමය වටනදන. ඉතනකාේොදත වටනාකම ොබා දෙනදන
කමකෙ? ඔහතම ොාොනකාොය සඳහා මෙල ඒකකයක දොස
භාවතා කරන රජදේ අංකය සහරොය.

අප කරනදන එකම දෙයය.

කාේොත යන සතවයාදේකයාවය,

ෙැනම අොදේ දව්මය රොයය
සහ අෙය යන අො එහ ලයන අංකයය.

එදස නම, අොදේකැමැතතට පටන සද කරන සයලම
සතවයනදේ ඒකාබේධ කයාවන අභබවා අොදේ කැමැතදත
කයාවක වටනාකමකඇත බව ොැවසවදහොත පදමය කමකෙ?

අයඑස
- මනස කයාදවකඩොස මත මදෙයකර ඇත අොදේරොය,

- ෙැනදම අෙය එහ අංකය කැටයම කර ඇත.

අප අයතකාරදයෝ දනදවය
අොට අවශ් වටනාකම මනස කැමැතදත කඩොස මත
තබනදනකවෙ?

අයතකාරයා දම අධම ොතකාදව තමනට අවශ් වටනාකම ලයා
දෙන රජ නම, අදේ දව් භමදේ සංසරෙය වය යත මෙල
සැකසමට එය දනොකරම.

තවෙ, අොදේ කැමැතත අො මනසාට ොබා දන දනොමොදේ
තෑේෙක වය. ඒ සඳහා ඔහ අොට කසවක දෙවදවනැත
අොට දෙවමට ඔහට මෙල දහෝ කමයක දනොතබණ,



ඔහදේ අවාසනාවට, අොදේ උතමත්ාෙයතබා ෙැනමට අොට
ෙයට දමට ොවා ඔහකැමත දනොව මනසකැමැතත පළබඳ ඉතා
නච ොතකාවට අමතරව.

එදහත අප ඔහදේ ඉතා මද දමොදළොක හා ඉතා ආෙරණය පයා
වය.

පයා සහ ෙරවන අතර වෙකමකනැත, මනෙ පයා ෙරවනට දය
යත බවත, ෙැහැමව පයා ඔවනට දෙන දෙයට ආෙරය කරමට හා
අෙය කරමට ඔවනට බැඳ සටන බවත ෙනනා බැවන.

දවය කැමැතත පළබඳ ෙැනදම අවශයතාවයට දහතව දමයය;
අප එය ටදකන ටකකරනදනම, එවට සතවයා අොට දනොමදල
දමට අවශ් දමම උතමතෑේෙ අෙය කරය. ෙැනමආහාර රචය
ජනනයකරනඇත, අොදේකැමැතත වඩා දහොඳන ෙැන ෙැනමට
ඇතආශාව, සහ දව් කැමැතදතහ ොරවරතනයටහා එකසත
වමට මනසා කමදයන සොනම වනඇත.

ඒ වදේම අප, සතවයාට අොට දෙවය හැකෙ නැේෙ යනන ෙැන
කරෙර දනොව, අොදේරොය සහෙෙනකළ දනොහැක දව්මය
වටනාකම එයට ෙමනදනම. තවෙ අොදේ ෙරවන අොදේ දව්මය
ධනදයනහා සතදටන දොොදහොසතහා සතටනසටන ෙැකමට
අප සතට වනදනම.

මදේ මහර දේසස වහනදසතවදරටත දමදස ොැවසය.

මදේ දව, සතවයා අොදේ කැමැතතට අනවකයා කරන වට,
ඇදේකයාව දව්මය සාරවත බව ොබා ෙනනා බවත, ඇයදේ
සෑම කයාවකදම දව් බජය සෑදෙන බවත, ආතමයතළ
සංසරෙය දවමන, ඇදේ සතවලො තළ දව් බජය සාෙන බවත
ඔබ ෙැනෙත යතය. ඇයතළ, වචනය සහ සයල දේ තළ.

ඔහදේකඩා කයාදවන අොට දොදනනදනඔහදේ
මැවමකරදේ මහර මායාවය, ඔහදේආෙරණය ොැමණදමන
සතවයාදේකයාවට ජවය දමට සතටය.



ඔහ! සෑම දකදනකටම මහර පදමය, ඇෙහය දනොහැක
පාතහාරයය ෙැකය හැක නම: මනසකයාදව දකට සංචාරයට
උතතරතරයා ඇතළත වය.

වශවදේ මහා පාතහාරයය හා සසඳන වට ඔවනට කසවක
දනොදොදනනතරමට ඔවන මවතයට ොත වන ඇත.

ෆයට හ මදේ අතහැරම දෙටම ොවත.

එය පතමත ය, එය ශකතයආදයෝජනය කර අවදශෝෂෙය
කරය, සහ මදේකඩාආතමය ඉතා කඩා, යනතම ොරමාණවක
දොස ෙැදන. ඒ වදේම දමතරමකඩා කවයකට දකොට කළ
දනොහැක අොරමත බව ඔහටත ෙැදනනවා.
නමත එයකඩා වවෙ, මදේආතමය අකරයව සටමටකැමත
නැත.

ඔහට අවශ් වනදන ඔහදේ දව් කැමැතතආතමදේ තබා
ඇත දමතරමආෙරය කරන අයට ආෙරය කරමට, ආශරවාෙ
කරමට, මහමයට ොතකරමට සහ සතතකරමට ය.
මාදේ ොරමාධොත දේසස වහනදස මාදේ කඩා ආතමය දවත
ොැමෙ ඔහට ොැවස වට මදේආතමය ඔහතළ නැත වය.

මදේ දව් කැමැතදතනකරන ොෙකයාවක වටනාකම ඔබට
දතරම ෙැනමට අවශ් නැත. එහ වටනාකම දකතරම ඉහළෙ
යත, එය සෑද සතවයාටම එය අඩංග කර ෙත දනොහැක තරමට
එහ පමාෙය වැඩය. එය රඳවා ෙැනමට දනොහැකව ආතමයම
පර යන බැවන, කයාව උතරා ෙොා දෙොස සොකාලක ෆයටහ
අොරමතභාවයට ෙොා යය.

තවෙ ෆයට ජොදයන යටවන සහ එහ අතවශාොතවයතළ වට
කරනසෑම දෙයකම සතවයාදේ දමම කයාව පනරචචාරෙය
කරය.



ඉතන ඔබ මටආෙරය කරන වට, මටආෙරයකරන වට, මට
ආශරවාෙ කරන වට සහ මට සතතකරන වට, ඔදේ කයාව
නැවත කරමට මැව සයල දේවොට වශාො කදෂතයක ොබා
දෙනන, එවට අහස සහ දොොදළොව, සරයයා සහ සළඟ, මහෙ
සහෙංො, ොැළෑට සහ මල, සයලොම ොයනා කරය. : "අප
ඔබටආෙදරය, අප ඔබට නමසකාර කරම, අප යාචඤා කරම.
"
එය සෑම තැනකම සෑම දෙයකම දෙෝංකාර දෙන දෙෝංකාරයක
වැනය.

එය සතආදයෝජන ශකතදයන, මදේකැමැතත දමම
දෙෝංකාරය අවදශෝෂෙයකර මදේකැමැතදතනසතවයා කළ
කයාව නැවතආරමභකරමට සොසවය.

ඉනොසව, දමොනතරම මහර පදමයකෙ, කයාවකට සෑම දෙයකම
ොාොනය කළ හැක අතර සෑම දෙයකමනැවත සද වන බව
සහතකකළහැක අපර මායාවක.

අදේකැමැතතටඇතල වනකඩා ොරමාණව
- සයලොටම වඩා බොවත කරඇත
- ඔහදේ මැවමකරටආෙරය කරමට හැක වන ොරද ඔහදේ
සෑම කයාවකම මෘද දොස දොෝෂෙයකරය.

එබැවන අොදේ උතතමයා ෙැදන
අොදේ කැමැතතටඇතළ වනසතවයාට සයලො චොනයකළ
හැක බව. ඔහදේ හඬහැම තැනම ෙොා යය.

තනයම ඉනන අකමැත,

- ආදයෝජනය,

- ඇය රජකමකරය
- ඔබඇයට අවශ් දේ ොවසනන
Fiat වසනආදයෝජනය කරන ොෙ සෑම දෙයකටම.

සතවයාටආෙරයකරමට අවශ්ෙ ? එවට ඔහ සෑම



දකදනකටමකයනනට සොසවය: ආෙරය. ඔහට නමසකාර
කරමට අවශ්ෙ , ආශරවාෙ කරනන ? එවට සෑම දෙයකම
ආෙරය හා ආශරවාෙය ොබා දෙය.

අදේකැමැතත තමය මට ඒකකරනන ඕන.

සතවයා ඔහදේ බොය සහ ඔහදේ අධරාජ්ය සමඟ
ආදයෝජනය කර ඇත.

සතවයාදේකඩා බව අොදේ අපමාෙතවයට ෙොා ඒම ෙැකම
අොදේ සතටය.

සතවයාදේ සහකාරය අොට ෙැදන.

මකනසාෙ යත ඔහදේ ඇසදර සටම යන සතවයා සමඟ එකට
සටමය.

- ඔහකළකයාව සහ එහ වටනාකම හඳනා ෙනන, එවට ඔහ
අොට දකොතරමආෙරය කරනවාෙ යනන අොට ොැවසයහැකය.

සතවයා එය ඔහදේකයාව බව ෙනනා තරමට, ඔහ අොට දෙන
තරමට, අොටආෙරය ෙැදනනතරමට, අප ඔහටආෙරය කරම.

දම අනව, අොදේ තනකම බඳ ෙැමමට ොෘථවදයන ොැමදෙනදන
සතවයා ොමණ.

නළය ඇය ොමෙය
අොට ආෙරය කරමට, ආශරවාෙ කරමට සහ සතතකරමට සෑම
දෙයකම චොනයකළ හැකදකකාටෙ ?

අොදේ දව් කැමැතදතහ දවනත සතවයන සටන බව සැබෑය,
නමතඇත.

දනොෙැන
- අප ඔවනතළ සටන බව,

ඔවන වැඩ කරනදනකාටෙ e



තමනදේ වැඩ වො වටනාකම දනොෙැන,

ඔවන ජවත වනදන අදොනඈත වආෙනතකයන දොස ය. එය
අොට මහත දවෙනාවක:

- ෙරවන ඇත,

- ඒවා අොදේ නවදසතබම, එය අොදේකැමැතත වන අතර,
ඒවා අොට දනොතබො දස සටම.

ඔවනට ජවතය දෙන සහ ඔවනට එතරමආෙරයකරනදන
කවරනෙ යනන ඔවන හඳනා දනොෙන.

අදේ රදට ජවත වනබව ෙනනා අයට දමය සද දනොදව
කැමැතත .

අප අපව හඳනාදෙන අප ජවත වනදන පයා සහ ෙරවන දොසය
එදසතනැතනම, ඔවන අො තළ සහ අො ඔවන තළ ජවත දව. ඒ
වදේම අප එකකැමැතතකහෙනවා.

දව් කැමැතතට මදේ යටතවම දෙටම ොවතය.

සොකාලක ෆයටආදොෝකය කසො මා හැර දනොගයෙ,

මදේආෙරණය දේසස වහනදසදේ පන පනා පේෙො භාවදේ
බයකර සහනයක මම සටම.ඔහදේආදොෝක තරංෙ මා තළ
සහ පටතආදයෝජනය කරය
ඔවනබවට ොත දව
හෘෙ සොනෙනය, හසම ෙැනම,

- මදේකඩා ආතමදේ චොනය සහ දොෝෂෙය.

අහ! එදස දනොමැත නම
- සයලො පතසථාොනය කරන දව් කැමැතත, ඉ
- දේසසදේම,



එක ොහරකන ජවතය අවසන වන අතර එම ආදොෝකය මාව
සවරෙයට දෙන යනඇත.

"නමත", මම මටමකයාෙතදතම, "මදේ පටවහල කරම දග ය!
මමකරනදනකමකෙ?"

මම එදසකළත, මට කළ හැක යහොත දකොතරම වැෙෙතෙ?
මදේආෙරණය ජවතය, මහර දේසස වහනදස ඔහදේකඩා
සංචාරය නැවත නැවතත මට ොැවස වට මම දමය සතදවම:

මදේ දව, ධධරයය!
මදේකැමැතත ඔබ තළ එහ දව් පටොත සෑදමට එහ
ආදොෝකදයන ඔබව ොරදභෝජනය කරය .

ඔහදේ ඊරෂ්ාව දකොතරමෙ යත, ඔදේකැමැතත කරමට ඔබට
කාොය ොබා දනොදෙන දොස ඔහදේආදොෝකය ඔබට එවමට ඔහ
දමොදහොතකට දනොනැවත, නමත සෑම වටම
මදේ.

සහ දමම දේොො දකතරම සවදශෂෙ? සෑම දෙයකම දේොදොහ
කරයාකාරතවයතළ ොවත:

- ශේධකදම දව්ය,

- ජවනදේ පයවර, වචන සහශේධ කයා තළන ජවන අතර
බබළනදන සරයයා ය .

ආදොෝකය ජවයාට තාොය හාආදොෝකය ොබා දෙන වට, එය අවට
සටන සයලොනටආදොෝකය සහ උණසම ොබා දෙය. යහොත
දොොදළොදව හා සවරෙදේ සොකාලක දතජස ඇතකරය.

කරන ොෙ යහොතක මහමය නැතකළහැකදකකාටෙ? කවරත
නෑ. දෙවයන දහෝ සතවයා දනොදව.

ඒ වදේම දම යහොතකයාව ඇතළතන දමකයාදව අඩංග
මහමය නරායාසදයනමඇත දවනවා.



එබැවන සමහර වට ජවන අමතක දව, නමත යහොත දනොදව.
තවෙ ඔහ ඔවන අතර ජවය දොස ජවත දව.

එබැවන සෑම යහොතකම ඉට වය
- ොයනා මහමය සහ
- එය කළතැනැතතාදේ කථකයා බවට ොත දව.

දම අනව, ඔබ ජවතව සටයද එක යහොතක ොමෙකකළත,
සොකාලකතවය ඔබට වඩා වැඩ මහමයකොයනා කරනඇත.

මම සපරද ොරද දව් කැමැතදතන මදේ සංචාරය කරදෙන
ගදයම. මම මදේකඩා " මම ඔබටආෙදරය " සමඟන
නරමාෙයකරන ොෙ සයලම දේ සජවකරෙය කදළම .

දව් රාජ්ය දොොදළොවට ොැමදෙන දොස ඉලොා සටනහඬ බවට
එය ොතවන ොරද එය සෑම දෙයකනම ොැහැදමකඇතකරමට
මට අවශ් වය.

භාේවත දේසස වහනදසනැවත වරක මා පදමයට ොතකළ
දසක. ඔහතවදරටත දමදස ොැවසය: මදේකැමැතදත මදේ
දයණය,

ඔබ එය ෙැනෙත යතය
- මදේ දනොඉවසලමතකම සහ ජවනදේආෙරය ොැබමට ඇත
ආශාව දකතරමෙ යත,

- රහසන, දනොදොන,

මම මදේආෙරදේ මාතාවක ඔවනදේආතමදේ ෙැඹරට
තැබදවම.

ඔවනදේ උොදෙස අනව, මම මාතරාව වැඩ කරන අතර ඔවන.

ඔවනතළ මදේආෙරය ෙැදනනවා, ඔවන මළ හෙවතනම මට



කයනවා:
"මම ඔයාටආෙදරය, මම ඔයාට ආෙදරය. "

ඒ වදේම මම, ආෙරය ෙැදනනවා, සතවයාදේආෙරය තළ
ජයේරහෙයකරනවා.
දම අනව, සතවයාදේ සෑම " මම ඔබටආෙදරය " මට
ජයගහෙයක. මම එය එහ සඟවා තබෙත,

මටආෙදර කරන එක මදේ දකෞතක වැඩකකයොා මට වැඩක
නෑ.

තවෙ, එය සතවයාදේ කැමැතදතන, ඇදේකටහඬන ොැමණය
යතය. සසො ව හැඟමක, මට එය සතවයාදේආෙරයක දොස
ෙැදන.

සෑම "මම ඔබටආෙදරය" එබැවන ඔබ ඔබදේ දේසස
වහනදසට ෙනවන තවත ජයගහෙයක.

ඔබආවරෙයකරමට උතසාහකරය
- අහස සහ දොොදළොව, ඊ
- ඔබදේ "මම ඔබටආෙදරය" මගන සජවකරෙසහ අජව
සයලො ,

දමදස සතතවයාදේ ද්මදේ අොංකාරදයන සයලො ඉසන මම
ෙකම.

සතටය, මම මදේආෙරදේ ශකතදයන දමදසකයම.

"ඔව, මම දකොචචර සතටනෙ ඉනදන. මම ෙැනටමතආෙදරය.

සතවයාදේආෙරදයන මම ජය ෙනදනනම, එය මදේආෙරය
තළ ජය ෙන. "

දමය ොැවසදමන ොස ඔහනශශේෙ වය. ඔහදේආෙරදේ
උේදයෝෙය දකතරමෙ යත, කමොනයට ොතකරමන, ඔහමදේ



ෙෑතන වදවකය දසවය.

ඉන ොසව, පනරජවනය ව ඔහ වැඩ අවධාරනයකනනැවත
නැවතත දමදසකදවය.

මදේආෙරණය දයණය, මා කැමත දේ සහ මා වඩාතම උනනද
වනදන මා සතවයාට ආෙරය කරන බව මනසනට ෙැන
ෙැනමට බව ඔබ ෙැන සටය යතය .

මට සෑම හෙවතකමකනට කයනනට අවශ්ය: "මදේ දව,
මම ඔබටආෙදරය " ඔවන මට පළතර දෙන බව මට
ඇසවදහොත මම සතට දවම:

" දේස, මම ඔයාටආෙදරය ".

ආෙරයකරමට සහආෙරයකරමටඇත දනොවැළැකවය හැක
අවශ්තාවය මට ෙැදන.

ඔහ! මදේආෙරදේ හසම හරවමට මට දකොොමෙ වාරයක
අවසර තදේෙ? දමොකෙ මමආෙරය දනොෙැනවතවආෙරය කරන
වට,

මදේආෙරය පටාර ෙැලමක දසොයා දනොදෙන මාව හසම හර
කරය!

ඒ නසා මම ඔයාදේ " මම ඔයාටආෙදරය " දෙොඩක
ආෙදරය .

ඔබ එය ොවසන වට, එය පදබෝධමත ෙැලොක සවරොයකෙන,
එය , මදේ මහා ද්මදේ ගනනට ඇතළ ව, මාව වදවක
ෙනවා, මා ෙවන ගනෙැල මත පදයෝජනවත පනනක වහදවය .

මදේආෙරය, මදේ බොාදොොදරොතත සනවම සහ මදේආෙර
උමතවට සනසනභාවය දෙන එනන.

මමආෙරය කරනනසා, මට මදේ දේ දෙනන පළවන.



මදේ දේ දමට හැක වම, මදේආෙරය එය වගරවා දසොයා ෙන.

මදේ දව, අහසත දොොදළොවත පර මදේආෙරදයන පර ඇත.

හෙවත දසොයා දව දෙොස එහ පංච වෙන කයනනට මදේආෙරය
උතරා යාමට අවශ් යැය දනොසතනතැනකනැත.

"මදේ දව, මම ඔයාට ආෙදරය, මම ඔයාටආෙදරය . ඒ
වදේම ඔයා මට කයනන ඔයා මට ආෙදරය කයොා."

සතවයා ඔහදේ උචචාරෙයඇසමට මදේආෙරය සයල කන දව
"මම ඔයාටආෙදරය."
ඇය එය තහවරකරනදන නම, මදේආෙරය සතවයා තළ
සහතකයක ෙැදනන අතර ඇදේ මහර වදවකයකෙන. එදස
දනොමැතනම ඔහ දව යය, අහස සහ දොොදළොව හරහා ෙමන
කරය, " මම ඔබටආෙදරය " යැය ොවසන දකදනක දසොයා
ෙනනා දතක ඔහනතර දනොදව .

සතවයාදේ සෑම " මම ඔබටආෙදරය " යන මදේආෙරය
සඳහා පටවන මාරෙයක.

මදේආෙරයටඇතළ වන දමආෙරය, සමපරෙව තබයදම
ොැතරදම ගෙයඇත මදේමආෙරයට ඇතළත දව.

ඉරතැලම සෑදදමන, සතවයාදේආෙරය මදේආෙරය මො
හැරමට වවෘත දව. මදේකැමැතත එය සජව කරන වට දමම
ආෙරය පරසදය.

එතදකොට ඔයාට දේනවෙ ඔයාදේ "I love you " එදක දෙ සනදව
දමොකකෙ කයොා ? ඒවා සයලොම ඔබ ඔදේ දේසස
වහනදසට ොබා දෙන අදොවසැල ය
ඔවන මට කතා කරනදන ොැමෙ ඔදේආතමය තළ වදවක
ෙනනා දොසය.



ඒ නසා මට ඕන ඔයාදෙ "මම ඔයාටආෙදරය" කයො මට නතරම
කයනන. මම ඔබ දවනදවනකළ සෑම දෙයකම එය ෙැකමට මට
අවශ්ය.

මම හැම වටම එය ඇසමටකැමතය, සෑම වටම.

ඔබ එය දනොකයන වට, සසමොමන, මම දමදස කයම.

"අදන! මදේකැමැතදත ෙරවා ොවා මට ඇදේකඩා ද්මදයන
මදෙනනට ඉඩ සොසමන මට දනොනවතවා පටවමක ොබා
දෙනදන නැත."

මම මදේ දවෙනාදව සටදෙන ඔදේආෙරණය වැොක සටන
දතකබොා සටම:

"මම ඔයාටආෙදරය, මම ඔයාට ආෙදරය ".

මටආෙරයකරනන, මදේ දව, මට ආෙරය කරනන .

මය යන මදේ තවාො ව හෙවතට අනකමොා කරනන.
මටතවත වැඩකනැහැ, delirium, දොමවදතක වදේ මම ඔදේ
ආෙරය අයදනවා.

මදේකඩමඩදේ, මම ඔබව සොෙනනවා, මම ඔබව මදේ
හෙවතට තදන අලොාදෙන සටම
- මදේආෙරය දකතරම උගෙ යනනඔබට ෙැනමට සහ
- ඒ නසා මදේ ගනෙැල සමඟ සොරශ වන ොරද ඔබ මට
අනකමොා කර මටආෙරය කරනන.

ඔහ! මාව සතටකර මට ආෙරය කරනන.

මමආෙරය දනොකරන වට,
- මදේආෙරය තළ මට දකක ෙැදනනවා



- මම delirium වොට එනවා.
ෙයානකමපත හෙවතක මා දකදරහ අනකමොාවක ඇතකර
මටආෙරයකරන වට, මදේ අවාසනාව සතටට හැදරන බව මට
ෙැදන .

එවට ඔදේ "මම ඔබටආෙදරය" සෑම එකකම තවතකඩා ල
කැබැලොක බවට ොතදව
- ඔබ මදේආෙරදේ ෙැවැනත සාෙරයට වසකරනබව
කඩා ෙැලොක බවට හැදරන,

ඔබ දක වඳන දේසස වහනදස දකදරහ ඔදේආෙරය එක
මටටමකන වැඩ කරනන .

දව් කැමැතදත තරදල සටන ෙරදවක දමන මට ෙැදන. ඔහ!
මම දොොඩ බදබක දවන එක දකොචචර ඇතතෙ.

මම ඉොදමටආසනනව සටයද, දව් කැමැතදත දවනත
කයාවක මා මත වැගදරය, නැතදහොත දවනත ෙැනමක මට
පකාශ දව, මම දම කයාදවන සහ දම ෙැනදමන මමනැවත
ඉොදෙනදන දව් කැමැතදතනනව ජවතයක දොස, මම
දනොකදළම. මදේම බොය ඇත අතර මා කලන දනොෙැන සට බව.

දම අලත ජවතය ොැබදම කයාදවද මට නැවත ඉොදමක
ෙැදනනවා.

මම නැවත ඉොදෙන අතරතර, දව් කැමැතත මට එහ තවත
කයාවක ොබා දෙය. එයා එයාදේ තවතහඳනන දකදනක එකක
මාව දවනවා



මම නතරම නැවත ඉොදදම කයාදවහ සටම. ඔහ! උතතරතර
ෆයටහ බොය!

සතවයා හැර යනදන දකදසෙැය ඔබ කස වදටකත දනොෙන,
ඔබ මාව තබා ඇත බව දොදන
- ඔදේ අතමහතආදොෝකදේ ලබරනතළ,

- සෑම වටම මටනව ජවතයක ොබා දදම කයාදවන.

ඒ වදේම මට ෙැදනනවා ඔදේ ජවතය ොබා ෙැනදම
අවශ්තාවය ඔබ තළ දගන දෙටම නැත ව යනවා. ඔහ!
දමොනතරම සතටොයක ොාඩවකෙ!

මකනසාෙ යත එය අොාභයක දනොව, සතවයා දෙන එනනව
දව්මය ජවතය ජය ෙැනමක.

මදේ දව් ශාසතෘවරයා, ඔහදේකඩා අලත උොන බළඳා
බැලමට ගය වට, මදේ මනස දව් ෆයට තළ අතරමං වය.

මදේ බබා,
මදේආෙරය දකොතරම වශාොෙ යත, සතවයාදේ කැමැතත
තෑේෙ ොැබමට,

ඇයකරන සෑම කයාවකදම මදේ කැමැතතතෑේෙ ඇයට ොබා
දමට මම සැමවටම කයා කරම.

මදේ තෑේෙ ොබා දන ොළම පේෙොයා මමය.

එමකයාදවද මදේකැමැතත ොබා දම සඳහා සතවයා කයාවක
කරමට සොනම ෙැය ෙැන ෙැනමට මම නතරම ඔතත බොනදනම.

දමදස සතතවයා මා වසන ඔහට දෙන උතමත්ාෙය ෙැක
ඔහදේකැමැතත නමැත කඩා ත්ාෙය මට දෙන ඇත.
සතවයාදේ සයලකයාවනහද මම දමදස දෙන මදේකැමැතත
නමැතතෑේෙ සමඟ,



- සතවයාට දව් ජවතදේනව කයාවක ොැදේ, ඉ
- මම ඇය ොබා ෙනනා දම දව් ජවතය තළ ඇයව නැවත
ඉොදමට සොසවනදනම.

එය දමම දව් ජවතය තළ පහටවා ඇතබැවන,

මම බොා දනොසටන අතර වහාම මදේ කැමැතතතෑේෙ ඔහට
දෙම. ඒ නසා,
- මදේ ොරත්ාෙය කරම ඊ
- ජවයාදේ දේ ොැබමට අවශ් නසා මම සතවයාදේ ජවතදේ
පත්ාවරතයකනරමාෙයකරම
දම අනව ඔහ දව්මය වශදයන ඔහදේ ජවතදේ අඛණඩ
වරධනය හා නැවත ඉොදම අතවඳය .

මම දෙන දම තෑේෙ හරම උතම
- මම එය කරමට සොනම වන වට,

අහසතෂනමභත ව දෙෞරවානවතව නැදමය
-එවන උතමත්ාෙයක අෙයකරනන සහ එවැන
ත්ාෙශලතවය සඳහා ඔවනදේ මැවමකරට පශංසා කරනන.

සතවයාදේකයාව තළ දමම තෑේෙ වරධනය වනආකාරය
පළබඳ ද්කෂකයන වමට සෑම දකදනකම සැොකලමත දව.

දව් ජවතය තළ සතවයාදේ නව පනරතොතතය පළබඳ
සාකෂකරවන, නැවත ඉොදණ සතවයාදේ මහා පාතහාරයය
ෙැකදමන දවවොය.

මදේකැමැතදත දමම තෑේෙ පරනමන සෑම අවසථාවකමනව
දවයමය ජවතයකට.

සහ, ඔහ! එවැන කරොවකට ඔවන මට සතතකරනදන
දකදසෙ?



දමොකෙ දම ගෆ්ට ඔෆ් මය වල වැඩ ෙකේද හැදමෝටම සතටක
ෙැදනනවා
සතවයාදේකරයාව තළ.

දමදහමකයනන පළවන
- දමම කැමැතත හවමාර කරදමද,

- දමම අදන්ෝන්තෑේෙ තළ,

ආතමය සහ දෙවයන අතර වවාහයක සද දව.

එය සැමවටම අලත ය.

අනකකසාෙයක උනාම හැදමෝම
- අලත වවාහ වවන සමරනනසහ
- මැවමකරදේ පශංසාව ොයනා කරය
දමොකෙ මම දෙනදන මදේ ෆයට එක වතරක දනදවය.

නමත දමම තෑේෙ සමඟ මම දවන කළ දනොහැක බැඳම ඇත
කරන මදේ ජවතය ොබා දෙම
මනසා සහ දව්මය අතර සැබෑ වවාහයකහරයකමකෙ?

ඔහ! අතමහත අකෘතඥතාව
ඔහදේකයාවනහ මදේකැමැතතනමැතතෑේෙ දනොොැදබන
දකදනකදේ,

වදශෂදයනම එය ඔහට ොබා දමට මදේ ඉකමන වම නසා!

එය ොබා ෙනනා දොස මම ඔවනදෙන අයැෙ සටම. දබොදහෝ වට
මම නරමාෙයකරමට උතසාහකරම
- නව අනතර,

- නව අවසථාවන සඳහා අනදේකෂතතතවයන
මදේ ෆයට එකනතර දෙනන.



ඔවන එය පළෙනදනනැත බව මා දට වට,

- මට ෙැදනනවා මදේආෙරදේ ව්වසාය දවෙනාවක බවට
ොතදවනවා, මටකයනන පළවන අහස මාත එකක අඬනවා
කයොා.
මකනසාෙ යත මදේකැමැතත සතවයාදේ කයාදවහකයා
කරන වට, සවරෙය මදේකැමැතතට සමබනධ වනබැවන.

ඒ වදේම මදේකැමැතත පළෙතදතොත ඒක පතකදෂො
කදළොත දක වඳනනතහැදමෝම සමරනවා.
ඒ නසා ොරසසම දවනන.

ඔදේ කඩා කයාවන තළ මට අවශ් කසවක දනොව පළෙැනදම
නරනතර හවමාරවය
- මදේකැමැතතතෑේෙ ඊ
- ඔදේ තෑේෙ
ඔබ කරන සෑම දෙයකදම, ඔබ යාචඤා කරන දේ, ඔබ දක වඳන
දේ, ඔබ වැඩ කරන දේ, සෑම දෙයකදම.

ඔහ! ඔබ මාව සතටකරනදන දකදසෙ!

මම ඔදේකයාව දසොයම
එවට මදේ දව් කැමැතතට සදසකයාවක ඉලලම ඔහට
ොැදබනඇත.

මම සමපරෙදයනම දව් කැමැතතටආදයෝජනය කළා වදේ
ෙැනො. ඒක මදේ පංච ආතමදේ ෙැදහනවා මට ෙැනනා.
එහ දව්මය සහ දසෞම් වාතය මා තළ අහසක මැව මට
ඉහළනසතටක ෙැනන.

මට සවරෙදේ පරවැසයනටත වඩා සතටක ෙැනො.



දව් කැමැතදත කයාවකත්ාෙය ඔවන සතව නැත බැවන
- ජයේරහෙයකරදම කරයාවක දොස,

- දෙවයන තළ අලත උොතක වදේ.

ඔවනට ඇතදත සැමරදම සහ පශංසාදව තෑේෙ මස
ජයගහෙදේ තෑේෙ දනොදව.

ඒ දවනවට මම,

- මට නව ජයේරහෙ ොබා ෙතහැකය
- කයාතමක වන දව් කැමැතතක මදේකයාවට ඇතළතකළ
හැකය.

මදේ මනස ඉබාොදත යේද, මදේ මහර දේස මා පදමයට ොත
කර දමදස කදවය.

පනවත ෙැරය,

මට අවශ් ඇයකයොා මම ඔයාට දෙනන ඕදන
- සතවයාට ඇදේ සයල වැඩ වොද මදේ කැමැතතතෑේෙ
ොැදබන බව, සහ
- එය මට සෑම වටම ඔහදේකැමැතත ොබා දෙය.

මකනසාෙ යත එකකයාවකහවමාරවක සද වවා නම, තවත
කයාවකන දනොදව නම,

හවමාරවක දනොමැත තැන ආතමය තළහසබවකඇත වන
අතර දමම රකතය දකඛතකම, දරවොතා සහආශාවනදෙන
පර යනඇත.

එදසකරදමන දව් ජවතය දවන වවාක දමනකැඩ ොවත.

එබැවන සැබෑ නැවත ඉොදම සද වය දනොහැකදක ඒවාදේ



අඩවකඇත බැවන
-කෑම,

- මදේ ෆයටදේ අඛණඩකයාදව පධාන කාරෙය දෙවයන
වහනදසතළ ඇදේ නව උොතඇතකරය.

ඇතත වශදයනම, මදේකැමැතදතහ අඛණඩකරයාවකන
දතොරව, එය ොබා ෙත දනොහැක
- ඔහදේ මහා ත්ාෙ සහ අහස සහ දොොදළොව වසමයට ොත
කරනඔහදේ වශෂට භාණඩ.

දමය අසා මම දමදස කයම.

"මටකයනන, මදේආෙරණය, ඇය ඔයා දම තරම උනනද
-වල සතවයාදේ කැමැතත ඊ
- ඔදේ දෙනන? "

දේසස දමදහමකයනවා.
"ඇයකයොා ෙැනෙනන ඕනෙ?

මකනසාෙ යත සතවයාදේ කැමැතත ොබා ෙැනදමන මම එය
ආරකෂතව තබම
මදේ දේ ොබා දෙමන, මම එය සෑම ොැතතකනම අලොාදෙන
මදේ ජවතයආරකෂතව සතවයා තළතබම .

මදේකැමැතතට රාජ්දේ සහ සංරකෂෙදේ බැඳම දනොමැත
කසවක සහකසදවකනැත
දම අනව සතවයා සෑම දෙයකදම සහ සෑම දෙයකදම මා සමඟ
සතට වන බව මට ෙැදන.

එවට මට වචන වලන දනොව ඇතත වශදයනමකව හැකය:



"මදේ දේ ඔදේ ය, මම ඔබ දවනදවන සයලොකරඇත."
දම සමඟ මදේ අරමෙ ඉට දවනවා.
මදේ නරමාෙකාරයය වන සතවයා තවදරටත අවොනමට ොක
දනොවන නසා එය තවදරටත කනසසලොට දහතවක දනොදව.

මදේ දව් කැමැතත එහ අසමත අවකාශදේආසනයකරන
බැවන. ඉතන, නකමමතදයනවා
- දමම සතවයා භකත වඳමට සහ
- අො කසවක වසනකසො බාධා දනොකළ සතටකන එකදනකා
සතටකරනන.

ඒ නසා මට වදවකයකනැහැ
මදේ ෆයට තෑේෙ සමඟ සතවයා ආදයෝජනයකර ඇත බව මම
ෙකන වට වඩා.

මම නතරම දසෝදසදයන සටම
මනෙ, ඔහදේකැමැතත අොව ොාවා දය හැක බව මම ෙනම.

ඒ නසා මට උොකම සහකාමක උතසාහයන දයදය යතය. මම
නතරමරකයාදව සටය යතය.

මට වදවකයකනැත. අනත අතට
- සතවයාදේ කැමැතත මදේ බොදේ ඇත වට ඊ
- මදේකැමැතත සතවයාදේ බොදේ ොවතන වට, මම එහ
ඉරෙම ෙැන වදවක ෙනම.

තවදරටත අනතරක නැත.

තවෙ මට සතවයා සහ මා අතර අඛණඩහවමාරවක අවශ්
නම, එය අවසථාව ොැබමය
කරයා කරමට,



කතා කරමට සහ මහර සංවාෙයක දෙටම කරදෙන යාමට. මට
හැම දවොාදවම ඕන මදේ දේ දෙනන.

සතවයාදේ කැමැතතහවමාර කර ෙැනමට අවශ් යන
කඩතරාව මම භාවතා කරම
එවට මට මදේකැමැතත ඔහටනැවත ොබා දය හැකය.

නමත සතවයාදේ කැමැතත ෙැනටමත මදේ ව අතර මදේ
කැමැතත ෙැනටමත සතවයාදේ කැමැතත වය.

තනයම, නැවතත මදේකැමැතත දෙනවා,
මම නව දව්මය ජවත සහ වසමතකරොව එකකරම.

ඒ නසා මට ඔයාව මදේ කැමැතදතනනතරම අවශ්ය. එබැවන
ඔබ සැමො මා සමඟත මම ඔබ සමඟත සටන බවට අොට
සහතක වය හැක.

ෆයට හ මදේ අතහැරම දෙටම ොවත.

අෙ නතතො, දව් ෙරවා දනොෙැක මම රාතය ෙතකදළම. මදේ
ජවතය සහ මදේ සමපරෙතවය හැඩෙසවන තැනැතතා
දනොමැතව සටම ෙැන මම හෙ කමොා වය.

ඔහ! ඔහ දනොමැතව ජවත වනන,

එය හරයට ජවත දනොව, වධ හංසාවොට ොක දනොව, ශකතයක
දනොමැතව සහ සහදයෝෙයක දනොමැතව ජවත වම හා සමානය.
මදේ දේොතආතමයට දමය ෙරණතම මරෙයය
කනසසලදොන සහභතදයන, මට දමතරමආෙරයකළ සහ
මදේ ෙරණපාෙ ොරත්ාෙය ඇතකළතැනැතතා දහළ කරන
දොස මම උතතරතර දෙවයනට යාචඥා කදළම.



අදන ඒ දමොදහොදත අහස දොොදළොව පරවාෙත මහා
ආදොෝකයක මදේ සත පනවනනට වය. පදමය!

සෑම මැව දෙයකම සෑම හෙවතකම දව්මය ෙරවා නැවත ඉොදම
මම දටදවම.

දේසස වහනදස සෑම තැනකම වැඩ ව, අනපටොත ව,

සෑම දෙයකම, සෑම දෙයකම අනනතආකාරදයන නැවත
ඉොදමට.

එබැවන දෙවදොොව ෙරදවකදේ උොත ෙැනදම යහොත සෑම
දකදනකටම සහ සෑම දකදනකටම ොැබණ.

ඔහ! ඔහ ඉතා කඩා: කඩා ෙැකම දකොතරම ොසසනෙ?

- හරතළ,

- තරවො,

- සයලම මොේරවයවො,

- සයලම ජවනතළ.

සයල සහ සයල දේ
ඔහ තම පශංසාව ොයනා කරඇත
- මහා දෙෞරවය,

- ඔහදේ උොදත ඉමහත යහොත ඊ
තමාට දේස ෙරවා ොැබදම මහර සහතකය ඔහ සත වය.

දමදස දේසස වහනදස ෙ මා තළ උොන බව වසමදයන හා
වසමදයන මම දටදවම.

මට සසමොමන ඔහව වැොඳ ෙැනමට අවශ් ව අතර ඔහ මට ඉඩ
දනදනය.



ඔහ සතටන හා මද දමොදළොක ව අතර, ඔහ මට දමදස ොැවසය.

මදේ දව
" මටආෙරයකරනන, මටආෙරය කරනන, මම ඉොදදණ
ආෙරය කරමට සහආෙරය ොැබමට , දෙවයන වහනදසතළ
කරයා කරමට, මදේ උොත වශවය වය යතය.

ඊටත වඩා, සවරෙදයන දොොදළොවට ොැමණ මට එයකරමට
මාංසයක වමට අවශ් වය
- සවරගය පයාෙනව ොරපරෙ දොස මහමයට ොතකරමට ඊ
- සෑම මනදසකම දනොකළ දේ සඳහා වනද දෙවමට.

දම නසා මදේ කඩා මනෂ්තවයට මැව සෑම දෙයකමනැවත
ඉොදමට අවශ් වය: මනසා අොට ොබා ද දනොතබ බැවන
මහමය,

ආෙරය හවමාරව
මනෙ අහස, සරයයා සහ තවත දබොදහෝ දේ නරමාෙයකර ඇත.

ඔවනතළනැවත ඉොදෙන මදේ මනෂ්තවය,

මැවදම සයල වැඩ සඳහා මදේ සවරගක පයාට සමපරෙදයනම
මහමය කදේය.

මනසා, මදේ දව්කැමැතත පතකදෂො කරමන, සෑම
දෙයකනම බො රහත වය. මම ඇදේ ෙැොවමකාරයා වමට
ොැමණදයම,

එය අලතවැඩයා කරමට, එයආරකෂා කරමට සහ එය
මහමයට ොතකරමට.

මම ඔහවආරකාවට දෙන ඒම සඳහා මදේ මනෂ්තවදේ
වසතදයන ඔහවආවරෙයකළ අතර, මාදේ සවරගය



පයාෙනදේ සයලදෙනා දවනදවන මම ඔහට පළතර දනම.

මදේආෙරය එදහමය
මදේ දේවතවය, මදේආෙරයටනෙහස ොාොනය ොබා දමට,

සෑම හෙවතකම සෑම දෙයකම ඉොදමට එය මට මඟ ොෑදය.

දමය දකතරම සත්යකෙ යත ොළම දේ ොැමණදේය
- මාව හඳනා ෙැනමට සහ
- එය මදේ පශංසාව ොයනා කරන දේවල නරමාෙයකරන ොද.

සයල දෙනාටම දමදසකයනනටහැකවන ොරද මම වශවයව
ඉොද දනොසටදේනම මම දෙවයන තළකයා දනොකරම.

"මට සවරගය ෙරවා උොත ොැබය. එය මදේ ය, දමය දකතරම
සත්ෙ යත එය ෙැනටමත මා සතවඇත. ”

- මට සෑම දෙයකම ඉොදමට දනොහැක නම මදේආෙරය
වළකවනඇත.

- මදේ බොය සමා වනඇත.

මදේ පනරභවය වශවය දනොවදේ නම මදේ අපමාෙ බව නැත
ව යනඇත. දමය ඔබ පදම දනොවය යතය.

මදේ දව්තවය අහසත දොොළවත පරවනනාක දමන,

මදේකඩා මනෂ්තවයට සමබනධකරෙනමන,

මාදේ දේවතවය දමදස ගෙ ව අනපටොත ව ඇත
- එය සෑම දෙයකම සහ සයල ජවන තළ නැවත ඉොදේ.

දමය කරමට සෑම දකදනකටම අොටඇත දව්මය සහ අසමත
මාරෙ දමයය
- අප කරන දහොඳ දේ ෙනන
- අදේ කෘතවලන පදරනන.



නසා
- ඔවන තළ මදේ උොත ෙැදනනන,

- ඔවන සමරමන සට අතර
- ඔවන සතට වො.

ඒත මම ඉොදෙනදකොට ොකෂයතදයනදන දමොනහතවොෙ
ෙනනවෙ?
අය තළ
- මදේ දව් කැමැතත හමකරෙනන
- මම ඔවනදේ හෙවත තළ ඉොදණබව වහාම හඳනා ෙනන.
ඔවනතළ මට සොකාලක මංෙෝයකතදේ.

අදනක අය, අදනක අතට,

- මාව අඬනන,

- මට දක දෙනන
ඔවන ොවකරන අතරතර, ඔවන මට රෙවමට සහ මරා ෙැමමට
පහය සොනම කරත.

එවට මම ඔහදේආෙරදේ සමපරෙදයනම ගල සටදයම.

දමතරම වශවයවහා සෑම දකදනකතළම උොත ොැබ දෙවදොොව
ෙරවාදේ චොනය වන ෙරශනය නසා මට දබොදහෝ දේ දතරම
ෙැනමට හැක වය. මම

ඒවා නශශේෙව ොරකෂා කරම වඩාත සදසය, මනෙ ඒවා
ොැහැදල කරනදන දකදසෙැය දනොෙැන, මම වකාරයකකයම.

සවරගය ෙරවා සැමරම සඳහා, මම සමපරෙදයනම දවය
කැමැතදතන මා අතහැරදයම.



ඔහනැවත ොැමෙඇත.

ඔහ ඉතා කරොවනත ව අතර එතරම දරොභ සනෙරතවයක
ඇත අතර කසදවකට ඔහහා සමාන වය දනොහැක. එය උොන
සථානය දොස මදේ හෙවදත වැස ගදේය.

ඒ සයලො ආෙරය ව අතර ඇය මා තළ ඇදේ දබොළඳ කඳළ, ඇදේ
වොාො සහආෙරදේහැඬම පනරචචාරෙයකළාය.

වදටක අඬන, වදටකහඬමන, වදටක දකඳරොමන සටන ඔහ
ෙැකම දකතරම සංදවෙයකෙ?

ඇදේකඳළහමොව සමඟ,

ඇදේ දසෝබනවො උොකම සහඇදේ වොාොයනදේ යාඥාවන
සමඟන, ඇදේනැවත ඉොදම සෑම අතනම වය.

අලොාෙත දෙවයනදේ ශකතදයනහෙවත වශකරවා ඒවා
වනවෙ දෙොස තමනව උොත ඔවන තළ ඇතකදේ එදොසය.

ඔහ! සවරෙය, මා සමඟ හසනමා, සවරගය ෙරවාට ආෙරය
කරනන, නමසකාර කරනන.

නමත මදේ හත දම මහා අභරහසතළ අතරමං ව වට මදේ
දසොඳර ෙරවා, ඇදේකඳළ සහ දසෝ සසම අතර, සවරගය
සනහවකන අතරමං ව වට, දමදස ොැවසය.

මදේ භාේවත දව, දෙවයන නසා, එය දවනතආකාරයකන
වය දනොහැක.

මදේ උොත වශවය ොමෙක දනොදව,
නමත මම ෙ හර දමන ම සටම.

කැමත වවතනැතත, නරමාෙයකරන ොෙ සෑම දෙයකටම සහ
සෑම ජවදයකටම සරයයාදෙන එහ අනදේකෂතආදොෝකදේ
ආදොෝකය සහ උණසම ොැදේ.



සෑම දෙයකටම සහ සයලොටම මා සත එකම
උතතරතරභාවදයන,

සරයයා තම නහඬභාෂාදවන ොවසනබව දොදන, එය කතා
කරනවාට වඩා ශකතමත ය:

"ඔබ මාවආෙරදයන පළෙනනා තැන
එහද මම ඔබටආදොෝකය ොබා දමට අයතය සමඟආදයෝජනය
කරම.

ඔබ මා පළෙැනමට අකමැත නම, මදේආදොෝකදයන ඔබට
ෙැොවමට දනොහැක වන ොරද මම ඔබව වට කරනදනම. තවෙ
සයල දෙනාටමආදොෝකය ොබා දදම මහමය මට ොැදබනඇත. "

සරයයා මදේ උොදත සංදකතයය .

ඔහත සෑම දනකම සෑම දකදනකටම සෑම දකදනකටමනැවත
උොදනවා.

මම වශවය වශදයන නැවත ඉොදෙනවා ොමෙක දනොව, මම
නැවත ඉොදෙන වට මමආකමෙයකරම.

මම නැවත හෙවදත උොදන වට, මමආකමෙයකරම
මදේ සතවල සමඟ මනස,
කඳළ සහතඇස, එල
මදේ වොාො සහත හඬ.

දමආකාරදයන, මම සයල ජවනදේ වශවයආකරමෙයකසද
කරම. ඔවනට තවදරටත ොැන යාමට දනොහැක වනතර මම
ඔවනව සෑම ොැතතකනම ෙනදනම.

* ඔවන මාව ආෙරදයන පළෙනනවා නම,



- මදේ ජවතය ඔවනතළ ොමෙක දනොව,

- නමතඇය පදම සහෙත දොස වරධනය දව.

* ඔවන මාව ආෙරදයන පළෙනදනනැතනම,

මම ඔවනතළ නැවත ඉොදදණ මට අයත දෙව දකදනකදේ
අයතවාසකමඇතව,

නමත මම වැදඩනදන නැහැ. මමකඩා වන අතර, මම
රකෂතයක දමන මදේ වොාොය සහ කඳළ ඔවන මටආෙරය
කරමට මඟ දොනවන තර බොා සටම.

මට දනොහැක නම, මදේ ජවතය ඔවන දවනදවන යකතය ඉට
කරය.

ඔහ! ආෙරයම ව මදේ උොත ෙැකදමන මදේ පංච සත දකතරම
වෙ දවෙ?

දේොත ජවන සඳහා යකතය බවට ොරවරතනය වය.

එබැවන, මම ඔබ තළ උොන බැවන, මදේ වොාොය සහකඳළ
පතය බවට ොරවරතනය වන ොරද මට වැඩමට ඉඩ දෙනන.

දව් කැමැතදතකයාවන අනෙමනයකරමට මම මැවදම මදේ
සංචාරය සද කදළම .

මා වසන නරමාෙයකරන ොෙ සෑම දෙයකම මාරෙය වවෘත
කරනබව මට දොනන
- මදේ ඔේපව ොබා ෙනන,

- ඔහට උසාව කරනන, සහ
- ඔහට දව් කැමැතතහවමාර කර දෙනන



නළයක සහභාරකර දොස ඇය සත වය.

මම දමය කරමන සටදේ සවරගය කඩා ෙරවා ඔහදේ
දකට සංචාරයක මා දවත ොැමෙ දමදස ොවසන වටය.

මදේ දව, දව් කැමැතත කරන ඕනෑම දකදනක, ඔහදේ
කයාවනකරමන, ඇයතළට ෙොා යය. උතතරතර කැමැතදතහ
සථානෙත දනොවන ඔහදේ ොැවැතදම අංශවක දනොමැත.

සයලො මදේ කැමැතතට දකොට වඇතබැවන,

- දෙවයන වහනදස මැව සයලො,

- ඔහකළ සහකරන සෑම දෙයකම,

- දමම කයාව වය හැක ොරද එකකයාවක දමන සෑම දෙයකම
ජවයාදේ කයාවට වත කරය
- පර,

-අොංකාර කරම ඊ
- රවම කරඇත
මකනසාෙ යත මාදේ කැමැතතකර ඇත සහකරන සයලො
සඳහා ය.

ඒ තරමටම ඔබට සයල දව් කයාවන ෙැකෙතහැකය
- impregnated,

- ඒකාබේධ සහ
- වටකරඇත
සතවයාදේකරයාව තළ.

මදේකැමැතත කයාතමක වන වට



- අදේ දේවතවදේ දමනම
- මනස කරයාවොද,

ඔහ මනෂ් කයාදවන ඉවත වමට දනොෙනදන දහෝ කැමත
වනදන නැත.

ඈ
ඊට ොටහැනව, එය දෙකම ඒකාබේධ කරය
එය ඉට කරමට අවශ් නව ොනත සකසකරය.

අොදේ මළ දව්මය සතතවයා ඔහදේ සයලකයාවන සමඟ
සතවයා මතට ෙොා යන බව ොැවසය හැකය.

- අප සතවයා තළ සැඟව සටම
- අොදේ අොරමතභාවය සහ අොදේ අසමතබොය තළ අො සටන
දේ ඉතරව තබයද.

නමත සතවයාදේ ොැතදතන අොදේ සතට දෙගෙ දව
මකනසාෙ යත එය අොදේ කයාවන සමඟ අොදේ ජවත
අනපටොතකරමට අවසථාව ොබා ද ඇත බැවන.

තවෙ අොදේ කැමැතදතන අොට අයතකර ෙැනමට ඉඩ සොසන
තැනැතතාදෙන අොදේ ජවතදේ සහ අොදේම කයාවනදේ
මහමය, දෙෞරවය, ආෙරය අොට ොැදේ.

දමය සදවනදන සරයයා සමඟ වන අතර එය එහ දෙෝොදේ
මදදන සට ොෘථවයට ොබා දෙය.

එය එහආදොෝකය ොමෙක ොබා දෙන බව දොදන, නමත එය
සතය දනොදව. ඔහතමා සත සයලොතමආදොෝකදයන ොබා
දෙය.



දමය දකතරම සත්යක ෙ යත, වවධ වරෙ, රස සහ
රසයනදෙන වැස ඇත ොෘථවය ෙැකයහැකය.

දමතරම අොංකාරයක, දව්යක සහ වරෙ රාශයක ොබා දනදන
කවෙ?

ආදොෝකය ? අහ! නැත.

ඒආදොෝකය දන නසාය
- ේරවයය,

- ආදොෝකය (සරයයා) සතගොංෙ.

සරයයා සතගොංෙවලන ොෘථවය දොොදහොසත වඇත බව
ොැවසය හැකය. නමත සරයයා දෙන වට, එය සත දේවලන
කසවක අහම දනොදව.

ඔහ! සරයයාට තරකකළහැක නම, එය ොෘථවයට ොබා දෙන
මහා යහොදතන එය වඩාත සතටටහා මහමයට ොතවනදන
දකදසෙ?

අොදේආෙරණයසතවයා තළ අොදේ ජවත සහ අොදේ
කරයාවන ේරතනෂොාෙනය කරම අොට ේරතයක.

ඒ වදේම අපට දකත ොබා දන සතවයාදේ ශදරෂඨතවය අප
රස වඳම
- අොදේ සනනදවෙනශකතය භාවතා කරනන e

- එය තළ ේරතනෂොාෙනය කරමට.

මම දමය අසා මටම දමදස කදවම.

තවෙ ොාොය, රාෙය තදේනම, සතවයාට දම උතම යහොත
ොැදබනදන දකදසෙ? "

දේසස තවදරටත දමදස ොැවසය.

භාේවත යවතය, ආතමය මාදේ කැමැතතට අනකමොා කරන



වට, එයටනපදර ජවතය නැත කරදම ගෙයඇත.

දම මාරානතක ොහර දනොෙැදනන ොාොයක දහෝ ආශාවක නැත.
ඔවන මය යනදන ඔවනදේම මරෙදයන.

මදේකැමැතතආතමය තළ රජ කරන වට, ඔවනදේ ජවතය
නැත ව යන බව ඔවනට ෙැදන.

නපර සමබනධදයනෙතකො, මදේකැමැතත ශාක සාෙන
අයස දමන ය
- මැොවම, - වයළම සහ - මය යාම.
එය අඳරටආදොෝකයක වැනය, ආදොෝකය දසවන වට,

- අතරෙහනසහ - මැදරනන.

ඇතත වශදයනම, ඔවනනතර කළ සථානයකසදවක ෙනදන
නැත. මදේකැමැතත සතො සඳහා තාොය වැන ය:

- සතො තාොය නසා මය යය.

අයස, ආදොෝකය සහ තාොය ශාක මය යාමට දහත වයහැක
නම,

අඳර සහ සතො, සෑම නපරකම මරා ෙැමදම ඊටත වඩා
ගෙයක මදේකැමැතතටඇත .

වැඩම උදනොත,

- ආතමය සැමවටම මදේ කැමැතතට යටත වමට ඉඩ
දනොදෙනදන නම,

- එදස නම, මදේකැමැතත සැමවටම රජ දනොවන තැන,

ඔහට සයල භාණඩ සනනදවෙනය කරමටත සයලො දව්
ජවතයක බවට ොතකරමටත දනොහැක.

දව් ජවතය නැතතැන අකසොය හටෙනදන දමතැනදය .



අයසවො බොය ඉවතකළ වට ශාකවොට සද වන දේ සදවය
හැකය.

දවදහසට ොත වවෙ, ඔවනනැවතත දකොළ ොැහැයට හැදර.

ආදොෝකය ඉවතකළදහොත අනධකාරය නැවත ොැමදණ, තාොය
ඉවත කළදහොත සතොනැවත ොැමදණ.

ඒ නසා දොොක අවශ්තාවකතදයනවා
- සෑම වටම මදේකැමැතත කරනනඊ
- ඔබට අවශය නම සෑම වටම ඇය තළ ජවත වනන
-සයල නපර දරකරමට හැක වම e
- ඔදේආශාවනදේ මොයන ෙතරනකරනන.

ඇතත වශදයනම මදේ දව් කැමැතත සෑම වටම සතවයාට
දමට අවශ් නමත ොබා දම සඳහා,
සතවයා මදේ කැමැතතට අනවකයා කරනආකාරය බැලමට
ඔහ අවදදයන සට. දමොකෙ මදේ කැමැතදතනකරන හැම
කයාවකටම,

සතවයා දවයමය අයතයක ොබා ෙන.

දම අනව සතවයා වසන සදකරන ොෙකයාවන මදේ ෆයට
මහදේ ොබා ෙත සයලම හමකම දව.

මදේකැමැතත සතවයා දකදරහ දබොදහෝ අයතවාසකම ොබා
ෙන.

දෙොාරශවදේම දමම අයතවාසකම දෙවයන සහ සතවයා
අයතකරවන බවට ොතකරය.

මදේකැමැතතආතමය තළ දබද වසා ඇත,



- සතවයාට හැසරවය හැක දේ අනව,

- දෙවයන වහනදස තළ ොාොනය කරනඔහදේකැමැතදත
ෙැවැනත මහෙට සතවයා රදෙන යය.

මදේකැමැතතට අවශ්ය
- සෑම වටම දෙනන සහ
- සෑම වටම සතවයාදේ හැකයාව වැඩ කරනන.
එය මදේ කැමැතදත මහදෙන සහ
එයආතමදේ ෙැඹදර කැමැතදත කඩා මහෙ පළල කරය.

එය කරමට ආතමයකඩා දබෝටටවක බවට ොතකරන බව
ොැවසය හැකය
- යනන සහ
- කරකවනන
ඔහදේකැමැතදත ෙැවැනත මහදේ.

ආතමයකැමැතදතනකයා කරනතරමට,

මදේකැමැතදත දව් කැමැතදතනව මාතා අඩංග දව.

ඒ නසා මට හැම වටම ඔබ මදේකැමැතදතන අවශ්ය
- සෑම වටම ඔබට ොබා දමට ඔබ මට අයතය ොබා දෙය,
- සහ ඔබට සැමවටම ොැබමට හැක වනඇත. ෆයට!

සපරද ොරද, මම පමඛ දව්කැමැතත මෙෙැස මා දවනදවන
දබොදහෝ දේ මහතආෙරදයන නරමාෙයකළ නසා ඇයට
ආෙරය හවමාරකර ෙැනමට මම මළනරමාෙයම වදට ගදයම.



නරමාෙය ව සෑම දෙයකම මදේ "මම ඔබටආෙදරය" මදාව
ොබා ෙැනමට බොා සටන බව මට දොනන .

එය සයල සතවයනට සහ සතවයනට දබොදහෝ දේ ොබා දන
දමම කැමැතත සඳහා ොෘථවය බොා සට අයතයක, උොහාරයක,
කඩා ොකෙක වය.

කයා කරනනා සහආරකෂා කරනනා යන දෙකටම ව.

නමත එදස කරන වට, මදේ මහර දේසස වහනදසම මදේ "
මම ඔබටආෙදරය " ඔහදේ ෙෑතන අලොා දමම මැව දේවල මත
මේරාවකතැබ බව මට දොනන.

ොසව ඔහ ඒවා ොදසකනතැබදවය, මා ඔහට ොැවස තැනන,
අදනකත සයලම මැව දේවල මත "මම ඔබටආෙදරය" යන
ඔහදේ ෙැඩ කයාකාරකම දෙටමකරදෙන යාමට ඔහටහැක
වය.

ඉවසලවනතව බොා සට දේසසදේ උනනදව ෙැන මම පදම වො.
මම හතවා:
"නමත මම ඔබටආෙරයකරන මදේකඩා ෙරවාට දේසස ෙැන
කරෙර වමට හා උනනද වමට ඉතා වැෙෙත වනදනකමකෙ?"

ඔහ මා සමඟකතා කරමට ටක දවොාවකනැවත දමදස ොැවසය.

මදේ පනවත දදව, ඔයා ෙනනවෙ මම ඔයාටආෙදර කරනදන
දමොකකෙ කයොා? එය දලඛනයක වරාම ොකණවැනය.

අෙහස සහ පකාශන අතර වරාම ොකණ දනොමැත ලයවලොක
ව්ාකොතවය දකතරමෙ යත, එය කයවන අය, එහකසද
දතරමක දනොෙකන, එය අොංකාර දහෝ පළකල සහෙත වය
හැක ොරද එය ඔවනදේමආකාරදයන අරථකථනයකරත.

තවමත, කාො සමාවක, දකොමාවක, පශන ොකෙකසහ
අදනකත සයලම වරාම ොකණ දමොනවාෙ?



තන චරතයක ලවදම කාරයයට සාදේකෂව එය කසවක
දනොදව. දමය ඔබදේ "මම ඔබටආෙදරය" :

එය ඔදේ ජවතය, ඔදේ වචන, ඔදේ වැඩ, ඔදේ පයවර සහ
ඔදේ හෙවත ොවා ලවදම වරාම ොකණ දව.

ඔදේ "මම ඔබටආෙදරය" හ වරාම ොකණ «
- ඔබදේ සයලකයාවන පළදවොටතබනන ,

- අෙහස දවනවට,

- වඩාතම ොසසන ේරකාශනය ොබා දෙය සහ
- ආෙරදයන පටව සහ ඔදේ ජවතදේ චරතය සෑද තැනැතතා
ඔබට ෙනවනන. නමත එය ොමෙක දනොදව.

දමම ොකෂ්ය, ඔදේ මම ඔබටආෙරයකරන දමමකඩා
දකොමාව, අොදේ දව් පට, සයල මැවලදල අොදේ සවරගය
චරත ඉහළ දෙොස සොකණකරය.

නරමාෙය යනකමකෙ?

දම අදේ දව් පටව දනොදවෙ?

- තත ෙමා ඇත දමම නරමාෙ පටදව මදෙයකර ඇත අොදේ
ආකාශ චරත සමඟ
- දබොදහෝ පළදවොක හා සමගයකන,

- නවැරද අෙහස සමඟ,

- වඩාතම ොසසනහා චොනය වන ේරකාශනයනසමඟ,

කසමකොාකරදවකට අනකරෙයකළ දනොහැක තරම
කොාතමක වටනාකමකන ලයා තදේෙ?

ඔබදේ "මම ඔබටආෙදරය" දව් වරාම ොකණවොට එකත
දව.



වරාම ොකණකරදමනඔහ අොදේ චරතවො වටනාකම හඳනා
ෙන. අොදේ පටව කයවමට ඉදෙන ෙනන.

අප ආෙරය දවනදවනකළ සෑම දෙයකම ඔහනවැරද අෙහස
සමඟ දතරම ෙන.

එය එහනරමාතෘවරයාදෙන වඩාතම ොසසන හා චංචො
ේරකාශයන ොබා ෙන. ඔහ අොට කඩා උොහාරයක ොබා දෙය,

දම කඩා ධනදයන වනද දෙවනදන අප යකතයටආෙරදයන,

අප ජවන එනතර බොා සටම.

එොමෙක දනොව, ඔදේ "මම ඔබටආෙදරය " යහොතට
හැරවදම සවභාවක ගෙයඇත.

මම සමපරෙආෙරදයන ඔදේකාො ොරචදේෙ සහ දකොමාව
ෙනනවා
" මම ඔයාට ආෙදරය ".

මම ඔදේකඩා ආදොෝකය අොදේ දව් වරාම ොකණමතතබම.

ඒ වදේම සයල නරමාෙ දෙස බොන වට, අදේකැමැතදත
ෙරවාදේආකාශ වරාම ොකණ ෙැකම තළ මට ෙැඩ ආෙරයක
ෙැදන.

නමත මට කයනන මදේ දදව, ඇයඔබ "මම ඔබටආෙදරය"
කයනදනසහ ඔදේ " මම ඔබටආෙදරය " සමඟන
නරමාෙයකරන ොෙ සයලම දේ ඇඳමට ඔබට අවශ් ඇය ?

සහ මම: "මම ඔබටආෙදරය " සහ මට ඔදබනආෙරය
ොැබමට අවශ් නසා.
සහ දේසස වහනදස: එබැවන ඔබ " මම ඔබටආෙදරය "
යැය ොවසනදන ඔබ මටආෙරය කරන බැවන.

මදේ දොොකම සතට, සසම, බොාදොොදරොතත, කොකරම
සතවයන වසන පය කළ යත දනොදවෙ?



ඔයා ෙනදන නැහැ
- සෑම අවසථාවකදම " මම ඔබටආෙදරය " මම ඔදේ
හෙවදත කනට දකොඳරනවා:
" මම ඔයාටආෙදරය ", සහ
- මම පටදව සහ ඔදේ ජවතදේ චරත මත සවරගය වරාම
ොකණතබනවාෙ? ඔබට සතටකනැේෙ?

සහ මම: මදේආෙරය, නැහැ, එය ේරමාෙවත දනොදව.

ඔදේ වරාම ොකණෙැන ොමෙකමම සතට දනොදවම. මදේ
වරාම ොකණ ඔබට පමාෙවත වය හැක.

මම දොොඩ නසා කසම දේකට දහොඳ නැත නසා දවන දමොනවා
කරනනෙ ෙනදනනැහැ.

නමත ඒ සයලො කරනදන දකදසෙැය ඔබ ෙනනවා. මාව සතට
කරමට, ඔබ මදේ පටව සහ මදේ ජවතදේ චරත සකසකරමට
මට අවශ්ය.

දේසස :

ඔව ඔව මට ඕන ඔයාව සතටකරනන. මටකයනන පළවන මම
කරනදන ඒකයකයොා.
පටවක ලවමට කඩොස, තනත, ොෑන, ලඛත පටවකතබමට
අවශ් සයලම දව් අවශ් බව ෙ ෙැනෙනන.

එක දෙයක නැත නම ලවමට ොෙ දොවය දනොහැක.

ෙැන, කාේොත මදේ දව් කැමැතතය
සයල දේවො ොෙනම දොස ජවතදේ පටව සෑදය යතය.



කඩොස වොට වඩා ඔබ ෙැනෙත යතය,

- මදේකැමැතත සයල මැවලදල ොෙනම දොස පළල වඇත
දනොනවතනආෙරදේ දව්මය චරත ොැබමට
- එහ අප අොදේ ගොංෙ සහ දව් කයා වතකරම
දනොමැදකන චරතවොට වඩා වැඩ ඒවා.

සමානව,

ආතමය මදේ දව් කැමැතත සයල දේවො ොෙනම දොසතබය
යතය.

නමත එය ේරමාෙවත දනොදව.

ඒ සඳහා දනොනවතනආෙරය ෙ අවශ් දව
දමම සැහැලල කඩොස මත ලවමටහැක වන ොරද තනත

සෑදමට . නමතකඩොස සහතනතොමෙක චරත සෑදමට
ේරමාෙවත දනොදව.

ශේධ කරයාවො ොෑන ෙ අවශය දව ,

වවධ පජා ඊ
ජවතදේ තතවයන
ොෑන සෑදම සහ ොසසනහා පළදවොට චරත ලවමට හැක වම
දමනම සමහර වට ඔබව අඬනනසහ ොසව ඔදේහෙවත
පතදයන පරවන චොන පකාශන .

දමආකාරදයන, ඒවා කයවමට හැක අයට ොරවරතනයක
ෙැදනන අතර දමම පටව සත යහොදතහ ජවතය ොැදබනඇත.

මම, දවයමයකතවරයා සහ දලඛකයා , මමකඩොස, තනත



සහ ොෑන දසොයා ෙනනා වට,

මම නරමාෙ පටව සාො ලවවා දසම,

ඉමහත පතදයන මම සතවයාදේ පටව සැකසමට සහ ලවමට
උතසාහකරම.

සමහර වට මැවලොටත වඩා ොසසනය.

එබැවන සෑම වටම කඩොස, තනතසහ ොෑන සොනමව තබා
ෙනන, සෑම දෙයකම දොදනන ොරද ඔදේ ජවතදේ පටව ලවමට
මම ඔබට දොොදරොනද දවම
මා වසන නරමාෙයකර ලයා ඇත දේ ොමණ. එබැවන ඔබත,
මමත සතට වනඇත.

ශේධ ව දව් සතපසාෙය ොැබදමන ොස, මම මදේ සපරද සතත
දදම කටයතකරමනසට අතර, මම දේසස වහනදස දටදවම,
මාදේ අතමහත යහොත, පඩාවට ොත සහනහඬව, ඔහට
සමාෙමක අවශ් වවාක දමන.

මම ඔහ ළඟට දෙොස ඔහව සනසනනට උතසාහකදේ ඔහව
කසො තන දනොකරන දොසට ඔහ සමඟ නතරම එකමතව
සටමන.

දේසස වහනදස ඉතා සතටන සටන බවක දොදනනනට තබ
අතර ඔහදේ දවෙනාව පට කරමට ඔහමට දමදසකදවය.

මදේ දව, මට වශවාසවනතව සටනන, මාව ොොා යනන එොා,
දමොකෙ තනකදම දක දවෙනා සෑම වටම වඩාතම පඩාකාර
වනදන සමාෙම සහය වනබැවන.

දක වඳන අයදේ උොකාරය.

ඇසරක දනොමැතව, ඔහදේ දවෙනාව සමනයකරමට දහෝ
ඔහට කටක පළයමක ොබා දය හැක තැනැතතා දනොමැතකම
නසා දක දවෙනා දෂකර ය .



මදේ දදව, ආතමකයක මාව පජනය දොස ඔවනදේ හෙවත
තළ පළදෙන මාව තනකරනවාෙ! මමකානතාරයක දමන
ඔවනතළ සටම, මම ඔවනට අයත නැත.

ඔවන මට සොකනදනආෙනතකදයකට වදේ.

නමත ඔවනසහභාග දනොවනදන මනෙැය ඔබ ෙනනවාෙ?

මදේ ජවතයට, මදේගෙධරම, මදේ ශේධකම,
මදේ පතයට සහ දක දවෙනාවොට?

දමොකෙ දකදනකඇසරකරනවා කයනදන
සමො පේෙොයා කරන, දක වඳන සෑම දෙයකටම සහභාග දව.

එබැවන මා පළෙැනම සහ මදේ ජවතයට සහභාග දනොවම මට
තනකදමකටකතම දෙයය.

තනව සටදමන, ඔවන දවනදවන මා ෙැලදවනආෙරය කමකෙැය
මට ොැවසය දනොහැක.

එවට මදේආෙරය හෙකොා දව, එදසම මදේ ශේධකම, මදේ
ගෙය සහ මදේ ජවතය. එය මා තළ සහ පටත තනකම ොමණ.

ඔහ! මම දකොොමෙ වාරයකහෙවතට බැස අඬනදනෙ මම
තනවම සටනනසා.
ඒ වදේම මම ෙකනදන මට සැොකලොකනැත බවත, මා අෙය
දනොකරන බවත, ආෙරය දනොකරන බවතය. ඔවනදේ
දනොසැොකලමතකමනසා මට බොදකදරනතරමට,

නශශේෙව හා දක වනන.

ඔවන මදේ පජනය ජවතයට සහභාග දනොවන නසා, ඔවනදේ
හෙවත තළ මට දවනවමක ෙැදන.



අනක මටකරනන දෙයකනැත නසා..
- දවයමය සහ දනොසැදොන ඉවසදමන,

මදේ සොකාලක ෆයට ඇත දව් වදශෂය ොරදභෝජනය කරන
දතක මම බොා සටම
ඔහ මා සරෙතකරතබදණ මදේ ොරමොරාදව කසද
දහෝඩවාවක ඉතර දනොකරමන.

මට මදේ පජනය ජවතදේ කසවක ඉතර කළ දනොහැක, කඳළ
කහොයක ොමණ, දමආතමයන මදේ ජවතයට සහභාග
දනොවන බැවන.

මට දේවල අතහැරය හැක හසකමක ඔහට දනොතබණ
එය මා ෙැන සැොකලමත වන අතර
මට ඔවන සමඟ දබො ෙැනමට අවශ් බව.

ඉතනආතම දෙොඩකතදයනවා
- මාව පජනය දොස පළෙනනා සහ
- මට අයත මට දෙනන දෙයකනැහැ කයොා.
ඔවනගෙදයන, ආෙරදයන, ොරත්ාෙදයන වඳය. දේොත දේවල,
ඔවන මාව දොෝෂෙයකරනවා
නමත ඔවන මා සමඟඇසර දනොකරන නසා ඔවන දෙටම
බඩගන දවනවා.

ඔහ! මදේ පජනය ජවතයකමන දක වඳමට හා පාෙ
ොරත්ාෙයකට යටත දවෙ?

මට දබොදහෝ වට Amou නසා හසම හරදවනවා.
මම නෙහදස සටමටකැමතය, මම දම හෙවත තළට බැසමට
කැමතය. නමත අදහෝ, දොරට වඩා ඔවනව හසම හරකර
තැබමට මට බො දකරන!



මාව ෙවාොන ගනෙැල ෙැන කසදවක අවධානය දයොම
දනොකරනදනනම මම මදේආෙරය පට කරනදන දකදසෙ?
තවත වදටක දවෙනාදව ෙංවතර මට ෙොා යය.

මදේ දක දවෙනා වලන මාව නෙහස කරන හෙවතක ෙැන මම
සසමොම, නමතනෂඵොය.

දමආතමයනට අවශ් වනදන මා ඔවනදේ දක දවෙනාවොට
සහභාග වමටය, මම එදසකරම.

ඔවනව සනසනනමම මදේ දකකඳළ වො සඟවාදෙන, මම
බොාදොොදරොතත වන සහනයක දනොමැතව මම සටදෙන සටම.

නමත මදේ පජනය ජවතදේ සයල දක ෙැන ඔබටකව
හැකදකකාටෙ? මාව පළදෙනකටකහෙකොාදව ොොා යන අය
මදේ හදතතයාදෙන ඉනන අයට වඩා වැඩය.

මා සමඟඇසරකරනහෙවතක මට හම ව වට, මම එයට මදේ
ජවතය සනනදවෙනය කරන අතර එහද මම තැනොතව අතහැර
ෙමම.

- මදේ ගෙධරම,
- මදේකැොකරමවො ඵො ඊ
- මදේ ජවතදේ සහභාගතවය .

ඒ වදේම මම දමආතමය මදේ නවස, මදේරකවරෙය සහ
මදේ දක දවෙනාවො රහස සථානය බවට ොතකරම.

ඒ වදේම මදේ දව් සතපසාෙ ජවතදේ ොරත්ාෙ හවමාරව
මට ෙැදනනදන මදේ තනකම බඳන, මදේකඳළ වයළන, මදේ
ආෙරය සහ මදේ දවෙනාව පට කරමට මට නෙහස ොබා දෙන
නසා.

මම සජව වදශෂ දොස දසවයකරනදන දමවාය,

මටකසවක ොබා දනොදෙන සහ ඉතරය කරන වට ොමෙක



මදෙනසැඟව සටන සකදමනත වදශෂ දොස දනොදව.

ඔවන මදේ තනකම බඳනන වචනයකවතකයනදන නැහැ.
ඔවන දෙොළ වදශෂ දව.

අදනක අතට, ජවමාන වදශෂයන දොස මට දසවයකරන
ආතමයනතළ, අප අොදේ ජවතය එකට වරධනයකරම;

අොට ඇතදත එකහෙවතක ොමෙකසොනෙනය වන අතර,
ආතමය එයට කැමත බව මටහැදේනම, මම මදේ දක දවෙනා
සනනදවෙනයකරම
මම දමආතමදේ මදේආශාව දෙටම කරදෙන යනවා.
මටකයනන පළවනසකදමනත වදශෂවලන මම ජව
වදශෂවොට යනදන මදේ ජවතය තවදරටතතනව දනොව දම
ආතමය සමඟ ොෘථවදේ කරදෙන යාමටය.

දක වඳම තවදරටත මදේ බොදේ දනොමැත බවත, ආෙරය සඳහා
ජව වදශෂ වන දමආතමයනදෙන මා ඉලොා සටනදන මට
නැත දේ මට ොබා දෙන දොසතඔබ ෙැන සටය යතය.

ඒ නසා දදව, මටආෙරයකරන, මට අවශ් දේ කරනනනෙහස
දොා මාව ආශයකරන හෙවතක මටහමබ වොම මම සමාව
ඉකමවා යනවා. මම තවදරටත කසම දෙයකට අවධානය දයොම
දනොකරම.

දේොත සතවයාට මදේආෙරය හා කරොව ෙැදනන තර
දෙනන.

මම දම හෙවතතළට බැස යන වට මදේ සකදමනත ජවතය
තවදරටත වඳ දනොවනදන එබැවන, නැත, මනෙ එහ මම මා
පතනෂොාෙනය කර, අනපටොතකර ඒවා තළ මදේ ජවතය
දෙටමකරදෙන යනබැවන.

දමආතම දම දේොත මනසාට තම ජවතය ොරොාොනය කරන
මදේ ජයගාහකදයෝ ය.



අවශ්තා ඇත සහ මටකයනදනකවෙ: "මදේආෙරය, දක
වඳමට ඔදේ වාරය වය, ෙැන එය මදේ වාරයය. එබැවන මට ඔබ
දවනවට ඔදේ සථානදේ දක වඳමට ඉඩ දෙනන."

ඉතන, ඔහ, මම දකොතරම සතට දවනවාෙ!

මදේ පජනය ජවතය එහ දෙෞරවනය සථානය රඳවා තබා
ෙනදන එය ජවන තළ දවනත ජවත පජනනයකරනබැවන.

ඒකය මටහැමොම ඕන ඔයා මාත එකක ඒකකරනන
- අොට එකට ජවත වයහැක බව,

- මට මදේ ජවතයහෙවතට ෙැනමට ඉඩ දෙනන, මම එය
හෙවතට ෙනනවා.

මම දව් කැමැතත ෙැන සතමන සට අතර සතවල රාශයක
මදේ මනසආකමෙයකළ අතර මම දමදස සතදවම: "දේසස
මදේකැමැතත ෙැන දමතරම උනනදවක ෙකවනදන මනෙැය
මම කලොනා කරම.

ඒදකන පදයෝජන ොබනදන මමය. මදේ බොය තළ දව්
කැමැතතකඇත බැවන, මම සයලො මා තළම සනතකකර වට
කර සටම, එදසම දෙවයන වහනදසම ෙ දවම.

නමත වඩාතම පදමය වනදන දම සයලො දවනවට ඔහට මදේ
කැමැතත අවශ් වමය.

යහොතට වඩා හානයක ොමෙකකළහැක දමම දරවො හා
දනොවැෙෙත දෙය කමකෙ?

තමාට ොැදබන දෙයට සාදේකෂව තමා දෙන දෙදයහනයම
වටනාකම දේසසට දනොදතදරන බව ොැහැදලය. තමාට අවශ්
දේ ොැදබන තාකකල, තමා දන දෙදයහ වටනාකමට
සාදේකෂව එය අලොය දහෝ කසවකනැත යනකාරෙය ඔහ



ෙෙන දනොෙන. නමත දමආෙරය සැබෑ ආෙරය බව අොට
දොදනනදන දමතැනදය. "

දේස මදේ වකාර වොට සාවධානව ඇහමකන දෙනවා ෙැකකම
මදේ හත දම වකාර වො ගලොා ගයා. ඔහ සතට ව බවක
දොදනනනට තබ අතර මට දමදස ොැවසය.

මාදේ භාේවත දයණයන, ජවදයකට මට දය හැක සෑම
දෙයකම මොද මා වසන ඇයට ොබා ද ඇතබැවන ඇය මට යමක
දය හැක යැය සතවදහොත මටකස වදටකත සතවයාට දමට
කසවකනැත.

එොමෙකෙ දනොව, මට දදමන, ඔහට මදේ දෙය හැර මට
කසවක දය දනොහැක.

ඒ නසා මදේආෙරය නතරම මාව ෙෙන දනොදෙනකයා
කරනවා.
සතවයනසැොකලොට ෙැනම මදේආෙරය සමා කරම සහ
ජවනට මට අවශ් දේ නෙහදස ොබා දමට ඇතනෙහස නැතකර
ෙැනමය.

එය දෂකර වනඇත. තව ෙ, මාදේ දව් කැමැතත ඔබට ොබා
දමට නම, ඔබ මට ඔදේ කැමැතත ොබා දය යත ය, මනෙ සතක
කැමැතත දෙකක රජ කළ දනොහැක බැවන.

ඔවන යේධයක දයද සටන අතර ඔදේ කැමැතත මට බාධාවක
වනඇත, එය මට අවශ් දේ කරමට නෙහස දනොදව. ඒ වදේම
මම, මදේකැමැතතනෙහස වන පණස, ඔබ මට ඔදේකැමැතත
ොබා දෙන දොස මම නතරම අවධාරනය කරම.

නමත එය ොමෙක දනොදව! ඔදේ කැමැතත දරවො, දනොවැෙෙත
බව ඔබ ෙැන සටය යතය, නමත එය මදේ නරමාොතමකහා
ොරවරතනයකරන අතට ොැමණ වට එය දොනම දවනස කරය.

මම එය බොසමොනනකරම, මම එයට ජවය දෙම, මම එයතළ



යහොතඇතකරනකසොය ෙමා, එය නෂචො දනොවන දොස
භාවතා කරම.

මම ඔදේකැමැතදත දකදතහ වැඩ කරන සවරගය උයනොලොා
බවට ොත ව එය වශෂට මල පටටනයක සහ මදේ පතදේ
උේානයක බවට ොතකරම.

මකනසාෙ යත ඔදේ අදත ඇත දනොවැෙෙත සහ සමහර වට
හානකර දේ, මදේ අදත ඇත සවභාවය දවනස කර මට
පදයෝජනවත වනදන මට සශක වය හැකකඩා ඉඩමක මා අත
තැබදම සතට ොබා දදමන.

එදහයන ෙන දමට හැකවම පණසකඩා ව දනොවැෙෙත දෙය ෙ
පතමරතයක දකොට ද්ෂඨ දෙය දය හැක බව ෙ පකාශ කළ
හැක බව ෙ කැමැතදතම.

"දමආතමය මට දනනා, මම එය හවමාර කර ෙතතා."

ඔහ මට දනදන සවලොයක බව සැබෑය, නමත ඔහට තබදණ
එොමෙක.

ඒ වදේම එයා ළඟ තදයන දොොඩ දෙයක මට දෙන එක තමය
මට දොොකම දේ
ඔබ ොබා දෙය, ොසව මම මදේආෙරදේ උේදොනයට සයලො භාර
කරම, සතවයාට ඇයට නැත සයලො ොබා දෙම.

ඉනොසව මම දව් කැමැතත ෙැන දගන දෙටමකලොනා කළ
අතර මදේආෙරණය දේසස මට ොැවස වට එහකයාවන
අනෙමනයකරමට දවදහසදනම.

මදේආශරවාෙ ොත දයණය, ඔබ මදේ දව් කැමැතදත කයා
අනෙමනයකරමට උතසාහකරන අතරතර, ඔබඇය දවත
හැදරන අතර මදේ ෆයට ඔබ හමවමට ොැමදණ.



ඔබව පළෙනන ,

ඔහදේ දකොටස දෙනන e

ඒවා ඔදේ එකත එකකකරනන.

ඔදේ අවධානදේ මහර පදමය සහ ඔදේආෙරදේ මායාව මට
ොැදබනවා. මමකවොවත ඔයාව නැතකර ෙනදනනැහැ
ඉනොසව, සමසතය තළ ඔදේ කසවකනැත, මහා තළ ඔදේ
කඩා භාවය, අනනතයතළ සමත, දෙවයන වහනදස සහ
සතවයා අතර මාරදවන මාරවට යන වඩාත චංචො ෙරශනය
මම ෙකම.

තවෙ දමම හවමාරදවද එක අදයක අදනකා තළ ොරදභෝජනය
කරන ොබනදන පවතරආෙරය නසාය.

අප සතවයා ආදොෝකයට දෙනආ වට, අප ෙෑවැේෙ සහ අොදේ
දවයමය අංශවො උොකරෙ ොබා දන බව ඔබ ෙැනෙත යතය.
ෙෑවැේෙ අදේ කැමැතතය. එය සමා දනොදව; ඔහදේ ෙෑවැේෙ වැඩ
කරමට අප ඔහටනෙහස ොබා දෙම.

අොදේ කැමැතදතහ ඔබ සදකරනකයා ඔබ අතොතකර
ෙනනා නව දේොො දව.

ඔදේ මැවමකර ඔබට ොබා ද ඇත ඒවාට අමතරව, අොදේ
ේදරමදේ අතරකතයතළ, අප සතවයාට දමදසකයම.

"ඔයා අදේ කැමැතදතනතවකයා කයකකරනවෙ,
ඔබදේකයාවන සථානෙතකරමට අො ඔබට ොබා දෙන දව්
කදෂතය වශාො වන තරමට.

දමආකාරයට ඔබ අොදේආකාශකදෂතදේ වැඩ කරන අතර
ඔබ කැමත පමාෙදේ කදෂතයක අප ඔබට ොබා දෙනදනම.



එය වඳ දනොවන බවට වෙ බොා ෙනනසහඔදේ වැඩ ෙැන
අවධානදයන සටනන, ඔබ ඔදේකදෂතය පළල කරනවා
ෙැකමට අප සතට වනඇත. "

අප හරයට පතාට ෙෑවැේෙ දෙනතාතතා දකදනක වදේ. දම
පතා දබොදහොම දහොඳට වැඩ කරොා කැො කරනවා
-එය ඔහදේ ෙෑවැේෙ වැඩ කරය
- එය සෑම වටම එහගොංෙ වශාොනයකරය.

ඒවදේම දම දේොළ සහ පතාදේ වාසනාව තමනදෙ වදයට
ෙැකොා තාතතා සතට දවනවා.

අප කරනදන එකම දෙයය. සහ ඊටත වඩා.
සතවයා අවධානදයන, ඕනෑම ොරත්ාෙයකට සොනම බව
අො දට වට , අප එයතන දනොකරම, අප එකට වැඩ කරම .

අප ඔබට අවශ් සයලොෙයට දෙනදනම:

කැමැතත, ශේධකම, අොදේ කරයාවන, සයලො,

අදේ දවට දම තරම දේොළ තදයනවා ෙකනදකොට සතට දවනන.
ෆයට!

දව් කැමැතත ෙැන මදේආෙරණය දේසස වහනදස මට
පකාශ කළ දබොදහෝ සත්යනෙැන මම සතමනසටදයම, ඔහ!
දකොොමෙ වසමයන, ේරතය සහහැඟම
දමම සත්යන සමඟ මදේ මනස පරවනන.

ඔවනසවරෙදයන බැස එන බවක දොදනනනට තබණ,
සයලදොෝම දොොදළොව පරවමටනදයෝෙ කළහ.



ඔවනදේ ෙැඩ කයාකාරකම වදේ අොව දමම සත්යන දවත
ආොස යාමට සොසවා ඔවන පටතට දනොයන දොස සතවයා වට
කර ෙැනම සඳහා තමනතළම මාරෙයක සැකසමය.

මදේ දේොතආතමයබැලමට ොැමණ මදේ සවරගක දේසස මට
දමදස ොැවසවා.

මදේකැමැතදත මදේ ෙරවා, ඔබ ෙැනෙත යතය
මදේ දව් කැමැතතෙැන මා පකාශ කළ සෑම සත්යකම
සතවයා දවත ළඟා වදම තවත මාරෙයක ොමෙකබව.

අදේ මහරහතන වහනදස කතා කළ වට,

- ඔහ ජවනට එක පයවරක සමො වය,

-ඔහ ඔවනටතවත දව්මය අංශවක ොබා දනදනය, ඉ
- ඔහ එකමතකදම සහආෙරදේ නව බැඳම ඇඳ ඇත.

අොදේ වචනය සැමවටම අදොන නකදමන උොතක.

එය සවරෙදයන බැස එන අොදේ වචනයය
- අප සසමොමන ොසව අොදේ සතවයා දසොයා.
සහ අොදේ පජනය තතවය,

- අදොන දවනකළ දනොහැක වචනදේ බොදයනආකරෂෙය ව
ඔහතම මාරෙය සකසකරය
ඒ වදේම පයවදරන පයවර අප අදේ වචනය ොැමෙඇත
තැනැතතාට සමො දවමන සටම.

අොදේ වචනයතළනසත්යක පකාශ කරමට අො තරෙය
කරන වට, බව ඔබ ෙැනෙත යතය.

එය අදොන එළයට එන අොදේ දකොටසක ,

එවට අොදේ උතතමයා අසාමාන් ොැතකඩකෙන. නව සතටක



අොව ආදයෝජනයකරය.

නව සභාශංසන පළබඳ සනනදවෙනයක අදොන එළයට එය.

අදේ අසාමාන් දොනම ෙකන මළ අහසම එය ෙැනටමත
අවදබෝධ කරදෙනඇත
- අප නව සත් වචනයකනකතකරමට සොනම බව. දමම
වචන සැමරම සඳහා ොළම නසා
- ඔවන තදෙනා දව් පේෙොදයෝය.

ඊට ොසදස මළ අහසම අපත එකක.

දම සත් මහ රජදේ ත්ාෙයන ය
- සයලො චොනයකරමට සහආදයෝජනයකරමට ෙනදනකවෙ?

දමය අොදේ වචනයය
- නරමාොතමක, පදබෝධමත සහ ොරවරතනයකරදම
ගෙයකඇත, ඉ
- එය සමහර වට අලොා, දොොඩ කර, සයලො බඳ ෙමය.

සහනටබන මත,

- අොදේ වචනදේ ජවය ඇතකරය e

- වඩාතම ොසසන දේ සාෙනන, නවනරමාෙයක. දමම වශෂට
කෘත අහස සහ දොොදළොව මවතයට ොතකරය.

අදේ Fiat එකට දමොනවෙ කරනන පළවන? එය ඕනෑම දෙයක
කළහැකය!

අොදේ දබොදහෝ ෆයට සමඟ ොමය කමකකරයෙ? අොදේ ෆයට
සත් වචනය බවට ොරවරතනය ව ඇත
- අොරාජත ගෙයක,

- ේරකාශ කළ දනොහැක බොය,

- මදේකතා කරන ෆයටහ බොය තළ ඔහට පහටවමට අවශ්



යහොදතහ දනොදවනසවන සථරභාවයක.

ඔබට දතරම ෙැනමට අවශය නැත
උතම තෑේෙ,

මහා යහොත
දව් සත්දේ එක වචනයක අඩංග නමතකාොයාදේඇවෑදමන
ඔබට වැටදහනඇත

ඔබකයාවන ෙකන වට, මදේ සත්යන වසනනොෙවා ඇත
කෘත.

මදේ සත්යනට බොය ඇතදත ොමෙක දනොදව
- අොදේ දව්මය ොැවැතමආකරෂෙයකර දෙන යනන,

- ජවන දවත දෙොස දබොදහෝ වට ඔවන ොසොස හඹා යය, නමත
ඔවන ජවනට ඉඩ දෙනකරොව ෙ ොබා දෙය
- ඉදරයට යාමට ඊ
- මදේ ෆයට වසන උචචාරෙයකරන ොෙ වශාො යහොත ොබා
දමට ඔවන දවත ොැමදෙන අයට දවනන.

අොදේසත්යනඅොදේ දව්මයභාවදයනපටතටඑනවට
බොවත දව.

මකනසාෙ යත ඔවන පටතට ගයදහොත, ඔවනට අවශ් වනදන
ඔවනසත ජවතය සහ යහොත ොබා දමට ය.

දම අතර, ඔවනට අවශ් වනදන ජවන දමම සත්දේ යහොත
බවට ොරවරතනයකරම සඳහා ඔවන ොැමණමොාශය දවත
පදවශ වමට සැොැසවමය.

එවට අදොන අලත සත්යක එළයට එනවා වැනය.



වැඩම වදෙොත ශතවරෂ ෙෙනාවක ෙත වය හැක අතර,
අොදේ සත්යන සනනේධ බැවන දමයකසවක දනොදව
- බොයෙැන ොමෙක දනොදව,

- නමත අොරාජතහා දවයමය ඉවසමක.

ඔවනබොා සටදමන දවදහසට ොත දනොදව. ඔවන දවදහස
දනොබොා හා නම්ශල ය.

ඔවන ොළමවතමන සත යහොත, ජවතය ොබා දය යතය.

ඉනොසව, ජයේරාහ සහ ජයේරාහ, ඔවන ඔවනදේ
ජයේරහෙවො ඵො නැවත සවරෙයට දෙන එය.

ඒ නසා මදේ දදව, මදේ සත්යට සවන දෙනන ොරසසම
දවනන.

ඔවන ොැමදෙනදන දකොදහනෙ, ඔවන ඔබ දවත එවනදන
කවෙ, ඔවන ඔබට කරමට අවශ් යහොත, ඔවනදේ ජවතය සහ
දෙවයන සහ සතවයනඔවනට සමො වමට ෙනනා පයවර ෙැන
ඔබ මලනම සතා බැලය යතය.

මදේ සත්යන සත දොෝකදේ පතඵො, යහොත සහ ජවතය ඔබ
දනොෙකන නසා සැක දනොකරනන . කාොය සයලො බොා ෙනනා
අතර සයලොකයය.

ඔබ සමබනධදයන ෙතකො, ෙැනට සහභාග වනන, එවට
දේසස අදනක සයලො බොා ෙනව.

එදසම, අොදේ සත්යන ොහළ වය හැක සථානය මලනම අො
වසන සකසකළ යත බවත, ොසව ඒවා අොදේ පයාදේ
ෙරභාෂදයන ඉවතකරමටතරෙයකළ යත බවත ඔබ ෙැනෙත
යතය.



මකනසාෙ යත, සතවයන සඳහා කයා බවට ොරවරතනයකළ
යත එම සත්යන අොදේ උතතරතරභාවදයන පටතට දෙන
ඒදමද, අප ඒවා වාතදේ හා නෂකයවතබම.

නැහැ, අදේ පඥාව කසවදටක නෂඵො දේවලකරනදන නැහැ.
අප ඒවා එළයට ෙතදතොත, ඔවන ඒවාදේ අඩංග දහොඳ
වාහකයන වය යතය.

ආරමභදේද ආතමයක ොමෙක වව ෙ, ඔවනතමන සත යහොත
සඳහා සහභාග වදම සහ ොරවරතනයකරදම ෙැඩ
කයාකාරකම වහාම ආරමභකරමට අොදේ යහොතකමට
ඔවනව දමදහයවය හැක සථානයක තබය යතදත එබැවන.

ඉනොස ඒවා දකොතරම දහොඳන ොැතර ගයාෙ කවදහොත ඔවන
අොදේ සත්යන සත යහොත ජවනදේ හමොවන සාෙය
තවෙ ඔවන සතව දමම උතම හමොවන සටන වට, ඔවන අොදේ
සත්යන ඔවනදේ ළයට දෙන අොදේ සවරගය නජබමකරා
දෙන යනඇත.

ඔවන අහස ජනාකරෙකරන ජයගාහකයනය.

ඔවන ොෘථවදේ සැරසරන, එය වපරන, වැඩ කරන, අසවැනන
දනළන, එය සරකෂතකරම සඳහා ආකාශ පදේශවොට දෙන
යන ොණවඩකරවන වැන ය.

ඔවන දවදහසට ොත දනොවන අතර ඔවනදේ ඉොකකය
සපරා ෙනනා දතකකස වදටකතනතර දනොදව. එබැවන
අවධානදයන සටනන, ඔදේ දේසස වහනදස ඔබට ඉෙැනව
කසවකකඩ දනොකරනන.



මම දව් කැමැතදතන මදේකයාවන දෙටමකරදෙනගය
අතර, මා යටොතකර, මා එකසතකර, දව් කයාවන සමඟ මා
හඳනා ෙත බොවත බොදවෙයක මට ෙැනන.

මා තළත පටතත පටාර ෙොන ෙැවැනත මහදේ මම අතරමං ව
බවක ෙැදනනනටතරම මදේ ොැවැතම හන ව දෙොස ඇතබව
මට ොැවසය හැකය. එහ සොතනකතරංෙ මා ඉහොට ඔසවා මා
යටොතකො අතර මදේ ජවතයට වඩා දව් ජවතය මට ෙැනන.

තවෙ මාදේ සැමො යහොත ව දේසස වහනදස, ඔබව දොරොා
ෙමා, ොසව ඔබව උතථානකරන, ඔබට මරෙය ොබා දෙන
අතර, ඒ සමඟම ඔබවනව ජවතයකටනැවත ඉොදමට සොසවන,
ඔහදේකඩා දයණය බැලමට ොැමෙ මට දමදස ොැවසය.

මාදේ භාේවත දයණයන, අොදේආෙරය ඉමහතය, අප වැඩ
වැඩදයන දෙනතරමට අප සතවයනට දමට අවශ් දවම. අොදේ
ආෙරය, දම, සෑම තැනකම පර ඉතර යන අතර ආෙරය, ශේධකම,
අොංකාරය, ආදොෝකය සහ යහොතකම යනසතවයනගලවමට
අවශයය.

අප වැඩ වැඩදයන දෙන තරමට, ඔවනටආෙරයකරමට සහ
ආෙරය කරමට ඇතආශාව වැඩ දව.

අොදේ උතතමයා සවභාවකවම නරමාෙ ශකතය, මදදම
ගෙය සහ සයල දේ පදබෝධමතකරනසහ වශේධ කරන
ජවතය සත බව ඔබ ෙැනෙත යතය.

ෙැන, මැවදමද, අප සතවයා දනොමැතව තනවමකරයා කදළම.

නමත අප එය නරමාෙයකළ ොස, ඒ සඳහා අොදේආෙරය
දකතරමෙ යත, දසොබාෙහම සමඟ සතවයා දෙටම වරධනය
කරමට අොට අවශ් වය.



ඒ වදේම අප මැවම තබා ෙතදතොත, අපතවමත නරමාෙය
කරදම කයාවක ඉනනවා වදේ. දමම නරමාොතමක
බොදවෙයආතමයන ඒකාබේධ කරආදයෝජනය කරන අතර, ඒ
සෑම එකකතළමනරමාෙය දෙටම කරදෙන යය. සහ අප
නරමාෙයකරනදනකමකෙ?

ආෙරදේ නව අහස, ෙැනදම නවහර, කරොදව නව මහෙ,
ශේධකදම නව වාතය, සතවයා සවඳවත කරනනව නැවම සළං,
අොදේ දව් කැමැතත තළ සොකාලකනව ජවතයක, නව
වශමය ජනක මල, ශේධආශාවන. දකටදයනකවදහොත,
මැවලදල සෑම දෙයකම දෙෝංකාරය.

අොදේ නරමාොතමකගෙයආතමයනතළ දෙෝංකාර දෙය.

අොට ොමෙක අයත පඥාදවන සහ යහොතකදමන,

අප හැම වටම නවතනදන නැතවනරමාෙයකරනවා. කළ
දනොහැක මැවම නැවැතවමටනම, අොට අොදේ නරමාොතමක
සවභාවය සමා කරමට සදවනඇත.

නමත දම සයලො සමඟ, අොදේ දව්මය ද්ෂඨතවය ොහත
දහළා, අප ජවනදේ ෙැඹරට බැස, ඔවනසමඟ අොදේ
නරමාොතමකගෙය වරධනයකර ෙනම.

අප තනයම රඟොානනකැමතනැහැ
තනකම අොදේ ෙෑත ඉරා ෙමනඇත අතර අොදේ
නරමාොතමකශකතය සහ අොදේ ගෙධරම සමා කරනඇත.

වැඩ වැඩදයනආෙරය කරම සඳහා, අප අොතළආෙරය පළබඳ
නතයක සාොදෙනආෙරයකරදම අවශයතාව අො තළම
නරමාෙයකරඇත. එබැවනආෙරය අොතළ අත්වශ් දෙයක
එදහතකසවක වසන ොනවන දනොොබනහතාමතාම
අවශ්තාවයක.

එදමනමඇෙහය දනොහැක දබොදහෝ දේ කරමට අොව



දොොොඹවනදනආෙරය සඳහා ව දමම අවශ්තාවයය.
එය සතවයන දකදරහ අතරකතයන හා දමෝඩකම වොට අොව
අතහැරමට සොසවය.

ජවන සහ ජවනටආෙරය දනොකර ඔවනවනරමාෙයකරම අො
දමන ොරපරෙ ජවදයකට වකාරයකහා ොටහැන දෙයක වන
ඇත.

අප ඔවනටආෙරය කරදමනආරමභකරනදනම, ොසව අප
ොළම කයාව දොස අොදේආෙරය සමඟ දේවලකරමට ඉඩ දෙම.

අප ඒවා ආදොෝකයට දෙන එනදන අොදේආෙරදේ උොත, පටාර
ෙැලම සහ ජයගහෙය දොසය. එදස දනොදව නම, මැවලො
ෙරාෙත දනොහැක බරක වනඇත, එයකරතය හා දෙෞරවය
සඳහා වසතවක දනොදව. ඔබ අකමැත දේවල ොහව යය.

නමත අප ජවනට දකොතරමආෙරයකරනවාෙ යත, අප
සදවචඡා සරකරවන දොස ඔවන තළ අොව වසාදෙන ඔවන තළ
අොදේ දව්මය ජවතය දෙොඩනඟා ඒවා අොව අඩංග කර ෙත
හැක පමාෙයට අදොන පරවනදනම.

ජවනට ඊටත වඩා ආෙරයකරමට සහ ඔවනදෙනආෙරය
ොැබමට, අොට අවශ් වනදන සතවයා අොදේආෙරය ෙැන ෙැනම
සහ ඔහදේ සමාෙම අො කයාතමක වන දේ සහ අොදේ දව්මය
ජවතය ඔහදේආතමය තළ අොට අවශ්ආකාරය ෙැකමට සහ
සොරශකරමට අොට අවශ්ය.

අදේආෙරයට වදවකයකනැත, දෙවනව
- දයෝජනා කරමය,

- සහදයෝගතාව ඊ
- සතවයාදේ අවශයතා, අප සමහර වට වරධනය දව
- අොදේ නරමාෙ ශකතය,

- සමහර වට අොදේ මදදම බොය, ඉ



සමහර වට අොදේ වශේධ බොය ඊ.

නමත සෑම වටම සතවයා සමඟ සහදයෝෙදයන, කස වදටකත
තනවම දනොදව.

** අප නරමාොතමකගෙධරම භාවතා කරමට අවශය ,

නමත අොට අවශ් වනදන සතවයා එය ෙැන ෙැනමට සහ
ොැබමටය.

** ොාොය එය ොාොනය කරනදනනම අොට මදදම ගෙය
භාවතා කරමට අවශ් නමත අොට අවශ් දව
අප e දෙනනඕන දහොඳ දේ සතවයාට ෙැදනනවා කයොා

- එයආෙරදයනහා කෘතඥතාවදයන පළෙනනා.

** අොට අවශ් වනදන වශේධ කරදම ගෙයභාවතා
කරමටය , නමත අොට එයෙයට දමට අවශ්ය
- අොදේ ශේධ කයාවන ඔහදේකයාවන බවට ොරවරතනය වම
ොබා ෙැනමට
- අොදේ වශේධ ගෙය ොබා ෙැනමට.

ආතමය අො සමඟ දනොමැත නම සහ එහකඩා තව
කයාකාරකම අොදේ වශෂටකාරයය සමඟ ඒකාබේධ කරය නම,

එය අොට ොැදබන මහා යහොත ෙැනකසවක දනොෙැදනන සහ
කසවක දනොෙනනා අජව දේ දකදරහ අොදේ ෙැඩ ආෙරණය
කයාකාරකමවො වරධනයක දොස අොට වනඇත .

ඔවනට එය ඔවන දනොෙනනා සහ ආෙරය දනොකරන දරසථ
දෙවයන වනඇත.

අොදේආෙරය දකතරම උතමෙ යත, සයල ජවන සටන බවත,
අොදේආෙරය නමැත දමම ෙැවැනත මහදේ පහනන බවත ඔබ



ෙැනෙත යතය.

තවෙ අො දමතරම වශාො ආෙරයකන සෑහමකට ොත
දනොවනදන නම, අොදේ උතතමයා ධවරදයක දමන හැසදරන
අතර සතවයනදෙනආෙරදේ බඳකහොයකඇෙ ෙැනමට
උතසාහකරය.

අො දකදරහඇතආෙරය නසා දහෝ මදේ හෙවදත ොහළන එන
"මම ඔබටආෙදරය" දවනදවන වනෙ කඩා කයා, කඩා
කැොකරම සහ කඩා දක දවෙනා .

සතවයාදේතෘේතය, සතට, ආෙරය හවමාර කර ෙැනම සඳහා
අදේ මහදෙන ොැදබන සෑම දෙයකම මසනඇලලමට යම.

අප ඔහ දවනදවන දකොතරම සසමොමෙ යත, අප ඔහව අොදේ
ධෙනක ව්ාොාරය කරදෙන අොදේ සවරගය දමසයට
ේොානටදරෝ මංෙෝයක සොනම කරම.

සැබෑ ආෙරයට දේවල ොරවරතනයකරදම ගෙයඇත.
මම අොදේ දව්මයශාවකයනට මහර වශකරවන අතර සතව
ද්මදේකඩා කයාවන අොංකාරවත, පසනන වත, පසනනවත
කරම.

සතවයා අොව ආකරෂෙයකරන, අොට රෙවන සහ අොව සතට
කරනආකාරදයන අප වඩාතආශා කරන ජයගහෙවොටහස
වමට ඉඩ දෙම.

එමනසා, ඔබ අොව සතටකරමට සහ ඔදේ දෙවයන වහනදසට
පතයහා සතට ෙරනනා වමට අවශ් නම, අොට ආෙරය කරනන,
සැමවටමආෙරය කරනන, කස වදටකත අොට ද්ම කරම
නතර දනොකරනන.

ආරකෂත වමට, දව්මය ෆයට තළ ඔබම වසනන. කසම
දෙයකට ඉඩ දෙනදන නැහැ
- ඔදබනඈත වන ඔදේ මැවමකරටඇතආෙරය කමකෙ?



මාදේආශරවාෙ ොත දේසස වහනදස දව් කැමැතත පළබඳව
මට පකාශ කළ දබොදහෝ සත්යන සමඟ මදේකඩා මනස
සමපරෙදයනමරඳ තබණ.

සෑම දකදනකම මට දව්මය පාතහාරයයක දොස දොන සට
අතර, සයලදොෝම ොෘථවදයන දනොව, සවරෙදයන එකදනකට
දවනස ව අතර, ඔවන සනනදවෙනය කරමට සහ එය
ඔවනදේ පශංසනය ගෙයකබවට ොරවරතනයකරම සඳහා
සතවයාදේ පහාරයට සහාය වදම කයාදවන, සමපරෙදයනම
සවරගය හා දවයමය.

ඒ සමඟම මම මටම දමදස කදවම.

“ඒවා දව්මය හාආකාශ සත්යනය, පයජනක, වනවෙ යන,
ආදොෝකදයන හා ශේධතවදයන පරඇත අතර මනෂ්යාදේ
දසවෙැලොකවත නැත.

එදහත, දමම සත්යනකයවනසමහරනට තවමතසැක සහ
දෂකරතා ඇත දව.

ඔබ එය ෙනනවා, අදහෝ දේසන, ඔබ සයලො ෙනනා බැවන. "

මට පඩාකාර බවක ෙැනණ අතර මම මදේ මහර දේසස
වහනදස දවත සසමොමන මදේ දවෙනාව ඔහට ොැවසදවම.
ඔහ, මා පදමයට ොතකරමන, මට දමදසකදවය.

මදේ පනවත දදව, දම ෙැන දක දවනන එොා.
සත්යක ෙැන ෙැනමට ඔබ එයට ආෙරය කළ යතබව ඔබ ෙැන
සටය යතය . ආහාර රචය ොබා දෙනදනආෙරයය.

ආහාර රචය එයට රසය ොබා දෙන අතර රසය එහ සයල බම



අනභවකරමට කසගනනතයණකරය
මාදේ සත්යන වනආහාර දව් දහොඳනහොනන.

චවනකරම ආහාර දරවම ොහසකරය, එවට දකදනකට තමා
සත මහා යහොදතහහමකම ෙැදනන අතර මදේ සත්ය
නොෙවය.

දම අනව, ොැන නගනසැකයන සහ දෂකරතා ෙැදවනහර
කරෙ යටහම දමන දය දව.

නමත දමම සත්යන ෙැන මල පපඇත අතර ෙැඹර
අධ්යනයකන සහආහාර රචයඇතකරනආෙරයකන
ොරදභෝජනය දනොකදේ නම, සැකයන සහ දෂකරතා ොැන
නැගම ෙැන පදම වය යතදත ඇය?

ඔහ! දමම සත්යන වනශචය කරනවා දවනවට දමදස ොැවසම
වඩා දහොඳය.

"දම කෑම අපට දනදවය, අපටකනන ඕනනෑ!"

නමත මදේ සත්යන සරො හෙවත තළ සථානයක දසොයා
ෙනනා බව දහොඳන ෙනනා කරෙක.

වේයාඥයන අතරට වඩා. දමය මදේ මදදමද සද වය.
මදේ බොවත දකට, පඥාවනත, බේධමතනකසදවක මා ොසොස
දනොොැමණනමත දේොතන, නෙත, සරො හෙවත ඇත අය
ොැමණයහ.

මදේ සත්යනආකාශ දෙොවයා වන මමආතමයනතළ දෙටම
වපරන බජ බව ඔබ ෙැන සටය යතය, මම වපරනදන නම මම
එහ ඵො දනළා ෙනනා බව සහතකය.

දබොදහෝ වට ඔවන දේොත වපරනනා හා සමාන වන අතර,
දතතමනය දනොමැතකමනසා, ොෘථවයට බජ අවදශෝෂෙයකර



ෙැනමට දනොහැක වන අතර, එය අවදශෝෂෙයකරනොෙවන
බජදයන එය ොෘථවය බවට ොරවරතනයකරය. ෙස, වසසක දහෝ
සය ගෙයකන වැඩ.

තවත වදටක වරෂාව දනොමැතකමනසා ොෘථවය ෙැඩ ව බජදේ
අඩංග දව් හා ජවය දසොයා දනොෙන. දේොත දෙොවයාට තමා
වැපර අසවැනන ොැබමට අවශ් නම ඉවසම තබය යතය.

බජය ොැතරවදමන ඔහ ෙැනටමත යමකකරඇත අතර
වශවාසදයන සටය. කවෙ ෙනදන, වැසසට දොොදළොවට
දතතමනයක ොබා දය හැක අතර, එය බජදේ මොදව්ය සත
වන වට, දෙොවයා දරෝොෙයකරඇත දේ පටතට දෙන එය.
එදසතනැතනම, ොෘථවය ෙැඩ දොස අඩකරදමන, එය
උතදතජනයකර බජය පජනනයකරමට මාරෙයක ොබා දය
හැකය.

දම අනව, ොෘථවය තමාට ොැබණ බජදේ ගෙතවයකෂණකව
නොෙවනදනනැතත, කාොය, තතවයනසහ වරෂාව වපරනනා
අදේකෂා දනොකළ වශාො අසවැනනක ොබා ෙත හැකය.

ෙැන, දෙොවයා, මහදොොදළොදව දකොතරම දෂකරතා මධ්දේ
වවෙ, සරසාර අසවැනනක ොැබමට බොාදොොදරොතත වය හැක
නම, සවරගය දෙොවයා වන මට ොසව දබොදහෝ දේ කරමට හැක
වනඇත.

මම දනළා ෙනනා දෙයන මළ දොෝකයම පරවම සඳහා ඔදේ
ආතමදේ ෙැඹදර ආකාශ සත්දේ බජ රාශයක වපරා ඇත.

ඔබ වශවාස කරමට අවශයය
- කහො දෙදනකදේ සැකයන සහ දෂකරතා සඳහා,
එය දතතමනයනැත, තෙ සහ වයල ඉඩමක වැනය,

- මට සර අසවැනනකනැේෙ? මදේ දව, ඔබ වැරදය!

කාොය, මනසන සහතතවයන දවනස වන අතරකළ දොස



දොදනන දේ දවනස වනඇත
අෙ එය දහට සද වයහැක;

මකනසාෙ යත දබොදහෝ වට දේවල දොදනනදන තමා දසොයා
ෙනනා සවභාවය අනව සහ බේධය සත දකටකාලන දහෝ දග
කාලන ෙැකම අනව ය.

දේොත ජවන! ඔවන ොැමණල කරමට කමකනැත ! නමත ඒ
සයලො මා ෙැනටමත වපරා ඇත.

වඩාතම වැෙෙත, සැොකය යත හා සතෙනනා කරෙ වය
මදේ සත්ය පකාශ කරමට.
මම මදේකාරයය කළා නම, ේරධාන දෙය ෙැනටමත
කරයාතමක දව.

බජ තැනොතකළ යතඔදේ ඉඩම මම දසොයා ෙතදතම: ඉතරය
අනෙමනයකරනඇත .

තමන උොයාෙත අසවැනනආහාර සෑදමට සොනම කරන
දෙොවයාට ෙර සහ ගනදනන එකම පදයෝජනයක වනදන සැක,
දෂකරතා සහ දක දවෙනා ය.

ඒ වදේ ම දම සැක, දෂකරතා, දක දවෙනා ඔදේත මටත
පදයෝජනවත වනදන මදේ බජ ඔවනදේ හෙවත තළ ඉෙවමට
ොමණ.

වචන වලන ොමෙක දනොව, ෙර සහ ගනන දමන,

-ඔහතම ජවත ොරත්ාෙදයන දමම දභෝෙය සකසකර
සතවයනට දොෝෂෙයකරම සඳහා ොැණරසආහාර බවට
ොරවරතනයකරය.



මදේ දදව, මම දොොදළොවට ොැමණ වට, මම එය සැොකලොට
ෙතතා නම
- මා ෙැන ොැවස දේ සහ
- මා පකාශ කළ සත්යනට පතවදරෝධතා,
මම මදේ මදම පහටවා දහෝ මදේ ශභාරංචය ේරකාශ
දනොකදළම.

එදස වවෙ, ධරම ගනථ අධ්යනයකර මනසනටආෙම ඉෙැනව
අය උතම ොනතදේ සහ වඩාතම උෙත අය අතර වහ.

මම ඔවනටකතා කරමට ඉඩ දනනා
ආෙරදයන සහ ොරාජය කළ දනොහැක ඉවසදමන මම ඉවසදවම
- ඔවනදේ නරනතර ේරතවදරෝධතා ඊ
- ඔවන මටඇතකළ දක දවෙනා .

එය මට ල දොස දසවය කදේය
-ඔවනදේආෙරය සහ සයල දෙනා දවනදවන මාව පළසසා
කරසදේ පළසසා ෙමනන.

අෙත මදේ දව් කැමැතදත සත්යන ෙැන කයන දේ ෙැන
අවධානය දයොම කරමට මට අවශ් වවා නම, මට පකාශ
කරදමන මට සාකෂාත කර ෙැනමට අවශ් පකාශනයන සහ
අරමණ අවසනකරමට අවශ් වය.

නමතනැහැ, අප වකෘතතාවදයන පඩා වඳනදනනැහැ. දව්
කයා දවනසකළ දනොහැකය.

මනසාදේ කයාවොට දමම දරවොතාව ඇත:

- ඔහදේකරයාවන අන අයදේ අෙය කරම මත රඳා ොවත. අදේ
දනදවය .



අප තරෙයකරන වට,

- කසම දෙයකට අොව චොනයකළ දනොහැක,

-එදසම ජවන සයලොම එකට දනොදව
- දහෝ මළ නරය ොවා.
නමත අො වසන සථාපතකරඇත දේ සඳහා අො භාවතා කරන
කාොය, තතවයන සහ පේෙොයන දනොඉවසය හැකආෙරදයන
අප බොා සටම.

එමනසා, කරෙර දනොවනන, අොදේ දවයමය මාරෙ අනෙමනය
කරනන. අවශ් නම ඔදේ ජවතය පජා කරනන
මාදේ දව්තවය පකටකරමට සහ දොොව පරා රජකරමට.

මදේ මහර දේස නශශේෙ ව අතර දව් කැමැතත සවරෙදේ
දමන දොොදළොදවහ රජකරමටඇත දනොහැකයාව ෙැන මම
දෙටම සතදවම.

දේසස සසමොමන දමදස ොැවසය.

මාදේආශරවාෙ ොත දයණය, මනසනට කළ දනොහැක දේ
දෙවයන වහනදසටකළ හැකය, මාදේ කැමැතතට සවරෙදේ
දමන දොොදළොදවහ රජ වමට දනොහැක නම, මදේ සමපරෙ
පයාදේ යහොතකම අොදේ පයාෙනදේ යාචඤාව
උෙනවනදන නැත .

කළ දනොහැක දේවල සඳහා යාචඤා කරනදනඇය?

දමතරමආෙරයකට දොර සහ අදනක සයලොනට දොර එය
කයවන ොළම පේෙොයා මම දනොවනඇත.

මම එය අදොෝසතළවරනට ඉෙැනවදේ නැත, එවට ඔවන එය
මදේ ොලලදේ වඩාතම ොසසනහා වැෙෙත යාචඤාව දොස මළ
දොෝකයටම උෙනවනඇත .



මටකළ දනොහැක දේවල අවශ්නැත, මම ඒවා සඳහා
ජවනදෙන ඉලොනදන නැත. එදහයන මාදේ දව් කැමැතතට
දෙවදොොව දමන මහදොොදළොදවහ රජකමකරමට දනොහැක නම,
මම නෂඵො හා අකාරයකෂම යාචඤාවක උෙනවම, නෂඵො දේ
කරනදන දකදසෙැය මම දනොෙනම.

වැඩම උදනොත,

- මම බොනදන, සයවස ෙෙනාවකතසදස, සහ
- මා ඉෙැනව යාඥාව ඵො ෙරන දතක බොා සටය යතය.

එොමෙකෙ දනොව, කසදවක මට දනොකයා, මාදේ කැමැතත
සවරෙදයහ දමන දොොදළොදවහෙ සදවනඇතැය මම දම මහත
යහොත ොබා දනදනම.

මැවලදල ද දමන, මම අහස වහදවම, සරයයා සහ සයලො
මැවදේ දනොවමසාය.

මම සවයංසේධව ොැවස වට දමය මදේ කැමැතතය:

"මාදේ කැමැතත සවරෙදයහ දමන දොොදළොදවහෙ සද දවවාය
යාචඤා කරනන".

සහ එය සවයංසේධව ොවසන වට:

කවරවත මදෙන අහනදන නැතව දමක දවනනකයොා
පාරතනා කරනන, ඒකයනදන මදේ සරවඥතා ඥානය තළ
මම මලනම සයලො සොකා බොා සෑම දෙයක ෙැනම දහොඳන
සතා බැල බවය.

එමනසා, දමය කළහැක බව දට මම අොදේ පයාෙනට
ඉෙැනවමට තරෙයකදළම, අොදේ කැමැතත සවරෙදේ
දමන දොොදළොදවහ රජකරන දොස ෙැඩ දොස ඉලොා සටමට
මනසා අො සමඟ එකසත වනඇතැය අවශ් වය.



දම අනව, මදේකැමැතත මත මා පකාශ කළ සයලො දමම
වචනවො අඩංග දව:

ඔබදේකැමැතත සවරෙදයහ දමන දොොදළොදවහෙ සදදවවා .

දමම වචනකහොදයහ මැවමකර සහ මැවලො අතර කරොව,
ශේධකම, ආදොෝකය, සනනදවෙනය සහ දව්මය ොරවරතනයන
අඩංග දව.

මාදේ දදව, දමය මා, ඔබදේ දේසස වහනදස, මාදේ මදම
ඉටකරමන මනෂ් ොරමොරාවනට දන ත්ාෙයය .

මදේආෙරයතවමත තෘේතමත දනොවය. මදේ දක දවෙනා මට
සමපරෙතෘේතය ොබා දනදන නැත. මටආදයත දොා දෙනන
හතනා. මදේ ෙරවන අතදර මදේ සවරෙය මහපට ෙකනනට
මට අවශ් වය .

පතඵොයක වශදයන
සවරෙයට යාමට දන කහොයකට දොර, මම සවරෙදයහ දමන
දොොදළොදවහෙ මාදේ කැමැතත දමට තරෙයකදළම, දමම
තෑේෙ දමට මා සථාපත කළ අොදේ පයාෙනට මම
ඉෙැනවදවම . ඔබදේ දේස පහටව දේ සමපරෙදයනම
සාකෂාත කරෙත යතය.

එබැවන, සැක දනොකරනන, අන අයට සැකකරමට අවශ් නම,
එදසකරමට ඉඩ දෙනන. දේවල සද වය යතආකාරය ෙැන
ඔවන ෙනදනකමකෙ?

මදේ අදත බොය සහ කැමැතතඇත, එොමෙය. ඔබ
සමාොනදයන සට ඔබදේගවන ෙමන දෙටමකරදෙන යනන.
ඔදේ දේසසව වශවාස කරනන, එවට ඔබට දොදනනඇත.



මදේ දේොතආතමය දව්මය ෆයට මහෙ එහ කඩා ධාරතාදව
පමාෙයට තරෙයකදේය.

එහ වටනාකම, එහශේධකම සහ සත්දේ වශෂටතවය මට
වැටහණ
- ඇයතළ ජවත වන ජවදයකතළ එවැන ශේධ ව සහ අසමත
කැමැතතකඇත බව,

- දම අනව, සයල දේ ඇතළත සහ වට කර ඇත දමම ශේධ
කැමැතදතහ ෙරනනා සහ හමකර බවට ොත දව.

වශාො දේ කඩා දේ අඩංග වන වට පදම වමට දහතවකනැත.
නමත කඩා දේ තළ ද්ෂඨ දේ අඩංග වම ඇෙහය දනොහැක

දෙයක වනදන එවැන ආශචරයයනකරමට දෙවයන
වහනදසට ොමණ.

දෙවයන වහනදසදේ යහොතකම, ඔබ දකොතරම
ේරශංසනයෙ !

ඔබ මද දමොදළොක සහආෙරණය මවකට වඩා වැඩ යමක වන
අතර, ඔහවආරකෂා කර ෙැනමට සහ ෙරවාට ඇතල වමට
අවශයය
ඔහදේ ජවතය ඔහදේ පතා තළ නැවතනැවත ෙැකමට
"පතා ඔහදේ මව හා සමානය" යැය කමට හැක මහමය ඇත.

නමත දව් ෆයට හ පවතරපතය ෙැන මදේ සත පත ව බැවන,
දකබර කොටවක මදේ පතයට පඩා කදේය.

අොදේ කැමැතතකරමට අො නෙහස ෙනනා වට දෙවයන
වහනදසටකරන ොෙ මහා නපර සහභයානක වරෙ මම දතරම
ෙතම.

මදේආෙරණය දේසස, ඔහදේ දකට සංචාරය නැවතනැවතත
කරමන, කටක දොස මට දමදස ොැවසය.



මදේ දහොඳ දව, අහ! මනසකැමැතත. එය දෙවයන වහනදසට
එදරහව යේධ කරමක.

ඇදේ මැවමකරට එදරහව ඇය භාවතා කරනආයධඇයටම
තවාො ව අතර ඇදේආතමය දෙවයන වහනදස ඉදරදයහ ඉරා
ෙමන ොැදේ.

මනසාදේ සෑම කයාවකම එය මැවමකරදෙන,
ශේධතවදයන, ශකතදයන, බොදයන, ද්මදයන සහ දවනස
දනොවන බදවන දවනකරය.

මදේ දව් කැමැතත දනොමැතව, සතවයා වටොන ොැබ නෙරයක
දමන බවට ොතදව, එහ සතරන සයල වැසයනට වධ හංසාවොට
දෙොදර වමට බො කරය.

නමත දමම දවනස සමඟ:

අත ොා ඉරා ෙමන අලදෙෝසවා ආතමදේම කැමැතතය.
ඇයට වධ දෙනදන සතරන දනොදව, මනෙ ඇයඇදේම සතරා
ව ඇත.

ඉරතොා ගයආතමයන ෙකන වට මට ෙැදනන දවෙනාව ඔබ ෙැන
සටයා නම!

මනසකැමැතදත සෑම කයාවකමආතමය එහ දෙවයන සහඇය
අතරඇතකරන දබදමක.

ඔහතම මැවදම අොංකාරදයන ඉවත දව.

එය පරසද හා සැබෑ ආෙරය සඳහා අයස බවට ොත දව. එහ
සමභවය නැත ව යය
ඔහදේකැමැතත ඔහව බරොතො ොාොයකටඇෙ ෙැමවදහොත
අදේකෂා කරන නරයට සොනම දව,

දහෝ ොාොය සැහැලල නම ොවතරාොරදේ.

මනසකැමැතත ශරරයට ෙැනගන වැන ය .



එය මස කැබලවොට ඉරා සතවයාදේ අොංකාරය වකෘතකරදම
ගෙයඇත.

මදේ දව් කැමැතත නැත දේොතආතම!

ඒකය ගෙයඇතදත එයම ොමණ.

එය සෑම දෙයකම ඒකාබේධ කරය: සතවලො, ආශාව, දසදනහස,
ආෙරය සහ මනසකැමැතත . එය සතවයාට පදමාකාර
ඒකාබේධ සවරොයක ොබා දෙය.

අදනක අතට, මදේකැමැතත දනොමැතව, සතවලොට එකක
අවශ් දව, තවත දෙයක අවශ් දව, තවත දෙයකටආශා කරය,
එයට තවත දෙයක සමබනධකරය.

ඔවනසටදන දයද, වයාකොව, ඔවන අතර දබද යන
ආකාරදයන.

අහ! මදේකැමැතත දනොමැතව සාමයක දහෝ එකමතවක
ොැවතය දනොහැක.
නැත වඇතදත දබදණ දකොටස එකතකර සදමනතතැනොත
කරඇත අතර ඇතවන අකසලවොට එදරහවආතමය
ශකතමතකරන එකය.

දමආතමයනදේ වනාශය ෙැන ොමෙකඔදේ දේස අඬනදන
දම නසාය .

දයරසොදම සට අයට වඩා ඔවන දොරළා ෙමා ඇත, ඔහදේ
දමසයසව හඳනා ෙැනම දවනවට,

ඔහ පළදනොදෙන ඔහට මරෙය ොබා දනදනය.

මදේකැමැතතවත හඳනාෙනදන නැහැ.
ඇයඔවන අතර සහ ඔවන අතර සටයද,

ඔවන ඔවනදේආතමය තළ දොරදළනකඩා නෙර සාෙය



එය ෙදොන ෙදොන දනොතබන බවටතරජනයකරමට ඔවන මට
බො කරත .

මදේකැමැතත දනොමැතව ඔවන රජවරන දනොමැත බොදකොට
දව.

ඒ නසා ඔවනකදේනැහැ
- ඔවනවආරකෂා කරන සහආරකෂා කරනකසදවකනැත,

ඔවනට යහොතකකරමට අවශ්ආහාර ොබා දෙන කසදවක
නැත
- ඔවන නපදර ොැටලදමන වළකවනකසදවක නැත.

මම ඔවනදේ ඉරෙම ෙැන අඬන අතර, ඔවන මදේකැමැතත
හඳනාදෙන, ඔවන එයට ආෙරය කර එය ොාොනයකරමට ඉඩ
දෙන දොස මම යාචඤා කරම. තවෙ, ඔබ මා සමඟ යාචඤා
කරනන.

ඉනොස මම මදේ දේසස වහනදස මහපට සට කාොදේ කළ
කයා අනෙමනයකළ අතර, ඔහදේකයාවනතළනඔහදේ
සයලකැමැතත පකාශ කරන දොස මම මළ හෙවතනම ඔහට
යාචඤා කදළම.

ඔහකළ දේ අනෙමනයකරමන, මදේ සොකාලකආෙරය වන
දේසස වහනදස දකතවො සැරසරමන ඔහදේ නරමාොතමක
ෙෑතන එකතකළ මල දට වට පත වකයාදවහ මදේ සතනතර

වය.

ඒවදේම මට ඕන උදන මදේ " මම ඔයාට ආෙදරය " එක එක
මල වො ොනන.

- එවට ඒවා කටහඬ සහ මල බවට ොත දව
ඔහදේකැමැතත ෙැනදෙනආෙරය කරන දොස ඉලොා කතා
කරන අය.



දේසස වහනදස තමාට සවන දන අතර, සයල යහොත දේ එකත
කදේ ය:

පනවත දකලො, මටඔබසමඟමදේ දවෙනාවනසහමදේ
හෙවදත රහස ෙැනකතාකරමට අවශ්ය.

ඔබ එය ෙැනෙත යතය
මනසකැමැතත මදේ හෙවදත වඩාතම වනවෙ ගය ඇෙය
වය .

මම මල වලන වැස ඇත මාරෙ සහ දකතවො, ොොතර වලන පර
ඇතෙසවොඇවෙ ගය අතර මදේ නරමාෙදේ සතට මට ෙැනන.

තවෙ දමම මල පදොන දකතවත, මල වොට වඩා, සතවයාදේ
සනෙරතවය, ජව ගෙය, නැවම බව සහ වසමත ේරකාශනය
සංදකතවතකළ අතර මම ේරතදයන සටදයම.

නමත වහාම මනසාදේ නය මට දොනනමකදේ ඒවා වයැක
දෙොස, වයැක දෙොස වයළණබවත, කඳන මය යන බවත,
ඔවනදේ සවඳ නරක සවඳක බවට ොත ව බවත, ෙසවො ොොතර
ආරකෂතව හා කණ වඇතබවත, එයනරකකදම සංදකත දව.
මනසකැමැතත සතවයා අඩ කරය.

මදේ දක දවෙනා වශාො ව අතර දම මල මදේ ඇසවොටකඳළ
දෙනආදව, මනසාදේ නය වඩාත ෙැඩ දොස වනවෙ යන බව මට
හැඟණබැවන.

මදේ දවෙනාව දකතරම තවෙ යත, ඔදේ " මම ඔබටආෙදරය"
මදෙන අසන දතක මම බොා සටම
මාදේ කැමැතදතහ යහොත ෙ මනෂ්යාදේ නපර ෙ
ෙැනෙනතවා, සතතවදයෝ ඔවනදේකැමැතත දහළා ෙකන
මාදේ දේ දකදරතවා!



දබොදහෝ වට මමතරපරණඅහස දෙසත මළොෘථවයම
ආධොත්ය ෙැරආදොෝකදයන දතජානවත දොසබැබදළන

සරයයා දෙසත බැලදවම.

ඒවා සංදකත වය
- ආතමදේ අහසන ඊ
- මදේකැමැතදත සරයයාදේආදොෝකයආධොත්ය ඇත වන
ොරද දමම සවරෙදේ බැබළමට සද වය
ආතමදේ අහස ඊ
ඔහදේ සරදර සනෙර මල බම .

ඒ වදේම මදේ හතසතටන පනා යනවා.
නමත, ඔහ! දම අවසථා දකට බව.

එදකදෙහම, කළ වොාකළ සෑදමට මනස වරෂාව ඉහළ යන
ඇත.

ගගරම සහ අකණවලන බර වහර සැඟව ඇත. ඔවන ොැහැදල
අහසක සනෙර ෙරශනය අවොංග කළා
දේොත සතවයා මත වැස, ඔවනආතමදේ අහස සහ ඔහදේ
ශරරදේ දොොදළොව වනාශ කර, සෑම තැනකම ොාළව සහ භතය
වපරන ොද.

මම දොොදළොවට ොැමණ වට මනස කැමැතදත නයදොොතදතන
දනොවදන මම පයවරක දනොෙත බව මට ොැවසය හැකය.

මදේ උොන දමොදහොදත සට මා මය යන දමොදහොත ෙකවාම,
මනසකැමැතත මදේ වඩාතම සනෙර නරමාෙකාරයය
අවොසසනබවට ොරවරතනයකරඇතනසා, මනසකැමැතත
වඩාත දෂකර හා අඛණඩ දව පදවන පහටවා ඇත.



ඒ වදේම මම, මම කරප සහ වඳප හැම දේකදම, ඇයව
ආරකෂා කර ෙැනදම මානෂකකැමැතත නතරම හදතතබො.

සහ, ඔහ! මදේකයාවනටකැඳවන, ඇයමා හා එකවන
සතවයාට මම දකතරම ද්ම කරනවාෙ, ඇය මදේම

ොරත්ාෙදේ සහ මදේආෙරදේ ගනනමත මදේකැමැතත
ෙනනා සහ මනස කැමැතත දකදරහආධොත්ය ෙරන මහා

යහොත ොබා ෙැනමට ඇයකැො කරය. දේොත සතවයාදේ සයල
නපරකමවො උලොත.

ඒ නසා මට හැමොම ඔයාව මාත එකක ඉනනඕන.
කවොවත මාව තනකරනන එොා එවට මට ඔබ තළ මදේ
ජවතයනැවතකරමට හැක වනඇත. අප දෙවයන වහනදසට
සතතකරම!


