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මම තවමත දව්මය ෆයටයේ තරයේ සටම.

ඔහ! මයේ දපොතආතමයතළ ඔහයේ ජවතයහසම ගැනම,
ොහර දම සහගලා යන බව මට යොොොමණ දැයනනනට අවශ්ද!

ඔහ යනොමැතව සයේල අතරදහන වනනාක යමන; ආයලෝොය,
ශදධොම, ශකතය, සවරගයම, සවරගය තවදරටත මට අයත
නැතවාක යමන.

දව් ෆයටයේ ජවතය මට දැයනන යමොයහොයත, සයේල මා තළ
නැවත මත යේ:

- සවරය, ොවතර කරම සහ වශදධ කරම එහ අලංොාරය සමඟ
ආයලෝොය.

- මයේ යේසස වහනයසම ඔහයේ සයලකයා සමඟ.

- සවරගය, ශදධ ොැමැතත මයේආතමයශදධසථානයො යමන
වට ොර ඇත, එවට එය මයේ වය යතය.

යේ අනව, මම ඔහයේොැමැතයතහ ජවත වනයන නේ, සයේල
මට අයත වන අතර මටකසවක අඩ යනොයේ.

එබැවන, ශදධ ොැමැතත, යමම 36 වන යවළමආරේභයේද ,

ොරණාොර, ොරණාොර, මම ඔයබන අයදනවා,
යමොයහොතොටවත මාව දාලා යනන එොා, යමොොද ොතා
ොරනයන ඔබ සහ ලයනයන ඔබය.

ඔයේ යහොත සැමට ලබා දම සඳහා ඔබ ොවරනද යනනසහ
ඔබ සැමයේ ජවතය වමට යොොොමණ අවශ්ද යනන පොාශ
ොරනයන ඔබය.

ඔයා මට යේො තනයම ොරනන දනයනොත, මට බැර නසා



ඔයාට ඕන වදහට ඔයාව දැනවත ොරනනමම දනයන නැහැ.
නමත ඔබ එයස කරමට එොඟ වනයන නේ, ඔබ ජයගහණය
ොරනඇත, ඔබ ඔබව පසදධ ොරනඇත, සහ යලොව පරා ඔයේ
රාජ්ය ඔබට හම වනඇත.

ඔහ! ශදධ ොැමැතත, ඔයේ බලයයන ජවනයේ සයල නපරොේ
යටොතොරනන! ඔයේ සරවබලධාර "පමාණවත" කයනන!

ජවන සඳහා
ොාොයේ මාරගය අතහරනන
ඔබයේ දව් ොැමැතයත මාවයත ඔබ යසොයා ගනන

දව්මය ෆයට හ මව සහරජන, එය ඔබට භාරය .

මට යේ යවළම ඔබ යවනයවන වයේෂආොාරයකනොැො ොළ
හැකය
- එවට ඔයේආදරය සහ මාතෘතවය යමම පට තළ පොාශ වන
ඇත,

- යමම ොැමැතයතහ ඔබ සමඟ ජවත වමට ඔයේ දරවනට
ොැඳවමට
ඔබ අයතොායේ රාජ්යද.

මම ඔයේ ොාමල දණන වැට ඔයේ මාතෘ ආශරවාදය අයැද සටම.

මයේ හත දව්මය ෆයට එයක ගලතබණා
එවට මයේ මහර යේසස වහනයස මායේ කඩා ආතමය යවත
ොැමණ, කව යනොහැක යහොතොමකනමට යමයසකයේය.

"මයේොැමැතයත මයේ භාග්වත දයණය ,

මයේොැමැතත ඇයට පථම සථානය සහ කයා කරමට සයල
නදහස ලබා යදනතාකොේ සතවයා තළ කයාතමො වය හැක
පදම කයකතයේද ?



මයේොැමැතත සතවයාට කරමට අවශ්ොැමැතත, වචනය සහ
කයාව ගන. ඔහඒවා තමා තළමොාවදදනවා.
ඔහ ඒවා ආයයෝජනය ොරනයන ඔහයේ නරමාණාතමො
ගණයයන.

ඔහතම ෆයට උචචාරණයොරන අතර ජවන සටනතරේ ජවත
සාදය.

අනාගත අලත උොන සයලම ළදරවන සඳහා මයේ ොැමැතත
බේතසමොරන යලස ඔබ මයේොැමැතයතන ඉේලා සටයේය,
එවට ඔහයේ ජවතය ඔවන තළ රජ යේ.

මයේොැමැතත යමොයහොතොට ොසබට යනොවය.

ඔහ වහාම ඔහයේ ෆයට උචචාරණයොර ළදරවන තරේ ජවත
යගොඩනඟා, ඔබට අවශ් ොරද ඔවන බේතසමොයේය.

- මලනම එහආයලෝොය සමඟ
-එවට ඔවන එක එකයොනාට තම ජවතය දමට.

යමම ළදරවන වවද, එය නේ
- යනොගැලපම සඳහා යහෝ
- දැනම යනොමැතොමනසා, අොයේ ජවතය අයතොර යනොගනන,

යමම ජවතය සැමවටම අො සමඟ ොවතනඇත.

යමම ජවතවලනකයක අොට ආදරය ොරනවාදැය ඔබ දැන
සටයේනේ, අො අොතළමආදරය ොරනආොාරයටම අොව
මහමයට ොතොරආශරවාද ොරනන!

යේ දව් ජවතතමය අයප යලොකම මහමය.



නමත යේ දව්මය ජවත අයප දව් ෆයට එොට උොදන යබොයහෝ
අලත උොන බළඳනට යේ ජවත සොසකරමට අවසථාව ලබා දන
තැනැතතාව ොයසොට දමනයන නැත .

ඔවන එය ඔවන තළ සඟවා තබා ගන
- ඔවනආදරය ොරනආොාරයටම ඇයටආදරයොරනන
- ඔවනොරන යද කරමට ඔවනට සලසවනන.

ඒවයේම යේ දව් ජවත බලඳනවත ඉතරොරනයනනැහැ.
ඔහ ඔවන යදස බලා සටන අතර ඔවනයේආතමයනතළ
රජොේකරම සඳහා ඔවනආරකෂා ොරය.

මයේ දයේ, අයප ොැමැතතතළ ජවත වන යමම සතවයාට අප
යොොතරේආදරය ොරනවාදැය ඔබට කවහැකයකොාටද? අප
ඔහට යොොතරේ ය්ම ොරනවාද යත අොයේ ොැමැතත ඔහයේ
බලයට ොතොරය.

යොතරේද යතආතමය ඔහසමඟොැමත යද ොරය.

ආතමය අොයේ ජවතහැඩගසවා ගැනමට අවේය නේ, එය සද
වමට ඉඩ යදනන.

ආතමයට අයප ආදරයයන අහස සහ යොොයළොව පරවා ගැනමට
අවශ් නේ, අප එයට නදහස ලබා යදම, එවට සෑම යදයකම එය
අොට ආදරය ොරන බව අොටකයය.

සංද කයන, කචබචොරන පංච කරේයලකයගන වණත ඔයාට
ඇයහනවා
අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වන යොයනකයේ "මම ඔබට
ආදයරය".

ඔහයේආදරයේ ආශාව තළආතමය අොට ඊටත වඩා ආදරය
කරමට ොැමත නේ,



අොයේ නරමාණාතමොකයාවට ඇතේ යේ ඊ
"මම ඔයාටආදයරය", "මම ඔයාට ආදයරය" කයලා අපව නරදය
යලසකයනන සලසවනන ඔහ අලත සරයයන, තරසහ අහස
නරමාණයොරනවා.
තවද ඇය අොයේ මහමයේ ොථොාවොයේ භමොාව ඉට ොරය.

අොයේ ොැමැතයතහ යොනම ඉතා තයණබැවන, එය ඉතා
අවධානයයන සටන අතර අොට අවශ් යද සහ අොට ඊටත වඩා
ආදරය ලබා යදනයන යොයසද යනනහඳනා ගැනමට සයල
යදනාම අවධානයයන සටත. ”

මායේ යදවයන, ඔබයේොැමැතයතහ යොොොමණආේචරයයන,
වසමයන යොොොමණතයේද? එහ මහර මායාව යොතරේද යත,
අො එයන පතයට ොත යවනවා ොමණක යනොව, එේබාේ ොර
ෆයටහආේචරයයන බවට ොරවරතනය වවාක යමන, එයන
මයදනයන යොයසදැය අොට තවදරටත යනොදන .

මම මටම සතයවම: අතර යවනසකමකද?

- දේය ොැමැතයතහ ජවත වන අයයක ,

ජවතයේ දෂොරතතවයන තළ එයට ඉේලා අස වනයන
කමකද , ඉ
දව් ොැමැතත යොොයහතම යනොොරන යොනාද ?

මයේ මහර යේස ොසව යමයස ොැවසය .

මයේ භාග්වත දයේ, යවනසක නැත තරේ .

මායේ ොැමැතයතහ ජවත වන තැනැතතා සයේල යොයරහ
රජොේොරය.

අප යේආතමයට යොොචචරආදයරයද කයනවා නේ අප එනයන
ඒොට අපව ොාලනය ොරනන ඉඩ යදනන.



අොව ආධොත්ය දරන සතවයායේකඩා බව දැකමට අප
යොොතරේ ොැමතද යත, අප ඒකය සතටක අතවඳනයන
අොයේ ොැමැතත සතවයා තළආධොත්ය දරන බවත සතවයා
අොයේ ොැමැතයතන රජ වන බවත අොට යොයනන බැවන.

සහ, ඔහ! අප ක වතාවක එය අො අභබවා යාමට ඉඩ යදනවාද!

යබොයහෝ වට අොයේ පතය යොතරේද යත , අොයේ ොැමැතත
අො තළ යනොව සතවයා තළ ජය ගැනමට ඉඩ සලසය .

තවද, අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වනසතවයා ඔහ සමඟ
අඛණඩව සේබනධ යේ.

දරදකනා දව් ඉනදයයන ලබා ගන.

ඔහයේ දව් දරශනයේ ආයලෝොය එතරේ වනවද යන
අතර ොැහැදලය
සතවයා ොැමයණනයන දව්මය අභරහස යදස බලන යදවයන
වහනයසතළ තමාව සවකරමට බවය.

අොයේ ශදධොම සහ අලංොාරය ොැහැදලව යොයන. යමම
ආතමය ඔවනටආදරයොරන අතර ඔවනව තමායේමොර ගන.

එහආයලෝොයේ ඇසවලන, යමමආතමය සෑම තැනොම එහ
මැවේොර යසොයා ගන. යේආතමයට යසොයාගත යනොහැක
කසවකනැත.

ඔහයේ යතජස සහ ඔහයේආදරය සමඟ, මැවේොර සතවයා
ආවරණයොරය, ඔහඔහට යොොතරේආදරය ොරනවාද යනන
ඔහට දැයන.

සහ, ඔහ! යදොාරශවයේම වසතරොළ යනොහැක සතටකමකද?

- සතවයා - ආදරය දැයනනවා - ඉ
- මැවේොර, සෑම යදයොම සතවයා වසනආදරයොරන ලද.



යේආතමය දව් ශවණය ලබය.
අොට අවශ් යද වහාම දැයනනන. ඔහනතරම අොට යහොඳන
සවන යදය.

අොට අවශ් යද කමටහා නැවත නැවතකරමට අවශ් නැත.
කඩා ලකණක සහ සයේල සද ොරඇත.

යේආතමය දව් ගනධය ඇතොර ගන
ඇය අවට ඇත යද යහොතද ශදධද යනනත එය අයොන
ොැමයණනයනද යනනතඇය වටහා ගන.

දව් රසය ලබාගනයනආතමයය .

එය යොතරේද යත එයආදරය සහ සවරගයයන ොැමයණනසෑම
යදයකමතෘපතයට ොතොරය.

අවසාන වශයයන, අොයේ ොැමැතත තළ, යමම ආතමය
අොයේ සංයේදතාව ලබා ගන ,

-එබැවන එහඇතසයේල නරමලහා ශදධ ය, සහ
කඩාම හසම යේආතමය වලාකළොරය කයා බයකනැත.

මයේ ෆයට හ ජවත වනආතමය ලසසන, ොරණාවනතසහ
ොරණාවනත ය.

අයනක අතට, ඉේලා අස ව අය ොමණක අොයේ අඛණඩ
සේබනධතාවයේ ජවත යනොයේ .

ඔහ අොයේ උතතමයා ගැන කසවක යනොදනනා බව කවහැකය.
ඔහයේඇස යොනම ඉතා දරවල හා යරෝග වන අතර සතවයාට
හාන ොරය.

ඔහ ඉහළම මටටම දකවා මයයෝපයායවන යොයළනවා
ඉතාම අවශ් භාණඩ අමාරයවන යසොයා ගන. ඇයටනරොක



දැයනනවා. ඇය අොට ඇහේොන යදනවා නේ,

ඔහ! ඔහට සවන දමට යොොතරේ අවශ්ද!

ඔහයේ සවඳ දැනම, රස දැනම සහ සොරශය පළබඳ හැඟම
- ඔවන මනස යදට සංයේද ය,

- භමො යද යොෝෂණයොරනන,

- ආශාවනයේ සොරශය සහ යේ යලෝොයේ සැො සේොතවල මහර
බව දැනම.

සමහර යේදනාොාර තතවයනතළ මයේොැමැතත කරයමන
ඔවන එය යොෝෂණය යනොොරන බව යොයන.

සෑම දනොම යනොයේ,

නමත මයේොැමැතත ඔවනට දක යදන අවසථා වලද.

ඔහ! යමම සතවයන අනොේොාව අවසසන මටටමට යොතරේ
චංචල සහ යරෝගාතර ව ඇතද! මයේොැමැතත නැත දපොත
සතවයා දගටම!
ඔවන මට ොරන අනොේොාව.

අනතමට තමන අසයවලාවත නැත අය
- අනධ, බහර, ගඳ සවඳ යනොදැනම.

යහොඳ යද සඳහා ඔවනයේ රසය නැත ව යය.

එතයොොටඌ දපොත අංශභාග ජවයයක වතරය
තමනට උදේ ොරනනවත ොාවචච ොරනනබෑ කයලා.
යමම සතවයාම අවාසනාවනත හා ොාොයේ ජාලයක සාදය,
එයන මයදනයන යොයසදැය යනොදන.



මයේ දපොත මනස දව් ොැමැතත එහ මධ්යේ යමන දව යය
- වයේො සහ
- ඔහයේ යදහය එහතැනොතකරමට,

ඒ යවනවට ඔයේ ඇඳේ ගනන
එහ ආයලෝොය,

ඔහයේ හසයමන,

සොනදනය ඊ
එහ චලනය
සයේලනටම ජවතය දමට සෑම යදයොමකයා ොරන.

මම දව් ෆයට පතයේ මහයද පහනමන සටයයම.

එවට මයේ ොාරණො යේසස වහනයස මට ඔහයේකඩා
ොැමණමට ොැමණයහ.

ඔහ මටකව යනොහැකආදරයයන යමයස කයේය.

මයේොැමැතයත දව, මයේොැමැතත තළ ජවත වම යොොතරේ
ලසසනද? එවටආතමය අොයේ හසම සමඟ හසම ගන .

- ඔහයේහදවත අයප හදවත සමඟ සොනදනය යේ,

- අොයේ චලනය සමඟ ගමනොරය e

- සෑම යොයනක සමඟම සහයයෝගව තබා ඇත,

ඇය යදවදතයන, සානතවරයන සහ සයල මවන ලද යද ොරන
අතර, ඇයොරන යද සෑම යොයනකටමකරමට සලසවය.

අයපොැමැතයත ඇත අරම පදම යදවේ. දරශන යොොතරේ
සංයේදද යත, සෑම යොයනකම එය රස වඳමට උතසාහොරන
අතර එයන සතටට ොත යේ.



ොවද දනයන මන යමොනවා ොරයද කයලා
- නරඹනනන වනන ඊ
- භකත වඳමට
අොයේ ොැමැතතතළ ජවත වනආතමයේ පරයජනො දරශන.

ආතමය අොයේ ොැමැතත තළ ජවත වමට ොටන ගනනා වට
බව ඔබ දැනගත යතය .

- අයප හසමතළ හසම ගනන,

- ඔහයේහද ගැසම අයප ඊ
- අොයේ ේයාොාරය තළ කරයා ොරය.

නමතආතමය එහ හසම, හදවත සහ චලනය නැත යනොොරය,
ඒවා අයොන යවන යනොොරය.

අොයේ ොැමැතත සෑම තැනොම ොවතන අතරහසමතළ,
හදවයත සහ සයේලනයේ චලනයතළ වඩා යහොඳන සංසරණය
යේ. සදවනයනකමක ද?

යදවදතයන, සානතවරයන, අොයේම යදවතවය සහ සයල
මැවේල
මයේ ොැමැතයතන සතවයායේ හසම සහ හදවතතමා තළම
දැනමට. තවද ඔවනයේ චලනය තළආතමයතම ොැවැතයේ
යකනදය යදසට ගමනොරනබව ඔවනට දැයන.

සතවයායේහසම, හදවත සහ චලනය
- මළ නරමාණයටම දැයනන යද
ඔවන සතටනහා කව යනොහැක නව පතයයන පර ඇත.

ආතමය - සෑම වටම මහපට දක වඳ තමනදහස ොැමැතයතන



ජය ගනනා ආතමය - සෑම භාග්වතන වහනයසතළම එය
දරනනා යේ.

එබැවන නදහසොැමැතත සතවයායේ ජය ගැනයේ කයාව
සාදය
- ආතමයේ හසයමන,

- ඔහයේහෘද සොනදනයයන ඊ
- එහ චලනය සමඟ,

මායේ ොැමැතතභාග්වතන වහනයස තළ ොවත
- ඔහයේනව ජයගාහතෘපතය ද
- යමමආතමය දරනනා වන පතයේ පරණතවය.

යේආතමයට මයේ ොැමැතත කස වයටොත එහනව පතය
පතකයෂො යනොොරය,

එය යේආතමය මයේොැමැතයතන ඉට ොරන එොහසමො ඒවා
ද ලබා යදය.

සහ, ඔහ! ආශරවාද ලත අයට යමොනතරේ පතයකද!

අොයේම යදවතවය සහ සයල මැවම,

-ඔවනයේ අධො ය්මයේ ඊ
- පතයයන පරණ යලස, යමයසකයනන:

“අො තළහසම ගනනා, කයා ොරන, හදවත සොනදනය ොරන
ඔහොවද? යොොයළොයවන අොට ජයගාහකයාව යගන එනයන
ොවද?

- පරසද පරතයයන, - සවරගයේ අොට යනොමැත නවආදරය,

එය අොට එතරේ සතටක යගන යදන අතර අොට යමතරේ
ආදරය ොරනතැනැතතා යොයරහ අොයේආදරය වැඩ ොරයද? "



ඒ සෑම එොකම ගායනයයන නැවතආරේභ යේ:

"ආ! එය මහපට දව්ොැමැතයත ජවත වනආතමයක!"

යමොනතරේආේචරයද, යමොනතරේආේචරයද, යමොනතරේ
සතඇදගනනාසළ දසනද! සෑම යොයනකතළම, එහ නරමාතෘ
තළ ොවා හසම ගනනා හසමක.

අහයස, තර වල, හරයේ, වාතයේ, සළයේ සහ මහයද ොවා සෑම
යදයොමකයා ොරනආතමයක.

ඔහයේ චලනය තළ ඔහ සෑම යදයකම අයත ඇත අතර යදවයන
වහනයසට යදය
- ආදරය, ආදරය සහ ඒ සයේල
- මම එය දය යතය,

- ඔහට ඊ ලබා යනොයද
- මම එය ඔහට දනයන නැහැ .

ඇයසෑම යොයනකටම ලබා යදය: ඇයේ යදවයන, ඇයේආදරය
සහඇයේොැමැතත. යේආතමයොරඇත
යදවයන වහනයසට සයේල යගන යනනා, ඉ
සයේලනටම යදවයනයේ දරනනා .

සෑම සතවයයකම අොව රයගන යනොගයද, අපද ආදරය හා
යගෞරවයට ොාත වනයනම, මනද අොයේොැමැතයතහ එක
කයාවො, එක චලනයො පරණතවය සයල ජවන සසඳන වට
මහදක ඉදරපටකඩා ජල බංද රාශයක ොමණක වනබැවන. ,
සරයයායේ මහා ආයලෝොය ඉදරපට යබොයහෝ කඩා ගනදැේ
යමන.

යමනනනසා
- යමම ේයාොාරය,

-යේ හසම ඊ
- යේ හද ගැසම



අොයේ ොැමැතයතහඇතසතවයායේ
- සයේල ජය ගැනමට,

- සදාොාලොතවය වැළඳ ගැනම, e

- අොට සයේල ලබා දය හැක අසමත සරයයන සහ මහද
සාදනන.

යවනත යදවේ යේ ජවතය ගත යනොොරනයන නේ,

ඒවා යොොතරේ කඩාද යත ඒවා යනොොවතන බව යොයන.

ඔහ! මයේොැමැතත! ඔබ යොතරේ පශංසනය, බලවත සහ
ොාරණොද!

ඔබ තළ,

- සතවයාට අොට සයේල ලබා දය හැකය,

- ඒ වයේම අපට පළවන හැම යදයකම සතවයාට යදනන.

යමම සතවයා
- සෑම යදයකම එහආයලෝොයයනආවරණයොරය,

- ආදරය සහ උොත ලබා යදය
- අොට සෑම යොයනකටම ආදරය ලබා යදය.

නයම සවොරනනා ොවදැය අොටකවහැකය. මකනසාද යත
ජවන අොව අමනාො ොරන වට, ඔවනට අොව සඟවා ගතහැක
බව අොට හැයඟන බැවන
අොට ආදරය කරමට ඔහයේආදරය තළ ,

අොව ආරකෂා කරමට එහආයලෝොයතළ.

අොයේ ොැමැතයතහ ජවතය ඔයේ හදවතට සමොවතබා ගනන.



ඉනොස ඔහ යමයස ොැවසය .

මයේ දව
අොයේ දව් ොැමැතයතහ ජවත වන යොයනකට අොයේආදරය
එබඳය
එය හසම ගනනා වට , එය අො ොළ සයේල අොට ලබා යදය:

නරමාණය,

යදවදතයන ,

සානතවරයන සහ
අොයේ උතතරතර සතතවයාමය
යගෞරවය, ආදරය සහ අොයේ මහමය සඳහා.
එවැන අතරකතආදරයක නසා, අප යේආතමය අොට ලබා දන
යද නැවත ලබා යදම.

යමවැන
යේආතමය හසම පට ොරන වට
- එය අො සටන යද අොට නැවත ලබා යදය.
ඇයආේවාදයක ලබා යදන වට, ඇය අොට දන යද අප ඇයට
නැවත ලබා යදම.

අප අඛණඩ සේබනධතාවයො සටම. අප යනොොඩවා
ොරත්ාග හවමාර ොර ගනම.

එයස කරයමන අපආදරයේ ජවයත එකයනොායගන යවනවමට
යනොහැක වයේ අවයයෝජනයොමත ොවතවා ගනම.

ඒ වයේම අප ඇයට තෘපතමත වන අතරඇයොැමත සෑම
යදයකම අප ඇයට ලබා යදනවා.

මම දේය ොැමැතයතහගල සටයයම



මයේ අවාසනාවනතතතතවය ගැන සතවේලක මට වද දනනා:
වසර 50 ොට වැඩ ොාලයක මට සෑම රාතයොම යේආොාරයො
මරණයොට යගොදර වමට සද ව අතර මට යමම තතවයයන
මදමටතවත අය අවශ් වය.

මයේ යදවයයන, මට යේදනාවක දැයනනවා, එහ මල දනයන ඔබ
ොමණ.

ොසතැවල ව ඔයේොැමැතත යනොකරමටඇතබය ොමණකමාව
ඉදරයට යගන යය. නැතතේොේද දනයන මම වඳවනන එොා
යමොනවා ොරයද කයලා.
මයේ මහර යේසස වහනයස මා යවතට දව යගොස, මා
වැළඳයගන , ඔහමට යමයසකයේය .

මයේ යහොඳ දයේ, ධධරයවත වනන. ඔයාට ඔචචර වද යදනන
එොා, මට ඕනනෑ . ඔබ යමම යේදනාොාර තතවයට ොතවමට
ොැමත ඔයේ යේසස වහනයස ය.

ඔබ ඔයේ ජවතය නැතොරගනනාක යමන ඔබ යටත වන වට,
මම ඔබ සමඟ දක වඳනයනම. සැබෑ ආදරය තමනආදරය ොරන
තැනැතතාට යමක පතකයෂො කරමට කසවක දනයන නැත.

යේ යේදනාොාර තතතවය, මයේ ජවතයනැත යවනවා වයේ,
මයේ දව් ොැමැතතට අවශ් සහ අවශ් වණා.
ඔහ ඔබ තළ යසොයා ගැනමට අවේය වය
අලතවැඩයා ොරනවා,
සතවයනඇයව පතකයෂො ොරන වට ඇයට සද ොරන සයලම
මරණහවමාර ොර ගැනම ඔවන තළඇයට ජවතය ලබා
යනොදමය .

යමතරේොාලයක යේ මරණයේ යේදනාවට ඔබ යටත වම මයේ
දව් ොැමැතත අලතවැඩයා ොර ඇත
- ඔහ වඳ සයල මරණ සඳහා.
ඔහ මනසොැමැතත වැළඳ ගැනමට ඔහව ොැඳවය
- යදො සමගකරමට.



යේ වදහට මට මයේ ොැමැතත ගැන යගොඩකොතා ොරනන
පළවන වණා
- එය ොාලනය කරමට හැක වන ොරද එය පසදධ කරමට.

යමොොද මම යමොනවද අේලයගනහටයේ
- ඔහමටආොස යගවා සහ
- මම නැවත එය මා යවනයවනොළා
ජවන යවනයවන අහම ව මයේ සයල ජවත සහ
- ොවද මාව පතකයෂො ොයේ,

මයේොැමැතයත පයේශ වය යනොහැකආයලෝොයේ හසම හරව
ඇත.

සතවයා ොරන සෑම යදයොටම බව ඔබ දැනගත යතය.

මයේොැමැතත සතවයා තළ එහ ජවතය ලබා දමට සහ
පහටවමට දව යය. සතතවයා එය යනොලබනොේහ ඒ ජවය
සතතවයා යවනයවන මය යය.

මායේ දව්මය ජවත යබොයහොමයක සතවයා යවනයවන මය
යනවා දැකම ඔබට යේ මහා දක සළ යදයක යලස
යොයනනයනද?

එබැවන ජවයයක යසොයා ගැනම අවේය වය,

- එකතරා ආොාරයකන,
මටනැවත ඔවනතළ මයේ ජවතය යගොඩනඟා ගැනමට
උතසාහකරමට ඉඩ යදනන.

මයේොැමැතත දපොත මවොයේ තතවයො ොවත
- ඇයේ දරවා බහ කරමට සදානේ,

නමත ඔහයේ පතයා දවා ආයලෝොය දැකයමන වළකවා ඔහයේ
කස තළ හසම හරොරය. දපොත අේමා! ඇයේකස තළ තම
දරවා මය යන බව ඇයට දැයන.



ඒ වයේම දක යේදනා නසා ඇය ඔහ සමඟ මය යනවා.

මයේොැමැතත යේ අේමා වයේ.

ඉොදමට නයමත යේ සයල දව් ජවත ඇය තළ දැයනනයනඇය
සතවයනට දමට ොැමත බවය.

නමත මයේොැමැතත ඔවනව යලෝොයට යගන ඒමට සදානේ
වන වට, ඔවනහසම හරව තමකසතළම මය යන බව ඇයට
දැයන.

මයේ දව් ොැමැතත ඔවන සමඟ මය යය.

මකනසාද යත මයේොැමැතත යනොමැතව සැබෑ ජවතයක
ොැවතය යනොහැක බැවන
- ශදධොම, ආදරය සහ
- අොයේ දව් ජවතය හා සේබනධ සෑම යදයකනම.

ඒ නසා මයේ දව, සනසන යවනන, ඔයේ යොොනයදස ගැන තවත
හතනන එොා.
අොට අවශ් වයේ එය එයස ය, එය ය
- මහා පඥායවන,

- අොට තවදරටත රඳවා ගත යනොහැකආදරයකන සහ
- අොයේ දව්මයකයා මාරගය අනව.

යේ සඳහා සතතවයා යොයරහඇතඇේම සඳහා වැඳ නමසොාර
ොළ යතය.

දව් ොැමැතයතහ මයේ පයාසැරය දගටම ොවත. අවශ්තාවය
මට දැයනනවා
- ඔහොළ සෑම යදයකම මයේොර ගැනමට,

- මයේ කඩා ආදරය, මයේ ආදරණය හාද, මයේ ගැඹර



නමසොාරය, ඔහ මා යවනයවන සහ සයල යදනා යවනයවන ොළ
සහ දක වඳ සයේලට මයේ ොෘතඥතාව ොළකරමට.

මයේ ය්මණය යේසස වහනයසකරසයේ ඇණගසා
කරසයේනැඟටවන ලද යේදනාොාර ොැකකම සහ යනොඇස
දක යේදනා මධ්යේ මම ොැමණඇතයතම.

මයේ හදවත බඳ දැම මද යමොයළොක හා දයානොේපත
උචචාරණයකනඇයමට යමයස ොැවසවාය.

මයේ යහොඳ යොේල,

කරසයේද මට වැඩයයනම වදන දක යේදනා මයේ දැයවන
පොාසයය. මට ොණ පටන පචචනා වයේ දැනනා. මයේ
තවාලවලන අත්වශ් දයර සයේල පටවතබණ.

යමම තවාල, යබොයහෝ ොටවේ යමන, පළසස, තෘපතමතකරමට
අවශ් දැඩ පොාසයක දැනණ අතර, මා ොාලනය ොර ගැනමට
යනොහැකව, මමොෑගැසයවම: "මට පොාසය!"
යේ "මට පොාසය " ඉතර යවලා දගටම කයනවා " මට
පොාසය " කයලා.
මමොවදාවත ඒොකයන එොනතරොරනයනනැහැ. මයේ
තවාල වවෘතව සහ මයේ මඛය පළසසයමන, මම නතරම
ොවසනයන , "මම පචයචනවා, මට පොාසය!"

අහ! මයේ දැයවන පොාසය මඳක සංසඳවා ගැනමට ඔයේ
ආදරයයන බඳක මට යදනන. සතවයා ොරන සෑම යදයොදම, මම
සෑම වටම මයේ මඛය වවෘතව හා දැයවන යලස ඔහට
පනරචචාරණයොරම: "මට යබොනන යදනන, මම පොාසය
දැයවනවා".

මයේ අවතැන ව සහතවාල ව මනෂ්තවයට තබයණඑොම
ොෑගැසමක ොමණ.

"මට තබහය"



සතවයා ඇවදන වට, මම උයේ අඩොායර, මයේ මඛය ගනයගන
ොෑගසම:

"මයේආදරය මයේ පොාසය සංසඳවමට ඔයේ පයවර මට යදනන.
"

- සතවයා වැඩ ොරනයනනේ, මම ඔහයගන ඉේලා සටනයන
මයේ දැයවන පොාසය පයබෝධමතකරමට මා යවනයවනආදරය
සඳහා ොමණකොරන ලද ඔහයේකයාවන ය.

- සතවයා ොතා ොරනයනනේ, මම ඔහයේ වචන ඔහයගන
ඉේලා සටම.

- ඔබ සතනයන නේ, මයේ දැයවන පොාසය සංසඳවමටආදරයේ
කඩා බංද යමන මම ඔයේ සතවල ඉේලා සටම.

මයේොට වතරක යනයවය පචචයන.

මා දවා දැම ය්මයේ දැයවන ගනනනවා දැමමට පයබෝධමත
සනානයො අතශය අවශ්තාවය මයේ ශදධ ව මනෂ්තවයට
දැන ඇත.

දක යේදනා මැද මා ගන තැබ සතවයනට යමන, ඔවනට හැක
වයේ ඔවනයේආදරයයන ොමණ.

- මයේ දැයවන පොාසය සංසඳවා ගනන
- මයේ මනෂ්තවයට පයබෝධමත සනානය ොරනන.

මම යේ ොෑගැසම අතහැරයයම: "මට පොාසය " මයේ
ොැමැතයතන. මයේොැමැතත වගකමභාරයගනඇත
- සෑම වටම එය ජවනයේොනවලට ඇයසන ොරද,

- ඔවන යගන ඒමට
මයේ දැයවන පොාසයට අනොේොා කරමට,

ඔවනට මයේආදරයේ සනානය ලබා දමට සහ
කඩා බංද ොමණක වවද ඔවනයේආදරයේ සනානය ලබා



ගැනමට - මා ගල ගනනා පොාසය සංසඳවමට.

නමත මට සවන යදනයන ොවද? මා යොයරහ අනොේොා ඇතයත
ොාටද? මයේොැමැතත තළ ජවත වන එොමතැනැතතා
ොමණ .

අයනක සයේලනම බහර අය වන අතර සමහර වට මයේ
පොාසය ඔවනයේොෘතයේදතවය සමඟ වැඩ යේ, එය මට
සහනයක ලැබම ගැනොනසසේලට හා බලායොොයරොතත රහත
ොරය.

එය මයේ "මට පොාසය" ොමණක යනොව, මයේොැමැතයතන මා
ොළ සහ ොැවස සෑම යදයකම සෑම වටම මයේ යේදනාොාර මවට
යමයස ොැවසමය.

"අේමා යමනන ඔයායේ ළමය."

ඔවනට උොොාර කරමට සහ මඟ යොනවමට සහඇයේ දරවන
ඇයටආදරය කරමට මම ඇයව ඔවනයේ ොැතයත තැබයවම.

තවද, සෑම යමොයහොතොම, ඇයතම පතයා වසන තම
දරවනයේ ොැතතට තැබ බවක දැයන.

සහ, ඔහ! ඇය ඔවනට මවක යලස යොොතරේආදරයොරනවාද,
ඇයමටආදරය ොරනආොාරයටම ඔවන මටආදරය කරමට
ඇයේ මාතෘතවය ඔවනට ලබා යදනවාද?

වඩා යහොඳය, ඔවනටඇයේ මාතෘතවය ලබා දම,

ඔහ සතතවයන අතර ොරපරණතවය ද තබය
එවට ඔවන මාතෘ ආදරයයන එකයනොාට ආදරය ොරය:

ොරත්ාගයටආදරය, ොරාරථොාම සහනරනතර.

නමත යේ සයල භාණඩ ලැයබනයනොාටද?

අයප ෆයට වල ජවත වන සහරජනයේ මාතෘතවය දැයනන අය.



ඇයතම මාතෘ හදවත දරවනයේ මයවහ තබන බව කව
හැකය
ඔවන මේකර දමට සහ ලබා ගැනමට හැක වන ොරද
ඇයේආදරයේ මාතෘතවය, ඇයේොරණාව, සහ
ඇයේමාතෘ හදවත යොොයහොසතොරනසයල උරමයන.

මයේ දව, අවේය සතවයා
- අොව යසොයායගන අොයේ සයල යදොළ ලබා ගනන, මයේ මව
අොයේ ොැමැතතටඇතළ ව එහ සටය යතය.

මයේොැමැතත අොට ජවතය ොමණක යනොයේ ,

නමත එය වාසය ොරන අො වටා අොයේ වාසසථානය සාදය.
එහ අතමහතබව සමඟ මම සෑම වටම කයායවහ යයද සටම:

අොයේ සයලකයාවන, - අොයේ සයල වචන සහ - අො සටන
සයේල. අයප ොැමැතයතනකසවක එළයට එනයනනැත .

අපට තයයන යදවේ ඕන යොයනක
ඔහමයේොැමැතත සමඟ සතටන ජවත වය යතය .

එවට සෑම යදයකම ඔහයේ බවට ොතවන අතර කසවක ඔහව
පරතකයෂො යනොොරය.

අප ඇයට අයප යද ලබා දමට අවශ් නේ සහඇය අොයේ
ොැමැතයතන ජවත යනොවනයන නේ,
- ඇය එයට ොැමත යනොවනඇත, - ඇය එයටොැමත යනොවන
ඇත, සහ
- තමායේම සෑම යදයකමකරමට ඔහට අයතයක දැයනනයන
නැත.

ඒ වයේම ඔබට යදවේ අයත නැත වටආදරය වරධනය ව මය
යනයන නැත.



ඊට ොසයස මම අයප සවාමන වහනයසොරප හැම යදයකම
මයේ සංචාරය දගටම ොරයගනගයා
ොෘථවය මත . මමනැවතනැඟටයේ කයායවහනැවතයනම.
යමොනතරේ ජයගහණයකද, යමොනතරේ මහමයකද. මළ
යදේයලොව ොෘථවයට ොැමණයේ එවැන යතජසනැරඹමටය.

මයේආදරණය යේසස වහනයස තවදරටත යමයස ොැවසය.

මයේ දව
මයේ නැවත නැඟටම තළ සයල ජවනට මා තළනැවත ඉොදමට
ඇත අයතය නව ජවතයක සඳහා සථාපත ොරන ලද.

මයේ නැවත නැඟටම තහවරකරම, මදරාව වය
- මයේ මළ ජවතයම, - මයේොෘතන,

- මයේ වචන වලන, ඊ
- මම යොොයළොවට ොැමණම ගැන
ඔවනට අයත ජවතයක යලස ඔවන එක එක අයට මා ලබා දමට.

මයේ නැවත නැඟටම වය
- සයල ජවනයේ ජයේරහණය e

- සයේලන යවනයවන මය ගය තැනැතතායගන සෑම
යොයනකටම ලැබණනව ජයගහණය ඔවනට ජවය ලබා දමට
සහ මයේනැවතනැඟටම තළ නැවත ඉොදමට සලසවනන.

සතවයායේ සැබෑ නැවත නැඟටම කමකදැය දැන ගැනමට
ඔබට අවශ්ද ? ඔහ සටනයන ඔහයේ දවසවල අවසානය
යනොයේ, නමත ඔහතවමත ොෘථවයේ ජවත වන වටය. මයේ
ොැමැතයතහ ජවත වන තැනැතතා ආයලෝොයේනැවත ඉොද
යමයස ොැවසයහැකය.

මයේර ඉවරය.



යමම සතවයා ඇයේ මැවේොරයේආදරයයනනැඟ සටන අතර,
සතල හා හම ඇය සඳහා තවදරටත යනොොවතනඇත. සවරගය
වසනතයේ සනහව දැයනනන.

ඔහ දරවලොේ, දකඛතහා ආශාවන දරොරන ශදධොමට නැඟ
ඇත. ඔහ සවරගය සයේලට නැඟඇත.

ඔහ ොෘථවය, අහස යහෝ සරයයා යදස බැලවයහොත ඔහට ඒවා
යොයන
- ඔහයේ මැවේොරයේොෘත යසොයා ගනන
- ඔහයේ මහමය සහ ඔහයේ දගආදර ොතාව ගැන ඔහට
ොැවසමට අවසථාව ලැබමට.

මයේොැමැතයත ජවත වන යොයනකට කයනන පළවන
- ඔවන යසොයහොන යගය යවත ළඟා ව වට භකතවනත
ොානතාවන සඳහා යදවදතයා යමන:

"එය නැඟඇත. ඔහතවදරටත යමහ නැත. ”

මයේොැමැතයතහ ජවත වනසතවයාට ද එයම කව හැකය:

“මයේොැමැතත තවදරටත මා සමඟ නැත. ඇය ෆයට හනැග
ඇත ».

තවද ජවතයේ තතවයන, අවසථාවන සහ දක යේදනා
සතවයායේොැමැතත යසොයනනාක යමන සතවයාට පළතර දය
හැකය:

"මයේොැමැතත නැඟඇත. එය තවදරටත මයේ බලයේ නැත.
මට දව්මය ොැමැතතඇත."

එහආයලෝොය සමඟ, මා වටා ඇත සයලම යදආයයෝජනය
කරමට මට අවශ්ය:

- තතවයන, දක යේදනා
යබොයහෝ දේයමය ජයේරහණ පහටවමට.



අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වනඇයඇයේ යේසස වහනයසයේ
කයා තළන ජවය යසොයා ගන, අොයේ ොැමැතත කයාතමො යේ,
ජය ගැනම සහ ජයගාහ,

- එය සැමවටම යේ ජවතයේ කයාතමො යේ
- සවරගයට එය අඩංග ොළ යනොහැක තරේ යතජස අොට ලබා
යදය.

එබැවන අොයේොැමැතයතහ සැමවටම ජවත වනන.

ඔබට අොයේ ජයගහණය සහ අොයේ මහමය වමට අවශ් නේ
කස වයටොත පටතට යනොයනන.

මයේ දපොත මනස දව යය, එය දේය ෆයටතළපයාසරොරය.

එයස යනොොළයහොත, මට ශකතයක යනොමැතව, ආහාර
යනොමැතව සහ හසම ගැනමට වාතය යනොමැතව මම
ොනසසේලට ොතව සටම. මටඇවදනන යදොා නෑ, රඟොානන
අතනෑ, ආදයර ොරනනහතකනෑ වයේ දැයනනවා.

එවට මට යසොයා ගැනමට ඔහයේොැමැතතට ඉකමන වය යතය
- ඔහයේකයාවන සහ මම ඔහයේකයාවන සමඟ පහණොරම:

- ඔහයේ ොාද දවය, ඔහයේ දෑත සයේල සො ගනමනකරයා
ොරය.

-ආදරය - හදවතකන යතොරව - එය සමඳාණන වහනයසයේ
පයරමයකසදා ආදරය කරම නතර කරමට මඟ ොාදය.

යේ හැම වොාරයක ගැනම මට සතයණමයේොාරණො යේසස
වහනයස මට යොට සංචාරයකොළ වටය. මයේ යමෝඩොම
ගැනත මයේආදරය ගැනත සතට ව ඔහමට යමයසකයේය.

මයේ පනවත දයේ, ඔයේ යමෝඩොම ගැන පදම යවනන එොා.
යමය හරයටම සද යේ.



මයේොැමැතයත ජවත වනඇයතමායේම ොැවැතම අතහරය.
ඔහයේොැමැතත මයේොැමැතතට ඇතේ යේ.

මයේොැමැතත තළ ජවත වමට අවශ්නව සාමාජොයන
සෑදමට ආතමය අොයේ කයා භාවතා ොරය. ආතමය යමයස නව
පයවර ලබා ගන,

නව චලනයන සහ නවආදරයක අොයේ ොෘත සමඟ හඳනා
ගැනමට සහ අො ොරන යද කරමට හැක යේ.

මයේ දව් ොැමැතතආතමය තළ රජොේොරන බවට සහ
ආධොත්ය දරන බවට සථරම ලකණ වනයන ය්මයේ
(ආතමයේ) යමම අඛණඩ චලනයය.

ආතමය දන
- කසදා යනොනවතනආදරයකනැත e

- මට දමට හා ආදරය කරමට ඔහට තවත වැඩ නැත. ඉතන
ආතමයොරනයනකමකද?

මයේොැමැතයත අසමත සමාවනඇතළොරනන. ඔයා බලනන
- මැවයේ මහා රඟහල,

- ජවනආයයෝජනය ොරනආදරයේ වශෂටතවය සහ පොාශනය
සහ අොයේ එකොෘතයකනතවතොෘතයොට දව යය
සයල මැවේල තළ අො වැගරව සයල ආදරය එකරසකරමට.

යේආතමය
- ඔහ යේ සයේල ඔහයේ ළය තළ තබය
- අයප මහමයට යොර ොැමයණ
අො වසනනරමාණයොර ඇත ය්මයේ පයේද සයේල අොට ලබා
දමට .



ඔහ අොයේ නරමාතෘ ය්මයේ සයලමආදර සටහනතළ ඔහයේ
ආදර සටහනනාද ොරය. සහ, ඔහ! එය අොට ලබා යදනයන
යමොනතරේ සතටකද?

අහස සහ යොොයළොව අතර ආරේභ වන ොකෂ යමොනවාද! අොයේ
සංහාසනය වට ොර ඇතආදරයේ මහද කමකද!

යේආතමය සයල මැවේල සැමර වට, අොට ඊටත වඩා ආදරය
ොරනන, සහ
යදගණ වආදරයක සමඟන,

අොයේ සංහාසනයයන බැස, සයල මැව යදවේ මත අොයේ
යදගණආදරය වගරවනඇත.

තවද උනවහනයසයේ බලය තළ ඇත අොයේ ොැමැතයත
බලයයන ඔහ සෑම යොයනකටම යමයස ොැවසමට සලසවය.

අොයේ මැවේොරටආදරය, ආදරය.

යේ අනව යොයනකට අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වන යොයනකට
ඇමතය හැකය
අොයේ අඛණඩ ොකෂය,

අයප ආදරයේ එළොතත.

ඉනොස ඔහ යේදනාොාර උචචාරණයකන යමයස ොැවසය.

මයේ දව, අයප ොැමැතයත ජවත යනොවන සතවයා ඉතා ොහත
වැයට. එය යහොඳ වවත,

යමොොද එයාට ඒො එොා යවනවා
අොයේ ොැමැතයතආයලෝොය සහ
අොයේ ශදධොයේ ශකතය ,

ඔහොරන යහොත දයමන වැස ොවත
- යොනම දරවල ොරය



- යගෞරවය, සවයං ආදරය, නෂඵල මහමයඇතොරය.

සතවයා වෂ සහත බව ොැවසය හැකය
එමගන යබොයහෝ යහොත යද නොදවය යනොහැො.

- තමා යවනයවන යනොයේ - අන අය සඳහා යනොයේ.

මයේොැමැතයතන යතොරව නරො යහොඳ වැඩ ! මම
- කසම ශේදයකනැත සන වයේ,

- මදයේ වටනාොම යනොයොනවන රජයේරොය යනොමැතොාස
යලස.

ඔහයේොෘත යොෞදගලොතෘපතමතබවටහැරවය හැකය.
ජවනට යබොයහෝ යස ආදරය ොරන මට යබොයහෝ වට ඔවනොරන
යහොතනරකකරමට බල යොයරය.

- තමා තළට ඇතේ වමට සහ - ධරමෂඨ හා ශදධආොාරයයන
කරයා කරමට උතසාහ ොරනන.

නමත අයප ොැමැතයත ජවත වන යොයනකට අනතරකනැත
- සවයං ආදරයේ දමාරයට ඇතළ වය හැක බව,

ඔහට ඉට ොළ හැක ේයරෂඨතමකරයා වලද ොවා.

යේආතමය යදවයන නමැත මහා ආයලෝොයයන යොෝෂණය ව
කඩා දැේලය.ආයලෝොය රාග අනධොාරයයන සහආතම
ය්මයේ දමාරයයන මයදනයන යොයසදැය දන.

යේආතමය සැහැේල බැවන,

යහොතොරනසයේලතමායේ කසවකනකයා ොරන
යදවයන බව ඔහ වහාම යතරේ ගන.



යමම ශන්තාවය යදවයනට සේබනධනැත සයේයලනහස
යනොවනයන නේ,

යදවයන වහනයස ඔහට සදස ය්ෂඨ කයා කරමට යමම
සතවයායේශන්භාවයේ ගැඹරට බැස යනොයය.

යේ අනව නහතමානොම අොයේ ොැමැතතටඇතේ යනොයේ. ඒ
යවනවටඇතේ ොරනන
- සතවයායේ ශන්තාවය,

- එය කසවක යනොවන බව දැනවතකරම ඊ
එයට ඇතළ වන සයල යහොත යද දව්මය කයාවක මස අන
කසවක යනොවන බව.

එතයොොට එය
- යදවයන වහනයස කසවක දරනනා යේවා
- කසවක යදවයනයේ දරනනා යනොවන බව.

යේ අනව මයේ ොැමැතයතන සතවයා සඳහා සයේල යවනස යේ.
සතවයා කඩා ආයලෝොය මස අනකසයවක යනොයේ
- ඔහටහැක තාක දරට - මයේ ෆයටහ මහා ආයලෝොයට යේ
ආොාරයයන ඔහ යටත වය යත බව
- යවන කසවක යනොොරන
ආයලෝොය, ආදරය, යහොතොම සහ දේයමය ශදධොම මගන
යොෝෂණය යේ. යදවයගන යොෝෂණය ලැබම යමොනතරේ
යගෞරවයකද!

පතඵලයක වශයයන
කඩා දැේලක වන සතවයා යදවයන වහනයස එය යොෝෂණය
කරම පදමයක යනොයේ.

ඉනොස ඔහ යමයස ොැවසය .



නරදය ආදරයට අමතරව , දැන ගැනමටතවත ලකණක
තයේ
- ආතමය මයේොැමැතයතහ ජවත වනයනනේ සහ එය
ආතමය තළ ොාලනය ොරනයනනේ.

යමම ලකණ යවනස යනොවන බවක .

යහොත හා අයහොත යවනස ොළ යනොහැක වනයන යදවයන
වහනයස ොමණ.

සථර හා සථාවර චරතයක
- කයාව ොහසයවන යවනස යනොොරන,

- දව්මය ඉවසමොට ොමණකතබය හැක බව, සෑම වටම
කයාවකකරමට ඇත අනවරත බව,

- කසදා යවයහසට ොත යනොව,

- කසවටො ලැේජාවක යහෝ ොසතැවමක දැයනනයන නැතව, එය
අයත යදවයනට ොමණ.

අයප ෆයට එයක ජවත යවන එොා
එහ යවනස යනොවන බව දැයන e

- ඔහ එවැන සථරභාවයකනආයයෝජනය ොරඇතබවක දැයන
යලෝොය යවනයවන ඔහයේකයාව යවනස යනොොරන බව.

ඔහොරන යද යනොොර සටමට වඩා ඔහ මය යය . තවද, ඔහ
සථාවර මනසකනොරනසහ යවනස යනොවන යද,

එහආරේභය සඳහා යදවයන වහනයසඇත.

එබැවන යමමආතමය ඔහයේකයායවන යදවයන වහනයසව
වටහා ගන.



කයාව පනරචචාරණයකරයමන, ඔහයේකයාව තළ ගලා
එනයන යදවයන වහනයස බව ඔහට හැයේ. අොයේ උතතරතර
භාවයයනආරේභ ව යද නැවත නැවත කරම ඔහටොවදා යහෝ
නතර ොළ හැකයක යොයසද? යමමආතමය එහකයාව යවනස
කරමට අොයේ ොැමැතයතන පටතට ොැමණය යතය.

අොයේ ොැමැතතකයාතමො වන වට එය කසදා යවනස යනොයේ.

යමයස ඔහ අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වන අයට ඒ
ආොාරයයනමකයා කරමට සලසවය.

අයහෝ, පදගලයයක අොයේ ොැමැතත තළ ජවත යනොවන බව
දැකම යොොතරේ ොහසද !

අද ඔහට යමක කරමට අවශ්ය, යහට - තවත එොක.

දවසකඇයොැොකරමකොරනනොැමතය, තවත දවසොඇය
එයන බැහැර යවනවා. ඔහව වේවාස ොළ යනොහැො.

එය රාගො සළඟටනැයමන බට දණඩක යමන.

මනසොැමැතයත වොෘතතාවය සතවයා වහළොාරයා බවට
ොතකරමට තරේ වශාල ය.

- තනවම, සහ
- සමහරවට භතයන ොවා.

යේ සඳහා මම සතවයාට ොතා ොරනයන අොයේ ොැමැතතතළ
ජවත වන යලසය, එවට එය අොයේ ොැමැතයතන සහාය වමට
සහශකතමතකරමටහැක යේ.

මනසා ොමණක චංචල බැවන අොයේ නරමාණොාරයයට ගර
කරමට ඔහට හැක වනයන යේආොාරයට ය.



අොයේ සයලරකයා කසදා යවනස යනොයේ.

අහස සෑම වටම සථාවර වන අතර කස වයටොත පළේ වමට
යවයහසට ොත යනොයේ. හරතවමත දවය.

එය කසවටොත මළ ොෘථවයේම යහොත සඳහා ආයලෝොය ලබා
දයේ කයාව යවනස යනොොරය.

වාතය සෑම වටම හසම ගැනයේ කයායවහ ොවත.

අො වසනනරමාණයොරන ලද සයල යද, නඩතත වන අතර
සෑම වටම එොම කයාවක සද ොරය.

අොයේ දව් ොැමැතතතළ ජවත වම පතකයෂොොරන එොම
මනසා ,

- ඔහතම මැවේොරයේ මාරග අතහැර දමය
- ඔහතම ොෘත සේපරණොරනයන යොයසදැය දනයනනැත,
ඒවා අගය ොරනයන නැත, ඒවා සඳහා යගෞරවය ලබා ගනයන
නැත.

මයේ පයාසැරය දේය ොැමැතයතහ දගටම ොවත.

සෑම යමොයහොතොම දව් ොැමැතත සතවයායගන ඔහයේ මානව
ොැමැතත ඉේලා සටන දැකම පදමයට ොරණක!

දව්මය ෆයට වරගයක සතවයායගන ඔහයේොැමැතත ඉේලා
සටන දැකම යොොතරේ සංයේගජනොද! මයේ මහර යේසන, මා
චලනය වන බව දැො, ඔහයේකඩා සංචාරය නැවත මා යවත
ොැමණයේය
යහොඳය, ඔහ මට කේවා :

මයේ දව
එය තවමත අොයේආදරයය
- එය අොව පතයරෝධ බලයකන සතවයා යදසට තේල ොරය e



- එය අොව අයපකෂොයායේ තතවයට ොතොරය,

අොට සතවයා අවශ් වවාක යමන, ඔහට යමයස ොැවසයහැකය.

"ඔබ මටආදරය ොළා, මම ඔබටආදයරය, ඔබ මට ඔබම
තෑේගක දනනා, මම මා ඔබට යදනවා."

අයපආදරය යොොයතරේ දරට යා හැකදැය ඔබ දනනවා ඇත.

අප සතවයායගනඇයේොැමැතත ඉේලා සටන සෑම
අවසථාවොමඇය එය අොට ලබා යදය.

සෑම වටම අොට ජවතයක ලබා යදය.

ඒ වයේම අප හැම වටම සතවයායගන ජවතයක ඉේලා
සටනයන ඔහට ඔහයේ ජවතය අොට ලබා දමට අවසථාව ලබා
යදන යලසය.

- එක වරක ොමණක යනොයේ,

නමත අප ඔහයගන අසන සෑම අවසථාවොම.

සතවයාට අොට ොැවසය හැකයක අේො යැය ඔබ සතනවාද: ඔබ
මයගන ඉේලන සෑම අවසථාවොම මම ඔබට ජවතයක ලබා
දනනාද, එක වරක යනොව දහස වාරයක ද?

අප ඇයටආදරය ොරනවා ොමණක යනොව ඇය අොටඇයේ
ොැමැතත යදන සෑම අවසථාවොම යදගණයකආදරයයනආදරය
ොරම.

අප ඔබට සෑම අවසථාවොදම වොාො යදනයනම.

නමත ඔහ අොට ලබා ද ඇත යේ සයල ජවතවලන අොට මහමයට
හා ආදරයටද දැයන.

යමයස ොැවසමට හැක වන ොරද සතවයා සමඟ කයා කරයේ නව



කමනරමාණයකරම වැළැකවය යනොහැක අොයේ අධො ය්මයේ
සයේොේ, උොකම, අතරකතයනසහ යමෝඩොේ එවැන ය.

"අප ඇයගනඇහවම එයායේ ොැමැතත යදනන එයා ොවදාවත
පතකයෂො ොයේ නැහැ. ඒ නසා අපට යේ සතවයාට කසම
යදයක පතකයෂොොරනන බැහැ."

යමය යදවයන වහනයසට ොමණකොළහැක ය්මයේ අසමසම
කමයක යනොයේද?

ඒ වයේම අයප ආදරය එතනනනතර යවනයන නැහැ.
අප නතරම යසොයනයන අො හා හඳනා ගනනා සතවයා ය. ඔහ
අයපොැමැතයතනආදරය ොරන වට,

අප ඔහව ඔහයේකඩා ය්මයේ මහද යගොඩනඟනයන අොයේ
අතමහත ය්ම සයයර අනනතයතළය.

යමය ඇයේආදරය අො තළ ඇත බවත, ඇය අො සමඟආදරය
ොරනබවත දැනමය.

නරමාණයොරන ලද ආදරය කසදා නරමාණාතමොආදරය
ොරා ළඟා වය යනොහැක නසා එය කඩා වන බව අප දනම .
නමත අොයේතෘපතය වසතරොළ යනොහැක වනයන එය අොයේ
ආදරය තළ සහ අොයේආදරය සමඟආදරය ොරන බැවන.

යබදණආදරයොට, අයොන යවන වආදරයොට කසදා අොව
සතටකරමට යහෝ රදවමට යනොහැකය.

එවට ආදරය එහ සනදරම ගණාංගය අහම වනඇත.

අොයේ ෆයට හ සතවයා අොට ආදරය ොරන සෑම අවසථාවොම,
ඇයේකඩාආදරයේ මහද අොයේ දව් මහයද වැයඩය. අොයේ
සතවයායේආදරය වරධනය වනආොාරය දකන වට අොට
මහමයට හා ආදරය දැයනනවා.

ඉන ොසව මම දව් ොැමැතත වසනොරන ලද සයලමකයාවන



යසොයා ගැනමට මැවේල වටා ගය අතර මයේ ොරණාවනත
යේසස වහනයසතවදරටත යමයස ොැවසය.

මයේ පනවත දව,

මැවම යන ජවන යොයරහ අොයේආදරයේ වඩාත ආොරෂණය
පොාශනයය.

එහතර සහත අහයසනේ, - දපතමත හර, - සළඟ, - මහද,
කසදා යවනස යනොයේ.

යේ අනව ඔවනකසදා යනොනවතන අොයේආදරය ගැන මනසාට
ොතා ොරය.

මහමත මේ, ොැල, ගස සහකඩාඖෂධ ොැළෑට සයේලටම ඇත -
ොටහඬක, චලනයක, - ඔවනයේ මැවේොරයේආදරයේ
ජවතයක,

කඩාම තණයොොළ තල දකවා,
මනසා යවනයවන ඔවනව නරමාණයොළ තැනැතතායේආදර
ොතාව සෑම යොයනකටම ොැවසමට.

ොෘථවය මත නරමාණයොරන ලද යදවේ මය යන බව යොයන,
නමත යමය සතය යනොයේ. ඔවන ඊටත වඩා ලසසනට නැවත
ඉොයද.

එය අනකසවක යනොව, යදවයන වහනයසයේ ජවන යොයරහ
ඇත ය්මයේ නවනැවතනැඟටම මසආදරයේ මහර පදමයක
ලබා දමට, ඔවන මය යන බවක යොයනනනට තබයද, ඔවන
ඊටත වඩා ලසසන යලස නැවත ඉොයද.

මැවේොර, ආදරය ලැබම සඳහා, මනසායේ ඇස ඉදරපට මේ
සහ ොලතර වලනව මායාව තබය.

සෑම මලක සහ සෑම ොැළයකම " මම ඔබටආදයරය " යනහාදව
රයගන යන බව ොැවසය හැකය .



"ඔහයේ මැවේොරයගන ඔවන යදස බලා ඒවා ගනනා
තැනැතතා යවත.

අොයේ උතතරතරආදරය යේ අනව සතවයා සෑම යදයොදම
අොව හඳනායගන ඇයව " මම ඔබටආදයරය " එවන යතක
බලා සට . නමත අප නෂඵල යලස බලා සටම.

මැව සයල යද තළ අොයේ උතතරතර සතතවයා අොයේ බලය
පොාශ ොරය
- ආදරය, පරඥාව, යහොතොම සහ පළයවල.

අප ඒවා මනසාට ඉදරොත ොරනයන ඔහ බලවත, පඥාවනත
සහොරණාවනතආදරයකන අොට ය්ම ොරන බැවන.

එනේ අොයේ දව් ය්මයේ පතරොය ඔහතළ යේවා .
අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වනඇයට යමය ලැබය හැකය.

මකනසාද යතඇය අොයේ ජවතයයන ජවත වනබව අොට
ොැවසය හැක බැවන.

නමත අයප ොැමැතයතන,

- ආදරය දරවලය
- රස රහත පරඥාව,

- යහොතොම යොරනමයටහැයර
- පළයවල අවේ සහගතතතවයො ොවත.

අොයේ ොැමැතත යනොමැතව දපොත සතවයා, එය යොොතරේ
අනොේොාවකඇතොරයද!

වැඩ වැඩයයන අප සතවයාට යනොනවතනආදරයයනආදරය
ොරන අතර අොට අවශ් වනයන එය තළ කසදා නම යනොවන
ආදරය යසොයා ගැනමටය.

සතවයා අොට ආදරය යනොොරන වට, එය ඔහයේආතමය තළ
අොයේආදරයේ වශාල හසතැන සාදය. අොයේආදරය, යමම
හසතැන තළ එහආදරය යසොයා යනොගැනම, වයේො ගැනමට
තැනක යසොයා යනොගන. ඔහ අතහටවා, ඉබාගායත, දවන,



යසොරොේොරන අතර ඔහ පළගැනමටකසයවක යසොයා
යනොගන.

ඔහොෑගසමන, පාණ ොරත්ාගයට ලක ව යමයස ොවසය.

"මමආදරය ොරනයන නැහැ, මමආදයරය, මට ආදරය ොරන
යොයනක මට යහොයාගනනබැහැ."

ඉනොස ඔහ මෘද උචචාරණයකන එොතොයේය:

"ආදරණය දව,

මයේ දව් ොැමැතයත ජවත වන යොයනකට මයේආදරය
යොොතරේ දර යා හැකද යනන ඔබ දැන සටයා නේ ,

- ඔබ මට යොොතරේආදරයොරයද යත ඔයේ හදවත පතයයන
පපයරනඇත
-ඔයේ සහ මයේආදරය මා යොයරහඇතනරමල ය්මයයන
ඔබව ගල දමනඇත.

මායේ දව් ොැමැතත එහ යවයසන සතවයා ොරන සෑම යදයකම
එොට එොතොරන බව ඔබ දැනගත යතය.

මයේ Fiat එයක ොරනකසම යදයක ඒයොන එලයට එනනබෑ.
සෑම යදයකම අොයේආයලෝොකයෂතරවල ජවත යේ.

සහ මයේොැමැතත, පරතවම පණස, එොතොරය
- ජවනයේ චලනය,

- ඔහයේආදරය, ඔහයේ හසම, ඔහයේ පයවර, ඔහයේ වචන,

ඔහයේ සතවල ඊ
- සෑම යදයකම අොයේ ජවතයට ඇතළත ොර ගැනම සඳහා
සතවයා අොයේ ොැමැතයතනොර ඇත සෑම යදයකම.

ජවන ඉදරයට යායේ අවශ්තාවය අොට දැයන
ඔවනයේ හසම,



ඔවනයේ චලනයන ඊ
ඔවනයේ අඩොායර අයප අඩොායර.

යේ සඳහා අප අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වනතැනැතතා යලස
හඳනවම:

- අයප හසම,

- අයප හද ගැසම,

- අයප ේයාොාරය ඊ
-අයපආදරය.

අොයේ ොැමැතතතළ ජවත වන යොයනකයේහසම අයොන
යවනකරමට අොට යනොහැක අතර අොට අවශ් නැත. එවට
අොයේ ජවතය අයොන ඉරා දැම බවක අොට දැයනව.

තවද, යමම සතවයා කරයා ොරන වට, එය හසම ගැනමආදය.

මායේ ොැමැතත මංගල්යොට යගොස සතවයා ොරන යද මහත
ආදරයයනරසොරගනඇත.

- මයේොැමැතත දායො වවාක යමන
සතවයා තළ හසම සහ චලනය සෑදමට, ඉ
- සතවයා දායො වවාක යමන
යදවයන වහනයසටහසම සහ චලනය ලබා දමට.

අොයේආදරයේ අතරකතයනසහනව නොැයේ එයස ොැවසය
හැක වට සතටට ොත යේ:

“මමොරන යද සතවයාද ොරය.

අප එොට රඟොානවා, සසේලනවා, ආදරය ොරනවා. "

එතයොොට තමය අපට දැයනනයන
- සතට,

- මහමය, සහ



- අයන්ෝන් බව
අොයේ නරමාණාතමොොාරයයේ,

ආදරයේ දැේලකනඇය අයප මේකසන එළයටආහැට ,

සයලආදරය අොයේ දව් ගරභය තළ අො යවත නැවත
ොැමයණ .

මයේ දපොත මනස දව් ොැමැතත පළබඳ සතවල රාශයොට
යට ව ඇත.

ඔවන යමම ශදධ ොැමැතත පළබඳ යතොරතර අොට යගන එන
ොණවඩොරවන බව යොයන. මම පදම වණා. එවට මයේ මහර
යේසස වහනයස ඔහයේකඩා දැරය යවතහැර ගයහ. සයල
ොරණායවන ඔහමට යමයසකයේය .

මයේ යහොඳ දව, මයේොැමැතත ඇතළතකරම ඉතා සරලය.
යමොොද ඔයායේ යේස ොවදාවත අමාර යදවේ උගනවනයන
නැහැ.
මයේආදරය මාව මනසහැකයාවනට අනවරතනයොරය, එවට
සතවයාට මා උගනවන යද සහ මට අවශ් යද අොහසවකන
යතොරව ොළහැකය.

ජවයාට මයේ ෆයට යවතඇතළ වමට නේ, ඔබ දැන සටය යතය.

ොළම අතයවේය යදය වනයන
- ඔහව අවේයය, - ඔහට සථරව අවේයය, - ඔහතළ ජවත වමට
අවේයය.

යදවනව , යමම ොළම පයවර ගනනා වට,

මයේ දව් ොැමැතත සතවයා ආයලෝොයයන සහ එවැන



ආොරෂණයකන (දව්ොැමැතතට) වට ොරඇත අතර සතවයාට
තමොැමැතත කරමට ඇතආශාව නැත යේ.

මකනසාද යත එම පයවයරන ොස ඇයට සධවර බව දැනණ
බැවන.

ඔහයේආශාවන, දරවලතා සහ දකඛත රාතය යවනස වඇත.

- දවයස ද, - දේය ශකතයයන.

යේ සඳහා තනවන, හතරවන, ොසවන යනාදය අවශ් වන
යදවන පයවරක ගැනයේ දැඩ අවශ්තාවය ඔහට දැයන.

යමම පයවර ආයලෝොයේ පයවර යේ
- සතවයා අලංොාර ොරනන,

-වශදධ ොරනන,

- ඇයව සතටොරනන,

- එය යමයහයවනනසහ
- ඔහයේ මැවේොරයේ සමානතවයට ඔහව සහභාග ොරවම,
එවට සතවයා
- මයේොැමැතතතළ ජවත වයේ දැඩ අවශ්තාවය ඔහට
දැයනනවා ොමණක යනොව,

- නමතඔහට මයේොැමැතත ඔහට දැයනනයන ඔහට යවනොළ
යනොහැක ඔහයේම ජවතය යලස ය.

ඉතන ඔබට යොයනනවාද එය යොොතරේ ොහසද? නමත එය
අවේයය. සතවයාට මයේ ෆයට යවත ඇතළ වමට අවශ් ව වට,
මයේ පයායේ යහොතොම යමම ොරණායේ, ආදරයේ සහ
යහොතොයේොැමැතත අලංොාර ොරය .

මටත අවශ් ඒොමනසා,
- මම මයේ යද එොතොරන අතර, අවේයනේ,

- ඇයට සයල උොොාර සහ සයල මාරග ලබා දමට මයේ ජවතය



ගත වය ,

ඇයව මයේ දව් ොැමැතතතළ ජවතොරවමටඇයට වරදධව
මයේ ජවතය .

සතවයා මයේ ොැමැතතතළ ජවතොරවයේද මම කසවක ඉතර
යනොොරම.

මයේ දයේ, අයප ආදරය අප සථාපතකරමටතරේ වශාලය
-වවධ මටටයේ ශදධොම ඊ
- අොයේ දව් ොැමැතතතළආතමය අලංොාර කරම සඳහා
ශදධොම සහ අලංොාරයේ වවධ මාධ්යන.

අප ඔවන එකයනොායගන යවනස ොරම.

- අලංොාරය, ශදධොම, ආදරය,

- සයේල ලසසනනමත එකයනොට යවනස.

සමහර මයේොැමැතත සත භාණඩභකත වඳමට ආයලෝො
මහයද රඳ සටනඇත . අයනක ඒවා මයේ කයාොාර
ආයලෝොයේකයාොාරතවය යටයත ොවතනඇත. ඔවන වඩාතම
ලසසන වනඇත.

අප අොයේ සයල නරමාණොලාව, අොයේ වැඩ ොරනොලාව
කයාතමොොරනයනම.

අොයේ ොැමැතයතනසතවයා යසොයා ගැනයමන, අොට අවේය
ඕනෑම යදයකොළ හැකය.

අොයේ නරමාණාතමො බලය ලබා ගැනමට සතවයාණයට යදන
ඇත.

තවද අප නව අලංොාරයන, තවමත යනොදනනා ශදධොම, සහ
කස දයනො ජවනට ලබා යනොයදනආදරයකනරමාණය
ොරනයනම.
මකනසාද යත, එය ලබා ගැනමට හැක වන ොරද අොයේ



ොැමැතයත ජවය, ආයලෝොය සහශකතය සතවයාට තවමත
යනොතබ බැවන.

අප සතවයා තළ සවන යදනයනම
අොයේ යදෝංොාරය,

සෑම වටම උතොාදනය ොරන උතොාදො බලය
-ආදරය,

- මහමය, සහ
- අොයේ කරයාවන සහ අොයේ ජවතයේ අඛණඩ පනරාවරතනය.

අොයේ ෆයට හ ජවතය හරයටම යමයය: උතොාදනය කරමට.
අොයේ ෆයට ජවය ොාලනය ොරනතැන, එය කසදා යනොනැවත,
අඛණඩව ජනනය යේ .

එය අො තළ උතොාදනය ොර පජනය තතවයේ උතොාදන ගණය
ආරකෂා ොරය . ඔහ රජොේ ොරන සතවයායගන ඔහ
උතොාදනයොරය, අොයේආදරය හා ශදධොම පළබඳ
පරතරොය ජනනයොරය.

ඉතනනරමාණොරණයේද අපට තව යගොඩක වැඩ තයයනවා.
අොයේ සවරගය මාතෘභමය සඳහා වඩාතම අලංොාර ආභරණය
යලස යසවය ොරන අොයේ කරයාවන සහකරයා අො වසන
පරතනෂොාදනය ොළ යතය.

ඊට ොස, මයේ මනස ෆයට මහයද ගල ගය අතර එය මා
සයේලනම ඉදරොත ොයේය, සයේල යදවයනට අයතවාක යමන
සයේල මයේ යැය යොනණ.

මයේආදරණය යේසස, ඔහයේ ය්මයේ ගනදැේවලන හසම
හරයවනවාක යමන, යමයස ොැවසය.



මයේ පනවත දව,

මයේොැමැතයතහ ජවත වනඇය සැමවටම ඇයේ
මැවේොරයගන යවනොළ යනොහැක ය. සදාොාලොවම, යමම
සතවයා සැමවටම අො සමඟ සට.

අොයේ දව් ොැමැතත යමම සතවයා අො යවත යගනැවතඇයව
අොයේ දෑතන සහ අොයේ කයසහතබා, අොඇයටආදරය
කරමට, ආොරෂණයොර ගැනමට සහ අගයකරමට සැලැසවය.

ඒ යමොයහොයත සටම අොට දැයනනයන ඔහයේ වද්ත ය්මය අො
තළ ඇත වන අතර එය අොයේ වඩාතම ලසසන එොක
නරමාණයකරමට අොයේ නරමාණාතමො දෑතන වැඩ කරමට
අොට ආරාධනා ොයේය.

චතරොටය.

ඔහ! අොයේ නරමාණොාරයය දග හැරය හැක ජවයයක අොයේ
ොැමැතයතන යසොයා ගැනමට අප යොොතරේ ොැමතද?

ඔබ එය දැනගත යතය
මම, සදාොාලො වචනය, මයේආදරයේ අතරකතය, අහසන
යොොයළොවට බැස,

- අයොන යවනොළ යනොහැක බැවන මයේ ෆයට හ ජවත වන
සහ ජවත වනආතමයන මා සමඟ බැස ඇත.

ඔවනයේ හයසහ සවරගයරජන සමඟ , ඔවන පහටවන ලද
මයේ ජනතාව,

මයේ වේවාසවනතහමදාව,

මයේ ජවතය රාජකය මාලගාව
එහ ද මම මයේ දව් ොැමැතයතන යේ දරවනයේ සැබෑ රජ
බවට ොතොයළම.



මයේ යසනඟසමඟ යනොයගොස, මයේ ය්මයේ නත සමඟ
රජොේොළහැක රාජ්යක යනොමැතව මමකස වයටොත
සවරගයයන බැස යනොඑනයනම.

අප යවනයවන,

සෑම වයස ලකෂයකම වයේ
-සයේල අොට අයතතැන ඊ
- එහද අප සෑම යදයකමකයායවන යසොයා ගනම.

මම මයේ දරවනයේ සවාමයා සහ රජ යලස සවරගයයන බැස
ආයවම.

අප එකයනොාට ය්ම ොරනයන යොයසදැය දනනා බැවන මා
ආචාරශල ව ආදරය ොරන බව මම දටයවම. මයේආදරය
යොොතරේ වශාලද යත මම ඔවනව මා සමඟ පළසඳ ගැනමට
සැලැසවම.

මටආදරයොරන මයේ දරවන යසොයා යනොගැනම මට දරාගත
යනොහැක වය. අප එොට ජවත වයණ මයේ ොරමාධොත
මවයේගරභාෂයේ .

ඔවන මා සමඟ නැවත ඉොද මා සමඟඇඬවා.

මමොළ යද ඔවනොළා. අප එොට ඇවදදා, වැඩ ොළා, යාචඤා
ොළා, දක වනදා.
ඒ වයේම මැයරනන සහ අලත ජවතයොට නැඟටනනකරසයේද
ඔවනද මා සමඟ සට බව මට ොැවසය හැකය.

මම මනස ොරේොරාවට යගන ඒමට ොැමණයයම.

යමයලස අොයේ ොැමැතයත රාජධානය දැනටමත පහටවා ඇත.
අප දනනවා ඔවනයගනකයක.

ඔවනොවදැය අප දනනා අතර ඔවනයේ නේ අප දනම.

අොයේ ොැමැතත දැනටමත ඔවනයේආදරයේ උග හද ගැසම



අොට දැයනනනට සලසවය.

ඔහ! අප ඔවනට යොොතරේආදරය ොරනවාද සහ අප යේ ොාලය
සඳහා යොොතරේ පාරථනා ොරනවාද!

සෑම යමොයහොතොම ඔහටආදරය කරමට දව් ොැමැතත මා
ොැඳවන බව මට දැයන. මයේආදරය නයයෝජනය ොරනයන
බංද කහොයක ොමණකයැය ොැවසය හැකය .

ඔහ මට අයතොර ගැනමටහැක වන ොරද ඔහයේ යද මට ලබා
දමට අවශ්ය,

- තවතබංද නැත,

නමත මම ඔහට යගොඩකආදයරය කයලා ඔහටකයනනමහද.

ඔහ යමොනතරේ යහොඳ යදයකද!

ඔහට අවශ් වනයන ඔහට ඇත යද ලබා දමට, සතවයා තමාට
ආදරය ොරනබව ොැවසයේ තෘපතය ලබා ගැනමට ය.

මයේ දපොතආතමය දැකමටආොස ොැමණ ඔහයේ හදවත දැඩ
යලස සොනදනය වය
මාව බදායගන, මයේොාරණො යේසස මට යමයහම කේවා.

"ආශරවාදවනත මයේආදරණය දයණය, ආදරය ලැබයේ
අවශ්තාවය යමය ොරය
- බෲසයයෝ,
- මම අසමත,

- මමොලකරණා.
මයේ අරමණසාකෂාතොර ගැනමට, මමොරනයනකමකදැය
ඔබ දනනවාද? මම මයේආදරය සතවයායේ හදවයත තබම,

මම එය ඔහයේ මනසන, ඔහයේ වචනවලන, ඔහයේ පයවයරන



සහ ඔහයේකයාවලනගලා යාමට සලසවා, මම එය දව්
ය්මයේොාස බවට ොරවරතනයොරම.

යේවා අොයේ මදේ ඒොොය යලස කයාතමො වම සඳහා, මම
ඒවාට මයේරොයයන ොහර ද ඒවා වටා යමයස ලයම.

"යේසස, දේය ොැමැතයත රාජධානයේ රජ".

දැන, යමමආදරයේොාසය මට "මම ඔබටආදරය ොළා" යැය
ොැවසමට සතවයාට අයතය ලබා යදය .

අොයේ යහොතොමොාස බවට ොරවරතනයොර ඇත යමම
ආදරය මලද ගත හැකය
- ඔබොැමත කමකද සහ
- ඔහට අවේය යද ොවා.

ඇයට මලද ගත හැකය
- අොයේ ශදයධෝතතම, අොයේමොැමැතත, අොයේ ගණධරම
සහ
- සතවයාට අවශ් නේ ඊටත වඩාආදරය ොරනන, මනද එයට
පමාණවතය.

ඔහ! ඇයතවදරටත දපොත යනොව ඉතා යොොයහොසත බව දකන
වට අප යොොතරේ සතට යවනවාද?

අොයේ ගණධරම සහ අොයේම ශදධොම ලබා ගැනමට හැක වන
මටටමට.

අයපආදර ොාසය ඇයම දැකම යොොතරේ සනදරද?

-එයන ඔහව අයපම යදොයලහහමොර බවට ොතොරය.



නමත අප එය ලබා යදනයන අොයේ ොැමැතයතන ජවත වන
යොයනකට ොමණ, මනද එයය
- මම එය නාසත යනොොරම,

- එය සරකමට සහ එය ගණකරමට, එය කරමට
- අොට වැඩ වැඩයයනආදරය ොරනන, ඊ
- අොයේ ගල ගනනා ගනදැේවලන අොව නදහසකරමට.

මම දව් ොැමැතයත කයාවනහ මයේ වාරය නැවතආරේභ
ොරදද, මට දක යේදනා දැනන. මයේ අවදවම මා ොනසසේලට
ොතොයේය.

එය මට ශතවරෂ ගණනාවක යමන යොනනමනතත ගණනොට,
සදාොාලො රාතයක යලස මා බලා සටයේ මයේ යේසස වහනයස
මා සනසනකරමට ොැමයණන යතකය.

අවසානයේද, යබොයහෝ යේලාවක බලා සටයමන ොස, මයේ
ආදරණය යේසස වහනයස මහතොරණායවන හසම යහළමන
මට යමයස කයේය.

දපොත යොේල, බලනන යොොචචර අමාරය යනද?

යේ දක වඳයේද ඔයේ යේසස වහනයස යොොොමණ වාරයක
කරරහා වධ හංසා ොරනවාද!

යොොොමණ යසෝදසයයන සටන සතවයන මටොරවයද!

මම හැමදාම බලන ඉනනවා කයලා කයනන පළවන මයේ
ආදරයේ යනොඉවසේයලන මම දක වඳනවා.
සතවයා ොේ ොළයහොත එය මයේ දෑතන ගැලව යන බවක මට
දැයන. මම ඔහව නරකෂණයොරනවා.
මම ඇයව බලායගන ඉනනවා.
ඇයොළ යහොත සමරන සහ උොහාසයට ලකොරන යකෂයන
ඇය වටා සටන මම දකම. ොාොයේ මයඩන වැස ගය දපොත



යහොත.

මම සෑම වටම සතවයාට ආදරය ොරනබැවන, මම ඔහට
ආයලෝොයක යවම, මම ඔහවනරකෂණයොරම.

නැඟටඇය යදස බැලමට මම ොසතැවල යවම. වනාඩ මට සයවස
ගානක වයේ
ඇයනැවත මයේතරලට එන යනොදැකොා නේ මට සනසන වය
යනොහැො.

මම එය නරඹම, මම එය නරඹම.

ඇයේ හදවයත ගැසම, ඇයේ සයත සතවල ඇය යොයරහ මයේ
ආදරයේ මතොය අවසසනආොාරය මම බලා සටම. නමතනැහැ,
එය නෂඵලය. ඒ වයේම මටනරකෂණයකරමට බල යොයරය.

යමොනතරේ දැඩ ඔරයලෝසවකද! එය නැවත මා යවත
ොැමණයයහොත මම ටොක වයේො ගනම. එයස යනොමැත නේ,
මම මයේ සොරකෂාොාරතවය දගටමොරයගන යනයනම.

යමනනතවත යොයනක යහොඳ යදයකකරමට ොැමත සහ ඇයේ
ොාලය ගතොරන අතරකස වයටොතතරණය යනොොරය.

මම ඇයව බලායගන ඉනනවා. මම මයේආදරයයන,
ආේවාදයයන සහ ඔහවආොරෂණයොර ගැනමට උතසාහ
ොරම
ද යොොයරොනද යවය. නමතඇයතරණයොරනයන නැත. එය
සයලආොාරයේ ොඩතරාවන, දෂොරතා යසොයායගන මා
සදානේවතබා ගන. ඔරයලෝස කයක!

සතතවයයෝ මට යොොොමණ යසෝදස කරේකරමට බැඳ සටනවාද,
යබොයහෝ ආොාරවලන.

ඔබයේ අයපකෂාව මයේ අඛණඩනරකෂණතළ යේ සමාගමක
ඇතොර ගැනමට මට ඉඩ සලසය. ඒ නසා අප එොට දක යවම.

මටආදරය ොරනන, මයේ යබොයහෝ සොරකෂාොාරතවයතළ
මමකඩා වයේොයක යසොයා ගනයනම.

ඊට ොස ඔහ මෘද උචචාරණයකන එොත ොයේ:



"මයේ දක වඳයේ දයණය, ඔබට දැන ගැනමට අවශ්ද, මට යේ
දක වඳමට යනොයදන අය ොවද? මයේ ොැමැතත තළ ජවත
වන තැනැතතා.
ඇයමයේොැමැතයත ජවත වමටතරණයොළ වට, මම ඇය
මයේ දයණය බව පරොාශ ොරම.

නව ගැහැණ ළමයා සැමරම සඳහා මම සයල සවරගයට සහ
පජනය තතවයටආයාචනා ොරම
මම අතොතොරගතබව. මයේ හදවයත යනොමැයොන අකර
වලන "මයේ දව" ලයන නසාත, හැම වටම දැයවන මයේ
ආදරය නසාත හැයමෝම ඇයව හඳනා ගනනවා.

මයේොැමැතයතන ඔහනතරම මා සමඟ සට. මමොරනසෑම
යදයකම, ඇයොරය. එබැවන, මයේ අඛණඩ පනරතොතතවලද,
ඇයමා සමඟ නැවත ඉොයදන අතර, මයේොඳළතළ ොවා මම
යමයස ලයම: "මයේ උොන දයණය".

යොටයයනකවයහොත, මම දක වඳනවා නේ, මම වැඩ ොරනයන
නේ, මම ඇවදනයන නේ, මම යමයස ලයම.

“මයේ දක යේදනා, මයේ වැඩ, මයේ පයවයර දයණය. » මම එය
සෑම තැනොම ලයම.

පතෘතවය සහ අනගාමොතවය අතර යනොමැයොන සේබනධතා
ඇතබව ඔබ දැන සටය යතය.

පතෘතවයේ සහ අනශාසනායේ අයතවාසොේ පළගැනම
කසයවකට පතකයෂො ොළ යනොහැො.

- අදභත පළයවලට යනොයේ
- සවභාවො පළයවලට යනොයේ.

එබැවන පයා වන මට උරමකොාරයයක වයේ යතොමතයේ.



- මයේ යදොල,

- මයේ ආදරය,

- මයේ ශදයධෝතතමයා වසන
ඇය ඉතා බැරරේ යලසතමා දයණයක බව පොාශ ොළාය.
මම එය මයේ හදවයත ලයා යගන යනතරමට.

මම ඔහටආදරය යනොොළා නේ, මම මයේ පය යසයනහස ොාවා
යදනයනම. ඒ නසා මට ආදයර ොරනන පළවන එයාට වතරය.

ඒ වයේම යේ දරවාට යතොමකතයයනවා
- මට ආදරය ොරනනසහ
- තම පයායේ යදොළ අයතොර ගැනමට,

- එයආරකෂා කරමට,

- එය දැනවත ොරනන සහ
- කසයවක මට අමනාො යනොවන ොරද ඔහයේ ජවතය දමට.

ඔහ! මයේ දරවන මයේ ොැමැතයත ජවත ව මට කයනනට
ොැමණම යොොතරේ ලසසනද?

"මයේ තාතයත, ඔයා යගොඩක යවලා බලායගනහටයා, ඔයාට
මහනසය, වයේො ගනන.

ඔයේ වයේොය මහර වන ොරද, මයේආදරය තළ වයේො ගනන,
මම යසෝදසයයන සටනයනම. මමආතමය සමඟ ඔයේ සථානය
ගනයනම.

ඇහැයරනයොොට ොවරහර යහොයාගනනබැර යවයද ොවද
දනයන. ඒ වයේම මම යේ ළමයනව වේවාස ොරනවා, මම ටොක
වයේො ගනනවා.

අොයේ ොැමැතතතළ ජවත වනආතමයට ොළ යනොහැක යදයක
තයේද? ඔහයේආයලෝොය මයේ සයල දක යේදනා හරහා ගමන
ොරනනසා ඔහට මා යවනයවන සෑම යදයකමොළ හැකය. ඒ
වයේම මම යේ දරවා යවනයවන හැම යදයකමොරනවා.



අප සොරකෂාොාරතවය සහ වයේොය අතර මාරයවන මාරවට
යම .

මයේොැමැතත තළ ජවත වම යොොතරේ ලසසනද?

සතවයා දැනටමත අොයේ තතවයන තළ සට.

අොට අවශ් යද, ඇයට අවශ්ය.

තවද යමහ ශදධ යදය, ය්ෂඨ, උතේම සහ
ොාරශදධතවයේ යතජානවතභාවයයන වඩාත පරණ:
යදවයන වහනයසට අවශ් යද අවශ් යේ.
යදවයන වහනයසට අවශ් යද අවශ් වවද, කසමකයාවක
සාරථො යනොයේ
එතරේ උතේ උසකන,

අසමත වටනාොමක සහතව. යදවයන වහනයස ශදධ, නරමල,
පළයවල සහ යහොත ය.

යදවයනට අවශ් යද අවශ් වන අතර, සතවයාට අවශ් වනයන
ශදධ, පරසද හා යහොත යද ය.

පළයවළ සේපරණයයන, ඇය යදවයනතළ නැවත ඉොයදන බවක
දැයනන අතර යදවයන ොරන යද ොරය.

යදවයන වහනයස සෑම යදයකමොරය, සයේල වැළඳ ගනනා
අතර සෑම යදයොම චලනය යේ. තවද යමමආතමය යදවයන
වහනයසොරන යදයට දායො යේ.

ඊට වඩා යහොඳ යදයකොළ හැකද?

මයේොැමැතත තළ ජවතයට ළඟා වමට යහෝ ජය ගැනමට හැක
කසවකනැත.

එබැවන ඔහතවමත මයේ ෆයටහ ජවත වන අතර අප ඔබත



මමත සතටන සටම.

මම දව් ොැමැතයත ගල ගයා වයේ දැනණා. එහආයලෝොය
මට යබොයහෝ සත්යන අවයබෝධ ොර දනනමත ඒවා එතරේ
කඩා මනසො යොොට ොර ගැනමට මට යනොහැක වය . ඒවා
පොාශකරමට සහ පොාශ කරමට මට අොමැතතක
දැනන .

ොඩදාස මත තබා. මයේආදරණය යේසස වහනයස, මයේ
දපොතආතමය යවත ොැමණ, මයේ යනොහැකයාව පළබඳ සයල
මද යමොයළොක බව සහ අනොේොාව, මට ොැවසයේ:

මයේොැමැතයත වශාලතවය ඉදරයේතැබ මයේ දපොත දයණය
ව්ාකල ව ඇත අතරඇය පර ඇත පතය හා සතටභකත වඳමට
මහර වයේොයො සටමටොැමතය. ඒත නෑ දයේ. වැඩ කරමට ද
අවේය යේ .

සවරගයේ සැමවටම පතය ඇත, නමත ොෘථවයේ පතය සහ
වැඩ අතර යවනසක ඇත. ඔබ සඳහා, ොාරයය පරොාශ කරම
සහ ලවමය.

මයේොැමැතතට ඇතේ වම යන සැබෑම සතට හා උතේම සතට
හමොර ගැනමය. නමතරකයායේද මම ඔබවතන යනොොරම
මම ඔබට වඩා යබොයහෝ යද ොරන අතර මා යනොමැතව ඔබට එය
කරමට යනොහැක වනඇත.

අොයේආදරය යොතරේ උතේද යත, අොයේ යහොතොම
වචනයක ොැවසමට තරණයොරන වට, අොයේ උතතරතර
මහරහතන වහනයසට පටතනසත්යක පොාශ කරමට
තරණයොරන වට, අප එම කයාව අො තළම සොසොර ගනම.
අො පටතට යගන එන යමම සත්යයන නොදවය යත යහොත අප
යොොට ොරම.



සයේල සදානේ ව සේපරණ ව වට - අො පොාශ ොරන යේ
සත්යේ පහයටන සතවයනට දය යත යහොත - එවට අප
මනෂ් ොරේොරාවට දමට අවශ් යහොත දරනනා යලස
සතවයාට පජා ොරම.

එමනසා, අොයේ වචනය සයල වයසවල අඩංග යේ.

අොයේ වචන ජවතය බැවන, ඒවාට නරමාණාතමො බලයකඇත.

අොයේ වචනය ොැමයණන ඕනෑම තැනො, අප ජවතයනරමාණය
ොරනබව ජවනට දැයනන අතර අොයේ සත්ය ඔවනට යගන
එන යහොත දැයනනඇත.

එමනසා, අොයේ වචන පොාශ යනොකරයමන නතර කරම යන
අොයේ වචන නොදවය හැක සයල යහොත හා අොයේ මළ
ජවතයම නැවැතවමය.
ඒ වයේම මම දනනවා මයේ දයේ, ඔබ මට යේ යේදනාව ඇත
ොර මනස ොරේොරායවන යේ මහා යහොත වළකවනනොැමත
නැත බව, යනද?

මටආදරයොරන අයට ඔවනයේ ජවත ොරත්ාගය ොවා මට
කසවක පතකයෂො ොළ යනොහැො.

ඒ නසා ොරසසේ යවනන. සතවයනතළ ජවය ලබා ගත යත
අොයේ යබොයහෝ දව් ජවත වලකවාලමට වගකයනන එොා.
ඒ යමොයහොයතම මට මයේ අවසන හසම යහළනනට
තරේ යේදනාවක දැනන . යේසස වහා දව ගයේ ඔහයේ
දෑතන මට සහාය වමටය.

ඔහ මටකේවා : යමොොකද? ඔබට සවරගයට ොැමණමට
අවශ්ද?

සහ මම: ඔේ, සවරගයට අවශ් නේ ඔබ මාව එහ යගන යාමට
තරණයොරනන



යේසස වහනයස: මයේ දයේ, එතයොොට අප යේ යොොයළොවට
යමොොද ොරනයන?

මම: මම ඒ ගැන කසවක දනයනනැහැ, මමකසම යදයොට දකෂ
නැහැ, එවට ඉඩම මට උනනදවක දකවනයනනැහැ!.
යේසස තවදරටත යමයස ොැවසය: මයේ දව, නමතඇය යේසස
යොයරහ උනනදවක දකවන නසා ඇය ඒ ගැන උනනද වය යත
අතර ඔයේත මයේත එොක වය යතය.

ඔබ දැනගත යතය
- එය තවමතොේ වැඩ බව,

- දව් ොැමැතත සේබනධ සෑම යදයකමතවමත පොාශ වනැත
බව
මකනසාද යත එය පොාශ වන තරමට එහආයලෝොයේ දැලට
ආතමයන වැඩ පමාණයකහස යේ.

එයමනම,

- ජවයයකතළ දව් ොැමැතත වරධනය ව ොරණත වනතරමට,

- තව යොොොමණ ජවන එය ලබා ගැනයේ අයතය ලබා ගනද, e

- මනස ොරේොරාවන ඔවන සතොර ගැනම සඳහා අලංොාර
කරමට අප වැඩ වැඩයයනනැඹර යවම
අොයේ ොැමැතයත ජවතය.

මකනසාද යත අොයේ යහොතොම සහ අොයේආදරය එතරේම
වශෂට බැවන
- අප ඔවන සයේලනම ජවයයකතළ දකන බව, සහ
-එයොක යවනයවන, අප එකයනොාට යහොතොරන බව.

නමත එො එකයොනාට ොරන යේ යහොත ඕනෑවට වඩා
ලැයබනයනොාටද? බව
- යමම යදොල මලනම ලැබයන ොවද,



- අොටඇහේොන දමට සහ අොයේ සත්යන ඔහයේ ජවතයට
වඩා වැඩ යැය සැලකමට තරේොාරණො වය
- තම ජවතය ගැන සැලකලමත යනොව, සදානේ
අප යොයරහඇතආදරය සඳහා, යේ ජවතයයන අොට අවශ් යද
කරමට අොව යොොලඹවා ගැනමට සෑම යමොයහොතොම එයොැො
ොරනන.

අොයේ උතතරතර සතතවයා යොයරහ ඔහට එතරේ බලයක
තයේ, ඔහ එතරේම යගන යගොස ඇත,

යේ යහොත සැමට ලැබමට එකආතමයක පමාණවත බව .

වඩා යහොඳය, මනස ොරේොරාවන එොට බැඳ ඇත,

- ශරරයේ අත ොා වලට වඩා.
එමනසා, එකනයරෝග සහ යහොඳ සාමාජොයයක ොමණක එහ
ශදධ ව වැදගතශාරරොතරල අයනක අවයව වලට
සේය්ෂණයකරම පදමයක යනොයේ.

අොයේ
ොැමැතත තළ ජවත වනතන ජවයයකයේ ශකතය යමයය
ොාරණය දකවා සරවබලධාර
අහස සහ යොොයළොව යොරළමට හැක වමට ,

යදවයන සහ ජවන ොරාජය කරමට.

ඉතන මට ඉවර ොරනන යදනන, එයහනේ මම වහාම ඔයාව
අරන යනනේ.

ඉනොස ඔහ යමයස ොැවසය.

මයේ දයේ, අප දක වඳන තරමට, අොටආදරය ොළ යත බව වැඩ
වැඩයයන දැයන. වැඩයයනම දක වනද යොනා මමය.

එබැවන දක යේදනා, මයේ වැගරණරධරය සහ මයේොඳළ,



ආදරණය සහආයාචනා ොරන හඬවේ බවට ොරවරතනය යේ.

ඒ අයයේආදරය ලබනනොැමත අය
- ඔවන යබොයහෝ යසයනආදරය ොරනබව, - එය මා යබොයහෝ
දක වඳ අඬනනට වය.

ඒ වයේම මට ආදරය ොරන අය
- මයේ දක යේදනාවලට මහරම සැනසම යගන යදනන
- මයේොඳළ වයළනන.

ඒ වයේම මයේ යේ ඔවන යවනයවනආදරයේනෑමක බවට
ොරවරතනය යවනවා.

මයේ දක යේදනා සහොඳළ පතය, තෘපතය බවට ොරවරතනය
ොරනයනොවදැය ඔබ දනනවාද? මායේ දව් ොැමැතයතහ
වාසය ොරනනා.
මකනසාද යත දව් ොැමැතතතළආතමය සැමවටම මටආදරය
ොරනආදරය යසොයා ගනනා බැවන. යේආතමය මයේ දක
යේදනා සහ මයේ අඛණඩ සැනසම සඳහා ආධාරොයක.

තවාල වවද, ජයගාහ රයජක යලස මට හැයේ.

ඔහතම දක යේදනා සහආදරය යනආයධවලන සතවයායේ
ොැමැතත ජය ගතයතය .

ඔහ! මම යොොචචර සතටනද ඉනයන
- ආදරය දැයනනවා ඊ
- මම යේදනාොාර හා යේ වැක සටනකොළ තැනැතතා සමඟ
ජවත වනන.

සයේලටම වඩා, මම ආදරය කරමට සෑම යදයකමනරමාණය
ොයළම.

මට ආදරය මගහැරයණොත, සතවයාට කමකොළ යත දැය මම



යනොදනම. යමොොද මට ඕන යද යහොයාගනන බැර නසා.

වැඩම වයණොතආදරයේ යවනසොේතයයනන පළවන.
තයයනනඇත
වනද යගවයේ සවරොයයනආදරය ,

දයායේ සවරොයයනආදරය ,

අනොරණයකරයේ සවරොයයනආදරය .

නමත මට තවමත අවශ්ආදරය එයය.

මටආදරය යසොයාගත යනොහැක නේ, එය මයේ යදයක යනොයේ.

ඒ වයේම ආදරය මයේ ොැමැතයත පතා නසා, මම පතාව
යහොයාගතයතොත, මම අේමව යහොයාගනනවා.
එමනසා, මට යමක අදහසොරන සෑම යදයකම සහ සෑම
යදයකම මම යසොයා ගනම. එයහයන මම සතතවයා තළ මම
වයේො යවම, මම සතට යවම, සතවයා සතට ව මා තළ රඳ
සටම, අප එකයනොාට එොමආදරයයනආදරය ොරම.

සහ මම: මයේආදරණය යේසන,

- ඔබආදරය ලැබමට ොැමතනේ සහ ජවන ඔබට අවශ් යද
ොරනයනනේ, ඔයේොරණාව සතවයා තළ යමතරේ බහල
යනොොරනයන මනද?

ඔබට අවශ් ොරද කයා කරමට සහ ඔබටආදරය කරමට
ශකතය දැයනනයනොාටද?

යේසස: මයේ දව, ඒ යවනවට,

මට අවශ් සතවයාට අවශ් ශකතය ලබා දමටත, අත බහල
යලසත,

- නමතසතවයා කයා ොරන සහකයා ොරන යමොයහොයත සහ
කයායේද මට අවශ් යද මස යොර යනොයේ.

වැඩොටනැත යදවේ යදනන දනයන නැහැ.



මකනසාද යත, ඔවනටශකතයකතයේනේ, ජවන මටතවත
ණයගැත වනඇත
ඔවන මට අවශ් යද ොර යනොමැත නේ.

යොොොමණ වාරයක, කරයා කරමට යොර, ජවන
- අසරණ බවක දැනම, ඊ
- ඔවනකරයා ොරන වට නවශකතයක සහආයලෝොයක සමඟ
ආයයෝජනය ොර තයේද?

මම තමය ඒවා ආයයෝජනය ොරනයන
යමොොද මම ොවදාවත යහොඳ යදයක ොරනන අවශ් ශකතය
ලබා යදනයන නැහැ. අවශ්තාවය මාව බැඳ තබන අතර, අවශ්
නේ, සතවයා ොරන යද එොට කරමට මට බල ොරය.

යේ අනව, සැබෑ අවේයතාවය
ඒවා අවශ් වනයන මට වන අතර මම සැමවටම ඔවනයේ
අවශ්තා තළ ජවන සමඟ සටම.

ඔවනොරන යද අනවශ් නේ,

- මම ොැතතොට ව ඔවනටම එයකරමට ඉඩ යදම.

ඊට ොසයස මම මටම යමයහමකේවා.
"මම යමොනතරේොාලොනනද. යබොයහෝ වරපසාදවලට
සායපකෂව මම යේසස වහනයස යවනයවනකසවකොරනැත
බව මට හැයේ. මම ඔහට ය්ම ොළ යතආොාරය ොවද දනයන.

ඊට ොටහැනව, මම සතලය.

යේසට ඇයරනන යවනොාටවතආදයර ොරනනමම දනයන
නැත බවඇතත.

නමත මම සේපරණයයනම ගනදැේ බවට ොතොළ යත අතර
මම එයස යනොයේ. "



මම යමයහමොේොනා ොර ොර ඉනනයොොට යේසස වහනයස
ආොහඇවත මට බැණ වදමන යමයහමකේවා.

මයේ දව, ඔයා යමොොද ොරනයන? ඔබට ොාලය නාසත කරමට
අවශ්ද?

ඔයේ හදවයතතබය යතයත මයේොැමැතතකරම සහ ඔබ එහ
ජවත යේද යනන දැන ගැනම බව ඔබ යනොදනයනද?

ඇයතළ සෑම යදයකමආදරයය:

- හසම ගැනම, - හෘද සොනදනය, - චලනය,

- එොම මනසොැමැතත මටආදරය යනොොරනයන දැය දැන
ගැනමට වඩා වැඩ යදයක අවේය යනොයේ.

යමම සතවයාට ඊරෂ්ා ොරන මයේොැමැතත, සතවයාට
ආදරයේ වාතය සාදය, එවට ඇයටආදරය ොමණකහසම ගත
හැකය.

ඔයේ යේසොවදාවත සතවයායේ හැඟේ යදස බලනයන නැත.

ඒ යවනවට, ඔහයේොැමැතත සහ ඔහට අවේය යද බලනන.
යේො තමය මම ගනයන.

සතතවයනට දැයනනයන සහ යනොදැනම යොොොමණ වාරයක.
ඊට ොටහැනව, සතවයා ොැමතනේ, සයේල සද යේ.

තවද, මයේොැමැතයතහ, කසවකනැත වනැත.

මයේොැමැතයතහ ජවත වන අය සඳහා, ඔහසයේල
සැලකේලට ගන:

- හසම ගනන, - හෘද සොනදනය,

- කඩා "මම ඔබටආදයරය".

මයේොැමැතයතනොරන සෑම යදයකමආයලෝොයේ
යනොමැයොන අකෂර වලන ලයා ඇත අතර සතවයා තළ මයේ



ොැමැතයත ජවතය සාදය.

සහ යබොයහෝ වට,

- මම ජවනට යදන තෑග,

- සතවයා සද ොරඇතකරයා,
එය එහ යදොළ යලස එහොැමැතයත ගැඹයර (මයේ ඇතළත)
සැඟවඇත අතර කසවකොර නැත බව යොයන.

නමත එය සත් යනොයේ.

තතවයන අනව, මයේොැමැතත එය දැයනව
- එහආයලෝොය එහ හරට වඩා වැඩ බව,

- ශදධොම එහ යගෞරවනය සථානයේ ොවතනබව ඊ
- ගණධරම සයේල වරතවය යොනවයේ කයායවහඇතබව, ඒවා
කයාතමොකරම අවශ්නේ.

මයේොැමැතත සමගය සහ එහ දව් අනපළයවල එය ොාලනය
ොරනයන යොයසදැය දන. මායේ ොැමැතතොරන සෑම යදයකම
සමඳාණන වහනයසයේ මදරාව ලබා ගන. එයසම මයේ
ොැමැතයතහ ජවත වනන, යවනකසවකගැන යනොසතනන.

මයේොැමැතත ඔබට වඩා යහොඳන ඔයේ යහොැවැතම බලා
ගනව .

මම දව් ොැමැතයතන මයේ ගවනගමන දගටමොරයගන
යනවා .

ඔහ සේපරණයයනම මාආයයෝජනය ොරනබවතඔහට ඔහයේ
රාජකය සථානය ලබා ගැනමට අවශ් බවත මටහැයේ
-මයේකඩාම කයාවන වලද, ඉතාමතම සවභාවො වවත,

- සහ සමහර වට මයේ කසවකතළ ොවා.



ඔහ එයස යනොොයේනේ, ඔහට එය ොැවසය යනොහැො
- ඔහයේොැමැතයතහ පරණතවය සතවයා තළ රජ වන බව.

මයේආදරණය යේසස, ඔහයේ යොට සංචාරය නැවතනැවතත,
සයල යහොතොම, මට යමයස ොැවසය.

මයේ දව, අයොන පටතට ොැමණ සයේල, ශරරය සහආතමය,

- අොයේ නරමාණාතමො දෑතන අො වසන පහටවන ලද. එබැවන
සයේල අොයේ වය යතය.

අප ශරරය ඉනදරයයක බවට ොරවරතනයොරඇත .

දව් ොැමැතත ඉට කරම සඳහා ොළ යත සෑම කයාවකම අඩංග
වය යත යතරක සෑදය යතය.

යබොයහෝ සටහන, ඉ
සංගත පසංග සයේල එකයනොට යවනස .

ආතමය ශරරය හා එක ව තැනැතතා වය යතය .

- හඬ, ගතය සැොසමට සද වය.

තවද යමම යතර සොරශකරයමන ඔහ ලසසනම සංගතය
නරමාණයොළ යතය.

නමතකසවක වාදනය යනොොරන අවයවයක මළ සරරක වැනය.
ඔහට කසයවක සතටකරමට යහෝ සතටකරමට යනොහැකය.

සංගතය දනයනොවද, ඔහට වාදනයකරමට උොොරණයක
යනොමැත නේ,

- ඔහයේොලාව අභ්ාස ොළ යනොහැො

එබැවන යයමක සටම අවේය යේ
- ොවදොතා ොරනයන, ොවද රඟොානයන, ලසසනසංගතයක
කරමට ජවය ඇතයතොවද? නමත ඔබට එහ අඩංග යමවලමද



අවේය යේ
- යතර, සටහන සහ අයනකත සයේල.

යදොම අවේයය.

ආතමය හා ශරරය සේබනධයයන යමය සද යේ .

එයොකට අයනොා යනොමැතවකසවකොළ යනොහැක තරේ
සසංයයෝගයක, පළයවළකහා එොමතවක යදයදනා අතර ොවත.

යමනනනසා
මම ොරසසයමන බලනවා
- ඔයේ පයවර මත, ඔයේ වචන මත, ඔයේ සසනයේ චලනය මත,
ඔයේ කඩා අභනයන මත, එවට මයේොැමැතතට එහ ජවතය,

එහ සථානය ලැයබන ඇත.

කයාව සවභාවො ද අධ්ාතමො ද, යලොකකඩා ද යනන
පේනයක යනොයේ.

නමත අප යහොඳන බලනන බලම
- සයේල අයප නේ,

- අොයේ ොැමැතත හර උදා ොර ඇතනේ
ආයලෝොය, ශදධොම, අලංොාරය සහ ආදරය.

තවද අප කඩාම කරයාවන ද භාවතා ොරම
- අොයේ පදමාොාර ආේචරයයන අවයබෝධ ොර ගැනමට ඊ
- අොයේ වයනෝදාසවාදය සඳහා වඩාතම ලසසන දරශන
සැොසමට.

එය මල සට යනොයේ



අප සයල මැවේයේ අරමපදම යද සහ වසමයන නරමාණයොර
ඇතබව?

මනසා මැවයේද, අො යමතරේ සසංයයෝගයන ඇතොර ගතයත
කසවකනසා යනොයේ.

අොයේරොයයන හා සමානතවයයන මනසා සෑදයේ මටටමට?

මයේ දව
මැවේල අොට ලබා දනයන අධ්ාතමො යද ොමණකනේ, එය
අොට ලබා යදනයන ඉතා සවේොයක.

ඊට ොටහැනව, ඔහයේකඩාම සවභාවොකරයාවන ොවා අොට
ලබා දයමන, ඔහ සැමවටම අොට ලබා දය හැකය,

අප අඛණඩ සේබනධතාවයො සටම.

අො සහ සතවයා අතර ඇත බැඳම කස වයටොතනතර යනොයේ.

සයේලටම වඩා, කඩා යදවේ සෑම වටම ොවත
- වැඩහටයනහා ළමනතළ,

- උගතනතළ යමන නගත අය තළ.

හසම ගනන, චලනයොරනන, පදගලො යදවේ භාවතා
ොරනන ,

යේවා සෑම යොයනකමොළ යතසහ දගටමොළ යත යදවේ යේ.

අනො යේ යදවේ ොරනයොොට
අොට ඇතආදරය නසා ,

ඔවන තළ දව් ොැමැතයත ජවය ඇත වන පණස,

යමය අොයේ ජයගහණයය, අොයේ ජයගහණයය, අප සතවයා
සෑද යහතවය.



එතයොොට ඔයාට යපනවද අයප ොැමැතයත ජවත යවන එො
යොොචචර යේසද කයලා? අලත යදවේ ොරනන අවශ්
නැහැ,
නමත අප හැම වටම ොරන යද ,

එනේ, අො වසන ලබා ද ඇත ොරද, අොයේ ොැමැතත අනව
යොයනකයේ ජවතය ගතකරමය.

ඉනොස මයේ මහර යේසස වහනයස යමයස ොැවසය .

මයේ දව ,

හරයට හරහැමදාම වපරනවා වයේ
- ආයලෝොය, උණසම, මද යමොයළොක බව, සවඳ, වරණය සහ
වවධතවය සමඟ සාරවත බව
මළ ොෘථවයම අලංොාර කරමට,

එහආයලෝොයේ සොරශයයන සහ එහතාොය සෑදයමන යමන;

ශාො සාරවත ොරය, ඒවා ොරණතොරය,

මනස ොරේොරාවල මහර වශකරම සඳහා මේවල වවධ වරණ
හා සවඳ නොදවය.

මයේොැමැතයතහ ජවත වන යොයනකට ද එය එයසම යේ.

දව් ොැමැතත සරයයායේ කයාව අභබවා එහ යවයසන
යොයනකතළ වපරය:

- ආයලෝොය, ආදරය, වවධ අලංොාරයන සහශදධොම,

- සෑම බජයොටම දේයමය සාරවත බව ලබා දම.

යමම සතවයා - අලංොාර ොර - සංයසචනය වඇතආොාරය
දැකමට යොොතරේ අලංොාරද?

අොයේ දේයමය බජයයන! අොයේ දව් ශෂ්ාවන වශොරවන



තරමට යමම සතවයායේ සනදරතවය අසාමාන් ය!

මයේ දව
සරයයා, ොෘථවය, මේ සහශාො බජ ලබා ගැනම සඳහා එහ
ආයලෝොයේ සහ තාොයේ සොරශය ලබා ගැනමට පළගත යතය.

එයස යනොමැත නේ සරයයා එහ යගෝලයේ උයසහ ොවතනඇත
- වඳ වන ොෘථවය මතකයා කරමට යනොහැකව, සඵලතාවයයන
යහෝ අලංොාරයයන යතොරව.

මකනසාද යත යහොත දමට හා ලැබමට එය තබය යත බැවන
- වෘතතය සමතයක, - යදොාරශවයේම ගවසමක,

යනොඑයස නේ එයොකට දමටත අයනොාට ලැබමතොළ
යනොහැකොක.

යේ අනව ආතමය, මයේ ොැමැතයත බජය ලබා ගැනම සඳහා,
එය තළ ජවත වය යතය.

එය සැමවටම යමම ගවසමට සේබනධ වය යතය. මයේ
ොැමැතත ඇයට ලබා දමට අවශ් නව ජවතය ලැබමටඇය සයේ
වය යතය.

එයස යනොවවයහොත, මයේොැමැතත සරයයා වැන ය: එය
වපරනයනනැත, සතවයා වඳව ොවත, අලංොාරයක යනොමැතව,
ඇයේ මානව ොැමැතයත අනධොාරයේ.

යේ සඳහා මටආතමය මයේොැමැතත තළ ජවත වමට අවශ්ය,

- වැපරමට ොමණක යනොව,

- නමතමයේ බජනැත යනොවන පණස.

මම යගොවයයක බවට ොතවනයන වශෂටතම අලංොාර වරග
නෂොාදනය කරමටය.



ඉනොස ඔහ ඊටත වඩා මද යමොයළොක යලස යමයස ොැවසය.

මයේ යහොඳ දයේ, මයේආදරයට සෑම වටම අවශ් වනයන
සතවයාට වඩා බැඳමටය, මයේ ොැමැතත ගැන වඩාත සත්ය
පොාශ යේ.

යදවයන වහනයස සහ සතවයා අතර මම වැඩ වැඩයයන බැඳේ
ඇතොරම.

යමම සත්යන පොාශ කරයමන මයේආදරය යදවයන සහ
ආතමය අතර වවාහය සදානේ ොරය. එය වැඩ වැඩයයන පොාශ
වන තරමට, වවාහ මංගල්ය උතොරෂවත යලස හා
සයඛෝොයභෝග යලස සමරනඇත. ඔබට යමක දැන ගැනමට
අවශ්ද?

මයේ සත්යන ඔබව යදවයන වහනයසට වවාහොර දමට
දෑවැදදක යලස යසවය ොරනඇත.

තමනව ොහතොර ගනයනොවරනද යනන සහ වවාහයේ
බැඳේ සමඟ (ආතමයට) එකසත වමට අවශ් වමට ආදරය
ොරනයනොවරනද යනන ඔවනආතමයට දනවන ඇත.

මයේ සත්යන සතවයා සොරශොරනැවත සොරශොරය.

ඔවන එය හැඩගසවය.

එය තළ ඔවන නව ජවතයක සාදය.

ඔවන අො එය නරමාණයොරන වට යමන අොයේ පතරොයහා
සමානතවය පතෂඨාොනය ොර අලංොාර ොරය.

යවන ොළ යනොහැක එොමතයේ දව්මය හාදයවන ඔවනඇයව
වේමයට ොතොරය.

අොයේ එක සත්යොට ොමණකසවන දයේ සතට ඇත
තැනැතතා තළ ආේචරයයන හා දව් මැවේ සමදයක සෑදය
හැකය.

යලෝොයක යවනස ොළ හැකයක අොයේ එක සත්යොට ොමණ



එය වොෘතයේ සට යහොතහා ශදධොමොරා යගන යාම.

මකනසාද යත, යමම සත්ය සැමයේ යහොතසඳහා අො යවත
ොැමයණන ජවතයක.

එය අලත හරක
- අප නරමාණයොරන ලද බදධය සහ
-එය එහආයලෝොය සහ එහතාොය සමඟ, එයම පසදධ ොරන
ඇත
ආයලෝොය බවට ොරවරතනයකරම සහ එයට සවන දයේ යහොඳ
ඇත අය උණසේකරම.

යමනනනසා
අප යගොඩකආදරයයන ොැමත සත්යක සඟවනන අයප
පයායේ කයසන එළයට එනන
- වශාලතම අොරාධය, සහ
- මනස ොරේොරාවනට උතේම භාණඩ අහමොරය.

එොමණකද යනොව, අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වනඇය, අොව
වවාහොර ගැනයමන, සයල සානතවරයන සමරය. දව්
වවාහයට හැයමෝම සහභාග යවනවා. සාදය සවරගයේහා
යොොයළොයේ සද යේ.

අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වන සතවයායේ සෑම කරයාවකම
ආොාශොලාො සඳහා සදානේ ොරඇතමංගේයයක සහ
යභෝජන සංේරහයක යේ.

සානතවරයන සතවයා සමඟ නවතෑග හවමාර ොර ගන.

යදවයන වහනයස වසන යමම සතවයාට ඉතරොරඇත දෑවැදයද
සමාවන තවදරටත පළේකරම සඳහා යවනත සත්යනඔහට
පොාශ ොරන යලස ඔවහ යදවයනයගන අයැද සටත.



මම තවමතසටනයන දව් ොැමැතයත මහයද වන අතර එය මට
අවධානයයන සටමට අවශ් බව යොයන
- මයේ දපොත වධ හංසාවට ලක ව මනසා මටඇතළ වමට ඉඩ
යනොයදනන. මමොලබල වණා. මයේආදරණය යේස, මයේකඩා
ආතමය බැලමට ොැමණ, මට යමයස කයේය.

මයේ පනවත දයේ, ධධරයය භය යවනන එොා.
මයේොැමැතයත ගණයසහබලය යොොතරේද යතකසයවකට
ඇයතළටඇතළ ව දගටම ජවත වය යනොහැො.

ඉතන එතයොොට
සයල අකසේ අොරමණ් ව ඇත
ආශාවන සහනපරකරයා .

මනෂ්ොැමැතත මය යනබව යොයනනතරේ ොරාජයක
අතවඳය. නමතඇය මය යනයනනැත.

නමතආතමය, මහත සතටකන, නපරට අංශභාගය දැයන නේ,

- යහොත මනසනයේ ජවතය වරධනය වනයනකසදා නව
යනොයනආයලෝොයයන.

- කසදා අසාරථො යනොවනශකතය, ඉ
- සැමවටමආදරයොරනආදරය.

ොරත්ාගයේ සහ අොරාජත ඉවසයේ වරතවය ආතමයට
නැයේ.

මයේොැමැතත සතවයායේ නපරොේ මත "ඇත" බව මට
ොැවසය හැකය. මකනසාද යත මයේොැමැතයතහනැතනේ
යහොයතහආරේභයක සහ ජවතයකතබය යනොහැක බැවන.

මයේ ෆයට වලට නපර අඩොණකරයේ බලය ඇත.



මනසායේ ොැමැතත සතවයා තළතනවආධොත්ය දරන වට
යහොත අඩොණ යේ. මනසොැමැතත අංශභාගය යටයත දපොත
යදොල!

සතවයාට ඇවදමට අවශ් වන අතර යනතේ බඩගා යා හැකය.
ඔහට කරයා කරමට අවේය වන අතර ඔහයේ දෑත වැයට.

ඇයට සතමට අවශ් වන අතරොරොැවේල සහ යමෝඩ බවක
දැයන.

මයේොැමැතත ලකණනැත මනස ොැමැතත
- සයල නපයර ආරේභය ඊ
- දපොත සතවයායේ සේපරණ වනාශය.

ඉනොස මයේආදරණය යේසස මහර උචචාරණයකනඑොත
ොයේය: (4) මයේ දව,

මා අයතොර ගැනමට ොැමත ඕනෑම යොයනකට මටආදරය ොළ
යතය. ආදරය කරම යන අයතොර ගැනමය.

ඔබ මටආදරය ොරන වට, මම ඔයේආතමයතළ පහටවා ඇත.

ඔබ මට මයේආදරයනැවත ලබා යදන වට මම වරධනය යවම.
මකනසාද යත මා වරධනය වනයනආදරය ොමණ.

ඔබ ඔයේආදරයනැවතනැවතතොරන වට, ඔබ මටතවත
ආදරය කරමට මම මා පසදධ ොරම.

ඉතන ඔබ මටආදරය ොරන අතර මම ඔබට යොොතරේආදරය
ොරනවාද යනන මට දැයන. ඔබ මටආදරය ොරන වට, මම ඔබට
ආදරය ොරන අතර මට ඔබ අයත යේ.

අප එකයනොාට ආදරය ොරන අතරතර,

- ඔබ මා තළ පහටවා ඇත, වැයඩනන,

මම ඔබට මයේ ආදරයයන යොෝෂණයොරම,

මයේොැමැතයත ජවතය තළ මම ඔබව පහණොරම ,



ඔබට දැයනනනට මයේආදරයේ මහයදන මම ඔබව
ආකමණයොරම
මම ඔයාට යොොචචරආදයරයද සහ
යමොනතරේ මද යමොයළොක බවකනද මම ඔබව මයේ
හදවයත වැඩමට සලසවනයන,

ඔබ මට වැඩ වැඩයයනආදරය ොරනනසා සහ මම මයේආදරය
ඊරෂ්ායවන රකනමද යමොයළොක බව මට යොනවන නසා මම
යොොතරේ ඊරෂ්ායවන ඔබවආරකෂා ොරනවාද?

ඒ වයේම සතවයා සෑම යමොයහොතොම මට ඇයේ ජවතය ලබා
දමට වගබලා ගනනවා
මටආදරයොරනන, ඔයේආතමයතළ මාව සතටොරනන සහ
තෘපතමතොරනන, මම ඔබව සතටොරනයන යොයසද සහ
මයේ හදවයත තෘපතයට ොතොරනයන යොයසද!

ආදරය අතවැේ බැඳයගනගමනකරමට අවේයය.

තවද යයමකආදරය යනොලබා ආදරයොරනයනනේ, ඔහ
අසතටන සටන අතර ඔහටආදරය ොළ යත සහ ඔහටආදරය
යනොොළ යත අයයේතතතොම දැයන.

අනොහැමදාම මටආදයර ොරනන.

ඒ වයේම ඔයාට ඇතතටම මටආදරයොරනන ඕනනේ,

කසදා නම යනොවනආදරය ඔබ යසොයා ගනනා මයේ
ොැමැතයතන මටආදරය ොරනන.

ඔබ මා යවනයවනආදරයේ දේවැේ සාදන ඇත, ඔවන මාව
ොාරණයට බැඳ තබනඇත
එහද මට තවදරටත ඔයේආදරයයන මදමට යනොහැක වනඇත.

ඊට ොසයස මම හතවා



- ලවමට සද ව මහා ොරත්ාගයට,

- මයේ පළකලට, ොෑන ලබා ගැනමට මමොළ සටන වලට. මයේ
ය්මණය යේසස වහනයස අසතටට ොතකරයේ සතවේලම මාව
පජා කරමට යොලඹණා
මා අණොළ යදයටකොර වනන .

ඒ වණත මම මටම යමයහම හතවා.
"ඔවන අවසානයේ ොැමයණනයන යොොතැනො සහකමන අතටද
යනන දනයනොවද?

යොොයතරේආරවේ, වරදධොේ, සැොයනකයක මණගැයසවද
කයලා ොවද දනයන? "

මටොනසසේලක දැනන. යේ චකතය මයේ මනසට වධ දන
අතර මට දැනයණ මා මය යන බවය.

මයේ මහර යේසස වහනයසනැවත ොැමණමට සහතො වමට
සහ මට යමයස කයනන.

මයේ දව, ොරදර යවනන එොා. යේ ලයවල ඔයේ යනොව මයේ ය.
තවද ඔවන අත දග ොරනඇත,

කසයවකට ඒවා සොරශකරමට යහෝ වනාශ කරමට යනොහැක
වනඇත.

ඔවනරොබලා ගනයන යොයසද සහ ඔවනවආරකෂා ොරනයන
යොයසදැය මම දනම,

යමොොද ඒො මට ොරදරයක .

යහොඳ ොැමැතයතන ඒවා ගනනා සයේලනම මම ජවනටආදරය
ොරනආයලෝොයේ සහආදරයේ දාමයක ඔවන තළ යසොයා ගන
ඇත.

මට යේ ලයවලකයනන පළවන



මයේ ආදරයේ පපරම,

මයේආදරයේ යමෝඩොේ, බලායොොයරොතත සනවේ,
අතරකතයන
මයේ අයත සටන ජවන නැවත දනා ගැනමට මට අවශ්ය .

මම ඔවනට යොොතරේආදරයොරනවාද යනන මම ඔවනට
දනවනයනම.

මට අවශ් වනයන මයේොැමැතයතන ඔවනට ජවතය නමැත
මහා ත්ාගය ලබා දයේ සමාව ඉකමවා යාමටය. මනද මනසාට
ොළහැක එොම මාරගය යමයය
- ආරකෂාවට යනන,

- මයේආදරයේ ගනදැේ දැයනනන e

- මම එයාට යොොචචර ආදයරද කයලා.

ොවරහර
- සත්ය යසවයේ යචතනායවන යමම ලප කයවම මයේ ගනදැේ
දැයනව,

- ආදරය බවට ොත ව මටතවතආදරයොරනඇත.

අයනක අතට, වචකචඡාව සහ සැොයන යසවයේ අදහසන ඒවා
කයවනආතමය, ඔහයේ බදධය මයේආයලෝොය සහ මයේ
ආදරයයන අනධ ව ව්ාකල වනඇත.

මයේ දයේ, යහොතසහ මයේ සත් බලොෑේ යදොකඇත
ොරය, එොක අයනොට වරදධය:

- යහොඳ මයනෝභාවයකඇතආතමය තළ, මම යවම
ඔහයේ බදධයේ ඇස පහටවමට ආයලෝොය, ඊ



මයේ සත්යනතළ අඩංග ශදධොයේ ජවතය ඔහට දමට
ජවතය

යමම ශදධ ලයවල වලට ොැමත නැත අය තළ
ඔවන අනධොරනන ඊ
මයේ සත්යන අඩංග යහොත යද ඔවනට අහම ොරනන .
ඉනොස ඔහ යමයස ොැවසය.

මයේ දව
නරභතව හා ොරදර යනොවනන.

ඔයේ යේසස වහනයස ොළ යද මයේආදරය සඳහා සහ මයේ
දව් ොැමැතත සේබනධයයන ඔබට පොාශ ොළ යත යදවල

වැදගතොම සඳහා අවශ් වය.

යමම පොාශනයන මයේ ජවතයට පයයෝජනවත වය යත අතර
මැවයේ ොාරයය කරමට මට ඉඩ දය යත බව මට ොැවසය හැකය.

ඔයේ රාජ්යේ ආරේභයේ ද මම භාවතා කරම අවශ් වය
- ආදරයේ යේ සයල උොකම,

- ඇදහය යනොහැක යලස අලංොාර ොරන ඔබ සමඟ සමො
සබඳතාවයේ සයල අවසථා.
ඔයා හැමයදටම යටත යවනවද බලනන මම ඇතතටම ඔයාව

දක වනදා. එවට මම ඔබට මයේ ොරණායවන, මයේආදරයයන
වැසයසම.

ඔබ මට කසවක පතකයෂො යනොොරන බවට සහතො වමට මම
නැවත දක වනයදම. එය ඔබයේොැමැතත දනා ගැනමට වය.

ඔහ! මම ඔබට යොොතරේආදරය ොරනවාද යනන මම ඔබට
යනොයොනවා නේ, මම ඔබට යමතරේ වරපසාද ලබා යනොයදන
ඇත!



යමම දකඛතතතවය පළගැනමට සහ යමතරේොාලයක ඔබට
බල කරම ොහස යැය ඔබ සතනවාද? එය මයේආදරය සහ මයේ
සත්යන වය
- ොවද ඔබට සහය දනයන සහ
- එය තවමත ඔබව අේලායගන සටනයන ඔබට යමතරේආදරය
ොළතැනැතතා තළ චේභොතවයට ොත වවාක යමන.

නමත ඔයේ රාජ්යේ ආරේභයේද මා ොළ සෑම යදයකම අවශ්
වය.

එය මයේ දව් ොැමැතත පළබඳව ඔබට පොාශ කරමට සද ව
ය්ෂඨ සත්යට අතතවාරමක, අලංොාරයක, සදානමක,
ශදධොම සහආොේොයක යලස යසවයකරමය.

ශදධ ලයවේල සේබනධයයන, මයේ උනනදව ඔබට වඩා වැඩ
වනඇත. ඔවන මයේ නසා.

මයේ ෆයට ගැන එොම එො සත්යක
ඒ සඳහා මට වශාල මදලක වැය වන අතර එය සයල
නරමාණවල වටනාොම ඉකමවා යය. යමොොද නරමාණය මයේ
නරමාණවලන එොක
මයේ සත්ය මට අයත ජවතයක වන අතර .

එය මට සතතවයනට දමට අවශ් ජවතයක.

ඔබ දක වඳ ඇත යද සහ මයේ ශදධ ොැමැතත පළබඳ මයේ
සත්යන පොාශ කරමට මා ඔබට ලබා ද ඇතොරණාව සඳහා
ඔබට යමය යතරේ ගතහැකය.

ඉතන, සනසනව සටනන, අප එකයනොාට ආදරය ොරම මයේ
දව.

අප යදනනටම යමචචර වයදේ ොරපආදයර ොඩ යනොොර ඉම.



ඔබට, ඔයේ ොරත්ාග ොළ ජවතය මයේ අභමතය ොරද තබම
සහ මම, ඔබ යවනයවන මා ොැො ොරම .

යේසස වහනයස ොැවස සයේයලන ොස, මට සේපරණයයනම
සනසන බවක දැනන. ඔහ මටොතා ොළ වට මට සාමය උදා
වය.

ඒත ඉතන යේ දවසවල මට යවචච, යමතනකයනන ඕනනැත
හැමයදයකමආයයත මතක යවදද මමආයයතොලබල වණා.
මට යතයහටටවක සහ අතශයන දරවල බවක දැනන.

මායේ ය්මණය යේසස වහනයස, අනොේොායවන, සයල
යහොතොේවලන පර, මට යමයස කයනනට ොැමණ යසො.

මයේ දපොත දව, ඔයා ොනනනැතව ඉනයන.

ඒ නසා ඔබට තවදරටත ශකතයකනැත. ඔබආහාර යගන දන
යදොකගත වඇත, මනද මම සනසනව යනොසට නසා, මයේ
සත්යේආහාරය ඔබට ලබා දය යනොහැක වය.

ඇය යේ ඇතත,

ආතමය යොෝෂණය ොරනන,
ඔවනශරරයට ශකතය ද සනනයේදනය ොරය .

එයසම, ොනසසේලට ොතව,

ඔබ මා යතරේ යනොගනනට ඇත
ඔබ එවැන රසවතොෑමක ගැනමටොැමත යනොවනඇත.

මකනසාද යත ඔබ ඒ සාමය දැන සටය යතබැවන
- සත් ඇතේ වන යදොරටවය,



- ඇය ොළම හාදව සහ
සතතවයනසත්යනට සවන ද ඔවනට ොතා කරමට ඉඩ යදන
යලසොරනආරාධනය එයය.

ඉතන ඔයාට ඕන නේ මම ඔයාට යගොඩකොෑම යදනන,

සාමයේතතවයට ආොස යනන.
ඔබ ොලබල ව ඒ දනවල,

අහස, යදවදතයන සහ සයල සානතවරයන ඔබ යවනයවන
යවේලනනට වය.

මකනසාද යත ඔවනට යනොගැලයොන යසෞඛ් සේොනන
යනොවන යොනමක ඔයබන පටවන බවක ඔවනට දැනණබැවන.
ඒ වයේම හැයමෝම පාරතනා ොළා ඔබට සාමය ලැයේවා කයලා.

සාමය යන සවරගයේ සනහව , සවරගය පතය වසනතයේ
උේොතය. ඒවයේම ඔයායග යේස මට යොොචචර වැරද ොලත
ොවදාවතොලබල යවනයන නෑ.

මටකයනන පළවන: මයේ සංහාසනය සාමයය.

ඒොය මට ඕනඔයාව සේපරණයයනම සමාදානයයන ඉනන
මයේ දයේ
- එකයනොාට අනවරතනය වම e

- ඔවන එොහා සමානය:

මම සාමොාමය, ඔබ සාමොාම වය යතය .

නැතනේ
මායේ ොැමැතයත රාජ්යට ඔබ තළ සථාවර වමට යනොහැක
වනඇත, මනද එය සාමයේ රාජ්යක .



දන කහොයොට ොස, මැය 31 වන දන,

ශදධාසනයේ නයයෝජතයයකහදසයේම ොැමණ ලයසා යවළේ 34
යගන ගයේය.

උනවහනයසතළ මයේ ජවතය දගටමොරයගන යාමට දව්
ොැමැතයතන මා වසා ගැනයේ අවශ්තාවය මට දැයන.

ඔහ! ඔහයේොැමැතත හැර යවනකසවක මට යනොයොයනන
යලස යහෝ දැයනනනට යනොහැක වන ොරද ඔහයේආයලෝොය
තළ ඔහ මා සරොර තබනවාට මා ොැමත වනයන යොයසද?

මායේ ය්මණය යේසස වහනයස, නැවතත ඔහයේකඩා
ොැමණම මට ලබා යදමන, සයල යහොත, මට යමයස කයේය.

මයේ පනවත දව,

මට ඔබව අවශ් වනයන මයේොැමැතයතන, සරගතොරඇත
නසා, යවන කසවොට ඔබතළ ජවය යනොතබමටය.

සතවයායේ සයල සමගය මයේොැමැතයතන ඉට ොරන ලද
ඔහයේ යහොතකරයාවල අඛණඩ ොැවැතම තළ බව ඔබ
දැනගත යතය.

තනකයාවකන සංහඳයාවක යහෝ වවධ අලංොාරයකඇත
යනොයේ.

නමතඔවන අතර එකසත ව යබොයහෝ කරයාවන සතවයායේ
කරයාවන බලා සටන යදවයනයේ අවධානයආොරෂණය
ොරය .

සතවයා ඔහයේකයා සාදන වට, යදවයන වහනයස
සනනයේදනයොරනඇත
යේ සඳහා, අලංොාරය



තවත යොයනකට, ශදධොම
අන අයටතවමත යහොතොම, පරඥාව, ආදරය.

යොටයයනකවයහොත, ඔහයේොෘත ඔහයේ සැරසල සහ
දේයමය ගණාංගයයන යදවයන වහනයස වසන ලබා ද ඇත.

සතවයා තළ නැවත නැවතතකරයා ොරය
- ආතමයේ ශකතය සාදය,

- සතවයාට තවත යදවයන සේබනධකරමට, ඉ
- ආතමයේ ගැඹයර අහස සාදනන.

සතවයා තම කයාවන නැවතොරන වට,

- ඔබතරවක යවනවා
- තවතහර,

- ආදරයයන යොඳරගාමන හමනතවත සළඟක,

-අඛණඩව මමණනතවත මහදක:

"මයේ මැවේොරටආදරය, මහමය, නමසොාරය".

යොටයයනකවයහොත, ජවයා තළ වායයගෝලය පතනෂොාදනය
වනආොාරය අොට දැකය හැකය.

අයනක අතට, කයාවන අඛණඩව පනරචචාරණය යනොොරන
වට, ඒවාට අයනයොහශකතයක යනොමැත.

යදවතවයකයාවකොරන වට දව්මය මාරගයකයාවට
යනොමැත.

එය කස වයටොත එහකයාව නතර යනොොරය.

ඔහතමනරමාණාතමො බලයයන ඇයට යනොොඩවා සහාය
දකවය.

තවද, කයාවක ොමණකකසදා ශදධොමඇතොර නැත.



කයාවන අඛණඩ යනොවන වට, ඔවනටආදරයේ ශකතයක යහෝ
ජවතයකනැත, මනද ආදරය කස වයටොත "ඇත" යැය
යනොකයය,

එය කසදා නතර යනොයේ.

ආදරය "ඇත" කේයවොතආදරය මැයරනවා වයේ දැයනනවා.
තවද
සවරගයේ සනදර වසමයනඇතොරනයන අඛණඩ හා නැවත
නැවත ොරනකයාවන ය
- කරයාවක සද ව වට, එය එහ පරතය යගන එය, සහ
- තවත යොයනකඔහ ොසොස එනබව.

යමම ආතමය සවරගයට යවනයන අඛණඩකයා ොමණ. එය
සවරගය මාතෘභමයේ මායාව ඇතොරය.

යේ අනව, මයේොැමැතයතන,

සෑම වටම කරමට යමකඇත අතරනාසතකරමට ොාලය නැත.
(3) ඉනොසව, වඩාත ශකතමත සහ මද යමොයළොකආදර
උචචාරණයකන, ඔහ තවදරටත යමයස ොැවසය.

මයේ දව ,

ආතමයක දව් ොැමැතයතහකයා කරමට පය ොරන බව දැකම
ලසසනබව.

සවරගයම ොහත වන අතර සෑම යොයනකම උතතරතර
ොැමැතතට නමසොාර කරමට හා නමසොාර කරමටනතර යේ.

මනද, ඔවනඔහයේ යතජස, ඔහයේ උස සහ ඔහයේ බලය
දකන බැවන.

- සතවයායේ කඩා ොවයේ සරව ඇත
ඔහයේ රාජකය සවරගය මාලගායේ ඔහොරන යද ොරනයන
ොවද?

සහ ඔහයේආදරය සහ ඔහයේ වැඩ සමරය.



උතතරතරොැමැතතට යොතරේ යගෞරවයක දැයන ද යත,
සතවයා තම ොැමැතයතනොරන ලද කයාවනතරේ
බයසෝවරනසංඛ්ාවක සටම සඳහා ඇය (ජවයා තළ) රජනක
යලස ොතොරය.

තමාට ලැබය යත යගෞරව පදානයොරන සතවයා තළ ඔහයේ
දව් ොාලනය, ඔහයේ රාජ යෂටය ඔහයේ රාජකයආොාරයයන
දග හැයරන බව ඔහට දැයන.

මයේ ෆයට ොවතනසයේල වැළඳ ගන.

යේ අනව, උතතරතර ොැමැතත සෑම යදයකම ඔහව රජ
ොරවනනක යමන මහමයට ොතයේ.

අපට බැහැ
- වඩා සැබෑ සනදරතවය යසොයා,
- වැඩ ආදරයක ලබා ගනන,

- තවත වේමයජනො අරමපදම යද ොරනන
අොයේ ොැමැතතතළ ජවත වමට ආදරය ොරන යොයනකට වඩා.

මයේආශාව යොොතරේ වශාලද යතආතමය මයේ ොැමැතත
තළ ජවත යේ,

- මයේ යනොඉවසේල සහ මයේ දැඩ සසේ, මම ඔහයේ හදවයත
ොනටනැවතකයනනේ:

"අයන මට තවත සසේලනන එොා!

ඔබට මයේ ෆයට හ ජවත වමට අවශ් නේ, ඔබට රාතය අවසන
වන අතර ඔබට දවා ආයලෝොය යොයනනඇත. මයේ
ොැමැතයතන සද ොරන සෑම කයාවකමනව දනයක වනඇත,
දරනනා
- සතතය අලත,



- නවආදරය,

- අනයපකෂත සතට.

තවද සයල ගණධරම ඔබව සමරනඇත.

ඔයේ යේසස වහනයස සහ ඔයේආතමයොැටව යන යබොයහෝ
කමාරොාවන යමන ඔවන ඔවනයේ යගෞරවනය සථාන
අේලායගන සටත.

ඔබ මා බැබයළනආයලෝොයේ සංහාසනයක බවට ොතොරන
ඇත, එහද මම මායේ රාජ්ය පහටවා ගත තැනැතතා තළ රජ
යලස රජොේොරනයනම.

සේපරණනදහයස මම ඔයේ මළ ොැවැතම, ඔයේහසම ොවා
ආධොත්ය දරය. මම සෑම යදයකම සමඟ ඔබ සමඟ එනයනම
- මයේ වැඩ, - මයේ දක යේදනා,
-මයේ පයවර, -මයේආදරය සහ -ඔබට යසවය ොරන මයේ
ශකතය
- ආරකෂාව, - උදේ සහ - යොෝෂණය.

ඔබ මයේොැමැතයත ජවත වමට ොැමත නේ මම ඔබට
යනොයදන කසවකනැත. "

අොයේ උතතමයා ය්මයේ ධාරානොාත වරෂාවකතළ සතවයා
රඳවා සටන බව ඔබ දැනගත යතය .

මැව සයේලඇයටආදරය වැසස. සරයයා තමආදරයේ
ආයලෝොය වැසසොරය.

සළඟ ඇයේ නැවේ බව සහ ඇයේආදරණයහරතේ මත වරසා
ොරය. ඔහයේආදර ජවතයට වාතය යනොොඩවා වැසස.

ඔහ වටා සටන මයේ දැවැනතොම,

ඇයව නඩතතොරන සහ ඇයවඇයේ දෑතනරයගන යන මයේ
බලය, ඇයවආරකෂා ොරන මයේ නරමාණාතමොකයාව,



එය මත වැස ඇතොරනන
- අසමතආදරය,

- බලවතආදරය,

- සෑම යමොයහොතොමආදරයනරමාණයොරනආදරය.

අප සෑම වටම එය වට ොර ආදරයයන පර ඉතර යනයනම.

යේ අනව සතවයා අොව ආදරයේ ව්ාකලතවයට ොතොරය.

අොට ආදරය කරයමනඇයව ජය ගැනමට ඇයම ඉඩ යනොයද.
යමොනතරේ දක යේදනාද! යමොනතරේ දක යේදනාද!

නමත යේ යනොනවතන අයප ය්මයේ වැසස ගැනනේචත
දැනමකඇතයතොාටදැය ඔබට දැන ගැනමට අවශ්ද? යේ
යනොනවතනආදර වරෂාව බඳ දමන අප,

සහ අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වන තැනැතතා.
යේආතමයට අයප අඛණඩආදර වරෂාව දැයනනවා. අොයේ
ොැමැතයතහ ජවත වන බැවන, සයේල ඔහට අයත යේ.

ආතමය, අොයේආදරයට පරතචාර දැකවමට,

ඔහයේආදර වැසස අො මත ොතතොරනයන යොයසදැය
යනොදැන, ගනන
- සයල නරමාණයොරන ලද යදවේ,

- අොයේ අතමහතබව සහ අොයේ බලය,

- සෑම වටම නරමාණයකරයේ කයායවහ ොවතන අොයේ
නරමාණාතමොගණය.

අො ආදරය ොරන නසා ොමණක එය අොයේමොැමැතයතන ොැන
නග. තවද එය ඔබට වැසසකඇතොරය
- ආයලෝොයටආදරය,



- ආදරයේ ොහස,

- අොයේ දව්මය සතවයා යොයරහඇත අතමහතබලවත
ආදරයක.

එය අොටකයනනට ඔහ අොව ඔහයේ දෑතනරයගන යාමට
අවශ් වවාක යමන.

" ඔයාට යපනවා මම ඔයාට යොොචචරආදයරද කයලා . ඔබ
මාව ඔයේ දෑතනරයගන යන අතර මම ඔබව මයේ දෑතන
රයගන යම. ඒ වයේම මට ඔබව රයගන යාමට ඉඩ සලසා
යදනයන ඔයේ අොරමතොම සහ ඔයේ බලයය.

මයේ දව, ඔයාට යතරේ ගනනබැහැ
- අොට දැයනන සැනසම,

- අොයේ ගනදැේ යොොොමණ පයබෝධමත ව සැහැේල යේද?

සතවයා අො මත ොතතොරන එමආදර වරෂාව තළ.

අොයේ තෘපතය අොට දැයනන තරේය
සයල නරමාණනරමාණයකරමට යගවා, සහ
අප සතවයාට යබොයහෝ යසයනආදරය ොළ එොමආදරය
ොාසයයන යගවා ඇත.

අප ඇය යවනයවනොළ යද සහ අො ඇයට දන යද සඳහා
යගවමට පමාණවතතරේ මදේ සේභාරයක සතවයා තළ
නොදවයේ ගණය අොයේ ආදරයට ඇත.

එවට අොයේ පත සාගරයේ ද අප ඔහට යමයසකයම.

"අොට කයනන, ඔබට අවශ් කමකද? ඔබට අවශ්ද අප යවනත
ය්ම උොකමනරමාණයකරමට? අප එය ඔබ යවනයවන
ොරනයනම.

අොට කයනන, ඔබට අවශ් කමකද? සෑම යදයකනම අප ඔබව



තෘපතමතොරනයනම. අප ඔබට කසවක පරතකයෂො
යනොොරම.

ඔබට යමක පතකයෂො කරමට, සෑම යදයකනම ඔබව
තෘපතමතකරමට යනොයේ
- අප එය අොටම පතකයෂො ොරනයන යොයසද, ඉ
- කසදා නම යනොවන අොයේ පතයතළ අතෘපතය තැබමට අොට
අවශ් වවාක යමන.

යේ සඳහා අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වන යොයනකතළ අප
සයේල යසොයා ගනම. යමම සතවයා අොතළඇතසෑම යදයකම
යසොයා ගන.

මයේ පයාසැරය දේය ොැමැතයතහ දගටම ොවත .

එය මා තළ හසම ගැනම, සොනදනය, රංගනය සහ සතම මට
දැයන.

එය දේය ොැමැතත බව යොයන
එහ වශාලතවය, එහ උස සහගැඹර, එහ බලය ොයසොට
දමනන
මටඇතළ ව ඔහොරන යද කරම ඉතා කඩා යේ. ඔහ උසන
බැසයමන සතටක ලබන බව යොයන
මට ොහතොරනන e

මම හසම ගනනා වට, හෘද සොනදනය සහ මයේ චලනයතළ
කරයා ොරන වට මම හසම ගනයනම.

මයගන පටතසටන වට, සෑම යදයකම ආයයෝජනය ොරනසහ
වට ොරන අතමහතහා බලවත යද සෑම වටම ොවත.

මා තළඇත දව් ොැමැතතභකත වඳමට මට මනසන අවශ්



නේ
- ඔහට මයේ ජවතය ද ඔහයේ ජවතය ලබා ගැනමට, මටත
මයගන ඉවත වමට අවශ් වය
- සමාවක යනොමැත එහ වශාලතවය, එහ බලය, උස සහ
ගැඹර ඇතළකරමට.

මයේ හතනැත යවනන ගතතා.
එවට මයේ මහර යේසස වහනයස, මායේ කඩා ආතමය සහ
සයල යහොතොම යවත යගොස, මට යමයසකයේය .

මයේොැමැතත මයේ දව, මයේ ොැමැතත
ආයයෝජනය ොර ආවරණයොරය
ආයලෝොයේඇයේ ළයතළඇතසයල යද සහ සයල ජවන, ඇය
සයේල අයතොර ඇත අතරකසයවකට ඇයයගන ගැලවය
යනොහැො.

සයල සතවයයෝ ඔබ තළ වාසය ොරත.

ඒවා ලබා යදනයනොවදැය ඔවන හඳනා යනොගතතද
- ජවතය, චලනය, පයවර,

-ඔහොෑවා
- හසම ොවා.
සතවයා අොයේනවයස ජවත වවාක යමන අොයේ ොැමැතත
තළ ජවත වන බව අොට ොැවසය හැකය .

අප ඇයට අවශ් යද යදනවා.
අප එය පයායේ මද යමොයළොක බවන යොෝෂණයොරම. නමත
ඔහ අොව හඳනා ගනයනනැත.

තවද යබොයහෝ වට එයආයරෝොණයොරන ලබනයන එය
ොරනයන අො එයොරන වටය. සමහර වට ඔහතමාට ජවතය
ලබා ද එය ජවත ොරවන තැනැතතාවද අමනාො ොරය.



අයප යදයොොළ යසොරන යලස අයප වයදමන ජවත වනසතරන
වශාල පමාණයක අයප නවයස සටන බව අොටකව හැකය.

අයපආදරය යොොතරේ වශාලද යත එය අොට බලොරය
- යමම ජවනට ජවය යදනන ඊ
- ඔවන අයප මතරන යමන ඔවනට යොෝෂණයකරමට.

අොයේ ොැමැතත ඔවනට වාසසථානයක වන බව දැකම
යොොතරේ යේදනාොාරද?

- අොව හඳනා යනොගනනා අය ඊ
- එය අොව අමනාො ොරය.

ඒවා මැවයේ යහතනසා, අොයේ අතමහතබව සඳහා අොයේ
ොැමැතයතහඇත.

මකනසාද යත, ඔවන අොයේ ොැමැතයතහරඳ සටමට අොමැත
නේ, ඔවනටරඳ සටමට තැනකනැත, මනද මයේ ොැමැතත
යනොවන සවරගයේ යහෝ යොොයළොයේ යතරමකනැත බැවන.

ඒ නසා සතවයාට ඇය ජවත වනයන අොයේ ොැමැතතතළ බව
ොැවසය හැකය.

- එය අවේය වය යතය,

- එය හඳනාගත යතය .

එය අවශ් වන වට, සතවයාට හැයඟනයනතමා සඳහා සයේල
යදවයන වහනයසයේොැමැතත බවය, එයහඳනායගන, අොයේ
කයාොාර කයාව තමා යොයරහ ඔහට දැයන.

මයේ දව් ොැමැතයතහ ජවතය යමයය:

අොයේ යමයහයේ බලය දැයනනවා



-ඇතළත - යමනම තමා පටත.

අොයේ ොැමැතතකයා ොරන බව දැයනන සතවයා ඇය සමඟ
කයා ොරය, අොආදරයොරන බවඇයට හැයේ නේ, ඇය අො
සමඟආදරය ොරය.

අොට අොව වඩා යහොඳන දැන ගැනමට අවශ් නේ, ඒ සයේල
අවධානය යයොම වනයන අොටම සවන දම සහ අොයේ දැනයේ
නව ජවතයආදරයයන පළගැනමටය.

යොටයයන,

අොයේ යමයහයේ ජවතය දැයනනවා e

අො ොරන යද කරමට ඔහට අවශ් වන අතර සෑම යදයොදම
අොව අනගමනයකරමට ඔහට අවශ්ය.

අොයේ ොැමැතයතහ ජවතය යමයය:

- අොයේ ජවතය සතවයාට ජවය ලබා යදන බව දැනමට, ඉ
- සතවයායේ ොැවැතම තළ කයා ොරන, හසම ගනනා සහ කයා
ොරන අොයේ කයාොාර කයාව දැනමට.

යේආතමයන ය
- අයප සවරගය මනදර,

- අයප යගදර අයප මහමය.

අප දරවන සහතාතතා වයේ:
- අයප යද ඔවනයේ ය, නමත ඔවන එය දන.

ඔවන අනධයන යහෝ යසොරන යනොයේ
- අයප ආයලෝොය යදස බැලමට ඇස යනොමැත,

- අයප පයායේ අවධානයට සවන දමටොනනැත බව, ඊ
- ඔවන තළ අොයේ කයාොාර කයාව දැයනනයන නැත අය. ඊට



පරතවරදධව
අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වන ඕනෑම යොයනකට අොයේ
යමයහයේකයායවහ ගණය දැයන
සතවයාට අොට දය හැක උතේම දායාදය යමයය.

එයසම, පරයේශේ වනන. හදනාගනනවා
- ඔයේ ජවතය අයොන එනබව,

- අප ඔබට සයේල ලබා යදන බව: ඔයේ හසම සහ ඔයේ චලනය,
එවට අොට ඔබ සමඟ ජවත වය හැකය.

ඊට ොසයස මම දගටම දව් ොැමැතයත මහා ආේචරය ගැන
ොේොනා ොළා. දව්මය ෆයට හට ොමණක ඉටොළ හැක
වසමයනකයක, ඇදහය යනොහැක අරමපදම යද යොොොමණද!
මයේආදරණය යේසසනැවත ොැමණ යමයස ොැවසය.

මයේ භාග්වත දව, මම මැවේල සහ සයල සතවයන
මැේයවම
- ඔවන තළ මයේ සතට යසොයා ගැනමට, සහ
- අොයේ ය්මයේ අතරකතය සහ අොයේ කයාවනහ වශෂට
බලය අොයේ උතතරතරභාවයයන පොාශ ොරනන.

මනසාට යසවය කරමට සද ව මැවයේ අනපළයවයලහ යබොයහෝ,
යබොයහෝ සහ වවධ ොෘතනනරමාණයකරම ගැන අප යබොයහෝ
සතටක ලබම.

අොට ඊටත වඩා වයනෝදජනො යමයහයේඇත
ඇදහය යනොහැකආේචරයයන ,

ොවදාවත හතයේ නැත වැඩ,

සතටොරන අලංොාරයන ,



අොට පරයයෝජනවත වය යත ඔහතළ.

මැවයේ ොළමකයාව මනසා වය.

ඒ නසා හැම යවලායවම අපව ොාරයබහල ොරනනතරේ
සතටක අපට ඔහතළ වඳනනසදධ වණා.
ඔහනතරම අො සමඟ සටය යත වය
- අොටආදරය ොරනන සහ
- ආදරය ොරනන, ඊ
- අොයේ ොෘතවල වශෂට ආේචරයයන ලබා ගැනමට.

අොයේ ොැමැතත ඉවතකරම අොයේ සතටට සහ මනසා තළ
ඉට කරමට අො ඉතා ආදරයයන අයපකෂා ොළ අොයේ කයා
යසවමට තතතැබය.

නමත අො පහටවා ඇත යද එහ ඉට වය යතය.

අප නැවත පහාරයට යනයන එබැවන
අොයේ ොැමැතතතළ ජවත වමට ජවනටආරාධනා කරම, එයස
නයම ොර ඇත යද සථාපත ොළ හැකය
- කයාතමො වනන,

- නයමත යේලාවට කරයාතමොොරනන.

ආතමය අොයේොැමැතයතනකයා ොරන වට, ඔබ දැනගත
යතය.

- අයප ආදරය එතරේම වශෂටය
අප යේආතමයේ අොයේ සයලකයා සමඟ අොයේ උතතරතර
සතතවයා යකනදගතොරම.

සහ, ඔහ! එය දකන වට අොට දැයනන සතටහා සතටකමකද
- අයප මහමයයන,



- ආධොත්ය, ඊ
- අොයේ සයල වැඩ වලන වට ව ඇත.

යදවදතයන සහ සානතවරයන ඔවනයේ මැවේොරට යගෞරව
කරම සඳහා යමමආතමය තළ යකනදගත වමටනැයමය.

යමොොද යදවයන යොොයහද, හැයමෝම දවනවා
අො වටා ඔහයේ යගෞරවනය සථානය යසොයා ගැනමට.

නමත සෑම යදයකම යේආතමය තළ යකනදගත ව ඇත
අතර , තවත මහා පදමයක සද යේ:

ආතමය සෑම යදයොම සහ සෑම මැව යදයොම යකනදගත ව ඇත.

අයපොැමැතත යේආතමයට යොොචචර ආදයරයද කයනවා නේ
අයපොැමැතත යොොතනොතබණත
- ආතමය ගණොරය e

- ඔහට ඕනෑම තැනො සථානයක ලබා යදය
එබැවන යමමආතමය අොයේ සයල වැඩ වලද අොයේ ොැමැතතට
එොඟ යේ.

අොයේ දව් ොැමැතයතහ ජවත වන යේ සතවයා යනොමැතව
අොට සටය යනොහැො. අප අයප ොැමැතත යදොට යබදය යතය
එබැවන එය අොයේ සයල හා අොයේ සයලොෘතවලනැත. නමත
අයපොැමැතත යබදමට යටත යනොවනනසා අොට බැහැ.

එය සෑම වටම එොක, එකකරයාවක ොමණ.

ඊට අමතරව, අයප ආදරය අොට එයරහව යදධයකඇතොරය
අප අයප ොැමැතයතන ජවත යවන ජවයයක ොැතතොට
දැේයමොත.



වඩා යහොඳය, යහතව
- ඒ සඳහා ඔහ අොයේ ොැමැතත තළ ජවත වමට අොට අවශ්ය,

- ඒ නසා අොට එය අො සමඟ අවශ්ය,

- ඒ සඳහා ඔබ අොයේ ොෘත දැන ගැනමට අොට අවශ්ය
- ඒ සඳහා අොට අවශ් වනයන ඔහටහෘද සොනදනය සහ
අොයේආදරයේ සටහන දැනමට, අොයේආදරය යමම සතවයා
තළ අොටආදරයකරමය.

අයපකයා දර ඉඳන දනයන නැහැ, අයප ආදරය දැයනනයන
නැහැ.

ඒොය අප එොට ඉනනඕන
- එකයනොාට ආදරය ොරනන,

- එකයනොා හඳනායගන එොට කයා ොරනන.

එයස යනොමැතනේ සතවයා ඔහයේ මාරගයට යන අතර අප
අොයේ ගමනට යම
තවද අොයේ සතට සහ අොට අවශ් යද කරමට හැකවම ,
අොයේ යලොකම යේදනායවන අොට අහම යේ.

ඒ නසා ොරසසේ යවනන.

අො ඔබතළතඔබ අොතළත ජවත වමට ඔබට අවශ් නේ
සැමවටම අොයේොැමැතයතහ ජවත වනන.

මම සෑම වටම දේය ොැමැතත යවතආොස යනයනම .

එහ අොරමතොම යොතරේද යත, මම එහ සයලකයාවන වැළඳ
ගැනමට එහ මහයද සටන වට, එය මට සයවස ගණනාවක
ගතවනඇත අතර එය පමාණවත යනොවනඇත. මම ෆයට වල
අතරමං වණා
මයේ මහර යේසට දැයනනයන ඔහයේ Vouloir හ ජවත වමට



ොැමතආතමයේආදරයේ අවශ්තාවයය.

මයේ භාග්වත දව, මම මයේ දව් ොැමැතත ගැන ොතා ොරන
වට, මයේආදරය සමාදාන යවනවා.
ඔහයේොනසසේයලන හා බලායොොයරොතත සනවේ වලන ඔහ
සනසන යේ.

ඔහ දකනනසා මා පොාශ ොරන සත්යනතළ මයේ වචනය
තළ මහර වයේොයක යසොයනන
- නැවතතආදරය ලැබමට සතවයන තළ ඔහයේආදරය ඉට වන
බව, සහ
- මයේොැමැතත ඔහයේ ජවතය සොස යේවා.

ඒ සඳහා ොවතනකසේ හා භාණඩ පොාශ කරම අවශ් යේ
ජවනආොරෂණයොර සතට කරමට,

ඔවනට එහ ජවත වමට පසසආශාවක ලබා දමට, එයස
යනොවවයහොත ඔවන යනොසැල සටනඇත.

ඔබ දැනගත යතය
සයල දැනම මම පොාශ ොරන බවත
මයේොැමැතයතනොරන සෑම කයාවකම ,

මා වසන පොාශ ොරන ලද දැනයමනආචාර ොරන ලැයේ, එයය
ආතමය ලබා ගනනා දව් බජයක.

යමම බජය නව දව් වද්ාවකඇතොරය
සහ, ඔහ! ජවයයකටතම මැවේොරයේ භාෂාව යොොොමණොතා
කරමට හැක යේවද! සෑම සත්යකමනව සවරගය භාෂාවක
වනඇත
වසන අවයබෝධ ොර ගැනයේ වාසය ලැයබනඇත
- ොවද එයට සවන යදනයන සහ - යමම දව් බජය ලබා ගැනමට
ොැමත අය.



යමම බජනෂොාදනය ොරනඇත
- ශදධොයේ නව ජවතයක,

- නවආදරය,

- නව යහොතොම,

- නව පරතය සහ සතට.

මයේ සත්යේ යමම බජආතමයට ලබා ගතහැක නව දව්මය
ගණාංග වනඇත.

ආතමය අොයේොැමැතත තළ කයා ොරන වට අොට ලැයබන
මහමය යොොතරේ වශාලද යත අප එය සයල ආශරවාද ලත
අයට සනනයේදනය ොරම.

ආතමය ලබා ගනනා දව් බජ ඔබ දැනගත යතය
- මයේ ෆයට පළබඳ දැනම අනව යබොයහෝ උොාධ තයේ
- අොයේ දැනම සහ
- අයප මහමයයන
ආතමය සහභාග වනඇත
ඔහ යමයලොව ජවතය අවසනොළ වට සහ
එය අොයේ සවරගය නජබමට ොැමයණන වට.

ොෘථවය මත ලබාගත දැනමට අනරො වමට,

ඔහ අොයේආොාශ වාසසථානය තළ අොයේ උතතරතර
සතතවයා පළබඳ දවතව දැනම ලබා ගනව.

ඔහට ලැබ ඇත සෑම දව් බජයකම



එය මහමය, පතය සහ සතයට මටටමක වනඇත.

ඒ නසා භාග්වතන වහනයසයේ සතට, පතය, මහමය ඔවන
අො ගැනඇත දැනමට සමානොාතො යේ.

අො සහ භාග්වතන අතරඇත යොොනයදස භාෂා වවධතවය
අධ්යනය යනොොළආතමයය.

අප ොතා ොරනවා ඇහණත එයාට කසම යදයක යතයරනයන
නැහැ.

තවද, යමමආතමයනට ඉහළ වැටොක උොයා ගැනම සඳහා වවධ
භාෂා ඉගැනවමට යනොහැක වනඇත.

එබැවන ඔවන දනනා සළ යදය ඉගැනවයමන සහ ඉතා සළ
මදලක උොයා ගැනයමන සෑහමට ොත වමට ඔවනට සදවනඇත.

ඔවන ොෘථවයේ අොව යනොදනයනනේ,

අොයේ සයල පතය හා සතට ලබා ගැනමට ඔවන ඔවනයේ
ආතමය තළ පහටවා නැත .

ඔවනට ඒවා අන අයට දමට අවශ් නේ,

- ඒවාට ඇතේ යනොවන අතර යමමආතමයනටකසවක
යතයරනයනනැත.

යමයස භාග්වතන වහනයසයේ යතජස අනරො යේ
- අොයේ දව් ොැමැතයතන ඔවන ඉට ොර ඇත
ොැමැතයතකයාවන යවත .

ඔවනයේ යතජසහා පරතය වැඩ වනඇත
ලබාගත දැනමට සමානොාතොව.



තවත දැනමක යේආශරවාද ලත අයව මළ යදේයලොව ම
වසමයට ොතොරනතරේ උසොට ඔසවා තබනඇත.

මකනසාද යත, අතයරො දැනමකආතමය නව එොක අතොත
ොර ගනනා බැවන
අසමතභාණඩහා පරතයඇත දේයමය ජවතය .

අොයේ දව්මය ජවත යබොයහොමයකආතමය සත බව ඔබට
සළ වශයයන යොයනනයනද ?

අොට දය හැක පතය, සතට, ආදරයකමකද
ඔහට අයත යමම නව දව් ජවතය යවනවට!

එබැවන අොයේොැමැතයතන ජවත වන දරවන අොව ොෘථවයේ
පසදධ ොරන යතක අප බලා සටම.

මකනසාද යත අොයේ ොැමැතත යමමආතමයන සඳහා
සවාමයා වනඇත
ඔවනයේ මැවේොරයේ නව වද්ාවන ඔවනට උගනවනයන
ොවද, සහ
- අතොත ොරගත වදයාවනට සමානොාතොව ඔවන ලසසන,
පරඥාවනත, ශදධ සහ උතේ බවට ොතොරනඇත.

අයප සවරගය උසාවයේ ඔවනගංවතර එනතර අප බලා සටම
- යේ දකවා අොට දමට යනොහැක ව අොයේ පතය, අොයේ
සනදරතවය සහ අොයේ නව පතය.

ොරපරණආදරයයන එකයනොාට ආදරය ොරන ොවලො
සාමාජොයන යලස සවරගය සහආශරවාද ලත අය එොට බැඳ



ඇත.

යමයස ඔවන තම මහමයයන හා පතයයන හවේ වනඇත.

- සෘජව යනොව වකව
ඔවන අතර ඇතආදරයේ බැඳේ සඳහා.

අොයේ උතතරතර සතතවයා අොයේ ොැමැතයත දරවන බලා
සටය
- ඔබව ොෘථවයේ පසදධ කරමට
අොයේ දව්මය පතයේ සහ සතයට ගැඹරන පොාශ කරමට
- එය කස වයටොත අවසන යනොයේ
මකනසාද යත අොයේ ොැමැතත තළ ජවත වනආතමය ඔහයේ
කරයාවන තළ අතොතොර යගනඇත බැවන
- අසමතහා නමොළ යනොහැක පරතය.

ඉනොස ඔහ වසතරොළ යනොහැක මද යමොයළොක බවන යමයස
ොැවසය.

මයේ යහොඳ දව, මම ජවනට යගොඩකආදයරය.

නමත අතහැර දමා ජවත වන ආතමය වසන මට වඩාත
ආොරෂණය, සතට සහ ජය දැයන
මයේ දෑත ඇයටඇයේ යේසස වහනයසහැර යමයලොව
කසයවක නැත.

ඇය වේවාස ොරනයන මා ොමණ
ඔවනඔහටතවත උදේ කරමට ොැමණයයහොත,

- ඇය ඔවනව පතකයෂොොරනයන ඇයයේ යේසස වහනයස
ොමණකතබමය
- ඇයව ඔහයේ දෑතනතදන අේලායගන,

- ඔහවආරකෂා ොර ඔහයේ සයල අවශ්තා ඉට ොරය. යේ මම



යගොඩකආදරය ොරනආතම.

මම
- මයේ පරයතම,

- මම මයේ දව් බලයයන වටොරයගනසටන ඒවා.

මම ඔවන වටා ආදරයේ ොවරක සාදනයනම, එවට අවාසනාව
ඔවනව සොරශ යනොොරනඇත. මයේආදරය ඔවනවආරකෂා
ොරනයන යොයසදැය දැන ගනඇත
ඔවන අසතටට ොතකරමට ොැමත අය යොරළා දැමමට මයේ
බලයට හැක වනඇත.

මා තළ අතහැර දැම ආතමයන
- මයගන ොමණක ජවත වනන
- මම ජවත වනයන ඔවන යවනයවන ොමණ.

අප එොමහසමක සහ එොමආදරයක සමඟ ජවත වවාක යමන.

මනෂ් අනගහයඇතවවයහොත,

ඔවන යමම සහයයෝගයේ සටනවාදැය බැලමට උතසාහ ොරත.

ඔවන එහ යනොමැත නේ, ඔවන මයේ දෑත සරණ යාමට ොලා යය.
මට වේවාස ොළ හැකයක යේආතමයන ොමණ

මට මයේ රහස භාර දය හැක අතර ඒවා මත වේවාසය තැබය
හැකයක ඔවනට ය.

ඔවනසැමවටම මා සමඟ සටන නසා ඔවන මයේොැමැතත අත
යනොහරන බව මට වේවාසය.

ඊට ොටහැනව, ජවත යනොවන අය මා තළ සේපරණයයනම
අතහැර දමා ඇත



- මයේ අතවලන යේයරනන,

- මානව සහාය පතකයෂො යනොොරනන,

- වයනෝද වනන සහ
- ඒවා යනොගැලයප.

වයටො මමනරඹනයනම, තවත වයටො සතතවයයෝ.
ජවනයේොලකරම දැනමට ඔවනට බල යොයරය
- ඔවනයේආතමයේ ගැඹරතවාල වවෘතොරය. ඔවනයේ
හදවත තළ ොෘථවය දැයනනවා
මයේ ොැමැතයත ජවතය ඔවනයගන යබොයහෝ දරස ය.

ඔහ! ඔවනට මයේ දෑතන යටත වමට අවශ් නේ,

ඔවන යවනයවන ොෘථවය අතරදහන වන ඇත
ඔවන යවනකසයවක ගැන උනනද යනොවනඇත, මනද මම
ොමණක පරමාණවතය.

මයේ දෑතන අතහැර දමා ජවත වනආතමයට මම යොොතරේ
ආදයරයද යත මම එය ඔහට පොාශොරම
- මයේ යලොකමආදරය අතරකතය,

- ආදරයේ මයේ යශෝධනය.

මයේ ොහස ඇය යවනයවන
ඒ වයේම මම එනයන ඇයවනයැළ සටමට සහ මයේආදරය
සමඟ සේපරණයයනම හඳනා ගැනමටආදරයේ නව උොකම
නරමාණයකරමටය.

ඒොය ඔයා මයේ තරයේ අතෑරලා ජවත යවනයන. සෑම
යදයකනම ඔබ ඔයේ යේසසව යසොයා ගනඇත
- ොවද ඔබවආරකෂා ොරනයන,



- ොවද ඔබටආදරයොරනයන සහ
- ොවද ඔබට සහාය දකවනයන.

දව් ොැමැතයතහ මයේ පයාසැරය දගටම ොවත.

ඔහ යමොයහොතොටවත මා හැර යනොයන බව මට හැයේ.

ඔහ සෑම වටම ඔහයේ යද මට ලබා දමට ොැමත අතර සෑම වටම
මයගන ලබා ගැනමට ොැමත යේ. මට ඔවනට දමට කසවක
යනොමැත නේ, යථාරථයේ ද ඔවනකසවක නැතනසා,
- ඔහහැම වටම මයේ ොැමැතත ඔහට ලබා දමට අවේයය
ඔහ සමරනයන යමයය: සතවයායේ ොැමැතත තෑේගක යලස
ලබා ගැනම.

සහ අවේයනේ,

ඔහට අවශ් වනයන ඔහ වසනම ලබා දන යදම සැමවටම
ලැබමට ය. ඒ වයේම ඔවන සමඟ ඔවනවආොස ලබා දම ගැන
ඔහ සතට යවනවා
- නවආදරය,

- නවආයලෝොය සහශදධොම. දේයමය ොැමැතත, ඔබ මට
යොොතරේආදරය ොරනවාද!

ඔහ! මම ඔයේආදරයආොස ලබා දමට යොොොමණොැමතද!

ෆයට ගැන මට දැනණා.
මයේ සැමවටම යහොත යේසස වහනයස, සයල යහොතොම, මට
ොැවසයේ:

මයේොැමැතයත දව, මයේොැමැතත තළ ජවත වන යොයනකට
මයේආදරය මාව යොොතරේ දරොට යගන යා හැකද කයා ඔබ
දනයන නැහැ .



එයා මට යොොයතරේ නවනොැයේ ොරනවද, ඒ හැම
උොකමයකම මට යහොයාගනනවද.

මම එනයන අලත පදම ොරනන
සෑම වටම යමමආතමය සමඟ සේබනධයක තයේ.

ඒ නසා ඇය නතරම මා සමඟ පදමයට හා ොාරයබහල වන නසා
මම ඇයටොාලය ලබා යනොයදම.

එො යවලාවො මම එයාට ඇතතකකයනවා. තවත යොයනකට
මම තෑේගක යදනවා.
තවත වයටො මම එය ඔහට යොනවම
- ඔබව සතටොරන අොයේ අලංොාරය,

- අයප ආදරය යොඳරගාන, දැයවන, රවටලොාර, ආදරය
ලැබමටොැමත. මමකේයේ, මම ඒොට යවලාව යදනයන නැහැ.
මට වැඩපරම අවශ්, මට සැමවටම අවශ් යද, ඇය මටොාලය
ලබා යනොදමය.

ඒ නසා මම ොරන යද අහනන.

ලබා දමට සහ ලබා ගැනමට මම සෑම වටම සතවයාට මයේ
ොැමැතයතහ ජවත වමට ොැඳවන අතර මම ඇයට මයේ
ොැමැතයත වශදධය ලබා යදම.

- ඔහයේආයලෝොය, ඔහයේ ජවතය, ඔහයේආදරය සහ
- ආතමයට ඒවා අඩංග වය හැක තාක දරට ඔහයේ අසමත
පතය.

ආතමය එහ යේොාලයක ජවත ව වට, එය වේවාසවනත බව
යසොයා, මම එය යවත යගොස යමයස කයම.

"මම ඔබට දන යද මට යදනන."



යේආතමය මට යොොචචරආදයරද කයලා බලනන ඕන.
යමොයහොතක ොැකලමකන යතොරව,

- ඔහ වහාම මට ඔහ සතසයේල ලබා යදය,

- ඔහයේහසම ගැනම, හෘද සොනදනය, චලනයන, සයේල ොවා.
ඇය මට හැම යදයකම යදනවා.

ඔහතමා යවනයවනකසවකතබා යනොගන.

ඊට ොටහැනව, ඇය යේසසට සයේල දමට සතටය, මම සයේල
ගනනවා.
මයේ පතය සහ මයේ සතට ඔහයේ ත්ාග ොර ගැනමට ඔහ
මට ද ඇත යද යදස මම යනොොඩවා බලම.

ඒවා මයේ දවයේ වසතවක යලස භකත වඳමට මම ඒවා මයේ
හදවයත තැබයවම.

නමත මට එය පමාණවත යැය ඔබ සතනවාද?

සතවයායේ ොැතයතන මමතෘපතමත යවම.

නමත මයේ ොැතයතන, ොවදාවත. මයේආදරය ොවදාවත මාව
තනොරනයන නැහැ. එය ඉදයමය, පටාර ගලය, මා අතමහත
අතරකතයකොරය.

අනො ඔයා දනනවද මම යමොනවද ොරනයනකයලා?

මම මයේ ොැවැතම මයේආදරණය සතවයාට භාර යදන අතර
ඔහ මට ලබා ද ඇත සයේල මම යදගණොරම.

මම ඔහටආදරය, ආයලෝොය සහ දවතවශදධොම ලබා යදම.

මම ඔහට මයේ හසම, මයේ චලනය, මයේ ජවතය ලබා යදම
මම ඔහයේ හසමතළ හසම ගනනා බව,

මම එහ චලනය තළ ඉදරයට යන බව,



මම ඔහයේ ආදරයට ආදරය ොරනබව.

ඇයතළ මා ොරනකසවක නැත. ඇය යනොමැතව මට කසවක
කරමට අවශ් නැත.

මයේ හැම යදොටම මම ොැමතනැහැ කයලා මට දැයනනවා.

මයේආදරය සඳහා, එය දරාගත යනොහැක වනඇත. මට
හැමයදම දනන යොනාට මම හැමයදම යදනනඕන.

ඒ වයේම ඔබට එය සළ යදයක යලස යොයන
ඔයේ යේස ඔබට ඔහ සමඟ ජවත වමට ඔහයේ ජවතය ලබා
යදය,

මට ඔබ මත ජවත වමට හැක වන ොරද ඔයේ යද ඔහට යදන
යලස ඉේලනන.

ොායහ නදහසටොරණක යසොයා ගැනමට
සෑම වටම ලබා දම සහ ලබා ගැනම,

ඔබට කයනනට අවසථාව සඳහා
මයේ ොැමැතත සහ මයේ සදාොාලොආදර ොතායේ දග
ඉතහාසය?

තවද යමය සරලවම යනොයේ
- සතවයාට අලත යදවේ ඉගැනවමට,

- මා යොතරේ යහොත, ශදධ හා බලවතද යනන ඔහට
යොනවමට, නමත එය ලබා දමට හැක වම
- මයේ ආදරය,

- මයේොැමැතයතන,

- මයේ ශදයධෝතතම,

- මයේ යහොතොම සහ



- මයේ අලංොාරය.

ඇදහය යනොහැක තරේ යේ අධොආදරය යනොයේද?

සතවයා මා සමඟ තබා ගැනමට අවශ් වම දැනටමත මයේ
යලොකමආදරයය.

මකනසාද යත මට එය මා සමඟතබා ගැනමට අවශ් නේ,

ඒ මට මයේ යද ඔහට දමට අවශ් නසාය.

යේ සතවයාට මට වටන යදයකනැතනසා,
මම ඇයට මයේ යද යදනයනම, එවට එය ඇයේොර ගැනයමන
ඇයට මට ොැවසය හැකය:

"ඔබ මට දනනා, මම ඔබට යදනවා ".

යමය හදවයත අමාරම බඳ සොරශොළ හැකආදරයක යනොයේද?

යේආොාරයයනආදරය ොරනයන යොයසදැය දැනගත හැකයක
ඔයේ යේසසට ොමණ. යේආදරය සාකෂාත ොර ගත හැක යැය
කසයවකට ොැවසය යනොහැො.

නමත මයේොැමැතයතන ජවත වන යොයනකට එය ොළ හැකය.

මකනසාද යත ඔහතළ සදොරන සෑම කයාවකම යතජස හා
ශදධොයේ සයල පරණතවයයන උදාවන සරයයා වන බැවන.

යේ හරඑළයයන සැරස සටන මයේආදරණය සතවයා යසොයා
ගැනම මට යොොතරේ ලසසනද? එොමණකද යනොව, මයේ
ොැමැතයතහ ජවත වන යමම ආතමය තළ තවදරටත මනස
කසවක යනොමැත .

ඔහයේොැමැතතට සහ මනෂ්තවයටඇතසයේල යොයරහ
ඔහට ඇත අයතය අහම යේ. ඔහයේොැමැතතට ඔහයේ සයල
අයතවාසොේ අොට ඇත.



තවද යමම සතවයා දව්මය සයේල යොයරහ අධරාජ්ය ලබා
ගන.

සහ, ඔහ! යොොචචර ලසසනදකයලා.
අො ගැන සැලකලමත වන සෑම යදයොටම නවැරදවආධොත්ය
දරන යමම සතවයා දැකයමන අො යොතරේ තෘපතමතසහ
සතටට ොත යවනවාද?

එය අොයේආදරය යොයරහආධොත්ය දරන අතර එය අොට
ආදරය කරමට අවශ් යද ගන. ආදරය ලැබමට අොයේආදරය
ොාලනය ොරනන.

අොයේ පඥාව ආධොත් ොරනනඊ
එය අොයේ උතතරතර සත්ය පළබඳ මන යොර යහළ යනොොළ
සත්යන පොාශ කරමට අොව යොොලඹවය. අොයේ යහොතොම
ආධොත්ය දරන අතර සයල සතවයනට පයයෝජනවත වමට
වඩා වරෂාව ඇතොරය.

ඔහයේ අධරාජ්ය අොයේ පයායේ ගරභාෂයතළ යොතරේ මෘද
හා බලවතද යත එය අො යවත ළඟා යේ.

මනසනට කයනන: "අයප දවට වරදධ වය හැකයකොාටද?
ඔබට එය අවේය නේ, අොට එය අවේයය."

යේ නසා, ඔබට සයේල අවශ් නේ, කස වයටොත අොයේ
ොැමැතයතන පට යනොයනන. සෑම යදයකම ඔබයේ වනඇත,
ඔබ සයේල අොයේ වන ඇත.

එවට මම දව් ොැමැතත ගැනත, එහ මහාආේචරයයන ගැනත,
සමහර වට එහ මහද තරණයොරනආොාරය ගැනත දගන
දගටම සතයවම.

සෑම යදයකම සනසන, ගැඹර සාමය,



ඔහයේ දව් සරයයා ආයලෝොයයන බබළය, නමත සයේල
නහඬය.

ඔහයේ වචනය ජවය වන බැවන,

තමාට ලැබමට ොැමත නව ජවතය අතරදහන වඇත බවට
හැඟමකඇත. මයේ මහර යේසස වහනයස එොතොළ වට මම
යමයස සතයවම .

" මයේ දව,

සරයයා නතරම මයේොැමැතත ගැන ොතා ොරය. ඔහයේ
ආයලෝොය කස වයටොතොතා කරම නතර යනොොරය. ඔහ
ොතා ොරය
එහ උණසම සමඟ,

එහ සාරවත බව සහ
ඔහතළ ජවත වනආතමය තළ ඔහයේ වවධ අලංොාරයනයේ
මදරාව සමඟ.

තවද, ඔහයේ වචනය දරනනා වනයන මමය. මානව බදධයට මා
ොහතොර,

මම එය යතරේ ගැනමට ොහසොරම
- වඩාත අනවරතනයොළහැක වචන සමඟ මයේ ෆයටහ වරඩ
ඔෆ් ලයට හ උස.

එබැවන මයේොැමැතත රජ වනතැන එය නහඬ වය යනොහැො.
ආයලෝොය තළන යහෝ මයේ වචනය තළන දගටමොතා ොරනන.

නමත ඔබ අවධානය යයොම යනොොරන වට, ඔබනවැරදව
හොනයන නැත, ඔබොනයන නැත. ඒ නසා මම කයන යද ඔයාට
දරවනයන නෑ.
ඉතන, හොනයන නැහැ, ඔයා අමතොොරලා කයනවා මම ඔයාට
මකතකේයේනැහැ කයලා.



සයලම වයසවල සහ සයල අතත සහ වරතමාන සතවයන අගල
දමා ඇත බව ඔබ දැනගත යතය
- එක එක වචනයතළ යහෝ
- මයේොැමැතයතන ඉට ොරන ලද සෑම කරයාවොදම.

අතතය සහ අනාගතය අොට සහ අොයේ ොැමැතයතහ ජවත
වන අයට යනොොවත.

අොයේ සත්යන සෑම යගයොම, සෑම ොාලයොම අඩංග යේ.
තවද ඔවන සයල ජවනයේ වාහොයන යේ
- අයප ෆයට හ ජවත වන යොයනකයේකයායවන.

ඉතන, අප යමම ොනයත යසොයා ගනයන:

අො සහ සෑම සතවයයකම අොට දය යතආදරය සහ මහමය.

සතවයා කයාතමො වමට සහ ලැබමටආසනන වන වට
- දව් ෆයටයේ කයාව,

යගෞරවයයන ොහත අහස.

මනෂ්කයාව තළ දව් ොැමැතතකකයාතමො වනආොාරය
දැකයමන ඔවන පදමයට ොත යේ. යමම කයාවට තමනහවේ
වන බව සෑම යදනාටම හැයේ.

අොයේ ොැමැතයතනසතවයා වසන සේපරණොරන ලද
කයායවන අප සයේල යසොයා ගනම. අප යහොයාගනනවා
- අොට ලැබය යත ොරද අොට යගෞරවොරන අොයේ බලය,

- සෑම යදයකම අඩංග වන සහ සයේල අොයේ අභමතය ොරද
තබන අොයේ අපමාණතවය,



- ඉතාමත අලංොාර උචචාරණවලන අොයේ උතතරතරතවය
වරණනා ොරන අොයේ පඥාව,

- අොව උසසොරන යදවදතයන,

- පනරචචාරණයොරන සානතවරයන, පතයයන:

“ශදධ, ශදධ, තන වරක ශදධ අොයේ යදව සමඳාණන වහනයස
ය
සතවයායේ කයාව තළ යබොයහෝ යහොතොයමන තම ආදරය
කයා ොරන සහ පොාශ ොරන. "

අපට කසම අඩවකනැත බව කයනන පළවන. අයප මහමය
සේපරණය.

අොයේආදරය එහ මහර වයේොය සහ එහ ොරපරණහවමාරව
යසොයා ගන.

යේ සඳහා අප අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වනතැනැතතා
යවනයවන යබොයහෝ සසේලම.

ඔහ මැවේයේ කසවක යනොොළ බව අොට යොයන
යමොොද අපට ොරනනපළවන යලොකමකයාව නැත
නසා .

යේ
- අොයේ ජවතය මනස කයායවන පනරාවරතනය වනආොාරය
බලනන
- එහ අප අො සහ සයේල සහ සයේල යසොයා ගනම .

අයපආදරණය සතවයාට අප යනොයදනආශරවාදයකනැත.
සතවයා අොට ලබා යනොයදනආදරයක සහ මහමයක යනොමැත.

යමම සතවයා අොතළ ඔහට අවශ් සයේල යසොයා ගන ඇත



අතර අප ඔහතළ සයේල යසොයා ගනම.

යොේලයන, හැම යදම දලා අයප පතලාභවලන යොොඩ යොොටසක
වතරක යදනන පළවන වම අපට යේදනාවක.

අොයේආදරය සමා ොර අගල දමා තබා ගැනම
සතවයාට අොයේ ොැමැතයත ජවතය යනොමැත නසාත එයන
සයේල ලබා ගත යනොහැක නසාත ොමණ.

එය අොයේනරමාණාතමොොාරයයේ යලොකම යේදනාවය.

එබැවන අොයේආදරය, අොයේ බලය, අොයේ පරඥාව සහ
අොයේ සයල නරමාණාතමොොාරයයන සඳහා සතවයා අොයේ
ොැමැතත තළ ජවත වය යතය.

යේ අනව අයප ෆයට මලනම ඔහයේ රාජධානය පහටවනතර
සයවස අවසන යනොවනඇත. තවද රජ වයමන, ඔහතම
භාණඩවල සයල පරතලාභ සහ අධරාේයය මනස
ොරේොරාවනට ලබා යදන ඇත.

එබැවන යාචඥා ොර ඔබයේ ජවතය ොාලනයට ොැමණම සඳහා
මායේ ොැමැතයත අඛණඩකයාවක බවට ොතොරනන.

මම දව් ොැමැතයත අධරාජ්ය යටයත සටම. එහ බලය මා එහ
යකනදයට ඔසවය.

ඔහයේආදරය, ඔහමාව බාේ එොකනආවරණයොළාක යමන,
ඔහයේ සවරගය වාතය මට යගන එය.

එහආයලෝොය මා ොවතොරය, මාව අලංොාර ොරය, මාව
ොරවරතනයොරය, දව් ොැමැතයත වායයගෝලය තළ මා යොොට
ොරය, එවට අොට සයේල අමතො යේ.

මකනසාද යත, උතතමයායේ පතය හා සත ඇදගනනාසළ



දරශන යයමක සතට වන තරමට වශාල හා යබොයහෝ ය.

ඔහ! දේය ොැමැතත,

සෑම යොයනකම ඔබව දැන හඳනා යගන ඔබතළ ොමණකඇත
පරසද පතය සහ වසතරොළ යනොහැක තෘපතයක අතවඳය
හැක නේ මම යොොතරේ පාරථනා ොරම!

මයේආදරණය යේසස වහනයස මට යොට සංචාරයකොරන
වට මයේ සතසටයේ කයාගත යනොහැක සතටකන. සයල
යහොත, ඔහමට යමයසකයේය.

මයේොැමැතයත දව, මයේොැමැතයත ජවත වම යොොතරේ
ලසසනදැය ඔබ දැො තයේද?

අප සතවයා සමඟ නරනතර සනනයේදනයේ යයද සටම. අප
ඇයයේ සෑම කයාවක සඳහාම නව පතයක සදානේ ොරනයන
ඇයව තවතවතසතටකරමටය.

ෆයට හ සද ොරන ලද කයාවන සැමවටම ඉට කරයේ කයායවහ
ොවතනඇත. අොයේ ජවතනරනතරයයනනැවත ඉොයදමන
ොවත.

අොයේආදරය නැඟ එහතරංග සාදය
ඔහ සෑම සතවයයකටම එය නැවත නැවතතොළ හැක වන ොරද
යමම කයායවන ඔවන සයේලනම අඳනවා.
ඒ වයේම අප හැයමෝම අපටආදරයොරන බවත මහමවත
ොරනබවත ොවසන යදෝංොාරය අොටඇයස. යදව දතයන සහ
සානතවරයන සයේයලෝම මහත යනොඉවසේයලන බලා සටනයන
දව් ොැමැතයතන ඉට ව සතවයායේ කයාව සඳහා ය.

ඒතඇය දනනවද? එයසනේ ඔවනට දවතව මහමයක
ලැයබනයනඇය?

අහයස බව, සහ



මයේ ෆයටතළ සද ොරන ලද කයාවො මහමය, පතය සහනව
සතට .

ඔවන මට යොොතරේ සතතොරනවාද!

ඔවනට නව පතය සහතෘපතය යනොනවතවා යදගණොරන
ජවනට ඔවන යොොතරේ ය්ම ොරනවාද!

අොට ලබා යදන මයේ දව් ොැමැතයතහ ජවත වනතැනැතතාට
ආදරය ොළ යනොහැකයකොාටද?
- පරතය සහ සතට, ඊ
- සෑම යොයනකටම පතයහා සතට ලබා යදන එහ අොට අවශ්
යද කරමට අොව සැලැසවයේ මහා මහමය?

යේ සතවයායගන යනොලැයබනආශරවාදයකනැත. එබැවන
අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වන තැනැතතා යටත යනොයේ
- බය යහෝ
- වේවාසය යනොමැතොම.

අවේවාසය එහ යදොරක යසොයා යනොගනයන සෑම යදයකම යමම
සතවයාට අයත බැවන.

සෑම යදයකමතමා සත බවඇයට හැයේ. වඩා යහොඳය, ඔහ
ොැමත යද ගනනවා. ඔහයේ ජවතයආදරය සහ අොයේ
ොැමැතත ොමණ.

ඉතා යහොඳය
- අයපමආදරයේ යමෝඩොේ වඳමට ොැමයණන අය සහ
- අොයේ ොැමැතත පොාශ කරයේ මහමය අොට ලබා දම සඳහා
සෑම සතවයයකටම තම ජවතය දමට ඔහසතට වනබව.

ඊට ොසයස මම යේආශරවාද ලත ලයවල ගැනත මයේ



ආදරණය යේසස වහනයසයේ අවධාරනය ගැනත සැලකලමත
වණා.
අනො යමචචරොැොකරේොරලා යොොයහ යනනද? මයේ සතවල

වලට බාධා ොරමන මයේ යේස මට යමයහම කේවා.

මයේ දයේ, ොරදර යවනන එොා.
මට යමතරේ මදලක වැය ොළ යමම ලපවල සොරකෂාොාර
භාරොර මම වනඇත.

ඔවනඔහයේ යේඛනවලටඇතේවන මයේොැමැතතඔවනයේ
ජවතයබවට ොතොයේය. මයේොැමැතත ජවනට ලබා යදන

ආදරයේ ගවසම යලස මටඒවා හැඳනවයහැකය.

මයේොැමැතත එයම තෑේගක බවට ොතොරය.

ඔහ ජවනට උරමයක යලස ජවත වමට ොැඳවය, නමත යේ
ආොාරයකන
-ඉතනආයාචනා ොරනවා,
- එතරේආොරශනය හාආදරයයන, ගේ හදවත ොමණ
- අනොේොායවන යොලයඹනයන නැත e

- එවැන වශාල යහොතක ලැබයේ අවශ්තාවය දැයනනයන නැත.

යමම ලයවල වනාශොළ යනොහැක දේයමය ජවතවලන පරඇත.

ඒවයේමොවරහර උතසාහොරලා බලනනොැමතනේ,

අහස වනාශොරන තැනැතතායේ ඉරණම ඔහට අතවන
ඇත .

- යොෝොයට ොත ව වට, ඔහයේ නේ සරකෂතාගාරය යට ඔහව
වනාශ කරමට අහස සෑම ොැතතකනම ඔහ මතට වැයටනනට
ඇත.

යේ අනව, අහස එම සථානයේ ොවතනඇත.

එය වනාශ කරමටොැමත ඕනෑම යොයනකට සයල නපර



වැයටනඇත.

නැතයහොත සරයයා වනාශකරමටොැමත අයයේ ඉරණම :
සරයයා එය සමචචේොර පළසසා දමනඇත.

නැතයහොත මහයද ජලය වනාශ කරමට ොැමත තැනැතතා :
මහද ඔහව ගේවනඇත.

මයේොැමැතත ගැන මම ඔබට ලයනනට සලසවන යදය
කසවොට සොරශොළ යනොහැො, මනද මට එය නව ජවමාන සහ

ොතා ොරන නරමාණයක යලස හැඳනවය හැකය.

යමය මනෂ් ොරේොරාවන යොයරහ මයේආදරයේ අවසාන
පවාහය වනඇත.

ඊටත වඩා, ඔබ දැනගත යතය
මම ඔබට මයේ ෆයට මත ලවමට සලසවන සෑම වචනයකම
මයේආදරය යදගණොරය
- ඔබට සහ
- මයේආදරයේ බාේ එොකනආවරණය ව සටමට ඒවා කයවන
අයට.

ඉතන, මට ලවයමන, ඔබ මට තවත ඔබටආදරය කරමට
අවසථාව ලබා යදය. යමම ලයවලවලන සද වන වශාල යහොත
මම දකම.

මයේ වචනයේ යහොත දනනා සහඔවනතළමයේොැමැතයත
ජවතය සොසොරනජවනයේසොනදනජවතයමයේ සෑම

වචනයකමමට දැයන.

එමනසා, සෑම යදයකම සේපරණයයනම මයේ යහොතසඳහා
වනඇත.

ඔබ සේබනධයයන ගතොල, සයේල මට භාර යදනන.

යමම ලයවල මයේ ොැමැතයත මහා සරයයා යකනදයයන පටතට
ොැමණඇත බව ඔබ දැන සටය යතය.



ඔවනයේකරණ යමම යකනදයේ සත්යනයගන පරතයේ ,

එය සෑම ොාලයොම, සයල වයසවල සහ සයල ොරේොරාවලට
වහයද.

යේ මහා ආයලෝොකරණඅහසත යොොයළොවත පරවය .

යමම ආයලෝොයයන ඔවනසයල හදවතවලට ොහර යදය,

ඔවන යාචඤාොර ඔවන සමඟොනනලේොරත
- මයේ ෆයට හ වද්ත ජවතය අොයේ පතෘ යහොත යලස
ලැබමට
ඔහොාරණොවතම යකනදයයන නයයෝග කරමට එොඟ වය
- insinuating, ආොරෂණය සහොාරණො, e

- එතරේ වශාලආදරයක සමඟ
එය වේමයජනො යලස යොයනන අතර යදවදතයනව මවතයට
ොතකරමට සදසය.

සෑම වචනයකමආදරයේ පාතහාරයයක යලස හැඳනවය
හැො .

එක එක යපොඩජ යොර එොට වඩා වශාලය.

ඉතන යේ ලයවල සොරශකරමට අවේය වනයන සොරශකරමට
අවේය වමය
මටම,

මයේආදරයේ යකනදයේ ,

මම ජවනටආදරය ොරනආදරණය සයේොමට.

තවද මම දැන ගනයනම



- මාව ආරකෂා ොරගනයන යොයසද e

- මයේ දව්ොැමැතත මත ලයා ඇත එක වචනයො ොවා සළ
අොමැතතක අවශ් අය ව්ාකලොරනයන යොයසද?

ඒ වයේම මයේ දයේ මට ඇහේොන යදනන. මයේ ආදරය අවහර
කරමට යහෝ තවමත ලයා ඇත යද මයේ ගරභාෂය තළ
පතකයෂො කරයමන මයේ දෑත බැඳමට උතසාහ යනොොරනන.

යේ ලයවලවලට මට මල වැඩය. ඔවන මට වයදේ ොරනතරමටම
වයදේ ොරය.

ඒ නසා මම ඒො යගොඩක බලාගනනේ
එො වචනයකවතනැත යවනන යදනයන නෑ කයලා.

මම සෑම වටම දව් ොැමැතයත අතවල සටම. එහආයලෝොය
මයේ ොැමැතයත රාතය නවා දමය.

ඇයේ සනදරතවය මා සතටොරය, ඇයේආදරය මා දේවැේ
ොරය
ඔහයේආයලෝොයේ ොපයවන මයදනයන යොයසදැය යනොදනනා
තරමට. මම මයේොැමැතතට බය වයේ මනදැය මම යනොදනම.

මයේආදරණය යේස, මයේකඩා ආතමය බැලමට ොැමණ, මට
යමයසකයේය.

මයේ පනවත දව,

මයේොැමැතත සමඟ එක ව මනසොැමැතත ොවා ආේචරයයන
ොරනයන යොයසදැය දන.

අයනක අතට, මයේ යනොමැතව, මනසොැමැතත දපොත අසරණ
යොොයරක ොමණ. මයේොැමැතත නැතව ඇය ගරවරයයකනැත



යගෝලයයක වයේ.

දපොත කඩා යදයක!

ගරවරයා යනොමැතව ඔහසැමවටම නගත වනඇත.

- කසම වද්ාවකන යතොරව,

- ොලාව යනොමැතව,

- ජවත වමට ොානොෑේලකවත උොයා ගැනමට යනොහැක වම.

මයේොැමැතත යනොමැතව, සතවයා ඇත පදගලයයක යමන වන
ඇත
- ොකේ, නමත ොාද යනොමැතව,

- ආයධ, නමත අත යනොමැතව
- ඇස, නමත සසන යනොමැතව
- හස, නමතකසම යහතවක යනොමැතව.

දපොත සතවයා!
ඔහ යමොනතරේ දකඛත අගාධයොද සටනයන!

යොයනකට ොැවසයහැකය: ඇය ඉොදයණනැතනේ ඇයට වඩා
යහොඳ වනඇත.

ඔහ වඩාතභතයට ොතොළ යත යදය නේ මයේ ොැමැතත
සමඟ එොට ජවත වම යනොයේ.

සයල අවාසනාවන යමම සතවයා මත වැසස.

නමත මයේොැමැතත සමඟ ඔහයේොැමැතතට,

මනෂ්යායේ අභමතය ොරද එය උගනවනගරවරයා ඇත
ඉහළම හා දෂොර වද්ාවන,

ලසසනමොලාව,



එය ොෘථවයේ සහ සවරගයේ වද්ායේ පාතහාරයයක වනඇත.

මයේ, මනසොැමැතත සමග එකසත
එයට මනස ොාද සහ දව් ොාද ඇත
එය ඇයවකසදා යවයහසට ොත යනොව යහොත මාවයත
දවනනට සලසවනඇත.

මානව ොැමැතත
එය මනසආයධ සහ දේය චලනයනඇත

ය්ෂඨතමකයාවනකරයේ ගණයඇතසහඇයයේ
මැවේොරට සමානොරවනයනොවද?

අොයේ දේය චලනය සමඟ,

ඔහ සමඳාණන වහනයස වැළඳ ගනනා අතර සැමවටම අොව
ඔහයේ හදවතට සමො ොරය. අොයේොැමැතතට එකසත, මනස

ොැමැතතට මනසායේ මඛය ඇත ,

නමත වචනය සහොටහඬ දේයමය වනඇත .

සහ, ඔහ! අොයේ උතතරතරතවය ගැන අප යොොතරේ යහොඳන
ොතා ොරමද!

යොටයයනකවයහොත , මනසා වසන නරමාණයොරන ලද
සයලම යද යදස බලන අොයේ සසන සමඟ සටනඇත .

ඔහඔවන තළ අොයේ ජවතය, අොයේආදරය සහ ඔහ අොට
යොොතරේ ආදරය ොළ යතද යනනහඳනා ගනව.

අොයේ ොැමැතත සමඟ එකසත ව වට, මනසොැමැතතට
දව්මය යහතවක ඇත. ඔහට යේආොාරයොොාවදදන ලද

වදයාවක දැයනනඇත
- එය ොැවද මනසා සාදන ඇත, සයේල ඔහයේ මැවේොරයේ
අනපළයවලට. සෑම යදයකම යහොත අතට හැයරනඇත.



ඊට වඩා,
ඔහ අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වනයන නේ, ඔහ සතව
යනොතබම යහොඳ නැත.

අොයේ ොැමැතත සැබෑ අසාරථොතවය වනඇත
සයල නපයරන,

සයල අවාසනාවන
එය සයල භාණඩවල ජවතය සහොතොරනඇත. එයට මලාශය
තයබන නසා.

තවද, අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වන යොයනකට ,

- සෑම චලනයකම, හසමක, හද ගැසම,

- එය ොරනසෑම යදයකම
එය ඇයේ ජයගහණ, දව් ජයගහණසඳහා වනඇත.

අයපොැමැතයත ජවත වන සතවයා ගැන මට කයනන පළවන
- මයේ හසම සමඟ හසම ගනනා,
- එය මයේ චලනය සමඟගමනොරය,

- එය මයේ සදාොාලො සොනදනය සමඟ සොනදනය වමට ඉඩ
යදනන.

යේ අනව
ඔහතම සෑම කයාවකනම ජයගාහකයාව අතොර ගන.

තවද යමය ඔහට යකතයසහ අතශයන ය්මයයන යකත යේ.

යමොොද අයපොැමැතයත ජවත වයමන



- ඔහයේොැමැතතට ජවය ලබා යනොද ,

එයආොාශ පයදශ වල දකණොස ොැවතය යතය
- සතවයා සතටොරන අොයේ ොැමැතයතනඇයේසතට ඉට
කරමට.

දැන, ොෘථවයේ අොයේොැමැතයතන ජවත වමට,

දපොත දැරය සවරගයේ සතට අහමොරය.

යමම කයාව එහඇත වඩාතම වරකයාව වන අතර වඩාතම
තව ය්මයේ ලකණය
- මළ අහස,

-අොයේ යදවතවය ඊ
- සවරගයේ සධවර රජන
ඔහ සංයේගයට ොත ව යමම සතවයායේ වරතවයටආදරය
ොරය. සහ, ඔහ! ඔවන ඔහට යොොතරේ ආදරය ොරනවාද!

අොයේආදරය කස වයටොතකසයවකට ජය ගැනමට ඉඩ
යනොයදන අතර, ජයගාහ සහ දව් ොනත ලබා යදය.

- යමම සතවයායේ සෑම හසමක සමඟම,

- සෑම කඩා චලනයකනම,

ඔහ සතන, බලන, ොතා ොරන සෑම අවසථාවොම. ජයගහණ
අොමණය.

අොට හැයඟනයන පාේවාස ොරනයන සහ චලනය වනයන
සතවයා යනොව අොම බවය.

හැක සහ සතාගතහැක සෑම වටනාොමකම අඩංග අොයේ
හසම ගැනයේ සහ අොයේ චලනයේ වටනාොම අප එයට ලබා
යදම.

යේ අනව, යමම සතවයා අොයේ ජවතය සහ අොයේ කරයාවන
ජයේරාහොයා යේ.



යමම පතමතසතවයා, එහ ජයගාහකයායවන, පටවන සථානය
බවට ොතයේ
- අොයේ අඛණඩආදරය, - අොයේ සතට සහ - අොයේ වයේොය.

ඔහයේ ජයගහණ යන ොෘථවයේ අොයේ ොැමැතයත රාජධානය
ොැමණම පළබඳ අොයේ නයයෝගයේ අඛණඩ අතසන ය.

ඔහයේ ජයගහණොාලය යොට ොරය
මනද අොයේ කයාොාර ජවතයතවදරටත ොෘථවයටආගනතො
යනොවන නමත එය දැනටමත ොවතනබැවන ඇය යමම පතමත
සතවයා තළ ඇයේ රාජධානය පහටවා ඇත.

ඒ නසා ොරසසේ යවනන.

ොවදාවතනවතවනන එොා.
මම සයේල, ඔයේ හසම ොවා සැලකේලට ගනයනම,
- ඔබට වඩා ආදයරය සහ
- ඔබ යබොයහෝ ජයගහණ සද කරමට, එොක අයනොට වඩා
ලසසනකරමට.

ඉනොස ඔහ යමයස ොැවසය.

මයේ දව, සතවයා මට මයේොැමැතත තළ ජවත වමටඇයේ
ොැමැතත ලබා යදන වට, මම ඇයට මයේොැමැතත යදම.

ඒතඔයා දනනවද මයේ ොැමැතත යදනනොලන යමොොද
ොරනයනකයලා? එය සතවයායේ කරයාව මත ොැතයරය
- එය අලංොාර කරමට,

- දවා ොාලයේද ඔහව සාදනන,

- ොනත වශදධ කරමට,

යමම කයායවන වසා දැමමට යොර ඔහයේ දව් පතය ඉවත



ොරනන.

ඒවයේම මයේ ෆයට එො යේ ඇකට එයක වැඩ ොරනවා.
මැව සයේලටනව ජවයක සහනව මැවේලක ලැයේ. ඔවනයේ
මැවේොරයේ අලංොාරය, ආදරය සහ පරතය තළ ඔවන අලත ව
ඇතබවක දැයන.

මයේ ෆයට එහ දව්මය කයාව සද ොරන අතර, එමකයාව
සතවයායේකයාව යලස ොවත. යේ කයායවන ජවයා යමොනවා
ොරයද කයලා හැයමෝම බලායගන ඉනනවා. මනද එය සයේල
ඇතළතකයාවක
යේ කයායේ හරයවලා කයලා හැයමෝටම දැයනනවා.

සහ යේ සතට සතවයා, එයොරනයනකමකද?

ඇයඔහටආදරයොරය, ඔහටහාද ලබා යදය, ඔහව සො ගන.

සහ දැන ගැනමට
යමවන උතේකයාවකඇයට ොමණක ොැවතය යනොහැක බව,

- ය්මයේ සහ පතයේ අධො යලස ඔහ යමයසකයය.

ආදරණයොැමැතත, ඔබ මට දව් ොැමැතතක ලබා ද ඇත. එය
මා ඔබට යදන දව් ොැමැතතක
- ඔබටආොස ලබා දමට
- ඔබ මට දනොෘතඥතාව, මහමය, පරතය, ආදරය.

එබැවන, යමම කරයාව
යොටයයනකවයහොත , සෑම යොයනකටම,

ඔවනව වශදධ ොරය,

ඒවා අලංොාර ොරය,

සයල යදනා සතටොරය සහ
සැමට යගෞරව ොරය.



ොවරතනෑ
- යමම ොනතටගැලයොනනබැහැ, එනේ
- එය ලබා ගැනමට මයේ ොැමැතත ලබා ද එය මයේ වාරයේ
යදනන.

මයේ දපොතආතමය ෆයට අධරාජ්ය යටයත දැයනනවා, එය
ඔහ සතවයාටආදරය සඳහා ොළ යද අනගමනයකරමට ඔහව
ආොරෂණයොරය .

මම මදයේ කයාවන අනගමනයොයළම
එවට මයේ මහර යේසස වහනයස, මායේ කඩා ආතමය සහ
සයල යහොතොම යවත ොැමණ, මට යමයසකයේය.

මයේොැමැතයත දයණය , මයේආදරය අවශ්තාවය දැයන
- මට ආදරය ොරන අයට වවෘතකරමට ඊ
- මයේ සමොතම රහස ඔහට භාර යදනන.

සැබෑ ආදරය සෑම රහසකම බඳ දැමයේ යමම ගණයඇත, මනද
ආදරයආදරය ොරනතැනැතතා තළ යසොයා ගැනමට අවේයය.

- ඔහසත යද,

- ඔහයේ සතට,

- ඔහයේ වාකය ඛණඩ සහ
- එහ අයනකත සයලම වරපසාද.

ආදරයආදරය ොරන යොනා තළ යසොයා ගැනමට අවේයය.

දනනවයන දයේ ඒො
මම යොොයළොවට ොැමණ වට, මයේආදරය මට වයේොයක ඉතර



ොයේ නැත.

මයේ පළසඳගත දා සට මම ජවන මා යවත ොැමණමට භාවතා
ොළ යත මාරග යසොයා ගැනමට ොටන ගතම.

යමම මාරග සොසකරයේද මම ඒවා දග ොයළම, නමත මම ඒවා
මයගන යවන යනොොයළම, යමම සයල මාරගආරේභ ව යකනදය
මම වම.

යමවැන
- මයේකරයා, - මයේ වචන,

- මයේ සතවල සහ - මයේ පයවර සයේලම මාරග වය
ආයලෝොය, - ශදධොම,

-ආදරය, -ගණවතඊ
- මා වසන යගොඩනඟා ගත වරතවය.

එබැවන සතවයා ඇයොරන සෑම කයාවකනම මා යවත
ොැමණමට මාරගය යසොයා ගන.

අසංඛ්ාත යේ ගමනආරේභයේද මම මයේ ොැමැතතරජන
යලසතබම.

මම සෑම ගමනොමආරේභයේ සටම, මයේ දෑතන ජවන ලබා
ගැනමට බලා සටම.

නමත, යබොයහෝ වට, මම නෂඵල යලස බලා සටම.

මට සාමයක යහෝ වයේොයකනැත මයේආදරය සමඟ,

මම අවම වශයයන අඩකවතඔවන හමවමට ොායර ගමනොරම

මම ඒවා යසොයා ගතයතොත, මම සතවයායේ කයාවආයයෝජනය
ොරම, එවට මමකයා ොර සතවයායගන ඉවත යවම.



සහ අධොආදරයයන,

- මම යේ ජවනආවරණයොරනවා,
- මම ඔවනව මයේආදරය තළ සඟවනවා,
- මම ඒවා මයේ කයායවනආවරණයොරනවා.
යොොචචරද කයනවා නේ මම ඒයක ඉනනවා.
මම ඔවනව මයේොැමැතයත දෑතනආරකෂතවරයගන යම.

යමවැන
- සතවයායේ සෑම සතවේලොම මයේ සතවල වල මාවත ඇත,

- සෑම වචනයොටම මයේ වචනවල මාවතඇත,

- සෑම ොාරයයොටම මයේකයාවනයේ මාවත, මයේ පයවර ඇත.

සතවයා දක වඳනවා නේ, මයේ දක යේදනාවල මාරගය සහ
ජවතයඇය සතවඇත. ඔහට මටආදරයකරමට අවශ්නේ,
මයේආදරයේ මාරගය ඔහටඇත.

මා වසන යබොයහෝ මාරගඇත සතවයන වටොර ඇත, ඔවනට
මයගනගැලවමට යනොහැක ය.

ඔවනයගන එක යොයනක මයගන ගැලව ගයයහොත, මම මළා ව,
මම එය යසොයා ගැනමට දව යගොස පයාසර ොරම.

මට එය හම ව වට, මම එය නතර ොර කස වයටොත පටතට
යනොයන යලස මයේ මාරගවල එය වසා දමම.

මයේ ොැමණම ොෘථවයට
- එය මයේආදරය සඳහා අයලවසැලොට වඩා වැඩ යදයක
යනොයේ,

ශතවරෂ ගණනාවකතසයස මරදනය ොරන ලද අතර, ඒ සඳහා
මම යමම අතරකතයන යවත ොැමණයයම.

මම අලත නරමාණයකහැදවා.



ොෘත රාශයකනසහ මයේආදරයේ තවතාවයයන මම එය ොවා
අභබවා ගයයම.

නමත මයේආදරය සැමවටම යටොත යේ.

අයලවසැලක යලස, එය කරමට මයේ ොැමැතත ජවතය යලස
දමට මට අවශ්ය
- මට දය හැක යලොකම යහොතඔවනට ලබා දමට, සහ
- ඔහයේ දරවන අයප රාජ්යේ සටයේ මහමය ලැබමට.

සතවයා අොයේ ොැමැතතට ඇතළ ව වට, අොයේ තෘපතය ඉතා
වශෂටය!

යමොොද ඒයොන අපට අවසථාව ලැයබනවා
- එය නැවත නැවත කරමට
- මැවයේද සහ මදයේද අො ොළ සයේල.

අොයේආදරයට අවශ් වනයන තමනකයායවන (ජවයා තළ)
දකනනටය.
ඒ යමොයහොයත අප ොරනයන:

- අහයස දගව,

- සරයයා ආයලෝොයයන බබළය,

- හමන සළං
අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වන ඔහතළ, ගංවතර
- සතතයසහආදරය, මහයද
මයේ මැවේොරටආදරය, මහමය සහනමසොාරය සහ
වචනයේ සේභවය මමණය.

මයේොැමැතත මයේ මනෂ්තවයොළ යද සතවයා තළ
පනරචචාරණයොරය.

යේ අනව අප සෑම වටම සතවයා තළකයා කරයේ කයායවහ



යයද සටම.

අප කසවටොතනතර යනොයවම, මනද අොයේ ොැමැතයතහ
ජවත වන තැනැතතාට කසවක අඩ යනොවය යතය.

අොයේ කයා අොයේ සංහාසනය, අොයේ සහායොයා සහ
සතවයායේ ජවතය වනඇත.

සතවයා යොයරහ අොයේආදරයඇදහය යනොහැක බව යොයන.

සෑම යදයකමඇය තළ යොොට ව ඇතදැය බැලමට අප ඇයයගන
දෑස ඉවතට යනොගනම.

සහක වතාවක, අප ඔහට යබොයහෝ ආදරය ොරන නසා,
- අප කයාතමොකරයමන අොයේ කයාව නැවතනැවතත
ොරනයනම,

- අප ඇයතළනරමාණයොරඇත වශෂටතමොෘතවලටනව
අලංොාරයක සහ ශදධොමක එකොරනයනම!

අප සෑම වටම එය ඇයට ලබා දමටත අොයේ යමයහයේ
කයාවනහ වැසයස ඇයොාරයබහලකරමටතොැමැතයතම.

සදහා
- ඔහටආදරය කරමට අොට අවසථාව ලබා දම සහ
- අප ඔබට තවතආදරය කරමට.

එයසම, සැමවටම අොයේ ොැමැතතතළ ජවත වනන.

එවට අොයේආදරයේ සහ අොයේ ොනයත අඛණඩසළඟ
කයාතමො වනබව ඔබට දැයනව
-එය අොයේකයාවන නැවතනැවත සද ොරනවා ොමණක යනොව,
නමත
- එය අහස සහ යොොයළොව වසමයට ොතොළ හැක නව යදවේ ද
එොතොරනඇත.



අනතරව, අනොේොා සහගත සවරයයන මම යමයසකයවම .

“මයේ දව, සයල සතවයයෝ මයේ ොැමැතත තළ ජවත යවත.

ඔවනඔහතළ ජවත වමට අොමැත නේ, ඔවනට ජවත වමට
ඉඩක යනොලැයබනඇත.

නමත අොයේ දව් ජවතය දැයනනයනොාටද?

අොයේ ශදයධෝතතමයා වසනආවරණයොරන ලබනයනොාටද?
ොාටද තෘපතය දැයනනයන
- අොයේ නරමාණශල දෑතන සොරශ වන බවක දැයන,

අයප සනදරතවයයන සැරයසනවාද?

අොයේආදරයේ ගල ඇත බවක දැයනනයනොාටද? අයප
ොැමැතත තළ ජවත වමට ොැමත ඔහ.

මැවයේ බලය සඳහා සටන අය යනොයේ.

මකනසාද යත අොයේ අොරමතභාවය සයල ජවන සහ සයල යද
ආවරණයොරය. යේවා අයප ොැමැතයතතයයනයන අප
යනොදැන, යොොයහොමද කයලා
- අොයේ යදොල සැබෑ යොොේලොරවන,

තම පයා වසන පරහණ, යදෝහ සහ අොෘතඥ දරවන .

ඔවන අොවහඳනනයනවත අොට ආදරය ොරනයනවතනැත.

එබැවන අොයේශදධොම සහ අොයේ ය්මය තැබමට ඔවන තළ
අොට තැනක යසොයාගත යනොහැො.

ඔවනයේආතමයනට අොයේ සදාොාලොනව සනදරතවය ලබා
ගත යනොහැො. ඔවන අොටකසවක ලබා යදනයන නැත,
මැවේොරයේ අයතවාසොේ ොවා යනොයේ.

ඔවන ජවත වනයන අොයේ දව් මහයද වවද, ඔවනතවමත
අයොන යබොයහෝ දරස ය.



අපව යනොදැන,

- බාධො ඉදොර ඇත,

- ඔවන යදොරවේ වසා ඔවන සහ අො අතර සනනයේදනයොොා
දැමවා.

ජවන සහ අො අතරඇත ොළම සේබනධොය දැනමය .

අයපොැමැතත තළ ජවත වමටඇතොැමැතත එයය
- බාධො ඉවතොරය සහ
- සයල යදොරවේ වවෘත ොරය
ඔවන අයප තරලට ොැමණ අො සමඟ පත වමට සැලැසවමටය.

අොයේ ය්මය සහ අොයේ ොරණාව අොයේ දව්මය
ගණාංගවලනආවරණයකරමට අොව යොොලඹවනයන ඔවනයේ
ආදරයය .
දැනම නැතනේ අපට යමොකත යදනනබෑ.

ඒ යවනවට, අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වන තැනැතතා අොව
හඳනය. අොයේ ොැමැතතට ඇතේ වම,

- ඔහයේහාදව පයාට යදනන,

- ඔහඔහව වැළඳයගන ඔහයේකඩාආදරය අො වටා තබය. ඒ
වයේම අප ඔවනට අයප ආදරයේ මහද ලබා යදනවා.

තවද යමම සතවයා මළ අහසම වැළඳ ගන.

නවාඩව ආරේභ වන බව අොට ොැවසය හැකය
යමම සතවයා සහ අො අතර,

අහස සහ යොොයළොව අතර.



අප යමම සතවයාටආශරවාද ොරන අතර අප ඔහට යමයස
කයම.

"ඔබ සතවයනයගනසනයතෝෂවතම හා ධනවතමනසා
අොයේ ොැමැතතතළ ජවත වනන.

ඔබ ජවත වන අතර අොව හඳනනවා
ඔබ ජවත ව අොටආදරයොරනන.

ඒ වයේම අප ඔබව රකනවා
- අයප ආදරය තළ සැඟව,

- අොයේ දෑතනආවරණය ව ඇත අතර අොයේ ොරණායේ
වරෂාව යටයත. "

මම දව් ොැමැතයත තරයේ සටම .

මම මයේ මළ දවසම ගතොරනයන එහ මහයද බව මට ොැවසය
හැකය.

මදයේද යමන මැවේයේද ඔහොළ සෑම යදයකම මට ඉදරොත
ොර මටකයය

"අප දැනටමත ඔබයේ ය.

ඔයේ මැවේොර අොට යදනආදරයයන බලනන.

ඔබ, ඔයේ කඩා ආදරය අො තළතබනන
එවට නරමාණශලආදරයට නරමාණයොළආදරය තළආදරය
ොළහැක අතර, නරමාණයොළආදරයටනරමාණොරයේ
ආදරය තළආදරය ොළහැක අතර යදයදනාම ජයගාහ වය
හැකය. "



මම දව් ොැමැතයත කයා අනගමනයොරන වට, මට අවශ්
වය
බයලන අහස ගනන
ආොාශොලාොවල නැවත කස දයනො ඔවනව අත යනොහරන
යලස මා සරොරගනන.

ඔහ! යේ පටවහේකරම මට යොොතරේ බරකද!

දව්මය ෆයට එහආොාශ පතයේහා සතයටකඩා දය ොහරවේ
ගලා යනොගයේනේ,

මම දනයන නැහැ මම එය දරාගතයත යොයසද කයා! මම
තතතොයමන පර ගයයම.

සෑම වටම මා යදස බලා සටන මයේආදරණය යේසස වහනයස,
මා යොයරහ අනොේොායවන, ඔහයේොැමැතතට අනව ජවත
වම හැර යවනතකසවක මා රොබලා ගැනමට අොමැත, මට
යමම මහරනනදාව ලබා දනයනය.

නරභත යොේල, ඇය යේ තතත?

මයේොැමැතයත තතතොමනරො බව යොයනනයන මයේ
ොැමැතත මලාශය වන බැවන
- සයලම රසොැවල,

-සයල ජයගහණවලන ඊ
- සයල ජයේරහණවලන.

සතවයනොටොනේ, ඒ නසාය
- මයේොැමැතයතහ ජවත යනොවන සහ
- ඔවනයේොැමැතතට ඔවනවකරරකරමට ඉඩ යදනන.

එවට ඔවනතතත ව ොරාජයට ොත යේ.



ඒ නසාධධරයවත යවනනමයේ දයේ.

සතවයා මයේ ොැමැතතතළ ජවත වන වට, ඔබ දැනගත යතය.

ඔහයේ සවරගය මේබයේ අවශ්තාවය ඔහට දැයන .

ඔහට දැනටමත දැයනනයන එය තමා සත බවය
- මා යවනයවන සවරගය යතජස ඔබට අහමොරනන,

සෑම කයාවොදම යමම සතවයා වසන මට ලබා ද ඇතබව මට
හැයේ.

ඇයමට යදනවා
සයල සවරගය
ආොාශ පයදශවල ඇත පතයේ සහ සතයට මහද සමඟ. ඉතන
යේ සතට ඔයේ යේසට යදනන ඔබට අවශ් නැදද?

මම ඔබ තළ මායේ ොැමැතයත රාජ්ය පහටවා අවසන
යනොොළයහොත,

මම එය අන අයට ලබා යදනයන යොයසද? එයසම, මට එය
කරමට ඉඩ යදනන.

ඉනොස ඔහ යමයස ොැවසය.

මයේ දව
මයේ ොැමැතයත ජවත වන තැනැතතාට මයේආදරය
යොොතරේද කයනවා නේ මම මවකහා සමානය
- අංශභාග යරෝග දරයවක සටම ඊ
- තම පතාට දරලභම සනදරතවය ලබා දමට බලයඇත.

යේ අේමා ඔහ මත වැතර , ඇයේ උණසයමන ඔහව
උණසේොරය. සොගැනේ සහ සොගැනේ වලන ඔහට
අවශ් වනයන මා ඔහයේ අතොයනැවත ලබායගන ඔහව
ලසසනකරමටය.



ඇයේ මාතෘ ආදරයේ ඵලය ඔහ තළ දකන වට ඇයට සතටක
දැයනව.

ඒත අේමට යේ බලය නැහැ.
එබැවන ඔහතම පතා නසා සැමවටම අසතටනසටනඇත.

ඒත අේමට නැත යද මට තයයනවා.
මයේආදරය යොොතරේ වශාලද යත, සතවයා මයේ ොැමැතතට
ඇතළ ව වට,

- මම ඇය මත වාසය ොරම,

- මම ඇයව නව ජවතයොට ොැඳවමට මයේආදරයයන ඇයව
උණසේොරම,

- මම ඔහව යනොනවතවා සොගනනවා,
- මම එය මයේ හදවතටතද ොරම
එය අොැහැදල ොළහැක සෑම යදයකම ඉවතොර එහනැවේ බව
සහ දේයමය අලංොාරය ඉවත කරමට.

එබැවන
මම ඇයට පඹනවා ,

- මම ඔහට මයේ පනරජනනය හසම යවනවා
එය තළනව ජවයක උතොාදනය කරමට සහ එහ දරලභ
සනදරතවයයන එය යථා තතතවයට ොතකරමට.

නමත මම යමතැනන නවතනයන නැහැ: මම මයේ සයල වැඩවල
සංහාසනය සාදනයනම, මම මයේ රජයේොැමැතත ඔහයේ
සංහාසනය මතතබම.

යමම සතවයා තළ ොාලනය හා ආධොතයය දරය.

මටකයනන පළවන, "මම යනොොළ යද මට ොරනනතබයණ?
මට ඔබට වඩා ආදරය ොර යනොොළාද?"



මයේආදරය ඉකමවා යන බව ඔබ දැන සටය යතය. සතවයා
මයේ ොැමැතයතනඇයේ වැඩ ොරන වට,

- මම යමමකයායවන හඳනවනයන අො වසන සද ොරන ලද හැක
සහ සතාගතහැක සයලකයා,
-සයල නරමාණඇතළව, දකවා
- මයේ වචනයේ ොරේොරාව ශදධාතමයාණන වසන ඉදරයට
යගන ගයේය,

- ොාලයත සමඟ මයේ අවතාරය,

-සයේල.

මම යමමකයායවහඇත සයේල අවහරොරම, එවට මට යමයස
ොැවසය හැකය:

"යමය අොයේ කයාවක, සේපරණකයාවක. කසවක අතරදහන
යනොවය යතය. සතවයාට අොට ොැවසමට හැක වය යතය:

ඔයේ කයාව තළ, සයේල මයේ වන අතර මට ඔබට සයේල ලබා
දය හැකය, ඔබම ොවා.

එමනසා, අොයේ යතජස සහ අොයේආදරය අොයේ සෑම
ොෘතයොම අනනාද යේ.

තවද සතවයා සයේල එොතොර අොයේ දව් ගරභය තළ
ොැතයරය. ඔහ! සෑම යදයොම යදෝංොාරය ඇසම යොොතරේ
මහරද?

"මහමය, අොයේ මැවේොරටආදරය!"

නමත අොයේ යතජස යමතරේ ලබා ගැනමට අොට අවසථාව
ලබා දනයන ොවද? අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වන තැනැතතා ය.

ඉනොස ඔහනැවතත යමයස එොතොයේය.



මයේ දව
සතවයා ඇයේකයාවනහද සහඇයේ යාඥාවනහද මයේ
ොැමැතත ොැඳවන වට, මයේොැමැතත ඇය සමඟ යමම කයාව
නැවත නැවතතොර සතවයා සමඟ යාචඤා ොරය.

මයේොැමැතත එහ වශාලතවයතළ සෑම තැනොම ොවත.

යේ අනව මැවේල, සරයයා, සළඟ, අහස, යදවදතයන සහ
සානතවරයන ඔවන තළ නරමාණාතමො යාචඤායේ බලය
දැයනන අතර, සයල යදනාම යාචඤා ොරත.

ලබනන අොැමැත අොෘතඥ සතතවයාට ොමණක එහ වොාො
දැයනනයනනැත. මායේ ොැමැතතට යාචඤායේ ගණයඇත.

ඔහ! යේ සතා බලනන යොොචචර ලසසනද
දේය ොැමැතයත දේයමයආොාරයයන යාචඤාොරනන ,

මයේොැමැතයත සයල නරමාණාතමොගණධරම මත ොැටවමට
ඊ
ඔවන සයේලනම යාචඤා ොරනන!

යමම යාචඤාව අොයේ දව්මය ගණාංග මත ොටවන අතර වැස
ඇද හැලමට යහත යේ
දයායවන ,

සතතයකයනන ,

සමාව දම සහ
ආදරයේ.

එය අොයේ යාචඤාව බව ොැවසම පරමාණවතය: "ඔහට සයේල
ලබා දය හැකය".

සතවයා දැනටමත අොයේ ොැමැතයතහ වශාලතවයේ සටන බව
ඔබ දැනගත යතය .

- එය අොයේ ොැමැතත ොරනයන නේ යහෝ එයස යනොයේ නේ,



- ඔහ අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වනයන නේ යහෝ එහ ජවත
යනොවනයන නේ.

මට වඩා අයපොැමැතත
- ජවනයේ ජවතයේ ජවතය,

- ඔහයේකරයාවනයේකරයාව.

එය ඔහයේ නරමාණාතමො හා ගතානගතොකයාවට
අඛණඩව උොොාර යේ.

අයපොැමැතත තළ ජවත වන යොයනකට දැයනනවා
ඔහයේ ජවතය,

ඔහයේ බලය,

ඔහයේ ශදධොම, ඊ
අයප ොැමැතත එයාට යොොචචර ආදයරද කයලා.

සතවයාට සද වන යද මාළ හා සැසඳය හැකය
- මහයද ඇතසහ
- ඔවන එහ සටන බව ඔවන දනනවා.
සතවයාට යේ දව් සමදය දැයනනවා
- ඔහයේඇඳ යලසකයා ොරන,

- එය ඔහයේ සවරගය ජලයේ දෑතන ඔහවරයගන යය,

- එය යොෝෂණයොරනයන, එහ මහයද ගමනකරමට සලසවා,
එය නඩතතොර එය අලංොාර ොරය.

සතවයාට නදා ගැනමට අවශ්නේ, අොයේ ොැමැතත ඔහයේ
මහයද ොතයලහඇඳ සාදය
කසයවක ඇයව අවද යනොොරන යලස. ඔහ දඇය සමඟ



යහනගත යවය.

මයේොැමැතයතආදරය යේ සඳහා ඉතා වශාලය
- ඔහයේ මහයද සටනයනොවද?

සහ ොවද දනයන,

මයේොැමැතත යේ සතවයා තළ ඇයට ව්ායාම කරමට අවශ්
සයලමොලාවන ඉට ොරය.

සතවයා සතනනටොැමත නේ, මයේොැමැතත සතවයා තළ
සතය. සතවයාට බැලමට අවශ් නේ, මයේොැමැතත ඔහයේ
දෑස යදස බලය.

සතවයාට ොතා කරමට අවශ් නේ, මයේොැමැතත ොතා ොරය,
ඇයව අඛණඩ සනනයේදනයේ තබායගන අොයේ සදාොාලො
ආදරයේ අරමපදම යද ඇයට කයය.

ඔහට වැඩ කරමට අවශ්නේ, මයේොැමැතත කයාතමො යේ.
ඔහට ඇවදමට අවශ් නේ, මයේොැමැතතකයාතමො යේ.
ඔහටආදරය කරමට අවශ් නේ, ඔහ මයේොැමැතතටආදරය
ොරය.

මයේ ෆයට සෑම වටම යමම සතවයා සමඟ සේබනධයකඇත.

යමම සතවයා ඔහව හඳනා ගනනවා ොමණක යනොව, කස
වයටොතඔහවතන යනොොරය. සතවයා වැඩ වැඩයයන මයේ
ොැමැතත නමැත මහයද ගල යය.

යමොොද එලයට බැසයසොත ජවයතනැතයවන බව දනනනසා.
මහයදන යගොඩට ආයවොත මැයරන මාළවා වයේ.

අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වන යමම ජවන අොයේආොාශ
වාසසථාන යේ. ඔවනයේආදරයයන, ඔවන අොට වයනෝද වමට
සහ අොව සතටකරමට අයප මහයද රළ ඇතොරය.



ඊට ොටහැනව, අයප මහයද අපරසදොයේ සටන, එය
යනොදනනා ජවනට යේ කසවක දැයනනයන නැත.

අයප පයායේ අවධානය ඔවන අයප ොපවටතද ොරනබවක
ඔවනට දැයනනයන නැත.

ඒ අය ජවත වයණනැහැ වයේ අයප මහයද.

අයප ළමය යනයවය වයේ ඒ අය යගොඩක අසතටන ඉනයන.
ඔවනනාඳනන අය වයේ.

අප යනොදනනා නසා, අප ඔවනයේ අොෘතඥතාවයයන බැඳ සටම
- ඔවනට වචනයකකයනන එොා, ඊ
- අප යදනන තබණභාණඩ අයප ොපයේ යටොතොරයගන
තයාගනන. අපට වඩා යවනස අයප දපොත ළමය බලනන
ඔවන අොව යනොදනනා නසා,
එය අොට යේදනාවක.

අප ඒවා දනනා නේ, එය ශභාරංචය ොවසන ොරද:

"ඌරනට මතඇට යදනන එොා."
ඒවා යනොදැන මඩ දාලා ොාගලා.

යේ අනව, දැනම දැනගතහැකය:

- අප යොොයහද,

- අප ොා සමඟද,

- අොට ලැබය හැකයකකමකද සහ
- අප යමොනවද ොරනනඕයන. පතඵලයක වශයයන
යනොදනනා තැනැතතා සැබවනම අනධ ය: ඔහ වටා ඇත සයලම
භාණඩතබයදත, ඔහට කසවක යනොයොයන. ඔහ මැවේයේ
සැරසරනනා ය.



මම තවමත දව් ොැමැතයතතරයේ සටම
ලවමට සද ව මහා ොරත්ාගයේ බර මට දැයනනවා, එය ලබා
ගැනමට මයේආදරණය යේසස වහනයසට පද ොරම.

දව්මයොැමැතත සයේලන වසන දනනා, ොැමත සහආදරය
ොරන ලැයේ.

ඔහ! එය දැන ගැනමට මම මයේ ජවතය යොොොමණ දමට
ොැමතද! මම දක වඳමන සටයද, මට ශකතය ලබා දම සඳහා
මම මයේ මහර යේසස වහනයස ලවම දගටමොරයගනගයයම,
ඔහ මට යමයස ොැවසය.

මයේ පනවත දයේ, ධධරයය, මම ඔබ සමඟය. ඔයා යේො
ලයන එොගැන මට යගොඩක සතටය
ඔබ ලයන සෑම වචනයක සඳහාම,

- මම ඔබටහාදවක, වැළඳ ගැනමක සහ මයේ දව් ජවතයක
තෑේගක යලස යදම. ඔය දනනවද ඇය කයලා?

යමම ලයවලවල අොයේ සදාොාලො ය්මයේ ජවතය නරොණය
වන බව මම දකම.

අොයේ දව් කයාොාර ොැමැතයත පටොත.

අවරද හයදහසකතසයස මරදනය ොළ අයපආදරය,

- පපරා යගොස අොයේ ගනදැේ සඳහා සහනයක යසොයා ගනන
- සතවයා යොොතරේආදරය ොරනවාද යනන දැන ගැනම,

ජවතය සඳහා ඔහයේොැමැතත ඔහට දමට අවශ් මටටමට .

යමය යදොැතයතනම ොැවසයහැකය: මයේ යද ඔයේ ය. සැබෑ
ආදරය තෘපතමත වනයන එය ොැවසය හැක වට ොමණ:



"අප එකයනොාට සමාන ආදරයයනආදරය ොරනවා. මට අවශ්
යද, ඇයට අවශ්ය."

ආදරයේ වෂමතාවයකතබයනොත ඒො අප යදනනයගම
අසතටට යහත යවනවා. යොයනකට එක යදයක අවශ්නේ
අයනොාට තවත යදයක අවශ් නේ, එකවම, ආදරය අවසන වන
ඇත.

මයේආදරය සැබෑ ආදරයය
ඒ වයේම මම දනනවා සතවයාටආදරය සහොැමැතත සමතය.

අපට කයනනපළවන
- අප එකයනොාටආදරය ොරනයන එොආදරයකන ොමණක
බව,

- අොට එොොැමැතතක ඇත බව.

එොක අයනොායේ ොැමැතත බවට ොත යනොවනයනනේ, සැබෑ
ආදරය යනොොවතය, ඉොදය යනොහැො.

එමනසා, ඔබ යසවය කරමට සතට වය යතය
- මයේආදරයේ පටාර ගැලම දකවා - සයවස ගණනාවකතසයස
මරදනය ොරන ලද -

- සහ මාව යමෝහයට ොතොරන මයේ ගනදැේ සමනයකරමට.

ඉතන අප එොමආදරයයන එකයනොාට ආදරය ොරම, අප එොට
කයම:

"ඔබට අවේය යද, මට අවේයය."

කමට:

"යේසන, මායේ ොැමැතත ඔබයේොැමැතයතහ දය ොර මට
ජවත වමට ඔබයේොැමැතත ලබා දන මැනව".



ොැමැතයතන ජවත වමට යමම අයන්ෝන් යොොයරොනදයවන
ොසව, මයේආදරණය යේසස වහනයස ඊටත වඩා මද
යමොයළොක යලස එොතොයේ:

නරභත දැරය,

මයේොැමැතයතන සදොරන සෑම කයාවොම බලයතමාට සහ
සවරගයට යන මාරගය අනගමනයොරන අයට වවෘත වන
තරමට වශාල බව ඔබ දැනගත යතය.

එබැවන සෑම කරයාවකම සවරගයට යගන යන මාරගයක. යේ
සයල මාරග අහසනබැස යය
- ොෘථවය පරා එොට බැඳ ඇත
- ඇතළ වමට ොැමත සයල යදනා සඳහා ආරකෂත මාරග සහ
මාරයගෝොයදශ වනන,

- සතවයා එහ මැවේොරතළ යමයහයවම.

මයේොැමැතයත කයාවොටොළ හැක යද බලනන: එය අහස
සහ යොොයළොව අතර වවෘත වනතවත එක මාරගයක. මයේ
ොැමැතත තළ ජවත වම යොොතරේ ලසසනද!

තවද යමම කරයාව මාරගයක ොමණක යනොයේ
මකනසාද යතආතමය එය කරමට යන වට දව් හසම ොහළ
වන බැවන
යමම කයායවන පඹයමන ඔහ සය සරවබලධාර හසයමන සයල
මැවේල පරවය. ඒ වයේම හැයමෝටම දැයනනවා
- සවොහසව,

- ආදරය සහ
-බලය
බලය ඇතනරමාණාතමොහසම ගැන
සයල ජවන සහ සයල යද අඩංග කරමට,



ඔහයේ දේයමය හා ආොාශ වාතයයන ඔවනසවඳ වලවන
කරමට.

මයේකයාොාර ොැමැතත පාතහාරයයනොළ යතය,

- අො තළ යමන සතවයා තළ,

"මම දව්මයකයාවක, මට ඕනෑම යදයකොරනනපළවන"
යනයවන ොැවසමට හැක වනතරමට .

නැත
- අොට ජවනටොළහැක වශාල යගෞරවයකනැත
- අොට ලැබය හැක මහමයගැනවත යනොයේ
සදහා
- අොවතවත මහමයට ොතොරනන,

- අොයේ ොැමැතත ඔවනයේකයාව තළකයාතමොකරමට වඩා
අොව සතටන, යතජානවතහා ජයගාහ කරමට.

අප ඔවනයේකයාව තළ සරව සටන බවක දැයන
යදවයන යමනකයා ොරනයන යොයසදැය අො දනනා බැවන

මනසොවය තළ කයා කරමට අොට නදහසක දැයනන අතරම.

යමයහමොරන එො අපට අපමාණආදරයක.

එය දග හැයරන බව දකන අොයේ කයාවට අප ොැමතය
- අයප බලය ඊ
- අයප අතොරගත යනොහැක සනදරතවය,

- අොයේ ශදධොම,

- අයප ආදරය සහ
- අයප යහොත



සයල ජවනආවරණය වන, ඔවන වැළඳ ගැනම සහ වැළඳ ගැනම,
සහ
සයල ජවන සහ සයල යද අොයේ දව් වසේ බවට ොරවරතනය
කරමට ොැමත.

යමතරේ උතේකයාවොටආදරය යනොොරනයන යොයසද?

තවද යමතරේආේචරයයන ඇතකරමටධදශොයක යලස
අොට යසවය ොළතැනැතතාටආදරය යනොකරමට හැකයක
යොයසද?

අප යේ සතවයාට යනොයදනයනකමකද? ඔහට යමක
පතකයෂො ොළහැකයකොාටද?

අොයේ ොැමැතතතළ ජවත වන තැනැතතා සෑම යොයනකම
ඉදරයයහ සටන බව ොැවසම පරමාණවතය.
ඇයශදධොම, අලංොාරය සහආදරය තළ ොළමවැනනා ය.
ඔහයේ හසමතළ අොයේ යදෝංොාරය, අොයේ හසම අොට ඇයස.

යමම සතවයා යාචඤා යනොොරය, ඒ යවනවට එය අොයේ
දේයමය වසත වලන අවේය යද ලබා ගන.

එබැවන අොයේ දව්මය ජවතය සැමවටම ඔබයේ හදවතට
සමො යේවා.

ඉනොස ඔහ යමයස ොැවසය .

මයේ දයේ, අොයේ ොැමැතත නහර වල රධරය වැනනරමාණය
ොරන ලද සයලම යද හරහා ගලා යය. ොළමකරයාව, චලනය
සහ උණසම සෑම වටම අොයේ ොැමැතයතන ොැමයණ.

නමත
- අොයේ ොැමැතත එය හඳනායගන ජවත වන ජවයයක යසොයා
ගනයන නේ,



- අොයේ ොැමැතත සෑම යදයොම දගටම සංසරණය වනයන නේ,

යොයස යවතත, ඔහනතර ව ඔහයේආේචරයයනකරමට
යමම සතවයා තළ ඔහයේ සහාය ලබා ගන .

අොයේ ොැමැතත, එහ බලය සහ අපමාණ බව කස වයටොත
කසයවක හැර යනොයනයන නේ, යමම සතවයා සමඟ එය
සනනයේදනය වවෘත ොරය.

යමම සතවයාට ඇතනසා
- එය ඇසමට ොන,

- එය යතරේ ගැනමට බදධයක e

- එය පළගැනමටහා ආදරය කරමට හදවතක.

යමම සතවයා තළ අොයේ ොැමැතත එහොරණාව, ආදරයේ
යශෝධනය තැනොතොරනඇත. අොයේ ොැමැතතට අනව ජවත
වන මනසොැමැතත අොයේ ොැමැතත එහකයාොාර කයාව
දගටම ොරයගන යන අවොාශයක යලසකයා ොරය.

අොයේ ොැමැතත එහ යකනදය, එහ දව්මය කටය සහ එහ
අඛණඩ ය්මයේ පටාර ගැලම සාදන ඇත.

යමම සතවයා මයේ ොැමැතයතනඇයේ වැඩ ොරන වට,

- යදවයන තළනැවත ඉොයදන ඇත, යදවයන වහනයසඇයතළ.

යමම පනරභවයන ඔබව නැවතනැඟටවනඇත
නව කෂතජ,

වඩා ලසසන අහස,

දපතමත හර ඊ
නව දේයමය දැනමක.

සතවයා මයේ ොැමැතයතනොරනසෑම අමතර කයාවක



සඳහාම,

- අොව පසදධ කරමට අොට වැඩ ොැමැතතක දැයන,

- අප යමම සතවයා යොයරහ වඩාතතදන වේවාස ොරම.

අොයේ ොැමැතත එහ ඇත බැවන,

අප කයන යද, යදන යද බලාගනනඇය දැනගනනවා ඇතයත
ඉරසයායවන.

යේ අනව, සෑම පනරභවයක සමඟම, සතවයා නැවත ඉොයද.

- නවආදරයොට,

- නවශදධතවය සහ අලංොාරය සඳහා.

පතඵලයක වශයයන
අොයේආදරයේ ව්ාකලතවයතළ යමම සතවයා යදස බලා අප
ඔහට යමයසකයම.

"අොයේ ොැමැතත ඔබව වඩ වඩාත ලසසනහා ශදධ ොරය.

ඔබ උන වහනයසතළ වැඩ වැඩයයන ජවත වනතරමට, ඔබ
වැඩ වැඩයයන වැයඩන අතර අොයේ දව්මයආතමය තළ ඔබ
නැවත ඉොයද.

ඔබ ොරන සෑම අමතරකයාවක සඳහාම, අොයේ ොැමැතත එයස
කරමට බැඳ සට
- අයොන ලැයබන යද අප යදම,

- ඔබටනව රහසකයනන,

- අොයේආදරයේ නව යසොයාගැනේ ඔබට ොරනන. අප හැම
වටම යමම සතවයා ලබා ද යනොමැත නේ,

අොයේ දව්මය ජවතයයන වය යනොහැක යදයක නැත ව ඇත
බව අොට හැයඟනඇත.



ඒවයේම සතතවයාට එය යනොලැබයනොත ොැවතය යනොහැො.
සවරගය පයාණනයේආහාර, ආදරය සහ මද යමොයළොක බව
ඔහට දැයනව .

එයසම, පරයේශේ වනන. ඔබ දව් පතෘතවයේ දෑතන දරා සටන
බව හඳනා ගනන.

දව් ොැමැතයතහ මයේ පයාසැරය දගටම ොවත.

එහ බලය සහ අොරමතොම අවශ් බව යොයන
- ඔහයේආදරණය සතවයායේ සමාගම
දව් ොැමැතත තයබන ඕනෑම තැනොට යගයනනන.

සතවයා ඔහයේකයා යසොයාගත වට, දව්ොැමැතතසතවයා
ඔහටොැවසමටනවතවය:

ඔහයේ එක එකොෘතය සත ඉතහාසය, ඊ
ඔවන සජවොරණයොරන ලද ආදරයේ වවධතවය. තවද අොයේ
ොැමැතත පොාශ කරමට යබොයහෝ සතට යේ
- මලාේරය, - වයේෂතවය

ඔහයේොෘතන, ඔහබව
- ඔහට සවන දමට ොැමත ඕනෑම යොයනකට ඔහයේොෘත ලබා
යදනවා ොමණක යනොව,

නමත ඔබ සතවයා සමඟ ඔවනව මහමයට ොතොරය.

මයේ සත පදමයට ොත වය, වසමයට ොත වය, මයේ
ොරණාවනත යේසස වහනයස මා පදමයට ොතොළ වට,
ඔහ මට යමයස කයේය .

මායේ භාග්වත දයණය, සතවයා අොයේ ොැමැතතටඇතළ වම



දැකම තරේ අොයේ උතතරතර සතතවයා පතමතොරනසනදර
මායාවකතවතනැත. ඇතලට යනයොොටම එයා අපව එයායේ

අතට ගනනවා.
තවද එය අොයේ දව්මය ොැවැතම සමඟ අභ්නතරවහා
බාහරව ඇඳ ඇත.

ඒ වයේම අප, අයපසතට යවනයවනඇයව අයප අතටගනනවා.
ඒ වයේම ඒො බලනන යොොචචර යහොඳද
ඉතා කඩා, නමත ඉතා ලසසනය
කඩා හා පරඥාවනත
කඩා හා ශකතමත,

ඔහයේ මැවේොර යගන ඒමටහැක තරේ! අප වයේ ඇයනැත
තැනකනැහැ.

එය අොයේොැමැතතටඇතේ වයමන ොමණ
- සතවයා අොයේ දේයමය ගණාංග ලබා ගනනා බව සහ
- ොවද එය අඳනයන.

අයතය සමඟ අප ඔහට, සතවයා ලබා යදම
- සයේලආධොත්ය දරය,

- එය සෑම යොයනකටම ලබා ද ඇත,

- ඔවන සයේලනටම ආදරය ොරනන,

- හැයමෝයගමආදරය ලබනනඕන
- එයාට ඕන හැයමෝම අපට ආදයර ොරනවාට.

අප හැයමෝම ආදරය ොරනවාට ොැමත සතවයයක දැකමය
- අොයේ පතයයන පරසදම, ලසසනම සහ උතේම යද.

අවශ් අොයේ යදෝංොාරය අොට ඇයස
- හැයමෝම අපට ආදයරයකයලා



- අප හැයමෝම ආදරය ොරන.

ඒ වයේම යගොඩක අය අපට අොමැත නේ අපට ඒො දැයනනවා
- අමනාො සහ
- තම දරවනට යමතරේආදරය ොරන මැවේොරසහ පයා යලස
අොයේ අයතවාසොේ අහමොර ඇත.

අොයේ ොැමැතත තළ යමම සතවයා නයයෝජනය ොරනබව අොට
හැයේ. ඒයොන අපට යපනවා අයපමආදරයේ යමෝඩොේ.

ඔහටආදරය යනොොරනයන යොයසද?

ඒ නසා අප අයප ොළම හාදව සහ අොයේ වැළඳගැනේවල
උදයයෝගය යේ සතවයාට ලබා යදම. ඒවයේම අප ඒ සමඟ
භාවතා ොරනආදරයේ උොකම යේ
ඇදහය යනොහැක ය. අප ඔහට වැඩ වැඩයයනආදරය ොරන
තරමට, ඔහටආදරය කරමට අොට අවශ්ය.

යේසසනහඬව සටයා. ඉනොස ඔහ යමයස ොැවසය.

මයේ දව, සයල මැව යදවේ ඔබ එනතර බලා සට. ඒතඇය
දනනවද?

ඔවනඔබ සමඟ දැයනන නසා
- මයේ ෆයට නසා, සෑම යදයකම සජවොරණය, ඔබ සමඟ

එොමතසහ යවනොළ යනොහැක ය.

සතවයාට සෑම යදයොටම වඩා පමඛතවය ලබා ද ඇත,

එබැවන ඔවනඔවන අතර ඔබ එනතර බලා සට
එකයනොාට තබය හැක යද අොට ලබා දයේ ොාරයයට අනව ඔබ
ඔවන සමඟ අොව මහමයට ොතොර අොට ය්ම ොරන පණස.



සෑම මැව යදයොටම එහම යහොයතහ පරණතවය ඇත.
සරයයාට ආයලෝොයේ පරණතවයහම යේ.

එය නකතොරනසෑම ආයලෝොකයාවකම,

එහආයලෝොයේ ොපයවන පටවන සෑම බලොෑමක සහ සෑම
යහොතකම එය අොට ලබා යදන යතජස හා ආදරයේ අඛණඩ

යසොනාටා යේ.

ඒත එයා ොැමත නෑ අපට තනයම යදනන.

තමාව මවන ලද තැනැතතාට දමටද ඔහොැමතය.

සතතවයා ව වට අොට සැබවනමආදරය සහ මහමයට ොත යේ,

අොයේ ොැමැතත මගන සජවොරණ ,

ඔහ යමමආයලෝොයේ කයායවහ දවන අතර අොට ආදරය ොරන
අතරආයලෝොයේආදරය හා මහමයයන අොව මහමයට ොත
ොරය.

යමම ආයලෝොයේ සැඟව සටන සතවයා අොට හම යේ,

ආයලෝොය සහ උණසම පරණ යලස අොට ආදරය ොරන. අප
ජවයා තළ යසොයා ගනයන:

- අොට රදවනආදරය,

- අොව මෘද ොරනආදරය,

සෑම වටම "ආදරය" යැය ොවසනආදරය.

යේ නසා අප සතවයාට ඇයේ බලය තළ අොටආදරය ොරන
සරයයා ලබා ද ඇත.

මවන ලද යද තළ අොට සතවයා යසොයාගත යනොහැක නේ, අොට
සතටකනැත. යමම නරමාණයොරන ලද යදවේ අනනාදත හා
ොණනැත උොොරණ වැන යේ.

යහොඳම යදය නේ, අප අොටමආදරය ොර මහමයට ොතොරම.



නමත අොට ආදරය ොරනසහ අොව මහමයට ොතොරනයන
සතවයා යනොයේ.

ඒ නසා අප අයප නරමාණය අසාරථො වණා.

සළඟ ඔබ එනතර බලා සට
- ඔයේ ොටහඬඇයේ වලාොයතළ ගලා යය,

- එවට මැව යදට ඔවනයේ මැවේොර යොයරහ ඔයේආදරය
යොඳරගෑම ඇයසනඇත.

ඔහ, නරමාණයොරන ලද යදවේ සළයේආයේගයේ ඔයේ
ආයේගශලආදරය දකන වට සළඟට යොොතරේ යගෞරවයක

දැයනවද ?

සළඟ මැව තැනැතතාට වඩා යබොයහෝ දරට ආධොත්ය දරන,

ඔයේ "මම ඔබටආදයරය" වසනආයයෝජනය ොරන ලද ඔහයේ
තරංග සහ ඔහයේහසම ඔහ දක !

ඔයේආදරයේහසම අොටඇයසන වට,

අප ඔබට වැඩ වැඩයයනආදරයකරමටආදරයොරම.

හැයමෝම ආේවාස ොරන වාතය ඔයේ ොටහඬන
සජවොරණය වමට ඔබ බලා සට. තවද යදවේ නරමාණයොරන
ලද සෑම හසමොම, ඔවන ඔවනයේ මැවේොරයගන "මම

ඔබටආදයරය " ලබා ගන.

තවද යදවේ නකතොරන සෑම හසමකතළම , ඔයේ " මම
ඔබටආදයරය" ගලා යය.
ඔබයේ "මම ඔබටආදයරය" යන ළයට අොව යගන ඒමට :

සයල ජවත සහහසමආදරයේ යබොයහෝ හඬවේ බවට ොත ව
ඇත.



මයේොැමැතයත ජවත වනආතමය දරා සටනආදරයේ නව
ජවතය ඔබට ලැයබන යතක සයල යදනා බලා සටත.

සානතවරයන, යදවදතයන සහ සවරගයේ රජන ොවා
ඔබට හැක වන ොරද ඔවන ඔබ එනතර බලා සට

- ජවයායේ කයාොාර ආදරයේනැවේබව සහ පතය ලබා
ගනන , e

- යේ පතමතසතවයායේආදරයයන පර ඉතර යනන,

ඔහ ොෘථවයේ ජවත වවද, ඔහ ජවත වනයන ඔවනයේ ජවතය
වන එොම ොැමැතයතන.

මයේොැමැතත පරවා ඇත ඇයේ නවආදරය ඔවනට දැයන. යේ
ආතමය යගයනන පතය සහ ජයගාහ ආදරය සෑම යොයනකටම
දැයන.

මයේ දව
මායේ ොැමැතයතහ ජවත වන තැනැතතා අහසත යොොයළොවත
අතර යමොනතරේ පළයවළකද, යමොනතරේ සංහඳයාවකද යගන
එනයනද!

ඔහයේ සයලකයාවන, ඔහයේ සයල චලනයන සහ ඔහයේ
සයල සතවල ොටහඬ, ශේද, එොඟතාවයන බවට ොරවරතනය

යේ
-සයල නරමාණයොරන ලද ඇඳම සහ
- ඒයොනහැයමෝම අපටආදයරය කයනන.

අප ආදරය ොරනවා නේ, හැයමෝම අපත එකො අලත
ආදරයකනආදරය ොරනවා. ඔබ එය දකන වට මළ අහසම
සතට යේ
- අරමපදම යද, - අොයේ දව්මය ෆයටහ ජවත වන අයයේ මහර



මායාව.

මයේආදරයතෘපතමත යනොවන බව ඔබ දැන සටය යතය
- මම සදානේ යනොොරනයන නේ සහ යනොයදනයන නේ
මයේොැමැතයත ජවත වන අයටආදරයේ නව වසමයන,

- මම ඔහට අලත යදවේ දැන ගැනමට ඉඩ යනොදනයනොත.

අහනන, මයේ දව, මම ඔබට යොොතරේආදරය ොළාද?

සවරගො පයා මා උතොාදනය ොළ අතර මම ඔහට ය්ම ොයළම.
යේආදරයේ මමත ඔයාටආදයර ොලා.

මකනසාද යත මයේොැමැතත සැමවටම ඔබව මතොයේ
තබායගනඇත බැවන.

මම අඛණඩව උතොාදනය ොළ අතර, පයාණන සහ පතයා යලස
අොයේ ය්මයේ උයද්ෝගයයන, ශදධාතමයාණන ඉදරයට ගයේය.

යේ උදයයෝගය තළ මමත ඔබට යනොොඩවා ආදරයයනආදරය
ොළා. මම සයල නරමාණනරමාණයොරඇතයතම.

ඒ සයේල නරමාණයකරමට යොර, එය නරමාණයකරමට යොර
මා ආදරය ොයේ ඔබටය. ොසව මම එය ඔයේ යසවයට යබදා
හැරයයම.

මා සහ මයේ සවරගය මව අතර ඇතආදරය තළ ොවා මම ඔබට
ආදරය ොයළම.

ඔහ! ඇයේොන්ා ගරභයේ ඔබව ශරරගතකරයමන මම ඔබට
යොොතරේආදරය ොළාද!

හැම හසමොම, හැම චලනයොම, හැම ොඳළොම මම ඔයාට
ආදයර ොළා.

මයේොැමැතත ඔබව ඉදරොත ොර ඇත



- මම ඔබටආදරය ොළනසා සහ
- ඔබ මයගන ලැබණනසා: මයේ හසම, මයේොඳළ සහ මයේ
චලනය.

මම මයේ සානතවරයනට සතතොරන වට ොවා මයේ
ොැමැතයතන ජවත වනඔහ යොයරහ මයේආදරය ොැමණයේය.

මම ඔවනටආදරයොළ බව,

මයේොැමැතයත ජවත වනනට සට ඔහ යේආදරයයන වැස
ගයේය.

මම හැමදාමත ඔයාටආදයරය කයලා මට කයනන පළවන. සෑම
යදයොදම සහ සෑම යදයොදම මම ඔබටආදරය ොයළම.

සෑම අවසථාවොදම සහ සෑම තැනොදම මම ඔබට ආදරය
ොයළම. මම ඔබට සෑම තැනොම සහ සෑම තැනොමආදරය ොළා.

ඔහ! හැයමෝම දැන සටයා නේ
- මයේොැමැතතතළ ජවත වම යනයනන අදහස ොරනයන
කමකද, සහ
- ඔවන ගංවතරට ලක වආදරයේ සහ ොරණායේ මහද!

ඔහ! හැයමෝම දැන සටයා නේ
සදාොාලො නව ය්මයකන ඔවනට ය්ම ොරන යදවයන ොවද,
සහ
අොයේ දව්මය ොැවැතම තළ සතවයා අොයේ ොැමැතත තළ
ජවත වන බවට අොයේ දව්මය සහ පමඛ ආශාව තබය හැක
බව ,

එය ොසව ඔවනයේ පධානආශාව බවට ොත වය.

යමොන වයදමක ගයත එයාලට යගොඩකආදයර ොරන යේ ෆයට
එයක ජවත යවනන එයාලා තමනයේ ජවයත යදනවා .



මට ෆයට හ ොහරක දැයනනවා .

ඔහ සයල මැව යදවලට මා ොැඳවන බව මට යොයන
- ඔහයේආදරය මට යදනන
- එවට මට ඔහටතවතආදරයොළ හැකය.

මම හතවා:
" ආදරය සහ දේයොැමැතත අතර යවනසකමකද?" මයේ
ආදරණය යේසස වහනයස ඔහයේකඩා සංචාරය මට ොැමණ
මට යමයස කයේය.

මයේොැමැතයත දයණය, මයේොැමැතත ජවතයය. මයේ
ආදරය ආහාර යේ.

ජවය ොනයනනැතව ොෑම තබනා නේ වැඩකනෑ යදයයයෝ
වැඩොටනැත යදවේොරනන දනයන නැහැ.
ජවතයආහාර සඳහා යහතවය. යදොම අවේයය.

යොෝෂණයයන යතොරව ජවතයට එහ ය්ෂඨකයා වරධනය වමට
යහෝ දයණකරමට යනොහැකය.

ආහාර ලබා ගැනමට ජවතයක යනොමැත නේ, වැඩවලන යතොරව
සහ පදම යදවේ සඳහා සවයං-දයමන යතොරව ආහාර ොවතන
ඇත.

තවද, මයේොැමැතතආයලෝොය වන අතරආදරයතාොය යේ.
යදයදනා එකයනොායගන යවනොළ යනොහැක ය.

ආයලෝොය තාොය යනොමැතව යහෝ තාොයආයලෝොය යනොමැතව
වය යනොහැො. ඔවන එොම උොතකන උොනනවන දරවන බව
යොයන. නමත මලනමආයලෝොය පටතට ොැමණ අතර ොසව
තාොය.



එබැවන තාොයආයලෝොයේ දරවා යේ.

යේ අනව මයේ ොැමැතත එහ ොළම කයාවය.ආදරයඇයයේ
පයතම දයණයය, ඇයයේ යවනොළ යනොහැක කලඳේ දරවාය.

මයේොැමැතත අවශ් නැතනේ, කයා යනොොරනයනනේ සහ
කයාතමො වමට අොමැතනේ, ආදරය කසවක යනොොර මවතළ
සැඟවඇත.

සතවයා තළ ද එය එයසම යේ.

ඔහ මයේොැමැතයතන යොලඹමට ඉඩ දනයනොත,

ඔහට යහොතොමතළ සැබෑ, නරනතර සහ යනොයවනසවන
ආදරයකඇත.

අයනක අතට, සතවයා මයේ ොැමැතයතන සජව වමට ඉඩ
යනොදනයන නේ, ඇයේආදරය ය්මයේ චතයක වනඇත,
අපාණොහා චොලය.

මයේොැමැතයත ජවතයකනැත දපොතආදරය!

ඔහ යගොඩනඟන (යචෝදනා ොරන ලද) යදොළ සහ ොෘත
පදරශනය යොයර
- සතල තළ, - රාතයේ ශතොාලගණයතළ ඊ
- අේයේ පළසසම
ඉතා අලංොාර ොෘත පළසසා වයළයේ ගණයඇත!

ඔයාට යපනවද මයේ දව, මයේොැමැතත සහආදරය අතර
යවනස? මව යනොමැතව දයණය ඉොදය යනොහැො.

මායේ ොැමැතයත ජවතය සනතොයේ තබා ගැනම ඔබට පය
යේවා
ඔබට වමට අවශ් නැතනේ
යදොල තළ වඳ ,



අහස යොොයළොව පරවාලමට සමත ොරේොරාවක යනොමැතව .

ඉන අනතරව ඔහ යමයසද ොැවසය .

මයේආශරවාද ලත දව, මයේ දව් ොැමැතතතළ ජවතය
- සෑම යදයකම පළයවලට තබා ඒවා පසදධ ොරය
- සයල මවන ලද යදවේ සත යහොත ඊ
- ඔවනආයයෝජනය ොර ඇතආදරය.

යමම මැව යදවේ සතවයාට ඇයට ආදරය කරමට වගරවනන.

- සෑම යොයනකමනරමාණයොරන ලද සයල යද හම වන
යවනමආදරයකඇත.

අොයේ දව්මය ෆයටහ ජවත වනතැනැතතා තළ අො අොව
යසොයා ගනයන එබැවන:

- අප අහසනරමාණයොර දගොළආදරය, සහ
- අප තර වලන ඔේබවා ඇත අොයේ යවනසආදරයේ බහතවය.

සෑම තරවකම එකයනොට යවනසආදරයක
තරගණනට සමාන ය්මයේ වවධතවයකන අොටආදරය
ොරනසතවයා තළ යමමආදරය මදා තබා ඇතබව අප දකම .

අොයේ අොරමත සහ අසමතආදරය සතවයායේආදරයේ
ඔටනයනනඔටන ොැළඳ සටන බව අොට දැයන!

ඔහ! අප සතවයා තළ යසොයා ගැනමට සතට වන ොරද
- ඔහයේආදරය අොයේ ඔටන ොළඳවය!

පළතර දමට, සතවයා තළ අොයේආදරය යදගණොරම
-එබැවන ඔබ අොට වැඩ වැඩයයනආදරය ොරය
- එවට ඔහ අො යොයරහඇතආදරය එහ සයල තර සමඟ අහස



ඉකමවා යය.

අප සරයයා නරමාණයොළආදරය සතවයා තළ යසොයා
ගනම.

සරයයා එොක.

එයහත එයන නොදවන බලොෑේ සහ භාණඩවල ගණතවය
අොමණ ය.

සෑම බලොෑමකම යවනමආදරයක.

යවනන පලවන
- හාදවක, මැවේොරතම මැවේලට යදනආයලෝොයේ ොහසක
- ආදරය වැළඳ ගැනමක
- ජවනයේ ජවතයටආහාර යලස හැඳනවයහැක යමම බලොෑේ
ඇතොරන යබොයහෝ ජවන කයා.

අොයේ ොැමැතතතළ ජවත වන යොයනකතළ, අප යසොයා
ගනම
- අයප ආදරය සහ
- අො වසන සරයයා නරමාණයොර ඇත බලොෑයේ ගණතවය.

සහ, ඔහ! ආොස ලබා ගැනමට අොට යොොොමණ දැයනනවාද:

- අයප ආදරය, අයප හාද,

- අොයේ වැළඳගැනේ සහආයලෝොයඇත අොයේආදරයේ
බලොෑයේ ගණතවය!

තවද අොයේ පයේශ වය යනොහැකආයලෝොය කරළ ොැළඳ සටන
බවක අොට දැයන
- යමම සතවයායේආදරයේ ආයලෝොයේ ඔටනන.



අොයේ ොැමැතත එහ ජවත වනඔහතළ අොට යසොයා
යනොගනයනකමකද? එය අො වසන නරමාණයොරන ලද
ආදරය නැවත යසොයා ගැනමට අොව යොොලඹවය
- සළඟ, වාතය, මහද,

- යොතවලකඩා මේ,

- සයල ජවන සහ සයල යද .

සතවයා අොට යමමආදරය නැවත ලබා යදය, ඇතත වශයයනම
එය එය යදගණොරය
ඒ වයේම අප හැම යදයකමනරමාණයොරපආදරය යදගණ
ොරනවා.

අයපආදරය සමරනවා, ඔහටනැවතආදරය දැයනනවා
ය්මයේනව වසමයන පළයයළ ොර සතවයා තළ වැඩ කරයමන
නරමාණයක සාදනන. යමමආදරය සෑම යදයකම, අහස සහ
යොොයළොව සේබනධොරය.

එය සෑම තැනොම ගලා බසන අතර යදවයන වහනයස සහ
සතවයන අතර ආදරය යනොමැතොම යවනොළ යද නැවත එක
කරමට සයමනතයක යමන සාදය.

මයේ දව් ොැමැතතතළ ජවත වන යොයනකට මයේආදරය
යොොතරේ වශාලද යත, මම ඇයට මා ොරන යදම කරමට
සලසවනයනම.

මයේකයාවන ඔහයේමකයාවක යසකරමට මම ඔහට අයතය
යදම. ඒ වයේම යේ සතවයා තමනටම යසවය ොරනොේ මට
බලායගන ඉනන බැහැ.
- ඇවදමට මයේ පයවර,

- වැඩ ොරන මයේ දෑතන,



- ොතා කරමට මයේ හඬ සමඟ
එය යොොතරේද යත, සමහර වට ඔහ මාව භාවතා
යනොොරනයනනේ,

මයේආදරය ඔහට මෘද යලස හා කව යනොහැක මද යමොයළොක
බවන නනදා ොරය, මම ඔහට යමයසකයම.

" ඔයා මට අද ඇවදනන දනයන නෑ .

මයේ අඩොාර ඔබ තළඇවදමට බලා සට අතර ඔබ ඔවනව
නේචල ොළා.
අද මයේ වැඩ අතහයටේයේ ඔබ මට ඔයේ අතන වැඩ
ොරනන ඉඩක යනොදනනසය.

ඔබ මට ඔයේහඬනොතා කරමට ඉඩ යනොදන නසා මම
නතරම නහඬව සටයයම .

ඔයා බලනන?

ඔබ ඒවා රයගන යනොගය නසා මටත මයේ මහයණොඳළඇත
- ඔබ යසෝදා ගැනමට,

- මයේආදරයයන ඔබව නැවේ කරමට සහ
- මාව අමනාො ොරන ඕනෑම යොයනකට සනානය කරමට.

ඒ වයේම මට තාමත දැයනනවා මයේ මණොඳළ වලන පරලා.

අද මයේ දක යේදනා සොගැනේ යනොමැතව , මට ආදරය
ොරන අයයේ මහර ය.

ඒ වයේම ඔවන මට වඩාත යොෝොයට ොත ව ඇත බව යොයන.

ඒොය මට ඕන ඔයා ඔකයොොම ගනන කයලා. මට කසම
යදයක ඉතරොරනන එොා.
මයේ සයල කයාවන සමඟ මයේ ොැවැතම ඔබ සහ ඔබයේ සයල
කයාවන මත ොදනේ වමට ඉඩ හරනන. එබැවන මම ඔබට මයේ
සහාය, මයේරොවරණය යැය කයම.

මම ඔබ තළ, ඔබතළ රජොේොරන මයේොැමැතයත බංකයවහ,
මා යොොයළොයේ සටයද මා ොළ සහ දක වනද සයේලතබම.



මම එය ගණොරනයනම, මම එය සය ගණයකන වැඩ
ොරනයනම.

මම ඔහව නව ජවතයොට නරනතරයයන ොණගනවනයනම
ඔබට අවශ් යද රයගන මට සයේල ලබා දය හැක බව,

ඒ නසා හැයමෝම මාව හඳනන අතර මට ආදයරය. "

තවද, සතවයා මයේ ොැමැතයතනඇයේ වැඩ ොරන වට, ඇය
ොතා ොරන බව ඔබ දැන සටය යතය
සයල නරමාණයොරන ලද යදවේ ,

සානතවරයන සහ යදවදතයන, ඔහයේ කරයාවට සේබනධ
වමට.

ඔහ! ඔවන මටආදරය ොරන බව ඇසම, මාව හඳනා ගැනම, මට
ආදරය කරම, ඔවන සයේලනම එොම යද ොරනවා දැකම
යොතරේ අපරද! මයේොැමැතත ොැඳවා සෑම යොයනකටම
ොටවය.

නවආදරයකන සහඔවනට යබොයහෝ යසයනආදරයොරන
සයල යදනායේආදරයයනආදරයකරමට දව්මය ොැමැතයතන
ඉට ව යමමකයාවට සේබනධ වමට සයල යදනා සතට යවත,
යගෞරවයට ොාත යවත. "

මයේ දපොත මනස යබොයහෝ වට දව්ොැමැතයතආදරයේ
උයද්ෝගයයනආයයෝජනය ොරය. එහආේචරයයන සෑම වටම
පදම සහගතය, එොක අයනොට වඩා ලසසනය. මයේ
ොරණාවනත යේසස වහනයස කඩා සංචාරයකනමාව
පදමයට ොතොළා



මයේආතමය සතටොරනආදරයකන ඔහ මට යමයස කයය.

මයේොැමැතයත මයේ දව ,

- ඒවා මයේ ොැමැතත තළ ජවත වන තැනැතතා තළ මා දග
හැයරනආේචරයයන, ආේචරයයන සහ සතඇදගනනා දරශන
යේ.

- බහවධ සහ පසනනඒවා අනොරණයකරමට කසයවකට ලබා
ද යනොමැත.

සවරගයේ ගණනොළ යනොහැක මනදර ඇතබව ඔබ දැනගත
යතය.

නමත මයේොැමැතයතන ොෘථවයේ ජවත වආතමයන සඳහා
සදානේ ොරඇත වාසසථාන අයනක සයේලනට වඩා ලසසනම
හා යවනස වනඇත.

ඔවනසත වනඇත
සසංයයෝග සහ පයජනො දව් දරශන,

මා ජවත ව මයේ ොැමැතයතගැඹයරන මත වනනව පතය.

ඔවනයේ බලය තළ ඔවනට ොවදා යහෝ නව පරතයක හා
සතටක ලැයබනඇත. සෑම වටම නව සතටකඇතකරයේ
ගණය මයේ ෆයට සතවඇතනසා ඔවනට අවශ් තරේ පහණ
කරයේ හැකයාව ඔවන සත වනඇත.

ඔවනයේ නයවස යමම සවරගය නවාතැයන නව චමතොාරය
වනඇත.

ඊටත වඩා ලසසන පදමයක මම ඔබටකයනනට ොැමතය.

සවරගයයහ සෑම භාග්වනතයයකම මා තමා තළම සටන
ඇත



- එහ නරමාතෘ,
- ඔහයේ රජ,

- ඔහයේ පයා, සහ
- ඔහයේ Glorifier.

ඒ වයේම හැයමෝම මාව තමන ළඟතයාගනනවා ,
එයාලට ළං යවනවා , ඒ නසා ඔවන මයේ දෑතනරයගන යනවා
දැයනනවා.
අප එොටආදරය ොරනයනම, අප එොට සතටන සටම. මම සෑම
යොයනකටම යදව යොයනක යනොව සෑම යොයනකටම යදව
යොයනක වනයනම .

සෑම යොයනකමතමා තළම සහ පටතන මා යබදා ඇත.

මා තළත පටතතමම එය අයතොර ගනයනම.

ඔවනසයේයලෝම මා ඔවන සඳහා ොමණක වවාක යමන ඇතළත
හා පටත මා සනතොොරනඇත.

සෑම යොයනකටම යදව යොයනක සටයමන සතයට
පරණතවයක යනොමැත. ඇතැයමක ඔහට ළංව සටනනට ඇත,
තවත අය දරන,

සමහරක දකණ ොසන, සමහරක වේ ොසන වනඇත.

ඒ නසා සමහර මයේ ොහයසන පයයෝජන ගනව, තවත සමහර
එයහමොරනයන නැහැ. ඔවන සමඟ මා සටම නසා සමහරනට
වඩාතආදරය සහ සතට දැයනනඇත, තවතසමහරඑයස
යනොයේ.

හැම භාග්වතන වහනයසතමනතළත පටතත මා තමාට
ොවතය.

- අප ොවදාවත එකයනොායේ යොනමනැතොර ගනයනනැහැ,



- අප එකයනොාට එොටආදරයොරනයනම, එකයනොායගන
දරස යනොයේ.

අප ොෘථවයේ වැඩ වැඩයයනආදරය ොරන තරමට, අප
එකයනොා දැන හඳනා ගනඇත.

සවරගයේද අප එකයනොාට ය්ම ොරනතරමට.

තවද, මහපට මායේොැමැතයතහ ජවත වවනට මම යදන යදය
යොොතරේ වශාලද යත, සයල භාග්වතන වහනයස යදගණයක
සතටක අතවඳනඇත.

මළආොාශ නජභමයම වශාල කරමට තරේ පත සාගරයක
ගලා යන මයේ සංහාසනය මා සතවඇත බව සැබෑය .

නමත මයේආදරය සෑහමොට ොත යනොයේ
- මම මාවම අනපටොතොරනයනනැහැ සහ
- මම ොහළට එනයන මයේආදරණයසතවයායේ සමොයටහා
සමො වමට යනොයේ, එවට අොට සතටන හා එකයනොාටආදරය
කරමට හැක යේ.

මයේොැමැතයත ජවත වන යොයනකයගන දරස වය හැකයක
යොයසද?

ොැමැතත සහආදරය යන යවනොළ යනොහැක බව අො සහ
සතවයා අතර යගොඩනැග ඇතනේ, තනආතමයකනොවා යවන
වනයන යොයසද?

එොකතමය අප එකයනොාට ආදරය ොරනආදරය, සහ
අො කයාතමොොරනොැමැතතක ද?

එොමණකද යනොව, අොයේ ොැමැතතතළ ජවත වන තැනැතතා
සෑම යොයනකයගනම, මැව යදවලන ොවා යවනොළ යනොහැක
බැවන.



යමම සතවයා ඇය අොයේ ොැමැතතට අනව කරයා ොරන වට,

- සයල යදනාට ොතා ොර සොගනන,

- ඔහයේකයාව තළ ඔවන සයේල අවහර ොරය,

- යමම සතවයා ොරන යද සෑම යොයනකමකරමට අවේය යේ.

යමයස මයේ ොැමැතයතනොරන ලදකයාවො
මටආදරයකරමට සහ මහමයට ොතකරමට සෑම යදයකම සහ
මයේම නරමාණයක මට ලැයේ.

ඉනොස ඔහ යමයස ොැවසය.

මයේ දයේ, මම යබොයහෝ බයසෝවරන සටන රයජක හා සමානය,
සෑම බසවකම සහ රජ අතරආදරයකඇත.

එයන අදහස වනයන එොක අයනොා යනොමැතව සටය යනොහැක
බවය. එබැවන යමම රජ සයඛෝොයභෝග මාලගා සාදය
වඩාත රසවත සංගතය සහ දරශනසථාොනය ොරනන
ඔහයේරජනසතටකරමට සහඇය සමඟ සතට වමට.

සෑම බසවකම මා අයතොර ගැනමට සතට වන ොරද ඔවන එක
එක අය යවනයවන ගමනොළ හැක නේ, යමම රජට වයටො එක
අයයක සමඟත වයටො අයනොා සමඟතසෑහමට ොත වය
යනොහැො.

යමය දැනටමත ඔවනයේආදරය අසතටට ොතොරය. හැම
යවයේම වඳනන බැර බඳණආදරයකනඔවන යටයවලා.
මම ඇය යවනයවන ොමණකසටම යමන සෑම යොයනකටම මා
ලබා දයේ ගණය මට යනොතබයන නේ, මයේආදරය එො
යමොයහොතොටවත යේ සතවයා හැර යගොස මා අසතටට ොත
ොරය.

නමත මම හැම වටම මයේ බයසෝවරන සමඟආචාර ොරන



රයජක. ඒ වයේම ඔවන නතරම මාව යොොළඹවනවා.
යමය එයස යනොයේ නේ, සවරගය නවයසහ සතට පර

යනොතයබනඇත.

ඉනොස මම දව් ෆයට හ මයේ සංචාරය දගටම ොරයගන
ගයයම, මම නැවතයණ යේසස වහනයස මහපට ොළකයාවන
ය.

මයේ මහර යේසස වහනයසතවදරටත යමයස ොැවසය.

මයේ දව, මයේොැමැතත තළ ජවත වනසහ මටආදරය ොරන
යොයනකට නේශේදතාවය මා මත බරය. මකනසාද යත මයේ
ආදරය සැමවටම අදහසොරනසහ යොනනේොරන බැවන
- එය යොොොමණ දරක යනවාද ඊ
- සතවයා ආදරය ොරනආොාරය.

ඔබ දැන සටය යතය මම යොොයළොයේ සටයද,

මායේ ය්මණය සතවයන යනොයසොයා මා ොළ යදයකනැත.

- ඔවනව සො ගැනමට, මයේ හදවතට ඔවනව ඔබනන
- ඔවන යදස පය යසයනහසන බලනන.

මම හරසමඟ සටයද ,

එහආයලෝොයයන මයේආදරණය ජවන මට හම වය.

ඔවනසඳහා එයනරමාණයොර ඇතනසා, ජවන එහ
ආයලෝොයේරජනක වැන ය. ඔබට යදොලක ඇතැය කව
යනොහැො
- ඔබට එය යනොමැත නේ ඊ
- එක අයයක යමම යදොල තළ යනොමැත නේ.



යේ සඳහා මම මයේ ජවනහරතළ යසොයා ගතම, මම ඔවනව
වැළඳයගන මයේ හදවතට තද ොයළම. ඒවයේම ඒවා මයේ
ඇතයලතතේබනසා,

මම ඔවනව මා තළ සහ පටත සො ගතයතම
ඒවා ඉතා තදනතද කරම,

මයේ ජවතයයන ඔවනව හඳනා ගැනමට පරමාණවතය .

මම ඔවනව සළයේ යසොයා ගතයතොත , මම ඔවනව
සොගනනට දවනවා.

මම වතර බේයවොත , මට ඔවනව එහ ද හම වය.

ඔහ, මම ඔවන යදස බලා ඔවන සොගතයත යොතරේ
ආදරයයනද! මම හසම ගත වාතය තළ ොවා , මම ඔවන
සයේලනම යසොයාගතතා!
ඔවනයේ හසම මට ඇසණ.

හැම හසමොමආදරයේ හාද තබණා
- එය සමඟ මම මයේ මදාව මදණයොයළම.

යේ අනව, නරමාණයොරන ලද සෑම යදයොම,

පරණ අහයස
මහයද _

ශාොවල, මේවල, සෑම යදයොම, මම මයේ ආදරණය ජවන
සමඟ සටම.

- ඔවන යොයරහ ඔවනයේආදරය යදගණකරමට, ඔවන
සමරනන, නැවත ඔවනව සොයගන ඔවනටකයනන:

"ඔයේ අවාසනාව අවසන.

මකනසාද යත මම ඔබව සතටකරමට යදේයලොව සට
යොොයළොවට ොැමණයයම.



ඔයේ අවාසනාව මා යවත යගනගයේ මමය. ොයරසසේ යවනන.
තවද
ඔබට ය්ම ොරන යදව යොයනක වනඇත
ඔයේ වාසනාව, ඔයේආරකෂාව සහ ඔයේ බලවත උොොාරය! "

තවද, මයේආදරයේ සනදරම ලකෂණය වනයන
සවයංසදධයය.
ඒ තරමටම එොම දක
- ඔවන මටආශායවන ලබා දන,

මම මලනම ඔවනව මා තළම පහටවා ගතයතම, මම ඔවනට
ආදරය ොයළම, සොගැනේවලන වැස ගයයම.

මම ොසව මයේ මනෂ්තවයේ දක වඳමට ඒවා ජවනයේ
මනසට යගන ගයයම.

සතතවයයෝ මට දන දොකනැත
- ොලන මට අවශ් යනොව ඒවා.
යදවනව ඔවන ජවන බවට ොත වඇත.

මයේ දක යේදනාද එයසම වය
- මයේආදරය සමඟ සංතෘපත,

- මයේ ගන සොගැනේ වලන ආවරණය ව ඇත. එයමනම ඔවන
සතව නරමාණාතමො ගණධරමතබණ
- ආතමයනතළ මා යොයරහආදරය උොදවනන.

සැබෑ ආදරය දකනයනනරායාසයයන.

බලහතොාර ආදරය සැබෑ ආදරය යලස හැඳනවය යනොහැො. එය



නැවේබව, අලංොාරය සහ පරසදොමනැතොරය.

ඔහ! අසතටදායො සතතවයයෝ ොරත්ාග සහ චංචල බවන
යොොතරේ අසතටට ොත යවනවාද!

ඔවනආදරය ොරන බව යොයන නේ, යේ ආදරය
බලහතොාරයයන සද වවාක යමන,

- යහෝ අවේයතාවය අනව, යහෝ
- ඔවනයගනනදහස වය යනොහැක පදගලයනයගන,

සතවයයෝ අසතටටහා ොටො යවත.

බලහතොාර ආදරය දපොත ජවන වහේභාවයට ොතොරය.

ඊට ොටහැනව, මයේආදරය යනොමයේ, මට අවශ් වය, මට
කසයවක අවශ් යනොවය.

මමආදරය ොළා, මම මයේ ජවතය දමට මා ොැො ොයේ මට
අවශ් සහ එයටආදරයොරන බැවන.

තවද, මම සතවයා තළ ඉයේඇතආදරයක දකන වට, එය මා
සතට වන අතර මම යමයසකයම.

"මයේආදරය සහ ඔයේආදරය එොත යවනවා.
ඒ නසා අපට එොමආදරයකන එකයනොාටආදරයොරනන
පළවන. "

ඉන අනතරවඔහ යමයසද ොැවසය.

මයේ දව ,

මායේොැමැතයතහජවත වන තැනැතතා ොැමයණ
- මයේ දව් ොාමරයේ බලා ගැනමට,

- අොයේ සයල යදොල අයතොර ගැනම



තවද අොයේ ශකතය සහආයලෝොය උනවහනයසයේ බලයේ
ඇත.

අනක අතට , මයේොැමැතත ොරනොවරන යහෝ යසවය
ොරනආොාරය සෑද ඇත
එය යවත ළඟා වමට ඊ
මයේ ොැමැතතට ඇතේ වනන .

නමත මාරගයේ අනතරතයේ.

ඇය එය යසොයා යනොගනඇත
- බමට ජලය සදානේ නැත,

- යොෝෂණයකරමට යහොඳ ආහාර යනොයේ,

- වයේො ගැනමටඇඳකනැත.

ඇයකසදා තම නවසට යනොොැමයණන දපොත සංචාරොයයක
වනඇතැය ොැවසයහැකය.

මයේොැමැතත තළ ජවත වනතැනැතතා සහ මයේොැමැතත
ොරනතැනැතතා අතර ඇත යවනසකමකද ? නමත මාරගය
සොසකරම අවේය යේ.

යමය
සජවව ඉේලා අසව,

මයේොැමැතත තළ ජවත වමටහැක වන ොරද ජවතයේ සෑම
අවසථාවොදම මයේ ොැමැතත කරමට,

එහද ඔබ යසොයා ගනඇත
ඔහයේ දව් ොාමරය,

ඔහයේ වයේොයේ යකනදරය ,

පටවහේ කරම නජබම බවට ොත වය .



දව් ොැමැතතට දගන දගටමොැොවයේ අවශ්තාවය මට
දැයනනවා. මම අේමායේ පයයර යසොයන දරවා වයේ
- එහ රොවරණය ලබා, ආරකෂතව සහ ඔහයේ දෑතන ඔබව
අතහරනන. මම ඒ ගැන ොේොනා ොරමන සටයයම.

එවට මයේආදරණය යේසස වහනයස මායේ කඩා ආතමය
යවත ොැමණයහ, සයල යහොතොම මට යමයසකයේය.

මයේොැමැතයත මයේ දව ,

- මා සරණ යනන සහ
- මම ඔබ සරණ යම
මයේ සතවයාට ආදරය ොර එහ වයේො ගනන
එවට ඔහයේආදරය සතවයනයේ සයල අොරාධවලන මා
ආරකෂා ොරය.

සෑම අවසථාවොදම ඔබ යමය දැන සටය යතය
සතවයා ඇයේකයාවන ඉට කරමට මයේ ොැමැතතටඇතළ
යේවා,
මම ඔහට මයේ දව් ජවතය ලබා යදනවා
ඇය මට ඇයේ මනස ජවතය ලබා යදය.

එබැවන යමම සතවයා සතය
- මයේොැමැතයතනසේපරණොරන ලද යබොයහෝ කයාවන
තරේ දව් ජවත

යගෞරවනය හා මහමයට ොත මම යේ සයල මනස ජවත වලන
වට ව සටම. මකනසාද යත මයේොැමැතයතහකයාවක
සේපරණ වය යතබැවන.



මම සේපරණයයනම මට යදනවා. මට මයේ උතතමයා ගැන
කසවක මතොනැත. තවද යමම සතවයා මට එහ සයල මනසන
ලබා යදය.

යමතරේ දව් ජවතයක ලැබයමන සතවයාට යනොලැයබන
යහොතකමකද?

සතවයා ඔහයේොෘතන පනරචචාරණයොරන වට, මයේ
දේයමය ජවත එොත යේ. ඒ වයේම මම මනෂ් ජවතයට
බයයලොයකෂනකයනගණය ලබා යදනවා.
"මයේ දව්මය ජවතයයන මම ඔහට දනතරමට සතවයා මට
ජවත ලබා ද ඇත."

මම මයේ සේපරණතෘපතය ලබනබව මටකයනන පළවන
- සෑම යමොයහොතොම මටඇයේ ජවතය ලබා යදන සතවයා
දකන වට, මට ඇයට මයේ ජවතය ලබා දය හැකය.

මයේ යලොකම ජයගහණයය
සතවයා ඔහයේ මනස ොැමැතත මට යදනනබලනන.

ආදරයයනරයගනගය , මම මයේ ජයගහණය ගායනා
ොරම, මට අහම ව ජයගහණයක
- ජවතය සහ
- වසර හයදහසොටආසනනොාලයක බලා සටම, මම
යබොයහෝ ොනසසේයලන සහ ගනමය හා ොටො සසේවලන බලා
සටම
- මනස ොැමැතත මයේ යවත නැවත ොැමණම.

එය ලැබයමන ොස වයේකව ජයගයනනට අවශ් බව මට හැයේ.

නැත



- සතවයාට මට ලබා දය හැක සනදර සතටකනැත:

මයේොැමැතතතළ ජවත වමට,

- යහෝ මට ඇතොළහැක දක යේදනාවලට වඩා:
මයේොැමැතයතන ඉවත වම .

මකනසාද යත, නරමාණයොරන ලද සෑම යදයකනම මට
අමනාොයක දැයනන බැවන. මයේොැමැතත සෑම යදයොම සෑම
තැනොමඇත බැවන,

වරද මා යදසට එන බව මට දැයන
- හරතළ, සළයේ, අහයස සහ
- මයේකස තළ ොවා.

බලනන යොොචචර යේදනාවකද
- මම සතවයාට ලබා දන මනස ොැමැතයත මහා තෑේග
- එවට එය ඇය සහ මා අතරආදරයහා ජවතය හවමාරොර
ගැනමට යසවය ොරය, එය මා අමනාො කරමට මාරානතො
ආයධයක බවට ොතයේ.

නමත මායේ ොැමැතයතහ වාසය කරමට ොැමයණන සතවයා ය
- පළයම,

-යමම කරර දක යේදනා නැත ොරන යේදනා නාශො බාේ. මම
යොොයහොමද
- මාව සේපරණයයනමඇයට යදනන එොා
- ඇයට අවශ් යද ඇයට යදනන එොා? ඉනොස ඔහ යමයස
ොැවසය.

(3 මයේ ෆයට හ ජවත වන යොයනකට මයේආදරය ඉතා



වශාලය
- ඇයට හසම ගැනමට, ොනන, චලනයකරමට අවශ් ව වට, ඇය
සමඟතන ජවතයකගතකරයේ අවශ්තාවය මට දැයන.

සතවයා ජවත වනයන මයේොැමැතත තළ බැවන, මයේ
ොැමැතත සතවයා සාදය
- මයේ හසම ගැනම, මයේ හෘද සොනදනය, මයේ චලනය, මයේ
ආහාර.

යේ දැන
ඔහ මා සමඟ සහ මා තළ සථර එොමතොම යොොතරේ
අත්වශ්ද කයා ඔබ දකනවාද ?

නැතතේ මට ඔයා නැතව ොාලය වයේ
- සයල මැවේල මා යවත යගන එන මයේආදරයේහසම, චලනය,
හදවත සහ යොෝෂණය.

ඔහ! මට යොොතරේ නරොක දැයනවද!

මකනසාද යත මායේ ොැමැතයතහ ජවත වන තැනැතතා අොයේ
උතතරතරභාවය තළ සටන බැවන.

ොතා ොරන, චලනය වන සහ සොනදනය වන මැවේල, සයල මැව
යදවල නාමයයන, සෑම යොයනකම අොට දය යතආදරයයන අොව
යොෝෂණයොරය.

අොයේආදරය මැව සයේල යොෝෂණයොරනබව අොට ොැවසය
හැකය.

ආහාර හඟ යනොවමටනේආදරය හවමාර ොර ගැනයේ
අවශ්තාවය අොට දැයනනයන එබැවන.
තවද අොයේ ොැමැතතතළ ජවත වන, සයේල වැළඳ ගනනා සහ
සෑම යදයොදම අොටආදරයොරන යොයනකට ොමණකඔහයේ
ආදරය සමඟ යමමආහාර හවමාරව ලබා දය හැකය.



මළ මැවේල තළම සතවයා රසව සටන දැකම යොොතරේ
සනදරද?

- අයප ආදරය ොැතර ගයේය, සහ
- මනෂ් අොෘතඥතාවයයන යනොලැබණ අොයේආදරය ොවා
අොට ආදරයේ යොෝෂණය ලබා දමට එය යගන එනන.

සයල යද සහ සයල යද නාමයයන.

යමම සතවයා මළ අහයසම මායාව සාදය, අප එයහඳනවම
- අොයේ "සාදරයයන පළගනම",

- අොයේ සයලොෘතවල "දරනනා",
"අයපආේචරයයන පනරචචාරණයොරන අොයේආදරය
හවමාර ොර ගැනම". ඉනොසව වඩාත මද යමොයළොක
යසයනහසකනඔහ යමයසද ොැවසය.

(4) “මයේ දව, අොයේ දව්මය ෆයටහ ජවත වන යොයනකට
අොයේආදරය යබොයහෝය
- මවොට තම දයණයයගන යවනවම ොහස බව
- අො යවනයවන අප අොයේ දව්මය ෆයට හ ජවත වන අයයගන
යවන යවම.

අොයේ ොැමැතතනසා අොට එයන යවන වය යනොහැො
අොව එකසතොරය,

යමම සතවයා අො බවට ොරවරතනයොරනන,

එය ඔවන අොට අවශ් යද කරමට සහ අො ොරන යද කරමට
සලසවය .

යමම සතවයා අොයේොැමැතතටඇතළ ව වට, අොයේ ොැමැතත



- එය සෑම තැනොමරයගන යය,

- නරමාණයොරන ලද සෑම යදයොම ඔහට සථානයක ලබා යදය
එය සෑම තැනොමතබම, සැමවටම අොයේ ොැමැතතට එොඟව,
සහ
අයප වේ ඇයට යොොොමණආොාරවලනආදරය ොර ඇතදැය
ඇයටකයනන .

යේ සතවයා නැතව අපට ඉනන බෑ.
යේ සඳහා අප අොයේ ොැමැතයතන යවන වය යත අතර අොට
ොළ යනොහැො.

ඒ නසා මම යේ සතවයාට තර පරණ අහයසතැනක යදනවා.
එයා මාත එකො ඉනන එො යොොචචර යහොඳද
- යමම නේ සරකෂතාගාරයේ,

- අවසන වනයන යොොතැනොදැය ඔබට යනොයොයනන යමම
අසමත අහයස!

ඒ වයේම මම එයාට අයප සදාොාලොආදරයේ ොතාව කයනවා
- එයටආරේභයක නැත,

- එයට අවසානයකතබය යනොහැො
- කසද යවනසක සද යනොයේ.

අයපආදරයකසදාො නතර යනොවනනසා, අප සෑම
ොැතතකනම සතවයාට ොහර යදනයනම.

- ඉහළන, ොහළන, දකණට සහ වමට, අොයේආදරයයන ඔහට
යබෝේබ යහලමට.
අහස එහතර පරණසරකෂතාගාරයට යටන මළ යලෝොයේම
අභ්නතරයම සැඟව සටනආොාරය



- එවට ජවනආරකෂා ව ආවරණය වන ොරද, අොයේ යවනස
යනොවනආදරය, අහසොට වඩා යහොඳය,

- සෑම සතවයයකමආවරණයොර අොයේආදරයේ අහයස
සඟවා තබනන.

අප ඔහට යොොතරේආදරය ොරනයනද සහකමන
ආොාරයයනද, ඔහ අොට ආදරය ොරනයන මනදැය සතවයාට
ොැවසයේ අවශ්තාවය අොට දැයන.

සතවයාටආදරයකරම සහ අො ඔහට යොොතරේආදරය
ොරනවාද යනන ඔහට යනොදැනම ොළ යනොහැකොක. සතවයා
අොයේආදරයේ ඉතර යොොටස සාදය.

සතවයා අොට ආදරය ොරන වට, යමම සතවයා කඩා වවද, අප
ආදරයේ සවරගයක බවට ොත වඇතබවක දැයන.

එහ පනරාවරතන ය්මයේ කයාවන සමඟ, එය අො මත වැසයස
තර වලන අොට යබෝේබ යහලමක යමන: "ආදරය, ආදරය,
ආදරය ".

එබැවන අොයේහදවයත අවශ්තාවය බලනන
- නරමාණයොරන ලද සෑම යදයොම සතවයාට සථානයක ලබා
දමට? නරමාණයොරන ලද සෑම යදයොටම ගැලයොනආදරය
පළබඳ ොතාව ඔහට ොැවසමට

මම හරඑළයේ තැනක යදනවා.
සහ, ඔහ! අයප උතතමයා ගැන මම ඔහට යොොොමණ යදවේ
කයනවාද!

අොයේ පයේශ වය යනොහැකආයලෝොය සමඟ
- ඔහයේ දැඩ ආදරයයන සයේල ආයයෝජනයොරය,

- හදවයත සෑම තනතවොම සහ සෑම සතවේලොම වචනය



ආයයෝජනය ොර සඟවය,

මම සතවයා සවඳ වලවනොරම,

මම එය පරසදොර අලංොාර ොරම, සහ
මම එය තළ යගොඩනැයගනයන, සරයයයකට වඩා වැඩ මයේ
ආයලෝොය, සතවයා තළ මයේආදරයය.

ඒ වයේම යේ සතවයාට මයේආයලෝොය දැයනනවා.
තවද යමම ආයලෝොය සමඟ සතවයාට සැඟවණසථානවලට
ඇතළ වමට අවශ් යේ
අොට ආදරය කරමට සහආදරය ලැබමට අොයේ උතතරතර
පදගලයායේ වඩාතම සමොතමයා.

අපට ආදරය ොරන ජවයයක යහොයාගනන එො යොොචචර
ලසසනද.

අොයේආදරය එහරොවරණය, වයේොය, එහ පටවම, එහ
හවමාරව යසොයා ගන. ඒ නසා, අප හැම තැනම තැනක යදනවා
මකනසාද යත, නරමාණයොරන ලද සෑම යදයොදම අොට
අොයේ එක රහසක ඔහට ොැවසය යත බැවන
ආදරයේ. අපට එයාට කයනන යොොචචර යදවේ තයයනවද.
සතවයා අොයේ ොැමැතත තළ ජවත යනොවනයනනේ,

- ඇය අොව යතරේ යනොගනඇත
- අොවනහඬොරනඇත.

ඔබ එය දැනගත යතය
- සතවයා මයේ ොැමැතයතනඇයේ වැඩ ොරන වට, හර උදා යේ.

මයේොැමැතයතහකයාවක ඉතා ය්ෂඨ බැවන, එය සැමට
යහොතකොළ හැකය. යේ හරනැයගන වට මනසන අතරට දව
යය.



ඔවන යේනවා
- යයමකටආයලෝොයේ හාදවක
- අනත අයට, එනන
- අයනක අය තළ, ඔවන අනධොාරය වසථාොනය ොරය
- අන අයට මාරගය දකවනන
- අන අය සමඟ ඔවනආයලෝොයේ ශකතමතහඬකනඔවනව
යහොතටොැඳවය. මයේොැමැතයතනොරන ලද කයාවක මහා
භාණඩනෂොාදනයයන යතොරව වය යනොහැො.

කෂතජය මතහර උදාව යමනම
- සෑම යොයනකයේම දෑසආයලෝොමතකරම සඳහා එහ
ආයලෝොය සමඟ යොට,

දවයගනගහන ොැල වවනවා
එය මේ වරණවතොරය, වාතය පරසද ොරය සහ සෑම
යොයනකටම ලබා යදය.

එය ොෘථවය අලතොර පයබෝධමතොරන අතර ොෘථවයේ පතය
හා සැමරම සාදන බව ොැවසය හැකය.

තව ද, ඉර උදා යනොවණයහොත මහ යොොළව හඬා ොඳළ සලන
ඇත.

මයේොැමැතයත එකකයාවක එක සරයයයකට වඩා වැඩය.
එහආයලෝොය දවන අතර සෑම යොයනකටම යහොතකොරය.

ඇයඒවා අලත ොරඇයේආයලෝොයයන ඔවනසයේල
ශකතමතොරය.

- එය ලැබමට අොමැත අය හැර. ඔවන එය ලබා ගැනමට අොමැත
වවද,

එහආයලෝොයේ යහොත ලබා ගැනමට ඔවනට බල යොයරය .

හරයට හර එළය ලබා ගැනමට අොමැතතැනැතතාට බල
යොයරය
- එහආයලෝොයේ අධරාජ්යයන එහ උණසම දැනමට.



මයේ ෆයට හ ොමණක එකකයාවො අධරාජ්ය එබඳය.

ොරණාව හා ගණනොළ යනොහැක භාණඩවල අරමපදම යද
යනොොර ඔහට සටය යනොහැො.

යේ අනව අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වන තැනැතතා සෑම
යදයකමොරය, ඔවනසයේලනම වැළඳයගන අොට සයේල ලබා
යදය.

අොට ආදරය අවශ් නේ, එය අොටආදරය ලබා යදය. අොට
මහමය අවශ් නේ, එය අොට මහමය ලබා යදය.

අපට ොතා ොරනන ඕනනේ අපකයන යද අහන යොයනක
ඉනනවා.
ඒ වයේම අපට යලොක වැඩ ොරනන අවශ් නේ, අපට ඒවා
ොරනන යොයනක ඉනනවා, ඒ වයේම අපට හවමාරව යදනයන
ොවද.

යේ සඳහා මට සැමවටම ඔබ අයප ොැමැතතට අවශ්ය.
ොවදාවත ඒයොන අයන යවනන එොා.

දව් ොැමැතත සැමවටම මා වටා ඇත.

මකනසාද යත ඔහයේ ජවතය දග ොර ගැනම සඳහා ඔහයේ
ආයලෝොය සමඟ මයේ යොොටසආයයෝජනය කරමට ඔහට
අවශ් බැවන.

ඔහ යොතරේ අවධානයයන සටන බව යොයන, ඔහඔහයේ
ආදරය සහආයලෝොය සමඟ මා ොසොස හඹා යාමට ොැමයණ.
යමොොද එයාට ඕන මමොරනහැම යදොටම එයායේ ජවතයත
ඇතළතොරගනන.

ඔහ! සපේ ෆයට රථයේආදරය සහආයලෝොය වසන ලහබැඳම
ගැන මා යොොතරේ සතට යවනවාද! මයේ මහර යේසස වහනයස



මා පදමයට ොතොර මට යමයස කයේය.

මයේ දව, බලනනමයේආදරයට ළඟා වය හැකආදරයේ
අතරකතය .

ඔහට අවශ් වනයන සතවයා මයේ ොැමැතතතළ ජවත ව එය
ආදරයයන හා ආයලෝොයයන ලහබැඳමට ොැමණමටය.

ආයලෝොය සයල නපර යටොතොරය, එවට මයේොැමැතත
ොමණක දැකයමන
සතවයා ඇයට යටත ව අොට අවශ් යද කරමට ඇයට ඉඩ යදය.
ය්මය ඇයව පතමත, පතමතොරවන අතර සතවයා ජය
ගැනමට අොව සලසවය.

සතවයා තම කයාව සොසොර ගැනම සඳහා අොයේ ොැමැතතට
ඇතළ ව වට, අහසනැයමන බවත, ොෘථවය නැඟ සටන බවත,
යදයදනා හමවන බවතඔබ දැන සටය යතය.

යමොනතරේ පතමතරසවමකද!

දව් ෆයටයේ නරමාණාතමො බලයයන ොෘථවයට යගන යන
හැඟයමන සවරගය ොෘථවය වැලඳ ගන, එනේ මනස
ොරේොරාවන.

කමන වයදමක ගයත, සවරගය යමයලොවට යගනා දව්
ොැමැතත තෘපතමතකරම සඳහා ඔවනට ඇත යද ලබා දමට
සවරගයට අවශ්ය. දව් ොැමැතතට අවශ් වනයන සෑම
යොයනකතළම රජ වමටය.

ඉඞේ
මනස ොරේොරාව -

අහසට ඔසවන බව දැයනනන, දැයනනන
- ඔවන යහොතටආොරෂණයොරන යනොදනනා බලයේගයක, ඉ
- ඔවන මත ොටවන සහනව ජවතයක යසොයා ගනනා ආොාශ
වාතය.



මයේොැමැතයත එකතනකයාවකඇදහය යනොහැක බව
යොයන. යමම කරයාවනනව දනයක සාදන ඇත.

යමම කයාවන තළන මනස ොරේොරාවන,

- ඔහට යහොතතළ අලත ව පනරජනනය දැයනනඇත.

යමම කයාවන ොරේොරා සොස කරයේආොේොයක ඇතොරය
- ඔහයේ ජවතය ලබා ගැනමට සහ
- ඔහව රජකරමට.

ඒවා මයේ ොැමැතයතනසේපරණොරන ලද ජවනයේකයාවන
සාදය
- දෑවැදද,

- බලවත සදානම,

- එවැන යහොඳ ලබා ගැනම සඳහා වඩාත ඵලදාය මාධයයක.

(3) එොතකරයමන ොස:

මයේ දව, අයප ආදරය ඇදහය යනොහැක බව යොයන!

අොයේ ොැමැතත පළබඳ සත්යක පොාශ කරමට සද ව වට,

- අප ආරේභොරනයන අො තළ යමම සත්යට ආදරය කරයමන,

- අප එය ොහසොරම,

- අප එය මානව බදධයට අනගතොරම
එවට සතවයාට ඔහව ොහසයවන යතරේ ගතහැක අතර එයන
ඔහයේ ජවතයගතොළ හැකය.

අප යේ සත්ය අයප ආදරයයන පරවනයනම.

ඉනොසව, අප ඇයව ජවනට ලබා දමටොැමතආදරයටආදරය
ොරනනයක යලස පසදධ ොරම,



ඔවනතළ සොස වය යතබව දැයනනවා.
ඒත අයපආදයර තාම තෘපතමතනෑ. අප මනස බදධය පරසද
ොරනවා,
අප ඔහව අොයේආයලෝොයයනආයයෝජනය ොර අොයේ සත්ය
දැන ගනනා පණස ඔහව අලතොරනයනම.

මානව බදධය
- සත්ය වැළඳ ගනන,

- එය එය තළම අඩංග යේ
- ඔහයේ ජවතය හැඩගසවා ගැනමට ඔහට සේපරණනදහස
ලබා යදය
එවට බදධය සත්ය බවට ොරවරතනය ව ොවත.

යේ අනව, අොයේ සෑම සත්යකම අොයේ දව් ජවතය සතවයා
තළට යගන යය, ආදරය ොරනසහආදරය ලැබමට ොැමත
යොේවතයක යලස.

ඒ වයේම අයප ආදරය යොොතරේ වශාලද කයනවා නේ, සත්ය
දැනගැනම ොහසකරම සඳහා අප මනසතතවයනට අනගත
යවම.

යමොොද අප එකයනොා හඳනනවා නේ,

එය අොයේ බවට ොතොර ගැනම සඳහා මනසොැමැතත දනා
ගැනම ොහසය,

ඔහතම යදවයනව සනතොොර ගැනමට උනනද වනඇත.

දැනමකන යතොරව,

- මාරග වසා ඇත,

- සනනයේදනය බාධා ඇත යේ.

ඒ වයේම අප ජවනයගනඈත යවලා යදව යොයනක වදහට
ඉනනවා.



යථාරථයේ ද අප ඔවනතළ සහ පටතසටන වට. නමත ඔවන
අයොන යබොයහෝ දරය.

ඔවන එය යනොදනයනනේකසයවකට යදොලක හමොර ගත
යනොහැො. අප එය පසදධ කරමට අවශ් වනයන යේ යහතව
නසා ය
- යයමක දව් ොැමැතයතහ වාසය ොරයද, ඒ තළ කයා ොරයද,
ඔහ දව් ජවතය ලබා ගන.

සතවයා සතව මයේ ෆයට සහඇයේ නරමාණාතමොගණය
ඇත වට, සතවයා ොරන සෑම යදයකම,

- එකයොෝ දව් ොැමැතත සතය, ොථා ොරය, කයා ොරය, ඇවදම
යහෝ ආදරයොරය
ඔහයේ ජවතය දගොරය, සතම, ොතාකරම, වැඩ කරම, ඇවදම,
ආදරය කරම සහ
- වැඩ ොරන සහොතා ොරන නරමාණය සාදය
දේය ොැමැතත සතවයා භාවතා ොරය
- ඔහයේනරමාණය දගටමොරයගන යාමට, ඊ
- එය තවත ලසසනකරමට. එබැවන නරමාණය අවසනනැත.

නමත එය අොයේ ොැමැතත තළ ජවත වනආතමයනතළ
දගටම ොවත.

මැවයේද අොට අොයේ ොෘතවල පළයවල, අලංොාරය සහ බලය
දැකයහැකය. එබැවන අප සතවයා තළ දකම
- ආදරය, පළයවල, අලංොාරය සහ අොයේ නරමාණාතමො
ගණය අොයේ දව් ජවතය පනරචචාරණයොරය
අොව කයා කරමට සලසවා ගැනමට සතවයා යොොොමණ වාරයක
ඇයේකයාවන අොට ලබා ද ඇතද?



සතවයා යන ජවතයක මස මැවම වැන ොාරයයක යනොයේ.

යේ නසාම අොට යනොවැළැකවය හැකආදරයක දැයනනයන එය
තළ අොයේ ජවතය සොස ොර ගැනමට අොව තේලොරය.

සහ, ඔහ! අප යොොචචර සතටන සහතෘපතමතද!

අොයේආදරය එහ වයේොය සහ අොයේොැමැතත එහ ඉටවම
යසොයා ගන
- එය සතවයා තළ අොයේ ජවතය සාදය!

අොයේ ොැමැතතතළ ජවත යනොවන අය සඳහා,
- ඔවනයේොෘත සහ ඔවනයේ පයවර ොණනැත, සතවේ සමඟ
සැසඳය හැකය
- ජවතය ලබා ගැනමට යහෝ ලබා දමට යහෝ කසඳ යහොතකඇත
කරමට යනොහැක ය. යමොොද මට ඒො ොරනනබැර නසා.
මයේොැමැතත යනොමැතව ජවතයකහා යහොතක තබය
යනොහැො.

ඊට ොස, මම දේය ොැමැතයතහ මයේකරයාවන අනගමනය
ොයළම. ශදධ ව දව් පජාව ලැබ මායේ මහර යේසස වහනයස
මට යමයස වදාළ යසො.

මම පජනය යලස හදවතට බැස යන වට එය යොතරේ සනදරද,

- මයේොැමැතත එහ යසොයා ගැනමට.

මම හැම යදයකම මයේොැමැතයතන යහොයාගනනවා. මට මයේ
මේරජන හමයවනවා.
මා යළතභවයට ොැමණයාක යමන මහමය මා යවතආොස
ොැමයණන බව මට දැයන. මා වටා සටන, මට යගෞරව ොරන සහ
මටආදරයොරන මයේ සයලොෘත මම දකම.

මයේොැමැතත රධරය යමන ගලා යන අතර මැව සයල යද තළ
සොනදනය යේ. යමයස මවන ලද යදවේ මයගනනකයමන අවයව
වශයයන මා හා එක යවය.



තවද ඔවන මා තළ ොවත.

යේ අනව, මම ොෘථවයේ ොළ සයේල සහ සයල මැව යදවේ,

- සමහර මයේ හසතය යලස යසවය ොරත,

- අයනකතොාද,

- අන අයතවමත හදවත, මඛය
ඔවන මටආදරය ොරන අතරනමකනැතව මාව මහමයට ොත
ොරය.

මයේොැමැතයත ජවත වන සතවයාට, සයේල මයේ යමන
සයේල ඇයේ ය.

මටආදරය සඳහා මයේ ජවමාන මනෂ්තවය මට ලබා දය හැක
අතර එමඟන මට රොවරණය ලබා ගතහැක අතර සෑම
තැනොමආරකෂා වය හැකය.

මම සරයයා නරමාණයොරන වට මට තබආදරය ඔහට ලබා
දය හැකය. යමමආයලෝොයේආදරයේ වයේෂතා කයක අඩංග
යනොයේද! යමමආයලෝොය අසංඛ්ාත පයේද සහ බලොෑේ වලන
පර ඇත
- ොැණරස, වරණ, සවඳ.

එක එක බලොෑම තළ යවනමආදරයකඇත.

එො එො රස ොැවල වරග වලන ඔබට යොයනනයන එොකතවත
එොොට සමාන යනොවන බවය.

තෘපතමත යනොවයේ මයේ අසමසමආදරයය
- මයේආදරයේ තනමහරක මනසාට දැයනනනට සැලැසවමට,

- තන වරණයකන, තන සවඳ වලවන වරගයකන එය
ආොරෂණය යනොොරනන.

ඔහට අවශ් වනයන එය වවධ බලොෑේවලන පරවා එය මයේ
ආදරයයන යොෝෂණයකරමටය.



යේ අනව, ොළමආහාරය මයේආදරයය, අයනක යදවේ
යදවනවය.

ඒ නසා ොෘථවයට එතරේ හතොර සරයයා
- ඔහයේආයලෝොය සමඟ මනසායේ අඩොායර දග ොරය,

- ඔහයේඇසආයලෝොයයන පරවය,

- ඔහ යොොයහ ගයතඔහ ොසොස දවය.

සහ මයේආදරය
-එය හරඑළයේ ධාවනය වන අතර
- ොවද, ආදරණයමනසා, ඔහයේ අඩොායර ොාගා දමන ලැයේ.

මයේආදරය
- ඔහයේඇසආයලෝොයයන පරවය,

- ඔහවආයයෝජනය ොර සෑම තැනොම ඔහ අනගමනයොරය.

යමම ආයලෝොය තළ මයේ අසංඛ්ාත ය්මයේආයේගයනඇත:
මයේආදරයකෂය වන, රදවන, පත යේ.

මයේආදරය දැයවන, සයේල මහරොරන, සෑම යදයොටම ජවය
ලබා යදය
සතවයාට සෑම ොැතතකනම ොහර ද ඇයව ඔහයේ දෑතන
රයගන යන මයේආදරයඇත.

ආයලෝොය යදස බලනන, මයේ දව.

මයේආදරයේ යමතරේ වශාල වවධතවයක ඔබටම වසතර
කරමට යනොහැක වනඇත.

ඔබට මයේොැමැතත තළ ජවත වමට අවශ් නේ, සරයයා ඔයේ
වනඇත. එය ඔයේ සාමාජොයා වන ඇත. මා ඔබට දන ය්මයේ
වවධතවයන පමාණයක මට ලබා දමට ඔබටහැක වනඇත.



මැව සයේල මායේ සාමාජොයනය.

අහස සහ සෑම තරවකම ජවන සඳහා යවනවආදරය
නයයෝජනය ොරය. මයේ සාමාජොයා වන සළඟ,

- මයේ යවනසආදරය පඹන වට එය පපරවා හැරම හැර යවන
කසවක යනොොරය.

ඒොය පඹනයන
සමහර වට ජවන සඳහා මයේආදරයේ නැවේබව, සහ
සමහර වට මයේආදරයයන ඔවනවහරතේොරය.

තවත වයටො මයේ ආයේගශලආදරය ඔවන යවත ගලා යය.

සහ අන අයට ඔහ මයේආදරයේ නැවේ බව ඔහයේ
හසයමන යගන එය.

මහද ොවා: ජල බංද එකයනොගැටම කසවයටොත මම ජවනට
ආදරය ොරන ය්මයේ වවධතවය මමණනයනනැත.

ඔවනහසම ගනනා වාතයතළ, මම සෑම හසමොදම මයේ
යවනස ව "මම ඔබටආදයරය" යවම.

යමයස පජනය වශයයන බැස,

මම නරමාණයොළ යදවේ මයේ සාමාජොයන යලස මා සමඟ
රයගන යනවා.

මයේආදරයේ වවධතවයේ සහ බහවධතවයේ පයජනො දරශන
මමඇයටආදරයකරමට සහ මටආදරය කරමටහමදාවක
යලස සතවයා තළතබම. ආදරය කරම සහආදරය යනොකරම
යොොතරේ දෂොර හා යේදනාොාරද?

එයසම, සෑම වටම මයේ ොැමැතත තළ ජවත වනන
මම ඔබටආදරය ොළ යබොයහෝ ආොාර මම ඔබට දනවනයනම.



ඔබ මටආදරය ොරනවාට මා ොැමත යලසම ඔබත මටආදරය
ොරනඇත.

මයේ සත දව් ොැමැතතනමැත මහයද පහනමන සටයා.
මයේ මව රජන සවරගයට ොැහැරයගන යායේ කයායවන මම
නතර වයණම. ආදරයේ යොතරේආේචරයයන, යොතරේ සත
ඇදගනනා වසමයන.

මයේ මහර යේසස වහනයස, තම සවරගය මව ගැන ොතා
කරමට අවශ් යැය හැඟණාක යමන, සයේයලෝම සතටන, මට
යමයසකයේය.

මයේභාග්වත දයේ, අද දව් පජා මංගල්ය
ඉතාම ලසසන, උතේමසහේයරෂඨතම ොකෂය
එහද අො වඩාත උතොරෂයට නංවන, ආදරයොරන සහ
යගෞරවයට ොාත යේ.

මන යොර කසදා අතවඳ නැත අසාමාන් පතයකන අහසත
යොොයළොවතආයයෝජනය ොරඇත.

යදවදතයන සහ සානතවරයන වසනආයයෝජනය ොර ඇත
බවක දැයන
නව පරතයේ මහද ඊ
නව සතට .

ඔවනනවගතොා සමඟ සධවරරජනයේ ගණගායනා ොරත
- සයේලටම වඩා ොවතන සහ
- එය සෑම යොයනකටම සතටක ලබා යදය.

අද නවාඩ දන මංගේයයය. යමය කස වයටොතනැවතනැවත
යනොොළ එො හා අලත ය.

දව් අභපාය දන ව අද, ොරමාධොතආරයාව තළ කයාතමො වන



දව් ොැමැතත පථම වරට සමරන ලැබය. අරම පදම රසය.

සෑම කඩා කයාවොදම, හසම සහ චලනයතළ ොවා,
අොයේ දව්මය ජවත යබොයහොමයක අොට දැොගත හැකය
- ඔහයේොෘතවල යබොයහෝ රජවරන යමන ගලා යන,

- එය දපතමතහරට වඩා යහොඳන ගංවතරඇතොරය,

- එයආභරණවලන වටොර එයආොාශපයදශ වශොරන
තරමට අලංොාරොරය.

එක එක බව ඔබට සළ වශයයන යොයන
- ඔහයේහසම,

- ඔහයේ චලනයන,

- ඔහයේොාරයය
-ඔහයේ යේදනාව අොයේ යබොයහෝ දව්මය ජවත වලන පර
තබයනද?

සතවයා තළ මයේ ොැමැතයත වැඩ ොරන ජවතයේ වශෂටතවය
හරයටම යමයය: පහටවමට
- අොයේ යබොයහෝ දේයමය ජවත
- ජවයායේ චලනයට සහකයාවනට මයේොැමැතත පයේශ වම.

මයේ ෆයට සතව බයලොයකෂන සහ පනරාවරතන ගණයඇත
බැවන, එය කසදා යනොනැවත නැවතනැවතතසදයේ.

යමයන මහා ආරයාවට දැයනනයන යේ දව් ජවත තමා තළ
බහල වන බවය. යමයඇයේආදරය, අලංොාරය, බලය සහ
අසමත පඥායේ සමද වශාල යලස පළේ වමට යහත යේ.

එය සතකයාවනයේ බහවධතාවයේ අොයේ දව්මය ජවත
යබොයහොමයක අඩංග වන බව ඔබ දැනගත යතය, සවරගයට
ඇතළ වයමන මළආොාශොලාොයම වාසයොරය.



ඒවා සයේල අඩංග ොළ යනොහැක ව සහ මළ මැවේල පරව.

එබැවන ඒවා ගලා යනොයන තැනකනැත
- එහආදරය හා බලයේ මහද, ඊ
- ඇයහමොර සහරජන වන අොයේ සයල ජවත.

එය අොටආධොත්ය දරන බවත අප එයආධොත්ය දරන බවත
අොට ොැවසය හැකය.

තවද අොයේ අොරමතභාවය, අොයේ බලය සහ අොයේආදරය
තළට වතකරම, එය අොයේ සයල ගණාංග ජනනයොරඇත.

- එහ කරයාවන ඊ
- ඇය ජයගත අොයේ සයල දව් ජවතය.

යමවැන
- සෑම තැනොම සට,

- අො තළ සහ පටත සට,

- නරමාණයොරන ලද යදවේ තළ සහ වඩාත දරසථ සැඟවණ
සථානවල සට, අොට ආදරය සහ මහමය දැයන
-යමම ආොාශ සතවයායගන සහ
- එය තළ අොයේ ෆයට පහටවා ගත අොයේ සයල දේයමය ජවත
වලන.

ඔහ! අොයේ ොැමැතයත බලය!

ඔබට ොමණකආධොත්ය දැරමට ඉඩ සලසන අොයේ දව්මය
ජවත යබොයහොමයකනරමාණයකරමටතරේ අරමපදම යද ඉට
ොළහැකයක ඔබට ොමණ,

- අොට ලැබය යතහා අවශ් ොරද අොව ආදරය කරමට සහ
මහමයට ොතකරමට! යේ සඳහා ඔහටතම යදවයනව සෑම
යොයනකටම දය හැකය, මනද ඔහ ඔහ සතය.

ඊටත වඩා, අොයේ දව්මය ජවතයකනැත යනොොර,



- ොැමැතයතන සහ අොයේ ජවතය ලබා ගැනමට ොැමත
සතවයයක දට වට, ඔහ සත අොයේ ජවතය තළනම පජනනය
කරයේ ගණය ඔහටඇත.

- අොයේ තවත දව් ජවතයක
ඕන යොයනකට යදනනකයලා.

යමම ොන්ා රජන අඛණඩ යපෞඩයයක.
ඔහ යොොයළොයේ ොළ යද සවරගයේ දගටම ොවත.

මකනසාද යත අොයේ ොැමැතත, එය සතවයා තළ සහ අොතළ
කයාතමො වන වට, යමම කයාව කස වයටොත අවසන යනොයේ.

අොයේ ොැමැතත සතවයා තළ වාසයොරන වට, එය සෑම
යොයනකටම ලබා දය හැකය.

සරයයා ආයලෝොය ලබා දම නතරොරය
ඔහ මනස ොරේොරාවට යමතරේ යද දනයනඇය? යොොයහතම.

එොමණ දන දනනත, එලය බඳකවත යනොඅඩව ඔහතවමත
ඔහයේආයලෝොයයන යොොයහොසතය .

එබැවන යමමරජනයේ යතජස අොරමත ය.

මකනසාද යත සතවයා තළ සදාොාලොහා අනනතකයාවන
ඇතකරයේ ගණයඇත අොයේකයාොාර ොැමැතත ඔහ සතව
ඇතබැවන.

ඔහසැමවටම අොට ආදරය ොරන අතර ඔහට අයත අොයේ
ජවත සමඟ අොට ආදරය කරමකස වයටොතනතර
යනොොරය . ඇය අයපආදරයයන අොටආදයරය.

ඔහ සෑම තැනොම අොට ආදයරය.

ඔහයේ ය්මය අහසත යොොයළොවත පරවා අොයේ දව් ගරභයට
යගොඩවමට දව යය. ඒ වයේම අප එයාට යොොචචර ආදයරයද
කයනවා නේ අප එයාට ආදයර යනොොර ඉනන දනයනනැහැ.



ඔහ අොට ආදරය ොරන අතරම, ඔහසයල ජවනටආදරය ොරන
අතර අො සයේලනටමආදරය ොරය.

ඇයට වරදධ වමට සහඇයට අවශ් යද ඇයට යනොදය හැකයක
ොාටද?

එොමණකද යනොව, එය අොයේමොැමැතතක
ඔහට අවශ් කමකදැය අසනයනොවද සහ
- එය, එහ සදාොාලො බැඳේ සමඟ, සෑම තැනොම අොව බැඳ
තබය. අොට ඔහවකසවක පතකයෂො ොළ යනොහැො.

යේ අනව, උොොේොන මංගේයය වඩාතම ලසසනය.

මකනසාද යත එය යේ උතේආරයාව තළ කයාතමො වන මයේ
ොැමැතයත මංගල්ය වන බැවන
යමය අහසට එය දරාගත යනොහැක තරේ යොොයහොසතහා
අලංොාර ොර ඇත. යදවදතයනම නේශේදව සටන අතර මයේ
ොැමැතත සතවයා තළ ඉට ොරන යද ගැන ොතා ොරනයන
යොයසදැය යනොදන.

ඉන ොස දව් ෆයට වසන ආොාශරජන තළ ොර ඇත සහ
අඛණඩව සදොරන මහා පාතහාරයයන ගැන සතමන සටයද
මයේ මනස පදමයට ොත වය .

මයේආදරණය යේසස වහනයස තවදරටත යමයස ොැවසය.

මයේ දව, ඇයේ සනදරතවය ළඟා ොර ගත යනොහැො
වශොරනන, වශොරනනසහ ජය ගනන.

ඔහයේආදරය යොොතරේ වශාලද යත, ඔහ සෑම යොයනකටම
තමාව ඉදරොත ොරය, සෑම යොයනකටමආදරය ොරය, ඔහ
පටොසනආදරයේ මහද ඉතර ොරය.



ඔබට එය ඇමතය හැකය
- ආදරයේරජන,

- ආදරය ජයගතතැනැතතා,
ඔහ යබොයහෝ යසයනආදරය ොළ යමමආදරය තළන ඔහතම
යදවයන වහනයස ලබා ගතයතය.

මනසා තමොැමැතත ඉට ොරමන බැඳේ බඳ දැම බව ඔබ
දැනගත යතය
- එහ නරමාතෘ සමඟ සහ
-සයල නරමාණයොරන ලද යදවේ සමඟ.

යමම ආොාශරජන , ඇය සත ව අොයේ ෆයට බලය සමඟ,

- ඔහතම මැවේොර මැවල සමඟ එකසතොයේය,

- සයල ජවන එකරසොර, ඔවන එකසතොර ඔවනට නයයෝග
ොයේය.

එයමනම ඔහයේආදරයයන ඔහ මනස ොරේොරාවනටනව
ජවයක ලබා දනයනය.

ඔහයේආදරය යොතරේද යත ඔහතමාව වසායගන තමා තළම
සැඟව සටයේය.

- දරවලතා, යරෝග,

- ඔහයේආදරයේ මහයද ොේ සහ සතවයනම.

ඔහ! යේ භාග්වත ොන්ාවට යමතරේආදරයක යනොතබයන
නේ,

- ොෘථවය යදස බැලම අොට අොහස වනඇත!

නමතඇයේආදරය ොමණක යනොව අො ඇය යදස බැලමට
යොොළඹවය.

නමත එය අයප ොැමැතත ොෘථවයේ රජ කරමට අොට අවශ්



ොරය, මනද එය එයසොරය.

ඔහට අවශ් වනයන තමා සත යද තම දරවනට දමටය.

ය්මය තළනඔහ අො සහ ඔහයේ දරවන ජයගනඇත.

මම සෑම වටම දේය ොැමැතයතහ චලනය වන අතර මම
ොනසසේයලන මට යමයස කයවම.

"අො දව් ොැමැතයතනොරන යමතරේකයා සඳහා යමතරේ
දව් ජවත අො තළ ඇත වනයන යොයසද?"

මයේොාරණො යේසස, මට වඩා යහොඳන යතරේ ගැනමට
සැමවටම සදානේව, මට ොැවසයේ:

මයේ දව, අොට සයේල ොහසය,

අොයේ ොැමැතතතළ ජවත වමට මනසා ණය යදන බව අොට
යොන ගයයහොත. අොයේ පතය වනයන හසම ගනනා, ඇවදන
සහොථා ොරන අොයේ ජවත යගොඩනැගමය
ඔවනයේ චලනය, ඔවනයේ හසම සහ ඔවනයේ පයවර යමන.

මනසොැමැතත අොයේ ජවතය සැොසමට යබොයහෝ වැසම යලස
අොට ලබා යදය.

යමය අොයේආදරයේ අවසාන පවාහයය. අප ඒොට යගොඩක
ආදයරය
- මනසා තමකඩා වැසම අොට ලබා යදනයනනේ,

අප ඔහයේ සයලමකඩා කයාවන අොයේ දව්මය ජවතවල
බහලතවයයන පරවම.

තවද, මායේ දව් සතපසාද ජවතය ඇත, එය මා ඔබට ොවසන
යදයට සාකෂ සහ තහවරකරමක සොයය.

මා ොැො ොරන ලද යරොටයේ යේ අනතරකඩා යේේ යනොයේද?

මයේආතමයේ සහ මයේ ශරරයේ, මයේ රධරයේ සහ මයේ



දව්තවයේ මම ජවමානව සහ සැබෑව සටනයන යොොතැනද?

ධාරො දහස ගණනකතයේ නේ, මම සජව දහස ගණනක
සාදම, එක එක සතොාරොයට එො බැගන.

එක අමතයතක සට නේ, මම ජවතයක සොස ොරම. එයසම,
යමම සතොාරො මට ලබා යදනයනකමකද?

කසවක නැත, "මම ඔබට ආදයරය" ොවා, හසමක නැත, හද
ගැසමකනැත, සමාගමකනැත. මම තනයයන.

යබොයහෝ වට තනොම මා යටොතොරය, තතතොයමන මා පරවය,
ොඳළ සලය. ොතා ොරනනොවරතනැත එො යොොචචර අමාරද.

මම ගැඹරනේශේදතාවයො බයොර සහනයො සටම.

සතොාරො මට ලබා යදනයන කමකද?

හැංයගනනතයයන තැන, මට මාවම අසරණොරනන පළවන
පංච හරයගදර.

නමත එයනසා
- සෑම සතොාරොයකතළම පජනය යලස වාසයොරන මයේ
ොැමැතත,

- මයේොැමැතත, එය කස වයටොත අොට යහෝ ජවනට
අවාසනාව දරනනා යනොයේ
ඔබ තළ ජවත වන,

- මයේොැමැතත මයේ සකයේනත ජවතය තළ අොයේ සවරගය
පතයගලා යය
අයොන යවන ොළ යනොහැක ය. නමත යමම සතට සෑම වටම අො
යවත ොැමයණ. ඒවයේම ධාරොය ොවදාවත මට කසම යදයක
යදනයන නැහැ. ඔහ මාව ආරකෂා ොරනයනවත මට ආදරය
ොරනයනවත නැහැ.
ඉතන, මම එය සතොාරොයේ ොරන නසා
එනේ, මට කසවක ලබා යනොයදන මයේ ජවත යබොයහොමයක



සෑදමට, මම මයේොැමැතයතහ ජවත වන අය තළ ඊටත වඩා
යදයකොරම.

අතර යවනස
- මයේ පජනය ජවත ඊ
- මයේොැමැතතතළ ජවත වන අයතළ මා වසන සාදන ලබන
සයලම ජවත ගණනොළ යනොහැක ය.

එය අහසත යොොයළොවත අතර ඇත දර පමාණයට වඩා වැඩය.

ොළමව, යමම ජවන තළ අොකස වයටොතතන යනොයේ.

ඇසරකරම මහත සතටක
දව් ජවතයත මනෂ් ජවතයත සතටොරන.

ඔබ එය දැනගත යතය
- මම මයේොැමැතතතළ ජවත වන ජවනයේ සතවල තළ
මයේ ජවතය යගොඩනඟන වට ,

මට දැයනනයන මානව බදධයේ සමාගමය
මා සමඟ එන,

මට ආදරයොරන,

ොවද මාව යතරේ ගනයන ඊ
ඔහයේ මතොය, ඔහයේ බදධය සහ ඔහයේ ොැමැතත මයේ
බලයට ොත ොරනයනොවද ?

යේ බල තයනනතමය අයප පතරොය නරමාණය වයණ.



යමවැන
කසදාොකසවක අමතො යනොවන මයේ සදාොාලො මතොය
සමඟ මට දැයනනවා . මාව අවයබෝධ ොරන මයේ පඥායේ
සමාගම මට දැයනනවා
මයේ සදාොාලො ය්මය සමඟ මටආදරය ොරන මනස
ොැමැතයත සමාගම මයේ සමඟ ඒොාබදධ ව ඇත බව මට
දැයන .

ඔහයේ එක එක ජවතය තළ අොයේ ජවත ගණ යනොකරමට
හැක වනයන යොයසද?

ඔහ අොව යතරේ යගන අොට වඩා ආදරයොරන බව අොට
යොයනන වටසතවල ?

අපට කයනනපළවන අප අයප වාසය යහොයාගනනනසා
- අප වැඩ වැඩයයන ජවත යගොඩනඟම,

- අප ඔහට අොව යතරේ ගැනමට ඉඩ යදනතරමට.

අප ඇයට යදගණයකආදරය ලබා යදන අතරඇය අොට ඊටත
වඩා ආදරය ොරය.

අප ඔහයේ වචනය තළ අොයේ ජවතය යගොඩනඟා ගතයතොත,

අප ඔහයේ වචනයේ සමාගම යසොයා ගනයනම .

ඒ වයේම අයප ෆයට එොත යේ ජවයායේම නසා, අයප ෆයට එො
උචචාරණයොරනයොොට අයප ෆයටොරප හැම පදමයකම අපට
හේබ යවනවා.

අප අයප ජවතය එහහසයමන යගොඩනඟා ගතයතොත ,



- ඔහයේහසම අො සමඟ පඹනබව අොට යොයන,

- සතවයා නරමාණයකරයමන අප එයට ජවයඇතළොළ වට
අොයේ සරවබලධාර හසයේ සමාගම අොට හම යේ.

අප අොයේ ජවතය එහ චලනය තළ සොසොර ගනයන නේ ,

ඇයේ දෑත අොව සො ගනමන, අොව තදන අේලායගන අොහැර
යාමට අොමැත බව අොට යොයන.

අප ඔහයේ අඩොායර අයප ජවතය යසොයා ගනයන නේ ,
ඔවනසෑම තැනොම අො ොසොස යය.

අොයේ ොැමැතතතළ ජවත වන අපර සමාගමක. එයකසදා
අොව තනොර යායේ අනතරකනැත.

අප යදයදනාම යවන ොළ යනොහැකය.

යේ අනව, අොයේ ොැමැතයතහ ජවතයආේචරයයේ
පාතහාරයයය
එහද අප අොයේ සයල දව් ජවතය පදරශනයොරම.

අප ොවද, අොට ොළ හැක යද අප මනසනට දනවනයනම.

අප එය මැව ආොාරයටම අප සතවයා අො සමඟ පළයවලට
තැබයවම.

මකනසාද යත අොයේ ජවතය ඔවන සමඟ ගතොරන බව ඔබ
දැන සටය යතය
- ආයලෝොයේ සහආදරයේ මායා,
- පරඥාව, අලංොාරය සහ යහොතොයේ භාරයාවන
සතවයා අයත ොර ගැනමට ආයයෝජනයොරන
- සෑම වටම වරධනය වනආයලෝොය,



- කසදා නම යනොවනආදරය,

- සෑම වටම ඇතළත වන පරඥාව සහ
- වැඩ වැඩයයන අලංොාර ොරන අලංොාරය.

සතවයා අොයේ ොැමැතත තළ ජවත වනතරමට අපආදරය
ොරනයනනේ, ඒ නසාය
- අප යදනන ඕන,

- ඔබ අොව යතරේ ගැනමට අොට අවශ්ය,

- අොට අොයේ දව් ජවතයේ සයලම මනසකයාවන ජනගත
කරමට අවශ්ය.

අොයේ දව් චකය තළ සරව, මරදනය කරමට අොට අවශ්නැත.
යදනනට යනොද සටමට හැකවම අොට යොතරේ යේදනාවකද?

සතවයා අොයේ ොැමැතත තළ ජවත යනොවනතාකොේ, ඇය
සැමවටම ොවතනඇත
- අොයේ උතතරතරතවය යනොසලොා හැරම,

-අයපආදරයේ ABCs ොවා ඉයගනගැනමට යනොහැක වම, අප
ඔහට යොොතරේආදරය ොරනවාද යනන සහ ඔහට දය හැක
සයේල.

යමම ජවන සැමවටම දරවන යලස ොවතන ඇත
-අො යමන යනොයොයනන,

- සමහර වට ඔවන අොව දනයනවතනැත, ඔවන ඔවනයේ
පයායගන පරහඇත.

සෑම යදයකම මට අයත යැය යොයනන දව් ොැමැතයත මහද මම
දගටම තරණයොරම: ආයලෝොය, ශදධොම, ආදරය.

මටහැම ොැතතකනම ොහර යදනවා දැයනනවා, හැයමෝම මට
යදනන ඕයන. මයේආදරණය යේස, මයේකඩාආතමය බැලමට



ොැමණ, මට යමයස කයේය.

මයේ දව ,

පදම යවනන එොා.
සතවයා මයේ ොැමැතතටඇතළ ව වට, මැව සයල යදවලට
යනොබඳය හැක බලයක දැයන, එය මයේ ොැමැතතට කයා ොරන
තැනැතතා යවත දව යාමට ඔවනව තේලොරය.

මයේොැමැතතට කයා කරමට අවශ් වනයන ඔහයේ සයල
ොෘතනයේ සහායොය.

ොළමව , මයේොැමැතත එය ොළ සයේයලන යවනොළ
යනොහැක බැවන.

යදවනව , එය කරයාතමො වන වට,

සෑම යොයනකමකමටහැක වන ොරද ඔවනොරන යදයයහ
යොොටසක වය යතය:

"මයේකයාව හැයමෝටම අයතය. "

යමම කයාව සවරගයට නැඟ සයලආොාශ පයදශ සතටොරය.
එවට එය ොෘථවයේ ොහළම යොොටස වලට බැස යය
- සයේලනයේ පයවර, ොාරයය, වචනය සහහදවත බවට ොත
කරමට.

මයේොැමැතත මයේකයාව තළ සෑම යදයකම යකනදගත
යනොොයේනේ, එයට සේපරණ සනනයේදන බලය යනොමැත වන
ඇත.

- එවට සෑම යොයනකටම මයේ ජවන ොනත ලැයබනඇත

තනකයාවකන,



- සෑම යොයනකටම ජවතය ලබා දය හැකය,

- සහයයෝගය සහ සයල යදනා සතටොරනනසහ
- සැමට යහොතොරනන.

ඉතන මම රංගනයක ොරන වට,

- මයගනනකයමන සයල යද නව ජවතයක, නවසනදරතවයක
සහ සතටක ලබා ගැනම සඳහා මයේ කයාවට ඇතළතකරමට
දව යය .

ඒ වයේම මයේකයායවන ඔවනට යගෞරවයක සහ මහමයක
දැයනනවා. සහ යේ සඳහා,
සතවයා මයේ ොැමැතතටඇතේ වන වට e

ඔහ රඟොානනට, ආදරය කරමට සදානේ වන වට, කසයවක
ඔහයගනඈතව සටමටොැමත නැත.

හැයමෝම දවනවා: පජනය තතවය දවනවා, ොන්ා රජන
දවනවා.

වඩා යහොඳය, අොට යමම කයායවහ පමඛතවය අවශ්ය,
එබැවන, සයේල සහ සයේයලෝම දවත,

- අොෘතඥ සතවයා හැර
එබඳ මහා යහොතක යනොදැන, එය ලැබමට ොැමතනැත.

එබැවන මායේ ොැමැතයතහොරන ලද එකකයාවො එවැන
ආේචරයයනතබයහැකය, ඒවා සයේලම ොැවසමට සතවයාට
අොහසය.

ඔබ එය දැනගත යතය
යමම සතවයා අයනක ජවනොළ යතසෑම යදයකම ොරය.



යේ සතවයා මයේ ොැමැතයතනසතනයන නේ ,

ඔහයේ සෑම සතවේලොම මයේොැමැතතගලා යය.

සතවයා, මයේොැමැතයතහ සටම, ඇය සමඟ සංසරණය යේ
තවද ඇය මට සෑම සතවේලොම යගෞරවය, ආදරය, මහමය සහ
නමසොාරය ලබා යදය. ජවන ඒ ගැන කසවක දනයන නැත.

නමත සයේල දනනා මම සයල මැව ආතමයනයේ මහමය ලබම.

සතවයා මයේ ොැමැතයතනොතා ොරන වට ,

- මයේොැමැතත සෑම වචනයොමහඬ යලස,

සෑම වචනයොම මහමය හා ආදරය නැවතත මට ලැයේ.

එය මයේ ෆයට හ වැඩ ොරනයන නේ,

- මයේ ෆයට සෑම අඩයො පයවරක වම,

සතවයා මටආදරය, සෑම පයවරොම මහමය ලබා යදය.

සහ අයනකත සයලම යදවේ සඳහා.
නමත සතතවයයෝ යනොදනත, මායේ ොැමැතයතහ ජවත වන
තැනැතතා තළන ඔවන මට දය යතආදරය හා යගෞරවය මට
ලැයබන බව.

යේවා මා සහ මයේොැමැතයත ජවත වන අය අතර සදවන
රහස ය.

නමතතව තයයනවා. යේ සතවයා එනයන මට යදනන
අහම වආතමයන මට ලබා දය යත මහමය හා ආදරය.



මයේ ෆයට හ සනනයේදන ගණය
- එය සෑම යදයොටම සද යේ,

- සයේලනයගන සැමට, ඊ
- ඒ සයේල ලබා ගැනමට ොළමනාොරණයොරය.

සෑම යදයකමොරන සහ සෑම යදයකම ලබා යදන තැනැතතාට
සෑම යදයොටම අයතයකඇත අතර සෑම යදයකම ලබා ගත
හැකය. නමතආතමයට සයේල ලැයබන ොරද,

- අොයේ ොැමැතතතළ ජවත වය යතය, අො සමඟ, සහ
- අොට අවේය යද අවේය වය යතය.

යමය මයේ මනෂ්තවය තළ මයේොැමැතත ඉට ොරඇත
මයේ මනෂ්තවය වසනොරන ලද එකකයාවකන,

- මයේොැමැතත සෑම යොයනකටමආදරය, මහමය සහ
තෘපතමත බවක දැනන.

මයේොැමැතත ඒොොයේ සවරගයේ රජයනද.

මකනසාද යත මයේොැමැතත ඔහයේොෘතවල දකනට
යනොලැබයන නේ
- සෑම යොයනකටමආදරය ොරනආදරය,

- සැමට මහමය සහතෘපතය, මම, සදාොාලො වචනය,

මම සවරගයේ සට යොොයළොවට යන මාරගය යසොයා ගතයත
නැත.

යේ අනව යොයනකට කයා ොළ හැකයක මයේොැමැතයතන
ොමණ
- මට හැම යදයකම යදනන,

- සැමට මට ආදරය ොරනන, ඊ



- මට ය්මයේ වශාලම අතරකතය සහ ජවන සඳහා ය්ෂඨකයා
කරමට ඉඩ යදනන.

සතවයා මයේ ොැමැතයතහ සටන වට, මයේොැමැතතඇයව
යසොයා ගන
- මට ආදරය ොරන සයල යදනායේ අඩොායර,

- ඔවනයේ සතවල සහ වචන වලන.

මයේ තෘපතය යොතරේද යත, මයේආදරයේ අතරකතයයන
මම ඔහට යමයසකයම.

"මමොරප යද ොරනන. ඒොය මම ඔයාට ොතා ොරනයන
"මයේ යදෝංොාරය", "මයේආදරය", "මයේ ජවතයේකඩා
පනරාවරතොය".

(3) මා යමයසකයදද ඔහයේ ය්මයේ පරණතවය යොතරේද යත
ඔහනහඬ වය. ඉනොස ඔහතවදරටත යමයස ොැවසය.

මායේආශරවාද ලත දයණය, මායේ ොැමැතයතහඇත
සතවයායේ සෑම කයාවකමඇයට සතයටන සහ සයල
භාණඩවලන පරණ දනයක යේ .

ඒවයේම දහය, වසසකනේ, එය මලද ගනනා දන ගණනය. යේ
දනවල යමම සතවයා අහස අේලා ගන.

එය තවමත ොෘථවයේ ොවතන බැවන, එය සරයයා, සළඟ, මහද
තමනයේමොර ගන. ඔහයේ සවභාවයට අලංොාර මේ පපම
ආභරණයක යලස ලැයේ.
නමතකසදා මැක යනොයන මේ පපමක.

ඔහ, ඇය අයප සවරගය මේබමට ොැමයණන වටඇය යොොතරේ
ලසසන වනඇතද! එයට මයේ ොැමැතයතනසේපරණොරන ලද
කයා තරේ දන ගණනකතයබන බැවන .



සෑම යොයනකටම ලැයබනඇත
- එහ ොැහැදල හර,

- එහ නේ අහසතර වලන පරණ,

- ආදරය මමණනඇයේ මහද,

- එහ සළඟ වසේොරන, මමණන, යොඳරගාන සහආයේගශල
ආදරයක, ආධොත්ය දරනආදරයකහමා යය.

මයේොැමැතයතන සදොරන සෑම කයාවොටම, සයේල
එකයනොට යවනස, යේ දනවල ොවා ලසසනම මේහඟ යනොවන
ඇත.

මයේ සදාොාලො ෆයට හ ජවත වතැනැතතාට අලංොාරය සහ
යහොත පළබඳ කසවක අඩ යනොවනඇත.

ඊට ොසයස මම දව් ොැමැතයත වැඩ දගටම ොරයගනගයා.
මයේ දපොතආතමය මැවේයේ මායාව තළනැත ව ගයේය.

යමොනතරේ පදමාොාර වසමයනද! එයආදරයේ රහස කයක
තබා තයේද! අවසාන වශයයන, වඩාතම අපරොෘතය: මනසා
මැවම.

මයේ මහර යේසස වහනයස යමයස වදාළ යසො.

මයේ දව, මට ොතා ොරනන පළවන
- ජවනයේ නරමාණය ඊ
- මනසායේ නරමාණය මයේ අත යදො.

මකනසාද යත සදාොාලොවම ඔවන යදවතවයේ සට බැවන.

ඔවනව යදවතවයයන ඉවතකරයමන මම ඔවනව මයගන යවන
ොයේ නැහැ.



මම දවප මයේ අතොය ඉතර වණා
ජවතය,

චලනය,

ශකතය සහ
අඛණඩනරමාණාතමො සහගතානගතොගණය.

ජවන මැවයේ හසතය මනසායේ මැවයේ හසතයට යසවයොරය.
නමත යේ හසතයේ මනසාට යසවය කරමට සද වයේ මටමය.
මම තවමත එය යසවය ොරනයන:

- ආයලෝොය සමඟ, සළඟ සමඟ, වාතය සමඟ ඔබහසම ගනන,

- ඔහයේ පොාසය තෘපතමතකරමට ජලය සමග,

- ඔහව යොෝෂණයකරමටආහාර සමඟ, ඔහව සතටකරමට
යොොයළොව සමඟ ොවා
- වඩාතම ලසසන මේ ඊ
- ොලතර බහල වම.

යමම හසතයේ මම මනසායේ යසවයට මා තබම.

මයේආදරය ඔහටකසවක පතකයෂො ොරනැත.

මම නරමාණයොරන ලද යදවේ ඔහයේ දෑතනරයගන ඔහ
යවත දව ගයයම . මකනසාද යත සෑම යදයකම ඔහට පතයහා
සතට ලබා දන බැවන.

යමම හසතය තළ, යදවතවයයන පටතට ොැමණ සෑම යදයකම
මටහම යේ.

ආයලෝොයක යහෝ ජලය බඳකනැත ව නැත, කසවක යවනස ව
නැත. පටතට ොැමණ සයේල
- ඔහයේ යගෞරවනය සථානය අේලායගන,

- මයේ සදාොාලොආදරයේ මහමය මට යදනන



තවද සයලම ජවන ඔවනව මැව තැනැතතා යලස මට යහළ ොරය
ඔවන මයේ බලය, මයේ පයේශ වය යනොහැක ආයලෝොය සහ
මයේ අතොරගත යනොහැක සනදරතවය යහළොරය.

නරමාණය ව සෑම යදයකම මයේ සදාොාලො ආදරය පළබඳ
ොතාවක
- සයේලනරමාණයොරන ලද තැනැතතාට මම යොොතරේ
ආදයරයද?

ොසව, මම ජවනයේ මැවයේ සට මනසායේ මැවම දකවා
ගයයම . එහනරමාණයේ යමොනතරේආදරයකද! අොයේ
දව් සත්යආදරයයන උතරා ගයේය.

මනසා සෑදයේද, අොයේආදරය දව යගොසආයයෝජනය ොයේය
- ඔහයේහදවයත සෑම යොඳ,

- ඔහයේ අසථවල සෑම අංශවකම.

අප අයප ය්මය ඔහයේ සනායවලට දගොයළම. අප අයප
ආදයර එයායේ යලයන ගලායගන ගයා.
අප ඔහයේ පයවර, ඔහයේ චලනය, ඔහයේොටහඬ, ඔහයේ
හද ගැසම සහ ඔහයේ සෑම සතවේලකම අොයේආදරය සමඟ
ආයයෝජනය ොර ඇතයතම.

අයපආදරය මනසා යගොඩනඟන වට, මම ඔහව අයප ආදරයයන
පරවා ගතයතම.

- සෑම යදයොදම, ඔහයේ හසමතළ ොවා, ඔහ අොට ආදරය දය
යත බව
- අප සෑම යදයොදම ඔහටආදරය ොළාක යමන.

ඊට ොසයස අයප ආදයර සමාව ඉකමවා ගයා.
- අයප ආදරයේ හසම ඔහට ඉතරකරමට මනසා තළහසම



ගනන.

සහ ඉලකොයක සහඔටනනක යලස:

අප ඔහට තවධ බලය ලබා ද ඔහයේආතමයතළ අොයේ
පතරොය නරමාණයොයළම
- මතොයයන,

- බදධය සහ
- ොැමැතයතන.

අප ඔහතළ ජවත යවම, ඔහ අොයේ දරනනා ය.

යේ අනව මනසා අො සමඟ සාමාජොයයක යලස එකසත යේ. අප
අයප යගදර යමන ඔහතළ සටම.

ඒත අප උන වහනයසතළ යොොයතරේ දක වඳනවද.අයප
ආදරයට ජව ගණයකනැහැ.
අොයේරොය එහඇත, නමත එය හඳනා යනොගන.

අොයේ නවස අොට අමනාො ොරන සතරනයගන පර ඇත. අොට
යමයස ොැවසයහැකය.

"එය අයප සහඇයයේ ඉරණම යවනසොළා.
- ඔහ අයප සැලැසමආොසහැයරේවා.
- එය ඔහට දගටමආදරය ොරනසහ ඔහට ජවතය ලබා යදන
අොයේ හසතයට දක යේදනා යගන එය. "

මයේ දයේ, අයප ආදරය උොරම සමාවනොරා ළඟා වමට
අවේයය. ඔහට අවශ් වනයන මනසා වන අොයේ අත යේරා
ගැනමටය.

ඕනෑම වයදමක, අයප ආදරය එය පළයවලට තැබමට අවේයය.

අප අයප ආදරයයන බැඳ සටම



නැවතතඔහටහසම ගැනමට
ඔහයේ සතරන සහ අොයේ සතරන ොලවා හැරමට.

අප එයනැවතත අොයේආදරයයනආවරණයොරම
තවද අප අොයේ ොැමැතයත ජවතය ඔහතළට යගන එනයනම.

එය වටනයන නැත
- අයප මහරජතමන,

- අොයේ ශදයධෝතතම,

- අයප බලයේ ඊ
- අයප බදධයයන
අොයේ නරමාණොාරයයේ යමමආබාධය තයේ, එය අොට
යබොයහෝ අයගෞරව ොරය. අහ! නැත. අප මනසා අභබවා ජය
ලබනයනම!
ඒ වයේම නසැො ලකණතමය අප නරොණයොරනවා
- අයප ොැමැතයත අරමපදම යද
- සහ ඔහතළ ජවන මාරගය.

එයහම යනොොයළොත අයප බලය ොඩ යවනවා.

අයප රසසාව, අයපම අත යේරගනන බැර වණා වයේ. ොළ
යනොහැක යද.

අපට ඕන යද ොරනනබෑ වයේ යවය.

අහ! නවයවන! අොයේආදරය සහ අොයේොැමැතත ජයයගන
සයේල ජය ගනව!

(1) දව්මය ෆයටයේ ජවතය මයේආතමය තළ මට දැයන, එය



වමට අවශ්ය
- මයේ චලනය, - මයේහසම සහ - මයේහදවත.

දව් ෆයට හට අවශ් වනයන දව් ෆයට හට අවශ් යදයට
මනසොැමැතත කසද ආොාරයකන වරදධ යනොවන එොමතවක.

එයස යනොමැත නේ දව් ෆයට මැසවල නඟය, දක වඳය සහ
මනසොැමැතයත කරසය මතතබා ඇත බව දැයන. මයේ
ආදරණයයා නැවතත ඔහයේකඩා සංචාරය මට යගවා යමයස
කයේය.

(2) මායේ භාග්වත දයණය, මායේ ොැමැතත සතවයා තළ
යොතරේ දක වඳනයනද! සතවයා ඔහයේොැමැතතොරනසෑම
අවසථාවොම බව දැනගනන,

ඇයමයේකරසය මතතබය.

මයේොැමැතයතකරසය මනසොැමැතතය ,

- නමතමා කරසයේ ඇණගැසආොාරයටම ඇණතනකන
ොමණක යනොයේ,

- නමතමනසොැමැතත මයේොැමැතතට වරදධ වන අවසථා
ඕනෑ තරේ ඇත,

- යොොොමණ වාරයක දව් ොැමැතත හඳනා යනොගන.

මයේොැමැතතට යහොතකරමට අවශ් ව වට, එය
අොෘතඥතාවයේනයයොොත වලන එය පතකයෂොොරය. මයේ
ොැමැතත යේ කරසයේ ඇණගැසම සතවයාට යමොනතරේ වධ
හංසා ොරයද?

මයේොැමැතතට නයයොොත දමා ඇත බව යොොොමණ වාරයක
දැයනනවාද?

- ඔහයේහසමතළ, - ඔහයේ හදවයත සහ - ඔහයේ චලනය
තළ.

මයේොැමැතත ජවතය බව සතවයා යනොදන
- ඔහයේහසම, ඔහයේ හදවත සහ ඔහයේ චලනය.



යේ අනව මනසහසම, හදවත සහ චලනය මයේොැමැතතට
බාධා ොරනනයයොොත බවට ොතයේ.

ඔහට කරමට අවශ් සයල යහොත යද ඔවනතළ වරධනය
කරමට.

ඔහ! මයේොැමැතත මනෂ් ොැමැතයතකරසයේ ඇණගසන
ලැබම යොොතරේද! මයේොැමැතත, එහ දව් චලනය සමග,

- මානව ේයාොාරය තළ දවස යගන ඒමට අවේයය.

නමත සතවයා දේයමය චලනයකරසය මතතබය.

තවද, සතවයායේ චලනය සමඟ, ඔහ රාතරය පටතට යගනැවත
කරසය මතආයලෝොය තබය.

මම මාව දකන වට මයේආයලෝොය දක වඳනආොාරය
- මනස ොැමැතයතන මරදනය, කරසයේ ඇණගසා
යබලහනතවයට ොත වය!

ඇයේ හසම සමඟ, මයේොැමැතතට අවශ් ජවයාට ඇයේ හසම
ගැනමටය
- ඔහයේශදධොයේ සහශකතයේ ජවතය ඔහට ලබා දමට. ඒ
වයේම තැනක යනොලබන සතවයා
- මයේොැමැතයතහ ොාොයේඇණ,

- ඔහයේආශාවන සහ දරවලතාවල උචචතම අවසථාව. මයේ
දපොතොැමැතත!

ඔහ දගටම සටනයනකමන දක වඳයේ සහකරසයේ ඇණ
ගැසයේ තතවයොද?

- එය මනසොැමැතයතන!

මනසොැමැතත අොයේආදරය කරසය මතතබය.



අප එයාට යදනනඕනබඩඔකයොොම එයායේ නයයොොතයතන
පරලා.

මයේොැමැතත කරසය මතතබනයන මයේොැමැතතතළ
ජවත වන සතවයා ොමණ. එබැවන යමම සතවයායේ කරසය
සාදනයන මම බව මට ොැවසය හැකය.

නමත යමමකරසය යබයහවන යවනස ය.

මයේොැමැතතත එකො මයේොැමැතත ඕනතරේ නයයොොත
දානන දනනවා
- ආයලෝොය,

- ශදයධෝතතම ඊ
-ආදරයේ
අොයේ දව් බලයයන සතවයා ශකතමතකරමට.

යමම නයයොොත ඇයට රදවනයනනැත, නමත ඒවා ඇයව සතට
ොරය.

ඔවන එයට පයජනො අලංොාරයක ලබා යදන අතර වශෂට
ජයගහණ දරනනා යේ.

එය අතවඳ තැනැතතාට යමතරේ සතටක දැයන.

අොයේ දව්මය නයවලනඇයව නතරමකරසයේ තබා ගනනා
යලස ඇය යාචඤාොර අයොන අයදනවා. ඒ යමොයහොයත සට
ඔහට කසදා ගැලවමට යනොහැක වනඇත.

මනෂ් සහ දව් ොැමැතත යදො එොමත යනොවනයන නේ,
මනෂ්ොැමැතත අොයේ කරසය සහ අොයේ ොැමැතත එහ
කරසය සාදන ඇත.

එොමණකද යනොව, අොයේආදරය සහ අොයේ ඊරෂයාව
යොොතරේ වශාලද යත, අොයේආයලෝොය සහආදරය යන



නයයොොතයතන යතොරව එහ එොහසමකවත අො ඉතර
යනොොරය.

එය සැමවටම අො සමඟතබා ගැනමට සහ ොැවසමට හැක වමට:

"අප ොරන යද, ඔහොරනයන, අොට අවේය යද ඔහට අවේයය."

සතවයා අොයේ ොැමැතතට ඇතළ ව වට සයේල ොරවරතනය
වන බව ඔබ දැනගත යතය.

- අනධොාරය ආයලෝොය බවට හැයර,

- ශකතයේ දරවලතාවය,

- ධනයේ දපොතොම,

- ගණයයනආශාවන.

එවැන යවනසක සදවනයන සතවයා තවදරටතතමනව හඳනා
යනොගනනා බැවන.

ඇයේතතතවය තවදරටත බයගල වහලයොයේ තතතවය
යනොව උතේරජනොයේතතතවයය.

අොයේ දව් සතතවයා ඔහට යොොතරේ ය්ම ොරනවාද යත ඔහ
ොරන යද කරමට යමම සතවයායේකයාවන යවත දව යය.

අොයේ චලනය අඛණඩ බැවන,

- අප ගහන ඒොටආදයරය,

- අප ගහන ඔහව සොගනම.

අයප ව්ාොාරය එනවා යනවා
- ඔහව සොගනනවා,
- එය වඩාත අලංොාර ොරය,

- එය තවදරටත වශදධ ොරය.

හැම චලනයොදම අප යදනයන අයප යද.



සහ අොයේආදරයේ අතරකතයතළ,

- අප අයප උතතරතරතවයගැන ඔහ සමඟොතා ොරම,

- අප ොවද සහ අප ඔහට යොොතරේ ආදරය ොරනවාද යනන
ඔහට දනවනන.

යමම සතවයා සහ අො අතර එවැන හඳනාගැනමකතයේ .

- අොයේ ොැමැතත සතවයායේ ොැමැතත සමඟ එො වම, එය
අොයේ දව් චලනය තළ අොට දැයන.

ඒ වයේම අයප යද අයප ොර ගනන,

- අයප ආදරයයන අොටආදයරය,

- අොයේ පයේශ වය යනොහැකආයලෝොය අොට ලබා යදය
- අොයේ ශදධොම මහමයට ොතොරනන,

- අොව උසසොරය සහ
- අොටකයනන:

"ශදධ, ශදධ, ඔබතන වතාවක ශදධ.

ඔබ සෑම යදයකම ඔබ තළම යොොට ොර ගන, ඔබ සයේල යේ. "

අොයේ දව්මය සතවයා බලයයන සටන අොයේොැමැතයතහ
මනස අේො බව දැකම යොතරේ සනදරද?

- එය මටආොස යදනන,

- අොටආදරය ොරනන සහ
- අොව මහමයට ොතොරනන
යකතයසමඟ අොට අවශ් සහ සදස ොරද



අයපොැමැතයතන,

යොොටස සමාන යේ,

අසමානතා අතරදහන,

අොයේ එොමතොම සයල යද හා සයේල එකසතොරය, සහ
ඔහ සෑම යොයනකම දැනවත කරම සඳහා සෑම යොයනකයේම
කරයාවක ොරය.

යේො ඇහවම මට යතයරනවා
- ශදධොම,

- රොලාවන්,

- පරමාණය
දේය ොැමැතත තළ ජවත වමට.

මම මටම සතයවම: "මට ඔහතළ ජවත වම දෂොර බව යොයන.
සතවයා ොවදා යහෝ එහ ොැමයණනයන යොයසද?"

මානව දරවලතා,
යබොයහෝ වට ඉතා යේදනාොාර ජවන තතවයන,

අනයපකෂත හමවේ,

කමකොළ යත දැය අො යනොදනනා යබොයහෝ දෂොරතා , යේ
සයේල ජවතයේ දපොත සතවයා අොගමනයොරය
ද ශදධ සහ
අයොන වශාල අවධානයක අවේයය.

මයේ මහර යේසස වහනයසනැවතතොතා ොළහ.

මයේ හදවත බඳ දැම වසතර ොළ යනොහැක මද යමොයළොක
බවකන ඔහ යමයස ොැවසය.



මයේොැමැතයත මයේ දව ,

මම සසේලමන යනොසට, මට අවශ් වනයන සතවයා ොැමණ
මයේොැමැතතට අනව ජවතවමය, අොයේගවසමට එළැඹ ඇය
මයේ ෆයටහ ජවත වමට දැඩ තරණයක ගත වට, එය ොළ හැක
බව ලබා ගැනමට,

මම මලනම මාවම පජා ොරනන, මම ඔබව ඔයේ අභමතය ොරද
තබම,

මම ඔහට සයල වරපරසාද ලබා යදම,

- ආයලෝොය, ආදරය, මයේොැමැතත පළබඳ දැනම,

ඔබ තළම ජවත වයේ අවශ්තාවය ඔබටම දැයනනආොාරයයන.

මට යමක අවශ් ව වට
මට අවශ් යද කරමට ඇයොැමැතයතන එොඟ වන බවත,

මම තමයහැමයදම බලාගනයන .

ඔහ එය දරවලොයමන යහෝ තතවයන නසා යනොොරනයන නේ,

- ොැමැතත යනොමැතොම යහෝ යනොසැලකලමතොමනසා යනොයේ,

මම පරවායගන එය ොළ යත යද කරමට ොැමයණම.

ඒ වයේම මමොරප යද ඇය ොළා වයේ යදනවා.

මයේ දව
මයේ ොැමැතත අනව ජවත වම යන ජවතයක ලැබම මස
ගණයක යනොයේ .

ජවතයට අඛණඩ චලනයන සහ අඛණඩකරයාවන අවේය යේ.
යේ යදවේ නැත වණා නේ, එයතවදරටත ජවතය යනොයේ
යහොඳම යදය නේ, එය අඛණඩකරයා අවේය යනොවන
ොාරයයක වනඇත. නමත එය ජවතය යනොවනඇත.

එබැවන සතවයා මයේ ොැමැතත යනොොරන වට



- අසනො යහෝ සයේචඡා දරවලතාවය සඳහා, මම ජවතයට බාධා
යනොොරම, මම එය දගටමොරයගන යනයනම.

සමහර වට මයේ ොැමැතත එහ දරවලතා වලට ඉඩ යදන එොම
ආොේොවලම තයේ.

එබැවන සතවයායේ ොැමැතත දැනටමත මා තළකයාතමො යේ.
එයසම, සයේලටම වඩා, මම බලනයනම
- අො අතරඇතොරගතගවසම,

- ගන ලැබ සථර තරණයසහ ඊට ොටහැනව යවනතතරණයක
යනොතබණ.

යේ අනව, මම අතරදහන ව යද සඳහා මයේ ොැොවම දගටම
ොරයගන යනයනම. එයසම, මමොරණාව යදගණොරම.

මම ඇයව වඩාත අවධානයට ලකකරමටනව ය්ම උොකම
සමඟනවආදරයකනඇයව වට ොර ගතයතම.

ඒ වයේම මම ඔහයේ හදවතනමයේොැමැතයතන ජවත වයේ
දැඩ අවශ්තාවයක ොටනගනනවා. යමම අවේයතාව සතවයාට
පරයයෝජනවත යේ

ඔහයේ දරවලොේ දැයනන නසා,
- ඇය මයේොැමැතයතතරලට වසොරය, මටඇය සමඟ
සැමවටම ජවත වමටහැක වන ොරද ඇයවතදන අේලා ගනනා
යලස ඇයයගන අයැද සට.

සෑම වටම මා තළ සහ මා පටතනමමණන දව් ොැමැතයත
මහද මට දැයන. යබොයහෝ වට එය ඉතා උස රළ සාදය, එය මයේ
ජවතයට වඩා මට දැයනන තරමට මාව ගලා යය .

ඔහ! දව් ොැමැතත, ඔබ මට යොොතරේආදරයොරනවාද,

සෑම වටම ඔබට ලබා දමට අවශ් වන අතර මයේ දපොත



ආතමය තළනරනතරයයන ඔයේ ජවතය යගොඩනඟා ගනන!

ඒ වයේම ඔයේආදරය මා වටලනනතරේ වශාලය
- ඔබට අවේය යද ලබා ගැනමට ආයලෝොය, ආදරය සහ සසේ!

මයේ හැම වටම යහොඳ යේසස මාව පදමයට ොතොර මට යමයස
ොැවසවා.

මයේආශරවාද ලත දයණය, ඇය අොයේ ොැමැතත ඉට ොරන
බව යසොයා ගන
සතවයාට අොට දය හැක සයල මහමය ,

අප සතවයාට ආදරය ොළ යතආදරය, ඉ
සතවයා අොට ආදරය ොළ යතආදරය.

යේ අනව අොට කව හැකයක අොයේ ොැමැතයතන ඉට ව එක
කයාවකන,

අප සයේලොළා
සයේල ලබා ද ඇත, අොට ොවා, ඉ
අොට සයේල ලැබ ඇත.

මනද සතවයා අොයේොැමැතතතළ ජවත වන වට,

- අප ඒ සයේල ලබා යදනවා, සහ
- සතවයා ඒ සයේල ගන
- අොට සයේල ලබා දය හැකය.

අයනක අතට, සතවයා අොයේ ොැමැතතතළ ජවත යනොවනයන
නේ,

- අොයේ ොැමැතත ඉට යනොවනයනනේ, අොට සයේල ලබා දය
යනොහැො.



සතවයාට අොයේආදරය ලබා ගැනමට යනොහැක වනඇත.

ඒ වයේම අපආදරය ලබනනොැමත තරේ අපට ආදරය ොරනන
ඔහට හැකයාවකනැහැ.
අනො අප ොැමතනෑ අයප යද යදනන
- කඩා යොොටස වලන, අප දපොත අය යමන.

අප අොමැතයතන දන යදනනොැමතනැහැ.

යදනනට සහ යනොදමට හැක වම අොටනතරම යේදනාවක.
අයපආදරය යටොත ව අොව මලාවට ොතොරය.

යේ සඳහා අොට ආතමය අොයේ දව්ොැමැතත තළ ජවත වමට
අවශ් යේ, මනද අොට සැමවටම ලබා දම නතර යනොොර සෑම
යදයකම දමට අවශ්ය. අොයේ දව් සතවයා කසවයටො
යවයහසට ොත යනොයේ.

අප වැඩ වැඩයයන යදන තරමට, අොට දමට අවශ්ය. අොට, දම
වයේොයක, සතටක,

එය අොයේආදරය සහ අොයේ ජවතයේ සනනයේදනයය.

මයේආදරය යොොතරේ වශාලද යත, මාව වරධනයකරමට මම
ආතමයේ සටම.

මාව වරධනයොර ගැනම සඳහා, මම සතවයා ගැන
නරනතරයයන බලා සටම, එවටඇයොරන යද ඇය තළ මයේ
ජවතය වරධනයකරමට උොොාර යේ.

මම ඔහයේකයාවන, ඔහයේආදරය බැහැර ොරම
-සමහර මයේ සාමාජොයන පහණොරත,

- මයේ අයනක හදවත,

- මයේ යවනතආහාර,

- යවනතතවමත මාවආවරණයකරමට සහ මාව උණසේ



කරමට ඇඳම.

මම සෑම වටම ඇයේ චලනය සහහසම මයේ සමඟ ඒොාබදධ
ොරඇයේ චලනය සහහසම මයේතළ යසොයා ගනයනම,

ඔවන මයේ චලනය සහ මයේ හසම වයේ.

ඔහොරන, සතන, කයන, දකවඳනකසම යදයක මටනැත
වනයන ඒ සයේල මට පයයෝජනවත වය යතනසාත මයේ
ජවතය වරධනයොර ගත යතනසාත ය.

එබැවන මම නතරමකරයා කරමටනැඹර යවම, මම වයේො
ගැනමට ඉඩ යනොයදම.

සහ, ඔහ! මම යොොතරේ සතට යවනවාද! යමම සතවයා තළ මා
වැඩමට සෑම වටම ොටයතකරම ගැන මම යොොතරේ සතට
යවනවාද?

මම සතවයා නරමාණයොයේ හයදොලා වමට යනොයේ.

එය මයේරකයාව වය. පතඵලයක වශයයන
මට සදස ොෘතයක සැොසමට මයේකයාොාරොේ යයදවමට මට
සද වය.

නමත ඔහ මයේොැමැතතතළ ජවත යනොවනයනනේ, මයේ
ජවතයහැඩගසවා ගැනමට හා වරධනයකරමට මට අමදව්
යසොයාගත යනොහැො.

එවට අප එකයනොායගන දරසවහදොලා වවාක යමන ජවත
යවම.

තනොම මට දොක. නේශේදතාවය මට බරය. මයේ වැයඩ
ොරගනන බැරව,

මමආදරයේ පසසවොටඇතළ යවම
මට සතවයන වසනආදරය යනොොරන නසා මම අසතටදායො
යදවයයක බවට ොත වන බව මට හැයේ.



ඒ වයේම මයේ දයේ, අවධානයයන ඉනන. සෑම වටම මයේ
ොැමැතයතහ ජවත වනන.

මට ඔයේ කයාවනහ වැඩ කරමට ඉඩ යදනන
මට යේ උතේොාරයය කරමට තබයද කසවකොළ යනොහැක හා
යනොදනනා යදව යොයනක යමන ඔබතළ යනොසටන පණස ය.

- මයේ ජවතය හැඩගසවා එය ඉතා අලංොාර වන ොරද එය
වරධනයොරනන
මළ යසයලසටයේ උසාවයේ මහර මායාව සාදන ඇත.

නමත සතවයා අොයේ ොැමැතත තළ ජවත යනොවන වට ,
අොයේ තතවය භයානො ය. අොයේ ජවතය මනසොැමැතයතන
යගල සරව, ොැඩ බඳ ඇත.

යමම සතවයායේ කයාවන අොට යගොඩනැගමට හා වරධනය
වමට යසවය ොළ යනොහැො.

අයප ජවතය. ඒ යවනවට, ඔවන අොට යොයනනආොාරයට එය
බඳ දැමමට යසවය ොරය
- යමනන අයප ොාදයක,

- යවනතතැනො අතක,

- යවනතසථානයොඇසක.

අප යේ වදයට වසරලා යනවා දැකොම දොය. යමොොද අයප
ොැමැතත එොමතොමය.

රජ ොරන තැන,

-ඔහයේ සයලකයාවනහආොෘතතනකයාවක
- තනජවතයක යගොඩනැගමට.

ඊට ොටහැනව, මනසොැමැතතටොළහැකයක එකසතකරයේ
ගණයකනැත යවනමකයාවන ොමණ.



නරොම යදය නේ, ඔවන අොයේ දව්මය ජවතය ඔවන තළ ඉරා
දැමමය. වඩා භයානො යදයක වය යනොහැො
- එය ගේ වලනොඳළ ඉරා දමන දරශනයක
ආතමය එහොැමැතත ොරනවා දැකමටත වඩා
එය අොයේ ජවතය අඩොරන යේදනාොාර ආොාරය.

ඔහයේ මැවේොර යමන යනොව ඔහයේකයා නසදසය
- එය නරමාණයකරයේ සේභවය අඩ ොරනන,

- අොයේ දව් ජවතය ඉරා දමන පහය සාදනන. අොට
යමොනතරේ දක යේදනා!
අොයේ නරමාණොාරයය වොෘත ව, අයගෞරවයට ොත ව, මැවම
සඳහා ව අොයේ අරමණ වනාශ ව යන අයර!

අහ! අොට දක වඳමට හැක නේ, මනසොැමැතත අොයේ
පතයේ සහ අොයේ සතයට වශාල මහද තතතොයමන පරවන
ඇත!

මැවයේද සහ මදයේද දව් ොැමැතත ොළ සයේල මා අනගමනය
ොළ වට, සයලකයාවන මා ඉදරයේ නැවතත සදයවමන තයේ.
මයේ මහර යේසස වහනයසතවදරටත යමයස ොැවසය.

මයේ දයේ, අොයේ උතතමයා වසනොරන ලද සෑම යදයකම
අප සතවයනටආදරය ොරනනාක යමනකයා ොරය.

යමොොද අයප හැම වැඩකමොයේ ඔවන යවනයවන.

අොයේ දව් ොැමැතතට ඇතළ වන සතවයා ඔවන සයේල
යසොයායගන ඒවා සයේල දමටොැමත යේ.

යමම සතවයා, තමාට එතරේආදරය ොරනබව දැො, ඔවනව
ඇයේමොර ගන, ඔවනටආදරය ොරය, සහඇයට යේ සයල
තෑග ලබා දම නසා අොටආදරය ොරය.



අප ඔහට යදන සෑම තෑේගක සමඟම,

සතවයා අොට ඔහයේ ජවතයහවමාරොර දමට ොැමතය
- ොෘතඥතායේ සහ ොෘතඥතාවයේ සලකණක යලස, ඊ
- අප ඔහට ලබා ද ඇත සයලම තෑග සඳහා මට සතතකරමට.

සතවයාට ත්ාගය ලැබණ බව දැයන
- සරයයායේ, තර පරණ අහයස, මහයද, සළයේ, සයල
මැවේයේ. ඇයට තෑේග දැයනනවා
- මයේ උොත, මයේොඳළ, මයේ වැඩ, මයේ පයවර,

- මයේ දක යේදනා, මම ඇයටආදරය ොළ සහතවමතඇයට
ආදරය ොරනආදරය ගැන . ඔහ! ඔහ යොොතරේ සතට
යවනවාද!

මයේ සයල වැඩ සහ මයේ ජවතය ඔහයේොර ගැනම ,

- සතවයා හරතළ අොටආදයරය
මම එය නරමාණයොළ එොමආදරය සමඟ.

-සහ මැවයේ අයනකත සයලම යදවේ සඳහා.

ඇය මටආදයරය
- මයේ උොත, මයේොඳළ, මයේ පයවර තළ,

- මයේ දක යේදනා තළ, සෑම යදයොම.

ඔහ! යමම සතවයා අොව යොොතරේ සතටොර අොව මහමයට
ොතොරයද!

අොයේ තෘපතය යමතරේ වශාල වනයන එය අොට අවසථාව ලබා
යදන බැවන
- අප ඒවා නැවතොරනවා වයේ අයප වැඩ අලත ොරනන.

තවද, අොයේආදරය පර ඉතර යන අතර සෑම යදයකමනව
ආදරයකනආයයෝජනය ොරය . සෑම යදයොටම සහයයෝගය
දැකවමට අොයේ බලය වැඩ යේ,



යමනම සයේල අණොරන අොයේ පඥාව .

අොයේ නරමාණොාරයය සතවයාට ොැවසමට සයල මැවම සහ
මදම හරහා දව යය:

"ඒ සයේල ඔබයේ ය, ඔබ අොයේ ොැමැතතටඇතළ වනසෑම
අවසථාවොම, යමම සයල තෑග ඔයේ බවට ොතොර ගැනමට ඔබ
හඳනා ගන.

ඔබ අොට අවසථාවන සහ මහමය ලබා යදනයන අප ජවනයේ
ආදරය සඳහා ොළ සෑම යදයකමනැවත නැවතතොරනනාක
යමන. "

අොයේ ොැමැතත යන අොයේ සයලකයාවනහ පනරාවරතනයය.

සතවයාට ඒවා ලැබමට අවශ් සෑම අවසථාවොම අොයේ
ොැමැතත ඒවා පනරචචාරණයොර ඒවා අලත ොරය.

අනො අයප වැඩ දනයනොත උන උනයගතැන. දලා ඉනනවා.
තවද තමනම දයමන ඔවනට කසවක අහම යනොයේ. ඒ යවනවට,
ඔවනතවදරටත උතොරෂයටනංවා ඇත.

එයසම, සැමවටම අොයේ ොැමැතතතළ ජවත වමට වග බලා
ගනන.

දපොයතක යලස යහළා දකන ලද අසමත තතතොම සහනනදා
කරේ මධ්යේ මම දව් ොැමැතයත මහයද සටම. (1938
අයගෝසත 31 දන, ශදධ ව ොාරයාලයේ නයයෝගයකතහනේ
යොොතවල දරශොයටඇතළතකරයමන ලයසායේ යොොතතන
යහළා දටයේය.)

මට ශකතයක සහසහයයෝගයක ලබා දමට යේසස වහනයස
යනොසටයේ නේ, මම තවදරටත ජවත වනයන යොයසදැය මම
යනොදනම.



මයේ මහර යේසස වහනයස මයේ යේදනාවට සහභාග ව මා
සමඟ දක වනදා. ඔහයේ යේදනාව සහආදරය පවාහනයේද

ඔහ මට යමයස ොැවසය.

මයේආදරණය දව,

මම දක වදනතරම ඔබ දනනවා නේ!

මම ඔබට දැනේ දනයනොත, ඔබ යේදනායවන මය යනඇත.

ඔබට තවදරටත පඩා යනොකරමට මට දැයනන යේදනායේ සයල
යේදනාවන සහ කරරොේ සයේල සැඟවමට මට බල යොරන.

යහළා දටයේ ඔබ යනොව, ඔබ සමඟ සටන මා බව දැනගනන.

මටනැවතත වනාශයක දැයනනවා.
මකනසාද යත යහොත යහළා දකන වට එය මා යහළා දකන
බැවන.

- මා කරසයේ ඇණගසන වට මා දක වනද යදට

ඒ වයේම මම ඔබටණය යදනනේ
මයේ යහළා දැකම සහ එයනොදවන සයලම භාණඩ. මාව
මැරවා
ඔහ මායේනැවතනැඟටම ජවනයට ොැඳවා ඇත
එහ ද සයේලනටම ජවතය සහ සයල භාණඩවල නැවත නැඟටම
යසොයාගත යතය.

ඔවනයේ යහළා දැකයමන,

ඔවන වේවාස ොරනයන මයේ දව් ොැමැතතගැන මා ොැවස යද
ඔවන මරා දමන බවය.

ඊට ොටහැනව, මම යමම ොස ොහරවේ සහ යමම දකඛතසදවේ
වලට ඉඩ යදම.



- මයේ සත්යන නැවත නැඟටන බව
මනසන අතර ඊටත වඩා ලසසන හා යතජානවතය. එබැවන,
ඔයේ සහ මට, අප කසවක යවනස යනොොරම.

හැයමෝම වරදධ වණත අප ොරප යද දගටම ොරනවා.
යමය දව්මයකයා මාරගයය: යබොයහෝ නපරසතවයන
ොරන යද ඔහයේකයාවනහ කසවයටො යවනස යනොොරනන.

මම නතරම මයේොෘතතබා ගනනවා
- මයේ බලය සහ මයේ නරමාණාතමොගණයසමඟ
- මාව අමනාො ොරන අයට ආදරය සඳහා. මම ඔවනට සැමවටම
හා නරනතරයයනආදයරය.

අප ොවදාවත අයප වැඩ යවනස යනොොරනනසා තමය ඒවා
ඉට යවනයන.

ඔවනසෑම වටම ලසසන වන අතර සෑම යොයනකටම යහොත
යගන එය. අප යවනස වණා නේ, හැම යදයකම ඔවනයේ
වනාශයට යනවා. කසම යහොතකකසදා අතොර යනොගනඇත.

ඒ නසා මට ඔයාව මාත එකො යේ ව්ාොාරයට අවශ්ය,

- සෑම වටම නේචලව සහ මයේොැමැතත අත යනොහරමන
- ඔබ යමයතකොර ඇත යදොරමන:

මට සවන දමට සහ මයේොැමැතතොථොයා වමට
අවධානයයන සටනන.

දයේ, අද ලාභ නැත යද යහට ලාභය.

අනධ මනසට දැන අොැහැදල යලස යොයනන යද



- යහට එයඇසඇත අයනක අයට හරබවට ොත වන ඇත,
එයනකමක සදයේද!

ඉතන අප ොරප යද දගටම ොරයගන යම.

අප අයප ොැතයතන අවශ් යද ොරනවා යේ ොාරණයේ කසම
අඩවකනැත යවනන
- හදස, - ආයලෝොය,

- යහොඳ සහ පදම සහගතසත්,

එවට මායේ ොැමැතත දැන රජොේොරනඇත.

මමආදරය, ොරණාව සහ දඬවේ යන සයල මාරගභාවතා
ොරම.

මායේ ොැමැතත රජ වන ොරද මම ජවනයේ සයල ොැත සොරශ
ොරනයනම. සැබෑ යහොත මය යා යත බව යොයනන වට,

එය යොරට වඩා අලංොාරව හා යතජානවතවනැඟ යනඇත.

නමතඔහ ොැවස ොරද, ඔහමට යොනනයේ මළ යලෝොයම
වැස යනගනමහදක . මම තගැසසණා.
මයේ යහොත යේසස වහනයස, මා තමා යවතටඇදයගන, මට
යමයසකයේය.

මයේ පනවත දයේ, ධධරයවත යවනන. බය යවනන එොා.
මයේ දව් ොැමැතතට එනන, එවට එහආයලෝොය යලෝොය දවන
දකඛත දරශනය ඔයේ මනසන ඉවතොරය.

ඒ වයේම අප ඔබට මයේ ොැමැතත ගැන ොතා ොරන අතරතර,
අප යදයදනාම අවාසනාවනත යලස දනනා දක යේදනා සමනය
ොරම.

මයේොැමැතයත ජවත වම යොොතරේ ලසසනද කයා සවන
යදනන. මමොරන යද ආතමයතොරනවා.
" මම ඔබටආදයරය " යනයවන මා ොවසන වට ඇය වහාම "



මම ඔබටආදයරය " යනයවන නැවත නැවතතකයය .

මම, මටආදරය ොරන බව දැයනමන, ඔහව මා බවට
ොරවරතනයොරනතරමට අප එොහඬන යමයසකයම.

"අප සැයවොම ඔවනටආදරය ොරම, සැමට යහොතොරම, සැමට
ජවය යදම".

මමආශරවාද ොරනවා නේ, අප එොටආශරවාද ොරම,

- අප එොටනමසොාර ොර මහමයට ොතොරම,

- අප හැයමෝටම උදේ ොරනන එොට දවනවා.
තවද සතවයයෝ මට අමනාො වවයහොත අප එකව දක වඳම.

ඔහ! ජවයයකොවදාවත මාව තන යනොොරන බව දැකයමන මම
යොොතරේ සතට යවනවාද! ඔහ යේඇසර යොතරේ සනදර ද?

- මට අවශ් යද අවශ් වන අතර මා ොරන යද ොරය!

සමගය සතට, වරතවය යහොත සහ ඉවසම වඳදරාගැනම
ජනනයොරය.

ඔහ මනස ොවලට අයත මනස සතවයයක.

එය මට යවනයන නය, ොට සහ දක යේදනා ොමණ. මම යේ
ආතමය තළ සැඟවමටතැනක යසොයා ගනයනම
මට අවශ් සමාගම තයයනවා,
ඒ වයේම මම සතතවයනට සදස වදහට දඬවේොයළොත යේ
ආතමය අසතටට ොතයවන බව මම දනනවා.

ඔහව අසතටට ොත යනොකරම සඳහා, මමආතමයනට සදස
යලස දඬවේකරයමන වැළක සටම. අනො ොවදාවත මාව
තනොරනන එොා.



තනොම මයේ හදවයත ඇත දෂොරම හා සමොතම දක යේදනා
වලන එොක. වචනයකකයනන යොයනක නැදද,

- දක යේදනා සහ පරතය යන යදොම,

ඔබට ඒවා දැනගත හැක නේ යේදනායවන මය යන දක වඳයේ
සහආදරයේ මායාවනට එය මා ඇතේ ොරය.

හරයටම යමය මයේ ොැමැතත තළ ජවත යනොයේ: මාව තන
කරම!

මනසායේ ොැමැතත සතවයා එහ මැවේොරයගනඈතොරය.
සහ දර පරමාණය සමඟ,

- සාමය අතරදහන වන අතරආතමයට වධ යදන උදයෝෝෂණ
පතසථාොනය යේ.

ඔහයේ ශකතය අඩ යේ, - ඔහයේ අලංොාරය අතරදහන යේ,
යහොඳ මය යය, අයහොත යද ඉහළ යය, ආශාවන ඔහසමඟ
ඇසරොරය .

මයේොැමැතත නැත දපොත සතවයා.
එය යොොතරේ දකඛතහා අනධොාරයේ අගාධයොටඇද
වැයටයද! වතර යනොදැම මලට සමානය.

ඔහ මය යනබව ඔහට දැයන, ඔහයේ වරණය අඳර යේ, ඔහ
සැරයටය මත නැම මරණය එනයතකබලා සට.

තවද හර එළය එයට වැදයනොත, එය වතර යනොදැම බව දැො,
එය එය පළසසා, මල වයළ අවසන යේ. මයේොැමැතත
යනොමැතවආතමයේ ඉරණම යමයය.

එය ජලය යනොමැතආතමයක වැනය.

සරයයාට වඩා දපතමත මයේම සත්යන,

- මයේොැමැතයත ජවතයයන සනානය ොරන ලද ආතමය



යසොයා යනොගැනම, එය යේආතමයතව තවත පළසසා අනධ
ොරය.

එවට ආතමය අසමත යේ
-යමම සත්යන යතරේ ගැනමට ඊ
- යහොතසහ ඔවන සත ජවතය ලැබමට.

තවද යමම සතවයන ොැමයණනයනසතතවයනසඳහා ජවය
දරනනා ව යහොතසහ මයේ සත්යන සමඟ සටනකරමට ය.

පතඵලයක වශයයන
මටහැම වටම ඔබ මයේොැමැතයතන අවශ්ය
තනොයේ මහා යේදනාව ඔබටවත මටවත වඳමට සද යනොවන
බව.

මම තවමත දව් ොැමැතතනමැත මහයද සටම.

මයේ දක යේදනා සහ මයේ වසතර ොළ යනොහැක තතතොම
ඔහතළට ගලා යාමට මම ඉඩ දනයනම
ඔහයේ දව් ශකතයයනආයයෝජනය ොරනන, ඉ
මට සහ ආයලෝොයේ සටන සෑම යොයනකටම යවනස යේ.

මයේ මහර යේසස වහනයස, මායේ කඩාආතමය යවත ොැමණ,
සයල යහොතොම, මට ොැවසයේ:

මයේ පනවත දව,

මහද එහ ගලඇතසයේලටතැන යදය



එය මසනට සථානයක ලබා යදන අතර ඔවන එහ ජලයේ ගේවා
තබය
- ඔවනයේ ජවතයට සහාය වමට අවශ් සයේල ඔවනට ලබා දම.
මාළ යන ධනවතමහා යොොයහොසතම ජවන යේ. ඔවන තවමත
මහයද ජවත වන නසා ඔවනට කසවක මගහැයරනයන නැත.

ඔහ! මාළ මහයදන යගොඩට ආයවොත උනයේ ජවත නවතය!

මහද සයල ජවන පළගනනා අතර සෑම යදයකම එහ ජලයේ
සඟවය.

නාවොයාට මහද තරණයොර වවධ පයදශවලට යාමට අවශ්
නේ, මහද ජලය
- නැව ලැයබනවා ඊ
- මාරගයක බවට ොත යේ
ඔහ ොැමයණන යතකඔහසමඟ යාමට. සෑම යදයකම මහයද
තම සථානය යසොයාගතහැකය.

මයේොැමැතත යේ වයේ.

සෑම යොයනකටම එහ තම සථානය යසොයාගත හැකය.

ඒ වයේම කයනනබැර ආදරයකන මයේොැමැතත ඉට යවනවා
- සැමට ජවතය,

- ඔවනට මඟ යොනවම සඳහා මාරගය,

ජවතයයන අඳර ොලවා හැරමට ආයලෝොය, ඉ
- ඔවනට සහාය වමට ශකතය.

ඔහොවදාවත ඔවනව තනොරනයන නැහැ.
ජවනොරන යද, මයේොැමැතත ඔවන සමඟකරමට අවේයය.

ඔහ! ඔහයේ මහයදන ජවන දැකයමන මයේොැමැතත
යොොතරේ දක වඳනවාද! මකනසාද යත එවට ඔහ ඔවනව ොැත,



අපරසද හා පළකේ සහගත යලස යවනස යලස දකන බැවන.

එබැවන ධනවතම වනයන මයේොැමැතයතහ ජවත වන අයය.
ඔවන එහරළ ළයතළ යගන යන ලැයේ.

ඔවනඔහතළ ජවත වන තාකොේ,

මයේොැමැතත ඔවනයේ යහොත සඳහා අවශ් සයේල ගැන
සතනඇත.

එවට මම මයේ මහර යේසස වහනයසයේ දක යේදනාවලද
ඔහ ොසොස ගයයම.

මට සහය වමට ඔහයේ දක වඳයේ ශකතය ලබා ගැනමට මම
මයේ යේදනාව ඔහට එොතොයළම. මම තැළණ බවක දැනණා.
මයේ මහර යේස වසතර ොළ යනොහැක මද යමොයළොක බවන
යමයසකයේය.

(4) පනවත දව, මම යනොඇස දක වනයදම.

නමත යමම දක යේදනා සමඟ
පතයේ සහ සතයට නමකනැත මහද ගලා ගයේය. ඔවන
නෂොාදනය ොළ යත සයල යහොත යද මම දටයවම.

ගැලවය යතආතමයන මම ඔවන තළ දටයවම.

මයේ දක යේදනා ආදරයයන සංතෘපත වය. යමයස ඔහයේ
උණසම ොරණත වය
- වඩාතම ලසසනශදධොම,

- වඩාතම දෂොර ොරවරතන,

- වඩාතම පදම සතතය. මයේ යේදනාවනතළ,

- මට දරණොෲරතවයකන යොයළන බවක දැනන
එය මාව අනොේොා වරහත හා ේයේචඡ මරණයොට යගන
ගයේය.

- ඒ සමඟම මට දැනයණ මට ජවත ව සහ මට ජවතය දන පතයේ



මහදය.

මම දක වඳයේ සතයටන මා යනොසැල සටයේ නේ, මම
වඳදරාගත ොළම යේදනායවන මම මය යනයනම.

මකනසාද යත මා වඳ වධහංසාව ඉතා වශාල බැවන
මට මයේ ජවතය දකොරගනන බැර වණා කයලා.

ඔයේ දක යේදනා මට ොමණකසමාන යනොයේ
ඒත මටකයනනපළවන ඔයායග දක මයේ දක. මම දක වදන
තරම ඔබ දනනවා නේ!

මයේ හදවයත ගැඹයර ොවා තතතොයමන පරවනකරරොම
සහ වධහංසා මට දැයන.

නමත යේ දක යේදනා තළත මම දකනයන පතමහදය
සතවයන අතයරහ මයේ අලංොාර සහ යතජානවතොැමැතත
පටතට යගන එය.

මා යවනයවන වනද අහංසො දක යමොනවාදැය ඔබ යනොදන .

එහ බල මහමය අහස වසමයට ොත යේ.

සෑම යොයනකටම අවශ් වනයන තෘපතය, අහංසො දක
යේදනාවල යහොතය. මහයද බලය හරහා එය සෑදය හැකය
- සතතය, ආයලෝොය සහආදරය සයේලනයේම යහොතසඳහා.

මයේධාරමොතවය රකන යේ අහංසො දක යනොවනන, මම මළ
යලෝොයම වනාශොරම.

එබැවන, ධධරයවත වනන! ඔබටම වධ හංසා යනොොරනන,
මයේ දව.



මාව වේවාස ොරනන, එය ොාලනයකරමට මයේොැමැතයත
අයතවාසොේආරකෂා කරම ඇතළව මම සයේල බලා
ගනයනම.

(5) මට කයනනපළවන
මයේොැමැතත ගැන මා ොවසා ඇත සයේලනව නරමාණයක,

- සෑම යොයනකටම දැකයහැක මැවේලට වඩා ලසසන,
වවධාොාර, යතජානවත.

ඔහ! යදවැනන ඔහට වඩා යොොතරේ ොහතද! එය මනසාට ොළ
යනොහැකොක
- එය වනාශ කරමට,

- හර එළය වැසමට,

-සයල යදනාම ආේවාස ොරනසළයේ යහෝ වාතයේආයේගශල
බව වැළැකවමට යහෝ
- සයල යද යොොකරකොරනන.

ජවනට ොවා හසම හර ොළ යනොහැො,

යබොයහෝ අඩ වනාශ
මම මයේොැමැතතට යගොඩකආදරයයනකයප යද .

යමොොද මම කයලා තයයනයන අලතනරමාණයොනයේදනය.

තවද සෑම සත්යකම අොයේ දව් ජවතයේ මදාව, මදාව දරය.
එබැවන මා ඔබට පොාශ ොළ සත්යන තළ ඒවා තයේ
- ොතා කරම ොමණ,

- මයේොැමැතතට සතවයා ඔහයේ බලයේ ොාලනය සඳහා
වටලන තරොතා ොරන සහ සතවයා මයේොැමැතතට
ඇදයගන යන සළං.



යේ සත්යනතළ තයයනවා
- ජවන සතටොරන මයේ වවධ අලංොාරයන,

-mari d'Amor

ඔවනයේ ජවන අඛණඩවගංවතරට ලක යේ, ඉ
ඔවනයේ මහර රහසන, මටආදරයකරමටහදවත යමයහයවන
ඇත. යමම සත්යන තළ මම තබම
- හැක සහ සතාගත හැක සයලම භාණඩ,

- ජය ගනනා, සතටොරන, මෘද ොරන, යසලයවනආදරය.

සතවයා ොරාජය කරමට සහ මයේ වරතවයේ හමදාවො
යොරහැර සහ යතජානවතභාවය සමඟ මයේොැමැතත වැටමට
කසවක අතරදහන යනොයේ.

ජවන අතර ොාලනය.

ඒ වයේම සතතවයාට ොවදාවත මයේ අලත නරමාණය සොරශ
ොරනනබැර යවනවා. එයආරකෂා ොරආරකෂා ොරනයන
යොයසදැය මම දනම.

තවද, මයේ දව, යමම නවනරමාණය මට වයදේ යේ
- දන හයො වැඩ යනොයේ,

- නමත අවම වශයයන අවරද ොනහකසහ ඊටත වඩා. මම
යොොයහොමද ඉඩ යදනයන
- එය මරදනය ොරඇත,

- තමනයේම ජවතයක යනොමැත සහ
-එයආයලෝොයට ඇතළ යනොවනයනද?

ඒ මට බලය මද නසා යවනනඇත. ඒො යවනනබෑ.
එයආරකෂා ොරනයන යොයසදැය මම දනම, ඔවනට මයේ
වචනයක සොරශකරමට යහෝ වනාශ කරමට යනොහැකය. යේ
නරමාණයට මට වයදේ වැඩය.



ඒ වයේම යදවේවලට එතරේ මදලක වැය වන වට, ඔබ ඔයේ
සයල දකෂතා භාවතා ොරය. ඔබට අවශ් යද ලබා ගැනමට
ඔයේ ජවතය යදනන.

එයහනේ මට යේ අලත නරමාණයේ වැඩ ොරනන යදනන.

ඔවනකයන යදට සහ ොරන යදටකසඳ වැදගතොමක
යනොදකවනන.

යේවා සළඟ යමන යවනස වනසපරද මනස ොතා ය;

ඔවනොළ ොැහැයයන දකන අතර සළඟහැර ඔවනයේ ඇසවල
අනධොාරය ඉවත ොළයහොත ඔවනට සද යොයන.

මම දැනගනනේ
- ඔවන සයේලනම යොරලා දමනන ඊ
- මයේ සත් යහළ ොරනන
එබැවන ොළපරද හමදාවක යමන ඔවහ සතවයා යටතොර
ගතහ.

ඒොට ඔයබන සහ මයගන ඉවසම අවශ්ය. සහ, සථරව, අප
ඉදරයට යම.

මම තවමත දව් ොැමැතයතහ සටම, නමත දව්ොැමැතත
නමැත මහද ොැළඹමට අවශ් යැය යොයනන අමහර ොටො
බවක මධ්යේ ය .

නමත යමම ෆයට මහද එහ රළ සාදය. එහ මහද මා වසායගන
මා සඟවය.

ඇයමයේ තතතොම මෘද ොරය, ඇය මට ශකතය ලබා යදන
අතරඇයේොැමැතතතළ මා ඉදරයට යාමට සලසවය.

ෆයට මහයද බලය යොතරේද යත, එය මහර බව, අලංොාරය
සහ යතජස පර ජවතය යගන ඒම සඳහා මයේ තතතොම



කසවකනැතොරය.

මම දව් ොැමැතතට නමසොාර ොරම, මම එයට සතතවනත
වන අතර ඔබ කස වයටොතමාව තනොර අත යනොහරන යලස
පාරථනා ොරම. එවට මයේ මහර යේසස වහනයස ඔහයේකඩා
සංචාරය නැවත නැවතතොරමන මට යමයසකයේය.

මයේ යහොඳ දයේ, ධධරයවත වනන.

ඔබ ඔබටම වධ හංසා ොළයහොත, මයේොැමැතත තළ සැමවටම
ජවත වමට ඔබට ශකතය අහම වනඇත. ඔවනටොළ හැක යද
ගැනවත අවධානය යයොම යනොොරනන.

අයප ජයගහණයතමය අපට ඕන යද ොරන එො නවතවනන ඒ
අයට බැර එො.

එබැවන මට මායේ දව් ොැමැතත ගැන ඔබටොථා ොළහැක
අතර ඔබට මට සවන දය හැො. කසම බලයේගයොට අපට
වරදධ යවනන බැහැ.
මයේොැමැතත ගැන මම ඔබටකයනයන අනකසවක යනොව,
අොයේ පජනය තතවයේ සංයතයතළ සදාොාලොව ගත අොයේ
නයයෝගය කයාතමොකරම මස, මයේොැමැතතට මහපට
රාජ්ය තබය යතය .

තවද අොයේ අණොනත යනොවරදන ඒවාය. ඔවනයේ ඉේලමට
කසවකටත වරදධ වය යනොහැො . මැවම සහ මදම නයමොර
ඇත ොරද,

යොොයළොව මත අොයේොැමැතයත රාජධානය අොයේ
නයයෝගයය.

එබැවන, අොයේ නයයෝගය බලාතමොකරමට, මට නරොණය
කරමට සද වය
අොයේ ොැමැතයත රාජධානයේඇත පතලාභ ,

එහගණාංග, අලංොාරය සහ අරමපදම යද.



යමම නයයෝගය කයාතමොකරමට මට ඔබ සමඟ යබොයහෝ යද
ොතා කරමට සද වයේ එබැවන.

මයේ දයේ, යේොට යනන මට ඕන වයණආදරය තළන මනසාව
ජයගනන. නමත මනස දෂටොම මාව වළකවය.

එබැවන මම යකතය භාවතා ොරම. මම යොොයළොව අතගා
දමනයනම.

මම ඇයවනපර සතවයනයගනනදහසොරනයනම,

- වෂ සහත ශාො යමන, එය අහංසො ශාො වෂොරය.

මම සයේල පරසදොළ වට,

මයේ සත්යන දව ගලවා ගත අයට ලබා දමට මාරගයක යසොයා
ගනව
- මයේ සත්යන තළ අඩංග ජවතය, බාේ සහ සාමය.

තවද මායේ සත්යන සයේලනටම ලැයබන ඇත
ඔවන දව ගලවා ගත අයට සාමයේ හාදව ලබා යදන ඇත.

ඒ අයයේ ව්ාකලතවයට
- ොවද ඔවනව වේවාස යනොොයේ,

ඔවනව යහළාදැො ඇත අය, මායේ සත්යන රජොේොරනඇත.

තවද මායේ ොැමැතත සවරගයයහ යමන යොොයළොයවහද සද වන
පණස මායේ රාජ්ය යොොයළොයවහ මටඇත.

ඉතන, මම නැවතකයනවා: අප කසවක යවනස ොරනයන නැහැ.
අප ොරන යද දගටම ොරයගන යම ජයගයම.

තවද ඔවන ව්ාකලතවයයනහා ලැේජායවන වැස යන
ඔවනයේම මාරගයට යනයනෝය.

හර එළය යනොදැොප නසා එය වේවාස යනොොළ අනධ
මනසායේ ඉරණම ඔවන දැන ගනඇත.



ඔවන අනධභාවයේ ොවතනඇත.

තවද ආයලෝොය දැො වේවාස ොරන අය සතට වනඇත.

ඔවනයේ යලොකම පරතය සඳහා ආයලෝොයේආශරවාදවලන
ඔවන පරත වනඇත.

යේසස වහනයසනේශේදව සට අතර ොෘථවයේ ඇත සහ
ආයයෝජනය කරමට නයමත යබොයහෝ බහසණනපරොේනසා
මයේ දපොතආතමය දක වය.

ඒ යමොයහොයත ද සධවරරජන දරශනය වය.

යනොනවතනොඳළ වලනඇයේ දෑස රත වය. මයේ සවරගය මව
යේආොාරයයන දැකමට මයේ හදවත දැඩ වය.

මාතෘ සවරයයන හා වසතරොළ යනොහැක මද යමොයළොක
බවකනහඬමනඇය මට යමයසකවාය.

"මයේආදරණය දව, මා සමඟ යාචඤාොරනන.

දැකොම මයේ හත දක යවනවා
- මළ මනස සංහතයටම වැයටන වසංගත
- නායොයනයේ යනොගැලපම:

ඔවන අද එො යදයකකයනවා, යහට එය අයනක ොැතතය.

ඔවන මනසනව දකඛත හා යේ ොවා මහදට ඇද දමය.

මයේ දපොත ළමය! යාචඤා ොරනන, මයේ දව.

මයේ දයකද මාව තනොරනන එොා.
දව් ොැමැතයත රාජධානයේ ජයගහණයසඳහා සයේල
සදයේවා.

ඉන ොසව මම ඔහයේකයාවනහ දව් ොැමැතත අනගමනය



ොළ අතර මම ඔහයේ දෑතන සයේල භාර ොයළම. මයේ මහර
යේසස වහනයසතවදරටත යමයස ොැවසය.

(5) මයේ දව
සතවයා ඇයව ඔහයේොර ගැනමට අොයේ ොැමැතතට ඇතළ ව
වට,

ආතමය අොයේොැමැතත ඇයේමොර ගනනා අතර අප
සතවයායේොැමැතත අොයේමොර ගනම. ආතමයොරනසෑම
යදයොදම ,

- ඔබ එයටොැමත නේ,

- ඇය එයට ආදරය ොරනයන නේ,

- එය වැඩ ොරනයන නේ,

- ඔබ දක වඳනවා නේ,

- ඇය යාචඤා ොරනයන නේ,

අොයේ ොැමැතත ඔහයේකයාවනහ දව්මය බජය සාදය.

සහ, ඔහ! ආතමය අලංොාරය, නැවේබව සහ ශදධොමතළ
යොොොමණ වරධනය යේ!

අොයේ ොැමැතත ශාො සඳහා යෂ වැන ය.

යෂ තයේ නේ,

- ශාො ලසසනට වරධනය වය හැො,

- ඔවන ලසසන යොොළ සහ යොොළ ොාටය
- ඔවන ලසසන මසහා රසවත ොලතරනෂොාදනය ොරය.

නමත වසා ගැටත යනොමැත නේ,

- දපොත ශාොය එහ යොොළ නැත ව යය,

- එහ යොොළ වැටම සහ
- අලංොාර ඵල හටගැනයේ ගණයතවදරටත එයට නැත.එය යෂ
ඇතබැවන වයළ යය.



- ශාොයේආතමය යමන,

- ශාොයට ආධාර ොරන සහ එය සමෘදධමතොරන වැදගත
තරල යලස. මයේොැමැතතනැතආතමයද එයසමය.

එය එහආරේභය, එහ ජවතය, යහොතආතමය නැතොර ගන.

එය එහ වරණයනැත ව, ොැත බවට ොත යේ.

එය දරවල වන අතර අවසානයේ යහොයතහ බජය අහම යේ.

මයේොැමැතත යනොමැතව ජවත වනආතමය ගැන මට දැයනන
අනොේොාව කමකදැය ඔබ දැන සටයා නේ. මට එය
"නරමාණයේ යේදනාොාර දරශනය" යලස හැඳනවයහැකය.

යමතරේ අලංොාරයයනහා සමගයයන සයේල මැව මම,

මානව අොෘතඥතාවයනසා මට මයේ ලසසනම ජවන දැකමට
බල යොරන
- දපොත, දරවල සහ
- අනොේොාව ඇතකරමටතවාල වලනආවරණය ව ඇත.

නමත මයේොැමැතත සෑම යොයනකටම ලබා ගත හැකය. ඇය
කසයවක පරතකයෂො යනොොරය.

ඔහව පතකයෂො ොරනසහොළගණ යනොදත, ඔහව දැන
ගැනමට අොමැත සතවයා ොමණ.

ඔහ සයේචඡායවන මයේොැමැතත නැතොර ගන, අොයේ මහත
දක වඳමට.

මම තවමත ඉනයන සපේ ෆයට මහයද, ඔහයේආදරය
යොොතරේ වශාලද යත එයට එය දරාගත යනොහැො.

ඔහට අවශ් ඔහයේ සතවයා දැකමටය
ඔහයේ ආදරයේ නව වසමයන,

ඔහ සතවයාට යොොතරේආදරයොළාද සහ



ඇයතවමතඔහට යොොතරේ ආදරය ොරනවාද කයා.
තවද ඔහටආදරය ොරන ජවයයක ඔහ යසොයා ගනයන නේ,
ඔහ එම සතවයා දැන ගැනමටනවආදරයකඇතොරය.

- ඔහයේආදරය කසදා යනොනවතනබව
- නවසහ වරධනය වනආදරයකන සැමවටම ඇයටආදරය
ොරනයනොවද?

මයේොරණාවනත යේසස වහනයස, ඔහයේකඩා සංචාරය
නැවත නැවතත, සයල යහොතොම, මට යමයස කයේය.

මයේ දව් ොැමැතයත මයේ දව ,

අොයේ ොළම කයාොාර කයෂතය මැවම බව ඔබ දැනගත යතය.
අප එය සදාොාලයේ සටම අයප ගරභාෂයතළ උතොාදනය ොර
ඇතයතම.

ඒ වයේම අප ඉොදන හැම යදකනම අප මනසසයටආදයර ොයේ
යමොොද
සයේල මවා ඇතයත මනසා උයදසා ය.

අප ඔහට යබොයහෝ යසයනආදරය ොළ නසා ඔහ යවනයවන
ොමණක යේ සයේලනරමාණයකරමට අප නයයෝග ොයළම.

- දවා ආයලෝොය,

- කස වයටොත එහ වරණයනැත යනොවය යතනේ
සරකෂතාගාරය,

ොසක යලසකයා ොළ යත භමෂඨ මේ පපමක. එවට වඩාතම
වැදගත යදය:

අප නරමාණයොළ සෑම යදයොටම අොයේආදරයතබා ඇත
එහද ඔහට දැයනනනට වය
- ගරභාශයේ ද යමන සහ සතටන සටමට සහ අඛණඩ ජවතයක
ලබා ගැනමට ඔයේ දෑතනරයගන යනන.

ඒ වයේමකයාදාම කයෂතයොද, ොාරයයොද වයේ අපව අයප



අභ්නතරයයන පටතට යගන එනන යේ සයල සදානමට
යහතව ඔබ දනනවාද ?

ඒ අයපොැමැතත රජ ොරවමට සට ඔහටඇතආදරය නසා ය.

එවැන වශෂටොාරයයක සඳහා, අොට අොයේ ත්ාගය අවශ්
වය - අොයේ දව් අරමණ.

අොට අවශ් වයේ මනසා සහ සයල මැව දෑ අොයේ ොැමැතත
ජවතය, ොාලනය සහආහාර යලස තබා ගැනමටය.

අොයේ කයාොාරතවයේ යමම කයෂතය තවමත ොවත.

අයපආදරයඇදහය යනොහැක යේගයකන එයහරහා ගමන
ොරය. යමොොද අප යවනස වමට යටතනැත නසා.
අප යවනසොළ යනොහැක ය. අප එො ොාරකොරන යද හැමදාම
ොරනවා.

යොයස යවතත, එතරේ වශාල පයේශයකතබයදත,

- යබොයහෝ වැඩ කරයමන ොස, සොනදනය වන යබොයහෝ ආදරය
නරමාණයොරන ලද සෑම යදයොම ඊ
- මනසායේ සෑම යොඳ තළම,

අයප අරමණතවම ඉට යවලා නැහැ.
එනේ, අොයේොැමැතත මනසායේ හදවයත රජොේොරන බවත
ආධොත්ය දරන බවතය.

අපට ොවදා හර පහණ යවනන පළවන
- එතරේ පළේ කයාොාර කයෂතයක,

- අොයේ ඉලකොයොරා ළඟා යනොව සෑම වටම දගටමොරයගන
යනොාරයයකද?

ඒොොවදාවත යවනන බෑ.
මැවම අඛණඩව ොැවතම, මයේොැමැතයත රාජධානයට ජවය
සහ ජවන අතර සේපරණ ජයගහණයකඇත බවට සහතො



ලකණක.

වැඩොටනැත යදවේොරනන අප දනයන නැහැ.
අප ආරේභොරනයන ඉතා උසසනවණනතරණයකරයමන
- අොට ලැබය යත යහොත, ලාභය සහ මහමය, ොසව අප කරයා
ොරම.

දැන මම ඔබටතවත පදමයකකයනනොැමතය.

සතවයා රජ කරමට අොයේ ොැමැතතටඇතළ ව වට, අප නැවත
කයාොාර කයෂතයේ වැඩ කරමට ොටනගනම.

අප අයප වැඩ අලතොරනවා
අප මැව සෑම යදයොම අොයේ නවආදරය සතවයා සඳහා
ොමණක යකනදගතොරම. අොයේ අධො ය්මයයන අප ඔහට
යමයසකයම.

" ඔයාට යපනවද අප ඔයාට යොොචචර ආදයරද කයලා.. ඒො
ඔයාට වතරය
- අප අොයේ කයාොාර කයෂතය දගහරනවා,
- අප අයප සයල ොාරයයන නැවතනැවතතොරන බව.

සවන යදනන, අොයේ නවආදර සටහන ඔබට ොවසනසෑම
යදයකනම ඔබට දැයනනඇත
- අප ඔබට යොොතරේආදරය ොරනවාද,

- ඔබ අයපආදරය තළ යොොොමණආවරණය ව සැඟව සටනවාද?

තවද, ඔබ අොට ලබා යදන තෘපතය සහ පතය
යේ සඳහා අොයේ වෂය ොථයනැවතකරමට අොට ඉඩ සලසය
- අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වන ඊ
- අොයේ ොැමැතත හැර යවනතකසවක දැන ගැනමට අොමැත



ොවද! "

එවට තමය සයල මැවේල සහ අප,

- සතවයා තළ අොයේ ොැමැතත යසොයා ගැනමට,

අප යේ සතවයා අයප දව යලස හඳනා ගනම.

සයලම මැවේල යමම සතවයා තළ සහ අොතළ ඇතසතවයා
තළ මධ්ගතව ොවත.

යමම සතවයා මැව සයල යදවලන යවනොළ යනොහැක ය. මනද
අොයේ ොැමැතත ඔහට සෑම යදයොම අයතය ලබා යදන බැවන.

සහ අොයේ කයාොාර කයෂතය යසොයා ගන
- ඔහයේ වොාොය,

- අොයේ ොාරයයේ ොරසොරතාව.

අයපොැමැතත තළ ජවත වන ජවයයක
- දැනටමත අො සමඟ වැඩ ොරනන,

- අප ොරන යද ොරනනඕන,

- එොමආදරයයන අොට ආදරය කරමට අවශ්ය.

මනද අොට මඟ යොනවනොැමැතත එොක.

අසමානතා යහෝ වෂමතා තබය යනොහැො.

යේ අනව අොට තවදරටත නරමාණකයෂතයේහදොලා බවක
දැයනනයනනැත. අපට අයපම සමාගමකතයයනවා.
යමය
- අොයේ සයල ජයේරහණය,

- අයප ජයගහණය, ඊ



- අොට ජවනට දයහැක උතේම යහොත.

අප අොයේ කයාොාර කයෂතය සතවයායේආතමය තළ
දගහරම
- සතවයා වටා ඇත මැවේලට වඩා යබොයහෝ යසයන වැඩ ය.

තවද අප එයතළනරමාණයොරම
- දපතමතමහර,

- වඩාතම ලසසනතර,

- අඛණඩව හමනසළංආදරය,

- ොරණාව සහ අලංොාරය, ඊ
- දේයමය හා යසෞේය වාතය.

තවද යමම සතවයා සෑම යදයකම ලබා ගනනා අතර අොයේ
කයාොාර කයෂතයේ අොව නදහසොරය. ඇය අොයේ සැබෑ
නරමාණයය
- අොටකරමට අවශ් ව යදයටකසද ආොාරයකන වරදධ යනොව
තැනැතතා සහ
- අොයේ සයලොෘත ඔවනයේ සථානය යසොයායගන ඇත.

යේ අනව අොයේ කයාොාර කයෂතය අොයේ ෆයට හ ජවත වන
අයයකතළ කසදා නතර යනොයේ . එබැවන, අවධානයයන
සටනන සහ අොට ඔබ සමඟකරමට අවශ් යද ලබා ගනන.

ඉනොස ඔහ වසතරොළ යනොහැක ආදරයයන යමයස ොැවසය.

මයේ දව ,

- අොයේ හදවතටආදරය ොරනරොවරණය,

- අොයේ දැඩ අවධානය
එය අොයේ ොැමැතතතළ ජවත වනආතමය සඳහා ය . අප



ඇයයගනඇස ඉවතට යනොගනම .

අොයේ කයාොාර හා නරමාණාතමොගණය යේආතමය මත
දග හැරය යනොහැක බව යොයන.

ඇයටකරමට අවශ් යද බැලමටඇයව නරකෂණයකරමට
අොයේආදරය අොව යයොම ොරය.

ඔහටආදරය කරමට අවශ් නේ, අොයේ නරමාණාතමොගණය
ඔහයේආතමයේ ගැඹයර අොයේආදරයනරමාණයොරය.
ඔහට අොව දැන ගැනමට අවශ් නේ, අප අොයේ දැනම
නරමාණයොරම.

එය ශදධ වමට අවශ් නේ, අොයේ නරමාණාතමොගණය
ශදධොමඇතොරය.

යොටයයනකවයහොත, සතවයාට යමකකරමට අවශ් ව වට,

-අොයේ නරමාණාතමොගණය එය කරමට අවශ් යහොත
නරමාණයකරමට උොොාර යේ
එවට සතවයාට යමම යහොයතහ සවභාවය සහ ජවතය තමා
තළම දැයන.

අොයේ ොැමැතතතළ ජවත වන යොයනකටකසවක පතකයෂො
කරමට අොට යනොහැක අතර අොට අවශ් නැත.

එය අොයේමොැමැතතට එය පතකයෂො කරම හා සමාන වන
ඇත, එනේ එය අොටම පතකයෂො කරමක.

අොයේ නරමාණාතමොගණය අො යවනයවන භාවතා
යනොකරමට අොහස වනඇත.

අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වන තැනැතතා කමන උසොටහා
උතතරතර වංශයට ොැමණඇතදැය ඔබට යොයනනවාද? එයසම,
පරයේශේ වනන.

අයපොැමැතත තළ ජවත වම ගැන ොමණකසතනන.



යේආොාරයයන ඔබට අොයේ නරමාණාතමො සහ යමයහයේ
ගණය දැයනනඇත.

මම දව් ොැමැතයත අතවල සටම, නමතමයේ දරණ දක
යේදනා පළබඳ බයොර සහනයසමඟ
අහස චලනයකරමට ඊ
- ඔහව වැටමට
මා යේරා ගැනමට ොැමණ එවැන යේදනාොාර තතවයොට එයරහ
වමට මට ශකතය ලබා යදනන.

"මයේ මහර යේසන, මට උදේොරනන, ඔහ මාව අතහරනයන
නැහැ, මම යටත වන බව මට දැයනනවා.
මම දක වඳන හැට. "

මද යමොයළොක මවොට වඩා යහොඳ මයේ මහර යේසස වහනයස
මා අේලා ගැනමට මා යදසට ඔහයේ දෑත දග ොර, ඔහයේොඳළ
මයේ සයල යහොතට එකොළ වට, ඔහ මට යමයස කයවම:

මයේ දපොත දයේ, ඔයේ යේදනාව මයේ වන අතර මම ඔබ
සමඟ දක වඳනයනම.

එබැවනධධරයවත වනන, මා තළ යටත වනන, එවට ඔබට
ඒවා දරා ගැනමට ශකතය ලැයබනඇත. මට යටත වන
තැනැතතා තම මව වසනඇත දැඩ ොරන ලද දරයවකහා
සමාන යේ
ඔහයේ අත ොා ශකතමතකරමට ඔහව බැඳ තබය ,

ඇයඔහයේ කරවලන ඔහට යොෝෂණයොරය,

ඔහව ඇයේ දෑතනරයගන යය,

ඔහව සොගනනවා, හරතේොරනවා.
ඔහ අඬනයන නේ, ඇයතම දරවායේ ොඳළ සමඟ ඇයේොඳළ
මේර ොරය. මව තම දරවායේ ජවතයය.



ඔහ! දරවාට මවක යනොමැත නේ, කසයවක ඔහට කරවලන
කර යනොද, ඩයොර යනොමැතව, කසයවක උණසේ යනොොර වැඩම
ඔහට යොොතරේ දෂොරද?

ඔහ අසනො ව, දරවල ව ජවත වනයනආේචරයයකන ොමණ!

මයේ අතවල අතහැර දමා ජවත වනආතමය එබඳ ය. ඇයට
මවොට වඩා වැඩ ඇයේ යේසස සට.

* මම ඇයට මයේොරණායේ කර යොෝෂණයොරම.

* අප ඇයව මයේොැමැතයතආයලෝොයයන ඔතා, එය ඇයට
ශකතය ලබා යදන අතරඇයව යහොත යලස තහවරොරය.

* මයේආදරය සහ මයේ හදවයත දැයවන සොනදනය ොමණක
ඇයට දැයනනනටහැක වන ොරද මම ඇයව මා ළඟන
අේලායගන සටම.

* මම ඇයව මයේ දෑතන යරොකොරම.

ඇය අඬනයනනේ, මම ඇය සමඟ අඬනයනම.

යේ සයේල ඔහට වඩා මයේ ජවතය දැයනන පණසය. ඇය මා
සමඟ වැයඩන අතර මම ඇය සමඟ මට අවශ් යද ොරම.

නමත මා තළ අතහැර දමා ජවත යනොවන ඇයකර යනොමැතව
හදොලා ව ඇය යවනයවනම ජවත යේ.

එහ ොැවැතම ගැනකසයවක බලා යනොසට.

මා තළ අතහැර දමා ජවත වනනා
* ඔහයේ දක යේදනා සරණ යසොයා,
* කසවකට අත යනොතබන යලස සැඟවය යත සථානය.

අොට එය සොරශකරමට අවශ් නේ, එයආරකෂා ොරනයන
යොයසදැය මම දනම.

මකනසාද යත, මට ආදරය ොරනතැනැතතා මා සොරශකරමට



වඩා වැඩ යමකොරනබැවන.

මම එය මා තළ සඟවනයනම
ඒ වයේම මට ආදරය ොරන අයට ොහර යදනනොැමත අයව මම
ව්ාකලොරනවා. මා තළ අතහැර දමා ජවත වන අයට මම
යබොයහෝ යස ආදරය ොරම
- මම එය මළ අහසම වසමයට ොතොළහැක, ආේචරයයන
අතරන වශෂටතම එොකබවට ොතොරන බව.

ඒ නසා මම ඇයව ොරාජය ොළ හැක යැය සත අයව අවේ ොයළම
- ඔවනව ව්ාකලතවයයන හා නනදායවනආවරණයකරම.

අො දනනා සයල යේදනාවනට,

වඩාතම යේදනාොාර වන යමම දක යේදනා අප එොත යනොොරම:
මා තළත මා ඔබතළත අතහැර දමා ජවත යනොවනන, මයේ
දව.

අයප සංගමයට අත යනොතබනතාකොේ ඔවනටොතා කරමට
සහ ඔවනට අවශ් යද කරමට ඉඩ යදනන. කසයවකටඇතළ
වය යනොහැො
- අොයේ රහසතළ,

- මයේආදරයේ අගාධයේ,

මයේ සතවයා සමඟ මට කරමට අවශ් යදට බාධා යනොොරනන.

අප ොැමැතතකතළ ජවත වන අතර ඔබ සහ මා අතර සයේල
යහොඳන සදවනඇත.

ඉනොස ඔහ ඊටත වඩා මෘද ආදරයකන යමයස ොැවසය.

"මයේආශරවාද ලත දයණය, මයේ ෆයට යන සයල මැවේයේ
සහයයෝගයය.



ඒ සයේල ඔහ මත රඳා ොවත. එහ බලයයන සජවොරණය යනොව
කසවක යනොයේ. මයේ ෆයට යනොමැතව, සයල යද සහ ජවනම,

අජව සතවේ යහෝ පළම වලට වඩා වැඩ යදයක යනොවන
ඇත
කසම යහොඳක උතොාදනය කරමට, වරධනයකරමට සහ
පතනෂොාදනය කරමට යනොහැක වම.

දපොත නරමාණය, මයේොැමැතත යනොමැත වට! තවමත, එය
හඳනායගන යනොමැත.

යමොනතරේ දක යේදනාද!

සෑම යදයොම ජවය වමට සහ අො වසනම අොව යනොදනනා නසා
අො වසනනරමාණයොරන ලද යදවේ තළ හසම හරවම දැනම!

යමොනතතතද!

- එයආදරය සඳහා යනොයේ නේ, ඊ
- අොට යවනස ොළ හැක නේ,

අප අොයේ ොැමැතත සයල ජවනයගන සහ සයල යදවලන ඉවත
ොර ගනම. තවද සෑම යදයකමනෂඵල වනඇත.

නමත අප යවනස යනොවන අතර අප නසැොවම දනම
- අොයේ ොැමැතත දැන, ොැමත, ආදරය සහ
- සෑම යොයනකම එය තම ජවතයට වඩා තබා ගනනා බව,

අප බලා සටම - අොයේ යදවතවයටඇත සහ වඳදරාගතහැක
අොරාජත ඉවසයමන
අොයේ ොැමැතත හඳනාගන ලැයේ .

එය යකතය සහ අොයේ ඉහළම පඥාව සමඟය. යමොොද අප
ොවදාවත වැඩොටනැත යදවේ ොරනයන නැහැ.



අප යමකොයළොත,

- ඒ අප අයප වාසය යසොයා ගැනමට අවේය නසා,
-යමය,

අොයේ සයලකයාවනහ මහමය හා යගෞරවය ලබා ගැනමට,

- යොතවල කඩාම මේ ොවා.

එයහම යනොවණා නේ අප යදව යොයනක වයේ
- ඔහයේ වැඩ අගය යනොොරන
- ඔවනයේ සාධාරණ වටනාොම ඔවනට යදනන එොා.

එබැවන අොයේොැමැතත සයල යදවල ජවය යලස හැඳනවම
අොයේ යකතයය, එවට අප සයල මැවේල නරමාණයොළ
අරමණ අොට ලබා ගතහැකය.

සතවයා අොයේ ොැමැතත කරමට අවශ් ව එයටඇතළ ව වට,
එම සතවයා අොයේ ොැමැතයතන පනරතථාොනය වන බව ඔබ
දැනගත යතය .

සතවයා ශදධොයමන, ොාරශදධතවයයන, ආදරයයන
පනරතථාොනය යේ.

තවද අො ඔහව නරමාණයොළ අලංොාරය සහ අරමණතළ ඔහ
නැඟඇත. මනසායේ නපර නැත ව යහොත ජවතයකආරේභ
යේ.

ආතමයඇය සමඟ ජවත වමටොැමත බව මයේ ොැමැතත දකන
වට,

මයේොැමැතත නතර ව ඔරයලෝසවකඇත යොයනකට සමාන ය.

ඔහ දේවැල ඇද ගනනා අතර ඔරයලෝසව නැවතත ොැය සහ
මනතත සලකණකරමට ොටනගන, සහ මනසායේ දවස පරා
මාරයගෝොයදශොයක යලස යසවය ොරය.



එයසම, මයේොැමැතත,

- මනසා යහොත මාවයත මනසොැමැතයතනනතර වඇත බව
දැකම, ඔහ මනසාට ඇතළ ව වට, ඔහට දව් දාමය ලබා යදය.

මනෂ්හා අධ්ාතමො වශයයන ඔහයේ මළ ොැවැතමටම එය
දැයනනආොාරයයන
- නව ජවතය ඊ
ඔහආයයෝජනය ොරඇත දව් දාමයේ ගණය ,

සහොවද දවනයන
- ඔහයේ මනයසහ, ඔහයේ හදවයත, සෑම යදයොම, ශදධ ව සහ
යහොත ව අපතහත බලයකන.

යමම දාමයආතමයේ දව් ජවතයේ සදාොාලො මනතතසහ
ොැය සලකණොරය.

සහ, ඔහ! දව්මය ව සයේල තළආතමය ගමනොරනයන
යොයසද! අප සෑම යදයොමආතමය පනරතථාොනය ොරම.

අප එය අයප මහයද වශාලතවයේ සෑම තැනොම දවනයනම. අප
ඇයට එය ොරවා ඇයට අවශ් යද ගනයනම.

එයට අොයේ අතමහත බව සේපරණයයන වැළඳගත යනොහැක
වවද,

- එය අයප මහයද ජවත වවද, ආතමය එය යොෝෂණයොරය.

අොයේ ොැමැතයත රාජකය වසත අඳනන. අයප මහයද,

- ඇයේ වයේොය, ඇයේ යේසස වහනයසයේ නරමල වැලඳ
ගැනම, ඇයේ අයන්ෝන් ආදරය,

- ඔහයේ පතය හා දො යබදායගන දගටම යහොත යලස
වරධනය යේ.

මයේොැමැතත ඇය යවනයවනඇයේ ජවතය, ඇයේ පමඛ



ආශාව බවට ොතයේ. අයප චැනේ එො එනතරමට යහොඳට
දවනවා
- ශදධ ව තතවයේ වාසයොරන අයප මහයද ඔහයේකඩා
රාජකය මාලගාව පහටවමට
- ොවද යේ යොොයහොසත සතවයාටආදරයොරනයන සහ
- එය සැමවටම ඇයවොරණායවන සහනව තෑග වලන පරවය.

අොයේ ෆයට හ ජවතය ඔබටතආදරණය යේවා
- එවට අොට සයල මැවේයේ පතය සහ මහමය, අො එය
නරමාණයොළ අරමණ ඔබ තළ යසොයා ගත හැකය.

මයේ දපොත ොැවැතමට දව් ොැමැතතතළ ජවත වයේ දැඩ
අවශ්තාවය දැයන. මා වටා ඇතොටොතවය සහ දක යේදනා
යොොතරේද යත, ඔවනට මා දව්මය ෆයට යවතන ඉරා
දැමමට අවශ් බව යොයන.

එවට ඔහතළ ජවත වයේ අවශ්තාවය යවනොවරදාටත වඩා
මට දැයන.

ඒත එයායේතරයේ අතෑරලා ජවත යවනනමම යොොචචර
උතසාහ ගතතතමට තතතොම, අනදරය, ොලකරමක
දැයනනයනනැතව ඉනන බෑ.
- මා වටා ඇත යේ සයලආකමණසහ දක යේදනා වලන, දගටම
ොරයගන යාමට යනොහැක මටටම දකවා.
"මයේ යේසන, මායේ සවරගය මව, මට උොොාර ොරනන.

ඔයාට යපනයන නැදද මම යටත යවනවා කයලා? ඔබ මාව බදා
යනොගනයනනේ,

ඔබ දගටම ඔයේ දව්ොැමැතයත රළවලන මාව ගංවතරට ොත
යනොොරනයනනේ, මටකමක සදයේද යන සතවේයලන මම
යවේලම.



ඔහ! මාව දාලා යනන එොා, යේ දකඛතතතවයේ මාව මටම
අතහරනන එොා. "

මයේොාරණො යේස මාව ඔහයේ තරලට ගැනමට දවන වට
මට යමය සතන. සයල යහොත, ඔහ මට යමයස කයේය.

මයේ යහොඳ දයේ, ධධරයවත වනන.

බය යවනන එොා. මට බැහැ, මම ඔබව අතහරනයන නැහැ. මයේ
ොැමැතයත දේවැේ තමය මාව ඔබ හා බැඳ තබනයන
ඔවන මාව යවන ොළ යනොහැක බවට ොතොරය. මයේ
ොැමැතයතන පට යනනබයඇය?

ඔබ සථර සහ අධෂඨානශලකයාවකන මයේොැමැතතටඇතළ
වයේ යොයසද?

ඇයතළ ජවත වමට අවශ් නේ එයන පටතට ොැමණමට තවත
සථර හා තරණාතමොකයාවක අවශ් යේ.

ඔයා එයහමොයේ නෑ මයේ දව ොවදාවත එයහමොරනයන
නැහැ යනද? මට අවශ් ඔබ ොලබල යනොවනන
මකනසාද යත එය ඔබට වරණය හා නැවේ බවනැත ොර දමන
බැවන
යමය ඔයේ ශකතය හනොරන අතර ෆයටආයලෝොයේ ජව
ශකතයනැත ොරය.

මයේආදරය යටොත වඇත අතර ඔයේ අවධානය දරවල යේ.

ඔබ මයේොැමැතයතහ සටයත, එය ඔබ ොළ යත යද කරමට
අොමැත නවසො සටයාක යමන,

එනේ, එය අලංොාර කරම, එය ඇණවේකරම සහ සදස සයල
උතොරෂවත යලස ලබා දම.



ඉතන, ඔබ මයේොැමැතත ගැනොරදර වන නසා,
- ඔබට මයේ නරමාණාතමො සහ යමයහයේකයාව ලැයබන
බවට ඔබ සහතො යනොයේ. ඔබොේමැලොමට සමානය. නමත,
ධධරයය.

ඔබ මා යවනයවන දක වඳනනසා,
අප ඔබව කඩා අසනො පදගලයයක යලස අොයේ ොැමැතයතහ
තබා ගනයනම.

යේවා මයේ දකනසාත ඔබට වඩා මම දක වඳනනසාත ඔබ
සමඟ මලනම දක වඳනයන මමය.

මම ඔබට යහදයක. මම ඔබට උදේොරම, මම ඔබව මයේ දෑතන
ඇඳ තබම, මම ඔබවශකතමතකරමට මයේ දක යේදනා ඔබ
වටා තබම.

අයප අේමා රජන දවනයනතම අසනො දරවා ොපව මත තබා
ගැනමටය .

තවද මායේ ොැමැතයතහකයා ොළ තැනැතතා මහමය හා
පතය දරනනා ව බැවන.

අහස පරා, සෑම යොයනකම අොයේ කඩා යරෝග පරම ළමයා
යවත දව යය: යදවදතයන සහ සානතවරයන ඔහට උදේ කරමට
සහ ඔහයේ අවශ්තා සපරාලමට.

අොයේ ොැමැතතට අනව, වයදශයහා අො ගැන සැලකලමත
යනොවන යදවලට ඇතළ වය යනොහැො.

දක යේදනාම අොයේ දක වය යතය.

නැතනේ අයප ොැමැතතටඇතේ යවනන ොාර යහොයාගනයන
නැහැ. ඉතන, එනන. මට අවශ් වනයන ඔබ සමාදානයයන
සටමය .

කරර දක යේදනාවල පඩනය යටයත යොොොමණ වාරයක,



- මමත අසනො වණා.
ඒ වයේම යදවදතයන මට උොොාර ොරනනආවා.

මයේම සවරගය පයායණෝ, මා කරර දක යේදනා වඳමන සටන
දැො, මා ඔහයේ දෑතට ගැනමට සහ මයේ මනෂ්තවයේ
යොඳරගෑම සනසනකරමට ොැමයණ.

මයේ අේමා, මයේොැමැතයතනඇයක වතාවක අසනො ව නැත
තම පතායේ දක යේදනා දැකයමන, ඔහ මය යන බව දැයන. මම
දව ගයේ ඇයට සහය වමට, ඇය යටත යනොවන යලසඇයව මයේ
හදවතට එයරහවතබා ගැනමට. ඉතන මට අවශ්ධධරයය
සහ සාමයය.

ඔයාට ඔචචරොරදර ොරනන එොා, මම හැමයදම බලාගනනේ.

ඉනොස ඔහ යමයස ොැවසය.

මයේ දව, ඔබතවමත දනයන නැහැ
මයේ ොැමැතයතහ ජවත වයමන සතවයාට ලැයබන සයල
යහොත ,

ඔහතම මැවේොරට යදන මහා යතජස .

සතවයා ඇය තළොරන සෑම කරයාවකමආධාරොයක යේ
- යදවයන වහනයසට ඔහයේ ය්මයේ සහශදධොයේ බලය භාර
දය හැකය.

යමම සතවයා පනරාවරතනය වනකයාවන වැඩ වනතරමට අප
වේවාස ොරම
වැඩ වැඩයයන අොට අොයේ යදට සහයයෝගය දැකවය හැකය.

මකනසාද යත අොයේ ොැමැතත සතවයාට ධාරතාව සහ
ශකතය ලබා යදන බැවන
- අොට දමට අවශ් යද ලබා ගැනමට.



අයනක අතට, අොයේොැමැතත ඔහතළ යහෝ ඔහයේ නැවත
නැවත කයාවන යසොයා යනොගනයන නේ, අොව ොවතවා ගැනමට
අොට තැනක යසොයාගත යනොහැො.

යමම සතවයාට අයත නැත
- අොයේ ත්ාග ලැබමට හැකයාව ඇත ශකතය, හැකයාව යහෝ
අවොාශය යනොයේ,

- අොටඇය යොයරහ වේවාසය තැබයහැකොරණාව ද නැත.

අයපොැමැතත නැත දපොත සතවයයක! එය සැබෑ බලයොොටවක
- යදොරවේ යනොමැතව,

- එයආරකෂා කරමට මරොරවන යනොමැතව, සයල
අනතරායනටනරාවරණය යේ.

අොට දමට අවශ්නේ, එය අොයේ ත්ාගයන සහ අොයේ
ජවතයම නෂඵල අනතරවලටනරාවරණයොරනඇත. තවද
යමයන අදහසොරනයන දක වඳයේ වැරද සහ අොෘතඥතාවය,
එමඟනතෑග සහ ොරණාව දඬවේ බවට ොතකරමට අොට බල
යොයරනඇත.

මකනසාද යත, සතවයාට අොයේ ොැමැතත අවශ් ව වට, අප
අොයේ අවශ්තා ඉට ොරන බව ඔබ දැන සටය යතය.

අප ොවදාවත අයප අයහොතට කයා ොරනයන නැහැ.
ොළමව අප අොයේ අභලාෂයන සහ අොයේ යගෞරවයආරකෂා
ොර, ොසව අපකරයා ොරම.

එයස යනොමැත නේ, එය අො උනනද යනොවවාක යමන වනඇත.

අොයේ ශදධොමටද යනොයේ
නැතනේ අයප ොරත්ාග
නැතනේ අප ොරන යද,



හරයට අප එකයනොාව යනොදනනවා වයේ
- අයප බලය
- අොටොළහැක යද ද නැත.

තම අවශ්තා සරකෂත යනොොර ව්ාොාරයකආරේභොර
ඇතයතොවද?

ොවරතනෑ. සදවය හැක යදය නේ, ඔහයේ සමාගයමහ
අවාසනාවකනසා,
ොාඩ වඳනන පළවන
නමත මලනම සතයේ ඔහයේ අවශ්තා සරකෂතකරමට,

ඔවනඔහට යසවය ොරනඇතයත ොහතතතවයොට
යනොොැමයණන අතර ඔහයේ තතවය ොවතවා ගැනමට ඔහට
හැක වනඇත.

අයනක අතට, ඔහතම අවේයතා සරකෂත යනොොයේ නේ, ඔහ
බඩගනයන සටය හැකය.

යේ සඳහා අොට අවශ් වනයන අොයේොැමැතයතහ ඇත
සතවයා ය. යමොොද අපට අවශ් අයප අවශ්තා ආරකෂා
ොරගනන.

අප යදන යද: ආදරය, ශදධොම, ොරණාව සහ ඒ අතරඇත
සයේල.

දව්මයකයාවන තළනසයේල අො යවතආොස ලැයබන බව
සහතොකරම සඳහා අොයේ ොැමැතත වගකව යතය. අප
දේයමයආදරය ලබා යදන අතර සතවයා අොට දේයමයආදරය
ලබා යදය.

අයපොැමැතත
- සතවයා අොයේශදධොම සහ යහොතොම බවට ොරවරතනය
කරම, ඉ



- ඔහ අොට ශදධ හා යහොතකරයා ලබා යදන බව සහතො
ොරය.

ඔහයේකයාවන අොයේ කයාවට සමාන වනයන අොයේ
ොැමැතත ඒවා ොරන බැවන. ඒ වයේම සතවයායගන අොට අයත
යද ලැයබන වට,

අොයේ ෆයට වසන දව්මයොරන ලද,

- අොයේ උනනදව නසැොවම,

- අයප ආදරය සමරනවා,
- අයප මහමය ජය ගන.

අප ආදරය, තෑග සහ ොරණාව පළබඳ නව වසමයනසදානේ
ොරම.

අප අයප උනනදව නැවත ලබා ගනනා වට, යවන කසවක
වැදගත යනොයේ. අහසතෂනේභත වනතරමට අප දන
යදනයනම.

දව් ොැමැතයත මයේකඩා ගමන දගටම,

අමාරයවන පයවයරන පයවරකයල මට යොනනත.

නමතමයේ මහර යේස මම ඔහයේ ෆයට එයොන එළයට යන
තර එයන සෑහමට ොත යවනවා වයේ . මයේ දපොත
ොැවැතයේ යබොයහෝ යේදනාොාර ොථාංග වලන මමඇතතටම
අසනො වඇතබව මට ොැවසයහැකය.

ඉතන මමොරන සළ යදයකන ඔහ සෑහමොට ොත යවනවා.

නමත මයේ පයාසැරය දගටම ොරයගන යාමට හැක වන ොරද
ඔහයේොැමැතයතනව වසමයන මට ොවසමන ඔහමාව තේල
කරම සහ දරමතකරමකස වයටොතනතර යනොොරය.



එමනසා, මයේකඩාආතමය බැලමට ොැමණ ඔහ මට යමයස
ොැවසය.

මයේොැමැතයතආශරවාද දයණය ,

අොයේ දව් ොැමැතත තළආතමය ජවත වමට මා යොොතරේ
ොැමතද?

ආතමය මයේොැමැතයතන එහකයා පනරචචාරණයොරන
වට මම එය සදානේ ොරන තරමට මම සතට යවම
- නව ොරත්ාග,

- සතතය අලත,

- නවආදරය,

- නව දැනම,

එවට ඇයට මයේොැමැතත වැඩ වැඩයයන දැන ගැනමටත, ඇයට
මය යායේ මහා යගෞරවය හම ව සවරගය වාසසථානය අගය
කරමටත, අගයකරමටතහැක වනඇත.

ඒ වයේම ඇයආදරය ොරන වට මම මයේ අලතආදරය යදගණ
ොරනවා.
ඇයමට මයේආදරය නැවත ලබා යදනයනනේ, මම සෑම වටම
නවආදරය සහනව වසමයනසමඟනැවත ොැමයණ. ජවයාට
යොතරේ දයේ ගලඇත බවක දැයන ද යත, ව්ාකල ව, එය
නැවත නැවතත යමයසකයය:

යදව යොයනක මට යේ තරේආදරය ොරනනපළවනද?

එයසකයමන, මයේආදරයයන ඇදයගන යගොස, ඇය මටආදරය
කරමට නැවත ොැමයණන අතර නැවතත මමඇයව මයේ
ආදරයයන පදම ොරම.

ආදර තරඟයක සද යේ:

මනස අේොොම එහ මැවේොරයේ ය්මය සමඟ එොඟ යේ.



යේ සතවයා මටආදරයොරනයන තමන යවනයවනම යනොයේ.

ඔහට මයේආදරය යොොතරේ දැයනනවාද කවයහොත ඔහ
සෑම යදයොටම සහ සෑම යදයොටම මටආදරයොරය.

සතවයා අොට ආදරය ොරනබව අොට හැයේ
- සෑම පයවරොදම,

- සෑම චලනයොදම,

- සෑම සතවේලොම,

- සයලම ජවනයේ සෑම වචනයොම සහහෘද සොනදනය තළ.
ඔහහරතළ, සළයේ, වාතයේ, මහයද අොටආදයරය.

අොට ආදරය ොරනකසවකනැත.

ඒ වයේම අපට යොොචචර සතටක සහ මහමයක දැයනනවද
- යමම සතවයා සෑම යදයොදම සහ සෑම යදයොදම අොටආදරය
ොරනබව!

යේ අනව, අප යමම නවආදරයේ සතවයාට ොමණක යනොව,
සයල ජවනටආදරය ොරම.

මයේොැමැතත ය්මයේ එකකයාවකන එවන අරමපදම යද සද
වන අතර මළ සවරගයම ය්කෂොයයක වමට සහ අොයේ
ආදරයේ නව වසමයනභකත වඳමට ඉකමන යේ.

අයපම යදවතවයකයාගනන බැර සතටකනබලායගන ඉනනවා
- සතවයාට අොට ආදරය කරමට අොයේ ොැමැතතට ඇතළ වමට
ඉඩ යදනන

ඉතන අපට පළවන
- අයප ආදරය යොනවනන සහ
- සෑම යොයනකමආදරය ොරනබව දැනම
යේ අනව, අොයේආදරය එහ මාරගය සොසොර ගැනම සඳහා



තණතරව මත පටත යේ.

අනොනොන එලයට එනයන නෑ.
නමත සතවයා අොයේ ෆයට හ ඇයේකයාව නැවත ොරන වට,
අපත පටතට යම
අයප බලය,

අොයේ යහොතොම,

අොයේ පරඥාව
සෑම යොයනකටම සහභාග වයහැක.

මනස ොරේොරාවනආයයෝජනය කරම දැකයමන අොට සතටක
ලැයබනඇත
- අොයේ නව බලය,

- අොයේ යහොතොම සහ
- අොයේ නව පරඥාව.

අොයේ ොැමැතත තළ ජවත වන යමම සතවයා යවනයවන අො
කමක යනොොළ යතද?

අප එනයන ඔහට අො සමඟ වනේචය කරයේ අයතය ලබා
දමටය. ඒ වයේම අප දැකයොොත එයා දක වඳනවා
මකනසාද යත ොේොාරයාට දැඩ වනේචයනට ලකවය යත
බැවන.

ඇය දක යනොවඳම සඳහා, අප අොයේ සාධාරණ බරොතලොම
මෘද ොරම. තවද යමම සතවයා අොට සමාව දයේ හාදවක ලබා
යදය.

ඇයව තෘපතමතකරමට අප ඇයට යමයසකයම.

"දපොත දරවා, ඔබහර, ඔබ අයප ය, ඔබ ද අන අයයේ



යොොටසක. මනස ොවල සමඟ ඔයේ බැඳම ඔබටම දැයන.

එයසම, ඔබ අො සැමට සමාව යදනවාට ොැමතය. ඔබව
තෘපතමතකරමට අප අොයේ උොරමය ොරනයනම,

සතවයා අොයේ සමාව යහළා යනොදකන යහෝ පතකයෂො
යනොොරය. "

අොයේ ොැමැතයතහඇත යමම සතවයා තම ජනතාව
ආරකාවට යගන ඒමටොැමත නව ොාසක උතසවයය.

ඔහ! අොයේ ොැමැතයතන යමම සතවයා සැමවටම අො සමඟ
සටම ගැන අප යොොතරේ සතට යවනවාද!

යමොොද යේ සතවයා හරහා අපට වැඩ නැඹරවක දැයනනවා
- දයාව යොනවමට,

- සතතකරමට,

- වඩාතම මරණඩ ොේොාරයනට සමාව යදනන ඊ
- ශදධසථානයේආතමයනයේ දක යේදනා යොටොරනන.

දපොත යොේල!

ඔහට සෑම යොයනකටම සතවේලකඇත, අොට සමාන දක
යේදනා ඇත. ඔහ දකනවා මනස ොවල හඳනා යනොයගන අයප
ොැමැතයත පහනනවා. ඔවන ජවත වනයන සතරන අතර ඉතා
දරණ දකඛතතතවයො ය.

ඉනොස ඔහ යමයස ොැවසය.

මයේ දව, ඔබ දැනගත යතය
- සතවයා අොයේොැමැතත හඳනා ගනනා වට,

- ඇය ඔහටආදරය ොරනබවත, ඔහතළඇයේ ජවතය
යගොඩනඟා ගැනමට අවශ් බවත, යමම සතවයා ඇයේ යදවයන
තළ වැගයරය
යදවයන වහනයස යමම සතවයා තළට වතොරය.



යේ අයන්ෝන් පටාර ගැලමත සමඟ යදවයන
සතවයා ඔහයේමොර ගන,

ඔහයේ සයලකයාවනට ඔහව සහභාග ොරවය ,

සතවයා තළ වයේො ගනන,

එය ඇයව යොෝෂණයොරන අතර ඇයයේ කරයාවනතළ
ඇයව වැඩ වැඩයයන වරධනයොරය.

සතවයා ඔහයේ යදවයනව සාදය.

ඔහ සෑම තැනොම ඔහයේ ොැවැතම දැයනන අතර එොතළරඳ
සටය
- ොවද එයටආදරයොරනයන සහ
- එය ඔහයේ ජවතය සහ සයල යදවල ජවතය සාදය.

තවද, සතවයා අොයේ ෆයට හොරන ොරද,

- සයල මැව ජවනයේ සේබනධතාවය අොට දැයන.

යේ කයායේද ඔහට අවශ් වනයන අොට ලබා ද අොව යසොයා
ගැනමටය
- සයල ජවන සහ සයල යද.

යමම සතවයා අොට යොයනනයන සයල ජවන අොව බැලමට
සලසවන බවය
- හැයමෝම අපව හඳනනවා,
- අප හැයමෝම ආදයරය, සහ
- සයේයලෝම තම මැවේොරට තම යතොම ඉට ොරත.

තවද යමම සතවයා සෑම යදයොටමආයදශොයක බවට ොතයේ,
සෑම යදයොම හා සෑම යදයොමආදරයොරය. අොයේ
ොැමැතයතන ඉට ොරන ලද එකකයාවකනකසවක අඩ යනොවය



යතය.

එයහම නැතව අයප කයාවකකයලා කයනන බැහැ.

අොයේ ොැමැතත, එහ අලංොාරය සහ යගෞරවය සඳහා,
සතවයාට පරනමය
ඔවනනවැරද නේ, අයනකත ජවන සහ සයලම මැවේල අොට
ආොස ලබා දය යත සයේල.

සතවයා ොරන යද තළ අොයේොැමැතත යමනම අොට ලැබය යත
සයල මහමය, යගෞරවය සහ අයන්ෝන් බව යසොයා
යනොගතයතනේ.

- යබොයහෝ ජවනට ජවය ලබා දම නසා ඊ
- යේ ජවතනඩතතකරම සඳහා යබොයහෝ යද නරමාණයොර
ඇතනසා, අොට ඒවා යසොයාගතහැකයක යොොතැනනද?

සෑම යදයොම ජවය සහ උොොාරය වන අොයේ ොැමැතත, සයේල
තළ වසර ඇත, එය අොයේ ය්ෂඨතම මහමයය.

ඇයතළ ජවත වන සතවයා සෑම ජවයයකම අොට ලබා දය යත
යද ඇයට අවයබෝධ ොර දමට ඇයට අවසථාව ලබා යදය.

ඒවා නරමාණයකරම සඳහා මහමයයන සහ අයන්ෝන්
වශයයන.

සතවයා අවසන බව අප දැන සටයයම.

ඔහයේකඩාොමට අොට සේපරණආදරය යහෝ යගෞරවය ලබා
දය යනොහැක වය.

තවද, අොයේ දව්මය සවභාවය සහ අොට ලැබය යත යද ලැබමට
අොයේ ොැමැතයත බලය අප යහළදරේොරඇතයතම.



අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වන සතවයා, ඇය අො සැමටආදරය
ොරනසහ මහමයට ොතොරනබවට සහතොයක වය.

එබැවන අොයේොැමැතයතහ ජවත වමට සතවයාට අො ඉේලා
සටන අයතවාසොේතයේ:

- නරමාණය, මදයේ අයතවාසොේ,

බලයේ අයතවාසොේ, යකතය සහ අොරමතභාවය සතවයාට
එය තනවමොළ යනොහැො
එය අොයේොැමැතතට එකසතොරනයනනේ මස.

එබැවන අොට යමයස ොැවසය හැකය.

“ජවයා අොටආදරයොරන අතර අොට අවශ් හා ලැබය යත ොරද
අොව මහමයට ොතොරය. "

එමනසා, ඔබ අොට සයේල ලබා දමට සහ අො සැමට ආදරය
කරමට ොැමත නේ, අොයේ ොැමැතත තළ සැමවටම ජවත වනන.

තවද අප ඔබතළඇතසයේල යසොයායගන අොයේ
අයතවාසොේ ඉට ොරනඇත.

මයේ දපොතආතමය උතතරතර බලයේගයක වසන දව්
ොැමැතත නමැත මහදට යගන යන බවක දැයන.

අනො ඔයා යොොචචර මණ දනනත මට ොවදාවත ඒයොන යගොඩ
එනන බෑ.
එය යොොතරේ වශාලද යත මයේ පංචොමට ඒ යදස බැලමටවත
එය සොගැනමටවත ඉඩක නැත.

තවද මා එහ ඇවද ඇතබවක මට යොනනද, එහ අොරමත බව
යොතරේද යත, මා තබා ඇතයත පයවරකහොයක ොමණකබව
මට යොයන. මම පදම වණා
එවට මයේ ොරණාවනත යේසස වහනයස ඔහයේකඩා



ොැමණම මට ොැමණ මට යමයසකයේය.

මයේ පනවත දයේ, මයේ අොරමතොමට ළඟාවය යනොහැො.
සතවයාට එය සේපරණයයන වැළඳ ගත යනොහැො.

තවද අොයේ අොරමතභාවයහා සසඳන වට අො අොයේ යදය
කමක වවත එය බංද කහොයක යේ.

අොයේ ොැමැතයත එකකයාවක ොමණක ඉතා ය්ෂඨ බව
දැනගනන
-එය හැක සහ සතාගත හැක සයේල අභබවා යය, ඉ
-සයල ජවන සහ සයල යද අඩංග වන සහ වැළඳ ගනනා.

සතවයා ඇයේකයාව ඉදරොතොර අොයේ ොැමැතයතන එය
කයාතමොොරන වට ොවා අොට ලැයබන මහමය යොතරේද යත
ඇයේකයාව මළ මැවේලම අේලා ගන. යමොොද නරමාණය
හරනැත නසා.

සතවයා අොව කයා කරමට සලසවනකයාව අතරතර
- මානවතරොයේ සේපරණතවයඇත, එනේ,

- දේයමය යහත මතආයයෝජනය ොර ඇත,

අහස, සරයයා සහ සයේල අභබවා යය.

එබැවන අොයේ යතජස මහතනේ,

- අොට ලැයබනආදරයේ අයන්ෝන්භාවය ඇදහය යනොහැක බව
යොයන
- සතවයාට ලැයබන යහොතගණනොළ යනොහැක ය.

සතවයා ඔහයේකයාව අොට ලබා යදන වට සහ අප එය අොයේ
ොර ගනනා වට,



සෑම යොයනකම සතවයාට තමාවම ලබා දමට ොැමතය:

- සරයයා එහආයලෝොය සමඟ,

- අහස එහ අතමහත බව,

- සළඟ එහ බලය සහ එහ අධරාජ්ය.

යමම කයාව තළ සෑම යදයකම ඔවනයේ සථානය යසොයා ගනනා
අතර ඔවනයේ යදවයන වහනයස මහමයට ොත වන පණස
ඔවනටම දමට ඔවනට අවශ්ය.

ඔවනට අහම ව මානව යහතයේ පරණතවය සමඟ.

යේස නේශේදව සට අතර මම මටම යමයස කයවම.

“අොයේ ොනත යමතරේ යහොඳන මලද ගැනමට හැක වනයන
යොයසද?

- දේය ොැමැතතටඇතේ වයමන ොමණකද? "

යේසස තවදරටත යමයස ොැවසය.

මයේ දව, යමය සරල හා සවභාවො ආොාරයකනසද යේ.
යමොොද අයප දව් සත්ය හරම සරලය. අොයේ කයාවන
යමනම.

සතවයාට යහොතකොළ යත සයේල සදවඇතබව ඔබ දැනගත
යතය
අොයේ දව් ොැමැතයතන සාදන ලද, - පහටවන ලද සහ
යොෝෂණයොරන ලද .

යමම සතවයායේ කයා මයේ ොැමැතයතහ ොැවතන, ොවතනවා
සහ ොවතනඇතැය ොැවසය හැකය.

ඒවා පළයවලට හා පළයවලට ඇත. ඒ සෑම එොකම අොයේ
ොැමැතයතහ ඔහයේ සථානය ඇත.



එොමණකද යනොව, ඔවන අො තළ ොළම වරට පහටවා ඇත.

ඉනොසව, සෑම යොයනකමතමනයේම යේලාවට, අප ඔවනට
දවස ලබා යදම.

අොයේ ොැමැතතටඇතේ වයමන, ආතමය දැනටමත එයට අයත
වන ොරද සහ අොට එය ගැනමට අවශ් සයේල යසොයා ගන.

පතඵලයක වශයයන
මනස කයාවන එමආතමය සඳහා අො වසන සථාපතොරන
ලද අොයේ දව් කයාවන යසොයා ගන.

මනස කයා දැනටමත ඔහට අයත අොයේ දව් කයාවන යවත
යේගයයන දව යය .

ඔවන ඒවා තමනබවට ොරවරතනයොර ඔවනතළම වසා
දමය .

ඔවන සොගනනවා
මනසකයාව යමයස දව් කයාවක බවට ොතයේ.

තවද අොයේ දව්මය කයාව ය්ෂඨ සහ අතමහතබැවන,
මනෂ්යා කඩා වවත, ඔහට දව්මයතළතමායේ ජවතය අහම
වවාක යමන දැයන.

නමත එය සත් යනොයේ.

කඩා ජවතය ොවත, මනසතරොය වසරඇත, එය වසා ඇත. ඇය
අයප යද අේලා ගැනමට ඉඩ දනනාය,

- ඔහයේ මහත යගෞරවය සඳහා සහ
- අොයේ ඉහළම මහමය සඳහා.
මකනසාද යත අප අොයේ යද සතවයාට ලබා ද ඇත බැවන.

මනසොැමැතයත කඩා ොරමාණව සමඟ යසේලේකරම,

- අප ආදරය, ශදධොම සහ මහමයේ අරමපදම යද අප
යවනයවනමොරනයනම



- අහසත යොොළවත මවතකරමට ඊ
- සයලම මැවේල සමඟ සතවයා නරමාණයකරම සඳහා අොට
වොාොයක දැයනනඇත.

සතවයා අොයේ ොැමැතයතහොරනසෑම යදයකම අොයේ
ෆයටහ යනොමැයොනආයලෝොයේ අකෂරවලන ලයා ඇත බව ඔබ
දැන සටය යතය.

අසමත වටනාොමකඇත යමමකයාවන ය.

- සතවයාට අොයේ ොැමැතයත රාජධානය ලබා දමට ඔහට බලය
ඇත. ඒ නසා තමය අප යේ කයා සදයවනොේ බලායගන ඉනයන.

ඔවන අොට එවැන ය්මයේ සහ මහමයේ අයන්ෝන් භාවයක
ලබා යදන ඇත, සහ යබොයහෝ වරපසාදයන ජවත වන වට,
මැවේොර සහසතවයා අතර යොොටස සමාන වනඇත, එවට
අොයේ ොැමැතත මනස ොවල තළ රජ වනඇත.

අොයේ ොැමැතයතහකයාවක යොතරේ ය්ෂඨද යත එය අොට
සයේල කරමට සහ දමට ඉඩ සලසය.

ඉනොස ඔහ යමයස ොැවසය.

මයේ දව, ආතමය අොයේ ොැමැතතට ඇතළ ව වට, එය සයල
සත්යන යසොයා ගන
- මම ඔහට පොාශොයළම සහ
- ඔහමයේ දව් ොැමැතත ගැන දැන සටයා.

යේ සත්යනආතමයට පොාශ ව වට,

- ඔවන එක එක බජ ලබා ගත අතර
- ඇයට ඒවා ඇත බව ඇයට හැයේ.

ආතමය අොයේොැමැතතටඇතළ ව යමම සත්යන තමා තළම



දැයනන වට, එය මයේ ෆයටතළ යබොයහෝ රජන යමන ඒවා
යසොයා ගන,

- ඇයව අතන අේලායගන, ඇයව යදවයන වහනයස යවතට
නැඟම සහඇයව වඩාත පසදධ ොර, ඇයටනවආයලෝොයක
සහනවොරණාවක ලබා දම.

යේ අනව, මයේ සත්යන යදවයන වහනයස යවතටනැඟම
සාදය, යදවයන වහනයස, සතවයා ඔහයේ දෑතටනැඟ සටන
දැො,

සතවයායේ ගැඹරට බැස යනආදරය ඔහට දැයන a

- එහ සත්යන රසවඳනන,

- ඇය දනනා සත්යනතළඇයයේ ජවතය දයණොරගත යත
ආොාරය තහවරොරඇයට උොයදස යදනන.

ආතමය සහ යදවයන එකව කයා ොරන දව් සමාජයක සාදන
බව ොැවසය හැකය
එොආදරයකනආදරය ොරන.

මයේොැමැතයතනොරන ලද කයා බව ඔබ දැන සටය යතය
- ොාලයට සේබනධ ව තන ොනතකසාදනන.

ඔවන අතර දර යනොොවත.

ඒවා යොොතරේ සමානද යත, ඒවා ගණනොළ යනොහැක වවද,
ඒවා සෑයදනයන එොක ොමණ.

ඇයමයේොැමැතයතනකයා ොරන වට, ආතමයොාලයට
ආදරය ොරය, ආදරය ොරය සහ එකසතොරය.

කයාවන අහංසොආදේයේ කයාවනට සේබනධ යේ
ඔහ අයප ෆයට හ දව්කයෂතවලටආදරයොරකයා ොළ වට
එය ඉට වය.

ඔවනසවරගොරජනයේකරයාවනහා ආදරය සමඟ ඒොාබදධ
ොරඇත
තවද ඔවන අොයේ උතතරතර පදගලයායේ කයාවන හා ආදරය



සමඟ සංසථාපත වයේ මටටමට ොැමයණ .

යමම කයාවනට සෑම යොයනකමහඳනා ගැනමටත සෑම
තැනොම ඔවනයේ යගෞරවයහමොර ගැනමටත බලය ඇත.
මයේොැමැතත යොොයහද, ඔවනට යමයස ොැවසය හැකය: "යමය
අයප සථානයය ".

අොයේ ොැමැතයතනසද ොරන යමමකයාවන දව්මය
වටනාොමකනයකත යේ. සෑම යොයනකටමනව සතටක, නව
සතටකඇත.

ඒ තරමටම සතවයා හැයදනවා
- අසංඛ්ාත පත,

- ඔහයේකයාවනහ අසමතතෘපතය සහ සතට, පතයේ සහ
ආශරවාදවල ොාරාදසයක සෑදමට තරේ
- ඔහයේ මැවේොර ඔහට යදන යදට අමතරව.

අනො යේො සහජයයනම ලැබන යදයක වයේ. යමොොද මයේ
ොැමැතත කයාතමො වන වට,
අො තළත සතවයා තළත,

එය එහ පතයේ සහ පතයේ පරණතවය උසසොරන අතර එය
කයාතමො වන යද ආයයෝජනය ොරය.

සවභාවයයනමඇයේ සදාොාලොනව සහ අසමත පත සමද
හමොරයගන සටන මයේොැමැතතකයාතමො වය යනොහැො
එය නව පතය හා පතය ජනනය යනොොරනයන නේ.

යේ අනවආතමය මයේොැමැතයතන ඉට ොරන සෑම යදයකම
ොැමැතයතන ලබා ගන.

- සවරගය පරතයේ සවභාවය,

- සයල යහොත යද යවන ොළ යනොහැක වම.

ඔහට යමයස ොැවසයහැකය: " දව් ෆයට මා සමඟ වැඩ ොළ



නසා මමම ොාරාදසයක සෑදයවම".

දව් ොැමැතයතහ මයේ පයාසැරය දගටම ොවත.

එයස යනොවවයහොත මයේආතමය මා වසනම මරා දැමයේ
හැඟම මට ඇත යේ. යදවයන වහනයසතහනේ! එයසම, මම
ජවතය යනොමැතව ජවත වනයන යොයසද?

එතයොොට මට හතනා යේසස වහනයස එයායේ දව් ොැමැතත
ගැන කයපඇතතමට හරයට යතරයන නෑ වයේ සැො ඇත
ොරනන වයේ. මම හතවා:
"දව්ොැමැතයතහ යේ දකවා ජවත වමට ොැමණය හැකද? »
මයේආදරණය යේසස, සයල යහොතොයමන මා පදමයට ොත
ොරමන, මට යමයසකයේය.

මයේ පනවත දයේ, පදම යවනන එොා .

මයේොැමැතතට සතවයා ොැමත ඕනෑම තැනොට යගන ඒමට
බලය ඇත, ඇය එකසතව සටන තාකොේ.

මායේ ොැමැතත පොාශ ොර ඇත සත්යන මතඔහයේ රාජ්ය
පහටවා පහටවන ලබනබව ඔබ දැනගත යතය.

වඩාත සත්ය පොාශ යේ,

ඔහයේ රාජ්ය වඩාත වශෂඨ, අලංොාර, යතජානවත සහ අත
බහල වනඇත.

මායේ සත්යන සොස වනඇත
- ොාලන තනතය, නත,

-ොෑම,

බලවත හමදාව, ආරකෂාව සහ ඔහතළ ජවත වන
තැනැතතායේ ජවතය.

මයේ සෑම සත්යකම එහ යවනස නලය භාර ගනඇත :



- යයමක සවාමයා වනඇත,

- තවතආදරණය පයයක,

-තවතතවමත ඉතා මද යමොයළොක මවක, දරවා අනතරට ලක
යනොවන ොරද, ඔහව තමකයස දරායගන, ඔහවතරළොර,
ඔහයේආදරයයන යොෝෂණයොර, ආයලෝොයයන ඔහට සැරස
සට.

යොටයයනකවයහොත, සෑම සත්යකමනේචත යහොතක යගන
එනඇත.

යබොයහෝ සත්යන ොැවසයමන ොස මයේොැමැතයත රාජධානය
යොතරේ යොොයහොසත වනඇතදැය ඔබට යොයනනවාද?

ඔයා හැමයදයකම ලයාගනන ොරසසේ නැත එොට මමොැමත
නෑ.

මකනසාද යත එවට ඔවනට යහොතක යනොමැත වනඇත, මනද
සතවයනට ඔවන දනනා යද අනව ලැයබනඇත.

දැනම යගන එනඇත
-ජවතය,

- ආයලෝොය සහ
- යමම දැනම ඇත යහොත.

එය යනොදැන යදොලකහමොර ගැනමට යනොහැක තරේය.

එය අොට මග හැරණාක යමන
- දැකමටඇස,

- යතරේ ගැනමට බදධයක,

- කරයා කරමට අත,

- ඇවදමට ොාද,

- ආදරය කරමටහදවතක.



දනනා හඳනන අයයකොරන ොළම යදය ඇස ලබා දමය
එවට සතවයා දපොත අනධ මනයසක යලස දගටම යනොසටන
ඇත.

තවද සතවයා වසන දැකයමනඤාණය අවයබෝධ යේ
සතවයා යහොතහා දැනම ඔහට ලබා දමට ොැමත ජවතයආශා
ොරය.

තවද, මායේ සත්ය පළබඳ දැනම පත්කෂ යේ.

- නළය සහ - නරඹනනා
සතවයා තළ ඔහයේ ජවතය සේපයරෂණයකරමට.

මයේොැමැතයතනොරන ලද කයාවන යවන ොළ යනොහැක
නමත එොොට එොක යවනස, එකයනකන යවනස බව ඔබ
දැනගත යතය .

- ශදධොම තළ,

- අලංොාරයතළ,

- ආදරයයන සහ
- පඥායවන.

ඔවන ච හ ශදධ ව තතවයේ ලාංඡනය ොැළඳ සටනඇත.

- දව්මය පදගලයන යවනස නේ, ඔවන යවනොළ යනොහැක ය.

ඔවනයේොැමැතත එොක, ඔවනයේ ශදධොම, ඔවනයේ
යහොතොම යනාදය.

එමනසා, යමම කරයාවන යවන ොළ යනොහැක හා යවනස වන
ඇත.

උතතරතරතතවයේ ලාංඡන ඔවන තළම අඩංග යේ.

- එො සහ තන,

- තනසහ එො.

ඇතත වශයයනම, ඔවනයේ ජවතය වන උතතරතරතතවය



ඔවනසත වනඇත .

යමම කයාවන අොයේ දව්මය ජවතය යමම කයාවන තළන ගණ
ොරන ලබන බව අො දකනබැවන යමමකයාවන අොයේ සහ
සවරගයේ ය්ෂඨතම මහමය වනඇත.

අොයේ දව් ොැමැතයතන සතවයා වසනොරන ලද කයාවන
තරේ වාර ගණනක.

මම මටම යමයසකයවම.

“යයමක දව් ොැමැතයතහ ජවත වනයන දැය දැන ගනයන
යොයසද? "

මයේ මහර යේස එොතොළා: මයේ දව, එය ොහසය.

මයේ දව් ෆයටආතමය තළ රජොරන වට , ඔබ දැනගත
යතය .

- එහ යමයහයේ සහ අඛණඩකයාව ඇත, ඉ
- ඔහටකසවක යනොොර සටය යනොහැො.

- ඔහ ජවයය, යමම ජවතය හසම ගත යතය, චලනයොළ යතය,
සොනදනයොළ යතය.

සතවයා ොළමකරයාව වය යතය
- ඔහතම අධරාේයය යටයත දැයනනවා සහ
- ඔහ දව් ොැමැතත අනව යනොොඩවා ොායහ ඔහයේකයාවන
අනගමනයොරය. යේ අනව අඛණඩ්තාව යන යයමක මයේ
ොැමැතත තළ ජවත වනබවට සථර ලකණක.

යමම අඛණඩ ොැවැතම සමඟ, සතවයාට අවේයතාවය දැයන
- ඔහයේහසම,

- එහ චලනය,

- දේයමයආොේොය.



සතවයා එහ අඛණඩකයාවලට බාධා ොරනයනනේ,

ඇයට ජවතය, චලනය සහ සයල යද මග හැර ඇතබවඇයට
හැයේ.

යමම සතවයා වහාම එහ අඛණඩකයා දගටම ොරයගන යය.

මකනසාද යතඇය දගටම තමකයාවන යනොොළයහොතඇයට
වශාල මදලක වැය වන බවඇය දනනා බැවන. එය ඔහට
දේයමය ජවතයක අහම වනඇත.

ඒවයේම දැනටමත ඒො අයතොරයගන ඉනන අය යේසයයන
යේයරනන යදනයන නැහැ.

දව් ොැමැතයත සටනසතවයායේ යමම යමයහයමකමකදැය
ඔබ දනනවාද? එය සතවයා තළ මයේ ොැමැතයත ජවතය
පොාශ කරමක.

මකනසාද යත එහ අඛණඩකයාවනනතර යනොකරයේ ගණය
ඇතයත මයේොැමැතතට ොමණකබැවන.

එය නැවැතවය හැක නේ, එය වය යනොහැක නේ, සයල ජවන
සහ සයල යද අංශභාග හා ොණනැත වනඇත.

යමම අඛණඩකයාොාරතවයේ ගණය සතවයාටම නැත.

නමත මයේ ොැමැතතට ඒොරාශ ව ඇයට එය කරමට ගණය,
ශකතය, ොැමැතත සහආදරයඇත.

මයේොැමැතත ඒො දනනවා
- සතවයා තමාට මඟ යොනවමට සහතමනසතොර ගැනමට
ඉඩ යදන තාකොේ යදවේ යවනස ොරනයන යොයසද!

- සතවයා තවදරටත තමනව හඳනා යනොගනනා මටටමට එහ
යවනසොේොරනයන යොයසද,

ඔහයේ අතත ජවතය පළබඳ මතොය ොවා දරසථව ොවතනේ.



ඒ වයේම තවත ලකණකතයයනවා.
ොාලනය කරමට, ආතමය බැහැර ොරන බව මයේොැමැතත
දකන වට,

- ොළමව ඔහතම ොැමැතතට සහ ඔහයේ දක යේදනාවලට
සාමොාම වාතයයන බාේ එොකතබය.

ඉනොස ඔහතම සංහාසනය සාදය.

එබැවන මායේ ොැමැතයතහ ජවතවන යොයනකඔහ සතය
- කසදා දරවල යනොවන බලයේගයක,

- කසයවක ය්මකරයමන යදවයන වහනයසතළ සටන
සයේලනටම සැබෑ ය්මයයන ය්ම යනොොරන ය්මයක.

ඔහ සයේලන යවනයවන සහ වයේෂයයන සයල යදනා
යවනයවන යොොොමණොැොකරේවලට නරාවරණය යවනවාද!
දපොත දරවා, ඇය සයේලනයේම සැබෑ දව පද සහ යගොදරය!

සහ, ඔහ! ඇය දක වඳනවා ක වතාවක දැොලා
මම ඇය යදස මද යමොයළොක හා දයානොේොායවන බලන අතර,
ඇයව දරමතකරමට, මම යමයස කයම.

“මයේ දයේ ඔයාටත මට අතවයණ ඒ ඉරණමමය.

දපොත දරවා, හදවතගනන! ඔයේ යේස ඔබට ඊටත වඩා
ආදයරය! "

ඒ වයේම ඇය මට වඩා ආදරය ොරන බව දැයනන නසා, ඇය
ඇයේ දක යේදනාවලට සනායසමන මයේ දෑතන ඇයව අතහැර
යය.

මයේ දව
මයේ ොැමැතතට ොළ යත යද දැන ගැනමට සහ අයතොර
ගැනමට, එය ඇය තළ සටම අවශ් යේ, එයස යනොවවයහොත,



සතවයනට එහ අඩංග ොළම වචනය යනොයතයරනඇත.

මා එය කරමට යන වට මා පදමයට ොතකරයේ කයායවහ දව්
ොැමැතත මා තළ සහ පටතඇත බව මට යොයන .

මයේකඩා කරයා කරමට,

මයේ පංච "මම ඔයාට ආදයරය " කයනන,

මයේ යොොටස ඔහයේආයලෝොය සමඟආයයෝජනය ොර ඒවා
ඔහයේ බවට ොතකරමට.

ඔහයේ අවධානය යොතරේ පශංසනය සහ අනොරණයොළ
යනොහැකද යත එය යතරේගත යනොහැක තරේය.

සතවයා ඔහට ඔහයේකඩා කයාවන ලබා දමට ොයරසසේ
යනොවනයන නේ, අයහෝ! එය දක වඳනආොාරය!

ඔහ! එකයනොා පදමයට ොතකරම සඳහා කසවක අතොස
යනොකරමට ඔහ යමන ොරසසේ වමට මමතොැමතය!

මම හතවා. එවට මයේ මහර යේසස වහනයස ආදරයයන
පරණමයේකඩාආතමය යවත යගොස මට යමයසකයේය.

මයේආශරවාද ලත දයණය, මයේොැමැතත ඔහතළ ජවත
වමටොැමතආතමයේ ය්කෂොයයක.ඔහ බලා සට
- ඇයඇය සමඟආදරය කරමට ආදරය ොරනබව.

- ොවද රඟොානයන, නළයවක සහ ය්කෂොයයක වමට.

මයේොැමැතත සතවයායේ සයල කයාවන අඛණඩව අයපකෂා
ොරය
ඒවා ආයයෝජනයකරමට,



ඒවා ඔයේොර ගැනමට නළයවක වනන.

ආතමය මයේොැමැතතට ඇතළ ව වට එය යසොයා ගනනා බව
ඔබ දැනගත යතය
- ඔහයේආතමයආයයෝජනය ොරන යදවයන වහනයසයේ
ශදධොම,

- එය අලංොාර ොරන දේයමය අලංොාරය,

- ඇයේආදරය ඇයව යදවයන බවට ොරවරතනයොරය,

- එහ සංශදධතාවය එය යොතරේ පරසද ොරයද යත එය
තවදරටතතමනව හඳනා යනොගන,

- ඔහයේආයලෝොය ඔහට දව්මය සවරොය ලබා යදය.

ඔහ! මනෂ්තවය යවනසකරමට මයේොැමැතතට යොොතරේ
බලයකතයේද!

මයේොැමැතත ඇයේොාරයය ඉට කරමට ොැමත ය්කෂොයා
බවට ොතවනයන යේ නසාය. මකනසාද යත යමම සතවයා
යවනයවනොළ යත යද ඇය සදාොාලොවම සදානේ ොරඇත
බැවන.

එහ යනොනවතන චලනය තළ මරදනය කරමට අවේය යනොයේ.

එය යමම සතවයා එහ සදාොාලො චලනය අවහරකරම අවසන
ොරය.

- ලබා ගනන සහ යදනන
බලා සටයමන දක වඳමට සද යනොවන ොරද.

මකනසාද යත ඔහයේොැමැතයතන ජවත වන යොයනකඇය
සමඟ ජවත යනොවනයන නේ, ඔහ එය යනොඉවසන බැවන.

යේආතමය එහ දව් චලතයේද දැයනනයනනැතනේ,

-උනවහනයසයේ ශදධොම ඔහට යබද ඇත බව යොයන,

- ඔහයේආදරය බාධා ොර හසම හර වය.



අොයේ ෆයට හ ජවත වන අොයේ වැඩ ොටයත දග හැරය හැක
යමම කඩා දව් කයෂතය අොටඇතයත එබැවන.

අොයේ ොැමැතත අොට වඩාතම ලසසනොෘත අවයබෝධ ොර
ගැනම සඳහා අනවරතනයොළ හැක දව් ොරොාලනය ොරය.

අොට ආතමයේ කඩා කයෂතයේ වැඩ කරමට අවශ්ය, අොයේ
ශදධවනතභාවය පළබඳ ොාරණය එහ යසොයා ගැනමට අොට
අවශ්ය.

මකනසාද යත අප කස වයටොත අොයේ ශදධ දෑත මනස
මයඩහ යනොදැම බැවන.

අොයේ වඩාතම ලසසනොෘත නරමාණයකරමට, අප යසොයා
ගැනමට අවේයය
- ඔබ අොයේ ොාරශදධතවයටආොරෂණය යේ,

- කයාතමො වමට අො බැඳ සටන අොයේ අලංොාරය සහ අොයේ
ආදරය ගැන සතට වනන.

අො හැඩගසවන, අහස සහ ොෘථවය වසමයට ොතකරමටොෘත
නරමාණයොරන යමම සමට දව්මය දව් අොට ලබා දය
හැකයක අොයේ ොැමැතතට ොමණ.

ොැමැතතක යනොමැත සතවයා තළ, අොට කසවකකරමට බල
යොයරය.

යමොොද අපට හරයන අමදව් යහොයාගනනබැර නසා
ඒ වයේම යහොතකයා තබණත ඒවා බාහර යොනයමන ොමණය.
යමොොද ඒවා නරක යවලා
ආතම අභමානය,

මහමය,

වොෘත අරමණ.

එබැවන අප යමම සතවයා තළ කරයා කරම පරතකයෂො ොරම



මකනසාද යත අප අොයේ ලසසනම ොෘත අනතරට ොතොරන
බැවන.

අප මලනමආරකෂාවට ොැමණයමනආරේභොර ොසව අප
කරයා ොරම.

ඔබ එය දැනගත යතය
- අොයේ ොැමැතත අනව සතවයා තවතකයා කයකොරයද,

- ඔහ යදවයන වහනයසට ඇතේ වන තරමට,

- අප අයප දව් ගරභයේ කඩා යොත වශාල ොරන තරමට,

- වැඩ වැඩයයන අොට ලසසනනරමාණොළ හැකය ඊ
- අොට අො යවනයවන ඇත යද වැඩ වැඩයයන ලබා දය හැකය.

යේ අනව සතවයා සෑම වටම අොයේ දව්මය ජවතයේ වැයඩන
කයායවහ සට. අයප ආදරය සතවයාට යගොඩකආදයරය.

ඇය එය අොයේ අතවල තබායගන එය දගන දගටමකයනනට
සලසවය.

"අප ඔබව අයප රොයයන සහ සමානතවයයන නරමාණය
ොරම." තවද අොයේආදරය සතවයා අො සමඟ වැඩමට සලසවය
- අොයේ දේයහසම,

- අොයේ ශදයධෝතතම,

- අයප බලය ඊ
- අයප යහොත.

අප ඒො බලලා බලනවා
- අොයේ ොරාවරතනය,

- අොයේ පරඥාව සහ
- අයප සතඇදගනනා සනදරතවය.



අොයේ දව්මය වරපසාදවලන අො බැඳ ඇතනේ යමම සතවයා
යනොමැතව සටය හැකයක යොයසද?

අයප යදවේ ඔහ සතනේ ඒ අොටආදරයකරමය.

ඒ වයේම අප ඇයට දන සයේල සඳහා ඇයයේණය යගවම
සඳහා, ඇය අො ඇයට දන යද යනොොඩවා ලබා යදය.

වඩා යහොඳය, අයප ොැමැතත තළ ජවත වම,

සතවයාට අයොන ලැබයණකයා යනොව ජවතය නොදවමට හැක
වයේ ගණයය. මකනසාද යත අොයේ ශදධොම, අොයේආදරය
සහ අයනකත සයේල ලබා දයමන,

එය අඛණඩව ජනනයොරන උතොාදො ගණය අප ලබා යදම
- ශදධ ජවතය,

- ආදරයේ ජවතය,

- ආයලෝොයේ ජවතය, යහොතොම, බලය, පරඥාව.

යමම සතවයා ඒවා අොට ලබා යදය,

- එය අොව වට ොර ඇත
- එය අො ලබා දන යද ජවතය බවට ොරවරතනයකරමකස
වයටොතනතර යනොයේ.

සහ, ඔහ! අොයේ ශදධොම මහමයට ොතොරන අොට ආදරය
ොරන අො යවත යබොයහෝ ජවත නැවත ොැමණම දැකම
යමොනතරේ තෘපතයකද, යමොනතරේ උතසවයකද, යමොනතරේ
මහමයකද!

ඔවන අොයේ ආයලෝොය, අොයේ පරඥාව සහ අොයේ
යහොතොම පරතරාවය ොරය.

යවනත ජවන, උොරම වශයයන, අොට ලබා දය හැකය



- ශදධොම හා පයරමයේකරයා,
- නමත ජවතයේ යනොයේ.

එය අොයේොැමැතතතළ ජවත වන යොයනකට ොමණ
- ඔහයේොෘතන සමඟ යබොයහෝ ජවත යගොඩනැගමට බලය ලබා
ද ඇත. මකනසාද යත ඔහ අයොන ජනොගණය ලැබ බැවන
- ඔහට අවශ් තරේ ජවත ජනනයකරමටහැක වම
මකනසාද යත අොට අොටම ොැවසය හැකය: ඔබ මට ජවතය
දනනා, මම ඔබට ජවතය යදනයනම.

එතයොොට යලොක යවනසක යපනවද?

ජවතය ොතා ොරය. එය අවසන වමට ඉඩකනැත. එය
උතොාදනයොළ හැකය. ොෘතොතා යනොොරන අතර ,ඒවා
උතොාදනය යනොොරය,

සහ වසරණයට යටත යේ.

යමවැන
- අොයේ ොැමැතයතහ ජවත වන යොයනකට අොට දය හැක යද,
ඉ
- ඔහ අොට ආදරය කරමට සමත වන වට, කසයවකට ඔහ යවත
ළඟා වය යනොහැො.

දව් ොැමැතයතහ ජවත යනොවන සතවයනට ොළ හැක, ොළ
හැකකයා යොතරේ උතේ ද,

ඔවනතවමතතනව සටනඇත
- මහදට සායපකෂවකඩා ජල බංද,

සරයයාට සායපකෂව කඩාආයලෝොයන .



යමම සතවයා හැර යනයන " මම ඔබටආදයරය " ොමණ
- අයනකතසයලම ජවනයේආදරය එොට.

යමය " මම ඔබටආදයරය ", එය කඩා වවත,

- ඇවදනන, දවනන, සොගනන සහ
- සයේලටම වඩා ඉහළ යය.

ඒො අයප අතට එනවා
- අොව සො ගැනමට සහ
- දහස වාරයක සහ දහස වාරයක අොව හරතේ කරමට,

- අයප ආදරය ගැන යබොයහෝ ලසසන යදවේ අොට කයනන.

ඔහ අොයේ ගරභය තළ සරණ යන අතර, ඔහ අොට නතරම
යමයසකයන අොටඇයසය.

"මම ඔයාටආදයරය, මමඔයාටආදයරය, මමඔයාටආදයරය,
මයේ ජවතයේ ජවතය . ඔයා මාව ජනනයොළා, මම ඔයාට
සදහටමආදයරය."

එය කමකොළත, එය ජවතය සාදය.

ඇය යහොත හා ශදධ කයා ොරනයන නේ, අොයේ ොැමැතයත
ජවතය හම ොර ගන නේ, සතවයා අොයේ යහොතොයේ හා
ශදධොයේ ජවතය ජනනයොරය.

අොයේ දෑතට ොැමයණන වට, ඔහයේකයාවන අොයේ
යහොතොම සහශදධොම පළබඳ ොතාව අොට කයය. සහ, ඔහ!
ඔවන අොට යොොතරේ ලසසන යදවේකයනවාද!

ඔවන අොයේ යහොතොම ගැන, අො සත ශදධොයේ උස හා
ය්ෂඨතවය ගැන යමොනතරේොාරණො යලස අොටොතා
ොරනවාද!

අො යොතරේ යහොත හා ශදධද යනන ඔවන කසවටොත
යනොකයය.

අොයේ දව් ගරභයතළට වස ොරන ඔවන, අො යොතරේ



යහොත හා ශදධද යනනතවතවත ඉයගන ගැනමට වඩාත
සැඟවණසමො සථාන වලට ඇතළ යවත. ඔවන එහරඳ
සටනයන අො යොතරේ යහොත හා ශදධද යනන පශංසා කරමට
දගටම ය.

සහ, ඔහ! ඔහයේ මැවේොරොවදැය ඔහට අඟවන අොයේ
ොැමැතත සමඟ එකසත ව මනෂ්යයක වසන ොවසන අොයේ
දව්මයොතාව ඇසම යොොතරේ සනදරද!

යොටයයනකවයහොත, ඔහට අොව මහමයට ොතකරමට අවශ්
නේ, ඔහ අොයේ මහමයේ ජවය ජනනයොර අොයේ මහමය
ගැන අොටකයය.

ඔබ අොයේ බලය, පඥාව සහ අලංොාරය අගය ොරනයනනේ,

අොයේ දව්මය ගණාංගවල ජවතය ඔහතළම දැයනන අතර අො
යොතරේ බලවත, පඥාවනත සහ ලසසනදකයා අොට කයය.

ඔහ අොට කයය: මයේ ජවතයේ ජවතය, මම ඔබව හඳනන අතර
ඔබ ගැන ොතා කරමට සහ අොයේ දව් ොතාව ඔබට ොැවසමට
අවශ් බව මට හැයේ.

යමම ජවත අොයේ ේයරෂඨතම මහමය, අොයේ දග ොරේොරාව,
අයොන යවනොළ යනොහැක ය.

ඔවනසෑම වටම ගමනොරය.

අයප උතතරතර සතතවයා ගැන ඔවනටනතරමකයනනට
යමකතයේ. එක ජවතයක අයනොා එනතරබලා සටනයන
නැත:

එකයොයනකආයවොත තව යොයනක ඔහ ොසයසන එනවා. ඒවා
කසදා අවසන යනොයේ.

අොයේ තෘපතය සේපරණය, මැවයේ අරමණ සේපරණය:

අො දනනා සතතවයායේ ඇසරඇත.



එය අොයේ සතට සඳහා අො සමඟ තබයද, අප එය අොයේ
සමානතවයයන වරධනයොරම. තමාට අයත අයයේ ඇසරට
අොමැත ොවද? තවත යබොයහෝ,
අප සතවයායේ සමාගමට පය ොරනයන අප ඔහයේ ජවතයේ
ජවතය වනබැවන.

අොයේ ොළම පතආදේ ඔහයේොැමැතත කරමට අොයේ
ොැමැතයතන පටතට ොැමණ වට අොයේ යේදනාවද අතමහත
වය.

දපොතනට තමොෘතනසමඟ දව්මය ජවත උතොාදනය කරයේ
ගණය අහම ව ඇත. යහොඳම යදය නේ ඔහටතවමත වැඩ ොළ
හැක නමත ජවත යනොයේ.

අොයේ ොැමැතත සමඟ එකසත ව ඔහ දව්මය vVertu බලයේ
සටයේය. ඔහයේකයායවන ඔහට අවශ් තරේ ජවත
යගොඩනගා ගත හැකය .

ඔහට සද ව යද සැසඳය හැකය
- පයාට බලය ලබා ද යනොමැත වඳ මවක, යහෝ
-වැඩකොරනනොැමත රතතරං නලකතයයන යොයනකට.
යමම පදගලයා රන නේ වලන යවන යේ. ඔහ එය ොෑගමට තරේ
දර යය.

යේ පතය්ොොළ රනනේ ජවතය යලස මයේ ොැමැතතය
නේ යලස හැඳනවය හැක ඔහයේොැමැතයතහ නේ මගන
පරතසථාොනය ොරඇත.

දපොතආදේ!

ඔහට තවදරටත රන වැඩ කරමට යනොහැක වය.

- මයේොැමැතයත දදලනහරයගනසැරස ඇත. ඔහට යමය සද
කරමට සද වය.

යොඩ වලන වැඩ නෂොාදනය ොරනන, e



- ආශාවනයගන පරණ අපරසද රකයා ොවා.
ආදේයේ ඉරනම හඳනාගත යනොහැක තරේ යවනසක සදව ඇත.
ඔහ දකඛ අගාධයට බැසයසය.

ශකතය සහආයලෝොය තවදරටත ඔහයේ බලයේ යනොතබණ.

ොාොයට යොර, ඔහයේ සයලකයාවලද, අොයේ පතරොය හා
සමානතවය ඔහතළ වරධනය වය, මනද එය ඔහයේ මැවයේ
කයායේද අො වසනභාරගතොාරයයක ව බැවන.

අපට ඕන නසා
- අොයේ ොාරයය තබා ගනන,

- අොයේ කයාවනතළන අොයේ නරමාණාතමො වචනය
බලාතමොව තබා ගැනමට,

- සෑම වටම ඔහ අො සමඟතබායගන ඔහ සමඟ අඛණඩව
සනනයේදනයොරනන.

යේ නසා අප දක වඳම මහත වය. ඉදර ශතවරෂ වලද අොයේ
ොැමැතත ජවය යලස රජොේොරනබව අොයේ සරවඥතා
වද්ායේ යොන යනොසටයේ නේ ,

- එය අොයේ දැඩ දක යේදනාවලට බාේ යමන වය,

අොයේ යේදනාව නසා, අප සයල මැවේල නැත ොර දමනයනම.

මනද අොයේ ොැමැතත රජ යනොවනයන නේ, මැවේල තවදරටත
අොට යසවය යනොොරන බැවන. අවශ් වයේ ජවයා ොමණ.

අොට සහ ඔවනට යසවය කරම සඳහා අප සයේලනරමාණය
ොරතබයද.

තවද, මායේ ොැමැතත ජවය යලසනැවත ොැමයණවාය යාචඤා
ොරනන. ඔබ ඔහයේ යගොදරක වනන.



මම දව් ොැමැතයත සදාොාලොරළ යට සටම. ඔහසෑම වටම
ජවනටතමාව ලබා දමටොැමතය.

නමත සතවයාටත එය අවශ්ය.

ඔහයේ අනදැනමකන යතොරව සතවයා තළ තමා යසොයා ගනනා
අනවසරයයන ඇතළවමට දේය ොැමැතත අවේය යනොයේ.

එයාට ඕන අප එයාව යහොයාගනනවාට.

ඔහට අවශ් ජවයාට තමආදරයේ හාදව ලබා දමටය. එවට,
තෑගවලන ොටවන ලද ජයේරාහොයයක යමන,

සතවයා සහ එහ තෑග වල උස ඇතළතොරනන.

මම ඒ ගැන ොේොනා ොරමන සටයයම.

මයේ මහර යේසට ඔහයේ රහස ඔහයේ සතවයාට භාර දය යත
බව දැන මට යමයසකයේය.

මයේ භාග්වත දව, මයේොැමැතත යදනනඕන.

නමත ඔහට අවශ් වනයන ඔහයේ ත්ාගතැනොතකරමට
සතවයායේ සවභාවය යසොයා ගැනමටය. එම වැඩපළයවළ
යගොවයායේ අයත ඇත ඉඩම වැනය.

- එහ බජ යොොොමණතබණත,

- ඒවා වැපරමට ඉඩමක යනොමැතව, ඔහට කසදා සටවය
යනොහැක වනඇත.

ොෘථවයනවැරද නේ සහ බජ ලබා ගැනමට අොමැතනේ, දපොත
යගොවයාට හැඟමකඇත යේ
ොෘථවය යොොයහොසතකරමටඔහට අවශ් ව බජ ඔහයේ
මහණටවසොරනබව.

යේො මයේොැමැතත.

ඇයට දමට අවශ්ය, නමත එයස නේ
- ොැමැතයතනආතමය යසොයා යනොගන,



- ඔහතම තෑග තැබමටතැනක යසොයා යනොගනඇත.

ඇයේ මංමලාවට, ඔවනඇයේ මහණට වසොරනබවකඇයට
දැයනව.

ඔහටආතමයට ොතා කරමට අවශ්නේ, ඔහට එය ඇසමට
ොනක යනොමැතව යසොයා ගනඇත.

යේ අනව, මනම
- ආතමය සදානේ ොරනන,

- දේයමය යදොරවේ වවෘතොරය,

- ේරවණය ලබා යදය, සහ
- ආතමය සනනයේදනයේ තබය.

මයේොැමැතතට දමට අවශ් යදට ඉදරයයන ඇතසවභාවය
ආතමයට දැයන. තමාට ලැබය යත යද ඔහආදරය ොරන සහ
අයපකෂා ොරනආොාරයයන.

එය ඉවත යනොොළයහොත අපකසවක යනොයදම.

මකනසාද යත, අොයේතෑේග නෂඵලොමට නරාවරණයකරමට
අොට අවශ් නැත බැවන.

පරසැලසම යගොවයාට ඉඩමක වැනය.

- යගොවයාට කරමට අවශ් යදට යටත වන.

එය වැඩ කරමට, වේ ොැලෑට කරමට සහ බජ එහ වලතළ තබා
ගැනමට ඉඩ යදය
- ොවදඇයට යදනනොැමත.

අයප උතතමයාත එයහමය. අප පරසැලසම යසොයා ගනයනනේ,

අප අොයේ ොාරයය ඉට ොර එය පරසද කරයමන සතවයා
සදානේ ොරම.

අොයේ නරමාණශල දෑතන අප සථානය සදානේ ොරම



අොයේ ත්ාග ගබඩා ොර අොයේ ලසසනමොෘත සැොසමට
යොොයහද.

නමත අොයේ සයල බලය තබයදතආතමයොැමැතයතන
යනොසටනයන නේ, අොට ොළහැකකසවකනැත.

මකනසාද යත එහ අභ්නතරය ගේ, ොට සහනච
ආශාවනයගන අවහර ව ඇත බැවන.

ආතමය අොමැත බැවන ඒවා ඉවත කරමට එය අොට ඉඩ යනොයද.

ආොේො යනොමැතොමනසා ශදධොම යොොතරේ දමාරයයන නැඟ
යනවාද!

එොමණකද යනොව, එය ොැමැතතක යනොමැත නේ, ආතමය
අොයේ දේයමය ොැමැතත තළ ජවත වමට අනගත යනොයේ. අයප
ොැමැතත ඇය යවනයවන යනොවන බව ඇයටද හැයේ.

අොයේ ොැමැතයත ොරශදධභාවය සතවයා යොරළා දමය,

- ඔහයේ පරසදොම ඔහව ලැේජාවට ොතොරය, ඔහයේ
ආයලෝොය ඔහව අනධොරය. නමතආතමයොැමත නේ,

- අොයේ ොැමැතත e යේ දෑතට වස ොරය
- අප ඇය සමඟ අොට අවශ් යද ොරම.

අප හරම සතටන අයප නරමාණ යබොයහොම ආදයරන
බාරගනනහරම පංච ළමයයක වයේ .

අොයේ ොැමැතතොරනයනකමකද?
එය දේයමය චලනය ොතරවය.

යමම දේයමය චලනය සමඟ, ආතමය අොයේ සයලකරයාවන
කරයායවන යසොයා ගන. ඔහ ඔවනව සොගනමන, ඔහයේකඩා
ආදරයයන ඔවනවආයයෝජනයොරය.

මයේ පළසඳ ගැනම සහ මයේ උොතකයායවන යසොයා ගනන.

ඒවයේම මම ඒො අතෑරලා යනවා වතරක යනයවය, මහපට
ඉොදම ගැන මට දැයනන පනක දැයනන තරමට මම ඒයොන



සතටක ලබනවා.
මකනසාද යත මා සමඟනැවත ඉොයදනආතමයක මටහම වන
බැවන.

නමත යේ ආතමය ඊටත එහාට යනවා.
එය සත දව්මය චලනය නසා එය සෑම තැනොම දව යගොස
බලවත හමදාවක යමන යසොයා ගැනමට සලසවය.

- මයේ මනෂ්තවය ොළ සෑම යදයකම,

- මයේොඳළ, මයේ වචන සහ මයේ යාචඤා,
- මයේ පයවර සහ මයේ දක යේදනා.
යේආතමය හැම යදයකම ගනනවා, වැළඳ ගනනවා, ආදරය
ොරනවා.
එයායේආදරය යවනයවනආයයෝජනය යනොොරන මමොරප
යදයකනැහැ. එවට එයොරනයනකමකද?

සයේල ඇයට අයතොර ගනන
ආොරශනය හා ළමා ආොාරයයන,

- ඇයඇයේ ගරභාෂයේ සෑම යදයකමතබා ගන,

- අොයේ යදවතවයට නැඟ,

- අො වටා ඇත සෑම යදයකම සහ
ආදරය පවාහනයොරමන ඔහ අොට යමයස කයය.

"ආදරණය මහරජතමන, බලනනමම ඔබට යොොොමණ ලසසන
යදවේ යගන එනවාද! ඒ සයේල මයේ ය.

මම ඔබට සයේල යගන එනයන යේ සයේල ඔබටආදරයොරන
නසාත, ඔබටආදරයොරන නසාත, ඔබ මා යොයරහත අො
සයේලන යොයරහතඇත සයලආදරය යවනවට ඔබව මහමයට
ොතොරනබැවන. "

ඔහතළ යවයසන සතවයා තළ මායේ ොැමැතත තබන යමම
දව් චලනය ඔහ ලබනනව ජවතයය.



යමම ේයාොාරය සමඟ, ඔහ සයේලටම හමොේ කයය. අොයේ යද
සතතවයායේ ද යේ.

ඒොය අපට හැමයදම යදනන පළවන. සහ, ඔහ! එය අොට
යොොොමණ වසමයනඇතොරයද!

ඔහනතරම අොට දමට යමකඇත.

යේ දව් ව්ාොාරයත එකොහැමතැනම දවන ගණය එයාට
තයයනවා.
යමොයහොතොට, එය සයල මැව යදවේ තළ අොආදරය ොළ
ආොාරයටම එකයනොාට ආදරය කරමට මැවේල යගන එය.

තවත යමොයහොතක, අොට ආදරය ොරනසයලම ජවන අො සැමට
සහ සෑම යොයනකටම ආදරය කරමට යගන එය.

තවත යවලාවො මම මහපට ඉනනයොොට ොරප හැමයදම එයා
අපට යගනත යදනවා.
මකනසාද යත අොට අොටම ොැවසය හැකය: ඔබ ඔබටආදරය
ොරනආොාරයටම මමත ඔබටආදයරය.

යමම සතවයා කස වයටොතනතර යනොයේ.

අොට නවොාමො වසමයනඇත යනොොර ඔහට ජවත වය
යනොහැක බව යොයන.

ඔහට අොට ොැවසමට අවශ්ය:

"මම ඔයාටආදයරය, මම ඔයාට හැමදාම ආදයරය."

තවද අප යමම සතවයාට අොයේ සතට, අොයේ සදාොාලො සතට
යලස හඳනවම.

මකනසාද යත සතවයායේ අඛණඩආදරය තරේ වශාල සතටක
අොට යනොමැත බැවන.

යමොොද අයපොැමැතයතනොරනයන එොකයාවක ොමණක
බව ඔබ දනනවා ඇත
එය ොායනහරට වඩා වැඩ ය.



යදවැනන එහආයලෝොය සමඟ මළ ොෘථවයමආයයෝජනයොරය,
මහද, උේොත සහකඩාම තණයොොළ තලය අමතො යනොයේ.

සෑම යදයකමආයලෝොයයනආවරණය ව ඇත.

එයසම අොයේොැමැතයතනොරන ලද කරයාවක
යොටයයනකවයහොත, සෑම යදයකම යසොයය, ආයයෝජනය
ොරය ,

එය ඇතළතහා පටත ජවනයේ දදලන රද සළව සාදය.

යමයස සරසන ලද ඔහ ඒවා අොයේ පයමනාො මහරජ ඉදරයට
යගන එය
- ඒ නසා ඔවන අයප ොැමැතයතන අොට යාචඤා ොරනවා
- සෑම යොයනකටමොතා ොරනආයලෝොයේ සහආදරයේ
හඬවේ සමඟ.

අොයේ දව් ශෂ්යන මත මහර මායාවකතබමන,

එය අොයේ දව්මයආයලෝොයයන සැරස සටන සයලම ජවන
අොට යොනවය.

තවද අප අොයේ ෆයටහ බලය උසස ොරම
- ඔහයේආයලෝොයේ බලයයන,

මනස දකඛතතතවයන සඟවා ඒවා ආයලෝොය බවට ොත
ොරනයන යොයසදැය ඔහ දන.

එහකසද කරයාවක සඳහා කසවක පරතකයෂො යනොයොයර
මනද එය අොට සයේල ලබා දමට සහ සයේලට වනද යගවමට
බලය ඇතබැවන.

යමය ඇස මම මටම යමයස සතයවම.

“තවමත මහමත ජවත වන, දව් ොැමැතයතහ ජවත වන
සතවයයකට එො කයාවකන යබොයහෝ යද ොළ හැක නේ,

සදාොාල ජවනයේ ජවත වන සවරගයේආශරවාද ලත අයට ොළ



යනොහැක යද කමකද? "

මයේ මහර යේසස වහනයසතවදරටත යමයස ොැවසය.

" මයේ දව,

භාග්වතන වහනයස සහ මහපට සටනආතමය අතර වශාල
යවනසකඇත.

භාග්වතන වහනයසට එොතොරනන යදයක නැහැ.
ඔවනයේ ජවත, ඔවනයේකයාවන සහ ඔවනයේොැමැතත අො
තළ සථරව ොවතන අතර යමයස ොැවසය හැකය.

"අයප දවස ඉවරය".

ඔවනට වැඩ යමකකරමට අවසර නැත.

යහොඳම යදය නේ, අොට ඔවනටනව සතටක සහනවආදරයක
ලබා දය හැකය.

නමතතවමත මහමත ජවත වන පදගලයාට ඔහයේ දවස
අවසන ව නැත. ඔහට අවශ්නේ සහ අොයේොැමැතත අනව
ජවත වවයහොත ඔහටකයා ොළහැකය
- මළ යලෝොයටමොරණායේ හා ආයලෝොයේ අරමපදම යද, ඉ
- එහ නරමාතෘ සඳහා ආදරයේ ආේචරයයන.

යේ නසා අයප සයල අවධානය තවමත ොෘථවයේ ජවත වන
ආතමය යවත යයොම යේ.

යමොොද අයප වැඩ තාමතොරයගන යනවා. ඒො ඉවර නෑ.
ආතමය එයට අනගතනේ, එය සාකෂාත යේ
- යොර යනොව වර යලසකරයා ොරය,

- අහස සහ යොොයළොව වසමයට ොතකරමට තරේ අලංොාර යලස
කරයා ොරය.

යේ නසා අප ගමනොරනආතමයක යසොයා ගනනා වට අොයේ



දක යේදනා වශාල යේ
අොට කරමට අවශ් ඉතා අලංොාර වැඩ කරමට අොව
යොොලඹවනයනනැත.

වැඩ ොටන අරන ඉවර නැත වැඩ කයක! තවත අය හදසයේම
නතර වය.

මකනසාද යත අොට ළඟා වය යනොහැක අලංොාරයකන අොයේ
වැඩ ොළ යනොහැක බැවන
-ඒ අයපොැමැතයතන සහ
- ඔහතළ ජවත වන අය සඳහා.
මනද අොයේ ොැමැතත අොට අවශ් යද කරමට අනවරතනය
ොළහැක දව් ොරොාලනය ොරන බැවන.

අොයේ ොැමැතතහැර, අොට යසොයාගත යනොහැො
- පරමාණවතආයලෝොය,

- නැයඟනආදරය ද යනොයේ,

- යහෝ දේයමය දරේය.

ඉසසරහට යනන බැරව අයප අත යදො හරසොරනන බල
ොරනවා. සහ අයප ොැමැතතතළ ජවත යනොවන ක යදයනක!

තවද තවමත මහමත යවයසන සතතවයා යවනයවනකසේ
ොාසය සංසරණය යවය.

තවද අසමත වටනාොමකඇත අොයේ දව් රොය,

එය අොයේොැමැතත මගන සජවොරණයොරන ලද ඇයේ
සයලමකයාවනහ මදණයොර ඇත.

ඉතන ඔහට අවශ් ව වට, ඔහට අවශ් යද අොට යගවයේ



යවනස ඔහසතව ඇත.

අොයේ වැඩ සහ අොයේ උනනදව තවමත ොෘථවයේ ජවත වන
ආතමයන සඳහා වනයන එබැවන. මනද එය ජයේරහණය
කරමට ොාලයය.

සවරගයේ සටයද තවත අතොතොර ගැනේ යනොමැත, නමත
පතයහා සතට ොමණ.

අොයේ ආදරය යවනයවන දව් ොැමැතත ොළ කයාවන තළ මම
මයේ වටයතැබයවම .

මට යොයනනයන උන වහනයසොළ යද හඳනා ගැනමට ඔවනට
අවශ් ව බවය.

- ඔවන අොට යොොතරේආදරය ොළාද සහ
- කසදා නම යනොවනආදරයකනඔවනතවමත අොට යොොතරේ
ආදරය ොරනවාද?

ඒ වයේම මම මටම යමයහම හතවා.
"දව්ොැමැතයතහකයාවනට නතරම නැවත ොැමණයමන මා
ොරනයනකමකද?"

මාව පදමයට ොතොරමන, මයේ සැමවටම ොරණාවනත යේසස,
සයල යහොතොම, මට යමයස ොැවසවා.

මයේආශරවාද ලත දයේ, අො ොළ සෑම යදයකම ඔබ දැනගත
යතය .

- මැවයේද සහ මදයේද,

එය අොයේභාණඩවල දෑවැදද සහ ජවන සඳහා අොයේ කයා
සෑදම හැර අන කසවක යනොයේ.

අයපොැමැතතටඇතේ වන එො
- ඔහයේ දෑවැදද අයත ොර ගැනමට ොැමයණ,

- එය හඳනා ගනන e



-මම එයට ොැමතය.

දෑවැදයද අොමණ බව දැන ගැනමට යමම සතවයා අොයේ
ොැමැතත සඳහා ගමනොරන වට
- ඔහයේ මැවේොර ඔහව පහටවා ඇත බව,

යමම සතවයා නයමත යේලාවට එහ දවස සාදය.

ඊට ොසයසඌ වයට ගහන අයප වේ එයකඇවදනගානට යෆෝේ
යවනවා
- දැන ගැනමට සහ ඔහටආදරය කරමට.

ඒොය මම එයාට යේ මහා දෑවැදද දනයන.

- ඔහටනයමත යේලාවට ලැබය හැක සහ දැනගත හැක යද,
මනද ඔහතම දනහැඩගසවා ගනනා ආොාරය යමයය
- එය කසදා අවසන යනොවන සදාොාලො සදාොාලො දනය ඔටන
ොළඳවනඇත.

පතඵලයක වශයයන
- ඔහමයේොැමැතයතහ වැඩ හැරේ ොරය,

- තවත දන සාදන ලබන අතර එය අහයස යොොයහොසත හා
යතජවත වනඇත.

සතවයා රොබලා යනොගනයනනේකමකොළ යතද?

- හඳනාගනන ,

- අයත සහ
-ආදරය
යමම උතේතෑේග,

එය කසගනයනනමය යාමට බලොර දකඛතව ජවත වන දපොත
අවාසනාවනතොානතාවක වනඇත.

- ඔහසතව යබොයහෝ යදොල ඇත අතර.



ඔහතම පතාට තම මහතධනය යදන පයයකහා සමාන වන
ඇත.

තම පයා තමා හැර ගය දෑවැදද භකත වඳම සඳහා ඒවා දැන
ගැනමට යහෝ අයත ොර ගැනමට උතසාහ යනොොරනයනය.

යේ සයල දෑවැදද තබයදත යේ පතා සත වය හැක
ඔහතම වසතව ගැන යනොසලොනනසා ඔහ යොොයහොසත යලස
යනොසැලයක. එය දපොත ය.

තවද ඔහනත්ානකල පයතක යනොවවාක යමන ඔහට තම
පයායේ උදාරතවය අහම ව බව ොැවසය හැකය. යමතරේ
ධනවත, තම පතා දපොත යලස දකන යේ දපොත පයාට
යමොනතරේ දක වඳමට සදයේද?

යරද ොඩකනආවරණයොර ඔහයේ ොාන ඉේලමන.

යේ පතාට බලය තබණා නේතාතතා යේදනායවන මැයරනවා.

යේ භවයේද තමය අයප උතතමයා හමවනයන.

අො වසනනරමාණයොරන ලද සෑම යදයකම අප සතවයාට
ඉතරොරන තෑේගක
- ඇයව සතටන හා යොොයහොසත ොරනන,

අප ොවද, අප ඇයට යොොතරේආදරය ොළාද සහ අපඇය
යවනයවනොළ සෑම යදයකමඇයට දනවනන.

එබැවන අොයේ වැඩවලද එය හරවා යනොගනනා ඇය
- ඔවන හඳනා යනොගන,

- ඒවා අයත නැත, සහ
- ොාලයායේ ඇවෑයමන ඔහයේ දවසවල කසලතාව සොස
යනොොරය. එය අොට මහත යේදනාවක යනොයේද?

ඒ වයේම නතරම අයප වැඩවලට එනන . ඔබ එන තරමට,

ඔබ ඔවනවහඳනා ගනනා තරමට, ඔබ ඔවනට වැඩ වැඩයයන
ආදරය ොරනඇත



එය අයතොර ගැනමට ඔබට වැඩ වැඩයයන අයතය ඇත.

තවද, මයේොැමැතයතනසද ොරන සෑම කයාවකම ොෘථවයයන
ආරේභ ව අහස සහ යොොයළොව අතර සාමය ඇතකරමට
සවරගයට ොැමයණන සාමයේ ොණවඩොරයවක .

මයේොැමැතත ගැන ොතා ොරන සෑම වචනයකම සාමයේ
බැඳම රයගන යය.

උන වහනයසතළ ජවත වන අයට ලැයබන ොළම යහොතනේ
ඔවනසහ අො අතරඇත සාමයේ බැඳමය.
ඇයට අොයේ දව් සාමයයන එේබාේ ව ඇත බවක දැයන. යමම
සාම බැඳම සමඟන, අහස සහ යොොයළොව අතර සාමය ඇත
ොරනයනක යලසකයා කරයේ ගණයඇයතළම දැයන.

ඇයතළ සයේල සාමයය. ඔහයේ වචන, යොනම, චලනයන
සාමොාම ය. ඔහ! එොම වචනයකනඔහ අො සහ ජවන අතර
යොොොමණ වාරයක සාමය ඇතොරයද!

ඔහයේ මහර හා සනසන යොනමක ොමණක අොට තවාල ොර
ධජය ොරණාව බවට ොතොරය!

එබැවන ඔහයේ සයලකරයාවන තන ය
- සාමයේ බැඳේ,

- ජවනයේ සාමයේ හාදව යදවයන වහනයසට සහ යදවයන
වහනයසයේ ජවනට යගන එන සාමොාම ොණවඩොරවන.

සතවයා අොයේ ොැමැතත තළ ජවත වනතරමට, ඔහ අොයේ
දව් ොවල තළට වනවද යන තරමට, ඔහ අොයේ මාරග අතොත
ොර ගන.
ඇය අොයේ රහස දැන ගනනා තරමට සහ ඇය අො හා සමාන
වන තරමට අප ඇයටආදරයොරම,

වැඩ වැඩයයන ඔහ අොටආදරයොරන අතර සෑම වටම ඒවා



ලබා දමට අොවතබය
- සතතය අලත,

- ආදරයේනව වසමයන.

අප එය අයප ොවයේ යොොටසක යලස අයප නවයස තබා
ගනයනම. අොට යමයස ොැවසයහැකය.

"එයා අයප යේසයයනොනවා, අයප දණන වැටලා නදාගනනවා."

යමම සතවයා යනොමැතව ජවත වම අොටොළ යනොහැකොක.

අොයේ ොැමැතත අොව ොාරණොහා ආොරශනය සතවයයක
බවට ොතොරනආොාරයයන අොව බැඳ තබය.

අප නැතවඇය නැතව ඉනන බැර වදයට.

ඉනොස ඔහ යමයස ොැවසය .

මයේ දව, සතවයා අොයේ ොැමැතතතළ ජවත වමට අොයේ
ආශාව වශෂටය.

දර පසතයක අවශ් යැය හැයඟන, යනොහැක දපොත මවොයේ
තතතවයට අො ොතව සටම.

එයාට පතාව තයනනතැනකනෑ
- එය ලබා ගැනමට කසයවකනැත
- එය භාර දය යතයතොාටද යනනද යනොයේ. දපොත අේමා, ඇය
දක වඳන හැට!

අොයේ උතතමයා යේ භවයේය.

අොවම උතොාදනය කරයේ අවශ්තාවය අොට දැයන, නමත අො
අොවම තබා ගනයන යොොතැනටද?

අොයේ ොැමැතත සතවයායේ ජවතය යනොයේ නේ, අොට තැනක
නැත. අොට වේවාසයතැබමට කසයවක යහෝ යොෝෂණයකරමට



කසයවක නැත, අොයේආදරණය මහරජට අවශ් සැොයම අොට
හම යනොයේ .

අොයේ ශදධ ව තතවය සැමවටම උතොාදනය කරයේ කයායවහ
සටන බැවන,

- යමම උොත අො තළ මරදනයොර ඇත
- අොට අොයේ දව් තතවය ජවනතළ උතොාදනය කරමට අවශ්
වන අතරතර.

නමත ඔවන අොයේ ොැමැතතතළ ජවත යනොවනනසා,
අොයේ දව් ොරේොරාව ලබනකසයවකනැත.

අප අපවම වසායගන සටනවා දැකම යමොනතරේ යේදනාවකද?

අයප සදාොාලො ොරේොරාවට ජවනටොළ හැක මහා යහොත
යහළකරමට යනොහැකව! අොයේ ොැමැතත සයේල වැළඳ ගන.

ඇයතළ ජවත වනඇය, ඇයේොෘත සොස ොරමන, යේ අනව
සෑම යොයනකයේම ොණවඩොරයවක බවට ොතයේ. ඔහආදරය
ොරනයනනේ, ඔහ සෑම යොයනකයේමආදරය අො යවත යගන
එය.

ඔහනමසොාර ොරනයන නේ, ඔහ සෑම යොයනකයේම
නමසොාරය අො යවත යගන එය. එය දක වඳනවා නේ, එය සයල
යදනාටම තෘපතමත යේ.

අොයේ ොැමැතයතහ එකතනකයාවක සයල ජවන සහ සයේල
අභබවා, යොොට ොර වැළඳ ගත යතය.

තවද යේආතමය අොයේ උතතමයා දරනනා බවට ොතවන
තැනට ොැමයණ. යමොොද අප ොවදාවත අයප ොැමැතයතන පට
යනයන නැහැ.
තවද ඔහතළ ජවත වනඕනෑම යොයනකට අොව ඔහට අවශ්
ඕනෑම තැනොට යගන යාමට සෑම කයාවොටම අොවඇතළත
ොළහැකය.

- අොව දැනවත කරමට ජවනට,



- සයලම මැවේලට අොටකයනන:

"බලනන මම ඔයාට යොොචචරආදයරද කයලා. යමොොද මම
ඔයාව ඔයායග ළඟට ගනනආයව."

එහකරණ වල රවයේ ඇතළතනකසවයටොත ඉවත යනොවන
සරයයායේ යගෝලය වන තතවයනතළ අප අොවම යසොයා ගනම.

කඩාම ශාොය ොවා ආවරණය වන ොරද එහකරණබමට බැස
යය. එහ යගෝලය, එය පහටා ඇත උසන, එහආයලෝොය කස
වයටොත අත යනොහරය.

ඇයසමඟඇවදනන, ඇයේකරණොරන යද ොරනන.

අයප හැට එයහමය.

අප අොයේ ොැමැතත දරනනන වන අතර අොයේ ොැමැතත අො
වසනම දරනනන යේ. අප තමය ජවයත එොා
එහ යවයසනොවයරක වව ද අොයේ දව්මය සතවයායේ
දරනනා බවට ොත යේ
අප කඩා මනසොැමැතත දරනනන බවට ොතොරම.

අප හරමආසය යේ හැයදන සතවයාට
- අයප ජයගහණය සහ - අයප ොැමැතත ඒතළ ඉෂට යවනවා
දැකයේ ඉමහත පතය.

දව් ොැමැතයත මහද සෑම වටම මැසවල නඟන අතර ජවනට
ොහර දම සඳහා එහ ඉහළම තරංග සාදය.

- සමහර වට ආයලෝොය,

- සමහර වට ආදරය,

- සමහර වට පරයජනො අලංොාරයක සහ
- තවත අවසථාවො යොඳරගාමන.



මකනසාද යත ඔහට අවශ් වනයන ජවනතළ ඔහයේකඩා
සථානය ලබායගන එහ වාසය කරමට ය. දව්ොැමැතත පොාශ
ොළ යනොහැක තරේය.

එය අතරකතයටතඩ යදනඇත.

ඔහතම සයලආදර උොාය මාරග යොොනයදස මතභාවතා
ොරනඇත
- සතවයා තළ ජවත වමට නදහසතයේ ඊ
- අොට ඔහයේ ෆයට හ ජවත වමට ඉඩ යදනන!

මම පදමයට ොත ව අතර මයේ ොරණාවනත යේසස මට යමයස
කයේය.

මයේොැමැතයත දව, ඔබ එය දනයනනැහැ
අයපආදයර යොොචචර දර යනවාද කයලා
සතවයා අොයේ ොැමැතත තළ ජවත වමට අපකමකොරමද?
යමය මැවයේ උචචතම අවසථාවය.

එයහම නැතනේ අපට කයනනපළවන
- අයප වැඩ අවසන නැත බව සහ
- අප දනනා සහොළ හැක යද අොොර යනොමැත බව.

අපට කයනනපළවන
ොරනනතයයන යද සේබනධයයන අපතවමකසම යදයක
ොරලා නැහැ කයලා.

සදාොාලොවම එය අොයේ යදවතවය වසන පහටවා ඇත බව ඔබ
දැනගත යතය
- අප අයප ජවත යගොඩකහදාගනනවා කයලා
සතවයා අොයේ ොැමැතයතනොරන යබොයහෝ යද සහකයා අප
නරමාණයොරඇතයතම.



අොයේ ොැවැතම සෑම යදයොටම වඩා උසස බැවන, ඔහතම
ජවතය අභබවා යාම නවැරද ය.

මනස ොවයේ සයලම මැව යදවේ සහ සයලමකයා ගණන .

නමත සතවයා අොයේ ොැමැතතතළ ජවත යනොවනයන නේ,

අොට අොයේ ජවතය එහකයාවනතළ සොස ොළ යනොහැො.
අොට එයකරමට දේයමයොාරණයක යනොමැත.

අපට අයප ජවතයතයනනතැනකතබයණනැහැ.
එයස නේකසවකට ඒවා ලැබමට, දැන ගැනමට සහආදරය
කරමට අවශ් නැතනේ යමම ජවතඇතොර ගැනයේ යතරම
කමකද?

එයසනේ යමය ඉතාමත අලංොාර, බලගත සහ පඥාවනතම
කයාව බව ඔබට යොයනනවාද?

එය අො දැනටමත අොයේ ගරභාෂයතළ ජනනයොර ඇත
අොයේ ජවතය යහළදරේ කරමක.

අයපොැමැතත රජොේ යනොොරනනසා අොට ඔවනව එළයට
දානන බැහැ. තවද යමය මැවයේ ය්ෂඨොාරයයේ අඩවක බව
ඔබ වේවාස ොරනවාද?

යමය වඩාත සතගනනාසල කයාවය, නරමාණයේකටපාපතයය.

සයලමකයාවන යමතරේ දරලභ අලංොාරයකනසහ
සංසනදනාතමොව එතරේ වශාල යතජසකනආවරණය වන
ඇත.

- අප ඔවනට දායාද ොළ අලංොාරය සහ
- ඔවන අොට දන මහමය
අතතයේ ඒවා කඩා බංද ොමණ.

මයේ දව, ඔහ! අප ොසව යොොොමණ සසේලමද! අයප ආදරය



යවේලන හැට, යොඳරගාන හැට
- සතවයා අොයේොැමැතත තළ ජවත වන යතකබලා සටම!

ඒවයේම අප දනන වදයට සතවයායගන යගොඩක යදවේ නැත
යවනවා
- එවට ඔහයේකරයාවන අොයේ ජවතයහැඩගසවා ගැනමට
අොට පරයයෝජනවත වය හැකය,

සෑම යදයොටම පළයේ යයදම සඳහා අොයේ ොාරයය දගටම
ොරයගන යාමට අප ොැමැතයතම.

ඔහයේ සෑම කරයාවකතළම, අප තබම
- අොයේආදරය, අොයේශදධොම, අොයේ යහොතොම සහ
අොයේ අලංොාරය
අොයේ ජවතය යගොඩනැගමට අවශ් යද කසවකන අඩ යනොවන
ොරද. එබැවන අප අොවම උතොාදනය ොරනැවත නෂොාදනය
ොරනයනම .

සහ, ඔහ! අොට යමොනතරේආදරය, ශදධොම සහ යහොතොම
හවමාර යේවද!

අොයේ අලංොාරයේ මහර මායාව තළ අප සතට වනඇත.

අොයේ ොැමැතතතළ ජවත වමට අො එය අයපකෂා
යනොොරනයන යොයසද? අොට යනොලැයබනඇත
- සතවයා ොමණක යනොයේ,

- නමත අොයේම ජවතය එහකයාවනතළ ජනනයොර
ඇත.

අොයේ ජවතයයන එොක ලැබයේ පතය අොටඇත අතර ,

- සතවයා ොරනකයාවන අනව තවත අයයක අනගමනය
ොරන ඇත.



එහකයාවආරේභ ව වට, අප එයට සහභාග වන අතර අො
වසනම අොයේ ජවතයේ නළවන සහ ය්කෂොයන බවට
ොතවනඇත. මයේ දව, යමොන සතටකද, යමොන සතටකද

- පහණකරමට හැක වම,

- අොව දනනා සහආදරය ොරන ජවයයක ඇත, ඉ
- අයප රාජකය මාලගාව එහ අයතොර ගැනමට හැක යේ!

සතවයාට යමොනතරේ යහොතක යේවද! උනවහනයසයේකඩා
ශදධොම අො තළ ොවතනඇත .

ඔහයේකඩාආදරය අො තළ ොවතනඇත,

ඔහයේ යහොතොමහා අලංොාරය අොතළ ොවතනඇත
ඔහශදධ කයාවකොරනයන නේ, අොයේ ශදයධෝතතම
ඔහයේ බලයේ සටනඇත.

ඔහආදරය ොරනයනනේ, ඔහ අොයේආදරය සමඟආදරය
ොරය, සහ යනාදය ;

එහකයාවන ොැනනගනයන අොයේ කයාවනතළන. යමොොද
අයපොැමැතයතනොරන යද
̈-අපව දාලා යනයන නැහැ ඊ
එය අොයේ කයාවනයගන හටගනයනද නැත.

එබැවන යමම සතවයා සැමවටම අොට ආදරය ොරන අතර අොට
සැමවටම ආදරය දැයනන ඇත. එය සැමවටම ශදධොම,
අලංොාරය සහ යහොතොම වරධනය වනඇත.

ඔහයේකයාවනහ ඔහ සොනදනය වන බව ඔහට දැයනනනසා
ඔහ සැමවටම ඔහයේ මැවේොර පළබඳ නව දැනම ලබා ගන.

මයේොැමැතත යහළදරේ වනඇත.

ඇයසනතොයේ ඇත අොයේ ජවතය වඩ වඩාත අගයකරමට
ඇයට ඉඩ සලසා දම සඳහා ඇය සැමවටම අොයේ දව්මය



ොැවැතම පළබඳ අලත යදවේ සතවයාට ොවසනඇත.

දැනම
- නවආදරයකඇතොරනන,

- අොයේ අලංොාරයේ යවනත පයේද සනනයේදනය ොරය, සහ
- සතවයාට අලත යද ොැවසම, අො සටන යදයන එය යොෝෂණය
කරම එය කස වයටොතනතර යනොයේ.

යමම පරතමතසතවයාට දැයනනඇත
අයපආදරයේ දැලට අහයවලා
අොයේආයලෝොය සහ අොයේ සනදරතවයේ මායාව වසන
ආයයෝජනය ොර ඇත.

ඔහයේආදරය ගැන අප යොොතරේ සතට යවනවාද යත, අප
යමම සතවයා සරණ යම - ඔහටආදරය කරමට සහ
- අයප ආදරයට ඉඩ යදනන.

එවන දරලභ සනදරතවයො වසඟයට අො යටත වන තරමට අප
එය අලංොාර ොරම.

යේ අනව , අොයේ ොැමැතත තළ ජවත වනසතවයා හා සසඳන
වට අොට අයනක සයේල කඩා බංද යලස හැඳනවය හැකය .

එයසම, පරයේශේ වනන.

ඔබ මට යලොකම තෘපතය ලබා යදන ඇත, ඔබ මයේොැමැතත
තළ ජවත වවයහොත ඔබ මා සතටොරනඇත.

ඉන ොසව මම දව් ොැමැතයතන ජවතයේ මහා යහොත ගැන
දගන දගටම සතයවම.

මයේ මහර යේසස වහනයස යමයස වදාළ යසො.



මයේ දයේ, යමම යදොල යොොතරේ වශාලද යත, යමම සතවයා
තළ ජවත වන අොයේ වදලබල ජවතය මට දැයන.

එකයනොා යතරේ ගැනමට අොට තවදරටත වචන අවශ්
යනොයේ. සතවයායේහසයමහ අොයේ හසම යන වචනයය
- මනසා තළ ආයයෝජනය ොරනන ඊ
- එය අොයේ වචනයට ොරවරතනයොරය.

අොයේ වචනයොතා ොරන බව සතවයාට දැයන
- ඔහයේ මනයසහ,

- ඔහයේොෘතවල ඊ
- ඔහයේ අඩොායර.

අොයේ නරමාණාතමො වචනයේ ගණය එය අොයේ වචනය වන
ආොාරයට ආයයෝජනය ොරය
එය ඔහයේ හදවයත අභ්නතරතනත වලට දැයනනවා e

සතවයා වචනයක බවට ොත ොරය.

මයේ වචනය එහ සවභාවය බවට ොතයේ.

මමකයන යද ොරනන එොා මට ඕන යද යවය
වය යනොහැක මයේ වචනය තමාටම වරදධව ගයාක යමන.

යේ අනව, මයේොැමැතයතහ ජවත වන යොයනකට, මම වචනය
යේ
- ඔහයේහසමතළ,

- එහ චලනයතළ,

- ඔහයේබදධයයන,

- ඔහයේබැේයමහ, සෑම යදයොම.

ඒ තරමටම ඒ හැගම මයේ වචනයයන උණ යවලා ොාවැදදවා,



- මයේොටහයේ ශේදය යනොඇසණඔහපදම ව යමයස කයය.

"ඔහයේ වචනයේ මයේ සවභාවය යවනස වඇතබව මට දැයන.
නමත ඔහ මට ොතා ොයේොවදාදැය මම යනොදනම."

යේසස වහනයස පළතර යදමන, " මම සෑම වටම ොතා ොරන
බව ඔබ දනයනනැදද?

ඔබ මට ඇහේොන යනොදනනත, මමොතා ොරනයන, ඔබ ඔයේ
ආතමයේකඩා ොාමරයටඇතළ ව වට, ඔබ මයේ වචනයේ
තෑේග යසොයා ගනනා බවත, එය ලබා ගනනා බවතය.

මයේ වචන ඉගයලනයනනැත
ඔවන මනස සවභාවයේ රඳ සටන අතර යමම සතවයා
ොරවරතනයොරය.

අොයේ ොැමැතත සහ අො තළ ජවත වන යොයනක අතර එවැන
සමතයක සහ එවැන ොරවරතනයකතයේ,

- අප ොතා යනොොර එකයනොා යතරේ ගනනා බව,

- අප වචන යනොමැතව ොතා ොරන බව.

සතවයාට අොට දය හැක උතේම තෑේග යමයය.

- හසම සමඟ, චලනය සමඟොතා ොරනන.

යමම සතවයා යමයලස අො සමඟ හඳනායගන ඇත
අප අපත එකො වයේ ඒොත එකොොටයතොරනවා කයලා.
අොයේ දව්මය සතවයා සේපරණයයනම වචනය සහ
ොටහඬය

නමත අොට අවශ් ව වට, අප කසයවකට අොව ඇසමට ඉඩ
යනොයදම. අවධානයයන සටනන, මායේ ොැමැතයතන සෑම
යදයොදම ඔබට මඟ යොනවන ලැයේ.



දේය ොැමැතයතහ පයාසර කරම දගටම ොවත. ටැගය.

සෑම යදයොම සවභාවොහා අධ්ාතමො බව යොයන
දව් ොැමැතත යසොයා ගැනමට අවශ් වන අතර වසතර ොළ
යනොහැකආදරයයන යමයස ොැවසය.

මම යමයහ. අප එොටොරම. ඒොතනයමොරනන එොා.

මම නැතනේ ඔයා මම වයේ ඒොොරනයන යොොයහොමද කයලා
දනයන නැහැ. ොයසොටතේලොර දැමයේ යේදනායවන මා ඉතර
වනඇත.

දව් ොැමැතයත කයාවො වටනාොම ඔයේකයාවනහ යනොමැත
වයේ දක යේදනා තළ ඔබ ොවතනඇත. මම ඒ ගැන ොේොනා
ොරමන සටයයම.

එවට මයේ මහර යේසස වහනයස, ඔහයේකඩා සංචාරය සහ
සයල යහොතොම නැවතනැවතත මටකයේය.

මායේආශරවාද ලත දයණය, මායේ අතශදධ ව මනෂ්තවය
මායේ දව් ොැමැතයතභාරොර වය. යලොකකඩා එො
කයාවකවත තබයණනැහැ.
එහ මයේ මනෂ්තවය,

- වැසමක යමන වඇය මයේ දව්මය ෆයට සෑම යදයොම සඟවා
ගතයත නැත.

- මයේ හසම ගැනයේද සහ මයේ චලනයතළ ොවා.

එය මා තළ යනොතබණා නේ මට හසම ගැනමට යහෝ කයා
කරමට යනොහැක වනඇත. මයේ මනෂ්තවය සැඟවමට මයේ
වැසම වය
- මයේ යදවතවය.

- සහ මයේ සයල වැඩ වලද මයේ ොැමැතයත ොාරයයේ



වශෂටතවය.

එයහම යනොවණා නේොාටවත මට ලං යවනන බැර යවනවා.

මායේ මහරජායණෝ සහ මායේ දව්තවයේ දපතමතආයලෝොය
සයේල ගහණයොරවනඇත. ඔවනසයේයලෝම තටට ොර මා
යවතන ොලා යනඇත.

මට සළ යේදනාවකඇතකරමට නරභත වයේ ොවද?

නමත මම සතවයාට ආදරය ොළ අතර මම ොෘථවයට ොැමණයේ
මයේ යදවතවය යොනවමට යනොව මයේආදරයය.

ඒ නසා මට අවශ් වයණ මයේ මනෂ්තවයේ වැසම යට
සැඟවමටය.

- මනසා සමඟ සයහෝදරතවය,

- මමොරමනසට යද කරමට,

මටඇදහය යනොහැක දක යේදනා සහ මරණය ොවා ඇතකරමට
ඔහට ඉඩ යදන තරමට.

දැන , මයේ මනෂ්තවය සමඟ එකවන සතවයා,
- ඔහයේ සයලකයා සහ දක යේදනා වලද, එය ඔහයේොර
ගැනමට මයේ ොැමැතත යසොයා ගැනමට අවශ්ය,

- මයේ මනෂ්තවයේ වැසම ොඩනන ඊ
- මයේොෘත තළ මා වසන ඉට ොරඇත ඵල, ජවතය සහ
ආේචරයයන යසොයා ගනන. මා තළ මා ොළ යද ඇයඇයේ
ජවතය යලස ලබා ගන.

සහ මයේ මනෂ්තවය
- ආධාරොයක සහ මාරයගෝොයදශයක යලසකරයා ොරනඇත,

- ඇය මයේොැමැතතට අනව ජවත වනආොාරය සඳහා
ගරවරයකහා සමාන වනඇත, එවට මම ොෘථවයේ සටනඇත,

- මයේොැමැතතටකරමට අවශ් යද සැඟවමට වැසමක යට



දගටම කයා ොරනයනොවද?

අනක අතට, මයේොැමැතත යනොමැතව මා යසොයන
තැනැතතා යසොයාගත යනොහැො
- මයේ වැසම බව
- මයේොැමැතයත ජවතය යනොයේ.

එයආේචරයයන නෂොාදනයකරමට යනොහැක වනඇත
මයේොැමැතත මයේ මනෂ්තවයේආවරණය යටයත
කයාතමො ව බව.

සතවයා තළ සැඟව සටනයන යොයසදැය දනයන මයේ
ොැමැතතය
- වශාලතමආේචරයයන,

- වඩාතම දපතමත හර,

- තවමත යනොදනනා ආේචරයයන,

ොෘථවයේ මයේ මළ මනෂ්තවය තළ යමන.

නමත අයහෝ, මම ඔවනව යසොයම, මට ඔවනව යසොයාගත
යනොහැො
මකනසාද යත මයේොැමැතතතදනම යසොයන කසයවකනැත.

මයේආදරණය යේස නේශේදව සට අතර මම ඔහ මට ොැවස
යද ගැනොේොනා ොරමන සටයයම. යේසස වහනයස ොළ ක දෑ
දක වනද සයේල දව් ොැමැතත බව මට වැටහණ.

නැවත ොතා ොරමන ඔහ යමයසද ොැවසය .

මයේ යහොඳ දව,

මයේ මනෂ්තවය මයේ යදවතවය සහ මයේොැමැතත වයේෂ
ආොාරයකන සඟවා ඇතවා ොමණක යනොව, සයල මැව යදවේද



ඒවා සඟවා ඇත.

ඒ වයේම සතතවයාම සලයක
එය අොයේ යදවතවය සහ අොයේආොරශනයොැමැතත සඟවය.

සවරගය යන අොයේ අතමහත යදවතවය , අොයේ සථරභාවය
සහ අොයේ යවනස යනොවන බව සඟවන වැසමක.

තර වල බහලතවය අොයේ අතමහත බව, සථර බව සහ
යවනස යනොවන බවඇතබහවධ බලොෑේ සඟවය.

ඔහ! මනසා, නේ සරකෂතාගාරය යට, අොව වසායගන සඟවන
එමනේ ොැහැත වැසමකන යතොරව අොයේ යදවතවය යහළදරේ
වන දැකය හැක නේ!

සතවයායේකඩා බව අොයේ මහරජායණෝ වසන තලා දමනඇත,
එය නරනතර බැේම යටයත යවේලමන ගමනොරය
නරමල, ශදධ, ශකතමත සහ බලවත යදව යොයනකයේ.

නමත අප මනසාට ආදරය ොරනනසා, අප ආවරණයක යට සට
ඔහට අවේය යද ලබා යදනවා, නමත රහසන.

සරයයා යන අොයේ පයේශ වය යනොහැක ආයලෝොය, අොයේ
දපතමත මහමය සඟවන වැසමක.

මනසා භතයට ොත යනොවන ොරද අොයේ නරමාණය යනොොළ
ආයලෝොය රඳවා තබා ගැනමට අොආේචරයයකොළ යතය.

අප නරමාණයොළ යමම ආයලෝොයයන වැස,

- අප සතවයා යවත ළඟා යවම,

- අප ඔහව සො ගනම
- අප එය උණසේොරම.

අප ඔහයේ අඩොායර, ඔහයේ වේ සහ දකණට සහ ඔහයේ
හසට ඉහළන යමමආයලෝොයේ වැසම දගොරම.

ඔහයේ දෑසආයලෝොයයන පරවන තැනට අප ොැමයණම



ඔහ! ඔහයේ ශෂ්යායේ පණතභාවය අොව හඳනා ගතයත නේ
ොමණ!

නමතනැත, සයේල නෂඵලය!

එය අොව සඟවනආයලෝොයේ වැසම ගන
ඒ වයේම අප සතතවයන අතයර අප යනොදනනා යදවයන යලස
ොවතනවා. යමොනතරේ දක යේදනාද!

සළඟ අයප අධරාජ්ය සඟවන වැසමක .

වාතය යන අප ජවනට ලබා යදන අඛණඩ ජවතය සඟවන
වැසමක.

මහද යන අොයේ දව්මය ොාරශදධතවය, සැනසම සහ
වයේොය සඟවන වැසමක.

ඔහයේොටහඬ අයප අඛණඩආදරය සඟවය.

සතවයා අොට ඇහේොන යනොයදන බව අප දකන වට,

- අප ොැළඹමකඇතකරම සඳහා ඉතා ඉහළ තරංග සාදම
එය අොව හඳනනනසා සහ අොට ආදරය කරමට අවේය නසා.

එයට ලැයබන සෑම භාණඩයක තළම, අොයේ ජවතය මනසාට
පජා ොරමන, වැසම දමා ඇත.

මනසාට යබොයහෝ යසයනආදරය ොරන අොයේ යදවතවය
මහයොොයළොයවන වැස යය
ඔහ යනොසැයලන යලස යොොයළොව ඔහයේ ොාද යට සථරව හා
සථාවර කරමට.

එොම
ගායනා ොරනකරේලා තළ,



සපෂො ශාොවල, වවධ ොලතර රසවලන අොයේ යදවතවය
වැස යය
- මනසාට අොයේ පතය පරනැමමට ඊ
- ඔහට අොයේ දව්මය සතවයායේ අහංසො සතටභකත
වඳමට සැලැසවම.

සහආදරයේ අරමපදම යද ගැනකමකකව හැකද?

එහ අප වැසම සහ මනසා තළ සැඟව සටම!

අප අපව වැයහනවා
- ඔහයේහසමතළ,

- ඔහයේහද ගැසම තළ,

- එහ චලනයතළ,

- ඔහයේ මතොයේ, ඔහයේ බදධයේ සහ ඔහයේොැමැතයතන.

අප අපව වැයහනවා
- ඔහයේ ශෂයයා තළ,

- ඔහයේ වචනයයන,

- ඔහයේආදරය තළ.

ඔහ! හඳනා ගැනමට යහෝ ආදරය කරමට යනොහැක වම
යමොනතරේ යේදනාවකද! අොට යමයස ොැවසය හැකය.

"අප මනසා තළ ජවත වන අතර අප එය අඳනයනම, අප ඔහ
යවත යගන එන ලැයේ
අප නැතව එයාට ොරනන යදයකනෑ.

නමත අප එකයනොා යනොදැන එොට ජවත යවම! යමොනතරේ
දක යේදනාද!

ඔහ අොව හඳනනයන නේ, මනසායේ ජවතය ය්ෂඨතම
පාපතය වනඇත.

- අයප ආදරය සහ



- අොයේ සරවබලධාර!.

අොයේ යදවතවයේ වැසම යටයත, අප මනසාට ොමණකපජා
කරමට ොැමැතයතම.

- අොයේ ශදයධෝතතම, අොයේආදරය,

ඔහව අොයේ අලංොාරයයනආවරණයොර ඔහට අොයේ සතට
රස වඳමට සැලැසවම.

නමත ඔහ අොවහඳනා යනොගතනසා,
ඔහ අොව දකනයන ඔහයගනඈතව සටන යදව යොයනක
යලසය.

අපව හඳනායගන නැතනේ යදනන බැහැ. අයප භාණඩ
අනධයයකට යදනවා හා සමානය.

තවද මනසාට ජවත වමට බල යොයර
ඔහයේ දකඛතහා ආශාවනයේ බයොර සහනය යටයත.

අපව හඳනනයනනැත දපොත මනහා,
- අොව ඔහතළ සඟවනරවේවල ද නැත,

- යහෝ සයල මැව යදවල රවේවල නැත .

එය අොයේ ජවතයයන සහ එය නරමාණයොරන ලද අරමයණන
ඉවතට ගමනොරය. යබොයහෝ වට, - ඔහයේොෘතඥතාව
දරාගත යනොහැක,

අොයේ යේේ වල අඩංග භාණඩ ඔහට දඬවේ බවට ොත යේ.

ඒ වයේම,

ඔබඔයේමැවේොරසඟවන වැසමකමස අනකසවක යනොවන
බව ඔබතළමහඳනා ගනන



සදහා
- ලැබමට හැක වම සඳහා ඊ
- එවට ඔබයේ සයල වැඩ වලද අොයේ දව් ජවතය ඔබට
ොරොාලනය ොළහැො.

සයල මැව යදවල වැසම තළ අොයේ දේයමය ජවතය හඳනා
ගනන
එවට ඔවන ඔබට එවැන වශාල යහොතක ලබා ගැනමට උොොාර
ොරය.

ඉන ොසව මම දව් ොැමැතයතකයාවනහ යයදයනම. යමම ශදධ
ොැමැතත තළ වසමයනකයකතයේද!

තවද, සතවයා ඔහයේකයා ගැනඇයට දනවන යතකඇයබලා
සට,

- ඔහඔහට යොොතරේආදරයොරනවාද යනනඔහට දැන
ගැනමට සහ
- ඔහොරන යද ඔහට යදනන.

කසදා යනොනැවත දන දයේ උනමාදය ඔහට දැයන.

සතවයායේ කඩා " මම ඔබටආදයරය " හවමාර ොර
ගැනයමන ඔහසෑහමොට ොතයේ.

ඊට ොසයස මම මයේ අේමා රජනයේ පළසඳ ගැනමට ආවා .
යමොනතරේආේචරයයනද! මයේ මහර යේසස වහනයස මා
ආොස යගන යගොස මට යමයසකයේය.

මායේ භාග්වත දයණයන, අද නරමල පළසඳ ගැනයේ
මංගල්ය.
එය අොට, සවරගයට සහ ොෘථවය සඳහා වඩාතම ලසසන හා
උතේම උතසවයය.

යමම ආොාශ සතතවයා කසවකන යතොරව ඇමතයේද,



අප අහසන යොොයළොයවන පරණ අරමපදම යද ොයළම.

අප හැයමෝටම ොතා ොළා, ොවරවත ොැතතොට දැේයේ නැහැ,
එවට සෑම යොයනකටමඇය සමඟනැවත ඉොදමට හැක වය.

යමයස සයල යද සහ සයල යද නැවත ඉොදම වය.

අොයේ දව්මය සවභාවය යොතරේ උතරා ගයාද යත, ඔහයේ
පළසඳගැනයේ කයායේද අප ඔහට ඉඩ සැලසයවම.

- අොටොළහැකආදරය, ශදධොම සහආයලෝොයේ mares

- සයල ජවනටආදරය ොරනන,

- ඔවන සයේල ශදධ ොරනන සහ
- ඔවනට සයලආයලෝොය යදනන.

පංච අහස ගැබට දැනයන අපමාණ මනසනතම පංච
හදවයත නැවත ඉොයදන බවය.

සහ අයප පයායේ ොරණාව, ඔහොයේ කමකද?

ොළමව, එය ලබා ගැනමට අප එය අොටම දනනා
ඔහ සමඟ ොැමණයේ සතට, ඊ
අො සමඟඇත සතට .

එවට අප එය සෑම සතවයයකටම ලබා දනයනම.

ඔහ! ඔහ අොට යොොතරේ ය්ම ොළාද සහ සයල ජවනට
යොොතරේ ය්ම ොළාද කයා
- තේරතාවය සහ පරණතවය සමඟ
ඔහයේආදරය මත යනොවනතැනක නැතතරේ!

සයල මැවේල, සරයයා, සළඟ, මහද, යමම ශදධ සතවයායේ
ආදරයයන පර ඇත. මකනසාද යත මැවේලට ොවා එය සමඟනව
යතජසොටනැවත ඉොදමට දැනණබැවන.

වඩා යහොඳය, මැවේලට එහරජන හමොර ගැනයේ මහා යතජස
තබණා. ඔහ යාචඤා ොරන වට යොොතරේද යත



ඔහයේ ජනතාවයේ යහොතසඳහා ,

පතයරෝධය දැකවය යනොහැකආදරයකන ඔහ අොට යමයස
කයය: "ආදරණය මහරජතමන, ඔබ මට දන යදය මතොතබා
ගනන. මම දැනටමත ඔයේ ය, මම ඔවනයේ ය. එබැවන, ඔබ එය
මට ලබා දය යතය. "

මම සෑම වටම මට සයේල යොනවන දව් ොැමැතයත දෑතන
සටම. ඔහමට කේවා: මම ඔබ යවනයවන සෑම යදයකම ොළා.
නමත මට අවශ් ඔබ මයේආදරය ළඟා ව ඇත අතරකතය
කමකදැය හඳනා ගැනමටය. මයේ හතගැසසලා ගයා. ෆයට සහ
ඔහයේ සයල යහොතකයාවල ොළමොථොයා වමට සැමවටම
ොැමත මයේ සැමවටම යහොත යේස මට යමයස ොැවසය.

මායේ භාග්වත දයේ, අප සතවයන යවනයවනොළ යද පොාශ
කරම අොොළ සයේලආොසහැරමක වැනය. නමත අොට එය
දැනගතහැකයකොාටද?

අයපොැමැතයත ජවත වන යොයනකට

යමොොද අයපොැමැතත යදන නසා
එකයනොා යතරේ ගැනයේ හැකයාව,

අොට දැයනනන දැයනනවා
මනෂ්ොැමැතත ොරවරතනයොරනන එවට අොට ලබා දමට
අවශ් යද එයට අවශ් යේ.

එවට ඔබට යොයනනවාද, සතවයන අොයේ ොැමැතත තළ ජවත
යනොවන වට අොව කමන යේදනාොාර තතතවයොට ොත
ොරනයනද?

ඔවන අපවනහඬ යදව යොයනකොරනවා



- ඔහඔවනට යොොතරේආදරය ොරනවාද සහ ඔවන අොට
යොොතරේආදරය ොළ යතද යනන අොට ොැවසමට යනොහැක වම.

අහස සහ යොොළව අතර සනනයේදන බාධා ඇත බව ොැවසය
හැකය.

සෑම යදයකමනරමාණයොර ඇතයත ජවනට ලබා දමට බව ඔබ
දැනගත යතය.

සෑම මැව යදයකනම අො යමම තෑේග ලබා දන තෑේග සහ
ආදරය රයගන යය.

ඒතඇය දනනවද? සතවයාට අොට දමට කසවක යනොතබණ
අප ඇයට උතතරතරආදරයයනආදරය ොරන අතරඇයට අොට
දමට යමක තබමට අප ොැමැතයතම

ඒ නසා අප අයප තෑගවලන ඇයව පයරේයේ ඒවා ඇයේම වයේ.
යමොොද යදනන යදයකනැතනේ,

ලප හවමාරව අඩාල යේ,

- මතරතවය බඳ ඇත
- ආදරය මය යය.

යේ සඳහා අොයේ ොැමැතතතළ ජවත වනඇයසයල මැවේයේ
තැනොත බවට ොත යේ.

එයමනම ඔහ අොටආදරයකරමට සහ අොට ොවසන වට අොයේ
තෑගභාවතා ොරන වට යමොනතරේ පතයකද?

"ඔයාට යපනවද මම ඔයාට යොොචචරආදයරද කයලා?
- මම ඔබටහර ලබා යදනවා ඔබට ආදරය කරමට සහ
- ඔබහරතළ මටආදරය ොළආදරය සමඟ මම ඔබටආදයරය.
මම ඔයාට යදනවා
- තෑග, එහආයලෝොයටනමසොාර කරම, ඔබටආදරයකරමට
එහ බහවධ බලොෑේ,

- මාව සෑම තැනොම ොැතරවමට සහ ඔහයේ අඛණඩ



ආයලෝොයේකයාව
එහආයලෝොය සොරශොරන සෑම යදයොටම මයේ "මම
ඔබටආදයරය" තැබමට! "

එතයොොට යමොොද යවනයනකයලා දනනවද? අප දකනවා
- හර එළය,

- එහ සයල බලොෑේ,

- එහආයලෝොය වනවද යන සයලම සථාන, අලංොාර ොර ඇත
- "මම ඔයාට ආදයරය",
- සතවයායේ නමසොාරය සහ උොහාර.

නමතතව තයයනවා.
සරයයා මැවේොරයේ සහ සතවයායේආදරය ජයගාහ යලස
යගන එය.
යේ අනව අපතනොැමැතතකන සහ එොමආදරයකන
සරයයාට එකසත ව ඇත බවක දැයන.

සතවයා අොට ඊටත වඩා ආදරය කරමට ොැමත නේ, එය
නරභතව අොට යමයසකයය.

"ඔයාට යපනවද මම ඔයාට යොොචචර ආදයරද කයලා?
නමත එය මට තවමත පරමාණවත යනොයේ. මට තව තවත
ඔයාටආදයර ොරනනඕන.

එවට මම ඔයේ පයේශ වය යනොහැක, අතවශාල සහ සදාොාලො
ආයලෝොයට ඇතළ යවම
ොවදාවත.

යේආයලෝොයේ ද, ඔයේ සදාොාලොආදරයයන ඔබටආදරය
කරමට මට අවශ්ය. "

ඔහ අොට ආදරය ොරන බව ඔබ දකන වට අොයේ සතට ඔබට



යතරේ ගත යනොහැො
- අොයේ තෑග වල ොමණක යනොව ,
- නමත අොතළ ද .

ඔහයේආදරයයන ජයගත,

-අප ොරත්ාග යදගණයකනහවමාර ොර ගනම
- අප ඇයටආදරය කරමට යටත යවම,

අො අොයේ වැඩවලට ආදරය ොරනආොාරය ොමණක යනොව, අො
අොටමආදරයොරනආොාරය ද යේ.

සහ සයේල සතවයායේආදරය සඳහා.

එබැවන, සතවයා අයනකතසයලම මැව යදවේ භාවතා ොරය.

- අොයේ තෑග යවනවට ආදරයේ නව වසමයනඇතකරමට,

- ලපහවමාරව ොවතවායගන යාමට,

- ඔහ අොට සැමවටමආදරය ොරන බව අොට ොැවසමට.

ඒවයේම යනොද ගනන දනයන නැත අප අයපතෑග යදගණ
ොරනවා. නමත යලොකම ත්ාගය නේ ඔහ අොයේ ොැමැතයත
දෑතනරයගන යන දැකමය.

එය යනොමැතව අොට ොළ යනොහැක තරමට එය අොව
ආොරෂණයොරය.

- අොයේ උතතරතර භාවය ගැන ොතා කරමට සහ
- එයාට අප ොවද කයන එොගැන තවත දැනමක යදනන යේො
තමය අපට යදනන පළවන යලොකම තෑේග.

සයල මැවේ අභබවා යය.

අොයේ වැඩ දැන ගැනම තෑේගක



නමත අොව දැනගැනයමන අො ලබා යදනයන අොයේ ජවතයය.
එය අොයේ රහස වලට සතවයා පළගැනමය.

සතවයා යොයරහ වේවාසයතබනයන මැවේොරය.

අොයේ ොැමැතතතළ ජවත වමට, ආදරය ලැබමට, යේ සයේල
අො යවනයවන යේ.

වයේෂයයනම අොටම ඇතආදරය අොයේ අඛණඩ යොෝෂණය
සමනවත වනබැවන. මායේ සවරගය පයායණෝ
නරනතරයයනමතම පතයා උතොාදනයොරනයන ඔහ ය්ම
ොරනබැවන.

මාව උතොාදනය කරයමන, එය අොව යොෝෂණයොරනආහාරය
සාදය.

මම, ඔහයේ පතයා, එම ය්මයයන ය්ම ොරන අතර,
ශදධාතමයාණන ඉදරයට යය. යේ සමඟ අප යොෝෂණය සඳහා
යවනතආහාර සොසොරම.

අප නරමාණයක නරමාණයොර ඇතනේ, ඒ අොආදරය ොරන
බැවන.

අප එය අොයේ නරමාණාතමොහා ගතානගතොකයාව සමඟ
තබා ගනයන නේ, ඒ අොආදරයොරන බැවන.

යමම ආදරය අොටආහාර යලස යසවය ොරය.

සතවයා අොයේ කයාවලද සහ අො තළ අොව දැන ගැනමට අොට
අවශ් නේ-

ඒ යවනවට අපආදරය ලබනනොැමත නසා. අප යේආදරය
අපව යොෝෂණයොරනන ොාවචච ොරනවා. අප ොවදාවතආදරය
යහළා දකනයන නැහැ.
එයආදරය වන තාක එය අොට පරයයෝජනවත යේ, එය අොට
අයත ය.

අොයේආදරයආදරය ලැබයමන ඔහයේකසගනන සංසඳවය.

ආදරය යවනයවන සෑම යදයකම ොර ඇත අොට අවශ් වනයන



අහස සහ යොොයළොව සහ සයල ජවන අොටආදරය මස අන
කසවක යනොයේ.

සයේල ආදරය යනොයේ නේ, දක යේදනා ඇතේ යේ.

එය අොටආදරය යනොොර ආදරය කරයේ ව්ාකලතවයට යහත
යේ .

අොයේ ොැමැතත අොයේ ජවතයය. ආදරයආහාර යේ.

සතවයා ඔසවා තැබමට අොට අවශ් උතේ හා උතේ උස
කමකදැය බලනන, එය තළම අොයේ ොැමැතයත ජවතය සාදය.

අයප ෆයට වල,

- සෑම යදයකම, තතවයන, කරස, ඇයආේවාස ොරන වාතයම
ඇයව යොෝෂණයකරම සඳහාආදරය බවට ොරවරතනයොරන
ඇත.

ඔහට යමයස ොැවසමට හැක වනඇත: "ඔයේ ොැමැතයත ජවතය
ඔබයේ ය, එය අොයේ ය. අප එොමආහාරයයන අො යොෝෂණය
ොරම."

එවට සතවයා අොයේරොයයන හා සමානතවයයන වැයඩන
ආොාරය අප දකම. තවද යේවා මැවේයේ අොයේ සැබෑ පතයය,
ොැවසමට හැකවම:

"අයප දරවන අප වයේ".

සතවයායේ පතයට කව යනොහැක යද:

"මම මයේ සවරගො පයා වයේ!"
යේ සඳහා මට අවශ් සතවයා මයේ ොැමැතත තළ ජවත වමටය.
යමොොද මට ඕන මයේ ළමය මම වයේ ඉනනවට.



යේ දරවන මයේොැමැතයතනආොස යනොඑනයන නේ,

- උතේ සහ උගත පයයකයේ අවාසනාවනතතතවයට අප ොතව
සටම.

- සෑම යොයනකටම දැනවතකරමටහැකයාව ඇත.

ඔහ යොොයහොසත වන අතර දරලභ සනදරතවයකනයකතය.

නමත ඔහයේ දරවනඔහ යමන යොයනනයනනැත. ඔවන තම
පයායේ වංශවතොයමන ඉවතොරන ලැයේ.

ඔවන දපොත, යමෝඩ, ොැත, පළකලට ොතවනතරමට අපරසද ය.
දපොත පයාට තම දරවන තළ අයගෞරවයක දැයන.

ඔහ ඔවන යදස බලා සටන අතර තවදරටත ඔවනහඳනා
යනොගන. ඔහ ඔවනව අනධ, යොොර, අසනො යලස දකය
ඔවනතවදරටත තම පයා හඳනා යනොගනනා තැනට ොැමයණ.

යේ දරයවෝ තාතතට යේදනාවක. යේොතමය අයප තතතවය.
අයපොැමැතත තළ ජවත යනොවන අය
- ඔවන අොට අයගෞරව ොරන අතර අොට යේදනාවක.

අයපොැමැතත නැතනේ ඒ අය අප වයේ යවනයන යොොයහොමද?

අොයේොැමැතත අොයේ දරවනතළ අොයේශදධොමඇතොරන
අොයේම යොෝෂණයයන යොෝෂණයොරය. එවටඔවන අොයේ
අලංොාරයයන අලංොාරොරඔවනයේ පයාණනයේ වශෂට

දැනම ලබා ගන.

අයප ෆයට එහආයලෝොයයනොතා ොරන අතර ඔවනයේ පයා
ගැන යබොයහෝ යද ඔවනටකයය, ඔවන ඔහටආදරය ොරනතර,
ඔවනට තවදරටත ඔවනයේ පයා යනොමැතව ජවත වය යනොහැො.
යමය සමානතවය ඇතොරය.

(4) මයේ දව, මයේොැමැතත යනොමැතව කසයවකනැත
- ඔවන යොෝෂණයකරමට කසයවකනැත,



- ඔවනට උොයදස දමට කසයවකනැත,

- ඔවනව පහණොරනකසයවකනැත,

-අයප යොනමැත දරවන යමනඔවනව ඇත දැඩ ොරනකසයවක
නැත.

එයාලා අයප යගදරන එළයට එනවා
- මම දනයන නැහැ අප යමොනවද ොරනයනකයලා,
- අප ොවද,

- අප ඔවනට යොොතරේආදරය ොරනවාද යනන යහෝ ඔවන අො
හා සමාන වමට ඔවනොළ යත යද යනොයේ.

එමනසා, ඔවන අොයේ සමානොේ වලන යබොයහෝ දරස ය. උන
යොොයහොමද අප වයේ යවනයන
- ඔවන අොව යනොදනයන නේ ඊ
-අොයේ දව්මය බව ගැන ඔවන සමඟොතා ොරනකසයවක
නැතනේ?

මයේ දපොතආතමය දව් ොැමැතයතන එහ ගමන දගටම
ොරයගන යය .

ඔහ! තමකඩා දරවා තම වැඩ පළයවලටතැබමට යන අයර
දැකයමන දව් ොැමැතත යොොතරේ සතට යේවද?

- ඔවනව දනනවා,
- ඔවන සොගැනමට,

- ඔවනට නමසොාර කරමට,

- ඒවා ඔයේමොර ගැනමට සහ
- ඔහටකයනන: "ඔබ මට යොොොමණආදරය ොළාද!"



ඒ නසා මම වචනය යොොයළොයේ ොහළ වම නතර ොළා. ඒො
තනයම දැකොම මට දොහතනා.
මයේ මහර යේසන, වසතරොළ යනොහැක මද යමොයළොක
බවකන, මා පදමයට ොතොර මට යමයස කයේය.

මයේආදරණය දව, ඔබ වැරදය.

හදොලාව ොැමයණනයන මානව අොෘතඥතාවයයන.

නමත දව්මය වශයයන, අොයේකයා මා සමඟ යගොස ඇත අතර
කස වයටොතමා තනොයේනැත.

පයාණන වහනයස සහශදධාතමයාණන වහනයස මා සමඟ
ොහළ ව බව ද ඔබ දැනගත යතය. මම ඔවන සමඟ සවරගයේ
වාසය ොරන වට, ඔවන මා සමඟ යොොයළොවට බැස ගයහ.

අප යවනොළ යනොහැකය.

අපට ඕන උනත යවන යවනනබැර උනා. යහොඳම යදය නේ, අොට
ගමනොළ හැකය.

අොට සවරගයේ අොයේ සංහාසනයඇත අතර, අප අයප
සංහාසනය යොොයළොයේ පහටවා ගනම.

ඒතොවදාවත අපව යවන යනොොර.

වචනයට (වචනය) කයාොාර යොොටස ඉතා යහොඳන ගතහැකය,
නමත පයා සහ ශදධාතමයාණනසැමවටම සහභාග යේ.

තවද, මම අහසනබැස එන වට,

මා සවරගයයන බැසයේ කයායේද, මට ලැබය යත යගෞරවය
කරමට සයල යදනාම මයේ යොරහැයර යොොටසක වහ.

මයේ යවනස යනොවන බව සහකසදා නම යනොවන මයේ
ආදරය යගෞරවයට ොතකරමට අහස එහ සයල තර සමඟ මා
ොැටව ගයේය.

මයේ සදාොාලොආයලෝොයේ යගෞරවය පද කරමට හර මා
ොැටව ගයේය. ඔහ! ඔහයේ බලොෑේ බහල වයමන ඔහ මා
යොොතරේ මහමයට ොතොළාද!

එය මා එහආයලෝොයේ යතොටේල බවට ොතොළ බව මට
ොැවසය හැකය. ඔහයේ උණසයමන ඔහනහඬභාෂායවන මට



යමයසකයේය.

"ඔබආයලෝොයය, මම ඔබට යගෞරවොරම, මම ඔබටනමසොාර
ොරම, ඔබ මා යවනයවනනරමාණයොළ එමආයලෝොයයන මම
ඔබටආදයරය."

සෑම යදයකම මා වට ොර ඇත : සළඟ, මහද, කඩා කරේලා,
සෑම යදයකම සහ සෑම යදයකම මා වසනනරමාණයොරන ලද
ආදරය හා මහමය මට ලබා දමට.

සමහර මයේ අධරාජ්ය, මයේ අතමහතබව, තවත සමහර
මයේ අසමත පතය උතොරෂයට නැංවය. නරමාණයොළ යදවේ
මාව සමරනන සැලැසසවා.
මම ඇඬයවොත, ඔවන ද හැඬයේ, ඔවන තළ වාසය ොරන මයේ
ොැමැතත මා ොරන යද ඔවනට දැනේ දන බැවන.

තවද, ඔහ, ඔවනයේ මැවේොරොරමන සට යද කරමට ඔවනට
යොොතරේ යගෞරවයක දැනණාද! ඒ වයේමොවදාවත මාව තන
යනොොරප යදවදතයනයේ ඇසර මටතබණා .

තවද සයල ොාලය මට අයත බැවන, මායේ ොැමැතයතහ වාසය
ොරන සයල යදනායේ ඇසර මට තබණ .

මයේොැමැතත ඒවා ඇයේ දෑතනරයගනගයේය.

ඔවන මයේ හදවයත, මයේ රධරයේ සහ මයේ පයවර තළ
සොනදනය වන බව මට දැනන.

ඒ වයේම මම හැයමෝයගනමආයයෝජනය ොළා, මයේ
ොැමැතයතනආදරය ොරනවා වයේ දැයනනවා,
මම අහසන යොොයළොවට බැසයේ වොාොයක මට දැනණා. යමය
මයේ ොළම අරමණ වය:

මයේ දරවන මැද මයේ ොැමැතයත රාජ්යේ පළයවල යථා
තතතවයට ොතකරමට.

මට දරවන යනොතබණා නේ මමොවදාවත යලෝොය නරමාණය
ොරනයනනැහැ.



- මම වයේ සහ
- මයේොැමැතයතන ජවත වන.

මයේොැමැතත දපොත වඳ මවොයේ තතවයො වනනට ඇත
- උතොාදනය කරමට බලයක යනොමැත අය සහ ොවලක සෑදය
යනොහැක අය.

මයේොැමැතතට බලය ඇත
- උතොාදනය සහ
- ඔහයේ දග ොරේොරාව යගොඩනැගමට,

- ඔහයේ දේය ොවල පහටවමට.

ඊට ොසයස මම දව් වචනයේ (වචනය) ොහළ වම ගැන දගන
දගටමොේොනා ොළා, මම මටම හතවා: "යේසස වහනයස අයප
ආතමය තළ ඉොයදනයන යොයසද? "

සහආදරණයකඩා දරවා එොතොයේ:

මයේ දව, ඉොදම තමය යේසම යද . ඒ වයේම අමාර යදවේ
ොරනන අප දනයන නැහැ. අොයේ බලය එය ොහසොරය.

සතවයා අොයේ ොැමැතත තළ ජවත වනතාකොේ, සයේල සද
යේ.

සතවයාට අොයේ ොැමැතත තළ ජවත වමට අවශ් ව වට, එය
දැනටමත ඔබයේකඩා යේසස වහනයසයේ වාසසථානය සාදය.

ඔහයේකයාවනආරේභකරමට අවශ් යමොයහොයත සට ඔහ
මා පළසඳ ගන. ඔහමයේොැමැතතටආදරයොරන වට,

- මට ආයලෝොයයන සැරස
- ජවනයේ සයල සතයලන මාව උණසේොරය. ඔහමට ඔහයේ
ොැමැතත ලබා ද මයේ ොැමැතත ලබා ගනනා සෑම වටම, මම
යසේලේ බඩවක යමන වයනෝද යවම
මනසොැමැතත ජයගතනසා මම ජය ගයම. මට දැයනනයන



ජයගාහකඩා රයජක යලසය.

බලනන, මයේ දව, ඔයේ කඩා යේසසට එය යොොතරේ ොහසද?

මකනසාද යත සතවයා තළ අොයේ ොැමැතත යසොයාගත
වට , අොට සයේල ොළ හැකය.

අොයේ ොැමැතත අොව ොරොාලනය ොරය
- අවේය සයේල සහ
- අොයේ ලසසනම ජවතය සහ වැඩ සැොසමට අොට අවශ්
සයේල. නමත අොයේ ොැමැතත යනොමැත වට , අොව අවහර
ොරන ලැයේ.

ඇතැයමකටආදරයනැත ව යය.

අන අය තළ, ශදධොම. අයනක අය තළ, බලය.

සහතවත අය තළ, පරසදොම සහ අවේය සයේල
අොයේ ජවතය පනරජවනයකරමට සහ
එමනසා, ඒ සයේල ජවන මත රඳා ොවත.

අොයේ ොැතයතන, අප ඔබ යවත අොව තබම.

ඒ වයේම මයේ උොයතද මයේ දව් අේමා මට ලසසන පදමයක
සදානේ ොළා.
ඔහයේකයාවන සමඟ, ඔහයේආදරය සමඟ, ඔහ සත ව මයේ
ොැමැතයත ජවතය සමඟ, ඔහ මයේ ොාරාදසය යොොයළොව මත
පහටවා ගතයතය.

ඔහහයදක ඔහයේආදරයයන මළනරමාණයම ොටලවා, මට
දැකමට සනදර මහදක වවරොයේය
-අොයේ දව් සනදරයන ඊ
- ඔවන එක එක අය තළ බැබළණඔවනයේම අලංොාරය.

මළ මැවේයේම මයේ අේමා යසොයා ගැනම යොොතරේ සනදරද?



එහ සනදරතවය සහ එහකයාවනහ සනදරතවය මට වඳනනට
හැක ව තැන.

ඔහ සෑම යදයොදම මට ආදරය ොරන බව යොනවමට ඔහයේ
ආදරයේ මහද දග හැරයේය.

මම මයේආදරයේ ොාරාදසය ඇය තළ යසොයාගතතා
අේමායේආදර මහයද මම සතටන හා පතයයන සටයයම.

ඔහයේකඩා යේසස වහනයසතළ සවරගය මාතෘභමයේ
සංගතය අඩවක යනොවන ොරද, මයේොැමැතතතළ ඔහ ඉතා
අලංොාර සංගතය, වඩාත පරයජනො පරසංග නරමාණය
ොයේය.

මයේ අේමා හැම යදයකම හතවා
ඒ නසා මම පටව යන ොාරාදසයේ පතයයනකසවක මට මග
හැයරනයන නැත.

මම ඔහයේ හදවතට නැමණ වට, මම පත ව එවන එොඟතාවක
සහතෘපතයක මට දැනන.

මයේආදරණය අේමා, මයේොැමැතත තළ ජවත වනන,

ඇයේකස තළ සවරගය යගන
ඔහතම පතයායේ රස බැලමට සැලැසසයේය.

ඔහයේ සයලකරයාවන ොමණක යසවයොයේය
- මාව සතටකරමට සහ
- යොොයළොයේ මයේ සවරගය යදගණකරමට.

මයේ දව, ඔබතවත පදමයක දනයනනැත:

මයේොැමැතයතහ ජවත වනඇය මයගන යවනොළ යනොහැක
ය.



මා නැවත උොදන වාරයක ොාසා ඇය මා සමගම නැවත
උොදනවා.එබැවන මමකසදා තන යනොයවම.

මම එය මා සමඟ දව් ජවතයට පනරජවනයොරම.

එය නවආදරයොට, නව ශදධොමොට, නව සනදරතවයොට
නැවත ඉොයද. එය එහ මැවේොරයේ දැනම තළ නැවත ඉොයද
තවද එය අොයේ සයලකයාවනහනැවත උොදය.

ඒ වයේම එයා ොරන හැම කයාවොදම එයා මටොතා ොරනවා
- පනරජවනය සහ
- ඇයේ යේසස වහනයසට නව ොාරාදසයක සෑදමට.

ඒ වයේම මම ඇයව සතටකරමට මා සමඟඇයව ොණ
ගනවනවා.

මාත එකො ජවත යවන අයව සතට ොරන එො මයේ යලොකම
සතටක.

මායේ ොැමැතයතහ ජවත වමටද අවධානයයන සටනන
- ඔබට මාව සතටකරමට අවශ් නේ,

-ඔබට අවශ් නේ මම ඔබයේකයාවනතලන මයේ සවරගය
යමයලොව යසොයා ගැනමට.

මයේ පතයේ සහ මයේ සතයට සාගරවල රස බැලමට ඔබට ඉඩ
දමට මම සතම. අප එකයනොා සතටොරනයනම.

මයේ දළඳ මනස දරණ යේදනාවො බයොර සහනයක
අතවඳමන සටන අතර මා මය යන බවක දැනණද, මම
උතතරතරොැමැතයත කයාවන අනගමනයකරමටහැක සෑම
යදයකමොරම, නමත අොහසයවන.



මම යසොයා ගැනමට උතතරතර ොැමැතත යවත හැයරම
මා සටන රාජ්යේ රොවරණය සහශකතය .

මයේආදරණය යේස දයානොේොායවනආදරයයන හා මද
යමොයළොක බවන මට යමයස කයේය.

මයේොැමැතයත දයණය, ධධරයය. ඔබට යනන යදනන එොා.
අධධරයය වයමන ඔබටශකතයනැත යේ.

මම ඔබ තළ ජවත වන බවත මම ඔබට යබොයහෝ යසයන ආදරය
ොරනබවතඔබට මයගන යබොයහෝ දරස බවක දැයන.

සතවයා අොයේ ොැමැතතට ඇතළ ව වට ඔබ යමය දැන සටය
යතය
ඔහයේොැමැතත තැනොතොරනන ඊ
අයප ගනන ,

අොයේ දව් යදෝංොාරය සතවයා තළආරේභ යේ. අොයේ
යදෝංොාරය අසා, අප යමයසකයම.

“ොවද නෂොාදනය කරමට යමතරේ ගණධරම ඇතයත
- අොයේ උතතරතර ආතමයතළ ඔහයේආදරය, ඔහයේ හසම
සහහෘද සොනදනයේ යදෝංොාරය?

අහ! ඇය අොයේ ොැමැතතහඳනායගනඇයතළ ජවත වමට
පයේශ ව සතවයයක, සාදරයයන පළගනම.

අප, අයනක අතට, අොයේ යදෝංොාරය සතවයාට ඒආොාරයයන
ඇසමට සලසවනයනම
අප එොම හසමකනහසම ගනයනම
අප එොමආදරයයනආදරයොරම
අොට එොමහද ගැසම ඇත වන ඇත, සහ
සතවයා අො තළ ජවත වනබව අොට දැයනව .



අපට ොවදාවත තනොමක දැයනනයන නැහැ.
අප එහ ජවත වන බව සතවයාට දැයනනඇත.

ඇයව කසදා තන යනොොරනඇයේ මැවේොරයේ සමාගම ඇයට
ලැයබනඇත. "

අොයේ ොැමැතයතනොරන සෑම කයාවකමකසදා අවසන
යනොවන බව ඔබ දැනගත යතය. එය නැවතනැවතත
පනරාවරතනය යේ.

මයේොැමැතත සෑම තැනොමඇතබැවන,

යමම කයාව සවරගයේ, මැව යදවල, සෑම යදයොමනැවත
නැවතත සද යේ.

එබැවන අොයේොැමැතයතහකරයාවක
සයේල ජය ගන,

අහස සහ යොොයළොව පරවය, සහ
එය අොට යබොයහෝ ආදරය හා මහමය ලබා යදය
අයනක සයලම වැඩ මහදට සායපකෂව කඩා බංද වැන බව.

යමොොද අප අපමය
- අප මහමයට ොතොරනයනොවරනද සහ
- තම මැවේොරවනයගනආවරණය ව ඔහ සමඟ වැඩ ොරන
සතවයා තළ අප එකයනොාට ආදරය ොරන බව.

අොයේ ොැමැතතට පටන සතවයාට ොළ හැක යදවේ යොතරේ
සනදරද,

- ඔවනට කස වයටොත අොව තෘපතමතොළ යනොහැො
මනද ඔවන අයප යද අොට යනොයදන බැවන.

- ඒවා සෑම තැනොම ොැතර යා යනොහැො.



තවද, එවැනආදරය ඉතා කඩා වන අතර, එය දැනටමත එය ොළ
හැක නේ, සතවයා ොරනකරයාව යනතේආවරණයොරය.

අප සතවයාට යගොඩකආදරයොරන බව ඔබ දැනගත යතය.
යොයස යවතත, එය අො අතර සටම අොට ඉවසය යනොහැො .

- අයශෝභන,

-අපරසද,

- අලංොාරයයන යතොරව,

- නරවතන යහෝ දරවල යරදවලනආවරණය වඇත.

අයප මහරහතන වහනයසට දරවන ලැබමට වටනයන නැත
අප සමාන යනොවන බව,

යහොඳන ඇඳ ොැළඳ යනොසටන
අයප ෆයට වල රාජකයඇඳේ අඳනයන නැත අය .

ඔහතම යසොේදාදවන සහ යටත වැසයන හැර යන රයජකහා
සමාන වනඇත
- නරො යලසඇඳ ොැළඳ,

- යොොයළොයවන වැස ඇත,

එහ යොනම පළකේ ොරන මටටමට:

සමහරක අනධය, තවතසමහර යොොර යහෝ වැරද යලස
හැඩගසවා ඇත. ඒො යේ රජතමාට නගාවක යනොයේද?

- අනොේොා දනවනොාලොනනහමදාවක වසන වට ොර ගත
යතද?

තමනට සදස හමදාවක හැදම ගැන යනොසලොන යේ රජ යහළා
දැකය යත යනොයේද?



යයමක බය වය යත නැත,

- යේ රජයේ මහමය ඉදරයේ ොමණක යනොව,

- නමතඔහයේ ලසසන හා යහොඳන පළයවලටඇතහමදාව,
යසොේදාදවනයේ අලංොාරය, ඔහයේ යටතවැසයන, ඔහ අඳන
ඇඳේ ගැනද?

යේ රජතමා වටොරයගනඇමැතවරනයගන, බල බලා සතටවන
යසනාවකන එය යගෞරවයක යනොයේද?

අසමත පඥායවන යත අොයේ අොරාජතආදරය,

- එක එක සතවයාට තනතනව සැලකමට අවශ්, මයේ
ොැමැතත සතවයාට දමටොැමැතයතන,

මයේොැමැතතට හැක වන ොරද
- එහආයලෝොයයන එය අලංොාර ොරනන,

-ඔහයේආදරයයන ඔහට අඳනන, සහ
- ඔහයේශදධොයමන වශදධ ොරනන.

අවේය යද බලනන
අොයේ ොැමැතත සතවයා තළ රජ වන බව?

මනද බලය ඇතයත මයේොැමැතතට ොමණ
- සතවයා ොවතර ොරනන e

- එය අලංොාර කරමට
අයප දව් හමදාව පහටවමට.

එවට ඔවන සමඟ සහ ඔවන තළ ජවත වමට අොට යගෞරවයක
ලැයබනඇත.



ඔවන අයප රාජකය ඇඳමන සැරස අොයේ සමානතවයයන
සැරස අො වටා සටන අොයේ දරවන වනඇත.

අොයේ ොැමැතත පරසදකරම, වශදධ කරම සහ අලංොාර කරම
මගනආරේභ වනයන එබැවන . එවට ඔහඔවනව අො සමඟ
ජවතොරවමට අොයේ ොැමැතතට ඔවනවඇතළතොරය .
තවද, සතවයා අොයේොැමැතතටඇතළ ව වට,

අොයේ ය්මය යොතරේද යත අොයේ දව්මය සත්ය
- ආදරයේ වැසසකඇය මත ොතත යේ.

ඇය ඉතා ආදරය ොරනබව දැො,

සයල යදවදතයන සහ සානතවරයන ඔහ වටොර ඔහටආදරය
කරමට ඉකමන යේ.

මැවේලම පතයයන පත යේ
යමම සතවයා තළ අොයේ ජයේරාහ ොැමැතත දැකමට.

හැයමෝම ඇයවආදරයයන පරවන අතර, හැයමෝම ආදරය ොරන
යමම සතවයා දැකම යොොතරේ ලසසනද! ඒ වයේම සතවයාට
සෑම යොයනකයේම ආදරය ලැබම ගැන යොොතරේ ොෘතඥ
යවනවාද කයනවා නේ ඇය සෑම යොයනකටමආදරය ොරය.

ඉනොස මම දේයොැමැතයතන මයේ සංචාරය දගටම
ොරයගනගයයම, මමකඩා යේසස වහනයසයේ උොත යවත
ොැමණයයම
සතයලන යවේලමන, අඬමන, දැඩ යලස හඬා වැලපයණෝය.

ඇසොඳලන ඉදම, ඇය මා යදස බලා මයගන උදේ ඉේලා සටයාය.
හැඬේ හා වලාො අතර ඔහ මට යමයස කයේය .

නරභත දැරය, සතවයායේආදරය යනොමැතොම මට දැඩ යලස
අඬනන. මට ආදයර නෑ කයලා දැකොම හත රයදනවා



එය මට ඉකොාව ඇතතරේ යේදනාවකඇතොරය. මයේආදරය
දව යගොස සෑම සතවයයකම ලහබඳය.

මම ඇයව සඟවා ඇයේ ජවතය මයේආදරයයනආයදශොරම.

ඒත යේ අොෘතඥ සතතමට එො "මම ඔයාට ආදයරය"
කයලවතකයනයනනෑ . මම අඬනයනනැතව යොොයහොමද?

ඒ වයේම මට ආදරය ොරනන, ඔබට මයේහැඬම සනසන
කරමට අවශ් නේ.

අහනන දව ොරසසයමන.

මටකයනන ඕන අයපආදයර ගැන යලොක පදමයක. කසවක
ඔයබන ගැලවය යතනැත.

මයේ සවරගය මවයේ මාතෘතවයේ තරම ඔබටහඳනවා දමට
මට අවශ්ය ,

- ඔහකමකද ොයේ,

- ඔහට යොොොමණ මදලක වැය යේද, සහ
- එය තවමතොරන යද.

මහා රජන මයේ මව ොමණක යනොවන බව ඔබ දනනවා ඇත
- මා පළසඳ ගැනම,

- මාව යලෝොයට යගන යනවා,
- ඇයේකර යොෝෂණයකරම,

- මයේ ළමා ොාලය තළ හැක සෑම ආොාරයකනම මා ගැන
සැලකලමත වනන.

යමය ඇයේ මාතෘ ආදරයට යහෝ පයතක යලස මයේආදරයට
පමාණවත යනොවය . ඇයේ මාතෘ යසයනහස මයේ සත පරා
ගලා ගයේය
සතවල මට ොරදරයකනේ, ඇයඇයේ මාතෘතවය මයේ සෑම
සතවේලොටම දගොළාය,



ඔහ ඔවනවආදරයයන සඟවා වැළඳ ගතයතය.

කසදා මා තන යනොොලඇයේ මාතෘ පයාොත යට මයේ සත
සැඟවඇතබව මට දැනන. හැම සතවේලකම මට මයේ අේමා
ඉනනවා කයලා
මටආදරයොළ සහ ඇයේ මාතෘ රොවරණය මට ලබා දන.

ඇයේ මාතෘතවය
මයේ එක එකහසම සහහද ගැසම තළ දග වය.

මයේ හසම යහෝ මයේ හද ගැසමආදරයයන සහ
යේදනායවනහසම හර වඇතනේ, ඇයඇයේ මාතෘතවය සමඟ
දව ගයාය.

- මට ආදරයයන හසම හරවමට ඉඩ යනොයදනන
- මයේ වදන හදවතට බාේ එොක දැමමට.

මම බැලයවොත, ොතා ොයළොත, මම ඇවද ගයයොත වැඩ ොළා නේ,
ඇයමයේ යොනම, මයේ වචන, මයේ වැඩ සහ ඇයේ මාතෘ
ආදරය තළ මයේ පයවර ලබා ගැනමට දවනවා.

ඇයඒවා ඇයේ මාතෘ ආදරයයනආවරණයොළාය, ඇය ඒවා
ඇයේ හදවයත සඟවායගන ඇය මාව තරේ ොර ගතතාය. ඇය
මා යවනයවන පළයයළ ොරන ලද ආහාර යේයලහඇයේ මාතෘ
යසයනහස ද මට දැනණ. මම රස බැලවා, මම එය අනභවොරන
අතරතර, මටආදරයොළ ඇයේ මාතෘතවය.

මයේ දක යේදනා තළඇයේ මාතෘතවය පරොාශ කරම ගැන
කමකකව හැකද? මයේආදරණය අේයේ මට යනොදැනණ දක
යේදනා යහෝ යේ බඳවක යනොතබණ .

මාව තරේ ොරගත ොස, ඇය



- මයේ දක යේදනා සහ මයේ රධරය ගතතා
- ඔවනටආදරය කරමට සහඇයේ මාතෘතවය දගටමොරයගන
යාමට ඇය ඔවනව ඇයේ මාතෘ හදවයත සඟවා ගතතාය. ඇය
මට යොොතරේආදරයොළාද මම ඇයට යොොතරේආදරයොළාද
කයා ොාට කව හැකද?

මයේආදරය මට ොළ යනොහැක තරේ වශාල වය
මා ොළ සෑම යදයොදම ඇයේ මාතෘතවය මා තළ දැනමට යනොයේ.

මයේ හසමට ොවා මාව තනොරනනට ඔහ දවමන සට බව මට
කවහැකය. ඒ වයේම මම ඔහට ොතා ොළා.

ඇයේ මාතෘතවය මට වය
- අවේයතාවයක,

-සහන,

- යේ යොොයළොයේ මයේ ජවතයට සහයයෝගය.

මයේ දයේ, ඔයේ යේසසයගන සහ ඔයේ සවරගො මවයගන
තවත පදමආදරයොට සවන යදනන. අපොරප හැම යදොදම
ආදරය අප අතයර කසම බාධාවක දනයන නෑ. එක අයයකයේ
ආදරය අයනොායේආදරයට ගලා ගයේ තන ජවතයක
යගොඩනැගමටය.

නමත ජවන සමඟද එයසකරමට අවශ් නේ, අොට යොොොමණ
බාධො, පතකයෂො කරේ සහ අොෘතඥතාවන හම යේ. ඒත
මයේආදයර ොවදාවත නවතනයන නෑ.

මයේ යවන ොළ යනොහැක මව ඇයේ මාතෘතවය දග ොයේ
ොවදාදැය ඔබ දැන සටය යතය
- ඇතළත සහ පටත මයේ මනෂ්තවය.



මම ඇයව සථාපත ොළ අතර මම ඇයයේ මව තහවරොයළම
සෑම සතවේලොම,

සෑම හසමකනම,

සෑම හද ගැසමකනම,

සයලම ජවනයේ සෑම වචනයකනම .

මම ඇයේ මාතෘතවය පළේොරමන සටයයම
- ඔවනයේොෘතවල,

- ඔවනයේ අඩොායර, සහ
- ඔවනයේ සයල දක යේදනා තළ. ඇයේ මාතෘතවය සෑම
තැනොම දව යය.

ොාොයට වැටයේ අනතරායනහද, ඇය දව යගොස ඇයේ
මාතෘතවයේ ජවන වැටයමනආරකෂා කරම සඳහා ආවරණය
ොරය.

ඔවන වැටයණොත, ඔවනවආරකෂා කරමට සහ ඔවනයේ
යදොයනනැග සටමට උොොාර කරමටඇයේ මාතෘතවය ඔවනට
තබනන.

ඇයයේ මාතෘතවය යහොත හා ශදධ වමටොැමතආතමයන
යවත දව යය, ඇයතම යේසස වහනයස ඔවන තළ යසොයා
ගතතාක යමන.

ඔවනයේ බදධයේ මව වනන, ඔවනයේ වචන යමයහයවනන,

ඇයසතවයනආවරණයොර ඔවනව ඇයේ මාතෘ ය්මය තළ
සඟවනයන යේසසවතවත යබොයහෝයදයනකව අවද කරමටය.

ඇයේ මාතෘතවය සදවනයන මය යන අයයේ ඇඳ මත ය



මා ඇයට දන මවක යලසඇයයේ අධොාරයේ අයතයභාවතා
ොරමන,

මටඇයේකසවක පතකයෂොොළ යනොහැක තරේ මද
යමොයළොක උචචාරණයකනඇය ොැවසවාය:

මයේ පතා, මම අේමා, ඔවන මයේ දරවන . මම ඒවා සරකෂත
ොළ යතය.

ඔබ මට ඉඩ යනොදනයනොත මයේ මාතෘතවය අනතයර. "

යමයස ොවසමනඇයඔවනව තමආදරයයන වසායගන ඔවනව
යේරාගැනමට තම මාතෘතවයේ සඟවා ගනනවා. මයේආදරය
යොතරේද යත මම ඔහට යමයසකයවම.

"මයේ අේමා,
මට ඔබ සැමයේ මව වමට අවශ්ය, සහ
ඔබ මා යවනයවනොළ යද ඔබ සයල සතවයන යවනයවන
ොරනවාට මම ොැමතය
යේආොාරයට ඔවනයේ සයල කයාවනට ඔයේ මාතෘතවය දග
ොරනන
ඒ සයේල ඔයේ මාතෘ ය්මයේ සැඟව සැඟව සටන මම දකම. "

මයේ මව එොඟ ව සථරව සටයාය.

- සයල ජවනයේ මව යලස ොමණක යනොව,

- නමතඔවනයේ සෑම කයාවකමඇයේ මාතෘ ආදරයයන
ආවරණයොරනතැනැතතය යලස.

එය ය්ෂඨතමොරණාවක
මම සයල මනස ොරේොරාවනට ලබා ද ඇත.



ඒත මයේ අේමට යොොචචර දක වඳනන යවනවද?

දකවා සතවයයෝ යනවා
- ඇයේ මාතෘතවය පතකයෂො කරම ඊ
- ඇය මවක යලස හඳනා ගැනම පතකයෂො කරම.

යේ සඳහා, සයල සවරගය යාචඤා ොරන අතර, දේයමය
ොැමැතත දැන ගැනමට සහ ොාලනය කරමට බලා සටය.

මහා රජන තම යේසස වහනයසට ොළ යද මයේ ොැමැතයත
දරවනට ොරනයන එවටය.ඇයේ මාතෘතවය ඇයේ දරවනතළ
ජවමාන වනඇත.

මම ඇයේ මාතෘ හදවයත මයේ සථානය යදනයනම
මායේ ොැමැතයතහ ජවත වන සයේලනට ය .

ඇයඔවනව මා යවනයවන ඔසවමන, ඔවනයේ පයවර
යමයහයවමන, ඇයේ මාතෘතවයේ සහශදධොමතළ ඔවන
සඟවනඇත.

ඇයේ මාතෘ ය්මය සහශදධොම ඔවනයේ සයලකයාවනතළ
මදණය වනඇත. ඔවන සෑම යදයොදම මා හා සමාන වන
ඔහයේ සැබෑ දරවන වනඇත.

සහ, ඔහ! මයේොැමැතත අනව ජවත වමට ොැමත සයේලනම
බව සයල යදනා දැන ගැනමට මමොැමත යොයසද ?

- බලවතරජනකසහ මවක සට
-අතරදහන ව සයේල ඔවනට ලබා යදනයන ොවද සහ
- ඇයේකස තළ ඔවනව ඇත දැඩ ොරනයනොවද?



ඔවනකමකොළත, ඔවනයේකයාවනඇයයේආදරශයට
ගැනමට ඇය ඔවන සමඟ සටනඇත. යොතරේද යත ඔවන
මයේ මවයේආදරණය මාතෘතවයයනහැද වැඩණසහ උගත
දරවන යලස හඳනවනඇත!

ඇයව සතටොරනයනතඇයයේ මහමයත යගෞරවයත වනයන
යමම දරවනය.

ෆයට !!!

ඔයේ රාජධානයට එනන. ඔබයේොැමැතත සවරගයයහද
යොොයළොයවහද සදවනඇත.


